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Verwendete Warnhinweise und Symbole

In der Bedienungsanleitung, der Kurzanleitung und auf der Verpackung werden die folgenden
Warnhinweise verwendet:

A

GEFAHR! Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,Gefahr” bezeichnet

eine Geféhrdung mit einem hohen
Risikograd, die, wenn sie nicht
vermieden wird, eine schwere
Verletzung oder den Tod zur Folge hat.

Wechselstrom/-spannung

Hertz (Netzfrequenz)

Watt

WARNUNG! Dieses Symbol

mit dem Signalwort ,Warnung”
bezeichnet eine Gefdhrdung mit einem
mittleren Risikograd, die, wenn sie
nicht vermieden wird, eine schwere
Verletzung oder den Tod zur Folge
haben kann.

Symbol fir Schutzerde

Verwenden Sie das Produkt nur in
trockenen Innenréumen.

VORSICHT! Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,Vorsicht” bezeichnet
eine Gefdéhrdung mit einem niedrigen
Risikograd, die, wenn sie nicht
vermieden wird, eine geringe oder
méBige Verletzung zur Folge haben
kann.

Gefahr - Risiko eines Stromschlags!

B P ® = F/

Achtung, heie Oberflache!

ACHTUNG! Dieses Symbol mit dem
Signalwort , Achtung” zeigt die Gefahr

einer mdglichen Sachbeschadigung an.

]

Lebensmittelsicher: Dieses Produkt hat
keine negativen Auswirkungen auf
Geschmack oder Geruch.

Sl

HINWEIS: Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,Hinweis” bietet weitere
nitzliche Informationen.

9

Spilmaschinengeeignet

(nur Drehteller )

Das CE-Zeichen bestétigt Konformitét
mit den fir das Produkt zutreffenden
EU-Richtlinien.

_

Sicherheitshinweise
Handlungsanweisungen
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MIKROWELLE

® Einleitung

Wir begliickwiinschen Sie zum Kauf Ihres

neuen Produkts. Sie haben sich damit fir

ein hochwertiges Produkt entschieden. Die
Bedienungsanleitung ist Teil dieses Produkts.

Sie enthélt wichtige Hinweise fir Sicherheit,
Gebrauch und Entsorgung. Machen Sie sich vor
der Benutzung des Produkts mit allen Bedien-

und Sicherheitshinweisen vertraut. Benutzen Sie
das Produkt nur wie beschrieben und fiir die
angegebenen Einsatzbereiche. Handigen Sie alle
Unterlagen bei Weitergabe des Produkts an Dritte
mit aus.

® BestimmungsgemadBer
Gebrauch

B Dieses Produkt ist zum Erwdrmen und
Zubereiten von Nahrungsmitteln vorgesehen.
Verwenden Sie es nicht fir andere Zwecke.

B Das Produkt ist nur zur Verwendung in
privaten Haushalten geeignet und darf
nicht in medizinischen oder gewerblichen
Bereichen verwendet werden.

B Der Hersteller ibernimmt keine Haftung
fir Schdden aufgrund unsachgeméfen
Gebrauchs.

® Lieferumfang

Uberprifen Sie nach dem Auspacken des
Produktes, ob die Lieferung vollsténdig ist
und alle Teile in ordnungsgemé&Bem Zustand
sind. Entfernen Sie vor Gebrauch alle
Verpackungsmaterialien.

Mikrowelle
Drehteller
Arretierung

Laufring
Bedienungsanleitung

—_

® Teilebeschreibung

Falten Sie vor dem Lesen die Ausklappseite mit
den Zeichnungen auf und machen Sie sich mit
allen Funktionen des Produkts vertraut.

(Abb. A)

.

Liftungsdffnungen (Rickseite des Produkts -
nicht abgebildet)

Z Drehteller mit Laufring und Arretierung

|3 | Anschlussleitung mit Netzstecker

|4 | Drehregler POWER (Leistungsstufe)

|5 | Drehregler TIMER

|6 | Tureinheit (Turdichtung)

| 7| Tirrahmen

8] Griff

z Verriegelung

110] Garraum

® Technische Daten

Nennspannung: 220-240 V~, 50 Hz

Leistungsaufnahme: 1100 W

Leistungsaufnahme im

Aus-Zustand: 0,1W

Schutzklasse: |

Leistungsabgabe: 700 W

Mikrowellenfrequenz: | 2 450 MHz

Garraumvolumen: ca. 17 Liter

Gewicht: ca. 9,9 kg

Abmessungen: ca. 446 x 241 x
359 mm

® Dieses Produkt erfiillt die Anforderung des
europdischen Standards EN 55011.

®  In Ubereinstimmung mit diesem Standard
ist dieses Produkt als Gerét der Gruppe 2
Klasse B eingestuft.

= Gruppe 2 = Das Produkt erzeugt
gezielt Hochfrequenzenergie in Form
elektromagnetischer Strahlung zur
Warmebehandlung von Nahrungsmitteln.

B Gerdt der Klasse B = Das Produkt ist fir den
Einsatz im h&uslichen Bereich geeignet.

DE/AT/CH
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A Sicherheitshinweise

MACHEN SIE SICH MIT

ALLEN SICHERHEITS-
INFORMATIONEN UND
GEBRAUCHSANWEISUNGEN
VERTRAUT, BEVOR SIE DAS
PRODUKT NUTZEN! WENN SIE
DIESES PRODUKT AN ANDERE
WEITERGEBEN, GEBEN SIE
AUCH ALLE DOKUMENTE
WEITER!

Im Falle von Schéden aufgrund
der Nichteinhaltung dieser Bedie-
nungsanleitung erlischt lhr Garan-
tieanspruch! Fir Folgeschaden
wird keine Haftung ibernommen!
Im Falle von Sach- oder Personen-
schdden aufgrund unsachgemé-
Ber Nutzung oder Nichteinhaltung
der Sicherheitshinweise wird keine
Haftung Gbernommen!

WICHTIGE
SICHERHEITSHINWEISE
SORGFALTIG LESEN UND
FUR DEN WEITEREN
GEBRAUCH AUFBEWAHREN

Dieses Produkt kann von
Kindern ab 8 Jahren sowie von
Personen mit eingeschrénkten
kérperlichen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten
oder Mangel an Erfahrung und

8 DE/AT/CH

Kenntnissen verwendet werden,
wenn diese beaufsichtigt
werden oder Anweisungen
zur sicheren Verwendung
des Produkts erhalten haben
und die damit verbundenen
Gefahren verstehen.

Kinder dirfen nicht mit dem
Produkt spielen.

Reinigung und
Benutzer-Wartung dirfen
nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgefihrt
werden.

AWARNUNG! Falls die
Tir oder die Turdichtungen
beschadigt sind, darf das
Produkt nicht betrieben werden,
bis es von einer sachkundigen
Person repariert worden ist.

AWARNUNG! Es ist fir
jeden, der keine sachkundige
Person ist, gefdhrlich, Service-
oder Reparaturarbeiten
durchzufiihren, bei denen eine
Abdeckung entfernt werden
muss, die Schutz vor der
Mikrowellenstrahlung bietet.

AWARNUNG! Flissigkeiten
oder andere Nahrungsmittel
diirfen nicht in verschlossenen
Behdaltern erwdrmt werden,
da diese leicht explodieren
kdnnen.



B Wenn die Netzanschlussleitung
beschadigt ist, muss diese vom
Hersteller, dessen Kundendienst
oder einer ghnlich qualifizierten
Person ersetzt werden, damit
Gefahrdungen vermieden
werden.
Dieses Produkt ist fir den
Einsatz im Haushalt und
fir &hnliche Anwendungen
vorgesehen, wie z. B.:
- Personalkiichenbereiche
in Geschdften, Biros und
anderen Arbeitsstatten;
- landwirtschaftliche Anwesen;
- fir Kunden in Hotels,
Motels und anderen
Wohneinrichtungen;
- Frihstickspensionen und
dhnliche Bereiche.
Uber der Oberseite des
Produkts missen mindestens
20 cm Freiraum verbleiben.
Es darf nur Geschirr genutzt
werden, das fir den Gebrauch
in Mikrowellenkochgeraten
geeignet ist.
Es ist nicht erlaubt, Lebensmittel
und Getrdnke in Behdltnissen
aus Metall im Produkt zu
erwdrmen.

B Wenn Lebensmittel in Plastik-

oder Papierbehdaltern erhitzt
werden, sollte das Produkt im
Auge behalten werden, da die
Méglichkeit einer Entzindung
besteht.

Dieses Produkt ist zum

Erhitzen von Lebensmitteln

und Getrénken bestimmt. Das
Trocknen von Lebensmitteln
oder Kleidung sowie das
Erwdrmen von Warmekissen,
Hausschuhen, Schwdmmen,
feuchten Tiichern und
Ahnlichem kann das Risiko von
Verletzungen, Entzindung oder
Branden in sich bergen.

Falls Rauch austritt, muss das
Produkt ausgeschaltet oder
vom Stromnetz getrennt sowie
die Tur geschlossen gehalten
werden, um die Flammen zu
ersticken.

Das Erwdrmen von Getranken
in der Mikrowelle kann zu
einem verzogerten, eruptiven
Kochen fihren, weshalb bei
der Handhabung des Behdlters
Vorsicht geboten ist.

Der Inhalt von Babyflaschen
und Glasern mit Babynahrung
muss umgerihrt oder
geschittelt werden und die
Temperatur muss vor dem

DE/AT/CH 9



Verbrauch Gberpriift werden,
damit Verbrennungen
vermieden werden.

M Eier mit Schale und ganze, hart
gekochte Eier sollten nicht in
der Mikrowelle erhitzt werden,
da sie auch nach dem Ende
des Erhitzens in der Mikrowelle
noch explodieren kénnen.

® Das Produkt sollte
regelméafig gereinigt und
Nahrungsmittelreste entfernt
werden.

B Mangelhafte Sauberkeit
des Produkts kann zur
Zerstérung der Oberfléche
fGhren, was sich negativ auf
die Lebensdauer auswirken
kann und méglicherweise zu
gefahrlichen Situationen fihrt.

® Das Produkt darf nicht mit
einem Dampfreiniger gereinigt
werden.

® Das Produkt ist zur frei
stehenden Nutzung
vorgesehen. Es darf nicht in
einem Schrank oder Ahnlichem
aufgestellt werden.

ZUSATZLICHER

SICHERHEITSHINWEIS

B Personen, die einen
Herzschrittmacher tragen,
sollten sich bei ihrem Hausarzt

10 DE/AT/CH

Uber mdgliche Risiken
informieren, bevor das Produkt
in Betrieb genommen wird.

/A GEFAHR! Risiko von

Verbrennungen! Das
Produkt wird wéhrend der
Nutzung heif3. Berihren

Sie heif’e Oberfléchen des
Produkts nicht wéhrend der
Nutzung oder unmittelbar nach
dem Gebrauch.

/A GEFAHR! Risiko eines

Stromschlags! Tauchen Sie
das Produkt nicht in Wasser
oder andere Flussigkeiten.
Halten Sie das Produkt nie
unter flieBendes Wasser.

/A GEFAHR! Risiko eines

Stromschlags! Verwenden
Sie nie ein beschadigtes
Produkt. Trennen Sie das
Produkt vom Stromnetz und
wenden Sie sich an lhren
Handler, wenn es beschadigt
ist.

Das Produkt darf nicht
verwendet werden, wenn es
fallen gelassen wurde oder
sichtbare Schaden aufweist.
Bevor Sie das Produkt mit
dem Stromnetz verbinden,
Uberprifen Sie, ob die
Spannung und der Nennstrom
den am Typenschild des



Produktes angegebenen
Details zur Stromversorgung
entsprechen.

W Schitzen Sie die
Anschlussleitung vor
Beschadigung. Lassen Sie
sie nicht Gber scharfe Kanten
héngen und quetschen oder
biegen Sie sie nicht. Halten Sie
die Anschlussleitung von hei3en
Oberflachen und offenen
Flammen fern.

Produkt aufstellen

A ACHTUNG! Stellen Sie das
Produkt nicht iber einem Herd
oder einer anderen Wérme
erzeugenden Einrichtung auf.
Eine Installation an solch einem
Ort kénnte zu Schaden am

Produkt fihren.

Bedienung

/A GEFAHR! Brandrisiko!
Entfernen Sie alle metallischen
Verschliisse von der
Verpackung des Lebensmittels,
das erhitzt werden soll.

B Bewegen Sie das Produkt nicht,
wenn es in Betrieb ist.

B Betreiben Sie das Produkt nie,
wenn es leer ist.

m Stellen Sie das Produkt nicht auf
heif3e Oberflachen (Gasherd,
Elektroherd, Ofen usw.).
Betreiben Sie das Produkt
auf einer flachen, stabilen,
sauberen, hitzebestandigen und
trockenen Oberfléche.

® Platzieren Sie keine brennbaren
Materialien in der Néhe des
Produks.

® Das Produkt ist nicht zum
Betrieb mit einem externen
Zeitschalter oder einem
separaten Steuerungssystem
vorgesehen.

Reinigung und Pflege

AWARNUNG!
Verletzungsrisiko! Trennen
Sie das Produkt vom Stromnetz,
bevor Sie es reinigen oder
wenn es nicht in Verwendung
ist.

® Ziehen Sie den Netzstecker
nicht an der Anschlussleitung
aus der Steckdose.

® Schiitzen Sie das Produkt,
die Anschlussleitung und den
Netzstecker vor Staub, direkter
Sonneneinstrahlung sowie
Tropf- und Spritzwasser.

W Reinigen Sie stets
Turdichtungen, Hohlréume
und angrenzende Teile (siehe
,Reinigung und Pflege”).

DE/AT/CH 11



n Entfernen Sie nicht
die hellgrave
Glimmer-Abdeckplatte,
welche zum Schutz der
Magnetfeldréhre im
Garraum angebracht ist.
® Wenn die Leuchtmittel im
Inneren des Produkts ersetzt
werden missen, lassen Sie
dies von einem qualifizierten
Fachmann durchfihren.

FUNKSTORUNGEN MIT

ANDEREN GERATEN

Der Betrieb des Produkts kann

Stérungen im Radio, Fernsehen

oder dhnlichen Geraten

verursachen.

Falls solche Stérungen auftreten,

kénnen diese durch folgende

AbhilfemaBBnahmen reduziert oder

korrigiert werden:

W Reinigen der Tor und der
Tirdichtungen des Produkts.

® Neuausrichten der Antenne
lhres Radios oder Fernsehers.
Produkt und den Empfénger
rdumlich getrennt halten.

W Produkt weiter vom Empfénger
entfernen.

® Produkt an eine andere
Steckdose anschlieBen. Das
Produkt und der Empfénger
sollten an verschiedene

Stromkreise angeschlossen sein.

12 DE/AT/CH

VORSICHTSMASSNAHMEN

ZUR VERMEIDUNG

VON UBERMASSIGEM

KONTAKT MIT

MIKROWELLENSTRAHLUNG

® Versuchen Sie nicht, das
Produkt zu betreiben, wdhrend
die Tir gedffnet ist.
Dies kann zum Kontakt mit einer
potenziell schadlichen Dosis
Mikrowellenstrahlung fihren.
Es ist ebenso wichtig, nicht
die Sicherheitsverriegelungen
aufzubrechen oder zu
manipulieren.

® Klemmen Sie nichts zwischen
die Tir. Achten Sie darauf, dass
keine Reste von Lebensmitteln
oder Reinigungsmitteln auf den
Dichtflachen zuriickbleiben.

® Grundprinzipien fir das
Garen in der Mikrowelle

B Garzeit: Achten Sie auf die Garzeit.
Wahlen Sie die kirzeste angegebene Garzeit
und erhdhen Sie diese nach Bedarf. Zu lange
gegarte Nahrungsmittel kdnnen zu rauchen
beginnen oder sich entziinden.

®  Nahrungsmittel: Ordnen Sie die
Nahrungsmittelsticke gleichmé&Big im Produkt
an. Schneiden Sie die Nahrungsmittel in etwa
gleich groBe Stiicke. Legen Sie die dicksten
Stiicke in die Néhe der Rénder.

® Nahrungsmittel abdecken: Decken
Sie die Nahrungsmittel wéhrend des
Garvorgangs mit einem fir die Mikrowelle
geeigneten Deckel ab. Der Deckel verhindert
das Spritzen und trégt dazu bei, dass die
Speisen gleichméfBig gegart werden.




Nahrungsmittel wenden: Wenden Sie
Nahrungsmittel wéhrend des Garvorgangs
einmal im Produkt, damit Gerichte wie Hilhn-
chen oder Hamburger schneller gar werden.
Grof3e Nahrungsmittelstiicke, wie z. B. Braten,
missen mindestens einmal gewendet werden.
Ordnen Sie kleine Nahrungsmittel, wie

z. B. Hackbdllchen, nach der Halfte der
Garzeit vollsténdig neu an. Drehen Sie die
Hackbéllchen und bewegen Sie sie von der
Mitte des Tellers zum Rand.
Nahrungsmittel mit Haut/Schale:
Durchstechen Sie die Schale von Kartoffeln,
Wiirsten und éhnlichen Lebensmitteln, bevor
Sie sie garen. Sie kénnten sonst explodieren.
Nahrungsmittel mit dicker Haut/
Schale: Stechen Sie ganze Kirbisse, Apfel,
Kastanien und dhnliche Lebensmittel ein,
bevor Sie sie garen.

Fett oder Ol: Tauen Sie kein gefrorenes Fett
oder Ol im Produkt auf. Frittieren Sie nicht im
Produkt. Fett oder Ol kann sich entziinden.
Getrénke: Beim Erhitzen von Getréinken
im Produkt kann ein zeitlich verzégertes
Sprudeln eintreten, wenn das Getrénk kocht.
Seien Sie daher vorsichtig, wenn Sie mit dem
Behdlter hantieren. Um plétzliches Sieden zu
vermeiden:

Platzieren Sie, wenn méglich, einen
geeigneten Glasstab in der Flissigkeit,
solange diese erwdrmt wird.

Lassen Sie die Flissigkeit nach dem Erhitzen
etwa 20 Sekunden im Garraum |10] stehen,
um unerwartetes Aufsprudeln zu verhindern.
Popcorn: Nuizen Sie nur
mikrowellengeeignetes Popcorn.

Geeignetes Geschirr
verwenden

/\ WARNUNG! Brandrisiko! Nutzen

Sie niemals metallische Gegensténde,
wenn Sie das Produkt verwenden. Metalle
reflektieren die Mikrowellenstrahlung,
was zu Funkenbildung fihrt. Diese kénnen
einen Brand verursachen und das Produkt
irreparabel beschadigen!

Das ideale Material zum Einsatz in einem
Mikrowellenofen ist mikrowellendurchléssig,
sodass die Energie in den Behélter eindringen
kann, um die Nahrungsmittel zu erhitzen.
Mikrowellen sind nicht in der Lage, Metall

zu durchdringen. Aus diesem Grund sollten
keine Metallbehélter und Geschirr aus Metall
verwendet werden.

Nutzen Sie auch keine Produkte aus
Recyclingpapier. Diese kdnnen winzige
Metallfragmente enthalten, welche Funken
und/oder Brénde verursachen kdnnen.

Es empfiehlt sich die Nutzung von rundem/
ovalem Geschirr anstelle von quadratischen
oder lénglichen Behéltern, da Nahrungsmittel
in den Eckbereichen zum Uberkochen
neigen. Die folgende Liste enthdlt allgemeine
Hinweise, welche Ihnen bei der Auswahl des
richtigen Geschirrs helfen sollen.

Kochgeschirr

Mikrowelle

Hitzebestandiges Glas Ja

Nicht hitzebestdndiges Glas

Nein

Hitzebesténdige Keramik Ja

Kunststoffgeschirr
(geeignet fir Mikrowellen)

Ja

Kiichenpapier Ja

Metalltablett/-platte

Nein

Alufolie und Folienbehdlter

Nein

@® Vor dem ersten Gebrauch
/\ WARNUNG! Brandrisiko! Betreiben Sie

O

das Produkt nie, wenn es leer ist.

Entfernen Sie das Verpackungsmaterial
(einschlieBlich Schutzfolien und
Transportschutz innerhalb des Garraums [10).
Uberpriifen Sie, ob alle Teile vollstandig sind.
Reinigen Sie das Produkt und dessen Zubehér
(siehe ,Reinigung und Pflege”).

Reinigen Sie die Oberfléche mit einem
trockenen Tuch, um Wasser oder Staub zu
entfernen.

DE/AT/CH 13




@® Produkt aufstellen

/\ WARNUNG! Brandrisiko! Dieses
Produkt ist nicht zum Einbau in einen
Kiichenschrank geeignet. In geschlossenen
Schrdnken ist die Belisftung des Produkts
nicht ausreichend gewdhrleistet. Das Produkt
kénnte dann beschadigt werden und es
besteht ein Brandrisiko!

1 Stellen Sie das Produkt auf eine flache
Oberfléiche mit ausreichend Platz zur
Beliiftung:

- Zwischen dem Produkt und den angrenzen-

den Wanden (einschlieBlich Seiten- und

Riickwand) missen mindestens 10 cm Frei-

raum verbleiben. Es muss méglich bleiben,
die Tir vollstéindig zu &ffnen.

- Uber der Oberseite des Produkts missen
mindestens 20 c¢m Freiraum verbleiben.

® Montage

Stecken Sie die Arretierung | 2 | auf
den Drehtellerantrieb (innerhalb des

Garraums [10]).

2. Setzen Sie den Laufring auf die Lauffléche

p—

(innerhalb des Garraums).

3. Setzen Sie den Drehteller auf den Laufring
und auf die Arretierung. Der Drehteller
muss ordnungsgemdf auf der Arretierung
aufliegen.

4. Stecken Sie den Netzstecker | 3 |in eine

Netzsteckdose.

@ Bedienung

@® HINWEIS: Wenn das Produkt zum ersten
Mal verwendet wird, kann ein schwacher
Geruch auftreten. Sorgen Sie fir eine
ausreichende Belisftung des Bereichs.

® Nahrungsmittel garen

/\ WARNUNG! Brandrisiko! Nutzen
Sie niemals metallische Gegensténde,
wenn Sie das Produkt verwenden. Metalle
reflektieren die Mikrowellenstrahlung,
was zu Funkenbildung fiihrt. Diese kénnen
einen Brand verursachen und das Produkt
irreparabel beschadigen!

14 DE/AT/CH

@ Leistungsstufe auswdhlen

:*: 400W
.

300w ® ® 500W

® 600W

150W @ ° 700W

1 Nutzen Sie den Drehregler POWER [4], um

eine von 6 Leistungsstufen auszuwdhlen:

Leistungsstufe Ieli(s‘::l:g Leistung
NIEDRIG 21 % 150 W
LEBENSMITTEL

ABTAUEN 3% 43% 300w
M. NIEDRIG 57 % 400 W
MITTEL 71 % 500 W
M. HOCH 86 % 600 W
HOCH 100 % 700 W

@® Garzeit einstellen

TIMER Min | DEFROST #kg

30 e
25 ¢ *5
20, ‘6

‘e, .
15 .....”'. . 7 04
1,0\ 10 9 8
08>~

06

1 Drehen Sie den Drehregler TIMER [5]

um eine Garzeit von bis zu 30 Minuten
einzustellen.

Waéhlen einer Zeit von weniger als 2 Minuten:
Drehen Sie den Drehregler TIMER

Uber 2 Minuten hinaus und kehren Sie

dann zur gewiinschten Zeit zuriick. Diese
Vorgehensweise liefert genauere Ergebnisse.



Garprozess starten

Sobald Leistungsstufe und Zeit eingestellt sind,

startet das Produkt den Garprozess.

Wenn die eingestellte Garzeit abgelaufen ist,

wird der Garprozess automatisch beendet

und es ertént ein Rington.

Stellen Sie den Drehregler TIMER | 5 | unter

folgenden Umstéinden immer auf Position O

zuriick:

- Nahrungsmittel wurden aus dem Produkt
entfernt, bevor die eingestellte Garzeit
abgelaufen ist.

- Das Produkt wird nicht genutzt.

Garvorgang vorzeitig beenden:

- Drehen Sie den Drehregler TIMER
zuriick auf Position O.

- Offnen Sie die Tir am Griff [8].

HINWEISE:

Aus-Zustand:

- Das Produkt wechselt in den Aus-Zustand,
wenn der Drehregler TIMER | 5 | auf
Position O gestellt ist.

- Wenn das Produkt nicht in Verwendung
ist: Ziehen Sie den Netzstecker | 3 | aus der

Steckdose, um Energie zu sparen.

Koch- und Abtautabelle
Kochtabelle

@® Lebensmittel auftauen

Nutzen Sie die Einstellung 3 am Drehregler
POWER | 4 | zum Auftauen von Lebensmitteln.

@ HINWEISE:

B Wahlen Sie die Abtau-Funktion in der
&uBeren Zeile am Drehregler TIMER [5].

Die Abtau-Funktion gibt die ungeféhre
Abtauzeit fir das entsprechende Gewicht von
Hackfleisch an.

Beispiel:

400 g Hackfleisch auftauen:

Leistungsstufe zum Abtauen von Lebensmitteln
auswdihlen (300 W): Drehen Sie den
Drehregler POWER [4]

Stellen Sie mit dem Drehregler TIMER
0,4 kg auf der GuBeren Zeile ein. Diese
Einstellung entspricht 6 Minuten.

B Um ein gleichmé&Biges Auftauen zu
gewdhrleisten, sollten einige Nahrungsmittel
nach etwa zwei Dritteln der Garzeit gemischt
oder gewendet werden.

B Nach Ablauf der eingestellten Zeit ertént ein
Rington.

Die folgende Kochtabelle zeigt verschiedene Anwendungsbeispiele und beschreibt die hierfiir

benstigten Einstellungen.

Kochleistung | Leistung | Anwendungsbeispiel Gewicht Zeit (ca.)
21 % 150 W | Speiseeis leicht antauen 100 ml 1 min
Butter schmelzen 100 g 2 min
43 % 300 W
Lebensmittel abtauen siche Abtau-Tabelle
o Flissigkeit auftauen .
7% 400w (aus dem Kuhlschrank) 200 ml 4 min
71 % 500 W | Reis kochen 100 g mit 15 min

250 ml Wasser

86 % 600 W

erhitzen

Tiefgefrorenes Gemiise

200 g 4 min

100 % 700 W

erhitzen

Tiefgefrorene Instant-Nudeln

300 g 6 min
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@® Kochen mit der Mikrowelle

Lebensmittel Menge Leistung (W) | Zeit (min) |Information
Fischfilet 400 g 600 10-15 | Geben Sie ein wenig Wasser
und Zitronensaft hinzu.
Schneiden Sie das Gemiise in
. Stiicke. Geben Sie ein wenig
Gemise 2509 500 5-10 Wasser hinzu. Rihren Sie die
Lebensmittel gelegentlich um.
Schneiden Sie die Kartoffeln in
Stiicke. Geben Sie ein wenig
Kartoffeln 5009 700 8-10 Wasser hinzu. Rihren Sie die
Lebensmittel gelegentlich um.
. 100 g Reis + Spiilen Sie den Reis vor dem
Reis 250 ml Wasser 600 15 Kochen ab.
Dessert (z. B. Nach Rezepturanweisung
Pudding, Muffin) 100-300g 600 1-3 zubereiten.
Wiirzen Sie den Hackbraten,
Hackbraten 600 g 700 23.28 legen Sie ihn auf einen Teller

und decken Sie den Teller mit
einem Deckel ab.

@® Abtau-Tabelle

B Folgende Tabelle zeigt die ungefdhre Abtauzeit, die fir verschiedene Gewichte benétigt wird.
O Verldngern Sie die Auftauzeit nach Bedarf, falls das gewiinschte Gewicht noch nicht aufgetaut
sein sollte.
Gewicht Abtauzeit (Hackfleisch) Abtauzeit (Gemiise)

0,2 kg 4 min 4 min

0,4 kg 6 min 8 min

0,6 kg 8 min 12 min

0,8 kg 12 min 16 min

1,0 kg 15 min 20 min
® Gefriergut erhitzen
Lebensmittel Gewicht Leistung (W) Zeit (min)
Suppe 400 ml 600 8-10
Eintopf 500 g 600 10-13
Beilagen (z. B. Reis, Pasta) 500 g 600 8-10
Gemiise 300 ¢g 600 8-10

16 DE/AT/CH




® Rezepte ® Karamell-Popcorn
® Schokoladen-Tassenkuchen (O 24 min o * 8
. @

@ 7 min < | Vorbereitungszeit: | 20 min

Vorbereitungszeit: |5 min Garzeit: 4 min

Garzeit: 2 min

Zutaten

Zutaten 60 g Maiskérner

4EL Mehl 240 g Brauner Zucker

: 60 ml Maissirup

/i EL Backpulver 3 EL Ungesalzene Butter

4 EL Streuzucker v, TL Salz

2 EL Kakaopulver 1TL Vanilleextrakt

1 Ei Vi TL Natron

- Ein paar

3E Milch Tropfen Pflanzend! (optional)

3 EL Pflanzens!

Ein paar | Vanilleextrakt oder anderes Extrakt Zubereltung . L L Lo

. 1. Geben Sie die Maiskdrner in eine Papiertite.
Tropfen (optional) . o
Falls gewiinscht, geben Sie ein paar Tropfen
2EL Schokoladenstiickchen, Niisse oder Pflanzendl hinzu. Falzen Sie die Oberseite
Rosinen (optional) der Tiite ein paar Mal, um sie zu verschliefBen.
2. Legen Sie die Tite in die Mitte des

Zubereitung Drehtellers [2]. Garen Sie den Mais bei

1. Geben Sie Mehl, Backpulver, Streuzucker
und Kakaopulver in eine groBBe, mikrowellen-
geeignete Tasse. Vermischen Sie alle Zutaten.

2. Geben Sie ein Ei hinzu und vermischen Sie
alle Zutaten.

3. Geben Sie Milch und Pflanzend! hinzu. Falls
gewiinscht, geben Sie Vanilleextrakt oder ein
anderes Extrakt hinzu. Vermischen Sie alle
Zutaten, bis die Mischung glatt ist.

4. Falls gewiinscht, geben Sie Schokoladen-
stiickchen, Nisse oder Rosinen hinzu.
Vermischen Sie alle Zutaten.

5. Stellen Sie die Tasse in die Mitte des
Drehtellers [2]. Garen Sie den Kuchen bei
700 W fiir 2 Minuten oder bis der Kuchen
nicht weiter aufgeht und fest wird.

6. Tragen Sie Ofenhandschuhe, um die heif3e
Tasse zu entnehmen. Genieflen Sie den
kostlichen Kuchen!

700 W fir 4 Minuten oder bis Sie kein
,Popp”-Geréusch mehr héren.

3. Karamell zubereiten: Geben Sie Zucker,
Maissirup, Butter und Salz in eine grof3e,
mikrowellengeeignete Schissel. Garen Sie
die Mischung bei 700 W fiir 2 Minuten.
Rihren Sie die Mischung durch und garen Sie
sie bei 700 W fir weitere 2 Minuten, bis viele
Blasen aufsprudeln.

4. Geben Sie Vanilleextrakt und Natron in die
Karamellmischung und rishren Sie sie gut
durch. Geben Sie sofort ein Drittel des heif3en
Karamells Gber das Popcorn in der Tiite.
VerschlieBen Sie die Tite und schiitteln Sie
sie, um das Popcorn zu ummanteln. Geben
Sie ein weiteres Drittel des Karamells Gber
das Popcorn. VerschlieBen Sie die Tiite und
schitteln Sie sie. Geben Sie das restliche
Karamell iber das Popcorn und schiitteln Sie
die Tite ein letztes Mal.
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5. Llegen Sie die Tite in die Mitte des
Drehtellers [2]. Garen Sie das Popcorn
bei 700 W fiir 1 Minute. Tragen Sie
Ofenhandschuhe, um die heifde Tite zu
entnehmen und zu schiitteln.

6. Schitten Sie das heifle Karamell-Popcorn
in einen Behdlter. Lassen Sie das Karamell-
Popcorn ca. 20 Minuten lang komplett
herunterkihlen. Zerbrechen Sie das Karamell-
Popcorn in Stiicke und lassen Sie es sich
schmecken!

@® Frihsticks-Kartoffeln

(® 25 min o 2
Vorbereitungszeit: | 15 min

Garzeit: 10 min
Zutaten

2 Mittelgrofe Kartoffeln (geschalt

und in Scheiben geschnitten)

V) Zwiebel (in Scheiben geschnitten)
Vi TL Salz

Ve TL Pleffer

Vi TL Knoblauchsalz

60g Cheddar-Kése (gerieben)
Zubereitung

1. Geben Sie die Kartoffel- und Zwiebelscheiben
in eine mikrowellengeeignete Schissel.

2. Wiirzen Sie die Kartoffeln und Zwiebeln mit
Salz, Pfeffer und Knoblauchsalz. Mischen Sie
alles gut durch und decken Sie die Schissel
ab.

3. Stellen Sie die Schissel in die Mitte des
Drehtellers [2]. Garen Sie die gewiirzten
Kartoffeln und Zwiebeln bei 700 W fiir
9 Minuten oder bis die Kartoffeln gar sind.

4. Geben Sie den Kase hinzu und garen Sie bei
500 W fiir 1 Minute.

5. Tragen Sie Ofenhandschuhe, um die heife
Schiissel zu entnehmen. Geniefien Sie das
késtliche Frihstick!
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@® Mikrowellen-Lachs
© 28 min -1

Vorbereitungszeit: |5 min
Garzeit: 23 min
Zutaten

4004 Lachs

Vo TL Pfeffer

Y TL Salz

2TL Wasser

Vs Zitrone
Zubereitung

1. Nehmen Sie den Lachs aus dem Kihlschrank.
Falls der Lachs gefroren ist, tauen Sie ihn bei
300 W fiir 6 Minuten auf.

2. Nehmen Sie den aufgetauten Lachs heraus
und wiirzen Sie ihn mit Pfeffer und Salz.

3. Geben Sie den gewiirzten Lachs auf einen
Teller. Geben Sie Wasser hinzu. Decken
Sie den Teller ab. Falls Sie Plastikfolie zum
Abdecken verwenden, stechen Sie mit einer
Gabel ein paar Lécher in die Plastikfolie.

4. Stellen Sie den Teller in die Mitte des
Drehtellers [2]. Garen Sie den Lachs bei
600 W fiir 7 Minuten.

5. Geben Sie Zitronensaft hinzu. Genief3en Sie
den késtlichen Lachs!

® Hackbraten

(O 33-38 min - x2-3
Vorbereitungszeit: | 10 min

Garzeit: 23-28 min
Zutaten

500¢g Rinderhackfleisch

A Zwiebel (gewiirfelt)

1 Ei (verquirlt)

100 g Semmelbrésel

Vv, TL Pfeffer




v, TL Salz

Fir die Sof3e:

75 ml Wasser

1 EL Senf

2 EL Tomaten-Ketchup
1L Zucker

Optional | Petersilie
Zubereitung

1.

6.

7.

Vermischen Sie Rinderhackfleisch, Zwiebel, Ei
und Semmelbrésel. Wiirzen Sie mit Salz und
Pfeffer.

Formen Sie einen Hackbraten und geben
Sie ihn auf einen Teller. Decken Sie den
Teller ab. Falls Sie Plastikfolie zum Abdecken
verwenden, stechen Sie mit einer Gabel ein
paar Lécher in die Plastikfolie.

Stellen Sie den Teller in die Mitte des
Drehtellers [2]. Garen Sie den Hackbraten
bei 700 W fiir 18-23 Minuten.

Vermischen Sie in der Zwischenzeit alle

Zutaten fir die Sof3e in einer kleinen Schissel.

Nachdem die Zeit abgelaufen ist, trdufeln Sie
die Sof3e iber den Hackbraten.

Garen Sie den Hackbraten bei 700 W fir
weitere 5 Minuten.

Geniefden Sie den kostlichen Hackbraten!

@ Reinigung und Pflege
/A GEFAHR! Risiko eines Stromschlags!

Vor dem Reinigen: Ziehen Sie immer den
Netzstecker aus der Steckdose.

£\ GEFAHR! Risiko von Verbrennungen!

Reinigen Sie das Produkt nicht unmittelbar
nach dem Betrieb. Lassen Sie das Produkt
zundchst abkihlen.

/\ WARNUNG! Tauchen Sie die elektrischen

Teile des Produktes nicht in Wasser oder
andere Flissigkeiten. Halten Sie das Produkt
nie unter flieBendes Wasser.

® HINWEISE:
B Reinigen Sie das Produkt, nachdem

es abgekihlt ist. Angetrocknete
Nahrungsmittelreste kénnen nicht so einfach
entfernt werden.

Benutzen Sie keine Reinigungssprays oder
andere aggressiven Reinigungsmittel, da
diese Flecken, Schlieren oder Triibungen an
der Oberflache verursachen kénnen.
Verwenden Sie keine scheuernden
Reinigungsmittel.

Gehduse: Reinigen Sie das Gehduse des
Produkts mit einem feuchten Tuch.
Garraum: Halten Sie den Garraum |10 stets
sauber. Falls Nahrungsmittelspritzer oder
ausgelaufene Flissigkeiten an den Wénden
des Produkts haften, wischen Sie diese mit
einem feuchten Tuch ab.

Verwenden Sie bei Bedarf ein mildes
Spilmittel auf dem Tuch. Wischen Sie
anschlieBend mit einem nur mit klarem
Wasser angefeuchteten Tuch nach, um alle
Reinigungsmittelreste zu entfernen.
Drehteller: Reinigen Sie den Drehteller
regelméBig mit warmem Seifenwasser. Der
Drehteller ist fiir Geschirrspilmaschinen
geeignet.

Spritzer und Verschmutzungen: Verwenden
Sie regelmdBig ein feuchtes Tuch, um Spritzer
und Verschmutzungen von den folgenden
Komponenten zu entfernen:

- Tirrahmen | 7 | (beide Seiten)

- Griff

- Verriegelung [9]

- Sichtfenster (beide Seiten)

- Tirdichtung [6] und angrenzende
Komponenten
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1 Kondenswasser: Falls sich an oder um die
AufBenseite der Tir herum Kondenswasser

sammelt, wischen Sie es mit einem weichen

Tuch ab. Dies kann auftreten, wenn das

Produkt unter extrem feuchten Bedingungen

betrieben wird.

® Fehlerbehebung

Geriiche: Entfernen Sie regelmafig Geriiche.
Stellen Sie eine tiefe Mikrowellenschissel -
gefillt mit einer Tasse Wasser, plus dem

Saft und der Schale einer Zitrone - in

den Garraum [10]. Erhitzen Sie die

Mischung 5 Minuten. Wischen Sie den
Garraum griindlich ab und reiben Sie ihn mit
einem weichen Tuch trocken.

Problem

Mégliche Ursache

Mégliche Lésung

Das Produkt beginnt nicht mit
dem Garen.

Die Tir ist nicht richtig
geschlossen.

SchlieBen Sie die Tir.

Der Drehteller | 2 | macht beim
Drehen ein lautes Ger&usch.

Der Drehteller | 2 ] ist nicht
richtig auf dem Laufring und der
Avrretierung positioniert.

Platzieren Sie den Drehteller
korrekt im Garraum .

Der Laufring und/oder der
Boden des Garraums |10] sind

Reinigen Sie den Laufring und

den Boden des Garraums [10].

verschmutzt.

Pro

Das Licht im Inneren des

dukts funktioniert nicht.

Das Leuchtmittel ist defekt.

Wenden Sie sich an den
Kundendienst.

® Entsorgung

Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen

Mat

erialien, die Sie Uber die &rtlichen

Recyclingstellen entsorgen kdnnen.

C

Pro

J

I =

20

) Verpackungsmaterialien bei der
Abfalltrennung, diese sind
gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a)
und Nummern (b) mit folgender
Bedeutung: 1-7: Kunststoffe/20-22:
Papier und Pappe/80-98:
Verbundstoffe.

N Beachten Sie die Kennzeichnung der
b
a

dukt:
o  Maglichkeiten zur Entsorgung des
ausgedienten Produkts erfahren Sie bei

lhrer Gemeinde- oder Stadtverwaltung.

Gerdét entsorgen

Das Symbol der durchgestrichenen
Milltonne bedeutet, dass dieses Gerdit
am Ende der Nutzungszeit nicht iber
den Haushaltsmill entsorgt werden
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darf. Das Gerét ist bei eingerichteten
Sammelstellen, Wertstoffhéfen oder
Entsorgungsbetrieben abzugeben.
Zudem sind Vertreiber von Elekiro- und
Elektronikgerdten sowie Vertreiber

von Lebensmitteln zur Ricknahme
verpflichtet. LIDL bietet lhnen
Rickgabemaglichkeiten direkt in den
Filialen und Mérkten an. Riickgabe
und Entsorgung sind fiir Sie kostenfrei.
Beim Kauf eines Neugerétes haben Sie
das Recht, ein entsprechendes Altgerét
unentgeltlich zurickzugeben.

Zusétzlich haben Sie die Méglichkeit,
unabhéngig vom Kauf eines
Neugerdtes, unentgeltlich (bis zu drei)
Altgerate abzugeben, die in keiner
Abmessung gréBer als 25 cm sind.

Bitte I6schen Sie vor der Riickgabe alle
personenbezogenen Daten.




Bitte entnehmen Sie vor der Riickgabe
Batterien oder Akkumulatoren, die nicht
vom Altgerdt umschlossen sind, sowie
Lampen, die zerstérungsfrei enfnommen
werden kdnnen und fihren diese einer
separaten Sammlung zu.

® Garantie

Das Produkt wurde nach strengen
Qualitétsrichtlinien hergestellt und vor der
Auslieferung sorgféltig gepriift. Im Falle von
Material- oder Herstellungsfehlern haben
Sie gegeniiber dem Verkéufer des Produkts
gesetzliche Rechte. Ihre gesetzlichen Rechte
werden in keiner Weise durch unsere unten
aufgefihrte Garantie eingeschrénkt.

Die Garantie fir dieses Produkt betrdgt 3 Jahre
ab Kaufdatum. Die Garantiezeit beginnt mit dem
Kaufdatum. Bewahren Sie den Originalkaufbeleg
an einem sicheren Ort auf, da dieses Dokument
als Nachweis des Kaufs erforderlich ist.

Alle Schéden oder Méngel, die bereits zum
Zeitpunkt des Kaufs vorhanden sind, miissen
unverziglich nach dem Auspacken des Produkts
gemeldet werden.

Sollte das Produkt innerhalb von 3 Jahren ab
Kaufdatum einen Material- oder Herstellungsfehler
aufweisen, werden wir es - nach unserer Wahl -
kostenlos fir Sie reparieren oder ersetzen.

Die Garantiezeit verléingert sich durch einen
stattgegebenen Gewdhrleistungsanspruch nicht.
Dies gilt auch fir ersetzte und reparierte Teile.

Diese Garantie erlischt, wenn das Produkt
beschadigt oder unsachgemdf verwendet oder
gewartet wurde.

Die Garantie deckt Material- und
Herstellungsfehler ab. Diese Garantie

erstreckt sich weder auf Produkiteile, die
normalem Verschleif} unterliegen, und somit als
VerschleiBteile gelten (z. B. Batterien, Akkus,
Schléuche, Farbpatronen), noch auf Schéden an
zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter oder Teile aus

Glas.

® Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung lhres Anspruchs
zu gewdhrleisten, beachten Sie die folgenden
Hinweise:

Halten Sie den Originalkaufbeleg und

die Artikelnummer (IAN 472518_2407/
472519_2407) als Nachweis fir den Kauf
bereit.

Sie finden die Artikelnummer auf dem
Typenschild, einer Gravur auf dem Produkt, der
Startseite der Bedienungsanleitung (unten links)
oder als Aufkleber auf der Riick- oder Unterseite
des Produkts.

Sollten Funktionsfehler oder sonstige Méngel
auftreten, wenden Sie sich zundchst telefonisch
oder per E-Mail an die unten aufgefihrte
Serviceabteilung.

Sobald das Produkt als defekt erfasst wurde,
kénnen Sie es kostenlos an die lhnen mitgeteilte
Service-Anschrift zuriicksenden. Stellen Sie sicher,
dass Sie den Originalkaufbeleg (Kassenbon)
sowie eine kurze, schriftliche Beschreibung
beilegen, in der die Einzelheiten des Defekts und
der Zeitpunkt des Auftretens dargelegt sind.

@® Service

Service Deutschland
Tel.: 08005435111
E-Mail: owim@lidl.de
Service Osterreich
Tel.: 0800 292726
E-Mail: owim@lidl.at
Service Schweiz

Tel.: 0800 562153
E-Mail: owim@lidl.ch

q3

@
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