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GB/IE/NI/MT

The instructions for use are part of this pro-
duct. They contain important information on
safety, use and disposal. Please familiarise
yourself with the instructions and safety in-
formation before using this product. Use the
product only in perfect condition, as descri-
bed and for the specified area of use. Please
keep all packaging, including this leaflet, for
as long as you use the product and be sure
to include it when handing the product on to
another person.

Medical device
Only intended for private use!

Note

The medical device is intended for adults
who are able to read, understand and inde-
pendently follow these instructions for use. A
reason for use, as named under Indications,
must be present at the user. The item is not
intended for groups of persons who are ex-
cluded from its application by the sizes and
contraindications listed below.

Scope of delivery
1x back brace
1x instructions for use

Technical Data

Size waist circumference
XS-M 66-82cm
M-L 80-98cm
L-XXL 96-116¢cm

Intended purpose
Stabilising, warming brace provides support

for the spine. May help to improve circulation.

Indications

To be used as support for:

» Muscle tension

* Muscularimbalance

« Hypermobility of the lumbar spine
« Sports and physical strains

Contraindications

A Do not use - or use only after consulta-
tion with your doctor - in case of:

« External injuries

* Bone fractures

« Circulatory disorders

» Heightened instability of the lumbar spine
(e.g. spondylolisthesis)

* Neurological deficits such as paralysis of
the lower extremities, radiating nerve pain
etc.

Discontinue use if

« unforeseen problems arise

* you are unsure about how to use the pro-
duct

Safety Advice

Risk of Injury

A Use the product only in perfect condi-
tion, as described and for the specified
area of use.

A Do not wear the bandage longer than 2
to 3 hours at a stretch and a maximum
of 6 to 8 hours a day.

Pay attention to a sufficient blood circu-
lation.

& The bandage may only be used on unin-
jured skin.

To avoid allergic skin reaction, the skin

A must be free of grease, gels, creams, oils
or similar materials.

Instructions for disposal

Please dispose of the product in an environ-
mentally-friendly way through an approved
disposal centre or your local waste facility.
Observe currently applicable regulations.

Obligation to notify

All serious incidents relating to the product
must be reported immediately to the manu-
facturer and the competent authority.

3-year warranty

The product has been created with gre-

at care and under constant monitoring.

You will receive a 3-year warranty for this
product from the date of purchase. Please
keep the receipt. The warranty is valid only
for material and manufacturing faults and
lapses in the event of misuse or improper
handling. Your statutory rights, particularly
the warranty rights, are not restricted by this
warranty. If you have any complaints, please
contact the service hotline below or contact
us by email. Our service staff will discuss how
to proceed further with you as soon as pos-
sible. In any case, we will personally advise
you. The warranty period is not extended by



any repairs under the terms of the warran-
ty, statutory warranty or goodwill. This also
applies to replaced and repaired parts. After
expiry of the warranty, incurred repairs are
chargeable.

Service Germany
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

(i Consultinstructions for use
Attention: Always adhere to the stated
warning information

Catalogue number

Batch designation

@ Usehy

4 Date of manufacture (year): 2026

sl Manufacturer

Indicates the authorised representative
in Switzerland (for products purchased
in Switzerland)
Importer

C€ CE Marking of conformity

Medical device

DE/AT/BE/CH

Die Gebrauchsanweisung ist Bestandteil
dieses Produkts. Sie enthdlt wichtige Hin-
weise zu Sicherheit, Gebrauch und Entsor-
gung. Machen Sie sich vor der Benutzung
des Produkts mit allen Bedien- und Sicher-
heitshinweisen vertraut. Benutzen Sie das
Produkt nur in einwandfreiem Zustand,
wie beschrieben und fiir die angegebenen
Einsatzbereiche. Bitte bewahren Sie die
Verpackung einschlieBlich dieser Beilage
fuir die Verwendungsdauer Ihres Produktes
auf und hdndigen Sie sie bei Weitergabe des
Produkts an Dritte mit aus.

Medizinprodukt
Nur fiir den Privatgebrauch.

Hinweis

Das Medizinprodukt ist flir erwachsene Per-
sonen vorgesehen, die diese Gebrauchsan-
weisung lesen, verstehen und eigenstéindig
befolgen kdnnen. Ein Grund zur Anwendung,
wie unter Indikationen genannt, muss beim
Anwender vorliegen. Fiir Personenkreise, die
durch die im Folgenden genannten Gréen
und Kontraindikationen von der Anwendung

ausgeschlossen sind, ist der Artikel nicht
vorgesehen.

Lieferumfang
1x Riickenbandage
1x Gebrauchsanweisung

Technische Daten

GroBe  Taillenumfang
XS-M  66-82cm

M-L 80-98cm
L-XXL 96-116cm
Zweckbestimmung

Stabilisierende, wérmende Bandage zur
Unterstlitzung der Wirbelsdule. Kann die
Durchblutung férdern.

Indikationen

Zur unterstiitzenden Anwendung bei:

» Muskelverspannungen

» Muskuléren Dysbalancen

» Uberbeweglichkeit der Lendenwirbelsdule
« Sportlicher und kérperlicher Belastung

Kontraindikationen
A Nicht - oder nur nach Riicksprache mit
lhrem Arzt - anwenden bei:

* &uBeren Verletzungen

* Knochenbriichen

 Durchblutungsstérungen

» hohergradiger Instabilitéit der LWS
(z. B.Wirbelgleiten)

* neurologischen Defiziten wie Ldhmungen
der unteren Extremitdt, ausstrahlenden
Nervenschmerzen o. @.

Beenden Sie die Anwendung bei:
« auftretenden Problemen
» Unsicherheit liber die Verwendung

Sicherheitshinweise

Verletzungsgefahr

A Benutzen Sie das Produkt nur in ein-
wandfreiem Zustand, wie beschrieben
und fiir die angegebenen Einsatzberei-
che.

A Tragen Sie die Bandage nicht Iéinger als
2 bis 3 Stunden am Stiick und max. 6 bis
8 Stunden am Tag.

A Achten Sie dabei auf eine ausreichende
Blutzirkulation.

A Die Bandage darf nur auf nicht-verletz-
ter Haut zur Anwendung kommen.



A Zur Vermeidung von allergischen Haut-
reaktionen muss die Haut frei von Gelen,
Fetten, Salben, Olen oder &hnlichen
Stoffen sein.

Hinweise zur Entsorgung

Bitte entsorgen Sie den Artikel auf eine um-
weltgerechte Art liber einen zugelassenen
Entsorgungsbetrieb oder Ihre kommunale
Entsorgungseinrichtung. Beachten Sie dabei
die aktuell geltenden Vorschriften.

Meldepflicht

Alle im Zusammenhang mit dem Produkt
aufgetretenen, schwerwiegenden Vorfdlle
sind unverziiglich dem Hersteller und der zu-
stéindigen Behorde zu melden.

3 Jahre Garantie

Das Produkt wurde mit groBBer Sorgfalt

und unter sténdiger Kontrolle produziert.
Sie erhalten auf dieses Produkt drei Jahre
Garantie ab Kaufdatum. Bitte bewahren Sie
den Kassenbon auf. Die Garantie gilt nur fiir
Material- und Fabrikationsfehler und entfdllt
bei missbréuchlicher oder unsachgemd-
Ber Behandlung. Ihre gesetzlichen Rechte,
insbesondere die Gewdhrleistungsrechte,
werden durch diese Garantie nicht einge-
schrdnkt. Bei etwaigen Beanstandungen
wenden Sie sich bitte an die unten stehende
Service-Hotline oder setzen Sie sich per E-
Mail mit uns in Verbindung. Unsere Service-
mitarbeiter werden das weitere Vorgehen
schnellstmd&glich mit Ihnen abstimmen. Wir
werden Sie in jedem Fall persdnlich beraten.
Die Garantiezeit wird durch etwaige Repa-
raturen aufgrund der Garantie, gesetzlicher

Gewdihrleistung oder Kulanz nicht verléngert.

Dies gilt auch flir ersetzte und reparierte
Teile. Nach Ablauf der Garantie anfallende
Reparaturen sind kostenpflichtig.

Service Deutschland
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Gebrauchsanweisung beachten
Achtung: Angegebene Warnhinweise
stets beachten

Kataloghummer
Chargenbezeichnung

Verwendbar bis

Herstellungsdatum (Jahr): 2026

EE 8

aml Hersteller

Zeigt den Bevollmdchtigten in der
Schweiz an (fiir in der Schweiz gekaufte
Produkte)
Importeur

C€  CE-Konformitéitskennzeichnung

Medizinprodukt

FR/BE/CH

Le mode d’emploi fait partie intégrante de
cet article. Il contient des informations im-
portantes concernant la sécurité, 'utilisation
et I'¢limination du produit. Avant d'utiliser le
produit, veuillez lire attentivement toutes les
instructions et consignes de sécurité. N'utili-
sez le produit que lorsqu'il est en parfait état,
comme décrit et pour les domaines d'appli-
cation spécifiés. Veuillez conserver I'embal-
lage ainsi que cette documentation durant
toute la durée d'utilisation de votre article et
les remettre aussi & tout tiers auquel vous
céderiez l'article.

Dispositif médical
Uniquement a usage personnel.

Remarques

Ce dispositif médical est destiné aux adultes
qui sont en mesure de lire, de comprendre et
de suivre de maniére autonome les instruc-
tions de cette notice d'utilisation. Un motif
d'utilisation, tel que nommé sous Indications,
doit étre présent chez l'utilisateur. Cet article
n'est pas destiné aux groupes de personnes
pour lesquels I'utilisation est exclue en raison
des contre-indications suivantes.

Contenu de I'emballage
1x ceinture lombaire
1x mode d'emploi

Spécifications techniques

Taille Tour de taille
XS-M 66-82cm
M-L 80-98cm
L-XXL 96-116cm
Destination

Ceinture stabilisante chauffante pour le sou-
tien de la colonne vertébrale. Peut stimuler la
circulation sanguine.



Indications

Pour apporter un soutien en cas de:

« tensions musculaires

« déséquilibre musculaire

« sursollicitation des lombaires

« activités sportives ou efforts physiques
intenses

Contre-indications
A Ne pas - ou seulement aprés consulta-
tion de votre médecin - utiliser en cas
de:
* Blessures externes
« Fractures osseuses
« Troubles circulatoires
+ Un niveau élevé d'instabilité de la colonne
lombaire (p. ex. spondylolisthésis)
« Déficits neurologiques tels que la paralysie,
douleur du nerf rayonnant ou similaire

Cessez l'utilisation en cas de:
* apparition de problémes
+ doute concernant l'utilisation du produit

Consignes de sécurité

Risque de blessures

A N'utilisez le produit que s'il est dans un
état irréprochable, conformément aux
instructions et pour les domaines d'ap-
plication mentionnés.

A Ne portez pas le bandage plus de 2 4 3
heures & la fois et max. 6 & 8 heures par
jour.

A Veillez également & une circulation san-
guine suffisante.

A Il ne faut utiliser ce bandage que sur une
peau qui ne présente pas de blessures.

A Pour éviter des réactions allergiques
cutanées, la peau doit étre exempte de
gels, de graisses, d'onguents, d'huiles ou
de substances similaires.

Remarques concernant I'élimi-
hation

Respectez I'environnement lorsque vous éli-
minerez cet article: déposez-le aupres d'une
usine de traitement des déchets agréée ou
bien auprés du point de collecte des déchets
de votre commune. Respectez en cela les
réglements en vigueur.

&z om

Ce produit est recyclable. Il est
soumis ¢ la responsabilité élargie
du fabricant et est collecté

séparément.

Obligation de sighalement
Tous les incidents graves liés & I'utilisation
du dispositif doivent étre immédiatement
signalés au fabricant et & l'autorité
compétente.

3 ans de garantie
Pour les produits non achetés en France:

Ce produit a été fabriqué avec le plus grand
soin et sous controle constant. Sur ce produit
nous offrons 3 ans de garantie & compter
de la date d'achat. Gardez & cet effet le bon
d'achat. La garantie couvre uniqguement

les défauts de matériaux et de fabrication
et n'est plus valable en cas de mauvaise
utilisation ou par mauvaise manipulation.
Vos droits Iégaux, en particulier les droits
de garantie ne sont pas limités par cette
garantie. En cas de réclamations, vous
pouvez contacter la hotline suivante ou
contactez-nous par courriel. Notre équipe de
service coordonnera rapidement les étapes
suivantes avec vous. Nous allons dans tous
les cas vous conseiller personnellement. La
période de garantie ne sera pas prolongée
par d'éventuelles réparations qui sont sous
garantie, garantie implicite ou de bonne
volonté. Cela vaut aussi pour les piéces
remplacées et réparées. Aprés la période de
garantie, les réparations sont payantes.

Pour les produits achetés en France:

Article L217-16 du Code de la
consommation

Lorsque l'acheteur demande au vendeur,
pendant le cours de la garantie commerciale
qui lui a été consentie lors de I'acquisition

ou de la réparation d'un bien meuble, une
remise en état couverte par la garantie, toute
période d'immobilisation d'au moins sept
jours vient s'ajouter & la durée de la garan-
tie qui restait & courir. Cette période court

& compter de la demande d'intervention de
I'acheteur ou de la mise & disposition pour
réparation du bien en cause, si cette mise

a disposition est postérieure & la deman-

de d'intervention. Indépendamment de la
garantie commerciale souscrite, le vendeur
reste tenu des défauts de conformité du bien
et des vices rédhibitoires dans les conditi-
ons prévues aux articles L217-4 & L217-13 du
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Code de la consommation et aux articles
164141648 et 2232 du Code Civil.

Article L217-4 du Code de la
consommation

Le vendeur livre un bien conforme au contrat
et répond des défauts de conformité existant
lors de la délivrance. Il répond également des
défauts de conformité résultant de I'em-
ballage, des instructions de montage ou de
I'installation lorsque celle-ci a été mise & sa
charge par le contrat ou a été réalisée sous
sa responsabilité.

Article L217-5 du Code de la

consommation

Le bien est conforme au contrat:

1° S’il est propre & l'usage habituellement
attendu d'un bien semblable et, le cas
échéant:

« s'il correspond a la description donnée
par le vendeur et posséder les qualités
que celui-ci a présentées & I'acheteur
sous forme d'échantillon ou de modéle ;

+ ¢'il présente les qualités qu'un acheteur

peut légitimement attendre eu égard

aux déclarations publiques faites par le
vendeur, par le producteur ou par son re-
présentant, notamment dans la publicité
ou |'étiquetage ;

Ou s'il présente les caractéristiques défi

nies d'un commun accord par les par-

ties ou étre propre & tout usage spécial
recherché par l'acheteur, porté & la con-

naissance du vendeur et que ce dernier a

accepté.

Article L217-12 du Code de la
consommuadtion

L'action résultant du défaut de conformité se
prescrit par deux ans & compter de la déliv-
rance du bien.

Article 1641 du Code civil

Le vendeur est tenu de la garantie & raison
des défauts cachés de la chose vendue qui
la rendent impropre & l'usage auquel on la
destine, ou qui diminuent tellement cet usa-
ge que l'acheteur ne l'aurait pas acquise, ou
n‘en aurait donné qu‘un moindre prix, s'il les
avait connus.

o

2

A_rt_ilcle 1648 1er alinéa du Code
Civi

Laction résultant des vices rédhibitoires doit

étre intentée par l'acquéreur dans un délai de
deux ans & compter de la découverte du vice.

Service Allemagne
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Respecter le mode d'emploi

Attention: Respecter toujours les con-

signes d'avertissement indiquées

Numéro de catalogue

Numeéro de lot

Utilisable jusqu'au

Date de fabrication (Année): 2026

Fabricant

Indique le mandataire établi en Suisse
(pour les produits achetés en Suisse)
Importateur

C€  Marquage de conformité CE

Dispositif médical

JE > =

ELW

NL/BE

De gebruiksaanwijzingen vormen een onder-
deel van dit product. Hierin vindt u belang-
rijke aanwijzingen met betrekking tot de
veiligheid, het gebruik en de afvalverwerking.
Lees alle gebruiks- en veiligheidsaanwijzin-
gen eerst goed door voordat u het product
gebruikt. Gebruik het product uitsluitend als
het in een onberispelijke staat verkeert, op
de voorgeschreven wijze en alleen voor de
aangegeven toepassingen. Bewaar de ver-
pakking en deze bijsluiter zorgvuldig zolang
u de bandage gebruikt en overhandig beide
indien u het product aan derden doorgeeft.

Medisch hulpmiddel
Alleen voor privégebruik.

Instructie

Het medische product is bestemd voor
volwassen personen, die deze gebruikers-
handleiding lezen, begrijpen en zelf kunnen
opvolgen. Een reden voor gebruik, zoals ge-
noemd onder Indicaties, dient bij de gebrui-
ker aanwezig te zijn. Voor personenkringen
die door de hieronder vermelde afmetingen
en contra-indicaties uitgesloten zijn van
gebruik, is het artikel niet bestemd.



Inhoud van de verpakking
1x rugbandage
1x gebruiksaanwijzing

Technische gegevens

Maat Tailleomvang
XS-M  66-82cm
M-L 80-98cm
L-XXL 96-116cm
Beoogd doeleind

Stabiliserende verwarmende bandage ter
ondersteuning van de ruggengraat. Kan de
doorbloeding bevorderen.

Indicaties

Voor ondersteunend gebruik bij:

* Spierverkrampingen

» Musculaire disbalans

» Overbeweeglijkheid van de lendenwervel-
kolom

« Sportieve en lichamelijke belasting

Contra-indicaties
A Niet - of alleen na overleg met uw arts
- gebruiken bij:

« uitwendige verwondingen

* Botbreuken

* Problemen met de bloedcirculatie

» hoge mate van instabiliteit van de lumbale
wervelkolom (bijv. spondylolisthese)

* neurologische stoornissen zoals verlam-
ming van de onderste ledematen, uitstra-
lende zenuwpijnen, enz.

Staak het gebruik bij:
« problemen
+ onzekerheid over het gebruik

Veiligheidsvoorschriften

Gevaar voor letsels

A Gebruik het product uitsluitend als hetin
een onberispelijke staat verkeert, op de
voorgeschreven wijze en alleen voor de
aangegeven toepassingen.

A Draag de brace nooit meer dan 2-3 uur
per keer en maximaal 6-8 uur per dag.

A Let daarbij op voldoende doorbloeding.

A De bandage mag uitsluitend op onbe-
schadigde huid worden gebruikt.

A Om allergische huidreacties te voorko-
men moet de huid vrij zijn van gels, vet-
ten, zalven, olién of soortgelijke stoffen.

Aanwijzingen m.b.t. de afval-
verwerking

Voer het artikel op een bij het milieu passen-
de wijze af via een goedgekeurd afvalver-
werkingsbedrijf of uw gemeentelijke afval-
verwerkingsvoorziening. Let hierbij op de
actueel geldende voorschriften.

Meldingsplicht

Alle in verband met het product opgetreden,
ernstige voorvallen moeten onmiddellijk aan
de fabrikant en de verantwoordelijke instan-
tie worden gemeld.

3 jaar garantie

Het product werd met de grootste zorg en
onder constante controle geproduceerd. U
krijgt op dit product 3 jaar garantie vanaf

de aankoopdatum. Bewaar hiervoor uw
aankoopbewijs. De garantie geldt alleen voor
materiaal- en fabricagefouten en vervalt in
geval van verkeerd gebruik of oneigenlijke
behandeling. Uw wettelijke rechten, met
name het recht op garantie, worden niet door
deze garantie beperkt. In geval van klachten
kunt u contact opnemen met de volgende
hotline of neem via e-mail contact met ons
op. Onze service medewerkers zullen de
volgende stappen zo snel mogelijk met u afs-
temmen. Wij zullen u in ieder geval persoon-
lijk adviseren. De garantieperiode wordt niet
verlengd door eventuele reparaties die onder
garantie, impliciete garantie of goodwill
vallen. Dit geldt ook voor vervangen en gere-
pareerde onderdelen. Na de garantieperiode
zijn herstellingen betalend.

Service Duitsland
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

[l Neem de gebruiksaanwijzingen in acht.

A Let op: Neem steeds de vermelde waar-
schuwingen in acht.

Catalogusnummer

Chargenummer

IAN 540628 _2510




& Tegebruiken tot

4 Productiedatum (jaar): 2026

ad Fabrikant

Geeft de gemachtigde vertegenwoordi-
ger in Zwitserland aan (voor in Zwitser-
land gekochte producten)
Importeur

€ CE-Conformiteitsmarkering

Medisch hulpmiddel

IT/CH/MT

Le istruzioni per I'uso sono parte integrante
di questo prodotto. Esse contengono import-
anti indicazioni per la sicurezza, I'uso e lo
smaltimento. Prima di utilizzare il prodotto
legga attentamente tutte le indicazioni rela-
tive all'uso e alla sicurezza. Utilizzi il prodotto
nel modo descritto, solo per i campi di ap-
plicazione indicati e solo se esso si trova in
perfette condizioni. La preghiamo di conser-
vare la confezione, incluso questo foglietto
illustrativo, per tutta la durata dell'applica-
zione della Sua ortesi e di inoltrarlo assieme
al prodotto qualora lo consegnasse a terzi.

Dispositivo medico
Solo per l'uso privato.

Attenzione

Il dispositivo medico € adatto a persone
adulte che possono leggere, comprendere e
seguire queste istruzioni per l'uso, in modo
autosufficiente. All'utente deve essere pre-
sente un motivo per l'utilizzo, come indicato
in Indicazioni. Larticolo non & destinato

alle categorie di persone che sono escluse
dall'utilizzo in base alle controindicazioni
elencate di seguito.

Fornitura
1x fascia per la schiena
1x istruzioni per l'uso

Dati tecnici
Misura Circonferenza vita

XS-M 66-82cm
M-L 80-98cm
L-XXL 96-116cm

Destinazione d'uso

Ortesi stabilizzante, riscaldante per il sosteg-
no della colonna vertebrale. Puo favorire la
circolazione del sangue.

Indicazioni

Applicare come sostegno in caso di:
« Irrigidimenti muscolari

« Squilibri muscolari

« Ipermobilita delle vertebre lombari

« Sport e attivitd fisica

Controindicazioni
A Non utilizzare (o solo in seguito a
colloquio col medico) in caso di:

* Lesioni esterne

o Fratture

« Disturbi della circolazione

« Instabilita di grado superiore della colonna
vertebrale lombare (per es. spondilolistesi)

« Deficit neurologici come paralisi delle es-
tremitd inferiori, nevralgie irradianti o simili

Interrompere I'utilizzo in caso di:
* insorgenza di problemi
* incertezza riguardo all'utilizzo

Indicazioni di sicurezza

Pericolo di lesioni

A Utilizzare il prodotto solo in perfette
condizioni, come descritto e per i campi
di applicazione specificati.

A Non indossare la fascia per pit di2 - 3
ore al pezzo e max. 6 - 8 ore al giorno.
Provveda a una buona circolazione del
sangue.

A La fascia deve essere utilizzata esclu-
sivamente sulla pelle che non riporta
nessuna ferita.

A Per evitare reazioni allergiche della pelle,
assicurarsi che sia priva di gel, grassi,
unguenti, oli o sostanze simili.

Istruzioni per lo smaltimento
Smailtire l'articolo compatibilmente con
I'ambiente presso un‘impresa di smalti-
mento autorizzata o presso il suo centro di
smaltimento comunale. Osservare le norme
attualmente in vigore.
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Obbligo di notifica

Ogni eventuale problema grave relativo

al prodotto deve essere immediatamente
segnalato al produttore e all'autoritd com-
petente.

3 anni di garanzia

Il prodotto ¢ stato realizzato con grande
cura e sotto costante controllo. Riceverete
su questo prodotto tre anni di garanzia dalla
data di acquisto. Si prega di conservare lo
scontrino. La garanzia vale solo per difetti di
materiale e fabbricazione e decade in caso
di uso improprio o inadeguato. | suoi diritti
dilegge, in particolare quelli di garanzia

non vengono limitati dalla presente. In caso
di eventuali reclami chiamate il numero di
assistenza sotto indicato o mettetevi in con-
tatto con noi tramite e-mail. | nostri addetti
all'assistenza concorderanno con voi ulte-
riori interventi nel pil breve tempo possibile.
In ogni caso vi forniremo una consulenza
personalizzata. |l periodo di garanzia non
viene prolungato da eventuali riparazioni
invirtu della garanzia, garanzia dilegge

o cortesia. Questo vale anche per pezzi
sostituiti e riparati. Dopo la scadenza della
garanzia eventuali riparazioni sono soggette
a pagamento.

Assistenza Germania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-mail: support@horizonte.de

Cli Rispetti le istruzioni per 'uso
Attenzione: Rispettare sempre tutte le
avvertenze segnalate

Numero di catalogo

Partita

«  Utilizzabile fino a

«J  Data di produzione (anno): 2026

ad Produttore

Indica il mandatario in Svizzera
(per prodotti acquistati in Svizzera)
Importatore

€ Marcatura CE di conformité

Dispositivo medico

ES

Las instrucciones de uso son parte com-
ponente de este producto. Estas contienen
indicaciones importantes de seguridad, uso
y eliminacién. Antes del uso del producto
familiaricese con todas las indicaciones de
uso y de seguridad. Utilice el producto solo
si se encuentra en perfecto estado, como
se describe y para el rango de uso indicado.
Por favor, guarde el envase incluyendo este
anexo durante todo el tiempo de uso de su
vendaje y entréguelo también si transfiere el
producto a terceros.

Producto sanitario
Solo para uso particular.

Nota

Este producto sanitario ha sido disefiado
para adultos que puedan leer, comprendery
cumplir por completo lo dispuesto en estas
instrucciones. El usuario debe tener presente
una razén de uso, como se indica en indi-
caciones. El articulo no es adecuado para
aquellas personas que estén excluidas de su
uso por los tamaiios y las contraindicaciones
que se mencionan a continuacion.

Volumen de suministro
1x cinturén lumbar
1x Instrucciones de uso

Datos técnicos

Talla Contorno de la cintura
XS-M 66-82cm

M-L 80-98cm

L-XXL 96-116cm

Finalidad prevista

Venda estabilizadora y calentadora para un
respaldo de la columna vertebral. Estimula la
circulacion.

Indicaciones

Para una aplicacion de apoyo ante:

« Contracturas musculares
 Desequilibrios musculares
 Hipermovilidad en la columna lumbar
« Sobreesfuerzo fisico y deportivo
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Contraindicaciones
A No utilice el vendaje o hagalo solo pre-
via consulta con sumédico en casos
de:
* heridas externas
¢ quebraduras
« trastornos circulatorios
« inestabilidad en grado alto de la columna
lumbar
(por ej. desplazamiento vertebral)
« deficiencias neuroldgicas como pardlisis
de las extremidades inferiores, neuralgias
irradiantes, etc.

Interrumpa el uso en caso de:
* aparicion de problemas
« dudas sobre el uso del producto

Indicaciones de seguridad

Peligro de sufrir heridas

A Utilice el producto Unicamente en
perfectas condiciones, taly como se
describe, y para los fines previstos.

A No utilice el vendaje mds de 2 a 3 horas
seguidas y como mdximo de 6 a 8 horas
por dia.

A Al hacerlo tenga en cuenta que haya
suficiente
circulacién sanguinea.

A El producto solo puede utilizarse sobre
piel que no presente heridas.

A Para evitar reacciones de alergia en la
piel, esta no debe tener geles, grasas,
salvias, aceites o sustancias similares.

Indicaciones sobre la elimina-
cion

Por favor, elimine este articulo de manera
respetuosa con el medio ambiente a través
de una empresa de gestidn de residuos au-
torizada o su centro de reciclaje municipal.
Tenga en cuenta las disposiciones vigentes.

Deber de notificacion

Cualquier potencial incidente relacionado
con el producto debe notificarse de inmedia-
to al fabricante y a la autoridad competente.

3 aios de garantia

El producto ha sido producido con la mayor
precaucion y bajo constantes controles.

A partir de la fecha de compra recibird 3
afos de garantia por el producto. Por favor,
guarde el ticket de compra. La garantia rige
solo para fallas de material o de fabricacion
y caduca en caso de uso indebido o incor-
recto. Esta garantia no limita sus derechos
legales, en especial, los derechos de garan-
tia. En caso de reparos, por favor péngase en
contacto con la linea de atencion al cliente
que se encuentra mencionada abajo o
envienos un e-mail. Nuestros colaboradores
de servicio al cliente coordinardn con Ud. el
procedimiento a seguir con la mayor rapidez
posible. En cada caso lo asesoraremos de
modo personal. No se prolonga el tiempo de
garantia para cualquier clase de reparaci-
on que se encuentre dentro de la garantia,
garantias legales o complacencia. Esto rige
también para piezas sustituidas o repara-
das. Con el transcurso de la garantia todas
las reparaciones deberdn ser abonadas.

Servicio en Alemania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Cli  Siga las instrucciones de uso

A jAtencidn! Respete siempre las
advertencias indicadas

Nimero de catdlogo

Denominacién de lote

& Utilizar antes de

~{  Fecha de fabricacion (afio): 2026

ud Fabricante

Indica el representante autorizado en
Suiza (para productos adquiridos en
Suiza)

@  Importador

ce€  Marcado CE de conformidad

Producto sanitario
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PT

As instrugdes de utilizagdo scio parte
integrante deste produto. Estas contém
indicagdes importantes para a seguranga,
a utilizagdo e a eliminagdo. Antes de utilizar
o produto, familiarize-se com todas as
indicagdes de operagdo e seguranga. Utilize
o produto apenas em perfeito estado, como

descrito e nas dreas de aplicagdo indicadas.

Por favor, guarde a embalagem, incluindo
este suplemento, durante todo o tempo de
utilizagdo da sua ligadura e entregue-a se
transmitir o produto a terceiros.

Dispositivo médico
Apenas para uso pessoal.

Nota

O dispositivo médico destina-se a adultos
que sdo capazes de ler, compreender e
seguir independentemente estas instrugdes
de utilizagéo. Um motivo de uso, conforme
indicado em indicacdes, deve estar presente
no usudrio. O artigo ndo se destina a grupos
de pessoas que estdo excluidas da sua apli-
cagdo pelas dimensdes e contra-indicagdes
listadas abaixo.

Material fornecido
1x cinta lombar
1x Instrugdes de utilizagéio

Dados técnicos

Tamanho Perimetro da cintura
XS-M 66-82cm

M-L 80-98cm

L-XXL 96 -116 cm

Finalidade prevista

Cinta para estabilizar e aquecer e fornece
um apoio da coluna vertebral. Pode estimu-
lar a circulagdo sanguinea.

Indicagoes

Aplicagdio de apoio:

« Tensdes musculares

« Desequilibrios musculares

« Hipermobilidade da coluna lombar
« Sobrecarga desportiva e corporal

Contraindicagoes
A Ndo aplicar - ou somente apés consul-
ta com o seu médico - no caso de:

« ferimentos externos

o fraturas 6sseas

o disturbios circulatérios

« grau mais elevado de instabilidade da co-
luna lombar (p.ex., espondilolistese)

« défices neuroldgicos, tais como paralisias
da extremidade inferior, dores nos nervos
irradiadas ou similares

Interrompa a utilizagdo em caso de:
« ocorréncia de problemas
« incerteza quanto a utilizagdo do produto

Instrugdes de seguranga

Perigo de ferimento!

A Utilize o produto apenas se este esti-
ver intacto, em conformidade com as
instrugdes e para as dreas de aplicagdio
indicadas.

A Ndo use a ligadura por mais de 2 a 3
horas de cadavez e num mdx.de 6a 8
horas por dia.

Providencie uma circulagdio de sangue
suficiente.

A Aligadura apenas pode ser aplicada na
pele sem feridas.

A Para evitar reagdes alérgicas da pele, a
pele deve estar livre de géis, gorduras,
pomadas, éleos ou substdncias similares.

Indicagdes para a eliminagdo
Por favor, elimine o artigo de forma ami-

ga do ambiente através de um servigo de
eliminagdo autorizado ou através de uma
entidade de eliminagdo municipal. Tenha
em atengdio, para o efeito, os regulamentos
atualmente em vigor.

Obrigacdio de notificagtio
Quaisquer incidentes graves relacionados
com o produto devem ser imediatamente
comunicados ao fabricante e a entidade
competente.

3 anos de garantia
O produto foi fabricado com o maior cuidado
e sob um controlo constante. Este produto
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tem uma garantia de trés anos a partir da
data de compra. Conserve o recibo. A garan-
tia aplica-se apenas a erros de material e de
fabrico e é anulada em caso de utilizagéio
indevida ou incorreta. Os seus direitos legais,
especialmente os direitos de garantia, néo
sdo limitados por esta garantia. Em caso

de eventuais reclamagdes, contacte a linha
direta de assisténcia indicada abaixo ou
envie um e-mail para nés. Os nossos colabo-
radores do servigo de assisténcia informad-
lo-dio 0 mais rapidamente possivel sobre os
procedimentos a tomar. Em todo o caso, serd
aconselhado pessoalmente. Apds o periodo
de garantia, as reparagdes a efetuar serdo
cobradas.

Assisténcia técnica na Alemanha
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Observar o manual de utilizagdo
Atengdio! Respeitar sempre

os avisos indicados

Numero de catdlogo
Denominagdo do lote

Utilizavel até

Data de fabrico (ano): 2026
Fabricante

Indica o representante autorizado na
Suiga (para produtos comprados na
Suiga)

Importador

C€  Marcagdo CE de conformidade
Dispositivo médico

ILCSER BB

@

DK

Brugerinstruktionerne er en integreret del af
dette produkt. De indeholder vigtig informa-
tion om sikkerhed, brug og bortskaffelse. Saet
dig ind i brugen og sikkerhedsforskrifterne
for du bruger produktet. Brug kun produktet i
perfekt stand, som beskrevet og til de angiv-
ne anvendelsesomrdder. Opbevar emballa-
gen inklusive dette indleeg i hele anvendel-
sestiden for dit produkt og lad den medfalge
ved overdragelse af produktet til tredjepart.

Medicinsk udstyr
Kun beregnet til privat brug!

Anvisning

Medicinalproduktet er beregnet til voksne
personer, der kan laese, forstd og selvstaen-
digt falge denne brugsanvisning. En brugs-
drsag som angivet under indikationer skal
veere til stede hos brugeren. For
personkredser der er udelukket fra anven-
delse baseret pd de i det falgende angivne
starrelser og kontraindikationer, er produktet
ikke egnet.

Leveringsomfang
1x rygbandage
1x brugsanvisning

Tilsigtet anvendelse
Storrelse Taljeomfang

XS-M 66-82cm
M-L 80-98cm
L-XXL 96-116cm
Erklzeret formal

Stabiliserende, varmende bandage for statte
af rygsejlen. Kan fremme blodcirkulationen.

Indikationer

Til understottende anvendelse ved:
» Myoser

* Ubalance i musklerne

« For stor bevaegelighed i leenden

* Sportslig og fysisk belastning

Kontraindikationer
A Ma ikke - eller md kun anvendes efter
aftale med din laege - ved:

» udvortes skader

* knoglebrud

* kredslgbssygdomme

« stor ustabilitet i lendehvirvelsgjlen (f.eks.
ledskred)

* neurologiske defekter i de nederste ekstre-
miteter, udstrdlende nervesmerter o. |.

Afbryd brugen, hvis:
« der opstdr problemer
« du er usikker pd brugen af produktet
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Sikkerhedshenvisninger

Fare for personskader

A Brug kun dette produkt, hvis det er i
perfekt stand, som beskrevet og til den
specificerede anvendelse.

A Brug ikke bandagen leengere end 2 til 3
timer ad gangen og maks. 6 til 8 timer
om dagen.

Tag hensyn til tilstraekkelig blodcirkula-
tion.

A Bandagen ma kun anvendes pd ubeska-
diget hud.

A For at undgd allergiske hudreaktioner
skal huden veere fri for gel, fedt, salve,
olie eller lignende stoffer.

Henvisninger til bortskaffel-
sen

Bortskaf venligst artiklen pd miljgrigtig vis,
over en godkendt bortskaffelsesvirksomhed
eller deres kommunale bortskaffelsesord-
ning. Overhold derved de aktuelt geldende
forskrifter.

Anmeldelsespligt

Alle i forbindelse med produktet opstdede,
alvorlige haendelser skal omgdende an-
meldes til producenten og den ansvarlige
myndighed.

3 ar garanti

Dette produkt blev produceret med starste
omhu under permanent kontrol. Pa dette
produkt yder vi tre ars garanti fra kebsdato.
Opbevar venligst kassebonen. Garantien
geelder kun for materiale- og fabrikations-
fejl og bortfalder ved misbrug eller forkert
anvendelse. Dine lovbestemte rettigheder,
iseer garantirettigheder, begraenses ikke af
denne garanti. Ved eventuelle reklamationer
bedes du henvende dig til nedenstdende ser-
vice- hotline eller saette dig i forbindelse med
os pr.e-mail. Vores servicemedarbejder vil
hurtigst muligt informere dig om den videre
fremgangsmadde. Vi vil i alle tilfeelde hjeelpe
dig personligt. Garantiperioden forleenges
ikke af eventuelle reparationer pd grund

af vores eller den lovbestemte garanti eller
kulance. Dette gaelder ogsd for ombyttede

og reparerede dele. Efter udlgb af garantipe-
rioden forefaldende reparationer er omkost-

ningspligtige.

Service Tyskland
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Falg brugsanvisningen

Advarsel: Overhold altid de angivne
advarselsoplysninger
Katalognummer

Batchkode

Anvendes inden

Fremstillingsdato (ar): 2026
Producent

[u==r] \/iser den autoriserede repreesen-
tant i Schweiz pd (for produkter kabt i
Schweiz)

Importer
CE-Overensstemmelsesmaerkning
Medicinsk udstyr

FLEER D

R

PL

Instrukcja uzytkowania jest czesciq tego
produktu. Zawiera ona wazne wskazowki
dotyczqce bezpieczenstwa, uzytkowania i
utylizaciji. Przed uzyciem produktu zapoznaj-
cie sig Panstwo ze wszystkimi wskazowkami
uzytkowania i Srodkami bezpieczenstwa.
Korzystajcie Paistwo z produktu tylko wtedly,
gdy jest w idealnym stanie, zgodnie z opisem
i tylko we wskazanym zakresie. Prosimy o
zachowanie opakowania, w tym tego su-
plementu, na czas uzytkowania produktu i
przekazanie go w przypadku udostepnienia
go osobie trzeciej.

Wyréb medyczny
Wytqgcznie do uzytku prywatnego.

Wskazowka

Ten produkt medyczny przeznaczony jest

do uzytku przez osoby doroste, ktére mogq
przeczytac ze zrozumieniem i przestrzegac
niniejszej instrukcji uzytkowania. Uzytkownik
musi mie¢ dostep do powodu zastosowa-
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nia, o ktérym mowa w rozdziale Wskazania.
Artykut nie jest przeznaczony do uzytku dla
0sob wykluczonych ze wzgledu na wymienio-
ne ponizej rozmiary i przeciwwskazania.

Zawartosc przesyiki
1x opaska na plecy
1x instrukcja uzytkowania

Dane techniczne
Rozmiar Obwéd w pasie
XS-M 66-82cm
M-L 80-98cm
L-XXL 96-116cm

Przewidziane zastosowanie
Stabilizujqcy, rozgrzewajgcy bandaz
podtrzymujqcy kregostup. Moze pobudzaé
ukrwienie.

Wskazania

Do stosowania w celu wsparcia:

+ Napieciach migsniowych

« Dysbalansie miggniowym

+ Nadruchliwosci kregostupa ledzwiowego
* Sportowym i fizycznym obcigzeniu

Przeciwwskazania
A Nie nalezy stosowac lub nalezy
stosowac tylko po konsultacji z lekar-
zem:
* przy zewnetrznych urazach
« przy ztamaniach kosci
* przy zaktéceniach ukrwienia
* przy niestabilnos$ci wyzszego stopnia
kregostupa ledzwiowego (np. $lizganie sie
kregdw)
» przy deficytach neurologicznych, takich jak
paraliz dolnej koriczyny, promieniujgce bdle
nerwowe itp.

Przerwaé stosowanie w przypadku:
* wystgpienia probleméw
¢ niepewnosci co do stosowania

Wskazoéwki bezpieczenstwa

Niebezpieczefistwo urazu

A Uzywaj produktu tylko w idealnym sta-
nie, zgodnie z opisem i dla okreslonych
obszaréw zastosowania.

A Jednorazowo nie nosié¢ bandaza dtuzej
niz 2 do 3 godzin i maks. 6 do 8 godzin
dziennie.

A Zwracaé uwage na poprawne i
wystarczajgce krgzenie krwi.

A Bandaz moze byé stosowany tylko na
nieuszkodzonej skorze.

A Aby unikng¢ alergicznych reakciji
skornych, skéra musi by¢ wolna od Zeli,
ttuszczédw, masci, olejkdw lub innych
podobnych substancji.

Informacje odnosnie utylizacji
Zutylizujcie Panstwo artykut w sposéb
przyjazny dla Srodowiska i w zatwierd-
zonym zaktadzie utylizacji lub komunal-
nym zaktadzie utylizacji odpaddéw. Nalezy
przestrzegac przy tym aktualnie
obowigzujqgcych przepiséw.

Obowiqgzek zgtoszenia
Wszystkie zwigzane z tym produktem
powazne incydenty nalezy niezwtocznie
zgtaszaé producentowi oraz wtasciwym
organom.

3-letnia gwarancja

Wyrdb zostat wyprodukowany z najwyzszq
starannosciq i byt pod ciggtq kontrolg. Na
ten produkt otrzymujg Panstwo 3-letnig
gwarancje od momentu zakupu. Prosimy
zachowaé paragon. Gwarancja obowigzuje
tylko przy wadzie materiatu i wadzie fabryc-
znej, a przy niewtasciwym i nieodpowiednim
uzytkowaniu nie zostanie uwzgledniona.
Panstwa ustawowe prawad, w szczegélnosci
prawo gwarancyjne, nie bedq tq gwarancjq
ograniczone. W razie ewentualnych rekla-
macji prosimy skontaktowa¢ sie z obstugq
klienta (kontakt ponizej) lub skontaktujcie
sig Panstwo z nami drogg mailowq. Nasi
pracownicy omoéwiq z Panstwem dalsze
kroki tak szybko, jak to mozliwe. Osobiscie
doradzimy Panstwu w kazdym przypadku. Po
uptywie gwarancji naprawy sq odptatne.

Service Niemcy
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de
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[li] Przestrzegac instrukcji uzytkowania

A Bezwzglednie przestrzegac podanych
ostrzezen

Numer katalogu

Numer serii

@  Zdatny do uzycia do

4 Data produkciji (rok): 2026

al Producent

Wskazuje autoryzowanego przedstawi-

ciela w Szwajcarii na stronie

(dla produktéw zakupionych w Szwaj-

carii).

Importer

Oznakowanie zgodnosci CE

®
Ce
Wyréb medyczny

HU

A kezelési Utmutato része a terméknek. Fon-
tos utmutatdst tartalmaz a termék hasznd-
latdhoz, biztonsdgdhoz és drtalmatlanitd-
sdhoz. A termék haszndlat el6tt ismerje meg
annak kezelési és biztonsdgi el8irdsait. Csak
kifogdstalan dllapoti terméket hasznal-
jon, a leirdsnak megfeleléen, a megadott
alkalmazasi teriileten. Kérjiik, rizze meg a
csomagoldst, beleértve ezt a kiegészitést

is, a termék haszndlata sordn, és adja dt, ha
harmadik féInek tovdbbadja.

Orvostechnikai eszkdéz
Kizdrélag magancélra.

Megjegyzés

Az orvostechnikai eszkoz olyan felnétt
személyek szdmdra késziilt, akik képesek
elolvasni, megérteni és 6ndlléan kdvetni ezt
a haszndlati utasitdst. A felhaszndlénak az
indikdciok kdzott megadott felhaszndldsi
okkal kell birnia. A cikket nem szdnjdk olyan
személycsoportoknak, akiket az aldbb em-
litett méretek és ellenjavallatok kizdrnak a
haszndlatbol.

Csomag tartalma
1x hdtbanddzs
1x haszndlati utmutatd

Technikai adatok
Méret Derékhdség
XS-M 66-82cm

M-L 80-98cm
L-XXL 96-116cm

Rendeltetés
Stabilizalé, melegitd régzités a gerinc meg-
tdmasztdsdra. Elésegitheti a vérkeringést.

Javallatok

Tamogaté célu haszndlatra:

« Izomfesziiltség

* Izomzat egyensulyhidnya

« Agyéki gerinc hipermobilitdsa
« Sport okozta és fizikai stressz

Ellenjavallatok
A Ne haszndlja - vagy csak orvosi
konzultdciot kdvetden - a kovetkezok
esetén:
« Kiils6 sériilések
« Csonttdrések
« Keringési zavarok
« Az dgyéki gerinc nagyobb foku instabilitdsa
(pl. csigolydk elcstiszdsa)
« Neuroldgiai rendellenességek, mint példdul
az alsé végtagok bénuldsa, sugdrzé ideg-
fdjdalom vagy hasonldk.

Hagyja abba a haszndlatot, ha:

« problémdk merdilnek fel

« bizonytalan a termék haszndlataval kapcs-

olatban

Biztonsdgi eldirdsok

Sériilés kockdazata

A A terméket csak kifogdstalan dllapot-
ban, a leirdsnak megfeleléen és a mega-
dott felhaszndldsi teriileteken haszndlja!

A Ne viselje a rogzit6t egyszerre 2-3 érandl
hosszabb ideig és naponta legfeljebb
6-8 6ran keresztil!

A Gondoskodjon a megfeleld vérkeringés-
rél!

A A banddzst csak nem sériilt bérfellileten
szabad haszndini.
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A Az allergids bdrreakcidk elkeriilése érde-

kében a bérnek mentesnek kell lennie a
gélektdl, zsiroktdl, kenécsoktdl, olajoktdl
vagy hasonlé anyagoktol.

Artalmatlanitasi utasitasok
Kérjiik, hogy a terméket kdrnyezetbardt
maédon drtalmatlanitsa egy jévdhagyott hul-
ladékkezeld cégen vagy a teleplilési hulladé-
kleraké telephelyén keresztiil! Tartsa be az
aktudlisan érvényes eldirdsokat!

Jelentési kotelezettség

A termékkel kapcsolatban bekdvetkezett
minden stlyos eseményt azonnal jelenteni
kell a gydrtdnak és az illetékes hatésdgnak.

3 Ev Garancia

Aterméket nagy gonddal és folyamatos elle-
ndérzés mellett dllitottdk el8. Erre a termékre
a vdsarlds ddtumdtdl szamitott hdrom év
garancia vonatkozik. Kérjlik, 6rizze meg a ny-
ugtat! A garancia csak az anyag- és gydrtdsi
hibdkra vonatkozik, helytelen haszndlat vagy
szakszerltlen kezelés esetén nem érvényes.
Az On térvényben meghatdrozott jogait,
kiiléndsen a jétdlldsi jogokat ez a garancia
nem korldtozza. Ha barmilyen panasza van,
forduljon az aldbbi szerviz forrédréthoz, vagy
Iépjen kapcsolatba vellink e-mailen kere-
sztil! Szerviz munkatdrsaink a lehet6 legro-
videbb id6n beliil egyeztetik Onnel a tovdbbi
eljdrdst. Minden esetben személyesen adunk
tandcsot. A jétdlldsi idészakot nem hosszab-
bitjdk meg a garancidn, a térvényes jotdlld-
son vagy a jotdlldson alapulé javitdsok. Ez
vonatkozik a cserélt és javitott alkatrészekre
is. A garancia lejdrta utdn a sziikséges javi-
tdsok dijkotelesek.

Szerviz Németorszdg
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

[li] Kdvesse az utasitdsokat

A Figyelem: Mindig tartsa be a
figyelmeztetéseket

Katalégusszdm

Tételmegjel6lés

@ Felhaszndlhato

o~ Gydrtds datuma (év): 2026

wl Gydrté

Megmutatja a svdjci meghatalmazott
képvisel6t a cimen (a Svdjcban vdsdrolt
termékek esetében).

®  Importér

Ce  CE megfeleléségijeldlés

Orvostechnikai eszkdz

Sl

Navodila za uporabo so sestavni del tega
izdelka. Vsebujejo pomembne informacije za
varnost, uporabo in odstranjevanje. Seznani-
te se z vsemi navodili za uporabo in varnost-
nimi napotki pred uporabo izdelka. Upora-
bljajte proizvod le v brezhibnem stanju, kot je
opisano in za navedene namene. Prosimo, da
embalazo, vkljuéno s tem dodatkom, shranite
ves ¢as uporabe vasega izdelka in jo izroGite,
¢e jo posreduijete tretji osebi.

Medicinski pripomocéek
Samo za zasebno rabo.

Opomba

Medicinski pripomocek je namenjen odras-
lim osebam, ki lahko preberejo, razumejo

in samostojno upostevajo ta navodila za
uporabo. Uporabnik mora imeti razlog za
uporabo, kot je naveden v poglavju Indika-
cije. 1zdelek ni namenjen skupinam oseb, za
katere je uporaba izklju¢ena zaradi spodaj
navedenih velikosti in kontraindikacij.

Obseg dostave
1x bandaza za hrbet
1x Navodila za uporabo

Tehnicni podatki
Velikost Sirina pasu
XS-M 66-82cm
M-L 80-98cm
L-XXL 96-116cm

Predvideni namen

Topla bandaza, ki stabilizira in uéinkovito
podpira hrbtenico. Lahko spodbudi prekrva-
vitev.
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Indikacije

Za podporo uporabi pri:

* napetosti v misicah

» miSiénem neravnotezju

» prekomerni gibljivosti ledvenega dela
hrbtenice

« Sportnih in telesnih obremenitvah

Kontraindikacije
A Ne - ali pa le po posvetu z Vasim
zdravnikom - za uporabo pri:

* zunanje poskodbe

* zlomi kosti

* bolezni ozilja

« visji razred nestabilnosti ledvenega predela
(npr. spondilolisteza)

« nevroloski deficiti kot paralizo spodnje
okongéine, oddajne bolecine Zivcev ali po-
dobno

Prenehajte z uporabo, Ce:
* se pojavijo tezave
« ste negotovi glede uporabe

Varnostna navodila

Nevarnost poskodb

A Izdelek uporabljajte samo v brezhibnem
stanju, kot je opisano in za navedene
namene.

A Bandaze ne nosite ve¢ kot 2 do 3 ure
naenkrat in najveé 6 do 8 ur na dan.

A Bodite pozorni na zadostno cirkulacijo
krvi.

A Eavr]daiq se lahko uporablja le na zdravi

0Zi.

A Da bi se izognili alergijskim koznim reak-
cijam, mora biti koza brez gelov, mascob,
mazil, olj ali podobnih shovi.

Navodila o ravnanju z odpadki
Prosimo, da odpadke odlagate na okolju
prijazen naéin, tako da uporabljate storitve
pooblaséenih podjetij oz. javnih komunalnih
zavodov za odlaganje odpadkov. Upostevajte
veljavne nacionalne predpise.

Zahteva glede porocéanja

O vseh resnih incidentih, ki so se zgodili v
zvezi z izdelkom, je treba nemudoma obves-
titi proizvajalca in pristojni organ.

3 leta garancije

Izdelek je bil izdelan z veliko pozornostjo in
pod stalnim nadzorom. Dobite za ta izdelek
triletno garancijo od datuma nakupa. Prosi-
mo shranite blagajniski listek. Garancija vel-
ja samo za materialne in proizvodne napake,
in se ne nanasa na zlorabo ali nepravilno
ravnanje. Vasih zakonskih pravic, Se posebej
do pravice garancije ne omejuje ta garancija.
V primeru kakr$nihkoli pritoZb, se obrnite na
naslednjo servisno-vroco linijo, ali z nami
stopite v kontakt prek e-poste. Nase servis-
no osebje bo v najkrajSnem moznem &asu
ukrepalo v dogovoru z vami. Mi vam bomo
svetovali osebno v vsakem primeru. Garan-
cijska doba se ne podalj$a zaradi eventual-
nih popravil pod garancijo, s predpisanimi
garancijami ali ustrezljivosti. To velja tudi

za zamenjane in popravljene dele. Po izteku
garancije zapadla popravila se placajo.

Storitev Slovenija

Tel.: 00386 (0) 80 080 917
E-Mail: infofon@lidl.si
SLOVENIJA

[li] Upoétevajte navodila za uporabo
Pozor: Navedena opozorila vseskozi
upostevajte

Kataloska Stevilka

Oznaka Sarze

« Uporabno do

e Datum izdelave (leto): 2026

al Proizvajalec

Prikazuje pooblas¢enega zastopnika v
Svici na spletni strani (za izdelke, kuplje-
ne v Svici).

Uvoznik
C€  Oznaka skladnosti CE
Medicinski pripomoéek

cz

Souédsti tohoto produktu je i ndvod k pouziti.
Obsahuje dulezité pokyny pro bezpecnost,
pouZziti a likvidaci. Pfed pouzitim produktu

se seznamte se vSemi pokyny k pouzivani a
bezpecénostnimi pokyny. Produkt pouzivej-

te jen v bezchybném stavu, jok se pisemné
doporuéuje, a na pfislusné oblasti pouziti.
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Obal, véetné této prilohy, uschovejte po dobu
pouzivdni vyrobku a predejte jej, pokud vyro-
bek preddvate treti osobé.

Zdravotnickym prostiedkem
Pouze k pouzivani vdomdcnostech.

Upozornéni

Zdravotnicky produkt je uréen pro dospélé,
ktefi si tento ndvod k obsluze pfectou, rozumi
mu a mohou ho saumostatné dodrZovat.
UZivatel musi mit dlivod k pouZiti uvedeny v
¢asti Indikace. Pro skupiny osob, u kterych

je aplikace vylouéena kvlli nize uvedenym
velikostem a kontraindikacim, neni produkt
uréen.

Obsah baleni
1xbanddz na zdda
1x Ndvod k pouziti

Technické udaje

Velikost Velikost pasu
XS-M 66-82cm
M-L 80-98cm

L- XXL 96-116 cm
Urceny ucel

Stabilizujici a hfejici banddz pro oporu pdtefe.
Muize podporovat prokrveni.

Indikace

Pouzivad se k podpiirné aplikaci pFi:
* prepéti svalu

« svalovd dysbalance

« hypermobilita bederni pdtefe

« sportovni a télesné zatizeni

Kontraindikace
A Nepouzivejte nebo pouzivejte pouze po
konzultaci s Iékafem pfi:

+ vnéjSich poranénich

+ zlomenindch kosti

« poruchdch krevniho obéhu

« vysokém stupni nestability bederni patefe
(napf. spondylolistéze)

« neurologickych deficitech, jako napfiklad
ochrnuti spodni &dsti, vystrelujici bolesti
plvodem z nervové soustavy apod.

Ukoncete pouzivdni v pfipadsé, Ze:
« dojde k problémim
« si nejste jisti pouzivdnim vyrobku

Bezpecénostni pokyny

Nebezpedéi zranéni
Pouzivejte produkt pouze v bezchybném
stavu tak, jako je to popsané v ndvodu, a
pro uvedené oblasti pouzivdni.
Banddz nenoste nepretrzité déle nez 2-3
hodiny a maximdiné 6-8 hodin denné.

/\\ Davejte pfitom pozor na dostate&ny
krevni obéh.

A Banddz muize byt umisténa pouze na
neporanénou kuzi.

A Aby se zabrdnilo alergickym koZnim reak-
cim, musi byt pokozka oc¢isténa od geld,
masti, krémd, olejli a podobnych Idtek.

Navod na likvidaci

Prosim, provddéjte likvidaci vyrobku
zpUsobem Setrnym k Zivotnimu prostiedi,
vyuzitim sluzeb autorizované spole¢nosti
nebo verejny systém pro likvidaci odpad.
Dodrzujte aktudini platné predpisy.

Povinnost nahldaseni

Veskeré zdvazné pripady, ke kterym doslo v
souvislosti s produktem, musi byt neprodlené
hldseny vyrobci a pfislu§nym Graddm.

Zaruéni lhtita 3 roky

Produkt byl vyroben s velkou pééi a za neus-
tdlé kontroly. Na tento produkt je poskytovad-
na zaruka 3 roky od data zakoupeni. Uscho-
vejte si dafovy doklad. Zdruka se vztahuje
pouze na vady materidlu a vyrobnivady a
nevztahuje se na nesprdvné nebo neodborné
zachdizeni. Vase zdkonnd prdva a predevsim
zdruéni prava nejsou touto zarukou
ovlivnéna. V pfipadé jakychkoliv stiznosti se
obratte na nize uvedenou servisni linku, nebo
nds kontaktujte e-mailem. Nasi zaméstnanci
se s vami co nejrychleji dohodnou na dalSich
krocich.V kazdém pfipadé nabizime osobni
poradenstvi. Zdruéni Ihiita se neprodliuzuje
zGru¢nimi opravami, zdkonnou zdrukou ani

z dvodu vstficnosti. Toto se vztahuje i na
ndhradni a opravené dily. Po uplynuti zaruéni
Ihty budou pfislusné opravy zpoplatnény.
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Servis v Némecku
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Clil Dodrzujte ndvod k pouziti
Pozor: Uvedené vystrazné pokyny vzdy
dodrZujte

Katalogové Cislo

Oznadceni Sarze

« PouZitelné do

] Datum vyroby (rok): 2026

sl Vyrobce

Uvddi zplnomocnéného zdstupce ve
Svycarsku na adrese (pro vyrobky za-
koupené ve Svycarsku).
Dovozce

€ Oznacenishody CE

Zdravotnickym prostifedkem

SK

Sucastou tohto produktu je aj ndvod

na pouzitie. Obsahuje dblezité poky-

ny pre bezpeénost, pouzitie a likviddciu.
Pred pouzitim produktu sa obozndm-

te so vSetkymi pokynmi na pouzitie a
bezpec€nostnymi pokynmi. Produkt pouzivaj-
te len v bezchybnom stave, ako je opisané
a na dané oblasti pouzitia. Po¢as trvania
pouzivania si uchovajte obal produktu vrd-
tane tejto prilohy a pri odovzdani produktu
dalSim osobdm im ju odovzdajte spolu s
produktom.

Zdravotnicka pomdocka
Iba na pouzivanie v domdcnosti.

Upozornenie

Zdravotnicky produkt je uréeny pre dospelé
osoby, ktoré si tento ndvod na pouzivanie
preéitaju, pochopia ho a vedia ho samostat-
ne dodrziavat. Uzivatel musi mat dévod na
pouzitie uvedeny v ¢asti indikdcie. Produkt
nie je uréeny pre skupiny os6b, ktoré st z
pouzivania vyli¢ené na zdklade nizsie uve-
denych velkosti alebo kontraindikdcii.

Obsah balenia
1x chrbtovd banddz
1x Ndvod na pouzitie

Technické udaje
Velkost Obvod pdsa
XS-M 66-82cm
M-L 80-98cm
L-XXL 96-116cm

Uéel uréenia
Stabilizujlca, hrejivd banddz na Géinnd pod-
poru chrbtice. MéZe podporovat prekrvenie.

Indikdcie

Pouziva sa na podpornt aplikdciu pri:

« Svalovych kf€och

« Svalovych dysbalansoch

» Nadmernej pohyblivosti driekovej chrbtice
« Sportovej a telesnej zatazi

Kontraindikacie
A Za nasledovnych okolnosti ne-
pouzivajte alebo pouzivaijte len po
konzultacii s vasim lekdrom:
« vonkajSie poranenia
« zlomeniny kosti
« poruchy krvného obehu
« vysoky stupen instability bedrovej chrbtice
(napr. spondylolistéza)
« neurologickeé deficity ako st ochrnutia
spodnej Casti, vystrelujuce bolesti nervovej
sustavy a pod.

Ukoncite pouzivanie, ak:
« sa vyskytnu problémy
« si nie ste isti pouzivanim vyrobku

Bezpecénostné pokyny

Nebezpecenstvo poranenia

A Pouzivajte vyrobok iba v bezchybnom
stave tak, ako je to popisané v ndvode, a
pre uvedené oblasti pouZivania.

A Banddz nenoste dihsie ako 2-3 hodi-
ny nepretrzite a maximdine 6-8 hodin
denné.

Ddvaijte pritom pozor na dostatony
krvny obeh.

A Banddz méze byt umiestnend iba na
neporanenu kozu.
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A Aby sa zabrdnilo alergickym koznym
reakcidm, musi byt pokozka oslobodend
od gélov, masti, krémov, olejov alebo
podobnych latok.

Navod na odstavenie odpadkov
Prosim, odstavite vyrobku spdsobom
Setrnym k Zivotnému prostrediu, vyuzitim
sluzieb autorizovanych spoloénosti alebo
verejny systém pre odstavenie odpadkov.
Dodrzujte aktudine platné predpisy.

Povinnost nahldsenia

VSetky zdvazné pripady, ku ktorym doslo v
suvislosti s produktom, musia byt bezod-
kladne nahldsené vyrobcovi a prisluSnym
Uradom.

Zarucna doba 3 roky

Produkt bol vyrobeny s velkou starostlivostou
a pod neustdlou kontrolou. Na tento produkt
dostanete 3-ro¢nu zdruku od ddtumu kdpy.
Uchovaijte si pokladni¢ny doklad. Zdruka sa
vztahuje len na chyby materidlu a vyrob-

né vady a neplati pri nesprdvnom alebo
neodbornom zaobchddzani. Vase zdkonné
prdva, predovSetkym zdruéné prdva, nie su
touto zdrukou ovplyvnené. Pri akychkolvek
staznostiach sa obrdtte na nizSie uvedend
servisnu linku alebo nds kontaktujte e-mai-
lom. Nasi pracovnici s vami ¢o najrychlejsie
dohodnu dalSie kroky. V kazdom pripa-

de vdm ponukame osobné poradenstvo.
Z4ruénd doba sa nepredIZuje ziadnymi
zdruénymi opravami, zakonnou zdrukou ani
z dovodu Ustretovosti. Toto plati aj pre ndh-
radné a opravené diely. Po uplynuti zaruénej
doby su prisluSné opravy spoplatnené.

Servis v Némecku
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Dodrzujte ndvod na pouzitie
Pozor: Vzdy sa riad'te uvedenymi
varovaniami

Kataldgové Cislo

Oznacenie Sarze

Pouzitelny do

Ddatum vyroby (rok): 2026

N =

al Vyrobca

Uvddza spinomocneného zdstupcu
vo Svajéiarsku na adrese (pre vyrobky
zakupené vo Svajciarsku).

Dovozca

Oznacenie CE

Zdravotnicka pomocka

R

RO

Instructiunile de utilizare sunt parte
componentd a acestui produs. Ele contin
indicatii importante pentru sigurantd, utiliza-
re si eliminare. Inainte de utilizarea produ-
sului, familiarizati-vé cu toate instructiunile
de utilizare si de sigurantd. Utilizati produsul
numai in stare perfectd, cum se descrie i
pentru domeniile de utilizare mentionate. V&
rugdm sd pdstrati ambalajul, inclusiv acest
supliment, pe toatd durata folosirii produ-
sului dvs. si sd le dati mai departe in caz cd
oferiti produsul unei terte parti.

Dispozitiv medical
Numai pentru uz privat.

Notd

Produsul medical este prevdzut pentru
persoane adulte care pot citi, intelege si
urma aceste instructiuni de utilizare. Un
motiv pentru utilizare, asa cum este numit
n Indicatii, trebuie sd fie prezent la utiliza-
tor. Articolul nu este prevdzut pentru acele
grupuri de persoane care sunt excluse de la
mdrimile si contraindicatiile mentionate in
continuare.

Continutul livrarii
1x centurd lombard
1x instructiuni de utilizare

Date tehnice

Mdrimea Dimensiune talie
XS-M 66-82cm

M-L 80-98cm

L- XXL 96-116 cm
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Scop propus

Bandaj cald, stabilizant pentru sustinerea
eficientd a coloanei vertebrale. Poate stimula
circulatia.

Indicatiile

Folosire pentru sprijinire in urmdtoarele

cazuri:

« Tensiunii musculare

¢ Dezechilibrelor musculare

¢ Ingreundrii miscdrii coloanei vertebrale in
zona lombard

« Solicitdrii corporale sau in timpul sportului

Contraindicatiile
A Sd nu se foloseascd - sau sd se
foloseascé numai dupd consulta-
rea medicului dumneavoastrd - in
urmdtoarele cazuri:
« réini deschise
« fracturi osoase
o tulburdri circulatorii
« instabilitate foarte ridicatd a coloanei ver-
tebrale lombare (ca de ex. spondilolisteza)
« deficiente neurologice, cum ar fi paralizii
ale extremitdtii inferioare, dureri nervoase
radiante sau asemenea

Intrerupeti utilizarea in cazul in care:
e apar probleme
« existd neclaritdti privind utilizarea produsului

Instructiuni privind siguranta

Pericol de accidentare

A Utilizati produsul numai atunci cénd
acesta este in stare impecabild, conform
descrierii $i pentru domeniile de utilizare
indicate.

Nu purtati bandajul mai mult de 2 péind la
3 ore odatd i max. 6 pdnd la 8 ore pe zi.

A Aveti in vedere o circulatie sanguind
suficientd.

A Bandaj se poate utiliza doar pe piele
nerdnitd.

A Pentru evitarea reactiile alergice ale pie-
lii, pielea trebuie s fie lipsitd de geluri,
unsori, unguente, uleiuri sau substante
similare.

Indicatii privind evacuarea ca
deseu

V& rugdéim sd evacuati articolul intr-un mod
ecologic, prin intermediul unei firme autor-
izate pentru evacuarea deseurilor sau a
sistemului dumneavoastrd comunal pentru
evacuarea deseurilor. Aveti in vedere aici
reglementdrile actuale valabile.

Obligatia de raportare

Toate incidentele grave legate de pro-
dus apdrute trebuie raportate imediat
producdtorului si autoritdtii competente.

3 ani garantie

Produsul a fost realizat cu mare grijd si sub
un permanent control. Dumneavoastrd
primiti pentru acest produs trei ani garantie
de la data cumpdrdrii. V& rugém sd pastrati
bonul de casd. Garantia este valabild
numai pentru defectele de material si de
fabricatie si se pierde in caz de tratament
abuziv sau necorespunzdtor. Drepturile
dumneavoastrd legale, in special drepturile
dumneavoastrd referitoare la garantare,

nu sunt restrictionate de aceastd garantie.
Pentru eventuale reclamatii, adresati-vd va
rugdm serviciului de service-hotline de mai
jos sau intrati in contact cu noi prin e-mail.
Angajatii nostri de la service vor stabili
impreund cu dumneavoastrd, cat mai re-
pede posibil, modul in care se va proceda in
continuare. In orice caz, noi vd vom consilia
in mod personal. Perioada de garantie nu
se prelungeste ca urmare a unor eventuale
reparatii datoritd garantiei, garantdrii legale
sau bundvointei. Acest lucru este valabil si
pentru piesele inlocuite si reparate. Dupd ex-
pirarea garantiei, reparatiile trebuie pldtite.

Service Germania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Clil Respectatiinstructiunile de utilizare

A Atentie: Respectati intotdeauna avertis-
mentele indicate.

Numdir de catalog

1] Denumirea lotului

a Utilizabil pdnd la data
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4 Data fabricatiei (an): 2026

sl Producdtor

Aratd reprezentantul autorizat
din Elvetia la (pentru produsele
achizitionate in Elvetia)
Importator

Marcajul de conformitate CE

®
43
Dispozitiv medical

BG

MHCTpyKumaTa 30 ynoTpe6a € CbCTABHA
YacCT OT TO3U NPOAYKT. T ChABPIKA BUXKHN
YKO30HMWS 30 6€30M0CHOCT, ynoTpe6a

1 n3xebpnsHe. MNpean ga uanonssate
NPOAyKTa, Ce 3aMN03HANTE C BCUYKM
YKO3AHWS 3a 06CNYXKBAHETO MY U 30
6e3onacHocTTa. MonssaiTe NpoayKTa

COMO B U3PSIHO CbCTOSHIE M CAMO 3d
npensuaeHuTe uenu. Mong, saanasete
OMCKOBKATA M TA3U MHCTPYKLWS Npe3 Lenus
MEePVOA HA NONI3BAHE HA NPOAYKTA 1 4
npenanTe 3aegHo ¢ NPOAYKTA, KO ro AABATE
HO TPETO NuLe.

MepuuuHcKo uspenue
Camo 3a nMYHa ynoTpe6a.

YkazaHue

Mep,I/ILI,VIHCKOTO n3penue e npegHA3Ha4YeHo
o] B'b3pCICTHI/I, KOUTO MOraTt camu oa
npoYeTar, p0|36epc1T ncnegBaT Te3n
WHCTPYKL MK 30 ynoTpeba. [la ce n3nonsea
camo I'Ipl/l HAn4yune Ha I'Ipl/l‘-II/IH(] 30

TOBO, KOKTO € MOCOYEeHO B MOKA3AHUATA.
ApPTUKYNBT HE € MPeOHA3HAYEH 30 rpynu
XOpa, KOUTO CA U3KMOYEHM OT ynoTpeda
nopagn noco4YeHUTe No-gony pasmepu u
NPOTUBONOKA3AHUS.

O6XBAT HO [OCTABKATA
1Xx 6aHAK 30 FPbH6
1X UHCTPYKL MY 30 ynoTpeba

TexXxHu4YecKu aHHU

MonemuHa OGUKONKA HO TONUATC
XS-M 66-82cm

M-L 80-98cm

L-XXL 96 -116 cm

MpepHa3sHauyeHne
CTa6ununsmpall, 3aTonsLy KonaH 3a
NOAAbPIKAHE HO FPBOHAYHMS CTBNG. MoXe
L0 CTUMYNMPA KPbBOOGPALLLEHMETO.

MOKA3dHUA

[a ce n3non3ea KUTO onopa npu:

» MyckynHo HanpexeHune

» MyckyneH gucéanaHc

* XnepmoGuaHOCT B NyMBASTHUS AsiN HA
rPbOHAYHMS CTHII6

» CropTHY 1 $GU3NYECKN HATOBAPBAHMUS

npOTMBOHOKG3GHMﬂ
A He nanonseainTe unu nsnonasaire camo
cnep, KOHCYNTALMS C NIeKap, B CNyYan ye:

* BbHLLHW HOpPAHSABAHUS

» CUynBaHUS HO KOCTU

* HopyLueHmMs Ha KpbBOOOPALLEHMETO

* [10-BMCOKO CTeMNeH Ha HECTABUTHOCT B
Nym6anHUS g1 HA FPB6HAYHNS CTBN6
(Hanp. BbpTENUBO NPUNITBH3BAHE)

» HeBpOnormuHm HapyLieHns KaTo napanusa
HO JOMHUS KPAVHWK, UPOAUUPALLLO HEPBHA
601Ka 1 ap.

MpekpaTeTe ynoTpe6aTa, aKo:
* Bb3HUKHAT Npo6nemu
* He CTe CUTrypHY B ynoTpebaTa

UHcTpyKLynn 3a 6€30MNacHOCT

Puck oT HaOpaHsSBUHe

A M3non3BaiTe npogyKTa camo aKo
€ B OT/INYHO CbCTOSAHUE, KAKTO €
OMMUCAH, 1 30 NOCOYEHUTE 06/10CTU HA
NPUNOXKEHNE.

A He HoceTe 6aHAOXA NO-AbAr0 0T2 A0 3
4aca HaBeOHBX U MaKcUMyM oT 6 o 8
4acad Ha feH.

A BHMMaBGTE 30 [OCTATHYHO
KpbBOOGPALLEHME.

A BaHpmKBLT MOXKe Ad ce U3non3Ba Camo
BbPXY HEHAPOHEHA KOXQ.

A 3a na ce U36erHaT anepruyuHm KOXHM
pPeaKLmm, Mo KOXATA He TPS6BA Aa UMa
resioBe, MO3HUHUW, MEXNIEMU, MACA UK
Lpyru nogo6Hu BeLLecTaa.
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YKa3aHUS 30 U3XBbprisiHe
Mong, u3xebpnerte n3genmerto rno
NPUPOAOCHOBPA3EH HAUMH KATO FO
npenageTe Ha 0f06PeHa KOMMAHWS 3d
LEeNOHMPAHE HA OTNOABLY UK B NYHKTA
30 cb6UpaHe HO OTNAAbLYM BbB Bawara
06LWKHA. O6bpHETE BHUMAHUE HO
LeliCTBALLMTe MOHACTOSILLEM PA3MNOpeaou.

3aabmkeHune 3a uHpopMupaHe
Bcuukn Bb3HMKHONN BbB BPDB3KA C NpOoAyKTd
CEepnosHM cnyyau Tpﬂ6BCI He306aBHO o
6bAAT CbOOLLABAHMN HO MPOU3BOANTENS U
OTrOBOPHUS OPraH.

FapaHuus

YBOXOEMM KIINEHTU, 30 TO3M Ypeq,
nonyyaBaTe 3 roAUHN rapaHL Mg oT gaTaTtd
HO NoKynKaTa. B cnyyai Ho HeCbOTBETCTBME
HO NPOJYKTA C AOroBopa 3d Npoaaxoead

Bue nmaTe 30KOHHO NPABO A NpeasBUTe
peknaMaums npea npoacaBaYad HA MPOJYKTA
NP1 YyCNOBUSTA U B CPOKOBETE, ONpPeAesieHun B
rnasa Tpeta, pasgen Il n lll v rnasa yeTsbPTA
OT 30KOHO 30 NPefOCTABSHE HA LdpPoBO
CbAbPXKAHME 1 LKdpPOoBU yCiyrn 1 3a
npogx6a Ha ctokm (SMLCLYTMC)*

BaLmTe npaBad, npousTUYALLY OT
MocoYeHUTe pasnopen6u, He ce
OTPUHWYOBAT OT HALLATA NO-A0NY
NpenCcTABEHA ThProBCKA FAPAHLMS, He ¢a
CBbBP30HM C PU3XOAM 30 NOTPe6UTENUTE

1 HE30BMCUMO OT Hesl MPOACBAYBT Ha
NPOAYKTA OTroBAPS 30 IMNCATA HA
CbOTBETCTBUE HO NOTPEGUTENCKATA CTOKA
C [LOrOBOPG 30 NPOAAXGA CbIACHO
3nucuync.

MapAaHUMOHHN ycnoBus
apAHUMOHHUAT CPOK € 3 rogMHM OT JaTaTd
HO NonyyaBaHe HA cTokaTd. Masete go6pe
OPUIMHAOSTHOTO KACOBA 6enexKa. Toaun
LOKYMEHT e HE06XO0AMM KOTO [OKAU3ATENICTBO
30 NOKYMNKATA. AKO B PAMKUTE HO TPK
FOAVHM OT JATATA HA 3AKYMYBAHE HA TO3W
NPOAYKT ce nosiBu fedeKT Ha MaTepuana
1K NPOU3BOACTBEH AedEeKT, NPOAYKTHT

Le 6bae 6e3n10THO PEMOHTUPAH UK
3amMeHeH. lapaHumaTa npegnonara B

PAMKUTE HO TPUTOQULLHUS FAPAHLMOHEH
CPOK fi0 ce NpeacTaBaT gedekTHUAT ypen,
KacoBATA 6enexxka (KACOBUSIT 60H), KOKTO
1 BCUYKM ApYri [OKYMEHTW, yCTAHOBSIBALLM
HOMMYMeTo Ha AedeKT U NMCMEHO Ad ce
06SICHI B KOKBO C€ CbCTOU AePeKTbT U

Kora e Bb3HUKHAN. AKO fileeKTbT e NOKpUT
OT HOLIATA FapaHums, Bue we nonyunte
06PATHO PEMOHTUPA-HUS MW HOB MPOJYKT.
B cnyuait Ha 3aMsiHO HO fedpeKTHA CTOKa
MbPBOHAYAIHUTE FAPAHLMOHEH CPOK 1
rapaHUMOHHW YCOBUS ce 3ana3BaT. B
Cyy4ail HO PEMOHT Ha AePEeKTHA CTOKd,
CPOKbBT HO PEMOHTO Ce NPUBABS KbM
rapAHUUOHHNS CPOK. 30 €BEHTYATHO
HOMIMYHWUTE U YCTAHOBEHW NOBPEA 1
nedeKTu oLe Npu NOKynKaTa Tps6Ba Aa ce
CbO6LLUM BeHArd Cef, PA30NAKOBAHETO.
EBeHTyanHUTe PEMOHTW cnef 3TUYOHE Ha
rapaHLUMOHHNS CPOK Ca CPELLY 3aniaLLaHe.

PeMOHTBT Unu 3amMsHATA Ha NPOAYKTA He
nopaXnaTt HOBA rapaHUung.

O6XBAT HA rapaHUYUATA

YpepRbT e Npon3BefeH rPUXKIIMBO CMOPeS,
CTPOruTe U3NCKBAHKS 30 KOYECTBO U
L,06POCHBECTHO M3NWUTAH NPEAW JOCTABKA.
MrapaHuuaTa BaxXu 3a fedekTu Ha
MATEPUANa UK NPON3BOA-CTBEHMN AehEKTH.
lapaHumMgTa He 06XBALL KOHCYMATUBUTE,
KOKTO M YACTUTE HO NPOAYKTd, KOUTO
NOANIEXAT HO HOPMAJTHO U3HOCBAHE, NOPUAN
KOEeTo MOraT Ad 6bAdT PA3rNEXAAHN KATO
6bP30 U3HOCBALLM Ce YACTH (Hanpumep
GUNTPY NN NPUCTUBKM) UM NOBPERMUTE Ha
YynavBu YacTu (HaNpPUMep NPEKbCBAYN,
6aTepvw| WNN TAKMBA NpouseseneHn ot
CTbKN0). FapaHLMgTa 0OTNARA, OKO YpenbT e
noBpefeH NOPAAN HENPUBUIHO U3MNON3BAHE
UNW B PE3YNTAT HO HEOCHLLECTBSBAHE HA
TEXHWYECKd NOAAPBKKA. 30 NPABUSIHATA
ynoTtpe6ad Ha NpoAyKTa TPSI6BA TOYHO fd ce
CNAa3BAT BCUYKN YKA3UHUS B yNMTbTBAHETO

3d ekcnnoatauus. MpegHasHAYeHe 1
L,eNCTBUS, KOUTO He Ce NPenopbyBaT OT
YMBTBAHETO 30 EKCMIOATALWS UMW 30 KOUTO
TO NpefynpeXxaaBa, TPI6BA 304b/IKUTENHO
L0 ce n36areat. MpoayKTbT € NpefHA3HAYeH
COMO 30 YOCTHO, 0 He 30 NPOdECMOHANHA
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ynoTpe6a. Mpu 3noynotpe6a 1 HENPABUIHO
TPeTUpaHE, ynoTpe6a Ha CUIa 1 Npu
WHTEPBEH-LUM, KOUTO HE CO U3BbPLLEHU

OT K/IOHO HO HOLLKS OTOPU3UPOH CEPBU3,
rapaHuusTa OTNAAQ.

Mpoueaypa Npy rapaHLMOHEH

cnyyam

3a na ce rapaHTMpa 6bp3a 06paGOTKA

Ha Bawwwms cnyyai, cnepBaiite cnegHuTe

YKU3QHUSE:

¢ 30 BCUYKU 30NMTBOHWS NOArOTBETE
KacoBaTa 6enexKa U ReHTUGUKALNOHHNS
Homep (IAN 540628) kaTo JOKA3ATENCTBO
30 NOKYMKATO.

» B3emeTe apTUKynHuS HOMep OT
dabpuuHaTa Tabenka.

o [1pn Bb3HNKBAHE HO GYHKLMOHAHN
nnu gpyru gedekTy MbpBo Ce CBbPXKETE
no TenedOoHa UNK Ypes Mein ¢
ponynocoyeHuns cepBuseH otgen. Cneg
TOBO LLe NONyYnTE AOMBIHUTENHA
MHPOPMALMS 30 YPEXKAAHETO Ha BawaTa
peknamaums.

» Cnep, CbrnacyBaHe C HALLKS CepBU3
MOXeTe Aa n3npatute gedeKTHNS NPoayKT
HO nocoyeHus Bu agpec Ha cepBusa
6e3nn1aTHoO 3a Bac, KaTo npunoxumTe
KacoBaTa 6enexxka (KacoBms 6OH) 1
NocoYmnTe NMMCMEHO B KOKBO Ce CbCTOU
pedeKTbT U Kord e Bb3HUKHAN. 30 Aa ce
136erHaT Npo6aemMu ¢ NPUEMAHETO 1
LOMbAHUTENHU PA3XOAU, 30ObIKUTENTHO
13non3BaiiTe CaMO aapeca, konto Bu e
nocoueH. OcurypeTe U3NpaALAHETO A HE
€ KATO eKCNPEeCceH TOBAP UK KATo Apyr
cneumaneH Tosap. M3npaTeTe ypeaa
30€[HO C BCUYKU NPUHAAJSIEXXHOCTH,
LOCTABEHM NPY NOKYNKATA, U OCUrypeTe
[OCTATBYHO CUTYPHA TPOAHCMNOPTHA
OMAKOBKAQ.

PemoHTeH cepBus /
U3BDBHIaOpPAaHLMOHHO
o6cny)XBaHe

PeMOHTU N3BBH rapaHLMSTA MOXKETe Ad
BBb3/10XKUTE HA KNIOHA HA HALLKWG cepBu3
cpeLuy 3annallaHe. Toi ¢ yooBONCTBMeE L
Bu HanpaBw npegBAPUTENHA KANKYNALWS.
Moxkem na 06pa6oTBOME CAMO ypeau, KOUTO

€O [JOCTATBHYHO OMAKOBOHU U U3NPATEHM C
NAATEHU TPAHCNIOPTHU PA3XOaM.

BHumaHue: UsnpaTeTte Bawms ypen Ha
KJIOHO HO HOLUWSI CEPBU3 MOYMCTEH U C
YKO3OHUe 30 gedeKTa.

YpepnuTe, NpegMeT Ha U3BbHIAPAHLUOHO
06CNy>KBAHE, U3MNPATEHMN C HEMIATEHM
TPAHCMOPTHY PA3XOAM - C HOMOXKEH MIATEX,
KOTO eKCMPEeCeH N Jpyr cnewuaneH ToBap
- He ce Npuemar.

Hwe e n3sbpLumm 6e3nnaTHo
U3XBbPNSHETO HA U3NpaTeHnUTe oT Bac
nedeKTHU ypeau.

CepBN3HO 06CNyXKBAHE

CepBu3 lepmaHmns

Ten.: +49 (0)40 82 22 44-80
Nmenn: support@horizonte.de
IAN 540628

BHocurten

Mong, 06bpHeTe BHUMAHME, Ye crieaBawuaT
appec He e appec Ha cepau3a. MbpBo ce
CBDbXKEeTe C ropenocovYeHnsa cepsnseH
LeHTbP.

XopuuoHTe TekcTun MmeXx
O6enxaynTwwpace 5 (crpaga 2)
22335 Xaméypr

FepmaHus

*KaTo $pmamnyecko nuue - notpebuTten,
He30BMCKMO OT HOCTOSILLLATA TbProBCKa
rapaHuus, Bue ce nonseare oT npasata
HO 30KOHOBOTO FOPAHLMS, NPEROCTABEHA
OT 30KOHO 30 NPefoCTABSHE HA LudPoBO
CbAbPXKAHME U LUPPOBM yCNyrnt 1 3d
npogmxkeata Ha ctokm /3MNLCLYTIC/.
Mo-cneunanHo Bue nmare npaso npu
HECbOTBETCTBME HO CTOKATA A0 6bfe
U3BBbPLUEH PEMOHT UK 3aMsiHA no Baww
1360p, OCBEH KO TOBO € HEBb3MOXHO WU
€ CBbP30HO C HEMPOMOPLMOHAJTHO rofIEMM
pasxoau 3a npogasaya. Bue umate npaso
HO NPONOPLMOHANHO HAMANSBAHE HA
LLeHATa UM HO PA3BAISIHE HO JOrOBOPa
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MPU HONMYME HA YCNOBUSTA HA un. 33, an. 3
ot 3MNUCLYTC. YcnoBusTa 1 cCpoKoBeTe Ha
30KOHOBATA FOPAHLIMS CO PEFNOMEHTUPAHN
B rnaBsa Tpeta, pasgen lln lll v B rnasa
yeTtBbpTA Ha 3MLICLYTNC

Cna3BainTe MHCTPYKLMUTE 30 ynoTpe6a
BHumaHue! BuHaru cnassaiite
LOLEHNTE NpefynpexaeHuns.
KatanoxeH Homep

O3HayeHue Ha napTMaaTa

CpOK HO FrogHOCT A0

[aTa Ha npon3BoacTBO (roguHa): 2026
MpoussoguTen

Moka3Ba yMbAHOMOLLEHMS
npepctasuTen B LLBenuapus Ha agpec
(30 MpomyKTK, 30KYNeHN B

RrEE D

Lseniapus).
®  BHocuTen
C€  Mapkuposka 3a cboTBeTcTBUE ,CE"
MenuuUnHCKo nsgenue

GB/IE/NI/MT Waist circumference
DE/AT/BE/CH Taillenumfang
FR/BE/CH Tourde taille
NL/BE Tailleomvang
IT/CH/MT Circonferenza vita
ES Contorno de la cintura
PT Perimetro dacintura
DK Taljeomfang
L PL Obwdd w pasie
HU Derékbdség
Sl Sirina pasu
CZ \Velikost pasu
SK Obvod pdsa
RO Dimensiune talie
BG O6ukonka Ha TanuaTa

IAN 540628_2510




GB/IE/NI/MT

Putting the bandage on

The easiest way to put the bandage on is

while standing.

* Lay the bandage around the desired area
of the back (Fig. 1) and close the Velcro
fastener of the bandage (Fig. 2).

» The bandage should be slightly taut, but
not uncomfortable.

DE/AT/BE/CH

Anlegen der Bandage

Am einfachsten I&sst sich die Bandage im

Stehen anlegen.

* Legen Sie die Bandage um den gewiinsch-
ten Riickenbereich (Abb. 1) und schlieBen
Sie den Klettverschluss der Bandage
(Abb. 2).

« Die Bandage sollte leicht gespannt, jedoch
nicht unbequem sitzen.

FR/BE/CH

Application du bandage

La meilleure fagon de mettre le bandage est

en position debout.

* Posez le bandage autour de la zone sou-
haitée du dos (Fig. 1) et fermez la fermeture
auto-agrippante du bandage (Fig. 2).

« Le bandage doit étre Iégérement tendu
mais pas inconfortable.

NL/BE

Aanbrengen van de brace

De brace wordt het gemakkelijkst staand

aangebracht.

* Leg de brace rond het gewenste gebied van
de rug (Afb. 1) en sluit de klittenbandsluting
van de brace (Afb. 2).

 De brace moet enigszins gespannen zijn,
maar niet oncomfortabel.

IT/CH/MT

Applicazione della benda

[l modo piu semplice diindossare l'ortesi &

stando in piedi.

« Posizionare la fascia sulla parte della
schiena desiderata (fig. 1) e fissare le chiu-
sure a strappo (fig. 2).

« La fascia deve essere leggermente tesa,
ma confortevole da indossare.

ES

Colocacion del vendaje

Se recomienda mantenerse parado para

colocar el vendaije.

« Coloque el vendaje alrededor de la zona de
la espalda deseada (imagen 1) y cierre el
velcro del vendaje (imagen 2).

« El vendaje debe estar ligeramente estirado
pero no generar incomodidad.
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PT

Colocagdio da ligadura

A maneira mais fdcil de colocar a ligadura é

de pé

« Coloque a ligadura ao redor da drea que
deseja do dorso (fig. 1) e feche o velcro da
ligadura (fig. 2).

+ Aligadura deve ser um pouco tensa, mas
ndo desconfortdvel.

DK

Brug af bandagen

Bandagen er nemmest at tage pd ndr man

stdr op.

« Laeg bandagen omkring det enskede sted
pa ryggen (Fig. 1) og luk bandagens velcro-
lukning (Fig. 2).

« Bandagen skal sidde stramt, men ikke
ubekvemt.

PL

Zastosuj bandaz

Najprosciej jest zatozyc sciagacz w pozycji

stojace;j.

» Umiesc sciagacz wokét odpowiedniego
obszaru plecéw (rys. 1) i zapnij rzep (rys. 2).

« Sciagacz powinien by¢ lekko naciagniety,
ale nie w sposéb.odujacy dyskomfort.

HU

A banddzs felhelyezése

Alegegyszeriibben dllva lehet felhelyezni a

banddzst.

¢ Helyezze a banddzst a hat kivant teriilete
kore (1. dbra), és rogzitse a banddzs tépé-
zArjdt (2. dbra).

» Abanddzsnak kissé feszesnek kell lennie,
de ne legyen kényelmetlendil szoros.

Sl

Nansanje bandaze

Najlazji na¢in nameséanja bandaze je v

stoje¢em polozaju.

« Postavite bandazo okoli Zelenega hrbtne-
ga obmodja (slika 1) in zaprite sprijemalno
zadrgo bandaze (slika 2).

 Bandaza mora biti rahlo napeta, vendar da
ne neprijetno.

cz

Aplikace banddze

Nejjednodussi je banddz priloZit vestoje.

 Banddz pfilozte kolem pozadované dsti
zad (obr. 1) a zajistéte suchym zipem (obr. 2).

* Banddz by méla byt mirné napnutd, avSak
ne nepohodind.

SK

Aplikdcia banddze

Banddz najlepsie zalozite v stoji.

* Banddz priloZte okolo prislusnej ¢asti chrbta
(obr. 1) a zapnite suchy zips banddze (obr. 2).

« Banddz by mala byt mierne napnutd, ale
pohodind.

RO

Aplicarea bandajului

Cel mai simplu se poate aplica bandajul in

pozitia in picioare.

« Aplicati bandajul in jurul zonei dorite a spa-
telui (Fig. 1) si inchideti sistemul de prindere
tip velcro al bandajului (Fig. 2).

» Bandajul ar trebui sa stea usor tensionat,
dar totusi confortabil.

BG

MocTaBsHe HA GAHZ MK

Hali-necHUIT HAUMH [0 CU CNOXKIUTE KOMAHA

€ B N3MPABEHO MOSIOXKEHME.

* YBUINTE KOJTOHO OKOJI0 XXENAHATA 06/10CT HA
rbp6a (¢pur.1) n 3anenete BenKpoTo (Pur. 2).

* KonaHbT TPS6BA 0 € IEKO CTEMHAT, HO He
Heypo6eH.
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PDF ONLINE
www.lidl-service.com
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QR Code -

QRCode -

CodeQR -

QRCode -

CodiceQR -

Codigo QR -

Codigo QR -

At www.lidl-service.com you
can download this and many
other manuals, product videos
and installation software.

Auf www.lidl-service.
com kdnnen Sie diese und
viele weitere Handblicher,
Produkt-videos und
Installationssoftware
herunterladen.

Vous pouvez télécharger
ces manuels, ainsi que de
nombreux autres manuels,
vidéos de produits et
logiciels d'installation sur
www.lidl-service.com.

Op www.lidl-service.com
kunt u deze en vele andere
handboeken, productvideo's en
installatiesoftware
downloaden.

Suwww.lidl-service.com &
possibile scaricare questo
e molti altri manuali, video
dei prodotti e software di
installazione.

En www.lidl-service.com,
puede descargar estos
manuales y muchos mds, asi
como videos de productosy
software para instalaciones.

Em www.lidl-service.com
pode descarregar este e
muitos outros manuais, videos
de produtos e softwares de
instalagdio.

QR-kode

Kod QR

QR-kod

QR koda

QR kéd

QR kéd

Cod QR

QR kop,

- P& www.lidl-service.com

kan du downloade denne
0g mange andre manualer,
produktvideoer og
installationssoftware.

Na stronie www.lidl-service.
com mozesz pobragé te

i wiele innych instrukcji,
filméw produktowych

oraz oprogramowania
instalacyjnego.

Awww.lidl-service.com
oldalon letdltheti ezt és
még sok mds kézikdnyvet,
termékvidedt és
telepitdszoftvert.

Na spletni strani www.lidl-
service.com lahko prenesete
tain Stevilna druga navodila,
predstavitvene videoposnetke
ter namestitveno programsko
opremo.

Na strdnkdch www.lidl-
service.com si mlzete
stdhnout tento a mnoho
dalsich ndvod, produktovych
videi a instalaéniho softwaru.

Na strdnke www.lidl-service.
com si mozete stiahnut tento
a mnohé dalSie ndvody,
produktové vided a inStalaény
softvér.

Pe www.lidl-service.com
puteti descdrca acest manual
si multe altele, aldturi de
videoclipuri de prezentare si
software de instalare.

Ha www.lidl-service.com
MOXXeTe Ad U3TErnnTe ToBad U1
MHOFO APYrv PbKOBOACTBA,
NPOLYKTOBM BUAEOK/IUMNOBE U
WHCTONALUWOHEH codTyep.

28
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Wash before first use. Wash separately or with similar colours. Close the velcro pieces during
the washing process/ Vor erstem Gebrauch waschen. Separat oder mit dhnlichen Farben
waschen. Schlieen Sie die Klettstlicke beim Waschvorgang/ Laver avant la premiére utili-
sation. Laver séparément ou avec des couleurs similaires. Fermez le Velcro lors du lavage/
Voor het eerste gebruik wassen. Apart of met soortgelijke kleuren wassen. Het klittenband
moet tijdens het wassen zijn gesloten/ Lavare prima del primo utilizzo. Lavare separata-
mente o con colori simili. Fissare le chiusure a strappo durante il lavaggio/ Lavar antes del
primer uso. Ldvese por separado o con colores similares. Cierre las piezas de velcro durante
el proceso de lavado/ Lavar antes da primeira utilizagéo. Lavar em separado ou com roupa
de cores semelhantes. Feche as pegas de velcro durante o processo de lavagem/ Vaskes
inden fgrste brug. Vask separat eller med lignende farver. Luk Velcro bandene under vaske-
processen/ Wypra¢ przed pierwszym uzyciem. Praé oddzielnie lub z podobnymi kolorami.
Przed praniem zapnij zapiecia na rzepy/ Elsé haszndlat el6tt mossa ki! Kiilén vagy hasonld
szinekkel egyiitt moshatd. Zdrja be a tépbzdaras darabokat mosdskor/ Pred prvo upora-

bo operite. Oprati lo¢eno ali s podobnimi barvami. Med postopkom pranja zaprite koScke
Velcro/ Pred prvnim pouzitim vyperte. Perte samostatné nebo s podobnymi barvami. Pred
pranim zapnéte veskeré sucheé zipy na vyrobku/ Vyperte pred prvym pouzitim. Perte osobitne
alebo s podobnymi farbami. Po¢as prania uzatvorte éasti suchého zipsu/ Spqlqtl inainte de
prima utilizare. Spélati separat sau cu, culori similare. inchideti fermoarul in timpul spéldrii/
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