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Liste der verwendeten Piktogramme/Symbole

GEFAHR! Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,Gefahr” bezeichnet eine
Gefdhrdung mit einem hohen Risikograd,
die, wenn sie nicht vermieden wird, eine
schwere Verletzung oder den Tod zur
Folge hat.

WARNUNG! Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,Warnung” bezeichnet

eine Gefdhrdung mit einem mittleren
Risikograd, die, wenn sie nicht vermieden
wird, eine schwere Verletzung oder den
Tod zur Folge haben kann.

A

WARNUNG!
EXPLOSIONSGEFAHR! Eine
Warnung, welche mit diesem Symbol
und den Worten ,WARNUNG!
EXPLOSIONSGEFAHR!” versehen ist,
weist auf eine mégliche Explosionsgefahr
hin. Wird ein solcher Warnhinweis nicht
befolgt, kann das ernsthafte Verletzungen
nach sich ziehen oder tédlich enden und
méglichen Sachschaden verursachen.
Folgen Sie den Anweisungen in dieser
Warnung, um schwere Verletzungen,
Lebensgefahr oder die Gefahr von
Sachschéden zu verhindern!

VORSICHT! Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,Vorsicht” bezeichnet

eine Gefdhrdung mit einem niedrigen
Risikograd, die, wenn sie nicht vermieden
wird, eine geringe oder méfige
Verletzung zur Folge haben kann.

Dieses Gebotszeichen weist auf das
Tragen geeigneter Schutzhandschuhe
hin! Befolgen Sie die Anweisungen
dieser Warnung, um Handverletzungen
durch Gegensténde oder den Kontakt
mit heifBen oder chemischen Stoffen zu
vermeiden.

ACHTUNG! Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,Achtung” zeigt die Gefahr
einer méglichen Sachbeschédigung an.

Gleichstrom/-spannung

Cce

Das CE-Zeichen bestétigt Konformitét
mit den fir das Produkt zutreffenden
EU-Richtlinien.

HINWEIS: Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,Hinweis” bietet weitere
nitzliche Informationen.

'

Sicherheitshinweise
Handlungsanweisungen
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FITNESS-SMARTWATCH

® Einleitung

Wir begliickwiinschen Sie zum Kauf Ihres neuen
Produkts. Sie haben sich damit fir ein hochwertiges
Produkt entschieden. Die Bedienungsanleitung ist
Teil dieses Produkts. Sie enthélt wichtige Hinweise
fir Sicherheit, Gebrauch und Entsorgung. Machen
Sie sich vor der Benutzung des Produkts mit

allen Bedien- und Sicherheitshinweisen vertraut.
Benutzen Sie das Produkt nur wie beschrieben und
fir die angegebenen Einsatzbereiche. Héndigen
Sie alle Unterlagen bei Weitergabe des Produkts
an Dritte mit aus.

® BestimmungsgemadbBe
Verwendung

Dieses Produkt féllt unter die Kategorie
Informationselektronik. Nachdem Sie das Produkt
mit einem Mobilgerdt verbunden haben, kénnen
Sie die Funktionen in vollem Umfang verwenden.

Das Produkt ist dafiir vorgesehen, die sportliche
Aktivitdt das Anwenders auszuwerten. Hierfir
werden folgende Parameter aufgezeichnet:

Schritte

Strecke

Kalorien

Daver der Aktivitat
Herzfrequenz
Schlafdaver
GPS-Tracking

Blutsauerstoff

Ooooooonoan

Das Produkt eignet sich zur Verwendung mit
folgenden Systemen: iOS ab Version 8.0,
Android™ Version 6.0 oder hoher, Bluetooth V 5.3.
Das Produkt dient nur zur privaten Nutzung, eine
gewerbliche Nutzung ist nicht gestattet.

6 DE/AT/CH

@ Lieferumfang

Uberpriifen Sie nach dem Auspacken des
Produkts, ob die Lieferung vollsténdig ist und ob
alle Teile in ordnungsgemé&Bem Zustand sind.
Entfernen Sie vor der Verwendung das gesamte
Verpackungsmaterial.

Kontaktieren Sie den Kundenservice, falls Teile
fehlen oder beschadigt sein sollten (siehe
,Service”).

1 Smartwatch
1 Ladekabel
1 Kurzanleitung



@ Teilebeschreibung

A

[1] Touchpanel-Display Magnet

[2] EIN-/AUS-Taste/Zuriick Taste Ladestifte

[3] Pulssensor [9] USB-Kabel mit Ladeadapter

[4] Ladekontakt Shortcut-Taste zum Sport-Modus
[5] SchlieBe Federstift

(6] Armband

DE/AT/CH



® Technische Daten

V53

Bluetooth-Version:

Bluetooth-Reichweite: bis zu 10 m

Ladespannung: 5V

Ladestrom: ca. 250 mA
Ladezeit: ca.2,5h
Chipsatz: Realtek 8762D

Frequenzbénder: 2402-2480 MHz

Max. Sendeleistung: O dBm

Bis zu ca. 10 Tage mit
GPS-Verbindung, bis zu
ca. 13 Tage mit Bluetooth-

Betriebsdauer:

Verbindung
Akku: Li-lon-Akku (3,7 V,
430 mAh, 1,591 Wh)
(nicht austauschbar)
Abmessungen: ca. 4,7 x 5,45 x 1,5 cm

Displayabmessungen: 1,3” TFT Touchscreen,
240 x 240 Pixel

Gewicht: ca.60g

Betriebstemperatur: ~ +10 bis +35 °C

-10 bis +60 °C

Lagertemperatur:

Luftfeuchte
(ohne Kondensation): 25 bis 90 %

IP-Schutzart: IP68

@® Markenhinweise

0 iOS und Apple sind eingetragene Handels-
marken von Apple Inc. in den USA und
anderen Léndern. App Store ist eine
eingetragene Handelsmarke von Apple Inc.

1 Android, Gmail, Google Play und Google
Assistant sind eingetragene Handelsmarken
von Google Inc.
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[l USB® ist eine eingetragene Marke von
USB Implementers Forum, Inc.

01 Die Wortmarke und die Logos von Bluetooth®
sind eingefragene Marken von Bluetooth SIG,
Inc. Jede Verwendung dieser Marken durch
OWIM GmbH & Co. KG erfolgt unter Lizenz.

[ Die Marke und der Markenname SilverCrest
sind Eigentum der jeweiligen Inhaber.

Alle anderen Namen und Produkte kénnen Marken
oder eingetragene Marken ihrer jeweiligen
Eigentimer sein.

A Sicherheitshinweise

MACHEN SIE SICH VOR DER BENUTZUNG
DES PRODUKTS MIT ALLEN BEDIEN- UND
SICHERHEITSHINWEISEN VERTRAUT!
WENN SIE DIESES PRODUKT AN ANDERE
WEITERGEBEN, GEBEN SIE AUCH ALLE
DOKUMENTE WEITER!

Im Falle von Schéden aufgrund der
Nichteinhaltung dieser Bedienungsanleitung
erlischt Ihr Garantieanspruch! Fir Folgeschéden
wird keine Haftung iibernommen! Im Falle von
Sach- oder Personenschdden aufgrund einer
unsachgemé&Ben Benutzung oder Nichteinhaltung
der Sicherheitshinweise wird keine Haftung
Ubernommen!

B Vor jedem Gebrauch: Uberprifen Sie das
Produkt auf Beschadigungen. Verwenden Sie
kein beschadigtes Produkt.

B Dieses Produkt kann von Kindern ab 8 Jahren
sowie von Personen mit eingeschrénkten
kérperlichen, sensorischen oder geistigen
Féhigkeiten oder Mangel an Erfahrung und
Kenntnissen verwendet werden, wenn diese
beaufsichtigt werden oder Anweisungen zur
sicheren Verwendung des Produkts erhalten
haben und die damit verbundenen Gefahren
verstehen.

B Kinder dirfen nicht mit dem Produkt spielen.
Lassen Sie Kinder nicht unbeaufsichtigt
Reinigungs- und Pflegearbeiten durchfihren.



/\ GEFAHR! Erstickungsgefahr! Lassen Sie
Kinder niemals mit dem Verpackungsmaterial
unbeaufsichtigt. Das Verpackungsmaterial
stellt eine Erstickungsgefahr dar. Kinder
unterschétzen héufig die Gefahren. Halten Sie
Kinder stets von Verpackungsmaterialien fern.
Verpackungsmaterial ist kein Spielzeug.

m  Offnen Sie niemals das Produki!
Unsachgeméfe Reparaturen kénnen zu
erheblichen Gefahren fir den Benutzer fihren.
Lassen Sie Reparaturen immer von einem
geeigneten Fachmann durchfihren.

B Bedienen Sie das Produkt nicht, wéhrend Sie
ein Fahrzeug fahren. Es ist geféhrlich, den Blick
von der StraBe abzuwenden und sich ablenken
zu lassen.

B Das Produkt ist nicht fir den medizinischen
Gebrauch geeignet. Das Produkt hilft bei der
Berechnung der zuriickgelegten Wegstrecke
und des Kalorienverbrauchs wéhrend des
Trainings. Konsultieren Sie einen Arzt, bevor
Sie mit regelmé&Bigem Training beginnen.

B Schitzen Sie das Produkt vor starken Stéf3en,
Vibrationen, direkter Sonneneinstrahlung und
Schmutz.

B Die Garantie erstreckt sich nicht auf Schaden,
die durch unsachgeméfe Handhabung,
Nichtbeachtung der Bedienungsanleitung oder
Eingriffe von Unbefugten am Produkt entstehen.

B Fihren Sie keine Gegenstdnde in das Produkt
ein und halten Sie scharfe Gegensténde vom
Produkt fern.

B Konsultieren Sie vor dem ersten Tragen
des Produkts lhren Arzt, falls Sie einen
Herzschrittmacher oder einen Defibrillator
implantiert haben sollten.

H  Stellen Sie keine schweren Gegenstdnde auf
das Produkt. Uben Sie keinen Druck auf das
Produkt aus.

B Vermeiden Sie starke Magnetfelder
(z. B. Lautsprecher). Die Nichtbeachtung
dieses Hinweises kann zu ungenauen
Messungen fihren.

Salz und Thermalwasser kann zur Korrosion
von Metallteilen fihren. Nehmen Sie das
Produkt vor dem Besuch einer Sauna ab,

da sich durch den Temperaturunterschied
Kondensation bilden kann. Risiko von
Produktschaden.

Sicherheitshinweise fiur
Akkus

/\ EXPLOSIONSGEFAHR! Der eingebaute

Akku kann vom Benutzer nicht entnommen
oder ausgetauscht werden. Offnen Sie niemals
das Gehduse des Produkts.

Werfen Sie dieses Produkt mit eingebautem
Akku niemals in Feuer.

Setzen Sie dieses Produkt mit eingebautem
Akku keiner mechanischen Belastung aus.

Risiko des Auslaufens von Akkus

Vermeiden Sie extreme Bedingungen und
Temperaturen, die auf dieses Produkt mit
eingebautem Akku einwirken kénnen, z. B. auf
Heizkérpern/direkte Sonneneinstrahlung.
Vermeiden Sie den Kontakt von auslaufenden
Chemikalien mit Haut, Augen und
Schleimhéuten. Spiilen Sie die Stellen, die
in Kontakt mit Batterieséiure gekommen sind,
sofort mit klarem Wasser und suchen Sie sofort
einen Arzt auf.

SCHUTZHANDSCHUHE
TRAGEN! Ausgelaufene oder

beschadigte Akkus kénnen

bei Beriihrung mit der Haut

Ver&tzungen verursachen. Tragen

Sie deshalb in diesem Fall geeignete

Schutzhandschuhe.
Dieses Produkt hat einen integrierten Akku, der
vom Benutzer nicht ersetzt werden kann. Der
Ausbau oder Austausch des Akkus darf nur
durch den Hersteller oder seinen Kundendienst
oder eine &hnlich qualifizierte Person erfolgen,
um Geféhrdungen zu vermeiden. Bei der

Entsorgung ist darauf hinzuweisen, dass dieses
Produkt einen Akku enthélt.

DE/AT/CH 9



Risiko der Besch&digung des Produkts

Dieses Produkt enthdlt keine Teile, die vom
Benutzer gewartet werden kdnnen.
Positionieren Sie keine brennenden Kerzen
oder andere offene Feuerstellen in der Ndhe
des Produktes.

Schalten Sie das Produkt sofort aus, falls

Sie Rauch, ungewdhnliche Geréusche oder
Geriiche bemerken sollten. Trennen Sie
sofort die Verbindung zu einem eventuell
angeschlossenen USB-Ladegerét.

Plétzliche Temperaturschwankungen kénnen
zu Kondensation im Inneren des Produkts
fihren. Lassen Sie das Produkt in diesem Fall
einige Zeit akklimatisieren, bevor Sie es erneut
verwenden, um Kurzschliisse zu vermeiden!
Verwenden Sie das Gerét nicht in der Néhe
von Warmequellen, z. B. Heizkdrpern oder
anderen Gerdten, die Warme abstrahlen!

/\ WARNUNG!

Decken Sie das Produkt wahrend des Betriebs
oder Ladens nicht ab. Anderenfalls kénnte sich
das Produkt erwdrmen.

/A WARNUNG! Funkstérungen!

Tragen Sie das Produkt nicht in Flugzeugen,
Krankenhdusern, Betriebsrdumen oder in der
Né&he medizinischer Elekironiksysteme. Die
Funkwellen kénnten die Funktionalitat sensibler
elektrischer Gerdéte einschranken.

Zwischen dem Produkt und Herzschritt-
machern oder implantierbaren Kardioverter-
Defibrillatoren muss ein Mindestabstand

von 20 cm eingehalten werden, da die
elektromagnetische Strahlung die Funktionalitat
von Herzschrittmachern beeintrdchtigen
kdnnte.

Die Funkwellen kénnten bei Hérgeréten zu
Funkstérungen fihren.

Platzieren Sie das Produkt nicht in der Néhe
von brennbaren Gasen oder an Orten mit
Explosionsgefahr (z. B. Lackiererei); die
erzeugten Funkwellen kénnten Explosionen und
Feuer verursachen.

10 DE/AT/CH

®  Die Reichweite der Funkwellen variiert je
nach Umweltbedingungen. Bei Verwendung
der drahtlosen Dateniibertragung kann nicht
ausgeschlossen werden, dass unbefugte Dritte
diese Daten erhalten.
= Die OWIM GmbH & Co KG ist nicht fir
Stérungen von Radio- und Fernsehgerdten
aufgrund einer unbefugten Verénderung des
Produktes verantwortlich.
Die OWIM GmbH & Co KG ibernimmt des
Weiteren keine Haftung fiir die Verwendung
von Produkten, die nicht von OWIM vertrieben
werden. Der Benutzer des Produkts ist allein
fir die Behebung von Stérungen, die durch
derartige unbefugte Verdnderungen des
Produktes verursacht wurden, sowie fiir den
Ersatz solcher Produkte verantwortlich.

/\ ACHTUNG! Stellen Sie sicher, dass
- das Produkt keinem hellen, kiinstlichen Licht
ausgesetzt ist.
- keine Fremdkérper in das Produkt
eindringen.
- bei Verwendung eines optionalen USB-

Ladegerdtes dessen Bedienungsanleitung
beachtet wird.

- das Produkt nicht in explosiver Umgebung
verwendet wird.

B Die Herzfrequenzmesswerte dienen nur als
Referenz. Es wird keine Verantwortung fiir die
Folgen fehlerhafter Messwerte ibernommen.

Die Technologie dieses Produkts zur
optischen Herzfrequenzilberwachung am
Handgelenk bietet eine genaue Schétzung
der Herzfrequenz des Benutzers. Die
Technologie weist inhdrente Einschrdnkungen
auf, welche dazu fihren kénnen, dass einige
der Herzfrequenzmesswerte unter bestimmten
Bedingungen ungenau sind, einschlieBlich,
aber nicht beschrénkt auf: kérperliche
Eigenschaften des Benutzers, Passform des
Produkts sowie Art und Intensitét der Aktivitét.
Dieses Produkt verwendet Sensoren, welche
lhre Bewegungen und andere Kennzahlen
erfassen.



Die von diesem Produkt bereitgestellten

Daten und Informationen dienen als genaue
Schétzung lhrer erfassten Aktivitéten und
Kennzahlen, sind jedoch méglicherweise nicht
vollstéindig korrekt, einschlieBlich der Schritt-,
Schlaf-, Entfernungs-, Herzfrequenz- und
Kaloriendaten.

Betriebssystem-Updates

B Um das Produkt auf dem Stand der Technik
zu halten, ist es notwendig, dass Sie das
Betriebssystem lhres verwendeten Smartphones
und/oder Tablet-PCs immer auf aktuellem
Stand halten.

Fihren Sie regelméBig Updates des
Betriebssystems durch.

@ Allgemeine
Produktinformationen

® Wasserfestigkeit (IP68)

Geschiitzt vor Wasserspritzern, Wasser und Staub

(IEC-Standard 60529: Klasse 1P68)

@ HINWEIS: Wasserfestigkeit ist kein
daverhaftes Merkmal. Sie kdnnen das Produkt
im Alltag tragen. Héndewaschen, Duschen,
Regen oder dhnliche Situationen/Aktivitéten
schaden dem Produkt nicht. Das Produkt ist
gegen kurzes Eintauchen geschiitzt (maximale
Tiefe von 2 Metern fir bis zu 30 Minuten).

® Vor der ersten Verwendung
Nach dem Auspacken des Produkts:

O Laden Sie das Produkt auf (weitere Einzelheiten
finden Sie im Abschnitt ,Akku laden”).

[ Laden Sie das Produkt rechtzeitig auf. Die
Akkuleistung l&sst nach, wenn die Spannung
iber léingere Zeit zu niedrig ist.

® Akku laden

1. Verbinden Sie den Stecker des USB-Kabels [9]
mit einem freien USB-Port lhres Computers oder
mit einem USB-Netzteil.

2. Verbinden Sie den Ladeadapter mit dem
Ladekontakt | 4 | an der Unterseite des Produkts.
Der Ladeadapter wird magnetisch in seiner
Position gehalten.

3. Zu Beginn des Ladevorgangs vibriert das
Produkt.

4. Wenn der Akku voll geladen ist (,Voll geladen”
wird im Touchpanel-Display | 1 | angezeigt):
Trennen Sie das USB-Kabel vom Produkt und
vom USB-Port.

HINWEISE:

Achten Sie darauf, dass die Ladestifte

korrekt mit den Ladekontakten verbunden sind.

[0 Das Produkt schaltet sich automatisch ein,
sobald es mit einem USB-Port verbunden wird.

O Der Ladestatus wird im Touchpanel-Display
angezeigt.

O Ein Ladezyklus mit ca. 250 mA Ladestrom

davert etwa 2,5 Stunden.

0e
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® Armband wechseln

1.

Schieben Sie den Federstift|11] jedes
Armbands nach innen.

Entnehmen Sie die Armbénder und bewahren
Sie sie sicher auf.

Setzen Sie ein kompatibles neves Armband
ein und befestigen Sie beide Federstifte, bis sie
sicher einrasten.

® HINWEISE:

Kompatible Armbdnder kénnen verschiedene
Federstift-Varianten beinhalten.

Lesen Sie die Bedienungsanleitung lhres
optional erhéltlichen Armbandes sorgféltig
durch, um einen festen und sicheren Sitz

zu gewdhrleisten. Ansonsten kénnte sich

das Armband |8sen und die Smartwatch
beschadigt werden.

Beachten Sie auch, dass die Breite des
Armbandes mit der Smartwatch kompatibel ist.
Die empfohlene Breite betréigt 20 mm.

® Einflisse auf die

Messgenavuigkeit

Das falsche Tragen des Produkts fihrt zu

Messfehlern:

Armband korrekt und
straff am Handgelenk
angelegt

Zu locker
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Stellen Sie das Armband des Produkts so ein,
dass das Produkt richtig um |hr Handgelenk
liegt.

Optische Herzschlagmessung: Das
Produkt verwendet einen optischen Sensor, um
lhren Herzschlag am Handgelenk zu messen.
Beim Verwenden dieser Methode wird kein
Brustgurt benétigt.

Blutzirkulation: Die Blutzirkulation variiert
von Person zu Person und kann selbst bei einer
Einzelperson abweichen (z. B. zwischen linkem
und rechtem Arm). In einigen Féllen kann der
natirliche Bluffluss fir die Herzschlagmessung
mit einem optischen Sensor bei bestimmten
Personen nicht optimal sein.
Umweltfaktoren: Wenn die
Umgebungstemperatur zu niedrig ist, kann
der Bluffluss in den Unterarmen reduziert
werden; dies kann zur einer geringeren
Messgenauigkeit fihren.

Hautfarbe: Die Hautreflektivitét wird durch
den Farbton der Hautoberflache beeinflusst.
Je weniger Licht durch die Hautoberfléiche
aufgenommen wird, desto besser die
Herzschlagmessung. Die Messgenauigkeit
kann durch folgende Faktoren beeinflusst
werden: Starke Pigmentierung der Haut,
Narben und Tétowierungen.

Haut trocken und sauber halten: Es
ist wichtig, dass Sie das Produkt und lhre
Haut sauber und trocken halten. Trockenheit
vergréBert die Bequemlichkeit und verhindert
Sch&aden am Produkt.

Dies ist insbesondere wéhrend des

Trainings wichtig und wenn das Produkt
Flissigkeiten ausgesetzt wird. Flissigkeiten
wie etwa Schweif3, Seife, Sonnencreme und
Kérperlotion.

Kérperhaltung: Eine inkorrekte
Kérperhaltung (z. B. stark abgeknickte
Handgelenke) beeinflusst die Blutzirkulation
der Unterarme und reduziert die
Messgenauigkeit des Herzschlags.



O

SESN

=

Produkt korrekt positionieren
Legen Sie das Produkt am Handgelenk an. Die
richtige Positionierung ist wichtig fir die prézise
Messung.

Um den Herzschlag zu messen, muss das
Produkt bequem am Handgelenk anliegen.
Das Display muss aufwértsgerichtet und
eine Fingerbreite hinter dem Handgelenk
positioniert sein. Der Sensor muss die Haut

Das Produkt darf nicht so eng angelegt
werden, dass die Blutzirkulation reduziert wird.
Woéhrend des Trainings sollte das Produkt lose
am Handgelenk anliegen, wie eine normale

Uhr.

berihren.

Erstmalige Einrichtung der App

HINWEISE:

Alle Bildschirmfotos stammen aus der
Android-Version 10 bzw. aus der iOS-Version
13.3 der App.

Altere Software-Versionen kénnen

Funktionseinschrdnkungen unterliegen.

Eine Aktualisierung der Firmware kann zu
Anderungen der Funktionalitét der App fihren.
Die Bildschirmfotos dienen ausschlieBlich als
Referenz. Es kénnen leichte Abweichungen
zwischen der iOS- und Android-Version
auftreten.

Laden Sie die App SilverCrest Watch mit
dem QR-Code auf der Verpackung herunter.
Der QR-Code befindet sich auch auf dem
Aufkleber auf dem Display des Produkts.
Installieren Sie die App SilverCrest Watch.
Aktivieren Sie die Bluetooth-Funktion des
Mobilgerétes.

Offnen Sie die App.

Datenschutz

Wir freuen uns, dass Sie uns Informationan
anvertrauen, die fir Sie wichtig sind.
Unsere Datenschutzrichilinie entspricht
vollstindig den neuesten Geselzen und
Vorschriften.

Die die unsere A dung
sammell, lauten wie folgt und wir reflen alle
Vaorkehrungen, um sie sicher zu halten.

Schialdauer

Puls (wenn verfigbar)

Analytics-Dalen knnen erfasst werden, sind
jedoch nicht mit Ihver Identitét verknopit

Bitte lesen Sie die Details von Datanschutz
und bestétigen Sie lhre Zustimmung,

HINWEIS: Wir verwenden KEINE Daten
oder Informationen, die fir Tracking-
gesammelt warden.

Ich stimme zu

Lesen Sie die Informationen zum
Datenschutz.

6. Tippen Sie Ich stimme zu an.

@ HINWEIS: Die vollen Funktionen des Produkts

kénnen nur dann genutzt werden, wenn die
Option Ich stimme zu ausgewdhlt wird.

Folgen Sie der App, um lhre persénlichen
Daten einzurichten (z. B. Name, Geschlecht,
Geburtstag, Gewicht, Kérpergrofe,
Schrittlédnge, Ziele usw.).
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Wihlen und koppeln Sie lhre Smartwatch

lch habe noch keine Smartwatch.

8. Tippen Sie @ an, um den Kopplungsvorgang

von Produkt und App zu starten.
9. Bluetooth-Funktion des Produkts aktivieren:

Driicken Sie die Taste [2].

Die letzten 4 Ziffern der MAC-Adresse des
Produkts werden im Display | 1 | angezeigt.
Das bedeutet, dass Sie das Produkt vor der
Verwendung erst mit der App verbinden
missen.

@ HINWEIS: Falls nach der Suche kein

Produkt gefunden wurde, wischen Sie den

App-Bildschirm zur Aktualisierung nach unten.

Driicken Sie Taste, um die Bluetooth-Funktion
erneut zu aktivieren.

14 DE/AT/CH

10. Mit dem Produkt verbinden: Tippen Sie

11

0e

—_

$SG430 an.

angezasgt wind. G chesen Code icht

1 aul mnem Tubetie ein
DEEDI
Abbrechen Koppeln

SFW2..

CDB291:04:169D

S5G430

F5ADET 06 FBAE

LE-reserved C

Wahlen Sie Koppeln in der App und auf
dem Produkt aus. Damit wird der 6-stellige
Kopplungs-Code bestdtigt.

HINWEISE:

Die Bluetooth-Koppeln-Benutzeroberfléche
kann bei verschiedenen Smartphones
unterschiedlich aussehen.

Je nach Modell lhres mobilen Geréts kann
es sein, dass Sie fir die App SilverCrest
Watch den Energiesparmodus deaktivieren
missen, damit die App im Hintergrund
weiterlaufen kann.

Bedienung
Zifferblatt

Driicken Sie die Taste [2], um das Display
zu aktivieren.

Halten Sie im Uhrzeit-Modus das Display fir

2 Sekunden gedriickt. Daraufhin kénnen Sie zu
einem anderen der 6 verfiigbaren Zifferblatter
wechseln.



3223 7000
STEPS Distanz
00000 e —
2.34 5.00
A Kalorien
3. Wischen Sie nach links iber das Display, um 141.84 350.00
lhre bevorzugte Anzeige auszuwdhlen. € schiafon
4. Wenn lhre bevorzugte Anzeige dargestellt 0.0 _
i Buln

wird, tippen Sie zur Bestdtigung kurz auf das
Display.

Synchronisieren Sie das Mobilgerét mit der
App SilverCrest Watch und iberprifen Sie
lhre Aktivitdtsdaten auf dem Mobilgerdt.
Wischen Sie auf dem Startbildschirm der App
nach unten, um die Daten zu synchronisieren.

1. Driicken Sie die Taste [2], um die Anzeige [1]

zu aktivieren.
2. Streichen Sie im Uhrzeit-Modus nach links. Die
Funktionen der Smartwatch werden angezeigt.

Wahlen Sie Wetter, um das aktuelle Wetter
und die Temperaturen zu iberprifen.

' Herzfrequenz

@ HINWEIS: Um diese Funktion nutzen zu

4 kdnnen, miissen Sie zuerst lhren momentanen
P oTMusi Stoppuhr Standort in der App SilverCrest

Watch festlegen. Offnen Sie das Menij
Einstellungen, tippen Sie auf Wetter und
suchen Sie nach |hrem momentanen Standort.

3. Tippen Sie auf eines der Symbole, um eine

Funktion auszuwdahlen.

@® HINWEISE:
Die Modi Gehen, Laufen und Wandern
unterstiitzen die GPS-Funktion.
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Die Modi Laufband, Radfahren,
Schwimmen, Badminton,
Treppensteiger, Elliptisch, Ruderer,
Seilspringen, Golf, Trainieren und Yoga
unterstitzen die GPS-Funktion nicht.

Wenn Sie die GPS-Funktion aktivieren, startet
ein 3-sekindiger Countdown. Nachdem

der Countdown abgelaufen ist, blinkt die
griine GPS-Anzeige im Display [1], wéhrend
das Produkt versucht, das GPS-Signal zu
empfangen. Warten Sie, bis die grine GPS-
Anzeige dauerhaft leuchtet. Dies bedeutet,
dass das GPS-Signal erfolgreich empfangen
wurde. Sie kénnen nun mit lhrer Aktivitéit
beginnen.

Wenn Sie die GPS-Funktion verwenden
mochten, sollten Sie das Produkt in einem
offenen Bereich verwenden, um optimale
Satellitensignale zu empfangen. Vermeiden
Sie Orte in der N&he hoher Gebé&ude oder
Bdume.

Stehen Sie fir ein paar Minuten still, damit das
Produkt die Satellitensignale lokalisieren kann.
Wenn Sie diese Suche iberspringen und die
Aufzeichnung ohne GPS-Daten beginnen
méchten, tippen Sie auf den Pfeil im Display.
Die aufgezeichnete Aktivitdt wird nicht in der
Landkarte angezeigt, wenn Sie die Daten mit
der App synchronisieren.

Offnen Sie den Modus Sport.

Option 1: Driicken Sie die Shortcut-Taste [10]

um das Untermeni Sport direkt aufzurufen.

Option 2: Streichen Sie im Uhrzeit-Modus nach
links. Die Funktionen der Smartwatch werden
angezeigt. Tippen Sie unten auf & links unten.
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Das Produkt bietet eine Aufzeichnung

der folgenden Aktivitéten: Gehen,

Laufen, Laufband, Wandern,
Radfahren, Schwimmen, Badminton,
Treppensteiger, Elliptisch, Ruderer,
Seilspringen, Golf, Trainieren, Yoga.

Wahlen Sie den Modus lhrer Aktivitét
entsprechend aus, indem Sie kurz auf das
entsprechende Symbol auf dem Display tippen.
Tippen Sie auf das Display und starten Sie lhre
Aktivitit. Das Produkt zeichnet die Daten auf.
Wischen Sie nach Beendigung lhrer Aktivitét
nach rechts iiber das Display.

Sie kdnnen nun auswdhlen, ob Sie die
Datenaufnahme anhalten (€)) oder fortsetzen
(°) mochten.

Wenn Sie bestdtigen, dass die
Datenaufzeichnung beendet werden soll,
werden die Daten auf dem Produkt gespeichert
und kénnen in der App SilverCrest Watch
verfolgt werden.

Im Display wird eine Zusammenfassung der
Aktivitét angezeigt. Driicken Sie die Taste [2],
um die Anzeige der Zusammenfassung zu
beenden. Sie kénnen die Daten speichern. Um
die Daten zu I8schen, tippen Sie [i] an.

HINWEIS: Die Daten werden unter
folgenden Umsténden nicht gespeichert:

Die Aufnahmedauer betrégt weniger als
2 Minuten.

Es wurden weniger als 200 Schritte
aufgezeichnet.

Sie kdnnen die Aufzeichnungen lhrer
Aktivitéten jederzeit iberpriifen, indem Sie @
im Meni antippen.

Synchronisieren Sie Ihr Mobilgerét mit der App
SilverCrest Watch und iberpriifen Sie lhre
aufgezeichnete Sportdaten im Detail auf dem

Mobilgerét.
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Wechseln Sie zur Anzeige der Herzfrequenz,
um lhre Herzfrequenz zu messen und zu
Uberwachen.

< ®

A 4 v @

171 bpm 65 bpm 116 bpm

Synchronisieren Sie das Mobilgerét mit der

App SilverCrest Watch und iberprijfen Sie
lhre Herzfrequenzdaten auf dem Mobilgerdt.

HINWEIS: Die aktuelle Herzfrequenz wird

nach einigen Sekunden angezeigt.

Das Produkt zeichnet lhren Blutsauerstoffgehalt

(SpO2) auf.

Sie kénnen diese Funktion am Produkt
aktivieren, indem Sie SpO2 auswdhlen.
Das Produkt beginnt dann, lhren
Blutsauerstoffgehalt zu messen und
aufzuzeichnen. Danach kénnen Sie die
Daten mit der App SilverCrest Watch
synchronisieren.

Dieses Produkt zeichnet die Daten |hres
Schlafverhaltens automatisch auf.

DE/AT/CH
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Synchronisieren Sie das Mobilgerét mit der
App SilverCrest Watch und iberpriifen Sie
lhre Schlafdaten auf dem Mobilgerdt. Wischen
Sie den Home-Bildschirm der App nach unten,
um die Daten zu synchronisieren.

®

Informationen

Das Produkt muss sich im Uhrzeit-Modus
befinden.

Wischen Sie nach unten iber das Display [ 1],
um in den Modus Nachricht zu wechseln.
Benachrichtigungen iberprifen: Tippen

Sie auf (), um die Liste mit den Eintrdgen
Eingehender Anruf, SMS, WhatsApp, E-Mail

usw. aufzurufen.

Wahlen Sie Musiksteuerung, um Musik zu
héren.
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Waéhlen Sie die Alarmschnittstelle, um die
hinzugefigten Erinnerungen zu sehen.

00:00.00 ] 00:08.00
) @

Tippen Sie auf (., um die Zeit zu stoppen.

Tippen Sie auf (., um die Messung zu
pausieren.

Tippen Sie auf @), um die Stoppuhr
zuriickzusetzen.

Tippen Sie auf @, um das Produkt

zuriickzusetzen.

Tippen Sie auf @), um die Bluetooth-MAC-
Adresse, die Firmware-Versionsnummer und
den Gerétenamen anzuzeigen.

Tippen Sie kurz @ im Display [1] an. Ihr
Mobilgerét gibt jedes Mal, wenn Sie auf das
Display tippen, einen Alarm ab, damit Sie es
finden kénnen.



]

L
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®

Ein-/Ausschalten
Halten Sie die Taste | 2 | ca. 3 Sekunden lang

gedriickt, um das Produkt auszuschalten. Das
Produkt vibriert zur Bestétigung.

Schalten Sie das Produkt erneut ein, indem Sie
die Taste ca. 2 Sekunden lang driicken. Das
Produkt vibriert zur Bestétigung.

Bedienung in der App

Erinnerung

HINWEIS: Sie kdnnen bis zu 5 Erinnerungen
in der App SilverCrest Watch einrichten.

Einrichten

1.

Offnen Sie die App und wahlen Sie die
Funktion M Erinnerung.

Erinnerung Bearbeiten

Mon s | @)
Mon Die Mit Don Frei Sa..
©
Mon Die Mit Don Fral Sa..

@ 19:15
Man Die Mit Don Frei Sa..

18:15
Mon Die Mit Don Fral Sa...

+ Fiigen Sie ein...rinnerung hinzu

O Ml A B

2. Tippen Sie auf + Fiigen Sie eine neue

Erinnerung hinzu, um eine neue Erinnerung
hinzuzufiigen.

Wiedarholung

©0000¢

Waéhlen Sie den Erinnerungstyp (Sport,
Schlaf, Essen, Medizin, Aufwachen,
Termin).

Geben Sie den Wochentag und die Uhrzeit
ein. Tippen Sie zur Bestétigung auf OK.
Tippen Sie auf Speichern, um den Alarm zu
aktivieren. Wenn der Alarm startet, wird auf
dem Display [1]ein Uhrensymbol angezeigt
und das Produkt vibriert.

Die Erinnerung steht erst nach der néchsten
Synchronisation im Produkt zur Verfigung.
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Léschen

Erinnerung Bearbeiten

19:15 D
Mon Die Mit Don Frel Sa

@ = «©
Mon Die Mit Don Frei Sa

@ =
Man Die Mit Don Fral Sa

® 19:15
Mon Die Mit Don Froi Sa

+ Fiigen Sie ein...rinnerung hinzu

Erinnerung Bearbeiten

g O Laschen
Mon Die Mit Don Frei Sa. B
Mon Die Mit Don Frei Sa..
@ 19:15
Mon Die Mit Don Fret Sa...

18:15
Mon Die Mit Don Frei Sa..,

+ Fligen Sie ein...rinnerung hinzu

[ iOS: Wischen Sie die Erinnerung nach links
und fippen Sie auf Léschen.

O Android: Tippen Sie erst auf Bearbeiten
und dann auf das rote Minuszeichen, um die
Erinnerung zu |8schen.

@® Mein Profil

Anhand dieser Funktion kénnen Sie lhre
persénlichen Informationen eingeben, wie
zum Beispiel Geschlecht, Geburtstag,
Gewicht, Hohe, Walking-Schritt und
Laufschritt.

[}
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Tagliches Ziel

Anhand dieser Funktion kénnen Sie lhre

Ziele einstellen, wie zum Beispiel Anzahl der
Schritte, zurickgelegte Distanz, verbrannte
Kalorien sowie Daver und Qualitdt vom

Schlaf.

Smartwatch trennen

Mit dieser Funktion kénnen Sie die Verbindung
zwischen dem Produkt und lhrem Smartphone
trennen.

Tippen Sie auf die Einstellung Vergessen Sie
diese Smartwatch.

Bestdtigen Sie die Pop-up-Meldung mit OK.
Trennen Sie die Bluetooth-Verbindung.

Sie kénnen das Produkt nun mit einem anderen
Smartphone verbinden.

HINWEIS: Diese Funktion wird nur angezeigt,
wenn |hr Produkt bereits mit der App
SilverCrest Watch verbunden ist.

Smartwatch verbinden

Mit dieser Funktion kénnen Sie die Verbindung
zwischen dem Produkt und lhrem Smartphone
herstellen.

Tippen Sie auf die Einstellung Smartwatch
verbinden.

Tippen Sie auf den Namen lhres Produkts in
der Liste.

HINWEISE:

Diese Funktion wird nur angezeigt, wenn lhr
Produkt noch nicht mit der App SilverCrest
Watch verbunden ist.



[}

S

Diese Funktion ist nur innerhalb der Bluetooth-
Reichweite verfigbar.

Wenn sich das Produkt nicht mit der App
SilverCrest Watch verbindet:

- Gehen Sie zum Meni Einstellungen im
Produkt.
- Tippen Sie Zuriicksetzen @.

- Wiederholen Sie die obigen Schritte erneut.

Smartwatch finden

Offnen Sie die Einstellungen und tippen
Sie auf Smartwatch finden. Das Produkt
vibriert.

HINWEIS: Diese Funktion ist nur innerhalb
der Bluetooth-Reichweite verfigbar.

Mit Google Fit verbinden
(Android)

Wenn Sie diese Funktion auswdhlen, werden
Sie gebeten, lhre E-Mail-Adresse einzugeben.
Ihre aufgezeichneten Daten werden zu
Google Fit exportiert (wofir ein Nutzerkonto
erforderlich ist). Ihre Aktivitdten werden
automatisch verfolgt.

Mit Apple Health verbinden
(i0S)

Wenn Sie diese Funktion auswdahlen, kénnen
Sie lhre Daten (z. B. Schritte, Schlaf, Gehen,
Laufen) vom Produkt zur Apple Health App
exportieren.

Aktivitatsdaten freigeben
HINWEIS: Sie kdnnen Ihre taglichen
Aktivitats- oder Trainingsdaten jederzeit in den
sozialen Medien verdffentlichen.

Waéhlen Sie die tdglichen Aktivitéts- oder

Trainingsdaten aus, die Sie freigeben méchten.

2.

®

[mi

Tippen Sie auf |lad, um die Daten freizugeben.

55% (i ssG430 [
< _Freitag > a
& Laufen o07:22
2.46n ) ™
00:53:29  21'46'
m
[ v
146.00 104
keal bpm
Schritte
3416..... "
©. pistanz
3.15 .. 500
@ Kalorien
188.00 ... 350,00

Sportaufzeichnungen mit
Strava freigeben
HINWEISE:

Geben Sie lhre Sportaufzeichnungen mit
Strava frei.

Wahlen Sie auf der Seite fisr
Sportaufzeichnungen aus, welche
Sportaufzeichnung Sie freigeben méchten.
Nur die Modi Gehen, Laufen und
Wandern unterstiitzen die GPS-Funktion, mit
der Sportdaten an Strava bertragen werden
kénnen.

Wihlen Sie die Sportaufzeichnung aus, die Sie
freigeben méchten.
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2. Tippen Sie auf BY um die Daten freizugeben.

53.48 .. e e e

1 1 146.00

246

A 14600 heat 4, 008339
\ 23 achrme n ﬂd‘h i
104 tom
& | Bt

® Benachrichtigungen

[ Sie kdnnen die Apps auswdhlen, von denen
Sie eine Mitteilung erhalten wollen. Offnen
Sie die App SilverCrest Watch auf
lhrem Mobilgerét und 6ffnen Sie das Meni
Einstellungen.

Einstellungen

) ssG430
% CH
Letzts Synchronislerung 08/403/2021 16:21

L Mein Profil

#4) Smartwatch trennen

(E) Smartwatch finden
Herstellen einer

¥ Verbindung mit Apple
Health

0 Benachrichtigungen
0

i 0 &

O Tippen Sie auf Benachrichtigungen und
aktivieren oder deaktivieren Sie den Erhalt von
Mitteilungen der angezeigten Apps.
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@ Wetter

< Wetter

4 Stadt suchen

Hamburg

» cooen

22°C
17124 °C

1 Geben Sie lhren momentanen Aufenthaltsort
ein, damit die genauen Wetterbedingungen an

lhrem Ort aktualisiert werden.

@® Kameraverschluss

0 Offnen Sie die Einstellungen und tippen
Sie auf Kameraverschluss, um in den

Kameramodus des Produkts und Ihres

Mobilgeréts zu gelangen.



O

Tippen Sie auf ©), um ein Foto zu machen, das
auf Threm Mobilgerét gespeichert wird.

Sie kénnen auch die Fototaste auf lhrem
Mobilgerét driicken, um ein Foto aufzunehmen.
Das Foto kénnte dann unter Umsténden an
einem anderen Ort auf lhrem Mobilgerét
gespeichert werden.

Aktualisierung Firmware

Sobald eine neue Firmware-Version
verdffentlicht wird, wird die App Sie darauf
hinweisen.

@® Uhr zuricksetzen

O

Diese Funktion |6scht alle Daten vom Produkt
und setzt es auf Werkseinstellung zuriick.

Systemeinstellungen

Offnen Sie die Einstellungen und tippen Sie
auf Systemeinstellungen.

Sie kénnen folgende Punkte einstellen:

- Anzeigen

- Sprache

- MaBeinheiten

- 12-Stunden-Format

- Herzfrequenzerkennung

- Nicht stéren

- Intelligente Beleuchtung
- A-GPS

- Gesundheitserinnerung
- Uber

Systemeinstellungen

"""} Mabeinheiten
() 12-Stunden-Format O
@ Herztrequenzerkennung

£ Intelligente Bakouchtung

L micht staren

@ Gesundheitserinnerung

0 o

Anzeigen

01 Wahlen Sie lhr bevorzugtes Muster aus,
um die App-Anzeige des Reiters Home zu
andern.

Akthvititadiagramm
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Sprache
[ Wahlen Sie die Sprache, die in der App

verwendet wird.

Sprache

Automatisch

English

Polski

MaBeinheiten
[ Wahlen Sie lhre gewiinschten Einheiten fiir
Entfernung und Temperatur aus.

MaBReinheiten
Entfernungseinheit

Metrisch

Impeerial
Temperatureinhait

Fahranheit

@ HINWEIS: Die Einstellung steht erst nach
der néchsten Synchronisation des Produkts zur
Verfigung.

12-Stunden-Format
1 Wahlen Sie das gewiinschte Format fisr die
Anzeige der Uhrzeit aus.

@) = 12-Stunden-Format
(B = 24-Stunden-Format
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@ HINWEIS: Beim 12-Stunden-Format erscheint
AM oder PM im Display.

AM = ante meridiem = vor Mittag

PM = post meridiem = nach Mittag

Herzfrequenzerkennung

[ Sie kénnen lhr bevorzugtes Zeitintervall (30 bis
120 Minuten) einstellen, um lhre Herzfrequenz
automatisch zu messen.

[0 Sie kénnen die Start- und Endzeit zur Messung
der Herzfrequenz einstellen.

Intelligente Beleuchtung

Smart Wake Up  Speichern

bewegen Sie das Handgelenk, um die A..

O Mit dieser Funkfion kénnen Sie das Display [1]
anhand einer Geste einschalten. Wenn die
Funktion aktiviert ist, kénnen Sie Ihre Hand
heben, um das Display einzuschalten.

Nicht stéren

Nicht stéren

Speichemn

Startzeit:

Endzeil:

[l Geben Sie die Startzeit und die Endzeit
eines Zeitraums ein, in dem Sie nicht gestdrt
werden wollen (z. B. in der Nacht).

[ Das Produkt schaltet sich wéihrend des
eingestellten Zeitraums in den Ruhemodus.



Gesundheitserinnerung: Sitzend

Sitzend

Tipg: { und | wird dlas Gl
winen Tod Ihrer Aktivithion als inakbvitit zihien.
Zeitintervall 30 Min
Startzedt 08:00
Encizeit 18:00

[0 Geben Sie die Startzeit und die Endzeit
des Zeitraums ein, in dem das Produkt die
Dauer lhrer Inaktivitét Gberwachen soll.

O Stellen Sie das Zeitintervall (z. B.

30 Minuten) ein, in dem das Produkt ein
Vibrationssignal ausgibt, um Sie daran zu
erinnern, mit lhrer Aktivitét zu beginnen.

Gesundheitserinnerung: Wasser trinken

[ Geben Sie die Startzeit und die Endzeit
ein, um ausgewdhlten Apps zu erlauben, lhnen
eine Erinnerung beziiglich lhrer Aufnahme von
Flussigkeit zu senden.

1 Stellen Sie das Zeitintervall (z. B. alle
30 Minuten) ein, in dem Sie Erinnerungen
beziglich Ihrer Aufnahme Flissigkeit erhalten.

O Das Produkt vibriert innerhalb des eingestellten
Zeitraums, wenn Sie Wasser zu sich nehmen
sollten.

A-GPS

[mi

A-GPS (Assisted Global Positioning System =
unterstiitztes globales Positionierungssystem)
ist ein Verfahren zur Ubermittlung von
Hilfsdaten Gber ein von GPS verschiedenes
Ubertragungsnetz. Dieses Verfahren dient
der schnelleren und genaueren GPS-
Positionsbestimmung, insbesondere in
Gebduden.

Tippen Sie auf das nach unten zeigende
Symbol in der App SilverCrest Watch, um
das GPS-Signal automatisch zu aktualisieren.

Uber
1 Unter diesem Reiter wird die Versionsnummer

der App angezeigt.

@® Hilfe und Feedback

Tippen Sie auf diesen Menipunkt, um bei
Fragen Hilfe und weitere Informationen zu
erhalten.

Tippen Sie auf Diagnose, um die Berechtigung,
die App-Aktualisierung und die Firmware-
Aktualisierung zu priifen.

Bedienungsanleitung

Sehen Sie sich die vollstdndige
Bedienungsanleitung an.

Das Produkt leitet Sie auf die Lidl-Website
weiter und 6ffnet die vollsténdige
Bedienungsanleitung.

Datenschutz

Wenn Sie diesen Punkt antippen, kdnnen
Sie unsere vollsténdige Datenschutzrichtlinie
einsehen.

Zustimmung widerrufen

Tippen Sie auf diesen Punkt, um |hre
Zustimmung zu widerrufen.

Wenn Sie bestatigen, werden alle
gespeicherten Daten gelscht und die
App wird auf die Standardeinstellungen
zuriickgesetzt.
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® Fehlerbehebung

Die folgende Tabelle hilft Ihnen dabei, kleine Probleme zu beheben. Beziehen Sie sich bei weiteren Fragen
auf den Bereich Hilfe & Feedback in der App, um zusétzliche Informationen zu erhalten.

Fehler L6ésung

Es besteht keine Verbindung
zwischen dem Produkt und dem
Mobilgeréit.

Schalten Sie die Bluetooth-Funktion auf Ihrem Mobilgerét aus und
wieder ein. Starten Sie den Verbindungsaufbau erneut. Schalten Sie
das Mobilgerét aus und wieder ein. Aktivieren Sie die Sichtbarkeit
des Mobilgerdts im Bluetooth-Mend. Installieren Sie die App
SilverCrest Watch ereut auf dem Mobilgerat.

Es werden nicht alle gemessenen
Daten ibertragen.

Falls Sie das Produkt nicht in den vergangenen 14 Tagen mit der
App SilverCrest Watch synchronisiert haben, werden Daten,
die élter sind, Uberschrieben. Synchronisieren Sie das Produkt
regelmaBig mit der App.

Falsche Pulsmessung

Beziehen Sie sich auf die Abschnitte ,Einflisse auf die
Messgenauigkeit” und , Produkt korrekt positionieren”, um das
Armband des Produkts einzustellen.

Falsche Berechnung von
Entfernungen

Uberpriifen Sie, ob Sie Ihre KérpergréBe korrekt eingegeben haben.
Das Produkt berechnet ungefshre Entfernungen basierend auf der
GroBe des Benutzers.

® Reinigung und Pflege

O Reinigen Sie das Produkt mit einem
trockenen und flusenfreien Lappen. Ein
Brillenreinigungstuch ist ideal geeignet.

[ Reinigen Sie das Uhrenarmband nach
jeder Verwendung mit lauwarmem Wasser
oder einer milden Seifenldsung und einem
Schwamm. Trocknen Sie alle Teile mit einem
Tuch.

B Schweif} und Verunreinigungen sind fiir die
Funktion des Sensors nachteilig.

E  Verwenden Sie keine harten, scheuernden
Gegenstéinde sowie Reinigungs- oder
Lsungsmittel zum Reinigen des Produkts.
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{
®

Lagerung bei Nichtgebrauch

Lagern Sie das Produkt an einem trockenen,
staubfreien, vor direktem Sonnenlicht
geschitzten Ort.

Falls das Produkt fiir einen léngeren Zeitraum
nicht verwendet wird, laden Sie den
eingebauten Akku zuvor komplett auf, um
dessen Lebensdauer zu verldngern. Laden Sie
den eingebauten Akku regelmafig auf, wenn
Sie das Produkt fir einen léingeren Zeitraum
nicht verwenden. Dies ist notwendig fir den

Erhalt des Akkus.

Entsorgung

HINWEIS: L5schen Sie alle Daten vom
Produkt, bevor Sie das Produkt weitergeben,
entsorgen oder an den Hersteller
zuriicksenden. Der Neustart-Vorgang

|6scht alle Daten vom Produkt (siehe ,Uhr
zuriicksetzen”).




Verpackung:

Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen
Materialien, die Sie Gber die rtlichen
Recyclingstellen entsorgen kénnen.

N Beachten Sie die Kennzeichnung
&)  der Verpackungsmaterialien bei
a der Abfalltrennung, diese sind
gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a) und
Nummern (b) mit folgender Bedeutung:
1-7: Kunststoffe/20-22: Papier und
Pappe/80-98: Verbundstoffe.

Produkit:

s  Méglichkeiten zur Entsorgung des
ausgedienten Produkts erfahren Sie bei
lhrer Gemeinde- oder Stadtverwaltung.

J

=
=

Gerdt entsorgen

Das Symbol der durchgestrichenen
Milltonne bedeutet, dass dieses Gerdét
am Ende der Nutzungszeit nicht iber
den Haushaltsmill entsorgt werden

darf. Das Gerdt ist bei eingerichteten
Sammelstellen, Wertstoffhéfen oder
Entsorgungsbetrieben abzugeben.
Zudem sind Vertreiber von Elektro- und
Elektronikgerdten sowie Vertreiber von
Lebensmitteln zur Riicknahme verpflichtet.
LIDL bietet Ihnen Rickgabemédglichkeiten
direkt in den Filialen und Mérkten an.

1

Riickgabe und Entsorgung sind fir Sie
kostenfrei.

Beim Kauf eines Neugerdtes haben Sie
das Recht, ein entsprechendes Altgerdt
unentgeltlich zuriickzugeben.

Zusétzlich haben Sie die Maglichkeit,
unabhéngig vom Kauf eines Neugerdites,
unentgeltlich (bis zu drei) Altgeréte
abzugeben, die in keiner Abmessung
gréBer als 25 cm sind.

Bitte I6schen Sie vor der Riickgabe alle
personenbezogenen Daten.

Bitte entnehmen Sie vor der Riickgabe
Batterien oder Akkumulatoren, die nicht
vom Altgerdt umschlossen sind, sowie
Lampen, die zerstérungsfrei entnommen
werden kénnen und fishren diese einer
separaten Sammlung zu.

Diese Entsorgung ist fir Sie kostenfrei.
Schonen Sie die Umwelt und entsorgen Sie
fachgerecht.

Batterien/Akkus:

A

Defekte oder verbrauchte Batterien/Akkus miissen
entsprechend der Richtlinie 2006/66/EG und

deren Anderungen recycelt werden.

Umweltschaden durch falsche
Entsorgung der Batterien/Akkus!

Der eingebaute Akku kann zur Entsorgung nicht
ausgebaut werden. Geben Sie das Produkt
vollstéindig an einer Sammelstelle fir alte Elektronik

ab.

Alternativ kénnen Sie ein zu entsorgendes Produkt
und seine Batterien/Akkus auch direkt in [hrer LIDL
Filiale abgeben.

Das Symbol einer durchgestrichenen Miilltonne
bedeutet, dass Sie Batterien und Akkus nicht im
Hausmill entsorgen dirfen.

Entnehmen Sie nicht fest eingebaute Batterien/
Akkus vor der Entsorgung aus dem Produkt.

Batterien/Akkus dirfen nicht Gber den

Hausmiill entsorgt werden. Sie kénnen giftige
Schwermetalle enthalten und unterliegen der
Sondermillbehandlung. Die chemischen Symbole
der Schwermetalle sind wie folgt: Cd = Cadmium,

Hg = Quecksilber, Pb = Blei.

Geben Sie deshalb verbrauchte Batterien/Akkus
bei einer kommunalen Sammelstelle ab. Alternativ
kénnen Sie ein zu entsorgendes Produkt und seine
Batterien/Akkus auch direkt in Ihrer LIDL Filiale
abgeben.
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@ Vereinfachte
EU-Konformitétserklérung

Hiermit erklart OWIM GmbH & Co. KG,
StiftsbergstraBBe 1, 74167 Neckarsulm,
DEUTSCHLAND, dass das Produkt FITNESS-
SMARTWATCH, HG09580 den Richtlinien
2014/53/EU und 2011/65/EU entspricht.

Den vollen Text der EU-Konformitétserklérung
finden Sie unter folgender Internetadresse:
www.owim.com

q3

@® Garantie

Das Produkt wurde nach strengen Qualitétsricht-
linien sorgféltig produziert und vor Auslieferung
gewissenhaft geprift. Im Falle von Méngeln dieses
Produkts stehen lhnen gegen den Verkdaufer des
Produkts gesetzliche Rechte zu. Diese gesetzlichen
Rechte werden durch unsere im Folgenden dar-
gestellte Garantie nicht eingeschrénkt.

Sie erhalten auf dieses Produkt 3 Jahre Garantie
ab Kaufdatum. Die Garantiefrist beginnt mit dem
Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den Original-
Kassenbon gut auf. Diese Unterlage wird als
Nachweis fir den Kauf benétigt.

Tritt innerhalb von 3 Jahren ab dem

Kaufdatum dieses Produkts ein Material- oder
Fabrikationsfehler auf, wird das Produkt von uns

- nach unserer Wahl - fiir Sie kostenlos repariert
oder ersetzt. Diese Garantie verfallt, wenn das
Produkt beschédigt, nicht sachgemé&B benutzt oder
gewartet wurde.

Die Garantieleistung gilt fir Material- oder
Fabrikationsfehler. Diese Garantie erstreckt sich
nicht auf Produktteile, die normaler Abnutzung
ausgesetzt sind (z. B. Batterien) und daher als
VerschleiBteile angesehen werden kénnen oder
Besch&digungen an zerbrechlichen Teilen, z. B.
Schalter, Akkus oder die aus Glas gefertigt sind.
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Von der Garantieleistung ausgeschlossen ist
ebenfalls das Nachlassen der Wasserdichtheit.
Der Zustand der Wasserdichtheit ist keine
bleibende Eigenschaft und sollte daher regelméBig
gewartet werden. Bitte beachten Sie, dass durch
das Offnen und Reparieren Ihrer Uhr durch
Personen, die hierzu nicht erméchtigt sind, Ihre
Garantieanspriiche erléschen.

® Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung Ihres Anliegens
zu gewdhrleisten, folgen Sie bitte den folgenden
Hinweisen:

Bitte halten Sie fir alle Anfragen den Kassenbon
und die Artikelnummer (IAN 421128_2204) als
Nachweis fir den Kauf bereit.

Die Artikelnummer entnehmen Sie bitte dem
Typenschild, einer Gravur, auf dem Titelblatt
lhrer Bedienungsanleitung (unten links) oder
als Aufkleber auf der Riick- oder Unterseite des
Produkts.

Sollten Funktionsfehler oder sonstige Méngel
auftreten, kontaktieren Sie zundchst die
nachfolgend benannte Serviceabteilung telefonisch
oder per E-Mail.

Ein als defekt erfasstes Produkt kénnen Sie dann
unter Beifigung des Kaufbelegs (Kassenbon) und
der Angabe, worin der Mangel besteht und wann
er aufgetreten ist, fir Sie portofrei an die lhnen
mitgeteilte Service-Anschrift Gbersenden.

@® Service

Service Deutschland
Tel.: 08005435111
E-Mail: owim@lidl.de

Service Osterreich
Tel.: 0800 292726
E-Mail: owim@lidl.at

CH Service Schweiz
Tel.: 0800 562153
E-Mail: owim@lidl.ch



® Anhang
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