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Einleitung

|I|| Herzlichen Glickwunsch zum Kauf Ihres
neuen Gerdates.

Sie haben sich damit fir ein hochwertiges Produkt
entschieden. Die Bedienungsanleitung ist Bestandteil
dieses Produkts. Sie enthélt wichtige Hinweise fir
Sicherheit, Gebrauch und Entsorgung. Machen Sie
sich vor der Benutzung des Produkts mit allen Bedien-
und Sicherheitshinweisen vertraut. Benutzen Sie das
Produkt nur wie beschrieben und fiir die angegebe-
nen Einsatzbereiche. Héndigen Sie alle Unterlagen
bei Weitergabe des Produkts an Dritte mit aus.

BestimmungsgemadbBer
Gebrauch

Dieses Gerdt ist zum Dampfgaren von Lebensmitteln
bestimmt. Es darf nur in trockenen und geschlosse-
nen Rgumen befrieben werden. Dieses Geréit ist aus-
schlieBlich fir die Benutzung im privaten Haushalt
bestimmt. Benutzen Sie das Gerét nicht gewerblich.

Verwendete Warnhinweise
und Symbole

In der vorliegenden Bedienungsanleitung, auf der
Verpackung und dem Gerdt werden folgende
Warnhinweise und Symbole verwendet (falls
zutreffend):

VORSICHT! Ein Warnhin-

weis mit diesem Symbol und

dem Signalwort ,VORSICHT”
kennzeichnet eine mégliche
Gefshrdungssituation, die, wenn
sie nicht vermieden wird, eine ge-
ringfigige oder méfige Verletzung
zur Folge haben kénnte.

S

ACHTUNG! Ein Warnhinweis mit
diesem Symbol und dem Signal-
wort ,ACHTUNG" kennzeichnet
eine mégliche Situation, die, wenn
sie nicht vermieden wird, einen
Sachschaden zur Folge haben
kénnte.

Hinweis: Ein Hinweis kennzeich-
net zusétzliche Informationen,

die den Umgang mit dem Gerét
erleichtern.

Vorsicht! HeiBe Oberfléche!

Bedienungsanleitung lesen.

GEFAHR! Ein Warnhinweis mit
diesem Symbol und dem Signalwort
,GEFAHR" kennzeichnet eine unmit-
telbar bevorstehende Gefshrdungs-
situation, die, wenn sie nicht
vermieden wird, den Tod oder eine
schwere Verletzung zur Folge hat.

A

Nicht in Wasser tauchen.

Spilmaschinengeeignet.

Alle Teile dieses Gerdtes, die mit
Lebensmitteln in Berihrung kom-
men, sind lebensmittelecht.

WARNUNG! Ein Warnhin-
weis mit diesem Symbol und

dem Signalwort ,WARNUNG"
kennzeichnet eine mégliche
Gefdhrdungssituation, die, wenn
sie nicht vermieden wird, den Tod
oder eine schwere Verletzung zur
Folge haben kénnte.

A

g |@eBl> e

Wechselstrom.
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Sicherheitshinweise

/\ GEFAHR! ELEKTRISCHER SCHLAG!

» Nehmen Sie das Gerat auf keinen Fall in Betrieb, wenn Teile
besch&digt sind oder das Gerdt zuvor heruntergefallen ist.

~ Schlielen Sie das Gerdt nur an eine vorschriftsmé&Big installierte und
geerdete Steckdose, deren Spannung der Angabe auf dem Typen-
schild entspricht. Die Steckdose muss leicht zugdnglich sein, damit Sie
das Gerét im Notfall schnell von der Stromversorgung trennen kénnen.

» Das Netzkabel darf nie in die N&he oder in Berihrung mit heif3en
Teilen des Gerdts oder anderen Warmequellen kommen. Lassen Sie
das Netzkabel nicht auf Kanten oder Ecken aufliegen.

» Knicken oder quetschen Sie das Netzkabel nicht.

» Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerdtes beschadigt wird, muss
sie durch den Hersteller oder seinen Kundendienst oder eine dhnlich
qualifizierte Person ersetzt werden, um Gefahrdungen zu vermeiden.

» Das Gerdt ist nach dem Ausschalten nicht vollstandig vom Netz ge-
trennt. Um dies zu tun, ziehen Sie den Netzstecker.

» Ziehen Sie nach jedem Gebrauch und vor jeder Reinigung den
Netzstecker aus der Netzsteckdose.

» Ziehen Sie immer am Netzstecker, nicht am Netzkabel selber, wenn
Sie das Gerdt vom Stromnetz trennen. Ansonsten kann das Netz-
kabel beschadigt werden!

- Tauchen Sie das Unterteil, das Netzkabel oder den Netzstecker
niemals in Wasser oder andere Flussigkeiten!

~ Sollte Flussigkeit in das Unterteil gelangen, ziehen Sie sofort den
Netzstecker. Lassen Sie das Gerdt vor einer erneuten Inbetriebnahme
prifen.

~ Es darf keine Flussigkeit auf die Gerétesteckverbindung berlaufen.

» Bedienen Sie das Gerdt nicht mir feuchten Handen.
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/A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

>

Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren sowie von Personen mit
reduzierten physischen, sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder
Mangel an Erfahrung und/oder Wissen benutzt werden, wenn sie
beaufsichtigt oder beziglich des sicheren Gebrauchs des Gerdétes un-
terwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstanden
haben.

Kinder dirfen nicht mit dem Gerét spielen.

Reinigung und Benutzer-Wartung dirfen nicht durch Kinder durchge-
fihrt werden, es sei denn, sie sind dlter als 8 Jahre und beaufsichtigt

Kinder jinger als 8 Jahre sind von Gerat und Anschlussleitung fernzu-

halten.

Verpackungsmaterialien diirfen nicht zum Spielen verwendet werden.

Es besteht Erstickungsgefahr!

Beugen Sie sich nicht iber das Gerét, wéhrend es Wasserdampf er-

zeugt oder wenn Sie den Deckel 6ffnen und der Inhalt noch sehr heif3

ist.

Heben Sie den Deckel stets langsam und von sich abgewandt an, do-

mit der Dampf nach hinten entweichen kann.

Missbrauchen Sie das Gerdt nicht fir andere Zwecke als in dieser

Anleitung beschrieben. Ansonsten besteht Verletzungsgefahr!
Vorsicht! Heif3e Oberfléche! Die Oberflachen des Gerates

& werden im Betrieb sehr heif3. Berishren Sie das Gerdt im
Betrieb nur am Drehregler oder an den Griffen. Verwenden

Sie Topflappen, wenn Sie den Deckel oder die Dampfaufsatze

anfassen.

Nach der Anwendung verfiigt die Oberfléche des Heizelements noch

Uber Restwdrme.
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(D) ACHTUNG! SACHSCHADEN!

» Verwenden Sie das Gerdt nicht im Freien. Das Gerdt ist ausschlief3lich

fir den Haushaltsgebrauch und innerhalb des Hauses bestimmt.
Benutzen Sie keine externe Zeitschaltuhr oder ein separates Fernwirk-
system, um das Gerdt zu betreiben.

Stellen Sie das Gerat auf einen festen, ebenen und hitzebestandigen
Untergrund.

Stellen Sie das Gerdt nicht in der Néhe von Wanden oder unter Han-
geschranken auf. So vermeiden Sie Schaden durch aufsteigenden
Wasserdampf.

Betreiben Sie das Gerdt nie ohne Wasser und verwenden Sie stets
mindestens einen Dampfaufsatz.

Verwenden Sie zur Dampferzeugung ausschlieBlich frisches Trinkwas-
ser.

Kleiden Sie den Wassertank nicht mit Alufolie aus.

Decken Sie die Dampféffnungen nicht ab, da sonst ein Hitzestau
entsteht.

Betreiben Sie das Gerdt ausschliefBlich mit dem mitgelieferten Origi-
nalzubehdr.

Lassen Sie das Gerdt und die Zubehérteile vollstandig abkihlen,
bevor Sie sie reinigen und verstauen.

Das Gerat muss wahrend des Betriebs nicht durchgehend beaufsich-
tigt werden, muss jedoch regelmaBig kontrolliert werden, besonders
wenn léngere Démpfzeiten eingestellt werden.

@ HINWEIS

» Es ist keine Aktion seitens der Benutzer erforderlich, um das Produkt
zwischen 50 und 60 Hz umzustellen. Das Produkt passt sich sowohl
fir 50 als auch fir 60 Hz an.
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Lieferumfang

Basis mit Dampfhiilse
Flissigkeitenauffangschale
3 Dampfaufsétze
Reisschale

Deckel

Bedienungsanleitung

@ Hinweis: Kontrollieren Sie den Lieferumfang
direkt nach dem Auspacken auf Vollsténdigkeit
und Besch&digungen. Wenden Sie sich, wenn
nétig, an den Service.

Gerdétebeschreibung
Abbildung A:

Deckel

Reisschale

Oberer Dampfaufsatz 3
Mittlerer Dampfaufsatz 2
Unterer Dampfaufsatz 1
Flissigkeitenauffangschale
Dampfhiilse
Einfillsffnungen

Basis

Drehregler
Betriebsindikationsleuchte
Wasserstandsanzeige

Dampferzeuger

0PSO B6000000000C

Dampfsffnungen

Abbildung B:

® Haltegriff mit Nummer

@ Bodenplatte mit Eiermulden
Abbildung C:

@ Kabelaufwicklung (auf der Unterseite)

Vor der ersten Inbetriebnahme

B Reinigen Sie das Gerdt und alle Zubehbrteile
wie im Kapitel Reinigen beschrieben.

B Stellen Sie die Basis @ auf einen festen, ebe-
nen und hitzebesténdigen Untergrund.
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W Achten Sie darauf, dass die verwendete Netz-
steckdose im Fehlerfall gut zu erreichen ist.

Gerdt in Betrieb nehmen

@ Hinweis: Beim erstmaligen Aufheizen des
Gerttes kann es durch fertigungsbedingte
Rickstéinde zu einer leichten Rauch- und Geruchs-
entwicklung kommen. Das ist normal und véllig
ungefdhrlich. Sorgen Sie fir ausreichende
Belisftung, &ffnen Sie zum Beispiel ein Fenster.

Die Basis @ ist aufgestellt und alle Teile sind

gereinigt:

1) Stecken Sie die Dampfhilse @ auf den Dampf-
erzeuger (B. Achten Sie darauf, dass die 3
kleinen Offnungen an der Dampfhilse @ in die
entsprechenden Kunststoffstifte am Boden der
Basis @ greifen.

2) Fillen Sie 500 ml frisches Trinkwasser in die
Basis @ ein.

3) Setzen Sie die Flissigkeitenauffangschale @
auf die Basis @.

4) Setzen Sie die 3 Dampfaufséitze @/@/© auf
die Flissigkeitenauffangschale @.

@ Hinweis: Achten Sie auf die richtige
Reihenfolge der Dampfaufsétze @/@ /O, da
sie alle leicht unterschiedlich grof sind. Sie
sind an den Haltegriffen ® mit der Nummer 1,
2 oder 3 gekennzeichnet. Platzieren Sie die
Dampfaufséitze @/@ /@ von unten nach
oben in der Reihenfolge 1, 2, 3.

5) Stellen Sie die Reisschale @ in den oberen
Dampfaufsatz @.
6) Setzen Sie den Deckel @ auf.

7) Stecken Sie den Netzstecker in eine geeignete
Netzsteckdose.

8) Stellen Sie den Drehregler (O auf eine Zeit von
5-10 Min. ein.

v" Das Gerét beginnt aufzuheizen und die Be-
triebsindikationsleuchte @ leuchtet auf.

9) Wenn die eingestellte Zeit abgelaufen ist,
schaltet sich das Gerét automatisch aus.
Lassen Sie es abkihlen und reinigen Sie alle
Teile noch einmal.

Das Gerdt ist nun betriebsbereit.
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Bedienen
/\ WARNUNG!

> Die Oberfléichen des Gerdtes werden im

Betrieb sehr heif3. Beriihren Sie das Geréit im Be-

trieb nur am Drehregler (O oder an den Griffen.

> Verwenden Sie Topflappen, wenn Sie den Deckel

@ oder die Dampfaufsitze @/@/@ anfassen.

/\ WARNUNG!
> Beugen Sie sich nicht Gber das Geréit...
— wadhrend heier Dampf aus den Dampfaff-
nungen @ austritt, oder

— wenn Sie den Deckel @ &ffnen und der
Inhalt noch sehr heif ist.
> Heben Sie den Deckel @ stets langsam und
von sich abgewandt an, damit der Dampf
nach hinten entweichen kann.

> Wenn Sie iberpriifen wollen, ob die Speisen
fertig gegart sind, verwenden Sie eine lange
Stielgabel oder eine Zange.

(D) ACHTUNG!
> Betrieben Sie das Gerdit nie ohne einen

Dampfaufsatz @/@/©.

@ Hinweis: Achten Sie auf die richtige
Reihenfolge der Dampfaufsétze @/@/©, da
sie alle leicht unterschiedlich grof sind. Sie
sind an den Haltegriffen ® mit der Nummer
1, 2 oder 3 gekennzeichnet. Platzieren Sie die
Dampfaufséitze @/@ /@ von unten nach
oben in der Reihenfolge 1, 2, 3.

@ Hinweis: Der Dampfaufsatz 3 @ darf nicht

direkt auf den Dampfaufsatz 1 @ platziert
werden, da er sonst nicht biindig schlief3t.

Sie kdnnen jeden Dampfaufsatz @/@/© auch
einzeln verwenden. Der Deckel @ passt auf alle

Dampfaufséitze @/@ /@ gleichermafBen.

Dampfgaren
1) Entfernen Sie die Flissigkeitenauffangschale @
von der Basis @.

2) Befillen Sie die Basis @ mit frischem Trinkwas-
ser mindestens bis zur MIN-Markierung und
maximal bis zur MAX-Markierung.

@ Hinweis: Die Befillung bis zur MAX-Markie-
rung reicht fir ca. 1 Stunde Démpfzeit.

@ Hinweis: Betrieben Sie das Gerdt nur, wenn
die Wasserstandsanzeige (B Gber MIN ist.

3) Setzen Sie die Flissigkeitenauffangschale @
wieder auf die Basis @.

@ Hinweis: Sie kdnnen das Wasser auch iiber
die Einfilléffnungen @ an den Griffen der Basis
© ein- oder nachfillen, ohne die Flissigkeiten-
auffangschale @ entfernen zu missen.

4) Geben Sie das Gargut in die Dampfaufsétze
O/0/0©. Sie kénnen nur 1, 2 oder alle 3
Dampfaufsitze @/@/@ nutzen. Achten Sie
darauf, die Offnungen in der Bodenplatte @
des Dampfaufsatzes @/@/@ nicht vollstén-
dig mit Gargut zu bedecken, damit der Dampf
frei zirkulieren kann.

5) Setzen Sie die Dampfaufsitze @/@/@ auf
die Flissigkeitenauffangschale @.

6) Setzen Sie den Deckel @ auf den oberen
Dampfaufsatz @.

7) Stecken Sie den Netzstecker in eine geeignete
Netzsteckdose.

8) Stellen Sie den Drehregler @ auf die ge-
wiinschte Zeit ein.

v Das Gerdt beginnt aufzuheizen und die Be-
triebsindikationsleuchte @ leuchtet auf.

@ Hinweis: Bei einer sehr kurzen Garzeit drehen
Sie den Drehregler @ zuerst immer so weit, bis
die Betriebsindikationsleuchte @ aufleuchtet,
und dann zuriick auf die gewiinschte Zeit. Nur
so ist gewdhrleistet, dass ein Signalton auch am
Ende einer kurzen Garzeit ertdnt.

Garpunkt Gberprifen

B Damit Obst und Gemiise durch eine zu
lange Dé&mpfzeit nicht zu weich und Fleisch
oder Fisch nicht zu trocken und z&h werden,
berprifen Sie zwischendurch den Garpunkt
der Speisen.

1) Offnen Sie vorsichtig den Deckel @, indem Sie
ihn zuerst hinten anheben, um den Dampf von
sich weg entweichen zu lassen.

2) Nehmen Sie den Deckel @ vom Dampfaufsatz
0/0/0 db.
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3) Prisfen Sie den Garpunkt der Speisen mit einer
langen Stielgabel oder einer Zange.

— Wenn das Gargut fertig ist, schalten Sie das
Geréit aus, indem Sie den Drehregler @ auf
0 stellen und den Netzstecker ziehen.

— Wenn das Gargut noch nicht fertig gegart
ist, setzen Sie den Deckel @ wieder auf und
lassen Sie das Gerdt weiter arbeiten.

— Wenn die eingestellte Garzeit abgelaufen
ist, aber die Speisen noch nicht gar sind,
stellen Sie den Drehregler © erneut auf die
gewiinschte Zeit, damit der Garvorgang zu

Ende gefihrt wird. Uberpriifen Sie den Was-

serstand und fijllen Sie ggf. Wasser nach.

Wasser nachfillen

/\ WARNUNG!
> Achten Sie darauf, dass das Wasser die MAX-
Markierung nie berschreitet. Andernfalls kann
wahrend des Garvorgangs heies Wasser aus
dem Dampfgarer herausspritzen.

B Die Befillung bis zur MAX-Markierung reicht
fir ca. 1 Stunde D&mpfzeit. Bei einer léingeren
Garzeit, oder wenn die Wasserstandsanzeige
® unter die MIN-Markierung féllt, missen Sie

Wasser nachfiillen.

B Gieflen Sie das Wasser mit einem geeigneten

GieBgefaB vorsichtig Uber die seitlichen Einfill-

5ffnungen @ an den Griffen der Basis @.

@ Hinweis: Wenn das Wasser wahrend des
Betriebs aufgebraucht wird, schaltet sich das
Gerét automatisch aus, um eine Uberhitzung
zu vermeiden. Ziehen Sie den Netzstecker und
lassen Sie das Gerdt abkithlen. Danach
kénnen Sie das Gerdt wieder mit Wasser
befillen und in Betrieb nehmen.

Betrieb beenden
/\ WARNUNG!

> Das Kondenswasser in der Flissigkeitenauf-
fangschale @ ist heif3. Lassen Sie es abkihlen,
bevor Sie diese abnehmen.

B Nach Ablauf der eingestellten Garzeit ertdnt
ein akustisches Signal und das Gerét schaltet
sich automatisch aus. Ziehen Sie den Netzste-
cker von der Netzsteckdose.
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B Falls Sie den Garvorgang vorzeitig stoppen
mochten, schalten Sie das Gerdit aus, indem
Sie den Drehregler (O auf O stellen und den
Netzstecker ziehen.

1) Warten Sie, bis sich der Dampf im Gerét
verflichtigt hat.

2) Entnehmen Sie die Dampfaufsitze @/@/©
mit dem Gargut.

3) Entnehmen Sie die Flissigkeitenauffangschale
© und schiitten Sie das darin enthaltene
Wasser weg.

4) Schitten Sie das Restwasser aus der Basis @
ebenfalls aus.

5) Reinigen Sie das Gerdt und alle Zubehbrteile
wie im Kapitel Reinigen beschrieben.

Tipps zur weiteren Anwen-
dung

Eier kochen

B Im Boden jedes Dampfaufsatzes @/@/@ be-
finden sich 6 Mulden, in die 6 Eier hingestellt
werden kénnen.

B Wenn Sie alle 3 Dampfaufsitze @/@/©
verwenden, kénnen Sie bis zu 18 Eier auf
einmal kochen.

B Richten Sie sich nach den Garzeiten fir Eier,
um die Zeit einzustellen. Beachten Sie dabei,
dass die Garzeit im unteren Dampfaufsatz @
etwas kiirzer ist als in den dariiber liegenden.

Reis kochen

B Wenn Sie Reis kochen wollen, verwenden Sie

die Reisschale @:

1) Geben Sie den Reis und die passende Menge
Wasser in die Reisschale @.

2) Stellen Sie die Reisschale @ in einen beliebi-
gen Dampfaufsatz @/@/©.

@ Hinweis: Wenn Sie mehr als einen Dampf-
aufsatz @/@/O verwenden, stellen Sie die
Reisschale @ in den obersten, damit keine
Kondensflissigkeit in den Reis hineintropfen
kann.

3) Rihren Sie den Reis gelegentlich um.
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@ Hinweis: Sie kénnen die Reisschale @ auch
zum Erhitzen von Flissigkeiten, z. B. Sof3en,
oder zum Kochen von Obst verwenden.

Speisen mit unterschiedlicher Garzeit
zubereiten

B Um verschiedene Speisen mit unterschiedlichen
Garzeiten zuzubereiten, setzen Sie die 3
Dampfaufséitze @/@/@ zu unterschiedlichen
Zeiten ibereinander. Beachten Sie dabei
Folgendes:

1) Legen Sie die Speisen mit der ldngsten Garzeit
in den unteren Dampfaufsatz 1 @.

2) Stellen Sie diesen Dampfaufsatz 1 @ in den
Dampfgarer, starten Sie den Garvorgang und
lassen den Dampfgarer arbeiten.

3) Legen Sie die Speisen, die eine mittlere Garzeit
benétigen, in den mittleren Dampfaufsatz 2 @.

4) Offnen Sie vorsichtig den Deckel @, indem Sie
ihn zuerst hinten anheben, um den Dampf von
sich weg entweichen zu lassen.

5) Nehmen Sie den Deckel @ ab und setzen
Sie den mittleren Dampfaufsatz 2 @ mit dem
Gargut auf den unteren Dampfaufsatz 1 @.

6) Setzen Sie den Deckel @ wieder auf und

lassen Sie den Dampfgarer weiter arbeiten.

7) legen Sie die Lebensmittel mit der kiirzesten
Garzeit in den oberen Dampfaufsatz 3 @
und setzen Sie ihn auf den mittleren, wie zuvor
beschrieben.

B Beachten Sie, dass sich die Garzeit in dem
mittleren und oberen Dampfaufsatz @/€@ um
ca. 5-10 Minuten verlédngert und stellen Sie die
Garzeit entsprechend ein.

B Der Geschmack der Lebensmittel kann sich
Uber das Kondenswasser Gbertragen. Legen
Sie Fisch und Fleisch daher grundsétzlich in
den unteren Dampfaufsatz @.

So gelingt das Dampfgaren am
besten

B Achten Sie darauf, dass alle Stiicke in etwa
gleich grof3 sind. Wenn sie unterschiedlich
groB sind und Sie sie schichten miissen, legen
Sie die kleineren Stiicke zuoberst.

B Beachten Sie, dass eine Speisenlage schneller
gar wird als mehrere Lagen. Deshalb erhsht
sich die Gardauer mit der Menge der Speisen.

B Achten Sie darauf, die Offnungen in der
Bodenplatte O der Dampfaufséitze @/@/©
nicht vollstéindig mit Gargut zu bedecken,
damit der Dampf frei zirkulieren kann.

B Rihren oder schichten Sie die Lebensmittel
nach der Halfte der Garzeit um, wenn Sie
gréfBere Mengen démpfen.

B Alle angegebenen Garzeiten beziehen sich
auf die Zubereitung mit kaltem Wasser. Ver-
wenden Sie warmes (nicht kochendes) Wasser,
um die Ddmpfzeit etwas zu verringern.

Garzeiten

Die in den Tabellen angegebenen Dampfzeiten
sind reine Richtwerte. Die Garzeit variiert je nach
Gréf3e der Lebensmittel, Frische der Speisen,
Fillmenge, Position der Dampfkérbe (oben oder
unten) und persénliche Vorlieben (weich oder
bissfest). Prifen Sie daher den Garzustand wie im
Kapitel Garpunkt Gberprifen beschrieben.

Wenn nicht anders angegeben, beziehen sich

die Démpfzeiten auf den Gebrauch im unteren
Dampfaufsatz @. Die Lebensmittel im mittleren und
oberen Dampfaufsatz @/@ brauchen ca. 5-10

Minuten lénger.

Alle Démpfzeiten beziehen sich auf die Anwen-
dung mit kaltem Wasser.

Gemise

B Entfernen Sie dicke Striinke von Blumenkohl,
Brokkoli und Kohlgemiise.

B Scheiden Sie das Gemiise in etwa gleich
grofe Stiicke.

B lassen Sie Blattgemiise so kurz wie méglich
démpfen, da es sonst seine Farbe leicht verliert.

B Wirzen und salzen Sie das Gemiise erst nach
dem Démpfen.

B Gefrorenes Gemiise muss vor dem Démpfen
nicht aufgetaut werden. Bei gefrorenem Ge-
miise verléngert sich die Dédmpfzeit um einige
Minuten.
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Gemise Menge Garzeit Bemerkungen
2-3 mittel- mit der Offnung nach unten in den Dampfauf-
Artischocken ; BI "1 50-55 Min. satz @/@/© setzen, damit Kondenswasser
grobe ablaufen kann
in Réschen teilen
Brokkoli 400 g 10-15 Min. gefroren: 5 Min. lénger
nach der Halfte der Zeit umriihren/umschichten
in Réschen teilen
Blumenkohl 400 g 15-20 Min. gefroren: 5 Min. lénger
nach der Halfte der Zeit umrishren/umschichten
gefroren: 5 Min. lénger
griine Bohnen 400 g 25-30 Min.
nach der Hélfte der Zeit umriihren/umschichten
Erbsen 400 g 15-20 Min. nach der Halfte der Zeit umrihren/umschichten
) frisch, geschélt und geviertelt
Kartoffeln 900 g 30-40 Min.
nach der Halfte der Zeit umrishren/umschichten
Neue oder kleine 500 g 3540 Min. frisch, geschélt und im Ganzen
Kartoffeln nach der Halfte der Zeit umriihren/umschichten
frisch, klein geschnitten
Kohl 400 g 35-40 Min.
nach der Halfte der Zeit umriihren/umschichten
frisch, in Scheiben geschnitten
Méhren 400 g 20-25 Min.
nach der Halfte der Zeit umriihren/umschichten
Rosenkohl 400 g 20-25 Min. nach der Halfte der Zeit umrihren/umschichten
Spargel 400 g 15-20 Min. flach auslegen, 2. Lage ber Kreuz schichten
Spinat 400 g 15-20 Min. nach der Halfte der Zeit umrithren/umschichten
frisch, in Scheiben geschnitten oder kleine,
Pilze 200 g 15-20 Min. ganze Képfe
nach der Halfte der Zeit umriihren/umschichten
frisch, in Scheiben geschnitten
Zucchini 400 g 20-25 Min.

nach der Halfte der Zeit umrishren/umschichten
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Fleisch

Wahlen Sie ausschlieBlich weiches, mageres
Fleisch, von dem Sie das Fett vollstéindig
entfernt haben.

Besonders Gefligelfleisch muss gut durchge-
gart sein, um eine mégliche Salmonelleninfek-
tion zu vermeiden.

B Beim Démpfen wird das Fleischfett weiter B Stechen Sie Wirstchen ein, damit sie nicht
reduziert und flieBt vollstandig ab. platzen. Rohe Wiirste eignen sich nicht zum
B Schneiden Sie das Fleisch in nicht zu dicke Démpfen.
Stiicke. Fleisch, das zum Grillen geeignet ist, ist M Servieren Sie das Fleisch mit schmackhaf-
fir das Dampfen ideal. ten SoBen oder marinieren Sie es vor dem
Démpfen.
Fleisch Menge Garzeit Bemerkungen
— Haut vor dem Garen enffernen
Hé&hnchenbrust 400 g 15-20 Min..
— unbedingt gut durchgaren
— unbedingt gut durchgaren
Héhnchenkeulen 2 Stick | 20-30 Min.. | — nach dem Démpfen evil. im Ofen (Grillfunkti-
on) bréunen
Hackbéllchen 5004 22-24 Min.. | — aus Rindfleisch oder gemischt
Lamm 4 Stiick 15-20 Min.. | — in Scheiben, z. B. Kotelett, Filet
Rindfleisch 250 ¢ 10-15 Min.. | — in Scheiben, z. B. Filetsteak, Roastbeef
— Filet, Lendenstiick oder Steak
Schweinefleisch 4009 10-15 Min.. el fencensibek oder vied
oder 4 St. — Fett vollstandig entfernen
— nur vorgebrihte Wiirstchen, z. B. Frankfurter,
Wirstchen 400 g 10-15 Min.. Bockwiirste, Hot Dog-Wiirstchen etc.
— Haut vor dem Garen einstechen

Fisch und Meeresfriichte

B Gefrorener Fisch kann auch ohne Auftauen B Fisch ist fertig gegart, wenn er innen nicht mehr
geddmpft werden, wenn die Stiicke vorher glasig aussieht. Uberwachen Sie die Garzeit,
voneinander getrennt wurden und die Garzeit da zu lange gegarter Fisch schnell zu trocken
verléngert wird. wird.

Fisch und .

Meeresfriichte Menge Garzeit Bemerkungen
Fischfilet 250 g 10-15 Min. | — gefroren: 5 Min. lénger
Lachssteak 400 g 10-15 Min. | — gefroren: 5 Min. lénger
Thunfischsteak 400 g 15-20 Min. | — gefroren: 5 Min. lénger
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Fisch und .
Meeresfriichte Menge Garzeit Bemerkungen
— nur frische und geschlossene Austern garen
Austern 6 Stiick 15-20 Min. | — die Garzeit ist zu Ende, wenn sich die Schalen
vollstéindig gedffnet haben
Garnelen 400 g 10215 Min. | — :::h der Halfte der Zeit umrihren/umschich-
Hummerschwéinze 2 Stiick 20-25 Min.
— nur frische und geschlossene Muscheln garen
Muscheln 400 g 10-15 Min. | — die Garzeit ist zu Ende, wenn sich die Schalen
vollstéindig gedffnet haben
Reis

B Halten Sie sich fir die Menge Wasser an die
Hinweise auf der jeweiligen Reispackung.
Geben Sie die bendtigte Menge Wasser
zusammen mit dem Reis in die Reisschale @.

Wenn Sie mehr als einen Dampfaufsatz
O/0/0© verwenden, stellen Sie die Reisscha-
le @ in den obersten.

Reis Menge Garzeit Bemerkungen
WeiBer Reis
Rundkorn 1 Tasse 45-50 Min. | — 1,5 Tassen Wasser zugeben
Langkorn 1 Tasse 50-55 Min. | — 1,75 Tassen Wasser zugeben
Naturreis (braun)
Normal 1 Tasse 40-45 Min. | — 2 Tassen Wasser zugeben
Parboiled 1 Tasse 45-50 Min. | — 1,5 Tassen Wasser zugeben
Gemischter Reis aus Langkorn und wildem Reis

Normal 1 Tasse 55-60 Min. | — 1,5 Tassen Wasser zugeben
Schnellkochreis 1 Tasse 20-25 Min. | — 1,75 Tassen Wasser zugeben
Sonstiger Reis
Instantreis 1 Tasse 12-15 Min. | — 1,5 Tassen Wasser zugeben
MIthFEIS . 100 g + 75_80 Min. | — Warme Milch in entsprechender Menge statt
(Reispudding) 30 g Zucker Wasser
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Eier
Eier Menge ‘:'::s:: Garzeit Bemerkungen
) . — Eier in die Mulden der Bodenplatte (B des
weich 8-12 Min. Dampfaufsatzes @/@/© stellen.
max. 6 St — die Garzeit im untersten Dampfaufsatz @
mittelhart oro D.amp.f— 500 ml 11-15 Min. ist ca. 5 Min kiirzer als in den dariiber
aufsatz liegenden.
— Die Garzeit kann je nach Anzahl, Gréfie
hart 15-20 Min. und gewiinschtem Hartegrad der Eier
variieren.
Reinigen @ Hinweis:

/\ GEFAHR! ELEKTRISCHER SCHLAG!

>

>

Ziehen Sie vor jeder Reinigung den Netz-
stecker aus der Netzsteckdose!
Tauchen Sie die Basis @ niemals in
Wasser oder andere Flissigkeiten!

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

>

Lassen Sie das Gerdt und das Zubehér voll-
sténdig abkihlen, bevor Sie es reinigen.

(1) ACHTUNG!

>

2)

Verwenden Sie keine aggressiven oder scheu-
ernden Reinigungsmittel, diese kénnen die
Oberfléchen irreparabel schadigen.

Reinigen Sie das Gerét und das Zubehér nach
jeder Benutzung.

Nehmen Sie die Dampfaufsitze @/@/©
ab. Verschieben Sie die Bodenplatte @ des
Dampfaufsatzes @/@/@ auf eine Seite und
driicken Sie sie von dort vorsichtig hoch.

Nehmen Sie die Flissigkeitenauffangschale @
ab. Ziehen Sie die Dampfhiilse @ vom Dampf-
erzeuger ® nach oben heraus.

Reinigen Sie die Basis @ mit einem leicht
angefeuchteten Tuch. Geben Sie bei Bedarf
etwas Spilmittel auf das Tuch. Wischen Sie mit
einem nur mit Wasser befeuchteten Tuch nach,
um eventuelle Spilmittelreste zu entfernen.

Reinigen Sie das Zubehér in warmem Spiil-
wasser.

3)

4)

Alle abnehmbaren Teile kénnen
auch in der Spiilmaschine gereinigt
werden.

Lassen Sie alle Teile vollstéandig trocknen, bevor
Sie sie wieder zusammensetzen.

Um die Dampfaufséitze @/@/ @ wieder zu-
sammenzusetzen, driicken Sie die Bodenplat-
ten O wieder in die Dampfaufséitze @/@/©.
Achten Sie dabei darauf, dass die Mulden fir
die Eier nach unten zeigen. Die 3 Schlitze an
den Dampfaufsétzen @/@/@ missen in die
entsprechenden Nasen der Bodenplatten ®
einrasten.

Gerat entkalken

1)

2)

Je nach Wasserhdrte kénnen sich mit der Zeit
Kalkablagerungen im Gerét bilden.

Entkalken Sie das Gerit regelméBig, um die
Dampferzeugung zu erhalten und die Lebens-
dauer des Dampfgarers zu erhdhen.

Entfernen Sie leichte Verkalkungen mit einem
in etwas Essig getrdnkten Tuch. Spiilen Sie
anschlieBend griindlich nach.

Wenn der Dampferzeuger @® stark verkalkt
sein sollte, fillen Sie die Basis @ mit Wasser
und einem handelsiiblichem Entkalker und
lassen Sie alles iber Nacht stehen.

(1) ACHTUNG!
> Schalten Sie das Gerét zum Entkalken auf

keinen Fall ein! Das kann zu irreparablen
Schéden fishren.
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3) GieBen Sie den Entkalker aus und spiilen Sie
das Gerét grindlich ab.
4) Wischen Sie das Gerdt anschlieBend griindlich

aus und trocknen Sie es sorgfdltig ab.

Aufbewahrung

B Doas Gerdt lasst sich platzsparend zusammen-
setzen, um es zu verstauen.

1) Wickeln Sie das Kabel in der Kabelaufwick-
lung @ auf der Unterseite der Basis @ auf.

2) Setzen Sie die Dampfhiilse @ auf den Dampf-
erzeuger ®.

3) Setzen Sie die Flissigkeitenauffangschale @
auf die Basis @.

4) Setzen Sie den unteren Dampfaufsatz @ in

den mittleren @ und beide in den oberen @.

5) Setzen Sie die 3 ineinander gestapelten
Dampfaufséitze @/@/@ auf die Basis ©.

6) Stellen Sie die Reisschale @ in die gestapelten
Dampfaufséitze @/@/©.

7) Setzen Sie den Deckel @ auf.

8) Bewahren Sie das gereinigte Gerét an einem
sauberen, staubfreien und trockenen Ort auf.

Entsorgung

Gerdit entsorgen

Das nebenstehende Symbol einer
durchgestrichenen Miilltonne auf
Radern zeigt an, dass dieses Gerat
der Richtlinie 2012/19/EU unterliegt.
Diese Richtlinie besagt, dass Sie dieses Gerdt am
Ende seiner Nutzungszeit nicht mit dem normalen
Haushaltsmiill entsorgen diirfen, sondern in speziell
eingerichteten Sammelstellen, Wertstoffhsfen oder
Entsorgungsbetrieben abgeben missen.
Diese Entsorgung ist fiir Sie kostenfrei.
Schonen Sie die Umwelt und entsorgen
Sie fachgerecht.
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Fir den deutschen Markt gilt:

Beim Kauf eines Neugerétes haben Sie das

Recht, ein entsprechendes Altgerét an lhren
Handler zurickzugeben. Héndler von Elektro- und
Elektronikgerdten sowie Lebensmittelhéndler, die
regelméBig Elekiro- und Elektronikgerdte verkaufen,
sind verpflichtet, bis zu drei Altgerdte unentgelilich
zuriickzunehmen, auch ohne dass ein Neugerét
gekauft wird, wenn die Altgerdte in keiner Ab-
messung gréBer als 25 cm sind. LIDL bietet lhnen
Ricknahmeméglichkeiten direkt in den Filialen und
Mérkten an.

Sofern Ihr Altgerdt personenbezogene Daten ent-
halt, sind Sie selbst fir deren Lschung verantwort-
lich, bevor Sie es zuriickgeben.

® Weitere Méglichkeiten zur Entsorgung
%n‘ des ausgedienten Produkts erfahren

Sie bei lhrer Gemeinde- oder
Stadtverwaltung.
Verpackung entsorgen

0:7 Die Verpackungsmaterialien sind nach
umweltvertraglichen und entsorgungs-

%@ technischen Gesichtspunkten ausgewdhlt
und deshalb recyclebar. Entsorgen Sie

nicht mehr benétigte Verpackungsmaterialien gemaf
den &rtlich geltenden Vorschriften.

Entsorgen Sie die Verpackung

b umweltgerecht. Beachten Sie die
Kennzeichnung auf den verschiedenen
Verpackungsmaterialien und trennen
Sie diese gegebenenfalls gesondert.
Die Verpackungsmaterialien sind gekennzeichnet mit
Abkirzungen (a) und Ziffern (b) mit folgender
Bedeutung: 1-7: Kunststoffe, 20-22: Papier und

Pappe, 80-98: Verbundstoffe.
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Technische Daten

220-240V ~, 50/60 Hz
950 W

Spannung
Leistungsaufnahme

Nutzvolumen

Reisschale @ 1

Garantie der KompernaB
Handels GmbH

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Sie erhalten auf dieses Gerét 3 Jahre Garantie ab
Kaufdatum. Im Falle von Méngeln dieses Produkts
stehen Ihnen gegen den Verkdufer des Produkts
gesetzliche Rechte zu. Diese gesetzlichen Rechte
werden durch unsere im Folgenden dargestellte
Garantie nicht eingeschrénkt.

Garantiebedingungen

Die Garantiefrist beginnt mit dem Kaufdatum. Bitte
bewahren Sie den Kassenbon gut auf. Dieser wird
als Nachweis fiir den Kauf benétigt.

Tritt innerhalb von drei Jahren ab dem Kaufdatum
dieses Produkts ein Material- oder Fabrikationsfeh-
ler auf, wird das Produkt von uns - nach unserer
Wahl - fiir Sie kostenlos repariert, ersetzt oder der
Kaufpreis erstattet. Diese Garantieleistung setzt vo-
raus, dass innerhalb der Dreijahresfrist das defekte
Gerét und der Kaufbeleg (Kassenbon) vorgelegt
und schriftlich kurz beschrieben wird, worin der
Mangel besteht und wann er aufgetreten ist.

Wenn der Defekt von unserer Garantie gedeckt ist,
erhalten Sie das reparierte oder ein neues Produkt
zuriick. Mit Reparatur oder Austausch des Produkts
beginnt kein neuer Garantiezeitraum.

Garantiezeit und gesetzliche
Méngelanspriche

Die Garantiezeit wird durch die Gewdhrleistung
nicht verléngert. Dies gilt auch fir ersefzte und
reparierte Teile. Eventuell schon beim Kauf vorhan-
dene Schéden und Méngel miissen sofort nach
dem Auspacken gemeldet werden. Nach Ablauf
der Garantiezeit anfallende Reparaturen sind
kostenpflichtig.

Garantieumfang

Das Gerdt wurde nach strengen Qualitétsrichtlinien
sorgféltig produziert und vor Auslieferung gewis-
senhaft geprift.

Die Garantieleistung gilt fir Material- oder Fabrika-
tionsfehler. Diese Garantie erstreckt sich nicht auf
Produkiteile, die normaler Abnutzung ausgesetzt
sind und daher als VerschleiBteile angesehen wer-
den kénnen oder fiir Beschddigungen an zerbrech-
lichen Teilen, z. B. Schalter oder Teile, die aus Glas
gefertigt sind.

Diese Garantie verfallt, wenn das Produkt bescha-
digt, nicht sachgemé&f benutzt oder gewartet wur-
de. Fiir eine sachgeméfe Benutzung des Produkts
sind alle in der Bedienungsanleitung aufgefihrten
Anweisungen genau einzuhalten. Verwendungs-
zwecke und Handlungen, von denen in der Bedie-
nungsanleitung abgeraten oder vor denen gewarnt
wird, sind unbedingt zu vermeiden.

Das Produkt ist nur fiir den privaten und nicht

fir den gewerblichen Gebrauch bestimmt. Bei
missbréuchlicher und unsachgemdafer Behandlung,
Gewaltanwendung und bei Eingriffen, die nicht von
unserer autorisierten Serviceniederlassung vorge-
nommen wurden, erlischt die Garantie.
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Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung lhres Anliegens
zu gewdhrleisten, folgen Sie bitte den folgenden
Hinweisen:

B Bitte halten Sie fir alle Anfragen den
Kassenbon und die Artikelnummer
(IAN) 466046_2404 als Nachweis fiir den
Kauf bereit.

B Die Artikelnummer entnehmen Sie bitte dem
Typenschild am Produkt, einer Gravur am Pro-
dukt, dem Titelblatt der Bedienungsanleitung
(unten links) oder dem Aufkleber auf der Riick-
oder Unterseite des Produktes.

B Sollten Funktionsfehler oder sonstige Mén-
gel auftreten, kontaktieren Sie zunéichst die
nachfolgend benannte Serviceabteilung
telefonisch oder per E-Mail.

B Ein als defekt erfasstes Produkt kdnnen Sie
dann unter Beifigung des Kaufbelegs (Kas-
senbon) und der Angabe, worin der Mangel
besteht und wann er aufgetreten ist, fir Sie por-
tofrei an die lhnen mitgeteilte Serviceanschrift
Ubersenden.

Auf www.lidl-service.com kdnnen Sie
diese und viele weitere Handbiicher,
Produktvideos und Installationssoft-

ware herunterladen.

PDF ONLINE
wwwlidi-service.com

Mit diesem QR-Code gelangen Sie direkt auf
die Lidl-Service-Seite (www.lidl-service.com) und
kénnen durch die Eingabe der Artikelnummer
(IAN) 466046_2404 Ihre Bedienungsanleitung

Sffnen.
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Service
Service Deutschland
Tel.: 0800 5435 111 (kostenfrei
aus dem dt. Festnetz / Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de
Service Osterreich
Tel.: 0800 447 744
E-Mail: kompernass@lidl.at
(CH) Service Schweiz
Tel.: 0800 56 44 33
E-Mail: kompernass@lidl.ch

[1AN 466046_2404 |

Importeur

Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift
keine Serviceanschrift ist. Kontaktieren Sie zundchst
die benannte Servicestelle.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

www.kompernoss.com



KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANY

www.kompernass.com

Stand der Informationen
06/2024 - Ident-No.: SDG950D4-062024-1

IAN 466046_2404




