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BICIY

Congratulations on the purchase of your new product.
You have chosen a high-quality article. Please
familiarise yourself with the instructions and safety
information before using this product. The instructions
for use are part of this product. They contain important
information on safety and use. Use the product only in
perfect condition, as described and for the specified
area of use. Please keep all packaging including this
leaflet for as long as you use the product and be sure
to include them when handing on the product to
another person.

Medical device
Only intended for private use!

Note

The medical device is intended for adults who are
able to read, understand and independently follow
these instructions for use. A reason for use, as named
under Indications, must be present at the user.

The item is not intended for groups of persons who are
excluded from its application by the sizes and
contraindications listed below.

Scope of delivery

1 x back support belt

2 x shoulder strap

1 x cross-piece

2 x hook-and-loop fastener
1 x instructions for use

Technical Data

Size Woaist circumference
S-M 69-92cm
L-XL 88-107 cm

Intended purpose
Stabilising brace which can help to relieve back
strain. Increases physical resilience.

Indications

To be used as support for:
* Muscle tension

* Muscular imbalance

* Physical stress

Contraindications
Do not use — or use only after consultation
with your doctor - for:

* you are unsure about how to use the product

* you have acute injuries

* unforeseen problems arise

e Circulatory disorders.

Safety instructions

Risk of injury

If problems occur while wearing the bandage,
remove the it immediately and consult a doctor.
Check the bandage before each use for tears
and damage.

Use the product only in perfect condition, as
described and for the specified area of use.
Wear a T-shirt or a long-sleeved shirt under the
brace.

Never put the bandage on so tightly that the
blood circulation is restricted.

Do not wear the bandage longer than 2 to 3
hours at a stretch and a maximum of 6 to 8
hours a day.

Do not wear the bandage while sleeping or
during longer rest phases such as long periods
of sitting.

The bandage may only be used on uninjured
skin.

To avoid allergic skin reaction, the skin must be
free of grease, gels, creams, oils or similar
materials.
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Putting the bandage on
The easiest way to put the bandage on is while
standing.

* The compression belts should be undone or
loosened before you put the brace on.

* Put the shoulder belts on as you would a jacket by
inserting your arms through both loops (fig. 1).

* Lay the bandage around the desired area of the
back and close the Velcro strip of the bandage
(fig. 2).

* Fasten the side Velcro fasteners of the compression
strap one at a time (fig. 3).

* The bandage should sit comfortably and be
slightly stretched.

* The position of the shoulder belts can be adjusted
as required by using the hook-and-loop fasteners
and the cross-piece.

* The buckles on the front can be used to adjust to
length of the belt.

Cleaning and care

* Before using it for the first time, the bandage
should be thoroughly washed.

* Close the Velcro pieces during the washing
process.

* Wash separately or with similar colours.

Instructions for disposal

Please dispose of the product in an environmentally-
friendly way through an approved disposal centre or
your local waste facility. Observe currently applicable
regulations.



Obligation to notify

All serious incidents relating to the product must be
reported immediately to the manufacturer and the
competent authority.

3-year warranty

The product has been created with great care and
under constant monitoring. You will receive a 3-year
warranty for this product from the date of purchase.
Please keep the receipt. The warranty is valid only for
material and manufacturing faults and lapses in the
event of misuse or improper handling. Your statutory
rights, particularly the warranty rights, are not restricted
by this warranty. If you have any complaints, please
contact the service hotline below or contact us by
email. Our service staff will discuss how to proceed
further with you as soon as possible. In any case, we
will personally advise you. The warranty period is not
extended by any repairs under the terms of the
warranty, statutory warranty or goodwill. This also
applies to replaced and repaired parts. After expiry
of the warranty, incurred repairs are chargeable.

Service Germany
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Consult instructions for use

Attention: Always adhere to the stated warning
information

Catalogue number

Batch designation

Use by

Date of manufacture (year): 2025
Manufacturer

Indicates the authorised representative in
Switzerland

(for products purchased in Switzerland)
Importer

TR
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C€  CE Marking of conformity
Medical device
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Herzlichen Glickwunsch zum Kauf Ihres neuen
Produktes. Sie haben sich damit fir einen hochwertigen
Artikel entschieden. Machen Sie sich vor der Benutzung
des Produkts mit allen Bedien- und Sicherheitshinwei-
sen vertraut. Die Gebrauchsanweisung ist Bestandteil
dieses Produkts. Sie enthélt wichtige Hinweise fir
Sicherheit, Gebrauch und Entsorgung. Benutzen Sie
das Produkt nur in einwandfreiem Zustand, wie
beschrieben und fir die angegebenen Einsatzbereiche.
Bitte bewahren Sie die Verpackung einschlieB3lich
dieser Beilage fir die Verwendungsdauer lhres Artikels
auf und héndigen Sie diese bei Weitergabe des
Produkts an Dritte mit aus.

Medizinprodukt
Nur fir den Privatgebrauch.

Hinweis

Das Medizinprodukt ist fir erwachsene Personen
vorgesehen, die diese Gebrauchsanweisung lesen,
verstehen und eigensténdig befolgen kénnen. Ein
Grund zur Anwendung, wie unter Indikationen
genannt, muss beim Anwender vorliegen.

Fir Personenkreise, die durch die im Folgenden
genannten Gréf3en und Kontraindikationen von der
Anwendung ausgeschlossen sind, ist der Artikel nicht
vorgesehen.

Lieferumfang

1 x Risckengurt

2 x Schultergurt

1 x Kreuzstiick

2 x Schnalle mit Klett

1 x Gebrauchsanweisung

Technische Daten

Gréfle Taillenumfang
S-M 69-92cm
L-XL 88-107 cm
Zweckbestimmung

Stabilisierende Bandage kann zur Entlastung des
Rickens beitragen. Erhsht die Belastbarkeit.

Indikationen

Zur unterstitzenden Anwendung bei:
* Muskelverspannungen

* Muskuléren Dysbalancen

* Kérperlicher Belastung

Kontraindikationen
Nicht — oder nur nach Riicksprache mit lhrem
Arzt — anwenden bei:

* Unsicherheit iber die Verwendung

* akuten Verletzungen

* auftretenden Problemen

* Durchblutungsstérungen

Sicherheitshinweise

Verletzungsgefahr

Treten wahrend des Tragens Probleme auf, ent-
fernen Sie die Bandage sofort und konsultieren
Sie einen Arzt.

Prisfen Sie die Bandage vor jedem Gebrauch
auf Risse und Beschadigungen.

Benutzen Sie das Produkt nur in einwandfreiem
Zustand, wie beschrieben und fir die angege-
benen Einsatzbereiche.

A
A



Tragen Sie ein T-Shirt oder ein Langarmshirt
unter der Bandage.

Legen Sie die Bandage niemals so stramm an,
dass die Durchblutung beeintréchtigt wird.
Tragen Sie die Bandage nicht lénger als 2 bis 3
Stunden am Stiick und max. 6 bis 8 Stunden am
Tag.

Tragen Sie den Artikel nicht wéhrend des
Schlafens oder léngeren Ruhephasen wie z. B.
langem Sitzen.

Die Bandage darf nur auf nicht-verletzter Haut
zur Anwendung kommen.

Zur Vermeidung von allergischen Hautreaktionen
muss die Haut frei von Gelen, Fetten, Salben,
Olen oder ghnlichen Stoffen sein.
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Anlegen der Bandage
Am einfachsten l&sst sich die Bandage im Stehen
anlegen.

* Vor dem Anlegen der Bandage sollten die
Kompressionsgurte gel&st oder gelockert sein.

e Ziehen Sie die Schultergurte wie eine Jacke an,
indem Sie lhre Arme durch die beiden Schlaufen
fohren (Abb. 1).

* Legen Sie die Bandage um den gewiinschten
Riickenbereich und schlieBBen Sie den Klettverschluss
der Bandage (Abb. 2).

* Schliefen Sie die seitlichen Klettverschlisse des
Kompressionsgurtes nacheinander (Abb. 3).

* Die Bandage sollte bequem und leicht gespannt
sitzen.

* Die Position der Schultergurte lésst sich individuell
durch die Schnallen mit Klett und das Kreuzstiick
anpassen.

* Durch die Schnallen an der Vorderseite kann die
Gurtlénge eingestellt werden.

Reinigung und Pflege

* Vor dem ersten Gebrauch der Bandage sollten Sie
diese griindlich waschen.

¢ Schliefen Sie die Klettstiicke beim Waschvorgang.

* Separat oder mit Ghnlichen Farben waschen.

Hinweise zur Entsorgung

Bitte entsorgen Sie den Artikel auf eine umweltgerechte
Art Gber einen zugelassenen Entsorgungsbetrieb oder
Ihre kommunale Entsorgungseinrichtung. Beachten Sie
dabei die aktuell geltenden Vorschriften.

Meldepflicht

Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetrete-
nen, schwerwiegenden Vorfdlle sind unverziiglich
dem Hersteller und der zusténdigen Behérde zu
melden.

3 Jahre Garantie

Das Produkt wurde mit grof3er Sorgfalt und unter
stéindiger Kontrolle produziert. Sie erhalten auf dieses
Produkt drei Jahre Garantie ab Kaufdatum. Bitte
bewahren Sie den Kassenbon auf. Die Garantie gilt
nur fir Material- und Fabrikationsfehler und entféllt bei
missbréuchlicher oder unsachgeméfer Behandlung.
Ihre gesetzlichen Rechte, insbesondere die Gewdhr-
leistungsrechte, werden durch diese Garantie nicht
eingeschrankt. Bei etwaigen Beanstandungen wenden
Sie sich bitte an die unten stehende Service-Hotline
oder setzen Sie sich per E-Mail mit uns in Verbindung.
Unsere Servicemitarbeiter werden das weitere
Vorgehen schnellstméglich mit hnen abstimmen. Wir
werden Sie in jedem Fall persénlich beraten. Die
Garantiezeit wird durch etwaige Reparaturen
aufgrund der Garantie, gesetzlicher Gewdhrleistung
oder Kulanz nicht verléngert. Dies gilt auch fir ersetzte
und reparierte Teile. Nach Ablauf der Garantie
anfallende Reparaturen sind kostenpflichtig.

Service Deutschland
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

[li] Gebrauchsanweisung beachten

A Achtung:
Angegebene Warnhinweise stets beachten

Katalognummer

[o1]  Chargenbezeichnung

- Verwendbar bis

¢ Herstellungsdatum (Jahr): 2025

wd  Hersteller

Zeigt den Bevollméchtigten in der Schweiz an
(for in der Schweiz gekaufte Produkte)

@ Importeur

C€  CE-Konformitatskennzeichnung

Medizinprodukt

()

Nous vous félicitons pour I'achat de ce produit, vous
avez opté pour de la haute qualité. Avant d'utiliser le
produit, veuillez lire attentivement toutes les instructions
et consignes de sécurité. Le mode d’emploi fait partie
intégrante de cet article. Il contient des informations
importantes concernant la sécurité, |'utilisation et
I"élimination du produit. N'utilisez le produit que
lorsqu'il est en parfait état, comme décrit et pour les
domaines d'application spécifiés. Veuillez conserver
I'emballage ainsi que cette documentation durant toute
la durée d'utilisation de votre article et les remettre
aussi & fout tiers auquel vous céderiez le article.

Dispositif médical

Uniquement a usage personnel.



Remarques

Ce dispositif médical est destiné aux adultes qui sont
en mesure de lire, de comprendre et de suivre de
maniére autonome les instructions de cette notice
d'utilisation. Un motif d'utilisation, tel que nommé sous
Indications, doit étre présent chez |'utilisateur. Cet
article n'est pas destiné aux groupes de personnes
pour lesquels |'vtilisation est exclue en raison par les
tailles et des contre-indications suivantes.

Contenu de I'emballage

1 x ceinture lombaire

2 x sangle d'épaule

1 x croisillon

2 x boucle a fermeture auto-agrippante
1 x mode d’emploi

Spécifications techniques

Taille Tour de taille
S-M 69-92cm
L-XL 88-107 cm
Destination

Le bandage stabilisateur peut contribuer & soulager le
dos. Augmente la résistance.

Indications

Pour apporter un soutien en cas de :
* tensions musculaires

* déséquilibre musculaire

* Effort physique

Contre-indications
Ne pas — ou seulement aprés consultation de
votre médecin — utiliser en cas de :

* doute concernant |'utilisation du produit

* blessure aigué

* apparition de problémes

* troubles circulatoires

Consignes de sécurité

Risque de blessure

Si, en le portant, des problémes se produisent,
retirez le bandage immédiatement et consultez
un médecin.

Vérifiez le bandage avant chaque utilisation sur
des fissures et des dommages.

N'utilisez le produit que s'il est dans un état
irréprochable, conformément aux instructions et
pour les domaines d’application mentionnés.
Portez un t-shirt ou une chemise & manches
longues sous le bandage.

Ne serez pas trop le bandage de sorte que le
flux sanguin soit altéré.

Ne portez pas le bandage plus de 2 & 3 heures
a la fois et max. 6 & 8 heures par jour.

>
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A Ne portez pas le bandage pendant votre
sommeil ou lors de longues périodes de repos,
telles que de longues périodes assis.

I ne faut utiliser ce bandage que sur une peau
qui ne présente pas de blessures.

A Pour éviter des réactions allergiques cutanées,
la peau doit étre exempte de gels, de graisses,
d’onguents, d’huiles ou de substances similaires.

Application du bandage
La meilleure facon de mettre le bandage est en
position assise.
* Avant la mise en place du bandage, les sangles de
compression doivent étre enlevées ou desserrées.
* Enfilez les sangles d’épaule comme une veste en
passant vos bras & travers les deux boucles (lll. 1).
* Mettez le bandage sur la zone du dos désirée et
fermez le Velcro (lll. 2). Le bandage doit étre
confortable et légérement séré.
* Fermez les fermetures velcro latérales de la
ceinture de compression successivement (lIl. 3).
* Le bandage doit &tre confortable et légérement séré.
* La position des sangles d'épaule peut étre ajustée
individuellement via les boucles dotées d'une
fermeture auto-agrippante et le croisillon.
* lalongueur de la sangle peut étre ajustée via les
boucles situées sur la partie avant.

Nettoyage et entretien

* Avant la premiére utilisation, lavez profondément
le bandage.

* Fermezle Velcro lors du lavage.

* Laver séparément ou avec des couleurs similaires

Remarques concernant |’élimination
Respectez |'environnement lorsque vous éliminerez cet
article : déposez-le auprés d’une usine de traitement
des déchets agréée ou bien auprés du point de
collecte des déchets de votre commune. Respectez en
cela les réglements en vigueur.

@ [ e produit est recyclable. Il est

2 + @]l soumis alaresponsabilité élargie du
s u fabricant et est collecté séparément.
Obligation de signalement

Tous les incidents graves liés & I'utilisation du dispositif
doivent étre immédiatement signalés au fabricant et &

I'autorité compétente.

3 ans de garantie

Pour les produits non achetés en France :

Ce produit a été fabriqué avec le plus grand soin et
sous contrdle constant. Sur ce produit nous offrons

3 ans de garantie a compter de la date d’achat.
Gardez & cet effet le bon d’achat. La garantie couvre



uniquement les défauts de matériaux et de fabrication
et n'est plus valable en cas de mauvaise utilisation ou
par mauvaise manipulation. Vos droits Iégaux, en par-
ticulier les droits de garantie ne sont pas limités par
cette garantie. En cas de réclamations, vous pouvez
contacter la hotline suivante ou contactez-nous par
courriel. Notre équipe de service coordonnera
rapidement les étapes suivante avec vous. Nous
allons dans tous les cas vous conseiller personnelle-
ment. La période de garantie ne sera pas prolonger
par d’éventuelles réparations qui sont sous garantie,
garantie implicite ou de bonne volonté. Cela vaut
aussi pour les piéces remplacées et réparées. Aprés la
période de garantie, les réparations sont payantes.

Pour les produits achetés en France :

Article L217-16 du Code de la consommation
Lorsque 'acheteur demande au vendeur, pendant le
cours de la garantie commerciale qui lui a été
consentie lors de |'acquisition ou de la réparation d'un
bien meuble, une remise en état couverte par la
garantie, toute période d'immobilisation d‘au moins
sept jours vient s'ajouter & la durée de la garantie qui
restait & courir. Cette période court & compter de la
demande d'intervention de |'acheteur ou de la mise &
disposition pour réparation du bien en cause, si cette
mise & disposition est postérieure & la demande
d’intervention. Indépendamment de la garantie
commerciale souscrite, le vendeur reste tenu des
défauts de conformité du bien et des vices rédhibi-
toires dans les conditions prévues aux articles L217-4
& 1217-13 du Code de la consommation et aux
articles 1641 & 1648 et 2232 du Code Civil.

Article L217-4 du Code de la consommation

Le vendeur livre un bien conforme au contrat et
répond des défauts de conformité existant lors de la
délivrance.

Il répond également des défauts de conformité
résultant de I'emballage, des instructions de montage
ou de l'installation lorsque celle-ci a été mise & sa
charge par le contrat ou a été réalisée sous sa
responsabilité.

Article L217-5 du Code de la consommation
Le bien est conforme au contrat :

1° S’il est propre & I'usage habituellement attendu
d’un bien semblable et, le cas échéant :

* s'il correspond & la description donnée par le
vendeur et posséder les qualités que celui-ci a
présentées & |'acheteur sous forme d'échantillon
ou de modéle ;

¢ s'il présente les qualités qu'un acheteur peut
|égitimement attendre eu égard aux déclarations
publiques faites par le vendeur, par le producteur
ou par son représentant, notamment dans la
publicité ou I'étiquetage ;

2° Ou s'il présente les caractéristiques définies d'un
commun accord par les parties ou étre propre &
tout usage spécial recherché par I'acheteur, porté
a la connaissance du vendeur et que ce dernier a
accepté.

Article L217-12 du Code de la consommation
L'action résultant du défaut de conformité se prescrit
par deux ans & compter de la délivrance du bien.

Article 1641 du Code civil

Le vendeur est tenu de la garantie & raison des défauts
cachés de la chose vendue qui la rendent impropre &
I'usage auquel on la destine, ou qui diminuent tellement
cet usage que |'acheteur ne I'aurait pas acquise, ou n'en
aurait donné qu‘un moindre prix, s'il les avait connus.

Article 1648 1er alinéa du Code civil

L'action résultant des vices rédhibitoires doit étre inten-
tée par I‘acquéreur dans un délai de deux ans &
compter de la découverte du vice.

Service Allemagne
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

[]i] Respecterle mode d’emploi

A Attention : Respecter toujours les consignes
d’avertissement indiquées

Numéro de catalogue

Numéro de lot

& Utilisable jusqu’au

¢!l Date de fabrication (Année): 2025

wd  Fabricant

Indique le mandataire établi en Suisse
(pour les produits achetés en Suisse)

@ Importateur

C€  Marquage de conformité CE

Dispositif médical

I

Gefeliciteerd met de aankoop van uw nieuwe
product. U hebt hiermee gekozen voor kwaliteit. Lees
alle gebruiks- en veiligheidsaanwijzingen eerst goed
door voordat u het product gebruikt. De gebruiksaan-
wijzingen vormen een onderdeel van dit product.
Hierin vindt u belangrijke aanwijzingen met betrekking
tot de veiligheid en het gebruik. Gebruik het product
vitsluitend als het in een onberispelijke staat verkeert,
op de voorgeschreven wijze en alleen voor de
aangegeven toepassingen. Bewaar de verpakking en
deze bijsluiter zorgvuldig zolang u de product gebruikt.
Als u het product aan derden afstaat, dient u tegelijk
ook de verpakking en de bijsluiter te overhandigen.



Medisch hulpmiddel
Alleen voor privégebruik.

Instructie

Het medische product is bestemd voor volwassen
personen, die deze gebruikershandleiding lezen,
begrijpen en zelf kunnen opvolgen. Een reden voor
gebruik, zoals genoemd onder Indicaties, dient bij de
gebruiker aanwezig te zijn. Voor personenkringen die
door de hieronder vermelde afmetingen en contra-in-
dicatie uitgesloten zijn van gebruik, is het artikel niet
bestemd.

Inhoud van de verpakking
1 x ruggordel

2 x schouderriem

1 x kruisstuk

2 x gesp met klittenband

1 x gebruiksaanwijzing

Technische gegevens

Maat Taille-omtrek
S-M 69-92cm
L-XL 88-107 cm
Beoogd gebruik

Stabiliserende bandage kan bijdragen aan de
ontlasting van de rug. Verhoogt de belastbaarheid.

Indicaties

Voor ondersteunend gebruik bij:
* Spierverkrampingen

* Musculaire disbalans

* Lichamelijke belasting

Contra-indicaties
Niet — of alleen na overleg met uw arts —
gebruiken bij:

* onzekerheid over het gebruik;

* acute verwondingen;

* problemen.

* stoornissen in de bloedsomloop

Veiligheidsvoorschriften

Gevaar voor letsels
Als er tijdens het dragen problemen optreden,
verwijder de brace meteen en raadpleeg een
arts.

A Controleer de brace voor elk gebruik op
scheuren en beschadigingen.

Gebruik het product uvitsluitend als het in een
onberispelijke staat verkeert, op de voorge-
schreven wijze en alleen voor de aangegeven
toepassingen.

Draag een t-shirt of een shirt met lange mouwen
onder de bandage

Gebruik de brace nooit te strak, omdat het de
bloedstroom kan aantasten.

Draag de brace nooit meer dan 2-3 vur per
keer en maximaal 6-8 vur per dag.

Draag dit artikel niet tijdens het slapen of
langere rustperiodes zoals bijvoorbeeld
langdurig zitten.

De bandage mag uitsluitend op onbeschadigde
huid worden gebruikt.

Om allergische huidreacties te voorkomen moet
de huid vrij zijn van gels, vetten, zalven, olién of
soortgelijke stoffen.
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Aanbrengen van de brace
De brace wordt het gemakkelijkst zittend
aangebracht.

* Voordat de bandage wordt omgedaan, moeten de
compressiegordels losgemaakt of losser zijn gezet.

* Trek de schouderbandies als een jas aan door de
armen door de beide lussen te steken (afb. 1).

* Leg de brace op de gewenste plaats op de rug en
sluit de klittenband van de brace (afb. 2).

* Maak de klittenbandsluitingen naast de compres-
sieband één voor één vast (afb. 3).

* De brace moet comfortabel en licht gespannen
zitten.

* De positie van de schouderbandjes laat zich
individueel instellen via de gespen met klittenband
en het kruisstuk.

* Met de gespen aan de voorzijde kan de lengte
van de riemen worden ingesteld.

Reiniging en onderhoud

* Voor het eerste gebruik van de brace moet deze
grondig gewassen worden.

e Sluit het klittenband tijdens het wassen.

* Apart of met soortgelijke kleuren wassen

Aanwijzingen m.b.t. de
afvalverwerking

Voer het artikel op een bij het milieu passende wijze
af via een goedgekeurd afvalverwerkingsbedrijf of
uw gemeentelijke afvalverwerkingsvoorziening.

Let hierbij op de actueel geldende voorschriften.

IAN 495958_2504



Meldingsplicht

Alle in verband met het product opgetreden, ernstige
voorvallen moeten onmiddellijk aan de fabrikant en
de verantwoordelijke instantie worden gemeld. Alle in
verband met het product opgetreden, ernstige
voorvallen moeten onmiddellijk aan de fabrikant en
de verantwoordelijke instantie worden gemeld.

3 jaar garantie

Het product werd met de grootste zorg en onder
constante controle geproduceerd. U krijgt op dit
product 3 jaar garantie vanaf de aankoopdatum.
Bewaar hiervoor uw aankoopbewijs. De garantie geldt
alleen voor materiaal- en fabricagefouten en vervalt in
geval van verkeerd gebruik of oneigenlijke behandeling.
Uw wettelijke rechten, met name het recht op garantie,
worden niet door deze garantie beperkt. In geval van
klachten kunt u contact opnemen met de volgende
hotline of neem via e-mail contact met ons op. Onze
service medewerkers zullen de volgende stappen zo
snel mogelijk met u afstemmen. Wij zullen u in ieder
geval persoonlijk adviseren. De garantieperiode wordt
niet verlengd door eventuele reparaties die onder
garantie, impliciete garantie of goodwill vallen. Dit
geldt ook voor vervangen en gerepareerde onderde-
len. Na de garantieperiode zijn herstellingen betalend.

Service Duitsland
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80

E-mail: support@horizonte.de

Neem de gebruiksaanwijzingen in acht
Let op: Neem steeds de vermelde
waarschuwingen in acht.
Catalogusnummer

Chargenummer

Te gebruiken tot

Productiedatum (jaar): 2025

Fabrikant

Geeft de gemachtigde vertegenwoordiger in
Zwitserland aan

(voor in Zwitserland gekochte producten)
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3 Importeur

C€  CE-Conformiteitsmarkering
Medisch hulpmiddel
GICICY

Congratulazioni per il Suo nuovo acquisto.

Ha scelto un articolo di grande qualitd. Prima di
utilizzare il prodotto legga attentamente tutte le
indicazioni relative all'uso e alla sicurezza. Le
istruzioni per 'uso sono parte integrante di questo

prodotto. Esse contengono importanti indicazioni per
la sicurezza, l'uso e lo smaltimento. Utilizzare il
prodotto solo in perfette condizioni, come descritto e
per I'area di utilizzo specificata. La preghiamo di
conservare la confezione, incluso questo foglietto
illustrativo, per tutta la durata del vostro articolo e di
inoltrarlo assieme al prodotto, in caso consegnasse
quest’ ultimo a terzi.

Dispositivo medico
Solo per |'uso privato.

Attenzione

Il dispositivo medico & adatto a persone adulte che
possono leggere, comprendere e seguire queste
istruzioni per 'uso, in modo autosufficiente. All'utente
deve essere presente un motivo per |'utilizzo, come
indicato in Indicazioni. L'articolo non & destinato
all'uso da parte di persone escluse dal suo uso dalle
dimensioni e dalle controindicazioni elencate di
seguito.

Fornitura

1 x cinghia per la schiena

2 x cinghia per le spalle

1 x inserto con incrocio

2 x fibbia con chiusura a strappo
1 x istruzioni per I'uso

Dati tecnici

Misura Circonferenza vita
S-M 69-92 cm
L-XL 88-107 cm

Destinazione d’uso
La fascia stabilizzante pud contribuire a dare sollievo
alla schiena. Aumenta la resistenza.

Indicazioni

Applicare come sostegno in caso di:
* Tensdes musculares

* Desequilibrios musculares

* Esercizio fisico

Controindicazioni
A Non utilizzare (o solo in seguito a colloquio
col medico) in caso di:
* incertezza riguardo allutilizzo
o ferite acute
* insorgenza di problemi
disturbi della circolazione
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Avvertenze per la sicurezza

Pericolo di lesioni

Se durante 'utilizzo si presentano problemi,
togliere immediatamente la benda e consultare
un medico.

Verificare prima del primo utilizzo se la benda
presenta strappi o se & danneggiata.

Utilizzare il prodotto solo in perfette condizioni,
come descritto e per i campi di applicazione
specificati.

Sotto la fascia indossare una t-shirt o una
maglietta a maniche lunghe.

Non applicare mai la benda cosi tesa da
pregiudicare la circolazione.

Non indossare la fascia per pit di 2 - 3 ore al
pezzo e max. 6 -8 ore al giorno.

Non indossare |'articolo mentre si dorme o
durante lunghe fasi di riposo come per es.
quando si sta a lungo seduti.

La fascia deve essere utilizzata esclusivamente
sulla pelle che non riporta nessuna ferita.

Per evitare reazioni allergiche della pelle,
assicurarsi che sia priva di gel, grassi, unguenti,
oli o sostanze simili.

> BEEE BB

Applicazione della benda

Il modo pit semplice di indossare |'ortesi & stando in

piedi.

* Prima di applicare la fascia & necessario slacciare
o allentare le cinghie di compressione.

* Indossare la cinghia per le spalle come se fosse
una giacca, facendo passare le braccia all’interno
dei due occhielli (fig. 1).

* Applicare la benda intorno all’area della schiena
desiderata e fi ssare la chiusura a strappo della
benda (fig. 2).

* Chiuda le chiusure in velcro laterali della cinghia
di compressione una alla volta (fig. 3).

* La posizione della cinghia per le spalle & regolabi-
le individualmente tramite la fibbia con chiusura a
strappo e |'inserto con incrocio.

* Con le fibbie sulla parte anteriore & possibile
regolare la lunghezza della cinghia.

* La benda dovrebbe aderire comodamente e con
una leggera tensione.

Pulizia e manutenzione

* Prima del primo utilizzo lavare a fondo la benda.
* Fissare le chiusure a strappo durante il lavaggio.
* Lavare separatamente o con colori simili.

Istruzioni per lo smaltimento

Smaltire |'articolo compatibilmente con I'ambiente
presso un'impresa di smaltimento autorizzata o
presso il suo centro di smaltimento comunale.
Osservare le norme attualmente in vigore.

Obbligo di notifica

Ogpni eventuale problema grave relativo al prodotto
deve essere immediatamente segnalato al produttore
e all'autoritd competente.

3 anni di garanzia

Il prodotto & stato realizzato con grande cura e sotto
costante controllo. Riceverete su questo prodotto tre
anni di garanzia dalla data di acquisto. Si prega di
conservare lo scontrino. La garanzia vale solo per
difetti di materiale e fabbricazione e decade in caso
di uso improprio o inadeguato. | suoi diritti di legge, in
particolare quelli di garanzia non vengono limitati
dalla presente. In caso di eventuali reclami chiamate il
numero di assistenza sotto indicato o mettetevi in
contatto con noi framite e-mail. | nostri addetti
all‘assistenza concorderanno con voi ulteriori
interventi nel pit breve tempo possibile. In ogni caso
vi forniremo una consulenza personalizzata. |l
periodo di garanzia non viene prolungato da
eventuali riparazioni in virtd della garanzia, garanzia
dilegge o cortesia. Questo vale anche per pezzi
sostituiti e riparati. Dopo la scadenza della garanzia
eventuali riparazioni sono soggette a pagamento.

Assistenza Germania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-mail: support@horizonte.de

Rispetti le istruzioni per |'uso

Attenzione:

Rispettare sempre tutte le avvertenze segnalate
Numero di catalogo
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Indica il mandatario in Svizzera
(per prodotti acquistati in Svizzera)

@ Importatore
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Le felicitamos por la compra de su nuevo producto.
Con dicha compra se ha decidido por un articulo de
alta calidad. Las instrucciones de uso son parte
componente de este producto. Estas contienen
indicaciones importantes de seguridad y para el uso.
Antes del uso del producto familiaricese con todas las
indicaciones de uso y de seguridad. Utilice el producto
solo si se encuentra en perfecto estado, como se
describe y para el rango de uso indicado. Por favor
guarde el envase incluyendo este anexo durante todo
el tiempo de uso de su vendaje y en caso de transferir
este producto a terceros, por favor entregue también
estas instrucciones.

Producto sanitario
Solo para uso particular.

Nota

Este producto sanitario ha sido disefiado para adultos
que puedan leer, comprender y cumplir por completo
lo dispuesto en estas instrucciones. El usuario debe
tener presente una razén de uso, como se indica en
indicaciones.

El articulo no es adecuado para aquellas personas
que estén excluidas de su uso por los tamafios y las
contraindicaciones que se mencionan a continuacién.

Volumen de suministro
1 arnés para espalda

2 arnés para hombros

1 pieza en cruz

2 hebillas con velcro

1 instrucciones de uso

Datos técnicos

Talla Contorno de cintura
S-M 69-92cm
L-XL 88-107 cm

Finalidad prevista
El vendaje estabilizante puede contribuir al alivio de la
espalda. Aumenta la sujecién y contencién.

Indicaciones

Areas de aplicacién en caso de:
* Contracturas musculares

* Desequilibrios musculares

* Esfuerzo corporal

Contraindicaciones
No utilice el vendaje o hdgalo solo previa
consulta con su médico en casos de:

* no estar seguro de cémo usar el producto

* heridas graves

* que se produzcan problemas

* trastornos circulatorios

Indicaciones de seguridad

Peligro de sufrir heridas

A Si durante la utilizacién del vendaije se
presentaran problemas, retirelo de inmediato y
consulte con un médico.

Antes de cada uso controle que el vendaje no
presente quebraduras o dafios.

Utilice el producto Gnicamente en perfectas
condiciones, tal y como se describe, y para los
fines previstos.

Utilice una chomba o chomba mangas largas
debajo del vendaie.

Nunca coloque el vendaje tan tenso que
perjudique la circulacién sanguinea.

No utilice el vendaje mds de 2 a 3 horas
seguidas y como mdximo de 6 a 8 horas por dia.
No utilice el articulo mientras duerme o en
momentos de descanso prolongados, por ej. si
estd sentado por mucho tiempo.

El producto solo puede utilizarse sobre piel que
no presente heridas.

Para evitar reacciones de alergia en la piel, esta
no debe tener geles, grasas, salvias, aceites o
sustancias similares.
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Colocacién del vendaje
Se recomienda mantenerse parado para colocar el
vendaije.

* Antes de colocar el vendaije se deben soltar o
aflojar los arnés de compresién.

* Ajuste los arnés para hombros como una chaqueta
pasando para ello los brazos por ambas presillas
(fig. 1).

* Coloque el vendaie en la posicién de la espalda
que desee y cierre el cierre de velcro del vendaje
(fig. 2).

* Cierre los velcros laterales del cinturén de
compresién uno detrds de otro (fig. 3).

* Elvendaje debe quedar colocado de modo
cémodo y levemente tenso.

* La posicién de los arnés para hombros puede
ajustarse individualmente con las hebillas con
velcro y la pieza en cruz.

* Con las hebillas en el lado delantero puede
ajustarse la longitud del arnés.
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Limpieza y cuidado

* Antes del primer uso debe lavar bien el vendaije.

* Para el lavado cierre los cierres de velcro.

* Lavar por separado o con prendas de colores
similares.

Indicaciones sobre la eliminacién

Por favor, elimine este articulo de manera respetuosa
con el medio ambiente a través de una empresa de
gestién de residuos autorizada o su centro de reciclaje
municipal. Tenga en cuenta las disposiciones vigentes.

Deber de notificacién

Cualquier potencial incidente relacionado con el
producto debe notificarse de inmediato al fabricante y
a la autoridad competente.

3 aiios de garantia

El producto ha sido producido con la mayor precaucién
y bajo constantes controles. A partir de la fecha de compra
recibird 3 afios de garantia por el producto. Por favor,
guarde el ticket de compra. La garantia rige solo para
fallas de material o de fabricacién y caduca en caso de
uso indebido o incorrecto. Esta garantia no limita sus
derechos legales, en especial, los derechos de garantia.
En caso de reparos, por favor péngase en contacto con
la linea de atencién al cliente que se encuentra menciona-
da abajo o envienos un e-mail. Nuestros colaboradores
de servicio al cliente coordinaran con Ud. el procedimien-
to a seguir con la mayor rapidez posible. En cada caso
lo asesoraremos de modo personal. No se prolonga el
tiempo de garantia para cualquier clase de reparacién
que se encuentre dentro de la garantia, garantias
legales o complacencia. Esto rige también para piezas
sustituidas o reparadas. Con el transcurso de la garantia
todas las reparaciones deberdn ser abonadas.

Servicio en Alemania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

[li] Respete lasinstrucciones de uso

A jAtencion!
Respete siempre las advertencias informacién

Numero de catalogo

Denominacién de lote

&  Utilizar antes de

¢!l Fecha de fabricacién (afo): 2025

sl  Fabricante

Indica el representante autorizado en Suiza
(para productos adquiridos en Suiza)

® Importador

C€  Marcado CE de conformidad
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Producto sanitario

Tillykke med kgbet af dit nye produkt.

Du har valgt et produkt af hgj kvalitet. Seet dig ind i
brugen og sikkerhedsforskrifterne far du bruger pro-
duktet.

Brugerinstruktionerne er en integreret del af dette pro-
dukt. De indeholder vigtig sikkerhedsinformation og
for bortskaffelse. Brug kun produktet i perfekt stand,
som beskrevet og til det specificerede anvendelses-
omrade. Opbevar emballagen inklusive dette indleeg i
hele anvendelsestiden for dit produkt og lad den med-
folge ved overdragelse af produktet til tredjepart.

Medicinsk udstyr
Kun beregnet til privat brug!

Anvisning:

Medicinalproduktet er beregnet til voksne personer,
der kan leese, forstd og selvsteendigt folge denne
brugsanvisning. En brugsarsag som angivet under
indikationer skal veere til

stede hos brugeren.

For personkredser der er udelukket fra anvendelse
baseret pé de i det falgende angivne starrelser og
kontraindikationer, er produktet ikke egnet.

Leveringsomfang

1 xrygrem

2 x skulderrem

1 x krydsstykke

2 x spaende med burreband
1 x brugsanvisning

Tekniske data
StarrelseBrystomfang
S-M 69 -92cm
L-XL 88 -107 cm

Erkleeret formal
Stabiliserende bandage kan bidrage til aflastning aof
ryggen. @ger baereevnen.

Indikationer

Til understattende anvendelse ved:
* Muskelspaendinger

* Muskulaere dysbalancer

* Fysisk belastning
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Kontraindikationer

A Ma ikke - eller kun efter aftale med din lege -
anvendes ved:

usikkerhed om anvendelsen

akutte kvaestelser

opstdede problemer

nedsat blodcirkulation

Sikkerhedshenvisninger

Fare for personskader

A Hvis der under anvendelsen opstdr problemer,
skal du straks fierne bandagen og kon-

sultere en laege.

Forud for hver anvendelse skal du kontrollere

bandagen for ridser og beskadigelser.

Anvend kun produktet i up&klagelig stand som

beskrevet og til de angivne anvendelsesomrd-

der.

Bzer en T-shirt eller en langaermet bluse under

bandagen.

Laeg aldrig bandagen sé stramt pa, at blodcirku-

lationen nedsaettes.

Beer ikke bandagen lengere end 2 til 3 timer

pr. stk. og maks. 6 til 8 timer pr. dag.

Anvend ikke produktet under savn.

Bandagen mé kun anvendes pé& uskadt hud.

For at undgéd allergiske hudreaktioner skal hu-

den veere fri for gel, fedt, salve, olie eller lig-

nende stoffer.
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Palaegning af bandagen

Det er nemmest at leegge bandagen pé& i stéende stil-
ling.

* Forud for pdlaegning af bandagen skal kompressi-
onsremmene udlases eller lasnes.

* Traek skulderremmene pé& som en jakke ved at fare
dine arme gennem de to stropper (fig. 1).

* laeg bandagen om det anskede rygomrade og luk
bandagens burreband (fig. 2).

* Luk burreb&ndene i siden pa kompressionsremmen
et efter et (fig. 3).

* Bandagen skal sidde bekvemt og let spaendt.

* Skulderremmenes position kan tilpasses individuelt
med spaenderne med burreband og krydsstykket.

* Med spaenderne pa forsiden kan remlaengden ind-
stilles.

Rengering og pleje

* Forud for farste anvendelse af bandagen skal du
vaske den grundigt.

e Luk burrebandene, nér den vaskes.

* Vaskes separat eller sammen med lignende farver.

Henvisninger til bortskaffelsen

Bortskaf venligst artiklen p& miljerigtig vis, over en
godkendt bortskaffelsesvirksomhed eller deres
kommunale bortskaffelsesordning. Overhold derved
de aktuelt gaeldende forskrifter.

Anmeldelsespligt

Alle i forbindelse med produktet opst&ede, alvorlige
handelser skal omgdende anmeldes til producenten
og den ansvarlige myndighed.

3 ar garanti

Dette produkt blev produceret med sterste omhu
under permanent kontrol. P& dette produkt yder vi tre
ars garanti fra kebsdato. Opbevar venligst kassebo-
nen. Garantien gaelder kun for materiale- og
fabrikationsfejl og bortfalder ved misbrug eller forkert
anvendelse. Dine lovbestemte rettigheder, isaer
garantirettigheder, begraenses ikke af denne garanti.
Ved eventuelle reklamationer bedes du henvende dig
til nedenstaende service- hotline eller saette dig i
forbindelse med os pr. e-mail. Vores servicemedarbej-
der vil hurtigst muligt informere dig om den videre
fremgangsmade. Vi vil i alle tilfeelde hjzelpe dig
personligt. Garantiperioden forlaenges ikke af
eventulle reparationer p& grund af vores eller den
lovbestemte garanti eller kulance. Dette gaelder ogsa
for ombyttede og reparerede dele. Efter udlgb af
garantiperioden forefaldende reparationer er
omkostningspligtige.

Service Tyskland
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Folg brugsanvisningen

Advarsel: Overhold altid de angivne advar-
selsoplysninger

Katalognummer
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Gratulujemy Panstwu zakupu nowego produktu.

Tym samym zdecydowali sie Panstwo na artykut
wysokiej jakosci. Instrukcja uzytkowania jest czescia
tego produktu. Zawiera ona wazne wskazéwki
odnosnie bezpieczenstwa i uzytkowania. Przed
uzyciem tego produktu zapoznaijcie sie Panstwo ze
wszystkimi wskazéwkami uzytkowania i srodkami
bezpieczenstwa. Korzystajcie Panstwo z produktu
tylko wtedy, gdy jest w idealnym stanie, jak opisano, i
tylko we wskazanym zakresie. Prosimy o zachowanie
opakowania razem z tym zatacznikiem na czas
uzytkowania produktu, a przy przekazaniu produktu
innym osobom przekazcie im Panstwo takze ten
zatacznik.

Wyréb medyczny
Wytqgcznie do uzytku prywatnego.

Wskazéwka

Ten produkt medyczny przeznaczony jest do uzytku
przez osoby doroste, ktére mogq przeczytaé ze
zrozumieniem i przestrzega¢ niniejszej instrukcj
vzytkowania. Przyczyna uzycia, wymieniona w
Wskazaniach, musi by¢ obecna przy uzytkowniku.
Artykut nie jest przeznaczony do uzytku dla oséb
wykluczonych ze wzgledu na wymienione ponizej
rozmiary i przeciwwskazania.

Zawartosé przesytki
1 x pas na plecy

2 x pas na ramie

1 x krzyzak

2 x sprzqczki z rzepami

1 x instrukcja uzytkowania

Dane techniczne

Rozmiar  Obwéd w pasie
S-M 69-92cm
L-XL 88-107 cm

Przewidziane zastosowanie
Bandaz stabilizujgcy przyczynia sie do odcigzenia
plecéw. Zwieksza wytrzymatosé.

Wskazania

Do stosowania w celu wsparcia

e Skurczach mieéni

* Mieéniowych nieréwnowagach
* Wysitek fizyczny

Przeciwwskazania
Nie - lub tylko po konsultacji z lekarzem -
uzywad przy:

* niepewnosci co do stosowania

* ostrych urazéw

* wystgpienia probleméw

 Skurczach migéni

Wskazéwki bezpieczerstwa
Niebezpieczerstwo urazu

A Gdy podczas noszenia pasa wystqpiq
problemy, nalezy natychmiast zdjq¢ bandaz i
skonsultowad sie z lekarzem.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢
bandaz na wypadek peknigé lub uszkodzen.
Uzywaij produktu tylko w idealnym stanie,
zgodnie z opisem i dla okreslonych obszaréw
zastosowania.

T-shirt lub koszulke z dtugim rekawem nalezy
nosi¢ pod bandazem

Nie nalezy zapina¢ pasa zbyt mocno, aby nie
zaburzyt krgzenia.

Nie nalezy nosi¢ bandaza dtuzej niz 2 do 3
godzin za jednym razem i max. 6 do 8 godzin
w ciggu dnia.

Nie nalezy nosi¢ pasa podczas snu lub
dtuzszego odpoczynku, np. podczas siedzenia.
Bandaz moze by¢ stosowany tylko na
nieuszkodzonej skérze.

Aby unikngé alergicznych reakcji skérnych,
skéra musi byé wolna od zeli, ttuszczéw, masci,
olejkéw lub innych podobnych substancii.
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Zastosuj bandaz
Najprosciej jest zatozy¢ $ciggacz w pozyciji stojqce;.

* Przed zatozeniem bandaza nalezy $ciagnqé pas
kompresyijny lub go poluzni¢.

* Pas na ramiona nalezy zatozy¢ tak, jakby zakta-
dafo sig kurtke, czyli wlozyé ramiona przez obie
petle (rys. 1).

* Nastepnie przylozy¢ bandaz do wybranej cze-
$ci plecéw i zapiqé rzep (rys. 2).

* Po kolei zapig¢ boczne rzepy pasa kompresyijne-
go (rys. 3).

* Bandaz powinien byé wygodnie zafozony i lek-
ko napiety.

* Potozenie pasa na ramionach mozna dopaso-
wywac¢ indywidualnie za pomocq sprzqczek z
rzepami i krzyzaka.

* Sprzqgczki z przodu umozliwiajq regulacje dfu-
gosci pasa.




Czyszczenie i konserwacja

* Przed pierwszym uzyciem nalezy doktadnie
wypraé bandaz.

* Nalezy zapiqé rzepy przed praniem.

* Pra¢ oddzielnie lub z podobnymi kolorami.

Informacje odnosnie utylizacji
Zutylizujcie Paistwo artykut w sposéb przyjazny dla
$rodowiska i w zatwierdzonym zakfadzie utylizacji
lub komunalnym zaktadzie utylizacji odpadéw.
Nalezy przestrzega¢ przy tym aktualnie
obowigzujgcych przepiséw.

Obowiqgzek zgtoszenia

Wszystkie zwigzane z tym produktem powazne
incydenty nalezy niezwlocznie zgtaszaé producentowi
oraz wiasciwym organom.

3-letnia gwarancja

Wyréb zostat wyprodukowany z najwyzszq
starannosciq i byt pod ciqgfq kontrolg. Na ten produkt
otrzymujq PaAstwo 3-letniq gwarancje od momentu
zakupu. Prosimy zachowaé paragon. Gwarancja
obowigzuje tylko przy wadzie materiatu i wadzie
fabrycznej, a przy niewfasciwym i nieodpowiednim
uzytkowaniu nie zostanie uwzgledniona. Paristwa
ustawowe prawa, w szczegdlnosci prawo gwarancyj-
ne, nie bedq tq gwarancjq ograniczone. W razie
ewentualnych reklamacji prosimy skontaktowaé sie z
obstugq klienta (kontakt ponizej) lub skontaktuicie sie
Paristwo z nami drogq mailowq. Nasi pracownicy
oméwiq z Parstwem dalsze kroki tak szybko, jak to
mozliwe. Osobiscie doradzimy Paristwu w kazdym

przypadku. Po uptywie gwarancji naprawy sq odptatne.

Service Niemcy
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

[li] Przestrzegaé instrukciji uzytkowania

A Uwaga: Bezwzglednie przestrzegaé
podanych ostrzezen

Numer katalogu

Numer serii

& Zdatny do uzycia do

4 Data produkeii (rok): 2025

awd  Producent

Wskazuje autoryzowanego przedstawiciela w
Szwaijcarii na stronie
(dla produktéw zakupionych w Szwaijcarii).

@ Importer
C€  Oznakowanie zgodnosci CE
Wyréb medyczny

T

Szivbél gratuldlunk 6j termékének megvasarldsdhoz.
On egy magas min8ségi cikk mellett dontstt. A
kezelési Otmutaté része a terméknek. Fontos
Otmutatdst tartalmaz a termék haszndlatahoz és
biztonsdgdhoz. A termék haszndlat elétt ismerje meg
annak kezelési és biztonsdgi el&irasait. Csak
kifogdstalan dllapott terméket hasznéljon, a leirasnak
megfeleléen, a megadott alkalmazasi terileten.
Orizze meg a termék csomagoldsat és ezt a
mellékletet a teljes haszndlati idejére, és ha tovabb
adja, ezeket is adja ét az 0j tulajdonosnak.

Orvostechnikai eszkz
Csak magan haszndlatra.

Figyelmeztetés

A gyégydszati termék olyan felnéttek szamara
készilt, akik képesek ezt a haszndlati utasitdst
elolvasni, megérteni és 6ndlléan kévetni. A felhaszné-
|6 a terméket a javallatokndl ismertetett okbl
haszndlhatja fel. A termék nem azon személyek kére
szdmdra készilt, akik a kovetkezékben felsorolt
ellenjavallatok miatt a hasznalatdbél kizarédtak.

A csomag tartalma
1 db hatheveder

2 db véllheveder

1 db keresztidom

2 db csat tépézdrral

1 db hasznélati utasitas

Miszaki adatok

Méret Derékbéség
S-M 69-92 cm
L-XL 88-107 cm
Rendeltetés

A stabilizalé bandazs hozzgjdrulhat a hat
tehermentesitéséhez. Néveli a terhelhetéséget.

Indikdciék

Alkalmazds megtdmasztds céligbdl a kévetkezd
esetben:

* Zommerevségek

* Izomdiszbalancia

* Fizikai megterhelés
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Ellenjavallatok
Ne haszndlja - vagy csak az orvoséval
tortént egyeztetés utdn:

* Bizonytalansag a termék alkalmazdsaval

kapcsolatban

o Akut sérilések

* Fellépd problémak

* Vérellatasi zavarok

Biztonsdgi el6irdsok

Sérilésveszély

Azonnal tévolitsa el a banddzst, és forduljon
orvoshoz, ha a viselés kézben problémak
jelentkeznek.

Vizsgdlia meg minden haszndlat elétt a
banddzst, hogy nem keletkeztek-e szakaddasok
és sériilések.

A terméket csak kifogdstalan dllapotban, a
leirtaknak megfelel8en és az ismertetett
alkalmazaési teriileteken haszndlja.

Viselien pél6t vagy hosszi ujju pélét a bandézs
alatt.

Soha ne helyezze fel a banddzst olyan
feszesen, hogy a vérellatast akaddlyozza.

Ne hordja a bandézst megszakitas nélkil

2-3 6randl hosszabb ideig. A bandézst
naponta maximum 6-8 éra hosszat hordja.
Ne hordja a terméket alvés alatt.

A banddzst csak sérilésmentes bérén szabad
alkalmazni.

A bdrnek mentesnek kell lennie gélektél, zsiroktd|,
ken&csoktdl, olajoktdl vagy hasonlé anyagoktdl
az allergias bérreakcick elkerilése érdekében.

>
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A banddzs felhelyezése

A banddzs legegyszer(bben 4llé helyzetben

helyezhets fel.

Oldjon vagy lazitson a kompressziés hevedereken

a banddzs felhelyezése elétt.

* Vegye fel a vallhevedereket, mintha egy kabatot

venne fel, olyan médon, hogy a karjait mindkét

hurkon keresztildugja (1. abra).

Helyezze fel a bandazst kérbe, a hdtnak arra a ré-

szére, amelyre kivanja, és zarja a banddzs té-

pézarijat (2. dbra).

* Zarja a kompressziés heveder oldalsé tép8zdrjait
egymds utén (3. dbra).

* Abanddzs kényelmesen és enyhén feszesen he-
lyezkedijen el.

* Avdllhevederek helyzete egyénileg dllithaté a té-

pézdras csatok és a keresztidom segitségével.

Az elél taldlhaté csatok segitségével bedllithaté a

heveder hossza.

Tisztitds és dpolas
* Elsé haszndlat elétt alaposan mossa ki a banddzst.
* Atépdzdras darabokat a mosds sordn zérja be.
* Kilén vagy hasonlé szinekkel egyitt moshaté.

Megsemmisitési Utmutaté

A terméket kérnyezetkiméld médon semmisitse meg,
egy engedélyezett vagy a helyi kommundlis
hulladékkezel8 cég segitségével. Vegye figyelembe az
érvényes el8irdsokat.

Bejelentési kételezettség

A termékkel kapcsolatban fellépett, silyos eseteket
haladéktalanul jelenteni kell a gydrténak és az
illetékes hatésagnak.

3 év garancia

A terméket a legnagyobb gonddal, folyamatos
min8ségellendrzés mellett készitettik. Erre a termékre a
vésérlas datumatél szamitott 3 év garancidt véllalunk.
Kérjiik 8rizze meg a vésarlasi blokkot. A garancia csak
a gydrtési és anyaghibdkra vonatkozik, nem terjed ki a
szakszer{tlen kezelésre és a nem rendeltetésszer(
haszndlatra. Ez a garancia nem korldtozza az On
térvényen alapulé jogait, killénds tekintettel a szavatos-
sdgi jogokra. Az esetleges panasz esetén forduljon az
alébb megadott igyfélszolgdlati telefonunkhoz vagy
e-mailben [épjen kapcsolatba veliink. A szerviz
munkatdrsaink fogjdk tisztazni Onnel a tovabbi
|épéseket, a lehetd legrévidebb idén beliil. Minden
esetben személyesen fogunk Onnel kapcsolatba Iépni.
Az esetleges garancidlis javitds, szavatossagi csere
vagy méltdnyossdg nem hosszabbitja meg a garancia
idejét. Ez érvényes a cserélt vagy javitott részekre is. A
garancia letelte utdn végzett javitdsok dijkstelesek.

Szerviz telefonszamunk Németorszdgban
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80

e-mail: support@horizonte.de

[li] Vegye figyelembe a haszndlati utasitdst

A Figyelem! Mindig vegye figyelembe a
kézslt figyelmeztetéseket

Katalégusszam

Tételazonositd jeldlés

& Felhasznélhatésagi hatarids

< Gyartasiidé (év): 2025

wl  Gyarts

Megmutatja a svdjci meghatalmazott képviselst
a cimen (a Svéjcban vasérolt termékek esetében).

@ Importér

C€  CE Megfeleldségijelslés

8

Orvostechnikai eszkéz
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Cestitamo vam za nakup vasega novega izdelka.

Vi ste se stem odlo¢ili za kakovosten izdelek. Navodi-
la za uporabo so sestavni del tega izdelka. Vsebuijejo
pomembne informacije za varnost in uporabo. Sezna-
nite se z vsemi navodili za uporabo in varnostnimi na-
potki pred uporabo izdelka. Uporabljajte proizvod le
v brezhibnem staniju, kot je opisano in za navedene
namene. Prosimo, da embalaZo vklju&no prilogo za
trajnost vade izdelka, izrogite pri predaiji izdelka tre-
tiim osebam.

Medicinski pripomoéek
Samo za zasebno rabo.

Opomba

Medicinski proizvod je predviden za odrasle osobe,
koji citaju upistvo za uporabu, razumiju je i mogu je
samostalano pratiti. Razlog za uporabo, kot je
navedeno pod Indikacije, mora biti naveden pri
uporabniku. Izdelek ni namenjen skupinam ljudi, ki so
spodaj navedene kontraindikacije izkljuéene iz
njegove uporabe.

Obseg dostave

1 x hrbtni pas

2 x pas za ramo

1 x krizni trak

2 x zaponka z sprijemalno zadrgo
1 x navodilo za uporabo

Tehniéni podatki

Velikost ~ Obseg pasu
S-M 69-92cm
L-XL 88-107 cm

Predvideni namen
Stabilizacijska bandaza lahko pomaga razbremeniti
hrbet. Povecuje obremenljivost.

Indikacije

Application en tant que support en cas de :
* midi¢nih napetostih

* miSicnem neravnotezju

* telesna obremenitev

Kontraindikacije
Ne - ali pa le po posvetu z Vasim
zdravnikom - za uporabo pri:

* e ste negotovi glede uporabe

* pri akutnih poskodbah

* pri pojavu tezav

* bolezni ozilja

Varnostni napotek

Nevarnost poskodb

Ce pride do teZav pri nosenju, takoj odstranite
bandaZo in se posvetujte z zdravnikom.
Preverite bandaZo pred vsako uporabo za
razpoke in poskodbe.

Izdelek uporabljajte samo v brezhibnem staniu,
kot je opisano in za navedene namene.

Nosite majico ali majico z dolgimi rokavi pod
bandazo.

Nikoli ne postavljate bandazo tako trdno, da je
pretok krvi oslabljen.

Ne nosite bandazZo ne vec kot 2 do 3 ure
naenkratin maks. 6 do 8 ur na dan.

Ne nosite izdelka, med spanjem ali med daljgim
pocitkom, kot je npr. dolgotrajno sedenije.
Bandaza za koleno se lahko polozile na
zdravo kozo.

Da bi se izognili alergijske reakcije koze, mora
biti koza brez gelov, ma3&ob, mazil, olj ali
podobnih snovi.

>E>EbbbEPEPEPE

Nansanje bandaze
Naijlazji nacin, da bandaza lahko ustvari polozaj.

* Preden si polozite bandazo, je treba kompresijske
pasove popustiti ali sprostiti.

* Pasove za ramena privijte kot suknii¢ tako, da roke
vodite skozi obe zanki (slika 1).

* Polozite bandazo okrog zelenega hrbtnega
obmogja in zaprite bandaZo z sprijemalno zadrgo
(slika 2).

* Zaporedoma zaprite stranska sprijemalna
zapirala kompresijskega pasa (slika 3).

* Badaza treba biti udobna in lahko napeta.

* PoloZaj pasov za ramo lahko nastavite posami¢no
skozi zaponke z sprijemalno zadrgo in krizni trak.

* Dolzino pasu lahko nastavite s sponkami spredaj.

Nega in ¢iséenje

* Pred prvo uporabo bandaz jih treba temeljito
oprati.

* Zaprite sprijemalno zadrgo tekom procesa pranja.

* Pratiloéeno ali s podobnimi barvami.
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Navodila o ravnaniju z odpadki

Prosimo, da odpadke odlagate na okolju prijazen
nadin, tako da uporabljate storitve pooblas&enih
podietij oz. javnih komunalnih zavodov za odlaganije
odpadkov. Upostevaite veljavne nacionalne predpise.

Zahteva glede poroéanja

O vseh resnih incidentih, ki so se zgodili v zvezi z
izdelkom, je treba nemudoma obvestiti proizvajalca in
pristojni organ.

3 leta garancije

Izdelek je bil izdelan z veliko pozornostjo in pod
stalnim nadzorom. Dobite za ta izdelek triletno
garancijo od datuma nakupa. Prosimo shranite
blagaijniski listek. Garancija velja samo za materialne
in proizvodne napake, in se ne nanasa na zlorabo ali
nepravilno ravnanje. Vasih zakonskih pravic, se
posebej do pravice garancije ne omejuje ta garanci-
ja. V primeru kakr3nihkoli pritozb, se obrnite na
naslednjo servisno-vro&o linijo, ali z nami stopite v
kontakt prek e-poste. Nade servisno osebje bo v
najkrajnem moznem &asu ukrepalo v dogovoru z
vami. Mi vam bomo svetovali osebno v vsakem
primeru. Garancijska doba se ne podalj$a zaradi
eventualnih popravil pod garancijo, s predpisanimi
garancijami ali ustrezljivosti. To velja tudi za
zamenjane in popravljene dele. Po izteku garancije
zapadla popravila se plagajo.

Storitev Slovenija

Tel.: 00386 (0) 80 080 917
E-Mail: infofon@lidl.si
Slovenija

Dodrzuijte navod k pouziti

Pozor:

Uvedené vystrazné pokyny vzdy dodrzujte
Kataloska 3tevilka

E>E

Lot|  Oznadeni Sarze

@  Pouzitelné do

¢ Datum vyroby (rok): 2025

wl  Vyrobce

Prikazuje poobla3¢enega zastopnika v Svici na
spletni strani (za izdelke, kupliene v Svici).

@ Uvoznik

C€  Oznaéeni shody CE

Medicinski pripomoéek

G3)

Gratulujeme vém k zakoupeni nového produktu.
Rozhodli jste se pro velmi kvalitni produktu. Sou&ésti
tohoto produktu je i navod k pouziti. Obsahuje
dilezité pokyny pro vasi bezpe&nost a pouziti
produktu. Pfed pouzitim produktu se seznamte se
viemi pokyny k pouZivéni a bezpeé&nostnimi pokyny.
Produkt pouziveijte jen v bezchybném stavu, jak se
pisemné doporuduje, a na pfislusné oblasti pouziti. Po
dobu pouzivani si uschovejte obal produktu véetné
této prilohy a pfi preddni produktu jinym osobdm ji
odevzdeite spolu s vyrobkem.

Zdravotnickym prostfedkem
Pouze k pouZivani vdomdcnostech.

Upozornéni

Zdravotnicky produkt je uréen pro dospélé, ktefi si
tento ndvod k obsluze pfetou, rozumi mu a mohou ho
samostatné dodrzovat. UzZivatel musi mit ddvod k
pouziti uvedeny v Edsti Indikace.

Pro skupiny osob, u kterych je aplikace vylougena
kvoli nize uvedenym velikostem a kontraindikacim,
neni produkt uréen.

Obsah baleni

1 x z&ddovy popruh

2 x ramenni popruh

1 x pficny dil

2 x prezka se suchym zipem
1 x ndvod k pouziti

Technické udaje
VelikostObvod pasu
S-M 69-92 cm
L-XL 88-107 cm

Uréenym Géelem
Stabilizujici bandédz mize prispivat k odleh&eni zad.
Zvy3uje zatizitelnost.

Indikace

Elastickou tejpovaci pasku |ze pouzit pri:
* prepétisvald

* svalova dysbalance

o télesné z4tézi
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Kontraindikace

NepouzZivejte nebo pouzivejte pouze po

konzultaci s lékafem pfi:
* pokud si nebudete jisti, jak mate vyrobek pouzivat
* pfi akutnich zran&nich
* pfivzniklych problémech
* poruchdch krevniho obéhu
Bezpeénostni pokyny
Nebezpedi zranéni
PFi vyskytu problémd pfi pouzivéni bandaz
okamzit& odstrafite a konzultujte s Iékafem.
Pfed kazdym pouzitim banddaz zkontrolujte kvili
trhlindm a jinému poskozeni.
Pouzivejte produkt pouze v bezchybném stavu
tak, jako je to popsané v navodu, a pro uvedené
oblasti pouzivani.
Pod banddzi noste tricko nebo dlouhy rukdv.
Banddz nikdy neutahuijte tak pevng, aby
dochdzelo k omezeni prokrvovani.
Banddz nenoste nepretrzité déle nez 2-3 hodiny
a maximalné 6-8 hodin denné.
Vyrobek nepouzivejte pfi spanku nebo delsi
odpoginkové fazi, jako napfiklad pfi delsim
sezeni.
Kolenni banddz mize byt umisténa pouze na
neporané&nou kizi.
Aby se zabranilo alergickym koZnim reakcim,
musi byt pokozka ogisténa od geld, masti, krémd,
olejt a podobnych latek.

>pB BEREE BB

Aplikace banddaze
Nejiednoduiii je banddz prilozit vestoje.

* Pfed pfilozenim bandéze by se mé&ly uvolnit nebo
utdhnout kompresni popruhy.

* Oblecte si ramenni popruh jako bundu, paze
prostréte obéma otvory (obr 1).

* Pfilozte banddz na pozadovanou &dst patefe a
zapnéte suchy zip na bandézi (obr 2).

* Zapnéte postupné postranni suché zipy
kompresniho popruhu (obr 3).

* Banddz by méla sedét pohodIné a byt lehce
napnutd.

* Polohu ramennich popruhd Ize individualné
pfizpUsobit pomoci pfezek se suchym zipem a
pfi¢ného dilu.

* Délku popruhu Ize nastavit pomoci prezek na
predni strané.

Cisténi a péce

* Pfed prvnim pouzitim byste méli bandéz dokladné
vyprat.

* Pfed pranim zapnéte suché zipy.

* Prat oddélené nebo s podobnymi barvami.

Ndvod na likvidaci

Prosim, provdadéijte likvidaci vyrobku zpisobem
Setrnym k Zivotnimu prostiedi, vyuZitim sluzeb
autorizované spolecnosti nebo vefejny systém pro
likvidaci odpadd. Dodrzuijte aktudlni platné predpisy.

Povinnost nahl&seni

Veskeré zavazné piipady, ke kterym do3lo v
souvislosti s produktem, musi byt neprodlené hléseny
vyrobci a pfisluinym Gfadim.

Zéruéni lhota 3 roky

Produkt byl vyroben s velkou pééi a za neustdlé
kontroly. Na tento produkt je poskytovana zéruka

3 roky od data zakoupeni. Uschoveijte si dariovy
doklad. Zaruka se vztahuje pouze na vady materialu
a vyrobni vady a nevztahuje se na nesprévné nebo
neodborné zachdzeni. Vase zékonnd prava a
predevsim zdruéni prava nejsou touto zdrukou
ovlivnéna. V pfipadé jakychkoliv stiznosti se obratte
na nize uvedenou servisni linku, nebo nés kontaktujte
e-mailem. Nasi zaméstnanci se s vami co nejrychleji
dohodnou na dal3ich krocich. V kazdém pfipadé
nabizime osobni poradenstvi. Zaruéni lhita se
neprodluZuje z&ruénimi opravami, zdkonnou zarukou
ani z ddvodu vstficnosti. Toto se vztahuje i na
néhradni a opravené dily. Po uplynuti zaruéni [hoty
budou pfislusné opravy zpoplatnény.

Servis v Némecku
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Dodrzujte navod k pouziti

Pozor:

Uvedené vystrazné pokyny vzdy dodrzujte
Katalogové ¢&islo

Oznaceni $arze

Pouzitelné do

Datum vyroby (rok): 2025

Vyrobce ;
Uvadi zplnomocnéného zéstupce ve Svycarsku
na adrese ;

(pro vyrobky zakoupené ve Svycarsku).
Dovozce

Oznaceni shody CE

Zdravotnickym prostfedkem

TRLYEE >

Ea®
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Srde&ne blahozeldme ku kipe vésho nového
produktu. Rozhodli ste sa tym pre velmi kvalitny
vyrobok. Stéasfou tohto produktu je aj ndvod na
pouzitie. Obsahuje délezité pokyny pre bezpeénost a
pouzitie. Pred pouzitim produktu sa oboznamte so
vietkymi pokynmi na pouzitie a bezpe&nostnymi
pokynmi. Produkt pouzivaijte len v bezchybnom stave,
ako je pisomne odpordéané a na dané oblasti pouzitia.
Poéas trvania pouzivania si uchovajte obal produktu
vrétane tejto prilohy a pri odovzdani produktu dalsim
osobdm im ju odovzdaijte spolu s produktom.

Zdravotnickou poméckou
Iba na pouzivanie v domécnosti.

Upozornenie

Zdravotnicky produkt je uréen pro dospélé, ktefi si
tento ndvod k obsluze pfetou, rozumi mu a mohou ho
samostatné dodrZovat.

Uzivatel musi mit divod k pouziti uvedeny v &asti
Indikace. Produkt nie je uréeny pre skupiny oséb, u
ktorych je pouzivanie vyld&ené kvéli nizsie uvedenym
velkostiam a kontraindikdaciam.

Obsah balenia

1 x chrbtovy popruh

2 x ramenny popruh

1 x prie€ny diel

2 x pracka so suchym zipsom
1 x ndvod na pouzitie

Technické ddaje

Vel'kostObvod pésu
S-M 69-92cm
L-XL 88-107 cm

Kontraindikdcie

Za nasledovnych okolnosti nepouzivajte
alebo pouzivaite len po konzultdcii s vasim
lekdrom:

neistote, pokial ide o pouzitie

akdtnych zraneniach
vyskytujicich sa problémoch

poruchy krvného obehu

Bezpeénostné pokyny
Nebezpedenstvo poranenia

> BEBEE BB

Pri vyskyte problémov po&as nosenia bandaz
ihned’ odstrarite a konzultujte s lekarom.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte banddz, ¢i
nemd trhliny a nie je inak poskodend.
Pouzivajte vyrobok iba v bezchybnom stave tak,
ako je to popisané v navode, a pre uvedené
oblasti pouzivania.

Pod banddzou noste tricko s kratkym alebo
dlhym rukdvom.

Banddz nikdy nezatiahnite tak pevne, aby sa
zhorsilo prekrvenie.

Banddz nenoste dlhsie ako 2-3 hodiny
nepretrzite a maximdlne 6-8 hodin denne.
Produkt nepouzivajte pocas spanku alebo
dlhsej odpocinkoveij fazy, ako napr. pri dlhsom
sedeni.

Kolennd bandaz méze byf umiestnend iba na
neporaneny kozu.

Aby sa zabrénilo alergickym koznym reakcidm,
musi byt pokozka oslobodend od gélov, masti,
krémov, olejov alebo podobnych latok.

Aplikdcia banddze
Bandéz najlepsie zalozite v stoji.

Pred nasadenim bandéze by sa kompresné

popruhy mali rozopnif alebo uvolnif.

* Oblecte si ramenné popruhy ako bundu, pri¢om
obe ruky prestréte cez slucky (obr. 1).

Prilozte bandéz na pozadovanut oblasf chrbta a
uzavrite suchy zips na banddzi (obr. 2).

* Bo¢né suché zipsy na stahovacom pése uzavrite

Ucel uréenia
Stabilizaénd banddz méze poméct pri znizeni .
zafazenia chrbta. Zvysuje zafazitelnost.

Indikécie postupne (obr. 3).

Pouziva sa na podpornd aplikéciu pri: * Banddz by mala sedief pohodlne a byt lahko

* Svalovych kf¢och nasponovand.

* Svalovych dysbalansoch * Poloha ramennych popruhov sa dé individudlne

* Fyzickd zéfaz

nastavif pomocou praciek na suchy zips a
prieneho dielu.

* Pomocou prociek na prednej strane je mozné
nastavif dlzku pésu.




Cistenie a starostlivost

* Pred prvym pouzitim by sa mala banddz dékladne
oprat.

* Pri prani uzavrite suché zipsy.

* Perte oddelene alebo s bieliziou podobnych farieb.

Ndvod na odstavenie odpadkov

Prosim, odstavite vyrobku spdsobom setrnym k
Zivotnému prostrediu, vyuzitim sluZieb autorizovanych
spoloénosti alebo verejny systém pre odstavenie
odpadkov. Dodrzujte aktudlne platné predpisy.

Povinnost nahldsenia

Vietky zdvazné pripady, ku ktorym doslo v stvislosti s
produktom, musia byf bezodkladne nahlasené
vyrobcovi a prislusnym Gradom.

Zéruénd doba 3 roky

Produkt bol vyrobeny s velkou starostlivostou a pod
neustdlou kontrolou. Na tento produkt dostanete
3-ro&nl zdruku od datumu kipy. Uchovaite si
pokladni¢ny doklad. Zaruka sa vzfahuije len na chyby
materidlu a vyrobné vady a neplati pri nespravnom
alebo neodbornom zaobchddzani. Vase zdkonné
prava, predovietkym zdruéné prdva, nie si touto
zdrukou ovplyvnené. Pri akychkolvek sfaZznostiach sa
obréfte na nizsie uvedend servisnt linku alebo nés
kontaktujte e-mailom. Nasi pracovnici s vami o
najrychlejsie dohodnd dalsie kroky. V kazdom pripade
vém pontkame osobné poradenstvo. Zaruéna doba
sa nepred|Zuje Ziadnymi zaruénymi opravami,
zd&konnou zdrukou ani z dévodu Ustretovosti. Toto
plati aj pre ndhradné a opravené diely. Po uplynuti
zaruénej doby s prisluiné opravy spoplatnené.

Servis v Nemecku
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Dodrzujte ndvod na pouzitie

Pozor:

Vzdy sa riadte uvedenymi varovaniami.
Katalégové &islo

Oznacenie Sarze

Pouzitelny do

Datum vyroby (rok): 2025

Vyrobca

Uvddza splnomocneného zdstupcu vo
Svajdiarsku na adrese ;

(pre vyrobky zakipené vo Svajciarsku).
Dovozca

Oznacenie CE

Zdravotnicka pomécka

ELEE >
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Felicitari pentru achizifionarea noului dvs. produs.
Astfel v-ati decis pentru un articol de calitate
superioard. Inainte de utilizarea produsului trebuie sa
vé familiarizati cu instructiunile de operare si
sigurantd. Manualul de utilizare este o parte
integrantd a acestui produs. Acesta confine indicatii
importante privind siguranta, utilizarea si eliminarea.
Utilizati produsul numai in stare perfectd, cum se
descrie si pentru domeniile de utilizare mentionate. V&
rugdm s& pdstrafi ambalajul inclusiv aceastd anexd
pe durata de utilizare a articolului dumneavoastrd si
inménati-le in cazul predarii produsului cétre un tert.

Dispozitiv medical
Numai pentru uz privat.

Indicatie

Produsul medical este prevdzut pentru persoane
adulte care pot citi, intelege si urma aceste instructiuni
de utilizare. Un motiv pentru utilizare, asa cum este
numit in Indicatii, trebuie sd fie prezent la utilizator.
Articolul nu este prevdzut pentru acele grupuri de
persoane care sunt excluse de la marimile si
contraindicatiile mentionate in continuare.

Continutul livrarii

1 x centurd pentru spate

2 x bretea pentru umar

1 x cataramd de incrucisare
2 x incheietoare velcro

1 x instructiuni de utilizare

Date tehnice
MarimeCircumferinta taliei

S-M 69-92cm
L-XL 88-107 cm
Scop propus

Bandaijul stabilizator poate contribui la detensionarea
spatelui. Creste rezistenfa.

Indicatiile

Folosire pentru sprijinire in urmétoarele cazuri:
* Tensiunii musculare

* Dezechilibrelor musculare

* Solicitare fizica
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Contraindicatiile
Sé nu se foloseascd — sau sa se foloseasca
numai dupé consultarea medicului
dumneavoastrd — in urmétoarele cazuri:

* aveli neclaritdti in ceea ce priveste utilizarea,

* prezentati raniri acute,

* apar probleme.

* tulburdri circulatorii

Instructiuni privind siguranta
Pericol de accidentare

A Daca apar dureri in timpul purtdrii, indepértafi

imediat bandajul si consultati un medic.

A Verificati bandajul inainte de fiecare utilizare in

privinta fisurilor si deteriordrilor.
Utilizati produsul numai atunci cand acesta este
in stare impecabild, conform descrierii si pentru
domeniile de utilizare indicate.
Purtati sub bandaj un tricou cu méneca scurta
sau cu manecd lungd.
Nu aplicati bandajul niciodatd atét de strans,
incéat sa fie impiedicatd circulatia sangelui.
Nu purtati bandajul mai mult de 2 pané la 3 ore
odatd si max. 6 pand la 8 ore pe zi.
Nu purtati articolul in timpul somnului sau al
perioadelor mai lungi de odihng, ca de ex. in
pozitia asezat timp indelungat.

Bandaj se poate utiliza doar pe piele neranita.
Pentru evitarea reactiile alergice ale pielii, pielea
trebuie sd fie lipsita de geluri, unsori, unguente,
uleiuri sau substante similare.

A
A\
A\
A\
A
A

Aplicarea bandaijului
Cel mai simplu se poate aplica bandajul in pozitia in
picioare.

* Inainte de aplicarea bandajului ar trebui s fie
desfdcute sau slabite centurile de compresiune.

* Imbracati bretelele pentru umeri ca pe o jachets,
intfroducandu-va bratele prin cele doud bucle
(Fig. 1).

* Puneti bandajul in jurul zonei dorite a spatelui si
inchideti-l cu sistemul velcro al bandaijului (Fig. 2).

» inchideti benzile laterale laterale ale benzii de
compresie una dupd alta (Fig. 3).

* Bandaijul ar trebui s& stea confortabil si tensionat
usor.

* Pozitia bretelelor pentru umér se poate adapta in
mod individual si usor cu ajutorul incheietoarelor
velcro si al cataramei de incrucisare.

¢ Cu ajutorul incheietoarelor de la partea din fatd se
poate regla lungimea centurii.

Curdtare si ingrijire

* Inainte de prima utilizare a bandajului, ar trebui
s&-1 spalati bine.

* Tnchideti sistemul velcro inaintea procesului de
spélare.

* A se spdla separat sau cu nuante asemd&ndtoare.

Indicatii privind evacuarea ca deseu
Vé& rugdm sa evacuati articolul intr-un mod ecologic,
prin intermediul unei firme autorizate pentru evacuarea
deseurilor sau a sistemului dumneavoastrd comunal
pentru evacuarea deseurilor. Avefi in vedere aici
reglementdrile actuale valabile.

Obligatia de raportare

Toate incidentele grave legate de produs aparute
trebuie raportate imediat producé&torului si autoritdtii
competente.

3 ani garantie

Produsul a fost realizat cu mare grijd si sub un
permanent control. Dumneavoastrd primiti pentru
acest produs trei ani garantie de la data cumpdrérii.
Va rugdm sa pastrati bonul de casa. Garantia este
valabild numai pentru defectele de material si de
fabricatie si se pierde in caz de tratament abuziv sau
necorespunzd&tor. Drepturile dumneavoastrd legale, in
special drepturile dumneavoastrd referitoare la
garantare, nu sunt restricfionate de aceastd garantie.
Pentru eventuale reclamatii, adresafi-va v& rugdm
serviciului de service-hotline de mai jos sau intrafi in
contact cu noi prin e-mail. Angajatii nostri de la
service vor stabili impreund cu dumneavoastrd, cat
mai repede posibil, modul in care se va proceda in
continuare. In orice caz, noi v& vom consilia in mod
personal. Timpul de nefunctionare din cauza lipsei de
conformitate apdrute in cadrul termenului de garantie
prelungeste termenul de garantie legala de conformi-
tate si cel al garantiei comerciale si curge, dupd caz,
din momentul la care a fost adusd la cunostinta
vanzatorului lipsa de conformitate a produsului sau
din momentul prezentdrii produsului la vanzé&tor/
unitatea service pand la aducerea produsului in stare
de utilizare normald si, respectiv, al notificgrii in scris
in vederea ridic&rii produsului sau predarii efective a
produsului catre consumator. Dupd expirarea
garantiei, reparatiile trebuie pldtite.

Service Germania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de
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[li] Respectatiinstructiunile de utilizare

A Atentie!
Rispettare sempre le avvertenze segnalate

Numér de catalog

Denumirea lotului

& Utilizabil pé&né la data

] Data fabricatiei (an): 2025

sl  Producator

Aratéa reprezentantul autorizat din Elvetia la
(pentru produsele achizitionate in Elvetia)

®  Importator

C€  Marcajul de conformitate CE

Dispozitiv medical

Mosnpaeseame BM 30 NOKYNKATA HA BALLMS HOB
npoayKT.

C Tasu nokyrnka Bue M3BPAXTE eAMH BUCOKOKAYECTBEH
aptukyn. MHctpykupmsita 3a ynotpeba e cbeTaBHa
4OCT OT TO3M NPOAYKT. T CbABPXA BAXHM YKA3AHMS 3a
NOI3BAHETO HA MPOAYKTA M 30 BAWIATA 6€30MACHOCT.
Mpean aa nonssarte NPoAyKTa, ce 3ANO3HANTE C
BCMUYKM YKOA3QHUs 30 06CNyXBAHE- TO My M 30
6esonacHoctTa. [onssaiTe npogykTa camo B
M3PSIAHO ChCTOSIHUAE M COMO 30 NPeaBUaeHUTE Lienu.
Mons 3anasete onakoBKATA M TA3M UHCTPYKLUMS NPe3
Lenu1s NeprUoa Ha NoN3BaHe Ha NpoAykT. AKo gagete
NPOAyKTA HA APYTO NKLLE, NPeaaiTe ro 3aefHO
MHCTPYKLMATA 30 ynoTpebara Mmy.

MeaULUHCKO nsgenue
MNpepHasHaueH camo 3a yacTHa ynotpeba.

YkasaHue

MeanumtckoTo nagenue e npeaHA3HAYEHO 3
Bb3PACTHM, KOUTO MOTAT CAMM 1A POYETAT,
pasbepar 1 cneaBaT Tean MHCTPYKLMK 3a ynoTpeba.
MoTpebutenst Tpabea Aa MMa NpuumMHa 3a ynotpeba,
KQKTO € MOCOYEHO B pA3fend ¢

nokasaHusTa.

ApTUKYNBT He € NpefHA3HAYEH 30 FPYNKU XOpa, KOUTO
ca M3KnYeHN oT ynotpeba nopaau nocodeHuTe
No-AoNy PA3MepH 1 NPOTMBOMOKASAHMS.

OkoMnNeKToBKa Ha AOCTABKATA
1 x konaH 3a repba

2 x npe3pamka

1 x napye 3a kpbcTa

2 X 3aKOMYANKA € NENEHKA

1 x ppkoBOACTBO 30 ynoTpeba

TexHuuecku gaHHn
PasmepO6ukonka Ha TanusaTa

S-M 69-92cm
L-XL 88-107 cm
npepHasHa4vyeHue

CrabunusmpalaTta npespb3ka MOXe Aa MOMOTHe 3a
obnekyasaHe Ha repba.
YBenuuaea ycToiumBocTTa.

MNMokasaHus

3a nognomarailo NpUoxeHue npu:
* Myckynuu Hanpexenus

* Myckynuu aucbanancu

* ®usnyecko HaTOBAPBAHE

MpoTneonokasanus
He nsnonseaiite — unu usnonssaiite camo
cnep kKoHcynTaums ¢ Bawmus nekap — npu:
* HecurypHoct otHocHo ynotpebara
* CeprO3HM HOPAHSBAHMS
* lMossa Ha npo6nemu
* [Npobnemn c opocsiBaHeTo

Ykasanus 3a 6esonacHoct

OnacHocT ot HapaHsBaHe

A AKO MO BpEME HA HOCEHETO Bb3HWUKHAT
npobnemu, oTcTpaHeTe He3abaBHO
NPEeBPb3KATA M C& KOHCYNTUPAiTe C nexkap.
Mpenu Besika ynotpeba nposepsisaiite
NPEeBPb3KATA 30 CKbCBAHMS U MOBPEAM.
ManonseaiTte npoaykta camo B 6e3ynpeyHo
CbCTOSIHWE MO OMUCAHMS HAYMH 1 3a
nocouenunte chepu Ha ynotpeba.

Hocerte TeHucka nnm pusa c gbnbr pbkas nog,
npeepb3KATA.

Hukora He nocTassiTe npeBpb3kaTa Toakosa
CTErHaTo, 4e Aa Ce HapYLIABA KPbBOOBPALLEHHMETO.
He HoceTe npespb3kaTa 3a no-gwaro ot 2 go 3
4aCa Ha efuH NbT M 3a nosede oT 6 ao 8 yaca
HQ AEH.

He HoceTe apTukyna no Bpeme Ha CbH MK
NO-AbATM MOYUBKM, KATO HAMP. MPH ABArO CeAeHe.
MpeBpb3kaTa MOXe AA CE U3MON3BA CAMO
BbPXY HEHOPAHEHA KOXA.

3a npefoTBPATABAHE HA ANEPIUYHM KOXHM
peaKumMmM KoxaTa TpsibBa A € YMCTa OT renose,
MO3HMHM, MEXTIEMH, MACAA MK NOAOEHM
MaTepuanm.

>k B> PP
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MocraesHe Ha NnpeBpBb3KATA
Hai-necHo npespb3kata ce nocTass B U3NPABEHO
nonoxetue.

* [Npeav aa nocTasuTe NpeBpbL3KATA, CTArALMTE
konaxu Tpsbea aa 6baaT 0cBOGOAEHM MK
pasxnabenu.

* O6neyeTe Npe3apaMKM1TE KATO siKE, KATO
npekapare pbLeTe CU Npes ABETe NPUMKM
(Dwur. 1).

* [NocTaseTe NpeBpb3KATA OKONO XenaHaTa obnact
Ha repba M 3aTBOpETE 3anenBalmMTe 3aKONYANKM1
Ha npespb3kata (Pur. 2).

* 3aTBOpeTe CTPAHMYHMTE 3aNENBALLM 3AKOMYANKM
Ha cTarawms konaH eaHa cnep apyra (Pur. 3).

* [pespb3akata TpsbBa Aa cTon yao6HO 1 neko
onbHATA.

* TMo3numsTa Ha NPe3PAMKMTE MOXE Aa ce
Peryampa MHAMBMAYATHO C NOMOLUTA HA
NeneHKMTe U 4aCTTA 30 KPBCTA.

* C NOMOLLTA HO 30KOMYANKMTE OT NPEAHATA CTPAHA
MOXE 0 Ce PErynupa AbIXWUHATA HA KOAAHA.

MouucreaHe n noaapbXKaA

* lpean nbpsata ynotpeba Ha npespb3KaTa
Tpsi6ea Aa s nanepete pobpe.

* 30 NPaHEeTO 3aTBOPETE HACTMTE HA 3OKOMYANKMUTE.

* [lepeTe oTAENHO MM 30eAHO C NOAOGHM LBeTOBE

YkasaHue 3a usxebpnsiHe

Mons naxebpnsiTe NpoayKTa No NpUMpoao cbobpaseH
HA4YUH, KOTO M3MNON3BATE YCYyrMTe HO OTOPM3NPAHA
bupma nnu Ha obLuecTBeHATA CUCTEMA 3a
M3XBbPNSHE HO OTNAaAbLU. Cnassaiite AKTyanHuTe
pencTeawm pasnopenbu.

3apbnxeHue 3a nHpopmupaHe

BcHuKM BB3HMKHOAM BB BPB3KA C NPOAYKTA CEPUO3HM
cnyyau Tpsibea He3abaBHO Aa 6bAAT CLOBLWABAHM HA
NPOM3BOAMTENS U OTFOBOPHMS OPraH.

3-roauwHa rapaHums

3a npoaykTtu, sakynenu B benrapus:

YBaXaeMM KIIMEHTH, 30 TO3M ypen nonyyasate 3
FOAMHM FAPAHLMA OT 4ATATA HA nokynkata. B cnyyan
HQ HECLOTBETCTBME HA NPOAYKTA C LOFOBOPA 3G
npogax6a Bue umare 3akoHHo npaso aa npeassuTe
peknamauus npes Npogasayd Ha NPOAyKTA Npw
YCNOBMATA U B CPOKOBETE, ONPEAENEHM B [ABA TPETA,
pasgen Il ulll v rnaea yetebpTa o1 3akoHa 3a
NPEAOCTABSIHE HA LUMPPOBO ChAbPXAHUE U LUMPPOBM
ycnyru u 3a npoaaxba Ha ctoku (3MLCLYTIC)*.

BawwuTe npasa, nponaTUyawm ot nocoueHmnte
pasnopenbu, He ce OrpaHWMYABAT OT HALWATA NO-A0MY
NpPeacTaBeHA TbProBCKA FAPAHLMS, HE CA CBbP3AHM C
pa3xopu 3a noTpebuTenuTe 1 HE3ABUCMMO OT Hes
NPOAABAYLT HA NPOAYKTA OTFOBAPS 34 NIMNCATA HA
CbOTBETCTBME HA NOTpebUTenckaTa cToka ¢
porosopa 3a npogax6a cernacko 3MLCLYMC.

FTapaHumnoHHM ycnosus

[apAHUMOHHMST CpoK € 3 rofmHM OT AATATA HA
nony4asaxe Ha ctokara. [asete nobpe opuruHan-
HaTa kacosa 6enexka. Toan [OKYMEHT e HeobxoanM
KOTO AOKA3ATEeNCTBO 30 NoKynkata. AKo B pamKuTe
HQ TP FOAMHM OT [ATATA HA 3AKYNYBAHE HA TO3M
NPOAYKT ce NosBM fedeKT Ha MaTepuana um
NPOU3BOACTBEH AedeKT, NPOAYKTHT We bbae
6e3nNaTHO PEMOHTMPAH MK 3ameHeH. flapaHumsTa
NpPeanonara B PAMKMUTE HO TPUFOAMLLIHMS TAPAHLMO-
HEH CPOK 1A Ce NPEeACTABAT epeKTHUST ypen,
KacosaTa Henexka (KacosusT 6OH), KAKTO M BCUUKM
APYTH LOKYMEHTH, YCTAHOBSABALUM HANIMYMETO HA
nedekT M NMCMEHO fa ce 06ACHU B KOKBO C& CbCTOM
AedeKTT 1 Kora e Bb3HUKHAN. AKO AedekTsT e
NOKPWT OT HawaTa rapaxuus, Bue we nonyunte
06paTHO PEMOHTUPAHMS AU HOB NPOAYKT. B cnyuait
HQ 30MSHA HA AedEeKTHA CTOKA MbPBOHAYAHUTE
FAPAHLMOHEH CPOK M TAPAHLIMOHHM YCIIOBKS Ce
3anassar. B cnyyai Ha peMoHT Ha fedekTHa cToka,
CPOKBT HO PEMOHTA ce NPMBAaBs KbM FAPAHLUOHHMS
CpoK. 30 €BEHTYANHO HANMYHUTE U YCTAHOBEHU
nospean 1 fedeKTH olLe Npu NoKynkarta Tpsbsa aa
ce cbobLWM BEAHAra cred pa3onakoBAHETO.
EBeHTyanHuTE pEMOHTH Cref U3TUYAHE HA rapaH-
LMOHHMA CPOK €A CpeLLy 3annalaHe.

PeMOHTET MnK 3aMSHATA HA MPOAYKTA He MOPAXAAT
HOBQ raPAHUMS.

O6xBar Ha rapaHumsTa

YpepnsT e nponsseaeH rpuXInBO CNopes CTporuTe
M3MCKBOHMS 30 KAYECTBO M BOBPOCHBECTHO M3MMTAH
npean poctaska. lapaHuuaTa Baxu 3a aedekt Ha
MaTEpUANa Man NPOU3BOACTBEHM fePeKTH.
lapaHuMaTa He 06XBALLA KOHCYMATUBHTE, KAKTO W
4aCTHTE HA NPOAYKTA, KOMTO NOANEXAT HA HOPMASHO
M3HOCBAHE, MOPAAM KOETO MOTaT Aa GbAAT pa3rnex-
AQHM KaTO 6bP30 U3HOCBALUM Ce YacTH (Hanpumep
bUATPU MU NPUCTABKM) MW NOBPEANTE HA Yy NAWBH
yacTu (Hanpumep npekbCBaYM, GaTepum 1AW TaKMBa
npousBeaeHu oT cTbkNo). lapaHumusTa oTnaaa, ako
ypenbT e NoBpeAeH NOPaan HeNPABMITHO U3MNON3BA-
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He WM B PE3YNTAT HO HEOChLLECTBSBAHE HA TeXHUYe-
cKa NOAAPbBXKA. 3a NpasunHaTa ynotpeba Ha
npoayKTa TpsibBa TOYHO AA CE CNA3BAT BCUUKM
YKO3QHMs B yNbTBAHETO 3a ekcnnoatauus. MpeaHas-
HaYeHMe 1 [LeiCTBUS, KOUTO He Ce MPenopbYBAT OT
YNLTBAHETO 30 eKCANOATALMS UM 30 KOWTO TO
npenynpexaaea, Tpa6Ba 3aALIKMTENHO Ad Ce
nabareat. [poayKTLT € NPeAHA3HAYEH CaMO 3a
4aCTHQ, a He 3a NnpodecroHanHa ynotpeba. Mpu
3noynotpeba v HeNpaBMIHO TpeTMpaHe, ynotpeba
HO CUAQA U NPU MHTEPBEHLMM, KOUTO He CA U3BBbPLIEHM
OT KJIOHO HA HALUMS OTOPU3UPAH CEPBU3, FTAPAHLMUATA
oTnaga.

Mpoueaypa npy rapaHUNOHEH cnyyan
3a aa ce rapanTpa 6bp3a obpabotka Ha Bawms
Cnyy4an, CnefiBanTe ClefiHUTe yKasaHus:

* 3a BCUYKM 3QNUTBAHMS NOATOTBETE KACOBATA
6enexka v naeHTHdrkaunoHHus Homep (AN
495958) kaTo ROKA3ATENCTBO 30 NOKYNKATA.

* Bsemete apTukynHus Homep ot dabpuuHarta
Tabenka.

* [pu Bb3HMKBAHE HA GYHKLMOHANHM UK APYTH
nedeKTU MbPBO Ce CBbPXETE NO TenedpoHa Unu
Ypes UMeNn C BOMNYNOCOYEHMUS CEPBM3EH OTAEN.
Cnep TOBA Le NONYYUTE HOMBIHUTENHA MHPOPMA-
ums 30 ypexaareto Ha Bawarta peknamaums.

* Cnep cbrnacyBaHE C HALWMS CEPBU3 MOXETE Ad
usnpatute aedekTHUsS NPOAYKT HA Noco4eHus Bu
appec Ha cepsusa 6esnnatHo 3a Bac, kato
npunoxuTe kacosata 6enexka (kacoeus 6oH) 1
NOCOYUTE MUCMEHO B KOKBO CE CbCTOM fedeKTbT
¥ Kora e Bb3HuKHaN. 3a Aa ce usberHar
npo6aemMu ¢ NPUEMAHETO U [OMBIHUTENHN
pa3xonu, 3aAbNKUTENHO M3MON3BANTE CAMO
appeca, koiTo Bu e nocouen. Ocurypete
M3NPALLAHETO A He € KATO eKCMPECEH TOBAP
WK KATo ApYr cneuuanet Tosap. Manparete
YPEAA 30e4HO C BCUYKU MPUHAANEXHOCTH,
[OCTABEHMU NPM NOKYMKATA, M OCUTYpeTe
LOCTATBYHO CUIYPHA TPAHCMOPTHA OMAKOBKA.

PemoHTeH cepens / N3BBbHIAPAHLMUOHHO 06 cny -
BaHE

PeMOHTH M3BBH rAPAHLMSTA MOXETE AQ Bb3OXUTE HA
K/JIOHA HO HALWMS CEPBM3 Cpelly 3anaiae. Toi ¢
ynoeoncTaue we Bu Hanpaeu npeasapurenta
kankynauus. Moxem fa obpaboTsame camo ypeau,
KOMTO €A AOCTATBYHO ONAKOBAHM

M M3NPATEHM C NATEHM TPAHCIOPTHU PA3XOAM.

BHumanwue: Nanpatete Bawms ypen Ha knoHa Ha
HALIMS CEPBM3 NOYNUCTEH U C YKA3AHHME 30 AedekTa.

Ypeaute, npenmeT Ha U3BBHIAPAHLMOHO 06CYyXBa-
HE, U3NPATEHM C HEMNATEHN TPAHCMOPTHU PA3XOAM
— C HANOXEH MATeX, KATO eKCNpeceH unu Apyr
cneuManeH ToBap — He ce NPUEMar.

Hue we n3sbpIMM 6e3nnaTHO M3XBBLPASHETO HA
usnparenute ot Bac necdektHn ypean.

CepBusHo obcnyxsane

Cepeus lepmaHus
Ten.: +49 (0)40 82 22 44-80
Mmeitn: support@horizonte.de

IAN 495958

BHocuten

Mons, obbpHeTe BHUMAHME, Y€ CNEABALMAT AAPEC
He e agpec Ha cepsusa. [TbpBo ce cbpxeTe ¢
ropenocoYeHMs CEPBU3EH LEHTBP.

Xopuuonte Tekctin TMEX
O6enxaynTtwpace 5 (crpaga 2)
22335 Xambypr

lepmaHus

* Kato pusmuecko nuue — noTpebuten, HE3ABMCHMO OT HACTOALLATA
Thproscka rapaHums, Bue ce nonssate ot npasara Ha sakoHosaTa
rapaHuus, npeaocTaseHa oT 3akoHa 3a NpefocTaBssHe Ha Ludposo
CbABPXAHHE 1 UMdPOBM yCHyrH W 3a npoaax6arta Ha ctoku /3MLUCLYNC/.
Mo-cneunanto Bue nmate npaso npu HecboTBETCTBME HA CTOKATA AG Gbae
M3BbPLIEH PEMOHT UK 3amsHa no Baw nsbop, oceeH ako Toa e
HEBB3MOXHO MM € CBLP3AHO C HENPOMOPLMOHANHO FONEMM PA3XOAM 30
npoaaeaya. Bue umate npaeso Ha NPONOPLMOHANHO HAMANSBAHE HA
LeHaTa MM Ha pasBansHe Ha AOrOBOPA NPH HANMYME HA YCOBUATA HA YA,
33, an. 3 ot 3MNUCLYMC. Yenosuata u cpokoseTe Ha 3akoHOBATA
rapaHuus ca pernameHTMpanu B rasa Tpeta, pasaen |l lll v s rmasa
yetsbpTa Ha 3MLICLYNC

Cnassaiite MHCTpYKLMATaA 30 ynoTpeba
BHumanme: Bunaru cnaseaite nocouenute
npefynpesuTenHm yKasaHus

KatanoxeH Homep

OsHaueHune Ha napTuaata

Cpok Ha rogHocT go

[lata Ha npouseoacTeo (roguna): 2025
Mpowussoauten

Mokasea ynbaAHOMOLEHHMS NPEACTABUTEN B
LlIseituapus Ha appec

(3a npoay«kTH, sakynenu B LLseiuapus).
Brocuten

Mapxkuposka 3a cvorserctene ,CE”
Megmumucko Mapenne

1)
A

EL&W

Bae
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@B (B (D WD

Put the shoulder straps on.

@ @D @B @D

Legen Sie die Trdgergurte an.

@R @B @D

Mettez les bretelles en place.

D @D

Doe de draagbandjes om.

D @D @D

Indossare le bretelle.

&

Coloque el arnés soporte.

Baereremmen laegges pé.

Place the active back support belt
around the desired area of your
back and close the brace’s hook-
and-loop fastener.

Legen Sie den Arbeits-Riickengurt
um den gewiinschten Rickenbe-
reich und schlieBen Sie den Klett-
verschluss der Bandage.

Placez la sangle de travail dorsale
sur la zone du dos souhaitée et
fermez la fermeture auto-agrip-
pante du bandage.

Leg de werkgordel om het beoog-
de deel van de rug en sluit de klit-
tenbandsluiting van de bandage.

Posizionare la cintura da lavoro
per la schiena sulla zona della
schiena interessata e fissare la fa-
scia con la chiusura a strappo.

Coloque el arnés de trabajo para
espalda alrededor del drea de-
seada de la espalda y cierre el
cierre de velcro del vendaije.

Leeg ryg-arbejdsremmen om det
@nskede rygomréde og luk ban-
dagens burrebénd.

IAN 495958_2504

Close each of the hook-and-loop
fasteners on the side of the com-
pression beltin turn.

SchlieBen Sie die seitlichen Klett-
verschlisse des Kompressionsgur-
tes nacheinander.

Fermez les fermetures auto-agrip-
pantes latérales de la sangle de
compression |'une aprés ‘autre.

Sluit de zijdelingse klittenbandslui-
tingen van de compressiegordel na
elkaar.

Fissare le chiusure a strappo laterali
della cinghia di compressione.

Cierre los cierres de velcro laterales
del arnés de compresién sucesiva-
mente.

Luk burrebéndene i siden pa
kompressionsremmen et efter et.




Prosze zatozyé szelki.

G

Helyezze fel a hordozé heve-
dereket.

GD

Nataknite nosilne pasove.

@
Oblecte si popruhy.

)

Nasadte si nosné popruhy.

Imbrécati bretelele portante.

MocTaseTe npespamkuTe.

Prosze przylozyé pas roboczy
dookofa wybranego odcinka ple-
céw i zapigé na rzepy bandaza.

Helyezze fel a hati munkaheve-
dert kérbe, a hatnak arra a részé-
re, amelyre kivénja, és zérja a
banddzs tépszarjat.

Delovni pas za hrbet poloZite
okoli Zelenega obmogja hrbta in
zaprite zaponko z sprijemalno
zadrgo bandaze.

Obtoéte pracovni zddovy popruh
kolo pozadované oblasti zad a
banddz upevnéte suchym zipem.

Pracovné chrbtové popruhy
polozte okolo pozadovanej ob-
lasti chrbta a spojte suchy zips
banddze.

Aplicati centura de lucru pentru
spate in jurul zonei dorite a
spatelui si inchideti incheietoarea
velcro.

MocTaseTe paboTHus KonaH 3a
repba okono xenanata obnact
Ha repba 1 saTBopeTe

30KOMYANKWTE HA NPEBPb3KATA.

IAN 495958_2504

Nastepnie prosze zapigé boczne
rzepy pasa kompresyjnego jeden
po drugim.

Zérja a kompresszids heveder
oldalsé tép8zdrjait egymds utén.

Zaprite stranske sprijemalne zadrge
kompresijskega pasu drug za
drugim.

Postupné zapnéte boéni suché zipy
kompresniho popruhu.

Zatvorte boéné popruhy suchého
zipsu kompresného pdsu postupne.

Inchideti incheietoarele velcro
laterale ale centurii de compresiune
una dupd alta.

3aTtsopeTe CTPAHMYHUTE
3aenBaLly 3aKONYANKM Ha
CTArALLMS KONAH €AHA Chef Apyra.
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Atwww.lidl-service.com you can download this and many other manuals, product videos
and installation software. This QR code will take you directly to the Lidl service page
(www.lidl-service.com) and by entering the product number (IAN) 495958 _2504 you can
open your instructions for use.

@D

Auf www.lidl-service.com kénnen Sie diese und viele weitere Handbiicher, Produkt-videos
und Installationssoftware herunterladen. Mit diesem QR-Code gelangen Sie direkt auf die
Lidl-Service-Seite (www.lidl-service.com) und kénnen durch die Eingabe der Artikelnummer
(IAN) 495958_2504 lhre Gebrauchsanweisung &ffnen.

@

Vous pouvez télécharger ces manuels, ainsi que de nombreux autres manuels, vidéos de
produits et logiciels d'installation sur www.lidl-service.com. Ce code QR vous améne
directement & la page de service Lidl (www.lidl-service.com) et vous pouvez ouvrir votre mode
d’emploi en saisissant le code article (IAN) 495958_2504.

@D @D

Op www.lidl-service.com kunt u deze en vele andere handboeken, productvideo’s en
installatiesoftware downloaden. Met deze QR-code komt u direct op de Lidl-service-website
(www.lidl-service.com) en kunt u door de invoer van het artikelnummer (IAN) 495958_2504 uw
gebruiksaanwijzing openen.

an e ™o

Suwww.lidl-service.com & possibile scaricare questo e molti altri manuali, video dei prodotti e
software di installazione. Questo codice QR porta direttamente alla pagina di assistenza di Lid|
(www.lidl-service.com) dove & possibile inserire il codice articolo (IAN) 495958_2504 per
consultare le istruzioni per |'uso.

&

En www.lidl-service.com, puede descargar estos manuales y muchos mds, asi como

videos de productos y software para instalaciones. Este cédigo QR le redirigird directamente al
sitio de Lidl Service (www.lid|-service.com), donde podré abrir su instrucciones de uso,
ingresando el nimero de articulo (IAN) 495958_2504.

P& www.lidl-service.com kan du downloade disse og mange andre manualer, produkt-
videoer og installationssoftware. Med denne QR-kode kommer du direkte til Lidl-Service siden
(www.lidl-service.com) og med indtastning af varenummer (IAN) 495958_2504 kan du dbne
din brugsanvisning.

Na stronie www.lidl-service.com mozna pobraé te i wiele innych instrukgji, filméw o
produktach jak i oprogramowanie instalacyjne. Ten kod QR przeniesie Paristwa bezposérednio na
strong Lidl Service (www.lidl-service.com), a wpisujgc numer artykutu (IAN) 495958_2504
mozna otworzy¢ stosownq instrukcja uzytkowania.

(G

A www.lidl-service.com oldalon letltheti ezt és tovabbi kézikényveket, termékvidedkat
valamint telepithetd programokat. Ez a QR kéd kézvetleniil a Lidl-Service oldalra
(www.lidl-service.com) vezeti, ahol a 495958 _2504 cikksz&dm (IAN) megaddsaval megnyithatja
a haszndlati utasitdsat.

GD

Na www.lidl-service.com najdete te in stevilne druge priro¢nike, videoposnetke o izdelkih in
programsko opremo za namestitev. Ta koda QR vas pripelie neposredno na stran servisa Lidl
(www.lidl-service.com), kjer lahko z vnosom stevilke artikla (IAN) 495958 _2504 odprete
navodila za uporabo.



I @

E E Na www.lidl-service.com si mizZete stGhnout tyto a mnoho dalsich priruéek, produktovych

l'.' videi a instalagniho softwaru. Pomoci tohoto QR kédu se dostanete pfimo na stranu servisu Lidlu
b | (www.lidl-service.com) a po zaddni ¢islem &lénku (IAN) 495958 _2504 otevit ndvod k pouziti.

GO

Na strénke www.lidl-service.com si mézete stiahnuf tito aj mnohé dalie prirueky, vided o

produktoch a in3talaéné softvéry. Pomocou tohto QR kédu sa dostanete priamo na stranku Lidl
PDF ONLINE
www.lidI-service.com

[=]

servis (www.lidl-service.com) a ked' zaddte &islo vyrobku (IAN) 495958 _2504, mézete si otvorif
ndvod na pouzivanie.

Pe site-ul web www.lidl-service.com puteti descdrca aceste manuale si multe alte manuale,

videoclipuri despre produse si software de instalare. Prin intermediul acestui cod QR ajungeti
direct pe site-ul web Lidl-Service (www.lidl-service.com) si prin introducerea numérul articolului
(IAN) 495958_2504 puteti deschide instructiunile de utilizare.

Ha www.lidl-service.com moxete aa usternute ToBa 1 MHOrO APYTH PHKOBOACTEA,
npoayKToBM BUAEA U codpTyep 3a uHcTanmnpaHe. C 1o3n QR koa nonagate AUPEKTHO HA
cepsuaHata ctpanuua Ha Lidl (www.lidl-service.com) u upes sbeexxpare Ha Homepa Ha apTukyna
(IAN) 495958_2504 moxeTe ga oteopute Bawara unctpykums 3a ynotpeba.
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