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Herzlichen Glickwunsch zum Kauf lhres neuen Produktes.

Sie haben sich damit fir einen hochwertigen Artikel entschie-
den. Die Gebrauchsanweisung ist Bestandteil dieses Produkts.
Sie enthélt wichtige Hinweise fiir Sicherheit und Gebrauch.
Machen Sie sich vor der Benutzung des Produkts mit allen
Bedien- und Sicherheitshinweisen vertraut. Benutzen Sie das
Produkt nur in einwandfreiem Zustand, wie beschrieben und
fir die angegebenen Einsatzbereiche. Bitte bewahren Sie die
Verpackung einschlieBlich dieser Beilage fir die Verwen-
dungsdauer lhrer Bandage auf und héndigen Sie diese bei
Weitergabe des Produkts an Dritte mit aus.

Medizinprodukt
Nur fiir den Privatgebrauch.

Hinweis

Das Medizinprodukt ist fiir erwachsene Personen vorgese-
hen, die diese Gebrauchsanweisung lesen, verstehen und
eigensténdig befolgen kénnen. Ein Grund zur Anwendung,
wie unter Indikationen genannt, muss beim Anwender
vorliegen. Fiir Personenkreise, die durch die im Folgenden

genannten GréBen und Kontraindikationen von der Anwen-

dung ausgeschlossen sind, ist der Artikel nicht vorgesehen.
Lieferumfang
1 x Rickenbandage

1 x Gebrauchsanweisung

Technische Daten

Grofe Taillenumfang
XS-M 66-82cm
M-L 80-98 cm

L - XXL 96-116 cm
Zweckbestimmung

Stabilisierende, warmende Bandage zur Unterstitzung der
Wirbelsdule. Kann die Durchblutung férdern.

Indikationen

Zur unterstiitzenden Anwendung bei:

® Muskelverspannungen

® Muskuléren Dysbalancen

o Uberbeweglichkeit der Lendenwirbelséule
o Sportlicher und kérperlicher Belastung

Kontraindikationen

& Nicht - oder nur nach Riicksprache mit lhrem Arzt -

= anwenden bei:

o GuBBeren Verletzungen

® Knochenbriichen

o Durchblutungsstdrungen

* hohergradiger Instabilitat der LWS (z. B. Wirbelgleiten)

o neurologischen Defiziten wie Lihmungen der unteren
Extremitdt, ausstrahlenden Nervenschmerzen o. &.

Beenden Sie die Anwendung bei:
¢ auftretenden Problemen
 Unsicherheit Uber die Verwendung

Sicherheitshinweise

Verletzungsgefahr

Benutzen Sie das Produkt nur in einwandfreiem
Zustand, wie beschrieben und fir die angegebenen
Einsatzbereiche.

Tragen Sie die Bandage nicht lénger als 2 bis 3
Stunden am Stiick und max. 6 bis 8 Stunden am Tag.
Achten Sie dabei auf eine ausreichende
Blutzirkulation.

Die Bandage darf nur auf nicht-verletzter Haut zur
Anwendung kommen.

Zur Vermeidung von allergischen Hautreaktionen muss
die Haut frei von Gelen, Fetten, Salben, Olen oder
&hnlichen Stoffen sein.
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Hinweise zur Entsorgung

Bitte entsorgen Sie den Artikel auf eine umweltgerechte
Art Gber einen zugelassenen Entsorgungsbetrieb oder lhre
kommunale Entsorgungseinrichtung. Beachten Sie dabei
die aktuell geltenden Vorschriften.

Meldepflicht

Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen,
schwerwiegenden Vorfdlle sind unverziglich dem Herstel-
ler und der zusténdigen Behérde zu melden.

3 Jahre Garantie

Das Produkt wurde mit groBer Sorgfalt und unter sténdi-
ger Kontrolle produziert. Sie erhalten auf dieses Produkt
drei Jahre Garantie ab Kaufdatum. Bitte bewahren Sie
den Kassenbon auf. Die Garantie gilt nur fir Material-
und Fabrikationsfehler und entfallt bei missbrauchlicher
oder unsachgeméBer Behandlung. lhre gesetzlichen
Rechte, insbesondere die Gewdahrleistungsrechte, werden
durch diese Garantie nicht eingeschrénkt. Bei etwaigen
Beanstandungen wenden Sie sich bitte an die unten ste-
hende Service-Hotline oder setzen Sie sich per E-Mail mit
uns in Verbindung. Unsere Servicemitarbeiter werden das
weitere Vorgehen schnellstmaglich mit Ihnen abstimmen.
Wir werden Sie in jedem Fall persénlich beraten. Die
Garantiezeit wird durch etwaige Reparaturen aufgrund
der Garantie, gesetzlicher Gewdhrleistung oder Kulanz
nicht verléngert. Dies gilt auch fiir ersetzte und reparierte
Teile. Nach Ablauf der Garantie anfallende Reparaturen
sind kostenpflichtig.

Service Deutschland
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Gebrauchsanweisung beachten

Achtung: Angegebene Warnhinweise stets beachten
Artikelnummer

Lo1] Chargenbezeichnung

w  Verwendbar bis

=l Herstellungsdatum (Jahr): 2024
o Hersteller

C€ CE-Konformitétskennzeichnung

Medizinprodukt
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Congratulations on the purchase of your new product.

You have chosen a high-quality article. The instructions for
use are part of this product. They contain important informa-
tion on safety and use. Please familiarise yourself with the
instructions and safety information before using this product.
Use the product only in perfect condition, as described and
for the specified area of use. Please keep all packaging
including this leaflet for as long as you use the brace and
be sure to include them when handing on the product to
another person.

Medical device

Only intended for private use!

Note

The medical device is intended for adults who are able to
read, understand and independently follow these instructi-
ons for use. A reason for use, as named under Indications,
must be present at the user. The item is not intended for
groups of persons who are excluded from its application
by the sizes and contraindications listed below.

Scope of delivery
1 x back brace

1 x instructions for use

Technical Data

Size waist circumference
XS-M 66-82 cm

M-L 80-98 cm

L - XXL 96-116 cm

Intended purpose
Stabilising, warming brace provides support for spine.
May help to improve circulation.

Indications

To be used as support for:

* Muscle tension

® Muscular imbalance

® Hypermobility of the lumbar spine
® Sports and physical strains

Contraindications
f\, Donotuse - oruse only after consultation with your
= doctor - in case of:

e External injuries

 Bone fractures

o Circulatory disorders

¢ Heightened instability of the lumbar spine (e.g.
spondylolisthesis)

* Neurological deficits such as paralysis of the lower
extremities, radiating nerve pain etc.

Quit the application in case
* unforeseen problems arise
® you are unsure about how to use the product

Safety Advice

Risk of Injury

Use the product only in perfect condition, as described

and for the specified area of use.

Do not wear the bandage longer than 2 to 3 hours at a
stretch and @ maximum of 6 to 8 hours a day.

Pay attention fo a sufficient blood circulation.

The bandage may only be used on uninjured skin.

To avoid allergic skin reaction., the skin must be free of
grease, gels, creams, oils or similar materials.

Instructions for disposal

Please dispose of the product in an environmentally-friend-
ly way through an approved disposal centre or your local
waste facility. Observe currently applicable regulations.

Obligation to notify

All serious incidents relating to the product must be repor-
ted immediately to the manufacturer and the competent
authority.

3-year warranty

The product has been created with great care and under
constant monitoring. You will receive a 3-year warranty
for this product from the date of purchase. Please keep
the receipt. The warranty is valid only for material and
manufacturing faults and lapses in the event of misuse or
improper handling. Your statutory rights, particularly the
warranty rights, are not restricted by this warranty. If you
have any complaints, please contact the service hotline
below or contact us by email. Our service staff will
discuss how to proceed further with you as soon as
possible. In any case, we will personally advise you. The
warranty period is not extended by any repairs under the
terms of the warranty, statutory warranty or goodwill. This
also applies to replaced and repaired parts. After expiry
of the warranty, incurred repairs are chargeable.

Service Germany
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

[Til  Consult instructions for use

I Attention: Always adhere to the stated warning
information

Catalogue number

Batch designation

Use by

Date of manufacture (year): 2024
Manufacturer

CE Marking of conformity

Medical device
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Nous vous félicitons pour l'achat de ce produit, vous avez
opté pour de la haute qualité. Le mode d’emploi fait partie
intégrante de cet article. Il contient des informations import-
antes concernant la sécurité et I'utilisation du produit. Veuillez
les lire attentivement avant de vous en servir. N'utilisez le
produit que s'il est par faitement intact, conformément aux
instructions et pour les domaines d'application mentionnés.
Vevillez conserver I'emballage ainsi que cette documentation
durant toute la durée d'utilisationde votre ceinture lombaire et
si jamais vous remettez cette derniére & une tierce personne,
transmettez-les-ui également.

Dispositif médical
Uniquement & usage personnel.

Remarques

Ce dispositif médical est destiné aux adultes qui sont en
mesure de lire, de comprendre et de suivre de maniére
autonome les instructions de cette notice d'utilisation. Un
motif d'utilisation, tel que nommé sous Indications, doit &tre
présent chez |'utilisateur. Cet article nest pas destiné aux
groupes de personnes pour lesquels |'utilisation est exclue
en raison des confre-indications suivantes.

Contenu de I'emballage
1 x ceinture lombaire

1 x mode d’emploi

Spécifications techniques

Taille Tour de taille
XS-M 66-82 cm
M-L 80-98 cm

L - XXL 96-116 cm
Destination

Ceinture stabilisante chauff ante pour le soutien de la
colonne vertébrale. Peut stimuler la circulation sanguine.

Indications

Pour apporter un soutien en cas de :

e tensions musculaires

o déséquilibre musculaire

o sursollicitation des lombaires

o activités sportives ou eff orts physiques intenses

Contre-indications

& Ne pas - ou seulement aprés consultation de votre

= médecin - utiliser en cas de :

o Blessures externes

o Des fractures osseuses

® Troubles circulatoires

® Un niveau élevé d'instabilité de la colonne lombaire
(p. ex. spondylolisthésis)

o Déficits neurologiques tels que la paralysie, douleur du
nerf rayonnant ou similaire

Quittez |'application &:
* apparition de problémes
e doute concernant |'utilisation du produit

Consignes de sécurité

Risque de blessures

N'utilisez le produit que s'il est dans un état
irréprochable,conformément aux instructions et

pour les domaines d‘application mentionnés.

Ne portez pas le bandage plus de 2 & 3 heures & la
fois et max. 6 & 8 heures par jour.

Veillez également & une circulation sanguine
suffisante.

Il ne faut utiliser ce bandage que sur une peau qui ne
présente pas de blessures.

Pour éviter des réactions allergiques cutanées,

la peau doit &tre exempte de gels, de graisses,
d’onguents, d'huiles ou de substances similaires.

[.>
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Remarques concernant I’élimination

Respectez I'environnement lorsque vous éliminerez cet article:
déposezle auprés d'une usine de traitement des déchets ag-
réée ou bien auprés du point de collecte des déchets de votre
commune. Respectez en cela les réglements en vigueur.

Obligation de signalement

Tous les incidents graves liés & I'utilisation du dispositif
doivent é&tre immédiatement signalés au fabricant et &
I'autorité compétente.

Article L217-16 du Code de la consommation

Lorsque I'acheteur demande au vendeur, pendant le cours

de la garantie commerciale qui lui a été consentie lors de

I‘acquisition ou de la réparation d’un bien meuble, une

remise en état couverte par la garantie, toute période

d'immobilisation d’au moins sept jours vient s‘ajouter &

la durée de la garantie qui restait & courir. Cette période

court & compter de la demande d'intervention de |'ache-

teur ou de la mise & disposition pour réparation du bien

en cause, si cette mise & disposition est postérieure & la

demande d'intervention.

Indépendamment de la garantie commerciale souscrite,

le vendeur reste tenu des défauts de conformité du bien

et des vices rédhibitoires dans les conditions prévues aux

articles 1217-4 & 1217-13 du Code de la consommation et

aux articles 1641 & 1648 et 2232 du Code Civil.

Article L217-4 du Code de la consommation

Le vendeur livre un bien conforme au contrat et répond

des défauts de conformité existant lors de la délivrance.

Il répond également des défauts de conformité résultant

de I'emballage, des instructions de montage ou de

I'installation lorsque celle-ci a été mise & sa charge par le

contrat ou a été réalisée sous sa responsabilité.

Article L217-5 du Code de la consommation

Le bien est conforme au contrat:

1° S’il est propre & 'usage habituellement attendu d'un
bien semblable et, le cas échéant :

e s'il correspond & la description donnée par le vendeur
et posséder les qualités que celui-ci a présentées a
l'acheteur sous forme d‘échantillon ou de modéle ;



o s'il présente les qualités qu'un acheteur peut
légitimement attendre eu égard aux déclarations
publiques faites par le vendeur, par le producteur ou
par son représentant, notamment dans la publicité ou
I'étiquetage ;

2°Ou ¢'il présente les caractéristiques défi nies d'un
commun accord par les parties ou étre propre & tout
usage spécial recherché par l'acheteur, porté & la

connaissance du vendeur et que ce dernier a accepté.

Article 1217-12 du Code de la consommation

L'action résultant du défaut de conformité se prescrit par
deux ans & compter de la délivrance du bien.

Article 1641 du Code civil

Le vendeur est tenu de la garantie & raison des défauts
cachés de la chose vendue qui la rendent impropre &
l'usage auquel on la destine, ou qui diminuent tellement
cet usage que 'acheteur ne I'aurait pas acquise, ou n'en
aurait donné qu'un moindre prix, s'il les avait connus.
Article 1648 Ter alinéa du Code civil

L'action résultant des vices rédhibitoires doit étre intentée
par l‘acquéreur dans un délai de deux ans & compter de
la découverte du vice.

Service Allemagne
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

[Ti  Respecter le mode d’emploi

/T Attention: Respecter toujours les consignes
d‘avertissement indiquées

Code article

Numéro de lot

w Utilisable jusqu‘au

=l Date de fabrication (Année): 2024

md  Fabricant

C€ Marquage de conformité CE

Dispositif médical
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Gefeliciteerd met de aankoop van uw nieuwe product.

U hebt hiermee gekozen voor kwaliteit. De
gebruiksaanwijzingen vormen een onderdeel van dit product.
Hierin vindt u belangrijke aanwijzingen met betrekking

tot de veiligheid en het gebruik. Lees alle gebruiks- en
veiligheidsaanwijzingen eerst goed door voordat u het
product gebruikt. Gebruik het product vitsluitend als het in
een onberispelijke staat verkeert, op de voorgeschreven
wijze en alleen voor de aangegeven toepassingen. Bewaar
de verpakking en deze bijsluiter zorgvuldig zolang u de
bandage gebruikt. Als u het product aan derden afstaat, dient
u tegelijk ook de verpakking en de bijsluiter te overhandigen.

Medisch hulpmiddel

Alleen voor privégebruik.

Instructie

Het medische product is bestemd voor volwassen perso-
nen, die deze gebruikershandleiding lezen, begrijpen
en zelf kunnen opvolgen. Een reden voor gebruik, zoals
genoemd onder Indicaties, dient bij de gebruiker aanwe-
zig te zijn. Voor personenkringen die door de hieronder
vermelde afmetingen en contra-indicatie uitgesloten zijn
van gebruik, is het artikel niet bestemd.

Inhoud van de verpakking
1 x rugbandage

1 x gebruiksaanwijzing

Technische gegevens

Maat Tailleomvang
XS-M 66-82 cm
M-L 80-98 cm

L - XXL 96-116cm
Beoogd doeleind

Stabiliserende verwarmende bandage ter ondersteuning
van de ruggengraat. Kan de doorbloeding bevorderen.

Indicaties

Voor ondersteunend gebruik biij:

e Spierverkrampingen

® Musculaire disbalans

® Overbeweeglijkheid van de lendenwervelkolom
e Sportieve en lichamelijke belasting

Contra-indicaties

& Niet - of alleen na overleg met uw arts - gebruiken
= bij:

* vitwendige verwondingen

® Botbreuken

¢ Problemen met de bloedcirculatie

¢ hoge mate van instabiliteit van de lumbale wervelkolom
(bijv. spondylolisthese)

® neurologische stoornissen zoals verlamming van de
onderste ledematen, uitstralende zenuwpijnen, enz.



Sluit de applicatie af op
o onzekerheid over het gebruik
e problemen

Veiligheidsvoorschriften

Gevaar voor letsels

Gebruik het product uitsluitend als het in een onberi-
spelijke staat verkeert, op de voorgeschreven wijze en
alleen voor de aangegeven toepassingen.

Draag de brace nooit meer dan 2-3 uur per keer en
maximaal 6-8 uur per dag.

Let daarbij op voldoende doorbloeding.

De bandage mag vitsluitend op onbeschadigde huid
worden gebruikt.

Onm allergische huidreacties te voorkomen moet de
huid vrij zijn van gels, vetten, zalven, olién of soortge-
lijke stoffen.

[.},
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Aanwijzingen m.b.t. de afvalverwerking

Voer het artikel op een bij het milieu passende wijze

aof via een goedgekeurd afvalverwerkingsbedrijf of uw
gemeentelijke afvalverwerkingsvoorziening. Let hierbij op
de actueel geldende voorschriften.

Meldingsplicht

Alle in verband met het product opgetreden, ernstige voor-
vallen moeten onmiddellijk aan de fabrikant en

de verantwoordelijke instantie worden gemeld.

3 jaar garantie

Het product werd met de grootste zorg en onder constan-

te controle geproduceerd. U krijgt op dit product 3 jaar
garantie vanaf de aankoopdatum. Bewaar hiervoor uw
aankoopbewijs. De garantie geldt alleen voor materiaal- en
fabricagefouten en vervalt in geval van verkeerd

gebruik of oneigenlijke behandeling. Uw wettelijke rechten,
met name het recht op garantie, worden niet door deze
garantie beperkt. In geval van klachten kunt u contact
opnemen met de volgende hotline of neem via e-mail contact
met ons op. Onze service medewerkers zullen de volgende
stappen zo snel mogelijk met u afstemmen. Wij zullen u in
ieder geval persoonlijk adviseren. De garantieperiode wordt
niet verlengd door eventuele reparaties die onder garantie,
impliciete garantie of goodwill vallen. Dit geldt ook voor
vervangen en gerepareerde onderdelen. Na de garantiepe-
riode zijn herstellingen betalend.

Service Duitsland
Tel.: +49 (0)40 8222448-0
E-Mail: support@horizonte.de

[Td Neem de gebruiksaanwijzingen in acht
I Let op: Neem steeds de vermelde waarschuwingen

in acht.
artikelnummer
Lo1] Chargenummer
w  Te gebruiken tot
el Productiedatum (jaar): 2024
wmd  Fabrikant

(o)
m

CE-Conformiteitsmarkering

Medisch hulpmiddel
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Gratulujeme vém k zakoupeni nového produktu.

Rozhodli jste se pro velmi kvalitni produktu. Sou&sti tohoto
produktu je i ndvod k pouziti. Obsahuje dileZité pokyny pro
vasi bezpecnost a pouZiti produktu. Ped pouZitim produktu se
seznamte se viemi pokyny k pouZivéni a bezpeénostnimi poky-
ny. Produkt pouZiveite jen v bezchybném stavu, jak se pisemné
doporucuje, a na piisluiné oblasti pouzZiti. Po dobu pouzivéni
si uschovejte obal produktu véetné této piilohy a pfi predéni
produktu jinym osobdm ji odevzdeite spolu s vyrobkem.

Zdravotnickym prostfedkem
Pouze k pouzivéni v domdcnostech.

Upozornéni

Zdravotnicky produkt je uréen pro dospé&lé, ktefi si tento na-
vod k obsluze pFectou, rozumi mu a mohou ho samostatné
dodrzovat. Uzivatel musi mit dévod k pouZiti uvedeny v
&asti Indikace. Pro skupiny osob, u kterych je aplikace
vylouéena kvili nize uvedenym velikostem a kontraindika-
cim, neni produkt urcen.

Obsah baleni
1 x bandéz na zéda
1 x Navod k pouziti

Tehniéni vdaje

Velikost  Velikost pasu
XS-M 66-82 cm
M-L 80-98 cm

L - XXL 96-116 cm
Systémem

Stabilizujici a h¥ejici bandéz pro oporu pétefe.
Muize podporovat prokrveni.

Indikace

Pouziva se k podpirné aplikaci pfi:
e piepéti svald

® svalovd dysbalance

e rozpohybovand bederni patef

e sportovni a t&lesné zatizeni

Kontraindikace

A Nepouzivejte nebo pouzivejte pouze po konzultaci s
= lékafem pfi:

® vn&jsich poranénich

® zlomenindch kosti

e poruchdch krevniho ob&hu

e vysokém stupni nestability bederni patefe
(napt. spondylolistéze)

e neurologickych deficitech, jako napfiklad ochrnuti spodni
&asti, vystrelujici bolesti pdvodem z nervové soustavy
apod.

Ukonéete aplikaci na
® pfi vzniklych problémech
® pokud si nebudete jisti, jak mate vyrobek pouzivat



Bezpeénostni pokyny

Nebezpeéi zranéni

Pouzivejte produkt pouze v bezchybném stavu tak,
jako je to popsané v ndvodu, a pro uvedené oblasti
pouzivdni.

Bandaz nenoste nepfetrzité déle nez 2-3 hodiny a
maximdlné 6-8 hodin denne.

Dévejte pfitom pozor na dostatecny krevni ob&h.
Kolenni bandaz moze byt umisténa pouze na
neporanénou kizi.

Aby se zabrénilo alergickym koznim reakcim, musi
byt pokozka o€idténa od gell, masti, krémd, oleji a
podobnych latek.

9.
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Navod na likvidaci

Prosim, provédaite likvidaci vyrobku zpdsobem 3etrnym k
Zivotnimu prostiedi, vyuzitim sluzeb autorizované
spolecnosti nebo vefejny systém pro likvidaci odpadd.
Dodrzujte aktudlni platné predpisy.

Povinnost nahlaseni

Veskeré zévazné pripady, ke kterym do3lo v souvislosti
s produktem, musi byt neprodlené hléseny vyrobci a
prislusnym Graddm.

Zaruéni lhiota 3 roky

Produkt byl vyroben s velkou pééi a za neustdlé kontroly.

Na tento produkt je poskytovana zéruka 3 roky od data
zakoupeni. Uschoveijte si dafiovy doklad. Zaruka se vztahuje
pouze na vady materiélu a vyrobni vady a nevztahuije se

na nesprévné nebo neodborné zachdzeni. Vase zakonnd
préva a predevsim zdaruéni préva nejsou touto zdrukou
ovlivnéna. V pfipadé jakychkoliv stiznosti se obratte na
nize uvedenou servisni linku, nebo nés kontaktujte e-mai-
lem. Nasi zaméstnanci se s vémi co nejrychleji dohodnou
na dal3ich krocich. V kazdém piipadé nabizime osobni
poradenstvi. Zaruéni lhita se neprodluZuje zaruénimi opra-
vami, zédkonnou zdrukou ani z divodu vstficnosti. Toto se
vztahuje i na néhradni a opravené dily. Po uplynuti zaruéni
lhity budou pFisluiné opravy zpoplatnény.

Servis v Némecku
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Dodrzuijte navod k pouziti

Pozor: Uvedené vystrazné pokyny vzdy dodrzujte
Kéd vyrobku

Lo7] Oznaceni 3arze

w  Pouzitelné do

=l Datum vyroby (rok): 2024
m  Vyrobce

C€ Oznaceni shody CE
Zdravotnickym prostfedkem

Gratulujemy Panstwu zakupu nowego produktu.

Tym samym zdecydowali sie Panstwo na artykut wysokiej
jakosci. Instrukcja uzytkowania jest czescia tego produktu.
Zawiera ona wazne wskazéwki odnosnie bezpieczenstwa
i uzytkowania. Przed uzyciem tego produktu zapoznaijcie
sie Panstwo ze wszystkimi wskazéwkami uzytkowania i
srodkami bezpieczenstwa. Korzystajcie Panstwo z produk-
tu tylko wtedy, gdy jest w idealnym stanie, jok opisano,

i tylko we wskazanym zakresie. Prosimy o zachowanie
opakowania razem z tym zatacznikiem na czas uzytkowa-
nia bandazu, a przy przekazaniu produktu innym osobom
przekazcie im Panstwo takze ten zatacznik.

Wyrobem medycznym

Wytacznie do uzytku prywatnego.

Wskazéwka

Ten produkt medyczny przeznaczony jest do uzytku przez
osoby doroste, ktére mogq przeczytaé ze zrozumieniem i
przestrzegad niniejszej instrukeiji uzytkowania. Uzytkownik
musi mie¢ dostep do powodu zastosowania, o kiérym mowa
w rozdziale Wskazania. Artykut nie jest przeznaczony do
uzytku dla 0séb wykluczonych ze wzgledu na wymienione
ponizej rozmiary i przeciwwskazania.

Zawartosc przesytki
1 x opaska na plecy

1 x instrukcja uzytkowania

Dane techniczne

Rozmiar ~ Obwdéd w pasie
XS-M 66-82cm
M-L 80-98 cm

L - XXL 96-116 cm

Przewidziane zastosowanie
Stabilizujgey, rozgrzewajgcy bandaz podirzymujgey
kregostup. Moze pobudza¢ ukrwienie.

Wskazania

Do stosowania w celu wsparcia:

® Napigciach migéniowych

* Dysbalansie mig$niowym

¢ Nadruchliwosci kregostupa ledzwiowego
e Sportowym i fizycznym obcigzeniu

Przeciwwskazania

LI\ Nie nalezy stosowa¢ lub nalezy stosowaé tylko po
= konsultaciji z lekarzem:

® przy zewnetrznych urazach

® przy ztamaniach kosci

® przy zakféceniach ukrwienia

® przy niestabilnoéci wyzszego stopnia kregostupa
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ledzwiowego (np. $lizganie sie kregéw)
o przy deficytach neurologicznych, takich jak paraliz
dolnej koriczyny, promieniujgce bdle nerwowe itp.

Zamknij aplikacje o godzinie
® wystapienia probleméw
® niepewnosci co do stosowania

Wskazéwki bezpieczenstwa

Niebezpieczenstwo urazu

Uzywaj produktu tylko w idealnym stanie, zgodnie z
opisem i dla okreslonych obszaréw zastosowania.
Jednorazowo nie nosic bandaza dtuzej niz 2 do 3
godzin i maks. 6 do 8 godzin dziennie.

Zwracac uwage na poprawne i wystarczajace
krazenie krwi.

Bandaz moze byc stosowany tylko na nieuszkodzo-
nej skérze.

Aby uniknac alergicznych reakeji skérych, skéra
musi byc wolna od zeli, uszczéw, masci, olejkéw lub
innych podobnych substancii.

AN
AN
AN
AN
AN

Informacje odnosnie utylizacji

Zutylizujcie Panstwo artykut w sposéb przyjazny dla srodo-
wiska i w zatwierdzonym zaktadzie utylizacji lub komunal-
nym zakladzie utylizacji odpadéw. Nalezy przestrzegac
przy tym aktualnie obowiazujacych przepiséw.

Obowiqzek zgtoszenia

Wszystkie zwigzane z tym produktem powazne incy-
denty nalezy niezwtocznie zgtaszaé producentowi oraz
wiaéciwym organom.

3-letnia gwarancja

Wyréb zostat wyprodukowany z najwyzsza staranno-
scia i byt pod ciagta kontrola. Na ten produkt otrzy-
muja Panstwo 3-letnia gwarancje od momentu zakupu.
Prosimy zachowac paragon. Gwarancja obowiazuje
tylko przy wadzie materiatu i wadzie fabrycznej, a

przy niewfasciwym i nieodpowiednim uzytkowaniu nie
zostanie uwzgledniona. Panstwa ustawowe prawa, w
szczegdlnosci prawo gwarancyine, nie beda ta gwarancja
ograniczone. W razie ewentualnych reklamacji prosimy
skontakfowac sie z obstuga klienta (kontakt ponizej) lub
skontaktujcie sie Panstwo z nami droga mailowa. Nasi
pracownicy oméwia z Panstwem dalsze kroki tak szybko,
jak to mozliwe. Osobiscie doradzimy Panstwu w kazdym
przypadku. Po uptywie gwaranciji naprawy sa odptatne.

Service Niemcy
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Przestrzegac instrukeiji uzytkowania
Bezwzglednie przestrzegac podanych ostrzezen
Numerze artykutu

Numer serii

Zdatny do uzycia do

Data produkcii (rok): 2024

Producent

Oznakowanie zgodnoéci CE

Wyréb medyczny

ges

,_
o
=
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®

Srdene blahoZeldme ku kipe vésho nového produktu.
Rozhodli ste sa tym pre velmi kvalitny vyrobok. St¢astou
tohto produktu je aj ndvod na pouzitie. Obsahuje

délezité pokyny pre bezpeénost a pouzitie. Pred pouzitim
produktu sa obozndmte so vietkymi pokynmi na pouZitie

a bezpecnostnymi pokynmi. Produkt pouZivaite len v
bezchybnom stave, ako je pisomne odporiéané a na dané
oblasti pouzitia. Pocas trvania pouzivania si uchovaite obal
produktu vratane tejto prilohy a pri odovzdani produktu
dalsim osobam im ju odovzdaite spolu s produktom.

Zdravotnicka pomécka
Iba na pouzivanie v domdcnosti.

Upozornenie

Zdravotnicky produkt je uréeny pre dospelé osoby, ktoré si
tento ndvod na pouZivanie precitajd, pochopia ho a vedia
ho samostatne dodrziavaf. UzZivatel musi maf dévod na
pouzitie uvedeny v &asti indikécie. Produkt nie je uréeny
pre skupiny osdb, u ktorych je pouzivanie vyligené kvoli
niz3ie uvedenym velkostiam a kontraindikéciam.

Obsah balenia
1 x chrbtovéd bandaz
1 x Névod na pouzitie

Technické ddaje

Velkost ~ Obvod pésa
XS-M 66-82 cm
M-L 80-98 cm
L - XXL 96-116 cm

Uéel uréenia
Stabilizujica, hrejivé bandéz na 6¢innt podporu klbov a
véziv. Podporuje prekrvenie.

Indikdcie

PouZiva sa na podpornd aplikéciv pri:

e Svalovych kicoch

e Svalovych dysbalansoch

® Nadmernej pohyblivosti driekovej chrbtice
* Sportovej a telesnej zatazi
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Kontraindikdcie

LI\. Za nasledovnych okolnosti nepouzivaijte alebo
= pouzivaijte len po konzultécii s vasim lekdrom:

o vonkajsie poranenia

 zlomeniny kosti

 poruchy krvného obehu

o vysoky stupen instability bedrovej chrbtice
(napr. spondylolistéza)

® neurologické deficity ako st ochrnutia spodnej casti,
vystrelujice bolesti nervovej sistavy a pod.

Ukongite aplikéciv o
® neistote, pokial ide o pouzitie
o vyskytujicich sa problémoch

Bezpeénostné pokyny

Nebezpeéenstvo poranenia

PouZivaite vyrobok iba v bezchybnom stave tak, ako

je to popisané v ndvode, a pre uvedené oblasti pouzivania.
Bandaz nenoste dlh3ie ako 2-3 hodiny nepretrzite a
maximdlne 6-8 hodin denne.

Dévaijte pritom pozor na dostatocny krvny obeh.
Kolennd banddz méze byt umiestnend iba na nepora-
nent kozu.

Aby sa zabrdnilo alergickym koZnym reakcidm, musi
byt pokozka oslobodend od gélov, masti, krémov,
olejov alebo podobnych latok.

> BB B

Ndvod na odstavenie odpadkov

Prosim, odstavite vyrobku spdsobom Setrnym k Zivotnému
prostrediu, vyuZitim sluZieb autorizovanych spoloénosti
alebo verejny systém pre odstavenie odpadkov. Dodrzujte
aktudlne platné predpisy.

Povinnost nahldsenia

Vsetky zdvazné pripady, ku ktorym doslo v sdvislosti s produk-
tom, musia byf bezodkladne nahlésené vyrobcovi a prislusnym
dradom.

Zaruénd doba 3 roky

Produkt bol vyrobeny s velkou starostlivostou a pod neustdlou
kontrolou. Na tento produkt dostanete 3-roént zaruku od
détumu kipy. Uchovaite si pokladniény doklad. Zaruka sa
vzfahuje len na chyby materidlu a vyrobné vady a neplati pri
nesprévnom alebo neodbornom zaobchadzani. Vase zdkon-
né préva, predovietkym zdruéné préva, nie si touto zdrukou
ovplyvnené. Pri akychkolvek staznostiach sa obrétte na nizsie
uvedend servisnd linku alebo nds kontaktujte e-mailom. Nasi
pracovnici s vami &o najrychlejiie dohodnd dalsie kroky.

V kazdom pripade vdm pondkame osobné poradenstvo.
Zéruéné doba sa nepred|zuje Ziadnymi zaruénymi opravami,
zdkonnou zdrukou ani z dévodu Ustretovosti. Toto plati aj pre
néhradné a opravené diely. Po uplynuti zarugnej doby s6
prisluiné opravy spoplatnené.

Servis v Némecku
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Dodrzujte névod na pouzitie

I Pozor: Vzdy sa riadte uvedenymi varovaniami
Kéd vyrobku

Oznacenie Sarze

Pouzitelny do

Détum vyroby (rok): 2024

Vyrobca

Oznacenie CE

Zdravotnicka pomécka

Le felicitamos por la compra de su nuevo producto.

Con dicha compra se ha decidido por un articulo de alta
calidad. Las instrucciones de uso son parte componente
de este producto. Estas contienen indicaciones importantes
de seguridad y para el uso. Antes del uso del producto
familiaricese con todas las indicaciones de uso y de
seguridad. Utilice el producto solo si se encuentra en
perfecto estado, como se describe y para el rango de uso
indicado. Por favor guarde el envase incluyendo este anexo
durante todo el tiempo de uso de su vendaje y en caso

de fransferir este producto a terceros, por favor entregue
también estas instrucciones.

Producto sanitario
Solo para uso particular.

Nota

Este producto sanitario ha sido disefiado para adultos que
puedan leer, comprender y cumplir por completo lo dispu-
esto en estas instrucciones. El usuario debe tener presente
una razén de uso, como se indica en indicaciones. El
articulo no es adecuado para aquellas personas que estén
excluidas de su uso por los tamafios y las contraindicacio-
nes que se mencionan a continuacién.

Volumen de suministro
1 x cinturén lumbar

1 x Instrucciones de uso

Datos técnicos

Talla Contorno de la cintura
XS-M 66-82cm

M-L 80-98 cm

L - XXL 96-116 cm

Finalidad prevista
Venda estabilizadora y calentadora para un respaldo de
la columna vertebral. Estimula la circulacién.
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Indicaciones

Para una aplicacién de apoyo ante:
 Contracturas musculares
 Desequilibrios musculares

e Hipermovilidad en la columna lumbar
o Sobreesfuerzo fisico y deportivo

Contraindicaciones

A No utilice el vendaje o hagalo solo previa consulta

= con su médico en casos de:

® heridas externas

® quebraduras

e trastornos circulatorios

* inestabilidad en grado alto de la columna lumbar
(por ej. desplazamiento vertebral)

o defi ciencias neurolégicas como pardlisis de las extremi-
dades inferiores, neuralgias irradiantes, efc.

Salga de la aplicacién en:
® que se produzcan problemas
® no estar seguro de cémo usar el producto

Indicaciones de seguridad

Peligro de sufrir heridas

Utilice el producto Gnicamente en perfectas condiciones,
tal y como se describe, y para los fi nes previstos.

No utilice el vendaje mds de 2 a 3 horas seguidas y
como mdximo de 6 a 8 horas por dia.

Al hacerlo tenga en cuenta que haya sufi ciente
circulacién sanguinea.

El producto solo puede utilizarse sobre piel que no
presente heridas.

Para evitar reacciones de alergia en la piel, esta no debe

> BB B

Indicaciones sobre la eliminacién

Por favor, elimine este articulo de manera respetuosa con
el medio ambiente a través de una empresa de gestién
de residuos autorizada o su centro de reciclaje municipal.
Tenga en cuenta las disposiciones vigentes.

Deber de notificacién

Cualquier potencial incidente relacionado con el producto
debe notificarse de inmediato al fabricante y a la autor-
idad competente.

3 afios de garantia

El producto ha sido producido con la mayor precaucién y
bajo constantes controles. A partir de la fecha de compra
recibird 3 afios de garantia por el producto. Por favor,
guarde el ticket de compra. La garantia rige solo para fal-
las de material o de fabricacién y caduca en caso de uso
indebido o incorrecto. Esta garantia no limita sus derechos
legales, en especial, los derechos de garantia. En caso de

tener geles, grasas, salvias, aceites o sustancias similares.

reparos, por favor péngase en contacto con la linea de
atencién al cliente que se encuentra mencionada abajo o
envienos un e-mail. Nuestros colaboradores de servicio al
cliente coordinaran con Ud. el procedimiento a seguir con
la mayor rapidez posible. En cada caso lo asesoraremos
de modo personal. No se prolonga el tiempo de garantia
para cualquier clase de reparacién que se encuentre den-
tro de la garantia, garantias legales o complacencia. Esto
rige también para piezas sustituidas o reparadas. Con el
transcurso de la garantia todas las reparaciones deberdn
ser abonadas.

Servicio en Alemania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Siga las instrucciones de uso

jAtenciénl Respeitar sempre os avisos indicados
Ndmero del producto

Denominacién de lote

Utilizar antes de

Fecha de fabricacién (afio): 2024

Fabricante

Marcado CE de conformidad

Producto sanitario

AL EEsE

®

Tillykke med kebet of dit nye produkt Du har valgt et
produkt of hej kvalitet. Szet dig ind i brugen og sikkerheds-
forskrifterne fer du bruger produktet. Brugerinstruktionerne
er en integreret del af dette produkt. De indeholder vigtig
sikkerhedsinformation og for bortskaffelse. Opbevar
emballagen inklusive dette indleeg i hele anvendelsestiden
for dit produkt og lad den medfelge ved overdragelse of
produktet til fredjepart.

Medicinsk udstyr
Kun beregnet til privat brug!

Anvisning

Medicinalproduktet er beregnet til voksne personer, der
kan laese, forstd og selvstaendigt felge denne brugsanvis-
ning. En brugsdrsag som angivet under indikationer skal
vaere il stede hos brugeren. For personkredser der er ude-
lukket fra anvendelse baseret pa de i det felgende angivne
starrelser og kontraindikationer, er produktet ikke egnet.

Leveringsomfang
1 x rygbandage
1 x brugsanvisning
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Tilsigtet anvendelse

Sterrelse  Taljeomfang
XS-M 66-82 cm
M-L 80-98 cm
L - XXL 96-116 cm

Erklseret formal
Stabiliserende, varmende bandage for statte af rygsejlen.
Kan fremme blodcirkulationen.

Indikationer

Til understettende anvendelse ved:
* Myoser

¢ Ubalance i musklerne

o For stor bevaegelighed i leenden
e Sportslig og fysisk belastning

Kontraindikationer

A Ma ikke - eller mé kun anvendes efter aftale med
= din leege - ved:

o udvortes skader

® knoglebrud

o kredslgbssygdomme

o stor ustabilitet i lsendehvirvelsgjlen (f.eks. ledskred)

® neurologiske defekter i de nederste ekstremiteter,
udstrélende nervesmerter o. |.

Afslut applikationen pé&
o hvis der opstdr uforudsete problemer
® hvis du er usikker p& hvordan du bruger dette produkt

Sikkerhedshenvisninger

Fare for personskader

Brug kun dette produkt, hvis det er i perfekt stand,
som beskrevet og fil den specifi cerede anvendelse.
Brug ikke bandagen leengere end 2 til 3 timer ad
gangen og maks. 6 til 8 timer om dagen.

Tag hensyn til tilstraekkelig blodcirkulation.

Bandagen md kun anvendes pé ubeskadiget hud.

For at undgé allergiske hudreaktioner skal huden vaere
fri for gel, fedt, salve, olie eller lignende stoff er.

BB B

Henvisninger til bortskaffelsen

Bortskaf venligst artiklen p& miljerigtig vis, over en
godkendt bortskaff elsesvirksomhed eller deres kommunale
bortskaff elsesordning. Overhold derved de aktuelt geelden-
de forskrifter.

Anmeldelsespligt

Alle i forbindelse med produktet opstéede, alvorlige
haendelser skal omgéende anmeldes til producenten og
den ansvarlige myndighed.

3 ar garanti
Dette produkt blev produceret med starste omhu under per-

manent kontrol. P& dette produkt yder vi tre @rs garanti fra
kebsdato. Opbevar venligst kassebonen. Garantien geelder
kun for materiale- og fabrikationsfejl og bortfalder ved mis-
brug eller forkert anvendelse. Dine lovbestemte rettigheder,
isser garantirettigheder, begraenses ikke af denne garanti.
Ved eventuelle reklamationer bedes du henvende dig til
nedenst&ende service- hotline eller szette dig i forbindelse
med os pr. e-mail. Vores servicemedarbejder vil hurtigst
muligt informere dig om den videre fremgangsméde. Vi

vil i alle tilfeelde hjeelpe dig personligt. Garantiperioden
forleenges ikke af eventulle reparationer p& grund af vores
eller den lovbestemte garanti eller kulance. Dette geelder
ogsd for ombyttede og reparerede dele. Efter udlgb aof
garantiperioden forefaldende reparationer er omkostning-

spligtige.

Service Tyskland
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

[Til  Felg brugsanvisningen

A Advarsel: Overhold altid de angivne
advarselsoplysninger

Varennummer

Batchkode

Anvendes inden

Fremstillingsdato (8r): 2024
Producent
CE-Overensstemmelsesmaerkning
Medicinsk udstyr

@
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Congratulazioni per il Suo nuovo acquisto.

Ha scelto un articolo di pregiata qualita. Le istruzioni

per |'uso sono parte integrante di questo prodotto. Esse
contengono importanti indicazioni per la sicurezza e |'uso.
Prima di utilizzare il prodotto legga attentamente tutte le
indicazioni relative all’'uso e alla sicurezza.

Utilizzi il prodotto nel modo descritto, solo per i campi di
applicazione indicati e solo se esso si frova in perfette con-
dizioni. La preghiamo di conservare la confezione, incluso
questo foglietto illustrativo, per tutta la durata dell’applica-
zione della Sua ortesi e di inoltrarlo assieme

al prodotto, in caso consegnasse quest’ultimo a terzi.

Dispositivo medico
Solo per 'uso privato.

Attenzione

Il dispositivo medico & adatto a persone adulte che
possono leggere, comprendere e seguire queste istruzioni
per |'uso, in modo autosufficiente. All'utente deve

essere presente un motivo per |'utilizzo, come indicato
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in Indicazioni. L'articolo non & destinato alle categorie
di persone che sono escluse dall'utilizzo in base alle
controindicazioni elencate di seguito.

Fornitura
1 x fascia per la schiena

1 x istruzioni per I'uso

Dati tecnici

Misura Circonferenza vita
XS-M 66-82 cm

M-L 80-98 cm

L - XXL 96-116cm

Destinazione d’uso
Ortesi stabilizzante, riscaldante per il sostegno della colon-
na vertebrale. Pud favorire la circolazione del sangue.

Indicazioni

Applicare come gno in caso di:
o |rrigidimenti muscolari

o Squilibri muscolari

o |permobilita delle vertebre lombari
e Sport e attivita fisica

3+

Controindicazioni

A Non utilizzare (o solo in seguito a colloquio col

= medico) in caso di:

® Lesioni esterne

o Fratture

® Disturbi della circolazione

* Instabilita di grado superiore della colonna vertebrale
lombare (per es. spondilolistesi)

o Deficit neurologici come paralisi delle estremita inferiori,
nevralgie irradianti o simili

Esci dall'applicazione a:
* insorgenza di problemi
® incertezza riguardo all’utilizzo

Indicazioni di sicurezza

Pericolo di lesioni

Utilizzare il prodotto solo in perfette condizioni,
come descritto e per i campi di applicazione
specifi cati.

Non indossare la fascia per pit di 2 - 3 ore al
pezzo e max. 6 — 8 ore al giorno.

Provveda a una buona circolazione del sangue.

La fascia deve essere utilizzata esclusivamente sulla
pelle che non riporta nessuna ferita.

Per evitare reazioni allergiche della pelle, assicurarsi
che sia priva di gel, grassi, unguenti, oli o sostanze
simili.

E.
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Istruzioni per lo smaltimento

Smaltire l'articolo compatibilmente con I‘ambiente presso
un’impresa di smaltimento autorizzata o presso il suo
centro di smaltimento comunale. Osservare le norme
attualmente in vigore.

Obbligo di notifica

Ogni eventuale problema grave relativo al prodotto deve
essere immediatamente segnalato al produttore e all’autor-
ita competente.

3 anni di garanzia

Il prodotto & stato realizzato con grande cura e sotto
costante controllo. Riceverete su questo prodotto tre anni
di garanzia dalla data di acquisto. Si prega di conservare
lo scontrino. La garanzia vale solo per difetti di materiale
e fabbricazione e decade in caso di uso improprio o
inadeguato. | suoi diritti di legge, in particolare quelli di
garanzia non vengono limitati dalla presente. In caso di
eventuali reclami chiamate il numero di assistenza sotto
indicato o mettetevi in contatto con noi tramite e-mail.

| nostri addetti all‘assistenza concorderanno con voi ulte-
riori interventi nel piU breve tempo possibile. In ogni caso
vi forniremo una consulenza personalizzata. Il periodo di
garanzia non viene prolungato da eventuali riparazioni in
virtd della garanzia, garanzia di legge o cortesia. Questo
vale anche per pezzi sostituiti e riparati. Dopo la scadenza
della garanzia eventuali riparazioni sono soggette a
pagamento.

Assistenza Germania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-mail: support@horizonte.de

[Tl Rispetti le istruzioni per 'uso

I Attenzione: Rispettare sempre tutte le
avvertenze segnalate

Codice articolo

Partita

Utilizzabile fino a

Data di produzione (anno): 2024

Produttore

Marcatura CE di conformita

Dispositivo medico

Gratuldlunk az 0j termék megvasdrldsdhoz!

Kivalé minéségl terméket vélasztott. A hasznélati utasitds a
termék szerves részét képezi. Fontos biztonsagi és haszné-
lati utasitdsokat tartalmaz. A termék hasznélata elétt ismerje
meg az 3sszes kezelési és biztonsagi utasitast! Csak akkor
hasznélja a terméket, ha az tokéletes dllapotban van, és a
leirésnak megfeleléen és a megadott felhasznéldsi terilete-
ken alkalmazza. Kérjik, hogy a csomagoldst, beleérive ezt
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a tajékoztatét is, a segédeszkdz haszndlatdnak idétartama
alatt mindvégig 8rizze meg, és adja 4t, ha tovabbadja a
terméket harmadik féInek.

Orvostechnikai eszkéz
Kizérélag magéncélra.

Megijegyzés

Az orvostechnikai eszkéz olyan felnétt személyek szdméra
készilt, akik képesek elolvasni, megérteni és ndlléan kévet-
ni ezt a haszndlati utasitdst. A felhasznélénak az indikécidk
k&zat megadott felhaszndlasi okkal kell birnia. A cikket nem
szanjdk olyan személycsoportoknak, akiket az aldbb emlitett
méretek és ellenjavallatok kizarnak a haszndlatbél.

Csomag tartalma
1 x hétbanddzs
1 x hasznélati Gtmutaté

Technikai adatok
Méret Derékbdség
XS-M 66-82 cm
M-L 80-98 cm
L - XXL 96-116cm
Rendeltetés

Stabilizal, melegitd régzités a gerinc megtdmasztasara.
Elésegitheti a vérkeringést.

Javallatok

Tamogaté célo haszndlatra:

® |zomfesziltség

® Izomzat egyensilyhidnya

o Agyéki gerinc hipermobilitsa
o Sport okozta és fizikai stressz

Ellenjavallatok

A Ne haszndlja - vagy csak orvosi konzultaciét kdvets-

= en - a kévetkezdk esetén:

o Kiilss sériilések

o Csonttérések

o Keringési zavarok

o Az 4gyéki gerinc nagyobb fokd instabilitasa
(pl. csigolydk elcstszdsa)

* Neurolégiai rendellenességek, mint példaul az alsé végta-
gok bénuldsa, sugdrzé idegfdjdalom vagy hasonlék.

Ne alkalmazza tovébb a kévetkezdknél:
o felmeril8 problémdk
® bizonytalansdg a felhasznéléssal kapcsolatban

Biztonsdgi elSirdsok

Sériilés kockazata

A terméket csak kifogdstalan dllapotban, a leirésnak
megfelel8en és a megadott felhasznélési terileteken
haszndljal

Ne viselje a régzitét egyszerre 2-3 6randl hosszabb
ideig és naponta legfeliebb 6-8 6ran keresztil!
Gondoskodjon a megfeleld vérkeringésrél!

A banddzst csak nem sériilt bérfelileten szabad
haszndlni.

Az allergiés bérreakcidk elkeriilése érdekében a
bdrnek mentesnek kell lennie a gélektdl, zsiroktdl,
kendcsoktdl, olajoktdl vagy hasonlé anyagoktdl.

A
A
il
AN
A

Artalmatlanitdsi utasitasok

Kérjik, hogy a terméket kérnyezetbardt médon drtalmatlanit-
sa egy j6vahagyott hulladékkezeld cégen vagy a telepiilési
hulladékleraké telephelyén keresztil! Tartsa be az aktudlisan
érvényes el&irdsokat!

Jelentési kdtelezettség

A termékkel kapcsolatban bekévetkezett minden silyos
eseményt azonnal jelenteni kell a gydrténak és az illetékes
hatésagnak.

3 Ev Garancia

A terméket nagy gonddal és folyamatos ellendrzés mellett
dllitottak elé. Erre a termékre a vasdrlas datumdatdl szdmitott
harom év garancia vonatkozik. Kérjiik, &rizze meg a nyugtét!
A garancia csak az anyag- és gyartdsi hibakra vonatkozik,
helytelen haszndlat vagy szakszer(tlen kezelés esetén nem
érvényes. Az On t6rvényben meghatérozott jogait, kildnssen
a jétallési jogokat ez a garancia nem korlatozza. Ha bérmi-
lyen panasza van, forduljon az aldbbi szerviz forrédréthoz,
vagy lépjen kapcsolatba veliink e-mailen keresztiill Szerviz
munkatdrsaink a leheté legrévidebb idén belil egyeztetik
Onnel a tovabbi eljardst. Minden esetben személyesen adunk
tandcsot. A jotéllasi iddszakot nem hosszabbitjak meg a
garancidn, a tdrvényes jétalléson vagy a jétélidson alapuld
javitasok. Ez vonatkozik a cserélt és javitott alkatrészekre is. A
garancia lejrta utdn a szikséges javitdsok dijktelesek.

Szerviz Németorszdg
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

Kévesse az utasitdsokat

Figyelem: Mindig tartsa be a figyelmeztetéseket
Cikkszam

Tételmegjeldlés

Felhasznélhaté

Gydrtas datuma (év): 2024

Gyérté

CE megfeleléségi jeldlés

Orvostechnikai eszkdz
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@D & Taillenumfang

QB (ND (MD Waist circumference
(R BEY (CH) Tour de taille

ND @B Tailleomvang

(&D Velikost pasu

Obwéd w pasie

@K Obvod pésa

(ES Contorno de la cintura
Taljeomfang

A MD CH Circonferenza vita
(HY Derékbsség
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@B CAD (€H) Anlegen der Bandage

Am einfachsten lésst sich die Bandage im Stehen anlegen.

¢ Legen Sie die Bandage um den gewiinschten Riickenbe-
reich (Abb. 1) und schlieBBen Sie den Klettverschluss der
Bandage (Abb. 2).

¢ Die Bandage sollte leicht gespannt, jedoch nicht un-
bequem sitzen.

QED (ND (MD Putting the bandage on

The easiest way to put the bandage on is while standing.

¢ Lay the bandage around the desired area of the back
(Fig. 1) and close the Velcro fastener of the bandage
(Fig. 2).

 The bandage should be slightly taut, but not uncomfort-
able.

(& Application du bandage

La meilleure fagon de mettre le bandage est en position

assise.

® Posez le bandage autour de la zone souhaitée du
dos (Fig. 1) et fermez la fermeture auto-agrippante du
bandage (Fig. 2).

® Le bandage doit &tre légérement tendu mais pas incon-
fortable.

ND Aanbrengen van de brace

De brace wordt het gemakkelijkst zittend aangebracht.

o Leg de brace rond het gewenste gebied van de rug (Afb.
1) en sluit de klittenbandsluting van de brace (Afb. 2).

® De brace moet enigszins gespannen zijn, maar niet
oncomfortabel.

& Aplikace bandéze

Nejjednodusii je banddaz prilozit vestoje.

® Banddz prilozte kolem poZzadované &asti zad (obr. 1)
a zajistéte suchym zipem (obr. 2).

* Banddz by méla byt mirné napnutd, aviak ne nepo-

hodInd.
Zastosuj bandaz

Najprosciej jest zatozyc sciagacz w pozycii stojacej.

* Umiesc sciagacz wokét odpowiedniego obszaru plecéw
(rys. 1)i zapnij rzep (rys. 2).

* Sciagacz powinien byc lekko naciagniety, ale nie w
sposéb.odujacy dyskomfort.

GK Aplikécia banddze

Banddz naijlepsie zaloZite v stoji.

¢ Bandaz prilozte okolo prisluinej Easti chrbta (obr. 1)
a zapnite suchy zips bandéze (obr. 2).

¢ Banddz by mala byt mierne napnutd, ale pohoding.

(&S Colocacién del vendaje

Se recomienda mantenerse parado para colocar el vendaie.

e Coloque el vendaije alrededor de la zona de la espalda
deseada (imagen 1) y cierre el velcro del vendaje
(imagen 2).

* El vendaje debe estar ligeramente estirado pero no
generar incomodidad.

Brug af bandagen

Bandagen er nemmest at tage pd nér man star op.

® Leeg bandagen omkring det enskede sted pé ryggen
(Fig. 1) og luk bandagens velcrolukning (Fig. 2).

¢ Bandagen skal sidde stramt, men ikke ubekvemt.

D MD € Applicazione della benda

I modo pib semplice di indossare l'ortesi & stando in piedi.

® Posizionare la fascia sulla parte della schiena desiderata
(fig. 1) e fissare le chiusure a strappo (fig. 2).

® La fascia deve essere leggermente tesa, ma confortevole
da indossare.

@W A banddzs felhelyezése

A legegyszer(bben dllva lehet felhelyezni a bandézst.

¢ Helyezze a banddzst a hat kivant teriilete kéré (1. ébra),
és régzitse a banddzs tépdzaridt (2. ébra).

* A banddazsnak kissé feszesnek kell lennie, de ne legyen
kényelmetleniil szoros.
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PDF ONLINE
www.lidl-service.com

@B D W Auf www.lidl-service.com kénnen Sie diese und viele weitere
Handbiicher, Produkivideos und Installationssoftware herunterladen. Mit diesem QR-
Code gelangen Sie direkt auf die Lidl-Service-Seite (www.lidl-service.com) und kénnen
durch die Eingabe der Artikelnummer (IAN) 460537_2401 lhre Gebrauchsanweisung
ffnen.

QB> (ND MD At www.lidl-service.com you can download this and many other
manuals, product videos and installation software. This QR code will take you directly
to the Lidl service page (www.lidl-service.com) and by entering the product number
(IAN) 460537_2401 you can open your instructions for use.

@ Vous pouvez télécharger ces manuels, ainsi que de nombreux autres
manuels, vidéos de produits et logiciels d'installation sur www.lidl-service.com.

Ce code QR vous améne directement & la page de service Lidl (www.lidl-service.
com| et vous pouvez ouvrir votre mode d'emploi en saisissant le code article (IAN)
460537_2401.

MND Op www.lidl-service.com kunt u deze en vele andere handboeken,
productvideo’s en installatiesoftware downloaden. Met deze QR-code komt u direct
op de Lidl-service-website (www.lidl-service.com) en kunt u door de invoer van het
artikelnummer (IAN) 460537_2401 uw gebruiksaanwijzing openen.

€ Na www.lidlservice.com si mizete stahnout tyto a mnoho dalsich pfirucek,
produktovych videi a instalaéniho softwaru. Pomoci tohoto QR kédu se dostanete
pfimo na stranu servisu Lidlu (www.lidl-service.com) a po zadani &islem €lanku (IAN)
460537_2401 oteviit navod k pouziti.

Na stronie www.lidl-service.com mozna pobraé te i wiele innych instrukcii, filméw
o produktach jak i oprogramowanie instalacyjne. Ten kod QR przeniesie Pafstwa
bezposrednio na strone Lid| Service (www.lidl-service.com), a wpisujgc numer artykutu
(IAN) 460537_2401 mozna otworzy¢ stosownq instrukcja uzytkowania.

(K Na stranke www.lidl-service.com si mdZete stiahnuf tito aj mnohé dalsie prirucky,
vided o produktoch a in3talaéné softvéry. Pomocou tohto QR kédu sa dostanete
priamo na stranku Lidl servis (www.lidl-service.com) a ked zadéte &islo vyrobku (IAN)
460537_2401 mézete si otvorif ndvod na pouzivanie.

(& En www.lidl-service.com, puede descargar estos manuales y muchos mds, asi
como videos de productos y software para instalaciones. Este cédigo QR le redirigird
directamente al sitio de Lidl Service (www.lidl-service.com), donde podrd abrir su
instrucciones de uso, ingresando el nimero de articulo (IAN) 460537_2401.

P& www.lidl-service.com kan du downloade disse og mange andre manualer,
produkivideoer og installationssoftware. Med denne QR-kode kommer du direkte fil
Lidl-Service siden (www.lidl-service.com) og med indtastning af artikelnummer (IAN)

460537_2401 kan du &bne din brugsanvisning.

AD MD @H Su www.lidl-service.com & possibile scaricare questo e molti altri
manuali, video dei prodotti e software di installazione. Questo codice QR porta
direttamente alla pagina di assistenza di Lidl (www.lidl-service.com) dove & possibile
inserire il codice articolo (IAN) 460537_2401 per consultare le istruzioni per I'uso.

@Y A www.lidl-service.com oldalon letdltheti ezt és tovabbi kézikonyveket,
termékvidedkat valamint telepitheté programokat. Ez a QR kéd kézvetlenil a Lidl-
Service oldalra (www.lidl-service.com) vezeti, ahol a 460537_2401 cikkszém (IAN)
megaddsdval megnyithatia a Hasznélati utasitésat.



@R A

Vor erstem Gebrauch waschen. Separat oder mit Ghnlichen Farben waschen. Schlieen Sie die Klettsticke beim Waschvorgang/ Wash
before first use. Wash separately or with similar colours. Close the velcro pieces during the washing process/ Laver avant la premiére utilisation.

Laver séparément ou avec des couleurs similaires. Fermez le Velcro lors du

lavage/ Voor het eerste gebruik wassen. Apart of met soortgelijke

kleuren wassen. Het klittenband moet tijdens het wassen zijn geslote/ Pred prvnim pouZitim vyperte. Perte samostatné nebo s podobnymi
barvami. Pfed pranim zapnéte veskeré suché zipy na vyrobku/ Wypraé przed pierwszym uzyciem. Pra¢ oddzielnie lub z podobnymi
kolorami. Przed praniem zapnij zapiecia na rzepy/ Vyperte pred prvym pouzitim. Perte osobitne alebo s podobnymi farbami. Poéas prania
uzatvorte &asti suchého zipsu/ Lavar antes del primer uso. Lavese por separado o con colores similares. Cierre las piezas de velcro durante
el proceso de lavado/ Vaskes inden farste brug. Vask separat eller med lignende farver. Luk Velcro béndene under vaskeprocessen/ Lavare
prima del primo utilizzo. Lavare separatamente o con colori simili. Fissare le chiusure a strappo durante il lavaggio/ Elsd haszndlat elétt
mossa kil Kildn vagy hasonlé szinekkel egyiitt moshaté. Zdrja be a tépézdras darabokat mosaskor
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