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This quick start guide is a fixed part of the operating instructions, which enables you
to start up your product immediately.

In order to fully understand all functions of the product, please select the link to the
Device user manual in the app’s Setting tab. You may also download the full
operating instructions from this website: http://www.lidl-service.com

Keep this quick start guide in a safe place. When passing this product on to third parties,
please be sure to include all documentation. Read the operating instructions before

use, and pay particular attention to the safety instructions included in the operating
instructions.

(HU Ez a révid Gtmutaté a haszndlati Gimutatd szerves része. Segitségével a terméket
azonnal haszndlatba veheti.

A termék &sszes funkcidjdnak megismeréséhez vélassza ki a Eszkdz felhasznaléi
kézikdnyve hivatkozast az alkalmazds Bedllitdsok menijében. A telies haszndlati
Otmutatét letéltheti a http://www.lidl-service.com

Orizze meg ezt a révid Gimutatét egy biztonsagos helyen. Ha a terméket egy harmadik
személynek tovébbadja, adja mellé annak a teljes dokumentacisjdt is. A haszndlat
elétt olvassa el a haszndlati Gtmutatét, kiilénds tekintettel az abban taldlhaté biztonsdgi
utasitdsokra.

(D Tento rychly névod je nedilnou souéasti ndvodu na obsluhu. Slouzi k tomu, aby bylo
mozné tento vyrobek ihned uvést do provozu.

Abyste dokdzali zcela precist viechny funkce vyrobku, vyberte odkaz UzZivatelskéa
priruéka zafizeni v aplikaéni nabidce Nastaveni. Také si moZete stéhnout kompletni
Ndavod na obsluhu z nésledujici webové stranky: http://www.lidl-service.com
Uchovdveite tento rychly ndvod na bezpe&ném misté. PFi predani vyrobku tfeti osobé
predejte i viechny podklady. Pfeététe si ndvod na obsluhu pfed pouZitim a dodrzujte
2zvl43té bezpeénostni pokyny v ném obsazené.

K Tento névod na rychle spustenie je neoddelitelnou si¢astou ndvodu na pouzivanie.
Sl6zi na okamzité uvedenie tohto produktu do prevadzky.

Kompletné funkcie produktu néjdete pod odkazom Névod na pouzivanie v menu
aplikdcie Nastavenia. Kompletny névod na pouzZivanie si mdzete tiez stiahnuf z
nasledujicej webovej stranky: http://www.lidl-service.com

Tento névod na rychle spustenie si uschovajte na bezpe&nom mieste. V pripade
postipenia produktu dal$im osobdm odovzdaite aj vietky dokumenty patriace k
produktu. Pred pouZitim si pregitajte tento ndvod na pouzivanie a venujte osobitni
pozornost predovietkym bezpeénostnym upozorneniam, ktoré si v iom uvedené.



(CHD Diese Schnellstartanleitung ist fester Bestandteil der

Bedienungsanleitung. Sie dient dazu, dieses Produkt sofort in Betrieb nehmen zu k&nnen.
Um alle Funktionen des Produkts vollsténdig nachlesen zu kénnen, wéhlen Sie bitte

den Link Bedienungsanleitung im App-Menii Einstellungen aus. Sie kdnnen

die vollsténdige Bedienungsanleitung auch von der folgenden Website herunterladen:
http://www.lidl-service.com

Bewahren Sie diese Schnellstartanleitung an einem sicheren Ort auf. Héndigen Sie alle
Unterlagen bei Weitergabe des Produkts an Dritte mit aus. Lesen Sie vor der Verwendung
die Bedienungsanleitung und beachten Sie insbesondere die darin enthaltenen
Sicherheitshinweise.
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Warnings and symbols used

The following warnings are used in this quick start guide:

DANGER! This symbol in combination with the signal word “DANGER”
marks a high-risk hazard that if not prevented will result in death or serious
injury.

WARNING! This symbol in combination with the signal word
“WARNING” marks a medium-risk hazard that if not prevented could
result in death or serious injury.

CAUTION! This symbol in combination with the signal word “CAUTION”
marks a low-risk hazard that if not prevented could result in minor or
moderate injury.

ATTENTION! This symbol with the signal word “ATTENTION" indicates
a possible property damage.

NOTE: This symbol in combination with “NOTE” provides additional

useful information.

WARNING! EXPLOSION HAZARD! A warning with this symbol and
the words “WARNING! EXPLOSION HAZARD" indicates the potential
threat of explosion. Failure to observe this warning may result in serious or
fatal injuries and potential property damage. Follow the instructions in this
warning to prevent serious injuries, a danger to life or property damage!

This mandatory sign indicates to wear suitable protective gloves! Follow
the instructions of this warning to avoid hand injuries caused by objects or
contact with hot or chemical materials.




Direct current/voltage

This icon indicates the position of the hidden USB plug, which is used for
charging the internal battery.

CE mark indicates conformity with relevant EU directives applicable for
this product.

@ Intended use

The product is a product of information electronics. After you have connected the product
with a mobile device, you can use its full scope of functions. The product records the
steps, kilometres and calories consumed, and records the duration of activities and sleep.

The product is suitable for use with the following systems: iOS from version 8.0, Android™
version 6.0 or higher, Bluetooth V 5.0. The product is only intended for the private usage,
the commercial usage is not permitted.

A Safety instructions

BEFORE USING THE PRODUCT, PLEASE FAMILIARISE YOURSELF WITH ALL OF THE
SAFETY INFORMATION AND INSTRUCTIONS FOR USE! WHEN PASSING THIS
PRODUCT ON TO OTHERS, PLEASE ALSO INCLUDE ALL THE DOCUMENTS!

In the case of damage resulting from non-compliance with these operating instructions
the warranty claim becomes invalid! No liability is accepted for consequential damage!
In the case of material damage or personal injury caused by incorrect handling or non-
compliance with the safety instructions, no liability is accepted!

®  Before each use: Check the product for damages. Do not use a damaged product.

B This product can be used by children aged from 8 years and above and persons
with reduced physical, sensory or mental capabilities or lack of experience and
knowledge if they have been given supervision or instruction concerning use of the
product in a safe way and understand the hazards involved.
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®  The product is not a toy for children.
®  Cleaning and user maintenance must not be carried out by children.

A DANGER! Risk of suffocation! Never leave children unsupervised with the
packaging material. The packaging material represents a danger of suffocation.
Children frequently underestimate the dangers. Always keep children away from the
packaging material. Packaging material is not a toy.

®  Never open the product! Improper repairs may result in considerable danger to the
user. Always have repairs performed by an appropriate specialist.

® Do not operate the product while driving a vehicle. It is dangerous to turn your gaze
away from the road and to let yourself be distracted.

®  The product is not suitable for medical use. The product helps to calculate distances
covered and calories burned during training. Consult a doctor before starting
regular training.

B Protect the product from strong impacts, vibrations, direct sunlight, and dirt.

B The guarantee does not cover damage caused by incorrect handling, non-
compliance with the instructions for use or interference with the product by
unauthorised individuals.

B Do not insert objects into the product and keep sharp objects away from the
product.

B If you have a heart pacemaker fitted or an implanted defibrillator, consult your
doctor before wearing the product for the first time.

® Do not place heavy objects on the product. Do not exert pressure on the product.

B Avoid strong magnetic fields (e.g. loudspeakers). Failure to observe this may result
in inaccurate measurements.

®  Salt and thermal water can lead to the corrosion of metal parts. Remove the product
before using saunas, as the temperature difference can cause condensation to build.
There is a risk of product damage.



c Safety instructions for rechargeable

batteries

A WARNING! DANGER OF EXPLOSION! The integrated rechargeable battery

cannot be removed or exchanged by the user. Never open the housing.

Never throw this product with built-in rechargeable battery into fire.
Do not exert mechanical loads to this product with built-in rechargeable battery.

Risk of leakage of rechargeable batteries

Avoid extreme environmental conditions and temperatures, which could affect this
product with built-in rechargeable battery, e.g. radiators / direct sunlight.

Avoid contact of leaking chemicals with the skin, eyes and mucous membranes. In
the event of contact with battery acid, thoroughly flush the affected area with plenty
of clean water and seek immediate medical attention.

batteries can cause burns on contact with the skin. Wear suitable
protective gloves at all times if such an event occurs.

‘ WEAR PROTECTIVE GLOVES! Leaked or damaged rechargeable

When disposing of the product, it should be noted that this product contains a
rechargeable battery.

Risk of property damage

®  This product does not contain any parts which can be serviced by the user.

® Do not place burning candles or other open fire on or next to the product.

®  If you notice smoke or unusual noise or odour, switch the product off immediately.
Immediately disconnect any connected USB charger.

¥ Sudden temperature changes may cause condensation inside the product. In this
case, allow the product to acclimate for some time before using it again to prevent
short circuits!

/\ WARNING!

B During operation or charging, do not cover the product. Otherwise the product

might heat up.
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A WARNING! Radio interference

Do not use the product on airplanes, in hospitals or near medical electronic systems.
The wireless signals transmitted could impact the functionality of sensitive electronics.
Keep the product at least 20 cm from pacemakers or implantable cardioverter
defibrillators, as the electromagnetic radiation may impair the functionality of
pacemakers.

The radio waves transmitted could cause interference in hearing aids.

The OWIM GmbH & Co KG is not responsible for interference with radios or
televisions due to unauthorised modification of the product.

The OWIM GmbH & Co KG further assumes no liability for using products not
distributed by OWIM. The user of the product is fully responsible for correcting
interference caused by such unauthorised modification of the product, as well as
replacement of such products.

A ATTENTION! Ensure that:

- No foreign objects penetrate the product.

- When using an optional USB power supply, its operating instructions are
observed.

€) Operating system updates

In order to keep the product up to date, it is necessary that you always keep the
operating system of your smartphone up to date.
Update the operating system regularly.
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@ Description of parts

BNEENENE

Touch button

Display

Housing

mark

Heart rate sensor
Watch strap

Clasp

USB plug (not visible)
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® Technical data

Bluetooth version
Bluetooth range
Frequency bands

Max. power transmitted
Charging voltage
Charging current
Charging time

Chip set

Operating time

Battery

Dimensions

Weight

Operating temperature
Storage temperature
Humidity (no condensation)

Ingress protection

V5.0

<10m

2402-2480 MHz
-3 dBm

5V

approx. 92 mA
approx. 1.5 h
8762C (from Realtek)

approx. 5-7 days battery life
(depending on usage)

Rechargeable 3.7 V, 125 mAh, 0.462 Wh
Li Polymer battery (not replaceable)

approx. 4.33 x 2.08 x 1.18 cm
approx. 252 g

+5t0+35 °C

Oto+45 °C

2510 90 %

IP68



® Charging the battery

l@ S

Hold the housing | 3| with one hand. Hold the watch strap [6] with the other hand.

Pull the housing [3] and the watch strap [6] apart at the mark [4].
Connect the revealed USB plug |8 | to a free USB port.

When the battery is fully charged: Disconnect the USB plug | 8 | from the USB port.
Connect the USB plug [8]to the watch strap [6].

NOTES:

Make sure that the contacts of the USB plug | 8 | correctly engage with the contacts
in the USB port. If the product does not charge, turn the USB plug 180° and plug it
into the USB port again.

The product turns on automatically as soon as it is connected with the USB port.

The product cannot be operated during charging.

The charging status is shown in the display [2].

A charging cycle with a charging current of approx. 92 mA takes approx. 1.5 hours.
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@ Initial app setup
@ NoTEs:
[ |

Screenshots are from Android 10 version or from iOS 13.3 version.

Older versions may have functional limitations.

®  Updating the firmware might result in changes to the app’s functionality.

B Screenshots are for reference only. There may be slight deviations between iOS and
Android versions.

Preparation

B Download the SilverCrest Watch app by using the QR code on the packaging.
®  Install SilverCrest Watch app.

B Switch on Bluetooth function on the mobile device.

1. Open the app.

Privacy Policy

We appreciate that you trust us with
information that is important to you. Our
Privacy Policy is fully compliant with the
latest laws and regulations.

The information that our application will
collect is as follows and we take every
precaution to keep it safe.

Gender

Date of birth

Height

Weight

Number of steps

Duration of sleep

Pulse (if available)

Analytics data may be collected but is
not linked to your identity

Please read the details of Privacy Policy
and confirm your agreement.

@ 1agee

2. Read the Privacy Policy.
3. Tapl agree.



@ NOTE: The product's full functions can only be used when the I agree option is
selected.

4.  Follow app to setup your personal information (name, gender, birthday, weight,
height, stride length, targets, etc.).

Select and pair your smartwatch

| do not have a smartwatch yet.

Skip

5. Tap the centre of the icon to start pairing the product with the app.
6. Activate the Bluetooth function of the product: Touch the touch button [1].

The last 4 digits of the product’s Bluetooth MAC address are shown in the
display [ 2] (see following example). This means that you have to bind the product
with the app first before use.
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@ NOTE: If no product is found after the scan, scroll down the app screen to refresh.
Touch the touch button

to activate the Bluetooth function again.

7. Connect to the product: Tap SAT9O0A2.

Connect Smartwatch

SAT90A1
C2:29:8A:73:80:E1
SAT90A1
FO:9F:7

Bluetooth Pairing Request

“SAT90A2" would like to pair with your
SATSI 3 e Entor the cod shawn on
“SAT9OAZ". Do ot do anything on

D1BAY  .q,r00A2" until pairing is complete.

SFW2
DB:55:¢

SATOl  Cancel Pair
E6:58:20:52:28:31

SAT90A2 S
DC:96:AA:2C:32:BF

SFW220

E9:EF:3F:A0:69:CA

8. The display | 2| shows a 6-digit key. Enter the 6-digit key in the app to complete the
pairing process. Tap Pair.



@ NOTE: Different smartphones will prompt a different Bluetooth-pairing user
interface.

® Further settings: Refer to the
complete instruction manual.

@ NOTE: You can download the complete instruction manual in the app. Select the
link o the Device user manual in the app’s Setting tab.
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® Disposal

@ NOTE: Before passing on, disposing of or returning the product to the
manufacturer: Delete all data from the product. Use the app menu item
Reset smartwatch to erase all data from the product’s memory (also refer to
“Reset smartwatch” in the full operating instructions).

You can also delete the data from the product without using the app. Tap and hold
the touch button | 1] to enter the More function interface. Tap on Reset.

Packaging:

The packaging is made of environmentally friendly materials, which may be disposed of

through your local recycling facilities.

ét?) are marked with abbreviations (a) and numbers (b) with following meaning:
a 1-7: plastics / 20-22: paper and fibreboard / 80-98: composite

materials.

Observe the marking of the packaging materials for waste separation, which

Product:

Contact your local refuse disposal authority for more details of how to
dispose of your worn-out product.

The adjacent symbol of a crossed out dustbin on wheels indicates this
product is subject to directive 2012/19/EU. This directive states at the end
of the life this product must not be disposed of through regular household
refuse but must be returned to special collection sites, recycling depots or

I =y

waste management companies.

This disposal is free of charge to you.
Protect the environment and dispose of properly.

The product is recyclable, subject to extended manufacturer responsibility, and collected
separately.

The builtin rechargeable battery cannot be removed for disposal. Return the product
completely to a collection site for used electronics.



@ Simplified EU declaration of conformity
Hereby, OWIM GmbH & Co. KG, StiftsbergstraBe 1, 74167 Neckarsulm, GERMANY,
declares that the product ACTIVITY TRACKER, HGO9061A / HGO9061B is in
compliance with Directives 2014/53/EU and 2011/65/EU.

The full text of the EU declaration of conformity is available at the following internet

address: www.owim.com

Cce

@® Service
Service Great Britain
Tel.: 08000569216

E-Mail:  owim@lidl.co.uk
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Felhasznalt figyelmezteto jelzések és
szimbélumok

Ebben a révid dtmutatéban az aldbbi figyelmeztetd jelzéseket haszndltuk:

VESZELY! Ez a szimbélum a ,VESZELY” sz6 mellett nagy kockézati
tényezdre hivia fel a figyelmet, melyet ha nem keriilnek el, az slyos
sérilésekhez vagy haldlesethez vezet.

FIGYELMEZTETES! Ez a szimbslum a ,FIGYELMEZTETES” sz6 mellett
kdzepes kockdzati tényezdre hivia fel a figyelmet, melyet ha nem kerilnek
el, az haldlesethez vagy solyos sérilésekhez is vezethet.

VIGYAZAT! Ez a szimbdlum a ,VIGYAZAT” sz6 mellett alacsony
kockdzati tényezére hivia fel a figyelmet, melyet ha nem keriilnek el, az
kisebb vagy mérsékelt sérijlésekhez vezethet.

FIGYELEM! Ez a szimbdlum a ,FIGYELEM” sz6 mellett anyagi kérok
veszélyére utal.

MEGJEGYZES: Ez a szimbdlum a ,MEGJEGYZES" sz6 mellett hasznos
informdcidkra hivia fel a figyelmet.

FIGYELMEZTETES! ROBBANASVESZELY! Az ezzel a jellel

ellatott figyelmeztetés a , FIGYELMEZTETES! ROBBANASVESZELY!”
szavak kiséretében egy lehetséges robbandsveszélyre utal. Egy ilyen
figyelmeztetés figyelmen kivil hagydsa silyos sériilésekkel jarhat vagy
haldllal is végz8dhet, valamint lehetséges anyagi kdrokat is okozhat. A
sGlyos sérilések, az életveszély és az anyagi kdrok elkeriilése érdekében
kévesse az ebben a figyelmeztetésben szereplé utasitésokat!

Ez az utasité jelzés a megfelel védbkeszty( viselésére hivia fel a
figyelmet! Az idegen targyak okozta kézsériilések vagy a forré vagy vegyi
anyagokkal t5rténd érintkezés elkeriilése érdekében kévesse az ebben a
figyelmeztetésben szerepld utasitésokat.
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Egyendram/-fesziiltség

Ez a szimbélum mutatja az akkumuldtor téltéséhez haszndlhaté rejtett USB
csatlakozé helyét.

A CEelzés azt jelzi, hogy a termék megfelel a ré vonatkozé EU
eléirasoknak.

@® Rendeltetésszeri haszndlat

A termék informéciés elektronikai kategéridba tartozik. Miutén a terméket egy
mobilkésziilékkel 8sszekapesolta, a termék minden funkcidja haszndlhaté lesz. A termék

kijelzi a lépések szamat, a kilométereket, az elégetett kaléridkat, az egyes tevékenységek
idStartamat és az alvas idejét.

A termék az iOS 8.0 és az Android™ 6.0, és azokndl késdbbi verzidkkal miksdik,
Bluetooth V 5.0 haszndlata mellett. A termék magdénhasznélatra alkalmas, izleti célra
nem haszndlhaté.

A Biztonsagi utasitasok

A TERMEK HASZNALATA ELOTT ISMERKEDJEN MEG MINDEN BIZTONSAGI ES
HASZNALATI UTASITASSAL! HA A TERMEKET TOVABBADJA, ADJA MELLE EZEKET
A DOKUMENTUMOKAT IS!

A jelen haszndlati Gtmutatéban leirtak figyelmen kivil hagydsabdl adédé kérok esetén
a garancia érvényét vesztil A kdvetkezményes kdrokért nem véllalunk felel8sséget! A
szakszer{tlen haszndlat vagy a biztonsdgi utasitdsok figyelmen kivil hagyésa miatti
anyagi karokért és személyi sériilésekért nem vdllalunk felel8sséget!

B Haszndlat elétt: Ellendrizze a termék épségét. Ne haszndlia a terméket, ha sérilt.

B Aterméket akkor haszndlhatigk 8 éves és afeletti gyermekek, csdkkent testi,
érzékszervi vagy szellemi képességi, valamint megfeleld tapasztalattal és tudéssal
nem rendelkezd személyek, ha szamukra feligyeletet biztositanak vagy ha
utasitdsokat kapnak a termék biztonsagos haszndlataval kapesolatban, és megértik
az azzal jaré veszélyeket.

22 HU



B Atermék nem gyerekjaték.
B Afisztitést és a felhaszndléi karbantartast gyermekek nem végezhetik.

A VESZELY! Fulladésveszély! Ne hagyja a gyermekeket a
csomagoléanyagokkal feliigyelet nélkil. A csomagoléanyagok fulladdst
okozhatnak. A gyermekek gyakran aldbecsilik az ezzel kapcsolatos veszélyeket.
Tartsa a csomagoléanyagokat gyermekektd| tavol. A csomagoléanyag nem
jatékszer.

B Soha ne nyissa fel a terméket. A szakszerdtlen javitdsok jelentds veszélyt
jelentenek a felhaszndlé szamdra. A javitdsi munkdlatokat mindig bizza megfeleld
szakemberre.

®  Ne haszndlja a terméket vezetés kdzben. Veszélyes lehet, ha leveszi a szemét az
0trdl, és elterelsdik a figyelme.

®  Atermék orvosi haszndlatra nem alkalmas. A termék segit a megtett tavolsagok
és az elégetett kaléridk kiszémolasdban az edzés sordn. A rendszeres edzés
megkezdése elstt kérje ki orvosa tandcsat.

B Aterméket védje az er8s iit6désekts|, rezgésektsl, a kozvetlen napfénytél és a
szennyez&désektsl.

B Agarancia nem érvényes olyan kérokra, melyek a szakszerGtlen haszndlat,

a hasznélati dtmutatéban leirtak figyelmen kiviil hagydsa vagy a jogtalan
beavatkozas kévetkeztében térténtek.

®  Ne dugjon semmilyen targyat a késziilék belsejébe és tartson minden éles targyat a
terméktd| tavol.

B Amennyiben beépitett szivritmusszabdlyozéval vagy defibrillatorral rendelkezik, a
termék elsS viselése elétt kérje ki orvosa tandcsat.

®  Ne tegyen a termékre semmilyen silyos targyat. Ne gyakoroljon nyomdst a
termékre.

W Kerilie a magneses tereket (pl. hangfalakat). Ennek az utasitdsnak a figyelmen kiviil
hagydsa pontatlan mérésekhez vezethet.

B Asés viz vagy a termdlviz a fém alkatrészek korrézidjét okozhatja. A terméket
szaundzds eldtt vegye le, mert a hémérséklet-kilonbség paralecsapédast okozhat.
A termék kdrosoddsanak veszélye.
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e Biztonsagi utasitasok

akkumuldatorokhoz

/\ FIGYELMEZTETES! ROBBANASVESZELY! A beépitett akkumuldtort a

felhaszndlé nem veheti vagy cserélheti ki. Soha ne nyissa fel a boritdst.

A terméket a beépitett akkumuldtorral egyiitt soha ne dobja tizbe.
A terméket a beépitett akkumuldtorral egyiitt ne tegye ki mechanikai terheléseknek.

Az akkumulatorok kifolyasanak veszélye

Kerillie az olyan szélséséges hémérsékleti viszonyokat, melyek hatdssal lehetnek a
beépitett akkumuldtorral rendelkezé termékre, példaul fitstesteket vagy kdzvetlen
napsitést.

Kerilie a kifolys vegyi anyagok érintkezését a bérrel, a szemekkel vagy a
nydlkahdrtydkkall Azokat a testrészeket, melyekre az akkumuldtor folyadéka kerilt,
azonnal 8blitse le tiszta vizzel, majd haladéktalanul forduljon orvoshoz!

VISELJEN VEDOKESZTYUT! A kifolyt vagy sérilt akkumulétorok a
. bérre keriilve azon mardst okozhatnak. Ezért ilyenkor viseljen megfelels
védékeszty(t.

A termék kiselejtezése sordn figyelembe kell venni, hogy abban egy akkumulétor
van.

A termék karosodasanak veszélye

®  Jelen termék nem tartalmaz olyan alkatrészeket, amelyeket a felhaszndlé
megijavithat.

®  Ne helyezzen égé gyertydkat vagy més nyilt ldngot a termékre vagy annak
kdzelébe.

B Azonnal kapcsolja ki a terméket, ha fiistt, szokatlan hangokat vagy szagokat
észlel. Ha mindez a t3ltés alatt térténik, azonnal hizza ki a termék csatlakozéjat az
USB aljzatbdl.

®  Hirtelen h6mérsékleti ingadozdsok a termék belsejében pdralecsapédésokat
okozhatnak. A révidzarlat elkeriilése érdekében ilyen esetben a termék Gjbsli
haszndélata elétt varja meg, mig a termék akklimatizalédik!

/\ FIGYELMEZTETES!

B Haszndlat vagy t8ltés sordn ne takarja le a terméket. Ellenkezé esetben a termék
felheviilhet.
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/\ FIGYELMEZTETES! Zavaré radisjelek!

A terméket ne haszndlja repilégépen, kérhdzakban, vagy orvoselektronikai
rendszerek kézelében. A radidhullamok korlatozhatjdk az érzékeny elektromos
késziilékek moksdését.

A termék és a szivritmusszabdlyozdk vagy beiltetett kardioverter-defibrillatorok
kézdtt mindig legyen legaldbb 20 cm tavolsag, hogy az elekiromdagneses sugdrzds
ne befolydsolhassa a szivritmusszabdlyozék miksdését.

A rédishullémok a hallékészilékekben zavart okozhatnak.

Az OWIM GmbH & Co KG nem felel8s radié- és televizidkészilékekben

okozott zavarok esetén, melyek a termék jogosulatian médositésa kévetkeztében
keletkeznek.

Az OWIM GmbH & Co KG nem vdllal felel8sséget olyan alkatrészek haszndlata
vagy cseréje esetén, amelyeket nem az OWIM forgalmaz. A termék ilyen
jogosulatlan médositdsai esetén keletkez zavarok helyredllitasaért, illetve az ilyen
alkatrészek cseréjéért egyedil a felhasznalé felelés.

A FIGYELEM! Ugyeljen arra, hogy

- Ne jussanak idegen targyak a termék belsejébe, valamint, hogy

- Egy opciondlis USB-kébel haszndlata esetén figyelembe veszi annak haszndlati
Otmutatdjdt.

€) Az operadciés rendszer frissitése

Hogy a termék megfelelien a technika mai éllésanak, fontos, hogy a haszndlt
okostelefonjanak operéciés rendszere a legGjabb verzién legyen.
Rendszeresen végezze el az operdciés rendszer frissitését.
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@ A részegységek leirasa

Erintégomb

Kijelz8

Boritds

jelzés

Pulzusszenzor

Oroszi]

Csat

USB csatlakozé (nem lathatd)

BNEENENE
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@® Miszaki adatok

Bluetooth verzié

A Bluetooth hatétavolsaga
Frekvenciasdvok

Maximdlis sugarzdési teljesitmény
Toltési fesziiltség

Toltési aram

Toltési ids

Lapkakészlet

Miksdési idé

Akkumuldtor

Méretek

Soly

Mokédési hémérséklet

Tarolasi hémérséklet

Pdratartalom (kondenzdcié nélkil)

IP védelmi besorolds

V5.0

<10m

2402-2480 MHz
-3 dBm

5V

kb. 92 mA

kb. 1,5 6ra

8762C (a Realtek-tsl)

kb. 5-7 napos akkumuldtoridé
(a felhasznaléstsl figgsen)

3,7V, 125 mAh, 0,462 Wh, Li-Po
akkumuldtor
(nem cserélhetd)

kb. 4,33 x 2,08 x 1,18 cm
kb.252¢g

+5 és +35 °C kazott

0 és +45 °C kozétt

25 és90 % kozott

IP68
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@® Az akkumulator feltoltése

Tartsa meg a boritést [3] az egyik kezével. Tartsa meg az éraszijat [6] a masik
kezével.

Hozza szét a boritést | 3 | és az éraszijat [6]a jelzésnél

Az eldhizédott USB csatlakozét [8] dugja be egy szabad USB ahzotba
Amikor az akkumuldtor teljesen feltéltédétt: Hozza ki az USB csatlakozét [8] az
USB aljzatbdl.

Csatolja ré az USB csatlakozét [8] az éraszijra [6].

@ MEGIEGYZESEK:

28

Ellendrizze, hogy az USB csatlakozé | 8 | érintkez&i megfeleléen kapcsolédnak-e az
USB aljzat érintkez8ihez. Ha a termék nem toltédik fel, forditsa el USB csatlakozét
180°-kal, majd csatlakoztassa USB aljzathoz Gjra.

A termék automatikusan bekapcsol, amint egy USB aljzathoz csatlakoztatja.

A termék toltés kézben nem haszndlhatd.

A t8ltéttség dllapota lthaté a kijelzsn [2].

Egy kb. 92 mA tsltési aramd téltési ciklus kb. 1,5 éréig tart.
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@® Az alkalmazas elsé bedllitasa

® MEGIEGYZESEK:

B Aképerny8képek az Android 10, illetve az iOS 13.3 verziskbdl szarmaznak.
Régebbi szoftververzidk esetében egyes funkciék korlatozottak lehetnek.

B Afirmware frissitése vdltozasokat eredményezhet az alkalmazés mokddésében.

B Aképerny8képek csupdn tdjékoztats jellegiek. Az iOS és az Android verzié kdzt
kisebb eltérések lehetnek.

Elékésziletek

B Toltse le a SilverCrest Watch alkalmazdst a csomagoléson lévé QRkéd
segitségével.

B Telepitse a SilverCrest Watch alkalmazdst.

B Kapcesolia be a mobilkészilék Bluetooth funkcisjat.

1. Nyissa meg az alkalmazdst.

Privacy Policy

We appreciate that you trust us with
information that is important to you. Our
Privacy Policy is fully compliant with the
latest laws and regulations.

The information that our application will
collect is as follows and we take every
precaution to keep it safe.

Gender

Date of birth

Height

Weight

Number of steps

Duration of sleep

Pulse (if available)

Analytics data may be collected but is
not linked to your identity

Please read the details of Privacy Policy
and confirm your agreement.

@ 1agee

2. Olvassa el az Adatvédelem tudnivalsit.
3. Koppintson az Egyetértek lehetéségre.

HU
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@ MEGJEGYZES: A termék egyes funkcisit csak akkor haszndlhatia, ha kivélasztia a

30

Egyetértek lehetdséget.

Személyes adatai (pl. neve, neme, sziiletésnapia, silya, testmagassdga,
lépéshossza, céljai stb.) bedllitdsdhoz kévesse az alkalmazds utasitasait.

Select and pair your smartwatch

| do not have a smartwatch yet.

Skip

A termék és az alkalmazds térsitdsanak megkezdéséhez koppintson a szimbsélum
kézepére.
A termék Bluetooth funkcidjénak aktivéldsa: Erintse meg az érintégombot [1].

A termék Bluetooth MAC-cimének utolsé 4 szdmjegye megielenik a kijelzén
(l6sd az alabbi példat). Az azt jelzi, hogy a haszndlat el8tt a terméket pdrositani
kell az alkalmazassal.
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BT: - - 6F00

@ MEGJEGYZES: Ha a keresés utén a termék nem taldlhaté, a frissitéshez hizzon
lefelé az alkalmazés képernydjén. A Bluetooth funkcié ismételt aktivaldsahoz érintse
meg az érintégombot [1].

7. Parositds a készilékkel: Koppintson a SAT9OA2 névre.

Connect Smartwatch

SAT90A1

C2:29:8A:73:80:E1
SAT90A1
FO9F7  Bluetooth Pairing Request
SATS e Enerhecoseshownon

Di:gAy “SAT90AZ Do ot do anything on
S8 5AT90AZ until pairing is complete.

SFW2

DB:55:¢

SATQl  Cancel Pair
[E6:58:20:52:28:31

SAT90A2 S
DC:96:AA:2C:32:BF

SFW220

[E9:EF:3F:A0:69:CA

8. Akijelz8n|2|egy 6 jegyl kéd jelenik meg. A pdrositas befejezéséhez irja be a
6 jegyd kédot az alkalmazasba. Koppintson a Parosités lehetéségre.
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@ MEGJEGYZES: A Bluetooth-csatlakozds felhaszndléi felilete kiilonbézs
okostelefonokon masképp jelenhet meg.

® Tovabbi beadllitasok: Olvassa végig
a hasznalati otmutatot.

(D MEGJEGYZES: A telies haszndlati Gtmutatét letdltheti az alkalmazasban. Vélassza
ki a Eszkéz felhasznaléi kézikdnyve hivatkozast a Bedllitasok meni alatt.
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® Megsemmisités

@ MEGJEGYZES: Mielétt a terméket masnak tovébbadnd, kiselejtezné, vagy
visszajuttatnd a gydrténak: Térélién minden adatot a termékrél. Az alkalmazds
Okoséra alaphelyzetbe dllitasa menipontia alatt kitérslheti a termék
tarhelyének minden adatdt (ehhez lasd , Az okoséra visszadllitasa” pontot is a teljes
haszndlati Gtmutatéban).

Az adatokat az alkalmazas nélkil is kitsrélheti a termékbdl. A Tébb oldal
megnyitdsdhoz érintse meg az érintégombot [ 1] hosszan. Koppintson a
Visszadllitasa pontra.

Csomagolas:
A csomagolds kérnyezetbarat anyagokbél késziilt, amelyeket a helyi Gjrahasznosité
helyeken adhat le.

A hulladék elkiilénitéséhez vegye figyelembe a csomagoléanyagon
N lalhaté jelzéseket. Ezek réviditések és szamokat (b I k
ng) taldlhaté jelzéseket. Ezek réviditéseket (a) és szamokat (b) tartalmaznak a
a kévetkezs jelentéssel: 1-7: mianyagok / 20-22: papir és karton / 80-98:
kétéanyagok.

Termék:

A nem haszndlt termék drtalmatlanitdsénak lehetéségeird| téjékozddjon
telepilése dnkormdnyzaténdl.

A mellette [év8 athizott kerekes szemeteskuka szimbélum azt jelzi, hogy
ez a készilék a 2012/19/EU hatdlya ald tartozik. Az irényelv kimondja,
hogy ezt a késziiléket élettartama lejértéval nem szabad a szokvanyos

I =y

haztartasi hulladékkal egyiitt megsemmisiteni, hanem specidlis gy(itshelyen,
jrahasznositéban, vagy értalmatlanité-izemben kell azt leadni.

A isités dij t
Ovija a természetet és szakszer(en semmisitse meg késziilékeit.

A termék Gjrahasznosithatd, kiterjesztett gyartdi felel&sség ald tartozik elkiildnitve kell
gyditeni.

A beépitett akkumulétort megsemmisités céli@bél nem szabad kiszerelni. Adja le az egész
terméket elektronikai hulladék gy(ijtéhelyen.

HU 33



@ Leegyszersitett EU Megfeleléségi
Nyilatkozat

Az OWIM GmbH & Co. KG, StiftsbergstraBe 1, 74167 Neckarsulm, NEMETORSZAG,
eziton kijelenti, hogy a termék: AKTIVITASFIGYELO HG09061A / HGO9061B megfelel
a2014/53/EU és a 2011/65/EU jeld iranyelveknek.

A EU megfeleléségi nyilatkozat teljes szévegét megtaldlhatia a www.owim.com

webcimen

Cce

® Szerviz

@ Szerviz Magyarorszéag
Tel.: 0680021536
Email:  owim@lidl.hu
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Pouzita vystrazna upozornéni a symboly

V tomto rychlém navodu se pouzZivaiji nésledujici vystrazna upozornéni:

NEBEZPECi! Tento symbol se signdlni slovem ,NEBEZPECI” oznaduje
ohrozeni s vysokym stupném rizika, které ma, pokud se mu nezabréni, za
nésledek tézké zranéni nebo smrt.

VAROVANI! Tento symbol se signdlni slovem VAROVAN/" oznaduje
ohroZeni se stfednim stupném rizika, které moZe mit, pokud se mu
nezabrdni, za ndsledek tézké zranéni nebo smrt.

OPATRNE! Tento symbol se signdlni slovem ,OPATRNE” oznaduje
ohroZeni s nizkym stupném rizika, které moZe mit, pokud se mu nezabrdani,
za nésledek malé nebo lehké zranéni.

VYSTRAHA! Tento symbol se signdlnim slovem ,VYSTRAHA" oznacuje
nebezpedi mozného poskozeni majetku.

UPOZORNENI: Tento symbol se signdlnim slovem ,UPOZORNENI"
poskytuje dalii uZiteéné informace.

VAROVANI! NEBEZPECi VYBUCHU! Varovani, které je opatfeno
timto ozna&enim a slovy , VAROVANI! NEBEZPECI VYBUCHU!”,
poukazuje na mozné nebezpedi exploze. Pokud se takové varovani
nedodrzuje, miZe fo s sebou pfindiet vaznd zranéni nebo smrt a pripadné
vécné 3kody. Postupujte podle pokyni v tomto varovani, abyste zabranili
tézkym zranénim, ohroZeni Zivota & nebezpedi vzniku skod na majetku!

Tato prikazové znacka upozorfiuje na noseni vhodné ochranné rukavice!
Postupuijte podle pokynd v tomto varovani pro zamezeni poranéni rukou
objekty nebo kontaktu s horkymi nebo chemickymi latkami!
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Stejnosmérny proud/napét

Tato ikona ukazuje umisténi skrytého konektoru USB, ktery slouzi k nabijeni

interniho akumulétoru.

Znagka CE potvrzuje shodu se smérnicemi EU, které se na vyrobek
vztahuji.

@® Pouziti ke stanovenému ucelu

Tento vyrobek spadé do kategorie informaéni elektroniky. Jakmile budete mit vyrobek
pfipojen k mobilnimu zafizeni, miZete pouzit funkce v plném rozsahu. Vyrobek
zaznamendavd kroky, kilometry, spalené kalorie, trvéni &innosti a trvéni spanku.

Vyrobek je vhodny pro pouziti s nésledujicimi systémy: iOS od verze 8.0 nebo nov&jsi,
Android™ verze 6.0 nebo vy33i, Bluetooth V 5.0. Vyrobek slouZi jen pro soukromé Géely,
komeréni vyuZiti neni dovoleno.

A Bezpecnostni pokyny

SEZNAMTE SE PRED POUZITIM VYROBKU SE VSEMI BEZPECNOSTNIMI POKYNY
A POKYNY PRO OBSLUHU! KDYZ PREDAVATE TENTO VYROBEK JINYM LIDEM,
DEJTE JIM | VSECHNY DOKUMENTY!

V pfipadé poskozeni v disledku nedodrzeni tohoto ndvodu na obsluhu se Vase zdruka
rusil Za nésledné skody se neprebird 24dnd odpovédnost! V pripadé skody na majetku
nebo zranéni zpdsobené nespravnym pouzivanim nebo nedodrzenim bezpecnostnich
pokyn0 se nepfebird zddnd odpovédnost!

B Pfed kazdym pouzitim: Vyrobek pravidelné kontrolujte na pfipadné poskozeni.
Po3kozeny vyrobek nepouzivejte.

B Tento vyrobek mohou pouzivat déti starsi 8 let i osoby se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi & mentdlnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkuenosti a znalosti,
pokud jsou pod dohledem nebo byly pouéeny ohledné bezpe&ného pouzivani
vyrobku a chdpou z toho vyplyvaiici nebezpedi.
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Tento vyrobek neni hracka pro déti.
Déti nesmi provadét Cisténi a uzivatelskou Gdrzbu.

NEBEZPECi!
materidly. Balici materidl pfedstavuje nebezpe&i uduieni. Déti éasto podcefiui s tim
spojend nebezpedi. Vzdy udrzujte balici materidl mimo dosah déti. Balici materidl
neni hracka.

Nikdy vyrobek neotvirejte. Neodborné opravy mohou vést k vyznamnym
nebezpedim pro uZivatele. Nechdvejte opravy provést vzdy vhodnému odbornikovi.
Neobsluhujte vyrobek béhem Fizeni vozidla. Je nebezpeéné odvrdtit pohled ze
silnice a nechat se rozptylovat.

Vyrobek neni vhodny pro zdravotni pouziti. Vyrobek pomdhé pfi vypo&tu ub&hnuté
vzddlenosti a kalorif spdlenych béhem tréningu. Nez zaénete s pravidelnym
tréningem, konzultujte svého lékafe.

Chraiite vyrobek pfed silnymi ndrazy, vibracemi, pfimym sluneénim zéfenim a

iziko uduseni! Nenechte déti hrét si bez dozoru s balicimi

necistotami.

Zaruka se nevztahuje na skody zpdsobené nespravnym pouzitim, nedodrzenim
ndvodu na obsluhu & zdsahy ze nepovolanych na vyrobku.

Nezavadgjte do vyrobku Z4dné predméty a udrzujte ostré pfedméty dostatecné
daleko od vyrobku.

Pokud méte implantovany kardiostimulétor nebo defibrilétor poradte se pred
no3enim vyrobku se svym lékafem.

Na vyrobek nestavte zadné t&zké predméty. Na vyrobek nevyvijejte Zadny tlak.
Vyhybeite se silnym magnetickym polim (napf. reproduktordm). Nedodrzeni tohoto
pokynu miZe vést k nepfesnym méfenim.

Sol a tepld voda mbze zplsobit korozi kovovych &dsti. Odstrafite vyrobek pred
navitévou sauny, protoze se rozdilem teplot méfe tvofit kondenzace. Existuje riziko
poskozeni vyrobku.

cz



A Bezpecnostni pokyny pro akumulatory

/\ VAROVANI! NEBEZPEEi VYBUCHU! Vestavény akumuldtor nemize byt
odebrdn nebo nahrazen uzivatelem. Nikdy neotvirejte kryt.

B Nehdzejte tento vyrobek se zabudovanym akumulétorem nikdy do ohné.
B Nevystavujte tenfo vyrobek se zabudovanym akumuldtorem mechanické zatézi.

Riziko vyteceni akumulatord

B Vyhnéte se extrémnim podminkdm a teplotdm, které by mohly mit vliv na tento
vyrobek se zabudovanym akumuldtorem, napt. na radiatorech/pFimé slune&ni
svétlo.

B Zabrafte kontaktu vyteklych chemikdlii s koZi, ocima a sliznicemi! Oplachnéte
mista, kterd pfisla do styku s kyselinou z baterie, ihned &istou vodou a bez prodleni
vyhledeite lékafe!

] NOSTE OCHRANNE RUKAVICE! Vyteklé nebo poskozens
akumuldtory mohou pfi kontaktu s kdZi zpdsobit chemicka poleptani. V
tomto pfipadé pouzijte vhodné ochranné rukavice.

®  Pfilikvidaci je tfeba upozorni na to, Ze tento vyrobek obsahuje akumulétor.

Riziko poskozeni vyrobku

®  Tento vyrobek neobsahuje zadné &asti, které by mohly byt udrzovény uZivatelem.

B Nestavte hofici svicky nebo jiny otevfeny ohefi na vyrobek nebo vedle ngj.

®  Vyrobek okamzité vypnéte, pokud si viimnete koufe, neobvyklého hluku nebo
zdpachu. Pokud k tomu dojde b&hem nabijeni, odpoijte vyrobek okamzité z
USB portu.

B Nahl4 koliséni teplot mohou zpisobit kondenzaci uvnitf vyrobku. V tomto piipadé
nechte aklimatizovat tento vyrobek n&jakou dobu pred dalsim jeho pouzitim, aby
nedoslo ke zkratu!

/\ VAROVAN:i!
" B&hem provozu nebo nabijeni vyrobek ni¢im nezakryveijte. V opaéném piipadé se
vyrobek mohl zahtdt.
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/\ VAROVAN:i! Radiové ruzenil

B Nepouzivejte vyrobek v letadlech, nemocnicich, provoznich mistnostech nebo v
blizkosti I6kaFskych elektronickych systémi. Radiové viny by mohly omezit funkénost
citlivych elektrickych zafizeni.

B Mezi vyrobkem a kardiostimuldtorem nebo implantabilnimi kardiovertery
defibrilatory musi byt zachovéna minimdlni vzdélenost 20 cm, protoze
elekiromagnetické zafeni mize ovlivnit funkénost kardiostimulatord.

®  Rdadiové viny by mohly zpsobovat ruseni sluchadel.

B OWIM GmbH & Co KG nezodpovidd za rueni rozhlasovych a televiznich
prijima&d vyplyvajicich z neoprévnéné Gpravy tohoto vyrobku.

B OWIM GmbH & Co KG nepfebird zddnou dalii zodpovédnost za pouziti nebo
vyménu komponent, které nejsou distribuovéany OWIM. UZivatel vyrobku je plné
zodpovédny za opravu poruch zpdsobenych takovymi neoprévnénymi Gpravami
tohoto vyrobku, jakoZ i za vyménu takovych komponent.

/\ VYSTRAHA! Zaijistéte, aby

- Do vyrobku nevnikla zadné cizi tlesa a aby

- PFi pouziti volitelného napéjeciho adaptéru USB byl respektovén jeho névod na
obsluhu.

€ Aktudlizace operaéniho systému

B Aby byl vyrobek udrzen na stavu techniky, je nutné, abyste vzdy aktualizovali
operaéni systém svého chytrého telefonu.
Provédsijte pravidelné aktualizace operaéniho systému.
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@ Popis dilu

BNEENENE

Dotykové tagitko

Displej

Kryt

Oznadeni

Snimaé pro srdeéni frekvenci
Ndramek hodinek

Prezka

USB konektor (neni vidét)
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® Technické udaje

Verze Bluetooth
Dosah Bluetooth
Frekvenéni pasma
Max. vysilaci vykon
Nabijeci napéti
Nabijeci proud
Doba nabijent
Cipova sada

Doba provozu
Akumulétor

Rozméry

Hmotnost

Provozni teplota

Skladovaci teplota

Vlhkost vzduchu (bez kondenzace)

Druh ochrany IP

42 (ov4

V5.0

<10m
2402-2480 MHz
-3 dBm

5V

cca 92 mA

cca 1,5h

8762C (od Realtek)

cca 5-7 dni doby béhu akumulétoru
(v zévislosti na pouziti)

3,7V, 125 mAh, 0,462 Wh, Li-Po-
akumuldtor (nevyménné)

cca 4,33 x2,08x 1,18 cm
cca252g

+5az+35 °C

0az+45 °C

250290 %

IP68



@® Nabijeni akumulétoru

l@ Ok wN

Pridrte kryt [3] pevn& jednou rukou. Drzte néramek hodinek [6] pevné druhou
rukou.

Odtéhnéte kryt |3 | a ndramek hodinek [6] za oznageni od sebe.
Pripojte uvolnény USB konektor [ 8| k dostupnému USB portu.

Kdyz je akumuldtor plné nabity: Vytahnéte USB konektor | 8| z portu USB.
Spoite uvolnény USB konektor [8] s néramkem hodinek [6].

UPOZORNENI:

Zkontrolujte, zda jsou kontakty USB konektoru | 8 | Fédné zapojeny do kontakt
USB portu. Pokud se vyrobek nenabiji, otocte USB konektor o 180° a znovu ho
pripojte k USB portu.

Vyrobek se automaticky zapne, jakmile je pfipojen k USB portu.

Vyrobek nemdze byt b&hem procesu nabijeni provozovén.

Na displeji | 2 | se zobrazuje stav nabiti.

Nabijeci cyklus s nabijecim proudem pfiblizné 92 mA trvé cca 1,5 hodiny.

(o4
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Prvni nastaveni aplikace

UPOZORNENI:
Viechny snimky obrazovky jsou z aplikace Android verze 10 nebo iOS verze 13.3.

"©e

Starsi verze softwaru mohou podléhat funk&nim omezenim.

B Aktualizace firmwaru mize vést ke zméndm funkénosti aplikace.

B Recepty slouzi vyhradné jako reference. Mezi verzemi iOS a Android mohou byt
mirné rozdily.

Pfiprava

Stahnéte si aplikaci SilverCrest Watch s QR kédem na baleni.
Nainstalujte aplikaci SilverCrest Watch.

Aktivujte funkei Bluetooth mobilniho pfistroje.

1. Otevrete aplikaci.

Privacy Policy

We appreciate that you trust us with
information that is important to you. Our
Privacy Policy is fully compliant with the
latest laws and regulations.

The information that our application will
collect is as follows and we take every
precaution to keep it safe.

Gender

Date of birth

Height

Weight

Number of steps

Duration of sleep

Pulse (if available)

Analytics data may be collected but is
not linked to your identity

Please read the details of Privacy Policy
and confirm your agreement.

@ 1agee

2. Prectéte si informace k Zasady ochrany osobnich udajo.
3. Klepnéte na Souhlasim.
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@ UPOZORNENI: PIné funkce vyrobku mohou byt vyuZity pouze tehdy, kdy# je
zvolena volba Souhlasim.

4.  Podle aplikace nastavte své osobni tdaje (napf. jméno, pohlavi, narozeniny,
hmotnost, vyska, délka kroky, cile atd.).

Select and pair your smartwatch

| do not have a smartwatch yet.

Skip

5. Klepnéte na stied ikony spustite parovéni vyrobku a aplikace.
6. Aktivujte funkci Bluetooth vyrobku: Dotknéte se dotykového tlagitka [1].

Posledni 4 &islice adresy MAC zafizeni Bluetooth se zobrazuji na displeji| 2 | (viz
pfiklad niZe). To znamend, Ze pfed pouZitim musite vyrobek nejprve pfipojit k
aplikaci.

Ccz



@ UPOZORNENI: Pokud po hleddni neby! nalezen zadny vyrobek, aktualizujte
jei posunutim obrazovky aplikace smérem dolb. Stisknutim dotykového tlaitka
znovu aktivujete funkei Bluetooth.

7. Spoajit s vyrobkem: Klepnéte na SAT90A2.

Connect Smartwatch

SAT90A1

C2:29:8A:73:80:E1
SAT90A1
FO9F7  Bluetooth Pairing Request
SATS e Enerhecoseshownon

Di:gAy “SAT90AZ Do ot do anything on
S8 5AT90AZ until pairing is complete.

SFW2

DB:55:¢

SATQl  Cancel Pair
[E6:58:20:52:28:31

SAT90A2 S
DC:96:AA:2C:32:BF

SFW220

[E9:EF:3F:A0:69:CA

8. Na displeji | 2| se zobrazi émistny &iselny kli¢. Zadeite tento 6mistny &iselny kli¢ do
aplikace pro dokon&eni procesu parovani. Klepnéte na Spérovat.
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@ UPOZORNENI: Uzivatelské rozhrani pdérovani Bluetooth miZe na réznych
chytrych telefonech vypadat rozdilné.

® Dalsi nastaveni: Preététe si navod
na obsluhu.

(D UPOZORNENI: Také si mizete stéhnout kompletni Névod k obsluze v
aplikaci. Vyberte odkaz UzZivatelska pFirucka zafizeni v nabidce aplikace
Nastaveni.

(074
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® Odstranéni do odpadu

@ UPOZORNENI: Pred piedénim vyrobku nékomu dal3imu, likvidaci nebo vréacenim
vyrobci: Vymazte z vyrobku viechna data. Polozkou nabidky Reset hodinek
v aplikaci vymazete viechna data z paméti vyrobku (viz také ,Resetovat chytré
hodinky” v plném Névodu k obsluze).

Data z vyrobku miZete vymazat i bez pouziti aplikace. Dlouhym kliknutim na
dotykové tlacitko [ 1] prejdete na obrazovku Vice. Kliknéte na Resetuite.

Baleni:
Obal se skladd z ekologickych materidli, které miZete zlikvidovat prostednictvim

mistnich sbéren recyklovatelnych materiald.

Pfi tfidéni odpadu se fidte podle oznageni obalovych materidli zkratkami
/A" P P ¥

[ b‘) (a) agisly (b), s nésledujicim vyznamem: 1-7: um&lé hmoty / 20-22: papir
a lepenka / 80-98: slozené ldtky.

(V)

Vyrobek:

Informujte se o moznostech likvidace vyslouZilého vyrobku u spravy Vasi
obce nebo mésta.

Vedle uvedeny symbol preskrinuté odpadni nddoby na koleckéch znadi,
Ze pro vyrobek plati smérnice 2012/19/EU. Tato smérnice stanovuje, Ze
se piistroj nesmi odstrafiovat do normélniho doméciho odpadu, ale do
2zvlditnich, specidlné zaloZenych sbéren, sbéren zuZitkovatelnych materiald

)

nebo specidlnich provozi.

Toto odstranéni do odpadu je pro Vas bezplatné.
Chrafite Zivotni prostfedi a odstrafiujte do odpadu odborné.

Vyrobek je recyklovatelny, podiéhd rozsifené zodpovédnosti vyrobce a likviduje se

oddélend.

Vestavény akumuldtor nelze k provedeni likvidace do odpadu demontovat. Odevzdejte

vyrobek do sbé&rny pro staré elektronické pfistroje.
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® Zjednodusené EU prohlaseni o shodé

Timto spole¢nost OWIM GmbH & Co. KG, Stiftsbergstraie 1, 74167 Neckarsulm,
NEMECKO prohlasuje, ze vyrobek CHYTRY NARAMEK HGO9061A / HG090618,
odpovidd smérnicim 2014,/53/EU a 2011/65/EU.

Uplny text EU prohldgeni o shod je k dispozici na této internetové adrese:

www.owim.com

Cce

® Servis
(D servis Ceska republika
Tel.: 800600632

E-Mail:  owim@lidl.cz

(074
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Pouzité vystrazné upozornenia a symboly

V tomto névode na rychle spustenie si pouzité nasledovné vystrazné upozornenia:

NEBEZPECENSTVO! Tento symbol so signdlnym slovom
,NEBEZPECENSTVO” oznaluje nebezpeenstvo s vysokym stupfiom
rizika, ktoré, ak sa mu nevyhnete, bude mat za nésledok smrt alebo vézne
zranenie.

VYSTRAHA! Tento symbol so signdlnym slovom ,VYSTRAHA" ozna&uje
nebezpecenstvo so strednym stupfiom rizika, ktoré, ak sa mu nevyhnete,
bude maf za nésledok smrf alebo vézne zranenie.

POZOR! Tento symbol so signalnym slovom ,POZOR” oznaduje
nebezpecenstvo s nizkym stupfiom rizika, ktoré, ak sa mu nevyhnete, bude
maf za nésledok [ahké alebo stredne fazké zranenie.

OPATRNE! Tento symbol so signalnym slovom ,OPATRNE” oznaduje
mozné poskodenie majetku.

UPOZORNENIE: Tento symbol so signalnym slovom ,UPOZORNENIE”
ponka dalsie uZitoéné informdcie.

VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO VYBUCHU! Vysiraha, kiord je
ozna&end tymto symbolom a slovom ,VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO
VYBUCHU!”, upozoriije na nebezpecenstvo vybuchu. Ak sa takéto
vystrazné upozornenie neuposlichne, mdZe to mat za ndsledok fazké
zranenia alebo smrf a méZe to spdsobit skody. DodrZiavajte pokyny v
tejto vystrahe, aby sa zabrdnilo fazkym zraneniam, ohrozeniu Zivota alebo
nebezpecenstvu vzniku vecnych skéd!

Této prikazové znacka poukazuje na nosenie vhodnych ochrannych
rukavic! Postupujte podla pokynov uvedenych v fomto upozorneni, aby
ste predisli zraneniam rik réznymi predmetmi alebo kontaktom s hordcimi,
alebo chemickymi materialmi.
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Jednosmerny prid/jednosmerné napdtie

Tento symbol oznaduje polohu skrytého USB konektoru, ktory slozi na
nabijanie internej nabijatelnej batérie.

Znacka CE potvrdzuje zhodu so smernicami EU, kioré s relevantné pre
produkt.

@® Pouzitie v sUlade s uréenim

Tento produkt spadd do kategérie informaénd elektronika. Vetky jeho funkcie mézete
vyuZif po pripojeni produktu k mobilnému zariadeniu. Produkt zaznamenava kroky,
kilometre, spalené kalérie, trvanie aktivit a dizku spanku.

Produkt je vhodny na pouzitie s nasledujicimi systémami: iOS od verzie 8.0, Android™
verzie 6.0 alebo vyssia, Bluetooth V 5.0. Produkt je uréeny iba na sékromné pouZitie, nie
je povolené komeréné pouzitie.

A Bezpecnostné upozornenia

PRED POUZITIM PRODUKTU SA OBOZNAMTE SO VSETKYMI BEZPECNOSTNYMI
UPOZORNENIAMI A POKYNMI NA POUZITIE! KED BUDETE TENTO PRODUKT
ODOVZDAVAT DALEJ, ODOVZDAIJTE AJ KOMPLETNU DOKUMENTACIU K
PRODUKTU!

V pripade poskodenia z dévodu nedodrzania tohto ndvodu na pouzivanie zanikd
nérok na zéruku! Za ndsledne vzniknuté 3kody nepreberdme Ziadnu zéruku! V pripade
majetkovych alebo persondlnych $kéd z dévodu neodborného pouzivania alebo
nedodrzania bezpeénostnych upozorneni nepreberdme Ziadnu zodpovednost!

B Pred kazdym pouzitim: Skontrolujte produkt, & nie je poskodeny. Nepouzivaijte
poskodeny produkt.

®  Tento produkt mézu pouzivaf deti od 8 rokov a starsie, ako aj osoby so znizenymi
fyzickymi, zmyslovymi alebo dusevnymi schopnostami, alebo nedostatkom
skisenosti a vedomosti, ak si pod dozorom alebo boli poucené ohladom
bezpeé&ného pouZivania vyrobku a z toho vyplyvajicich nebezpelenstiev.

52 SK



®  Tento produkt nie je hracka pre deti.
= Cistenie a pouzivatelsky Gdrzbu nesmi vykondvat deti.

A NEBEZPECENSTVO! Nebezpeéenstvo udusenia! Deti nenechévaite
bez dozoru v blizkosti obalovych materiglov. Obalovy materidl predstavuje
nebezpecenstvo udusenia. Deti Easto podcefiuji nebezpecenstvo spojené s
obalovymi materialmi. Nedovolte, aby sa deti dostali sa do blizkosti obalového
materidlu. Obalovy materidl nie je hragka.

®  Produkt nikdy neotvérajte. Neodborne vykonané opravy mézu viest k znaé&nym
nebezpedenstvam pre pouzivatela. Opravy méze vykondvat len odbornik.

®  Produkt neobsluhujte pogas jazdy na bicykli. Je nebezpe&né odvrdtif pohlad od
cesty a nechaf rozptylovat svoju pozornost.

®  Produkt nie je vhodny na pouZitie na medicinske U&ely. Produkt pomdha vypogitat
prejdend vzdialenost a spalené kalérie po&as tréningu. Pred zagatim pravidelnych
tréningov sa poradte so svojim lekarom.

®  Produkt chréfte pred silnymi ndrazmi, vibraciami, priamym slne¢nym Ziarenim a
necistotou.

W Zéruka sa nevzfahuje na skody vzniknuté neodbornym zaobchadzanim,
nedodrzanim ndvodu na pouZivanie alebo neodbornym zasahom do produktu.

® Do produktu nezasahuijte Ziadnymi predmetmi a ostré predmety drzte od neho
dalej.

B Ak méte implantovany kardiostimuldtor alebo defibrilétor, konzultujte nosenie
produktu edte pred prvym pouzitim.

®  Neukladajte na produkt Ziadne fazké predmety. Nevyvijajte na produkt Ziaden tlak.

®  Vyhnite sa silnym magnetickym poliam (napr. reproduktory). NedodrZanie tohto
upozornenia mdze spdsobif nepresné merania.

®  Sland a termdlna voda mézu spdsobit koréziu pouZitych materidlov. Pred vstupom
do sauny produkt zlozte, nakolko sa vplyvom teplotnych rozdielov méze vytvorit
kondenzat. Existuje riziko poskodenia produktu.
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Bezpednostné upozornenia pre
nabijatel'né batérie
/\ VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO VYBUCHU! Pouzivatel neméze nabijateln
batériu vybraf ani vymenif. Puzdro nikdy neotvéraite.

B Produkt s nabijatelnou batériou nikdy nehédzte do ohfia.
B Nevystavujte produkt s nabijatelnou batériou nijakej mechanickej zéfazi.

Nebezpecenstvo vyteéenia nabijatel'nych batérii

B Zabrdhte extrémnym podmienkam a teplotém, ktoré by mohli na tento produkt so
zabudovanou batériou vplyvat, napr. vykurovacie telesd/priame slnecné Ziarenie.

B Zabrdnte kontaktu vytekajicich chemikdlii s pokozkou, ocami a sliznicou! Miesta,
ktoré prisli do kontaktu s kyselinou z batérie, okamzite opldchnite &istou vodou a
vyhladaite lekara!

NOSTE OCHRANNE RUKAVICE! Vyte&ené alebo poskodené
nabijatelné batérie mdzu pri kontakte s pokozkou spésobif poleptanie.
Vzdy, ked' sa takéto nieco vyskytne, pouZite vhodné ochranné rukavice.

® Prilikviddcii nezabudnite, Ze tento produkt obsahuje akumulétor.

Nebezpeéenstvo poskodenia produktu

B Tento produkt neobsahuije Ziadne diely, ktorych Gdrzbu by mohol vykonavaf
pouzivatel.

®  Na produkt alebo vedla produktu neukladaite horiace sviecky alebo iny otvoreny
ohefi.

® Ak spozorujete dym, neobvyklé zvuky alebo zdpach, produkt okamzite vypnite. Ak
sa tak stane po&as nabijania, produkt okamzite odpojte od USB portu.

®  Ndhle zmeny teploty mézu spdsobit vznik kondenzatu vo vnitri produktu. V takomto
pripade nechajte produkt pred opakovanym pouzitim nejaky as aklimatizovat, aby
sa tak predislo skratom!

/\ VYSTRAHA!
" Polas pouZivania alebo nabijania produkt neprikryvaijte. V opaénom pripade by sa
mohol produkt zahriat.
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/\ VYSTRAHA! Radiové ruienie!

Produkt nenoste do lietadla, nemocnice alebo v blizkosti lekarskych elektronickych
systémov. Radiové viny by mohli obmedzit funkénosti citlivych elektrickych pristrojov.
Medzi produktom a kardiostimulatorom alebo implantovanym kardiodefibrilétorom
musi byf rozstup aspofi 20 cm, nakolko elektromagnetické Ziarenie méze ovplyvnif
funkénost kardiostimulatora.

Radiové viny mézu spdsobovaf rudenie naslichacich pristrojov.

Spolonost OWIM GmbH & Co KG nezodpovedd za poruchy radioprijfimacov a
televizorov z dévodu neopravnenej zmeny produktu.

Spolognost OWIM GmbH & Co KG tiez nepreberd zodpovednost za pouZivanie
alebo ndhradu komponentov, ktoré nie si dodavané spolonostou OWIM. Za
odstrénenie porich spdsobenych takymito neopravnenymi zmenami na produkte a
za vymenu tychto komponentov je zodpovedny vyluéne pouzivatel produktu.

A OPATRNE! Uistite sa, Ze

- do produktu nepreniknd Ziadne cudzie predmety, a Ze

- pri pouziti volitelného napdjacieho zdroja USB sa dodrZiava jeho névod na

pouzivanie.

€) Aktualizacia prevadzkového systému

Aby bolo mozné udrzaf produkt na tomto stave techniky, je potrebné, aby ste
mali operaény systém na vami pouZivanom smartféne vzdy aktualizovany.
Pravidelne vykondvaite aktualizécie operaéného systému.
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@ Popis sudiastok

Dotykové tacidlo

Displej

Puzdro

Znacka

Snimaé srdcovej frekvencie
Hodinkovy naramok
Pracka

USB konektor (neviditelny)

BNEENENE
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® Technické udaje

Verzia Bluetooth
Dosah Bluetooth
Frekvenené pasma
Max. vysielaci vykon
Nabijacie napétie
Nabijaci prad

Cas nabijania
Siprava Eipov

Prevédzkovy &as

Nabijatelnd batéria

Rozmery

Hmotnost

Prevadzkové teplota

Teplota skladovania

Vlhkost vzduchu (bez kondenzdcie)

IP druh ochrany

V5.0

<10m

2402-2480 MHz

-3 dBm

5V

pribl. 92 mA

pribl. 1,5 h

8762C (od spoloénosti Realtek)
Vydrz nabijatelnej batérie je
pribl. 5-7 dni

(zavisi od pouzivania)

3,7V, 125 mAh, 0,462 Wh, litium-
polymérova nabijatelné batéria
(nevymenitelny)

pribl. 4,33 x 2,08 x 1,18 cm
pribl. 25,2 g

+5az+35 °C
Oaz+45°C

250290 %

P68
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@® Nabijanie batérie

l@ Ok wN

58

Puzdro | 3 | drzte pevne jednou rukou. Druhou rukou pevne drzte hodinkovy
néramok [6].
[4]

Puzdro | 3 | a hodinkovy ndramok [6] od seba odfiahnite na znacke
Odkryty USB konektor | 8 | zapojte do volného USB portu.

Ked' je nabijatelnd batéria plne nabita: USB konektor | 8 | vytiahnite z USB portu.
USB konektor [8] pripoite k hodinkovému néramku [6].

UPOZORNENIA:

Uistite sa, ze kontakty na USB konektore | 8 | si sprévne zapojené do kontaktov na
USB porte. Ak sa produkt nenabija, otocte USB konektorom o 180° a znova ho
zapoijte do USB portu.

Produkt sa automaticky zapne, ked'je spojeny s USB portom.

Produkt sa po¢as nabijania nesmie pouzivat.

Na displeji | 2 | sa zobrazi stav nabijania.

Jeden nabijaci cyklus pri nabijacom pride pribl. 92 mA trvé pribl. 1,5 hodiny.
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Uplne prvé nastavenie aplikdacie
UPOZORNENIA:
V3etky snimky obrazovky s z aplikdcii v Android verzii 10, prip. iOS verzii 13.3.

"©e

Starsie verzie systému mézu podliehat obmedzeniam funkcii.

B Aktualizécia firmvéru méze spdsobit zmeny funkcii aplikacie.

B Snimky obrazovky si len orientaéné. Medzi verziami od spoloénosti iOS a Android
sa mdzu vyskytndf mierne odchylky.

Priprava

B Pomocou QR kédu na obale si stiahnite aplikéciu SilverCrest Watch.
®  Nainstalujte si aplikéciu SilverCrest Watch.

®  Aktivujte funkciu Bluetooth na mobilnom zariadeni.

1. Otvorte aplikaciu.

Privacy Policy

We appreciate that you trust us with
information that is important to you. Our
Privacy Policy is fully compliant with the
latest laws and regulations.

The information that our application will
collect is as follows and we take every
precaution to keep it safe.

Gender

Date of birth

Height

Weight

Number of steps

Duration of sleep

Pulse (if available)

Analytics data may be collected but is
not linked to your identity

Please read the details of Privacy Policy
and confirm your agreement.

@ 1agee

2. Precitajte si informdacie o Ochrana osobnych udajov.
3. Tuknite na Suhlasim.
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@ UPOZORNENIE: Plny rozsah funkcii méZete pouZivaf len vtedy, ked' zvolite

60

moznost SUhlasim.

Podla pokynov v aplikdcii si prispdsobte osobné Gdaje (napr. meno, pohlavie,
narodeniny, hmotnost, telesnd vyska, dizka kroky, ciel a pod.).

Select and pair your smartwatch

| do not have a smartwatch yet.

Skip

Tuknutim na stred symbolu spustite proces pérovania produktu a aplikdcie.
Aktivujte funkeiu Bluetooth na produkte: Dotknite sa dotykového tacidla [1].

Na displeji [ 2] sa zobrazia posledné 4 &islice adresy Bluetooth a MAC adresy
produktu (pozri nasledujici priklad). Znamend to, Ze produkt sa musi pred pouzitim
najskér spojif s aplikaciou.
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@ UPOZORNENIE: Ak sa po ukonéeni vyhladavania nendjde Ziadny produkt,

8.

potiahnite obrazovku smerom dole, aby sa aktualizovala. Tuknutim na dotykové
tlacidlo | 1 | znova aktivujete funkciu Bluetooth.

Spojenie s produktom: Tuknite na SATQOA2.

Connect Smartwatch

SAT90A1

C2:29:8A:73:80:E1
SAT90A1
FO9F7  Bluetooth Pairing Request
SATS e Enerhecoseshownon

Di:gAy “SAT90AZ Do ot do anything on
S8 5AT90AZ until pairing is complete.

SFW2

DB:55:¢

SATQl  Cancel Pair
[E6:58:20:52:28:31

SAT90A2 S
DC:96:AA:2C:32:BF

SFW220

[E9:EF:3F:A0:69:CA

Na displeji
zadajte do aplikécie 6-miestny &iselny kl&. Tuknite na Spérovart.

SK

sa zobrazi 6-miestny &iselny kéd. Na ukon&enie procesu pérovania
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@ UPOZORNENIE: Pouzivatelské rozhranie Bluetooth pérovania méze na réznych
smartfénoch vyzeraf rozdielne.

® Dalsie nastavenia: Preditaijte si cely
navod na pouzivanie.

(D UPOZORNENIE: Uplné znenie ndvodu na pouzivanie si mdzete stiahnuf’
v aplikécii. V menu aplikdcie Nastavenia si zvolte odkaz Navod na
pouzivanie.
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@ Likvidacia

@ UPOZORNENIE: Predtym, ako produkt niekomu posuniete, zlikvidujete ho alebo
ho vrétite vyrobcovi: Vymazte z produktu vietky Gdaje. Stlagenim bodu v menu
Reset hodiniek v aplikdcii vymazete z paméte produktu vietky Gdaje (pozri qj
,Reset hodiniek” v 0plnom zneni ndvodu na pouzivanie).

Udaje mézete z produktu vymazat aj bez aplikécie. Dlhsie podrzte dotykové
tlacidlo [1] a dostanete sa do zobrazenia Viac. Tuknite na Resetovafr.

Obal:
Obal pozostava z ekologickych materidlov, ktoré mézete odovzdat na miestnych
recyklagnych zbernych miestach.

N Viimaite si prosim ozna&enie obalovych materidlov pre triedenie odpadu,
Lb‘) s0 oznacené skratkami (a) a &islami (b) s nasledujicim vyznamom: 1-7:
a Plasty / 20-22: Papier a kartén / 80-98: Spojené latky.

Vyrobok:

Informécie o moznostiach likvidacie opotrebovaného vyrobku ziskate na
Vasej sprave obce alebo mesta.

Bocne umiestneny symbol preciarknutého kontajnera s kolieskami znamend,
Ze tento pristroj podlieha smernici 2012/19/EU. Této smernica hovori, ze
pristroj na konci jeho Zivotnosti nesmiete odhodit do normélneho domového
odpadu, ale ho musite odovzdat na $pecidlne zriadenych zbernych
miestach, zariadeniach pre recykldciu cennych surovin alebo pre recykléciu
odpadu.

)

Tato likvidéacia je pre Vés bezplatna.
Chraiite Zivotné prostredie a likvidujte odpad sprévnym spésobom.

Produkt je recyklovatelny, podlieha rozsirenej zodpovednosti vyrobeu a je osobitne
zbierany za G&elom likvidécie.

Zabudovani akumulétorovi batériu nemozno pri likviddcii vybraf. Cely vyrobok
odovzdajte na zbernom mieste pre staré elektronické zariadenia.
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® Zjednodusené EU vyhlasenie o zhode

Tymto firma OWIM GmbH & Co. KG, Stiftsbergstrafe 1, 74167 Neckarsulm,
NEMECKQO, vyhlasuje, Zze produkt STOPKY NA AKTIVITY HGO9061A / HG090618B
zodpovedd smerniciam 2014/53/EU a 2011/65/EU.

Uplné znenie EU vyhldsenia o zhode je k dispozicii na nasledujicej internetovej adrese:

www.owim.com

Cce

@® Servis
GK)  Servis Slovensko
Tel.: 0800 008158

E-podta:  owim@lidl.sk
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Verwendete Warnhinweise und Symbole

In dieser Schnellstartanleitung werden folgende Warnhinweise verwendet:

GEFAHR! Dieses Symbol mit dem Signalwort ,GEFAHR" bezeichnet eine
Geféhrdung mit einem hohen Risikograd, die, wenn sie nicht vermieden
wird, eine schwere Verletzung oder den Tod zur Folge hat.

WARNUNG! Dieses Symbol mit dem Signalwort ,WARNUNG"
bezeichnet eine Gefdhrdung mit einem mittleren Risikograd, die, wenn sie
nicht vermieden wird, den Tod oder eine schwere Verletzung zur Folge
haben kann.

VORSICHT! Dieses Symbol mit dem Signalwort ,VORSICHT” bezeichnet
eine Gefdhrdung mit einem niedrigen Risikograd, die, wenn sie nicht
vermieden wird, eine geringe oder méBige Verletzung zur Folge haben
kann.

ACHTUNG! Dieses Symbol mit dem Signalwort ,ACHTUNG" zeigt die
Gefahr einer méglichen Sachbeschédigung an.

HINWEIS: Dieses Symbol mit dem Signalwort ,HINWEIS” bietet weitere
nijtzliche Informationen.

WARNUNG! EXPLOSIONSGEFAHR! Eine Warnung, welche mit
diesem Zeichen und den Worten , WARNUNG! EXPLOSIONSGEFAHR!”
versehen ist, weist auf eine mégliche Explosionsgefahr hin. Wird ein
solcher Warnhinweis nicht befolgt, kann das ernsthafte Verletzungen nach
sich ziehen oder t8dlich enden und méglichen Sachschaden nach sich
ziehen. Folgen Sie den Anweisungen in dieser Warnung, um schwere
Verletzungen, Lebensgefahr oder die Gefahr von Sachschéden zu
verhindern!

Dieses Gebotszeichen weist auf das Tragen geeigneter Schutzhandschuhe
hin! Befolgen Sie die Anweisungen dieser Warnung, um Handverletzungen
durch Gegensténde oder den Kontakt mit heien oder chemischen Stoffen
zu vermeiden.
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Gleichstrom/-spannung

Dieses Symbol zeigt die Position des verborgenen USB-Steckers an,

welcher zum Aufladen des internen Akkus dient.

Das CE-Zeichen bestétigt Konformitét mit den fir das Produkt zutreffenden
EU-Richtlinien.

@ Bestimmungsgemdifle Verwendung

Dieses Produkt féllt unter die Kategorie Informationselektronik. Nachdem Sie das Produkt
mit einem Mobilgerét verbunden haben, kdnnen Sie die Funktionen in vollem Umfang

verwenden. Das Produkt zeichnet Schritte, Kilometer, verbrauchte Kalorien, Dauer von
Aktivitéten und Schlafdauer auf.

Das Produkt eignet sich zur Verwendung mit folgenden Systemen: iOS ab Version 8.0,
Android™ Version 6.0 oder hdher, Bluetooth V 5.0. Das Produkt dient nur zur privaten
Nutzung, eine gewerbliche Nutzung ist nicht gestattet.

A Sicherheitshinweise

MACHEN SIE SICH VOR DER VERWENDUNG DES PRODUKTS MIT ALLEN
SICHERHEITSHINWEISEN UND GEBRAUCHSANWEISUNGEN VERTRAUT! WENN
SIE DIESES PRODUKT AN ANDERE WEITERGEBEN, GEBEN SIE AUCH ALLE
DOKUMENTE WEITER!

Im Falle von Schéden aufgrund der Nichteinhaltung dieser Bedienungsanleitung erlischt
lhr Garantieanspruch! Fir Folgeschéden wird keine Haftung iibernommen! Im Falle

von Sach- oder Personenschéden aufgrund einer unsachgeméfBen Benutzung oder
Nichteinhaltung der Sicherheitshinweise wird keine Haftung iibernommen!

B Vor jedem Gebrauch: Uberprifen Sie das Produkt auf Beschadigungen. Verwenden
Sie kein beschadigtes Produkt.

®  Dieses Produkt kann von Kindern ab 8 Jahren und darilber sowie von Personen mit
verringerten physischen, sensorischen oder mentalen Féhigkeiten oder Mangel an
Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder beziglich des
sicheren Gebrauchs des Produkts unterwiesen wurden und die daraus resultierenden
Gefahren verstehen.
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Das Produkt ist kein Spielzeug fir Kinder.
Reinigung und Benutzerwartung dirfen nicht von Kindern durchgefihrt werden.

A GEFAHR! Erstickungsrisiko! Lassen Sie Kinder nicht mit dem

68

Verpackungsmaterial unbeaufsichtigt. Das Verpackungsmaterial stellt eine
Erstickungsgefahr dar. Kinder unterschétzen die damit verbundenen Gefahren
héufig. Halten Sie Kinder stets von Verpackungsmaterialien fern. Das
Verpackungsmaterial ist kein Spielzeug.

Offnen Sie niemals das Produkt. UnsachgeméBe Reparaturen knnen zu
erheblichen Gefahren fiir den Benutzer fihren. Lassen Sie Reparaturen immer von
einem geeigneten Fachmann durchfihren.

Bedienen Sie das Produkt nicht, wéihrend Sie ein Fahrzeug fahren. Es ist geféhrlich,
den Blick von der StraBBe abzuwenden und sich ablenken zu lassen.

Das Produkt ist nicht fir den medizinischen Gebrauch geeignet. Das Produkt hilft
bei der Berechnung der zuriickgelegten Wegstrecke und des Kalorienverbrauchs
wiahrend des Trainings. Konsultieren Sie einen Arzt, bevor Sie mit regelméfigem
Training beginnen.

Schiitzen Sie das Produkt vor starken StéBen, Vibrationen, direkter
Sonneneinstrahlung und Schmutz.

Die Garantie erstreckt sich nicht auf Schéden, die durch unsachgeméfBe
Handhabung, Nichtbeachtung der Bedienungsanleitung oder Eingriffe von
Unbefugten am Produkt entstehen.

Filhren Sie keine Gegensténde in das Produkt ein und halten Sie scharfe
Gegenstéinde vom Produkt fern.

Konsultieren Sie vor dem ersten Tragen des Produkis Ihren Arzt, falls Sie einen
Herzschrittmacher oder einen Defibrillator implantiert haben sollten.

Stellen Sie keine schweren Gegensténde auf das Produkt. Uben Sie keinen Druck
auf das Produkt aus.

Vermeiden Sie starke Magnetfelder (z. B. Lautsprecher). Die Nichtbeachtung dieses
Hinweises kann zu ungenauen Messungen fiihren.

Salz- und Thermalwasser kann zur Korrosion von Metallteilen fihren.

Nehmen Sie das Produkt vor dem Besuch einer Sauna ab, da sich durch den
Temperaturunterschied Kondensation bilden kann. Es besteht das Risiko von
Produktschéden.
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A Sicherheitshinweise fir Akkus

A WARNUNG! EXPLOSIONSGEFAHR! Der eingebaute Akku kann vom
Benutzer nicht entnommen oder ausgetauscht werden. Offnen Sie niemals das
Gehéuse.

B Werfen Sie dieses Produkt mit eingebautem Akku niemals in Feuer.
B Setzen Sie dieses Produkt mit eingebautem Akku keiner mechanischen Belastung
aus.

Risiko des Auslaufens von Akkus

B Vermeiden Sie extreme Bedingungen und Temperaturen, die auf dieses Produkt
mit eingebautem Akku einwirken kénnen, z. B. auf Heizkérpern / direkte
Sonneneinstrahlung.

®  Vermeiden Sie den Kontakt von auslaufenden Chemikalien mit Haut, Augen und
Schleimh&uten! Spiilen Sie die Stellen, die in Kontakt mit Batterieséiure gekommen
sind, sofort mit klarem Wasser und suchen Sie sofort einen Arzt auf!

SCHUTZHANDSCHUHE TRAGEN! Ausgelaufene oder

beschadigte Akkus kdnnen bei Berihrung mit der Haut Verdtzungen

verursachen. Tragen Sie deshalb in diesem Fall geeignete

Schutzhandschuhe.

B Bei der Entsorgung ist darauf hinzuweisen, dass dieses Produkt einen Akku enthdlt.

Risiko der Beschédigung des Produkts

®  Dieses Produkt enthdlt keine Teile, die vom Benutzer gewartet werden kénnen.

®  Stellen Sie keine brennenden Kerzen oder andere offene Feuer auf oder neben das
Produkt.

B Schalten Sie das Produkt sofort aus, falls Sie Rauch, ungewshnliche Geréusche oder
Geriiche bemerken sollten. Falls dies wihrend des Ladevorgangs passiert, trennen
Sie das Produkt sofort vom USB-Port.

®  Plstzliche Temperaturschwankungen kdnnen zu Kondensation im Inneren des
Produkts fishren. In diesem Fall lassen Sie das Produkt einige Zeit akklimatisieren,
bevor Sie es erneut verwenden, um Kurzschliisse zu vermeiden!

/\ WARNUNG!
= Decken Sie das Produkt wéhrend des Betriebs oder Ladens nicht ab. Anderenfalls
kénnte sich das Produkt erwérmen.
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/\ WARNUNG! Funkstsrungen!

Verwenden Sie das Produkt nicht in Flugzeugen, Krankenh&usern oder in der Néhe
medizinischer Elektroniksysteme. Die Funkwellen kénnten die Funktionalitét sensibler
elektrischer Geréte einschréinken.

Zwischen dem Produkt und Herzschrittmachern oder implantierbaren Kardioverter-
Defibrillatoren muss ein Mindestabstand von 20 cm eingehalten werden, da

die elektromagnetische Strahlung die Funktionalitét von Herzschrittmachern
beeintréchtigen kdnnte.

Die Funkwellen kénnten bei Hérgeréten zu Funkstérungen fihren.

Die OWIM GmbH & Co KG ist nicht fir Stérungen von Radio- und Fernsehgeréiten
aufgrund einer unbefugten Verénderung des Produktes verantwortlich.

Die OWIM GmbH & Co KG ibernimmt des Weiteren keine Haftung fir die
Verwendung oder den Ersatz von Komponenten, die nicht von OWIM vertrieben
werden. Der Benutzer des Produkts ist allein fir die Behebung von Stérungen, die
durch derartige unbefugte Verénderungen des Produktes verursacht wurden, sowie
fir den Ersatz solcher Komponenten verantwortlich.

A ACHTUNG! Stellen Sie sicher, dass

- keine Fremdkérper in das Produkt eindringen und dass

- bei Verwendung eines optionalen USB-Netzteils dessen Bedienungsanleitung
beachtet wird.

€ Betriebssystem-Updates

70

Um das Produkt auf dem Stand der Technik zu halten, ist es notwendig, dass Sie
das Betriebssystem Ihres verwendeten Smartphones immer auf aktuellem Stand
halten.

Fihren Sie regelméBig Updates des Betriebssystems durch.
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@ Teilebeschreibung

BNEENENE

Berihrungstaste

Display

Gehéuse

Markierung

Sensor fiir die Herzfrequenz
Uhrenarmband

SchlieBe

USB-Stecker (nicht sichtbar)

DE/AT/CH
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@® Technische Daten

Bluetooth-Version V5.0

Bluetooth-Reichweite <10m

Frequenzbéander 2402-2480 MHz

Max. Sendeleistung -3 dBm

Ladespannung 5V

Ladestrom ca. 92 mA

Ladezeit ca. 1,5h

Chipsatz 8762C (von Realtek)

Betriebsdauer ca. 5-7 Tage Akkulaufzeit
(je nach Nutzung)

Akku 3,7V, 125 mAh, 0,462 Wh, Li-Po-Akku
(nicht austauschbar)

Abmessungen ca. 4,33 x2,08x 1,18 cm

Gewicht ca. 2529

Betriebstemperatur +5 bis +35 °C

Lagertemperatur 0 bis +45 °C

Luftfeuchte (ohne Kondensation) 25 bis 90 %

IP-Schutzart IP68
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® Akku laden

Halten Sie das Gehéuse [3] mit einer Hand fest. Halten Sie das Uhrenarmband [6]
mit der anderen Hand fest.

Ziehen Sie das Gehéuse [3] und das Uhrenarmband [6] an der Markierung
auseinander.

Verbinden Sie den freigelegten USB-Stecker | 8 | mit einem freien USB-Port.

Wenn der Akku voll aufgeladen ist: Ziehen Sie den USB-Stecker | 8 | aus dem
USB-Port heraus.

Verbinden Sie den USB-Stecker [8] mit dem Uhrenarmband [6].

HINWEISE:

Stellen Sie sicher, dass die Kontakte des USB-Steckers | 8 | korrekt in die Kontakte
des USB-Ports greifen. Falls das Produkt nicht aufgeladen wird, drehen Sie den
USB-Stecker um 180° und verbinden Sie diesen erneut mit dem USB-Port.

Das Produkt schaltet sich automatisch ein, sobald es mit dem USB-Port verbunden ist.
Das Produkt kann wéhrend des Ladevorgangs nicht betrieben werden.

Der Ladestatus wird im Display | 2 | angezeigt.

Ein Ladezyklus bei einem Ladestrom von ca. 92 mA davert ca. 1,5 Stunden.
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@ Erstmalige Einrichtung der App
@ HINWEISE:

®  Alle Bildschirmfotos stammen aus der Android-Version 10 bzw. aus der iOS-Version
13.3 der App.
Altere Software-Versionen kénnen Funktionseinschrénkungen unterliegen.

®  Eine Aktualisierung der Firmware kann zu Anderungen der Funktionalitét der App
fihren.

®  Die Bildschirmfotos dienen ausschlieBBlich als Referenz. Es kénnen leichte
Abweichungen zwischen der iOS- und Android-Version auftreten.

Vorbereitung
®  Laden Sie die App SilverCrest Watch mit dem QR-Code auf der Verpackung
herunter.

B |Installieren Sie die App SilverCrest Watch.
= Aktivieren Sie die Bluetooth-Funktion des Mobilgerétes.

1. Offnen Sie die App.

Datenschutz

Wir freuen uns, dass Sie uns
Informationen anvertrauen, die fiir Sie
wichtig sind.

Unsere Datenschutzrichtlinie entspricht
vollsténdig den neuesten Gesetzen und
Vorschriften.

Die Informationen, die unsere
Anwendung sammelt, lauten wie folgt
und wir treffen alle Vorkehrungen, um
sie sicher zu halten.

Geschlecht

Geburtsdatum

Hohe

Gewicht

Anzahl der Schritte

Schlafdauer

Puls (wenn verflgbar)
Analytics-Daten kénnen erfasst werden,
sind jedoch nicht mit Ihrer Identitéat
verknlipft

Bitte lesen Sie die Details von

Datenschutz und bestatigen Sie lhre
Zustimmung.

@ rchstimmezu

2. Llesen Sie die Informationen zum Datenschutz.
3. Tippen Sie Ich stimme zu an.
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@ HINWEIS: Die vollen Funktionen des Produkts kdnnen nur dann genutzt werden,
wenn die Option Ich stimme zu ausgewahlt wird.

4.  Folgen Sie der App, um lhre persénlichen Daten einzurichten (z. B. Name,
Geschlecht, Geburtstag, Gewicht, Kérpergréfe, Schrittléinge, Ziele usw.).

Wahlen und koppeln Sie lhre Smartwatch

Ich habe noch keine Smartwatch.

Uberspringen

5. Tippen Sie die Mitte des Symbols an, um den Kopplungsvorgang von Produkt und
App zu starfen.
6. Bluetooth-Funktion des Produkis aktivieren: Berishren Sie die Berihrungstaste [1].

Die letzten 4 Ziffern der Bluetooth-MAC-Adresse des Produkts werden im Display
angezeigt (siehe folgendes Beispiel). Das bedeutet, dass Sie das Produkt vor der
Verwendung erst mit der App verbinden missen.

DE/AT/CH 75



App-Bildschirm zur Aktualisierung nach unten. Berihren Sie die Beriihrungstaste

um die Bluetooth-Funktion erneut zu aktivieren.

7. Mit dem Produkt verbinden: Tippen Sie SAT90A2 an.

« Smartwatch verbinden

SAT90A1
C7:DF:CA:A2:B5:A2
SFW2~
D5:8A Kopplungsanforderung
(Bluetooth)
SATQ( .SAT90A2" méchte sich mit deinem
iPhone koppeln. Gib den Code ein, der
E7:7D:#  auf ,SATO0A2" angezeigt wird, ein.
Benutze ,SAT90A2" nicht, bis das.
SFW2 Koppeln abgeschlossen ist.
DB:55:¢
SATI
Abbrechen Koppeln
C2:29:8n.. v
SAT90A1 -
"™
CF:4F:45:AD:DF:ED
SAT90A2 .
F9:9F:7E:CD:0D:A1

8. Auf dem Display [2] wird ein 6-stelliger Zahlenschliissel angezeigt. Geben
Sie den 6-stelligen Zahlenschliissel in der App ein, um den Kopplungsvorgang
abzuschlieBen. Tippen Sie Koppeln an.
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@ HINWEIS: Die Bluetooth-Koppeln-Benutzeroberfléche kann bei verschiedenen
Smartphones unterschiedlich aussehen.

® Weitere Einstellungen: Lesen Sie die
vollstéindige Bedienungsanleitung.

(D HINWEIS: Sie kénnen die vollstéindige Bedienungsanleitung in der App
herunterladen. Wéhlen Sie den Link Bedienungsanleitung im App-Menii
Einstellungen aus.
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® Entsorgung

@ HINWEIS: Bevor Sie das Produkt an jemanden weitergeben, entsorgen oder
dem Hersteller zuriickgeben: Léschen Sie alle Daten aus dem Produkt. Mit dem
Meniipunkt Smartwatch zuriicksetzen in der App |8schen Sie alle Daten
aus dem Speicher des Produktes (siehe auch ,Smartwatch zuriicksetzen” in der

vollstéindigen Bedienungsanleitung).

Sie kdnnen die Daten auch ohne die App vom Produkt [&schen. Tippen Sie lang
auf die Berhrungstaste [ 1], um zur Anzeige Mehr zu gelangen. Tippen Sie auf
Smartwatch zuriicksetzen.

Verpackung:

Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen Materialien, die Sie iber die értlichen
Recyclingstellen entsorgen kénnen.

/N,
&

Produkt:
4
t=4
B

A

Beachten Sie die Kennzeichnung der Verpackungsmaterialien bei der
Abfalltrennung, diese sind gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a) und
Nummern (b) mit folgender Bedeutung: 1-7: Kunststoffe / 20-22: Papier
und Pappe / 80-98: Verbundstoffe.

Méglichkeiten zur Entsorgung des ausgedienten Produkts erfahren Sie bei
lhrer Gemeinde- oder Stadtverwaltung.

Das nebenstehende Symbol einer durchgestrichenen Milltonne auf Rédern
zeigt an, dass dieses Produkt der Richtlinie 2012/19/EU unterliegt. Diese
Richtlinie besagt, dass Sie dieses Produkt am Ende seiner Nutzungszeit
nicht mit dem normalen Haushaltsmiill entsorgen diirfen, sondern in speziell
eingerichteten Sammelstellen, Wertstoffhéfen oder Entsorgungsbetrieben
abgeben missen.

Diese Entsorgung ist fiir Sie kostenfrei.
Schonen Sie die Umwelt und entsorgen Sie fachgerecht.

Das Produkt ist recycelbar, unterliegt einer erweiterten Herstellerverantwortung und wird

gefrennt gesummelt.

Der eingebaute Akku kann zur Entsorgung nicht ausgebaut werden. Geben Sie das
Produkt vollstéindig an einer Sammelstelle fir alte Elektronik ab.
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® Vereinfachte EU-Konformitatserkldarung

Hiermit erkléirt OWIM GmbH & Co. KG, Stiftsbergstrafe 1, 74167 Neckarsulm,
DEUTSCHLAND, dass das Produkt ACTIVITY-TRACKER HGO9061A / HG09061B den
Richtlinien 2014/53/EU und 2011/65/EU entspricht.

Der vollstéindige Text der EU-Konformitétserklérung ist unter der folgenden Internetadresse

verfigbar: www.owim.com

Cce

® Service

Service Deutschland
Tel.: 0800 5435111
E-Mail:  owim@lidl.de

Service Osterreich
Tel.: 0800 292726
E-Mail:  owim@lidl.at

(CH  Service Schweiz

Tel.: 0800562153
E-Mail:  owim@lidl.ch
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