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”

Bevezeto
Gratuldlunk 0j késziiléke megvasdarlaséhoz.

I!_l_l Vésarldsaval kivald mindségl termék
I——I mellett déntétt. A haszndlati Gtmutaté a
termék része. Fontos tudnivalékat tartalmaz a
biztonsdgra, haszndlatra és drtalmatlanitasra
vonatkozéan. A termék haszndlata elétt ismer-
kedjen meg valamennyi haszndlati és biztonsdgi
utasitdssal. A terméket csak a leirtak szerint és a
megadott célokra haszndlja. A termék harmadik

személynek térténd tovabbaddsa esetén adja ét
a készilékhez tartozé valamennyi leirdst is.

Rendeltetésszeri hasznalat

Ez a késziilék és tartozékai kizdrélag a nyak,
vdll, kar, hét (a gerinc kivételével), comb, vadli és
fenék izomzatdnak masszirozdséra szolgdlnak.
Csak az erre a célra szant tartozékokat hasz-
ndlja. Ne haszndlja a késziléket kdzvetlenil a
csontokon.

A késziilék kizarélag magénhdztartasokban
t6rténd személyes haszndlatra és nem orvosi
vagy kereskedelmi haszndlatra készilt, és nem
helyettesit orvosi kezelést. Nem orvosi/terapids
vagy ipari terileten t6rténd hasznélatra készilt.
Més vagy ezen tilmend hasznélat nem rendelte-
tésszerGnek mindsil.

Felhasznalt figyelmezteté
jelzések és szimbélumok

Ebben a haszndlati dtmutatéban, a csomagolé-
son és a késziléken, a kévetkezd figyelmeztets
jelzéseket és szimbélumokat haszndljuk (ha
alkalmazhaté):

VESZELY! Az ezzel a szimbdlum-
mal és a ,VESZELY” figyelmeztetd
széval ellatott figyelmeztetd utasitas
olyan kézvetlen veszélyes helyzetre
figyelmeztet, amely haldlt vagy so-
lyos sériilést okoz, ha nem elézik
meg.

A

FIGYELMEZTETES! Az ezzel a szim-
bslummal és a , FIGYELMEZTETES”
figyelmeztetd széval ellatott figyel-
meztetd utasitds olyan lehetséges ve-
szélyes helyzetre figyelmeztet, amely
haldlt vagy stlyos sérilést okozhat,
ha nem el8zik meg.

>

VIGYAZAT! Az ezzel a szimbdlum-
mal és a VIGYAZAT” figyelmeztets
széval ellatott figyelmeztetd utasitds
olyan lehetséges veszélyes helyzetre
figyelmeztet, amely csekély vagy
enyhe sériilést okozhat, ha nem eld-
zik meg.

FIGYELEM! Az ezzel a szimbdlum-
mal és a ,FIGYELEM” figyelmeztetd
széval ellatott figyelmeztetd utasitas
olyan lehetséges helyzetre figyelmez-
tet, amely anyagi kdrokat okozhat,
ha nem el8zik meg.

Tudnivalé: Tudnivalé jelsli a kiegé-
szit6 informdcidkat, amelyek meg-
kénnyitik a készilék haszndlatat.

Olvassa el az Gtmutatét.

Egyendram/fesziltség

A késziilék csak belsd helyiségekben
hasznélhaté.

e B el e

Védelmi osztdly Il (Védelem kis-
fesziiltség révén)
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Védjeggyel kapcsolatos tudnivalék

B USB® az USB Implementers Forum, Inc. bejegyzett védjegye. Minden tovdbbi név és termék az

adott jogbirtokos mérkajelzése vagy bejegyzett védjegye lehet.

Biztonsagi utasitasok

/A ARAMUTES VESZELYE!

Ugyelien arra, hogy a tsltékébel ne legyen vizes vagy nedves.
Ugy helyezze el a kdbelt, hogy az ne tudjon beszorulni vagy meg-
sérilni.

Tartsa tavol a késziléket és a toltékabelt forré feliletektdl.

Ne végezzen javitdst a késziléken. Barmilyen javitdst csak az tgy-
félszolgdlat vagy képzett szakember végezhet.

Soha ne nyissa fel a készilékhdzat. A készilék belsejében nin-
csenek karbantartdst igényl8 alkatrészek. Ezen kivil a garancia is
érvényét veszti.

Minden haszndlat utdn és tisztitds elétt kapcesolja ki a késziléket.

/A FIGYELMEZTETES! SERULESVESZELY!

Ezt a késziléket 8 éves kor feletti gyermekek és csokkent fizikai,
érzékszervi vagy szellemi képességy, illetve tapasztalattal és isme-
retekkel nem rendelkezd személyek csak feligyelet mellett hasz-
ndlhatjdk, vagy ha felvilagositottak Sket a készilék biztonsdgos
haszndlatdrdl és megértették az ebbdl eredd veszélyeket.

Tisztitast és a felhaszndlé dltal végzendd karbantartdst feligyelet
nélkili gyermekek nem végezhetnek.

Gyermekek nem jétszhatnak a készilékkel.

Ne hagyjon gyerekeket feligyelet nélkil a csomagoléanyaggal.
Tartsa tavol a gyerekeket a csomagoldstdl. Fulladésveszély all
fenn!

Szivritmus-szabdlyozéval, mesterséges iziletekkel vagy elekironi-
kus implantdtumokkal él8 személyek a készilék haszndlata elétt
kériék orvos véleményét.
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m Ne haszndlja a késziléket a sziv és az arc teriletén vagy intim
terileten.

m Ne haszndlja a késziléket, ha az aldbbi betegségek vagy pana-
szok legaldbb egyikében szenved: keringési rendellenességek,
visszértdgulat, nyilt seb, z0z4dés, bérrepedés, vénagyulladds,
trombézis, cukorbetegség vagy porckorongsérv esetén.

m Soha ne haszndlja a késziléket gyermekeken, éllatokon, ha terhes,
fejen és nyakon, vagy olyan testrészeken, amelyeken duzzanat,
égési sérilés, gyulladés, ekcéma, seb vagy érzékeny terilet van.

m Ne haszndlja a késziléket takard vagy péra alatt. Ne haszndlja
a késziléket benzin vagy més kénnyen gyilékony anyag kézelében.

m Ne haszndlja a késziléket alvas kdzben vagy a reakcidképességét
gyengité szerek (pl. fajdalomcsillapiték vagy alkohol) bevétele
utdn.

m Soha ne haszndlja a késziléket kdzvetlenil a csontokon, pl. a ge-
rincen, a ldbszdron, a labfejen vagy a test hasonlé helyein.

m A késziléket csak szdraz és tiszta testfelileten haszndlja.
Azonnal hagyja abba a kezelést a készilékkel, ha kellemetlennek
érzi a masszirozést vagy fdjdalmai vannak.

m Ne haszndlja a késziléket megszakitds nélkil 15 percnél hosz-
szabb ideig. Ezutdn kapcsolja ki a késziléket legaldbb 15 percre
és hagyja lehdlni.

m Ne dugja az ujjait vagy targyakat a tartozékokhoz valé nyildsba.
Tartsa tévol a hosszi hajat a mozgé alkatrészektdl.

m Csak rendeltetésének megfelel8en haszndlja a késziléket.
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(D FIGYELEM! ANYAGI KAR!
Q Csak belsé helyiségekben haszndlja a késziléket.

m Csak a mellékelt tartozékkal haszndlja a késziléket. Gydz8didn
meg arrdl, hogy a tartozékok mindig szabadon tudnak mozogni.
Csak a mellékelt toltékabelt haszndlja a készilék téltéséhez.

m USB tdpegység haszndlata esetén a hasznélt csatlakozdalizatnak
kdnnyen elérhetének kell lennie, hogy veszélyhelyzetben az USB
tdpegységet gyorsan el tudja tévolitani a csatlakozéaljzatbdl.
Vegye figyelembe az USB tapegység haszndlati dtmutatéjdban
foglaltakat is.

m Ovja a késziléket és a tartozékokat tésektdl, portdl, vegyszerektd|
vagy elekiromdgneses terektdl. Tartsa tévol a késziléket héforrd-
soktd| (fitStestek, tizhelyek stb.), és ne tegye ki a késziléket nagy
h&mérsékletingadozdsoknak.

m Ne haszndljon maré hatds tisztitdszert vagy oldészert. Ezek kart
tehetnek a feliletben.

®m Mindig tartsa pormentesen a szell8z8nyildsokat, és ne takarja le
azokat.

Akkumulatorokra vonatkozé biztonsagi utasitasok

A termék litium-ion akkumuldtorral van felszerelve, ill. az a termék-
hez van mellékelve. A késziilékben 1évé akkumuldtor nem cseré-
lhetd.

/\ ROBBANASVESZELY!

m Ne nyissa ki és ne zdrja révidre az akkumulatort. Ett8l az akkumu-
l&tor tilmelegedhet és felrobbanhat. Tizveszély all fenn!

m Soha ne dobja az akkumuldtort tizbe vagy vizbe.
Ne tegye ki az akkumulatort mechanikus terhelésnek.

Toltés kdzben soha ne hagyija feligyelet nélkil a késziléket.
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/\ FIGYELMEZTETES! SERULESVESZELY AZ

AKKUMULATOROK KIFOLYASA REVEN!

A magas h8mérséklet hatéssal lehet az akkumulétorra. Kerilie a
kézvetlen napfényt és a héforrdsok, mint pl. fitstestek kdzelségét.

Szélséséges korilmények kdzdtt az akkumulétor celldi szivdrog-
hatnak. Ugyelien arra, hogy ne keriilién bérre, szembe és nydlka-
hértydra. Ha véletlenil a b8rre vagy szembe keril, dblitse ki az
érintett terileteket b& tiszta vizzel és forduljon orvoshoz.

A szivargd vagy sérilt akkumuldtorok mardsi sériléseket okozhat-
nak a b&rén. Mindig viselien véddkeszty(t, ha hozzé kell érnie az
akkumuldtorokhoz.

(D FIGYELEM! ANYAGI KAR!

Soha ne térolja a késziléket lemerilt dllapotban. Ha hosszd
ideig lemerilt dllapotban tarolja, az akkumulétor maradandé
kérosoddsdhoz vezethet. Ha a késziléket hosszabb ideig térolja,
az akkumulétor toltottségi szintjét rendszeresen ellendrizni kell.
Az optimdlis t6ltattségi dllapot 50% és 80% koztt van.

HU
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A csomag tartalma
A késziiléket alapvetden az aldbbi sszetevSkkel
szdllitjuk:

® masszdzspisztoly

® 5 tartozék (1 gémb alaky, 1 kdp alaky, 1

U-alakd és 1 lapos és 1 légpérna fej)

® tgroldtaska

® hdlézati adapter USB toltékdbellel

® haszndlati Gtmutatd

1) Vegye ki a dobozbél a készilék valamennyi
részét és a haszndlati Gtmutatét.

2) Tavolitsa el a készilékrél az &sszes csoma-
goléanyagot és az esetleges cimkéket.

@ Tudnivalé

> Ké&zvetlenil kicsomagolds utén ellendrizze a
csomag tartalmanak teliességét és épségét.
Szitkség esetén fordulion a szervizhez.

A készulék leirasa

LA &bra (l&sd a kihajthaté oldalt):

@ szellsz8nyilasok

O gyirds kijelz8

© BE/Klgomb(®

O intenzitds kijelz8

@ -+ és — gomb az intenzitdsi
fokozat bedllitdsahoz

O akkumulétor-dllapot kijelz8

@O csatlakozéaljzat

O USBoltskabel (A tipusd USB és C tipusd
USB kozott)

© USB-csatlakozédugé (C tipus)
@ tartozékbefogd

,B” dbra:

@ gomb alaky fej

® lapos fej

® kop alaki fej

@ U-alaki fej

® légpdrna fe

O tdrolétaska

Beépitett akkumulator
toltése

Az elsé haszndlat eldtt teljesen fel kell télteni
az akkumuldtort.

/\ VESZELY! ARAMUTES!
> Akésziléket csak széraz belss helyiségek-
ben t8ltse és ne toltse viz kdzvetlen kdzelé-
ben, pl. vizzel teli mosdékagylé mellett vagy
falott.

@ Tudnivalé

> AZ USB+oltskdbel @ és a csatlakozéaljzat
@ csak a belsé akkumuldtor téltésére szol-
gdl. Ezek nem alkalmasak adatétvitelre.

> A készilék tsltéséhez csak hdztartasi készi-
|ékekkel t8rténd haszndlatra engedélyezett,
5V == kimeneti fesziiltség(i és max. 2 A
kimeneti aramu I1. védelmi osztalyd USB
hélézati egységet haszndljon.

> Kizdrélag a mellékelt USB5ltékabelt @
haszndlja a beépiteft akkumuldtor t&ltésé-
hez. A tltés befejezése utan tavolitsa el az
USB-5ltékdbelt @ a készilékrdl.

> A mikadési idé teliesen feltsltott akkumulg-
torral kb. 2,5-4 6ra, a kivélasztott intenzitdsi
fokozattél és tartozéktd| figgsen.

> Toltés kdzben a készilék nem haszndlhaté.

1) Gy8z8djén meg arrél, hogy a késziilék ki
van kapcsolva.
2) Csatlakoztassa az USB-csatlakozédugét @

az USB-csatlakozéaljzatba @.

3) Csatlakoztassa az USB+6ltékabelt @ egy
megfelel8 hdlézati adapterhez, majd csat-
lakoztassa a hélézati adaptert egy hélézati
csatlakozéaljzatba.

v' Ha a gyirs kijelz6 @ zdlden vilagit,
akkor a készilék teliesen fel van télive.

HU 7
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A gy(ris kijelz6 @ jelentése a kdvetkezd:

0 s

Gyuris

v lenté
kijelzé @ Jelentes

pirosan vildgit | az akkumulétor gyenge

a készilék toltése

zélden villo
9 folyamatban van

t5ltés kdzben: az akkumuldator
) .. |teliesen fel van tsltve

zdlden vilagit |
mikadtetés kézben: az akku-
muldtor taltéttsége elegendd

4) Vélassza le a késziiléket az aramellatasrél
és hozza ki az USB-sltékabelt @ a készi-
lekbél.

Az akkumuldtor barmikor és barmilyen akkumu-
|atort6ltéttség esetén ismét tolthetd.

Az akkumulétor-dllapot kijelz8 @ mind a 4 LED-
ie 25%-os toltdttséget mutat.

® Ha pl. a 4 LED-bSI 3 vilagit, ez azt jelenti,
hogy az akkumulétor még mindig 75 %-ra fel
van tlive.

® Ha mar csak 1 LED vilagit, az akkumuldtor
kapacitdsa mér csak 25 %.
Ha az akkumuldtor téltsttsége 5 % ald esik,
az utolsé LED villogni kezd. Azonnal tsltse fel
a késziléket annak megel8zése érdekében,
hogy kar keletkezzen az akkumulétorban.

® A késziilék toltése kdzben a megfelels LED
villog, amig eléri a megfelel8 akkumulg-
tortoltottséget. Ezutdn folyamatosan vildgit.
Teljesen feltsltott akkumuldtor esetén mind a
4 LED folyamatosan vilagit.

Hasznalat

Ezzel a készilékkel nyugtaté és hatékony trigger
pont masszdzst végezhet magdnak vagy mé-
soknak. A trigger pont masszdzs ellazithatja az
izmokat vagy serkentd hatdsi lehet, hogy enyhit-
se a fesziiltséget, a fajdalmat és a faradtsagot.

A masszdazspisztoly erételjes, intenziv masszdzst
nyUjt a combok, vadlik, vallak, karok és a hat
teriletén (a gerinc kivételével). A kezelendd
testrész fesziltségének mértékéts| figgéen leg-
feliebb kb. 15 perces kezelési id8 javasolt.

A masszirozdst mindig kellemesnek kell érezni.
A kezelt teriiletek enyhe kipirosoddsa vagy akar
enyhe vérdmlenyek normdlis kisérd jelenség,
mivel a masszirozds célzottan serkenti a vérke-
ringést. Ha azonban télzott b8rreakcidkat ta-
pasztal, hagyja abba a hasznélatét és forduljon
orvoshoz.

Tartozék valasztasa/
behelyezése

1) Vélassza ki a megfeleld tartozékot a kivént
kezeléshez és testrészhez az aldbbiak
szerint:

Tartozék | Alkalmazasi terilet:

Egyenletes és gyengéd masz-
sz4zs kisebb izomcsoportok
ellazitésara, pl. a felkaron,

a véllakon, a derékon és a
l&bakon.

Nagy teriletek az egész tes-
ten, mint pl. fenék, comb és hat
(a gerinc kivételével).

Mélyizomszévet célzott és pon-
tokra irényitott masszirozdsa,

m
® % pl. a talpon, a tenyéren, a la-
pockdk izmain.

Erzékeny testrészek gyengéd,
nyugtatd Gtégeté masszirozd-
sa, pl. nyakon, véllon, csuklén
és labfejen.

A deréktdjék (kivéve a gerinc),

a nyak, az Achilles-in mély

izomzaténak egyenletes erds
{1 2-pontos stimuldcisdja.
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2) Helyezze be a kivént tartozékot a befogé-
ba (O és nyomja be iitkézésig (1. dbra):

3 dbra

1 dbra

3) A tartozék cseréjéhez dvatosan hizza ki
a @ tartébdl vizszintesen, szitkség esetén
kissé elforgatva.

Felhasznalasi példak
@ Tudnivalé

> Ne helyezze a tartozékokat kézvetlenil a
csontra, csak az izomszdvetre.
Alkalmazési példdk karon (2. dbra), combon
(3. dbra), talpon (4. dbra), Achillesinon (5 &bra)
és nyakon (6. dbral).

2 dbra

4 dbra

6 ébra

HU 9
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Készilék be-/kikapcsolasa
és intenzitas kivalasztasa

1) A készilék bekapcsoldsahoz nyomja meg

a BE/KI gombot () @ kb. 2 mdasodpercig.

v’ A gy(ris kijelzé @ vilagitani kezd.
A késziilék a legkisebb intenzitdsi
fokozattal kezd mikaédni.

2) Az intenzitdsi fokozat néveléséhez nyomia
meg réviden a + gombot @. Az intenzitdsi
fokozat csékkentéséhez nyomja meg révi-
den a = gombot @.

v" Minden megnyomdssal egy fokozattal
véltozik az intenzitds. A fokozatokat az
intenzitas kijelz8ben @ lévé LED-sdvok
jelzik.

3) Masszirozza meg a kivant testrészt a tar-
tozék gyengéd ide-oda mozgatdsaval az
izomszdvet teriletén.

® Tudnivalé

> Ne gyakoroljon til nagy nyomdst, ellenkezd
esetben a késziilék néhdny masodperc mol-
va automatikusan kikapesol, hogy megvédje
a motort az esetleges tilterheléstsl.

4) A masszirozds révid idejl megszakitdséhoz
nyomija meg réviden a BE/KI gombot (1) ©.
A késziilék készenléti izemmédba kapcsol.
A masszdzs folytatdsdhoz nyomja meg ismét
a BE/KI gombot () @), ellenkezd esetben

a készilék kb. 1 perc elteltével kikapcsol.

5) Ha nem kivania tovabb haszndlni a készi-
|ékek, kapcsolja ki; ehhez tartsa lenyomva a

BE/KI gombot () @ kb. 2 mdsodpercig.
® Tudnivalé

> A tilmelegedés elkeriilése érdekében a
készilék automatikus kikapcsoldssal van
felszerelve. 15 perc folyamatos miksdés
utdn a készilék automatikusan kikapesol.
Hagyja a késziléket legaldbb 15 percig
hdlni, miel&tt ismét izembe helyezi.

10 HU

Intenzitasi fokozatok

A masszdzs intenzitdsa a vdlasztott fokozattdl
figgden vdltozik, az aldbbiak szerint:

[nlenziids Intenzitas

kijelzé O
1 LED 1800 ford./perc
2 LED 1935 ford./perc
3 LED 2065 ford./perc
4 LED 2200 ford./perc
5LED 2335 ford./perc
6 LED 2470 ford./perc
7 LED 2600 ford./perc
8 LED 2735 ford./perc
9 LED 2870 ford./perc
10 LED 3000 ford./perc

Tisztitas és apolas

/\ VESZELY! ARAMUTES!

> Ne tisztitsa a késziiléket t5ltés kdzben.
Minden tisztités elétt kapesolja ki a készi-
|éket.

» Ugyelien arra, hogy a tisztitds sorén ne
kerilin folyadék a késziilékbe.

(D FIGYELEM!

> Ne haszndljon strolé vagy maré hatdsu tisz-
titdszereket. Ezek kart tehetnek a feliiletben!

1) Gy8z8djén meg arrdl, hogy a késziilék ki
van kapcsolva.

2) Gy8z8djén meg arrdl, hogy a készilék
nincs csatlakoztatva a hélézati adapterhez.
Hozza ki az USB-6ltékdbelt @ a késziilék-
bdl, ha be van dugva.
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3) Torslie le a késziiléket egy enyhén megned-
vesitett torl6kendével. Ne haszndljon olyan
oldészert vagy tisztitészert, amely kdrt tehet
a manyagban. Szikség esetén tegyen
enyhe hatdsi mosogatészert a térlékendére,
maid térélie &t egy tiszta vizes torlskends-
vel. Ugyelien arra, hogy ne keriiljén nedves-
ség vagy folyadék a készilékbe!

4) A tartozékok higiénikus tisztitdsdhoz tisztitsa
meg azokat vizzel és enyhe hatdsg tisztité-
szerrel, majd 6blitse le tiszta vizzel.

5) Hagyjon mindent alaposan megszéradni,
mieldtt elrakja vagy ismét izembe helyezi a
késziléket.

Hibaelhdaritas

&’ é
Tarolas
Tarolja a késziléket a tarolétaskaban @ sz&-
raz és pormentes helyen, kézvetlen napfénytd|
védve. Az akkumuldtor hosszo élettartamdnak
biztositésa érdekében rendszeresen téltse fel az
akkumulétort.

(D FIGYELEM!

> Soha ne tdrolja a késziléket lemeriilt dlla-
potban. Ha hosszi ideig lemerilt dllapot-
ban térolja, az akkumuldtor maradandé
kdrosoddsahoz vezethet. Ha a késziiléket
hosszabb ideig térolja, az akkumulétor
t5ltottségi szintjét rendszeresen ellendrizni
kell. Az optimdlis tsltsttségi dllapot 50% és
80% kdzdtt van.

Hiba Ok

Megoldas

Az akkumuldtor lemerilt.

Toltse fel a késziléket.

A készilék nem mikadik. hasznalhats,

A készilék toltédik és nem

Vdrja meg, amig az akkumuldtor
teljesen fel van téltve.

A késziilék meghibdsodott.

Forduljon szervizhez.

A készilék miksdés kézben
révid idére kikapcsol.

elleni védelem.

Aktivélédott a motortilterhelés

Ne nyomija 16l erésen
masszirozds kdzben.

Ha a fent felsorolt Iépésekkel nem tudja megoldani a problémét, forduljon az igyfélszolgdlathoz

(lasd a Szerviz fejezetet).

Potalkatrészek rendelése

A termékhez barmikor kényelmesen rendelhet
pétalkatrészeket o www.kompernass.com
weboldalon.

Szkennelje be a
QRkédot az okoste-
lefonjaval /tablagé-
pével. Ezzel a
QRkéddal kézvetle-
niil a weboldalunkra
keril, ahol megtekint-

heti és megrendelheti

a rendelkezésre 4ll6
pétalkatrészeket.

@ Tudnivalé

> Ha probléma meril fel az online rende-
[éssel, forduljon az igyfélszolgdlatunkhoz
telefonon vagy e-mailben.

> A rendeléshez mindig adja meg a cikkszé-
mot (IAN) 472226_2407.

> Ne feledje, hogy nem minden orszagban
lehetséges az alkatrészek interneten térténd
megrendelése.

HU 11
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Artalmatlanitds

A készilék artalmatlanitasa

Az &thiozott kerekes szeméttdrolé itt
l&thaté szimbdluma azt jelzi, hogy
ez a készilék a 2012/19/EU irany-
elv hatélya alé tartozik. Ez az irdny-
elv azt mondja ki, hogy a késziiléket életciklusa
végén nem szabad a szokdsos haztartési hulla-
dékkal drtalmatlanitani, hanem kiilon létrehozott
gyditéhelyen, Ujrahasznosité kézpontokban vagy
hulladékkezeld izemben kell leadni.

Ez az artalmatlanitas az On szaGmara
dijtalan. Kimélje a kérnyezetet és artal-
matlanitson szakszerien.

Ha hulladékka valt késziléke személyes adato-
kat tartalmaz, akkor az On felel8ssége ezeket
t6rolni, mieldtt a késziléket visszaadja.

Amennyiben a hulladékka vélt készilék ténkre-
tétele nélkil lehetséges, tavolitsa el a haszndlt
elemeket vagy jratélthets elemeket/akkumu-
|atorokat, mielétt a hulladékka valt késziiléket
artalmatlanités céligbdl visszaadja, és gyditse
azokat kiilén. Beépitett akkumuldtorok esetén az
artalmatlanitésndl utalni kell arra, hogy a készi-
|ék akkumulétort tartalmaz.

A készilék beépitett akkumulatorat
artalmatlanitas céljabél nem lehet
kivenni.

12 HU

® Az elhaszndlédott termék drtalmatla-
SN nitasanak lehet8ségeiré| tajékozdd-
@n jon telepiilése vagy vdrosa énkor-
mdnyzatandl.

A csomagolas artalmatlanitasa

pontok szerint vélasztottuk ki és ezért

E Ujrahasznosithaték. Artalmatlanitsa a

feleslegessé vélt csomagoléanyagokat a hatdlyos
helyi el8irésoknak megfelelden.

Artalmatlanitsa a csomagoldst kér-
b nyezetbarat médon. Vegye figyelem-
be a kiilénb5z8 csomagoléanyago-
a

kon 1év8 jelzéseket és adott esetben

A csomagoléanyagokat kdmyezetba-
rat és hulladék-artalmatianitdsi szem-

vélassza kilén azokat. A csomago-
|6anyagok réviditésekkel (a) és szamjegyekkel
(b) vannak megjelélve, az aldbbi jelentéssel:
1-7: mdanyagok; 20-22: papir és karton, 80-
98: kompozit anyagok.

MUszaki adatok

Keészilék

Bemeneti fesziiltség | 5,0 V=
Aramfelvétel 2,0A
Beépitett akkumuldtor | 2500 mAh /

(Li-lonok) N1V==/27,75Wh

Védelmi osztdly

|||/@

D K

Levehetd tapegység
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A Kompernass Handels
GmbH garancidja

Tisztelt Vésarlonk!

A késziilékre a vasarlds napjdtdl szamitott 3 év
garancidt véllalunk. A termék meghibésoddsa
esetén. Ont jogszabalyban foglalt jogok illetik
meg az eladéval szemben. Az aldbbi garanci-
ank nem korldtozza vagy sziinteti meg a jogsza-
balyban biztositott jogokat.

Garancidlis feltételek

A garancidlis id8szak a vésarlas napjan kezdé-
dik. Gondosan 8rizze meg a nyugtdt. Ez a vdsar-
l&s igazoldsdhoz szikséges.

Ha a termékvésdrlds napjétdl szamitott harom
éven belil anyag- vagy gydrtdsi hibét észlel,
akkor a terméket sajat belatésunk szerint ingyen
megijavitjuk, kicseréljik vagy visszafizetjik az
ardt. A garancia feltétele a hibds készilék és a
vésdrlést igazolé bizonylat (pénztdri blokk) hé-
rom éves garanciaidén beliili bemutatasa, vala-
mint a hiba [ényegének és megjelenése idejének
révidleirasa.

Ha garanciénk fedezetet nydijt a hibara, akkor
javitott vagy egy j terméket kap vissza. A termék
javitdsa vagy cseréje esetén a garancia nem
kezdédik elslrgl.

Garancidlis id6 és a jogszabdlyban
foglalt szavatossagi igények

A garancia ideje nem hosszabbodik meg a
jotélléssal. Ez a cserélt és javitott alkatrészekre is
vonatkozik. Az esetlegesen mér a vasarldskor is
fenndllé sériléseket és hianyossagokat a kicso-
magolds utdn azonnal jelezni kell. A garanciai
lejérta utdn esedékes javitdsok dijkstelesek.

A garancia kére

A késziiléket szigort mindségi eléirdsok szerint
gydrtottuk és kiszdllités elstt lelkiismeretesen
ellendriztik.

A garancia anyag- vagy gydrtési hibakra vo-
natkozik. A garancia nem terjed ki a termék
normdlis elhasznéléddsnak kitett és ezért kopd
alkatrészeknek tekinthetd alkatrészeire vagy a
térékeny alkatrészek - mint példdul kapcsolék
vagy Uvegbdl készilt alkatrészek - sériléseire.

A garancia megszinik akkor, ha a termék meg-
séril, nem megfelel8en haszndljgk vagy nem
tartjék karban. A termék megfelelé haszndlata
érdekében a haszndlati dtmutatéban foglalt
Bsszes utasitast pontosan be kell tartani. Feltét-
lenil keriiini kell minden olyan felhaszndlési és
kezelési médot, amit a haszndlati Gtmutaté nem
javasol, vagy amelynek elkeriilésére kifejezetten
figyelmeztet.

A termék csak magdnhaszndlatra és nem ipari
haszndlatra készilt. A garancia érvényét veszti
visszaélésszer( vagy szakszerGtlen kezelés,
er8szak alkalmazdsa vagy olyan beavatkozdsok
esetén, amelyeket dltalunk nem engedélyezett
szervizben végeztek el.

A garancia érvényesitése
Ugyének gyors feldolgozdasa érdekében kévesse
a kdvetkez$ utasitdsokat:

B Kérjik, hogy minden kapcsolatfelvé-
telnél tartsa készenlétben a vasarldast
igazolé pénztdri blokkot és a cikkszédmot

(IAN) 472226_2407.

B A cikkszam a termék adattdbldjan, a termék-
re gravirozva, a haszndlati Gtmutaté cimlap-
ién (balra lent) vagy a termék hétoldalan
vagy aljén 1év8 cimkén taldlhaté.

HU 13
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B Miksdési hiba vagy més hiba észlelése
esetén vegye fel a kapcsolatot az aléb-
bi szervizrészleggel telefonon vagy
e-mailben.

B Kildje el dijmentesen a megadott szerviz
cimére a hibdsnak taldlt terméket és a vé-
sarlést igazolé bizonylatot (pénztdri blokk),
illetve réviden irja le azt is, hogy hol és mi-
kor jelentkezett a hiba.

EF3E Mds haszndlati dtmutatdkhoz,

¥ | termékbemutats videdkhoz és a
telepitési szoftverekhez hasonléan
ezt is letdltheti a
www.lidl-service.com oldalrdl.

PDF ONLINE
www.idl-service.com

Ezzel a QR-kéddal kézvetleniil a Lidl igyfélszol-
gdlati oldalra keriilnek (www.lidl-service.com) és
a cikkszdm megaddsaval (IAN) 472226_2407
megnyithatja a haszndlati dtmutatét.

Szerviz

HUY Szerviz Magyarorszag
Tel.: 06800 21225
E-Mail: kompernass@lidl.hu

[1AN 472226_2407 |

, .
Gyartja

Ugyelien arra, hogy az aldbbi cim nem a szerviz
cime. El8szér forduljon a megijeldlt szervizhcez.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM
NEMETORSZAG

www.kompernoss.com

14 HU
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Uvod
Iskrene Eestitke ob nakupu nove naprave.

II Odlogili ste se za kakovosten izdelek.
I——I Navodila za uporabo so sestavni del
izdelka. Vsebujejo pomembna navodila za var-
nost, uporabo in odstranjevanje med odpadke.
Preden zaénete izdelek uporabljati, se seznanite
z vsemi navodili za uporabo in varnost. Izdelek
uporabljajte le tako, kot je opisano, in samo za

navedena podrogja uporabe. Ob predaiji izdel-
ka tretji osebi zraven priloZite vso dokumentacijo.

Predvidena uporaba

Ta naprava in njeni nastavki so predvideni
izkljuéno za masazo misic na filniku, ramenih,
rokah, hrbtu (z izjemo hrbtenice), stegnih, mecih in
zadhnijici. Uporabljajte samo predvidene nastavke.
Naprave ne uporabljajte neposredno na kosteh.

Naprava je predvidena izkljuéno za lastno upo-
rabo na zasebnem podrodju in

ni predvidena za medicinsko ali komercialno
uporabo ter ne more nadomestiti zdravljenija.
Ni predvidena za uporabo na medicinskem/
terapeviskem ali poslovnem podrogju. Kakrina
koli druga ali druga&na uporaba od navedene
velia za nepredvideno.

Varnostna opozorila in
simboli v teh navodilih

V teh navodilih za uporabo, na embalazi in
napravi se (lahko) uporabljajo naslednie vrste
varnostnih opozoril in simbolov:

>

OPOZORILO! Varnostno opozori-
lo s tem simbolom in opozorilno be-
sedo »OPOZORILO« oznaduje moz-
no nevarno situacijo, ki bi lahko
imela za posledico smrt ali hudo te-
lesno poskodbo, &e se ne prepreci.

>

PREVIDNO! Varnostno opozorilo s
tem simbolom in opozorilno besedo
»PREVIDNO« oznacuje mozno ne-
varno situacijo, ki bi lahko imela za
posledico laZjo ali zmerno telesno
poskodbo, &e se ne prepredi.

POZOR! Varnostno opozorilo s
tem simbolom in opozorilno besedo
»POZOR« oznadéuje mozno situacijo,
ki bi lahko imela za posledico
materialno $kodo, e se ne preprei.

Opomba: Opomba oznaduje dode-
tne informacije, ki vam olaj$ajo delo z
napravo.

Preberite navodila.

Enosmerni tok/napetost

NEVARNOST! Varnostno opozorilo
s tem simbolom in opozorilno besedo
»NEVARNOST« oznaduje neposredno
grozeco nevarno situacijo, ki ima

za posledico smrt ali hudo telesno
poskodbo, &e se ne prepredi.

A

Napravo uporabljajte samo v zaprtih
prostorih.

e x| B el e

Razred zascite Il (zascita z malo
napetostjo)
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Opombe k blagovnim znamkam

B USB® je zaiitena blagovna znamka podietia USB Implementers Forum, Inc. Vsa druga imena
in izdelki so lahko blagovne znamke dli registrirane blagovne znamke njihovih lastikov.

Varnostna navodila

/\ NEVARNOST ELEKTRICNEGA UDARA!

m Pazite na to, da se polnilni kabel ne navlazi ali omoéi. Kabel
speljite tako, da se nikjer ne zatika in ga ni mogoée poskodovati.

Naprave in polnilnega kabla ne odlagaite v bliZini vro&ih povrsin.

Na napravi ne izvajajte nobenih popravil. Vsakrina popravila
mora izvesti servisna sluZzba ali usposoblijeno strokovno osebije.

m Nikoli ne odpirajte ohija naprave. V notranjosti naprave ni delov,
ki bi jih bilo treba vzdrzevati. Poleg tega tako preneha veljati vasa
pravica do uveljavljanja garancije.

m Napravo po vsaki uporabi in pred &iscenjem izklopite.

/\ OPOZORILO! NEVARNOST TELESNIH POSKODB!

m Otroci od 8. leta starosti naprej in osebe z zmanij$animi telesnimi,
zaznavnimi ali duSevnimi sposobnostmi ali s pomanikljivimi izku$-
njami in znanjem smejo napravo uporabljati le pod nadzorom ali
&e so bili pouceni o varni uporabi naprave in so razumeli nevar-
nosti, ki izhajajo iz njene uporabe.

m Otroci tudi ne smejo naprave distiti ali vzdrzevati kot uporabniki, ¢e
pri tem niso pod nadzorom.

Ofroci se z napravo ne smejo igrati.
Otrok nikoli ne pu$éaijte brez nadzora z embalaZo. Otroci naj se
embalaZi in napravi ne priblizujejo. Obstaja nevarnost zadusitve!

m Osebe s srénim spodbujevalnikom, umetnimi sklepi ali elektronskimi
vsadki naj se pred uporabo naprave posvetujejo z zdravnikom.

m Naprave ne uporabljajte na obmoéju srca, na obrazu ali intimnem
predelu.

N 17
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m Naprave ne uporabljajte, e imate eno od naslednjih bolezni ozi-
roma zdravstvenih teZav: motnje prekrvavljenosti, kréne Zile, odprte
rane, udarnine, razpokano koZo, vnetje ven, trombozo, sladkorno
bolezen ali zdrs medvretenéne ploicice.

m Naprave nikoli ne uporabljajte na otrocih, Zivalih, v primeru noseé-
nosti, na glavi in na grlu ali predelih telesa z oteklinami, oparinami,
vnetji, ekcemi, ranami in obé&utljivimi mesti.

m Naprave ne uporabljajte pod odejami ali blazinami. Naprave nikoli
ne uporabljajte v bliZini bencina ali drugih lahko vnetljivih snovi.

m Naprave ne uporabljajte med spanjem ali po zauZitju sredstev, ki
zmanijajo sposobnosti odzivanja (npr. zdravila proti bolecinam ali

alkohol).

m Naprave ne uporabljajte neposredno na kosteh, npr. na hrbtenici,
golenici, nartu ali podobnih mestih na telesu.

Napravo uporabljajte samo na suhi in &isti povrsini telesa.

Ce imate pri masazi neugoden ob&utek ali bolegine, uporabo
naprave takoj prekinite.

m Naprave neprekinjeno ne uporabljajte dlje kot 15 minut. Po tem
asu napravo izklopite za najmanj 15 minut in jo pustite ohladiti.

m V odprtine za nastavke ne vstavljajte prstov ali predmetov. Dolgih
las ne priblizujte premiénim delom.

m Napravo uporabljajte samo v skladu z njeno predvideno uporabo.
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(D POZOR! MATERIALNA SKODA!

Q Napravo uporabljajte samo v zaprtih prostorih.

Napravo uporabljajte samo s priloZenim priborom. Zagotovite, da
se nastavki vedno lahko prosto premikajo. Za polnjenje naprave
uporabljajte samo prilozen polnilni kabel.

Pri uporabi napajalnika USB mora biti uporabljena elektri¢na
vtiénica vedno preprosto dosegljiva, da je mogoce v primeru ne-
varnosti napajalnik USB hitro povledi iz vtiénice. Upostevaite tudi
navodila za uporabo napajalnika USB.

Napravo in nastavke zaséitite pred udarci, prahom, kemikalijami
ali elektromagnetnimi polji. Naprave ne pribliZujte virom toplote
(radiatorjem, peem ipd.) in je ne izpostavljajte mocno nihajocim
temperaturam.

Ne uporabljajte agresivnih distil ali topil. Ta bi lahko poskodovala
povrsino.

S prezraéevalnih reZ vedno odstranite prah in jih ne prekrivaijte.

Varnostna navodila za akumulatorje

Izdelek je opremljen z litij-ionskim akumulatorjem oz. je ta izdelku
priloZen. Akumulatorja v tej napravi ni mogoce zamenjati.

/\ NEVARNOST EKSPLOZIJE!

Akumulatorja ne odpirajte in ga ne zveZite na kratko. Akumulator
bi se lahko pri tem pregrel in eksplodiral. Obstaja nevarnost
pozaral

Akumulatorja nikoli ne vrzite v ogenj ali v vodo.

Akumulatorja ne izpostavljajte mehanskim obremenitvam.

Naprave med polnjenjem nikoli ne pustite brez nadzora.

N 19
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/\ OPOZORILO! NEVARNOST TELESNIH POSKODB
ZARADI IZTEKANJA AKUMULATORJA!

m Visoke temperature lahko vplivajo na akumulator. Prepredite vpliv
neposrednih sonénih Zarkov in bliZino do virov toplote, npr. radic-
torjev.

m Vizrednih pogojih lahko pride do pu$éanja na celicah akumulo-
torja. Prepredite stik s koZo, oémi in sluznicami. V primeru nenamer-
nega stika prizadeta mesta izperite z obilo Ciste vode in poiséite
zdravnisko pomod.

m Iztekli ali poskodovani akumulatorii lahko povzrodijo razjede
koZe. Ce se morate dotakniti akumulatorjev, vedno nosite zaicitne
rokavice.

(D POZOR! MATERIALNA SKODA!

m Naprave nikoli ne shranite v izpraznjenem stanju. Dalje shran-
jevanie v izpraznjenem stanju lahko privede do trajne poskodbe
akumulatorja.Ce napravo shranjujete dlje ¢asa, morate redno
preverjati napolnjenost akumulatorja. Najprimernej$a napolnjenost

je med 50 in 80 %.
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Obseg dobave

Naprava ob nakupu standardno vsebuje
naslednije sestavne dele:
® masazna pistola

® 5 nastavkov (1 kroglasta glava, 1 koniéna,

1 v obliki &rke U, 1 ploska glava in 1 glava

z zraéno blazino)
® torbica za shranjevanje
® polnilni kabel USB
® navodila za uporabo

1) Iz 3katle vzemite vse dele naprave in
navodila za uporabo.

2) Z naprave odstranite vse embalazne
materiale in morebitne nalepke.

(i) Opomba
> Takoj ko izdelek in vse sestavne dele vza-
mete iz embalaZe, preverite, ali komplet

vsebuije vse dele in ali ti niso poskodovani.

Po potrebi se obrnite na servisno sluzbo.

Opis naprave

Slika A (glejte zlozeno stran):
Prezragevalne odprtine

Prikaz delovanja

Tipka za vklop/izklop (D)

Prikaz intenzivnosti

Tipki 4 in = za nastavitev intenzivnosti
Prikaz stanja akumulatorja
Prikljuéna vtiénica

Polnilni kabel USB (USB tipa A in
USB tipa C)

Vti¢ USB (tipa C)

Drzalo za nastavke

Slika B:

® Kroglasta glava

® Ploska glava

® Koni¢na glava

@ Glava v obliki ¢rke U

® Glava z zraéno blazino

60 0000000

@ Torbica za shranjevanje

Polnjenje vgrajenega
akumulatorja

Pred prvo uporabo naprave je treba akumulator
napolniti do konca.

/\ NEVARNOST!
ELEKTRICNI UDAR!

> Napravo polnite samo v suhih zaprtih pro-
storih in ne v neposredni bliZini vode, npr.
poleg ali nad umivalnikom, napolnjenim z
vodo.

() Opomba

> Polnilni kabel USB @ in priklju&na vtiénica
@ sta namenjena samo za polnjenje vgra-
jenega akumulatorja. Nista pa primerna za
prenos podatkov.

> Za polnjenije naprave uporabljajte samo
napajalnik USB razreda zaiéite Il ki je
odobren za uporabo z gospodiniskimi na-
pravami in ima izhodno napetost 5 V == ter
izhodni tok najveé 2 A.

> Za polnjenje vgrajenega akumulatorja
uporabljajte izkljuéno priloZeni polnilni
kabel USB @. Po koncu polnjenja polnilni
kabel USB @ logite od naprave.

> Cas delovanja izdelka s popolnoma na-
polnjenim akumulatoriem je pribl. 2,5-4 ure,
odvisno od izbrane stopnije intenzivnosti in
nastavka.

> Med postopkom polnjenja naprave ni
mogoce uporabljati.

1) Zagotovite, da je naprava izklopliena.

2) Vti¢ USB @ vitaknite v prikljuéno vtiénico
USB @.

3) Povezite polnilni kabel USB @ s primernim
napajalnikom in vtaknite napajalnik
v primerno elektriéno vtignico.

v' Ko prikaz delovanja @ sveti zeleno,
je naprava dokonéno napolnjena.
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Prikaz delovanja @ ima naslednje pomene:

Prikaz

delovanja @ gRelel

sveti rdece akumulator je Sibek

utripa zeleno | naprava se polni

pri polnjenju: akumulator
) ie napolnjen

sveti zeleno ) .
med delovanjem: stanja

akumulatorja zadostuje

4) Napravo logite od vira elekiriénega napa-
janja in povlecite polnilni kabel USB @ iz
naprave.

Akumulator je mogoce kadar koli in pri vsakem
stanju napolnjenosti znova napolniti.

Vsaka od 4 luek LED prikaza stanja akumulatorja
O prikazuje 25 % napolnjenosti akumulatorja.

® Ce na primer svetijo 3 od 4 lu¢k LED, to
pomeni, da je akumulator 3e napolnjen do
75 %.

® Ko sveti samo 3e ena lu¢ka LED, ima akumula-
tor samo $e 25 % kapacitete.
Ko napolnjenost akumulatorja upade pod
5 %, zaéne utripati zadnja luéka LED. Da
prepreite poskodbo akumulatorja, napravo
takoj napolnite.

® Ko se naprava polni, utripa ustrezna lu¢ka
LED, dokler ni akumulator ustrezno napolnjen.
Potem sveti neprekinjeno. Pri dokon&ni napol-
njenosti vse 4 lucke LED neprekinjeno svetijo.

Uporaba

S to napravo lahko izvajate pomirjujoo in uéin-
kovito masazo proZilnih tock na svojem telesu ali
na drugih osebah. Masaza prozilnih to¢k lahko
sprosti misice ali deluje spodbujajoce in ublazi
napetost, bolecine ter utrujenost. Masazna
pistola omogoéa krepko, intenzivno masazo za
stegna, me&a, ramena, roke in hrbet (z izjemo
hrbtenice).
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Odvisno od jakosti napetosti dela telesa, ki ga
zelite obdelati, je priporoéliiv éas uporabe na-
prave do najveé priblizno 15 minut.

Masazo morate vedno dozivljati kot ugodno.
Rahla pordelost obdelanega obmogja in tudi
rahli hematomi so obi&ajni pojavi, saj masaza
naértno spodbuja prekrvavlienost. Ce pa opazite
premoéne odzive na koZi, uporabo prekinite in
poiiite zdravnitko pomog.

Izbira/uporaba nastavka

1) Primeren nastavek za Zeleno uporabo
naprave in del telesa izberete takole:

Nastavek | Primeren za:

Enakomerno in blago

masazo za sprostitev man;jsih
midi¢nih skupin, npr. na nadlah-
® teh, ramenih, pasu in nogah.

=
-
¥

i

Velika obmogja po celem telesu,
npr. zadnjica, stegna in hrbet
(z izjemo hrbtenice).

Naértna, tockovna masaza
globokega misi¢nega tkiva,
npr. na podplatih, dlaneh,
misicah lopatic.

Enakomerno moéna 2-tockovna
stimulacija globokih miic na
spodnjem delu hrbta (z izjemo
hrbtenice), na tilniku, ahilovi
tetivi.

Blaga, dobrodejna masaza s
trkanjem po obéutljivih delih
telesa, npr. na tilniku, ramenih,
zapestjih in stopalih.
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2) Zeleni nastavek viaknite v drzalo @ in ga
potisnite do konca noter (sl. 1):

Slika 4

Slika 1

3) Nastavek zamenijate tako, da ga previdno
vodoravno izvlecete iz drzala @, pri tem
pa ga lahko malce obragate.

Primeri uporabe
(i) Opomba

> Nastavkov ne polozZite neposredno na kosti, 1)
temved samo na midi¢no tkivo.

Primeri uporabe na rokah (sl. 2), stegnih (sl. 3),

Slika 5
podplatu (sl. 4), ahilovi tefivi (sl. 5) in tilniku (sl. 6). e

Slika 6

Slika 3
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Vklop/izklop naprave in
izbira stopnje intenzivnosti

1) Napravo izklopite tako, da tipko za vklop/
izklop () @ drzite pritisnjeno priblizno
2 sekundi.
v' Prikaz delovanja @ zasveti.

Naprava zaéne delovati z najmaniso
stopnjo intenzivnosti.

2) Za povelanie stopnje intenzivnosti na
kratko pritisnite tipko + @.
Za zmanjSanje stopnije intenzivnosti na
kratko pritisnite fipko = @.

v’ Pri vsakem pritisku se intenzivnost
spremeni za eno stopnjo. Stopnje se
prikaZejo s &rticami LED na prikazu
intenzivnosti @.

3) Zeleni del telesa masiraite tako, da nastavek

nezno pomikate sem in tia po misicah.

(i Opomba

> Ne pritiskajte preveg, saj se naprava pri tem
&ez nekaj sekund samodejno izklopi, da bi
motor zaiitila pred morebitno preobreme-
nitvijo.

4) Za kratko prekinitev masaze na kratko pritisnite

tipko za vklop/izklop () @. Naprava se
preklopi v nagin pripravlienosti. Tipko za
vklop/izklop () @ lahko pritisnete znova,
da se masaza nadaljuje, sicer pa se naprava
ez pribl. 1 minuto izklopi.

5) Ko naprave ne Zelite ve& uporabljati, jo

izklopite tako, da tipko za vklop/izklop (D) @

drzite pritisnjeno priblizno 2 sekundi.

() Opomba

> Naprava ima izklopno avtomatiko, ki pre-
preéuje pregrevanije. Po 15 minutah trajnega
delovania se naprava samodejno izklopi.
Naprava naj se ohlaja najmanj 15 minut,
preden jo znova zaénete uporabljati.
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Stopnje intenzivnosti

Intenzivnost masazZe je odvisna od izbrane
stopnije, in sicer:

L Intenzivnost
intenzivnosti @

1 lueka LED 1800 vrt./min
2 lueki LED 1935 vrt./min
3 lu¢ke LED 2065 vrt./min
4 |ucke LED 2200 vrt./min
5 luck LED 2335 vrt./min
6 luek LED 2470 vrt./min
7 luek LED 2600 vrt./min
8 luck LED 2735 vrt./min
9 luck LED 2870 vrt./min
10 luek LED 3000 vrt./min

Ciscenje in vzdrzevanje
/\ NEVARNOST! ELEKTRICNI UDAR!
> Med polnjenjem naprave ne distite.

Napravo pred vsakim &iséenjem izkljudite.
> Pazite na to, da pri &i§&enju v napravo ne

zaide vlaga.

(D POZOR!
> Ne uporabljajte grobih ali agresivnih Cistil-
nih sredstev. Ta lahko poskodujejo povriino!
1) Zagotovite, da je naprava izklopliena.
2) Zagotovite, da naprava ni povezana z
napajalnikom. Ce je na napravo priklju¢en
polnilni kabel USB @, ga logite od naprave.
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3) Napravo obrisite z rahlo navlazeno krpo.
Ne uporabljaite topil ali &istil, ki bo lahko
poskodovala umetno snov. Po potrebi na
krpo nanesite blago sredstvo za pomivanije
in povriine na koncu oistite 3e s &isto vodo.
Pazite, da v napravo ne prodre vlaga ali
tekocinal

4) Za higiensko &is¢enje nastavke ocistite z >
vodo in blagim sredstvom za pomivanije
ter jih potem $e izperite s &isto vodo.

5) Naprava naj se dobro osusi, preden jo
pospravite ali jo znova za&nete uporabljati.

Odpravljanje napak

Shranjevanije

Napravo hranite v torbici za shranjevanje @ na
suhem mestu brez prahu in neposredne sonéne
svetlobe. Akumulator redno polnite, da zagotovite
dalj3o Zivljenjsko dobo akumulatorja.

() POZOR!

Naprave nikoli ne shranite v izpraznjenem
stanju. Dalj3e shranjevanje v izpraznjenem
stanju lahko privede do trajne poskodbe
akumulatorja.Ce napravo shranjujete dlje
&asa, morate redno preverjati napolnjenost
akumulatorja. Najprimernej$a napolnjenost

je med 50 in 80 %.

Napaka Vzrok

Resitev

Akumulator je prazen.

Napravo napolnite.

Naprava ne deluje. . -
mogoce uporabljati.

Naprava se polni in je ni

Pocakaijte, da se akumulator
dokonéno napolni.

Naprava je okvarjena.

Obrnite se na servisno sluzbo.

Naprava se med delovanjem
za kratek &as izklopi.

Sprozila se je zasita pred
preobremenitvijo motorja.

Pri masiranju ne pritiskajte
premocno.

Ce z zgornjimi koraki svojih teZav ne morete odpraviti, se obrnite na servisno sluzbo (glejte poglavie

Pooblasceni serviser).

Narocanje nadomestnih
delov

Nadomestne dele za ta izdelek lahko udobno
narodite v spletu na www.kompernass.com. >

Preberite kodo QR

s svojim pametnim
telefonom/tablic¢nim >
ragunalnikom. S to

kodo QR pridete >
neposredno na nase
spletno mesto, kjer si

lahko ogledate in

narogite razpoloZljive
nadomestne dele.

(i Opomba

Ce bi imeli tezave z naro&anjem na spletu,
se lahko po telefonu ali e-posti obrnete na
nas servisni center.

Pri naro&ilu vedno navedite 3tevilko artikla
(IAN) 472226_2407.

Upostevaite, da spletno narodilo nado-
mestnih delov ni mogoce v vseh drzavah
dostave.

N 25



ANNCRIVIT

Odstranjevanje

Odstranitev naprave med
odpadke

Ta simbol preértanega smetnjaka na
kolesih pomeni, da za to napravo
velja Direktiva 2012/19/EU. Ta
direktiva predpisuje, da naprave po
koncu uporabe ni dovolieno zavredi med obiéaj-
ne gospodinjske odpadke, ampak jo morate
oddati na posebnih zbiralii¢ih ali deponijah za
odpadke ali pri podietjih za odstranjevanje od-
padkov.
To odstranjevanje med odpadke je za
vas brezplacno. Varuijte svoje okolje in
odpadke ustrezno odstranjuijte.
Ce vasa odpadna oprema vsebuje osebne po-
datke, ste sami odgovorni za to, da te podatke
izbridete, preden opremo vrnete.
Ce je to mogoge brez uni&enja odpadne opre-
me, pred odstranitvijo odpadne opreme odstrani-
te stare baterije ali akumulatorie in jih oddajte na
ustreznem zbiralid¢u. Pri fiksno vgrajenih akumu-
latorjih je treba pri odstranjevanju med odpadke
navesti, da naprava vsebuje akumulator.

Vgrajenega akumulatorja za odstran-
itev med odpadke ni mogoée odstraniti
iz naprave.
[D\. 9 moinf)s’rih za oclsivro.nirev -Odsll'.l.-
zenega izdelka vpradajte pri svoji
@n obcinski ali mestni upravi.
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Odstranitev embalaze

€9

embalazne materiale zavrzite med odpadke v

Embalazni materiali so izbrani glede
na svojo ekoloko primernost in

tehni¢ne vidike odstranjevanija, zato
jih je mogoce reciklirati. Nepotrebne

skladu z veljavnimi lokalnimi predpisi.

EmbalaZo odstranite med odpadke
na okoljsko primeren nagin. Uposte-
b vajte oznake na razliénih embalaz-

nih materialih in jih po potrebi lo¢ite.

Embalazni materiali so oznadeni s

kraticami (a) in 3tevilkami (b) z naslednjim pome-
nom: 1-7: umetne snovi, 20-22: papir in kar-
ton, 80-98: sestavlieni materiali.

Tehnicni podatki

Naprava

Vhodna napetost | 5,0 V==
Vhodni tok 2,0A
Vgrajen akumulator | 2500 mAh /

N1 V=/2775Wh

|||/@

Lo¢ljiva napajalna enota

(litij-ionski)

Razred zaicite

DL K
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Proizvajalec
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

NEMCIA

www.kompernass.com

Pooblaséeni serviser
(sD) Servis Slovenija

Tel.: 080 080 917
E-Mail: kompernass@lidl.si

[IAN 472226_2407 |

Garancijski list

1. S tem garancijskim listom KOMPERNASS
HANDELS GMBH jam&imo, da bo izdelek
v garancijskem roku ob normalni in pravilni
uporabi brezhibno deloval in se zavezuje-
mo, da bomo ob izpolnjenih spodaj nave-
denih pogojih odpravili morebitne pomanj-
kljivosti in okvare zaradi napak v materialu
ali izdelavi oziroma po svoji presoji izdelek
zameniali ali vrnili kupnino.

. Garancija je veljavna na ozemlju Republike
Slovenije.

. Garancijski rok za proizvod je 3 leta od da-
tuma izroditve blaga. Datum izroéitve blaga
je razviden iz raéuna.

. Ce izdelek ne izpolnjuje specifikacij ali nima
lastnosti, navedenih v garancijskem listu ali
ogladevalskem sporocilu, lahko potrognik
najprej zahteva odpravo napak. O napaki
mora potro$nik obvestiti proizvajalca ali po-
oblaséeni servis (kontaktna stevilka in elek-
tronski naslov navedena zgoraj) in zahtevati
odpravo napak. Kupec je dolzan ob uve-
liavljanju zahtevka predlozZiti garancijski list
in racun, kot potrdilo in dokazilo o nakupu
ter dnevu izrocitve blaga. Svetujemo vam,
da pred tem natanéno preberete navodila o
sestavi in uporabi izdelka.

5.

Rok za odpravo napake je 30 dni od dneva,
ko je proizvajalec ali pooblaséeni servis pre-
iel zahtevo za odpravo napake. Ce napake
v tem roku niso odpravliene, mora proizvajo-
lec potro3niku brezplagno zameniati blago z
enakim, novim in brezhibnim blagom. Rok se
lahko zaradi narave in kompleksnost blaga,
narave in resnosti neskladnosti ter napora,

ki je potreben za dokonéanje popravila ali
zamenjave podaljda za najkrajsi éas, ki je
potreben za dokonéanje popravila, vendar
najved za 15 dni. O tevilu dni podalj3ane-
ga roka in razlogih za podali$anje mora biti
potro3nik obve3cen pred potekom 30 dnev-
nega roka za odpravo napak.

. Ce v roku 30 dni oz. v primeru podaljzanja

v roku 45 dni blago ni popravljeno ali blago
ni zamenjano z novim, lahko potro3nik od
proizvajalca zahteva vradilo celotne kupnine
ali zahteva sorazmerno znizanje kupnine.
Sorazmerno znizanje kupnine je sorazmerno
zmanj$aniju vrednosti blaga, ki ga je potro-
3nik prejel, v primerjavi z vrednostjo, ki bi jo
imelo blago, &e bi bilo skladno.

. Ce se neskladnost pojavi v manj kot 30

dneh od dobave blaga, lahko potro3nik ob
predloZitvi blaga od proizvajalca takoj zah-
teva vradilo plaganega zneska.

. Proizvajalec oziroma pooblasceni servis

lahko potro$niku za ¢as popravila blaga,

za katero je bila izdana obvezna garancija,
zagotovi brezplagno uporabo podobnega
blaga. Ce proizvajalec potroiniku ne zago-
tovi nadomestnega blaga v za&asno upora-
bo, ima potro3nik pravico uveljavljati 3kodo,
ki jo je utrpel, ker blaga ni mogel uporabljati
od trenutka, ko je zahteval popravilo ali
zamenjavo, do njune izvriitve.

. Stroske za material, nadomestne dele, delo,

prenos in prevoz izdelkov, ki nastanejo pri
odpravljanju okvar oziroma nadomestitvi
blaga z novim, krije proizvajalec.

.V primeru zamenjave blaga ali zamenjave

bistvenega dela blaga z novim se potro3niku
izda nov garancijski list.
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11.V primeru, da proizvod popravlja nepoo-
bla3&eni servis ali nepooblaiéena oseba,
kupec ne more uveljavljati zahtevkov iz te
garancije.

12. Vzroki za okvaro oziroma nedelovanie iz-
delka morajo biti lastnosti stvari same in ne
vzroki, ki so zunaj proizvajaleve oziroma
prodajaleve sfere. Kupec ne more uveljav-
liati zahtevkov iz te garancije, ¢e se ni drzal
prilozenih navodil za sestavo in uporabo
izdelka ali &e je izdelek kakorkoli spreme-
njen ali nepravilno vzdrzevan.

13. Proizvajalec zagotavlja proti pladilu popra-
vilo, vzdrZzevanje blaga, nadomestne dele
in priklopne aparate vsaj tri leta po poteku
garancijskega roka.

14. Obrabni deli oz. potro$ni material so izvzeti
iz garancije.

15. Vsi potrebni podatki za uveljavljanje garan-
cije in podatki, ki identificirajo blago za ka-
terega velja garancija se nahajajo na dveh
logenih dokumentih (garancijski list, radun).

16. Ta garancija proizvajalca ne izkljuéuje
zakonske pravice potrosnika, da zoper
prodajalca v primeru neskladnosti blaga
brezpla¢no uveljavlja jamé&evalne zahtevke.
Ta garancija prav tako ne izkjuéuje pravic
potrosnika, ki izhajajo iz obveznega jamstva
za skladnost blaga.

Prodajalec:
Lidl Slovenija d.o.o. k.d., Pod lipami 1,
SI-1218 Komenda
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Uvod
Blahopfejeme vém k zakoupeni vaseho nového
pristroje.

I!l_l Rozhodli jste se tim pro vysoce kvalitni
I——I vyrobek. Souédsti tohoto vyrobku je
ndvod k obsluze. Obsahuje dolezité informace
o bezpeénosti, pouziti a likvidaci. Pfed pouzitim
vyrobku se seznamte se viemi provoznimi a
bezpecnostnimi pokyny. Vyrobek pouZivejte
pouze predepsanym zplisobem a pro uvedené
oblasti pouziti. Pfi pfedavdni vyrobku tretim oso-
bam piedeijte spolu s nim i tyto podklady.

Pouziti v souladu s uréenim

Tento pfistroj a jeho ndstavce jsou uréeny vy-
hradné k masdzi svald Sije, ramen, pazi, zad
(vyjma pdtefe), stehen, lytek a hyzdi. PouZiveijte
jen urcené ndstavce. Pfistroj nepouzivejte pfimo
na kosti.

Pristroj je uréen vyhradné pro osobni potfebu

v soukromém sektoru, nikoli pro lékaFské nebo
komeréni pouziti, a nemdze nahradit lékarské
oetfeni. Neni uréen pro pouziti v [ékafskych/
terapeutickych nebo komerénich sektorech. Jiné
pouziti nez k uréenému G&elu nebo nad jeho
rdmec je povazovdno za pouZiti v rozporu s ur-
cenim.

Pouzita vystrazna

upozornéni a symboly

V tomto ndvodu k obsluze, na obalu a na pfistro-
i ([pokud je to mozné) jsou pouzita ndsledujici
varovani a symboly:

VYSTRAHA! Varovéni s timto
symbolem a signdlnim slovem
VYSTRAHA" oznatuje piipadné
nebezpecnou situaci, kferd, po-
kud se ji nezabrdni, mize mit za
ndsledek vazné poranéni nebo
smrt.

>

OPATRNE! Varovéni s timto
symbolem a signdlnim slovem
,OPATRNE" oznaduje pipadné
nebezpecnou situaci, kterg,
pokud se ji nezabrdni, mdze mit
za ndsledek lehké nebo stredni
poranéni.

POZOR! Varovéni s timto
symbolem a signdlnim slovem
,POZOR" oznaduje piipadnou
situaci, kterd, pokud se i ne-
zabrdni, miZe mit za ndsledek
hmotnou 3kodu.

© | ©

Upozornéni: Upozornéni
oznaduje doplfujici informace,
usnadiujici manipulaci s pfistro-
jem.

Prectéte si ndvod.

=

Stejnosmérny proud/napéti

NEBEZPECi! Varovani s timto
symbolem a signdlnim slovem
NEBEZPECI" oznaduje bezpro-
stfedné hrozici nebezpeénou situ-
aci, kterd, pokud se ji nezabrdani,
mé za ndsledek vézné poranéni
nebo smrt.

A

Pristroj pouzivejte pouze ve vnitt-
nich prostordch.

©

Tfida ochrany Il (ochrana niz-
kym napétim)
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Informace o ochrannych znamkach

B USB® je registrovand ochrannd zndmka spoleénosti USB Implementers Forum, Inc. Veskeré ostat-
ni ndzvy a produkty mohou byt ochrannymi zndmkami nebo registrovanymi ochrannymi znédmka-
mi jejich pfisludnych vlastnikd.

Bezpecnostni pokyny

/\ NEBEZPECi URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM!

m Dbeijte na to, aby nabijeci kabel nebyl mokry nebo vlhky. Kabel
vedte tak, aby se nemohl nikde pfiskfipnout ani poskodit.
Pfistroj a nabijeci kabel udrZujte mimo horké povrchy.
Na pfistroji neprovédéjte Zadné opravy. Jakékoliv opravy musi byt
provedeny zdkaznickym servisem nebo kvalifikovanym odbornym
persondlem.

m Nikdy neotvirejte kryt pfistroje. Uvnitf pfistroje se nenachdzi &dsti,
které by bylo nutné udrZovat. Jinak ztrécite nérok na svou zaruku.

m Pfistroj po kazdém pouZiti a pied &isténim vypnéte.

’

A\ VYSTRAHA! NEBEZPECi ZRANENI!

m Déti ve véku od 8 let a osoby s omezenymi fyzickymi, smyslovymi
nebo mentdlnimi schopnostmi & nedostatkem zku$enosti a znalosti
mohou tento pfistroj pouzivat pouze tehdy, pokud jsou pod dohle-
dem nebo byly pougeny o bezpe&ném pouzivdani pfistroje a poro-
zumély z toho vyplyvajicimu nebezpedi.
Cisténi a uzivatelskou Gdrzbu nesmi provadét déti bez dozoru.
Déti si nesmi s pfistrojem hrdt.
Nikdy nenechdvejte déti bez dozoru s obalovym materidlem.
Nedovolte détem pfistupovat k obalu. Hrozi nebezpedi udusenil

m Osoby s kardiostimuldtory, umélymi klouby nebo elektronickymi
implantdty by se pfed pouzitim pfistroje mély poradit s lékafem.

m Pfistroj nikdy nepouZiveijte v oblasti srdce, obli¢eje nebo intimnich
partii.
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m Pfistroj nepouzivejte, pokud trpite jednim nebo nékolika ndsledujicimi
onemocnénimi nebo méte ndsledujici potize: poruchy prokrveni,
kiecové Zily, oteviené rany, modfiny, popraskané kize, zénét Zil,
trombéza, cukrovka nebo hernie ploténky.

m Pfistroj nikdy nepouZivejte u déti, zvifat, v pfipadé téhotenstvi, na
hlavé a krku nebo na &astech téla, které vykazuji otoky, popdleniny,
zanéty, ekzémy, rény nebo citliva mista.

m PFistroj nikdy nepouzivejte pod dekami nebo polstéfi. Pristroj nikdy
nepouziveijte v blizkosti benzinu nebo jinych hoflavych materidld.

m Pfistroj nepouzivejte béhem spdnku nebo po uZiti prostredkd, které
sniZuji schopnost reagovat (napf. léky proti bolesti nebo alkohol).

m Pfistroj nikdy nepouZivejte pfimo na kosti, napf. na patef, holen,
zadni &&st chodidla nebo podobnd mista na téle.

Pristroj pouzivejte pouze na suchém a &istém povrchu téla.
Osetfovdni pristrojem ihned preruste, pokud mate pfi masdzi
nepfijemny pocit nebo bolesti.

m Pouziti by nemélo trvat déle nez 15 minut nepfetrzité. Poté pfistroj
vypnéte na dobu nejméné 15 minut a nechte ho vychladnout.

m Do otvorl pro ndstavce nevklddejte prsty ani jiné pfedméty.
Dlouhé vlasy udrZujte mimo dosah pohyblivych &4sti.

m Pfistroj pouZivejte pouze v souladu s jeho uréenim.
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(D POZOR! HMOTNE SKODY!

Q Pfistroj pouzivejte pouze ve vnitinich prostordch.

Pristroj pouzivejte pouze spolu s dodanym pfislusenstvim. Pfesvédé-
te se, Ze se ndstavce mohou stdle volné pohybovat. K nabijeni pfi-
stroje pouZivejte vyluéné dodany nabijeci kabel.

V pfipadé pouziti sitového adaptéru USB musi byt pouZitd zdsuv-
ka vZdy snadno pfistupnd, aby bylo mozno sifovy adaptér USB

v nouzové situaci rychle vytdhnout ze zasuvky. DodrZuijte i ndvod
k obsluze vyrobce sifového adaptéru USB.

Chrarite pfistroj a ndstavce pred nérazy, prachem, chemikdliemi
nebo elekiromagnetickymi poli. Pfistroj uchovdvejte mimo dosah
zdrojU tepla (topnd télesa, trouby apod.) a nevystavuijte jej extrém-
nim zméndm teplot.

NepouZivejte agresivni &istici prostfedky ani rozpoustédla. Tyto by
mohly poskodit povrch.

Vétraci otvory vzdy udrZujte bez prachu a nezakryveite je.

Bezpecnostni pokyny pro akumulatory

Vyrobek je vybaven lithium-iontovym akumuldtorem, resp. je aku-
mulétor k vyrobku pfibalen. Akumulétor v tomto pfistroji nelze vy-
ménit.

/A NEBEZPECi VYBUCHU!

Akumuldtor neotevirejte ani nezkratujte. To by mohlo zpdsobit
prehféti a explozi akumulétoru. Hrozi nebezpedi pozaru!

Akumulétor nikdy nevhazujte do ohné nebo do vody.
Akumulétor nevystavujte mechanickému namdhani.

Pristroj pfi nabijeni nikdy neponechdvejte bez dozoru.
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/A VYSTRAHA! NEBEZPECi ZRANENI V DUSLEDKU
VYTECENi AKUMULATORU!

m Vysoké teploty mohou negativné pisobit na akumulétor.
Vyhnéte se pfimému sluneénimu zdFeni a blizkosti zdroji tepla,
jako jsou topnd télesa.

m Za extrémnich podminek mohou akumuldtorové &lénky vytéct.
Zabraite kontaktu kapaliny s kdZi, o¢ima a sliznicemi. V pfipadé
n&hodného kontaktu oplachnéte zasazené misto velkym mnozstvim
Cisté vody a kontaktujte lékare.

m Vyteklé nebo poskozené akumuldtory mohou zpUsobit popdleni
pokozky. Pokud se musite dotykat akumuldtord, noste vzdy ochran-
né rukavice.

(D POZOR! HMOTNE SKODY!

m Nikdy neskladuijte pfistroj ve vybitém stavu. Del3i skladovéni ve
vybitém stavu mdZe vést k trvalému poskozeni akumuldtoru. Pokud
je pristroj del$i dobu uskladnén, musi se pravidelné kontrolovat stav
nabiti akumuldtoru. Optimdlni stav nabiti je mezi 50 - 80 %.
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Rozsah dodavky

Pristroj se standardn& doddvé s nésledujicimi
komponenty:

® masdzni pistole

® 5 néstaved (1 kulova hlavice, 1 kuzelovitd

hlavice, 1 hlavice ve tvaru U, 1 plochd hlavi-

ce a 1 hlavice se vzduchovym pol3taiem)
® tagticka pro uloZeni
® sifovy adaptér s nabijecim kabelem USB
® ndvod k obsluze

1) Viechny &&sti pfistroje a ndvod k obsluze
vyjméte z krabice.

2) Z pfistroje odstrafte viechen obalovy mate-

rigl a pfipadné ndlepky.

) Upozornéni

> |hned po vybaleni zkontrolujte rozsah
doddvky, zda je Oplnd a neni poskozend.
V piipadé potieby se obrafte na servis.

Popis pristroje
Obrézek A (viz vyklopné stranal):

@ vétraci otvory

@ kruhovy indikator

O vypinac ()

O stuphé intenzity

O tlacitka 4 a — nastaveni stupné intenzity
indikdtor stavu nabiti akumuldtoru
napdjeci zditka

nabijeci kabel USB (USB typu A
na USB typu C)

USB konektor (typ C)
upnuti pro ndstavce
Obrézek B:

® kulovd hlavice

® plochd hlavice

806 000

® kuzelovitd hlavice
® hlavice ve tvaru U
® hlavice se vzduchovym pol3taiem

® vak pro ulozeni

Nabijeni integrovaného
akumulatoru

Pfed prvnim pouzitim musi byt akumuldtor dplné
nabity.

/\ NEBEZPECi!
URAZ ELEKTRICKYM PROUDEM!
> Pfistroj nabijejte pouze v suchych vnitfnich
prostorach a ne v pfimé blizkosti vody, napr.
vedle umyvadla naplnéného vodou nebo
nad nim.

) Upozornéni
> Nabijeci kabel USB @ a napdijeci zditka @
slouZi pouze k nabijent interniho akumuléto-
ru. Nejsou vhodné pro pfenos dat.
> K nabijeni pfistroje pouZivejte pouzes sifovy
adaptér USB ffidy ochrany Il schvdleny pro
pouziti s domdcimi spotfebidi, ktery ma vy-
stupni napéti 5 V == a vystupni proud max.
2 A
> Pro nabijeni integrovaného akumulétoru po-
vZivejte vyluéné dodany nabijeci kabel USB
©. Po ukonéeni nabijeni pristroje odpojte
nabijeci kabel USB @.
> Provozni doba s plné& nabitym akumulétorem
&ini cca 2,5-4 hodiny podle zvoleného
stupné intenzity a ndstavce.
> B&hem nabijeni pfistroj nelze pouzivat.
1) Ujistéte se, zda je pfistroj vypnuty.
2) Zasufite USB konektor @ do USB napdijeci
zditky @.
3) Nabijeci kabel USB @ zapojte do vhod-

ného sifového adaptéru a zasuiite sifovy
adaptér do sifové zasuvky.

v' Kdyz se kruhovy indikdtor @ rozsviti
zeleng, pfistroj je plné nabity.

Ccz 35



ANNCRIVIT

Kruhovy indikator @ mé nésledujici vyznamy:

Kruhovy

indikator @ | VYZ"aM

sviti Gervend Slaby akumulator

blika zelené Pristroj se nabiji
Pfi nabijeni: akumulator
» . zcela nabity
sviti zelend

V provozu: stav nabiti aku-
muldtoru dostateény

4) Odpoijte pfistroj od zdroje napdjeni a vytdh-
néte nabijeci kabel USB @ z pistroje.

Akumulétor Ize dobijet kdykoli a pfi jakémkoli
stavu nabiti.

Kazdd ze 4 LED indikatoru stavu nabiti akumu-
l&toru @ ukazuje 25 % nabiti akumuldtoru.

® Svitili napF. 3 ze 4 LED, znamend to, ze
akumulétor je nabity je3té ze 75 %.

® Kdyz sviti uz pouze 1 LED, m& akumuldtor
uZ jen 25 % kapacitu.
Kdyz kapacita akumuldtoru klesne na méné
nez 5 %, posledni LED zagne blikat. Aby
nedoslo k poskozeni akumulétoru, pfistroj
okamzité nabijte.

® P¥i nabijeni pfistroje blika pfislusnd LED az do
dosazeni odpovidaijici kapacity akumuldtoru.
Poté sviti trvale. PFi plném nabiti akumulatoru
trvale sviti viechny 4 LED.

~ve s,
Pouziti
S timto pfistrojem mdZete sobé& nebo ostatnim
doprét uklidiujici a G&innou maséz spoustécich
bodd. Diky masézim spoustécich bodd Ize uvolnit
nebo stimulovat svaly a zmimit tak napéti, bolest
a Onavu. Masézni pistole poskytuje silnou a in-
tenzivni masdz stehen, lytek, ramen, pazi a zad
(kromé& patefe). V zdvislosti na mife napéti v &asti
t&la uréené k osetieni se doporuéuje maximdlni
doba oseteni priblizné 15 minut.
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Masdz musi byt vzdy vnimdna jako pfijemnd.
Mirné z&ervendni osetfenych mist az mirné
hematomy jsou normélnim privodnim jevem,
protoze maséz cilené podporuje prokrveni.
Pokud v3ak zaznamendte nadmérné kozni
reakce, prestante pfistroj pouzivat a poradte
se s [ékafem.

Volba/nasazeni nastavce

1) Zvolte vhodny ndstavec pro pozadované
odeffeni a &ast t&la takto:

Nastavec |Vhodné pro:

Rovnomémad a jemnd masdz
k uvolnéni mensich svalovych
skupin, napf. pazi, ramen, pasu

® a nohou.

Velké plochy po celém téle,
napt. hyzdg, stehna a zada
(vyjma pétefe).

H

Cilend a pfesnd masaz hlu-
bokych svalovych tkani, napf.
chodidel, dlani, svald lopatek.

-

Rovnomérné silnd 2bodové
stimulace hlubokych svald

v dolni &ésti zad (vyjma
patefe), Sije, Achillovy 3lachy.

Jemnd, uklidiujici poklepové
masdz citlivych &ésti tla, napf.
Sije, ramen, zapésti a chodidel.

®

N
E

2) Vlozte pozadovany néstavec do upnuti @ a
zatlagte jej az na doraz (obr. 1):
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Obr. 1

3) Chcete-li néstavec vyménit, opatrné jej ho-
rizontdIné vytdhnéte z upnuti @, v pripadé
potieby jim mirné pootoéte.

Priklady pouziti
(D Upozornéni

> Neumisfujte nastavce pfimo na kost, ale
pouze na svalovou tkd.

Priklady pouziti na pazich (obr. 2), stehnech
(obr. 3), chodidle (obr. 4), Achillové 3lase
(obr. 5) a &iji (obr. 6).

Obr. 3
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Zapnuti/vypnuti pristroje
a volba intenzity

1) Pristroj zapnéte stisknutim a podrzenim tlagit-

ka zapnuti/vypnuti () @ na cca 2 sekundy.

v" Rozsviti se kruhovy indikéator @.
Pistroj zaéne pracovat s nejmensim
stupném intenzity.
2) Ke zvy3eni intenzity stisknéte kratce tlagitko
+ @. Ke snizeni stupné intenzity stisknéte
kratce tlacitko — @.

v' Kazdym stisknutim se intenzita zméni o
jeden stupef. Urovné jsou indikovény
pomoci LED sloupcd na stupni intenzity @.

3) Masirujte pozadovanou &dst téla jemnymi
pohyby ndstavce tam a zpét v oblasti svald.

() Upozornéni

> Nevyvijejte pfili velky tlak, jinak se pfistroj
po nékolika sekundéch automaticky vypne,
aby chrénil motor pfed moznym pretizenim.

4) Ke kratkému prerudeni masdze stisknéte krétce
vypinaé () @. Pristroj prejde do pohotovost-
niho rezimu. K pokracovéni v masdzi mozete
znovwu stisknout vypinaé (1) @, jinak se pit-
stroj po cca 1 minuté vypne.

5) Pokud pfistroj jiz nechcete pouzivat, vypnéte
iej stisknutim a podrzenim vypinace (D @
na cca 2 sekundy.

(® Upozornéni

> PFistroj je vybaven funkei automatického
vypnuti, které zabrafiuje prehfati. Po
15 minutdch nepfetrzitého provozu se pfi-
stroj automaticky vypne. Pfed op&tovnym
uvedenim pfistroje do provozu jej nechte
alespof 15 minut vychladnout.
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Stupné intenzity
Intenzita masdze se lisi podle zvoleného stupné
takto:

intse'l:'z’::‘ye o Intenzita
1LED 1 800 ot/min
2 LED 1 935 ot/min
3 LED 2 065 ot/min
4 |LED 2 200 ot/min
5 LED 2 335 ot/min
6 LED 2 470 ot/min
7 LED 2 600 ot/min
8 LED 2 735 ot/min
9 LED 2 870 ot/min
10 LED 3 000 ot/min

Cisténi a vdriba
/\ NEBEZPECi! )
URAZ ELEKTRICKYM PROUDEM!
> Pfistroj neistéte béhem nabijeni. Pfed kaz-
dym ¢isténim pistroj vypnéte.
> Dbejte na to, aby se pfi &iténi nedostala do
pristroje vlhkost.

(D POZOR!
> Nepouzivejte abrazivni nebo agresivni
Cistici prosttedky. Mohou poskodit povrch
pristroje!
1) Ujistéte se, zda je pfistroj vypnuty.
2) Ujistéte se, zda pfistroj neni pFipojen
k sitovému adaptéru. Vytahnéte nabijeci
kabel USB @ z piistroje, pokud je zapojeny.
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3) Pristroj offete lehce navlhéenym hadFikem. Skladovéni
Nikdy nepouziveijte rozpoustédla nebo &is-
tici prostredky, které mohou narusit umélou
hmotu. Podle potieby dejte na hadfik jemny
myci prosttedek a poté offete &isténou plochu
hadfikem navlhéenym &istou vodou. Dbejte
na to, aby do pfistroje nepronikla vlhkost

Pristroj skladuite v tadticce pro ulozeni @ na
suchém a bezpradném mist&, mimo dosah pfimé-
ho sluneéniho zéFeni.

Akumuldtor v pravidelnych intervalech dobijeite,
abyste zaijistili dlouhou Zivotnost akumulétoru.

nebo kapalinal () POZOR!

4) Pro hygienické &isténi ndstavcd je Eistéte vo- > Nikdy neskladuite pfistroj ve vybitém stavu.
dou s jemnym ¢isticim prosttedkem a poté je Del3i skladovani ve vybitém stavu moze vést
opldchnéte ¢istou vodou. k trvalému poskozeni akumuldtoru. Pokud je

5) Pfed uschovdanim nebo opétovnym uvedenim pistroj del3i dobu uskladnén, musi se pravi-
pristroje do provozu necheite vie dobfe delné kontrolovat stav nabiti akumulétoru.
osusit. Optimdlni stav nabiti je mezi 50 - 80 %.

Odstranéni zavad

Zavada PFi¢ina Reseni
Akumuldtor je vybity. Nabijte pfistroj.
W . Pfistroj se nabiji a nelze jej Pockejte, az bude akumuldtor
P¥istroj nefunguie. < o
pouzivat. zcela nabity.
Pfistroj je vadny. Obratte se na servis.
Pristroj se v provozu Byla spusténa ochrana profi

Pfi masdzi netlacte prilis silnd.

krdtce vypne. pretizeni motoru.

NemuZete-i vy3e uvedenymi kroky problém vyfesit, obrafte se prosim na servis (viz kapitola Servis).

Objednavani nahradnich dilo
Ndhradni dily k tomuto vyrobku si moZete

dodate&né objednat vzdy pohodIné na internetu

na adrese www.kompernass.com.

Naskenuite QR kéd (1) Upozornéni

pomoci chytrého > Mételi problémy s online objednavkou,
telefonu / tabletu. mizZete se telefonicky nebo e-mailem obratit
Pomoci tohoto kédu na nase servisni stfedisko.

QR se dostanete > PFi objedndvéni vzdy uvadsite &islo vyrobku

pfimo na nai webo- (IAN) 472226_2407.
vou strénku a moZe- -
te si prohlédnout a
objednat dostupné
ndhradni dily.

> Vezméte prosim na védomi, Ze ne pro viech-

ny zemé& doddni je mozné objednat ndhrad-
ni dily online.

Ccz 39



ANNCRIVIT

Likvidace

Likvidace pristroje
Symbol pfeskrtnuté pojizdné popel-
nice uvedeny vedle oznaluje, Ze
tento pfistroj podléhd smérnici &.
2012/19/EU. Tato smérnice uvdadi,
Ze tento pfistroj se na konci své
Zivotnosti nesmi likvidovat s béZznym domovnim
odpadem, ale musi se odevzdat v uréenych
sbérnych mistech & dvorech nebo podnicich
oprdvnénych k nakladéni s odpady.
Tato likvidace je pro Vas zdarma.
Chraiite Zivotni prostredi a zajistéte
odbornou likvidaci pFistroje.

Pokud vés$ vyslouzily pfistroj obsahuje osobni
Udaije, jste pred odevzdénim pfistroje odpovédni
za jejich vymazdni.

Je-li to mozné bez znieni vyslouzZilého pfistroje,
vyjméte staré baterie nebo akumulétory pred
odevzddnim pfistroje k likvidaci a dopravte je do
oddéleného sbéru. Pfi likvidaci pfistroje s pevné
zabudovanymi akumuldtory je tfeba upozornit
na to, Ze pristroj obsahuje akumulé&tory.

Akumulétor, zabudovany do tohoto
pFistroje, nelze k likvidaci vyjmout.

o |
WA

Informace o moznostech likvidace
vyslouzilého vyrobku vém podd
obecni nebo méstska spréva.
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Likvidace obalu

@ Zvoleny obalovy materidl odpovidd

hlediskdm ochrany Zivotniho prostte-

%@ di a likvidace a je tudiz recyklovatel-
ny. Jiz nepottebny obalovy materidl

zlikvidujte podle mistnich platnych

predpis0.

Obal zlikvidujte ekologicky. Dbejte

na oznaceni na rdznych obalovych

materidlech a v piipadé potieby

tyto obaly roztfidte. Obalové mate-

ridly jsou ozna&eny zkratkami (a) a

&islicemi (b) s nésledujicim vyznamem:

1-7: plasty, 20-22: papir a lepenka,

80-98: kompozitni materidly.

b

Technické udaje

PFistroj

Vstupni napéti 50V==
Vstupni proud 2,0A
Integrovany akumu- | 2500 mAh /

N V==/2775Wh

l&tor (lithium-iontovy)

Tfida ochrany

|||/@

Odnimatelnd napdijeci
jednotka

D K
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Zaruka spolecnosti
Kompernass Handels
GmbH

Vézend zdkaznice, vazeny zdkazniku,

na tento piistroj ziskavate zaruku v trvéni 3 let od
data zakoupeni. V pfipadé zavad tohoto vyrob-
ku mate zdkonnd prava viici prodeici vyrobku.
Tato zdkonnd préva nejsou omezena nasi nize
uvedenou zdrukou.

Zaruéni podminky

Zéruéni doba zaing plynout dnem nékupu.
Dobre uschoveijte pokladni doklad. Tento doklad
je pottebny jako dikaz o koupi.

Pokud se do t¥i let od data zakoupeni tohoto
vyrobku vyskytne vada materidlu nebo vyrobni
z4vada, pak Vam podle naseho uvazeni vyrobek
zdarma opravime, vyménime nebo uhradime
kupni cenu. Predpokladem této zaruky je, ze
bude b&hem fileté Ihity predlozen vadny pfistroj
a doklad o koupi (pokladni doklad) a struéné se
popise, v éem zévada spodivé a kdy se vyskytla.
Vztahuje-li se na z&vadu nase zaruka, obdrzite
zpét bud opraveny nebo novy produkt. Opravou
nebo vymé&nou vyrobku neza&ne plynout nova
zéruéni doba.

Zaruéni doba a zdkonné naroky
vyplyvaijici ze zavad

Zaruénim plnénim se zaruéni doba neprodluZuie.
To plati i pro vyménéné a opravené soucdsti.
Poskozeni nebo vady vyskytujici se pfipadné jiz
pfi ndkupu se musi ozndmit ihned po vybaleni.
Po uplynuti zaruéni doby podléhaii veskeré opra-
vy zpoplatnéni.

Rozsah zdaruky

Pristroj byl vyroben peclivé podle pfisnych
smérmic kvality a pfed expedici byl svédomité
vyzkousen.

Zé&ruka se vztahuje na materidlové nebo vyrobni
vady. Tato zdruka se nevztahuje na souddsti vy-
robku, které jsou vystaveny b&znému opotiebeni,
a proto je |ze povazovat za spotiebni dily, nebo
na poskozeni kiehkych sou&ésti, jako jsou napf.
spinace nebo dily, které jsou vyrobeny ze skla.
Tato zdruka zanikd, pokud je vyrobek poskozen,
nebyl fadné pouzivan nebo udrzovan. Pro zaijis-
téni spravného pouzivani vyrobku se musi presné
dodrzovat viechny pokyny uvedené v ndvodu

k obsluze. U&eldm pouziti a tkondm, které se v
névodu k obsluze nedoporuuji nebo se pred
nimi varuije, je freba se bezpodmine&né vyhnout.

Vyrobek je uréen pouze pro soukromé G&ely
a ne pro komeréni pouziti. Pfi nespravném a
neodborném pouZivani, pfi pouZiti nésili a pfi
z&sazich, které nebyly provedeny nadimi auto-
rizovanymi servisnimi provozovnami, z&rucni
ndroky zanikaiji.

Vyfizeni v pfipadé zaruky
Pro zajidténi rychlého Vasi Zddosti postupuite
podle ndsledujicich pokynd:

B Pro viechny dotazy méjte pipra-
ven pokladni listek a &islo vyrobku

(IAN) 472226_2407 jako doklad o koupi.

B Cislo vyrobku naleznete na typovém ititku
na vyrobku, rytiné na vyrobku, na fitulni
stran& ndvodu k obsluze (vlevo dole) nebo
na ndlepce na zadni nebo spodni strané
vyrobku.

Cz a1
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B Pokud by se mély vyskytovat funk&ni vady
nebo jiné zavady, kontaktujte nejprve nize
uvedené servisni oddéleni telefonicky
nebo e-mailem.

B Vyrobek, zaevidovany jako vadny vyrobek
pak mizete pfi pfilozeni dokladu o nékupu
(pokladni listek) a pfi uvedeni, v &em spo-
&iva vada a kdy k ni doslo, poslat vyrobek
pro Vés bez postovného na adresu, kterou
Vém ozndmi servis.

O EH0)

Na webovych strankéch

# | www.lidlservice.com si mizete
stdhnout tyto @ mnoho dalsich

(=] priruéek, videi o vyrobku a insta-
PD‘FG‘PNLlNE

la&ni software.

Pomoci kédu QR se dostanete piimo na stranku
servisu Lidl (www.lidl-service.com) a mozete po-
moci zaddni &isla vyrobku (IAN) 472226 _2407

otevfit svlj ndvod k obsluze.

42 cz

Servis

(€D Servis Cesko
Tel.: 800143873
E-Mail: kompernass@lidl.cz

[1AN 472226_2407 |

Dovozce

Dbejte prosim na to, Ze ndsledujici adresa neni
adresou servisu. Kontaktujte nejprve uvedeny
servis.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

NEMECKO

www.kompernass.com
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Einleitung

Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf lhres neuen
Gerdgtes. Sie haben sich damit fir ein hochwer-

tiges Produkt entschieden.

I!!_I Die Bedienungsanleitung ist Bestandteil
I——I dieses Produkts. Sie enthalt wichtige
Hinweise fir Sicherheit, Gebrauch und Entsor-
gung. Machen Sie sich vor der Benutzung des
Produkts mit allen Bedien- und Sicherheitshinwei-
sen vertraut. Benutzen Sie das Produkt nur wie
beschrieben und fiir die angegebenen Einsatz-
bereiche. Héndigen Sie alle Unterlagen bei
Weitergabe des Produkts an Dritte mit aus.

BestimmungsgemadBer
Gebrauch

Dieses Gerdt und seine Aufsdtze sind ausschlief3-
lich zum Massieren der Muskulatur an Nacken,
Schultern, Armen, Ricken (ausgenommen Wir-
belsaule), Oberschenkeln, Waden und Gesdfd
bestimmt. Verwenden Sie nur die dafir vorgese-
henen Aufsatze. Verwenden Sie das Gerdt nicht
direkt auf den Knochen.

Das Gerét ist ausschlieBlich zur Eigenanwen-
dung im privaten Bereich, nicht fir den medizini-
schen oder kommerziellen Gebrauch vorgesehen
und kann nicht eine &rztliche Behandlung erset-
zen. Es ist nicht fir den Einsatz in medizinischen/
therapeutischen oder in gewerblichen Bereichen
vorgesehen. Eine andere oder dariber hinaus-
gehende Benutzung gilt als nicht bestimmungs-
gemaf.

Verwendete Warnhinweise
und Symbole

In der vorliegenden Bedienungsanleitung, auf
der Verpackung und dem Gerét werden folgen-
de Warnhinweise und Symbole verwendet (falls
zutreffend):
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GEFAHR! Ein Warnhinweis mit
diesem Symbol und dem Signalwort
,GEFAHR"” kennzeichnet eine unmit-
telbar bevorstehende Geféhrdungs-
situation, die, wenn sie nicht vermie-
den wird, den Tod oder eine schwere
Verletzung zur Folge hat.

WARNUNG! Ein Warnhinweis mit
diesem Symbol und dem Signalwort
JWARNUNG" kennzeichnet eine
mégliche Gefdhrdungssituation, die,
wenn sie nicht vermieden wird, den
Tod oder eine schwere Verletzung
zur Folge haben kénnte.

P>

VORSICHT! Ein Warnhinweis mit
diesem Symbol und dem Signalwort
,YORSICHT” kennzeichnet eine
mégliche Gefdhrdungssituation, die,
wenn sie nicht vermieden wird, eine
geringfiigige oder mé&fBige Verlet-
zung zur Folge haben kénnte.

ACHTUNG:! Ein Warnhinweis mit
diesem Symbol und dem Signalwort
LACHTUNG" kennzeichnet eine
mégliche Situation, die, wenn sie nicht
vermieden wird, einen Sachschaden
zur Folge haben kénnte.

Hinweis: Ein Hinweis kennzeichnet
zusdtzliche Informationen, die den
Umgang mit dem Gerét erleichtern.

Nur in Innenréumen verwenden.

|>e o

Gleichstrom/-spannung.

Schutzklasse Il (Schutz durch
Kleinspannung).

BEle

Anleitung lesen.
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Hinweise zu Warenzeichen

USB® ist ein eingetragenes Warenzeichen von USB Implementers Forum, Inc. Alle weiteren
Namen und Produkte kénnen die Warenzeichen oder eingetragene Warenzeichen ihrer jeweiligen
Eigentimer sein.

Sicherheitshinweise

/\ GEFAHR! ELEKTRISCHER SCHLAG!

Achten Sie darauf, dass das Ladekabel nicht nass oder feucht
wird. Fihren Sie es so, dass es nicht eingeklemmt oder beschadigt
werden kann.

Halten Sie das Gerat und Ladekabel von heiflen Oberfléchen fern.
Fihren Sie keine Reparaturarbeiten am Gerét durch. Jegliche Re-
paraturen missen durch den Kundendienst oder von qualifiziertem
Fachpersonal durchgefihrt werden.

Offnen Sie niemals das Gehéduse des Gerdtes. Es befinden sich
keine zu wartenden Teile im Inneren. Des Weiteren verlieren Sie
lhren Garantieanspruch.

Schalten Sie das Geréat nach jeder Benutzung und vor der Reini-
gung aus.

/A\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

Dieses Gerdat kann von Kindern ab 8 Jahren und dariber sowie
von Personen mit verringerten physischen, sensorischen oder men-
talen F&higkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt
werden, wenn sie beaufsichtigt oder beziglich des sicheren Ge-
brauchs des Gerates unterwiesen wurden und die daraus resultie-
renden Gefahren verstehen.

Reinigung und Benutzer-Wartung dirfen nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgefihrt werden.

Kinder dirfen nicht mit dem Gerét spielen.

Lassen Sie Kinder niemals unbeaufsichtigt mit dem Verpackungs-
material. Halten Sie Kinder von der Verpackung fern. Es besteht
Erstickungsgefahr!
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m Personen mit einem Herzschrittmacher, kiinstlichen Gelenken oder
elektronischen Implantaten sollten vor Benutzung des Gerdétes ei-
nen Arzt zu Rate ziehen.

m Verwenden Sie das Gerdt nicht im Herzbereich, im Gesichts- oder
Intimbereich.

m Verwenden Sie das Gerdt nicht, wenn Sie an einer oder mehreren
der folgenden Krankheiten oder Beschwerden leiden: Durchblutungs-
stérungen, Krampfadern, offene Wunden, Prellungen, Hautrisse, Ve-
nenentzindungen, Thrombose, Diabetes oder Bandscheibenvorfall.

m Benutzen Sie das Gerdt niemals an Kindern, Tieren, bei Bestehen
einer Schwangerschaft, am Kopf und am Hals oder an Kérperpartien,
die Schwellungen, Verbrennungen, Entzindungen, Ekzeme, Wunden
oder empfindliche Stellen aufweisen.

m Benutzen Sie das Gerdt nicht unter Decken oder Kissen. Verwenden
Sie das Gerat nie in der Néhe von Benzin oder anderen leicht ent-
flammbaren Stoffen.

m Benutzen Sie das Gerdgt nicht, wéhrend Sie schlafen oder nach

der Einnahme von Mitteln, die das Reaktionsvermégen schwdchen
(z. B. Schmerzmittel oder Alkohol).

m Verwenden Sie das Gerdt niemals direkt auf den Knochen,
z. B. an Wirbelsdule, Schienbein, FuBricken oder dhnlichen Stellen
am Korper.

m Verwenden Sie das Gerdt nur auf einer trockenen und sauberen
Kérperoberfléche.

m Brechen Sie die Behandlung mit dem Gerét sofort ab, wenn Sie die
Massage als unangenehm empfinden oder Schmerzen haben.

m Eine Anwendung sollte ununterbrochen nicht langer als 15 Minuten
dauern. Schalten Sie das Gerdt danach fir mindestens 15 Minuten
aus und lassen Sie es abkiihlen.

m Stecken Sie keine Finger oder Gegenstande in die Offnung fir die
Aufsétze. Halten Sie lange Haare von beweglichen Teilen fern.

m Benutzen Sie das Gerdt nur bestimmungsgemaf.
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(D) ACHTUNG! SACHSCHADEN!

Q Benutzen Sie das Gerdt nur in Innenrdumen.

Benutzen Sie das Gerat nur mit dem mitgelieferten Zubehér. Stellen
Sie sicher, dass sich die Aufsétze stets frei bewegen kénnen. Verwen-
den Sie zum Laden des Gerdtes nur das mitgelieferte Ladekabel.

Bei Verwendung eines USB-Netzteils muss die verwendete Steck-
dose immer leicht zugdnglich sein, damit in einer Gefahrensituation
das USB-Netzteil schnell aus der Steckdose entfernt werden kann.
Beachten Sie auch die Bedienungsanleitung des USB-Netzteils.
Schiitzen Sie das Gerdt und die Aufsatze vor Stéfden, Staub, Che-
mikalien oder elektromagnetischen Feldern. Halten Sie das Gerat
fern von Warmequellen (Heizkdrper, Ofen o. A.) und setzen Sie es
keinen starken Temperaturschwankungen aus.

Benutzen Sie keine aggressiven Reinigungsmittel oder Lésemittel.
Diese kénnten die Oberfléche beschadigen.

Halten Sie die Liftungséffnungen stets frei von Staub und decken
Sie sie nicht ab.

Sicherheitshinweise fiur Akkus

Das Produkt ist mit einem Lithium-lonen-Akku ausgeristet bzw. liegt
dem Produkt bei. Der Akku in diesem Gerdt kann nicht ersetzt werden.

/\ EXPLOSIONSGEFAHR!

Offnen Sie den Akku nicht und schlieBen Sie diesen nicht kurz.
Dadurch kénnte der Akku Gberhitzen und platzen. Es besteht
Brandgefahr!

Werfen Sie den Akku niemals ins Feuer oder ins Wasser.

m Setzen Sie den Akku keiner mechanischen Belastung aus.

m Lassen Sie das Gerdt beim Aufladen niemals unbeaufsichtigt.
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A\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR DURCH
AUSLAUFEN DES AKKUS!

m Hohe Temperaturen kénnen auf den Akku einwirken. Vermeiden
Sie direkte Sonneneinstrahlung und die Nahe zu Warmequellen,
wie z. B. Heizkérper.

m Unter extremen Bedingungen kénnen Leckagen an den Akkuzellen
auftreten. Vermeiden Sie den Kontakt mit Haut, Augen und Schleim-
h&uten. Bei versehentlichem Kontakt spilen Sie die betroffenen Stellen
mit reichlich klarem Wasser aus und kontaktieren Sie einen Arzt.

m Ausgelaufene oder beschadigte Akkus kénnen Veratzungen an der
Haut verursachen. Tragen Sie stets Schutzhandschuhe, wenn sie die
Akkus berihren missen.

(D ACHTUNG! SACHSCHADEN!

m Lagern Sie das Gerdt niemals im entladenen Zustand. Das langere
Lagern im entladenen Zustand kann zu einer dauerhaften Besché-
digung des Akkus fihren. Wenn das Gerét langere Zeit gelagert
wird, muss regelméBig der Ladezustand des Akkus kontrolliert
werden. Der optimale Ladezustand liegt zwischen 50-80%.
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Lieferumfang

Das Gerdt wird standardmafig mit folgenden
Komponenten geliefert:
® Massage Gun

® 5 Aufsétze (1 Kugel, 1 konisch zulaufender,
1 Ufsrmiger, 1 flacher und 1 Luftpolsterkopf)

® Aufbewahrungstasche
® USB-ladekabel
® Bedienungsanleitung

1) Entnehmen Sie alle Teile des Gerdtes und
die Bedienungsanleitung aus dem Karton.

2) Entfernen Sie sémtliches Verpackungsma-
terial und eventuelle Aufkleber vom Gerdt.

(@ Hinweis

> Kontrollieren Sie den Lieferumfang direkt
nach dem Auspacken auf Vollsténdigkeit
und Beschédigungen. Wenden Sie sich,
wenn nétig, an den Service.

Geratebeschreibung
Abbildung A (siehe Ausklappseite):
Liftungsdffnungen

Betriebsanzeige

EIN/AUSTaste (1)

Intensitdtsanzeige

Tasten 4 und = Intensitdtsstufe einstellen
Akkustandsanzeige

Anschlussbuchse

USB-Ladekabel (USB Typ A auf USB Typ C)
USB-Stecker (Typ C)

Aufnahme fiir Aufsatze

Abbildung B:

® Kugelkopf

® Flacher Kopf

® Konisch zulaufender Kopf
@ Ufsrmiger Kopf

® Luftpolsterkopf

@ Aufbewahrungstasche

600000000

Integrierten Akku laden

Vor der erstmaligen Verwendung muss der Akku
vollstéindig aufgeladen werden.

/\ GEFAHR! ELEKTRISCHER SCHLAG!

> Laden Sie das Gerdt nur in trockenen Innen-

rdumen und nicht in der direkten Né&he von
Wasser, z. B. neben oder iiber einem mit
Wasser gefillten Waschbecken.

Hinweis

Das USB-Ladekabel @ und die Anschluss-
buchse @ dienen nur zum Aufladen des
integrierten Akkus. Sie sind nicht zur Daten-
Ubertragung geeignet.

Verwenden Sie zum Laden des Gerétes nur
einen USB-Netzadapter der Schutzklasse 11,
der fir die Verwendung mit Haushaltsgerdten
zugelassen ist und eine Ausgangsspannung
von 5 V == und einen Ausgangsstrom von
max. 2 A hat.

Verwenden Sie ausschlieBBlich das mitgelie-
ferte USB-Ladekabel @ zum Aufladen des
integrierten Akkus. Entfernen Sie das USB-
Ladekabel @ nach Beendigung des Lade-
vorgangs vom Gerdt.

Die Betriebszeit mit voll aufgeladenem
Akku betrdgt ca. 2,5-4 Stunden, je nach
gewdhlter Intensitétsstufe und Aufsatz.

Das Gerdt kann wahrend des Ladevorgangs
nicht verwendet werden.

1) Stellen Sie sicher, dass das Gerét ausge-

schaltet ist.

2) Stecken Sie den USB-Stecker @ in die USB-

Anschlussbuchse @.

3) Verbinden Sie das USB-Ladekabel @ mit

einem geeigneten Netzadapter und stecken
Sie den Netzadapter in eine Netzsteckdose.

v Wenn die Betriebsanzeige @ dauverhaft
grin leuchtet, ist das Gerdt voll aufge-
laden.
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Die Bebtriebsanzeige @ hat folgende Bedeu-
tungen:

Betriebs-
e ) Bedeutung
leuchtet rot Akku schwach

blinkt griin Gerdt wird aufgeladen
Beim Aufladen: Akku voll

leuchtet ari aufgeladen

evenietgrun Im Betrieb: Akkustand aus-
reichend

4) Trennen Sie das Gerdt von der Stromversor-
gung und ziehen Sie das USB-Ladekabel @

vom Gerdt ab.

Der Akku kann jederzeit und bei jedem Akkulade-
stand wieder aufgeladen werden.

Jede der 4 LEDs der Akkustandsanzeige @ zeigt
25% Akkuladung.

® Wenn z. B. 3 von 4 LEDs leuchten, be-
deutet das, dass der Akku noch zu 75%
geladen ist.

® Wenn nur noch eine 1 LED an ist, hat der
Akku nur noch 25 % Kapazitét.
Fallt die Akkuladung auf unter 5%, féngt
die letzte LED an zu blinken. Laden Sie
das Gerdt sofort auf, um Schaden am
Akku zu vermeiden.

® Wenn das Gerét aufgeladen wird, blinkt
die jeweilige LED, bis die entsprechende
Akkuladung erreicht ist. Danach leuchtet
sie durchgehend. Bei voller Akkuladung
leuchten alle 4 LEDs durchgehend.

Anwendung

Mit diesem Gerdt kdnnen Sie sich selbst oder
anderen eine beruhigende und effektive Trigger-
punktmassage angedeihen lassen. Triggerpunkt-
massagen kdnnen die Muskeln entspannen oder
stimulierend wirken, um Verspannungen, Schmer-
zen und Midigkeit zu lindern. Die Massage-Gun
bietet eine kraftvolle, intensive Massage fir
Oberschenkel, Waden, Schultern, Arme und die

Riickenregion (ausgenommen Wirbelséule).
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Je nach Ausmaf3 der Verspannungen in der zu
behandelnden Kérperpartie wird eine Behand-
lungszeit von maximal ca. 15 Minuten empfohlen.

Die Massage muss stets als angenehm empfun-
den werden. Eine leichte Rétung der behandel-
ten Bereiche bis hin zu leichten Hédmatomen sind
eine normale Begleiterscheinung, da die Massa-
ge die Durchblutung gezielt férdert. Sollten Sie
jedoch iberméfige Hautreaktionen feststellen,
beenden Sie die Anwendung und konsultieren
Sie einen Arzt.

Aufsatz wahlen/einsetzen

1) Wéhlen Sie den passenden Aufsatz fir die
gewiinschte Behandlung und Kérperpartie
wie folgt aus:

Aufsatz | Geeignet fir:

GleichméBige und sanfte
Massage zur Entspannung
kleinerer Muskelgruppen,

z. B. an Oberarmen, Schultern,
Taille und Beinen.

Grof¥fléchige Bereiche am
ganzen Korper, wie z. B. Ge-
saf}, Oberschenkel und Ricken
(ausgenommen Wirbelsgule).

=
E

Gezielte und punktuelle
Massage von tiefem Muskel-
gewebe, z. B. an Fuf3sohlen,
Handflachen, Muskeln der
Schulterblatter.

.=

GleichmaBig starke 2-Punkt-
Stimulation von tiefer Musku-
latur im unteren Ricken
(ausgenommen Wirbelsgule),
Nacken, Achillessehne.

Sanfte, wohltuende Klopf-
massage empfindlicher Kérper-
partien, z. B. an Nacken,
Schultern, Handgelenken und
FiBBen.

N
E
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2) Stecken Sie den gewiinschten Aufsatz in die
Aufnahme (O und driicken Sie ihn bis zum
Anschlag hinein (Abb. 1):

Abb. 1

3) Um den Aufsatz zu wechseln, ziehen Sie
ihn vorsichtig horizontal, ggf. unter leichtem
Drehen, aus der Aufnahme @ heraus.

Anwendungsbeispiele

@ Hinweis

> Setzen Sie die Aufsétze nicht direkt auf den
Knochen, sondern nur auf Muskelgewebe.

Anwendungsbeispiele an Armen (Abb. 2), Ober-

schenkeln (Abb. 3), Fuisohle (Abb. 4), Achilles-

sehne (Abb. 5) und Nacken (Abb. 6).

Abb. 2

Abb. 3

Abb. 4

Abb. 6
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Gerat ein-/ausschalten und
Intensitatsstufe wdahlen

1) Schalten Sie das Gerdt ein, indem Sie die
EIN/AUSTaste () @ ca. 2 Sekunden lang
gedriickt halten.

v" Die Betriebsanzeige @ leuchtet auf.
Das Gerdt beginnt mit der kleinsten
Intensitétsstufe zu arbeiten.

2) Um die Intensitéitsstufe zu erhdhen, driicken
Sie kurz die Taste + @.
Um die Intensitétsstufe zu verringern, driicken
Sie kurz die Taste — @.

v Bei jedem Driicken veréndert sich die In-
tensitat um eine Stufe. Die Stufen werden
durch die LED-Striche in der Intensitdts-
anzeige @ angezeigt.

3) Massieren Sie die gewiinschte Kérperpartie,
indem Sie den Aufsatz sanft auf dem Mus-
kelbereich hin- und herbewegen.

@ Hinweis

> Uben Sie keinen zu hohen Druck aus, da
das Gerét sich sonst automatisch nach eini-
gen Sekunden abschaltet, um den Motor vor
einer méglichen Uberlastung zu schiitzen.

4) Zum kurzen Abbrechen der Massage driicken
Sie die EIN/AUSTaste () @ kurz. Das Gerdt
geht in den Standby-Betrieb ber. Sie kénnen
die EIN/AUSTaste (1) @ erneut driicken, um
die Massage weiterzufishren, ansonsten schal-
tet sich das Gerdt nach ca. 1 Minute aus.

5) Wenn Sie das Gerdt nicht mehr verwenden
mochten, schalten Sie es aus, indem Sie die
EIN/AUSTaste (D) @ ca. 2 Sekunden lang
gedriickt halten.

(D Hinweis

> Das Gerdt ist mit einer Abschaltautomatik aus-
gestattet, um eine Uberhitzung zu vermeiden.
Nach 15 Minuten kontinuierlichen Betriebs
schaltet sich das Gerdt automatisch aus.
Lassen Sie das Gerdt mindestens 15 Minuten
abkihlen, bevor Sie es erneut in Betrieb
nehmen.

52 DE | AT | CH

Intensitatsstufen

Die Intensitdt der Massage variiert je nach ge-
wihlter Stufe, wie folgt:

:::::gi?g Intensitat
1LED 1800 U/Min
2 LED 1935 U/Min
3 LED 2065 U/Min
4 LED 2200 U/Min
5 LED 2335 U/Min
6 LED 2470 U/Min
7 LED 2600 U/Min
8 LED 2735 U/Min
9 LED 2870 U/Min
10 LED 3000 U/Min

Reinigen und Pflegen
/\ GEFAHR! ELEKTRISCHER SCHLAG!

> Reinigen Sie das Gerdt nicht, wéhrend es
aufgeladen wird.
Schalten Sie das Gerit vor jeder Reinigung
aus.

> Stellen Sie sicher, dass bei der Reinigung
keine Feuchtigkeit in das Gerét eindringt.

(D ACHTUNG!

> Verwenden Sie keine scheuernden oder
aggressiven Reinigungsmittel. Diese kénnen

die Oberflache beschadigen!

1) Stellen Sie sicher, dass das Gerét ausge-
schaltet ist.

2) Stellen Sie sicher, dass das Gerdat nicht mit
einem Netzadapter verbunden ist. Ziehen
Sie das USB-Ladekabel @ vom Gerét ab,
falls es eingesteckt ist.
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3) Wischen Sie das Gerdt mit einem leicht an-
gefeuchteten Tuch ab. Verwenden Sie keine
Lsungsmittel oder Reiniger, die Kunststoff
angreifen kénnen. Bei Bedarf geben Sie ein
mildes Spiilmittel auf das Tuch und wischen
Sie mit klarem Wasser nach. Achten Sie da-
rauf, dass keine Feuchtigkeit oder Flissigkeit
in das Gerét eindringt!

4) Zur hygienischen Reinigung der Aufsétze
reinigen Sie diese mit Wasser und einem
milden Reinigungsmittel und spilen Sie sie
anschlieBend mit klarem Wasser nach.

5) Lassen Sie alles gut abtrocknen, bevor Sie
das Gerdt verstauen oder wieder in Betrieb
nehmen.

Fehlerbehebung

Aufbewahrung

Lagern Sie das Gerét in der Aufbewahrungsta-
sche O an einem trockenen und staubfreien Ort
ohne direkte Sonneneinstrahlung. Laden Sie den
Akku in regelmaBigen Absténden auf, um eine
lange Lebensdauer des Akkus zu gewdhrleisten.

(D ACHTUNG!

> Lagern Sie das Gerdt niemals im entladenen
Zustand. Das léngere Lagern im entladenden
Zustand kann zu einer daverhaften Bescha-
digung des Akkus fihren. Wenn das Gerdt
léngere Zeit gelagert wird, muss regelméBig
der Ladezustand des Akkus kontrolliert

werden. Der optimale Ladezustand liegt
zwischen 50-80%.

Fehler Ursache

Lésung

Der Akku ist leer.

Laden Sie das Gerdt auf.

Das Gerdat funktioniert
nicht.

Das Gerdt wird geladen und kann
nicht verwendet werden.

Warten Sie, bis der Akku voll

geladen ist.

Das Gerdt ist defekt.

Wenden Sie sich an den Service..

Das Gerdt schaltet sich
im Betrieb kurz aus.

hat ausgeldst.

Schutz gegen Motoriberlastung

Driicken Sie nicht zu fest beim
Massieren.

Wenn Sie mit den vorstehend genannten Schritten das Problem nicht [&sen kdnnen, wenden Sie sich

bitte an den Service (siehe Kapitel Service).

Ersatzteile bestellen

Sie kénnen Ersatzteile fir dieses Produkt bequem
im Internet unter www.kompernass.com dau-
erhaft nachbestellen.

Scannen Sie den
QR-Code mit lhrem
Smartphone/Tablet.
Mit diesem QR-Code
gelangen Sie direkt auf
unsere Webseite und
kénnen die verfig-
baren Ersatzteile

einsehen und bestellen.

(@ Hinweis

> Sollten Sie Probleme mit der Online-Bestel-
lung haben, kénnen Sie sich telefonisch oder
per E-Mail an unser Servicecenter wenden.

> Geben Sie immer die Artikelnummer
(IAN) 472226_2407 bei lhrer Bestellung
mit an.

> Bitte beachten Sie, dass nicht fir alle Lief-
erlénder eine Online-Bestellung von Ersatz-
teilen méglich ist.
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Entsorgung

Gerdt entsorgen

Das nebenstehende Symbol einer

durchgestrichenen Miilltonne auf

Radern zeigt an, dass dieses Gerdt

der Richtlinie 2012/19/EU

unterliegt. Diese Richtlinie besagt,
dass Sie dieses Gerét am Ende seiner Nutzungs-
zeit nicht mit dem normalen Haushaltsmill entsor-
gen diirfen, sondern in speziell eingerichteten
Sammelstellen, Wertstoffhéfen oder Entsorgungs-
betrieben abgeben missen.

Diese Entsorgung ist fir Sie kostenfrei.
Schonen Sie die Umwelt und entsorgen
Sie fachgerecht.

Fir den deutschen Markt gilt:

Beim Kauf eines Neugerétes haben Sie das
Recht, ein entsprechendes Altgerdt an lhren
Héndler zurickzugeben. Héndler von Elektro-
und Elektronikgerdten sowie Lebensmittelhéndler,
die regelméBig Elektro- und Elektronikgerdte
verkaufen, sind verpflichtet, bis zu drei Altgeréite
unentgeltlich zurickzunehmen, auch ohne dass
ein Neugerdt gekauft wird, wenn die Altgerdte
in keiner Abmessung gréfer als 25 cm sind. LIDL
bietet lhnen Ricknahmeméglichkeiten direkt in
den Filialen und Mérkten an.

Sofern lhr Altgerét personenbezogene Daten
enthélt, sind Sie selbst fiir deren Lschung verant-
wortlich, bevor Sie es zuriickgeben.

Sofern dies ohne Zerstdrung des Altgerdtes mog-
lich ist, entnehmen Sie die alten Batterien oder
Akkus, bevor Sie das Altgerét zur Entsorgung
zuriickgeben und fihren Sie sie einer separaten
Sammlung zu. Bei fest eingebauten Akkus ist bei
der Entsorgung darauf hinzuweisen, dass das
Gerdt einen Akku enthélt.
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Der fest eingebaute Akku dieses Geré-
tes kann zur Entsorgung nicht entfernt
werden.

Weitere Méglichkeiten zur Entsor-
gung des ausgedienten Produkts

erfahren Sie bei lhrer Gemeinde-
oder Stadtverwaltung.

(]
)
nach umweltvertrdglichen und
recyclebar. Entsorgen Sie nicht mehr benétigte

Verpackung entsorgen
entsorgungstechnischen Gesichts-
Verpackungsmaterialien gemé&B den &rtlich gel-

@ Die Verpackungsmaterialien sind
E punkten ausgewdihlt und deshalb
tenden Vorschriften.

Entsorgen Sie die Verpackung um-
weltgerecht. Beachten Sie die
Kennzeichnung auf den verschiede-
nen Verpackungsmaterialien und
trennen Sie diese gegebenenfalls
gesondert. Die Verpackungsmaterialien sind
gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a) und Ziffern
(b) mit folgender Bedeutung: 1-7: Kunststoffe,
20-22: Papier und Pappe, 80-98: Verbundstoffe.

Technische Daten

Gerdt

Eingangsspannung | 5,0V =
Eingangsstrom 2,0A

Integrierter Akku | 2500 mAh /

(Li-lonen) N1 V=/2775Wh

Schutzklasse

/<@

Abnehmbare

Versorgungseinheit

DK
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Garantie der KompernaB3
Handels GmbH

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Sie erhalten auf dieses Gerét 3 Jahre Garantie
ab Kaufdatum. Im Falle von Méngeln dieses
Produkts stehen lhnen gegen den Verkéufer des
Produkts gesetzliche Rechte zu. Diese gesetzli-
chen Rechte werden durch unsere im Folgenden
dargestellte Garantie nicht eingeschrankt.

Garantiebedingungen

Die Garantiefrist beginnt mit dem Kaufdatum. Bit-
te bewahren Sie den Kassenbon gut auf. Dieser
wird als Nachweis fiir den Kauf benétigt.

Tritt innerhalb von drei Jahren ab dem Kaufda-
tum dieses Produkts ein Material- oder Fabrikati-
onsfehler auf, wird das Produkt von uns - nach
unserer Wahl - fir Sie kostenlos repariert,
ersetzt oder der Kaufpreis erstattet. Diese Ga-
rantieleistung setzt voraus, dass innerhalb der
Dreijahresfrist das defekte Gerdt und der Kauf-
beleg (Kassenbon) vorgelegt und schriftlich kurz
beschrieben wird, worin der Mangel besteht und
wann er aufgetreten ist.

Wenn der Defekt von unserer Garantie gedeckt
ist, erhalten Sie das reparierte oder ein neues
Produkt zuriick. Mit Reparatur oder Austausch
des Produkts beginnt kein neuer Garantiezeit-
raum.

Garantiezeit und

gesetzliche Méngelanspriiche

Die Garantiezeit wird durch die Gewdéhrleistung
nicht verléngert. Dies gilt auch fir ersetzte und
reparierte Teile. Eventuell schon beim Kauf vor-
handene Schéden und Méngel miissen sofort
nach dem Auspacken gemeldet werden. Nach
Ablauf der Garantiezeit anfallende Reparaturen
sind kostenpflichtig.

Garantieumfang

Das Gerdt wurde nach strengen Qualitétsricht-
linien sorgféltig produziert und vor Auslieferung
gewissenhaft gepriift.

Die Garantieleistung gilt fir Material- oder Fabri-
kationsfehler. Diese Garantie erstreckt sich nicht
auf Produkiteile, die normaler Abnutzung ausge-
setzt sind und daher als VerschleiBteile angese-
hen werden kénnen oder fiir Beschédigungen an
zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter oder Teile,
die aus Glas gefertigt sind.

Diese Garantie verfdllt, wenn das Produkt be-
sch&digt, nicht sachgemaf benutzt oder gewar-
tet wurde. Fiir eine sachgemdfe Benutzung des
Produkts sind alle in der Bedienungsanleitung
aufgefihrten Anweisungen genau einzuhalten.
Verwendungszwecke und Handlungen, von
denen in der Bedienungsanleitung abgeraten
oder vor denen gewarnt wird, sind unbedingt zu
vermeiden.

Das Produkt ist nur fiir den privaten und nicht fiir
den gewerblichen Gebrauch bestimmt. Bei miss-
bréuchlicher und unsachgeméfer Behandlung,
Gewaltanwendung und bei Eingriffen, die nicht
von unserer autorisierten Serviceniederlassung
vorgenommen wurden, erlischt die Garantie.

Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung Ihres Anliegens
zu gewdhrleisten, folgen Sie bitte den folgenden
Hinweisen:

B Bitte halten Sie fir alle Anfragen den
Kassenbon und die Artikelnummer
(IAN) 472226_2407 als Nachweis fir den
Kauf bereit.

B Die Artikelnummer entnehmen Sie bitte dem
Typenschild am Produkt, einer Gravur am
Produkt, dem Titelblatt der Bedienungsanlei-
tung (unten links) oder dem Aufkleber auf
der Riick- oder Unterseite des Produktes.
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B Sollten Funktionsfehler oder sonstige Mén-
gel auftreten, kontaktieren Sie zunéichst die
nachfolgend benannte Serviceabteilung
telefonisch oder per E-Mail.

B Ein als defekt erfasstes Produkt kénnen
Sie dann unter Beifigung des Kaufbelegs
(Kassenbon) und der Angabe, worin der
Mangel besteht und wann er aufgetreten
ist, fur Sie portofrei an die lhnen mitgeteilte
Serviceanschrift Gbersenden.

2 Auf www lidl-service.com kénnen
Sie diese und viele weitere Hand-

PDF ONLINE
www.lidi-service.com

tionssoftware herunterladen.

Mit diesem QR-Code gelangen Sie direkt auf
die Lidl-Service-Seite (www.lidl-service.com) und
kénnen durch die Eingabe der Artikelnummer
(IAN) 472226_2407 Ihre Bedienungsanleitung

Sffnen.
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biicher, Produktvideos und Installa-

Service
Service Deutschland
Tel.: 0800 5435 111 (kostenfrei
aus dem dt. Festnetz / Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de
Service Osterreich
Tel.: 0800 447 744
E-Mail: kompernass@lidl.at
(CH) Service Schweiz
Tel.: 0800 56 44 33
E-Mail: kompernass@lidl.ch

[1AN 472226_2407 |

Importeur

Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift
keine Serviceanschrift ist. Kontaktieren Sie zu-
ndchst die benannte Servicestelle.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

www.kompernass.com
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