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Klappen Sie vor dem Lesen die beiden Seiten mit den Abbildungen
aus und machen Sie sich anschliefend mit allen Funkfionen des
Pulsoximeters vertraut.

Before reading, unfold both pages containing illustrations and
familiarise yourself with all functions of the pulse oximeter.

Avant lecture, dépliez les deux catés comprenant des ilustrafions
et fomilcrisez:vous avec toutes les fonctions de I'oxymatre de pouls.

@0
Przed przeczylaniem roztoz dwie sirony z lusiraciomi, a nastepnie
zapoznai sie ze wszystkimi funkcjami pulsoksymeru

@
Pied &enim si ofeviele obé sirany s ilusiracemi  pofom se seznamte
se viemi funkcemi pulzniho oxymetru

@0
Fold begge sider med afbildningere ud for du begynder af lese
og ger dig efterfelgende forirolig med alle pulsoximeterefs
funktioner.

Prima di leggere, aprire entrambe le pagine con le immagini;
i ! con futte le funzioni del saturimetro,

@
Pred itanim si rozlote obe sirany s obrézkami a potom sa
oboznéme so vietkymi funkciami pulzoximetra

@
Antes de empezar a leer, despliegue ambas paginas con
I 2 con fodas las

Klap voor het lezen de beide pagina’s et de siten
maak u vervolgens vertrouwd met alle functies van de pulsoxymeter.

y.a
funciones del pulsioximetro

Seite 5 ES
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@
Olvasés eléit haisa ki oz dbrakat fartalmazé mindkst oldalt, moid
ismerkedjen meg a pulzoximéter dsszes funkeisjéval.

Tenga en cuenta las insfrucciones de uso y

GB/IE___Insiructions for use and safefy nofes Page 63 las advertencios de seguridad Pagina 395
FR/BE___ Mode d'emploi ef consignes de sécurité Page 113 DK ing og Side 453
N/BE G ing en Pagina 177 1T Manuale per I'uso e awertenze di sicurezza Pagina 507
P Instrukeja obslugi i wskazéwki bezpieczeristwa Strona_233  HU Hasznélati ulasitds és biztonségi dfmutatd Oldal 565
a Névod k pouZifi @ bezpeénostni upozomént Strana_291
K Névod na pouzivanie a bezpeénostné upozomenia Strana_343
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Legende der verwendeten Piktogramme
WARNUNG Anleitung beachten
0 Warnhinweis auf Verletzungsge- Vor Beginn der Arbeit und/oder
fahren oder Gefahren fir lhre dem Bedienen von Geréten oder
Gesundheit

Maschinen die Anleitung lesen.

DE/AT/CH 7
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Legende der verwendeten Piktogramme
ACHTUNG

Dieses Symbol zeigt an, dass
Vorsicht geboten ist, wenn in der
Néhe dieses Symbols befindliche
@ & Gerdte oder Regler bedient @ Arterielle Sauerstoffséttigung @
werden, oder dass die aktuelle %SpO2 des Hamoglobins (in Prozent)

Situation Achtsamkeit oder Ein-
greifen des Bedieners erfordert,
um unerwiinschte Folgen zu
vermeiden.

8  DE/AT/CH
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Legende der verwendeten Piktogramme

. Produktinformation @ Pulsfrequenz
(Pulsschlége pro Minute)

Hinweis auf wichtige Informationen

Zuléssiger Lagerungs-, Transport-

und Betriebsluftdruck @

@ [ ] Handlungsanweisungen

Storage &

Transport
porttemperatur und

_/H/- Juftfeuchtigkeit

Zulassige Lagerungs- und Trans-
Anwendungsteil Typ BF

DE/AT/CH 9

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 0%.07.23 12:47‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

Legende der verwendeten Piktogramme

Operating

Zulassige Betriebstemperatur .
und -luftfeuchtigkeit Seriennummer

@ u Hersteller & Alarmunterdriickung @

Dieses Pulsoximeter erfillt die .
Pulsoximeter geschiitzt gegen Fremd-

c € Anforderungen der geltenden eu- IP22 | kérer12,5mm und

gisch tionalen Richt-
ropaischen und natrionaien Kici gegen schrﬁges Tropfwosser

linien.

10 DE/AT/CH
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Legende der verwendeten Piktogramme
B )
K Umweltschéden durch falsche wn Verpackung und Pulsoximeter um-
b (d Hy Entsorgung der Batterien! E & weltgerecht entsorgen!
@ Dateniibertragung per o’ @
Bluetooth® low energy " Recyclebar
technology

{ 9 Inkl. Batterien (2 x AAA) Medizinprodukt

DE/AT/CH 11
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Legende der verwendeten Piktogramme

Chargenbezeichnung Artikelnummer
Typennummer @ Herstellungsdatum

Unique Device Identifier (UDI) @ E:::l:;:;i:‘:::::::’;i; @

Kennung zur eindeutigen
g zur sinceulig entsprechend der kommunalen Vor-
Produktidentifikation :
schriften entsorgen.

=
—

12 DE/AT/CH
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Pulsoximeter

® Einleitung

Machen Sie sich vor dem ersten Ge-
@ brauch mit dem Pulsoximeter vertraut.

Lesen Sie hierzu aufmerksam die

nachfolgende Gebrauchsanleitung und die wich-

tigen Sicherheitshinweise. Ein Nichtbeachten der
Hinweise kann Personen oder Sachschéden ver-

ursachen. Benutzen Sie das Pulsoximeter nur wie

beschrieben und fir die angegebenen Einsatzbe-
reiche. Bewahren Sie diese Gebrauchsanleitung
gut auf. Handigen Sie alle Unterlagen bei Weiter-
gabe des Pulsoximeters an Dritte ebenfalls mit aus.

® BestimmungsgemaBe
Verwendung

Die Saverstoffsattigung gibt an, wie viel Prozent

des Hamoglobins im arteriellen Blut mit Saverstoff

beladen ist. Daher ist sie ein wichtiger Parameter

fir die Beurteilung der Atemfunktion. Das Pulsoxi-

meter verwendet zur Messung zwei Lichtstrahlen

DE/AT/CH 13
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unterschiedlicher Wellenlénge, die im Gehdusein-
neren auf den eingelegten Finger auftreffen.

Zweckbestimmung

Das Pulsoximeter dient der nichtinvasiven Messung
der arteriellen Sauverstoffséttigung (SpOz2) und
der Herzfrequenz (Pulsfrequenz) zuhause und in
Krankenhé&usern. Dieses Pulsoximeter ist nicht dazu
geeignet eine Langzeitmessung durchzufihren.

14 DE/AT/CH

Zielgruppe

Das Pulsoximeter ist fir Personen geeignet, welche
einen Bedarf an seiner diagnostischen Funktion
haben. Es ist fir diejenigen Anwender konzipiert,
deren Fingerspitzenumfang in dem Bereich einer
Breite von ca. 10-20 mm und einer Dicke von
ca. 5-15mm liegt und bei denen keine Kontra-

indikationen vorliegen.

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023-04-13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 0#07.23
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Indikation

Das Pulsoximeter eignet sich insbesondere fir Risiko-
patienten wie Personen mit Herzerkrankungen,
Asthmatiker, aber auch fir Sportler und gesunde
Personen, die sich in groBen Héhen bewegen

(z. B. Bergsteiger, Skifahrer oder Sporiflieger).
Ebenso eignet sich das Pulsoximeter fir Personen
ohne Vorerkrankungen, die ihre Sauerstoffséttigung
messen wollen, oder die Symptome einer ernied-
rigten Sauerstoffsattigung zeigen.

Klinischer Nutzen

Der Nutzer kann durch das Pulsoximeter schnell
und einfach seinen Sauerstoffséttigungswert be-
stimmen und einen emiedrigten Sauerstoffséttigungs-
wert feststellen.

Bei Personen mit einem niedrigen Sauerstoffsatti-
gungswert kommt es vermehrt zu folgenden
Symptomen: Atemnot, Herzfrequenzerhdhung,
Leistungsabfall, Nervositét und SchweiBausbri-
che. Eine chronische und bekannte erniedrigte
Sauerstoffséttigung benstigt eine Uberwachung
durch Ihr Pulsoximeter unter &rztlicher Kontrolle.

DE/AT/CH 15
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Eine akut erniedrigte Sauerstoffséttigung, mit
oder ohne Begleitsymptome, ist sofort &rztlich
abzukléren. Es kann sich dabei um eine lebens-
bedrohliche Situation handeln.

@ Funktion

Das Pulsoximeter SPO 55 dient der nichtinvasiven
Messung der arteriellen Sauerstoffsattigung (SpOz2)
und der Herzfrequenz (Pulsfrequenz). Die Sauer-
stoffsdittigung gibt an, wie viel Prozent des Hémo-
globins im arferiellen Blut mit Saverstoff beladen

16 DE/AT/CH

sind. Daher ist sie ein wichtiger Parameter fiir die
Beurteilung der Atemfunktion.

Das Pulsoximeter verwendet zur Messung zwei
Lichtstrahlen unterschiedlicher Wellenlénge, die im
Gehduseinneren auf den eingelegten Finger auf-
treffen. Einem niedrigen Saverstoffséttigungswert
liegen Gberwiegend Erkrankungen (Atemwegserkran-
kungen, Asthma, Herzinsuffizienz efc.) zu Grunde.
Bei Menschen mit einem niedrigen Sauerstoffsét-
tigungswert kommt es vermehrt zu folgenden
Symptomen: Atemnot, Herzfrequenzerhhung,
Leistungsabfall, Nervositit und SchweiBausbriiche.

12:47 ‘ ‘
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Eine chronische und bekannte erniedrigte Saver-
stoffsattigung benstigt eine Uberwachung durch
Ihr Pulsoximeter unter &rztlicher Kontrolle.

Eine akut erniedrigte Sauerstoffsdttigung, mit oder

ohne Begleitsymptome, muss sofort érztlich abge-

klért werden. Es kann sich dabei um eine lebens-
bedrohliche Situation handeln. Das Pulsoximeter
eignet sich daher insbesondere fiir Risikopatienten
wie Personen mit Herzerkrankungen, Asthmatiker,
aber auch fir Sportler und gesunde Personen, die
sich in groBen Hohen bewegen (z. B. Bergsteiger,
Skifahrer oder Sportflieger).

@ Bestimmungswidrige
Verwendung

ﬂ m Das Pulsoximeter zeigt je-

weils einen momentanen Messwert, kann aber

nicht fir eine kontinuierliche Uberwachung ver-

wendet werden.

Das Pulsoximeter verfiigt iiber keine Alarmfunktion

und eignet sich daher nicht zur Bewertung medi-

zinischer Ergebnisse.

Fihren Sie aufgrund der Messergebnisse keine

Selbstdiagnose oder -behandlung ohne Riick-

sprache mit lhrem behandelnden Arzt durch. Setzen
DE/AT/CH 17
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Sie insbesondere nicht eigenméchtig eine neue () Teilebeschreibung
Medikation an und fihren Sie keine Anderungen [1] Display

in Art und/oder Dosierung einer bestehenden Funktionstaste (')
Medikation durch. Fingersffnung

Die Anzeige der Pulswelle sowie der Pulsséule Batteriefachabdeckung
@ erlauben keine Abschétzung iber die Puls- oder @

Durchblutungsstérke am Messort, sondern dienen Displayanzeige

ausschlieBlich der Darstellung der aktuellen op- Saverstoffséttigung (Wert in Prozent)
tischen Signalvariation am Messort, sie erméglichen E Pulsfrequenz (Wert in Pulsschlage
jedoch nicht eine sichere Pulsdiagnostik. pro Minute)

Pulswelle (plethysmografische Welle)

18 DE/AT/CH
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Pulsséiule ® Technische Daten
Iz‘ Batterieanzeige Typ: CMS50D-BT
Halteband ModellN.: SPO 55

Messmethode:  nicht invasive Messung der

® Lieferumfang arferiellen Saverstoffsattigung

@ 1 SPO 55 Pulsoximeter 1 Halteband des Hdmoglobins und Puls- @
2 1,5V AAA-Batterien 1 Gebrauchsanweisung frequenz am Finger
1 Girteltasche 1 Quick-Start-Guide Messbereich: SpO2 0-100%,
Puls 30-250 Schlage/
Minute
DE/AT/CH 19
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Genavigkeit: SpO2 70-100%, + 2%, Zulassige
Puls 30-250 bpm, Betriebs-
+ 2 Schlége/Minute bedingungen:  +10°C bis +40 °C,
Abmessungen:  58,5mm x 31 mm x 32mm < 75% relative Luftfeuchte,
(Lx B xH) 700-1060hPa Umgebungs-
@ Gewicht: ca. 27 g (ohne Batterien) druck @
Sensorik zur Zulassige Auf-
Messung von bewahrungs-
SpO2: Rotlicht (Wellenlénge 660nm);  bedingungen: ~ -40 °C bis +60 °C,
Infrarot (Wellenléinge 905 nm); < 95% relative Luftfeuchte,
Silizium-Empfangsdiode 500-1060hPa Umgebungs-

druck
20 DE/AT/CH
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Stromversorgung: 2 x 1,5V === AAA-Batterien
Batterie-
Lebensdaver: 2 AAABatterien erméglichen ca.
2 Jahre Betrieb bei 3 Messungen
pro Tag (je 60 Sekunden).
Klassifikation: IP22, Anwendungsteil Typ BF
Zu erwartende

Lebensdauer: 3 Jahre

Speicherplétze: 100

Sensor-

information: Optischer Sensor zum Erfassen
der Saverstoffséttigung und
Herzfrequenz des Nutzers.

Dateniibertragung

per Bluetooth®
low energy
technology: Das Pulsoximeter verwendet
Bluetooth® low energy
technology, Frequenzband
2,402-2,480 GHz, die in dem

Frequenzband abgestrahlte
DE/AT/CH 21
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maximale Sendeleistung Datenverlust bei einem Smartphone-Wechsel
<2,87dBm verhindert werden.
Ei%E Die Liste der kompatiblen Systemvoraus-
e Smartphones, Informationen setzungen fir die
@ E zur ,HealthForYou"-App so- ,HealthForYou"- @

wie Néheres zu den Gerdten,  App: iOS ab Version 14.0,

finden Sie unter folgendem Android™ ab Version 8.0,

Link: www.healthforyou.app Bluetooth® ab Version 4.0.

Die Cloud bietet die Mdglichkeit der zuséitzlichen  Die Seriennummer befindet sich im Batteriefach.

Datensicherung. Dadurch kann z. B. ein

22 DE/AT/CH
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Bitte halten Sie das Betriebssystem Ihres verwen-  rischen oder geistigen Fahigkeiten oder Mangel

deten Smartphones immer auf dem aktuellen Stand.  an Erfahrung und/oder Wissen benutzt zu wer-

Anderungen der technischen Angaben ohne Be- den, es sei denn, sie werden durch eine fiir ihre

nachrichtigung sind aus Aktualisierungsgrinden Sicherheit zusténdige Person beaufsichtigt oder

vorbehalten. erhielten von ihr Anweisungen, wie das Pulsoxi-

@ meter zu benutzen ist. @

Wichtige m  Verwenden Sie das Pulsoximeter
Sicherheitshinweise - NICHT, wenn Sie allergisch auf Gummi-

produkte reagieren.
ﬂ m Dieses Pulsoximeter ist nicht - NICHT, wenn das Pulsoximeter oder der
dafir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Anwendungsfinger feucht ist.
Kinder) mit eingeschrénkten physischen, senso- - NICHT an Kleinkindern oder Séuglingen.
DE/AT/CH 23
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- NICHT wéhrend einer MRT- oder
CT-Untersuchung.

- NICHT wahrend einer Blutdruckmessung auf
der Armseite mit Manschettenanwendung.

- NICHT an Fingern mit Nagellack, Beschmut-
zungen oder Pflasterverbénden.

- NICHT an Fingern mit grof3er Fingerdicke,
die nicht zwanglos in das Pulsoximeter
einfihrbar sind (Fingerspitze: Breite ca.
> 20 mm, Dicke ca. >15mm).

- NICHT an Fingern mit anatomischen

Verénderungen, Odemen, Narben oder
Verbrennungen.

- NICHT an Fingern mit zu geringer Dicke

und Breite, wie sie zum Beispiel bei
Kleinkindern vorkommen (Breite ca.
< 10 mm, Dicke ca. < 5mm).

- NICHT an Patienten, die am Anwendungs-

ort unruhig sind (z. B. Zittern).

- NICHT in der Néhe von brennbaren oder

explosiven Gasgemischen.

TheEmEDlE ©  mmss
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Bei Personen mit Durchblutungsstérungen
kann eine léngere Benutzung des Pulsoxi-
meters zu Schmerzen filhren. Verwenden
Sie daher das Pulsoximeter nicht lénger als
ca. 2 Stunden an einem Finger.

Schaven Sie wéhrend des Messvorgangs
nicht direkt in das Gehduseinnere. Das Rot-
licht und das unsichtbare Infrarot-Licht des
Pulsoximeters sind schadlich fir die Augen.
Bei Nichtbeachtung der nachfolgenden
Anweisungen kann es zu fehlerhaften
Messungen oder Messversagen kommen:

‘ ‘ 748.557_2304_SP055_2023-04-13_01_IM_Lidl_LB8_OS

- Keinen Nagellack, Kunstnagel oder andere
Kosmetika auf dem Messfinger anwenden.

- Achten Sie beim Messfinger darauf, dass
der Fingernagel so kurz ist, dass die Finger-
beere die Sensorelemente im Gehéuse
bedeckt.

- Halten Sie Hand, Finger und Kérper
wiéihrend des Messvorgangs ruhig.

- Bei Personen mit Herzrhythmusstdrungen
kénnen die Messwerte der Sauerstoffsaiti-
gung und der Herzfrequenz verfélscht sein
oder die Messung ist gar nicht erst maglich.

DE/AT/CH 25
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- Das Pulsoximeter zeigt im Falle von Kohlen-
monoxidvergiftungen zu hohe Messwerte an.

- Um das Messergebnis nicht zu verfdlschen,
sollte sich in der unmittelbaren Umgebung
des Pulsoximeters keine starke Lichtquelle
(z. B. Leuchtstofflampe oder direkte Sonnen-
einstrahlung) befinden.

- Bei Personen, die einen niedrigen Blutdruck
haben, unter Gelbsucht leiden oder Medi-

kamente zur GefdBkontraktion einnehmen,

- Bei Patienten, denen in der Vergangenheit
klinische Farbstoffe verabreicht wurden und
bei Patienten mit abnormalem Hémoglobin-
vorkommen ist mit einer Messverfélschung
zu rechnen. Dies gilt insbesondere bei Koh-
lenmonoxidvergiftungen und Methdmoglo-
binvergiftungen, welche z. B. durch die
Zugabe von Lokalanasthetika oder bei
vorliegendem Methémoglobinreduktase-
Mangel entstehen.

TheEmEDlE ©  mmss

kann es zu fehlerhaften oder verfalschten m  Schitzen Sie das Pulsoximeter vor Staub, Er-

Messungen kommen. schitterungen, Néisse, extremen Temperaturen.
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Aus Bereichen mit explosiven Stoffen
fernhalten.

Uberpriifen Sie das Pulsoximeter regelméBig,
um sicherzustellen, dass das Pulsoximeter vor
dem Gebrauch keine sichtbaren Schéden
aufweist und die Batterien noch ausreichend
geladen sind. Benutzen Sie es im Zweifels-
fall nicht und wenden Sie sich an den Service
oder an einen autorisierten Héndler.
Benutzen Sie keine Zusatzteile, die nicht vom
Hersteller empfohlen bzw. als Zubehér an-
geboten werden.

Sie dirfen das Pulsoximeter keinesfalls &ffnen
oder reparieren, da sonst eine einwandfreie
Funktion nicht gewdhrleistet werden kann.
Bei Nichtbeachten erlischt die Garantie.
Wenden Sie sich bei Reparaturen an den
Service oder an einen autorisierten Héindler.
Die folgenden méglichen Neben-
wirkungen von Pulsoximetern
wurden berichtet:
- Fingerverletzungen als chemische oder
thermische Verbrennungen
- Sonnenbaden
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- Druckerosion 3. Magliche Messabweichung in einem
- Sensorischer Verlust Riickhalteglied: In diesem Fall wird der
- Gangrén SpO2 zu niedrig bestimmt.
2. Mechanismen dieser Komplikationen 4. Geringe Genauigkeit der SpO2-
kénnen sein: Messung bei kritisch kranken
@ - Druckischémie Patienten und Neugeborenen: @
- Langerer Gebrauch - Inhérenter potenzieller Fehler von 3 %-4%
- Uberhitzung der Sonde bei Messungen, die an diesen Patienten
- Unsachgeméfe Verwendung der Sonde durchgefihrt wurden.

- Kurzschluss

28 DE/AT/CH

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—O4—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02307.23 12:47‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

Sicherheitshinweise m  Werfen Sie Batterien niemals in Feuer oder

fur Batterien
= LEBENSGEFAHR! Halten Sie Batterien
auBer Reichweite von Kindern. Suchen Sie

Wasser.
= Setzen Sie Batterien keiner mechanischen
Belastung aus.
im Falle eines Verschluckens sofort einen Risiko des Auslaufens von Batterien
@ Arzt aufl @
] EXPLOSIONSGEFAHR! Laden
Sie nicht aufladbare Batterien

m  Vermeiden Sie extreme Bedingungen und
Temperaturen, die auf Batterien einwirken

k& . B. auf Heizks irekt
niemals wieder auf. SchlieBen Sonnen, Z ) C:‘T eizkdrpern/direkte
Sie Batterien nicht kurz und/oder 6ffnen onneneins fa ong. . .
Sie diese nicht. Uberhitzuna, Brandaefahr H  Wenn Batterien ausgelaufen sind, vermeiden
: 9 9 Sie den Kontakt von Haut, Augen und
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Schleimhguten mit den Chemikalien! Spilen ~ m  Verwenden Sie nur Batterien des gleichen

Sie die betroffenen Stellen sofort mit klarem Typs. Mischen Sie nicht alte Batterien mit
Wasser und suchen Sie einen Arzt auf! neuen!

] y SCHUTZHANDSCHUHE m  Enffernen Sie die Batterien, wenn das Pulsoxi-
@‘ TRAGEN! Ausgelaufene oder meter ldngere Zeit nicht verwendet wird.

@ e beschadigte Batterien kénnen @

bei Berishrung mit der Haut Verdtzungen Risiko der Beschadigung des
verursachen. Tragen Sie deshalb in diesem Pulsoximeters
Fall geeignete Schutzhandschuhe. ®  Verwenden Sie ausschlieBBlich den angege-

®  Im Falle eines Auslaufens der Batterien ent- benen Batterietyp!

fernen Sie diese sofort aus dem Pulsoximeter,
um Beschadigungen zu vermeiden.
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Setzen Sie Batterien gemé&f der Polaritéits-
kennzeichnung (+) und (-) an Batterie und
des Pulsoximeters ein.

Reinigen Sie Kontakte an Batterie und im
Batteriefach vor dem Einlegen!

Entfernen Sie erschépfte Batterien umgehend
aus dem Pulsoximeter. Wenn das Batterie-
symbol anzeigt, dass die Batterie leer ist,
wechseln Sie die Batterie aus.

Verwenden Sie keine Akkus.

® Inbetriecbnahme

o Uberpriifen Sie, ob alle im Lieferumfang
angegebenen Teile enthalten sind.

O Enffernen Sie sémtliches Verpackungsmaterial.

® Batterien einsetzen/
auswechseln

O

Schieben Sie die Batteriefachabdeckung
auf (Abb. C).
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O Legen Sie die zwei mitgelieferten Batterien ® Halteband befesﬁgen
(mit der korrekten Polung) in das Pulsoximeter  —  Sie kénnen zum einfacheren Transport ein

(Abb. D). Achten Sie auf die Markierung im Halteband am Pulsoximeter befestigen.
Batteriefach. 1. Schieben Sie das schmale Ende des
0 SchlieBen Sie die Abdeckung des Bat- Haltebands durch die Halterung (Abb. 1).
@ teriefachs | 4 | wieder (Abb. E). 2. Ziehen Sie das andere Ende des Halte- @
Hinweis: Messdaten bleiben auch nach bands durch die Schlaufe des schmalen
dem Batteriewechsel erhalten. Endes fest an (Abb. J).
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® ,Health ForYou”-App Die ,HealthForYou” App bietet eine 2-Faktor-
Die App ,HealthForYou” ist im Apple App Store Authentifizierung. Diese besteht zum einen aus der
und bei Google Play kostenlos verfiigbar. von lhnen gewdhlten Kombination aus E-Mail-Adresse
0 Folgen Sie fir die Installation den Anwei- und Passwort. Zum anderen aus der Bestdtigung
sungen auf dem Display. des von lhnen verwendeten Smartphones. Das
@ Smartphone, auf dem Sie sich registrieren, wird @
Die ,HealthForYou” Datenschutzbestimmungen automatisch bestétigt. Weitere Informationen und
kénnen Sie unter folgendem Link einsehen: eine Anleitung finden Sie in der App im Account-
www.healthforyou.app/privacy.html bereich lhres Profils sowie in den FAQs unter

www.healthforyou.app.
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® Bedienung

Die Funktionstaste | 2 | des Pulsoximeters hat 4 Funktionen:

Einschalten * Drijcken Sie die Funktionstaste | 2 | kurz, um das Pulsoximeter
einzuschalten.
@ Bluetooth® aktivieren und « Driicken Sie kurz die Funkfionstaste [2], um das Pulsoximeter @
deaktivieren einzuschalten.
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Bluetooth® aktivieren und  Halten Sie am eingeschalteten Pulsoximeter die Funktionstaste

deakfivieren fir 5 Sekunden gedriickt, um in die Bluetooth®Einstellung zu ge-
langen. Im Display erscheint 3 ON” oder ,$ OFF".

¢ Driicken Sie kurz die Funktionstaste um Bluetooth® zu akfivieren
(3 ON) bzw. zu deaktivieren ( OFF).

@ ¢ Um zur Messung zuriickzukehren, halten Sie die Funktionstaste @
fir 5 Sekunden gedriickt.

¢ Um das Pulsoximeter auszuschalten, warten Sie 10 Sekunden.
Das Pulsoximeter schaltet sich automatisch aus.
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Messwerte in ,HealthForYou"- | Es gibt zwei Mglichkeiten, um Daten in die ,HealthForYou"-App zu

App ibertragen plus ibertragen. Fir beide Varianten muss Bluetooth® auf dem Smartphone
Synchronisation von Zeit und am Pulsoximeter (3 ON) aktiviert sein.
und Datum Hinweis: Die ,HealthForYou"-App muss zur Ubertragung gesffnet sein.
@ Variante 1: Halten Sie am ausgeschalteten Pulsoximeter die Funk- @
tionstaste | 2 | fir 5 Sekunden gedriickt, um die Daten in die App zu
Ubertragen.

Variante 2: Die Daten werden nach der Messung automatisch in
die App bertragen. Ist Bluetooth® deakfiviert ($ OFF), wird lhnen
nach Ihrer Messung der Hinweis 3 OFF angezeigt.
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Helligkeits-Funktion

Um lhre gewiinschte Display-Helligkeit einzustellen, halten Sie
wiahrend des Betriebs die Funktionstaste | 2 | langer gedriickt.

(D Hinweis

Die Ausrichtung der Display-Anzeige (Hoch-
format, Querformat) erfolgt automatisch.
Dadurch kénnen Sie die Werte auf dem
Display jederzeit gut ablesen, egal wie Sie
das Pulsoximeter halten.

Der Speicher des Pulsoximeters verfigt iber
100 Speicherplétze. Sind diese alle belegt,

wird jeweils der &lteste Wert iiberschrieben.

O

Um das Pulsoximeter auf die Werkseinstellung

zuriickzusetzen, gehen Sie wie folgt vor:

1. Entnehmen Sie dem Pulsoximeter eine
der beiden eingelegten Batterien.

2. Halten Sie die Funkfionstaste | 2 | gedriickt
und legen Sie die Batterie wieder ein.

3. Halten Sie die Funktionstaste | 2 | nach
dem Einlegen der Batterie noch fiir
weitere 5 Sekunden gedriickt. Bei
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erfolgreicher Durchfihrung erscheint 0 Dricken Sie auf die Funktionstaste [2]. Das
JRESET v im Di5P|O)’- Pulsoximeter beginnt zu messen. Bewegen
Sie sich wahrend des Messvorgangs nicht
Hinweis: Wenn Sie das Gerdt auf Werkseinstel- (Abb. G).
lungen zuriickgesetzt haben, miissen Sie es aus 01 Auf dem Display | 1 | erscheinen nach weni-
@ den Bluetooth®Einstellungen auf lhrem Smartphone gen Sekunden lhre Messwerte (Abb. H). @
entfernen, um es erneut verbinden zu kénnen. 0 Wenn Sie lhren Finger aus dem Pulsoximeter

herausziehen, schaltet sich das Pulsoximeter
® Messung durchfihren nach ca. 10 Sekunden automatisch aus.
01 Schieben Sie einen Finger in die Fingerff-
nung | 3 | des Pulsoximeters. Halten Sie den
Finger ruhig (Abb. F).
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® Messwerte iiber Bluetooth® (@ Hinweis

in ,,Health ForYou”-App Sobald Sie das Pulsoximeter mit lhrem Smart-
ﬁbertragen phone verbunden haben, sind das aktuelle

Hinweis: Bluetooth® muss zur Ubertragung Datum und die Uhrzeit auf dem Pulsoximeter

akfiviert (B ON) sein. aktualisiert.

@ I:Iinweis: Die ,HealthForYou"-App muss zur Wir empfehlen lhnen daher, das Pulsoximeter @

Ubertragung gedffnet sein. bereits vor der ersten Messung mit lhrem

Bei jeder Dateniibertragung werden Uhrzeit und Smartphone zu verbinden, damit alle Mes-

Datum mit dem Smartphone synchronisiert. sungen mit aktuellem Datum und korrekter

Uhrzeit gespeichert werden.

DE/AT/CH 39

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFFLOSSK,COntent.indd 02007.23 12:47



TheEmEDlE ©  mmss

Um die Messwerte iber Bluetooth® an lhr Smart- ein Eingabefeld, in das Sie diesen sechsstel-
phone zu ibertragen, gehen Sie wie folgt vor: ligen PIN-Code eingeben missen.
0 Aktivieren Sie Bluetooth® in den Einstellungen
lhres Smartphones, &ffnen Sie die App Es gibt zwei Méglichkeiten, um Daten mit lhrem
,HealthForYou” und folgen Sie den Anwei- Smartphone zu synchronisieren. Bei beiden Vari-
@ sungen. anten muss Bluetooth® auf dem Smartphone und @
0 Im Einstellungsmeni der App das SPO 55 am Pulsoximeter ($ ON) aktiviert sein. AuBerdem

auswdhlen und verbinden. Beim erstmaligen muss auf dem Smartphone die ,HealthForYou"-
Verbinden wird auf dem Pulsoximeter ein zu-  App gedffnet sein.

fallsgenerierter sechsstelliger PIN-Code ange-

zeigt, zeitgleich erscheint auf dem Smartphone
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Variante 1: Halten Sie am ausgeschalteten
Pulsoximeter die Funktionstaste | 2 | fir 5 Sekunden
gedriickt. Auf dem Display [ 1] blinkt ,SYNC".
Das Pulsoximeter versucht nun 30 Sekunden lang
eine Verbindung zur App aufzubauen. Sobald
eine Verbindung besteht, hért ,SYNC” auf zu
blinken. Alle Messdaten im Speicher werden au-
tomatisch in die App Gbertragen. AnschlieBend
schaltet sich das Pulsoximeter automatisch aus.

Variante 2: Die Daten werden nach der Mes-
sung automatisch in die App Ubertragen. Auf dem
Display m blinkt ,SYNC".

Das Pulsoximeter versucht 30 Sekunden lang
eine Verbindung zur App aufzubauen.

Sobald eine Verbindung besteht, hért ,SYNC”
auf zu blinken.

Alle Messdaten im Speicher werden automatisch
in die App Gbertragen. AnschlieBend schaltet sich
das Pulsoximeter automatisch aus.

Ist Bluetooth® deaktiviert (8 OFF), wird lhnen nach
lhrer Messung der Hinweis $ OFF angezeigt.
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® Messwerte beurteilen Messergebnis Einstufung/

PN IYZEII] Die nachfolgende Tabelle SpO:2 (Saverstoff- | zu treffende
zur Beurteilung lhres Messergebnisses gilt NICHT sattigung) in % MaBnahmen

fir Personen mit bestimmten Vorerkrankungen (z. B. 99_94 Normalbereich
Asthma, Herzinsuffizienz, Atemwegserkrankungen) 93-90 Niedriger Bereich:
@ und bei Aufenthalten in Héhenlagen iber Arztbesuch empfohlen @

1500 Metern.

Wenn Sie unter Vorerkrankungen leiden, wenden <90 Kritischer Bereich:

Dringend Arzt aufsuchen

Sie sich zur Beurteilung lhrer Messwerte immer

an lhren Arzt.
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Messergebnis Einstufung/ o Hahendbhangiger

SpO:2 (Sauerstoff- | zu treffende Sauerstoffsattigungsabfall

séttigung) in % MaBnahmen Hinweis: Die nachfolgende Tabelle informiert

Quelle: In Anlehnung an ,Windisch W et al. Sie Uber die Auswirkungen unterschiedlicher Hé-

S2k-Leitlinie: Nichtinvasive und invasive henlagen auf den Saverstoffsattigungswert sowie

@ Beatmung als Therapie der chronischen deren Folgen fiir den menschlichen Organismus. @

respiratorischen Insuffizienz - Revision 2017; Die nachfolgende Tabelle gilt NICHT fiir Personen

Pneumologie 2017; 71: 722-795" mit bestimmten Vorerkrankungen (z. B. Asthma,

Herzinsuffizienz, Atemwegserkrankungen etc.).
Bei Personen mit Vorerkrankungen kénnen Krank-
heitssymptome (z. B. Hypoxie) bereits in niedrigeren
Hahenlagen auftreten.
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Hohenlagen | Zu erwartender Folgen fiir den Menschen
SpO2-Wert (Sauerstoff-
sattigung) in %
1500-2500m | >90 Keine Héhenkrankheit (in der Regel)
2500-3000m | ~ 90 Hahenkrankheit, Anpassung empfohlen
@ Quelle: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. In: Auerbach PS (ed): @
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
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(] Reinigung und Pﬂege Die Reinigung des Gerdites ist mit 75% Alko-
hol bei einer Dauer von 3 Sekunden méglich.
/\ ACHTUNG! MOGLICHER SACH- O Wenn auf dem Display | 1 | des Pulsoximeters
SCHADEN! Wenden Sie am Pulsoximeter ein niedriger Batteriestand [ 9] angezeigt
keine Hochdruck-Sterilisation an! Halten Sie wird, tauschen Sie die Batterien aus.
@ das Pulsoximeter auf keinen Fall unter Wasser, ~ = Wenn Sie das Pulsoximeter Iénger als einen @
da sonst Flissigkeit eindringen kann und das Monat nicht benutzen, entnehmen Sie beide

Pulsoximeter beschédigt wird. Batterien aus dem Pulsoximeter, um ein

O Reinigen Sie nach jeder Anwendung das eventuelles Auslaufen der Batterien zu

Gehduse und die gummierte Innenfléiche verhindern.
des Pulsoximeters mit einem weichen, mit
medizinischem Alkohol angefeuchteten Tuch.
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@® Lagerung

A ACHTUNG! MOGLICHER SACH-
SCHADEN! Bewahren Sie das Pulsoximeter
in einer trockenen Umgebung auf (relative
@ Luftfeuchtigkeit < 95 %). Zu hohe Luftfeuchtig- @
keit kann die Lebensdauer des Pulsoximeters
verkiirzen oder es beschadigen. Bewahren
Sie das Pulsoximeter an einem Ort auf, an
dem die Umgebungstemperatur zwischen
-40 °C und 60 °C liegt.
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® Problembehebung

Problem mégliche Ursache Behebung
Das Pulsoximeter zeigt | Die Batterien im Pulsoxi- Tauschen Sie die Batterien aus.
keine Messwerte. meter sind leer.
@ Batterien nicht korrekt Batterien erneut einlegen. Falls nach korrekter @
eingelegt. Einlegung der Batterien immer noch keine
Messwerte angezeigt werden, wenden Sie
sich an den Service.
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Problem mégliche Ursache Behebung
Pulsoximeter zeigt Unzureichende Durch- Warn- und Sicherheitshinsweise beachten.

Messunterbrechungen | blutung des Messfingers.

od(?'r hohe Messwert Messfinger ist zu grof3 Fingerspitze muss folgende Mafe haben:
sprunge- oder zu klein. Breite zwischen 10 und 20mm

@ Dicke zwischen 5 und 15mm @

Finger, Hand oder Kérper | Finger, Hand und Kérper wéhrend der
befindet sich in Bewegung. | Messung ruhig halten.

Herzrhythmusstérungen Einen Arzt aufsuchen.
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Problem mégliche Ursache Behebung

Keine Dateniibertra- | Die ,HealthForYou"-App | Aktivieren Sie Bluetooth® am Smartphone und
gung der Messwerte | ist nicht gedffnet oder starten Sie die App.

méglich. Bluetooth® ist in den Einstel-

lungen des Smartphones

@ ausgeschaltet. @

Die Batterien im Pulsoxi- Tauschen Sie die Batterien aus.

meter sind zu schwach

oder leer.

Pulsoximeter ist noch Warten Sie, bis sich das Pulsoximeter ausschaltet.

eingeschaltet.
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Problem mégliche Ursache Behebung
Keine Dateniibertra- | Bluetooth® ist nicht Aktivieren Sie Bluetooth® (3 ON).
gung der Messwerte | eingeschaltet.
mdglich.
@ [ ] Entsorgung Beachten Sie die Kennzeichnung der @
&)  Verpackungsmaterialien bei der Ab-

Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen : falltrennung, diese sind gekennzeich-

Materialien, die Sie Uber die &rtlichen Recycling-  net mit Abkiirzungen (a) und Nummern (b) mit

stellen entsorgen kénnen. folgender Bedeutung: 1-7: Kunststoffe/20-22:

Papier und Pappe/80-98: Verbundstoffe.
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Méglichkeiten zur Entsorgung des aus- .
gedienten Pulsoximeters erfahren Sie bei @ @

Ihrer Gemeinde- oder Stadtverwaltung.

=

Das Produkt inkl. Zubeh&r und die Verpackungs-

Werfen Sie Ihr Pulsoximeter, wenn es materialien sind recyclebar und unterliegen einer
@ E ausgedient hat, im Interesse des Um- erweiterten Herstellerverantwortung. Entsorgen Sie @
™= weltschutzes nicht in den Hausmill, diese gefrennt, den abgebildeten Info+ri (Sortierinfor-
sondern filhren Sie es einer fachgerechten mation) folgend, fiir eine bessere Abfallbehandlung.
Entsorgung zu. Uber Sammelstellen und deren Das Triman-Logo gilt nur fir Frankreich.

Offnungszeiten kénnen Sie sich bei Ihrer zusténdi-

gen Verwaltung informieren.
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Hinweise fiir Verbraucher zur Altgeréite-  AuBerdem ist die Riickgabe unter bestimmten Vo-

entsorgung und Verschrottung in raussetzungen auch bei Vertreibern méglich.
Deutschland Gemaf Elektro- und Elektronikgerdtegesetz
Besitzer von Altgerdten kdnnen diese im Rahmen (ElektroG) sind die folgenden Vertreiber zur
der durch die &ffentlich-rechtlichen Entsorgungs- unentgeltlichen Ricknahme von Altgeréten
@ tréager eingerichteten und zur Verfiigung stehenden  verpflichtet: @
Méglichkeiten der Riickgabe oder Sammlung *  Elekiro-Fachgeschafte, mit einer Verkaufsflé-
von Altgeréten unentgeltlich abgeben, damit che fiir Elektro- und Elektronikgeréite von min-
eine ordnungsgeméife Entsorgung der Aligerdte destens 400 Quadratmetern
sichergestellt ist. Die Riickgabe ist gesetzlich vor- *  Lebensmitteldden mit einer Gesamtverkaufs-
geschrieben. fléche von mindestens 800 Quadratmetern,

die mehrmals pro Jahr oder daverhaft

52 DE/AT/CH
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Elekiro- und Elektronikgeréte anbieten und
auf dem Markt bereitstellen.

Versandhandel, wobei die Pflicht zur 1:1Riick-
nahme im privaten Haushalt nur fir Warmeiber-
tréger (Kuhl/Gefriergeréite, Klimagerdte u.a.),
Bildschirmgeréte und Grof3gerdte gilt. Fir
die 1:1-Ricknahme von Lampen, Kleingerd-
ten und kleinen IT- u. Telekommunikations-
gerdten sowie die 0:1-Riicknahme missen
Versandhéndler Riickgabeméglichkeiten in
zumutbarer Entfernung zum Endverbraucher
bereitstellen.

Diese Vertreiber sind verpflichtet,

bei der Abgabe eines neuen Elektro- oder
Elektronikgerdtes an einen Endnutzer ein
Altgerét des Endnutzers der gleichen Geré-
teart, das im Wesentlichen die gleichen
Funktionen wie das neue Gerdt erfillt, am
Ort der Abgabe oder in unmittelbarer Néhe
hierzu unentgeltlich zuriickzunehmen und
auf Verlangen des Endnutzers Altgerdte,
die in keiner &uBeren Abmessung gréfier
als 25 Zentimeter sind, im Einzelhandelsge-
schéft oder in unmittelbarer Néhe hierzu
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unentgeltlich zuriickzunehmen; die Rick-
nahme darf nicht an den Kauf eines Elektro-
oder Elektronikgeréites gekniipft werden
und ist auf drei Altgerdte pro Gerdteart
beschrankt.
Enthalten die Produkte Batterien und Akkus oder
Lampen, die aus dem Altgerdt zerstérungsfrei ent-
nommen werden kénnen, missen diese vor der
Emsorgung entnommen werden und getrennt als

Batterie bzw. Lampe entsorgt werden.

54 DE/AT/CH

Sofern das alte Elekiro- bzw. Elektronikgerét perso-
nenbezogene Daten enthélt, sind Sie selbst fir deren
Léschung verantwortlich, bevor Sie es zuriickgeben.

Defekte oder verbrauchte Batterien missen
geméB Richtlinie 2006/66/EC und deren Ande-
rungen recycelt werden. Geben Sie Batterien
und/oder das Produkt iber die angebotenen
Sammeleinrichtungen zuriick.
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Umweltschéden durch falsche Die chemischen Symbole der Schwermetalle sind

Ent der Batterien! wie folgt: Cd = Cadmium, Hg = Quecksilber,
%an [Entsorgung der Batterien! b = Bloi.

Das Symbol der durchgestrichenen Milltonne auf
Batterien oder Akkus bedeutet, dass Sie Batterien

@ und Akkus nicht im Hausmiill entsorgen dirfen.
Entnehmen Sie die Batterien/den Akku-Pack aus
dem Produkt vor der Entsorgung.

Sie sind gesetzlich verpflichtet, alte Batterien und

Akkus nach Gebrauch zuriickzugeben. Geben Sie @
deshalb verbrauchte Batterien und Akkus kosten-

frei im Handelsgeschdft z. B. in lhrer LIDL Filiale

oder bei einer kommunalen Sammelstelle ab.

Diese kénnen giftige Schwermetalle enthalten und
unterliegen der Sondermillbehandlung.

DE/AT/CH 55
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Batterien und Akkus kénnen Stoffe enthalten, die Brandgefahr besteht. Kleben Sie dazu die Pole
schadlich fur die menschliche Gesundheit und ab, um einen duBeren Kurzschluss zu vermeiden.
Umwelt sind. Nur bei einer getrennten Sammlung ~ Nutzen Sie Batterien mit langer Lebensdauer oder
und Verwertung von alten Batterien und Akkus Akkus, um die Entstehung von Abféllen aus Alt-
kénnen die negativen Auswirkungen vermieden Batterien zu verringem. Beachten Sie die Anweisungen
@ werden. zum Lagern, und vermeiden Sie das vollsténdige @
Ent- und Aufladen des Akkus, um die Lebens-

Seien Sie besonders vorsichtig beim Umgang mit  dauer zu verléngern.

lithiumhaltigen Batterien und Akkus, da bei un-

sachgeméfer Verwendung eine erhdhte Dariiber hinaus sollten Sie Batterien oder Elektro-
und Elektronikgeréite mit Batterien oder Akkus nicht

56 DE/AT/CH
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im offentlichen Raum zuriicklassen, um eine Ver-

miillung zu vermeiden. Priffen Sie Méglichkeiten,
Batterien einer Wiederverwendung zuzufiihren,

anstatt diese zu entsorgen, beispielsweise durch

Instandsetzung der Batterie.

® Garantie/Service

Wi leisten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum fiir

Material- und Fabrikationsfehler des Pulsoximeters.

Die Garantie gilt nicht:
Im Falle von Schéden, die auf unsachgeméBer
Bedienung beruhen.
Fir VerschleiBteile.
Bei Eigenverschulden des Kunden.
Sobald das Pulsoximeter durch eine nicht
autorisierte Werkstatt gedffnet wurde.
Die gesetzlichen Gewdhrleistungen des Kunden
bleiben durch die Garantie unberihrt. Fir Gel-
tendmachung eines Garantiefalles innerhalb der
Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis
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des Kaufes zu filhren. Die Garantie ist innerhalb
eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum ge- @ 0800 21 22 88 (Mo.-Fr.: 8-18 Uhr)

geniber der Hans Dinslage GmbH, Uttenweiler, I} service-at@sanitas-online.de
Deutschland geltend zu machen.
Bitte wenden Sie sich im Falle von D)
@ Reklamationen an unseren Service @ 0800 200 510 (Mo.~Fr.: 8-18 Uhr) @
unter folgendem Kontakt: X service-ch@sanitas-online.de
Fordern wir Sie zur Ubersendung des defekten
Service-Hotline (kostenfrei): Pulsoximeters auf, ist das Produkt an folgende

Adresse zu senden:
@ 080072 42 355 (Mo.-Fr.: 8-18 Uhr)

DX service-de@sanitas-online.de
58 DE/AT/CH
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®

NU Service GmbH
LessingstraBe 10b
89231 Neu-Ulm
DEUTSCHLAND

[1AN 437992_2304 |

Dieses Pulsoximeter entspricht den europdischen
Normen EN60601-1 und EN60601-1-2 Gruppe 1,
Klasse B, (Ubereinstimmung mit CISPR 11,

IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)
und unterliegt besonderen VorsichtsmafBnahmen

hinsichtlich der elektromagnetischen Vertréglichkeit.
Bitte beachten Sie dabei, dass tragbare und mobile
HF-Kommunikationseinrichtungen dieses Pulsoxi-
meter beeinflussen kénnen. Genauere Angaben
kénnen Sie unter der angegebenen Kundenservice-
Adresse anfordern. Wir weisen hiermit ausdriick-
lich darauf hin, dass es sich bei der vorliegenden
Software um kein Medizinprodukt gemé&f der
Verordnung (EU) 2017/745 handelt.

DE/AT/CH 59
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Die CEKonformitéitserklérung zu diesem Pulsoximeter @  Hinweise zu

finden Sie unter: www.sanitas-online.de/web/de/ elektromagneﬁscher
landingpages/cedeclarationofconformity.php Vertréglichkeit
Hans Dinslage GmbH Das Pulsoximeter ist fiir den Betrieb in allen Umge-
@ Riedlinger Strafle 28 bungen geeignet, die in dieser Gebrauchsanweisung @
88524 Uttenweiler aufgefihrt sind, einschlieBlich der héuslichen Um-
GERMANY gebung.

Das Pulsoximeter kann in der Gegenwart von
elekiromagnetischen Stérgréfien unter Umstéinden

60 DE/AT/CH
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nur in eingeschréinktem Mafe nutzbar sein. Infol-
gedessen kénnen z. B. Fehlermeldungen oder ein
Ausfall des Displays/Pulsoximeters auftreten.

Die Verwendung dieses Pulsoximeters unmittelbar
neben anderen Geréten oder mit anderen Geréten
in gestapelter Form sollte vermieden werden, da
dies eine fehlerhafte Betriebsweise zur Folge haben
kénnte. Wenn eine Verwendung in der vorge-
schriebenen Art dennoch notwendig ist, sollten

dieses Pulsoximeter und die anderen Geréte

beobachtet werden, um sich davon zu iiberzeugen,
dass sie ordnungsgemdf arbeiten.

Die Verwendung von anderem Zubehér, als jenem,
welches der Hersteller dieses Pulsoximeters fest-
gelegt oder bereitgestellt hat, kann erhéhte elek-
tromagnetische Stéraussendungen oder eine
geminderte elekiromagnetische Stérfestigkeit des
Pulsoximeters zur Folge haben und zu einer fehler-
haften Betriebsweise fihren.
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Halten Sie tragbare RF-Kommunikationsgeréte brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
(einschlieBlich Peripherie wie Antennenkabel oder Al other brands and trade names are the property
externe Antennen) mindestens 30cm fern von allen  of the respective owners.

Gerdteteilen, inklusive allen im Lieferumfang

enthaltenen Kabeln. Apple and the Apple logo are trademarks of
@ Apple Inc,, registered in the U.S. and other countries. @
Eine Nichtbeachtung kann zu einer Minderung App Store is a service mark of Apple Inc., regi-
der Leistungsmerkmale des Pulsoximeters fihren. stered in the U.S. and other countries.
Google Play and the Google Play logo are trade-
Bluetooth® and the related logo are registered marks of Google LLC. Android is a trademark of
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these Google LLC.

62 DE/AT/CH
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Cleaning and care.......... Page 99
Storage Page 99
Troubleshooting. ... Page 100
@ Disposal Page 103 @
Warranty /service....... Page 107
Information on
electromagnetic
compatibility............. Page 110
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List of pictograms used

Observe the instructions

WARNING . .
A } . Read the instructions before
Warning of risks of injury N .
starting to work and/or operating

or health hazards . X
devices or machines.

GB/IE 65
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List of pictograms used
ATTENTION

This symbol shows that caution
should be exercised if devices or con-

A trollers are being operated near this Arferial oxygen saturation of

symbol or that the current situation %Sp0: haemoglobin (in percent) @
requires attentiveness or interven-

tion from the operator to avoid
unintended consequences.

[ Product Information @ Pulse rate

Note on important information PR bpm (beats per minute)

66 GB/IE
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List of pictograms used
) Permissible storage, transport and
[] Instructions for use L
operating air pressure
Storage &
T t issi
ranspor Permissible storage or.1d' transport Applied part, type BF
@ /H/' temperature and humidity @
Operating - .
Permissible operating temperature )
/ﬂ/’ and humidity Serial number
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List of pictograms used

u Manufacturer & Mute alarm

This pulse oximeter complies with Pulse oximeter protects against for-
@ c € the requirements of the relevant IP22 | cign matter 212.5mm and against @
European and national guidelines. water falling diagonally
68 GB/IE
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List of pictograms used

2y
Di fth kagi d
ﬁ Improper disposal of batteries can W" spose o e packaging an
harm the environmentl pulse oximeter in an environmen-
Pb (d Hg ’ E £ | tally friendly manner!

@ Data transfer via Bluetooth® low 99
{ )

energy fechnology " Recyclable

Batteries included (2 x AAA) Medical product

GB/IE 69
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List of pictograms used

Batch reference

ltem number

Model number

wl

Date of manufacture

=
—

Unique Device Identifier (UDI)
Unique identifier for product identi-
fication

&

Remove the product from all pack-
aging components, then dispose
of the packaging in accordance
with local regulations.
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Pulse oximeter

@ Introduction

Familiarise yourself with the pulse oxi-
@ meter before using it for the first time.

Please carefully read the following in-
structions for use and the important safety notes.
Failure to observe the notes may result in personal
injury or property damage. Only use the pulse
oximeter as described and for the indicated

purposes. Keep these instructions for use in a safe
place. Include all documentation when passing
the pulse oximeter on to third parties.

@ Intended use

The oxygen saturation indicates the percentage
of haemoglobin in the arferial blood loaded with
oxygen. The respiratory function is therefore an
important parameter of assessment. The pulse
oximeter uses two rays with different wavelengths
which strike the finger inside the housing to take
measurements.

GB/IE 71
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Intended purpose

The pulse oximeter serves for the non-invasive
measurement of the arterial oxygen saturation
(SpO2) and the heart rate (pulse rate) at home
and in hospitals. This pulse oximeter is not suitable

for implementing long-term measurement.

Target group
The pulse oximeter is suitable for people who have
a need for its diagnostic function. It is designed for

users with a fingertip size in the range of approx.

72 GBJ/IE

10-20mm in width and approx. 5-15mm in
thickness and who have no contraindications.

Indication

The pulse oximeter is particularly suited for high-
risk patients such as persons with heart disease,
asthma, as well as for athletes and healthy persons
in high altitudes (e.g. mountain climbers, skiers or
amateur pilots). The pulse oximeter is also suitable
for people without existing illnesses who wish to

‘ ‘ 748.557,2304,8P055,2023—O4—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 04207.23
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measure their oxygen saturation or demonstrate
the symptoms of a reduced oxygen saturation.

Clinical use

The user can quickly and easily determine their
oxygen saturation rate and determine a reduced
oxygen saturation rate.

People with a low oxygen saturation rate often
experience the following symptoms: shortness of
breath, increased heart rate, impaired performance,
nervousness and perspiration. Chronic and known
low oxygen saturation requires monitoring with

your pulse oximeter under medical supervision. An
acutely low oxygen saturation, with or without
symptoms, requires immediate medical attention.

This could be a sign of a lifethreatening condition.

® Function

The SPO 55 pulse oximeter serves for the non-in-
vasive measurement of the arterial oxygen satu-
ration (SpO2) and the heart rate (pulse rate).
The oxygen saturation indicates the percentage
of haemoglobin in the arterial blood loaded with

GB/IE 73

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 04307.23 12:47‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023-04-13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 0#407.23

oxygen. The respiratory function is therefore an
important parameter of assessment.

The pulse oximeter uses two rays with different
wavelengths which strike the finger inside the
housing to take measurements. A low oxygen
saturation rate is primarily caused by illness
(respiratory illnesses, asthma, heart failure, etc.).
People with a low oxygen saturation rate often
experience the following symptoms: shortness of
breath, increased heart rate, impaired performance,
nervousness and perspiration. Chronic and known

74 GB/IE

low oxygen saturation requires monitoring with
your pulse oximeter under medical supervision.
An acute low oxygen saturation, with or without
symptoms, requires immediate medical attention.
This could be a sign of a lifethreatening condition.
The pulse oximeter is therefore particularly suited
for high-risk patients such as persons with heart
disease, asthma, as well as for athletes and healthy
persons in high altitudes (e.g. mountain climbers,
skiers or amateur pilots).
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® Improper use

N PYZXINIINI] The pulse oximeter shows
an instant measurement but cannot be used for
continuous monitoring.

The pulse oximeter does not have an alarm and is
therefore not suitable for analysing medical results.
Do not self-diagnose or selftreat based on the
measurement results without consulting your at-
tending physician. In particular, do not start new
medication without consulting a doctor and do
not modify the type and/or dosage of current
medications.

The pulse wave and the pulse bar do not allow an
assessment of the intensity of the pulse or circula-
tion at the measured site but solely visualise the
current signal visualisation at the site measured,
but do not allow for a confident pulse diagnosis.

@ Parts description
1| Display

Function key &

Finger opening

Battery compartment cover

GB/IE 75
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Display 1 quick start guide
Oxygen saturation (value in percent)
E Pulse rate (value in beats per minute) ® Technical data
Pulse wave (plethysmographic waveform) Type: CMS50D-BT
Pulse bar Model no.: SPO 55
@ @ Batty indicator Measuring method: non-invasive measurement @
Strap of the arterial oxygen satu-

ration of haemoglobin and

@ Scope of delivery pulse rate of the finger

1 SPO 55 pulse oximeter 1 strap Measuring range:  SpO2 0-100%,

2 1.5V AAA batteries 1 set of instructions Pulse 30-250 beats/minute
1 belt pouch for use

76 GB/IE
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Accuracy: SpO2 70-100%, + 2%, Admissible operating
Pulse 30-250 bpm, conditions: +10°Cto +40°C,
+ 2 beats/minute < 75% relative humidity,
Dimensions: 58.5mm x 31 mm x 32mm 700-1060hPa ambient
(Lx W x H) pressure
@ Weight: approx. 27 g (without Admissible storage @
batteries) conditions: -40°Cto +60°C,
Sensor system for < 95% relative humidity,
measuring SpO2:  red light (wavelength 500 -1060hPa ambient
660nm); infrared (wave- pressure
length 905 nm); silicon Power supply: 2 x 1.5V===AAA batteries

receiver diode

GB/IE 77
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Battery life: 2 AAA batteries provide Data transfer
approx. 2 years of use at using Bluetooth®
3 measurements per day low energy
(60 seconds each). technology: The pulse oximeter uses
Classification: IP22, applied part type BF Bluetooth® low energy tech-
@ Expected service life: 3 years nology, frequency band @
Memory spaces: 100 2.402-2.480 GHz, maxi-
Sensor information: Optical sensor for record- mum transmission power
ing the user’s oxygen satu- radiated in the frequency
ration and heart rate. band <2.87dBm
78 GB/IE
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EI%E For a list of compatible
= smartphones, information
about the “HealthForYou”
=] app and further details about

the devices, please visit:

www.healthforyou.app
The cloud is also an option for an additional
backup. This means, for example, that data loss
can be avoided if the smartphone is changed.

System requirements

of the “HealthForYou”

app: iOS from version 14.0,
Android™ from version 8.0,

Bluetooth® from version 4.0.

The serial number is located inside the battery
compartment.

Please always keep the operating system of the
smartphone you use updated.

Technical specifications subject to change without
notice due to updates.

GB/IE 79
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- if the pulse oximeter or the respective finger

is moist.

A Important safety

instructions
E— - on toddlers or infants.

E m This pulse oximeter is not in- - during an MRI or CT scan.

tended to be used by persons (including children) - on the arm with the cuff whilst measuring

@ with physical, sensory or mental impairments or the blood pressure. @

lacking experience and/or knowledge unless - on fingers with painted nails, dirt or adhe-
sive bandages.

supervised or instructed on the use of the pulse
- on very large fingers which cannot easily

oximeter by a person responsible for their safety.
® Do NOT use the pulse oximeter
- if you are allergic to rubber products.

be inserfed in the pulse oximeter without
using force (fingertip: width approx.
> 20 mm, thickness approx. >15 mm).
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- on fingers with anatomic deformities,
oedemas, scars or burns.

- on fingers which are too small in thickness
and width, such as in toddlers (width approx.
< 10mm, thickness approx. < 5mm).

- on patients who are restless in the area of
use (e.g. frembling).

- near flammable or explosive gas mixtures.

Prolonged use of the pulse oximeter may cause

pain in persons with circulatory disorders.

Therefore do not use the pulse oximeter on

the same finger for longer than approx.

2 hours.

Do not look directly into the housing during
measurement. The red light and the invisible
infrared light of the pulse oximeter are harm-
ful to the eye.

Failure to observe the following instructions
may result in faulty or failed measurements:
- Do not use nail polish, artificial nails or

other cosmetics on the monitored finger.
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- Be sure the fingernail on the monitored finger
is short enough so the finger pad covers
the sensor elements inside the housing.

- Keep the hand, finger and body still during
measurement.

- Oxygen saturation and heart rate measure-
ments may be false or impossible in persons
with arrhythmia.

- The pulse oximeter will display high meas-
urements when carbon monoxide poisoning

is present.

- To prevent false readings, keep bright light
sources (e.g. fluorescent lamps or direct
sunlight) out of the immediate surroundings
of the pulse oximeter.

- Measurements may be faulty or false in
persons with low blood pressure, jaundice
or taking vasoconstriction medications.

- False measurements should be expected
in patients who have received contrast
agents in the past, and in patients with
haemoglobin abnormality. This particularly
applies to carbon monoxide poisoning and

TheEmEDlE ©  mmss
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methaemoglobin poisoning caused by e.g.
local anaesthetics or due to methaemoglo-
bin reductase deficiency.
Protect the pulse oximeter from dust, shock,
moisture, and extreme temperatures.
Keep out of areas with explosive substances.
Routinely inspect the pulse oximeter to ensure
it is not visibly damaged before use and the
battery level is sufficient. When in doubt, do
not use and contact the service department

or an authorised retailer.

Do not use additional parts not recommended
or sold as accessories by the manufacturer.
Never open or repair the pulse oximeter or
proper function cannot be guaranteed.
Non-compliance will void the warranty.
Please contact the service department or
an authorised retailer for repairs.
The following possible side effects of
pulse oximeters have been reported:
- finger injuries in the form of chemical or
thermal burns

GB/IE 83
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- sun tanning 3. Possible measurement error in a

- degradation through pressure retaining member: in this case the

- loss of sensation SpO2 is determined to be too low.

- gangrene 4. Low precision of the SpO2 measure-

2. Mechanisms of these complications ment in critically ill patients and

may include: newborns: @
@ - pressure ischaemia - Inherent potential error of 3 %-4% in

- prolonged use measurements, which have been carried

- overheating of the sensor out on these patients.

- improper use of the sensor
- short circuiting
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Battery safety
information
DANGER TO LIFE! Keep batteries out of the
reach of children. Seek immediate medical
attention if swallowed!
EXPLOSION HAZARD! Never
& recharge disposable batteries.
Never short-circuit and/or open
batteries. This could cause batteries to over-
heat, catch fire or explode.
Never throw batteries into fire or water.

Never exert mechanical stress on batteries.

Risk of battery leakage

Avoid extreme conditions and temperatures
which may affect batteries, e.g. radiators/
direct sunlight.

If batteries have leaked, do not allow the
chemicals to come into contact with skin,
eyes and mucous membranes! Flush the af-
fected areas immediately with clean water
and seek medical attention!
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/ — WEAR SAFETY GLOVES! Bat-

teries that have leaked or become

damaged can cause burns upon
contact with the skin. Therefore wear suitable
protective gloves in this case.

In the event of a battery leak, immediately
remove it from the pulse oximeter to prevent
damage.

Only use the same type of batteries. Do not
mix old and new batteries!

86 GB/IE

If the pulse oximeter is to be stored unused
for a long period, the batteries should be
removed.

Risk of damage to the pulse oximeter

Only use the specified battery type!

Insert the batteries according to the polarity
marking (+) and (-) on the battery and the
pulse oximeter.

Clean the contacts on the battery and inside
the battery compartment before inserting!
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®  Remove spent batteries immediately fromthe @ |nserﬁng/rep|acing

pulse oximeter. When the battery symbol batteries
shows that the battery is spent, replace the 0 Slide the battery compartment cover
battery. open (Fig. C).
= Do not use rechargeable batteries. 0 Insert the two included batteries (with the
. . correct polarity) in the pulse oximeter (Fig. D).
@ @ Prior to first use Please note the marking inside the battery @
compartment.
0 Check that all parts listed in the scope of 0 Close the battery compartment cover
delivery are present. (Fig. E).

0 Remove all packaging material.
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Note: All measurement data will be ® “HealthForYou” app
retained even after replacing the battery. Download the free app “HealthForYou” from the
5 Apple App Store and Google Play.
o Securing the strap 0 Follow the installation instructions on the
01 To transport the pulse oximeter more easily, screen.
@ you can secure a strap to it. @
1. Push the narrow end of the strap through  The “HealthForYou” privacy policy can
the bracket (Fig. I). be viewed via the following link:
2. Feed the other end of the strap through the www.healthforyou.app/privacy.html
loop of the narrow end, and pull tight
(Fig. J).
88 GB/IE
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The “HealthForYou” app provides 2-factor au- to log in is confirmed automatically. More infor-
thentication. On the one hand, this consists of a mation and an instruction manual can be found in
combination of an email address and password,  the app within the account section of your profile
selected by you. It also consists of confirming the  as well as in the FAQs at www.healthforyou.app.
smartphone that you use. The smartphone used

@ ® Use @

The function key on the pulse oximeter has 4 functions:

‘ Switching on * Briefly press the function key | 2 | to switch on the pulse oximeter. ‘
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Activating and deactivating | ¢ Briefly press the function key | 2 | to switch on the pulse oximeter.

Bluetooth®
Activating and deactivating | « Hold the function key [2] on the switched on pulse oximeter down
Bluetooth® for 5 seconds to proceed to Bluetooth® seftings. “$ ON" or
“$ OFF” will appear on the display.
@ * Briefly press the function key | 2 | to acfivate ($ ON) or deactivate @

(% OFF) Bluetooth®.

¢ To return to measuring, hold the function key | 2 | down for
5 seconds.

* To switch off the pulse oximeter, wait 10 seconds. The pulse
oximeter will switch off automatically.

90 GB/IE
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Transferring measurements | There are two options for transferring data to the “HealthForYou” app.
to the “HealthForYou” app | Bluetooth® must be activated (3 ON) on your smartphone and on the
and synchronising the time | pulse oximeter for both options.

and date Note: The “HealthForYou” app must be open for the transfer to occur.

@ Option 1: Hold the function key | 2 | on the switched off pulse @

oximeter down for 5 seconds to transfer the data to the app.

Option 2: The data will be transferred to the app automatically
after the measurement. If Bluetooth® is deactivated ($ OFF), the noti-
fication $ OFF will be displayed after your measurement has been

carried out.
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Brightness

To set your desired display brightness, hold the function key | 2 | down
for longer during operation.

(D Note

01 The memory of the pulse oximeter has over

The orientation of the display (landscape, 100 storage slots. If these are all full, the
portrait) is automatic. This means that it is oldest value will be overwritten.
always easy fo read the values on the dis- 0 To reset the pulse oximeter to its factory
play, regardless of how you hold the pulse seftings, proceed as follows:
oximeter. 1. Remove one of the two batteries inserted
into the pulse oximeter.
92 GB/IE
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2. Press and hold the function key | 2 | and ® Measurements

reinsert the battery. 0 Slide one finger info the finger opening | 3 |on
3. After inserting the battery, hold down the the pulse oximeter. Hold the finger sfill (Fig. F).
function key | 2 |for a further 5 seconds. [ Press the function key [2 ] The pulse oximeter
If you have successfully followed the in- will now begin the measurement. Do not
@ structions, “RESET ¢ will appear in the move during measurement (Fig, G). @
display. 0 After a few seconds the display [ 1] will

show your measurements (Fig. H).
Note: If the device has been reset fo factory sefiings, = When you have removed your finger from

then it must be removed from Bluetooth® seftings the pulse oximeter, the pulse oximeter will
on your smartphone in order to reconnect it. automatically switch off after approx. 10
seconds.
GB/IE 93
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® Transferring measurements () Note

to the “HealthForYou” app As soon as you have connected the pulse
via Bluetooth® oximeter with your smartphone, the current
Note: Bluetooth® must be activated (§ ON) for date and time are updated on the pulse
the transfer to occur. oximeter.
@ Note: the “HealthForYou” app must be open We therefore recommend connecting the @
for the transfer to occur. pulse oximeter with your smartphone before
The time and date will be synchronised with the taking your first measurement, so that all
smartphone during every data transfer. measurements are saved with the current

date and correct time.
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To transfer measurements to your smartphone

via Bluetooth® proceed as follows:

0 Activate Bluetooth® in your smartphone set-
tings, open the “HealthForYou” app and
follow the instructions.

0 Select and connect to the SPO 55 in the
settings menu of the app. A randomly gene-
rated six digit PIN code will be displayed
on the pulse oximeter when connecting for
the first time. At the same time, an entry
field will appear on your smartphone where
you should enter this six digit code.

There are two options for synchronising data to
your smartphone. Bluefooth® must be activated
(3 ON) on your smartphone and on the pulse
oximeter for both options. The “HealthForYou”

app must also be open on the smartphone.

Option 1: Hold the function key | 2 | on the
switched-off pulse oximeter down for 5 seconds.
“SYNC” will flash on the display [1] The pulse
oximeter will now attempt to connect to the app
for 30 seconds. Once connected, “SYNC” will
stop flashing. All stored measurements will be
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automatically transferred to the app. The pulse If Bluetooth® is deactivated (¥ OFF), the nofification

oximeter will then automatically switch off. 3 OFF will be displayed after your measurement
has been carried out.

Option 2: The data will be transferred to the

app automatically after the measurement. o Evuluating measurements

@ “SYNC” will flash on the display III E m The following table for as- @

The pulse oximeter will attempt to connect to the sessing measurements does NOT apply to persons

app for 30 seconds. with certain pre-existing conditions (e.g. asthma,
Once connected, “SYNC” will stop flashing. heart failure, respiratory disorders) or in altitudes
All stored measurements will be automatically over 1500 metres.

transferred to the app. The pulse oximeter will
then automatically switch off.
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If you have a pre-existing condition, always con-

sult your physician to analyse your measurements.

SpO:2 (oxygen
saturation) meas-
urement in %

Classification/
required action

SpO2 (oxygen
saturation) meas-
urement in %

Classification/
required action

<90

Critical range: medical
consultation urgently
required

99-94

Normal range

93-90

Low range: medical
consultation recom-
mended

Source: According to “W" Windisch et al.,
S2k-Guideline: Non-invasive and Invasive
Ventilation for Treatment of Chronic Respira-
tory Failure - Update 2017; Pneumologie

2017;71:722-795"
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@ Altitude-Related drop in
oxygen saturation

Note: The following table provides information

on how different altitudes affect the oxygen satu-
ration rate and how this affects the human organism.

The following table does NOT apply to persons
with certain pre-existing conditions (e.g. asthma,
heart failure, respiratory disorders, etc.). Persons
with pre-existing conditions may already experi-
ence symptoms (e.g. hypoxia) in low altitudes.

Altitudes Expected SpO: value Affects on people
(oxygen saturation rate) in %
1500-2500m | >90 No anoxia (typically)
2500-3000m | ~ 90 Anoxia, acclimatisation recommended

Source: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. In: Auerbach PS (ed):
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
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® Cleaning and care 0 Replace the batteries if the display | 1 | on the
pulse oximeter shows the battery is low [9].
/\ ATTENTION! POSSIBLE PROPERTY 0 Ifthe pulse oximeter will not be used for more

DAMAGE! Do not use high pressure sterili- than one month, remove both batteries from
sation on the pulse oximeter! Never hold the the pulse oximeter to prevent possible battery
@ pulse oximeter under water, as liquid may leakage. @

enter and damage the pulse oximeter.
0 Clean the housing and the rubberised inner @ Storage
surface of the pulse oximeter with a soft
cloth dampened with medical alcohol after /\ ATTENTION! POSSIBLE PROPERTY
every use. DAMAGE! Store the pulse oximeter in a
dry location (relative humidity < 95 %).
GB/IE 99
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High humidity can shorten the life of or oximeter in a location with ambient temper-
damage the pulse oximeter. Store the pulse atures between -40 °C and 60 °C.

® Troubleshooting

@ Problem Possible cause Solution @
The pulse oximeter The batteries inside the Replace the batteries.
doesn't display meas- | pulse oximeter are drained.
urements.

The batteries were inserted | Reinsert the batteries. If measurements are
incorrectly. not displayed affer inserting the batteries
correctly, please contact service.
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Problem Possible cause Solution

Pulse oximeter shows | Circulation problems Refer to warnings and safety notes.
interrupted measure- | in the finger being
ments or severe jumps | measured.

in the measurement.

The finger being measured | The fingertip must be the following size:
@ is too large or too small. Between 10 and 20 mm in width @
Between 5 and 15 mm thick

The finger, hand or body Keep the finger, hand and body still during
are moving. measurement.

Cardiac arrhythmia Seek medical attention.
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Problem Possible cause Solution
Unable to transfer The “HealthForYou” app is | Activate Bluetooth® on your smartphone and
the measurements. not open or Bluetooth® is off | start the app.
in the smartphone settings.
The batteries in the pulse Replace the batteries.
@ oximeter are too low or @
drained.

The pulse oximeter is still on. | Wait for the pulse oximeter to switch off.

Unable to transfer Bluetooth® is not switched on. | Activate Bluetooth® (3 ON)).
the measurements.
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(] DiSPOSGI Y Contact your local authorities for infor-
- ﬁ" mation on how to dispose of the pulse
The packaging is made from environmental- oximeter at the end of its product life.
ly-friendly materials which can be disposed of
through your local recycling facilities. When your pulse oximeter has come fo
@ E the end of its life, please do not throw @
Please note the markings on the pack- "= it out with your household refuse, but
&5y aging when sorfing waste, these are in the inferest of the environment dispose of it prop-
2 marked with abbreviations {a) and erly. Please contact your municipality for informa-

numbers (b) meaning: 1.7: plastics/20-22: paper ~ fionon collection facilities and their opening hours.
and cardboard/80-98: composites.
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The product incl. accessories and packaging
materials are recyclable and are subject to ex-
tended producer responsibility. Dispose them
separately, following the illustrated Infotri (sorting
information), for better waste treatment. The Triman

logo is valid in France only.

104 GB/IE

User notices for the disposal and
scrapping of electronic equipment
waste in Germany

In this context, owners of electronic waste can re-
turn it via return or collection options for electronic
waste provided by public disposal authorities to
ensure the proper disposal of electronic waste.
Returning these items is a legal requirement.
Furthermore, it is also possible to return the devices
to distributors if certain requirements are met.
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According to the Electrical and Electronic Equipment only applies to heat exchangers (cooling/re-

Act (ElektroG), the following distributors are re- frigeration appliances, air conditioners, etc.),

quired to accept electronic waste free of charge: devices with screens and large appliances.

¢ Electronics stores with a retail space for elec-
trical and electronic devices of at least 400
square metres

¢ Grocery stores with a total retail space of at
least 800 square metres, who offer and sell

For 1:1 returns of lamps, small devices, and
small computer or telecommunication de-
vices, as well as 0:1 returns, mail-order retail-
ers must provide users with return options
within a reasonable distance.

electrical and electronic devices multiple When furnishing a user with a new electrical or

times per year or permanently. electronic device, these distributors are required
¢ Mail-order businesses, however, the require- ¢ to accept electronic waste of the same type,

ment for 1:1 returns for private households which fundamentally fulfils the same functions
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as the new device, at the location of the pro- the electronic waste device without destroying it,
vision, or in the immediate vicinity, free of then these must be removed before disposal and
charge and disposed of separately as a battery or light bulb.
¢ upon the request of the end user, electronic If the electrical or electronic waste device con-
waste, with external dimensions that are no tains personal data, you are responsible for
@ larger than 25 centimetres at the retail location  erasing this data before returning it. @
or its immediate vicinity; the return may not re-
quire the purchase of an electrical or elec- Defective or used batteries must be recycled
tronic device and is limited to three electronic according to Directive 2006/66/EC and its
waste devices per device type. amendments. Return the batteries and/or the
If the products contain batteries or rechargeable product to the recycling facilities provided.

batteries or light bulbs that can be removed from
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Improper disposal of batteries
focany can harm the environment!

Never dispose of batteries in your household
waste. They may contain toxic heavy metals and
are subject to hazardous waste regulations. The
chemical symbols of the heavy metals are: Cd =
cadmium, Hg = mercury, Pb = lead. Therefore,
you should dispose of used batteries through your
local collection facilities.

® Warranty/service

The pulse oximeter is covered by a 3 year war-
ranty from the date of purchase for defects in
material and manufacture.

The warranty does not cover:
damage due to improper use.
wear parts.
damage caused by the customer.
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instances where the pulse oximeter has been
opened by an unauthorised repair shop.

This warranty does not affect the customer’s legal
rights. The customer must provide proof of pur-
chase in order for any warranty claims within the
warranty period to be honoured. The warranty
claim must be filed with Hans Dinslage GmbH,
Uttenweiler, Germany, within 3 years from the

date of purchase.

108 GB/IE

In the event of a complaint, please con-
tact our Service Department listed below:

Service Hotline (toll-free):

@ 08009310319
(Mon-Fri: 8 am-6 pm)
DK service-uk@sanitas-online.de

a
@ 180093 92 35(Mon - Fri: 8am-6pm)
A4 service-ie@sanitas-online.de
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If we ask you to return the defective pulse oximeter,  IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, I[EC 61000-4-8)
please send the product to the following address:  and is subject to special precautions with respect
to electromagnetic compatibility. Please note that

NU Service GmbH portable and mobile RF communication devices
LessingstraBe 10b may interfere with this pulse oximeter. You can
@ 89231 Neu-Ulm request further information from the customer @
GERMANY service address below. We wish to expressly
indicate that the software at hand is not a medical
[1AN 437992_2304 |

product in accordance with EU Regulation

This pulse oximeter complies with European 2017/745.
Standards EN60601-1 and EN60601-1-2
group 1, class B (conformity with CISPR 11,
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The CE declaration of conformity for this pulse ® Information on
oximeter is available at: eleclromdgnel‘ic
www.sanitas-online.de/web/de/landingpages/ comquibiliiy

cedeclarationofconformity.php

The pulse oximeter is suitable for use in all environ-

@ Hans Dinslage GmbH ments that are listed in these instructions for use, @
Riedlinger StraBe 28

88524 Uttenweiler
GERMANY

including in the home.

In the presence of electromagnetic disturbances,
the pulse oximeter may under some circumstances
only be useable to a limited extent. This can result

110 GB/IE
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in error messages or the breakdown of the
display/pulse oximeter, for example.

The use of the pulse oximeter immediately next
to other devices or stacked with other devices is
to be avoided, as this can result in faulty opera-
tion. If it is necessary to use this pulse oximeter in
such a way despite this, this pulse oximeter and
the other devices should be monitored to make

sure that they are working correctly.

The use of equipment other than that which has
been specified or made available by the manufac-
turer of this pulse oximeter can lead to electromag-
netic interference or the reduced electromagnetic
stability of the pulse oximeter and can lead to
faulty functioning.

Keep portable RF communication devices (includ-
ing peripheral equipment such as antenna cables
or external antennae) at least 30 cm away from
all device parts, including all cables supplied.

GB/IE 111
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Failure to observe these instructions may lead to Apple and the Apple logo are trademarks of
a reduction in the performance features of the Apple Inc., registered in the U.S. and other coun-
pulse oximeter. tries. App Store is a service mark of Apple Inc.,

registered in the U.S. and other countries.
Bluetooth® and the related logo are registered
@ trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these Google Play and the Google Play logo are trade- @
brands by Hans Dinslage GmbH is under license. ~ marks of Google LLC. Android is a trademark of
All other brands and trade names are the property ~ Google LLC.
of the respective owners.

112 GB/IE
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Légende des Indications de sécurité
pictogrammes utilisés... importantes..
Consignes de sécurité relatives
Introduction .. Page 121 aux piles Page 138
Utilisation conforme Page 121
Fonctionnement... Page 124 Mise en service.. 141
@ Utilisation non conforme. Page 125 Installation / remplacement des piles ... Page 141 @
Descriptif des piéces... Page 126 Fixer le cordon tour de cou... 142
Contenu de la livraiso Page 127 Application « HealthForYou » 142
Caractéristiques techniques... ..Page 127
Utilisation 144
Effectuer la mesure.. 149
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Transfert par Bluetooth® des valeurs
mesurées dans I'application
« HealthForYou »
Evaluer les valeurs de mesure
Chute de la saturation en oxygéne
dépendant de l'altitude ..........cccooveeenee Page

Nettoyage et entretien......Poge

Stockage........ien Page
Dépannage............ Page
114 FR/BE

149
152

154

157

158

Miseaurebut. ... Page 161

Garantie /
Service aprés-vente.

Remarques au sujet
de la compatibilité
électromagnétique ..
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Légende des pictogrammes utilisés

Respecter les instructions

AVERTISSEMENT .
. . Avant tout travail et/ou toute
Avertissement sur les risques de bles- e k .
utilisation d'appareils ou machines,

sures ou dangers pour votre santé . . . .
veuillez lire les instructions.

FR/BE 115
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Légende des pictogrammes utilisés
ATTENTION

Ce symbole invite & faire preuve de
prudence si des appareils ou régula-

A teurs sont manipulés & proximité de Saturation artérielle en oxygéne de

@ ce symbole ou si la situation actuelle %SpO= I'hémoglobine (en pourcentage) @
exige |'attention ou I'intervention de

I'vtilisateur afin d'éviter toute consé-

quence indésirable.

116 FR/BE
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Légende des pictogrammes utilisés

Information sur le produit
] Remarque concernant des
informations importantes PR bpm

Fréquence du pouls
(pulsations par minute)

Pression de stockage, de transport

et de service admissible @

Q)

@ [ ] Instructions de manipulation

Storage &
Transport | Température de transport et de stoc-

kage, et humidité de l'air admissibles Produit de type BF

FR/BE 117
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Légende des pictogrammes utilisés

Operating Température et humidité de service
_/H/- admissibles

@ u Fabricant & Suppression d'alarme @

. L'oxymetre de pouls est protégé
Cet oxymétre de pouls est conforme Y PS P9
. des directi 22 contre les corps étrangers 212,5mm
aux exigences des directives euro- IP ef contre les chutes de gouttes
péennes et nationales applicables. d'eau obliques
u obliqu

Numéro de série

118 FR/BE
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Légende des pictogrammes utilisés
Y
Pollution de I'environnement pour TN | Mettre au rebut 'emballage
cause de mise au rebut incorrecte et l'oxymétre de pouls dans le
Pb Cd Hg des piles | E 23 | respect de I'environnement |
-—
@ Transmission des données via la o @
technologie Bluetooth® & basse " Recyclable
consommation
- ) Piles fournies (2 x AAA) Produit médical

FR/BE 119
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Légende des pictogrammes utilisés

Désignation de lot Référence de l'article

Numéro de type Date de fabrication

#| |0
—

@ Séparer le produit et les composants @
Unique Device Identifier (UDI) ) P P P
e d'emballage et les mettre au
Marquage pour une identification de h
rebut conformément aux

produit unique

prescriptions locales en vigueur.

120 FR/BE
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Oxymeétre de pouls

@ Introduction

Avant la premiére utilisation, veuillez
@ vous familiariser avec |'oxymétre de
pouls. A cet effet, lisez attentivement
le mode d’emploi ci-dessous et les consignes de
sécurité essentielles. Le non-respect des consignes
peut provoquer des dommages corporels ou ma-
tériels. Utilisez uniquement I'oxymétre de pouls

conformément aux instructions et dans les domai-
nes d'application spécifiés. Veuillez conserver
soigneusement ce mode d’emploi. Conservez tous
ces documents, que vous transmettrez ultérieure-
ment & un tiers en cas de cession de 'oxymétre
de pouls.

@ Utilisation conforme

La saturation en oxygéne indique en pourcentage
combien d’hémoglobine est chargée en oxygéne
dans le sang artériel. Par conséquent, il s'agit

FR/BE 121
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d'un paramétre essentiel pour I'évaluation de la
fonction respiratoire. L'oxymétre de pouls utilise
pour cette mesure deux faisceaux lumineux de
différente longueur d'onde, qui entrent au contact
du doigt inséré & l'intérieur du boitier.

Finalité

A la maison et dans les hépitaux, l'oxymétre de
pouls permet de mesurer de maniére non invasive
la saturation artérielle en oxygéne (SpO2) et la
fréquence cardiaque (fréquence du pouls). Cet

122 FR/BE

oxymétre de pouls ne convient pas & la prise de
mesure de longue durée.

Groupe-cible

L'oxymétre de pouls convient aux personnes qui
ont besoin d'avoir recours & sa fonction de diag-
nostic. Il a été congu pour les utilisateurs ayant
une circonférence du bout de doigt d'une largeur
d’env. 10-20mm et d'une épaisseur d’env.
5-15mm, et ne présentant aucune contre-indi-
cation d'utilisation.
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Indication

L'oxymétre de pouls convient notamment aux pa-
tients & risque, tels que des personnes présentant
des maladies cardiaques, de I'asthme, mais éga-
lement aux sportifs et personnes saines, qui ef-
fectuent des déplacements en altitude (par ex.
alpinistes, skieurs ou aviateurs en milieu sportif).
L'oxymétre de pouls convient également aux per-
sonnes ne présentant pas d’antécédents médicaux
et souhaitant mesurer leur saturation en oxygéne,
ou qui présentent les symptémes d'une saturation
en oxygéne basse.

Utilité clinique

L'utilisateur peut déterminer de facon simple et
rapide la valeur de sa saturation en oxygéne, et
constater si celle-ci est basse.

Lorsque des personnes présentent un faible taux
de saturation en oxygéne, les symptémes suivants
augmentent : essoufflement, augmentation de la
fréquence cardiaque, perte de performance, ner-
vosité et sudations. Une baisse chronique et connue
de la saturation en oxygéne nécessite une surveil-
lance sous contréle médical, au moyen de votre
oxymétre de pouls. Une baisse aigué de la

FR/BE 123



saturation en oxygéne, avec ou sans symptémes
associés, doit faire I'objet d'une consultation mé-
dicale immédiate. Il peut s'agir d'une situation

mettant votre vie en danger.

® Fonctionnement

L'oxymétre de pouls SPO 55 permet de mesurer
de maniére non invasive la saturation artérielle
en oxygéne (SpO2) et la fréquence cardiaque
(fréquence du pouls). La saturation en oxygéne
indique en pourcentage combien d’hémoglobine
est chargée en oxygéne dans le sang artériel.

124 FR/BE

Par conséquent, il s'agit d'un paramétre essentiel
pour I'évaluation de la fonction respiratoire.
L'oxymétre de pouls utilise pour cette mesure deux
faisceaux lumineux de différente longueur d’onde,
qui entrent au contact du doigt inséré & l'intérieur
du boffier. Un taux de saturation en oxygéne faible
est principalement le signe de maladies (maladies
respiratoires, asthme, insuffisance cardiaque).
Lorsque des personnes présentent un faible taux
de saturation en oxygéne, les symptémes suivants
augmentent : essoufflement, augmentation de la
fréquence cardiaque, perte de performance,
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nervosité et sudations. Une saturation en oxygéne
reconnue comme étant diminuée et chronique
nécessite une surveillance sous contréle médical,
au moyen de votre oxymétre de pouls.

Une saturation en oxygéne aigué, accompagnée
ou non de symptémes secondaires, doit faire im-
médiatement I'objet d'un examen médical. Il peut
s'agir d'une situation mettant votre vie en danger.
Par conséquent, I'oxymétre de pouls convient no-
tamment aux patients & risque, tels que des per-
sonnes présentant des maladies cardiaques, de
I'asthme, mais également aux sportifs et personnes

saines qui effectuent des déplacements en alti-
tude (par ex. alpinistes, skieurs ou aviateurs en
milieu sportif).

@ Utilisation non conforme
N BT I Loxymetre de pouls
indique respectivement une valeur provisoire me-
surée, mais ne peut pas étre utilisé dans le cadre
d'une surveillance en continu.

L'oxymétre de pouls ne dispose d'aucune fonction
alarme, et ne convient donc pas & I'évaluation
de résultats médicaux.

FR/BE 125
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En raison des résultats de mesure, ne pas effectuer
d'auto-diagnostic ou d'auto-médication sans I'avis

de votre médecin traitant. Ne vous placez en au-

cun cas sous une nouvelle médication de votre
propre avis, et ne modifiez pas votre maniére de
prendre une médication en cours, ou son dosage.
L'affichage de I'onde de pouls ainsi que de la
colonne de pouls ne permettent pas d'évaluer
I'intensité du pouls ou de la circulation sanguine
& |'endroit mesuré, mais servent exclusivement &
représenter la variation de signal optique actuelle

126 FR/BE

" . . .
& I'endroit mesuré, sans pouvoir cependant dresser

un diagnostic certain du pouls.

@ Descriptif des piéces
[1] Ecran
Touche de fonction (V)

Ouverture pour le doigt
Couvercle du compartiment & pile
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2

][]

HREN

ichage sur I’écran

Saturation en oxygéne (valeur en
pourcentage)

Fréquence du pouls (valeur en pulsations
par minute)

Onde de pouls (onde pléthysmographique)
Colonne de pouls

Affichage de I'usure des piles

Cordon tour de cou

® Contenu de la livraison

1 oxymétre de pouls 1 cordon tour de cou

SPO 55 1 mode d’emploi
2 piles 1,5V AAA 1 guide de démarrage
1 pochette de ceinture  rapide

® Caractéristiques
techniques

Type : CMS50D-BT

Réf. de modéle :  SPO 55

FR/BE 127
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Méthode de

mesure :

Plage de mesure :

Précision :

128 FR/BE

mesure non invasive de la sa-

turation artérielle en oxygéne

de I'hémoglobine et de la fré-

quence du pouls sur le doigt
SpO2 0-100%,

Pouls 30-250 battements/
minute

SpO2 70-100%, + 2%,
Pouls 30-250 bpm, + 2
battements/minute

Dimensions :

Poids :
Technique
sensorielle pour
mesure de

la SpO2 :

58,5mm x 31 mm x 32mm
(LxIxH)
env. 27 g (sans piles)

voyant rouge (longueur d’'onde
660nm) ; infrarouge (longueur
d’onde 905 nm) ; diode de

réception au silicium
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Conditions de Durée de vie
fonctionnement des piles : 2 piles AAA permettent une
admissibles : de +10°C a +40 °C, humi- durée de fonctionnement de
dité relative < 75 %, pression 2 ans, & raison de 3 mesures
ambiante 700- 1060 hPa par jour (de 60 secondes
@ Conditions de chacune). @
rangement Classification :  1P22, partie appliquée de
admissibles : de -40 °C & +60 °C, humidité type BF
relative < 95 %, pression Durée de vie
ambiante 500- 1060 hPa attendue : 3 ans
Alimentation Emplacements
électrique : 2 x piles 1,5V===AAA de mémoire : 100

FR/BE 129
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Informations

sur le capteur :

@ Transfert de
données via
Bluetooth®

low energy
technology :

130 FR/BE

capteur optique pour détecter
la saturation en oxygéne et la
fréquence cardiaque de
I'vtilisateur.

I'oxymétre de pouls utilise la
technologie Bluetooth® low

energy, bande de fréquence
2,402-2,480 GHz, la puis-
sance de transmission maxi-

male émise dans la bande de
fréquence < 2,87 dBm

Vous pouvez trouver la liste
des smartphones compatibles,
des informations sur
I'application « HealthForYou »
ainsi que d'autres informations
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sur les appareils & I'adresse su- version 8.0, Bluetooth® &
ivante : www.healthforyou.app partir de la version 4.0.

Le Cloud offre une possibilité supplémentaire de

sauvegarde des données. Ceci permet par exemple  Le numéro de série se trouve dans le compartiment

d'éviter une perte de données lors d'un change- a pile.
@ ment de smartphone. Vevillez toujours garder & jour le systéme @
d'exploitation du smartphone utilisé.
Configurations Sous réserve de modification sans préavis des don-
pour I'application nées techniques pour des raisons d’actualisation.

« HealthForYou » : iOS & partir de la version
14.0, Android™ & partir de la

FR/BE 131
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personne des instructions indiquant comment

2 Indications de sécurité

importuntes utiliser I'oxymétre de pouls.
E— m NE PAS utiliser I'oxymétre de pouls,

E AVERTISSEMENT ![OR P T - Lorsque vous étes allergique aux produits

pouls n'est pas congu pour étre utilisé par des en caoutchouc.
- Lorsque I'oxymétre de pouls ou le doigt @

@ personnes (y compris des enfants) aux facultés
utilisé sont humides.

physiques, sensorielles et mentales limitées, ou

d'expéri d . - Sur des enfants en bas dge ou des
munquunf experience ei/ou € connaissances,

N A iz nourrissons.
& moins d'étre surveillées par une personne res-

I | L I - Durant un examen avec une IRM ou un
ponsable de leur sécurité ou d'avoir regu de cette

scanner.

132 FR/BE

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 043a7.23 12:47‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

- Durant la mesure de la tension artérielle - Sur des doigts présentant des déforma-
sur le coté du bras avec utilisation d'une tions anatomiques, cedémes, cicatrices
manchette. ou brilures.

- Sur des doigts aux ongles vernis, doigts - Sur les doigts d'une épaisseur et d'une
encrassés ou bandés d'un pansement. largeur trop faibles, comme par exemple

@ - Sur des doigts trés épais, qui ne peuvent chez les enfants en bas age (largeur env. @

pas s'insérer dans |'oxymétre de pouls sans < 10mm, épaisseur env. < 5mm).
faire usage de la force (pointe de doigt : - Chez les patients qui se montrent nerveux
largeur env. >20mm, épaisseur env. >15mm). sur le lieu d'utilisation (par ex. tremblements).

- A proximité de mélanges gazeux combus-

tibles ou explosifs.

FR/BE 133
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Lors de personnes présentant des troubles
de la circulation sanguine, une utilisation
prolongée de |'oxymétre de pouls peut pro-
voquer des douleurs. Par conséquent, ne
pas utiliser I'oxymétre de pouls plus de 2
heures env. sur un doigt.

Durant la mesure, ne pas regarder directe-
ment & |'intérieur du boitier. Le voyant rouge
et la lumiére infrarouge invisible de I'oxymétre
de pouls sont nocifs pour les yeux.

134 FR/BE

Lors d'un non respect des consignes suivants,
des erreurs de calcul ou des défaillances
risquent de survenir :

- Ne pas utiliser de vernis & ongle, de faux
ongle ou autres produits cosmétiques sur
le doigt utilisé pour la mesure.

- Veillez & ce que I'ongle du doigt & mesurer
soit court, de facon & ce que la pulpe du
doigt recouvre les éléments du capteur
dans le boitier.
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- Durant la mesure, gardez la main, les - Pour ne pas fausser le résultat de la mesure,
doigts et le corps immobiles. aucune source lumineuse élevée ne doit se

- Lors de personnes présentant des dysfonc- trouver & proximité immédiate de |'oxymétre
tionnements du rythme cardiaque, les de pouls (par ex. tube fluorescent ou ray-
valeurs mesurées de la saturation en oxy- onnements solaires directs).

@ géne et de la fréquence cardiaque peuvent - Chez les personnes qui présentent une @
étre erronées, ou il peut méme étre impos- tension artérielle faible, souffrent d'une
sible d'effectuer la mesure. jaunisse ou prennent des médicaments

- En cas d'intoxication au monoxyde de pour des contractions des vaisseaux san-
carbone, I'oxymétre de pouls affiche des guins, des mesures manquantes ou erronées
valeurs de mesure trop élevées. peuvent survenir.

FR/BE 135
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- Chez les patients qui se sont vus administ-
rer par le passé des colorants cliniques,
et une mesure faussée peut étre attendue
chez les patients présentant une hémoglo-
bine anormale. Cette situation est particuli-
&rement rencontrée en cas d'infoxications au
monoxyde de carbone et d'intoxications
de la méthémoglobine, qui apparaissent
par ex. lors de I'administration d'une an-
esthésie locale ou lors d'une déficience
existante en méthémoglobine réductase.

Protégez I'oxymétre de pouls de la poussiére, des
chocs, de 'humidité et des températures extrémes.
Garder le produit éloigné des zones com-
portant des matiéres explosives.

Vérifiez réguliérement I'oxymétre de pouls,
afin de vous assurer que |'oxymétre de
pouls ne présente aucun dommage avant
son utilisation, et que les piles sont encore
suffisamment chargées. En cas de doute, ne
pas utiliser le produit, et s'adresser au ser-

vice-aprés vente ou & un distributeur agréé.

TheEmEDlE ©  mmss
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®m  Nutilisez pas d'accessoires non recomman- 1.  Les effets secondaires suivants ont
dés par le fabricant, ou proposés en tant été rapportés lors de I'utilisation
qu’accessoires. d’oxymeétres de pouls :

®  Enaucun cas vous ne devez ouvrir ou réparer - Blessures au doigts sous forme de brilures
I'oxymétre de pouls, car il est alors impossi- chimiques ou thermiques

@ ble de garantir son bon fonctionnement. La - Bronzage @

garantie est annulée en cas de non respect - Erosion due & la pression
de ces consignes. - Perte sensorielle

®  Lors de réparations & effectuer, adressezvous - Gangréne

au service aprés-vente ou & un distributeur

agréé.
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2. Des mécanismes de ces complica-
tions peuvent étre :
- Ischémie due & la pression
- Utilisation prolongée
- Surchauffe de la sonde
- Utilisation inappropriée de la sonde
- Court-circuit

3. Des erreurs de mesure peuvent se
produire sur un membre de retenue :
dans ce cas, la SpO2 est déterminée comme
trop faible.

138 FR/BE

4. Faible précision du calcul de la SpO:2
chez des patients et nouveaux-nés
présentant une maladie critique :

- Potentiel d'erreur inhérente de 3 %-4% lors

de mesures réalisées chez ces patients.

A

= DANGER DE MORT ! Tenez les piles hors

de portée des enfants. En cas d'ingestion,

Consignes de sécurité
relatives aux piles

consultez immédiatement un médecin |
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RISQUE D’EXPLOSION ! Ne
& rechargez jamais des piles non
rechargeables. Ne court-circuitez
pas les piles et/ou ne les ouvrez pas. Ceci
pourrait entrainer une surchauffe, un incendie
ou un éclatement.
Ne jetez jamais des piles au feu ou dans I'eau.
Ne soumettez pas les piles & une charge

mécanique.

Risque de fuite des piles

Evitez d’exposer les piles & des conditions
et températures extrémes susceptibles de les
endommager, par ex. des radiateurs/une
exposition directe aux rayons du soleil.
Lorsque les piles fuient, évitez tout contact
du produit chimique avec la peau, les yeux
ou les muqueuses | Rincez immédiatement
les zones touchées & I'eau claire et consultez

un médecin |
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0

PORTER DES GANTS DE
PROTECTION ! Les piles en-
dommagées ou présentant des

fuites peuvent provoquer des brilures chi-
miques au contact de la peau. Portez dans
ce cas des gants de protection adaptés.
En cas de fuite des piles, retirezles aussitét
de I'oxymétre de pouls pour éviter fout en-
dommagement.

Utilisez uniquement des piles du méme type.

Ne mélangez pas des piles usagées avec
des piles neuves !

Retirez les piles si vous ne comptez pas utili-
ser 'oxymétre de pouls pendant une période
prolongée.

Risque d’endommagement de
I'oxymeétre de pouls

Utilisez exclusivement le type de pile spécifi¢ |
Insérez les piles conformément & I'indication
de polarité (+) et (-} indiquée sur la pile et
sur 'oxymétre de pouls.

Nettoyez les contacts de la pile et du com-
partiment & pile avant d'insérer la pile !

140 FR/BE
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Retirez immédiatement les piles usées de
I'oxymétre de pouls. Lorsque le témoin de
pile indique que la pile est vide, il faut la
remplacer.

N'utilisez pas de piles rechargeables.

Mise en service

Vérifiez que toutes les pigces indiquées
dans le volume de livraison sont présentes.
Veuillez retirer I'ensemble des matériaux
composant I'emballage.

m}

Installation/remplacement
des piles

Retirez le couvercle du compartiment & pile
(ill. C).

Insérez les deux piles fournies (en respectant
leur polarité) dans 'oxymétre de pouls (ill. D).
Prétez attention au marquage dans le com-
partiment & pile.

Refermez le couvercle du compartiment &

pile [4] (ill. ).
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Remarque : lors d'un remplacement 2. Passez |'autre extrémité du cordon tour
de piles, les données mémorisées restent de cou dans la boucle de I'extrémité fine
conservées. et tirez & fond (ill J).

® Fixer le cordon tour de cou @ Application « HealthForYou »

@ 01 Vous pouvez attacher 'oxymétre de pouls L'application « HealthForYou » est disponible
& un cordon tour de cou, afin de le trans- gratuitement dans 'App Store d’Apple et sur @
porter plus facilement. Google Play.
1. Glissez I'extrémité fine du cordon tour 0 Pour l'installation de I'application, suivre les
de cou dans le support {ill. 1). instructions sur I'écran.
142 FR/BE
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Vous pouvez consulter la politique de confidenti-  trouverez de plus amples informations et des ins-
alité de « HealthForYou » & I'adresse suivante : tructions dans I'application, dans la zone de
www.healthforyou.app/privacy.htm compte de votre profil, ainsi que dans les FAQ

sur www.healthforyou.app.
L'application « HealthForYou » vous propose
@ une authentification & deux facteurs. Celle-ci se @
compose d'une part de la combinaison e-mail et
mot de passe choisie par vos soins. Et, d’autre
part, de la confirmation du smartphone que
vous utilisez. Le smartphone sur lequel vous vous
enregistrez est automatiquement confirmé. Vous
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® Utilisation

La touche de fonction | 2 | de I'oxymétre de pouls posséde 4 fonctionnalités :

Activation * Appuyez briévement sur la touche de fonction , afin d'allumer
l'oxymetre de pouls.
@ Activer et désactiver le + Appuyez briévement sur la touche de foncfion [2], ofin d'allumer @
Bluetooth® l'oxymétre de pouls.
144 FR/BE
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Activer et désactiver le * Lorsque l'oxymétre de pouls est allumé, maintenez enfoncée la
Bluetooth® touche de fonction durant 5 secondes, afin d'accéder aux
réglages Bluetooth®. « 3 ON » ou « ¥ OFF » apparait sur I'écran.
* Appuyez briévement sur la touche de fonction [2], afin d'activer
le Bluetooth® (3 ON) ou de le désactiver ($ OFF).
@ * Pour retourner & la fonction de mesure, appuyez sur la touche de @
fonction | 2 | durant 5 secondes.

¢ Attendez 10 secondes pour éteindre 'oxymétre de pouls. L'oxymétre

de pouls s'éteint automatiquement.

FR/BE 145
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Transfert de données dans | Il existe deux possibilités pour transférer des données dans 'applica-
I'application « HealthForYou » | tion « HealthForYou ». Pour ces deux variantes, le Bluetooth® doit étre
et synchronisation de I'heure | activé sur le smartphone et I'oxymetre de pouls ( ON).

et de la date Remarque : pour le fransfert de données, I'application

« HealthForYou » doit étre ouverte.

% Variante 1 : lorsque I'oxymétre de pouls est éteint, appuyez sur
la touche de fonction | 2 | durant 5 secondes, afin de transférer les
données dans l'application.

146 FR/BE
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Transfert de données dans | Variante 2 : les données sont automatiquement transmises &
I'application « HealthForYou » | I'application aprés la mesure. Lorsque le Bluetooth® est désactivé
et synchronisation de I'heure | ($ OFF), Iindication $ OFF apparait aprés votre mesure.

et de la date

Fonction de luminosité Durant le fonctionnement du produit, appuyez sur la touche de fonc-

@ tion | 2 | et la maintenir longuement pressée, afin de paramétrer la @

luminosité de I'écran.

@ Remarque vous permet de toujours lire clairement les
0 Lorientation de I'affichage sur I'écran (por- valeurs & |'écran, peu importe comment
trait, paysage) se fait automatiquement. Cela vous tenez |'oxymétre de pouls.

FR/BE 147
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L'oxymétre de pouls posséde une mémoire

de plus de 100 emplacements de stockage.

Si tous ces emplacements sont occupés, la
valeur la plus ancienne sera & chaque fois
écrasée.

Pour réinitialiser 'oxymétre de pouls sur ses
paramétres d'usine, procédez comme suit :
1. Retirez de I'oxymétre de pouls une des

deux piles insérées.
2. Maintenez pressée la touche de fonction

et réinsérez la pile.

FR/BE

3. Maintenez encore pressée la touche de
fonction | 2 | durant 5 secondes supplémen-
taires aprés avoir réinséré la pile. Lorsque
cette étape est réussie, « RESET v » ap-
parait sur I'écran.

Remarque : Si vous avez réinitialisé |'appareil
aux réglages d'usine, vous devez le supprimer des
paramétrages Bluetooth® de votre smartphone
afin de pouvoir le connecter de nouveau.
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® Effectuer la mesure

[m]

Insérez un doigt dans I'ouverture pour le
doigt| 3 | de I'oxymétre de pouls, prévue &
cet effet. Maintenez calmement le doigt en
place {ill. F).

Appuyez sur la touche de fonction [2].
L'oxymétre de pouls commence sa mesure.
Ne pas bouger durant la mesure {ill. G).
Votre mesure apparait quelques secondes

plus tard sur I'écran | 1 | {ill. H).

[}

Lorsque vous retirez votre doigt de |'oxymétre
de pouls, 'oxymétre de pouls s'éteint auto-
matiquement aprés env. 10 secondes.

Transfert par Bluetooth®
des valeurs mesurées
dans l"application

« HealthForYou »

Remarque : le Bluetooth® doit étre activé

(3 ON) pour réaliser ce transfert.

Remarque : pour le transfert de données,

I'application « HealthForYou » doit étre ouverte.
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Lors de chaque transmission des données, I'heure afin que toutes les mesures soient sauve-
et la date sont synchronisées avec le smartphone. gardées avec la date actuelle et I'heure
correcte.

(D Remarque

Dés que vous avez connecté |'oxymétre de Pour transmettre les valeurs mesurées sur votre
@ pouls & votre smartphone, la date et 'heure  smartphone par Bluetooth®, procédez de la ma- @

actuelles sont actualisées sur I'oxymétre de niére suivante :
pouls. 0 Activez le Bluetooth® dans les réglages de
Nous vous recommandons ainsi, avant votre smartphone, et ouvrez |'application
la premiére mesure, de déja connecter « HealthForYou », puis suivez les instructions.

I'oxymétre de pouls & votre smartphone,
150 FR/BE
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0 Dans les paramétres de I'application, sélec-
tionner SPO 55 et connecter. Lors de la
premiére connexion, un code PIN aléatoire
& six chiffres est généré et apparait sur
I'oxymétre de pouls. Simultanément, un
champ de saisie apparait sur votre smart-
phone dans lequel le code PIN & six chiff-
res doit étre renseigné.

Il existe deux possibilités pour synchroniser les
données avec votre smartphone. Pour ces deux
variantes, le Bluetooth® doit étre activé sur le

smartphone et I'oxymetre de pouls (§ ON). De
plus, I'application « HealthForYou » doit &tre ou-
verte sur le smartphone.

Variante 1 : lorsque I'oxymétre de pouls est

éteint, appuyez sur la touche de fonction | 2 | du-
rant 5 secondes. « SYNC » dlignote sur 'écran [ 1]
L'oxymétre de pouls tente d'établir désormais une
connexion avec I'application durant 30 secondes.
Dés qu'une connexion est établie, « SYNC » arréte
de clignoter. Toutes les mesures enregistrées dans

la mémoire seront automatiquement transmises &
FR/BE 151
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I'application. L'oxymétre de pouls s'éteint ensuite
automatiquement.

Variante 2 : les données sont automatiquement
transmises & |'application aprés la mesure. « SYNC »
clignote sur 'écran [ 1.

L'oxymétre de pouls tente d'établir désormais une
connexion avec |'application durant 30 secondes.
Dés qu'une connexion est établie, « SYNC »

arréte de clignoter.

152 FR/BE

Toutes les mesures enregistrées dans la mémoire
seront automatiquement transmises & I'application.
L'oxymétre de pouls s'éteint ensuite automatiquement.
Lorsque le Bluetooth® est désactivé (¥ OFF),
I'indication 3 OFF appardit aprés votre mesure.

® Evaluer les valeurs

de mesure
ﬂ Le tableau suivant
permet d'évaluer le résultat de votre mesure, et
ne s'applique PAS aux personnes présentant des
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antécédents médicaux précis (par ex. asthme, in-

suffisance cardiaque, maladies des voies respira-

toires), et lors de séjours a plus de 1500 métres

d'altitude.

Si vous souffrez d’antécédents médicaux, adres-
@ sez-vous toujours & votre médecin afin d’analyser

les valeurs mesurées par le produit.

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 04607.23 12:47‘ ‘

R F 4 | Fpry de e rl A./

SpO:2 (saturation mesures a relever

en oxygéne) en %

99-94 Plage normale

93-90 Plage faible : visite mé-
dicale recommandée

<90 Plage crifique : consulter

un médecin en urgence
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Résultat de e | Cl ‘/
SpO:2 (saturation mesures a relever
en oxygéne) en %

Source : en accord avec la ligne directrice

« Windisch W et al. S2k-Leitlinie : Nichtinvasive
und invasive Beatmung als Therapie der chro-
nischen respiratorischen Insuffizienz - Revision
2017; Pneumologie 2017; 71: 722-795 »
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® Chute de la saturation
en oxygéne dépendant
de l’altitude
Remarque : le tableau suivant vous renseigne
sur les influences des différents niveaux d'altitude
sur la valeur de saturation en oxygéne, ainsi que
leurs conséquences sur |'organisme humain. Le
tableau suivant ne s'applique PAS aux personnes
présentant des antécédents médicaux précis (par

ex. asthme, insuffisance cardiaque, maladies des
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voies respiratoires etc.). Dans le cas de personnes  symptémes de maladie (par ex. hypoxie) peuvent

présentant des antécédents médicaux, des déja survenir & faible alfitude.
Altitude Valeur SpO:2 (saturation en | Conséq pour I'H
oxygéne) attendue en %
1500-2500m | >90 Aucune mal des montagnes (en régle générale)
@ 2500-3000m | ~ 90 Mal des montagnes, adaptation recommandée @

Source : Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. Dans : Auerbach PS (ed):
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
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[ ] Neﬂ-quge et entretien I'oxymétre de pouls avec un chiffon doux
humidifié avec de I'alcool médical. Il est pos-
/\ ATTENTION ! RISQUE DE DOMMAGES sible de nettoyer |'appareil avec de I'alcool
MATERIELS ! Ne soumettez pas votre a75% pendant 3 secondes.
oxymétre de pouls & une stérilisation haute o Lorsqu'un niveau de piles faible [9] ' affiche
@ pression | Ne jamais maintenir 'oxymétre sur I'écran de l'oxymétre de pouls, rem- @
de pouls sous I'eau, au risque sinon de lais- placez les piles.
ser de I'eau s'infiltrer, et d’endommager 0 Lorsque vous nutilisez pas I'oxymetre de
I'oxymetre de pouls. pouls pendant plus d'un mois, retirez les
0 Aprés chaque utilisation, nettoyez le boitier deux piles de 'oxymétre de pouls, afin
et la surface intérieure caoutchoutée de d’empécher une fuite éventuelle des piles.
156 FR/BE
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® Stockage

A ATTENTION ! RISQUE DE DOMMAGES
MATERIELS ! Conservez I'oxymétre de
pouls dans un environnement sec (humidité

@ de I'air relative < 95 %). Une humidité de @

I"air trop élevée peut raccourcir ou endom-
mager la longévité de 'oxymétre de pouls.
Conservez I'oxymétre de pouls dans un lieu
ou la température ambiante se situe entre
-40°Cet 60°C.

FR/BE 157
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® Dépannage

Probléme Cause possible Réparation
L'oxymétre de Les piles de l'oxymétre de | Remplacez les piles.
pouls n'indique pouls sont vides.
@ aucune valeur ’ . . R . @

N Les piles ne sont pas Insérer de nouveau les piles. Aprés avoir correctement

mesuree. . - s . . . L
correctement insérées. inséré les piles, si aucune valeur mesurée ne s'affiche
encore, GdreSSeZ'VOUS au service Gprés-venie.
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Probléme Cause possible Réparation

L'oxymétre de Irrigation sanguine insuffi- | Respecter les avertissements et données de
pouls indique des | sante dans le doigt servant | sécurité.

interruptions de | & la mesure.

mesure ou des Le doigt mesuré est trop | La pointe du doigt doit étre de la taille suivante :

@ Zouts de la valeur grand ou trop petit. Largeur entre 10 et 20mm @
€ mesure. Epaisseur entre 5 et 15mm

Le doigt, la main ou le Garder le doigt, la main et le corps immobiles
corps sont en mouvement. | durant la mesure.

Rythme cardiaque irrégulier | Consulter un médecin.
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Probléme Cause possible Réparation

Transmission des | L'application Activez le Bluetooth® sur votre smartphone et
données mesu- « HealthForYou » n'est démarrez l'application.

rées impossible. | pas ouverte ou le

Bluetooth® est désactivé

@ dans les paramétres du @

smartphone.

Les piles de l'oxymétre de | Remplacez les piles.
pouls sont faibles ou vides.

L'oxymétre de pouls est Attendez que l'oxymétre de pouls s'éteigne.
encore allumé.

160 FR/BE
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Probléme Cause possible Réparation
Transmission des | Le Bluetooth® est éteint. Activez le Bluetooth® (3 ON).
données mesurées
impossible.
@ ® Mise au rebut N Respectez I'identification des matéri- @
&)  aux d’emballage lors du tri sélectif, ils
L'emballage se compose de matiéres recyclables B sont identifiés avec des abréviations

pouvant étre mises au rebut dans les déchetteries  (a) et des numéros (b) ayant la signification
locales. suivante : 1-7 : plastiques/20-22 : papier
et carton/80-98 : composites.
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° Renseignez-vous auprés de votre mai-
rie ou de votre ville en ce qui concerne
les possibilités de mise au rebut de

% Stre d | .
oxymetre de pouls usagé.

Afin de contribuer & la protection de
E I'environnement, veuillez ne pas jeter
I'oxymétre de pouls usagé dans les
ordures ménagéres mais le mettre au rebut de
maniére conforme. Pour obtenir des renseigne-
ments concernant les points de collecte et leurs

162 FR/BE

horaires d'ouverture, vous pouvez contacter votre
municipalité.

: (3

é @

Le produit ainsi que les accessoires et les matéri-
aux d’emballage sont recyclables et relévent de
la responsabilité élargie du producteur. Eliminez-
les séparément, en suivant I'Info-ri illustrée, dans

I'intérét d'un meilleur traitement des déchets. Le
logo Triman n’est valable qu’en France.
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Remarques destinées aux consomma-
teurs et concernant la mise au rebut et
la destruction des appareils usagés en
Allemagne

Les possesseurs d'appareils usagés peuvent les
déposer gratuitement dans le cadre des possibili-
tés de retour ou de collecte de tels appareils pro-
posées et mises & disposition par les centres de
collecte publics, ceci afin d'assurer une mise au
rebut en bonne et due forme des appareils usa-
gés. La restitution est prescrite par la loi.

En outre, la restitution est également possible au-
prés des distributeurs sous certaines conditions.
Conformément & la législation sur les appareils
électriques et électroniques (ElektroG), les distri-
buteurs suivants sont dans I'obligation de reprendre
gratuitement les appareils usagés :

* Commerces spécialisés en produits électriques
d'une surface de vente consacrée aux appareils
électriques et électroniques d'au moins 400 m?

* Magasins alimentaires d’une surface totale
de vente d'au moins 800 m? vendant plusieurs
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fois par an ou en continu des appareils élec- disposition des possibilités de reprise se trou-
triques et électroniques et les proposant dans vant & une distance raisonnable du consom-
le magasin. mateur final.

* Sociétés de vente par correspondance, Ces distributeurs sont dans I'obligation,
I'obligation d'une reprise 1:1 dans le foyer do- * lors de la remise d'un appareil électrique et

@ mestique n’étant valable que pour les échan- électronique neuf & un utilisateur final, de re- @

geurs thermiques (appareils frigorifiques/de prendre gratuitement un appareil usagé de
congélation, climatiseurs, etc.), écrans et gros cet utilisateur final de méme type, ayant pour
appareils. Concernant une reprise 1:1 de lam- I'essentiel les mémes fonctions que I'appareil
pes, petits appareils et petits appareils infor- neuf, et ce sur le lieu de la remise ou & proxi-
matiques et de télécommunication ainsi qu’une mité immédiate, et
reprise 0:1, les revendeurs doivent mettre &
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¢ sur demande de I'utilisateur final, de reprendre
gratuitement dans le magasin de détail ou &
proximité des appareils usagés dont les di-
mensions extérieures sont toutes inférieures &
25 centimétres ; la reprise ne doit pas étre as-
sociée & I'achat d'un appareil électrique ou
électronique et est limitée & trois appareils
par type d'appareil.

Si les produits contiennent des piles et piles rechar-

geables ou ampoules pouvant étre extraites de

I'appareil usagé sans destruction aucune, celles-ci

doivent étre retirées avant la mise au rebut et éli-
minées séparément comme pile ou ampoule.

Si votre appareil électrique et électronique usagé
contient des données & caractére personnel, vous
8tes seul responsable de leur suppression avant
sa restitution.

Les piles défectueuses ou usagées doivent étre re-
cyclées conformément & la directive 2006/66/
CE et ses modifications. Les piles et/ ou le produit
doivent étre retournés dans les centres de coll-
ecte proposés.
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TheEmEDlE ©  mmss

‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 04667.23 12:47 ‘ ‘



Pollution de I’environnement

pour cause de mise au rebut
Pb Cd Hg incorrecte des piles !
Les piles ne doivent pas étre mises au rebut dans les
ordures ménageres. Elles peuvent contenir des mé-
taux lourds toxiques et doivent &fre considérées comme
des déchets spéciaux. Les symboles chimiques des
métaux lourds sont les suivants : Cd = cadmium,
Hg = mercure, Pb = plomb. Pour cette raison,
veuillez toujours déposer les piles usagées dans
les conteneurs de recyclage de votre commune.
166 FR/BE

® Garantie/Service
aprés-vente

Article L217-16 du Code de la
consommation

Lorsque |'acheteur demande au vendeur, pendant
le cours de la garantie commerciale qui lui a été
consentie lors de |'acquisiion ou de la réparation
d’un bien meuble, une remise en état couverte par
la garantie, toute période d'immobilisation d’au
moins sept jours vient s'ajouter & la durée de la
garantie qui restait & courir. Cette période court
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& compter de la demande d'intervention de Article L217-4 du Code de la

I'acheteur ou de la mise & disposition pour répa- consommation

ration du bien en cause, si cette mise & disposi- Le vendeur livre un bien conforme au contrat et

tion est postérieure & la demande d'intervention.  répond des défauts de conformité existant lors

de la délivrance.

Indépendamment de la garantie commerciale @
@ souscrite, le vendeur reste tenu des défauts de Il répond également des défauts de conformité ré-

conformité du bien et des vices rédhibitoires sultant de I'emballage, des instructions de mon-

dans les conditions prévues aux articles L217-4 tage ou de l'installation lorsque celle<i a été mise

&1217-13 du Code de la consommation et aux & sa charge par le contrat ou a été réalisée sous

articles 1641 & 1648 et 2232 du Code Civil. sa responsabilité.

FR/BE 167

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 04607.23 12:47



" Ssmmslis ©  mEmn

Article L217-5 du Code de la - s'il présente les qualités qu’un acheteur
consommation peut légitimement attendre eu égard aux
Le bien est conforme au contrat : déclarations publiques faites par le ven-
1°  S’il est propre & |'usage habituellement deur, par le producteur ou par son repré-
attendu d'un bien semblable et, le cas senfant, notamment dans la publicité ou
@ échéant : I'étiquetage ;
- s'il correspond & la description donnée 2° Ou s'il présente les caractéristiques définies @
par le vendeur et posséder les qualités d’un commun accord par les parties ou étre
que celui-ci a présentées & |'acheteur sous propre & tout usage spécial recherché par
forme d'échantillon ou de modéle ; I'acheteur, porté & la connaissance du ven-

deur et que ce dernier a accepté.
168 FR/BE
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Article L217-12 du Code de la
consommation

L'action résultant du défaut de conformité se prescrit
par deux ans & compter de la délivrance du bien.

Article 1641 du Code civil

Le vendeur est tenu de la garantie & raison des
défauts cachés de la chose vendue qui la rendent
impropre & |'usage auquel on la destine, ou qui
diminuent tellement cet usage que I'acheteur ne
|'aurait pas acquise, ou nen aurait donné qu’un
moindre prix, s'il les avait connus.

Article 1648 1er alinéa du Code civil
L'action résultant des vices rédhibitoires doit &tre
intentée par |'acquéreur dans un délai de deux
ans & compter de la découverte du vice.

Les pigces détachées indispensables & I'utilisation
du produit sont disponibles pendant la durée de
la garantie du produit.

Le tensiométre est garanti 3 ans & partir de la
date d'achat pour des défauts de matériel ou de
fabrication.

La garantie ne s'applique pas :
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en cas de dommages provenant d'une La garantie est valable pour une durée de 3 ans
utilisation non conforme. & compter de la date d’achat du produit, et est &
aux piéces d'usure. faire valoir auprés de la société Hans Dinslage
en cas de faute du client. GmbH, Uttenweiler, Allemagne.
dés lors que I'oxymétre de pouls a été ouvert En cas de réclamations, veuillez vous
@ par un atelier non agréé. adresser a notre service client menti- @
onné ci-dessous :

La présente garantie n’altére aucunement les droits

de garantie légaux du client. Afin d'invoquer le Service d’assistance téléphonique

droit & la garantie pendant la période de garantie,  (gratuit) :

le client est tenu de fournir une preuve d’achat.

170 FR
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Si nous vous demandons de nous renvoyer
@ 080 53 400 06 I'oxymétre de pouls défectueux, veuillez expédier
(lu.-ve.: 8-18 horloge) le produit & |'adresse suivante :

DK service-f@sanitas-online.de
NU Service GmbH

@ LessingstrafBe 10b @

@ 080070611 89231 New-Ulm
(lu.-ve.: 8-18 horloge) ALLEMAGNE
DX service-be@sanitas-online.de | IAN 437992 2304 |

Cet oxymétre de pouls est conforme aux normes
européennes EN60601-1 et EN60601-1-2
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groupe 1, classe B, (conformité avec CISPR 11,
IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)
et est soumis & des mesures de sécurité particuliéres
en ce qui concerne la compatibilité électromag-
nétique. Veuillez noter que les dispositifs de com-
munication portables et mobiles HF peuvent
influencer cet oxymétre de pouls. Vous pouvez
réclamer des consignes plus précises auprés du
service aprés-vente & I'adresse mentionnée. Par la
présente, nous atfirons expressément votre attention
sur le fait que le présent logiciel ne constitue pas

172 FR/BE

un dispositif médical au sens du réglement (UE)

2017/745.

Vous trouverez la déclaration de conformité CE
de cet oxymétre de pouls sous :
www.sanitas-online.de/web/de/landingpages/

cedeclarationofconformity.php

Hans Dinslage GmbH
Riedlinger StraBBe 28
88524 Uttenweiler
GERMANY

®
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® Remarques au sujet
de la compatibilité
électromagnétique

L'oxymeétre de pouls est adapté pour fonctionner
dans tous les environnements qui sont mentionnés
dans ce mode d’emploi, y compris I'environnement
domestique.

En présence de perturbations électromagnétiques,
I'oxymeétre de pouls ne peut éventuellement étre

utilisé que de maniére limitée. Des messages
d'erreur ou une défaillance de I'écran/oxymétre
de pouls par ex. peuvent par conséquent se
produire.

L'utilisation de cet oxymeétre de pouls immédiate-
ment & c6té d'autres appareils ou empilé avec
d’autres appareils doit étre évitée puisque ceci
pourrait avoir pour conséquence un mode opéra-
toire incorrect. Lorsque néanmoins une utilisation

de cette maniére est nécessaire, cet oxymétre de
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pouls et les autres appareils doivent étre surveillés
afin de se convaincre qu'ils fonctionnent correc-

tement.

L'utilisation d’autres accessoires que ceux définis
ou mis & disposition par le fabricant de cet oxymétre
de pouls peut avoir pour conséquence une aug-
mentation des perturbations électromagnétiques
ou une résistance électromagnétique réduite de

I'oxymétre de pouls et conduire & un fonctionne-

ment incorrect.

174 FR/BE

Maintenez les appareils de communication

RF portables (y compris les équipements péri-
phériques comme les cébles d’antenne ou les
antennes externes) a au moins 30 cm de distance
des autres éléments de I'appareil, y compris tous
les cébles inclus dans la livraison.

Le non-respect peut conduire & une réduction
des caractéristiques de I'oxymétre de pouls.
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Bluetooth® and the related logo are registered
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and trade names are the property
of the respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of
Apple Inc., registered in the U.S. and other coun-
tries. App Store is a service mark of Apple Inc.,
registered in the U.S. and other countries.

Google Play and the Google Play logo are trade-
marks of Google LLC. Android is a trademark of
Google LLC.
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Legenda van de gebruikte pictogrammen

Gebruiksaanwijzing in

WAARSCHUWING acht nemen
. Voor het begin van de werkzaam-
Waarschuwing voor letselgevaar of -
dheid heden en/of het bedienen van
gevaren voor uw gezondhei )
@ apparaten of machines de @

gebruiksaanwijzing lezen.
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Legenda van de gebruikte pictogrammen
LET OP

Dit symbool geeft aan dat er voor-

zichtigheid is geboden als er appa-

A raten of knoppen in de buurt van dit Arferigle zuurstofsaturatie van de
symbool worden bediend, of dat de %SpO= hemoglobine (in procenten) @

actuele situatie om opleftendheid of

ingrijpen van de bediener vraagt om

ongewenste gevolgen fe vermijden.

| Productinformatie @ Polsfrequentie (polsslagen
Wiist op belangrijke informatie PRbpm | P minuut)

180 NL/BE
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Legenda van de gebruikte pictogrammen

Toegestane opslag-, transport- en

[] Instructies bedrifsluchtdruk

Storage &
Transport Toegestane ops|og- en fransporttem-

@ /H/' peratuur en -luchtvochtigheid

Operdting Toegestane bedrijfstemperatuur en
-luchtvochtigheid

Toepassingsgedeelte type BF @

Serienummer
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Legenda van de gebruikte pictogrammen

u Fabrikant & Alarm-onderdrukking

De pulsoxymeter is beschermd

Deze pulsoxymeter voldoet aan de teqon indrinaing van vieemde
c € eisen van de geldende Europese 1P22 9 9ing @

. "L voorwerpen = 12,5mm en tegen
en nationale richtlijnen. P . 9

schuin drupwater
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Legenda van de gebruikte pictogrammen

2y
ﬁ Milieuschade door onjuiste W" xi?;:’z::::l:?_?g er:"::dp:llflj:y-
N ilieuvri i
|
b (d Hy afvoer van de batterijen! E Q" manier af

Recyclebaar

9 Gegevensoverdracht via Bluetooth®
: low energy technology

Incl. batterijen (2 x AAA)

g = !

Medisch product
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Legenda van de gebruikte pictogrammen

Charge-benaming Artikelnummer

LOT
Typenummer Productiedatum
@ . . " Het product en de verpakkings- @
:2:‘;;;:“?/2522::;&(&? De” 2 é componenten scheiden en volgens
119 voor @ 9 de gemeentelijke voorschriften
productidentificatie avoeren

184 NL/BE

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 04387.23 12:47‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

Pulsoximeter

® Inleiding

Maak u véér het eerste gebruik met
@ de pulsoxymeter vertrouwd. Lees hier-
voor de onderstaande gebruiksaan-
wijzing en de belangrijkste veiligheidsinstructies
zorgvuldig door. Het negeren van de aanwijzin-
gen kan leiden tot persoonlijk letsel of materigle
schade. Gebruik de pulsoxymeter alleen zoals

beschreven en voor de aangegeven doeleinden.

Bewaar deze gebruiksaanwijzing goed. Geef
ook alle documentatie mee wanneer u de pulsoxy-
meter aan derden geeft.

@ Correct en doelmatig
gebruik
De zuurstofsaturatie geeft aan hoeveel procent
van de hemoglobine in het arteriéle bloed met
zuurstof is verzadigd. De saturatie is daarom
een belangrijke parameter voor de beoordeling
van de ademfunctie. Voor de meting maakt de
pulsoxymeter gebruik van twee lichtstralen met

NL/BE 185

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 04367.23 12:47‘ ‘



een verschillende golflengte die de vinger aan
de binnenkant van de behuizing raken.

Toepassing

De pulsoxymeter is bedoeld voor de nietinvasieve
meting van de arteriéle zuurstofsaturatie (SpO2)
en van de hartfrequentie (polsfrequentie) thuis
en in ziekenhuizen. Deze pulsoxymeter is niet
geschikt voor permanent en langdurig meten.

186 NL/BE

Doelgroep

De pulsoxymeter is geschikt voor personen die
behoefte hebben aan de diagnostische functie
van de meter. Hij is gemaakt voor gebruikers
waarvan de omvang van de vingerfop een breedte
van ca. 10-20mm en een dikte van ca. 5-15mm
heeft en bij wie geen contra-indicaties bekend zijn.

Indicatie

De pulsoxymeter is vooral geschikt voor risicopa-
tiénten zoals personen met hartaandoeningen of
astma, maar ook voor sporters en gezonde

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023-04-13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 04307.23
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personen die zich op grote hoogte bewegen
(bijv. bergbeklimmers, skiérs of sportvliegers). De
pulsoxymeter is eveneens geschikt voor mensen
die nog geen aandoeningen hebben en die hun
zuurstofsaturatie willen meten of de symptomen
van een verlaagde zuurstofsaturatie hebben.

Klinisch nut

De gebruiker kan met de pulsoxymeter snel en
eenvoudig zijn zuurstofsaturatiewaarde bepalen
en een verlaagde zuurstofsaturatiewaarde
vaststellen.

Bij personen met een lage zuurstofsaturatiewaarde
komen de volgende symptomen vaker voor:
ademnood, verhoging van de hartfrequentie,
verminderde prestaties, nervositeit en zweten.
Een chronische en bekende verlaagde zuurstofs-
aturatie moet onder toezicht van een arts door
uw pulsoxymeter worden gecontroleerd. De oor-
zaak van een acuut verlaagde zuurstofsaturatie,
met of zonder begeleidende symptomen, moet
direct door een arts worden onderzocht. Het kan

hierbij om een levensbedreigende situatie gaan.

NL/BE 187
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® Werking

De pulsoxymeter SPO 55 is bedoeld voor de
nietinvasieve meting van de arteriéle zuurstofsa-
turatie (SpO2) en van de hartfrequentie (polsfre-
quentie). De zuurstofsaturatie geeft aan hoeveel
procent van de hemoglobine in het arteriéle bloed
met zuurstof is verzadigd. De saturatie is daarom
een belangrijke parameter voor de beoordeling
van de ademfunctie.

Voor de meting maakt de pulsoxymeter gebruik
van twee lichtstralen met een verschillende

188 NL/BE

golflengte die de vinger aan de binnenkant van
de behuizing raken. Een lage zuurstofsaturatie-
waarde is voornamelijk het gevolg van aandoe-
ningen (aandoeningen aan de luchtwegen,
astma, hartinsufficiéntie etc.).

Bij mensen met een lage zuurstofsaturatiewaarde
komen de volgende symptomen vaker voor:
ademnood, verhoging van de hartfrequentie,
prestatievermindering, nervositeit en zweten. Een
chronische en bekende verlaagde zuurstofsaturatie

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023-04-13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 04387.23

TheEmEDlE ©  mmss

12:47 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 04807.23 12:47‘ ‘

moet onder toezicht van een arts door uw pulsoxy-
meter worden gecontroleerd.

De oorzaak van een acuut verlaagde zuurstofs-
aturatie, met of zonder begeleidende symptomen,
moet direct door een arts worden onderzocht.
Het kan hierbij om een levensbedreigende situatie
gaan. De pulsoxymeter is daarom vooral geschikt
voor risico-patiénten zoals personen met hart-
aandoeningen of astma, maar ook voor sporters
en gezonde personen die zich op grote hoogte
bewegen (bijv. bergbeklimmers, skiérs of sport-
vliegers).

@ Onijuist gebruik

A De pulsoxymeter

geeft steeds een op dat moment gemeten waarde

aan, maar kan niet voor permanente controle

worden gebruikt.

De pulsoxymeter beschikt niet over een alarmfunc-

tie en kan daarom niet voor het evalueren van

medische resultaten worden gebruikt.

Voer op basis van de gemeten resultaten geen

zelfdiagnose of -behandeling zonder overleg

met uw behandelend arts uit. Gebruik met name

niet zonder overleg een nieuw medicijn en breng
NL/BE 189
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geen veranderingen aan in het soort en/of de Beschriiving van de

dosering van bestaande medicatie. onderdelen

o
De weergave van de polsgolf en van de polskolom [1] Display
zijn niet bedoeld om de pols- en doorbloedings- Functieknop ()

snelheid op de gemeten plek in te schatten, maar

Opening (voor de vinger)

@ dienen vitsluitend om de huidige, optische signaal- Batterijvakdeksel @

variatie op de gemeten plek aan te geven. Ze

zijn niet bedoeld voor een betrouwbare polsdi- Display-weergave

agnostiek. Zuurstofsaturatie (waarde in procenten)
[6] Polsfrequentie (aantal polsslagen per minuut)
Polsgolf (plethysmografische golf)
Polskolom
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[9] Batterijniveau ® Technische gegevens
Draagriem Type: CMS50D-BT
Modelnr: SPO 55
® Omvang van de |evering Meetmethode:  nietinvasieve meting van de
1 SPO 55 pulsoxymeter 1 draagriem arteriéle zuurstofsaturatie van
@ 2 1,5V AAAbatterijen 1 gebruiksaanwijzing de hemoglobine en de pols- @
1 riemtas 1 Quick-Start-Guide frequentie aan de vinger

Meetbereik: SpO2 0-100%,
Polsslag 30-250 slagen/
minuut
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Nauwkeurigheid: SpO2 70-100%, + 2 %, Toegestane
Polsslag 30-250 bpm, bedrijfsomstandigheden: +10 °C tot +40 °C,
+ 2 slagen/minuut <75% relatieve

Afmetingen: 58,5mm x 31 mm x 32mm luchtvochtigheid,
(Ixbxh) 700-1060hPa omge-

@ Gewicht: ca. 27 g (zonder batterijen) vingsdruk @

Sensoren voor Toegestane

het meten opslagvoorwaarden: -40 °C tot +60 °C,

van SpO2: rood licht (golflengte 660 nm); < 95 % relatieve
infrarood (golflengte 905 nm); luchtvochtigheid,
silicium-ontvangstdiode 500-1060hPa omge-

vingsdruk
192 NL/BE
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Stroomvoorziening: 2 x 1,5 V== AAA-batterijen Sensor-informatie: optische sensor voor het
Batterijlevensduur: 2 AAA-batterijen maken een registreren van de zuurstofs-
gebruik van ca. 2 jaar bij aturatie en hartslag van de
3 metingen per dag (& 60 gebruiker.
seconden) mogelijk. Gegevensoverdracht
@ Classificatie: IP22, toepassingsgedeelte via Bluetooth® low @
type BF energy ftechnology: De pulsoxymeter maakt
Te verwachten gebruik van de Bluetooth®
levensduur: 3 jaar low energy technology,
Geheugenplaatsen: 100 frequentieband 2,402 -

2,480 GHz, het in de fre-
quentieband vitgestraalde
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maximale zendvermogen <

2,87 dBm
Ei%E De lijst met compatibele
= smartphones, informatie
@ over de ‘HealthForYou'-app
E evenals verdere informatie

over de apparaten vindt u

via de volgende link:

www.healthforyou.app
De cloud biedt een extra mogelijkheid voor het
opslaan van de gegevens. Daardoor kan bijv.

194 NL/BE

o T

gegevensverlies bij het overstappen op een nieuwe

telefoon worden voorkomen.

Systeemvoorwaarden

voor de

‘HealthForYou'-app: iOS vanaf versie 14.0,
Android™ vanaf versie
8.0, Bluetooth® vanaf
versie 4.0.

Het serienummer bevindt zich in het batterijvak.
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Zorg ervoor dat het besturingssysteem van uw (inclusief kinderen) met beperkte fysieke, sensori-
smartphone altijd is bijgewerkt met de laatste sche of mentale vaardigheden of een gebrek aan
versie. ervaring en kennis, tenzij ze in de gaten worden
Wijzigingen van de technische gegevens zonder  gehouden door een persoon die voor hun veilig-
kennisgeving zijn om actualiseringsredenen heid verantwoordelijk is of aanwijzingen hebben
@ voorbehouden. gekregen over het gebruik van de pulsoxymeter. @
m  Gebruik de pulsoxymeter
Belqngriike - NIET als u allergisch bent voor rubberen

A veiligheidsinstructies producten.

- NIET als de pulsoxymeter of de te meten

E WAARSCHUWING! [I3ZRI VIS vinger vochtig is.

ter is niet bedoeld voor gebruik door personen - NIET bij kleine kinderen of zuigelingen.
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- NIET tijdens een MRT- of CT-onderzoek. - NIET op vingers met een te geringe dikte

- NIET tiidens een bloeddrukmeting van de en breedte, zoals bij kleine kinderen het
arm met een manchet. geval kan zijn (breedte ca. < 10 mm, dikte

- NIET op vingers met nagellak, vuil of ca. < 5mm).
pleisters. - NIET bij patiénten die op de te meten plek

@ - NIET op vingers die dik zijn en daarom niet onrustig zijn (bijv. trillen). @

zonder moeite in de pulsoxymeter kunnen - NIET in de buurt van brandbare of explo-
worden gestoken (vingertop: breedte ca. sieve gasmengsels.
>20mm, dikte ca. >15mm). ®  Bij personen met problemen met de door-

- NIET op vingers met anatomische afwijkin- bloeding kan het lang gebruiken van de
gen, oedemen, littekens of brandwonden. pulsoxymeter pijn veroorzaken. Gebruik de
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pulsoxymeter daarom niet langer dan ca. 2

uur op een vinger.

Kijk tiidens de meting niet direct in de binnen-

kant van de behuizing. Het rode licht en het

onzichtbare infraroodlicht van de pulsoxy-

meter zijn schadelifk voor de ogen.

Als onderstaande aanwijzingen worden ge-

negeerd, kunnen onjuiste mefingen ontstaan

of kan de meting niet worden uitgevoerd:

- Geen nagellak, kunstnagels of andere
cosmetische producten op de te meten
vinger gebruiken.

- Zorg er bij de te meten vinger voor dat de
nagel kort genoeg is zodat de binnenkant
van de vingertop de sensoren in de behui-
zing bedekt.

- Houd de hand, de vingers en het lichaam
tijdens het meten stil.

- Bij personen met hartritmestoornissen kun-
nen de gemeten waarden van de zuurstof-
saturatie en de hartfrequentie vervalst zijn
of is de meting zelfs helemaal niet mogelijk.

- Bij een koolmonoxidevergiftiging geeft de
pulsoxymeter te hoge meetwaarden aan.
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- Om het meetresultaat niet te vervalsen,
mogen er in de directe omgeving van de
pulsoxymeter geen sterke lichtbronnen
(bijv. thbuizen of direct zonlicht) zijn.

- Bij personen die een te lage bloeddruk
hebben, die liiden onder geelzucht of die
medicijnen tegen de contractie van bloed-
vaten innemen, kunnen onijuiste of vervalste
metingen voorkomen.

- Bij patiénten die in het verleden klinische
kleurstoffen toegediend hebben gekregen

en bij patiénten met abnormaal veel hemog-
lobine moet op een mogelijk verkeerde me-
ting worden gerekend. Dit geldt vooral bij
koolmonoxidevergiftiging en methemoglo-
binevergiftiging die bijvoorbeeld kunnen
ontstaan door de toediening van lokale
anesthetica of bij een tekort aan methe-
moglobine-reductase.

Bescherm de pulsoxymeter tegen stof, trillin-

gen, vocht, extreme temperaturen.

Uit de buurt van ruimtes met explosieve

stoffen houden.

TheEmEDlE ©  mmss
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Controleer de pulsoxymeter regelmatig om
er zeker van fe zijn dat de pulsoxymeter voor
het gebruik geen zichtbare beschadigingen
vertoont en de batterijen nog voldoende zijn
opgeladen. Gebruik hem in twijfelgevallen
niet en neem contact op met de klantenser-
vice of met een geautoriseerde verkoper.
Gebruik geen accessoires die niet door de
fabrikant worden aanbevolen of als acces-

soires worden aangeboden.

U mag de pulsoxymeter in geen geval ope-
nen of repareren omdat anders de juiste
werking niet kan worden gegarandeerd. Bjj
het negeren hiervan vervalt de garantie.
Neem voor reparaties contact op met de
klantenservice of met een geautoriseerde
verkoper.

De volgende mogelijke bijwerkingen
van de pulsoxymeter zijn bekend:
- Verwonding van de vinger als chemische

of thermische brandwond

NL/BE 199



" Ssmmslis ©  mEmn

- Zonnebaden 3. Mogelijke meetafwijkingen in een
- Drukerosie afgeklemd lichaamsdeel: in dit geval
- Sensorisch verlies wordt de SpOz te laag bepaald.
- Gangreen 4. Geringe nauwkeurigheid van

2. Mechanismes bij deze complicaties de SpO2-meting bij ernstig zieke

@ kunnen zijn: patiénten en pasgeborenen: @
- Drukischemie - Inherente potentiéle foutmarge van 3-4%
- Langdurig gebruik bij metingen die bij deze patiénten zijn
- Oververhitting van de sonde vitgevoerd.
- Onijuist gebruik van de sonde
- Kortsluiting
200 NL/BE
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Veiligheidsinstrucfies m  Gooi batterijen nooit in het vuur of in water.
A voor bqtteriien = Stel batterijen niet bloot aan mechanische

belastingen.

m  LEVENSGEVAAR! Houd batterijen buiten . .
het bereik van kinderen. Raadpleeg bij in- Risico op lekken van de batterijen

@ slikken onmiddellilk een arts! m  Vermijd extreme omstandigheden en tempe- @

- EXPLOSIEGEVAAR! Laad raturen die van invloed kunnen zijn op de bat-

niet-oplaadbare batterijen nooit terijen, bijv. door radiatoren/direct zonlicht.

op. Sluit batterijen niet kort en/of ™ Bij lekkende batterijen het contact van de

open ze niet. Oververhitiing, brandgevaar chemicalién met de huid, ogen en slijmvlie-

of exploderen kunnen het gevolg ziin. zen vermijden! Spoel de desbetreffende
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plekken direct af met schoon water enraad-  m  Gebruik alleen batterijen van hetzelfde type.
pleeg een arts! Gebruik nooit oude en nieuwe batterijen

. DRAAG VEILIGHEIDS- tegelijkeriid!
(@‘ HANDSCHOENEN! Lekkende ~ m  Verwijder de batterijen als u de pulsoxymeter
i of beschadigde batterijen kunnen een langere tijd niet gebruikt.

@ bij contact met de huid chemische brand- @

wonden veroorzaken. Draag daarom in dit Risico op beschadiging van de
geval geschikte veiligheidshandschoenen. pulsoxymeter

m  Als de batterijen lekken, dient u deze direct ~ m Gebruik vitsluitend het aangegeven type
vit de pulsoxymeter te halen om beschadi- batterijen!

gingen te voorkomen.
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®  Plaats de batterijen volgens de aangegeven @ Ingebruikname
polariteit (+) en (-) op de batterij en de

pulsoxymeter. 01 Controleer of alle bij de omvang van de le-

B Reinig de contacten van de batterij en die vering aangegeven onderdelen aanwezig zijn.

in het batterijvak voordat u de batterijen O Verwijder al het verpakkingsmateriaal.
@ plaatst! @
m  Verwijder lege batterijen direct vit de () Baﬂeriien p|aafsen/
pulsoxymeter. Vervang de batterij als het vervangen

batterijsymbool aangeeft dat de batterij

[m]

Schuif het batterijvakdeksel | 4 | open (afb. C).
leeg is. 0 Plaats de twee meegeleverde batterijen
H  Gebruik geen oplaadbare batterijen. (met de juiste polariteit) in de pulsoxymeter
(afb. D). Let op de markering in het batterijvak.
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0 Sluit het batterijvakdeksel | 4 | weer (afb. E). 2. Steek het andere uiteinde van de
Opmerking: de meetgegevens blijven draagriem door de lus van het dunne
ook na het vervangen van de batterijen deel en trek het stevig vast (afb. J).
behouden.
® ‘HealthForYou’-app
@ ([ Draagriem bevestigen De app ‘HealthForYou' is gratis verkrijgbaar in @
O Voor het gemakkelijker meenemen kunt u een de Apple App Store en bij Google Play.
draagriem aan de pulsoxymeter bevestigen. 1 Volg voor de installatie de aanwijzingen
1. Steek het dunne deel van de draagriem op het display.

door de houder (afb. 1).
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De bepalingen m.b.t. gegevensbescherming van i het account-gedeelte van uw profiel en in de
‘HealthForYou' kunt u inzien via de volgende FAQ's op www.healthforyou.app.
link: www.healthforyou.app/privacy.html

De ‘HealthForYou'-app biedt een 2factor-authen-
@ ticatie. Deze bestaat ten eerste uit de door u ge- @
kozen combinatie van e-mailadres en wachtwoord.
Ten tweede uit de bevestiging van de door u ge-
bruike smartphone. De smartphone waarop u zich
registreert, wordt automatisch bevestigd. Meer
informatie en een handleiding vindt u in de app
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® Bediening

De functieknop | 2 | van de pulsoxymeter heeft 4 functies:

Inschakelen * Druk kort op de functieknop | 2 | om de pulsoxymeter in te schakelen.
Bluetooth® activeren en * Druk kort op de functieknop | 2 | om de pulsoxymeter in te schakelen.
@ deactiveren @

206 NL/BE
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Bluetooth® activeren en * Houd op de ingeschakelde pulsoxymeter de functieknop

deactiveren 5 seconden ingedrukt om bij de Bluetooth®instelling te komen.
Op het display verschijnt 3 ON' of "8 OFF".

* Druk kort op de functieknop | 2 | om Bluetooth® te activeren
(8 ON) resp. te deactiveren ($ OFF).

@ * Om terug te keren naar de meting houdt u de functieknop @
5 seconden ingedrukt.

¢ Om de pulsoxymeter uit te schakelen, wacht u 10 seconden.
De pulsoxymeter schakelt zichzelf automatisch uit.
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Meetwaarden aan de Er zijn twee mogelijkheden om de gegevens aan de 'HealthForYou'app
'HealthForYou'-app doorge- | door te geven. Voor beide varianten moet Bluetooth® op de smart-
ven en synchronisatie van phone en op de pulsoxymeter (3 ON) geactiveerd zijn.
tijd en datum Opmerking: de 'HealthForYou'-app moet voor de overdracht
geopend zijn.
@ Variant 1: houd op de vitgeschakelde pulsoxymeter de functieknop @

5 seconden ingedrukt om de gegevens aan de app door te geven.

Variant 2: de gegevens worden na de meting automatisch aan de
app doorgegeven. Als Bluetooth® is gedeactiveerd ($ OFF), wordt
na de meting de aanwijzing 3 OFF weergegeven.
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Lichtsterkte Om de gewenste helderheid van het display in te stellen, houdt u
tijldens het gebruik de functieknop | 2 | langer ingedrukt.

(D Opmerking allemaal vol zijn, wordt telkens de oudste
0 De weergave van het display-formaat waarde overschreven.
@ (staand, liggend) geschiedt automatisch. 0 Ga als volgt te werk om de pulsoxymeter @

Daardoor kunt u de waarden op het display terug te zetten naar de fabrieksinstellingen:
altiid goed aflezen, ongeacht hoe u de 1. Haal één van de beide batterijen uvit de
pulsoxymeter vasthoudt. pulsoxymeter.

1 Het geheugen van de pulsoxymeter beschikt 2. Houd de functieknop | 2 | ingedrukt en
over 100 geheugenplaatsen. Als deze doe de batterij er weer in.
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3. Houd de functieknop | 2 | na het terug- ® Meting uitvoeren
plaatsen van de batterij nog eens 5 01 Steek een vinger in de opening | 3 |van de
seconden ingedrukt. Bij een succesvolle pulsoxymeter. Houd de vinger stil (afb. F).
procedure verschijnt ‘RESET v/ op het 0 Druk op de functieknop [2]. De pulsoxyme-
display. ter begint te meten. Beweeg u tijdens het

@ meten niet (afb. G). @

Opmerking: als u het apparaat hebt terugge- 1 Op het display [ 1] verschijnen na enkele

zet naar fabrieksinstellingen, moet u het vit de seconden uw meetwaarden (afb. H).
Bluetooth®instellingen op uw smartphone verwil- 0 Als u uw vinger uit de pulsoxymeter haalt,
deren om het opnieuw te kunnen koppelen. wordt de pulsoxymeter na ca. 10 seconden

automatisch vitgeschakeld.

210 NL/BE

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 0#07.23 12:47‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

® Meetwaarden via @ Opmerking
Bluetooth® aan de Zodra u de pulsoxymeter met uw smartphone
‘Health ForYou’-app heeft verbonden, zijn de huidige datum en
doorgeven de tijd op de pulsoxymeter geactualiseerd.

Opmerking: Bluetooth® moet voor de over- Wij raden u daarom aan om de pulsoxymeter

@ dracht geactiveerd (8 ON) zijn. al voor de eerste meting met uw smartphone @

Opmerking: de ‘HealthForYou'-app moet voor te verbinden, zodat alle metingen met de

de overdracht geopend zijn. actuele datum en de correcte tijd worden

Tijdens elke gegevensoverdracht worden tijd en opgeslagen.

datum met de smartphone gesynchroniseerd.
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Om de meetwaarden via Bluetooth® naar uw veld waarin u deze zes cijferige PIN-code

smartphone te versturen, gaat u als volgt te werk: moet invullen.

O Activeer Bluetooth® in de instellingen van uw
smartphone, open de app ‘HealthForYou’ Er zijn twee mogelikheden om gegevens met uw
en volg de aanwijzingen. smartphone fe synchroniseren. Bij beide varianten

@ 0 In het instellingen-menu van de app de moet Bluetooth® op de smartphone en op de @

SPO 55 selecteren en verbinding maken. pulsoxymeter (3 ON) geactiveerd zijn. Bovendien
Bij de eerste keer verbinden wordt op de moet op de smartphone de ‘HealthForYou'-app

pulsoxymeter een door toeval gegenereerde  geopend zijn.
zes cijferige PIN-code weergegeven, tegelij-
kertijd verschijnt op de smartphone een invoer-
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Variant 1: houd op de vitgeschakelde pulsoxy-
meter de functieknop | 2 | 5 seconden ingedrukt.
Op het display III knippert ‘SYNC'. De pulsoxy-
meter probeert nu 30 seconden lang verbinding
met de app te maken. Zodra er een verbinding
is gemaakt, stopt ‘SYNC' met knipperen. Alle
meetgegevens in het geheugen worden automa-
tisch naar de app verstuurd. Daarna wordt de
pulsoxymeter automatisch vitgeschakeld.

Variant 2: de gegevens worden na de meting
automatisch aan de app doorgegeven. Op het
display | 1 | knippert ‘SYNC".

De pulsoxymeter probeert 30 seconden lang
verbinding met de app te maken.

Zodra er een verbinding is gemaakt, stopt ‘SYNC’
met knipperen.

Alle meetgegevens in het geheugen worden au-
tomatisch naar de app verstuurd. Daarna wordt
de pulsoxymeter automatisch uitgeschakeld.

Als Bluetooth® is gedeactiveerd (3 OFF), wordt
na de meting de aanwijzing $ OFF weergegeven.
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® Meetwaarden beoordelen Meetresultaat Indeling/te nemen
ﬂ VLYo s [\ [e7] De onderstaande SpO:2 (zuurstofs- | maatregelen

tabel voor de beoordeling van uw gemeten re- aturatie) in %
sultaat geldt NIET voor personen met bepaalde 99_94 Normaal
aandoeningen (bijv. astma, hartinsufﬁciéﬂnﬁe, ) 93-90 laag: bezoek aan
aandoeningen aan de luchtwegen) of bij verblijf
een arts aangeraden
op hoogtes boven 1500 meter.
. " <90 Kritisch: dringend
Als u aan deze aandoeningen lijdt, moet u voor de
. . contact opnemen met
beoordeling van uw meetwaarden altijd contact cen arts

met een arts opnemen.
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Meetresultaat Indeling/te nemen ® Hoogte-afhcmkeliik verval
SpO:2 (zuurstofs- | maatregelen van de zuurstofsaturatie
aturatie) in % Opmerking: de onderstaande tabel geeft
Bron: naar “Windisch W et al. S2k-Leitlinie: informatie over de effecten van verschillende
Nichtinvasive und invasive Beatmung als The- hoogtes op de waarde van de zuurstofsaturatie
@ rapie der chronischen respiratorischen Insuffi- alsmede de gevolgen hiervan voor het menselijk @
zienz - Revision 2017; Pneumologie 2017; lichaam. De onderstaande tabel geldt NIET voor
71: 722-795" personen met bepaalde aandoeningen (bijv.

astma, hartinsufficiéntie, aandoeningen aan de
luchtwegen efc.). Bij personen met bepaalde
aandoeningen kunnen sommige symptomen
(bijv. hypoxie) al op geringe hoogtes optreden.
NL/BE 215
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Hoogte Te verwachten SpO2>-waarde | Gevolgen voor de mens
(zuurstofsaturatie) in %
1500-2500 m | >90 Geen hoogteziekte (normaal gesproken)
2500-3000m | ~ 90 Hoogteziekte, aanpassing aangeraden
@ Bron: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. In: Auerbach PS (ed): @
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
[ ] Reiniging en onderhoud voor de pulsoxymeter! Dompel de pulsoxy-
meter in geen geval onder in water omdat
/\ LET OP! MATERIELE SCHADE MOGE- er dan vocht kan binnendringen en de
LIJK! Gebruik geen hogedrukssterilisatie pulsoxymeter beschadigd raakt.
216 NL/BE
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Reinig na elk gebruik de behuizing en het
rubberen binnenvlak van de pulsoxymeter met
een zachte, met medisch alcohol bevochtigde
doek. De reiniging van het apparaat is met
75% alcohol gedurende 3 seconden mogelijk.
Vervang de batterijen als op het display | 1 |van
de pulsoxymeter een laag batterijniveau [ 9]
wordt aangegeven.

Verwijder beide batterijen uit de pulsoxy-
meter wanneer u de pulsoxymeter langer
dan een maand niet gebruikt om eventueel
lekken van de batterijen te voorkomen.

® Opslag

A v OP! MATERIELE SCHADE MOGE-

LIJK! Bewaar de pulsoxymeter in een droge
omgeving (relafieve luchtvochtigheid < 95 %).
Een te hoge luchtvochtigheid kan de levens-
duur van de pulsoxymeter verkorten of de

meter beschadigen. Bewaar de pulsoxymeter
op een plek waar de omgevingstemperatuur

tussen -40 °C en 60 °C ligt.
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@® Problemen oplossen

Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing
De pulsoxymeter De batterijen in de Vervang de batterijen.
geeft geen meet- pulsoxymeter zijn leeg.
@ waarden aan. De batterijen zijn niet Plaats de batterijen opnieuw. Neem contact @
correct geplaatst. op met de klantenservice als er na het correct
plaatsen van de batterijen nog steeds geen
meetwaarden worden getoond.

218 NL/BE
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Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing
De pulsoxymeter Onvoldoende doorbloeding | Neem de waarschuwingen en veiligheidsin-
onderbreekt de van de gemeten vinger. structies in acht.
mefingen of mo?kt De gemeten vinger is te De vingertop moet de volgende afmetingen
grote sprongedn n groot of te klein. hebben:
@ e meefwaarden. Breedte tussen 10 en 20mm @
Dikte tussen 5 en 15mm
Vinger, hand of lichaam Houd de vinger, de hand en het lichaam
bewegen. tijdens het meten stil.
Hartritmestoornissen Neem contact op met een arts.
NL/BE 219
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Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing

Gegevensoverdracht | De 'HealthForYou'app is niet | Activeer Bluetooth® op uw smartphone en
van de meetwaarden | geopend of Bluetooth®is | start de app.

niet mogelijk. vitgeschakeld in de instel-
lingen van de smartphone.
@ De batterijen in de pulsoxy- | Vervang de batterijen. @
meter zijn te zwak of leeg.
De pulsoxymeter is nog Wacht totdat de pulsoxymeter wordt
ingeschakeld. vitgeschakeld.

220 NL/BE
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Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing
Gegevensoverdracht | Bluetooth® is niet Activeer Bluetooth® (3 ON).
van de meetwaarden | ingeschakeld.
niet mogelijk.
@ ® Afvoer A Let op de aanduidingen van de ver- @
&)  pakkingsmaterialen bij het scheiden
De verpakking bestaat it milieuvriendelijke ma- B van afval, deze worden aangegeven

terialen die v via de plaatselijke recycling-depots  met afkortingen (a) en nummers (b) met de vol-
kunt afvoeren. gende betekenis: 1-7: kunststoffen/20-22: papier
en karton/80-98: composietmaterialen.
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a Uw gemeente of stad kan u informatie

é‘" geven over de mogelikheden om de @ @

vitgediende pulsoxymeter af te voeren.

Het product, waaronder het toebehoren, en de

Gooi de vitgediende pulsoxymeter verpakkingsmaterialen kunnen worden gerecycled
@ E met het oog op milieubescherming en zijn onderhevig aan een uitgebreide verant- @

== niet bij het huisvuil, maar voer de me- woordelijkheid van de fabrikant. Gooi ze apart

ter op een verantwoorde en juiste wijze af. Over weg, overeenkomstig de aangegeven Info-ri

inzamel-depots en hun openingstijden kunt u bij (informatie over afvalscheiding), voor een beter

de desbetreffende verantwoordelijke instanties afvalbeheer. Het Trimanlogo geldt alleen voor

informatie krijgen. Frankrijk.
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Opmerkingen voor consumenten over
de verwijdering van oude apparaten
en verschroting in Duitsland

Eigenaren van afgedankte apparatuur kunnen
deze gratis inleveren in het kader van de door de
openbare instanties voor afvalbeheer ingestelde
en beschikbare mogelijkheden voor het inleveren
of inzamelen van afgedankte apparatuur, zodat
een correcte verwijdering van de afgedankte ap-
paratuur wordt gewaarborgd. Het inleveren is

wettelijk voorgeschreven.

Bovendien is het inleveren onder bepaalde voor-

waarden ook bij winkeliers mogelijk.

Volgens de wet op elekirische en elektronische

apparatuur (ElekiroG) zijn de volgende winkels

verplicht oude apparatuur kosteloos terug fe nemen:

* Elektronica-speciaalzaken met een verkoopop-
pervlakte voor elekirische en elekironische ap-
paratuur van ten minste 400 vierkante meter

¢ Supermarkten met een totale verkoopopper-
vlakte van ten minste 800 vierkante meter die

meerdere keren per jaar of permanent

NL/BE 223
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elektrische en elektronische apparatuur aan-
bieden en op de markt brengen.
Internetbedrijven waarbij de 1:1 terugnameplicht
in particuliere huishoudens alleen geldt voor
warmtetransmitters (koelkasten/diepvriezers,
airconditioners, enz.), beeldschermapparatuur
en grote apparaten. Voor de 1:1 terugname
van lampen, kleine apparaten en kleine IT- en
telecommunicatieapparatuur alsmede voor de
0:1 terugname moeten internetbedrijven zorgen
voor inleveringsmogelijkheden binnen een re-
delijke afstand van de eindverbruiker.

224 NL/BE
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Deze winkels zijn verplicht om:

* bij de levering van een nieuw elekirisch of
elektronisch apparaat aan een eindgebruiker
een oud apparaat van de eindgebruiker van
hetzelfde type dat in principe dezelfde functies
vervult als het nieuwe apparaat, in de plaats
van levering of in de directe omgeving ervan
kosteloos terug te nemen; en

* op verzoek van de eindgebruiker oude appa-
ratuur waarvan de buitenafmetingen niet gro-
ter zijn dan 25 centimeter, in de detailhandel
of in de onmiddellijke nabijheid daarvan
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kosteloos terug te nemen; de terugname mag Voor zover het oude elektrische of elektronische
niet gekoppeld zijn aan de aankoop van een apparaat persoonlijke gegevens bevat, bent u
nieuw elektrisch of elektronisch apparaat en is zelf verantwoordelijk voor het wissen ervan voor-
beperkt tot drie oude apparaten per type ap- dat u het inlevert.
paratuur.
@ Defecte of verbruikte batterijen moeten volgens @
Indien de producten batterijen en oplaadbare de richtlijn 2006/66/EC en veranderingen
batterijen of lampen bevatten die uit het oude daarop worden gerecycled. Lever de batterijen
apparaat kunnen worden gehaald zonder het en/of het product in bij de daarvoor bestemde
open te breken, moeten deze vé6r verwijdering inzamelstations.

eruit worden gehaald en afzonderlijk als batterij
of lamp worden afgevoerd.
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Milieuschade door onjuiste ® Garantie/service
B afvoer van de batterijen!
Vanaf de aankoopdatum geven wij 3 jaar go-
Batterijen mogen niet bij het huisvuil worden ge- rantie op materiaal- en productiefouten van de
daan. Ze kunnen giftige zware metalen bevatten  pulsoxymeter.
@ en vallen onder het chemisch afval. De chemische @
symbolen van de zware metalen zijn: Cd = cad- De garantie geldt niet:
mium, Hg = kwik, Pb = lood. Lever lege batterijen - In geval van schade die terug te voeren is op
daarom in bij een gemeentelijk inzamelpunt. onjuist gebruik.
Voor aan slijtage onderhevige onderdelen.
Bij eigen toedoen van de klant.
226 NL/BE
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Zodra de pulsoxymeter werd geopend door Neem in geval van een reclamatie
een niet-geautoriseerde werkplaats. contact op met onze service:

De wettelijke garantieverlening voor de klant bliift ~ Service hotline (gratis)
onaangetast. Voor garantieclaims binnen de go-
@ rantieperiode dient de klant het bewijs van aan- @ 0800 54 30 543 (ma. -fr.: 8-18 klok) @
koop te overleggen. De garantie dient binnen DK service-nl@sanitas-online.de
een periode van 3 jaar vanaf de aankoopdatum
bij Hans Dinslage GmbH, Uttenweiler, Duitsland,
geldig te worden gemaakt. @ 080070611 (ma.-fr.: 8-18 klok)
D} service-be@sanitas-online.de

NL/BE 227
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Als wij u vragen de defecte pulsoxymeter op te

|1AN 437992_2304 |

sturen, dient u het product naar het volgende

adres te sturen: Deze pulsoxymeter voldoet aan de Europese
normen EN60601-1 en EN60601-1-2 groep 1,
NU Service GmbH klasse B, (overeenstemming met CISPR 11,
@ LessingstrafBe 10b IEC 61000-4-2, [EC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) @
89231 Neu-Ulm en is onderhevig aan bijzondere veiligheidsmaat-
DUITSLAND regelen aangaande de elekiromagnefische verdraag-

zaamheid. Houd er rekening mee dat draagbare en
mobiele HF-communicatiesystemen deze pulsoxy-
meter kunnen beinvloeden. Gedetailleerdere

228 NL/BE
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gegevens kunt u via het vermelde klantenservice-adres Hans Dinslage GmbH
aanvragen. Wij willen er vitdrukkelijk op wijzen Riedlinger StraBe 28
dat het bij de onderhavige software niet om een 88524 Uttenweiler
medisch product conform de verordening (EU) GERMANY
2017/745 gaat.
@ ® Opmerkingen over @
De CE-conformiteitsverklaring voor deze pulsoxy- elekl'romugnel'ische
meter vindt u op: www.sanitas-online.de/web/de/ verdruagzuamheid

landingpages/ cedeclarationofconformity.php
De pulsoxymeter is geschikt voor het gebruik in
alle omgevingen die in deze gebruiksaanwijzing
zijn genoemd, inclusief de huiselijke omgeving.
NL/BE 229
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De pulsoxymeter kan in de buurt van elekiromag-
netische storingen onder bepaalde omstandig-
heden slechts beperkt bruikbaar zijn. Als gevolg
daarvan kunnen bijvoorbeeld foutmeldingen of
een uitval van het display/de pulsoxymeter op-
treden.

Het gebruik van deze pulsoxymeter direct naast
andere apparaten of gestapeld op andere ap-
paraten moet worden vermeden omdat dit kan
leiden tot het onjuist functioneren van het appa-
raat. Als het gebruik op de eerder beschreven

230 NL/BE

wijze toch noodzakelijk is, moeten deze pulsoxy-
meter en de andere apparaten in de gaten worden
gehouden om te controleren of ze correct functio-

neren.

Het gebruik van andere accessoires dan die door
de fabrikant van deze pulsoxymeter zijn vastgelegd
of beschikbaar gesteld, kan verhoogde elektro-
magnetische storingen of een verminderde be-
stendigheid tegen elektromagnetische storingen
van de pulsoxymeter tot gevolg hebben hetgeen
kan leiden tot een onjuiste werking.
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Houd draagbare RF-communicatie-apparaten All other brands and trade names are the property
(inclusief periferie zoals antennekabels of externe  of the respective owners.
antennes) tenminste 30 cm bij alle onderdelen

van het apparaat vandaan, inclusief alle bij de Apple and the Apple logo are trademarks of Apple
levering inbegrepen kabels. Inc., registered in the U.S. and other countries.
@ App Store is a service mark of Apple Inc., regis- @
Het negeren hiervan kan leiden tot slechtere tered in the U.S. and other countries. Google
prestaties van de pulsoxymeter. Play and the Google Play logo are trademarks
Bluetooth® and the related logo are registered of Google LLC. Android is a trademark of
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these Google LLC.

brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
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Legenda zastosowanych Wazne wskazéwki
piktograméw.. ..Stona 235  bezpieczenstwa.. ..Sfrona 250
Wskazéwki dot.

Instrukcja. ...Strona 241 bezpieczenstwa - baterie ...Strona 256
Zastosowanie zgodne z
przeznaczeniem.. ...Strona 241 Uruchomienie.. Strona 259

@ Funkcja Strona 244 Zaktadanie / Wymiana baterii.........Strona 259 @

Uzycie niezgodne z Mocowanie opaski. Strona 259
przeznaczeniem.. ...Strona 245 Aplikacja ,HealthForYou”. ...Strona 260

Opis czegsicl ...Strona 246

Zawarto$é Strona 247 Obsluga ....Strona 261
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Przesytanie danych pomiaru przez
Bluetooth® w aplikacii
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Czyszczenie i
pielegnacja..................... Strona
Przechowywanie.......... Strona
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Legenda zastosowanych piktograméw
WSKAZOWKA Przestrzegaé instrukcji
g Wskazéwka ostrzegawcza dotyczqea Przed rozpoczeciem pracy i/lub
zagrozen obrazeniami ciata lub obstugq urzqdzed lub maszyn
zagrozen dla zdrowia nalezy zapoznad sig z instrukcjq.

PL 235
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Legenda zastosowanych piktograméw

UWAGA

Ten symbol oznacza, ze nalezy zo-

chowaé ostroznosé podczas obstugi
urzgdz.en lub e'Iemenrow. ‘sterU|qcych Saturacia flenem hemoglobiny

@ znaiduiqeych sie w poblizu tego krwi tetniczej (w procentach) @
symbolu, lub ze biezqca sytuacja %Sp02

wymaga uwagi lub interwencii

operatora w celu uniknigcia
niepozqdanych konsekwencii.
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Legenda zastosowanych piktograméw

Informacja o produkcie
Wskazéwka dot. waznych informacii

PR bpm

Czesto$é tetna
(uderzen serca na minute)

® L]

Instrukcja postepowania

Dopuszczalne ciénienie powietrza
robocze oraz podczas przecho-
wywania i transportu

Storage &
Transport

1

Dopuszczalna temperatura
i wilgotnoéé powietrza podczas
przechowywania oraz transportu

Zastosowany komponent typu BF
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Legenda zastosowanych piktograméw

Operating Dopuszczalna temperatura robocza
P P Numer seryjny

i wilgotnoé¢ powietrza

@ u Producent & Wyciszenie alarmu @

Ten pulsoksymetr spetnia wymogi Pulsoksymetr chroniony jest przed
c € obowigzujgcych dyrektyw europe | [P22 | ciatami obcymi 212,5mm i pada-
skich i przepiséw krajowych. iacymi ukoénie kroplami wody

238 PL
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Legenda zastosowanych piktograméw

B
R | sty et | B Cosovne o
b (d Hy niewtasciwej utylizaciji bateriil E: & dlcyérodowiskc!p praylozny
@ Przesytanie danych przez Bluetooth® S ’ @
low energy fechnology " Nadaije sig do recyklingu
{ 9 Z bateriami (2 x AAA) Produkt medyczny
PL 239
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Legenda zastosowanych piktograméw

Oznaczenie partii Numer artykutu

Numer typu Data produkeii

#| |0
—

@ Niepowtarzalny kod identyfikacyjny Oddzieli¢ produkt od elementéw @
wyrobu (UDI) - . ,
Identyfikator umozliwiajqcy jedno- é opakowania i zulylizowat zgod:

nie z lokalnymi przepisami.

znacznq identyfikacje produktu

240 PL
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Pulsoksymetr

® Instrukcja

Przed pierwszym uzyciem pulsoksy-
@ metru nalezy sie z nim zapoznaé. W
tym celu nalezy uwaznie przeczytaé
niniejszq instrukeje obstugi oraz wazne wskazéwki
dotyczqce bezpieczehstwa. Nieprzestrzeganie
wskazéwek moze spowodowaé obrazenia ciata
lub straty materialne. Pulsoksymetru nalezy uzywaé

wylgcznie zgodnie z opisem i przeznaczeniem.
Niniejszq instrukcje obstugi nalezy zachowad.
W przypadku przekazania pulsoksymetru innej
osobie nalezy dotqczyé do niego calq jego do-
kumentacje.

® Zastosowanie zgodne

z przeznaczeniem
Wartos¢ saturacii tlenem wskazuje, ile procent
hemoglobiny w krwi tetniczej jest nasycone tlenem.
Dlatego jest waznym parametrem do oceny wy-
dolnosci uktadu oddechowego. Pulsoksymetr

PL 241
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wykorzystuje do pomiaru dwa promienie $wietlne
o réznej dugosci fal, ktére padajq na palec wio-
zony do wnetrza urzqdzenia.

Przeznaczenie

Pulsoksymetr stuzy do nieinwazyjnego pomiaru

saturacii tlenem (SpO2) krwi tetniczej i czestotli-
wosci bicia serca (pulsu) w domu i w szpitalach.
Ten pulsoksymetr nie nadaje sig¢ do przeprowa-

dzania pomiaru diugotrwatego.

242 PL

Grupa docelowa

Pulsoksymetr nadaie sig dla oséb, ktére potrze-
bujq jego funkeji diagnostycznej. Nadaie sie
dla tych uzytkownikéw, ktérych obwdd czubka
palca lezy w zakresie szerokosci ok. 10-20mm
i grubosci ok. 5-15mm i u ktérych nie ma prze-
ciwwskazan.

Wskazania
Pulsoksymetr nadaie sie szczegdlnie dla pacjentéw
z grupy ryzyka takich jak osoby z chorobami

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd #a7.23
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serca, astmatycy, ale réwniez sportowcéw, ktérzy
sq aktywni fizycznie na duzych wysokosciach
(np. alpinisci, narciarze lub piloci). Pulsoksymetr
jest réwniez odpowiedni dla oséb bez wczesniej-
szych schorzen, ktére chcq zmierzyé swoje nasy-
cenie tlenem lub u ktérych wystepujq objawy
niskiego nasycenia tlenem.

Korzysci kliniczne

Uzytkownik moze szybko i fatwo okredli¢ swojq
warto$é nasycenia tlenem za pomocq pulsoksy-
metru i wykry¢ obnizong warto$é nasycenia tlenem.

U oséb o niskiej wartosci saturacii tlenem wzmo-
Zzone sq symptomy fakie jak: dusznosci, zaburzenia
rytmu serca, spadek formy, nerwowos¢ i oblewanie
sie potem. Chroniczna i rozpoznana obnizona war-
toé¢ saturacii lenem wymaga nadzorowania przy
uzyciu pulsoksymetru pod kontrolg lekarza. Nagte
obnizenie wartoéci saturacii lenem, z symptomami
towarzyszqcymi lub bez, nalezy natychmiast skon-
sultowad z lekarzem. Moze przy tym chodzi¢ o

sytuacje zagrozenia zycia.
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® Funkcja

Pulsoksymetr SPO 55 stuzy do nieinwazyjnego
pomiaru saturacji tlenem (SpO2) krwi teticzej i
czestotliwosci bicia serca (pulsu). Warto$é satu-
racji lenem wskazuie, ile procent hemoglobiny
w krwi tetniczej jest nasycone tlenem. Dlatego
jest waznym parametrem do oceny wydolnosci
uktadu oddechowego.

Pulsoksymetr wykorzystuje do pomiaru dwa pro-
mienie $wietlne o réznej dlugosci fal, ktére padajg
na palec wlozony do wnetrza urzqdzenia. Niska

244 PL

warto$é saturacii tlenem spowodowana jest w
wiekszosci chorobami (choroby uktadu odde-
chowego, astma, niewydolnos¢ serca itp.).

U ludzi o niskiej wartoci saturacii tenem wzmo-
Zone sq symptomy takie jak: dusznosci, zaburzenia
rytmu serca, spadek formy, nerwowos¢ i oblewa-
nie sig potem. Chroniczna i rozpoznana obnizona
warto$é saturacii tlenem wymaga nadzorowania
przy uzyciu pulsoksymetru pod kontrolq lekarza.
Nagte obnizenie wartoici saturacii tlenem, z
symptomami towarzyszqcymi lub bez, musi byé
natychmiast skonsultowane z lekarzem. Moze
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przy tym chodzié o sytuacje zagrozenia zycia.
Dlatego pulsoksymetr nadaie sig szczegélnie dla
pacjentéw z grupy ryzyka jak oséb z chorobami
serca, astmatykéw, ale réwniez sportowcédw, ktéd-
rzy sq aktywni fizycznie na duzych wysokosciach
(np. alpinisci, narciarze lub piloci).

® Uzycie niezgodne z

rzeznaczeniem
ﬂ Pulsoksymetr wskazuje

zawsze aktualng wartoéé pomiaru, ale nie moze
by¢ uzywany do nadzoru ciggtego.

Pulsoksymetr nie jest wyposazony w funkcje alarmu
i dlatego nie nadaje sig do oceny wynikéw me-
dycznych.

Na podstawie wynikéw pomiaru nie nalezy prze-
prowadzaé samodzielnej diagnozy lub leczenia
bez konsultacji ze swoim lekarzem prowadzqeym.
W szczegélnosci nie nalezy na wlasng reke sto-
sowad nowych lekéw ani dokonywaé zmian co
do sposobu i/lub dozowania istniejgcego leku.
Wskazywana fala oraz stupek pulsu nie pozwa-
lajg na oszacowanie sity tetna lub krgzenia krwi
w miejscu pomiaru, lecz stuzg wylqcznie
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przedstawieniu aktualnych kombinacji sygnatéw ~ Wyswietlany wskaznik

optycznych w miejscu pomiaru, nie umozliwiajq Saturacja tlenem hemoglobiny krwi
jednak przeprowadzenia pewnej diagnostyki tetniczej (warto$é w procentach)
pulsu. [6] Czestosé teina (wartos¢ w uderzeniach

serca na minute)

@ L Opis czesci Fala tetna (fala pletyzmograficzna) @
Wyswietlacz Wykres tgtna
Przycisk funkeji () [9] Wskaznik baterii
Otwér na palec Opaska

4| Pokrywa komory na baterie
yw Y

246 PL
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® Zawartosé tetniczej oraz czestosci tetna

1 pulsoksymetr SPO 55 1 instrukcja obstugi na palcu

2 baterie AAA 1,5V 1 podrecznik szybkiego Zakres pomiaru: - SpO2 0-100%,

1 torebka na pasek uruchamiania Puls 30-250 uderzen/
1 opaska na minute
@ Doktadnos¢: SpO2 70-100%, + 2%, @
® Dane techniczne Puls 30-250 bpm,
Typ: CMS50D-BT + 2 uderzenia/na minute
Nr modelu: SPO 55 Wymiary: 58,5mm x 31 mm x 32mm

(dh. x szer. x wys.)

Metoda pomiaru: nieinwazyjny pomiar saturacii
ok. 27 g (bez baterii)

tlenem hemoglobiny we krwi Ciezar:

PL 247
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Sensoryka do przechowywania: -40 °C do +60 °C, < 95%

pomiaru SpO2:  $wiatto czerwone (dtugosé wzglednej wilgotnosci powie-
fali 660 nm); podczerwien trza, 500- 1060 hPa ciénienia
(dtugosé fali 905 nm); krze- otoczenia
mowa dioda odbiorcza Zasilanie: 2 x baterie 1,5V==AAA

@ Dopuszczalne Trwatosé baterii: 2 baterie AAA umozliwiajg @

warunki robocze: +10°C do +40°C,<75% ok. 2 lat pracy urzqdzenia
wzglednej wilgotnosci powie- przy 3 pomiarach dziennie
trza, 700-1060 hPa cisnienia (po 60 sekundach).
otoczenia Klasyfikacja: IP22, zastosowany komponent

Dopuszczalne typu BF

warunki

248 PL
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Oczekiwana

trwatosé: 3 lata

Miejsca w

pamigci: 100

Informacja

o czujniku: czujnik optyczny do wy-

krywania nasycenia tlenem
i tetna uzytkownika.

Przesytanie danych

przez Bluetooth® low

energy technology:  pulsoksymetr wykorzystuje
Bluetooth® low energy

Of
=

=]

.

technology, pasmo czesto-
tliwosci 2,402-2,480 GHz,
emitowang w pasmie cze-
stotliwoéci maksymalng moc
przesytowq < 2,87 dBm

Lista kompatybilnych smart-
fonéw, informacje dotyczqce
aplikaciji ,HealthForYou”

oraz wiecej danych na te-

mat urzqdzen znajduje sig

PL 249
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pod nastepujgcym linkiem:

www.healthforyou.app
Chmura zapewnia mozliwosé¢ dodatkowego za-
bezpieczenia danych. Dzigki temu mozna zapo-

biec np. utracie danych przy zmianie smartfona.

Wymagania

systemowe dla

aplikacii

,HealthForYou”: iOS od wersiji 14.0, Android™
od wersji 8.0, Bluetooth® od
wersiji 4.0.

250 PL

Numer seryjny znajduje si¢ w komorze baterii.
System operacyjny uzywanego smartfonu powi-
nien byé zawsze aktualny.

Zastrzegamy sobie zmiany techniczne bez uprze-
dzenia z powodu wymogéw aktualizacii.

B OSTRZEZENIE! Pulsoksymetr nie jest

przeznaczony do uzytku przez osoby (wigcznie

Wazne wskazéwki
bezpieczenstwa

z dzieémi) o ograniczonej sprawnosci fizyczne;j,
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sensorycznej lub umystowej oraz przez osoby - Do pomiaru u matych dzieci lub niemowlqt.
nieposiadajqce do$wiadczenia i/lub wiedzy w - Podczas badania rezonansem magnetycz-
zakresie jego obstugi, chyba ze osoby te bedq nym lub tomografii komputerowe;.
mieé zapewniony nadzér ze strony osoby odpo- - Podczas pomiaru cisnienia krwi na ramieniu
wiadajqcej za ich bezpieczenstwo lub otrzymajq z uzyciem mankietu.
@ od niej odpowiednie instrukcje dotyczqce uzy- - Paznokcie sq pomalowane lakierem, palce @
wania pulsoksymetru. sq brudne lub jest na nich opatrunek.
m  Pulsykometru NIE nalezy uzywaé w naste- - Palce sq zbyt grube i wlozenie ich do
pujacych przypadkach: pulsoksymetru sprawia trudnos¢ (czubek
- Reakeja alergiczna na produkty z gumy. palca: szerokosé ok. > 20 mm, grubos¢
- Pulsoksymetr lub palec wktadany do urzg- ok. >15mm).

dzenia sq wilgotne.

PL 251
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252

- Na palcach wystepujq zmiany anatomiczne,
obrzeki, blizny lub poparzenia.

- Jedli palce sq zbyt chude i waskie, co moze
zdarzy¢ sig u matych dzieci (szeroko$¢ ok.
< 10mm, grubo$é ok. < 5mm).

- Jesli dionie pacijenta sq niespokojne
(np. drzq).

- W poblizu palnych lub wybuchowych
mieszanin gazéw.

U oséb z zaburzeniami krgzenia diuzsze

uzywanie pulsoksymetru moze powodowaé

bél. Dlatego nie nalezy uzywaé pulsoksymetru

PL

duzej niz przez ok. 2 godziny na jednym
palcu.

Podczas pomiaru nie nalezy wpatrywaé
sie bezposrednio we wnetrze obudowy.
Czerwone $wiatto i niewidoczne $wiatto
podczerwone pulsoksymetru sq szkodliwe
dla oczu.

W razie nieprzestrzegania ponizszych wska-
zéwek moze doj$é do btednego pomiaru
lub odmowy pomiaru:

748.557723047$P05572023—04—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02607.23

12:47 ‘ ‘



" Ssmmslis ©  mEmn

- Nie stosowaé lakieru do paznoki, sztucz- bicia serca mogq by¢ zaburzone lub poczqt-
nych paznokei lub innych kosmetykéw na kowo catkiem niemozliwe.
palcu uzywanym do pomiaru. - W przypadku zatrucia tlenkiem wegla pul-
-W przypadku palca uzywanego do po- soksymetr wskazuje za wysokie wartosci
miaru nalezy zwréci¢ uwage na to, aby pomiaru.

@ paznokie¢ byt na tyle krétki, aby opuszka - Aby nie zafatszowywaé wyniku pomiaru, @
palca przykrywata elementy czujnika w w bezposrednim otoczeniu pulsoksymetru
obudowie. nie powinno znajdowac sie silne zrédto

- Podczas pomiaru nalezy zachowaé $wiatta (np. lampa fluorescencyjna lub
spokojne dtonie, palce i ciato. bezposrednie promienie stoneczne).
- U oséb z zaburzeniami rytmu serca warto- - U oséb o niskim ci$nieniu krwi, cierpigcym
$ci pomiaru saturacii tlenem i czestotliwosci na zéttaczke lub przyjmujgcym leki
PL 253
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zwezajqce naczynia krwionosne moze
dojé¢ do btednych lub fatszywych pomia-
réw.

- U oséb, ktérym w przesztosci podawano
pigmenty medyczne i u oséb z nietypowymi
wynikami hemoglobiny nalezy liczy¢ sig z
zafatszowanym wynikiem pomiaru. Doty-
czy to w szczegdlnosci przypadkéw zatrué
tlenkiem wegla i zatruciem methemoglobing,
ktére powstajq np. wskutek znieczulen
miejscowych lub przy istniejgcym niedobo-
rze methemoglobiny.

Chroni¢ pulsoksymetr przed kurzem, wstrzg-
sami, wilgociq, ekstremalnymi temperaturami.
Trzymaé z dala od miejsc z materiatami
wybuchowymi.

Nalezy regularnie sprawdza¢ pulsoksymetr,
aby upewni¢ sie, ze pulsoksymetr przed
uzyciem nie wykazuje zadnych widocznych
uszkodzen oraz ze baterie sq wystarcza-
jaco natadowane. W razie watpliwoéci nie
nalezy go uzywaé i zwrdcié sig do serwisu
lub autoryzowanego sprzedawcy.

254 PL
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Nie nalezy uzywaé zadnych czesci dodat-
kowych, kiére nie sq zalecane przez produ-
centa lub oferowane przez niego jako
osprzet dodatkowy.

W zadnym wypadku nie wolno otwiera¢
ani naprawiaé pulsoksymetru, poniewaz

w innym razie nie mozna zagwarantowad
jego nienagannego dziatania. W razie nie-
przestrzegania gwarancja wygasa.

W celu naprawy zwrécié sig do serwisu lub

autoryzowanego sprzedawcy.

Zgtaszano nastepujgce mozliwe

dzialania niepozagdane pulsoksy-

metréw:

- Obrazenia palcéw jako oparzenia
chemiczne lub termiczne

- Opalanie

- Erozja ci$nieniowa

- Utrata czucia

- Gangrena

PL 255
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2. Mechanizmami tych komplikacji 4. Mata doktadnosé pomiaru SpO:2
mogaq byé: w przypadku krytycznie chorych
- Niedokrwienie zwigzane z ci$nieniem pacjentéw i noworodkéw:
- Diugie uzycie - Inherentny potencialny btqd wynoszqcy
- Przegrzanie sondy 3%-4% przy pomiarach przeprowadza-

@ - Niewtasciwe uzycie sondy nych u tych pacjentéw. @

- Zwarcie

3. Mozliwe odchylenie pomiarowe w Wskazoéowki dot.

géci ograniczajacej: W tym przypadku A bezpieczenstwa -

warto$¢ SpOz2 jest zbyt niska. baterie

= ZAGROZENIE ZYCIA! Baterie nalezy
trzyma¢ poza zasiggiem dzieci. W przypadku
256 PL
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potkniecia nalezy natychmiast udaé sie do
lekarzal
NIEBEZPIECZENISTWO WY-
BUCHU! Baterii jednorazowego
uzytku nie wolno ponownie tado-
wad. Baterii nie nalezy zwiera¢ i/lub otwieraé.
Moze to doprowadzi¢ do przegrzania,
pozaru lub wybuchu.
Nigdy nie nalezy wrzucaé baterii do ognia
lub wody.
Nigdy nie nalezy naraza¢ baterii na obcig-
zenia mechaniczne.

Ryzyko wycieku kwasu z baterii

Nalezy unika¢ ekstremalnych warunkéw i
temperatur, kiére mogq oddziatywaé na
baterie, np. kaloryferéw /bezposredniego
dziatania promieniowania stonecznego.
Jesli baterie wyciekng, nalezy unika¢ kontaktu
skéry, oczu i bton $luzowych z chemikaliami!
Dotkniete miejsca natychmiast przeptukaé
czystq wodq i udaé sie do lekarzal

g ZAKEADAC REKAWICE

“\ ) OCHRONNE! Wylane lub

uszkodzone baterie po dotknigciu

PL 257
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skéry mogq spowodowaé poparzenia che-
miczne. Dlatego nalezy w takim przypadku
zaktada¢ odpowiednie rekawice ochronne.
W przypadku wycieku baterii natychmiast
usungé je z pulsoksymetru, aby unikngé
uszkodzen.

Uzywaé wylqcznie baterii tego samego
typu. Nie nalezy wktadaé réwnoczesnie
nowych oraz zuzytych bateriil

Jezeli pulsoksymetr nie jest przez dtuzszy

czas uzywany, baterie nalezy wyjqé.

Ryzyko uszkodzenia pulsoksymetru

Uzywaé wylqcznie zalecanego rodzaju
baterii!

Wiozyé baterie zgodnie z oznaczeniem bie-
gunéw (+) i (-) na baterii i pulsoksymetrze.
Jedli to konieczne, oczyscié styki baterii i w
komorze baterii przed wlozeniem baterii!
Wyczerpane baterie niezwlocznie usungé z
pulsoksymetru. Gdy symbol baterii wskazuje,
ze bateria jest roztadowana, nalezy jg wy-
mienic.

Nie uzywaé akumulatoréw.

TheEmEDlE ©  mmss
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Uruchomienie

Sprawdzi¢, czy wszystkie podane czesci sq
zawarte w zestawie.
Usunqé caly materiat opakowania.

Zaktadanie/Wymiana
baterii

Ponownie nasunqé pokrywe komory baterii
(rys. C).

Wiozy¢ dwie dotqczone baterie (z popraw-
nym utozeniem biegunéw) do pulsoksymetru

O

O

(rys. D). Uwazaé na oznaczenie w komorze
baterii.

Ponownie zamkngé pokrywe komory baterii
(rys. E).

Wskazéwka: Dane pomiaru pozostajq
zachowane nawet po wymianie baterii.

Mocowanie opaski
Do fatwiejszego transportu mozna zamoco-
waé opaske na pulsykometrze.
1. Wsunqé waski koniec opaski przez
uchwyt (rys. I).
PL 259



2. Zacisngé mocno drugi koniec opaski
przez szlufke waskiego konca (rys. J).

® Aplikacja ,HealthForYou”

Bezptatna aplikacja ,HealthForYou” jest dostepna

w Apple App Store i w Google Play.

O W celu instalacji nalezy przestrzega¢ wska-
zéwek na wyswietlaczu.

Przepisy dotyczqce ochrony danych
,HealthForYou” znajdq Pafstwo pod nastepujg-
cym linkiem: www.healthforyou.app/privacy.html

260 PL

Aplikacja ,HealthForYou” oferuje uwierzytelnianie
2-sktadnikowe. Po pierwsze sktada sig ono z wy-
branej przez Ciebie kombinaciji adresu e-mail i
hasta. Po drugie z potwierdzenia uzytego smart-
fona. Smartfon, na ktérym sie zarejestrujesz, jest
potwierdzany automatycznie. Wigcej informacii
i instrukcje znajdziesz w aplikacji w obszarze
konta swojego profilu oraz w FAQ na stronie
www.healthforyou.app.
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® Obstuga
Przycisk funkcii | 2 | pulsoksymetru ma 4 funkcje:
Wiqgczanie * Krétko nacisngé przycisk funkcji , aby wigczy¢ pulsoksymetr.
Aktywacia i dezaktywacja | * Krétko nacisngé przycisk funkeji [ 2], aby wigczyé pulsoksymetr.
@ Bluetooth® @
PL 261
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Aktywacja i dezaktywacja * Przy wigczonym pulsoksymetrze przytrzymaé weisnigty przycisk

Bluetooth® funkeji | 2 | przez 5 sekund, aby przejéé do ustawienia Bluetooth®.
Na wyswietlaczu pojawia sig 3 ON” lub , 3 OFF".

* Weisnqé krétko przycisk funkeii [ 2], aby aktywowa¢ (3 ON) lub
dezaktywowaé ($ OFF) Bluetooth®.

@ * Aby wréci¢ do pomiaru, przytrzymaé weisnigty przycisk funkeji @
przez 5 sekund.

* Uby wylqczy¢ pulsoksymetr, odczekaé 10 sekund. Pulsoksymetr

automatycznie sie wylgczy.
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Przesytanie wartoéci pomiaru | Sq dwie mozliwosci przesytania danych do aplikacji ,HealthForYou®.

w aplikacji ,HealthForYou” | Dla obu wariantéw na smartfonie i pulsoksymetrze musi byé akty-
plus synchronizacja czasu i | wowany Bluetooth® ( ON).
daty Wskazéwka: W celu przestania danych musi by¢ otwarta

aplikacja ,HealthForYou”.

@ Wariant 1: Na wylgczonym pulsoksymetrze przytrzyma¢ weiénigty
przycisk funkciji | 2 | przez 5 sekund, aby przesta¢ dane do aplikacii.

Wariant 2: Dane sq przesylane po pomiarze automatycznie do
aplikacii. Jesli Bluetooth® jest dezaktywowany (¥ OFF), po pomiarze
wyswietlana jest wskazéwka 3 OFF.

PL 263
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Funkcja jasnosci Aby ustawi¢ wybrang jasnoéé wyswietlacza, podczas uruchomienia

przyfrzymaé weiénigty przycisk funkeii [ 2],

@ Wskazéwka

0 Dopasowanie wyswietlacza (format pionowy,

format poziomy) odbywa sig automatycznie.

Dzigki temu zawsze mozna dobrze odczy-
taé wartoéci na wyswietlaczu, niezaleznie
od sposobu trzymania pulsoksymetru.

0 Pamigé pulsykometru posiada ponad 100
miejsc w pamieci. Jesli wszystkie sq zajete,

264 PL

zostanie nadpisana kazdorazowo najstar-

sza wartos¢.

Aby przywrécié pulsoksymetr do ustawien

fabrycznych, nalezy wykonaé nastepujqgce

kroki:

1. Wyjq¢ z pulsoksymetru jedng z dwéch
zatozonych baterii.

2. Przytrzymaé weiénigty przycisk funkciji

i ponownie zatozyé baterig.
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3. Przytrzymaé wciénigty przycisk funkciji o Przeprowadzanie pomiclru
Wsunqé palec w otwér na palec | 3 | pulso-

po wiozeniu baterii jeszcze przez kolejne

5 sekund. Po udanym przeprowadzeniu ksymetru. Nie poruszaé palcem (rys. F).
tego dziatania na wyswietlaczu pojawi 0 Nacisngé przycisk funkeji [2]. Pulsoksymetr
sig ,RESET v/ rozpoczyna pomiar. Nie poruszad sig pod-

@ czas pomiaru (rys. G). @

Wskazéwka: jedli urzqdzenie zostato przywré- 1 Na wyswietlaczu | 1] po kilku sekundach

cone do ustawien fabrycznych, musisz usungé je pojawiq sig wyniki pomiaru (rys. H).
z ustawien Bluetooth® w smartfonie, aby méc je 01 Po wysunigciu palca z pulsoksymetru
ponownie potgczy¢. wytgczy sie on po ok. 10 sekundach.
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@® Przesylanie danych ® wskazéwka
pomiaru przez Bluetooth® w Gdy tylko potqgczy sig sig pulsoksymetr ze
aplikacii »HealthForYou” swoim smartfonem, aktualna data i czas
Wskazéwka: W celu przestania danych godzinowy sq aktualizowane na pulsoksy-
nalezy aktywowaé Bluetooth® ($ ON). metrze.
@ Wskazéwka: W celu przestania danych musi Dlatego zalecamy potqczenie pulsoksymetru @
by¢ otwarta aplikacja ,HealthForYou”. ze swoim smartfonem juz przed pierwszym
Podczas kazdego przesytania danych godzina i pomiarem, aby wszystkie pomiary zostaty
data sq synchronizowane ze smartfonem. zapisane z aktualng datq i poprawnym

czasem godzinowym.
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Aby przestaé wartoéci pomiaru przez Bluetooth®

do smartfona, nalezy wykonaé nastepujqce kroki:

0 Aktywowad Bluetooth® w ustawieniach smart-
fona, otworzy¢ aplikacje ,HealthForYou” i
postepowaé zgodnie z instrukcjami.

0 W ustawieniach aplikacji wybraé SPO 55 i
potqczyé. Przy pierwszym potgczeniu na
pulsoksymetrze zostanie wyswietlony wyge-
nerowany losowo, szeéciocyfrowy kod PIN,
w tym samym czasie na smartfonie pojawi
sig pole do wprowadzania, w ktére trzeba
wpisaé ten szeéciocyfrowy kod PIN.

Sq dwie mozliwosci synchronizacji danych ze
swoim smartfonem. Przy obu wariantach na
smartfonie i pulsoksymetrze musi by¢ aktywowany
Bluetooth® (3 ON). Ponadto na smartfonie musi

by¢ otwarta aplikacja ,HealthForYou”.

Wariant 1: Na wylgczonym pulsoksymetrze
przytrzymaé weisniety przycisk funkeji | 2 | przez
5 sekund. Na wyswietlaczu [ 1] miga ,SYNC”.
Pulsoksymetr prébuje nastepnie przez 30 sekund
ustanowi¢ potqczenie z aplikacjg. Gdy tylko
nastgpi pofqczenie, ,SYNC” przestanie migaé.

PL 267
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Wszystkie dane pomiaru w pamigci zostang au-
tomatycznie przekazane do aplikacji. Nastepnie
pulsoksymetr automatycznie sie wytqgczy.

Wariant 2: Dane sq przesytane po pomiarze
automatycznie do aplikaciji. Na wyswietlaczu
miga ,SYNC".

Pulsoksymetr prébuije przez 30 sekund ustanowié
potqczenie z aplikaciq.

Gdy tylko nastgpi potgczenie, ,SYNC"” przestanie
migad.

268 PL

Wszystkie dane pomiaru w pamigci zostang au-
tomatycznie przekazane do aplikacji. Nastepnie
pulsoksymetr automatycznie si¢ wytqczy.

Jedli Bluetooth® jest dezaktywowany (% OFF), po
pomiarze wyswietlana jest wskazéwka 3 OFF.

@ Interpretacja wartosci

omiaru
m Ponizsza tabela do

oceny wyniku pomiaru NIE dotyczy oséb z okre-
$lonymi przebytymi chorobami (np. astma,

‘ ‘ 748.557723047$P05572023—04—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 0%67.23
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niewydolno$¢ serca, choroby uktadu oddecho-

Wynik pomiaru | Klasyfikacja/

wego) oraz przebywajgcych na wysokosciach SpO: (saturacja | érodki do zasto-
powyzej 1500 metréw. tlenem) in % sowania
W% raz!‘e‘ C|er.p|'en|c na takqg chorobe w ?e|u inter- 03-90 Niski zakres: zalecana
pretaciji wynikéw nalezy skonsultowad sig z leka- wizyta u lekarza
rzem prowadzqcym.
@ P < <90 Krytyczny zakres: @
konieczna pilna
Wynik pomiaru | Klasyfikacja/ wizyta u lekarza
SpO:2 (saturacja | srodki do zasto-
tlenem) in % sowania
99-94 Zakres normalny
PL 269
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Wynik pomiaru | Klasyfikacja/ o SPGdEk saturacii tlenem
SpO:2 (saturacja | srodki do zasto- zalezny od wysokosci
tlenem) in % sowania Wskazéwka: Ponizsza tabela informuje o wply-
Zrédto: w oparciu o ,Windisch W et al. wach réznych wysokosci na wartoéé saturacii
S2k-Leitlinie: Nichtinvasive und invasive tlenem oraz ich skutkach dla ludzkiego organizmu.
@ Beatmung als Therapie der chronischen respi- Ponizsza tabela do oceny wyniku pomiaru NIE @
ratorischen Insuffizienz - Revision 2017; dotyczy 0séb z okreslonymi przebytymi choro-
Pneumologie 2017; 71: 722-795" bami (np. astma, niewydolnoéé serca, choroby

uktadu oddechowego itp.). U oséb po przeby-
tych chorobach mogq symptomy chorobowe
(np. hipoksja) juz na nizszych wysokosciach.
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Na wysoko- | Przewidywana wartosé | Skutki dla ludzi
sciach SpO:2 (saturacji lenem) w %
1500-2500m | >90 Brak choroby wysokosciowej (zazwyczaij)
2500-3000m | ~ 90 Choroba wysoko$ciowa, zalecane
dostosowanie
@ Zrédto: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. W: Auerbach PS (ed): @
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
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Czyszczenie i pielegnacja

A

272

UWAGA! MOZLIWE SZKODY RZE-
CZOWE! Nie stosowaé na pulsoksymetrze
sterylizacji wysokoci$nieniowej! W zadnym
wypadku nie trzymaé pulsoksymetru pod
wodg, poniewaz ciecz moze wnikngé i
uszkodzi¢ pulsoksymetr.

Po kazdym zastosowaniu czyjcié obudowe i
gumowang powierzchnie wewnatrz pulsoksy-
metru miekkq szmatkq, nasqczong alkoholem

PL

medycznym. Urzqdzenie mozna czysici¢
75 % alkoholem przez 3 sekundy.

Jesli na wyswietlaczu [ 1] pulsoksymetru po-
kazany zostanie niski stan baterii [ ], nalezy
wymienié baterie.

Jesli pulsoksymetr nie jest uzywany dtuzej niz
miesiqc, wyjgé obie baterie z pulsoksymetru,
aby zapobiec ewentualnemu wylaniu baterii.
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® Przechowywanie

A UWAGA! MOZLIWE SZKODY RZE-
CZOWE! Pulsoksymetr przechowywa¢ w
suchym otoczeniu (wzgledna wilgotnosé

@ powietrza £ 95 %). Zbyt wysoka wilgotnoéé @

powietrza moze skrécié trwatosé pulsoksy-
metru lub uszkodzié go. Pulsoksymetr nalezy
przechowywaé w miejscu, w ktérym tempe-
ratura wynosi migdzy -40 °C a 60 °C.
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@® Rozwigzywanie

problemow
Problem mozliwa przyczyna | Rozwigzanie
Pulsoksymetr nie Baterie w pulsoksymetrze | Wymieni¢ baterie.
@ wskazuje wartosci sg wyczerpane. @
pomiaru. Baterie nie sq prawidlowo | Ponownie wlozy¢ baterie. Jedli po poprawnym
wlozone. wlozeniu baterii wcigz nie sq wskazywane war-
tosci pomiaru, nalezy zwrdcié sig do serwisu.
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Problem mozliwa przyczyna | Rozwigzanie
Pulsoksymetr wska- | Zbyt niskie krqzenie w Przestrzegaé wskazéwek ostrzegawczych i
zuje wyniki pomiaru | palcu uzytym do pomiaru. | bezpieczefstwa.
z przi.rwokm;('lub zbyt Palec uzyty do pomiaru Czubek palca musi mieé nastepujgce wymiary:
wysokie skoki warto- | iest za maly lub za duzy. | Szerokoé¢ migdzy 10 a 20 mm
@ Sct pomiary. Grubosé miedzy 5 a 15mm @
Palec, reka lub ciato sq w | Podczas pomiaru nalezy zachowaé spokojne
ruchu. dtonie, palce i ciato.
Zaburzenia rytmu serca Udaé sig do lekarza.
PL 275
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Problem mozliwa przyczyna | Rozwigzanie

Przestanie danych po- | Aplikacja ,HealthForYou” | Aktywowaé Bluetooth® na smartfonie i
miaru jest niemozliwe. | nie jest otwarta lub uruchomié aplikacie.

Bluetooth® jest wytgczony
w ustawieniach smartfona.

@ Baterie w pulsoksymetrze | Wymieni¢ baterie. @
sq za sfabe lub wyczerpane.

Pulsoksymetr jest jeszcze | Odczekaé, az pulsoksymetr jest wytgczony.

wigczony.
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Problem mozliwa przyczyna | Rozwigzanie

Przestanie danych po- | Bluetooth® nie jest Aktywowa¢ Bluetooth® (3 ON).

miaru jest niemozliwe. | wigczony.
([ J Utylizacia Nalezy przestrzegaé oznakowania

@ &)  materiatéw opakowaniowych przy se- @
Opakowanie wykonane jest z materiatéw przy- : gregacji odpadéw, sq one oznaczone
jaznych dla $rodowiska, ktére mozna przekazaé¢  skrétami (a) i numerami (b) o ponizszym znacze-
do utylizacji w lokalnym punkcie przetwarzania niu: 1-7: tworzywa sztuczne/20-22: papier i
surowcéw wiérnych. karton/80-98: kompozyty.
PL 277
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Y Informaciji na temat mozliwosci utyliza-  Zuzyty sprzet moze mie¢ szkodliwy wptyw na

<

ﬁ" cji wyeksploatowanego pulsoksymetru  $rodowisko i zdrowie ludzi z uwagi na poten-
udziela urzqd gminy lub miasta. cjalng zawartoé¢ niebezpiecznych substancjj,

mieszanin oraz czesci sktadowych. Gospodarstwo

Ze wzgledéw ochrony érodowiska nie domowe spetnia waznq role w przyczynianiu sig

@ E wyrzucaé wyeksploatowanego pulso-  do ponownego uzycia i odzysku surowcéw wiér- @
ksymetru razem z odpadami domowymi,  nych, w tym recyklingu zuzytego sprzetu. Na tym
lecz przekazaé je do specjalistycznego punktu etapie ksztattuje sig postawy, ktére wplywaijq na
utylizacji odpadéw. Informacji o punktach zbior-  zachowanie wspélnego dobra jakim jest czyste
czych i ich godzinach otwarcia udziela odpo- $rodowisko naturalne.
wiedni urzqd.
278 PL
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Elektroodpady nie mogq byé wyrzucane do pojem-
nikéw do selektywnej zbiérki odpadéw komunal-
nych. Mozna je oddaé w specijalnie wyznaczonych
miejscach np. Punkt Selektywnej Zbiérki Odpadéw
Komunalnych lub/bgdz w punktach handlowych
oferujgcych w sprzedazy sprzet elektroniczny.

Nalezy postepowaé zgodnie z obowigzujgcymi
w Polsce przepisami dotyczqcymi selektywnej
zbiérki urzgdzen elekirycznych i elektronicznych.

Zuzyty sprzet moze miec szkodliwy wptyw na éro-

dowisko i zdrowie ludzi z uwagi na potencijalng
zawarto$é niebezpiecznych substancii, mieszanin
oraz czgici skiadowych. Gospodarstwo domowe
spefnia waznq role w przyczynianiu sie do ponow-
nego uzycia i odzysku surowcéw wiérnych, w tym
recyklingu zuzytego sprzetu. Na tym etapie ksztat-
tuje sie postawy, ktére wptywajq na zachowanie
wspdlnego dobra jakim jest czyste srodowisko

naturalne.
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- Informacje dla konsumentéw na temat

@ @ utylizacji i ztomowania starych urzadzen
w Niemczech
Produkt, w tym akcesoriai materiaty opakowaniowe,  Wiasciciele zuzytego sprzetu mogq go oddaé
nadaijq sie do recyklingu i podlegajq rozszerzonej  bezptatnie w ramach mozliwosci zwrotu lub zbie-
@ odpowiedzialnosci producenta. Wyrzué je osobno,  rania zuzytego sprzetu okreslonych i dostepnych @

zgodnie z ilustracjq przedstawiajqcg informacje o przez publiczne organy zarzqdzajgce odpadami,
sortowaniu, aby zapewni¢ lepszq utylizacje od- tak aby zapewni¢ prawidtowe unieszkodliwienie
padéw. Logo Triman jest wazne tylko dla Francji.  zuzytego sprzetu. Zwrot jest wymagany ustawowo.

Ponadto pod pewnymi warunkami mozliwe sq
réwniez zwroty od dystrybutoréw.
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Zgodnie z ustawq o sprzecie elektrycznym i elek-
tronicznym (ElektroG) do bezptatnego odbioru
starego sprzetu zobowigzani sq nastepujqcy
dystrybutorzy:

e Specjalistyczne sklepy elekiryczne, o powierzchni
sprzedazy urzqdzen elekirycznych i elekiro-
nicznych wynoszqcej co najmniej 400 metréw
kwadratowych

¢ Sklepy spozywcze o fqcznej powierzchni
sprzedazy co najmniej 800 metréw kwadra-
towych, ktére oferujq i udostepniajq na rynku

sprzet elektryczny i elektroniczny kilka razy w
roku lub stale.

Sprzedaz wysytkowa, przy czym obowigzek
odbioru 1:1 w gospodarstwach domowych
dotyczy tylko przekaznikéw ciepta (lodéwek/
zamrazarek, klimatyzatoréw itp.), sprzetu z
ekranem i duzego AGD. W przypadku od-
bioru 1:1 lamp, matego sprzetu AGD oraz
matych urzqdzen informatycznych i telekomuni-
kacyinych, jak réwniez odbioru 0:1, firmy zaj-
mujqce sig sprzedazq wysytkowq muszq
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zapewnié mozliwo$é zwrotu w rozsqdnej od- przekracza 25 centymetréw, w punkcie
legtosci od konsumenta koAcowego. sprzedazy detalicznej lub w jego bezposred-

Dystrybutorzy ci sq zobowigzani nim sqsiedztwie; odbiér nie moze by¢ zwig-

* w przypadku dostawy nowego EEE do uzyt- zany z zakupem urzqdzenia elekirycznego
kownika koficowego - do bezptatnego odbioru lub elektronicznego i jest ograniczony do

@ w miejscu dostawy lub w jego bezposrednim trzech urzqdzef na kazdy rodzaj sprzetu. @
sqsiedztwie starego EEE uzytkownika korco-
wego tego samego rodzaju, ktéry spetnia za-  Jezeli produkty zawierajq baterie i akumulatory
sadniczo te same funkcje co nowy EEE; oraz lub lampy, ktére mozna wyjq¢ ze starego urzg-

* nieodpfatnego odbioru, na zgdanie uzytkow-  dzenia bez jego zniszczenia, nalezy je usungé
nika koficowego, zuzytego urzqdzenia, kté- przed utylizacjq i zutylizowaé oddzielnie jako
rego zaden z zewngtrznych wymiaréw nie baterie lub lampy.
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Jezeli stary sprzet elektryczny lub elektroniczny
zawiera dane osobowe, sq Pafistwo odpowie-
dzialni za ich usunigcie we wlasnym zakresie

przed oddaniem.

Uszkodzone lub zuzyte baterie muszq byé
poddane recyklingowi zgodnie z dyrektywq
2006/66/EC i jej zmianami. Baterie i/lub produkt
zwracaé w dostepnych punktach zbiorczych.

Szkody ekologiczne w wyniku
B niewtasciwej utylizacji baterii!
Baterii nie nalezy wyrzucaé razem z odpadami
domowymi. Mogq one zawieraé szkodliwe me-
tale cigzkie i nalezy je traktowaé jak odpady
specjalne. Symbole chemiczne metali cigzkich sq
nastepujgce: Cd = kadm, Hg = rte¢, Pb = oféw.
Dlatego tez zuzyte baterie nalezy przekazywaé
do komunalnych punkiéw gromadzenia odpadéw.
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[ ] Gwarunciu/Serwis Gwarancja nie narusza ustawowych gwarancii
przystugujacych klientowi. Zgtaszajqc reklamacje

Udzielamy 3 lat od daty zakupu w zakresie wad W trakcie okresu gwarancyjnego, klient powinien

materiatowych i fabrycznych pulsoksymetru. przediozy¢ dowdd zakupu produktu. Roszczen
gwarancyjnych mozna dochodzi¢ w ciqgu 3 lat
@ Gwarancja nie obejmuie: od daty zakupu wobec Hans Dinslage GmbH, @
- Szkéd, ktére wynikajq z niewtasciwej obstugi. Uttenweiler, Niemcy.
Czeéci zuzywalnych.
Skutkéw zaniedban ze strony klienta. Zgodnie z Kodeksem Cywilnym art. 581 §1
Otworzenia pulsoksymetru przez nieautory- wraz z wymianq urzqdzenia lub waznej czesci
zowany warsztat. Czas gwarancji rozpoczyna sig¢ na NOwo.
284 PL
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W razie reklamacii prosze skontaktowaé
sie¢ z naszym serwisem:

Infolinia serwisowa (bezptatna):

& 800 70 7009 (pn - pigt: godz. 8-18)
P service-pl@sanitas-online.de

Jesli zazqdamy od Paristwa przestania wadliwego
pulsoksymetru, nalezy go wystaé na nastepujacy
adres:

NU Service GmbH
LessingstraBBe 10b
89231 Neu-Ulm
NIEMCY

|1AN 437992_2304 |

Ten pulsoksymetr spetnia europejskie normy
EN60601-1 i EN60601-1-2 grupa 1, klasa B,
(odpowiada CISPR 11, IEC 61000-4-2,

IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) i podlega

PL 285
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specjalnym $rodkom ostroznosci dotyczgcym Deklaracje zgodnosci CE dla tego pulsoksymetru
kompatybilnoéci elektromagnetycznej. Przy tym mozna znalez¢ pod adresem:
nalezy pamigtaé, ze przeno$ne i mobilne urzg- www.sanitas-online.de/web/de/landingpages/

dzenia HF mogq mieé wptyw na ten pulsoksymetr.  cedeclarationofconformity.php
Doktadniejsze informacje mogq Parstwo uzyskaé

@ pod podanym adresem obstugi klienta. Niniejszym Hans Dinslage GmbH @
wyraznie zaznaczamy, ze niniejsze oprogramo- Riedlinger StraBBe 28
wanie nie jest wyrobem medycznym zgodnie z 88524 Uttenweiler
rozporzqdzeniem (UE) 2017/745. NIEMCY
286 PL
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® Wskazéwki dotyczace
kompatybilnosci
elekiromagnetycznej

Pulsoksymetr nadaje sie do uzycia w kazdym
otoczeniu, ktére wymienione jest niniejszej instruk-
cji obstugi, wigcznie z otoczeniem domowym.

Pulsoksymetr moze by¢ uzywany w obecnosci
zaktécajgeych wielkosci elektromagnetycznych
tylko w ograniczonym stopniu. Wskutek tego mogq

wystqpi¢ np. btedne komunikaty lub awaria wy-
$wietlacza/pulsoksymetru.

Powinno sie unika¢ uzycia tego pulsoksymetru bez-
posrednio obok innych urzqdzen lub z innymi
urzgdzeniami w formie utozonej w stos, poniewaz
moze to skutkowaé btednym sposobem dziatania.
Jesli mimo to konieczne jest zastosowanie w po-
wyzej opisanej formie, nalezy obserwowad ten
pulsoksymetr i inne urzqdzenia, aby przekonaé
sig, ze dziatajq poprawnie.
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Zastosowanie innych akcesoridw niz te, ktére sq
ustalone lub udostepnione przez producenta tego
pulsoksymetru, moze skutkowaé podwyzszonymi
zaktéceniami elekiromagnetycznymi lub zmniej-
szonq odpornoscig na zaktécenia elektromagne-
tyczne pulsoksymetru i prowadzi¢ do btednego

sposobu dziatania.
Trzymaé przenosne urzqdzenia komunikacyjne RF

(wlgcznie z urzqdzeniami peryferyjnymi jak kabel
antenowy lub anteny zewnetrzne) w odlegtosci

288 PL

przynajmniej 30 cm od wszystkich czesci urzqdze-
nia, wiqcznie z dotgczonymi do zestawu kablami.

Nieprzestrzeganie moze prowadzi¢ do zmniejsze-

nia cech zwigzanych z dziataniem pulsoksymetru.

Bluetooth® and the related logo are registered
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and trade names are the property
of the respective owners.
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Apple and the Apple logo are trademarks of Apple
Inc., registered in the U.S. and other countries. App
Store is a service mark of Apple Inc., registered
in the U.S. and other countries. Google Play and
the Google Play logo are trademarks of Google
@ LLC. Android is a trademark of Google LLC.
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Legenda pouzitych piktogramid
VYSTRAZNE Dodrzujte navod
g Vystrazné upozornéni na Pfed zahdjenim prace anebo
nebezpedi trazu nebo pred zahdjenim osbluhy pfistroje
nebezpedi ohroZeni zdravi nebo stroje si preététe navod.

Cz 293

‘ ‘ 748.557,2304,8P055,2023—04—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02007.23 12:47‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

Legenda pouzitych piktogrami
POZOR

Tento symbol upozorfiuje, Ze pfi ob-

sluze piistroje nebo ovladacich prvkd
A v blizkosti tohoto symbolu je tieba Arteridlni nasyceni hemoglobinu
@ dbdt zvysené opatrnosti, nebo ze %Sp0: kyslikem (v procentech) @
aktudlni situace vyzaduje pozornost
nebo zasah obsluhy, aby se zabré-
nilo nezddoucim nésledkdm.

294 CZ
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Legenda pouzitych piktogrami

[ Informace o vyrobku @ Tepovd frekvence

Odkaz na dilezité informace (pocet tepd za minutu)
o DO T |

Storage &
Transport | Pfipustnd teplota a vlhkost vzduchu

pro skladovéni a transport

Dil pouziti typ BF

CzZ 295
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Legenda pouzitych piktogrami
Operating | .. . .
Prlpustna provozni tep|otc a vlhkost e
/H/' vzduchy Sériové ¢islo
@ u Vyrobce & Tlumeni alarmu

q3

Tento pulsni oxymetr spliiuje poza-
davky platnych evropskych a
ndrodnich smémic.

1P22

Pulsni oxymetr je chrénén pred
cizimi t8lisky o velikosti 212,5mm
a pred Sikmo kapaiici vodou.

296 Cz
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Legenda pouzitych piktogrami

« A
ﬁ Skody na Zivotnim prostiedi zpUso- WA Obal a pulzni oxymetr odstrafite
bené nesprévnym odstranénim )
|
Pb Cd Hg baterii do odpadu! E & do odpadu ekologicky!
@ Pfenos dat prostiednictvim 9 , @
Bluetooth® low energy technology " Recyklovatelné
{ 9 Véetné baterii (2 x AAA) Zdravotnicky vyrobek

Cz 297
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Legenda pouzitych piktogrami

Oznadeni $arze Cislo vyrobku

Cislo typu Datum vyroby

Jednoznaéné oznadeni roztfid'te a likvidujte v souladu
identifikace vyrobku s mistnimi predpisy.

#| |0
—

Unique Device Identifier (UDI) @ Vyrobek a sou&ésti baleni @

298 Cz
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Pulzni oxymetr

® Uvod

Pfed prvnim pouzitim se s pulznim oxy-
@ metrem seznamte. K tomu si pozorné

prectéte nasledujici ndvod k pouZiti a
dolezité bezpe&nostni pokyny. Nerespektovani
pokynd mize zpUsobit zranéni osob nebo vécné
3kody. PouZivejte pulzni oxymetr jen popsanym
zplsobem a pouze pro uvedené oblasti pouziti.

Tento névod k pouZiti si dobie uschoveite. PFi pFe-
dani pulzni oxymetru k nému sougasné pfipojte i
viechny jeho podklady.

® Pouziti ke stanovenému
Ucelu

Nasyceni kyslikem udévd na kolik procent hemo-

globinu v krvi tepny je kyslik vazany. Proto je di-

leZitym parametrem k posouzeni funkce dychdni.

Pulzni oxymetr pouziva k méfeni dva svételné

Cz 299
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paprsky s rozdilnou vinovou délkou, které uvnitf
t&lesa dopadaiji na vlozeny prst.

Stanoveny Uéel

Pulzni oxymetr slouZi k neinvaznimu méfeni nasy-
ceni hemoglobinu kyslikem (SpO2) a tepu (tepové
frekvence) doma a v nemocnicich. Tento pulzni
oxymetr neni vhodny k dlouhodobému méfenti.

Cilova skupina
Pulsni oxymetr je vhodny pro osoby, které potte-
buji tyto diagnostické funkce, které vyrobek nabizi.

300 Cz

Vyrobek je koncipovan pro ty uZivatele, jejichz
obvod na 3picce prstu v rozsahu 3itky cca 10-
20mm a tloustka cca 5-15mm a netrpi 24d-

nymi kontraindikacemi.

Indikace

Pulzni oxymetr je vhodny proto obzvlé3f pro rizi-
kové pacienty, jako jsou osoby s onemocnénym
srdcem, astmatiky, ale i pro sportovce a zdravé
osoby, které se pohybuii ve velkych vyskach (napf.
pro horolezce, lyZafe nebo sportovni letce). Rov-
néz se hodi pulsni oxymetr pro osoby bez
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predchozich onemocnéni, ktefi cht&ji méfit svou
saturaci kyslikem, nebo maiji symptomy spojené
s nizkou saturac kyslikem.

Klinické pouziti

Uzivatel pulzniho oxymetru rychle a snadno uréi
hodnotu saturace kyslikem a jeji pripadné snizeni.
U osob s nizkou hodnotou nasycent krve kyslikem
dochdzi stdle vice k nésledujicim symptomdm:
dychaci potize, zvyseni tepu, Gbytek vykonnosti,
nervozita a poceni. Pfi chronickém a zndmém
snizeni nasyceni krve kyslikem je pod lékafskym

dohledem nutnd kontrola pouzitim pulzniho oxy-
metru. Akutni sniZeni hodnoty nasyceni krve kys-
likem bez pfiznakd nebo s priznaky musi byt

ihned objasnéno Iékafskou prohlidkou. MiZe se

pfitom jednat o Zivotu nebezpecnou situaci.

® Funkce

Pulzni oxymetr SPO 55 slouzi k neinvaznimu
méfeni nasyceni hemoglobinu kyslikem (SpOz2)
a tepu (tepové frekvence). Nasyceni kyslikem

udévd na kolik procent hemoglobinu v krvi tepny

Cz 301
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ie kyslik vazany. Proto je dlezitym parametrem
k posouzeni funkce dychani.

Pulzni oxymetr pouzZivé k méfeni dva svételné
paprsky s rozdilnou vinovou délkou, které uvnitf
t&lesa dopadaiji na vlozeny prst. Nizkd hodnota
nasyceni kyslikem je pfevézné zpdsobena one-
mocnénim (onemocnéni dychacich cest, astma,
srdecni selhani, atd.).

U osob s nizkou hodnotou nasyceni krve kyslikem
dochdzi stéle vice k ndsledujicim pFizrakdm:
dychaci potize, zvyseni tepu, Ubytek vykonnosti,
nervozita a poceni. Pfi chronickém a znémém

302 Cz

snizeni nasyceni krve kyslikem je nutnd pod Iékaf-
ském dohledem kontrola Vasim pulznim oxymetrem.
Akutni sniZeni hodnoty nasyceni krve kyslikem bez
nebo s pfiznaky se musi ihned objasnit lékaiskou
prohlidkou. MiZe se pfitom jednat o Zivotu nebez-
peénou situaci. Pulzni oxymetr je vhodny proto
obzvl&sf pro rizikové pacienty, jako jsou osoby
s onemocnénym srdcem, astmatiky, ale i pro spor-
tovce a zdravé osoby, které se pohybuiji ve vel-
kych vyskach (napf. pro horolezce, lyzafe nebo
sportovni letce).
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® Pouzitik Zobrazeni viny tepu a sloupce tepu neumoziuji
nestanovenému uUcelu odhad sily tepu nebo sily pritoku krve v misté
m Pulzni oxymetr ukazuje jen méfeni, slouzi jen k zobrazeni aktudlni, optické
momentdlni hodnotu, na prib&znou kontrolu ho promény signdlu v misté méfeni ani neumozfiuji
nelze pouzit. diagnézu pulzu.
@ Pulzni oxymetr nemd alarm a proto neni vhodny ) . @
k vyhodnoceni IékaFskych vysledka. o Popis dilo

Nestanovuite si na zdkladé vysledkd méfeni sami Displej

diagnézu ani neprovadéjte lécbu bez konzultace Funkéni tlacitko ()

s Vadim o3etfujicim lékafem. Neuréuijte si sami Otvor pro prst

léky a nemé&nite davkovani 1ékd, které uZivate. Vieko pfihradky na baterie

Cz 303
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Zobrazeni na displeji ® Obsah dodévky
Nasyceni kyslikem (hodnota v procentech) 1 pulzni oxymetr 1 péska
E Frekvence tepu (hodnota jako pocet tepi SPO 55 1 névod k pouziti
za minutu) 2 baterie 1,5V, 1 provodce rychlym
Vina tepu (pletysmograficka vina) typ AAA spusténim
@ Sloupec pulzu 1 pouzdro na opasek @
[9] Zobrazeni stavu baterie
Paska ® Technicka data
Typ: CMS50DBT
Model &.: SPO 55
304 CzZ
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Metoda méfeni:  neinvazivni méfeni nasyceni Senzorika na
hemoglobinu kyslikem v krvi méfeni SpO2:  Eervené svétlo (vinova délka
artérie a frekvence tepu na 660 nm); infraervené svétlo
prstu (vinové délka 905 nm); kfemi-
Rozsah méfeni:  SpO2 0-100 %, kové dioda pfijimace
@ tep 30-250 tepd/minuta Pripustné @
Pfesnost: SpO2 70-100 %, 2 %, provozni
tep 30-250 bpm, £2 tepy/ podminky: +10°Caz+40°C,<75%
minuta relativni vlhkost vzduchu,
Rozméry: 58,5mm x 31 mm x 32mm 700 -1060 hPa tlak v okol-
(dx3xv) nim prostredi
Véha: cca 27 g (bez baterii)

CzZ 305
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Pripustné Klasifikace: IP22, pouzivany dil typ BF
podminky skladovéni: -40 °C az +60 °C, Predpokléddand

< 95 % relativni vihkost Zivotnost: 3 roky

vzduchu, Pocet mist v paméti: 100

500-1060 hPa tlak Informace senzord: Opticky senzor ke zjidténi

@ v okolnim prostiedi nasyceni kyslikem a tepové @

Napdjeni proudem: 2 x 1,5V===baterie AAA frekvence uzivatele.
Zivotnost baterie: 2 baterie typu AAA Pfenos dat pomoci

umoziuji provoz cca Bluetooth® low

2 roky pfi 3 mé&fenich za energy technology: Pulsni oxymetr pouziva

den (po 60 sekunddch). Bluetooth® low energy tech-

nology, frekvenéni pasmo
306 CzZ
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2,402-2,480 GHz, ve fre- Cloud nabizi moznost dodatecného zdlohovéni

kvenénim pdsmu maximdlni  dat. Tim mZete napf. zabranit ztrété dat pfi zméné
vyzafovany vysilaci vykon chytrého telefonu.
<2,87 dBm

Pozadavky na

@ EI’ E Seznam kompatibilnich chyt-  systém pro aplikaci @

= rych telefond, informace ,HealthForYou” iOS od verze 14.0, Android™
o aplikaci ,HealthForYou” od verze 8.0, Bluetooth® od
(=] a blizsf informace o pfistro- verze 4.0.
jich najdete pod nésleduii- Sériové ¢&islo je v prihradce na baterie.

cim odkazem:
www.healthforyou.app
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Udrzujte operaéni systém pouzitého chytrého
telefonu vzdy v aktudlnim stavu.
Zmény technickych dat jsou bez ozndmeni

z divodu aktualizace vyhrazeny.
Dulezité bezpecnostni

A pokyny

m VYSTRAHA! RS pulsni oxymetr neni
vhodny k pouzZivani osobami (véetné déti) s ome-
zenymi fyzickymi, senzorickymi nebo dusevnimi

schopnostmi nebo s nedostate¢nymi zkusenostmi

308 Cz

anebo v&domostmi s vyjimkou situace, kdy jsou
pod dozorem osoby odpovédné za jejich bezpe¢-
nost, nebo pokud obdrZely od této osoby instrukce,

jak maii pulsni oxymetr pouZivat.

= NEPOUZIVEITE pulzni oxymetr
- jestlize mate alergii na gumové vyrobky
- jestlize je pulsni oxymetr nebo prst mokry.
- u malych déti nebo kojencl
- b&hem MRT nebo CT vy3etieni
- béhem méfeni tlaku krve s manzetou, na

stejné strané paze

‘ 748.557,2304,8P055,2023-O4-13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02087.23
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-na prstu s lakovanymi nehty, znecidténim - v blizkosti hoflavych nebo vybuinych
nebo ndplasti. smési plynd.

-na silném prstu, ktery neni mozné pfipojit m U osob s poruchou prokrveni mize delsi
k pulsnimu oxymetru (3picka prstu: Sitka pouziti pulzniho oxymetru zpisobit bolesti.
cca > 20 mm, tloustka cca >15mm). Proto nepouziveijte pulzni oxymetr déle nez

@ - na prstech s anatomickymi zmé&nami, otoky, cca 2 hodiny na jednom prstu. @

jizvami nebo popdleninami. m  PFi mé&feni se nedivejte pfimo do vnitiku

- na tenkych prstech a s malou tloustkou. jako t&lesa. Cervené svétlo a neviditelné infra-
treba u malych déti (Sitka cca < 10mm, Cervené svétlo skodi zraku.
tloustka cca < 5mm). ®m  PFi nerespektovani nasledujicich pokynd

- u pacientd, ktefi jsou v misté pouziti neklidni moze dojit k chybnému méFeni nebo jeho
(napt. ffes). selhani:

Cz 309
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- na prstu zvoleném k mé&feni nepouzivat lak - aby se zabrdnilo zkresleni vysledku mé&feni
na nehty, umély nehet nebo jinou kosmetiku. nemély by se v blizkosti pulzniho oxymetru
- dbeijte na to, aby byl nehet na prstu zvole- nachdzet silné svételné zdroje (napf.
ného k méfeni kratky a bfisko prstu mohlo z&fivka nebo pFimé slunce).
pokryt senzorové elementy uvnitf t&lesa. -u osob s nizkym tlakem, Zloutenkou nebo
@ - pii mé&feni drzte ruku, prsty a télo v klidu. které uZivaif léky na stahovani cév mize @
- u osob se srde&ni arytmii mohou byt namé- dojit chybnym mé&fenim nebo zkresleni
fené hodnoty saturace kyslikem a frekvence vysledkd méfeni.
tepu zkreslené nebo neni mé&feni vibec - u pacientd, ktefl v minulosti dostavali kli-
mozné. nickd barviva a u pacientd s abnormdlnim
- v piipadé otravy kysliénikem uhelnatym uka- vyskytem hemoglobinu se mizZe pocitat se
zuje pulzni oxymetr piili§ vysoké hodnoty. zkreslenim méfenti. Toto plati obzvlésf pfi
310 Cz
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otravéch oxydem uhelnatym a methemo-
globinem, které napf. vznikaji dévkovanim
pfi lokdlni anestetice nebo pfi existujici
nedostate&né methemoglobinreduktdzi.
Chrafite pulzni oxymetr pred prachem,
offesy, mokrem a extrémnimi teplotami.
Drzet mimo prostory s vybusnymi latkami.
Pulzni oxymetr kontrolujte pravidelng, aby
bylo pfed méfenim zaijidténo, Ze nemd z&dnd
viditelnd poskozeni a Ze jsou jeho baterie
dostatené nabité. V piipadé pochyb

nepouzivejte a obrafte se na pfisluiny servis
nebo autorizovaného obchodnika.

Nikdy nepouZivejte pfidavné souédsti, které
vyrobce nedoporuéuje nebo které nenabizi
jako piisludenstvi.

V Z&dném pfipadé nesmite pulzni oxymetr
otevirat nebo opravovat, jinak neni zajisténa
jeho bezvadnd funkce. PFi nerespektovani
zanika zaruka.

S potfebnymi opravami se obratte na servis
nebo autorizovaného obchodnika.

Cz 311
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1. Byly pozorovany nasledujici mozné 2. Mechanismy vzniku téchto

vedlejsi G¢inky pouziti pulznich komplikaci mohou byt tyto:
oxymetro: - tlakové ischemie
- Grazy prstd formou chemického nebo - dlouhodobgisi pouzivéni
tepelného popdleni - prehfivéni sondy
@ - spdleni - nespravné pouZiti sondy @
- otlaky - zkrat
- ztrdta citlivosti 3. Moiné odchylky méFeni na slabsim
- gangréna élanku prstu: v fomto pFipadé je hodnota

SpO2 uréena jako pilis nizka.

312 Cz
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4. Nizké piesnost méfeni SpO2 u m NEBEZPECi VYBUCHU! Ne-
pacienty s kritickym onemocnénim nabijeci baterie nikdy znovu ne-
a u novorozencu: nabijejte. Baterie nezkratujte ani
- Pfi mé&feni hodnot u téchto pacientl vznika je neotevirejte. Mize dojit k piehtati, pozdru
inherentni potencidlni chyba v rozsahu nebo prasknuti.
@ 3%-4%. ®  Nikdy nehdzeijte baterie do ohné nebo @
do vody.

A Bezpecnostni pokyny
k bateriim
= NEBEZPECi OHROZENI ZIVOTA!

Uchovdveite baterie mimo dosah déti. V pi-

Nevystavujte baterie mechanickému zatizeni.

padé spolknuti okamzité vyhledejte Iékare!

Cz 313

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 03M0B7.23 12:47



TheEmEDlE ©  mmss

Nebezpeci vyteéeni baterii

Vyhybeite se extrémnim podminkdm a teplotam,
které mohou negativné ovlivnit funkei baterii,
napt. v blizkosti topnych téles nebo na slunci.
V pfipadé vytecent baterii zabrarite kontaktu
chemikdlii s pokozkou, o¢ima a sliznicemi!
Omyite ihned postizend mista dostate&nym
mnozstvim &isté vody a vyhledeite lékafskou
pomoc!

o

POUZiVAT OCHRANNE RU-
KAVICE! Vyteklé nebo posko-
zené baterie mohou pfi kontaktu

314 CZ

s pokozkou zpUsobit jeji poleptdni. Noste
proto vhodné ochranné rukavice.

V piipadé vyteéeni baterii je ihned odstrafite
z pulzniho oxymetru, abyste zabranili jeho
poskozeni.

PouZivejte pouze baterie stejného typu.
Nekombinuite staré baterie s novymi!
Pokud pulzni oxymetr del$i dobu nepouzi-
vdte, odstrante z ného baterie.
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Nebezpeci poskozeni pulzniho oxymetru

Pouziveijte jen udany typ bateriil

Vkladeijte baterie podle oznaceni polarity
(+) a (-) na bateriich a na vyrobku.
Vycistéte pred vloZenim baterie jeji kontakty
a kontakty v pfihradce na baterie!

Vybité baterie neprodlené z pulzniho oxymetru
odstrafite. Pokud symbol baterie ukazuje, ze
ie baterie vybitd, vyméite ji.

Nepouzivejte akumuldtory.

® Uvedeni do provozu

m}

O

Zkontroluite, jestli jsou v doddvce viechny
uvedené dily.
Odstrafite veskery obalovy materidl.

Vlozeni a vyména baterii

Opét nasadte kryt prihradky na baterie

(obr. C).

Vlozte dvé dodané baterie (se sprévnou

polaritou) do pulzniho oxymetru (obr. D).

Dbeijte na oznageni v piihrddce na baterie.
CZ 315
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0 Opét nasadte kryt prihradky na baterie 2. ProtGhnéte pevné druhy konec pasku
(obr. E). smyckou na Gzkém konci (obr. J).
Upozornéni: Naméfend data z0stdvai

H "
uloZena i po vyméné baterif. ® Aplikace ,,HealthForYou
App ,HealthForYou” je beplatné k dispozici v
@ o Upevnéni pésky Applé App Store a u Google Play. @

0 Pro jednoduchou piepravu pulzniho oxyme- Rid'e se pfi instalaci pokyny na displeji.

tru mdZete na pfistroj pfipevnit pdsku.
1. Prostréte Ozky konec pasku drzdkem Zésady ochrany osobnich Gdaji spolecnosti
(obr. 1). ,HealthForYou” najdete na tomto odkazu:
www.healthforyou.app/privacy.html
316 CZ
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Aplikace ,HealthForYou” nabizi 2stupfiové ovéfeni.
To obsahuije jednak vémi vybranou kombinaci
emailu a hesla. Za druhé potom potvrzeni z vami
pouzivaného chytrého telefonu. Chytry telefon, na
kterém jste se zaregistrovali, je potvrzen automa-
@ ticky. Dal3i informace a ndvody najdete v aplikaci @
v &asti Getu vaseho profilu a v &ésti pro Easto
kladené otdzky FAQ na strankach
www.healthforyou.app.

Cz 317
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® Obsluha
Funkéni tlacitko | 2 | pulzniho oxymetru md 4 funkce:
Zapnout o Stisknéte kratce funkéni tlagitko | 2 | ke spudténi pulzniho oxymetru.
Aktivace a deaktivace o Stisknéte kratce funkéni tlagitko | 2 | ke spusténi pulsniho oxymetru.
@ Bluetooth® @
318 Cz
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Aktivace a deaktivace * Na zapnutém pulznim oxymetru stisknéte funkéni tagitko | 2 | a

Bluetooth® podrzte je na 5 sekund stisknuté, tim prejdete k nastaveni
Bluetooth®. Na displeji se zobrazi hlé3eni 3 ON" nebo ,3 OFF".

o Stisknéte funkéeni tla&itko , tim aktivujete ($ ON) nebo deaktivu-
jete (3 OFF) Bluetooth®.

@ K névratu k mé&feni stisknéte funkéni tlagitko | 2 | a podrzte je na @
5 sekund stisknuté.

¢ K vypnuti pulsniho oxymetru vyekejte 10 sekund. Pulsni oxymetr
se automaticky vypne.

Cz 319
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Pfeneseni m&fenych hodnoty | K pFenosu dat do aplikace ,HealthForYou” existuji dvé moznosti.
do aplikace ,HealthForYou” | U obou variant musi byt aktivni Bluetooth® na chytrém telefonu a na

plus synchronizace data @ | pulsnim oxymetru ($ ON).
Easu Upozornéni: K prenosu musi byt oteviena aplikace ,HealthForYou”.

@ Varianta 1: Stisknéte na vypnutém pulsnim oxymetru funkéni tlacitko @
a podrzte je na 5 sekund stisknuté, tim prenesete data do aplikace.

Varianta 2: Data budou automaticky po méfeni pienesena do
aplikace. Pokud je Bluetooth® deaktivovano (¥ OFF), zobrazi se po
provedeném méfent hléeni $ OFF.

320 Cz
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Funkce jas displeje

K nastaveni pozadovaného jasu displeje podrzte za provozu déle

stisknuté funkéni tlacitko .

(D Upozornéni

[m]

Orientace zobrazeni na displeji (formdt na
vysku nebo na $itku) probihd automaticky.
Tim m0Zete zobrazené hodnoty kdykoliv
dobre ¢&ist, jedno jak pulsni oxymetr drZite.
Paméf pulzniho oxymetru mé vice nez 100
mist k uloZeni dat. JestliZe jsou viechna mista
obsazend, pak se prepisuje vzdy nejstarsi
hodnota.

O

Pro obnoveni tovarniho nastaveni pulzniho
oxymetru postupujte nésledujicim zpdsobem:
1. Vyjméte z pulzniho oxymetru jednu
z obou vloZenych baterii.
2. Pridrzte tla&itko funkei | 2 | stisknuté a
vlozte zase baterii dovnitt.
3. Drste flagitko funkei [ 2] stisknuté i po
vloZeni baterie je3té dalsich 5 vtefin. Po

Cz 321
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Gspé&3ném provedeni se na displeji objevi 7 Stisknate funkéni tacitko . Pulzni oxymetr

JRESET /™. zaéne méfit. BEhem méfeni se nepohybuijte
(obr. G).
Upozornéni: Pokud jste resetovali pfistroj do o Na displeji se za nékolik viefin objevi
tovérniho nastaveni, musite ho odstranit z nasta- vade naméfené hodnoty (obr. H).
@ veni Bluetooth® ve smartphonu, abyste ho mohli 01 Po vytaZeni prstu se pulzni oxymetr po cca @
znovu pfipojit. 10 sekunddch automaticky vypne.

® Méreni

0 Nasadte prst do pfisluiného otvoru pro prst
na pulznim oxymetru. Drzte prst v klidu
(obr. F).

322 Cz
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® Prenos mérenych @ upozornéni

hodnot prostiednictvim
Bluetooth® do aplikace
~HealthForYou”
Upozornéni: K prenosu musi byt akfivni
Bluetooth® (3 ON).
Upozornéni: K pienosu musi byt oteviena
aplikace ,HealthForYou”.
Pfi kazdém pfenosu dat se ¢as a datum se
synchronizuji se Smartphonem.

Jakmile se pulsni oxymetr spoji s Vasim
smartphonem, aktualizuji se datum a &as.
Proto doporugujeme spojeni pulzniho oxy-
metru s vasim chytrym telefonem iz od prv-
niho méfeni, aby se viechny naméfené
hodnoty ulozZily do paméti s aktudlnim datem
a casem.

Cz 323
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Pro pfenos namé&fenych hodnot prostfednictvim do kterého je tieba tento Sestimistny kéd
Bluetooth® na V&s Smartphon postupujte ndsle- PIN zadat.
dovné:
O Aktivujte Bluetooth® v rezimu nastavovani Existuji dv& moznosti synchronizace dat s vasim
vaseho chytrého telefonu, oteviete aplikaci chytrym telefonem. U obou variant musi byt na
@ ,HealthForYou” a postupuijte podle pokynd.  vasech chytrém telefonu a na pulsnim oxymetru @
OV nabidce nastaveni aplikace vyberte SPO 55 aktivovéno Bluetooth® (3 ON). Kromé toho musi
a navazte spojeni. Pfi prvnim spojeni se na byt na chytrém telefonu oteviena aplikace
pulznim oxymetru zobrazi néhodné vygene- ,HealthForYou”.

rovany 3estimistny kéd PIN a souéasné se
na chytrém telefonu zobrazi vstupni pole, Varianta 1: Na vypnutém pulsnim oxymetru
stisknéte funkéni tlagitko | 2 | a podrzte je na

324 CZ
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5 sekund stisknuté. Na displeji | 1 | blika ,SYNC".
Pulzni oxymetr se pokousi po dobu 30 sekund
navdzat spojeni s aplikaci. Po Gspé&sném nava-
zani spojeni prestane hlaeni ,SYNC” blikat.
Vsechny naméfené hodnoty v paméti budou au-
tomaticky preneseny do aplikace. Nakonec se

pulsni oxymetr automaticky vypne.

Varianta 2: Data budou automaticky po méfeni
prenesena do aplikace. Na displeii [ 1] blika
LSYNC”.

Pulzni oxymetr se pokousi po dobu 30 sekund
navdzat spojeni s aplikaci.

Po Uspésném navazdni spojeni prestane hléseni
SYNC" blikat.

Vsechny naméfené hodnoty v paméti budou
automaticky pfeneseny do aplikace. Nakonec
se pulsni oxymetr automaticky vypne.

Pokud je Bluetooth® deakfivovdano ($ OFF), zob-
razi se po provedeném méfeni hlaseni $ OFF.

Cz 325
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® Posouzeni naméFenYCh Vysledek méfeni | Klasifikace/
hodnot SpO:2 (nasyceni | potfebna opat¥eni
ﬂ Ndsledujici tabulka k posou- kyslikem) v %
zeni Vaseho vysledku m&feni NEPLATI pro jiz ne- 99_94 Normdlni hodnoty
mocné os?i?y (napf. s astma, selhavénim srdce, 93-90 Nizké hodnoty: dopo-
@ onemocnénim dychacich cest) a pfi pobytu ve ruéuje se ndvitéva @
vyssich polohdch pres 1500 metrd. lékate
Jestlize iste v tomtf smeru I\vemixm, obrafte se <90 Krificke hodnoty:
s posouzenim Vasich naméfenych hodnot na neodkladng navativit
Vaseho lékare. lékaie

326 CZ
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Vysledek méreni | Klasifikace/
SpO2 (nasyceni | potrebna opatreni
kyslikem) v %

Zdroj: Na zékladé ,Windisch W et al. S2k-Leit-
linie: Nichtinvasive und invasive Beatmung als
Therapie der chronischen respiratorischen In-
suffizienz - Revision 2017; Pneumologie
2017;71:722-795"

® Pokles nasyceni kyslikem
zavisly na nadmorské
vysce
Poznamka: Nésledujici tabulka informuje o
ovlivnéni hodnot nasycent kyslikem réznymi nad-
mofskymi vyskami a ndsledcich pro lidsky orga-
nismus. Ndsledujici tabulka NEPLATI pro osoby s
urgitym predb&znym onemocnénim (napf. astma,
selhdni srdce, onemocnéni dychacich cest, atd.).
U t&chto osob se mohou vyskytnout pfiznaky
onemocnéni (napf. hypoxie) jiz v nizsich nad-
mofskych vyskach.
Cz 327
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Nadmoiska | Oéekavana hodnota SpO2 | Nasledky pro ¢lovéka
vyska (nasyceni kyslikem) v %
1500-2500m | >90 Z4dnd horskd nemoc (zpravidla)
2500-3000m | ~ 90 Horska nemoc, pfizpsobeni doporucené
@ Zdroj: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. Vydéni: Auerbach PS (ed): @

Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.

@ Cisténi a osetrovani Neponofujte pulzni oxymetr v 2adném

pfipadé do vody, vnikla voda ho mize
/\ POZOR! MOZNE VECNE SKODY! poskodit.

Nesterilizujte pulzni oxymetr pod tlakem!

328 Cz
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vanou vnitini plochu pulzniho oxymetru mékkym
hadfikem, navlhéenym v lihu pro medicinské
Geely. Cisténi pristroje 75 % lihem je mozné
po dobu 3 sekund.

Jestlize ukazuje displej | 1 | pulzniho oxyme-
tru nizké nabiti baterif EI, baterie vyméfite.
Jestlize nebudete pulzni oxymetr déle nez
mésic pouZivat, vyjméte z ného obé baterie,
abyste predeili jejich eventudlnimu vytegeni.

0 Po kazdém pouZiti &istéte téleso a pogumo- @ Skladovdni

A\ POZOR! MOZNE VECNE SKODY!

Uchovévejte pulzni oxymetr v suchém pro-
stfed (relativni vlhkost vzduchu < 95 %).
Prili§ vysoka relativni vlhkost vzduchu moze
zkrétit Zivotnost pulzniho oxymetru nebo ho
poskodit. Uchovdvejte pulzni oxymetr pfi
teploté okolniho prostiedi mezi-40 °C a
60°C.

Cz 329
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@ Reseni problému

Problém mozna pficina Reseni
Pulzni oxymetr neuka- | Baterie pulzniho oxymetru | Vyméfite baterie.
zuje z&dné hodnoty. | jsou vybité.
@ Baterie jsou nespravné Baterie znovu vloZit. Jestlize vyrobek neuka- @
vloZené. zuje ani po sprdvném vloZeni baterii Z4dné
naméfené hodnoty, obrafte se na servis.
330 Cz
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Problém moznd pri¢ina Redeni

Méfeni pulzniho oxy- | Nedostateéné prokrveni | Dbat na vystrazné a bezpe&nostni upozornéni.
metru je pferuSované | prstu.
nebo se ukazuji velké
rozdily naméfenych

Prst, na které probihd m&- | Spicka prstu musi mit nasleduiici rozméry:

feni je prilis velky nebo sitka mezi 10 a 20mm

@ hodnot. prilis maly. tloustka mezi 5 a 15mm. @
Prsty, ruka nebo télo se Bé&hem méfeni drzet prsty, ruku a télo v klidu.
pohybuii.

Poruchy srde&niho rytmu | Vyhledat lékate.

Cz 331
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Problém mozna pri¢ina Redeni
Pfenos naméfenych | Aplikace ,HealthForYou” | Aktivujte Bluetooth® v chytrém telefonu a
hodnot neni mozny. | neni aktivovéna nebo je otevrete aplikaci.

v nastaveni chytrého tele-
fonu deaktivovana funkce

@ Bluetooth®. @

Baterie pulzniho oxymetru | Vyméite baterie.
jsou slabé nebo vybité.

Pulzni oxymetr je jesté Pockejte aZ se pulzni oxymetr vypne.
zapnuty.

332 Cz
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Problém moznd pri¢ina Redeni

Pfenos naméfenych | Bluetooth® neni zapnuto. | Aktivujte Bluetooth® (8 ON).
hodnot neni mozny.

® Odstranéni do odpadu Pfi ffidéni odpadu respektujte oznaceni
@ &)  obalovych materidli. Jsou oznageny @

Obal je vyroben z ekologickych materidld, které : zkratkami (a) a &islicemi (b) s ndsledu-

mizete zlikvidovat prostednictvim mistnich sbéren  jicim vyznamem: 1-7: umé&lé hmoty/20-22:
recyklovatelnych materiald. papir a lepenka/80-98: kompozitni materidly.
Cz 333
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a O moznostech likvidace pouzitého "

e ] . ) 2

ﬁ" pulzniho oxymetru se informujte &
u obecni nebo méstské spravy.

Vyrobek v&. pfislusenstvi a obalové materidly jsou

Nevyhazujte pouzity pulzni oxymetr recyklovatelné a podléhaji roziifené odpovédnosti
@ E v zdjmu ochrany Zivotniho prostfedi vyrobce. Likvidujte je oddélené podle ilustrovanych @
™= do domovniho odpadu. Zaiistéte jeho  Infori (informace o ffidéni), abyste mohli lépe na-

odbornou likvidaci do tfidéného odpadu. O sbér-  kladat s odpady. Logo Triman plati jen pro Francii.
néch a jejich oteviracich hodindch se mizete in-
formovat u mistni samospravy.

334 Cz
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Informace pro spotiebitele o likvidaci a
sesrotovani starych pfistrojo v Némecku
Vlastnici starych pfistrojd je mohou bezplatné ode-
vzdat v rémci moznosti zpétného odbéru nebo
sbéru starych pfistrojd, které zfidily a maji k dis-
pozici orgdny vefejné spravy v oblasti nakladani
s odpady, aby byla zaiji$téna fédna likvidace
starych pfistrojo. Odbér je pfedepsany zdkonem.
Kromé toho je za uréitych predpokladd mozné vré-
ceni zboZi distributorom.

Podle zdkona o elektrickych a elektronickych pfi-

strojich (ElektroG) jsou ndsleduijici distributofi po-

vinni bezplatné odebirat staré piistroje:

* Specializované prodejny elekirospottebicd s pro-
dejni plochou pro elekirické a elektronickd za-
fizeni o rozloze nejmén& 400 metr{ &tverenich

Prodejny potravin s celkovou prodeijni plochou
nejméné 800 metrl Etverednich, které nabizeji
a zpfistupfivji na trhu elekirické a elektronické

pristroje n&kolikrat roéné nebo trvale.

CzZ 335
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o Zésilkovy prodej, pfi¢emz povinnost zp&tného
odbéru 1:1 se v domdcnostech vztahuje pouze
na nosice tepla (chladni¢ky/mraznicky, klima-
tizace atd.), zobrazovaci pfistroje a velké pfi-
stroje. Pro zpétny odbér svitidel, malych pfistroji
a malych IT a telekomunikaénich pfistrojd v
poméru 1:1 a pro zpétny odbé&r v poméru 0:1
musi zésilkové spole&nosti zaijistit zaFizeni pro
zpétny odbér v pfiméfené vzddlenosti od ko-
necného spotfebitele.

Tito distributofi jsou povinni,

336 CzZ

¢ pri doddvce nového elekirického nebo elek-

tronického pfistroje koncovému uZivateli bez-
platn& pevzit zpét v misté dodavky nebo

v jeho bezprostiedni blizkosti staré elektrické
nebo elekironické pistroje koncového uzZiva-
tele stejného typu, které plni v podstaté stejné
funkce jako nové elekirické nebo elektronické
pfistroje, a

na zddost koncového uZivatele bezplatng
odebirat staré elektrické a elektronické pii-

stroje, jejichz vnéjsi rozmér nepfesahuje

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023-04-13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02867.23
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25 cm, v maloobchodni prodejné nebo v jeji
bezprostfedni blizkosti; zpétny odbér nesmi
byt spojeny s nakupem elekirického a elektro-
nického pfistroje a je omezeny na ffi kusy pro

jeden typ zafizeni.

Pokud vyrobky obsahuji baterie a akumulétory

nebo lampy, které |ze ze starého pfistroje vyjmout,
aniz by doslo k jeho zniceni, je tfeba je pred likvi-
daci vyjmout a zlikvidovat oddélené jako baterie

resp. lampy.

Pokud staré elekirické nebo elektronické pfistroje
obsahuiji osobni data, jste sami zodpovédni za je-
jich vymazéni pred vrdcenim.

Vadné nebo vybité baterie musite recyklovat podle
smérnice 2006/66/EC a pfisluinych zmén této
smérnice. Baterie nebo vyrobek odevzdeijte zpét
do pfislusnych sbéren.

Cz 337
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Skody na Zivotnim prostfedi

zpUsobené nespravnym od-
PoCdHs stranénim baterii do odpadu!
Baterie se nesmi vyhazovat do domovniho odpadu.
Mohou obsahovat jedovaté t&zké kovy a musi
se zpracovdvat jako zvl&$tni odpad. Chemické
symboly t&zkych kovl: Cd = kadmium, Hg = rtuf,
Pb = olovo. Proto odevzdeijte vybité baterie do
komunéilni sbérny.

338 Cz

® Zaruka a servis

Poskytujeme zaruku po dobu 3 let od data za-
koupeni na chyby materidly a vyroby vyrobku.

Zéruka se nevztahuje:
na 3kody zpdsobené nespravnou obsluhou.
na opotfebitelné dily.
na skody zpdsobené vlastnim zavinénim.
pokud byl pulzni oxymetr otevfen neautorizo-
vanou dilnou.

748.557,2304,8P055,2023—O4—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02867.23
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Zakonné naroky zakaznika zistavaji touto zdru- (€2

kou nedotéené. Pro uplatnéni ndroku ze zaruky @ 0800555 013 (Po-Pé: od 8 do 18 hod.)
béhem zdruéni doby musi zdkaznik prokazat X service-cz@sanitas-online.de
zakoupeni vyrobku. Néroky ze zdruky se musi
uplatnit do 3 let po zakoupenti u firmy Hans

@ Dinslage GmbH, Uttenweiler, Némecko.

Jestlize Vas vyzveme k zaslani vadného pulzniho
oxymetru, pak ho zalete na ndsledujici adresu: @

Prosime, v pfipadé reklamace kontak- NU Service GmbH

tujte nas servis na: LessingstraBe 10b

89231 Neu-Ulm
Servisni horka linka (bezplatna): NEMECKO

Cz 339
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|1AN 437992_2304 |

Tento pulzni oxymetr odpovidd evropskym normam
EN60601-1 a EN60601-1-2, skupina 1, tiida B
(shodnd s CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,
IEC 61000-4-8) a podléhd zvlastnim opatfenim

vzhledem k elekiromagnetické kompatibilité. Pa-

matujte, Ze mobilni vysokofrekvenéni komunikaéni
zafizeni mohou pulzni oxymetr ovlivnit. Pfesn&si
Udaje si miZete vyzédat na adrese uvedeného z&-

kaznického servisu. Timto vyslovné upozorfivjeme

340 Cz

na to, Ze tento software neni zdravotnicky vyrobek

podle nafizeni (EU) 2017/745.

Prohlé3eni CE o shodé& pro tento pulsni oxymetr
najdete zde: www.sanitas-online.de/web/de/
landingpages/cedeclarationofconformity.php

Hans Dinslage GmbH
Riedlinger StraBe 28
88524 Uttenweiler
NEMECKO
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® Upozornéni
k elektromagnetické
kompatibilité

Pulzni oxymetr je vhodny k provozu ve viech
prostiedich uvedenych v tomto navodu k pouziti,
v&etné domdciho prosttedi.

Pulzni oxymetr je pfi elektromagnetickém ruseni
za uréitych okolnosti pouzitelny pouze v omeze-
ném rozsahu. Nésledkem mohou byt napt.

chybovd hlasenim nebo vypadek displeje nebo
pulzniho oxymetru.

Vyvarujte se pouziti tohoto pulzniho oxymetru

v bezprostiedni blizkosti jinych pfistroji nebo
pouZitim v rdmci sestavy piistroji instalovanych
nad sebou, protoze mize dojit k chybnému pro-
vozu. JestliZe je vy3e popsané pouZiti pfece jenom
nevyhnutelng, potom je tfeba funkce tohoto a
ostatnich pfistrojd kontrolovat, zda jsou sprévné.
Pouziti jiného pfisludenstvi, nez stanovi vyrobce
tohoto pulzniho oxymetru, moze zpidsobit zvy3ené

Cz 341
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elektromagnetické rudeni nebo naopak snizit odol-
nost proti rudeni elektromagnetickymi vinami.

Drzte pfenosnd vysokofrekvenéni komunikaéni za-
fizeni (vetné jejich periférie jako napf. anténniho
kabelu nebo externi antény) v odstupu nejméné
30cm od viech dili pristroje, véetn& viech kabeld
z obsahu dodévky.

Nedodrzeni této vzddlenosti mize vést ke snizeni
vykonnostnich parametr pulzniho oxymetru.

342 CZ

Bluetooth® and the related logo are registered
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and trade names are the property
of the respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of Apple
Inc., registered in the U.S. and other countries. App
Store is a service mark of Apple Inc., registered
in the U.S. and other countries. Google Play and
the Google Play logo are trademarks of Google
LLC. Android is a trademark of Google LLC.
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Legenda pouzitych Délezité bezpeénostné

piktogramov... Strana 345 ~ upoOzornenia... .Strana 360
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Uvod Strana 351 tykajice sa batérii... .Strana 366
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uréenym Gcelom.. Strana 351 Uvedenie do

@ Funkcia Strana 353 prevédzky .Strana 368 @
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uréenym ucelom..
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Technické ddaje ..

Strana 355 Upevnenie pdsu............. . Strana 368
Strana 356 Aplikécia ,HealthForYou”..... .Strana 369
Strana 356
Strana 357

SK 343

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd (2407.23 12:47‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd (2He7.23 12:47‘ ‘

Obsluvha................. Strana

Meranie Strana

Prenos nameranych hodnét
prostrednictvom Bluetooth® do

aplikécie ,HealthForYou” ................. Strana
Vyhodnotenie nameranych hodnét.... Strana
Pokles nasytenia kyslikom zavisly

od terénu .. . Strana

Cistenie a Udrzba .. . Strana

Skladovanie . Strana

344 SK

370
374

375

377

379

380

381

Odstréanenie problémov . Strana

Likvidécia............cccccccoo. Strana
Zaruka/Servis ... Strana
Poznamky k
elektromagnetickej
znasanlivosti.................. Strana

382

385

389

392



TheEmEDlE ©  mmss

Legenda pouzitych piktogramov
VYSTRAHA! Riad'te sa navodom
g Vystrazné upozornenie z dévodu Pred zaatim préce a/alebo obsluhou
nebezpedenstva poranenia alebo zariadeni alebo pristrojov si precitajte
nebezpedenstiev pre Vase zdravie ndvod.

SK 345
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Legenda pouzitych piktogramov
POZOR

Tento symbol oznaluje, ze je
potrebnd opatrnost pri obsluhe
pristrojov alebo ovlddacich prvkov
@ & umiestnenych v blizkosti tohto @ Arteridlne nasytenie hemoglobinu @
symbolu, alebo Ze st&asnd situdcia %SpO2 kyslikom (v percentéch)

si vyZaduje, aby bola obsluhujica
osoba opatrnd, alebo aby za-
siahla, aby sa predislo neZiaducim
nasledkom.

346 SK
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Legenda pouzitych piktogramov

. Informécia o produkte @ Pulzova frekvencia

Odkaz na délezité informdcie (0dery pulzu za mindtu)

Pripustny tlak vzduchu pri skladovani,
transporte a prevadzke @

@ [ ] Manipulaéné pokyny

SETEgp & Pripustné teplota a vihkosf
Transport V .
vzduchu pocas skladovania

Aplikaénd &ast typ BF
_/H/- a transportu

SK 347
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Legenda pouzitych piktogramov

Pripustnd teplota a vihkost o
vzduchu poéas prevadzky Sériové cislo

@ u Vyrobca & Vypnutie alarmu @

Tento pulzoximeter spliia poia Pulzoximeter chréneny pred cudzimi
c € davky platnych eurépskych a IP22 | telesami 212,5mm a profi prieéne

nérodnych smernic. kvapkajicej vode

Operating

348 SK
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Legenda pouzitych piktogramov

K Nespravna likvidacia batérii

« e -
Pb Cd Hg poskodzuje Zivotné prostredie!

Obal a pulzoximeter zlikvidujte
ekologicky!

Prenos Gdajov cez Bluetooth®

low energy technology Recyklovatelny

Medicinsky produkt

Oznaéenie 3arze

HIE R

0+ ) | Vrat batérit (2 x AAA)

Cislo vyrobku

SK 349
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Legenda pouzitych piktogramov

E] Typové &islo M Détum vyroby

Unique Device Identifier (UDI) = Vyrobok a obalové komponenty
uDI Identifikator pre jedinend @ tried'te a zlikvidujte ich v stlade s
@ identifikéciu vyrobku miestnymi predpismi. @

350 SK
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PUIZI’I? oxymeter uschovaijte. Ak pulzoximeter odovzddte tretej
osobe, odovzdaite jej s nim i vietky podklady.
® Uvod . X
E— ® Pouzivanie v sulade
Pred prvym pouzitim sa oboznamte s S urcenym Ucelom
@ @ pulzoximetrom. Pozore si precitajte Nasytenie kyslikom udéva, kolko percent hemoglo- @
nasledujici névod na pouzivanie binu v arteridlnej krvi obsahuje kyslik. Je to preto
délezité bezpe&nostné upozornenia. Neredpek- dalezity parameter pre posidenie funkcie dycha-
tovanie pokynov mbZe spésobif poranenie osdb  Nic- Pulzoximeter pouZiva na meranie dva svetelné
alebo vecné 3kody. Pouzivaite pulzoximeter iba l0&e réznej vinovej dlzky, ktoré sa vo vnitri schranky
ako je popisané a v uvedenych oblastiach pou- strefnd s priloZenym prstom.

Zivania. Tento ndvod na pouzivanie si dobre
SK 351
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Stanovenie Géelu cca. 10-20mm a hribky cca. 5-15mm a ktori
Pulzoximeter slZi na neinvazivne meranie arteri-  nemaji Ziadne kontraindikdcie.
dlnej saturécie kyslikom (SpO2) a srdcovej frekven-

cie (frekvencia pulzu) doma a v nemocniciach. Indikacia
Tento pulzoximeter nie je vhodny na dlhodobé Pulzoximeter je vhodny najmé pre rizikovych pa-
@ meranie. cientov ako st osoby s ochoreniami srdca, astmou, @

ale aj pre 3portovcov a zdravé osoby, ktoré sa

Cielova skupina pohybuji vo velkych vyskach (napr. horolezci,

Pulzoximeter je vhodny pre [udi, ktori potrebuji lyZiari alebo 3portovi piloti). Pulzoximeter je

jeho diagnostickd funkciu. Je uréeny pre pouzi- vhodny aij pre [udi bez predchadzajicich ocho-

vatelov, ktorych obvod prstov je v oblasti Sirky reni, ktori si chcd zmerat saturdciu kyslika alebo

ktori vykazuji priznaky nizkej saturdcie kyslika.

352 SK
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Klinické pouzivanie

Pouzivatel méze pomocou pulzoximetra rychlo
a jednoducho uréit hodnotu nasytenia kyslikom
a zistif znizent hodnotu nasytenia kyslikom.

U oséb s nizkym nasytenim kyslikom &asto do-
chédza k nasledujicim symptémom: dychaviénosf,
zvy3enie srdcovej frekvencie, pokles vykonnosti,
nervozita a vyrézanie potu. Chronické a zndme
znizené nasytenie kyslikom si vyZzaduje kontrolu
pomocou Vésho pulzoximetra pod lekdrskym

dozorom. Akdtne znizené nasytenie kyslikom s

alebo bez sprievodnych priznakov musi byt ihned
lekarsky posidené. Méze pritom ist o Zivotune-
bezpeny situciu.

® Funkcia

Pulzoximeter SPO 55 sloZi na neinvazivne mera-
nie arteridlneho nasytenia hemoglobinu kyslikom
(SpO2) a srdcovej frekvencie (frekvencia pulzu).
Nasytenie kyslikom udéva, kolko percent hemoglo-
binu v arteridlnej krvi obsahuje kyslik. Je to preto
dbélezity parameter pre posidenie funkcie dychania.

SK 353
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Pulzoximeter pouZiva na meranie dva svetelné
li&e roznej vinovej dizky, ktoré sa vo vntri
schrénky stretin( s prilozenym prstom. Dévodom
nizkeho nasytenia kyslikom so prevazne ochore-
nia (ochorenia dychacich ciest, astma, srdcova
insuficiencia atd’).

U ludi s nizkym nasytenim kyslikom Easto dochd-
dza k nasledujicim symptémom: dychavignosf,
zvysenie srdcovej frekvencie, pokles vykonnosti,
nervozita a vyrdzanie potu. Chronické a zndme
znizené nasytenie kyslikom si vyZaduje kontrolu

354 SK

pomocou Vésho pulzoximetra pod lekarskym
dozorom.

Akotne zniZené nasytenie kyslikom s alebo bez
sprievodnych priznakov musi byt ihned' lekdrsky
posidené. Méze pritom isf o Zivotunebezpe&ni
situdciu. Pulzoximeter je preto vhodny najmé pre
rizikovych pacientov ako si osoby s ochoreniami
srdca, astmou, ale aj pre 3portovcov a zdravé
osoby, ktoré sa pohybuiji vo velkych vyskach
(napr. horolezci, lyzZiari alebo $portovi piloti).

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023-04-13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02607.23
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® Pouzivanie v rozpore

s uréenym ucéelom
m Pulzoximeter zobrazuje
vzdy momentdlnu hodnotu, méze viak byf pou-
Zivany i na kontinudlne pozorovanie.
Pulzoximeter nedisponuie funkciou alarmu, a preto
nie je vhodny na vyhodnocovanie medicinskych
vysledkov.
Na zdklade vysledkov merania neuréujte diag-
nézu alebo terapiu sami bez konzultacie s
Vasim lekdrom. Predovsetkym si svojvolne

nenasadzujte novi medikdciu a nemefite o do
druhu a lebo davkovania momentdlnu liecbu liekmi.
Zobrazenie pulzovej viny ako aj pulzového stipika
neumoziiuje odhad o sile pulzu a prekrvenia na
mieste merania, ale sl0Zi vyhradne zobrazeniu
aktudlnej optickej signdlovej varidcie na mieste
merania, neumoziuje viak spolahlivi pulzovd
diagnostiku.

SK 355

®

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02667.23 12:47‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02667.23 12:47‘ ‘

@ Popis ¢asti

Displej

Funkéné tlagidlo ()
Otvor pre prst

Kryt priecinka pre batérie

Displejové zobrazenie

Nasytenie kyslikom (hodnota v percentdch)

IE‘ Pulzova frekvencia (hodnota v Gderoch
pulzu za mindtu)

Pulzové vina (plethysmografické vina)

356 SK

Pulzovy stipik

Iz‘ Ukazovatel stavu batérie

Pés
® Obsah dodavky

1 SPO 55 pulzoximeter 1 ndvod na pouzivanie
2 1,5V AAA batérie

1 puzdro na opasok

1 sprievodca pre
rychly $tart
1 pés

®
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® Technické udaje

Typ:
Model ¢.:
Metéda merania:

Rozsah merania:

CMS50D-BT

SPO 55

neinvazivne meranie arteridl-
neho nasytenia hemoglobinu
kyslikom a pulzovej frekvencie
na prste

SpO2 0-100%,

Pulz 30-250 Gderov/minGta

Presnost:

Rozmery:

Hmotnost"
Senzorika na

meranie SpOa:

SpO2 70-100%, + 2%,
Pulz 30-250 bpm,

+ 2 Gdery/minita
58,5mm x 31 mm x 32mm
Dx5xV)

cca. 27 g (bez batérii)

&ervené svetlo (vinové dizka
660 nm); infradervené (vinova
dizka 905 nm); siliciova vyko-
nové diéda

SK 357
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Pripustné prevédzkové Zivotnost batérii: 2 AAA batérie umozfiuji cca.

podmienky: +10°Caz+40°C,<75% 2 roky prevadzku pri 3 mera-
relativna vlhkost vzduchu, niach denne (po 60 sekdnd).
700- 1060 hPa okolity tlak Klasifikécia: IP22, aplikaéné asf typ BF

Pripustné skladovacie Ocakévand

@ podmienky: -40°Caz+60°C,£95% Zivotnosf: 3 roky @

relativna vlhkost vzduchu, Pamdfové miesta: 100
500-1060 hPa okolity tiak Informécie o

Zdroj produ: 2 x 1,5V===AAA batérie senzore: Opticky senzor na zisfovanie

saturdcie kyslika a srdcovej

frekvencie pouzivatela.

358 SK
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Prenos Udajov Ei%E Zoznam kompatibilnych

cez Bluetooth® - = smartfénov, informdcie o

low energy: Pulzoximeter pouZiva ,HealthForYou” aplikécii ako
Bluetooth® low energy tech- [=] aj blizsie informdcie ohladom
nology, frekvenéné pdsmo pristrojov ndjdete na nasledu-

@ 2,402-2,480 GHz, maxi- jocom odkaze: www.healthfo- @

mélny prenosovy vykon vyza- ryou.app
rovany vo frekvenénom Cloud pontka moznost dodatoéného zdalohova-
pésme < 2,87 dBm nia Gdajov. Mézete tak zabrénif strate Gdajov

napriklad pri vymene smartfénov.

SK 359
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Systémové Délezité bezpeénostné
predpoklady pre upozorneniu
HealthForYou” _

aplikaciu iOS od verzie 14.0, Android™ E V7T XNIE] Pulzoximeter nie je

od verzie 8.0, Bluetooth® od =z T bami (vrd ,
) uréeny na pouzivanie osobami (vratane deti) s
@ verzie 4.0. obmedzenymi fyzickymi, senzorickymi alebo @
Sériové &islo sa nachddza v priecinku pre batérie. . . .
mentdlnymi schopnosfami alebo s nedostatkom
o skdsenosti a/alebo vedomosti, okrem pripadoy,
Vidy aktualizujte operacny systém Vasho ked' s0 pod dozorom osoby zodpovednej za ich

smartfénu. P . S I
bezpe&nost alebo fou boli pougené o pouzivani

Zmeny technickych ddajov bez ozndmenia st z lzoxi
pulzoximetra.
aktualiza&nych dévodov vyhradené.
360 SK
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®  Pulzoximeter NEPOUZIVAJTE,
- ak ste alergicky na gumené vyrobky.

- ak je pulzoximeter alebo pouzity prst vihky.

- na malych defoch a kojencoch.

- po&as MRT- alebo CT-vy3etrenia.

- po&as merania krvného tlaku na strane
ramena s navle¢enou manZetou.

-na prstoch s lakom, znecisteniami alebo
néplasfami.

-na prstoch s velkou hribkou, ktoré samo-

volne nezapadni do pulzoximetra (3picka

prsta: Sirka cca. > 20 mm, hribka
cca. >15mm).

- na prstoch s anatomickymi zmenami,
opuchlinami, jazvami alebo popdleninami.

- na prstoch s prilid malou hribkou a Sirkou,
ako je to napr. u malych deti (3irka cca.
< 10 mm, hribka cca. < 5mm).

- u pacientoy, ktori s6 na mieste aplikovania
nepokojni (napr. chvenie).

- v blizkosti horlavych alebo explozivnych
plynovych zmesi.

SK 361
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m U oséb s poruchami prekrvenia méze dlhsie
pouzivanie pulzoximetra viest k bolestiam.
Preto nepouZivaijte pulzoximeter dlhsie ako
cca. 2 hodiny na jednom prste.

m  Polas procesu merania nepozerajte priamo

@ do vnitra schranky. Cervené svetlo a nevi-
ditelné infracervené svetlo pulzoximetra je
skodlivé pre oéi.

®m  Pri nere3pektovani nasledujicich upozor-
neni méze dojst k nespravnym meraniam
alebo zlyhaniuv merania:

362 SK
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- Na prste, ktory pouzivate pre meranie, ne-
noste lak na nechty, umelé nechty alebo iné
kozmetické prostriedky.

- Pri prste, ktory pouzivate pre meranie,
dbaite na to, aby bol necht tak kratky, aby
brusko prsta pokrylo senzorové elementy
v schrdnke.

- Ruku, prst a telo drzte po&as merania
pokojné.

- U o0s8b s poruchami srdcového rytmu mézu

byt hodnoty nasytenia kyslikom a srdcovej

12:47 ‘ ‘



frekvencie nesprévne alebo meranie
nemusi byt mozné.

-V pripade ofravy oxidom uholnatym zobra-
zuje pulzoximeter prili§ vysoké namerané
hodnoty.

- Aby ste nenarusili vysledok merania, v
bezprostrednej blizkosti pulzoximetra by sa
nemal nachédzat silny zdroj svetla (napr.
Ziarivka alebo priame slne&né Ziarenie).

- U oséb, ktoré maiju nizky tlak, trpia Zltag-

kou alebo uZivajd lieky na vazokonstikeiu,

mdze déjst k chybnym alebo nespravnym
meraniam.

- U pacientov, ktorym boli v minulosti podané
klinické farbivé, a u pacientov s abnormdl-
nym vyskytom hemoglobinu je treba poéitat
s chybnym meranim. Toto plati najmé pri
otravéch oxidom uholnatym, ktoré vznikajo
napr. pridanim lokdlnych anestetik alebo
pri nedostatku methemoglobin-reduktazy.

Chréite pulzoximeter pred prachom, otrasmi,

vlhkostou, extrémnymi teplotami.

SK 363
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m  Drzte v bezpeénej vzdialenosti od oblasti s
explozivnymi latkami.

m  Pravidelne kontrolujte pulzoximeter, aby ste
zabezpedili, Ze pulzoximeter pred pouzitim
nevykazuje Ziadne poskodenia a batérie s6

@ este dostatoéne nabité. V pripade pochyb-
nosti ho nepouzivajte a obrdtte sa na servis
alebo na autorizovaného predajcu.

®  Nepouzivajte pridavné diely, ktoré neodpo-
roéa vyrobca, resp. ich nepondka ako pris-
luenstvo.

364 SK

Pulzoximeter v Ziadnom pripade nesmiete

otvérat alebo opravovat, pretoZe inak ne-

mdze byt zaruéené jeho bezchybné fungo-

vanie. V pripade nere$pektovania zaniké

zéruka.

Pri opravdach sa obrdtte na servis alebo na

autorizovaného predajcu.

Boli hlasené nasledujice mozné

vedlajsie Uéinky pulzoximetrov:

- Poranenia prstov ako chemické alebo
tepelné popdleniny

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023-04-13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02607.23
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- Opalovanie na slnku 3. Mozna odchylka merania v retené-
- Tlakové erézia nom prvku: V tomto pripade je SpO2
- Strata zmyslového vnimania stanovend prili§ nizko.
- Gangréna 4. Nizka presnost merania SpO2 u

2. Mechanizmy tychto komplikacii kriticky chorych pacientov a novo-

@ moézu byft: rodencov: @

- Tlakovd ischémia - Inherentnd potencidlna chyba 3 %-4% pri
- Dlhsie pouzivanie meraniach vykonanych na tychto pacientoch.

- Prehriatie sondy
- Nespravne pouzivanie sondy

- Skrat

SK 365
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366

Bezpecnostné
upozornenia tykajuce
sa batérii
NEBEZPECENSTVO OHROZENIA ZI-
VOTA! Drzte batérie mimo dosahu deti.
V pripade prehltnutia okamzite vyhladaijte
lekdral
NEBEZPECENSTVO EXPLO-
ZIE! Nenabijatelné batérie nikdy
znova nenabijajte. Batérie ne-
skratujte a/alebo neotvérajte. Nésledkom
mdze byt prehriatie, poziar alebo explézia.
SK

Nikdy nehadzte batérie do ohfia alebo vody.

Nevystavujte batérie mechanickej zatazi.

Riziko vyteéenia batérii

Batérie nikdy nevystavujte extrémnym pod-
mienkam a teplotam, ktoré by na ne mohli
pésobit, napr. na vykurovacich teleséch/
priamom slne¢nom Ziareni.

Ak batérie vytiekli, vyhybaijte sa styku
chemikdlii s pokozkou, oéami a sliznicamil
Ihned vypléchnite postihnuté miesta Eistou
vodou a vyhladaite lekéral

748.557,2304,SP055,2023-04-13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02607.23
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/"\ NOSTE OCHRANNE RUKA-
(®‘ VICE! Vyte&ené alebo poskodené
- batérie mézu pri kontakte s pokoz-

kou spdsobit poleptanie. V takom pripade
preto noste vhodné ochranné rukavice.
V pripade vyte&enia batéri ich okamzite
vyberte z pulzoximetra, aby nedo3lo k jeho
poskodeniu.

Pouzivaijte iba batérie rovnakého typu.
Nemie3aite staré batérie s novymi!
Odstrante batérie, ak pulzoximeter dlhsi

&as nepouzivate.

Riziko poskodenia pulzoximetra

Pouzivajte vyhradne uvedeny typ batériil
Vlozte batérie podla oznacenia polarity
(+) a (-) na batérii a pulzoximetri.

Pred vloZenim vy¢istite kontakty na batérii a
v priecinku pre batérie!

Vybité batérie ihned' vyberte z pulzoxi-
metra. Ked' symbol batérie indikuje vybitie
batérie, batériu vymerite.

Nepouzivajte akumuldtorové batérie.

SK 367
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® Uvedenie do prevadzky

01 Skontrolujte, &i balenie obsahuje vietky
uvedené &asti.

0 Odstrante vietok obalovy materidl.

® Vlozenie/vymena batérii

O Vysufite kryt prieginka pre batérie
(p. obr. C).

0 Vlozte dve dodané batérie (dbaite na sprévnu
polaritu) do pulzoximetra (obr. D). Dbaite
na oznacenie v prieginku pre batérie.

368 SK

O

Opét zatvorte kryt prieginka pre batérie
(obr. E).

Poznémka: Udaje o merani sa uchovévaiji
aj po vymene batérii.

Upevnenie pasu

Pre jednoduchy transport mézete na pulzoxi-

meter upevnit pds.

1. Prevedte Gzky koniec pdsu cez drziak
(obr. 1).

2. Pevne zatiahnite druhy koniec pésu cez
potko Gzkeho konca (obr. J).
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[ ) Ap'ikécia ,HealthForYou” Na druhej strane sa vyzaduje potvrdenie smart-

Aplikécia ,HealthForYou” je bezplatne dostupna fénu, ktory pouzivate. Smartfén, na ktorom sa

v Apple App Store a Google Play. zaregistrujete, sa automaticky potvrdi. Dalsie in-

0 Pre instaldciu sa riadte pokynmi na displeji. formdcie a ndvod néjdete v aplikécii v zéne Gt
vo Vasom profile a v sekcii &asto kladenych oté-
@ Ustanovenia o ochrane Gdajov ,HealthForYou” zok FAQ na strénke www.healthforyou.app. @
si mdzete pozrief na nasledujicom odkaze:
www.healthforyou.app/privacy.html
Aplikécia ,HealthForYou” pontka 2-faktorové
overovanie. To na jednej strane zahffia Vami

zvoleny kombindciu e-mailovej adresy a hesla.

SK 369
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® Obsluha
Funké&né tlagidlo | 2 | pulzoximetra md 4 funkcie:
Zapnutie * Pre zapnutie pulzoximetra krdtko stlacte funkéné tiagidlo .
Aktivovanie a deakfivovanie | ¢ Pre zapnutie pulzoximetra krétko stlacte funkéné tlacidlo [2].
@ Bluetooth® @
370 SK
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Aktivovanie a deakfivovanie | « Na zapnutom pulzoximetri drste stlagené funkéné tlaidlo

Bluetooth® 5 sekond, aby ste sa dostali k nastaveniam Bluetooth®. Na disp-
leji sa objavi % ON" alebo , 3 OFF”.

 Krétko stlacte funkéné tlagidlo , aby ste aktivovali Bluetooth®
(3 ON) resp. ho deaktivovali ($ OFF).

@ * Pre navrat k meraniu podrzte funkéné tlagidlo | 2 | 5 sekind stlacené. @

* Pre vypnutie pulzoximetra pockajte 10 sekind. Pulzoximeter sa

automaticky vypne.

SK 371
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Prenos nameranych hodnét | Mdte dve moznosti pre prenos ddajov do aplikécie ,HealthForYou”.
do aplikacie ,HealthForYou” | Pri oboch variantéch musi byt aktivovany Bluetooth® na smartféne a
plus synchronizdcia asu a | na pulzoximetri ( ON).

ddtumu Poznémka: Aplikacia ,HealthForYou” musi byt pre prenos otvorend.

@ Varianta 1: Na vypnutom pulzoximetri drzte stlagené funk&né @
tlacidlo | 2 | na 5 sekdnd, aby ste ddaje preniesli do aplikacie.

Varianta 2: Uddije sa po merani automaticky prenest do aplikacie.
Ak je Bluetooth® deaktivovany ($ OFF), zobrazi sa Vam po Vazom
merani pozndmka 3 OFF.

372 SK
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Funkcia svetlosti displeja Pre nastavenie Zelanej svetlosti displeja dlhsie podrzte stlacené
funké&né tlagidlo | 2 | pocas prevadzky.

(D Poznamka 0 Ak chcete obnovif vyrobné nastavenia
0 Nasmerovanie zobrazenia displeja (vyskovy pulzoximetra, postupujte takto:
@ formdt, Sirkovy format) prebehne automa- 1. Vyberte z pulzoximetra jednu z dvoch @

ticky. Tak mézete kedykolvek dobre vidief vlozenych batérii.
hodnoty na displeji, nezdvisle od toho, ako 2. Podrzte stlagené funkéné tlagidlo | 2 |a
drzite pulzoximeter. znovu vlozte batériu.

0 Paméf pulzoximetra m& 100 paméfovych 3. Po vloZeni batérie podrzte funkéné tla-
miest. Ak sU vietky obsadené, prepise sa &idlo | 2 | edte 5 sekind stlaené. Po

najstarsia hodnota.
SK 373
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Gspe3nom realizovani sa na displeji ob- 1 Stla¢te funkéné tlacidlo . Pulzoximeter
javi JRESET /. zaéne merat. Podas procesu merania sa
nehybte (obr. G).
Poznamka: Ak ste obnovili vyrobné nastave- 0 Na displeji III sa po par sekunddch objavia
nia zariadenia, musite ho odstrénif z nastaveni Vase namerané hodnoty (obr. H).
@ Bluetooth® vo Vasom smartféne, aby ste homohli 11 Ked stiahnete V&3 prst z pulzoximetra, @
znova pripojit. pulzoximeter sa po cca. 10 sekundéch

automaticky vypne.
® Meranie
01 Zasufte jeden prst do otvoru pre prst| 3 | na
pulzoximetri. Drzte prst pokojne (obr. F).
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@ Poznamka

Akondhle ste pulzoximeter spojili s Vasim

® Prenos nameranych
hodnét prostrednicivom
Bluetooth® do aplikdcie
»HealthForYou”

smartfénom, je aktudlny détum a &as aktua-

lizovany na pulzoximetri.

Poznamka: Bluetooth® musi byt pre prenos
aktivovany (3 ON).

Poznamka: Aplikécia ,HealthForYou” musi
byt pre prenos otvorend.

Pri kazdom prenose Gdajov je détum a &as

Preto Véam odpori&ame spoijif pulzoximeter
s Vasim smartfénom uz pred prvym meranim,
aby boli vetky merania uloZené s aktudl-

nym ddtumom a spravnym &asom.

zosynchronizovany so smartfénom. Pre prenos nameranych hodnét cez Bluetooth®

na V&3 smartfén postupuite nasledujico:

SK 375
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0 Aktivujte Bluetooth® v nastaveniach Vasho S0 dve moznosti synchronizdcie tdajov s Vasim
smartfénu, otvorte aplikéciu ,HealthForYou” smartfénom. Pri oboch variantéch musi byt akfivo-
a riad'e sa pokynmi. vany Bluetooth® na smartféne a na pulzoximetri

OV nastavovacom menu aplikdcie zvolte (% ON). Okrem toho musi byt na smartféne
SPO 55 a pripojte. Pri prvom pripojeni sa otvorend aplikécia ,HealthForYou”.

@ na pulzoximetri zobrazi ndhodne vygenero- @

vany 3estmiestny PIN kéd, sGéasne sa na Varianta 1: Na vypnutom pulzoximetri podrzte
smartféne objavi politko, do ktorého musite  stlagené funkéné tlacidlo | 2 | na 5 sekind. Na
tento 3estmiestny PIN kéd zadaf. displeji [ 1] bliké ,SYNC”. Pulzoximeter sa teraz

30 sekdnd pokd3a vytvorit spojenie s aplikdciou.
Akondhle je vytvorené spojenie, prestane
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,SYNC” blikat. Vietky namerané tdaje v paméti
s0 automaticky prenesené do aplikdcie. Nésledne
sa pulzoximeter automaticky vypne.

Varianta 2: Udaje sa po merani automaticky
prenest do aplikacie. Na displeji | 1 | blika ,SYNC”.
Pulzoximeter sa 30 sekdnd pokdsa vytvorit
spojenie s aplikdciou.

Akondhle je vytvorené spojenie, prestane
LSYNC” blikat.

Vietky namerané Udaje v paméti s6 automaticky
prenesené do aplikdcie. Nésledne sa pulzoxi-
meter automaticky vypne.

Ak je Bluetooth® deaktivovany ($ OFF), zobrazi
sa Vam po Vasom merani pozndmka $ OFF.

® Vyhodnotenie
nameranych hodnét

ﬂ A7.\: Lo}/ .\1I| 3] Nasledujica tabulka

pre posidenie Vasich nameranych vysledkov
NEPLAT( pre osoby s uréitymi ochoreniami
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(napr. astma, srdcové insuficiencia, ochorenia
dychacich ciest) a pri pobytoch vo vyskach nad

1500 metrov.

Ak trpite chorobami, pre postdenie Vasich name-
ranych hodnét sa vzdy obrdfte na Vasho lekdra.

Vysledok merania | Odstupiiovanie/

SpO2 (nasytenie | potrebné opatrenia

kyslikom) v%

93-90 Nizka oblast: Odporiéa
sa navitivit lekara

<90 Kritickd oblast: Akdtne

vyhladaite lekdra

Vysledok merania | Odstupriovanie/

SpO:2 (nasytenie | potrebné opatrenia

kyslikom) v%

99-94 Normélna oblast
378 SK
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Vysledok merania | Odstupiiovanie/
SpO2 (nasytenie | potrebné opatrenia
kyslikom) v %

Zdroj: Na zdklade ,Windisch W et al. S2k-Leit-
linie: Nichtinvasive und invasive Beatmung als
Therapie der chronischen respiratorischen
Insuffizienz - Revision 2017; Pneumologie
2017;71:722-795"

@ Pokles nasytenia kyslikom
zavisly od terénu

Poznéamka: Nasledujica tabulka informuje o
O&inkoch rdznych nadmorskych vysiek na hodnotu
nasytenia kyslikom ako aj ich désledkov pre lud-
sky organizmus. Nasledujica tabulka NEPLATI
pre osoby s urcitymi ochoreniami (napr. astma,
srdcovd insuficiencia, ochorenia dychacich ciest
atd"). U oséb s ochoreniami sa mézu symptémy
choroby (napr. hypoxia) dostavit uz pri nizkych
nadmorskych vyskach.
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Nadmorské | Oéakavana SpOz-hodnota | Nasledky pre ¢loveka
vysky (nasytenie kyslikom) v %
1500-2500m | >90 Ziadna vy3kova choroba (spravidla)
2500-3000m | ~ 90 Vy3kova choroba, odporiéa sa adaptécia
@ Zdroj: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. V: Auerbach PS (ed): @
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
[ ] Eistenie a udrzba sterilizaciu! V Ziadnom pripade nedrzte
prip
pulzoximeter pod vodou, pretoze inak dof
/\ POZOR! MOZNE VECNE SKODY! méze prenikndt kvapalina a poskodit ho.

Na pulzoximetri neaplikujte vysokotlakovi
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Po kazdom pouziti vy¢istite schranku a
gumovi vnitornd plochu pulzoximetra
mdkkou handri¢kou navlhéenou v lekérskom
alkohole. Pristroj mozno Cistit 75% alkoholom
pocas 3 sekind.

Ked' sa na displeji | 1 | pulzoximetra zobrazi
nizky stav batérie [9], vymefite batérie.

Ak pulzoximeter nepouzivate dlh3ie ako
mesiac, vyberte obe batérie z pulzoximetra,
aby ste predisli pripadnému vyteceniu batérii.

® Skladovanie

/\ POZOR! MOZNE VECNE $KODY!

Pulzoximeter skladujte v suchom prostredi
(relativna vihkost vzduchu < 95 %). Prili§ vy-
sokd vlhkost vzduchu méze skrdtit Zivotnost
pulzoximetra alebo ho poskodit. Pulzoxime-
ter skladujte na mieste s teplotou okolia me-
dzi-40°Ca 60°C.
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@® Odstranenie problémov

Problém Mozna pricina Riesenie
Pulzoximeter nezobra- | Batérie v pulzoximetri sG | Vymefite batérie.
zuje Ziadne namerané | vybité.
§ hodnoty. Batérie nie su spravne Znova vlozte batérie. Ak ani po sprédvnom vlo- §
vloZené. Zeni batérii nie si zobrazené Ziadne namerané

hodnoty, obréfte sa na servis.
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Problém Mozna pri¢ina Riesenie

Pulzoximeter zobra- | Nedostato&né prekrvenie | Repektujte vystrazné a bezpecnostné

zuje preruované prsta. upozornenia.

meranie alebo ve! ke Prst je prilis velky alebo Spicka prsta musi maf nasledujice rozmery:

skoky v nameranych 15 maly &irka medzi 10 @ 20

h dnoféch prilis matly. Irka meazi a mm

@ © : Hribka medzi 5 a 15mm @
Prst, ruka alebo telo sa Pocas merania spravne drzte prst, ruku a telo.
pohybuije.
Srdcové arytmia Vyhladaijte lekdra.
SK 383
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Problém Mozna pri¢ina RiesSenie

Nie je mozny prenos | Nie je otvorend aplikdcia | Aktivujte Bluetooth® na smartféne a spustite
nameranych Gdajov. | ,HealthForYou” alebo je | aplikdciu.

Bluetooth® v nastaveniach
smartfénu vypnuty.

@ Batérie v pulzoximetri sG | Vymefite batérie. @
slabé alebo vybité.

Pulzoximeter je edte zapnuty. | Pockajte, kym sa pulzoximeter vypne.

Nie je mozny prenos | Bluetooth® nie je zapnuty. | Akfivujte Bluetooth® (§ ON).
nameranych Gdajov.
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ol s g2 e Informdci snostiach likviddci
@® Likvidacia 4 [Informécie o [noznos |c1c- ikvi (?C|e

ﬁ" opotrebovaného pulzoximetra ziskate
Obal pozostéva z ekologickych materidlov, ktoré na Vadom obecnom alebo mestskom
mdZete odovzdat na miestnych recyklaénych Grade.

zbernych miestach.

@ Pulzoximeter po vyradeni v zdujme @
H ochrany Zivotného prostredia neodha-

Pri triedeni odpadu dbaite na oznae-

== dzujtedod ého odpadu, ale h
&)  nie obalovych materidloy, tieto s0 zujte do domového odpady, ale ho
@ oznagené skratkami (a) a &slami (b) odovzdajte na odbornd likvidéciu. Informécie o

s nasledovnym vyznamom 1-7: plasty/20-22: zbernych miestach a ich otvéracich hodindch

papier a lepenka/80-98: kompozity.
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ziskate na Vasej prisluinej sprave mesta alebo

obce.

®m

Vyrobok vr. prisluienstva a obalové materidly si
recyklovatelné a podliehajo rozsirenej zodpo-
vednosti vyrobcu. Pre lepsie spracovanie odpadu
ich zlikvidujte oddelene podla obrazkov Info-tri
(informdcie o triedeni). Triman-Logo plati iba pre
Francizsko.

386 SK

Informacie pre spotrebitelov tykajuce
sa likvidacie starych zariadeni a sroto-
vania v Nemecku

Ak vlastnite staré zariadenia, mézete ich bez-
platne odovzdaf v rémci moznosti vrétenia alebo
zberu starych zariadeni, ktoré vytvorili a spristup-
nili verejnoprdvne infitdcie zaoberajice sa likvi-
ddciou odpadu, s cielom zabezpecit riadnu
likvidaciu starych zariadeni. Vrétenie je zakonom
predpisané.

Okrem toho je za ur&itych podmienok mozné
vrdtit tovar aj u distribdtorov.
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Podla zékona o elektrickych a elektronickych

zariadeniach (ElektroG) s6 nasledujici distribu-

tori povinni bezplatne prevziaf staré zariadenia:

« Specializované elektropredajne s elektrickymi
a elektronickymi zariadeniami na predajnej
ploche najmenej 400 metrov stvorcovych

¢ Obchody s potravinami s celkovou predajnou
plochou najmenej 800 metrov 3tvorcovych,
ktoré niekolkokrét do roka alebo nepretrzite
pondkaj a na trhu spristupfujd elektrické
alebo elektronické zariadenia.

o Zésielkovy predai, pri¢om povinnost prevzatia
1:1 v sékromnych domdcnostiach sa vzfahuje
len na vymenniky tepla (chladnigky/mraznicky,
klimatizacie atd'), obrazovky, monitory a velké
spotrebice. V pripade prevzatia 1:1, ktoré sa
tyka svietidiel, malych spotrebic¢ov a malych IT
a telekomunika&nych zariadeni, ako aj v pripade
prevzatia 0:1, musia zésielkové spoloénosti po-
skytn0t moZnosti prevzatia v primeranej vzdio-
lenosti od koneéného spotrebitela.

Tito distributori so povinni

SK 387
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¢ pri odovzdani nového elekirického alebo zariadenia, bez ohladu na kipu nového elek-
elektronického zariadenia koncovému pouzi- trického alebo elektronického zariadenia.
vatelovi bezplatne prevziaf na mieste odo- Ak vyrobky obsahujd batérie a akumuldtory
vzdania alebo v jeho bezprostrednej blizkosti  alebo Ziarovky, ktoré sa daji zo starého spotre-
staré zariadenie rovnakého typu, ktoré plni v bi¢a vybraf bez toho, aby sa zni¢ili, musia sa
@ podstate rovnaké funkcie ako nové zariadenie  pred likvidéciou odstrénif a zlikvidovat odde- @
* adalej musia na Ziadost koncového pouziva- lene ako batérie alebo Ziarovky.
tela bezplatne prevziat v maloobchodnej pre- Ak elektrické alebo elektronické zariadenie ob-
dajni alebo v jej bezprostrednej blizkosti staré sahuje osobné Gdaie, ste zodpovedny za ich
zariadenia, ktorych vonkajsi rozmer nepresa-  vymazanie pred jeho vrétenim.

huje 25 cm; prevzatie sa vzfahuje na tri staré
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Defekiné alebo pouzité batérie musia byt odovzdané
na recyklaciv podla smernice 2006/66/EC a jej
zmien. Batérie a/alebo vyrobok odovzdaite pro-
strednictvom dostupnych zbernych stredisk.

Nespravna likvidacia batérii
o poskodzuje Zivotné prostredie!
Batérie sa nesmu likvidovat spolu s domovym
odpadom. Mézu obsahovat jedovaté fazké kovy
a je potrebné zaobchddzaf s nimi ako s nebez-
pe&nym odpadom. Chemické znagky fazkych

kovov s nasledovné: Cd = kadmium, Hg = ortuf,
Pb = olovo. Opotrebované batérie prefo odo-
vzdajte na komundlnom zbernom mieste.

® Zaruka/Servis

Poskytujeme 3 roky zaruku od détumu kipy na
chyby materidlu a vyrobné chyby pulzoximetra.
Zéruka sa nevzfahuje:

Na 3kody, ktoré vznikli v désledku neodbornej

obsluhy.

Na diely podliehajice opotrebovaniu.

SK 389
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Na 3kody zavinené zdkaznikom. V pripade reklamacie sa prosim obratte
Akondhle bol pulzoximeter otvoreny neautori-  na nas servis na nasledujocom tel. ¢isle:
zovanym servisnym pracoviskom.
Servisna hotline (bezplatne):
Z&konné ndroky zdkaznika na zaruku nie st touto

@ zérukou nijako ovplyvnené. Pri uplatneni zaruky @ 0800 60 60 18 (Po.-Pi.: 8-18hod) @
v pripade poskodenia v zdruénej lehote je z&- < service-sk@sanitas-online.de
kaznik povinny predlozZif doklad o kipe. Zaruku
je potrebné uplamif v Easovom obdobi 3 rokov Ak Vés vyzveme k zaslaniu defekiného pulzoxi-
od ddtumu kipy voci Hans Dinslage GmbH, metra, odoslite vyrobok na nasledujicu adresu:

Uttenweiler, Nemecko.
390 SK
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NU Service GmbH
LessingstraBe 10b
89231 Neu-Ulm
NEMECKO

[1AN 437992_2304 |

Tento pulzoximeter zodpovedd eurépskym nor-
mdm EN60601-1 a EN60601-1-2 skupina 1,
trieda B (zhoda s CISPR 11, IEC 61000-4-2,
IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) a podlieha
zvl&tnym predpisovym opatreniam ohladom

elektronickej zndsanlivosti. Myslite prosim na to,
Ze prenosné a mobilné HF-komunika&né zaria-
denia mézu ovplyvitovaf tento pulzoximeter.
Presneiie Gdaje si mdZete vyziadaf na uvedenej
adrese z&kaznickeho servisu. Tymto vyslovne
poukazujeme na to, Ze u pritomného sotfware
nejde o medicinsky produkt podla nariadenia
(EU) 2017/745.

Vyhldsenie o zhode CE pre tento pulzoximeter
ndjdete na adrese: www.sanitas-online.de/web/
de/landingpages/cedeclarationofconformity.php
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Hans Dinslage GmbH Za uréitych okolnosti méze byt pulzoximeter v
Riedlinger StraBe 28 pritomnosti elekiromagnetického rusenia pouzi-
88524 Uttenweiler telny len v obmedzenom rozsahu. V désledku
NEMECKO toho sa mézu vyskytit napr. hldsenia chyby

alebo vypadok displeja/pulzoximetra.

@ @® Poznamky k @
elekl'romugnel'ickei Vyhnite sa pouzivaniu tohto pulzoximetra vedla
znasanlivosti inych pristrojov alebo nahromadene na kope
- s inymi pristrojmi, prefoZe by to mohlo viest k

Pulzoximeter je navrhnuty tak, aby pracoval vo chybnej prevadzke. Ak je viak potrebné ho pou-
vietkych prostrediach uvedenych v tomto ndvode ~ Zivat predpisanym spdsobom, je potrebné tento
vratane domdceho prostredia.
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pulzoximeter a ostatné zariadenia pozorovaf,
aby ste sa uistili, Ze funguj spravne.

PouZivanie iného prislusenstva ako je stanovené
alebo poskytnuté vyrobcom pulzoximetra méze
mat za nésledok zvysenie elekiromagnetickych
ruseni alebo zniZenie elekiromagnetickej odolnosti

pulzoximetra a viest k nesprévnej prevadzke.

Prenosné RF-komunika&né zariadenia (vratane
periférii ako sU anténne kdble alebo externé an-

tény) uchovavaite vo vzdialenosti najmenej 30 cm

od vietkych &asti pristroja, vratane vietkych kab-
lov, ktoré st so&asfou doddvky.

V pripade nerespektovania méze ddjst k znizeniu
vykonu pulzoximetra.

Bluetooth® and the related logo are registered
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and trade names are the pro-

perty of the respective owners.
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Apple and the Apple logo are trademarks of Apple
Inc., registered in the U.S. and other countries.
App Store is a service mark of Apple Inc., regis-
tered in the U.S. and other countries. Google Play
and the Google Play logo are trademarks of Google
@ LLC. Android is a trademark of Google LLC. @
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Leyenda de pictogramas utilizados

Observe las instrucciones

iADVERTENCIA! . .
S . Lea las instrucciones antes de em-
Indicacién de advertencia sobre ) )
pezar los trabajos y/o el manejo

peligro de lesiones o para su salud N
de aparatos o maquinas.

ES 397
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Leyenda de pictogramas utilizados
ATENCION

Este simbolo indica que se requiere
cuidado cuando se operen aparatos

A o reguladores que se encuentren cerca Saturacién artferial de oxigeno de

@ de este simbolo o que la situacién %SpO= la hemoglobina (en porcentaije) @
actual requiere atencién o la infer-

vencién del operario para evitar

consecuencias no deseadas.

398 ES
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Leyenda de pictogramas utilizados

Informacién sobre el producto
B Indicacién sobre informacién
importante PR Ipm

Pulso
(pulsaciones por minuto)

. Presién de almacenamiento, trans-
[ ] Instrucciones de uso ; ) .
porte y funcionamiento admisibles
Storage & )
9 Temperatura de almacenamiento y
Transport . .
transporte y humedad relativa admi-

Pieza de aplicacién tipo BF

ES 399
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Leyenda de pictogramas utilizados

Operating "
Temperatura y humedad relativa Nomero de serie

admisibles para el funcionamiento

@ u Fabricante & Supresién de alarma @

Este pulsioximetro cumple las Pulsioximetro protegido contra
c € exigencias de las directivas IP22 | cuerpos extrafios 212,5mm y
nacionales y europeas vigentes. contra goteo oblicuo de agua

400 ES
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Leyenda de pictogramas utilizados

5
Y
iDesechar las pilas de forma wn iDeseche el embalaije y el pul-
incorrecta puede provocar dafios sioximetro de forma respetuosa
Pb Cd Hg en el medioambiente! con el medioambiente!

Reciclable

@ 9 Transmisién de datos por tecnologia
: Bluetooth® de bajo consumo

Incl. pilas (2 x AAA) Producto médico

ElRales

ES 401
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Leyenda de pictogramas utilizados

LOT Denominacién de lote Nomero de articulo

Fecha de fabricacién

[+

Nomero de tipo

uDI Identificador para la identificacién mentos de embalaje y desechar
Gnica del producto conforme a las normativas locales.

@ Unique Device Identifier (UDI) @ Separar el producto de los ele- @

402 ES
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Pulsioximetro

@ Introduccién

©

instrucciones y las advertencias importantes de

Familiaricese con el pulsioximetro
antes de usarlo por primera vez. Llea
atentamente el siguiente manual de

seguridad. El incumplimiento de estas indicaciones
puede provocar dafios personales o materiales.
Utilice el pulsioximetro exclusivamente de la

manera descrita y para los dmbitos de uso indi-
cados. Guarde adecuadamente este manual de
instrucciones. Adjunte igualmente toda la docu-
mentacién en caso de entregar el pulsioximetro

a un tercero.

@ Especificaciones de uso

La saturacién de oxigeno defermina el porcentaje
de hemoglobina en la sangre arterial que estd
saturada de oxigeno. Por este motivo constituye
un importante pardmetro para la evaluacién de
la funcién respiratoria. El pulsioximetro utiliza

ES 403
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para la medicién dos haces de luz de diferente
longitud de onda que inciden en el dedo intro-
ducido en el interior del dispositivo.

Finalidad

El pulsioximetro sirve para la medicién no inva-
siva de la saturacién arterial de oxigeno arterial
(SpO2) y la frecuencia cardiaca (pulso) tanto en
casa como en el hospital. Este pulsioximetro no
estd disefiado para realizar una medicién pro-
longada.

404 ES

Publico objetivo

El pulsioximetro estd pensado para personas que
requieren de su funcién de diagnéstico. Esta dise-
fiado para aquellos usuarios cuya circunferencia
de la yema del dedo se encuentre en el rango
de un ancho de aprox. 10-20 mm y un grosor
de aprox. 5-15mm y para quienes no existan
contraindicaciones.
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Indicacién

El pulsioximetro es apto especialmente para pa-
cientes de riesgo, como pueden ser personas con
afecciones cardiacas o asmdticas, pero también
para deportistas y personas sanas que se mueven
a gran altitud (por ejemplo, escaladores, esquia-
dores o aviadores deportivos). El pulsioximetro
también es adecuado para personas sin enfer-
medades previas que quieran medir su saturacién
de oxigeno o que muestren sintomas de saturacién

de oxigeno reducida.

Uso clinico

Con el pulsioximetro, el usuario puede determinar
de forma répida y sencilla sus valores de satura-
cién de oxigeno y detectar si presentan un valor
de saturacién de oxigeno baijo.

Las personas con un nivel bajo de saturacién de
oxigeno generalmente presentan los siguientes
sintomas: dificultad respiratoria, incremento de
la frecuencia cardiaca, debilidad, nerviosismo y
sudoracién. En caso de darse una saturacién de
oxigeno baja de forma crénica y conocida, se

ES 405



requiere un seguimiento bajo control médico
realizando mediciones con el pulsioximetro. Si
se da una saturacién de oxigeno muy baija, exis-
tan o no sintomas, debe consultar al médico in-
mediatamente. Podria tratarse de una situacién
que ponga en riesgo su vida.

® Funcionamiento

El pulsioximetro SPO 55 sirve para la medicién

no invasiva de la saturacién de oxigeno arterial

(SpO2) y la frecuencia cardiaca (pulso). La satu-
racién de oxigeno determina el porcentaje de

406 ES

hemoglobina en la sangre arterial que estd satu-
rada de oxigeno. Por este motivo constituye un
importante parémetro para la evaluacién de la
funcién respiratoria.

El pulsioximetro utiliza para la medicién dos ha-
ces de luz de diferente longitud de onda que
inciden en el dedo introducido en el interior del
dispositivo. Un nivel bajo de saturacién de oxi-
geno es sinfoma de enfermedad en la mayoria de
los casos (enfermedades de las vias respiratorias,
asma, insuficiencia cardiaca, efc.).

‘ ‘ 748.557723047$P05572023—04—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 040087.23

TheEmEDlE ©  mmss

12:47 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

‘ ‘ 748.557,2304,8P055,2023—04—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 04007.23 12:47

Las personas con un nivel bajo de saturacién de
oxigeno generalmente presentan los siguientes
sinfomas: dificultad respiratoria, incremento de
la frecuencia cardiaca, debilidad, nerviosismo y
sudoracién. En caso de darse una saturacién de
oxigeno baja de forma crénica y conocida, se
requiere un seguimiento bajo control médico rea-
lizando mediciones con el pulsioximetro.

Si se da una saturacién de oxigeno muy baja,
existan o no sintomas, debe consultar al médico
inmediatamente. Podria tratarse de una situacién
que ponga en riesgo su vida. El pulsioximetro es

apto especialmente para pacientes de riesgo,
como pueden ser personas con afecciones cardia-
cas o asmdticas, pero también para deportistas
y personas sanas que se mueven a gran altitud
(por ejemplo, escaladores, esquiadores o avia-
dores deportivos).

® Uso no conforme

PN LU £l pulsioximetro muestra

un valor de medicién momentdneo, por lo que no

puede utilizarse para un seguimiento continuado.

ES 407



El pulsioximetro no dispone de funcién de alarma
y no es apto para la valoracién de resultados
médicos.

No realice un autodiagnéstico ni se automedique
en funcién de los resultados de medicién sin con-
sultar previamente a su médico. En particular, no
tome ninguna medicacién nueva por cuenta pro-
pia y no cambie el fipo ni la dosis de la medicacién
que esté tomando.

La indicacién de la onda de pulso y de la columna
de pulso no permiten una estimacién de la fuerza
del pulso o de la circulacién en el lugar de

408 ES

medicién, sino que sirven Gnicamente para repre-
sentar la variacién éptica actual de la sefial en
el lugar de medicién, pero no permiten un diag-

néstico seguro del pulso.

Descripcion de los
componentes

Pantalla

Tecla de funcién (1)

Abertura para el dedo

Tapa del compartimento de la bateria

RN
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Indicadores de la pantalla @® Caracteristicas técnicas

Saturacién de oxigeno (valor en porcentaje) Tipo: CMS50D-BT

IE‘ Pulso (valor en pulsaciones por minuto) N.° de modelo:  SPO 55

Onda de pulso (onda pletismogrdfica) Método de

Columna de pulso medicién: medicién no invasiva de la
@ [9] Indicacién del estado de la pila saturacién arterial de oxigeno @

Cinta de sujecién de la hemoglobina y del pulso

L en el dedo

® Volumen de suministro Rango de

1 pulsioximetro SPO 55 1 cinta de sujecién medicién: SpO2 0-100%,

2 pilas AAA de 1,5V 1 manual de insfrucciones Pulso 30-250 latidos/minuto

1 riflonera 1 guia de inicio rapido

ES 409
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Precision: SpO2 70-100%, + 2%, Condiciones de
Pulso 30-250 lpm, + 2 pulsa-  funcionamiento
ciones/minuto admisibles: entre +10°Cy +40 °C,
Dimensiones: 58,5mm x 31 mm x 32mm < 75% de humedad relativa,
(largo x ancho x alto) 700-1060hPa de presién
@ Peso: aprox. 27 g (sin pilas) ambiental @
Tecnologia de Condiciones de
sensor para almacenaje
medir SpO2: luz roja (longitud de onda admisibles: entre -40 °Cy +60 °C,
660 nm); infrarrojos (longitud < 95% de humedad relativa,
de onda 905 nm); diodo 500-1060hPa de presién
receptor de silicio ambiental
410 ES

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 0#4107.23 12:47‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 0#4107.23 12:47‘ ‘

Suministro eléctrico:

Vida dtil de las pilas:

Clasificacién:

Vida il esperable:

Espacio de memoria:

2 pilas de 1,5V==

tipo AAA

2 pilas tipo AAA permiten
unos 2 afos de funciona-
miento realizando 3 medi-
ciones al dia (cada una
de 60 segundos).

IP22, pieza de aplicacién
tipo BF

3 afios

100

Informacién
del sensor:

Transmisién de datos
por tecnologia
Bluetooth® de
bajo consumo:

Sensor éptico para defec-
tar la saturacién de oxigeno
y la frecuencia cardiaca
del usuario.

el pulsioximetro utiliza
tecnologia Bluetooth®
de bajo consumo,
banda de frecuencia

ES 411



2,402-2,480GHz,
con una potencia de
transmisién irradiada
maxima de < 2,87 dBm

@ EiwE Encontrard la lista de
1

= smartphones compatibles,
informacién sobre la apli-
=] cacién «HealthForYous
informdtico, asi como de-
talles sobre los aparatos

412 ES

o T

en el siguiente enlace:
www.healthforyou.app
La nube ofrece la posibilidad de una proteccién
de datos adicional. Asi puede evitarse p. ej. una
pérdida de datos al cambiar de smartphone.

Requisitos del

sistema para la

aplicacién

«HealthForYou»: iOS a partir de la versién
14.0, Android™ a partir de
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la versién 8.0, Bluetooth® a
partir de la versién 4.0.
El ndmero de serie se encuentra en el comparti-

mento de las pilas.

Mantenga el sistema operativo de su teléfono
smartphone siempre actualizado.

Reservado el derecho a realizar modificaciones
de los datos técnicos sin previo aviso por razones

de actualizacién.

Indicaciones
A importantes de

seguridad
ﬂ HA 3 A (e VY Este pulsioximetro no

estd pensado para ser utilizado por personas
(incluidos nifios) con facultades fisicas, sensoriales
o mentales limitadas, o con poca experiencia
y/o conocimientos, a no ser que los vigile una
persona responsable de su seguridad o que
esta persona les indique cémo se debe utilizar

el pulsioximetro.
ES 413
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m  NO ttilice el pulsioximetro: - en dedos gruesos que no puedan introdu-

- si es alérgico a los productos de goma; cirse fécilmente en el pulsioximetro (punta

- si el pulsioximetro o el dedo estd himedo; del dedo: anchura aprox. > 20 mm, grosor

- en nifios pequefios o bebés; >15mm);

- durante un examen con tomografia de re- - en dedos con deformaciones anatémicas,

@ sonancia magnética (TRM) o tomografia edemas, cicatrices o quemaduras; @

computarizada (TC); - en dedos con un grosor y una anchura

- durante una medicién de la presién san- demasiado reducidos, como los de los ni-
guinea en el brazo con brazalete; fios, por ejemplo (anchura aprox. < 10 mm,

- en dedos con esmalte de ufias, suciedad grosor < 5mm);
o vendaies;

414 ES
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- en pacientes que se muestren inquietos en
el lugar de utilizacién (por ejemplo, si pre-
sentan temblores);

- cerca de mezclas gaseosas inflamables o
explosivas.

El uso continuado del pulsioximetro puede

causar dolor en personas con problemas

circulatorios. Por tanto, no utilice el pulsioxi-
metro durante mds de 2 horas aprox. en un
dedo.

No mire directamente al interior del aparato

durante la medicién. La luz roja y la luz de

infrarrojos invisible del pulsioximetro pueden

daiiar la vista.

El incumplimiento de las indicaciones que

aparecen a continuacién puede dar lugar

a mediciones erréneas:

- El dedo utilizado para la medicién no debe
llevar esmalte de ufias, ufias postizas ni
ofros productos cosméticos.

- Asegirese de que la ufia del dedo utilizado
para la medicién esté lo suficientemente
corta como para que la yema del dedo
cubra el sensor del aparato.

ES 415
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-No mueva la mano, el dedo y el cuerpo
durante el proceso de medicién.

- En personas con alteraciones del ritmo
cardiaco, es posible que los niveles medi-
dos de SpO2 y la frecuencia cardiaca
den valores falsos o incluso que no pueda
realizarse la medicién.

- En caso de intoxicacién por monédxido de
carbono, el pulsioximetro mostrard valores

demasiado altos.

- Para no alterar el resultado de la medicién
no debe haber cerca del pulsioximetro
ninguna fuente de luz intensa (por ejemplo,
tubos fluorescentes o luz solar directa).

- En personas con baja presién sanguinea
o ictericia o que estén tomando medica-
mentos vasoconstrictores es posible que
se obtengan mediciones erréneas.

- En pacientes a los que se les han suminis-
trado sustancias médicas de contraste en

el pasado y en pacientes con niveles de

TheEmEDlE ©  mmss
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hemoglobina anormales, es probable que
la medicién sea errénea. Esto es aplicable
sobre todo en caso de intoxicaciones por
monéxido de carbono y metahemoglobina
producidas, por ejemplo, por la adminis-
tracién de anestésicos locales o por una
deficiencia de metahemoglobina reductasa.
Proteja el pulsioximetro del polvo, los golpes,
la humedad y las temperaturas extremas.
Manténgase lejos de materiales explosivos.
Inspeccione el pulsioximetro periédicamente
para asegurarse de que el pulsioximetro no

presenta dafios visibles antes de su uso y
de que las pilas estan suficientemente car-
gadas. En caso de duda no lo use y pén-
gase en contacto con el servicio técnico o
con un distribuidor autorizado.

No utilice piezas de repuesto no recomen-
dadas por el fabricante u ofrecidas como
accesorio.

No abra ni repare el pulsioximetro bajo
ningdn concepto ya que en caso contrario
no se garantiza su correcto funcionamiento.

ES 417
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El incumplimiento de esta advertencia anula

la garantia.

Péngase en contacto con el servicio técnico

o con un distribuidor autorizado para llevar

a cabo las reparaciones.

Se han detectado los siguientes

posibles efectos secundarios de

los pulsioximetros:

- Lesiones en los dedos como quemaduras
quimicas o térmicas

- Quemaduras

- Erosién por presién

ES

- Pérdida sensorial

- Gangrena

También pueden aparecer las si-
guientes complicaciones mecanicas:
- Isquemia por presién

- Uso prolongado

- Sobrecalentamiento de la sonda

- Uso inadecuado de la sonda

- Cortocircuito

Posible error de medida en un ele-
mento de contencién: En este caso se
determinard una SpO2 demasiado baja.
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4. Precisién de medicién de SpO:2 defi-
ciente en pacientes criticos y recién
nacidos:

- Error inherente potencial del 3%-4% en las

mediciones realizadas en estos pacientes.
Indicaciones de
A seguridad relativas
al uso de pilas
m  jPELIGRO DE MUERTE! Mantenga las
pilas fuera del alcance de los nifios. jEn

748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 0#Me7.23 12:47

caso de ingesta, acuda inmediatamente a
un médicol
iPELIGRO DE EXPLOSION!
Nunca recargue pilas no recar-
gables. No ponga las pilas en
cortocircuito ni tampoco las abra. Estas po-
drian sobrecalentarse, explotar o provocar
un incendio.
Nunca arroje pilas al fuego o al agua.
No aplique cargas mecdnicas sobre las pilas.

ES 419
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Riesgo de sulfatacién de las pilas

420

Evite condiciones y temperaturas extremas
que puedan influir en las pilas, por ej., acer-
carlas a un radiador/exponerlas directamente
alaluz solar.

iSi las pilas se sulfatan, evite el contacto de
la piel, los ojos y las mucosas con las sustan-
cias quimicas! jEn caso de entrar en contacto
con el 4cido, lave inmediatamente la zona
afectada con abundante agua y busque
atencién médical

ES

o iUTlLlFE GUANTES DE PRO-
| ) TECCION! Las pilas sulfatadas
s o dafadas pueden provocar
abrasiones al entrar en contacto con la
piel. Por tanto, es imprescindible el uso de
guantes de proteccién en estos casos.
En caso de que las pilas se sulfaten, jretire-
las inmediatamente del pulsioximetro para
evitar dafios!
Utilice solo pilas del mismo tipo. iNo mezcle

pilas nuevas con pilas gastadas!
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m  Refire las pilas del pulsioximetro si no va m  Sifuese necesario, limpie los contactos de
a utilizarlo durante un periodo de tiempo las pilas y del compartimento de las pilas
prolongado. antes de colocarlas!

m  Extraiga inmediatamente las pilas gastadas
Riesgo de dafios en el pulsioximetro del pulsioximetro. Cuando el simbolo de la
@ m  jUtilice exclusivamente el tipo de pila pila muestra que la pila estd agotada, cam- @

indicadol! bie la pila.

®  Introduzca las pilas teniendo en cuenta la ®  No utilice baterias.

polaridad marcada con (+) y (-) tanto en

las pilas como en el pulsioximetro.

ES 421
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® Puesta en funcionamiento

01 Compruebe que estdn todas las piezas
indicadas en el volumen de suministro.

0 Refire completamente el material de
embalaje.

@ Insertar/cambiar las pilas

01 Retire la tapa del compartimento de las
pilas | 4] (fig. C).

422 ES

O

[m]

Coloque las dos pilas suministradas (teniendo
en cuenta la polaridad correcta) en el pul-
sioximetro (fig. D). Observe la marca del
compartimento de las pilas.

Vuelva a cerrar la tapa del compartimento
de las pilas | 4 | (fig. E).

Nota: Los datos de medicién permanecen
también tras cambiar las pilas.

Fijar la cinta de sujecion
Para facilitar el transporte, puede fijar una
cinta de sujecién al pulsioximetro.
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®

1. Introduzca el extremo delgado de la cinta
de sujecién a través del soporte (fig. I).

2. Apriete el ofro extremo de la cinta de
sujecién a través del lazo del extremo
estrecho (fig. J).

® App «HealthForYou»

La aplicacién «HealthForYou» estd disponible de

manera gratuita en Apple App Store y Google

Play.

0 Siga las indicaciones de la pantalla para
instalarla.

Puede consultar la politica de privacidad de
«HealthForYou» en el siguiente enlace:
www.healthforyou.app/privacy.html

La aplicacién «HealthForYou» ofrece una auten-
ticacién de 2 factores. Esta consta, por un lado,
de una combinacién elegida por usted de direc-
cién de correo electrénico y contrasefia. Por ofro,
de la confirmacién del smartphone utilizado por
usted. El smartphone en el que se registre se

confirmard automdticamente. Encontrarg mds in-

formacién e instrucciones en la aplicacién en la
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seccién de cuenta de su perfil, asi como en las
FAQ en www.healthforyou.app.

® Manejo
@ La tecla de funcién | 2 | del pulsioximetro dispone de 4 funciones: @
Encendido * Presione la tecla de funcién | 2 | brevemente para encender el pulsioximetro.

Activar y desactivar | ¢ Presione brevemente la tecla de funcién | 2 | para encender el pulsioximetro.
el Bluetooth®

424 ES
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Activar y desactivar | « Mantenga pulsada la fecla de funcién [2] del pulsioximetro conectado

el Bluetooth® durante 5 segundos para acceder al ajuste de Bluetooth®. En la pantalla
aparece $ «ON» u B «OFF».

* Presione brevemente la tecla de funcién | 2 | para activar (3 ON) y/o
desactivar (B OFF) el Bluetooth®.

@ * Para volver a la medicién, mantenga pulsada la tecla de funcién @

durante 5 segundos.

* Para apagar el pulsioximetro, espere 10 segundos. El pulsioximetro se

apagard automdticamente.

ES 425
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Transferir los valores | Existen dos formas de transferir datos a la aplicacién «HealthForYous. Ambas

medidos a la variantes requieren que el Bluetooth® esté activado en el smartphone y el
aplicacién pulsioximetro ( ON).
«HealthForYou» y Nota: La aplicacién «HealthForYou» debe estar abierta para la transmisién.

sincronizar la hora
@ y la fecha Variante 1: Mantenga pulsada la tecla de funcién | 2 | del pulsioximetro @

desconectado durante 5 segundos para transferir los datos a la aplicacién.

Variante 2: los datos se transfieren automdticamente a la aplicacién tras
la medicién. Si el Bluetooth® esté desactivado ($ OFF), se le mostrard el
mensaje $ OFF tras la medicién.
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Funcién de brillo

Para ajustar el brillo deseado de la pantalla, mantenga pulsada la tecla de
funcién | 2 | durante mds tiempo mientras el aparato esté en funcionamiento.

(D Nota

La orientacién de la visualizacién de panta-
lla (formato horizontal o vertical) se ajusta
automdticamente. De esta forma podrd leer
los valores mostrados en la pantalla en
cualquier momento, sin importar cémo

esté colocado el pulsioximetro.

O

La memoria del pulsioximetro cuenta con
100 espacios de memoria. Si todos estdn
ocupados, se sobreescribe el valor mas an-
tiguo correspondiente.

Para restablecer el pulsioximetro a los ajus-
tes de fébrica, proceda del siguiente modo:
1. Retire del pulsioximetro una de las dos

pilas colocadas.

ES 427
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2. Mantenga pulsada la tecla de funcién ® Realizar la medicién

y vuelva a colocar la pila. O Introduzca el dedo en la abertura para el
3. Tras colocar la pila, mantenga pulsada dedo | 3 | del pulsioximetro. No mueva el
la tecla de funcién | 2 | durante otros dedo (fig. F).
5 segundos. Si se ha realizado correcta- 7 Pulse la tecla de funcién [2] El pulsioximetro
@ mente, aparecerd «RESET /» en la pantalla. comenzard la medicién. No se mueva du- @
rante el proceso de medicién (fig. G).

Nota: Si ha restablecido el dispositivo al ajuste 1 Transcurridos unos segundos, aparecerdn en
de fébrica, debe eliminarlo de los ajustes la pantalla | 1| sus valores medidos (fig. H).
Bluetooth® de su smartphone para poder volver

a conectarlo.
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0 Siretira el dedo del pulsioximetro, el pul- Cada vez que transfiera datos se sincronizaran
sioximetro se apagard automdticamente la fecha y la hora con su teléfono inteligente.
transcurridos aprox. 10 segundos.
(D Nota
® Transferir los valores En cuanto conecte el pulsioximetro con su
@ medidos via Bluetooth® a smartphone se actualizarén la fecha y la @
la aplicacién «HealthForYou» hora en el pulsioximetro.
Nota: el Bluetooth® debe estar activado ($ ON) Por ello, le recomendamos conectar el pul-
para la transmisién. sioximetro con su smartphone antes de
Nota: La aplicacién «HealthForYou» debe estar realizar la primera medicién, de esta forma

abierta para la transmisién.
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todas las mediciones se guardardn con la aparecerd un cédigo PIN de seis digitos
fecha y la hora correctas. generado aleatoriamente y, al mismo tiempo,
aparecerd un campo de entrada en el
Para transferir los valores de medicién mediante smartphone en el que deberd introducir
Bluetooth® a su teléfono inteligente proceda este cédigo PIN de seis digitos.
@ como se describe a continuacién: @
0 Active la funcién Bluetooth® en los ajustes Hay dos maneras de sincronizar los datos con
de su teléfono infeligente, abra la aplicacién el teléfono. Ambas variantes requieren que el
«HealthForYou» y siga las instrucciones. Bluetooth® en el smartphone y en el pulsioximetro
0 Seleccione el SPO 55 en el mend de ajuste (B ON| esté activado. La aplicacion «HealthForYou»
de la aplicacién y establezca conexién. La también debe estar abierta en el smartphone.

primera vez que conecte el pulsioximetro,
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Variante 1: Mantenga pulsada durante 5 se-
gundos la tecla de funcién | 2 | del pulsioximetro
apagado. En la pantalla| 1 | parpadeard el
mensaje «SYNC». El pulsioximetro intentard es-
tablecer la conexién con la aplicacién durante
30 segundos. En cuanto se establezca una cone-
xién, la palabra «SYNC» dejaré de parpadear.
Todos los datos medidos y guardados en la me-
moria se transferirdn automdticamente a la apli-

cacién. Finalmente se apagard el pulsioximetro.

Variante 2: los datos se transfieren automdti-
camente a la aplicacién tras la medicién. En la
pantalla m parpadeard el mensaje «SYNCo».
El pulsioximetro intentard establecer la conexién
con la aplicacién durante 30 segundos.

En cuanto se establezca una conexién, la palabra
«SYNC>» dejard de parpadear.

Todos los datos medidos y guardados en la me-
moria se transferirdn automdticamente a la apli-

cacién. Finalmente se apagard el pulsioximetro.
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Si el Bluetooth® estd desactivado (§ OFF), se le Si padece alguna enfermedad previa, consulte
mostrard el mensaje 3 OFF tras la medicién. siempre a su médico para evaluar los resultados
de la medicién.
® quh,‘"?': los valores de Resultado de Grado/medidas
medicion medicién SpO2 necesarias
@ ﬂ La siguiente tabla para (saturacién de @

la evaluacién de los resultados medidos NO es oxigeno) en %

vélida para personas con determinadas enferme- 99_94 Valores normales

dades previas (p. ej. asma, insuficienc.:io cardiaca, 93-90 Valores bajos:

enfermedades de las vias respiratorias) o que se It di
consulte a su médico

encuentren a una altitud superior a 1500 metros.
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Resultado de Grado/medidas Resultado de Grado/medidas

mediciéon SpO:2 necesarias medicién SpO:2 necesarias

(saturacién de (saturacién de

oxigeno) en % oxigeno) en %

<90 Valores criticos: bus- Fuente: conforme a «Windisch W et al. S2k-Leit-

@ que atencién médica linie: Nichtinvasive und invasive Beatmung als @
urgentemente Therapie der chronischen respiratorischen

Insuffizienz - Revision 2017; Pneumologie
2017;71:722-795»
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® Disminucidn de la En personas que padezcan enfermedades pre-
saturacion de oxigeno vias pueden aparecer sintomas de enfermedad
segﬁn la altitud (por ejemplo, hipoxia) a menor altitud.

Nota: La siguiente tabla muestra los efectos de
las diferentes alfitudes sobre el nivel de saturacién
@ de oxigeno, asi como sus consecuencias para el @
organismo humano. La siguiente tabla NO es
vélida para personas con determinadas enfer-
medades previas (por ej. asma, insuficiencia car-
diaca, enfermedades de las vias respiratorias).
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Altitud Valor SpO:2- esperado Consecuencias para el organismo
(saturacién de oxigeno)
en %
1500-2500m | >90 No aparece mal de altura (por regla general)
2500-3000m | ~ 90 Mal de altura, se recomienda adaptacién
@ Fuente: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. En: Auerbach PS (ed): @
Wilderness Medicine, 3° edicién; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
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[ ) Limpiezq y cuidado pués de cada uso. Se puede limpiar
el dispositivo con alcohol al 75% durante
A {ATENCION! {POSIBLES DANOS MA- 3 segundos.
TERIALES! iNo utilice métodos de esterili- o Sien la pantalla [1] del pulsioximetro apa-
zacién de alta presién en el pulsioximetro! rece la indicacién de bateria baja [9]
@ No sumeria el pulsioximetro en agua bajo cambie las pilas. @
0 Sino va a utilizar el pulsioximetro durante

ningin concepto, ya que puede penetrar
liquido en &l y dafarlo. mds de un mes, retire las pilas del pulsioxi-
0 Limpie la carcasa y la superficie interior de metro para evitar una posible sulfatacion.
goma del pulsioximetro con un pafio suave

y humedecido con alcohol medicinal des-
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® Almacenamiento aire £ 95%). Un grado de humedad exce-
sivo puede dafiar el pulsioximetro o reducir

A {ATENCION! ;POSIBLES DANOS su vida dfil. Conserve el pulsioximetro en un
MATERIALES! Conserve el pulsioximetro lugar con una temperatura ambiente de en-

en un entorno seco (humedad relativa del tre -40°Cy 60 °C.

@ ® Solucién de problemas

Problema Posible causa Solucién

El pulsioximetro no muestra | Las pilas del pulsioximetro | Cambie las pilas.

valores de medicién. estén gastadas.
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Problema

Posible causa

Solucién

El pulsioximetro no muestra
valores de medicién.

Las pilas no estén bien
colocadas.

Coloque de nuevo las pilas. Si no apa-

rece ning0n valor después de haber colo-

cado las pilas correctamente, péngase
en contacto con el servicio de atencién
al cliente.

El pulsioximetro muestra
interrupciones en la medi-
cién o saltos de medicién
grandes.

La circulacién sanguinea

del dedo no es suficiente.

Consulte las indicaciones de adverfencia
y de seguridad.

438 ES
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Problema

Posible causa

Solucién

El pulsioximetro muestra
interrupciones en la medi-
cién o saltos de medicién
grandes.

El dedo utilizado para la
medicién es demasiado
grande o demasiado
pequefio.

La punta del dedo debe tener las siguien-
tes medidas:

Anchura entre 10y 20 mm

Grosor entre 5y 15mm

El dedo, la mano o el

cuerpo estdn en movimiento.

Mantenga inméviles el dedo, la mano y @
el cuerpo durante la medicién.

Alteraciones del ritmo
cardiaco

Busque asistencia médica.
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Problema Posible causa Solucién
No se pueden transferir | La aplicacién Active el Bluetooth® en el dispositivo
los datos de la medicién. | «HealthForYou» no esta mévil y abra la aplicacién.

abierta o el sistema
Bluetooth® estd desacti-

@ vado en los ajustes de su @

smartphone.

Las pilas del pulsioximetro | Cambie las pilas.
estdn casi agotadas o
gastadas.
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Problema Posible causa Solucién
No se pueden transferir | El pulsioximetro sigue Espere hasta que el pulsioximetro se apa-
los datos de la medicién. | encendido. gue.

El Bluetooth® no estd Active la funcién Bluetooth® (3 ON).

encendido.
® ®
@ Eliminacién Tenga en cuenta el etiquetado de los
&)  materiales de embalaje al separar los
El embalaje estéd compuesto por materiales no ‘ residuos, estan identificados con abre-
contaminantes que pueden ser desechados en viaturas (a) y némeros (b) con el significado
el punto de reciclaje local.
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siguiente: 1-7: plésticos/20-22: papel y cartén/  recogida selectiva y proteja asi el medio ambiente.
80-98: materiales compuestos. Inférmese en el organismo correspondiente de
su localidad sobre los puntos de recogida de
Y Para obtener informacién sobre las residuos y sus horarios.
ﬁ" posibles formas de eliminacién del
@ pulsioximetro al final de su vida dtil, < @

acuda a la administracién de su municipio o @ @
civdad.

El producto, incluidos los accesorios, y el mate-

No deseche el pulsioximetro al final rial de embalaje son reciclables y estdn sujetos
E: de su vida dtil junto con la basura do- @ la responsabilidad extendida del fabricante.
méstica. Entréguelo en un punto de Deséchelos por separado siguiendo la informacién
442 ES
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ilustrada de recogida selectiva para un mejor para devolver o recoger aparatos viejos, de modo
tratamiento de los residuos. El logotipo Triman que se garantice la eliminacién adecuada de los
se aplica solo para Francia. aparatos viejos. La devolucién es legalmente obli-
gatoria.
Indicaciones para consumidores sobre la  También es posible la devolucién a los distribui-
@ eliminacién y el desguace de aparatos dores bajo determinadas circunstancias. @
viejos en Alemania Segun la Ley alemana de Aparatos Eléctricos y
Los propietarios de aparatos viejos pueden en- Electrénicos (ElekiroG), los distribuidores siguien-
tregarlos gratuitamente en el marco de las op- tes estan obligados a refirar gratuitamente los
ciones establecidas y puestas a disposicién por aparatos viejos:

los organismos publicos de gestién de residuos
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¢ Tiendas especializadas en electrénica con una
superficie de venta de aparatos eléctricos y
electrénicos de al menos 400 metros cuadrados

¢ Tiendas de alimentacién con una superficie
total de venta de al menos 800 metros cua-

@ drados que ofrezcan y comercialicen equipos

eléctricos y electrénicos varias veces al afio o
permanentemente.

¢ Comercios de venta a distancia, donde la
obligacién de retirada 1:1 en domicilios par-
ticulares solo se aplica a intercambiadores
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de calor (frigorificos/congeladores, climati-
zadores, efc.), monitores y grandes electrodo-
mésticos. Para la retirada 1:1 de léamparas,
aparatos pequefios y aparatos informdticos y
de telecomunicaciones pequefios, asi como la
retirada 0:1, los comercios de venta a distancia
deben ofrecer opciones de devolucién a una
distancia razonable del consumidor final.

Estos distribuidores estén obligados

¢ al entregar un aparato eléctrico o electrénico
nuevo a un usuario final, refirar gratuitamente

12:47 ‘ ‘
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®

un aparato viejo del usuario final del mismo
tipo de aparato, que esencialmente cumple
las mismas funciones que el aparato nuevo,
en el lugar de la entrega o las inmediaciones
Y

a peticién del usuario final, a retirar gratuita-
mente aparatos viejos que no superen los 25
centimetros en ninguna dimensién externa en
el comercio minorista o sus inmediaciones; la
retirada no debe estar vinculada a la compra
de un aparato eléctrico o electrénico y estd

limitada a tres aparatos viejos por tipo de
aparato.
Si los productos contienen pilas y baterias o
lémparas que se pueden extraer del aparato
viejo sin destruirlas, deben retirarse antes de
desecharlo y eliminarse por separado como
bateria y/o lémpara.
En caso de que el aparato eléctrico y/o electrd-
nico contenga datos personales, usted serd res-
ponsable de su eliminacién antes de entregarlo.
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Las pilas defectuosas o usadas deben ser téxicos sujetos a la normativa en materia de resi-
recicladas segin lo indicado en la directiva duos especiales. Los simbolos quimicos de los
2006/66/EC y en sus modificaciones. Recicle metales pesados son: Cd = cadmio, Hg = mer-
las pilas y/o el producto en los puntos de reco- curio y Pb = plomo. Por ello, las pilas deben
gida adecuados. reciclarse en un punto de recogida local.
@ iDesechar las pilas de forma o Gurantia/Servicio de @
incorrecta puede provocar asistencia técnica

wodks  dafios en el medioambiente!
Ofrecemos una garantia de 3 afios a partir de
Las pilas no deben eliminarse junto a los residuos  la fecha de compra para fallos materiales o de
domésticos. Pueden contener metales pesados fabricacién en el pulsioximetro.
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La garantia no es vdlida: compra del producto. Los derechos de garantia
En caso de dafos resultantes de un uso deberdn reclamarse en el plazo de 3 afios a
indebido. partir de la fecha de compra a través de Hans
Para piezas de desgaste. Dinslage GmbH, Uttenweiler, Alemania.
En caso de culpa del propio cliente.

@ - Si el pulsioximetro ha sido abierto en un taller ~ Por favor, no dude en ponerse en @
no autorizado. contacto con nuestro servicio de asi-
stencia para cualquier reclamacién a
Esta garantia no altera las garantias legales del ~ través de:

cliente. Para aprobar la aplicacién de la garantia
dentro de su plazo, el cliente debe demostrar la
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Teléfono de atencién al cliente (gratuito):

&>

@ 800009 222 (Lu-Vi: 8-18 h)
DX service-es@sanitas-online.de

Si le pedimos que nos envie el pulsioximetro defec-
tuoso, envie el producto a la siguiente direccién:

NU Service GmbH
LessingstraBe 10b
89231 Neu-Ulm
ALEMANIA

448 ES

|1AN 437992_2304 |

Este pulsioximetro cumple las normas europeas
EN60601-1 y EN60601-1-2 grupo 1, clase B,
(correspondencia con CISPR 11, IEC 61000-4-2,
IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) y estd sujeto a

las medidas especiales de precaucién relativas

a la compatibilidad electromagnética. Tenga en
cuenta que los dispositivos de comunicacién de
alta frecuencia portdtiles y méviles pueden inter-
ferir con el pulsioximetro. Puede solicitar infor-

macién mds precisa a través de la direccién del
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servicio de atencién al cliente. Por la presente
advertimos expresamente de que este programa
informdtico no constituye ningdn producto sanitario
de acuerdo a la disposicién (UE) 2017/745.

La declaracién de conformidad de la CE para
este pulsioximetro estd disponible en:
www.sanitas-online.de/web/de/landingpages/
cedeclarationofconformity.php

Hans Dinslage GmbH
Riedlinger StraBe 28
88524 Uttenweiler
ALEMANIA

@ Informacién sobre
compatibilidad
electromagnética

Este pulsioximetro es apto para su uso en cualquier
entorno incluido en este manual de instrucciones,

incluso en el entorno doméstico.

ES 449
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En presencia de interferencias electromagnéticas
y bajo ciertas circunstancias, el pulsioximetro
solo podré utilizarse de forma limitada. Como
consecuencia, pueden aparecer por ejemplo
avisos de error o fallos en la pantalla o el pul-

sioximetro.

Debe evitarse el uso de este pulsioximetro junto
a ofros dispositivos o apilado con otros dispositi-
vos, ya que esto podria resultar en un funciona-
miento incorrecto. Sin embargo, si es necesario

450 ES

utilizarlo de la forma descrita, deberdn vigilarse
tanto este como los demds pulsioximetros para
asegurarse de que funcionan correctamente.

El uso de accesorios distintos a los especificados
o proporcionados por el fabricante de este pulsioxi-
metro puede provocar el aumento de las interfe-
rencias electromagnéticas o la reduccién de la
inmunidad electromagnética del pulsioximetro,

asi como fallos de funcionamiento.
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Mantenga los dispositivos de comunicacién de
radiofrecuencia portétiles (incluidos los periféricos,
como los cables de antena o las antenas externas)
a una distancia de al menos 30 cm de todas las
partes del dispositivo, incluidos todos los cables
incluidos en el suministro.

El incumplimiento puede provocar la reduccién
del rendimiento del pulsioximetro.

Bluetooth® and the related logo are registered
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these

brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and trade names are the property
of the respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of Apple
Inc., registered in the U.S. and other countries.
App Store is a service mark of Apple Inc., regi-
stered in the U.S. and other countries. Google Play
and the Google Play logo are trademarks of
Google LLC. Android is a trademark of Google LLC.

ES 451
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De anvendte Vigtige
piktogrammers legende . side 455 sikkerhedsanvisninger.... Side 470
Sikkerhedsanvisninger for batterier......Side 476

Indledning .. 461
Formélsbestemt anvendelse .. 461 Ibrugtagning 478
Funktion 463 Iszetning / udskiftning af batterier. 478
@ Uhensigtsmaessig anvendelse ... 465 Fastgerelse af holdeband . 479 @
Beskrivelse af de enkelte dele Side 466 "HealthForYou"-appen.. 479
Leverede dele... Side 466
Tekniske data ... ..Side 467  Betjening Side 481
Gennemfar maling........ccocooevvnvrinerie Side 485
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Overfarsel of méleveerdier il
"HealthForYou”-appen
via Bluetooth®

Bedemmelse af méleveerdierne 488

Hojdeafhaengig ilttilbagegang............. ide 490
Rengoring og pleje............ Side 491
Opbevaring ... Side 492
Problemafhjalpning......... Side 493
Bortskaffelse ... Side 496
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Forklaring af anvendte piktogrammer

Folg vejledningen

ADVARSEL! Lo 5

Lees vejledningen fer du pabegynder
Advarsel om fare for personskader ) L

arbejdet og/eller gér i gang med at

eller for dit helbred . )
betjene udstyr eller maskiner.

DK 455
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Forklaring af anvendte piktogrammer
OBS.

Dette symbol angiver, at der skal

udvises forsigtighed, nér der be-

A tienes apparater eller regulatorer Arteriel iltmaetning af haemoglobinet
i naerheden af symbolet eller at %SpO2 (i procent) @

den aktuelle situation kraever ope-

ratgrens agtpégivenhed eller indgri-

ben for at undgé ugnskede folger.

[ Produktinformation @ Pulsfrekvens

Vigtige informationer PR bpm (pulsslag pr. minut)

456 DK
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Forklaring af anvendte piktogrammer

[] Handlingsanvisninger Llrl:;ﬁthl::gl:mgs-, ransport 09

Storage &
Transport | Tilladt lagrings-, og transporttem-

@ /H/- peratur og -luftfugtighed Anvendelsesdel type BF @
Operating | .. .
Tilladt driftemperatur og )
luftfugtighed Serienummer
DK 457
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Forklaring af anvendte piktogrammer

u Producent & Alarmundertrykkelse

Dette pulsoximet Id
efte pulsoximeter opfylder Pulsoximeter beskyttet mod fremmed-

@ c € kravene i de gaeldende IP22 | legemer=12,5mm og mod skrét @

europzeiske og nationale
opasiske 09 dryppende vand
retningslinjer.

458 DK
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Forklaring af anvendte piktogrammer

E Miligskader pga. forkert bort- W‘ﬁ Emballage og pulsoximeter skal
b Cd g skaffelse of batterierne! E & bortskaffes miljgrigtigt!
@ Dataoverfersel via Bluetooth® 9y A @
low energy technology " Genanvendelig
{ 9 Inkl. batterier (2 x AAA) Medicinprodukt

DK 459
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Forklaring af anvendte piktogrammer

LOT Batchbetegnelse Varenummer

IE] Typenummer & Fremstillingsdato
@ Skil produkt og emballagekompo- @

Unique Device Identifier (UDI) . .
uDI Meerkning for tydelig identifika- é nente.r fra hinanden, og bortskaf
dem i overensstemmelse med de

tion af produktet )
‘on ar produkie kommunale forskrifter.

460 DK
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Pulsoximeter

@ Indledning

Ger dig fortrolig med pulsoximeteret
@ inden farste ibrugtagning. Lees hertil

den efterfalgende brugsvejledning og
de vigtige sikkerhedshenvisninger. En ikke-overhol-
delse af henvisningerne kan fordrsage person-
eller materielle skader. Benyt pulsoximeteret kun
som beskrevet og til de angivne indsatsomréder.
Opbevar denne brugsvejledning omhyggeligt.

Udlevér alle pulsoximeterets bilag ligeledes ved
videregivelse il tredjemand.

® Formalsbestemt
anvendelse
lltmaetningen angiver, hvor mange procent af
haemoglobinet i det arterielle blod der er fyldt
med ilt. Derfor er den et vigtigt parameter fil be-
demmelsen af &ndedreetsfunktionen. Pulsoxime-
teret anvender til mé&ling to lysstréler of forskellig
bolgeleengde, som rammer den indferte finger i
kabinettes indre.

DK 461
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Formalsbestemmelse

Pulsoximeteret er beregnet il at foretage en ikke-
invasiv méling af den arterielle iltmaetning (SpO2)
og af hjertefrekvensen (pulsfrekvensen) i hjemmet
og pé& sygehuse. Dette pulsoximeter er ikke egnet
il langtidsméling.

Malgruppe

Pulsoximeteret er egnet fil personer, der har et
behov for dets diagnostiske funktion. Det er ud-
viklet il brugere, hvis omfang af fingerspidsen
ligger i omrédet of en bredde pé ca. 10-20mm

462 DK

og tykkelse p& ca. 5-15mm og som ingen kon-
traindikationer har.

Indikation

Pulsoximeteret egner sig iszer il risikopatienter
som personer med hjertesygdomme, astmatikere,
men ogsé til sportsudevere og raske personer,
som bevaeger sig i store hejder (f.eks. bjergbesti-
gere, skilabere eller sportsflyvere). Desuden er
pulsoximeteret egnet til personer uden tidligere
sygdomme, som @nsker at méle deres iltmaetning
eller som har symptomer pé en nedsat iltmaetning.

12:47 ‘ ‘
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Klinisk anvendelse undersages af en leege. Det drejer sig derved
Ved anvendelse af pulsoximeteret kan brugeren om en livstruende situation.

hurtigt og nemt bestemme sin iltmaetningsvaerdi og

konstatere en eventuelt nedsat iltmaetingsvaerdi. @ Funktion

Ved personer med en lav iltmaetningsveerdi op- Pulsoximeteret SPO 55 er beregnet fil at foretage
treeder i tiltagende grad felgende symptomer: en ikke-invasiv méling of den arterielle iltmaetning
@ andened, eget hjertefrekvens, praestationstab, (SpO2) og af hjertefrekvensen (pulsfrekvensen). @
nervesitet og svedudbrud. En kronisk og kendt lltmaetningen angiver, hvor mange procent af
reduceret iltmaetning kreever en overvagning haemoglobinet i det arterielle blod er fyldt med
gennem deres pulsoximeter under lzegekontrol. ilt. Derfor er den et vigtigt parameter til bedem-
En akut reduceret iltmaetning, med eller uden melsen af dndedraetsfunktionen.

medfalgende symptomer, skal omgéende

DK 463
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Pulsoximeteret anvender til méling to lysstréler af
forskellig belgelaengde, som rammer den indferte
finger i kabinettes indre. En lav iltsmaetningsvaerdi
ligger overvejende sygdomstilfelde (andevejs-
sygdomme, astma, hjerteinsufficiens etc.) til grund.
Ved mennesker med en lav iltmaetningsvaerdi
kommer det i stigende omfang til fzlgende symp-
tomer: &ndened, hjertefrekvensforhgijelse, pree-
stationsnedgang, nervesitet og svedudbrud. En
kronisk og kendt reduceret iltmaetning kraever en
overvégning gennem deres pulsoximeter under
leegekontrol.

464 DK

En akut reduceret iltmaetning, med eller uden
medfelgende symptomer, skal omgé&ende under-
sages af en laege. Det drejer sig derved om en
livstruende situation. Pulsoximeteret egner sig
derfor iseer fil risikopatienter som personer med
hjertesygdomme, astmatikere, men ogsé fil sports-
udevere og raske personer, som bevaeger sig i
store hgjder (f.eks. bjergbestigere, skilabere eller
sportsflyvere).
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® Uhensigtsmaessig
anvendelse
m Pulsoximeteret viser hen-
holdsvis en gjebliks malingsvaerdi, men kan ikke
anvendes il en kontinuerlig overvéagning.
Pulsoximeteret réder ikke over en alarmfunktion
og egner sig derfor ikke fil bedemmelse af medi-
cinske resultater.
Gennemfer p& grund af méleresultaterne ikke
nogen selvdiagnose eller -behandling uden aftale
med deres behandlende lzege. Start frem for alt

ikke egenradigt p& et nyt medikament og foretag
ingen aendringer i typen og/eller doseringen af
et bestdende medikament.

Pulsbelgens samt pulssgilens visning tillader ikke
nogen vurdering omkring puls- eller blodtilfersels-
styrken ved mélestedet, men tiener udelukkende
il visningen af den aktuelle optiske signalvaria-
tion ved mélestedet; den muligger dog ikke en
sikker pulsdiagnostik.

DK 465
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Beskrivelse af de
enkelte dele
Display

Funktionstast (!)
Finger&bning

[~elie]=]

Batterirumslag

Displayvisning

5| lltmeetning (veerdi i procent)
Pulsfrekvens (veerdi i pulsslag pr. minut)
7| Pulsbelge (pletysmografisk balge)

[N ][]

Pulssaile
466 DK

Iz‘ Batterivisning
Holdeband

® Leverede dele
1 SPO 55 pulsoximeter 1 holdebdand
2 1,5V AAAbatterier 1 brugsvejledning

1 baeltetaske 1 quickstart-guide
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® Tekniske data Veegt: ca. 27 g (uden batterier)
Type: CMS50D-BT Sensorik il
Modelnummer: SPO 55 mdling af SpO2:  redt lys (belgeleengde 660 nm);
Mélemetode: ikke invasiv méling af den arteri- infrared (belgelzengde 905 nm);
elle iltmaetning af haemoglobinet silicium-modtagediode
@ og pulsfrekvens ved fingeren Tilladte @
Méleomrade:  SpO2 0-100%, driftbetingelser:  +10 °C til +40 °C,
Puls 30-250 slag/min. <75 % relativ |Uﬂfugﬁg|‘led,
Nejagtighed:  SpO2 70-100%, + 2%, 700 -1060hPa omgivelsestryk
Puls 30-250 bpm, + 2 slag/min.
Mal: 58,5mm x 31 mm x 32mm
(Lx B xH)
DK 467
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Tilladte Klassifikation: IP22, anvendelsesdel type BF
opbevaringsbetingelser: -40 °C til +60 °C, Forventet levetid: 3 &r
< 95 % relativ luftfug- Lagerpladser: 100
tighed, 500-1060hPa  Sensorinformation: Optisk sensor il registrering
omgivelsestryk af brugerens iltmaetning og
@ Stremforsyning: 2 x 1,5V==AAA hjertefrekvens. @
batterier Dateoverfersel
Batterilevetid: 2 AAA batterier mulig- via Bluetooth®
ger ca. 2 érs drift ved low energy
3 mélinger pr. dag (af technology: Pulsoximeteret anvender
hver 60 sekunder). Bluetooth® low energy

technology, frekvensband

468 DK
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2,402-2,480 GHz, den mak-
simale radiofrekvenseffekt,
der udsendes i de anvendte
frekvensbénd er < 2,87 dBm

@ EI’ E Listen over kompatible smartp-

= hones, informationer om
"HealthForYou"-appen samt
E naermere informationer om
apparaterne finder du under
felgende link:
www.healthforyou.app

Clouden giver mulighed for at sikre yderligere
data. Derved kan du f.eks. forhindre datatab,
hvis du skifter din smartphone.

Systemforudsaetninger

for “"HealthForYou"-appen: iOS fra og med ver-
sion 14.0, Android™
fra og med version
8.0, Bluetooth® fra

og med version 4.0.

DK 469
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Serienummeret befinder sig i batterirummet.

Serg venligst for at holde operativsystemet p& den
smartphone, som du benytter, ajourfert hele tiden.
Andringer af de tekniske angivelser uden medde-

lelse forbeholdes pa grund af aktualiseringsarsager.

A

ﬂ LA H /) Dette pulsoximeter er ikke

beregnet til anvendelse af personer (inklusive bgrn)

Vigtige
sikkerhedsanvisninger

med indskraenkede fysiske, sensoriske eller men-

470 DK

tale evner eller manglende erfaring og/eller
viden, medmindre de er under opsyn af en per-
son, som er ansvarlig for deres sikkerhed, eller
denne person har givet dem anvisninger om,
hvordan pulsoximeteret skal benyttes.
®  Anvend
- IKKE pulsoximeteret, hvis du reagerer
allergisk p& gummiprodukter.
- IKKE pulsoximeteret, hvis pulsoxometeret
eller brugsfingeren er fugtig.
- IKKE pulsoximeteret pé smébarn eller
spaedbern.
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- IKKE pulsoximeteret samtidig med en
MRT- eller CT-undersagelse.

- IKKE pulsoximeteret p& armen med blod-
tryksméleren under en blodtryksméling.

- IKKE pulsoximeteret p& fingre med neglelak,
tilsmudsninger eller forbindinger med plaster.

- IKKE pulsoximeteret pé fingre med stor
fingertykkelse, som ikke kan komme ind i
apparatet uden at skulle presses ind
(fingerspids: bredde ca. > 20 mm, tykkelse
ca.>15mm).

- IKKE pulsoximeteret pé fingre med anato-
miske forandringer, ademer, ar eller forbraen-
dinger.

- IKKE pulsoximeteret pé fingre med for en
lille tykkelse og bredde, sédan som det
f.eks. er filfeeldet p& smébern (bredde
ca. < 10mm, tykkelse ca. < 5mm).

- IKKE pulsoximeteret p& patienter, som er
urolige i anvendelsesomrédet (hvis de
f.eks. ryster).

- IKKE pulsoximeteret i naerheden af braend-
bare eller eksplosive gasblandinger.

DK 471
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®  Ved personer med blodgennemstremnings-
forstyrrelser kan en leengere benyttelse af
pulsoximeteret fare til smerter. Anvend ikke
pulsoximeteret leengere end ca. 2 timer p&
en finger.

m  Kig ikke direkte ind i kabinettets indre under

@ mélingen. Pulsoximeterets rede lys og usyn-

lige infrared-lys er skadelige for gjnene.

m  Ved ikke-overholdelse af de efterfalgende
anvisninger kan det komme fil fejlagtige
mélinger eller mélesvigt:

472 DK

- Der mé ikke anvendes neglelak, kunstige
negle eller anden slags kosmetik p& méle-
fingeren.

- Veer ved mélefingeren opmaerksom péd, at
fingerneglen er s kort, at fingerblommen
tildaekker sensorelementerne i kabinettet.

- Hold hénd, finger og krop i ro under mé-
lingen.

- Ved personer med hjerterytmeforstyrrelser

kan méleveerdierne for iltmaetningen og

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 047a7.23
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hjertefrekvensen vaere forkerte, eller méske
er det slet ikke muligt at foretage en mdling.

- Pulsoximeteret viser i tilfeelde af kulmonoxi-
dforgiftninger for haje mélevaerdier.

- For ikke at forfalske méleresultatet, ber der
ikke befinde nogen kraftig lyskilde i den
umiddelbare omgivelse af pulsoximeteret
(f.eks. lysstoflampe eller direkte sollys).

- Hos personer, som har et lavt blodtryk,

lider under gulsot eller indtager medika-

menter til karkontraktion, kan det komme
til fejlagtige eller forfalskede malinger.

- Ved patienter, som tilbage i tiden har f&et
kliniske farvestoffer og ved patienter med
anormal haemoglobinforekomst, skal man
regne med en mdlingsforfalskning. Dette
geelder iszer ved kulmonoxidforgiftninger
og methaemoglobinforgiftninger, der f.eks.
sker som falge cof filfersel of lokalanaestetika
eller mangel p& methaemoglobinreduktaser.

DK 473
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Beskyt pulsoximeteret mod stav, rystelser,
vand, ekstreme temperaturer.

Skal holdes vaek fra omré&der med eksplosive
stoffer.

Kontrollér pulsoximeteret regelmaessigt for at
forsikre dig om, at pulsoximeteret fer brugen
ikke viser tegn pd synlige skader og batteri-
erne stadigvaek er filstraekkeligt opladet. Be-
nyt det ikke i tvivlstilfeelde og kontakt

kundeservice eller en autoriseret forhandler.

Brug ikke nogen tillaegsdele, som ikke an-
befales, henholdvis tilbydes som tilbehar
af producenten.

Du mé under ingen omstaendighed ébne
eller reparere pulsoximeteret, da der ellers
ikke kan garanteres en fejlfri funktion. Ved
ikke-overholdelse ophegrer garantien.
Kontakt kundeservice eller en autoriseret
forhandler i ilfeelde af reparationer.
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1. De folgende mulige bivirkninger 2. Arsager til disse komplikationer
ved brug af pulsoximeteret er kan veere:
blevet indberettet: - Trykiskaemi
- Fingerskader i form af kemiske eller termiske - Leengere tids brug
forbraendinger - Overophedning af sonden
@ - Solbadning - Forkert anvendelse af sonden @
- Trykerosion - Kortslutning
- Tab af sensoriske evner 3. Mulige maleafvigelser i et tilbage-
- Koldbrand holdelsesled: | dette filfaelde bliver

SpO2-mélingen for lav.
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4. Ringe nojagtighed af SpO2-malin- u EKSPLOSIONSFARE! Genop-
gen ved alvorligt syge patienter lad aldrig ikke-genopladelige
og nyfodte: batterier. Kortslut ikke batterier
- Inhaerent potentiel fejl p& 3 %-4% ved og/eller &bn ikke disse. Dette kan fere il
mélinger, der foretage pé& disse patienter. overophedning, brandfare eller eksplosion.
@ ®  Smid batterier aldrig i ild eller vand. @
Sikkerhedsanvisninger B Udsaet ikke batterier for nogen mekanisk
for batterier belastning.

m  LIVSFARE! Hold batterier uden for barns
raekkevidde. Opseg straks en laege i filfeelde
af slugning!
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Risiko for batterilekage

®  Undgé ekstreme betingelser og temperaturer,
som kan pévirke batterier, f.eks. varmelege-
mer/direkte sollys.

B Undgé at fa kemikalier p& huden, i gjnene
og i slimhinderne, hvis batterier er laekket!
Skyl straks de berarte steder med klart vand
og opsag en lege!

] o~ BAR BESKYTTELSESHAND-
| ) SKER! Lsekkede eller beskadigede

batterier kan ved bergring med

huden forérsage aetsninger. Baer i dette fil-
feelde derfor egnede beskyttelseshandsker.
I tilfeelde of et udslip fra batterierne skal du
straks fierne pulsoximeteret for at undgé
beskadigelser.

Anvend kun batterier af samme type. Bland
ikke gamle batterier med nye!

Fiern batterierne, hvis pulsoximeteret ikke
anvendes over laengere tid.
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Risiko for beskadigelse af pulsoximeteret

Anvend udelukkende den angivne batteritype!
Isaet batterierne iht. polaritetsmeerkningen
(+) og (-) p& batterierne og pulsoximeteret.
Renger kontakter p& batteri og i batterirum
inden ilaegningen!

Tomme batterier skal omgéende tages ud af
pulsoximeteret. Né&r batterisymbolet indike-
rer, at batteriet er tomt, skal batteriet skiftes.
Anvend ikke genopladelige batterier.
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Kontrollér om alle i leveringen angivne dele

Issetning/udskiftning af

Skub batterirumsléget | 4 | op (afbildning C).

® lbrugtagning
=
er indeholdt.
0 Fjern samtligt emballagemateriale.
([
batterier
=
m

Leeg de to medleverede batterier (med den
korrekte poling) i pulsoximeteret (afbildning D).
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Veer opmaerksom p& markeringen i batteri- 2. Trek den anden ende af holdebandet
rummet. igennem lgkken i den smalle ende
0 Luk laget til batterirummet | 4 | igen (afbildning J).
(afbildning E).
Bemaerk: Méledataene er stadig tilgaen- ® "HealthForYou”-a ppen
@ gelige efter batteriskiftet. Appen “HealthForYou” f&s gratis i Apple App @

Store og i Google Play.
o Fusfgarelse af holdeband 0 Felg anvisningerrne fil installationen pé
Du kan fastgere et holdebénd fil pulsoxime- displayet.

O

teret, s& detfte er nemmere at transportere.
1. Skub den smalle ende af holdebéndet
igennem holderen (afbildning ).
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"HealthForYou"-databeskyttelsesbestemmelserne  du i appen i din profils kontoomréde samt i FAQ
kan du se via felgende link: p& www.healthforyou.app.

www.healthforyou.app/privacy.html

“HealthForYou"-appen har en 2-faktor-godken-
@ delse. Godkendelsen bestér af en kombination of @
din emailadresse og en selvvalgt adgangskode.
ed godkendelsen verificeres desuden den smart-
phone, som du benytter. Den smartphone, du
registrerer dig pd, bliver automatisk verificeret.
Yderligere informationer og en vejledning finder
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@ Betjening

Pulsoximeterets funktionstast | 2 | har 4 funktioner:

Teending * Tryk kort p& funktionstasten | 2 | for at taende for pulsoximeteret.
Aktivering og deaktivering o Tryk kort pé funktionstasten | 2 | for at taende for pulsoxymeteret.
@ af Bluetooth® @
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Aktivering og deaktivering * Tryk p& funktionstasten | 2 | p& det teendte pulsoximeter i 5 sekunder

af Bluetooth® for at komme ind i Bluetooth®indstillingen. | displayet vises nu
"3 ON" eller "$ OFF".

* Tryk kort p& funktionstasten | 2 | for at aktivere (3 ON) eller
deaktivere ($ OFF) Bluefooth®.

@ * For at vende tilbage fil mélingen, hold funktionstasten trykket i @
5 sekunder.

* For at slukke pulsoxymeteret, vent i 10 sekunder. Pulsoxymeteret
slukker automatisk.
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Overfersel of méleveerdier fil | Der kan overferes data fil “HealthForYou"-appen pé to méder. Begge
"HealthForYou"-appen plus | varianter kraever, at Bluetooth® er aktiveret p& smartphonen og pé
synkronisering af klokkeslaet | pulsoximeteret (§ ON).

og dato Bemezerk: "HealthForYou"-appen skal vaere dben for at kunne
foretage overferslen.

@ Variant 1: Hold funktionstasten | 2 | ved det slukkede pulsoxymeter
trykket i 5 sekunder, for at overfare data til appen.

Variant 2: Datene overfares automatisk il appen efter mélingen.
Hvis Bluetooth® er deaktiveret (§ OFF), far du vist infoen $ OFF efter
din méling.
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Lysstyrke-funktion Hold funktionstasten | 2 | nede i leengere tid under driften for at
indstille din nskede display-lysstyrke.

@ Bemaerk 0 Hukommelsen af Pulsoximeteret har over
O Retningen aof display-visningen (stdende 100 lagringspladser. Hvis alle er optaget,
@ format, liggende format) sker automatisk. overskrives den aeldste vaerdi. @
Dermed kan du altid afleese veerdierne p& 01 For at resette pulsoximeteret skal du g&
displayet korrekt, uanset hvordan du holder frem som felger:
pulsoximeteret. 1. Tag det ene af de to isatte batterier ud

af pulsoximeteret.
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2. Hold funktionstasten | 2 | trykket og isaet
batteriet igen.

3. Hold funktionstasten | 2 | trykket i yderli-

gere 5 sekunder efter iszetning af batteriet.

Hvis funktionen er korrekt udfert, vises

"RESET v i displayet.

Bemaerk: Nér du har sat apparatet tilbage
til fabriksindstillinger, skal du fierne det fra
Bluetooth®indstillingerne pé& din smartphone,
for det igen kan forbindes.

]

Gennemfor maling

Stik en finger ind i fingerdbningen | 3 | pé pul-
soximeteret. Hold fingeren i ro (afbildning F).
Tryk pé funkfionstasten [ 2 ]. Pulsoximeteret
begynder at méle. Bevaeg dig ikke under
mélingen (afbildning G).

Efter f& sekunder vises dine mélevaerdier p&
displayet [ 1] (afbildning H).

Nar du har trukket din finger ud af pulsoxi-
meteret, slukker pulsoximeteret automatisk
efter ca. 10 sekunder.
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® Overforsel af méleveerdier (@) Bemazerk

til "Health ForYou”-appen S& snart du har forbundet pulsoximeteret med
via Bluetooth® din smartphone, er den aktuelle dato og
Bemaerk: Bluetooth® skal veere akfiveret ($ ON|) klokkesleettet aktualiseret p& pulsoximeteret.
for at kunne foretage overfarslen. Vi anbefaler derfor, at du allerede forbinder
@ Bemazerk: "HealthForYou"-appen skal vaere pulsoximeteret med din smartphone inden @
d&ben for at kunne foretage overferslen. forste méling, s& alle mélinger gemmes med
Ved hver dataoverfarsel synkroniseres klokkeslet den aktuelle dato og det korrekte klokkeslaet.

og dato med smartphonen.
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For at overfere mélevaerdierne via Bluetooth® fil Der er to muligheder for at synkronisere data

din smartphone skal du gé frem som falger: pé din smartphone. Ved begge varianter skal

0 Aktivér Bluetooth® i indstillingerne pé& din Bluetooth® veere akfiveret p& smartphonem og
smartphone, &bn appen “HealthForYou” pé pulsoximeteret ($ ON). Derudover skal
og felg anvisningerne. "HealthForYou"-appen veere dben pd smartphonen.

@ 0 Veelg og forbind SPO 55 i appens indstil- @

lingsmenu. Ferste gang produktet forbindes  Variant 1: Hold funktionstasten | 2 | trykket i 5
vises en ilfaeldigt genereret, sekscifret pin- sekunder ved det slukkede pulsoxymeter. P& dis-

kode pé& pulsoximeteret. Denne sekscifrede playet | 1| blinker “SYNC". Pulsoximeteret praver
pinkode skal du indtaste i det felt, der samti-  nu i 30 sekunder at f& forbindelse til appen. S&
dig dukker op pé& din smartphone. snart der er forbindelse, holder “SYNC"” op med
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at blinke. Alle méledata i hukommelsen overferes
automatisk til appen. Efterfalgende slukkes pul-
soxymeteret automatisk.

Variant 2: Datene overfgres automatisk fil ap-

pen efter mélingen. Pé displayet [ 1] blinker “SYNC".

Pulsoximeteret praver i 30 sekunder at f& forbin-
delse til appen.

Sé& snart der er forbindelse, holder “SYNC” op
med at blinke.

488 DK

Alle méledata i hukommelsen overfares automatisk
til appen. Efterfelgende slukkes pulsoxymeteret
automatisk.

Hvis Bluetooth® er deaktiveret (3 OFF), far du
vist infoen 3 OFF efter din méling.

® Bedommelse af
malevaerdierne

E Den efterfglgende tabel til

bedemmelse af deres méleresultater gaelder IKKE

for personer med bestemte tidligere sygdomme
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(f.eks. astma, hjerteinsufficiens, &ndedraetssyg-

domme) og ved ophold i hgjdeniveauer over

1500 meter.

Naér De lider of tidligere sygdomme, so kontakt

altid deres lzege i forbindelse med deres male-

Maleresultat SpO2
(iltmeetning) i %

Kategorisering/
forholdsregler
der skal treffes

93-90 Lavt omréde: leegebe-
seg anbefalet
<90 Kritisk omréde: opseg-

ning aof laege tvingende
nadvendigt

vaerdier.
Maleresultat SpO2 | Kategorisering/
(iltmzetning) | % forholdsregler
der skal treffes
99-94 Normalt omréde

DK 489
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Maleresultat SpO2 | Kategorisering/ o Haideafhaengig
(itmeetning) i% | forholdsregler ilttilbbagegang
der skal treffes Bemaerk: Den efterfalgende tabel informerer
Kilde: Baseret p& “Windisch W et al. S2k-Leit- dig om de indvirkninger, som forskellige hejdeni-
linie: Nichtinvasive und invasive Beatmung als veaver har pé iltmastningsvaerdien, og felgerne
@ Therapie der chronischen respiratorischen heraf for den menneskelige organisme. Den efter- @
Insuffizienz - Revision 2017; Pneumologie felgende tabel gzelder IKKE for personer med
2017;71: 722-795" bestemte tidligere sygdomme (f.eks. astma, hjer-

teinsufficiens, &ndedraetssygdomme etc.). Hos
personer med tidligere sygdomme kan sygdoms-
symptomer (f.eks. hypoksi) allerede optraede i
lavere hgjdeniveauer.
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Hojdeni- Forventet SpO2-veerdi Folger for mennesket
veauer (iltmaetning) i %
1500-2500m | >90 Ingen hgjdesyge (som regel)
2500-3000m | ~ 90 Heojdesyge, filpasning anbefalet
@ Kilde: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. I: Auerbach PS (ed): @
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
[ ] Rengzring og pleie Hold under ingen omstaendigheder pulsoxi-
meteret under vand, da der kan traenge
/\ OBS! MULIG TINGSKADE! Anvend ikke vaeske ind og beskadige pulsoximeteret.

nogen heitrykssterilisation ved pulsoximeteret!
DK 491
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0 Renger efter hver anvendelse kabinettetog @ Opbevaring
pulsoximeterets gummierede indvendige

flade med en bled, med medicinsk alkohol, A\ OBS! MULIG TINGSKADE! Opbevar

fugtet klud. Apparatet kan rengares med pulsoximeteret i tarre omgivelser (relativ
75% alkohol i 3 sekunder. luftfugtighed < 95 %). For hgj luftfugtighed
@ 0 Skift batterierne, ndr der pa pulsoximeterets kan forkorte pulsoximeterets levetid eller be- @
display [1] angives et lavt batteriniveau [9]. skadige det. Opbevar pulsoximeteret pé&
0 Hvis du ikke skal bruge pulsoximeteret i en et sted, hvor omgivelsestemperaturen ligger
méned eller laengere, skal du tage begge mellem -40 °C og 60 °C.

batterier ud af pulsoximeteret for at forhin-

dre, at batterierne eventuelt springer laek.
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® Problemafhjzelpning

Problem mulig érsag Afhjzlpning
Pulsoximeteret viser | Batterierne i pulsoximeteret | Udskift batterierne.
ingen mélevaerdier. | er tomme.
@ Batterier er ikke lagt Leeg batterier i pény. Hvis der efter korrekt @
korrekt i. illeggelse af batterierne stadig ikke vises no-

gen méleveerdier, s& kontakt kundeservicen.
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Problem mulig érsag Afhj=lpning

Pulsoximeter viser Utilstraekkelig blodtilfersel | Overhold advarsels- og sikkerhedshenvisninger.
méleafbrydelser eller | hos mélefingeren.
haje mélevaerdispring.

Maélefinger er for stor eller | Fingerspids skal have felgende mél:

for lille. Bredde mellem 10 og 20mm
@ Tykkelse mellem 5 og 15 mm @
Finger, hénd og krop Finger, hénd og krop holdes i ro under mélingen.

befinder sig i bevaegelse.

Hijerterytmeforstyrrelser Opseg en lege.
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Problem mulig érsag Afhj=elpning

Dataoverfersel af "HealthForYou"-appen er | Aktivér Bluetooth® ved smartphonen og start

méleveerdierne ikke | ikke aben, eller Bluetooth® | appen.

mulig. er slukket i smartphonens
indstillinger.

@ Batterierne i pulsoximeteret | Udskift batterierne. @

er for svage eller tomme.
Pulsoximeteret er stadig Vent indtil pulsoximeteret slukker.
taendt.
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Problem mulig érsag Afhj=lpning
Dataoverfarsel af Bluetooth® er ikke sldet til. | Aktivér Bluetooth® (3 ON).
méleveerdierne ikke
mulig.
@ ® Bortskaffelse N Veer opmaerksom p& maerkningen af @
&)  emballagematerialerne under affalds-
Emballagen bestér af miligvenlige materialer, som : sorteringen. Disse er markeret med

du kan bortskaffe via de lokale genbrugsstationer.  forkortelser (a) og numre (b) med felgende betyd-
ninger: 1-7: plastik/20-22: papir og pap/
80-98: kompositmaterialer.
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Din kommune kan informere dig om

mulighederne for bortskaffelse of det @ @

udtjente pulsoximeter.

=

Produktet og tilbeharet og emballagematerialer
E Af hensyn fil milizet mé det udtiente kan genbruges og er underlagt udvidet produ-
pulsoximeter ikke bortskaffes sammen centansvar. De skal bortskaffes separat. Felg de @
™= med husholdningsaffaldet, men skal
i stedet bortskaffes p& godkendt vis. Du kan f& bortskaffes pé en bedre méade. Triman-logoet
oplysninger om indsamlingssteder og deres &b- geelder kun for Frankrig.
ningstider hos dine lokale myndigheder.

viste maerkater med sorteringsoplysninger, sa de
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Forbrugeroplysninger om bortskaffelse
af elektronikaffald og skrotning i
Tyskland

For at sikre en korrekt bortskaffelse af elektronik-
affald kan indehavere heraf aflevere det gratis
ved at benytte de muligheder, som de offentlige
affaldshéndteringsorganer stiller til radighed for
tilbagelevering eller indsamling af elektronikaffald.
Loven forskriver, at affaldet skal afleveres tilbage.

498 DK

Under bestemte forudsaetninger er det desuden

ogsé muligt at aflevere affaldet tilbage fil distri-

butererne.

| medfer af den tyske lov om elektrisk og elektro-

nisk udstyr (ElektroG) er felgende distributerer

forpligtet fil vederlagsfrit at tage affald of elek-

trisk og elektronisk affald tilbage:

* Forhandlere af elektrisk og elektronisk udstyr
med et mindst 400 m? stort areal fil salg of
elektrisk og elektronisk udstyr
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* Fedevarebutikker med et samlet salgsareal
pé mindst 800 m2, der permanent eller flere
gange om éret tilbyder og ger elekirisk og
elektronisk udstyr filgeengeligt pé markedet.

e Postordrevirksomheder, hvorved 1:1-pligten il
tilbagetagning fra private husholdninger kun
geelder for temperaturudvekslingsudstyr
(kele-/fryseudstyr, klimaanleeg osv.), skaerme
og stort udstyr. Postordrevirksomheder skal
muliggere en 1:1-ilbagetagning af lyskilder,
smat udstyr og smét it- og

telekommunikationsudstyr samt en O:1-tilba-
getagning inden for en rimelig afstand fra
slutbrugeren.

Disse distributerer er forpligtet til

* ved udlevering af et nyt elektrisk eller elektro-
nisk apparat il en slutbruger vederlagsfrit p&
udleveringsstedet eller i umiddelbar naerhed
heraf at tilbagetage slutbrugerens udtiente
apparat af samme type, der i vaesentlig grad
opfylder de samme funktioner som det nye

apparat, og

DK 499
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i detailforretningen eller i umiddelbar naerhed
heraf pé slutbrugerens forlangen vederlagsfrit
at tilbagetage udtiente apparater, hvis udven-
dige mél pé ingen led er starre end 25 cm;
tilbagetagningen mé& ikke geres betinget af et
keb af elekirisk eller elektronisk udstyr og er
begraenset til 3 udtiente apparater pr. type
udstyr.

Hvis produkterne indeholder batterier, akkumula-
torer eller lyskilder, der kan tages ud of det udtiente

500 DK

produkt uden at edelaegge dem, skal disse fiernes
forud for bortskaffelsen og bortskaffes som hen-
holdsvis batterier og lyskilder.

Hvis det gamle elektriske eller elektroniske udstyr
indeholder personoplysninger, er du selv ansvarlig
for at slette disse, fer du leverer udstyret tilbage.

Defekte eller udtiente batterier skal genanvendes
iht. direktiv 2006/66/EC og direktives aendringer.
Aflevér batterier og/eller produktet til de indsam-
lingssteder, der er fil rédighed.
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Miljoskader pga. forkert

bortskaffelse af batterierne!
Pb Cd Hg

Batterier mé ikke bortskaffes sammen med hushold-

ningsaffaldet. De kan indeholde giftige tungme-

taller og er omfattet af behandlingen af seeraffald.

De kemiske symboler for tungmetaller er felgende:

Cd = kadmium, Hg = kviksalv, Pb = bly. Aflevér

derfor udtjente batterier til et kommunalt indsam-

lingssted.

® Garanti/service

P& puloximeterets materiale- og fabrikationsfeil
yder vi 3 ars garanti fra kebsdato af.

Garantien gaelder ikke:
i tilfeelde af skader, som beror p& uhensigts-
maessig betjening.
for sliddele.
ved kundens egen skyld.
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Sa snart pulsoximeteret er blevet &bnet af et Henvend Dem venligst til vores kundet-
vautoriseret vaerksted. jeneste under folgende kontakt i tilfelde
Kundens lovbestemte beskyttelse forbliver uberert  af reklamationer:
af garantien. For at gere krav om en udnyttelse
af garantien geeldende inden for garantiperioden  Service-hotline (gratis):
@ skal kunden fremlaegge bevis for kebet. Garantien @
skal geres gaeldende indenfor et tidsrum af 3 &r @ 807057 89 (man-fre: 8-18Ur)
fra kebsdato of, overfor Hans Dinslage GmbH, DK service-dk@sanitas-online.de
Uttenweiler, Tyskland.
Opfordrer vi dig il at indsende det defekte pulsoxi-
meter, skal produktet sendes til felgende adresse:

502 DK
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NU Service GmbH
LessingstraBe 10b
89231 Neu-Ulm
TYSKLAND

|IAN 437992_2304 |

Dette pulsoximeter opfylder kravene i de euro-
paeiske standarder EN60601-1 og EN60601-1-2,
gruppe 1, klasse B, (overensstemmelse med CISPR

11, IEC 6100042, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)

og er underlagt szerlige forsigtighedsforanstalt-
ninger med hensyn il elekiromagnetisk kompati-
bilitet. Vaer i den forbindelse opmaerksom pé&, at
beerbart og mobilt HF-kommunikationsudstyr kan
indvirke p& dette pulsoximeter. Mere preecise
angivelser kan du f& ved at rette henvendelse il
den angivne kundeservice-adresse. Vi ger hermed
udtrykkeligt opmaerksom pd, at den foreliggende
software ikke er medicinsk udstyr i henhold il
forordningen (EU) 2017/745.

DK 503
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CE-overensstemmelseserklaeringen for dette [ ) OPlysninger om
pulsoximeter finder du pé: elektromagnelisk
www.sanitas-online.de/web/de/landingpages/ kompqﬁbilifel'

cedeclarationofconformity.php

Pulsoximeteret er egnet il drift i alle omgivelser,

@ Hans Dinslage GmbH som er naevnt i denne brugsvejledning, inkl. brug @
Riedlinger StraBe 28 i hiemmet.
88524 Uttenweiler
GERMANY | neerheden aof elektromagnetiske forstyrrelser kan

pulsoximeteret eventuelt kun bruges i begraenset
omfang. Af den grund kan der f.eks. opsté

504 DK
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fejlmeldinger, eller displayet/pulsoximeteret kan

falde ud.

Anvendelsen af pulsoximeteret lige ved siden af
andre apparater eller stablet sammen med an-
dre apparater bar undgés, da dette ville kunne
fore til fejl i driften. Hvis det ikke desto mindre er
nedvendigt at anvende pulsoximeteret p& den
foreskrevne méde, ber der holdes oj emed dette
pulsoximeter og de andre apparater for at vaere
forvisset om, at de fungerer korrekt.

Anvendelsen af andet tilbeher end det, som pro-
ducenten af dette pulsoximeter fastleegger eller
stiller il rédighed, kan resultere i agede elekiromag-
netiske forstyrrelser eller en forringet elektromag-
netisk modstandsdygtighed af pulsoximeteret og
fore til fejl i driften.

Hold baerbare RE-kommunikationsapparater (som
fx antenneledninger elle eksterne antenner) ca.
30 cm pé& afstand aof alle apparatets dele, inkl.
de ledninger som er indeholdt i leveringen.
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En filsidesaettelse heraf kan medfere en forringelse  Store is a service mark of Apple Inc., registered
af pulsoximeterets funktionsegenskaber. in the U.S. and other countries. Google Play and
the Google Play logo are trademarks of Google
Bluetooth® and the related logo are registered LLC. Android is a trademark of Google LLC.
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
@ brands by Hans Dinslage GmbH is under license. @
All other brands and trade names are the property

of the respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of Apple
Inc., registered in the U.S. and other countries. App

506 DK
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Utilizzo Pagina 537  Risoluzione
Pagina 541 di problemi

Pagina 550

Esecuzione di una misurazione.

Trasmettere i valori misurati
alla App “HealthForYou” Smaltimento.
tramite Bluetooth® ....Pagina 542
Valutare i valori di misurazione ........ Pagina 544 Garanzia/Assistenza.... Pagina 558

@ Abbassamento della saturazione @
dell'ossigeno dovuta all‘altitudine ...Pagina 546  Avvertenze sulla

compatibilita
Pagina 548  elettromagnetica....

Pagina 553

Pulizia e cura.. Pagina 561
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Legenda dei pittogrammi utilizzati

Attenersi alle istruzioni
ATTENZIONE . Lo P
: TS Leggere le istruzioni prima dell'inizio
Avvertenza circa un rischio di lesione . )
del lavoro e/o dell’'uso degli appa-

o di pericolo per la propria salute

recchi o delle macchine.

IT 509
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Legenda dei pittogrammi utilizzati

ATTENZIONE
Questo simbolo indica che & neces-
saria cautela quando si impiegano

Q gli apparecchi o i regolatori vicini Saturazione emoglobinica arteriosa
@ a questo simbolo, oppure che la %SpOs di ossigeno (in percentuale) @
situazione attuale richiede attenzione

o intervento da parte dell'utente per
evitare conseguenze indesiderate.

510 1T
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Legenda dei pittogrammi utilizzati

] Informazioni sul prodotto @ Frequenza cardiaca

Nota sulle informazioni importanti PR bpm (pulsazioni al minuto)

Pressione atmosferica di conserva-

@ D Istruzioni per l'uso Zione, trasporto ed esercizio @

consentita

Storage &

Transport | T t idita di t t
P emperaiura e umidiia di frasporio € Componente di impiego di tipo BF
conservazione consentite

IT 511
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Legenda dei pittogrammi utilizzati

el Temperatura e umidita di esercizio
P Numero di serie

ammesse

@ u Produttore & Spegnimento dell'allarme @

Pulsossimetro protetto contro corpi

Questo pulsossimetro soddisfa i )
s isti dalle direti estranei 212,5 mm e protetto contro

requisiti previsti dalle direttive |P22 acqua gocciolanfe con ango|o
europee e nazionali vigenti.

obliquo

512 1T
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Legenda dei pittogrammi utilizzati

2y
K Uno smaltimento improprio delle bat- wh
o R
b (d Hy terie pud causare danni all'ambiente! E &

@ Trasmissione dati tramite Bluetooth® 99
{ )

Smaltire limballaggio e il pulsossi-
metro in modo ecocompatibile!

" Riciclabile @
low energy technology

Incl. batterie (2 x AAA) Prodotto medico
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Legenda dei pittogrammi utilizzati

Denominazione del lotto Codice articolo

Numero del tipo Data di produzione

#| |0
—

Identificatore per lidentificazione dellimballaggio e smaltire
univoca del prodotto secondo le direftive comunali.

Unique Device Identifier (UDI) @ Separare il prodotto e le parti @

514 1T
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Pulsossimetro

® Introduzione

Familiarizzare con il pulsossimetro
@ prima del primo utilizzo. A tale scopo,

leggere attentamente le seguenti istru-

zioni per I'uso e le importanti avvertenze in materia
di sicurezza. L'inosservanza delle avvertenze pud
provocare danni a persone o cose. Utilizzare il

pulsossimetro solo come da istruzioni e secondo

le destinazioni d'uso indicate. Conservare con cura
le presenti istruzioni per l'uso. In caso di cessione
del pulsossimetro a terzi, consegnare anche tutti
i documenti allegati.

® Uso conforme alla
destinazione d’uso

La saturazione di ossigeno & un indice che riflette

la percentuale di emoglobina satura di ossigeno

rispetto alla quantita di emoglobina presente nel

sangue arterioso. Rappresenta quindi un importante

IT 515



parametro per una valutazione della funzione
respiratoria. Il pulsossimetro utilizza due raggi di
luce di diverse lunghezze d’onda per la misura-
zione, che cadono sul dito all'interno dell‘allog-

giamento.

Specificazione dell’'uso

Il pulsossimetro serve per la misurazione non in-
vasiva della saturazione arteriosa di ossigeno
(SpO2) e della frequenza cardiaca (polso) a

516 1T

casa e in ospedale. Il pulsossimetro non & adatto

per una misurazione di lungo termine.

Target di riferimento

Il pulsossimetro & indicato esclusivamente per le
persone che hanno una specifica necessita della
sua funzione diagnostica. Il pulsossimetro & per-
tanto concepito per gli utenti le cui punte delle
dita non superano i 10-20mm di larghezza e i
5-15mm di spessore, e per i quali non sussistono
controindicazioni.
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Indicazioni

Il pulsossimetro & particolarmente indicato per i
pazienti a rischio, tra cui le persone con malattie
cardiache, soggetti asmatici, ma anche per spor-
tivi e persone che fanno attivita fisica ad alta quota
(es. alpinisti, sciatori o persone che praticano di-
scipline di volo). Inoltre, il pulsossimetro & adatto
per le persone affette da patologie pregresse che
desiderano misurare la propria saturazione o che
mostrano i sintomi di una saturazione bassa.

Uso clinico

Utilizzando il pulsossimetro, |'utente pud misurare
la propria saturazione di ossigeno e scoprire un’e-
ventuale saturazione bassa.

Nelle persone che presentano un basso valore di
saturazione dell’ossigeno sono molto frequenti i
sintomi seguenti: affanno, aumento della frequenza
cardiaca, diminuzione del rendimento, nervosismo
e vampate di sudore. Una saturazione d'ossigeno
cronica e consciamente in diminuzione necessita
di essere sorvegliata tramite il pulsossimetro sotto
controllo medico. Una diminuzione acuta della

IT 517



saturazione d'ossigeno con o senza altri sinfomi
deve essere immediatamente comunicata al me-
dico per un consulto. Potrebbe trattarsi di una si-
tuazione rischiosa per la vita.

® Funzionamento

Il pulsossimetro SPO 55 serve per la misurazione
non invasiva della saturazione arteriosa di ossi-
geno (SpOz2) e della frequenza cardiaca (polso).
La saturazione di ossigeno & un indice che riflette
la percentuale di emoglobina satura di ossigeno

518 1T

rispefto alla quantita di emoglobina presente nel
sangue arterioso. Rappresenta quindi un impor-
tante parametro per una valutazione della fun-
zione respiratoria.

Il pulsossimetro utilizza due raggi di luce di diverse
lunghezze d'onda per la misurazione, che cadono
sul dito all'interno dell’alloggiamento. Un basso
valore di saturazione di ossigeno & prevalente-
mente causato da patologie (malattie respiratorie,
asma, insufficienza cardiaca, ecc.).
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Nel caso di persone con un basso valore di satu-
razione dell’'ossigeno, possono aumentare i sin-
tomi seguenti: affanno, aumento della frequenza
cardiaca, diminuzione del rendimento, nervosismo
e vampate di sudore. Una saturazione d'ossigeno
cronica e consciamente in diminuzione necessita
di essere sorvegliata tramite il pulsossimetro sotto
controllo medico.

Una diminuzione acuta della saturazione d'ossi-
geno con o senza altri sinfomi deve essere im-
mediatamente comunicata al medico per una
consultazione. Potrebbe trattarsi di una situazione

rischiosa per la vita. Il pulsossimetro si adatta par-
ticolarmente a pazienti a rischio come persone
che soffrono di malattie cardiache, asmatici, ma
anche a sportivi e persone sane che si muovono
spesso (ad es. scalatori, sciatori o sportivi che
praticano discipline in volo).

@ Utilizzo improprio

ﬂ m I pulsossimetro mostra un

valore misurato momentaneo e non pud essere

utilizzato per una sorveglianza continuativa.
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Il pulsossimetro non dispone di una funzione di
allarme e quindi non si presta alla valutazione
di risultati medici.

Non giungere a diagnosi elaborate autonoma-
mente o a un autotrattamento a seguito dei
risultati di misurazione senza aver consultato il
proprio medico curante. Non assumere medicinali
di propria iniziativa e non cambiare la modalita
o la dose di un medicinale che si sta gia assu-
mendo.

520 1T

La visualizzazione dell'onda pletismografica, cosi
come della colonna battiti non permettono alcuna
valutazione circa I'intensitd di vascolarizzazione
o cardiaca nella zona di misurazione, ma servono
esclusivamente alla descrizione della variazione
offica del segnale sulla zona di misurazione, quindi

non permettono una diagnosi cardiaca sicura.

‘ ‘ 748.557,2304,8P055,2023—04—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02207.23 12:47‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

@ Descrizione dei componenti
[1] Display

Tasto funzione ()

Apertura per il dito

Coperchio del vano batterie

Schermo del display

Saturazione dell'ossigeno (valore in
percentuale)

[6] Frequenza cardiaca (pulsazioni al minuto)

Onda pletismografica

Colonna battiti
[9]

Indicazioni sulla batteria

Fascia di sostegno

@ Contenuto della confezione
1 pulsossimetro SPO 55 1 manuale di istruzioni
2 batterie 1,5V AAA per l'uso

1 custodia 1 guida per avvio
1 fascia di sostegno rapido

IT 521
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@ Specifiche tecniche Precisione: Sp0270-100%, + 2%,

Tipo: CMS50D-BT Polso 30-250 bpm,

Modello n°: SPO 55 + 2 battiti/minuto

Metodo di Misure: 58,5mm x 31 mm x 32mm

misurazione: misurazione non invasiva della (lungh. x largh. x altezza)

@ saturazione emoglobinica Peso: ca. 27 g (senza batterie) @

arteriosa di ossigeno e della Sensore per la
frequenza cardiaca sul dito misurazione

Campo di di SpOa: luce rossa (lunghezza d’onda

misurazione: SpO2 0-100%, 660nm); infrarosso (lunghezza
Polso 30-250 batiti/minuto d’onda 905 nm); diedo ricevi-

tore in silicio

522 1T
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Condizioni Durata di vita

di esercizio delle batterie: 2 batterie AAA consentono

ammesse: da +10°C a +40 °C, umidita ca. 2 anni di esercizio con
dell'aria relativa < 75 %, pressione 3 misurazioni al giorno
ambientale 700-1060 hPa (ogni 60 secondi).

@ Condizioni di Classificazione:  IP22, componente di utilizzo @

conservazione tipo BF

ammesse: da -40 °C a +60 °C, umidita Durata di
dell'aria relativa < 95 %, pressione  funzionamento
ambientale 500-1060 hPa attesa: 3 anni

Alimentazione: 2 x batterie AAA da 1,5V=—= Spazi di memoria: 100
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Informazioni sul

sensore:

@ Trasmissione dei
dati via Bluetooth®,
tecnologia a basso

consumo energetico:

524 1T

Sensore offico per la misura-
zione della saturazione e
della frequenza cardiaca
dell'utente.

(=] =]

al
Il pulsossimetro utilizza una
tecnologia Bluetooth®a =]
basso consumo energe-
tico, banda di frequenza

2,402-2,480 GHz, la cui
potenza massima di tra-
smissione irradiata nella
banda di frequenza &

< 2,87 dBm

L'elenco degli smartphone
compuatibili e le informa-
zioni relative alla App
HealthForYou, ai vari ap-
parecchi sono disponibili
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al seguente link:
www.healthforyou.app
Il cloud offre la possibilitar di ulteriore sicurezza
per i dati. Ad es. & possibile evitare la perdita
dei dati quando si cambia smartphone.

Requisiti di
sistema per I'App
“HealthForYou” iOS a partire dalla versione
14.0, Android™ a partire
dalla versione 8.0,

Bluetooth® 4.0.

Il numero di serie si trova nel vano portabatterie.

Tenere sempre aggiornato il sistema operativo
dello smartphone utilizzato.

Ci si riserva il diritto di apportare modifiche tec-
niche per fini di miglioramento del pulsossimetro.

IT 525



TheEmEDlE ©  mmss

m  NON tutilizzare il pulsossimetro

- qualora si rilevassero allergie nei confronti

Avvertenze importanti
A in materia di sicurezza

di prodotti in gomma.

ﬂ AN rALe]\13] Questo pulsossimetro non - qualora il pulsossimetro o il dito softo
< B m . osservazione siano bagnati.
& concepito per un utilizzo da parte di persone barh | .
. . - . - mbini piccoli o intanti.
@ (inclusi bambini) con capacitd fisiche, sensoriali suba piccoli o infa @
- durante una risonanza magnetica o una
]

e mentali limitate o con mancanza di esperienza
tomografia computerizzata.

e/o di conoscenza in merito, salvo che non siano P | 4ol
. . - durant misurazion ression
sorvegliate da una persona responsabile della vrante fa TT:)O one defla pressione
loro sicurezza o siano stati istruiti circa I'utilizzo sanguigna sul braccio con un manicoto.
del pulsossimetro - su dita con smalto sulle unghie, imbrattate

o con cerofti.
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- su dita di grande spessore che non entrano - su pazienti agitati sul luogo di impiego
facilmente nel pulsossimetro (punta delle (ad es. tremano).
dita: larghezza ca. > 20 mm, spessore - nelle vicinanze di miscele di gas infiamma-
ca. >15mm). bili o esplosive.
- su dita con differenze anatomiche, edemi, m  Su persone che presentano disfunzioni di
@ cicatrici o scottature. vascolarizzazione un uso prolungato del @
- su dita con uno spessore troppo piccolo pulsossimetro pud provocare dolori. Non
e larghe, come ad esempio sui bambini utilizzare percid il pulsossimetro per piv di
(larghezza ca. < 10 mm, spessore ca. ca. 2 ore su di un dito.
<5mm). ®  Durante la procedura di misurazione non ri-

volgere lo sguardo verso la parte interiore
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dell'alloggiamento. La luce rossa e la luce

trasparente a infrarossi del pulsossimetro

sono dannose per gli occhi.

L'inosservanza delle seguenti avvertenze

pud essere causa di misurazioni errate o

non andate a buon fine:

- Non applicare smalto, unghie finte o altri
cosmetici sul dito da visitare.

- Controllare che I'unghia sul dito da misurare
sia abbastanza corta cosi che il polpastrello
copra gli elementi del sensore nell'allog-
giamento.

- Tenere la mano, le dita e il corpo fermi
durante il processo di misurazione.

- Nel caso di persone con disfunzioni del
ritmo cardiaco, i valori della frequenza
cardiaca potrebbero essere alterati op-
pure la misurazione potrebbe non essere
possibile.

- Il pulsossimetro mostra dei valori di misura-
zione troppo dlti nel caso di infossicazione
da monossido di carbonio.

- Per non alterare il risultato di misurazione
non devono trovarsi fonti di illuminazione

TheEmEDlE ©  mmss
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forti nelle immediate vicinanze del pulsos-
simetro (ad es. lampade fluorescenti o un'ir-
radiazione solare diretta).

- Nel caso di persone con una bassa pres-
sione sanguigna, che soffrono di ittero o che
assumono medicine per la contrazione va-
scolare, possono verificarsi misurazioni er-
rate o alterate.

- Nel caso di pazienti a cui in passato sono
state somministrate sostanze coloranti clini-
che e nel caso di pazienti con presenza di

emoglobina anormale, bisogna considerare
un’alterazione nella misurazione. Questo
si verifica in particolare nelle intossicazioni
da monossido di carbonio e da metaemo-
globina, che si manifestano ad es. in seguito
ad anestesie locali o in caso di mancata
riduzione della metaemoglobina.

Tenere al riparo il pulsossimetro da polvere,

vibrazioni, acqua ed estreme temperature.

Tenere lontano da zone con sostanze

esplosive.
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Controllare il pulsossimetro regolarmente
per assicurarsi che il pulsossimetro prima
dell'utilizzo non presenti danni visibili e che
le batterie siano ancora sufficientemente
cariche. In caso di dubbio non utilizzarlo

e rivolgersi all'assistenza o a un rivenditore
autorizzato.

Non utilizzare accessori diversi da quelli
suggeriti dal produttore e da quelli gia pre-
senti nella confezione.

IT

Non aprire né riparare mai il pulsossimetro,
poiché altrimenti non potra esserne garan-
tito un funzionamento perfetto. In caso di
inosservanza decadrd la garanzia.

Per i lavori di riparazione rivolgersi all’assi-
stenza o a un rivenditore autorizzato.
Sono stati segnalati i seguenti
possibili effetti collaterali connessi
all’uso del pulsossimetro:

- Infortuni alle dita come ustioni chimici

o termiche
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- Scurimento della cute 3. Possibili errori di misurazione in un

- Trauma da frizione elemento di sostegno: in questo caso,

- Intorpidimento viene rilevato un valore di SpO2 troppo basso.

- Cancrena 4. Scarsa accuratezza della misura-

2. | meccanismi di queste complicazioni zione di SpO2 in pazienti critici e
@ possono essere: neonati: @

- Ischemia da pressione - Errore potenziale intrinseco del 3%-4%

- Uso prolungato nelle misurazioni effeftuate su questi pazienti.

- Surriscaldamento della sonda
- Uso non conforme della sonda

- Cortocircuito
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. o ®  Non gettare mai le batterie nel fuoco o in
Avvertenze di sicurezza

per le batterie
®  PERICOLO LETALE! Tenere le batterie fuori
dalla portata dei bambini. In caso di ingestione,

acqua.
®m  Non esercitare alcuna pressione meccanica

sulle batterie.

consultare immediatamente un medico!
@ . PERICOLO DI ESPLOSIONE!

Non ricaricare mai batterie non

Rischio di perdita di liquido dalle batterie @
®  Evitare condizioni e temperature estreme

T o che potrebbero influire negativamente sulle
ricaricabili. Non cortocircuitare . ) . -
L . o batterie, quali ad esempio la vicinanza a
né aprire le batterie. Potrebbe verificarsi - . . ) ) )
A caloriferi/esposizione diretta ai raggi solari.

come conseguenza un surriscaldamento, PR L
®  In caso di fuoriuscita del liquido dalle batte-

un incendio o un’esplosione. o .
rie, evitare il contatto delle sostanze chimiche
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con la pelle, gli occhi e le mucose! Sciacquare  ®  Qualora si rilevassero perdite dalle batterie,

subito le aree eventualmente interessate con rimuoverle immediatamente dal pulsossime-
acqua pulita e consultare immediatamente tro per evitare danni.
un medicol! m  Utilizzare soltanto batterie dello stesso fipo.
CE INDOSSARE GUANTI Non mescolare batterie vecchie e nuove!
@ PROTETTIVI! Le batterie che ®  Incaso di prolungato inutilizzo del pulsossi-
presentano perdite di liquido o metro, rimuovere le batterie.

danneggiate possono corrodere la pelle in
caso di contatto. Indossare pertanto sempre  Pericolo di danneggiamento del
guanti protettivi idonei. pulsossimetro
m  Utilizzare esclusivamente la tipologia di
batterie indicatal
IT 533
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Inserire le batterie secondo il contrassegno
della polarita (+) e (-) indicato sulla batteria
e sul pulsossimetro.

Pulire i contatti delle batterie e del vano
batterie prima dellinserimento!

Rimuovere immediatamente le batterie esau-
ste dal pulsossimetro. Quando il relativo sim-
bolo indica che la batteria & scarica, sostituire
la batteria.

Non utilizzare accumulatori.

IT

Messa in funzione

Accertarsi che tutti i componenti indicati
siano contenuti nella confezione.
Rimuovere I'intero materiale di imballaggio.

Inserimento/sostituzione
delle batterie

Rimuovere il coperchio del vano batterie
del telecomando (fig. C) facendolo scorrere
in avanti.
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01 Inserire le due batterie in dotazione (con @® Fissare la fascia di sostegno
polarita corretta) allinterno del pulsossime- 1 per trasportare piv facilmente il pulsossimetro,
tro (fig. D). Osservare il segno nel vano & possibile fissare una cinghia al pulsossi-
batterie. metro.

0 Richiudere il coperchio del vano portabat- 1. Far scorrere I'estremitd sottile della

@ terie |4 (fig. E). cinghia attraverso il supporto (Fig. I). @
Nota: i dati delle misurazioni restano inal- 2. Tirare I'altra estremita della cinghia attra-
terati anche dopo il cambio batterie. verso la fibbia dell'estremita softile (Fig. J).
IT 535
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() App “HealthForYou” L'app “HealthForYou” offre un’autenticazione a
2 fattori. Questa richiede da un lato la combina-

L'app “HealthForYou" & disponibile gratuitamente
zione da voi prescelta di indirizzo e-mail e password,

sull’App Store di Apple e su Google Play.

0 Seguire le istruzioni sul display per l'instal- dall'altro la conferma dello smartphone impiegato.

Lo smartphone sul quale vi registrate viene con-

fermato automaticamente. Ulteriori informazioni @

e istruzioni sono disponibili nell'app, nell’area

lazione.
@ Le disposizioni relative alla protezione dei dati
per “HealthForYou” sono consultabili al seguente

link: www.healthforyou.app/privacy.html account del vostro profilo e nelle FAQ sul sito

www.healthforyou.app.
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® Utilizzo

Il tasto funzione | 2 | del pulsossimetro ha 4 funzioni:

Accensione * Premere e tenere premuto brevemente il tasto funzione per
accendere il pulsossimetro.
@ Attivare e disattivare il * Premere e tenere brevemente premuto il tasto funzione | 2 |a @
Bluetooth® pulsossimetro acceso per accendere il pulsossimetro.
IT 537
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Attivare e disattivare il

* Tenere premuto per 5 secondi il tasto funzione | 2 | a pulsossimetro
Bluetooth®

acceso per entrare nellimpostazione Bluetooth®. Sul display
appare “§ ON" oppure “$ OFF”.

* Premere brevemente il tasto funzione | 2 | per attivare ($ ON) o
disattivare (3 OFF) il Bluetooth®.

@ * Per ritornare alla misurazione, tenere premuto il tasto funzione @
per 5 secondi.

* Attendere 10 secondi per spegnere il pulsossimetro. Il pulsossimetro
si spegne automaticamente.
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Trasmettere i valori misurati | Ci sono due possibilita per trasmettere i dati alla App “HealthForYou”.
alla App “HealthForYou”, Per entrambe le varianti, & necessario attivare il Bluetooth® sullo
sincronizzando orario e data | smartphone e sul pulsossimetro (§ ON).

Nota: la App “HealthForYou” deve essere attivata per procedere
con la trasmissione dei dati.

% Variante 1: tenere premuto il tasto funzione | 2 | per 5 secondi a %

pulsossimetro spento per trasferire i dati all'app.

Variante 2: al termine della misurazione, i dati vengono trasmessi
automaticamente alla App. Nel caso in cui il Bluetooth® & stato disat-
tivato (B OFF), si visualizza l'indicazione $ OFF dopo la misurazione.
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Funzione luminosa Premere il tasto funzione | 2 | e tenerlo premuto piv a lungo durante
I'esercizio per impostare la luminosita del display.

(D Nota

0 L'orientamento della schermata display (ver-
ticale, orizzontale) avviene in modo auto-
matico. In questo modo & possibile leggere
comodamente i valori in qualsiasi momento,
anche a pulsossimetro fermo.

01 La memoria del pulsossimetro dispone di
100 spazi per memorizzare. Se questi

540 1T

O

sono tutti occupati, il valore pit vecchio

viene sovrascritfo.

Per ripristinare le impostazioni di fabbrica

del pulsossimetro, procedere nel seguente

modo:

1. estrarre dal pulsossimetro una delle due
batterie.

2. tenere premuto il tasto funzione e
reinserire la batteria.

748.557723047$P05572023—04—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02407.23
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3. tenere premuto ancora per 5 secondi il ® Esecuzione di una
tasto funzione | 2 | dopo il reinserimento misurazione
della batteria. A procedura conclusa sul 0 Inserire un dito nell'apertura | 3 | apposita del

display appare “RESET v/ pulsossimetro. Tenere il dito fermo (fig. F).

01 Premere sul tasto funzione . Il pulsossi-

@ Nota: se I'apparecchio & stato resettato alle im- metro comincerd la misurazione. Non muoversi @
postazioni di fabbrica, & necessario rimuoverlo durante la procedura di misurazione (fig. G).
. - ®
dalle impostazioni Bluetooth® dello smartphone 0 Dopo pochi secondi, sul display [T] appari-

per poterlo collegare di nuovo. ranno i valori misurati (fig. H).
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O Estraendo il dito dal pulsossimetro, questo Durante ogni trasmissione di dati, la data e 'ora
si spegnerd automaticamente dopo ca. 10 vengono sincronizzati con lo smartphone.
secondi.

(D Nota
® Trasmettere i valori misurati Non appena il pulsossimetro viene colle-
@ alla App “HealthForYou” gato allo smartphone data e ora vengono
tramite Bluetooth® aggiornate nel pulsossimetro. @

Nota: il Bluetooth® deve essere attivo per la Consigliamo pertanto di collegare il pulsos-

trasmissione (% ON). simetro allo smartphone prima di eseguire

Nota: la App “HealthForYou” deve essere atti- la prima misurazione, in modo che tutte le

vata per procedere con la trasmissione dei dati. misurazioni vengano memorizzate con

data e ora corrette.
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Per trasmettere i valori misurati al proprio smart-

phone tramite Bluetooth® procedere come segue:

O Attivare il Bluetooth® nelle impostazioni
del proprio smartphone, aprire la App
“HealthForYou” e seguire le istruzioni.

0 Nel menu delle impostazioni dell'app, sele-
zionare SPO 55 e collegarsi. Durante il primo
collegamento, sul pulsossimetro si visualizza
un codice PIN casuale a sei cifre; contem-
poraneamente sullo smartphone appare
una casella dove si deve inserire questo
codice PIN a sei cifre.

Vi sono due possibilita di sincronizzare i dati con
il proprio smartphone. Per entrambe le varianti, &
necessario attivare il Bluetooth® sullo smartphone
e sul pulsossimetro ($ ON). Inoltre, & necessario
aprire la App “HealthForYou” sullo smartphone.

Variante 1: tenere premuto il tasto funzione
per 5 secondi a pulsossimetro spento. Sul
display | 1 |lampeggia “SYNC”. Il pulsossimetro
proverd ora a stabilire una connessione per 30
secondi. Appena verrd stabilita una connessione,
“SYNC” smettera di lampeggiare. Tutti i dati
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misurati nella memoria verranno automatica-
mente trasmessi all’app. Poi il pulsossimetro si
spegnerda automaticamente.

Variante 2: al termine della misurazione, i dati
vengono frasmessi automaticamente alla App.
Sul display | 1 | lampeggia “SYNC".

Il pulsossimetro proverd ora a stabilire una
connessione per 30 secondi.

Appena verrd stabilita una connessione, “SYNC”
smetterd di lampeggiare.

544 1T

Tutti i dati misurati nella memoria verranno auto-
maticamente trasmessi all'app. Poi il pulsossimetro
si spegnera automaticamente.

Nel caso in cui il Bluetooth® & stato disattivato
(% OFF), dopo la misurazione verré visualizzata
I'indicazione 3 OFF.

® Valutare i valori di
misurazione

B m La tabella seguente per

la valutazione dei risultati di misurazione NON

‘ ‘ 748.557723047$P05572023—04—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 0z4@7.23

TheEmEDlE ©  mmss

12:47 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

vale per persone che manifestano determinate
patologie gid presenti (ad es. asma, insufficienza
cardiaca, malattie delle vie respiratorie) e in caso
di permanenza presso altitudini superiori ai
1500 metri.

@ Qualora fossero presenti patologie diagnosticate
precedentemente, rivolgersi sempre al proprio

medico per la valutazione dei valori di misurazione.

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—O4—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 0z467.23 12:47‘ ‘

Risultato di misu-
razione SpO2 (Sa-
turazione
dell'ossigeno) in %

Classificazione/
provvedimenti
da adottare

99-94

fascia normale

93-90 fascia bassa: si
consiglia una visita
dal medico

<90 fascia critica: consul-

tare urgentemente
un medico
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Risultato di misu- | Classificazione/ ® Abbassamento della
razione SpO:2 (Sa- | provvedimenti saturazione dell’ossigeno
turazione da adottare dovuta all’altitudine
dell'ossigeno) in % Nota: la tabella seguente fornisce informazioni
Fonte: con riferimento alla direttiva “Windisch circa le ripercussioni di diverse altitudini sulla sa-
@ W et al. S2k-Leitlinie: Nichtinvasive und inva- turazione dell’'ossigeno, cosi come circa le loro @
sive Beatmung als Therapie der chronischen conseguenze sull'organismo umano. La tabella
respiratorischen Insuffizienz - Revision 2017; seguente tabella NON vale per persone che
Pneumologie 2017; 71: 722-795" manifestano determinate patologie gid presenti

(ad es. asma, insufficienza cardiaca, malattie
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delle vie respiratorie ecc). Nel caso di persone malattia (ad es. ipossia) potrebbero manifestarsi
con patologie gid presenti, i sinfomi di una gid ad altitudini piv basse.
Altitudini Valore di SpO2- Conseguenze per le persone

(saturazione di
ossigeno) in % atteso

@ 1500-2500m | >90 Nessuna patologia dovuta all'altitudine (di norma) @
2500-3000m | ~ 90 Patologia dovuta all'altitudine, adeguamento
consigliato

Fonte: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. In: Auerbach PS (ed):
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
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Pulizia e cura

A
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ATTENZIONE! POSSIBILI DANNI MA-
TERIALI! Non esercitare alcuna sterilizza-
zione di alta pressione sul pulsossimetro!
Non tenere in nessun caso il pulsossimetro
sotfo acqua corrente, poiché in tal caso del
liquido potrebbe insinuarvisi e danneggiare
il pulsossimetro.

Pulire I'alloggiamento dopo ogni utilizzo e la
parte inferna in gomma del pulsossimetro con

IT

un panno morbido inumidito di alcol per uso
medico. Pulire I'apparecchio con un panno
inumidito di alcool al 75 % per un massimo
di 3 secondi.

Quando sul display III del pulsossimetro
viene visudlizzata una bassa carica [9] della
batteria, sostituire le batterie.

Quando il pulsossimetro non viene ufilizzato per
piv di un mese, rimuovere entrambe le batterie
dal suo interno, per impedire che da esse si
provochi un’eventuale fuoriuscita di liquido.

TheEmEDlE ©  mmss
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® Conservazione

A ATTENZIONE! POSSIBILI DANNI
MATERIALI! Conservare il pulsossimetro
in un ambiente asciutto (umidita relativa
@ < 95%). Un'umidita dell'aria troppo alta @
pud abbreviare la durata di vita media del
pulsossimetro o danneggiare quest'ultimo.
Conservare il pulsossimetro in un luogo con
temperatura ambiente compresa tra -40 °C
e 60°C.
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@ Risoluzione di problemi

Problema Possibile causa Soluzione
Il pulsossimetro Le batterie nel pulsossimetro | Cambiare le batterie.
non mostra i valori sono vuote.
<§> misurati. : I . @
Le batterie non sono state | Inserire nuovamente le batterie. Qualora, no-
inserite correttamente. nostante un inserimento corretto delle batterie,
i valori misurati non venissero ancora visualiz-
zati, rivolgersi all'assistenza.
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Problema Possibile causa Soluzione

Il pulsossimetro mostra | Vascolarizzazione insuffi- | Osservare le avvertenze e le indicazioni di
interruzioni nella ciente del dito da misurare. | sicurezza.
misurazione o

- Il dito da misurare & Le punte delle dita devono avere le seguenti
grandi differenze N de ot L
lla misurazione roppo grande o tfroppo misure:
@ nefla ) piccolo. larghezza compresa tra 10 e 20mm @

Spessore compreso tra 5 e 15mm

Il dito, la mano o il corpo | Tenere il dito, la mano e il corpo fermi
sono in movimento. durante la misurazione.

Disturbi al ritmo cardiaco | Consultare un medico.
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Problema Possibile causa Soluzione

Non & possibile al- | La App “HealthForYou” Attivare il Bluetooth® sullo smartphone e
cuna trasmissione dei | non & attiva o il Bluetooth® | avviare I'App.

dati dei valori rilevati. | & spento nelle impostazioni
dello smartphone.

@ Le batterie nel pulsossime- | Cambiare le batterie. @

tro sono troppo deboli o

vuote.

Il pulsossimetro & ancora | Attendere finché il pulsossimetro non si spegne.

acceso.

552 1T
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Problema Possibile causa Soluzione

Non & possibile al- Il Bluetooth® non & Attivare il Bluetooth® (3 ONJ).
cuna trasmissione dei | acceso.
dati dei valori rilevati.

@ ® Smaltimento Per lo smaltimento dei rifiuti osservare @

&)  la denominazione dei materiali di im-

L'imballaggio & composto da materiali ecologici, B ballaggio: essi sono contrassegnati

che possono essere smaltiti presso i siti di raccolta  con abbreviazioni (a) e numeri (b) con il signifi-

locali per il riciclo. cato seguente: 1-7: plastica/20-22: carta e
cartone/80-98: materiali compositi.

IT 553
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a Ulteriori indicazioni sullo smaltimento "
2 i ) . 2
ﬁ" del pulsossimetro vecchio sono reperi- S

bili presso il municipio o I'amministra-
p P

zione comunale. Il prodotto, i suoi accessori e i materiali di imbal-
laggio sono riciclabili e soggetti alla responsabilita
@ Per la salvaguardia dell’ambiente, estesa del produttore. Per un migliore trattamento @
E quando il pulsossimetro non funziona dei rifiuti, smaltirli separatamente seguendo i di-
== iv, non smaltirlo nei rifiuti domestici versi simboli della raccolta differenziata. Il logo
ma presso gli appositi centri di raccolta. Presso Triman & valido solamente per la Francia.

le amministrazioni competenti & possibile ricevere
informazioni sui centri di raccolta preposti e i
relativi orari di apertura.

554 1T
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Indicazioni per i consumatori circa lo
smaltimento dei rifiuti di apparecchia-
ture e sul rottamazione in Germania

| possessori di rifiuti di apparecchiature possono
consegnarli gratuitamente nei punti allestiti e
messi a disposizione dagli enti pubblici di smalti-
mento per la restituzione o la raccolta di rifiuti di
apparecchiature in modo tale da assicurare uno
smaltimento corretto delle vecchie apparecchia-
ture. La restituzione & prescritta per legge.

La restituzione & altresi possibile in alcune circo-
stanze anche presso i distributori.

Ai sensi della Legge sulle apparecchiature elet-
triche ed elettroniche (ElekiroG), i seguenti distri-
butori hanno |'obbligo di rifirare gratuitamente i
rifiuti delle apparecchiature:

* negozi specializzati in materiale elettrico,
con una superficie di vendita di apparecchia-
ture elettriche ed elettroniche di almeno 400
metri quadrati;

* negozi di alimentari con una superficie di
vendita totale di almeno 800 metri quadrati
che offrono e mettono a disposizione sul

IT 555
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mercato apparecchiature elettriche ed elettro-
niche pit volte all'anno o permanentemente;
vendita a distanza, l'obbligo di ritiro 1:1 nelle
abitazioni private si applica solo ai dispositivi
di trasmissione del calore (frigoriferi/congela-
tori, condizionatori d'aria, ecc.), agli apparec-
chi con schermo e ai grandi eleffrodomestici.
Per il ritiro 1:1 di lampade, piccoli elettrodome-
stici e piccoli dispositivi informatici e di teleco-
municazione e per il ritiro O:1, i rivenditori
che si occupano di vendita a distanza

556 IT
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devono fornire strutture per la restituzione en-
tro una distanza ragionevole dal consuma-
tore finale.

Questi distributori hanno I'obbligo di:

* in caso di consegna di un nuovo apparec-
chio elettrico o elettronico ad un utente finale,
ritirare gratuitamente un vecchio apparecchio
dell'utente finale dello stesso tipo, che adem-
pia fondamentalmente le stesse funzioni del
nuovo apparecchio, nel luogo della consegna

o nelle immediate vicinanze e

12:47 ‘ ‘
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* ritirare gratuitamente su richiesta dell’utente essere tolte prima dello smaltimento e smaltite
finale i vecchi apparecchi che esternamente separatamente come batteria o lampada.
non superano le dimensioni di 25 centimetri Se il vecchio apparecchio elettrico o elettronico
nel negozio di vendita al dettaglio o nelle contiene dati personali, I'utente stesso & respon-
immediate vicinanze; il ritiro non pud essere sabile della loro eliminazione prima della restitu-
@ collegato all'acquisto di un apparecchio elet-  zione. @

trico o elettronico ed & limitato a tre apparec-

chi vecchi per tipo di apparecchio. Le batterie difettose o usate devono essere rici-
Se i prodotti contengono batterie o accumulatori  clate ai sensi della Direftiva 2006/66/EC e
o lampade che possono essere tolte dal vecchio  relative modifiche. Smaltire le batterie /o il

apparecchio senza essere distrutte, esse devono  prodotto presso i punti di raccolta indicati.
IT 557
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Uno smaltimento improprio

delle batterie pué causare
Pcdis danni all’ambiente!
Le batterie non devono essere smaltite con i nor-
mali rifiuti domestici. Queste possono contenere
metalli tossici pesanti e sono soggette a procedure
di smaltimento speciali. | simboli chimici dei me-
talli pesanti sono i seguenti: Cd = cadmio, Hg =
mercurio, Pb = piombo. Pertanto, provvedere allo
smaltimento delle batterie esauste presso un centro
di raccolta comunale.

558 1T

® Garanzia/Assistenza

Offriamo 3 anni di garanzia a partire dalla data
di acquisto per difetti di materiale o di fabbrica-
zione del pulsossimetro.
La garanzia non vale:
in caso di danni causati da un utilizzo improprio
per i componenti soggetti a usura
in caso di responsabilita da parte del cliente,
se il pulsossimetro & stato aperto presso unof-
ficina non autorizzata.

‘ 748.5577230478P05572023—O4—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02667.23
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| diritti del cliente ai sensi di legge derivanti dalla
garanzia non vengono lesi dalla presente ga-
ranzia. Per rivendicare la garanzia entro il suo
periodo di validitd, il cliente deve comprovare
I'avvenuto acquisto. E possibile far valere i propri
diritti di garanzia nei confronti della Hans Dinslage
GmbH, Uttenweiler Germania, entro un periodo
di 3 anni dalla data di acquisto.

In caso di reclami rivolgersi al nostro
servizio di assistenza:

Numero di telefono dell‘assistenza
(gratuito):

ano
@& 8001410 10 (lun.-ven.: 8-18 ore)
DX service-it@sanitas-online.de

Qualora si richiedesse di inviare il pulsossimetro
difettoso, spedire quest'ultimo al seguente indirizzo:

IT 559
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NU Service GmbH
LessingstraBBe 10b
89231 Neu-Ulm
GERMANIA

|1AN 437992_2304 |

Questo pulsossimetro & conforme alle norme euro-
pee EN60601-1 e EN60601-1-2 gruppo 1, classe
B (conformita con CISPR 11, IEC 61000-4-2,
IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) ed & soggetto
a determinate misure per quanto concerne la

compatibilité eleftromagnetica. Tenere presente che

560 1T

i dispositivi di comunicazione RF portatili e mobili
possono influire sul funzionamento di questo pul-
sossimetro. Per informazioni pib dettagliate, rivolgersi
all'assistenza clienti. Con la presente, si avvisa espli-
citamente che questo software non & un prodotto per
uso medico secondo la Direttiva (UE) 2017/745.

La dichiarazione di conformita di questo pulsossime-
tro pud essere consultata al sito:
www.sanitas-online.de/web/de/landingpages/
cedeclarationofconformity.php

®
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Hans Dinslage GmbH In presenza di interferenze elettromagnetiche, il
Riedlinger StrafBe 28 pulsossimetro pud risultare in determinate circo-
88524 Uttenweiler stanze solo parzialmente utilizzabile. Per questo
GERMANIA motivo possono presentarsi messaggi di errore o
anomalie del display/del pulsossimetro.

@ ® Avvertenze sulla Evitare di utilizzare questo pulsossimetro direfta-
compatibilil‘& mente vicino ad altri apparecchi o impilato su di @
eleﬂromugneticu essi, poiché questo potrebbe essere causa di un

funzionamento anomalo. Se tuttavia & necessa-
Il pulsossimetro & idoneo all'utilizzo in tutti gli rio utilizzarlo nel modo succitato, monitorare sia
ambienti indicati in queste istruzioni per I'uso, questo pulsossimetro che gli altri apparecchi per
incluso I'ambiente domestico. assicurarsi che funzionino correttamente.
IT 561
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L'utilizzo di accessori diversi da quelli indicati o
forniti dal produttore pud causare interferenze
elettromagnetiche elevate oppure ridurre la resi-
stenza elettromagnetica del pulsossimetro e quindi
provocare un funzionamento non corretto.
Tenere i dispositivi di comunicazione RF portatili
(incluse periferiche come cavi antenna o antenne
esterne) ad almeno 30 cm da tutti i componenti
del pulsossimetro, compresi i cavi inclusi nella
fornitura.

562 1T

L'inosservanza di tale avvertenza pud causare
una riduzione delle prestazioni del pulsossimetro.

Bluetooth® and the related logo are registered
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and trade names are the property
of the respective owners.

Apple and the Apple logo are frademarks of Apple

Inc., registered in the U.S. and other countries.
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App Store is a service mark of Apple Inc., regis-
tered in the U.S. and other countries. Google Play
and the Google Play logo are trademarks of

Google LLC. Android is a frademark of Google LLC.
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Az alkalmazott Fontos biztonsagi
piktogramok tudnivalék.
ielmagyarézatu ........................ Oldal 567 Az elemekre vonatkozé

biztonsagi tudnivaldk..

Bevezetés

end er§ haszndlat

@ Moksdés

Nem rendeltetésszerd haszndlat ..

....................................... 573
573 Uzembe helyezés..
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577 ,HealthForYou” alkalmazds..

578

578 Haszndlat
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A mért érikek divitele Bluefooth® Artalmatlanitas............ Oldal 608
segitségével a ,HealthForYou”
alkalmazdsba...........coovrrenirinerien, Oldal 597 Gcrancia/szerviz """"""""""""""" Oldal 613
A mérés kiértékelé Oldal 599
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oxigéntelitettség-csdkkenés ................ Oldal 601 komputibilitésra
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Az alkalmazott piktogramok jelmagyarazata

Vegye figyelembe az

FIGYELEM! utmutatot
A . PP A munka megkezdése és/vagy
Sériilésveszélyre vagy egészségigyi

kockézatokra vonatkozé figyelmeztetés az esz!(ozok vagy a gépek
@ haszndlata elétt olvassa el az @

Utmutatét.
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Az alkalmazott piktogramok jelmagyarazata
FIGYELEM

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy a
szimbdlum mellett Iathatd eszkézok

2 vagy szabdlyozék mikddtetése sordn @ A hemoglobin arférids oxigén-

ovoto,ska lfe”(le'n,nlz vagy hogy az o telitettsége (szazalékban) @
aktudlis szituacié figyelmet vagy a 7%SpO2

kezel8 beavatkozasdt igényli a nem
kivant kévetkezmények elkerilése
érdekében.
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Az alkalmazott piktogramok jelmagyarazata

. Termékinformécié @ Pulzusszém

Fontos informdcidkra valé utalds (pulzusiités percenként)

4si 44 Engedélyezett tarolési, szdllitdsi- és
[ ] Kezelési utasitasok geagly

izemi légnyomds @

Haszndlandé rész BF tipus

Storage &
Transport | Engedélyezett taroldsi és szallitdsi
hémérséklet és paratartalom

HU 569
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 semEslls = EEED

Az alkalmazott piktogramok jelmagyarazata

Operating Megengedett izemi hdmérséklet és
_/H/- paratartalom

@ u Gyarté & Riasztds elnyomdsa @

Sorozatszdm

Ez a pulzoximéter megfelel a hatd- A pulzoximéter 212,5 mm méretl
c € lyos eurépai és nemzeti irdnyelvek IP22 | szildrd targyak és frécesend viz
kovetelményeinek. ellen védett
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Az alkalmazott piktogramok jelmagyarazata

2y
" A csomagoldst és a pulzoximétert
ﬁ Az elemek helytelen artalmatlanitasa W" N golast es A pulz
Ksmyezeti karokat okozhat! kérnyezetbardt médon artalmatla-
Pb Cd Hg orny ’ E éhs
-—

nitsal
@ Adatatvitel Bluetooth® low energy 9

technolégia 0tjén

Ujrahasznosithaté

[\

{ 9 Elemeket tartalmaz (2 x AAA)

Orvostechnikai eszkdz

B
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Az alkalmazott piktogramok jelmagyarazata

A tétel elnevezése Cikkszam

Tipusszam &I Gyértds datuma
@

Egyedi eszkézazonosité
(Unique Device Identifier - UDI)
Az egyedi eszkdzazonositd
azonositd jele

Kilsnitse el a termék és a csoma-
golds részeit, és a helyi elgirasoknak
megfelel8en drtalmatlanitsa.

=
—
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Pulzoximéter

@® Bevezetés

Az els8 haszndlat elétt ismerkedjen meg

@ a pulzoximéterrel. Figyelmesen olvassa
el a kévetkez8 haszndlati Gtmutatét és a

fontos biztonsdgi tudnivalékat. A tudnivaldk figyel-

men kivil hagydsa személyi sériléseket és anyagi

kérokat okozhat. A pulzoximétert csak a leirtak sze-
rint és a megadott alkalmazési terileteken hasz-

ndlia. Gondosan &rizze meg ezt a haszndlati

Otmutatét. Amennyiben a pulzoximétert harmadik
féInek tovébbadia, adja 4t a dokumentdciét is.

@ Rendeltetésszeri
hasznalat

Az oxigéntelitettség azt mutatia, hogy az artérids vér
hemoglobinjanak hény szézaléka telitett oxigénnel.
Ezért ez fontos paraméter a légzési funkcié meg-
itélése szempontjabdl. A pulzoximéter a méréshez
két kilénbdz8 hullémhosszi fénysugarat haszndl,
amelyek a készilék belsejébe helyezett ujjon ta-
lalkoznak.
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Rendeltetési cél

A pulzoximéter (SpO2) az artérids oxigéntelitett-
ség és a szivritmus (pulzusszdm) nicht invaziv
mérésére szolgdl otthon és kérhdzakban. Ez a
pulzoximéter nem alkalmas hossz0 tavi mérések

elvégzésére.

Célcsoport

A pulzoximéter olyan személyek szdméra alkalmas,
akiknek szikségik van diagnosztikai funkcisjéra.
Olyan felhaszndlék szamara készilt, akik ujj-
begyének kerilete kériilbelil 10-20 mm széles

574 HU

és korilbelil 5-15mm vastag, és akiknek ellen-

javallt.

Javallat

A pulzoximéter ezért alkalmas a kockdzati cso-
portba tartozé pdciensek, dgymint szivbetegek és
asztmdsok, de sportolék és magasban mozgést
végzé egészséges emberek (pl. hegymdszdk,
siel8k vagy vitorlézérepilésok) szaméra is. A
pulzoximéter alkalmas olyan személyek szdmara
is, akiknek nincsenek kordbbi megbetegedései,
akik szeretnék mérni az oxigéntelitettségiket,
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vagy akiknél a csékkent oxigéntelitettség tinetei
dlinak fenn.

Klinikai elény

A pulzoximéterrel a felhaszndlé gyorsan és egy-
szer(ien meghatdrozhatja oxigéntelitettségi értékét,
és megdllapithatia a csdkkent oxigéntelitettségi
értéket.

Az alacsony oxigéntelitettségl személyek gyakran
az aldbbi tineteket mutatidk: Iégszomj, megndve-
kedett szivritmus, teljesitménycsdkkenés, idegesség
és verejtékezés. A krénikus és ismert alacsony

oxigéntelitettség pulzoximéterrel t&rténd, orvosi
feligyelet melletti ellendrzést igényel. Akut alacsony
oxigéntelitettség esetén, ha kisérs tinetekkel jar,
ha nem, azonnal forduljon orvoshoz. Ez életve-
szélyes helyzetet is jelezhet.

® Mikodés

Az SPO 55 pulzoximéter az artérids vér hemog-
lobinjanak oxigéntelitettsége (SpOz) és a szivrit-
mus (pulzusszédm) nem invaziv mérésére szolgdl.
Az oxigéntelitettség azt mutatja, hogy az artérids
vér hemoglobinjénak hény szdzaléka telitett

HU 575



oxigénnel. Ezért ez fontos paraméter a légzési
funkcié megitélése szempontjabdl.

A pulzoximéter a méréshez két kilénbdzé hulldm-
hossz0 fénysugarat haszndl, amelyek a késziilék
belsejébe helyezett ujjon talalkoznak. Az alacsony
oxigéntelitettségi érték hatterében gyakran meg-
betegedés (léguti betegség, asztma, szivelégte-
lenség) all.

Az alacsony oxigéntelitettségl emberek gyakran
az aldbbi tineteket mutatigk: légszomj, megnéve-
kedett szivritmus, teljesitménycsckkenés, idegesség
és vereijtékezés. A krénikus és ismert alacsony

576 HU

oxigéntelitettség proximéterrel torténd, orvosi
feligyelet melletti ellenérzést igényel.

Akut alacsony oxigéntelitettség esetén, ha kiséré
tinetekkel jér, ha nem, azonnal forduljon orvoshoz.
Ez életveszélyes helyzetet is jelezhet. A pulzoxi-
méter ezért alkalmas a kockdzati csoportba
tartozé pdciensek, Ggymint szivbetegek és aszt-
madsok, de sportoldk és magasban mozgdst végzs
egészséges emberek (pl. hegymaszk, sieldk vagy
vitorldzérepiilésdk) szdmdra is.
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® Nem rendeltetésszers
hasznalat

E A pulzoximéter min-

dig a pillanatnyi mérési értéket mutatja, azonban

nem haszndlhaté a folyamatos feligyeletre.

A pulzoximéter nem rendelkezik riaszté funkcié-

val, és ezért nem alkalmas orvosi eredmények

kiértékelésére.

A mérési eredmények alapjén ne dllitson fel di-

agnézist és ne kezdjen el kezelést anélkil, hogy

az Ont kezel8 orvossal konzultdlna. Semmiképpen

ne kezdjen el nhatalmilag 0j gydgyszeres

kezelést, és ne véltoztasson a mdr szedett gydgy-
szer tipusdn és/vagy adagoldsan.

A pulzushullédm, valamint a pulzusoszlop kijelzése
nem teszi lehetévé a pulzus és a véraramlasi eré
helyben t6rténd becslését, ezek kizardlag az ak-
tudlis optikai jelvéltozas megjelenitését szolgdljak,
de nem tesznek lehetévé megbizhaté pulzusdi-

agnosztikdt.

® Alkatrészleiras
kijelz8 képernyd
funkcisgomb (D)
HU 577
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ujibehelyezé nyilas ® A csomag tartalma
elemrekesz fedele 1 db SPO 55 1 db tartészalag
pulzoximéter 1 db haszndlati utasitds
Kijelzé 2db 1,5VAAAelem 1 db Quick-Start
oxigén-telitettség (érték szdzalékban) 1 db &vtdska (gyors start) Gtmutaté
@ [6] pulzusszam (percenkénti pulzusiités értéke) @
pulzushullém (pletizmogréfiai hullam) ® Miszaki adatok
pulzusoszlop Tipus: CMS50D-BT
[9] elemkijelzés Modell-sz.: SPO 55
tartészalag Mérési médszer: Az artérids hemoglobin oxi-

géntelitettségének és az ujj

578 HU
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pulzusszdmdnak nem invaziv  Erzékel$ az

mérése SpO2 méréséhez: Vords fény (hullémhossz:
Mérési tartomany: SpO2 0-100 %, 660nm); infravérss (hulldam-
Pulzus 30-250 ités/perc hossz: 905 nm); szilicium
Pontosség: SpO2 70-100%, £ 2%, érzékels didda
@ Pulzus 30-250 bpm, Engedélyezett @
+ 2 {tés/perc zemi kérilmények: +10°C-+40°C,<75%
Méretek: 58,5mm x 31 mm x 32mm relativ paratartalom,
(H x Sz x Ma) 700-1060hPa kérnyezeti
Sily: kb. 27 g (elemek nélkl) nyomds
HU 579
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Megengedett Besorolds: IP22, BF tipust haszndlandé
téroldsi feltételek: -40 °C-+60°C, < 95% rész

relativ paratartalom, Vérhat élettartam: 3 év

500- 1060 hPa kérnyezeti Taroléhelyek: 100

nyomds Szenzor

@ Aramellétés: 2db 1,5V===AAA elem informdcidk: Optikai érzékeld a felhaszndlé @

Az elemek oxigéntelitettségének és pul-
élettartama: A 2 db AAA elem kb. 2 évig zusszdmdnak érzékelésére.

biztositia a miksdést napi 3 Adatdtvitel

mérés mellett (egyenként 60 Bluetooth®

mdsodperces mérés esetén).  low energy

technolégiaval: A pulzoximéter Bluetooth®

580 HU
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low energy technolégidval,
2,402-2,480 GHz frekven-
ciasévon mikadik, a frekven-
cia sévban sugdrzott
maximdlis adételjesitmény <

@ 2,87 dBm

15 @] A kompatibilis okostelefonok
=) listgjat, a ,HealthForYou” alkal-
mazésra vonatkozé informéci-

E Skat, valamint az eszkdzokre
vonatkozé részleteket az aldbbi

‘ 748.557,2304,SP055,2023—O4—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFFLOSSK,Content.indd 02807.23 12:47 ‘ ‘

linken taldlja:
www.healthforyou.app
A felhd kiegészité adatmentés lehetdségét kindlja.
Ezéltal megakaddlyozhaté pl. az adatvesztés az
okostelefon cseréje esetén.

A ,HealthForYou”

alkalmazas

rendszerkdvetelményei: iOS 14.046l, Android™
8.0-6l, Bluetooth®
4.046l.

A sorozatszam az elemrekeszben taldlhaté.

HU 581
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Kérjik, mindig tartsa naprakészen okostelefonja rendelkez8 személy (a gyermekeket is beleértve)
operdciés rendszerét. haszndlja, kivéve, ha a biztonsagdért felelds

A miszaki adatok értesités nélkili megvdltozta- személy feligyeli &t ezalatt, vagy ha megkapta
tésanak jogat frissitési okokbdl fenntartjuk. téle a pulzoximéter haszndlatéra vonatkozéd

megfelelé utasitésokat.

@ 2 Fontos bizl‘onségi ®m  NE haszndja a pulzoximétert @

tudnivalék -ha Onnél allergids reakciét véltanak ki a
- gumitermékek.
Ez a pulzoximéter -ha a pulzoximéter vagy az On ujja nedves.
nem alkalmas arra, hogy korlétozott fizikai, ér- - gyermekeken, vagy csecsemékén.
zékszervi vagy szellemi képességy, illetve nem - MRT- vagy CT-vizsgdlat soran.

megfeleld tapasztalattal és/vagy tudassal

582 HU
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- vérnyomdsmérés kdzben a mandzsetta
oldaldn lévé kézen.

- kérémlakkozott, piszkos vagy ragtapasszal
ellatott ujjon.

- vastag ujjon, amelyet nem tud egyszeren
behelyezni a pulzoximéterbe (az ujjhegy
4tmérdje kb. > 20 mm, vastagsdga kb.
>15mm).

- anatémiailag elvéltozott, 5démds, sebes
vagy megégetett ujjon.

- t0l vékony vagy keskeny ujjon, példaul
kisgyermekek esetében (szélesség kb.
< 10 mm, vastagsag kb. < 5mm).
- nyugtalan (pl. reszketd) pdciens esetén.
- éghetd vagy robbanékony gazkeverékek
kdzelében.
Keringési zavarral kizdé személynél a pul-
zoximéter hosszabb ideji haszndlata féjdal-
mas lehet. Ezért egy ujjon ne haszndlja kb.
2 4réndl tovébb a pulzoximétert.
A mérési folyamat sordn ne nézzen kdzvet-
leniil a készilék belsejébe. A pulzoximéter

HU 583
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vOrés- és a nem lathaté infravérds fénye

karos a szemnek.

A kévetkezd utasitésok be nem tartésa

hibés vagy elutasitott méréshez vezethet:

- Ne haszndljon kérémlakkot, miksrmét
vagy bdrmilyen kozmetikumot a méréshez
haszndlt ujjon.

- Ugyelien arra, hogy a kérém olyan révid
legyen, hogy az ujjbegy elérie az érzékelst
a burkolatban.

- Mérés kézben tartsa nyugodtan a kezét,
az ujjat és a festét.

- Szivritmuszavarban szenvedd személy ese-
tén az oxigéntelitettség és a szivritmus mért
értékei tévesek lehetnek, vagy a mérés egy-
dltalén nem is lehetséges.

- A pulzoximéter szénmonoxid-mérgezés
esetén t0l magas értéket mutat.

- A mért érték hitelessége érdekében a pul-
zoximéter kézvetlen kdzelében ne legyen
erds fényforrds (pl. [émpa, vagy kdzvetlen
napsugdrzds).

- Alacsony vérnyomdssal vagy sargasdggal
kizdd, valamint érésszehizé gydgyszert

TheEmEDlE ©  mmss
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szedd személyek esetén a mérés hibas
vagy téves lehet.

- Olyan személyek esetén, akik a miltban
klinikai szinez8anyagot kaptak, vagy akik
hemoglobinja rendellenes eléfordulds,
szédmolni kell a mérési tévedésekkel. Kiils-
ndsen érvényes ez szénmonoxid-mérgezés
és methemoglobin-mérgezés esetén, amely
pl. helyi érzéstelenités vagy fenndllé methe-
moglobin-reduktaz hignya miatt keletkezik.

Ovja a pulzoximétert portd|, razkédastsl,

nedvességtél, extrém hdmérséklettd|.

Tartsa tdvol a robbanékony anyagokat
tartalmazs teriletektd|.

Rendszeresen ellendrizze a pulzoximétert
annak érdekében, hogy a pulzoximéter a
haszndlat el8tt semmilyen lathaté sérilést
ne mutasson, és az elemek megfelelSen le-
gyenek feltéltve. Kétes esetben ne haszndlja,
és forduljon a szervizhez vagy egy hivatalos
forgalmazéhoz.

Ne haszndljon olyan kiegészité elemeket,
amelyeket a gyarté nem javasol, ill. kiegé-
szitéként nem forgalmaz.

HU 585
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®m  Semmiképpen se nyissa fel a pulzoximétert - Napfirdszés
és ne végezzen azon javitdst, mds esetben - Nyomdserézié
nem garantdlhaté a kifogastalan mikadés. - Erzékszervi veszteség
Ennek figyelmen kiviil hagydsa esetén a ga- - Uszkdsddés
rancia megsz{nik. 2. Ezeknek a szévédményeknek a k&-
m  Javitdsért forduljon a szervizhez vagy egy vetkezé mechanizmusai lehetnek: gg
@ hivatalos forgalmazéhoz. - Nyomési ischaemia
1. A pulzoximéterek alabbi lehetséges - Hosszabb idejd haszndlat
mellékhatasairél szamoltak be: - A szonda tilhevilése
- Az ujjak sérilései vegyi vagy termikus - A szonda nem rendeltetésszer( haszndlata
égési sérijlések formdjaban - Révidzérlat
586 HU
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3.

Lehetséges mérési hiba egy vissza-
tarté elemben: Ebben az esetben az
SpO:2 til alacsonyan van meghatdrozva.
Alacsony SpO2 mérési pontossag
kritikus é@llapotu betegeknél és
Ujsziilétteknél:
- Az ezeken a betegeken végzett mérések
eredendd potencidlis hibdja 3 %-4 %.

Az elemekre
vonatkozé biztonsagi
tudnivalék
ELETVESZELY! Tartsa tévol az elemeket
a gyermekektd|. Lenyelés esetén forduljon
azonnal orvoshoz!
ROBBANASVESZELY! Soha
ne toltse a nem feltslthets eleme-
ket. Az elemeket tilos révidre z&rni
és/vagy felnyitni. Annak kévetkezménye tol-
heviilés, tizveszély vagy szétrepedés lehet.

HU 587
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m  Soha ne dobja az elemeket tizbe vagy vizbe. valé érintkezését! Azonnal mossa le az

m  Ne tegye ki az elemeket mechanikai érintett teriiletet tiszta vizzel és forduljon

orvoshoz!

e VISELJEN VEDOKESZTYUT!
@ A kifolyt vagy megrongélédott

terhelésnek.

Az elemek kifolyasanak kockazata
Keriilie a széls8séges karilményeket és hé-

@ |

‘ ‘ 748.557723047$P05572023—O4—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02867.23

mérsékleteket, amelyek hatdssal lehetnek
az elemekre, mint pl. fGtétestek /kdzvetlen

elemek a bérrel érintkezve fel- @

marhatjék azt. Ezért ilyen esetben mindig

viselien megfeleld védékeszty(t.

napsugdrzds. Kifolyds esetén azonnal tavolitsa el az

®  Ha kifolytak az elemek, akkor keriilie a bér, elemeket a pulzoximéterbd| a karosoddsok
a szemek és a nydlkahdrtydk vegyszerekkel elkerilése érdekében.

588 HU
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m  Csak azonos tipust elemeket haszndlion. Ne
haszndljon 0j és régi elemeket egyszerre!

m  Tavolitsa el az elemeket, ha hosszabb ideig
nem haszndlja a pulzoximétert.

@ A pulzoximéter sériilésének kockazata

m  Kizérélag a megadott elemtipust hasznélja!

m Az elemeket a pulzoximéter és az elem (+)
és (-) polarités-jelzésének megfelelden
helyezze be.

m  Tisztitsa meg az elem és az elemrekesz

‘ ‘ 748.557,2304,8P055,2023—04—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02807.23 12:47‘ ‘

érintkezdit a behelyezés eldtt!

A lemeriilt elemeket tavolitsa el azonnal a
pulzoximéterbél. Ha az elemszimbélum jelzi,
hogy az elem lemerilt, cserélie ki az elemet.
Ne haszndljon akkumulétorokat.

Uzembe helyezés

O

Ellenérizze, hogy a csomag tartalmandl
felsorolt 3sszes elem megvan.

Tavolitsa el az dsszes csomagoléanyagot.

HU 589
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® Az elemek behelyezése/

cseréje

Nyissa ki az elemrekesz fedelét | 4 | (C &bra).
Helyezze be a két mellékelt elemet (helyes
polaritdssal) a pulzoximéterbe (D dbral).
Ugyelien az elemrekeszben léthaté jelslésre.
Zdrja vissza az elemrekesz fedelét

(E dbra).

Tudnivalé: A mérési adatok az elemcsere

utén is megmaradnak.

590 HU

® Tartészalag régzitése

O

Az egyszeriibb szdllités érdekében egy

tartészalagot régzithet a pulzoximéterre.

1. CsUsztassa a tartészalag keskeny végét
a tartén keresztil (I dbra).

2. Hizza &t szorosan a tartészalag masik
végét a keskeny végén lévét hurkon ke-
resztil (J dbra).
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12:47 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

® ,HeadlthForYou” alkalmazés

A ,HealthForYou” alkalmazés ingyenesen hoz-

z4férhetd az Apple App Store és a Google Play

rendszerben.

O Atelepitéshez kdvesse a kijelz8n megjelend
utasitésokat.

A ,HealthForYou” adatvédelmi el&irdsokat
a kdvetkezd linken tekintheti meg:

www.healthforyou.app/privacy.html

A ,HealthForYou” alkalmazds 2-faktoros hitelesi-
tést kindl. Ez egyrészt az On diltal vélasztott e-mail
cim és jelszé kombindciéjabdl &ll. Mdsrészt az
On dltal haszndlt okostelefon megerésitésébdl.
Az az okostelefon, amelyen On regisztrdl, auto-
matikusan megerésitésre keriil. Tovabbi informa-
cidkat és egy Utmutatét az alkalmazésban a
profil fickjgban, valamint a GYIK részen taldl itt:
www.healthforyou.app.

HU 591
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® Haszndlat

A pulzoximéter funkciégombija | 2 | 4 funkciéval rendelkezik:

Bekapcsolds « A pulzoximéter bekapcsolésahoz nyomja meg réviden a funkciégombot [ 2 ]
A Bluetooth® akfivé- | » A pulzoximéter bekapcsolésahoz réviden nyomja meg a funkcigombot [ 2 ]
@ |&sa és deaktivaldsa @

592 HU
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A Bluetooth® aktivd- | ¢ A bekapcsolt pulzoximéteren 5 mésodpercig tartsa megnyomva

lésa és deaktivalasa a funkciégombot [ 2], hogy eljusson a Bluetooth® bedllitdsdhoz.
A kijelzén 3 ON” vagy ,$ OFF” jelenik meg.

* Nyomija meg réviden a funkciégombot | 2 | a Bluetooth® aktivaldséhoz
(3 ON), ill. deaktivélasahoz (B OFF).

@ * Ha a méréshez akar visszatérni, 5 mésodpercig tartsa nyomva a @
funkcisgombot [ 2]

* A pulzoximéter kikapcsoldséhoz vérjon 10 mdsodpercet. A pulzoximéter
automatikusan kikapesol.

HU 593
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A mért értékek dtvitele | Két lehetéség van az adatok dtvitelére a ,HealthForYou” alkalmazésba.

a ,HealthForYou” Mindkét vdltozathoz aktivdlni kell a Bluetooth®t az okostelefonon és a

alkalmazésba, és az | pulzoximéteren ($ ON).

idé és datum szinkro- | Tudnivalé: A ,HealthForYou” alkalmazést meg kell nyitni az étvitelhez.

nizéldsa

@ 1. véltozat: Az adatok alkalmazasba térténd dtviteléhez a kikapesolt @
pulzoximéteren 5 mdsodpercig tartsa nyomva a funkciégombot .
2. valtozat: Az adatok a mérést kdvetéen automatikusan dtvitelre keriilnek
az alkalmazésba. Ha a Bluetooth® deaktivalva van (3 OFF), akkor a mérés
utén az 3 OFF Gtmutatds jelenik meg.
594 HU

‘ ‘ 748.557,2304,8P055,2023—04—13,01,IM,LidI,LBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02087.23 12:47‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

Fényerd funkcié A kijelz8 kivant fényerejének bedllitdsdhoz miksdés kdzben hosszabb
ideig fartsa megnyomva a funkciégombot [2].

(D Tudnivalé 0 A pulzoximéter gydri bedllitdsainak vissza-
0 Akijelzs téjoldsa (4ll6, fekvd) automatikusan dllitdséhoz a kdvetkezdkképpen jarjon el:
@ torténik. Ezdltal az értékeket mindig kdnnyen 1. Vegye ki a pulzoximéterbe helyezett két @

leolvashatja a kijelzérél, mindegy hogyan elem egyikét.
tartja a pulzoximétert. 2. Tartsa megnyomva a funkciégombot [ 2],

0 A pulzoximéter meméridja 100 tdroléhely- és helyezze vissza az elemet.
lyel rendelkezik. Ha ezek mind foglaltak, 3. Tartsa megnyomva a funkciégombot
akkor mindig a legrégebbi érték feliilirodik. az elem visszahelyezése utdn még 5

HU 595
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mésodpercig. Sikeres végrehaitds esetén o Nyomja meg a funkciégombot , A pul-
RESET v jelenik meg a kijelzén. zoximéter elkezdi a mérést. Ne mozogjon
a mérés alatt (G dbra).
Tudnivalé: Ha visszadllitotta a késziléket a gydri O Akijelz6 képernyén III néhdny mésodperc

bedllitdsaira, akkor az okostelefon Bluetooth®- utén megjelennek az On mért értékei (H dbral).
@ bedllitésaibdl el kell tévolitania azt, hogy djra O Ha kihtzza az ujjét a pulzoximéterbdl, @
csatlakoztatni tudja. a pulzoximéter kb. 10 méasodperc milva

automatikusan kikapcsol.
@® A mérés elvégzése
0 Helyezze az ujjat a pulzoximéter erre kiala-
kitott ujjbehelyezé nyilasaba . Tartsa nyu-
godtan az ujjét (F dbra).
596 HU
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® A mért értékek atvitele
Bluetooth® segitségével
a ,HealthForYou”
alkalmazasba
Tudnivalé: A Bluetooth®t az dtvitelhez aktivdlni
kell (3 ON).
Tudnivalé: A ,HealthForYou” alkalmazdst meg
kell nyitni az étvitelhez.
Minden adatdtvitelnél az id8 és a datum szink-
ronizélédik az okostelefonnal.

@ Tudnivalé

Miutén csatlakoztatta a pulzoximétert az
okostelefonhoz, az aktudlis datum és idé
frissil a pulzoximéteren.

Ezért azt javasoljuk, hogy az elsé mérés eldtt
csatlakoztassa a pulzoximétert okostelefon-
jahoz, hogy az 8sszes mérés az aktudlis
détummal és helyes idével legyen elmentve.

Az adatok okostelefonra térténé Bluetooth® dltali
diviteléhez az aldbbiak szerint jarjon el:

HU 597
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0 Aktivdlia a Bluetooth®t okostelefonja bedlli-  Két lehet8ség van az adatok okostelefonjaval
tdsaindl, nyissa meg a ,HealthForYou” alkal-  t3rténd szinkronizdlasara. Mindkét valtozat ese-
mazést és kdvesse az Gtmutatdsokat. tén aktivalni kell a Bluetooth®t az okostelefonon

0 Az alkalmazés bedllités menijében vélasz-  és a pulzoximéteren (BON). Ezen kiviil az okos-
sza ki az SPO 55-6t és csatlakozzon. Az els  telefonon meg kell nyitni a ,HealthForYou” alkal-

@ haszndlatkor a pulzoximéteren egy véletlen-  mazdst. @

szer(ien generdlt hatiegyG PIN kéd jelenik meg,
ezzel egyidében az okostelefonon megjele- 1. véaltozat: A kikapcsolt pulzoximéteren tartsa
nik egy sor, ahové be kell irni ezt a hatiegyG ~ megnyomva 5 mésodpercig a funkciégombot 2]
PIN kédot. A kijelz képernyén [ 1] villog a ,SYNC". A pul-

zoximéter ekkor 30 mdasodpercig megprébdl
csatlakozni az alkalmazashoz. Amint létrejstt a

598 HU
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kapcsolat, a ,SYNC” villogdsa megszinik. A
meméridban térolt minden mérési adat automati-
kusan dtkeril az alkalmazésba. Végil a pulzoxi-
méter automatikusan kikapcsol.

2. valtozat: Az adatok a mérést kdvetden au-
tomatikusan dtvitelre keriilnek az alkalmazdasba.
A kijelzé képernydn III villog a ,SYNC".

A pulzoximéter ekkor 30 masodpercig megprébdl
csatlakozni az alkalmazdshoz.

Amint létrejétt a kapesolat, a ,SYNC” villogésa

megszinik.

A meméridban térolt minden mérési adat automa-
tikusan dtkeril az alkalmazdsba. Végil a pulzoxi-
méter automatikusan kikapcsol.

Ha a Bluetooth® deaktivélva van (3 OFF), akkor
a mérés utdn az 3 OFF dtmutatds jelenik meg.

® A mérés kiértékelése

ﬂ A mérés kiértékelé-
sére szolgalé kévetkezd tablazat nem vonatkozik
bizonyos megbetegedésekben (pl. asztma, szive-
légtelenség, légiti megbetegedések) szenvedd

HU 599
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személyekre, valamint az 1500 méter foltt tartéz-

kodé személyekre.

Ha barmilyen kordbbi betegségben szenved,
a mérés kiértékeléséhez mindig forduljon az

A mérés eredmé-

Ertékelés/megho-

nye SpO2 (oxigén- | zandé intézkedések

telitettség) %-ban

93-90 alacsony tartomdny:
javasolt az orvos
felkeresése

<90 kritikus tartomany:

sirg8sen keressen fel
egy orvost

orvosdhoz.
A mérés eredmé- Erl'ékelés/megho-
nye SpO2 (oxigén- | zandé intézkedések
telitettség) %-ban
99-94 normdl tartomdny
600 HU
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A mérés eredmé- | Ertékelés/megho-
nye SpO2 (oxigén- | zandé intézkedések
telitettség) %-ban

Forrds: Hivatkozva ,Windisch W et al.
S2k-irényelvére: Nem invaziv és invaziv léle-
geztetés, mint a krénikus 1égzési elégtelenség
terdpidja - Revizié 2017; Tidégydgydszat
2017;71:722-795"

® Magassagfiiggéd
oxigéntelitettség-
csdkkenés
Tudnivalé: A kévetkez tablazat tajékoztatdst
ad Onnek a kiilénbézé magassagokban eléfor-
dulé oxigéntelitettségi értékek hatdsairdl, valamint
ezeknek az emberi szervezetre gyakorolt kévetkez-
ményeirél. A kévetkezs tablazat NEM vonatkozik
bizonyos megbetegedésekben (pl. asztma, szi-
velégtelenség, légiti megbetegedések) szenvedd
személyekre. Bizonyos megbetegedésekben

HU 601
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szenvedd személyeknél (pl. hypoxia) mar kisebb
magasdgban is felléphetnek a tinetek.

Magassag Vérhaté SpO2-érték Az emberekre gyakorolt hatasok
(oxigéntelitettség) %-ban
1500-2500m | >90 Nincs magassdgi betegség (rendszerint)
@ 2500-3000m | ~ 90 Magassdgi betegség, akklimatizalédés @
javasolt

Forrds: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. Itt: Auerbach PS (ed):
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.

602 HU
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® Tisztitas és apolas

A FIGYELEM! LEHETSEGES ANYAGI

KAROK! A pulzoximétert ne sterilizélja
nagynyomdsi késziilékkel! Semmi esefre

se meritse vizbe a pulzoximétert, killénben
folyadék hatolhat be és a pulzoximéter ké-
rosodhat.

Minden haszndlat utdn fisztitsa meg a burko-
latot és a pulzoximéter gumirozott belsd olda-
16t egy puha, orvosi alkohollal megnedvesitett

kendével. A késziiléket 75%-os alkohollal tisz-
tithatja 3 masodpercig.

Ha a pulzoximéter kijelzé képernydjén III
alacsony 8ltési szintG elem-kijelzés [9] 4t
szik, cserélie ki az elemeket.

Ha egy hénapndl hosszabb ideig nem hasz-
ndlia a pulzoximétert, vegye ki mindkét ele-
met a pulzoximéterbél, hogy elkerillie az
elemek esetleges kifolydsat.

HU 603
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® Tarolas

A FIGYELEM! LEHETSEGES ANYAGI
KAROK! A pulzoximétert széraz kémyezet-
ben térolja (relativ pratartalom < 95%). A
@ levegd t0l magas pératartalma leréviditheti @
a pulzoximéter éleftartamdt, vagy kdrosithatja
azt. Olyan helyen térolja a pulzoximétert,
ahol a kdrnyezeti hémérséklet -40 °C és
60 °C kazstt van.

604 HU
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® Problémamegoldds

Probléma Lehetséges ok Megoldas
A pulzoximéter nem | A pulzoximéterben taldl- | Cserélie ki az elemeket.
mutat mérési értéket. | haté elemek lemeriltek.
@ Az elemek nem megfele- | Tegye be Gjra az elemeket. Ha az elemek he- @
|6en vannak behelyezve. | lyes behelyezését kévetéen még mindig nem
l&thaté a mért érték, forduljon a szervizhez.

HU 605
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Probléma Lehetséges ok Megoldas

A pulzoximéter mé- | A méréshez haszndlt ujj Tartsa szem elétt a figyelmeztetéseket és a

rése megszakad, keringése nem megfelel8. | biztonsagi tudnivalékat.

vagy a mért értékek A méréshez haszndlt ujj Az ujjhegy szikséges mérete:

$zorasa nagy- tol nagy, vagy tol kicsi. 10 és 20 mm kozétti szélesség

@ 5 és 15mm kdzétti vastagsdg @

Az ujj, a kéz vagy a test Mérés kézben tartsa nyugodtan az ujjét,
mozgdsban van. a kezét és a testét.
Szivritmuszavarok Forduljon orvoshoz.

606 HU

‘ ‘ 748.557,2304,SP055,2023—04—13,01,IM,LidLLBB,OS@OSBE,OSNL,OSFR,OSSK,COntent.indd 02087.23 12:47‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

Probléma Lehetséges ok Megoldas
A mért értékek adat- | A ,HealthForYou” alkal- | Aktivélja a Bluetooth®t az okostelefonjan, és
Atvitele nem lehetséges. | mazds nincs megnyitva, inditsa el az alkalmazdst.

vagy a Bluetooth® ki van
kapcsolva az okostelefon
@ bedllitasaiban. @
A pulzoximéterben taldl- | Cserélie ki az elemeket.
haté elemek tol gyengék,
vagy lemeriltek.

A pulzoximéter még be Vérja meg, amig kikapcsol a pulzoximéter.

van kapcsolva.

HU 607
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Probléma Lehetséges ok Megoldas

A mért értékek adat- | A Bluetooth® nincs bekap- | Akfivélia a Bluetooth®t (3 ON).
avitele nem lehetséges. | csolva.

® Artalmatlanitas A hulladék szétvélasztdsakor vegye
é‘?) figyelembe a csomagoléanyagok je- @

2 [6léseit, réviditéseiket (a) és szamiel-

A csomagoléds kdmyezetbardt anyagokbél készilt,
ezt a helyi Gjrahasznosité helyeken adhatja le. zéseit (b), melyek jelentése a kdvetkezd: 1-7:
mianyagok/20-22: papir és karton/80-98:

kompozit anyagok.

608 HU
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A kiszolgalt pulzoximéter drtalmatlani-

(3
tasanak lehetéségeird| lakdhelye ille- @ @

tékes dnkormdnyzatandl tdjékozédhat.

=

A termék, beleértve a tartozékokat és a csoma-

A kiszolgdlt pulzoximétert a kérnyezet-  goléanyagokat is, Ujrahasznosithaté, és a gyarté
@ E védelem érdekében ne dobja a hdztar-  kiterjesztett feleléssége alé tartozik. A jobb hulla- @
™= tasi hulladékba, hanem gondoskodjon  dékkezelés érdekében az dbran lathats informd-
a szakszer( drtalmatlanitdsrél. A gyditéhelyekrsl — cidk (szortirozési informécidk) alapjén kilén
és azok nyitvatartdsi idejéré| az illetékes dnkor- artalmatlanitsa Sket. A Triman-logé csak Francia-
mdanyzatndl téjékozédhat. orszagra vonatkozik.
HU 609
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Téjékoztatas fogyaszték szamaéra a Az elekiromos és elektronikus késziilékekrd| sz6l6
régi készilékek artalmatlanitasarol térvény (Elekiro- und Elektronikgerétegesetz -
és selejtezésérél Németorszagban ElektroG) szerint a kdvetkezd forgalmazdk kéte-
A régi készilékek tulajdonosai ingyenesen lead- lesek visszavenni a régi késziilékeket:
hatjgk azokat a hulladékértalmatlanité hatésagok e Elektromos szakizletek legaldbb 400 négy-
@ dltal feldllitott és rendelkezésre dll6 régi késziilékek zetméter eladétérrel elektromos és elektroni- @
visszaaddsi, illetve begyfijtési lehetéségeinek kere- kus berendezések szamara.
tein belil, igy a régi késziilékek megfelels drtalmat- * Legaldbb 800 négyzetméter dsszterilet( élel-
lanitdsa biztositott. A visszaaddst térvény irja els. miszeriizletek, amelyek évente t8bbszdr vagy
Emellett bizonyos feltételek mellett a forgalma- dllandéan kindlnak és forgalomba bocsatanak
z6kndl is lehetséges a visszaadds. elekiromos és elektronikus berendezéseket.
610 HU
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¢ Csomagkiildé kereskedelem, azonban itt az
1:1 ardnyd visszavételi kételezettség a magén-
héztartésokban csak a hécseréldkre (hits/fa-
gyaszté, klima stb.), kijelz8kre és nagyméreti
készilékekre vonatkozik. A lémpdk, kiskészi-
lékek és kis informatikai és tavkdzlési eszkdzok
1:1 ardnyd visszavételéhez, valamint a O:1 arg-
nyG visszavételhez a csomagkildd cégeknek a
végfelhaszndlétsl észszer( tavolsagra kell visz-

szakildési lehetéséget biztositaniuk.

Ezek a forgalmazék kételesek

* (j elektromos vagy elektronikus késziilék vég-
felhaszndlék részére torténd értékesitésekor a
végfelhaszndlé régi, az oj készilékkel lénye-
gében ugyanazokat a funkcidkat ellétd, azonos
tipusy késziilékét téritésmentesen visszavenni
az értékesitési helyen vagy annak kdzvetlen
kozelében, és

¢ a végfelhaszndlé kérésére a kiskereskedelmi
izletben vagy annak kézvetlen kézelében té-
ritésmentesen visszavenni a 25 centiméternél

HU 611



nem nagyobb régi készilékeket barmely kijlsé
méretben; a visszavétel nem kéthetd elektromos
vagy elekironikus eszkéz vasarlasdhoz, és ké-
sziiléktipusonként harom régi késziilékre kor-
latozédik.
Ha a termékek olyan elemeket és Gjratslthetd ak-
kumulétorokat vagy izzékat tartalmaznak, ame-
lyek annak ténkretétele nélkiil eltavolithaték a régi
készilékbdl, akkor ezeket drtalmatlanitas elétt el
kell tavolitani, és az elemeket, ill. az izzékat kiilén

kell artalmatlanitani.

612 HU

Ha régi elekiromos, ill. elekironikus eszkdz személyes
adatokat tartalmaz, On felelds azért, hogy azokat
sajat maga térélje, mieldtt visszaadja az eszkdzt.

A hibés vagy lemeriilt elemeket a 2006/66/EC
irdnyelv és médositasai értelmében Gjra kell
hasznositani. Az elemeket és/vagy a terméket

az ajanlott gyijtshelyeken adja le.

Az elemek helytelen
artalmatlanitasa kérnyezeti

Pocdhs  kGrokat okozhat!
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Az elemeket nem szabad a hdztartési hulladékkal
egyitt drtalmatlanitani. Mérgezé hatdsi nehézfé-
meket tartalmazhatnak, és ezért killénleges keze-
1&st igényls hulladéknak szamitanak. A nehézfémek
vegyijelei a kdvetkezék: Cd = kadmium, Hg =
higany, Pb = élom. Ezért juttassa el a lemerilt

elemeket egy kommundlis hulladékgyditébe.

® Garancia/szerviz

3 éves garancidt biztositunk a vasarlas datumatd|
szémitva a pulzoximéter anyag- és gydrtdsi hibdira.

A garancia nem vonatkozik:
A szakszer(tlen haszndlatbél eredd kérokra.
A gyorsan kopé alkatrészekre.
A vevé sajdét hibgjabdl ereds kdrokra.
Ha a késziléket egy engedéllyel nem rendel-
kezé méhelyben felnyitottak.

A garancia nem befolydsolja a vasarlé térvényes
szavatossdgi jogait. A garanciaesetnek a garan-
cidlis idén belili érvényesitéséhez a vasarlénak
a vasarlast igazolnia kell. A garancia a Hans
Dinslage GmbH, Uttenweiler, Deutschland vélla-

HU 613

®
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lattal szemben, a vasérlés datumatdl szamitott Amennyiben azt kérjilk Ontél, hogy a hibds pul-

3 éves idétartamon belil érvényes. zoximétert elkildje nekiink, a terméket a kévetkez
cimre postdzza:

Kérijik, hogy reklamaciéval forduljon

szerviziinkh6z az aldbbi elérhetéségeken:  NU Service GmbH

@ LessingstraBe 10b @
Szerviz-forrédrét (dijmentes): 89231 Neu-Ulm
G NEMETORSZAG
@ 0680 106 886
(H.-P.: 8-18 6ra kozott) | IAN 437992—2304 |
DX service-hu@sanitas-online.de Ez a pulzoximéter megfelel az EN60601-1 és az

EN60601-1-2 1. csoporty, B. osztdlyd, eurdpai
614 HU
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szabvanyoknak (megfelel a CISPR 11,

IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, I[EC 61000-4-8
szabvdnyoknak), és kilénleges vintézkedések
vonatkoznak rd az elekiromégneses kompatibilités
tekintetében. Felhivjuk figyelmét, hogy a hordoz-
haté és mobil radisfrekvencids kommunikdciés be-
rendezések befolydsolhatjdk ezt a pulzoximétert.
Pontosabb adatokat a megadott Gigyfélszolgdlati
cimen kérhet. Eziton nyomatékosan felhivjuk a fi-
gyelmet arra, hogy ez a szoftver nem sorolhaté a
2017/745 EU-s rendelet szerinti orvostechnikai
eszkdzok kdzé.

A pulzoximéterhez kapcsolédé CE megfelel8ségi
nyilatkozatdt az alabbi oldalon taldlja:
www.sanitas-online.de/web/de/landingpages/
cedeclarationofconformity.php

Hans Dinslage GmbH
Riedlinger StraBe 28
88524 Uttenweiler
NEMETORSZAG

HU 615



@ Elektromagneses
kompatibilitasra
vonatkozé Utmutatasok

A pulzoximéter alkalmas a jelen haszndlati utasi-
tésban felsorolt valamennyi kérnyezetben valé
haszndlatra, beleértve a hdztartdsi kérnyezetet is.
Elektromdagneses interferencia jelenlétében a pul-
zoximéter adott esetben csak korldtozott mértékben
haszndlhaté. Ennek kévetkeztében pl. hibaizenetek
vagy a kijelzé képernyd/pulzoximéter meghibé-
soddsa léphet fel.
616 HU

KeriIni kell a pulzoximéter haszndlatat mas esz-
kézdk mellett vagy mas eszkdzokkel egymasra
helyezett formaban, mivel ez hibas mikédéshez
vezethet. Ha mégis az el6z8ekben leirtak szerint
szilkséges haszndlni, akkor a pulzoximétert és a
t8bbi eszkdzt is figyelni kell annak érdekében,
hogy meggy8z&djén a megfeleld miksdésikrdl.
A pulzoximéter gyértdja dltal megadott vagy ren-
delkezésre bocsatott kiegészitéktd| eltérd kiegészi-
t8k haszndlata megndvekedett elektromégneses
interferencidt vagy a pulzoximéter csékkentett
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elektromdagneses zavartGrését eredményezheti,
és hibas mikédéshez vezethet.

A hordozhaté radisfrekvencids kommunikdciés
berendezéseket (beleértve a periféridkat, példaul
az antennakdbeleket vagy a kiilsd antenndkat)
tartsa legaldbb 30 cm tavolsagra az eszkéz
minden részétdl, beleértve a mellékelt kabeleket is.
Ennek elmulasztdsa a pulzoximéter teljesitmény-

jellemz8inek csdkkenéséhez vezethet.

Bluetooth® and the related logo are registered
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and frade names are the property
of the respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of Apple
Inc., registered in the U.S. and other countries. App
Store is a service mark of Apple Inc., registered
in the U.S. and other countries. Google Play and
the Google Play logo are trademarks of Google
LLC. Android is a trademark of Google LLC.
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