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@
Klappen Sie vor dem Lesen die Seite mit den Abbildungen aus und machen Sie sich anschlieffend mit allen
Funktionen des Gerdtes vertraut.

@
Before reading, unfold the page containing the illustrations and familiarise yourself with all functions of
the device.

Avant de lire le mode d’emploi, ouvrez la page contenant les illustrations et familiarisez-vous ensuite avec
toutes les fonctions de |'appareil.

QD
Vouw v86r het lezen de pagina met de afbeeldingen open en maak u vertrouwd met alle functies van het
apparaat.

Przed przeczytaniem prosze roztozy¢ strone z ilustracjami, a nastepnie prosze zapoznad sig z wszystkimi
funkcjami urzgdzenia.

@

Pred ctenim si otevfete stranu s obrdzky a potom se seznamte se viemi funkcemi pfistroje.

GO

Pred &itanim si odklopte stranu s obrdzkami a potom sa obozndmte so vietkymi funkciami pristroja.
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POWERFIX

Informationen zu dieser Bedienungsanleitung

Herzlichen Gliickwunsch!

Mit lhrem Kauf haben Sie sich fir ein hochwertiges Produkt entschieden. Machen
Sie sich vor der ersten Inbetriebnahme mit dem Produkt vertraut. Lesen Sie hierzu
aufmerksam die nachfolgende Bedienungsanleitung und die Sicherheitshinweise.
Benutzen Sie das Produkt nur wie beschrieben und firr die angegebenen
Einsatzbereiche. Bewahren Sie diese Bedienungsanleitung gut auf. Héndigen Sie
bei Weitergabe des Produkts an Dritte diese Anleitung ebenfalls mit aus.

BestimmungsgemdBe Verwendung

Die Deckenstiitze ist ausschlieBlich fir den privaten Gebrauch zum Abstitzen bei
Uberkopfarbeiten im Trocken- und Innenausbau bestimmt. Die Stiitze dient nicht
zur Verwendung auf Treppen oder abschiissigem Gelénde. Die gewerbliche
oder industrielle Verwendung ist nicht zul&ssig. Fiir nicht bestimmungsgeméfie
Verwendung wird nicht gehaftet.

Fir Schaden, die von missbréuchlicher oder unsachgeméfer Behandlung, von
Gewaltanwendung oder unautorisierter Modifikation herriihren, wird ebenfalls
keine Haftung ilbernommen. Das Risiko tréigt allein der Benutzer.

Technische Daten

MaBe

Hoéhe 137 cm bis 290 cm ausziehbar
@ Stange oben 12 mm

@ Stange unten 25 mm

@ Rohr 32 mm

Gewicht

Nettogewicht ca. 3,0 kg
Belastung

Maximale Belastung bei einem

Neigungswinkel von 90° 30kg
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Sicherheitshinweise

ACHTUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

~ Kontrollieren Sie die Stiitze vor jedem Gebrauch auf
einwandfreien Zustand. Sollten Sie Sch&aden feststel-
len, diirfen Sie die Stiitze nicht mehr verwenden.

~ Verwenden Sie die Stitze nur zur kurzzeitigen
Montage und nicht zur daverhaften Abstitzung von
Decken, Balken efc.

~ Stellen Sie sicher, dass die Sicherungsschraube der
Stiitze unter Last immer fest angezogen ist und beide
Rastbolzen vollstandig eingerastet sind.

~ Verwenden Sie die Stiitze nur auf sauberem, rutsch-
festem und ebenem Untergrund und bei sicherem
Stand.

» Beachten Sie, dass die Stitze oder das Abstitzma-
terial bei zu starkem Druck beschadigt werden kann.

~ Belasten Sie die Stitze niemals mit einer héheren
Traglast als 30 kg bei einem Neigungswinkel von
Q0°. Bei einem niedrigeren Neigungswinkel verrin-
gert sich die Traglast der Stitze betréchtlich.

~ Verwenden Sie die Stitze nur in einem Neigungs-
winkel zwischen 65° bis 90°.

~ Uberprifen Sie die Stiitze vor jedem Gebrauch auf
ihren einwandfreien technischen Zustand.

~ Halten Sie sich nicht unter abgestiitzter Last auf.

» Verwenden Sie die Stiitze nicht fir andere Zwecke,
als in dieser Anleitung beschrieben.
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Teile- und Bedienelemente

(Abbildungen siehe Ausklappseite)

Die Deckenstiitze PDS 30 A1 besteht aus folgenden Teilen:

Gummipolster @
Obere Stange @
Pumphebel €

Untere Stange @
Sicherungsschraube @
Rohr @

Rastbolzen @
Arretierhebel @

Entsorgung der Verpackung

Die Verpackungsmaterialien sind nach umweltvertréglichen und entsorgungstech-

Entsorgen Sie nicht mehr benétigte Verpackungsmaterialien geméf den értlich

%:@ nischen Gesichtspunkten ausgewdhlt und deshalb recyclebar.

geltenden Vorschriften.

Entsorgen Sie die Verpackung umweltgerecht.
Beachten Sie die Kennzeichnung auf den verschiedenen Verpackungsmaterialien
und trennen Sie diese gegebenenfalls gesondert. Die Verpackungsmaterialien

a sind gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a) und Ziffern (b) mit folgender Bedeu-
tung:

1-7: Kunststoffe

20-22: Papier und Pappe
80-98: Verbundstoffe
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Gebrauch

¢ Losen Sie die Sicherungsschraube @ (Abb. A).

¢ Driicken Sie ggf. die beiden Rastbolzen @ aus der Rastung (Abb. B) und
ziehen Sie die untere Stange @ auf die erforderliche Hohe aus, bis das
Gummipolster @ unter der abzustitzenden Last sitzt (Abb. C).

¢ Lassen Sie die beiden Rastbolzen @ komplett in die Rastung des Rohres @
einrasten. Nutzen Sie dabei zur Orientierung die rote Linie auf der unteren
Stange @), die die Position der Rastbolzen @ markiert (Abb. D).

¢ Sollte die Lénge der unteren Stange @ nicht ausreichen, driicken Sie den Ar-
retierhebel @ nach oben (Abb. E) und ziehen Sie auch die obere Stange @
auf die erforderliche Hohe aus.

4 Schrauben Sie die Sicherungsschraube @ wieder fest (Abb. F).

¢ Betdtigen Sie zur Feineinstellung der Hohe mehrmals den Pumphebel € bis
das Gummipolster @ fest unter der abzustitzenden Last sitzt (Abb. G).

4 Um die Stiitze wieder zu |8sen, driicken Sie den Arretierhebel @ nach
oben, bis die obere Stange @ wieder komplett eingefahren ist (Abb. H).

¢ Losen Sie die Sicherungsschraube @ (Abb. A).

¢ Halten Sie das Rohr @ mit einer Hand fest und driicken Sie die eingeraste-
ten Rastbolzen @ aus der Rastung (Abb. B).

4 Schieben Sie die untere Stange @ wieder komplett ein.
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Aufbewahrung

4 Lagern Sie die Stiitze an einen trockenen Ort und im liegenden Zustand,
damit sie nicht umkippen kann.

Wartung

4 Die Stiitze ist wartungsfrei.

Reinigung
4 Reinigen Sie die Stitze mit einer Biirste oder mit einem leicht angefeuchteten
Tuch.
Entsorgung
@ Entsorgen Sie das Produkt iiber einen zugelassenen Entsorgungsbetrieb oder
[a9) tber lhre kommunale Entsorgungseinrichtung. Beachten Sie die aktuell geltenden
Vorschriften. Setzen Sie sich im Zweifelsfall mit lhrer Entsorgungseinrichtung in
Verbindung.

Méglichkeiten zur Entsorgung des ausgedienten Produkts erfahren Sie bei Ihrer
Gemeinde- oder Stadtverwaltung.
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Service
Service Deutschland

Tel.: 0800 5435 111 (Kostenfrei aus dem dt. Festnetz/Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de

Service Osterreich
Tel.: 0820 201 222 (0,15 EUR/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.at

@ Service Schweiz
Tel.: 0842 665566 (0,08 CHF/Min., Mobilfunk max. 0,40 CHF/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.ch

IAN 315159

Importeur

Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift keine Serviceanschrift ist.
Kontaktieren Sie zundchst die benannte Servicestelle.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

www.kompernass.com
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POWERFIX

Information on these operating instructions

Congratulations!

You have purchased a high-quality product. Familiarise yourself with the product
before using it for the first time. To do this, read the following operating
instructions and the safety instructions thoroughly. Use the product only as
described and for the range of applications specified. Keep these operating
instructions in a safe place. Please pass this manual on to any future owner.

Intended use

The ceiling prop is intended exclusively for private use as a support during
overhead work in dry and interior construction. The prop is not designed for use
on stairways or sloping ground. Commercial or industrial use is not permitted. No
liability will be assumed in cases of improper use.

No liability will be assumed for damage caused by misuse or improper handling,
the use of force or unauthorised modification. The risk is borne solely by the user.

Technical details

Dimensions

Height extensible between 137 cm and 290 cm
@ Upper bar 12 mm

@ Lower bar 25 mm

@ Tube 32 mm

Weight

Net weight approx. 3.0 kg

Loading

Maximum load at an

inclination of 90° tole
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Safety instructions
CAUTION! RISK OF INJURY!

~ Check the prop before every use to make sure it is
in perfect condition. If you notice any damage you
may no longer use the prop.

~ Only use the prop for shortterm erection and not for
permanent propping of ceilings, beams etc.

~ Ensure that the prop locking screw is always tightly
fastened when under load and that both locking
bolts are completely engaged.

~ Only use the prop on clean, non-slip and level
ground and in a stable position.

~ Please note that the prop or the supporting material
can be damaged by high pressure.

~ Never place more than 30 kg payload on the prop
at an inclination of 90°. At a lower inclination, the
max. load of the prop is lowered significantly.

~ Use the prop only at an inclination between 65°
and 90°.

~ Check the prop before every use to make sure it is in
perfect technical condition.

~ Never remain under supported loads.

~ Never use the prop for purposes other than those
described in these instructions.

GB | IE 11



Parts and operating components

(See fold-out page for illustrations)

The ceiling prop PDS 30 A1 consists of the following parts:

Rubber pad @
Upper bar @

Pump lever @
Lower bar @

Locking screw @

Tube @
Locking bolt @
Locking lever @

Disposal of the packaging

The packaging materials have been selected for their environmental friendliness

Dispose of packaging materials that are no longer needed in accordance with

@ and ease of disposal, and are therefore recyclable.

applicable local regulations.

Dispose of the packaging in an environmentally friendly manner.

Note the labelling on the packaging and separate the packaging material

components for disposal if necessary. The packaging material is labelled with
a abbreviations (a) and numbers (b) with the following meanings:

1-7: plastics
20-22: paper and cardboard
80-98: composites

12 GB | IE



Usage

Loosen the locking screw @ (Fig. A).

If necessary, press the two locking bolts @ out of their detent (Fig. B) and
pull the lower bar @ out up to the required height until the rubber pad @
is located under the load to be supported (Fig. C).

Allow the two locking bolts @ to engage completely in the tube @ detent.
Use the red line which marks the position of the locking bolts @ (Fig. D)
on the lower bar @ as an orientation aid.

If the length of the lower bar @ is insufficient, push the locking lever @
upwards (Fig. E) and pull the upper bar @ out to the required height.

Re-fighten the locking screw @ (Fig. F).

To make fine adjustments to the height, press the pump lever € several times
until the rubber pad @ is located firmly under the load to be supported
(Fig. G).

To loosen and remove the prop, press the locking lever @ upwards until the
upper bar @ has been completely retracted (Fig. H).

Loosen the locking screw @ (Fig. A).

Hold the tube @ firmly with one hand and press the engaged locking bolts @
out of their detent (Fig. B).

Push the lower bar @ back inside completely.

GB | IE 13



Storage
4 Store the prop in a dry location and in a lying position so that it cannot fall
over.
Maintenance

¢ The prop is maintenance free.

Cleaning
4 Clean the prop using a brush or a slightly damp cloth.

Disposal

Dispose of the product via an approved waste disposal company or your
municipal waste disposal facility. Please comply with all applicable regulations.

@
o
%A Please contact your waste disposal facility if you are in any doubt.

Your local community or municipal authorities can provide information on how to
dispose of the worn-out product.

14 GB | IE



Service
Service Great Britain

Tel.: 0871 5000 720 (£ 0.10/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.co.uk

(IED Service Ireland
Tel.: 1890 930 034
(0,08 EUR/Min., (peak))
(0,06 EUR/Min., (off peak))
E-Mail: kompernass@lidl.ie

IAN 315159

Importer

Please note that the following address is not the service address.
Please use the service address provided in the operating instructions.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM
GERMANY

WWW. komperncss.com

GB | IE 15
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POWERFIX

Informations relatives a ce mode d’emploi

Félicitations !

Par votre achat, vous avez opté pour un produit de grande qualité. Familiarisez-vous
avec le produit avant la premiére mise en service. Lisez pour cela attentivement le
mode d’emploi suivant ainsi que les consignes de sécurité. N'utilisez le produit
que conformément aux descriptions et pour les domaines d'utilisation prévus.
Conservez soigneusement le présent mode d’emploi. Si vous cédez le produit &
un tiers, remettezui également ce mode d’emploi.

Utilisation conforme

L'étai de plafond est uniquement congu pour une utilisation domestique pour
un étayage lors de travaux en hauteur dans la construction séche et d'intérieur.
L'étai ne doit pas étre utilisé dans des escaliers ou sur des sols en pente. Toute
utilisation commerciale ou industrielle est interdite. La garantie devient caduque
en cas d'utilisation non conforme.

La garantie devient également caduque pour les dommages résultant d’un traite-
ment abusif ou non conforme, du recours a la force et d'une modification non
autorisée. L'utilisateur assume seul la responsabilité des risques encourus.

Caractéristiques techniques

Dimensions

Hauteur extensible de 137 cm & 290 cm
@ Barre supérieure 12 mm

@ Barre inférieure 25 mm

@ Tube 32 mm

Poids

Poids net env. 3,0 kg

Charge

Charge maximale avec un angle

d‘inclinaison de 90° ol
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Consignes de sécurité
ATTENTION ! RISQUE DE BLESSURES !

~ Controlez I'étai avant chaque utilisation pour vérifier
son état impeccable. Si vous constatez des détério-
rations, vous ne devez cesser d'utiliser ['étai.

~ Utilisez I'étai uniquement pour un montage tempo-
raire et non pas pour étayer des plafonds, poutres
etc. durablement.

~ Assurez-vous que la vis de blocage de ['étai suppor-
tant une charge soit toujours vissée et que les deux
boulons d'arrét soient entiérement enclenchés.

~ Utilisez I'étai uniquement sur sol propre, antidérapant,
plan et bien & la verticale.

~ Notez que I'étai ou le matériau étayé risque d'étre
endommagé en cas de pression trop forte.

~ N'imposez jamais & |'étai une charge supérieure &
30 kg pour un angle d'inclinaison de 90°. Pour un
angle d'inclinaison moins important, la charge de
I'étai est considérablement réduite.

~ Utilisez |'étai uniquement avec un angle
d’inclinaison compris entre 65° et 90°.

~ Contrélez I'étai avant chaque utilisation pour vérifier
son état technique impeccable.

~ Ne vous tenez pas sous une charge étayée.

~ N'utilisez pas I'étai & d'autres fins que celles décrites
dans ce mode d'emploi.

FR | BE 19



Pieces et éléments de commande

(Figures : voir le volet dépliant)

L'étai de plafond PDS 30 A1 est composé des piéces suivantes :

Garniture en caoutchouc o
Barre supérieure @

Levier & pompe ©

Barre inférieure @

Vis de blocage @

Tube @

Boulons d'arrét @

Levier de blocage @

Recyclage de I’'emballage

@ Les matériaux d’emballage ont été sélectionnés selon des critéres de respect de

%@ I'environnement et de facilité d’élimination qui permettent le recyclage.

Veuillez éliminer les matériaux d’emballage qui ne servent plus en respectant la
réglementation locale.

séparément si nécessaire. Les matériaux d’emballage sont repérés par des

Eliminez 'emballage d'une maniére respectueuse de I'environnement.
& Observez le marquage sur les différents matériaux d’emballage et triez-les
a

abréviations (a) et des numéros (b) qui ont la signification suivante :

1-7 : Plastiques

20-22 : Papier et carton

80-98 : Matériaux composites
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Utilisation
¢ Desserrez la vis de blocage @ (fig. A).

¢ Poussez si nécessaire les deux boulons d'arrét @ pour les faire sortir du
cran (fig. B) et déployez la barre inférieure @ & la hauteur nécessaire,
jusqu'a ce que la garniture en caoutchouc @) appuie sous la charge &
étayer (fig. C).

¢ Faites s'enclencher les deux boulons d'arrét @ entiérement dans le cran du
tube ). Servez-vous en guise d'orientation de la ligne rouge sur la barre
inférieure @), qui marque la position des boulons d'arrét @ (fig. D).

¢ Silalongueur de la barre inférieure @ ne suffit pas, poussez le levier de
blocage @ vers le haut (fig. E) et sortez également la barre supérieure @
sur la hauteur nécessaire.

4 Revissez bien la vis de blocage @ (fig. F).

4 Pour le réglage de précision de la hauteur, actionnez plusieurs fois le levier
& pompe € jusqu'a ce que la garniture en caoutchouc @ soit bien calée
sous la charge a étayer (fig. G).

¢ Pour desserrer & nouveau |'étai, poussez le levier de blocage @ vers le haut
jusqu'a ce que la barre supérieure @ soit entierement rentrée (fig. H).

4 Desserrez la vis de blocage @ (fig. A).

¢ Tenez bien le tube @ d'une main et poussez les boulons d'arrét @ enclenchés
pour les faire sortir du cran (fig. B).

4 Rétractez & nouveau entierement la barre inférieure @.

[f=i IR

FR | BE 21



Stockage

4 Stockez I'é¢tai & un endroit sec & I'horizontale afin qu'il ne puisse pas bascu-
ler.

Entretien

¢ L'étai ne nécessite pas d'entretien.

Nettoyage

4 Nettoyez |'étai a 'aide d'une brosse ou d'un chiffon légérement humidifié.

Recyclage

Recyclez le produit par l'infermédiaire d'une entreprise de traitement des déchets
autorisée ou via le service de recyclage de votre commune. Respectez la

(]
o
%A réglementation en vigueur. En cas de doute, veuillez contacter votre centre de

recyclage.

Renseignez-vous auprés de votre commune ou des services administratifs de
votre ville pour connaitre les possibilités de recyclage du produit usagé.
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Service aprés-vente
Service France

Tel.: 0800 919270
E-Mail: kompernass@lidl.fr

Service Belgique
Tel.: 070 270 171 (0,15 EUR/Min.)

E-Mail: kompernass@lidl.be

IAN 315159

Importateur

Veuillez tenir compte du fait que 'adresse suivante n’est pas une adresse de
service aprés-vente. Veuillez d’abord contacter le service mentionné.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM
ALLEMAGNE

www.komperncss.com
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POWERFIX

Informatie bij deze gebruiksaanwijzing

Hartelijk gefeliciteerd!

Met uw aankoop hebt u voor een hoogwaardig product gekozen. Maak uzelf
voorafgaand aan de eerste ingebruikname vertrouwd met het product. Lees
hiertoe aandachtig de volgende gebruiksaanwijzing en de veiligheidsvoorschriften.
Gebruik het product uitsluitend op de voorgeschreven wijze en voor de aangege-
ven doeleinden. Bewaar deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig. Geef deze
gebruiksaanwijzing mee als u het product doorgeeft aan een derde.

Gebruik in overeenstemming met bestemming

De plafondsteun is uitsluitend bestemd voor privégebruik, als ondersteuning bij
werkzaamheden boven het hoofd in de droogbouw en interieurafwerking.

De steun dient niet voor gebruik op trappen of hellende vlakken. Commercieel of
industrieel gebruik is niet toegestaan. Voor gebruik in strijd met de bestemming
aanvaardt de fabrikant geen aansprakelijkheid.

Voor schade ten gevolge van oneigenlijke en verkeerde behandeling, gebruik
van geweld en ongeoorloofde modificatie, is de fabrikant evenmin aansprakelijk.
Het risico is vitsluitend voor de gebruiker.

Technische gegevens

Afmetingen

Hoogte 137 cm tot 290 cm uittrekbaar
@ Stang boven 12 mm

@ Stang onder 25 mm

@ Buis 32 mm

Gewicht

Nettogewicht ca. 3,0 kg
Belasting

Maximale belasting bij een

hellingshoek van 90° 30kg
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Veiligheidsvoorschriften

LET OP! LETSELGEVAAR!

~ Controleer de steun voor elk gebruik op een onbe-
rispelijke toestand. Als u schade constateert, mag u
de steun niet meer gebruiken.

~ Gebruik de steun uitsluitend tijdelijk bij montage en
niet voor permanente ondersteuning van plafonds,
balken enz.

~ Zorg ervoor dat de borgschroef van de steun onder
belasting altijd vast is aangedraaid en dat de beide
vergrendelpennen volledig zijn ingeschoven.

~ Gebruik de steun uitsluitend op een schone, antislip
en egale ondergrond waarop hij stevig kan staan.

~ Houd er rekening mee dat de steun of het onder-
steunde materiaal bij te sterke druk beschadigd kan
raken.

~ Belast de steun nooit met een hogere draaglast dan
30 kg bij een hellingshoek van 90°. Bij een kleinere
hellingshoek neemt de draagcapaciteit van de steun
aanzienlijk af.

» Gebruik de steun alleen in een hellingshoek tussen
65° en 90°.

~ Controleer de steun voor elk gebruik op een onbe-
rispelijke technische toestand.

~ Ga niet onder de ondersteunde last staan.

~ Gebruik de steun niet voor andere doeleinden dan
in deze gebruiksaanwijzing beschreven.
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Onderdelen en bedieningselementen

(afbeeldingen: zie vitvouwpagina)

De plafondsteun PDS 30 AT bestaat uit de volgende onderdelen:
® Rubberkussen @

Bovenste stang @

Pomphendel @

Onderste stang @

Borgschroef @

Buis @

Vergrendelpen @

Vergrendelingshendel @

De verpakking afvoeren

€0

28

De verpakkingsmaterialen zijn niet schadelijk voor het milieu. Ze zijn gekozen op
grond van milieuvriendelijkheid en daarom recyclebaar.

Voer niet meer benodigde verpakkingsmaterialen af conform de plaatselijk
geldende voorschriften.

Voer de verpakking af conform de milieuvoorschriften.

Let op de aanduiding op de verschillende verpakkingsmaterialen en voer ze zo
nodig gescheiden af. De verpakkingsmaterialen zijn voorzien van afkortingen (a)
en cijfers (b) met de volgende betekenis:

1-7: kunststoffen
20-22: papier en karton

80-98: composietmaterialen
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Gebruik

Draai de borgschroef @ los (afb. A).

Druk evt. de beide vergrendelpennen @ uit hun vergrendelingsopening
(afb. B) en trek de onderste stang @ uit tot de gewenste hoogte, tot het
rubberkussen @ zich onder de te ondersteunen last bevindt (afb. C).

Laat de beide vergrendelpennen @ volledig in vergrendelingsopening van de
buis @ vastklikken. Gebruik daarbij als richtliin de rode lijn op de onderste
stang @, die de positie van de vergrendelpennen @ markeert (afb. D).
Mocht de lengte van de onderste stang @ niet voldoende zijn, druk dan de
vergrendelingshendel @ omhoog (afb. E) en trek ook de bovenste stang @
uit tot de gewenste hoogte.

Draai de borgschroef @ weer vast (afb. F).

Pomp voor fijninstelling van de hoogte meerdere malen met de pomphendel €,
tot het rubberkussen @ vastzit onder de te ondersteunen last (afb. G).
Om de steun weer los te maken drukt u de vergrendelingshendel @ om-
hoog, tot de bovenste stang @ weer volledig is ingeschoven (afb. H).
Draai de borgschroef @ los (afb. A).

Houd de buis @ met één hand vast en druk de vastgeklikte vergrendel-
pennen @ uit hun opening (afb. B).

Schuif de onderste stang @ weer volledig in.
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Opbergen

4 Berg de steun liggend op een droge plaats op, zodat hij niet kan omvallen.

Onderhoud

4 De steun is onderhoudsvrij.

Reinigen

4 Reinig de steun met een borstel of met een licht bevochtigde doek.

Afvoeren

Voer het product of via een erkend afvalverwerkingsbedrif of via uw gemeente-
reiniging. Neem de geldende voorschriften in acht. Neem bij twijfel contact op

@
o \
%n met de verantwoordelijke instantie.

Informatie over mogelijkheden voor het afvoeren van het afgedankte product
krijgt u bij uw gemeentereiniging.
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Service

(ND) Service Nederland
Tel.: 0900 0400223 (0,10 EUR/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.nl

Service Belgié
Tel.: 070 270 171 (0,15 EUR/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.be

IAN 315159

Importeur

Let op: het volgende adres is geen serviceadres. Neem eerst contact op met het
opgegeven serviceadres.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM
DUITSLAND

www.komperncss.com
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POWERFIX

Informacije o niniejszej instrukcji obstugi

Serdeczne gratulacje!

Gratulujemy wyboru produktu wysokiej jakosci. Przed pierwszym uzyciem prosimy
o zapoznanie sig z produktem. W tym celu nalezy uwaznie przeczytaé ponizszq
instrukcje obstugi i wskazéwki bezpieczeristwa. Produkt nalezy uzytkowaé
wylgcznie zgodnie z zamieszczonym tu opisem oraz w podanym zakresie
zastosowan.

Instrukejg obstugi nalezy przechowywaé w bezpiecznym miejscu.

W przypadku przekazania urzqdzenia osobie trzeciej nalezy dotqczy¢ do niego
réwniez te instrukcje.

Zastosowanie zgodne z przeznaczeniem

Podpora sufitowa przeznaczona jest wytqcznie do uzytku prywatnego w celu
zapewnienia podparcia podczas wykonywanych powyzej glowy prac przy
suchej zabudowie i wykariczaniu wnetrz. Podpora nie jest przeznaczona do sto-
sowania na schodach lub na pochytym podtozu. Niedozwolone jest stosowanie
w celach komercyjnych lub przemystowych. Nie ponosi sig odpowiedzialnosci
za niezgodne z przeznaczeniem zastosowanie urzqdzenia.

Odpowiedzialno$é nie obejmuje uszkodzen powstatych wskutek niewtasciwego
lub nieprawidtowego uzywania urzqdzenia, wskutek uzycia sily i nieautoryzowa-
nych modyfikacji urzqdzenia. Ryzyko takich dziatan ponosi wylqcznie uzytkownik.

Dane techniczne

Wymiary

Wysokosé rozsuwana 137 cm do 290 cm
@ Pret na gérze 12 mm

@ Pret na dole 25 mm

? Rura 32 mm

Masa

Masa netto ok. 3,0 kg
Obcigzenie

Maksymalne obcigzenie przy kqcie

nachylenia wynoszgcym 90° 30kg
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Wskazowki bezpieczenstwa

UWAGA! NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!

> Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzié, czy
podpora jest w nienagannym stanie. W przypadku
zauwazenia jakichkolwiek uszkodzen, nie wolno
dtuzej korzystaé z podpory.

» Podpory nalezy uzywaé wytgcznie do montazu
krétkotrwatego, a nie do statego podparcia
stropdw, belek itp.

~ Upewni¢ sig, ze $ruba blokujgca podpory jest za-
wsze pod obcigzeniem mocno dokrecona i ze oba
trzpienie ustalajgce sq w petni zablokowane.

~ Wspornika nalezy uzywaé wytqcznie na czyste;,
antypoélizgowej i poziomej powierzchni oraz w
stabilnym potozeniu.

~ Nalezy pamietad, ze nadmierny nacisk moze
spowodowaé uszkodzenie podpory lub podpiera-
nego materiatu.

~ Nigdy nie obcigzaé podpory wigkszym cigzarem
niz 30 kg przy kacie nachylenia wynoszgcym 90°.
Przy nizszym kqcie nachylenia znacznie zmniejsza
sie no$no$¢ podpory.

~ Podpory nalezy uzywaé wytgcznie pod kgtem
nachylenia od 65° do 90°.

~ Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzié, czy
podpora znajduje sie w nienagannym stanie
technicznym.

~ Nie wolno przebywaé pod podpartym ciezarem.

~ Nie nalezy uzywaé podpory do celéw innych niz
opisane w niniejszej instrukcii.
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Czesci i elementy obstugowe
(ilustracje - patrz rozkladana oktadka)
Podpora sufitowa PDS 30 A1 skfada sie z nastepujqcych czeéci:
® gumowa podktadka @

géry pret @

dzwignia do pompowania €

dolny pret @

$ruba zabezpieczajgca @

rura @

trzpied ustalajgcy @

dzwignia blokujgca @

Utylizacja opakowania

Materiaty opakowaniowe sq przyjazne dla érodowiska i mozna poddaé je

: procesowi recyklingu.
% Zbedne materiaty opakowaniowe nalezy usuwac zgodnie z lokalnymi przepisami.

Opakowania nalezy utylizowaé w sposéb przyjazny dla srodowiska.

Przestrzegad oznaczen na réznych materiatach opakowaniowych i w razie

potrzeby zutylizowad je zgodnie z zasadami segregacji odpadéw. Materiaty
a opakowaniowe sq oznaczone skrétami (a) i cyframi (b) w nastepujqcy sposéb:

1-7: tworzywa sztuczne
20-22: papier i tektura
80-98: kompozyty
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Uzytkowanie

¢ Poluzuj $rube zabezpieczajgeg @ (rys. A).

¢ W razie potrzeby wysuri dwa trzpienie ustalajgce @ z zaczepu (rys. B)
i wysun dolny pret @ na wymagang wysoko$¢, az gumowa podktadka @
znajdzie si¢ pod podpieranym obcigzeniem (Rys. C).

¢ Pozwdl, aby oba trzpienie ustalajgce @ catkowicie zatrzasnely sie w zaczepie
rury @. Do orientacii uzyj czerwonej linii na dolnym precie @), ktéra oznacza
pozycije trzpienie ustalajgcych @ (rys. D).

¢ Jesli dlugoé¢ dolnego preta @ jest niewystarczajqca, przesuh dzwignie
blokujgcqg @ w gére (rys. E) i wyciggnij gémy pret @ na wymagang
wysokosé.

4 Ponownie dokreé $rube zabezpieczajgeq @ (rys. F).

¢ W celu doktadnego ustawienia wysokosci kilkakrotnie naciénij dzwignie do
pompowania €, az gumowa podktadka @ bedzie mocno osadzona pod
podpartym obcigzeniem (rys. G).

¢ Aby ponownie zwolni¢ podpore, nalezy nacisngé dzwignie blokujgeqg @
w gbre, az gérny pret @ catkowicie sig wsunie (rys. H).

¢ Poluzuj $rube zabezpieczajgeq @ (rys. A).

¢ Jednq rekq przytrzymaij rure @ i wyciagnij z trzpienie ustalajgce @
z blokady (rys. B).

4 Ponownie catkowicie wsuri dolny pret @.

[f=i _ninah!
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Przechowywanie
4 Podpore nalezy przechowywaé w suchym miejscu i potozyé jq tak, aby nie
mogta sig przewrécic.
Konserwacja

¢ Podpora jest bezobstugowa.

Czyszczenie

¢ Podpore nalezy czysci¢ szczotkq lub lekko wilgotng $ciereczkq.

Utylizacja

@  Zuzyty produkt nalezy oddaé do certyfikowanego zaktadu utylizacji odpadéw

SR lubdo komunalnego zaktadu oczyszczania. Nalezy przestrzegaé aktualnie

%A obowigzujgcych przepiséw. W razie pytari i watpliwosci odnosnie do zasad
utylizacji nalezy zwrécié sig do miejscowego zaktadu utylizacji odpadéw.
Informacije na temat mozliwosci utylizacji wystuzonego urzqdzenia mozna
uzyskaé w urzedzie gminy lub miasta.
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Serwis
Serwis Polska

Tel.: 22 397 4996
E-Mail: kompernass@lidl.pl

IAN 315159

Importer

Pamietaj, ze ponizszy adres nie jest adresem serwisu. Skontaktuj sie najpierw
z odpowiednim punktem serwisowym.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM

NIEMCY

WWW. komperncss.com
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POWERFIX

Informace k tomuto navodu k obsluze

Srde¢né gratulujeme!

Svym ndkupem jste se rozhodli pro velice kvalitni vyrobek. Jest& pied prvnim
uvedenim do provozu se seznamte s vyrobkem. Pro tento (&el si pozorné
predtéte ndsledujici ndvod k obsluze a bezpeé&nostni pokyny. Vyrobek pouzivejte
pouze predepsanym zpUsobem a pro uvedené oblasti pouZiti. Tento navod

k obsluze dobfe uschoveite. PFi pfeddvéni vyrobku tfetim osobam predeijte spolu
s nim i tenfo ndvod.

Pouziti v souladu s uréenim

Stropni podpéra je uréena vyhradné pro soukromé pouZiti pro podporu pfi
sGdrokartondfskych a interiérovych pracich nad Grovni hlavy. Podpéra neni urce-
na pro pouziti na schodech nebo na svazitém terénu. Komeréni nebo promyslové
pouziti neni dovoleno. Za pouZiti v rozporu s uréenim se nerudi.

Odpovédnost se nepfebird ani za skody zpdsobené nesprédvnym pouzitim nebo
nesprdvnou manipulaci, pouzitim sily nebo neopravnénou modifikaci. Riziko nese
sam uvzivatel.

Technické udaje

Rozméry

Vyska 137 cm az 290 cm vysouvaci
@ tyée nahore 12 mm

@ tyée dole 25 mm

@ trubky 32 mm
Hmotnost

Cisté hmotnost cca 3,0 kg
Zatizeni

Maximdlni zatizeni pfi Ghlu sklonu 90° 30 kg
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Bezpecnostni pokyny

| 2

v

\J

3

POZOR! NEBEZPECi ZRANEN:I!
Zkontrolujte, zda je podpéra pfed kazdym pouzitim
v bezvadném stavu. Pokud zjistite poskozeni, nesmite
podpéru ddle pouzivat.

Podpéru pouZijte pouze pro krdtkodobou montéz,
a ne pro stélé podepfeni stropd, nosnikd atd.
Ujistéte se, zda pojistné Srouby podpéry jsou pod
zatizenim vZdy pevné utaZené a oba zajisfovaci
Cepy zcela zaskodeny.

Podpéru pouzivejte pouze na Eistém, neklouzavém
a rovném podkladu a pfi bezpeéné stabilité.

Méijte na paméti, Ze podpéra nebo podpérny mate-
ridl se mohou pfi pfili§ vysokém tlaku poskodit.
Podpéru nikdy nezatéZujte nosnosti vys3i nez 30 kg
pfi Ghlu sklonu 90°. Pfi niz8im Ghlu sklonu se
nosnost podpéry vyrazné snizi.

Podpéru pouzivejte pouze pfi Ghlu sklonu mezi 65°
a 90°.

Pred kazdym pouZitim zkontrolujte bezchybny tech-
nicky stav podpéry.

NezdrzZujte se pod podepfenym bifemenem.
Nepouzivejte podpéru nikdy pro jiné Géely, neZ je
popsdno v tomto ndvodu.
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Dily a ovladaci prvky
(zobrazeni viz vyklopné strana)
Stropni podpéra PDS 30 A1 se sklédd z ndsledujicich &asti:
® pryzového nérazniku @

horni ty¢e @

pumpovaci péky €

dolni tyée @

pojistného droubu @

trubky @

zajisfovactho Eepu @

aretaéni péky @

Likvidace obalu

Obalovy material odpovida hlediskdm ochrany Zivotniho prostfedi a likvidace a

je tudiz recyklovatelny.
Jiz nepotiebny obalovy materidl zlikvidujte podle mistnich platnych pfedpist.

Obal zlikvidujte ekologicky.

Dbejte na oznaleni na riznych obalovych materidlech a v pfipadé potfeby tyto

obaly roztfidte. Obalové materidly jsou ozna&eny zkratkami (a) a &islicemi (b)
a s nésledujicim vyznamem:

1-7: plasty
20-22: papir a lepenka
80-98: kompozitni materidly
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Pouziti

Povolte pojistny sroub @ (obr. A).

P¥ip. vytlacte oba zaijitfovaci éepy @ z aretace (obr. B) a vytéhnéte dolni
ty¢ @ do potiebné vysky, dokud pryzovy ndraznik @ nebude dosedat
pod bfemeno, které mé byt podepfeno (obr. C).

Nechte oba zajitfovaci éepy @ kompletné zaskocit do aretace trubky @.
P¥itom pro orientaci pouZijte &ervenou &aru na dolni tyéi @, kterou je ozna-
&end poloha zaijidfovacich ¢ept @ (obr. D).

Pokud nestaci délka dolni tyée @, vytladte aretaéni pdku @ nahoru (obr.
E) a vytdhnéte také horni tyé @ do potiebné vysky.

Pojistny $roub @ opét napevno piisroubuite (obr. F).

K jemnému nastaveni vysky nékolikrét stisknéte pumpovaci paku @), dokud
pryzovy ndraznik @ nebude dosedat pevné pod bfemeno, které md byt
podepfeno (obr. G).

K povoleni podpéry vytlate aretaéni pdku @ nahoru, dokud se homi tyé @
opét kompletné nezasune (obr. H).

Povolte pojistny sroub @ (obr. A).

Podrzte trubku @ pevné jednou rukou a vytlacte zasko&ené zaijisfovaci
Eepy @ z aretace (obr. B).

Dolni ty¢ @ opét kompletné zasufite.
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Skladovani
4 Podpéru skladujte na suchém misté a v leZaté poloze, aby se nemohla
prevrdtit.

Udrzba
¢ Podpéra je bezidrzbové.
Cisténi
¢ Ogistéte podpéru kartééem nebo mirné& navlhéenym hadfikem.

Likvidace

Vyrobek zlikvidujte prostednictvim schvdleného podniku pro likvidaci odpadu nebo
Vaseho komundlniho sbérného dvora. DodrZujte aktudlné platné predpisy. V pfipa-

@
o
%A dé& pochybnosti se informujte ve sb&rmém dvore.

Informace o moznostech likvidace vyslouZilého vyrobku Vam podd sprava Vase-
ho obecniho nebo méstského GFadu.
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Servis

(€D Servis Cesko
Tel.: 800143873
E-Mail: kompernass@lidl.cz

IAN 315159

Dovozce

Dbejte prosim na to, Ze ndsledujici adresa neni adresou servisu. Kontaktujte
nejprve uvedeny servis.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM
NEMECKO

WWW. komperncss.com
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Informadcie o tomto navode na obsluhu

Srdecne vdm blahozeldme!

Touto kipou ste sa rozhodli pre vysoko kvalitny vyrobok. Pred prvym uvedenim
do prevadzky sa obozndmte s vyrobkom. Preto si pozorne preéitajte nasledujici
ndvod na obsluhu a bezpeé&nostné pokyny. Vyrobok pouzivaite iba podla opisu
a v uvedenych oblastiach pouZitia. Tento ndvod na obsluhu si dobre uschovaite.
Ak odovzddvate vyrobok tretej osobe, odovzdaijte vyrobok spolu s tymto
ndvodom.

Urcené pouzivanie

Stropnd podpera je uréend vyluéne na stkromné pouZitie na podopretie pri pré-
cach nad hlavou pri vnitornej vystavbe a vystavbe za sucha. Podpera sliZia na
pouzitie na schodoch alebo strmom teréne. PouZivanie na podnikatelské Géely
alebo priemyselné pouZivanie nie je pripustné. V pripade pouZivania v rozpore
s G¢elom sa nepreberd Ziadne rucenie.

Za 3kody spdsobené nespravnym alebo neodbornym pouzivanim, aplikdciou
nésilia alebo neopravnenymi Gpravami sa taktiez nepreberé Ziadne ruenie.
Riziko nesie samotny pouzivatel.

Technické udaje

50

Rozmery

Vyska moznosf vytiahnutia 137 cm az 290 cm
@ Ty€ hore 12 mm

@ Tyé dole 25 mm

@ Rora 32 mm

Hmotnost

Netto hmotnosf cca 3,0 kg

Zafazenie

Maximélne zatazenie

pri uhle sklonu 90° 30kg
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Bezpecnostné pokyny
POZOR! NEBEZPECENSTVO PORANENIA!

~ Pred kazdym pouZitim skontrolujte podperu, &i je
v bezchybnom stave. Ak by ste mali zistit $kody,
nemali by ste podperu viac pouZivaf.

~ Podperu pouzivaijte iba na krétkodobt montéz a nie
trvalé podpretie stropoy, trdmov atd.

~ Uistite sa, Ze poistnd skrutka podpery je pod zafazZe-
nim vzdy pevne utiahnutd a Ze obidva zaskakovacie
Capy su Uplne zasko&ené.

~ Podpery pouzivaite iba na &istom, nekizavom a
rovnom podklade a pri bezpecnom postaveni.

~ Berte do Uvahy, Ze podpera a materiél podpery
sa pri prili§ silnom tlaku méZe poskodif.

~ Podperu nikdy nezataZujte vy$sou pripustnou
nosnosfou ako 30 kg pri uhle sklonu 90°.

~ Pri niZ8om uhle sklonu sa pripustné nosnost podpery
znaéne znizi. Podperu pouzivaijte iba pri uhle sklonu
medzi 65° az 90°.

~ Pred kazdym pouZitim skontrolujte podperu, &i je
v bezchybnom technickom stave.

» Pod podopretym zataZenim sa nezdrZiavaijte.

~ Podperu nepouZivajte na iné Géely, ako je opisané
v tomto ndvode.
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Ciastkové a ovladacie prvky

(obrazky pozri roztvaraciu stranu)

Stropnéd podpera PDS 30 A1 pozostéva z nasledovnych dielov:
® Gumové vlozka @

Homd ty¢ @

Pumpovacia péka @

Dolnd ty¢ @

Poistnd skrutka @

Rira @

Zaskakovaci ¢ap @

Aretaénd péka @

Likvidacia obalu

€0
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Obalové materidly st vyberané z hladiska ekologickej a technickej likvidacie
a preto ich moZno recyklovat.
Nepotrebné obalové materidly zlikvidujte podla miestne platnych predpisov.

Obal zlikvidujte ekologicky.

Dbaijte na oznaéenie na rozlignych obalovych materidloch a tieto pripadne
zvl&¥f roztriedte. Obalové materidly st ozna&ené skratkami (a) a &islicami
(b) s nasledujicim vyznamom:

1 - 7: plasty
20 - 22: papier a lepenka
80 - 98: Kompozitné materidly
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Pouzivanie

4 Uvolnite poistni skrutku @ (obr. A).

¢ Vytlagte prip. obidva zaskakovacie éapy @ z blokovania (obr. B) a vytahujte
dolnd ty¢ @ na potrebnd vysku, az gumovd viozka @ bude sedief pod
podopieranym bremenom (obr. C).

¢ Nechajte obidva zaskakovacie éapy @ zaskodif Gplne do blokovania riry @.
Na orientéciu vyuzite pritom Eervend iaru na dolnej ty&i @), ktord oznadu-
je polohu zaskakovacieho &apu @ (obr. D).

4 Ak by dizka dolnej tyée @ nemala postaovaf, zatlacte aretacnt paku @
nahor (obr. E) a vytiahnite fiez hornd ty¢ @ na potrebnd vysku.

¢ Poistni skrutku @ znova priskrutkuite (obr. F).
Na jemné nastavenie vysky staéte viackrdt pumpovaciu péku €, a2 gumové
viozka @ bude sedief pevne pod podopieranym bremenom (obr. G).

4 Na opétovné uvolnenie podpery zatlacte aretaént pdku @ nahor, bis az
bude hornd tyé @ znova Gplne zasunutd (obr. H).

4 Uvolnite poistn skrutku @ (obr. A).

Roru @ podrzte pevne rukou a vytladte zasko&eny zaskakovaci &ap @ zo
zablokovania (obr. B).

4 Dolnd ty¢ @ znova Gplne zasufite.

[f=i IR
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Uskladnenie

¢ Podperu skladujte na suchom mieste a v leZatom stave, aby sa nemohla
preklopif.

Udrzba
¢ Podpera si nevyzaduje Gdrzbu.
Cistenie
4 Podperu vycistite kefou a mierne navlhéenou handrou.
Likvidacia
Vyrobok zlikvidujte v autorizovanom podniku na likvidaciu odpadov alebo

v miestnom zbernom stredisku na likvidaciu odpadov. DodrzZiavaite pritom aktudl-

@
o
%A ne platné predpisy. V pripade pochybnosti kontaktujte vé$ miestny zberny dvor.

Informdcie o moznostiach likvidécie vyrobku, ktory dosluzil, ziskate od svojej
obecnej alebo mestskej samospravy.
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Servis

(5K Servis Slovensko
Tel. 0850 232001
E-Mail: kompernass@lidl.sk

IAN 315159

Dovozca

Maijte na paméti, Ze nizdie uvedend adresa nie je adresou servisného strediska.
Naijprv kontaktujte uvedené servisné stredisko.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM
NEMECKO

WWW. komperncss.com
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POWERFIX
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KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM

GERMANY

www.kompernass.com

Stand der Informationen - Last Information Update - Version des informations
Stand van de informatie - Stan informacji - Stav informaci - Stav informdcii:
02/2019 - Ident-No.: PDS30A1-122018-2

IAN 315159
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