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Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf Ihres neuen Produktes.

Sie haben sich damit fir einen hochwertigen Artikel entschieden. Machen Sie sich vor
der Benutzung des Produkts mit allen Bedien- und Sicherheitshinweisen vertraut. Die
Gebrauchsanweisung ist Bestandteil dieses Produkts. Sie enthalt wichtige Hinweise fiir
Sicherheit, Gebrauch und Entsorgung. Bitte bewahren Sie die Verpackung einschlief-
lich dieser Beilage fir die Verwendungsdauer Ihres Artikels auf und héndigen Sie
diese bei Weitergabe des Produkts an Dritte mit aus.

Medizinprodukt
Nur fir den Privatgebrauch.

Hinweis

Das Medizinprodukt ist fiir erwachsene Personen vorgesehen, die diese Gebrauchs-
anweisung lesen, verstehen und eigenstindig befolgen kdnnen. Ein Grund zur Anwen-
dung, wie unter Indikationen genannt, muss beim Anwender vorliegen. Fiir Personen-
kreise, die durch die im Folgenden genannten Kontraindikationen von der Anwendung
ausgeschlossen sind, ist der Artikel nicht vorgesehen.

Lieferumfang

2 x FuBsohlenkissen (1 Paar)
1 x Wéschenetz

1 x Gebrauchsanweisung

Technische Daten
GroBe MaBe

S/M 6x9,5cm
L/XL 6,5x10,5 cm
Zweckbestimmung

Lindert Druckschmerzen am VorfuBBballen und MittelfuBBképfchen

Indikationen

Zur unterstiitzenden Anwendung bei:

* Schwielen und Warzen am VorfuBballen
¢ Schuhdruck tber dem MittelfuBképfchen
* Spreizfuss

Kontraindikationen
Nicht - oder nur nach Riscksprache mit lhrem Arzt
- anwenden bei:

* guBeren Verletzungen

¢ Durchblutungsstérungen

* Ekzemen oder anderen Hauterkrankungen

Sicherheitshinweise

Verletzungsgefahr

Treten wahrend des Tragens Probleme auf, entfernen Sie den Artikel sofort und
konsultieren Sie einen Arzt.

Prifen Sie den Artikel vor jedem Gebrauch auf Risse und Besché&digungen.

Der Artikel darf nur in einwandfreiem Zustand verwendet werden.

Legen Sie den Artikel niemals so stramm an, dass die Durchblutung
beeintréchtigt wird.

Tragen Sie den Artikel nicht lénger als 2 bis 3 Stunden am Stiick und

max. 6 bis 8 Stunden am Tag.

Tragen Sie den Artikel nicht wéhrend des Schlafens oder léngeren Ruhephasen
wie z. B. langem Sitzen.

Waschen Sie die vom Artikel bedeckten Hautpartien grindlich und regelméBig.
Zur Vermeidung von allergischen Hautreaktionen muss die Haut frei von Gelen,
Fetten, Salben, Olen oder &hnlichen Stoffen sein.
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Der Artikel darf nur in gereinigtem Zustand von weiteren Personen angewandt
werden.

Mégliche Nebenwirkungen
Sollten beim Tragen des Artikels Beschwerden (wie z.B. Kribbeln, Schmerzen,
Schwellung) auftreten, nehmen Sie den Artikel sofort ab!
Gefahr von Hautreizungen und Hautirritationen! In Einzelféllen kann es zu
Hautreaktionen und Reizungen sowie allergischen Reaktionen kommen.
Achten Sie deshalb darauf, die angegebenen maximalen Tragezeiten nicht zu
berschreiten und die vom Artikel bedeckten Hautpartien grindlich und regel-
mé&Big zu waschen. Sollten dennoch Probleme oder Beschwerden auftreten,
konsultieren Sie sofort einen Arzt!

Anlegen des Artikels

¢ Ziehen Sie das FuBsohlenkissen wie abgebildet Gber den Fu3 (Abb. 1).

¢ Achten Sie darauf, dass der Artikel angenehm fest, aber nicht zu stramm sitzt.
* Die Durchblutung des VorfuBes und der Zehen muss gewdhrleistet sein.

Reinigung und Pflege

* Vor dem ersten Gebrauch des Artikels sollten Sie diesen griindlich waschen.

* Nach jeweils zwei- oder dreimaligem Verwenden empfiehlt es sich, einen weiteren
Waschdurchgang durchzufihren.

* Nach dem Waschen sollten Sie den Artikel griindlich durchspilen.

* Im Waschenetz waschen.

* Separat waschen.

Hinweise zur Entsorgung

Bitte entsorgen Sie den Artikel auf eine umweltgerechte Art iber einen zugelassenen
Entsorgungsbetrieb oder Ihre kommunale Entsorgungseinrichtung. Beachten Sie dabei
die aktuell geltenden Vorschriften.

Meldepflicht
Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen, schwerwiegenden Vorfélle
sind unverziiglich dem Hersteller und der zusténdigen Behérde zu melden.

3 Jahre Garantie

Das Produkt wurde mit groBer Sorgfalt und unter stéindiger Kontrolle produziert. Sie
erhalten auf dieses Produkt drei Jahre Garantie ab Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den
Kassenbon auf. Die Garantie gilt nur fir Material- und Fabrikationsfehler und entfallt
bei missbréuchlicher oder unsachgemé&fer Behandlung. lhre gesetzlichen Rechte,
insbesondere die Gewdhrleistungsrechte, werden durch diese Garantie nicht einge-
schrénkt. Bei etwaigen Beanstandungen wenden Sie sich bitte an die unten stehende
Service-Hotline oder setzen Sie sich per E-Mail mit uns in Verbindung. Unsere Service-
mitarbeiter werden das weitere Vorgehen schnellstmdglich mit lhnen abstimmen. Wir
werden Sie in jedem Fall persénlich beraten. Die Garantiezeit wird durch etwaige
Reparaturen aufgrund der Garantie, gesetzlicher Gewéhrleistung oder Kulanz nicht
verléngert. Dies gilt auch fir ersetzte und reparierte Teile. Nach Ablauf der Garantie
anfallende Reparaturen sind kostenpflichtig.

Service Deutschland
Tel.: +49 (0)40 8222448-0
E-Mail: info@horizonte.de

(i Gebrauchsanweisung beachten

A Achtung: Angegebene Warnhinweise stets beachten

Artikelnummer
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&  Verwendbar bis

| Herstellungsdatum (Jahr): 2022
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C€  CE-Konformit&tskennzeichnung
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Congratulations on the purchase of your new product. You have chosen a high-quality
article. The instructions for use are part of this product. They contain important information
on safety and use. Please familiarise yourself with the instructions and safety informa-
tion before using this product. Use the product only in perfect condition, as described
and for the specified area of use. Please keep all packaging including this leaflet for

as long as you use the brace and be sure to include them when handing on the product
to another person.

Medical device
Only intended for private use!

Note:

The medical device is intended for adults who are able to read, understand and
independently follow these instructions for use. A reason for use, as named under
Indications, must be present at the user.

The item is not intended for groups of persons who are excluded from its application by
the contraindications listed below.

Scope of delivery
2 x gel foot cushions (1 pair)
1 x laundry bag

1 x instructions for use

Technical Data

Size Dimensions
S/M 6x9,5cm
L/XL 6,5x10,5 cm

Intended purpose
Reduces the pain caused by pressure on the frontal ball of the foot and the
metatarsal head

Indications

To be used as support for:

¢ Calluses and warts on the frontal ball of the foot
* Pressure applied to the metatarsal head by shoes
* Splay feet

Contraindications

/\ Do not use - or use only after consultation with your doctor -
in case of:

* External injuries

* Circulatory disorders

* Eczema or other skin diseases

Safety instructions

Risk of injury

If problems occur while wearing the product, remove it immediately and
consult a doctor.

Check the bandage before each use for tears and damage.

The product should only be used in perfect condition.

Never put the bandage on so tightly that the blood circulation is restricted.
Do not wear the bandage longer than 2 to 3 hours at a stretch and a maximum
of 6 to 8 hours a day.

Do not wear the bandage while sleeping or during longer rest phases such as
long periods of sitting.

Wash the areas of skin covered by the bandage thoroughly and regularly.
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A To avoid allergic skin reaction, the skin must be free of grease, gels, creams,
oils or similar materials.
/N The article may only be used by other people when it has been cleaned.

Possible side effects

/l\ If you experience symptoms (such as, e.g. tingling, pain, swelling) while wearing
* " the product, remove the product immediately!

/l\ There is a risk of skin irritation and skin irritations!

* Inindividual cases, skin irritation and reactions and allergic reactions may occur.
Make sure that the stated maximum wearing periods are not exceeded and the
areas of skin covered by the bandage are thoroughly and regularly washed.
Should any problems or complaints occur, consult a doctor immediately!

Positioning of the product

* Pull the footbed cushion over the foot as shown in the figure (Fig. 1).

* Make sure that the product is firmly in place and feels comfortable but not too tight.
* Make sure that the blood flow in the front of the foot and toes is not impaired.

Cleaning and care

* You should launder the product thoroughly prior to its first use.
* After using it two or three times, it should be washed again.
* Flush and drain the product well after it has been laundered.
* Wash in the laundry bag.

* Wash separately.

Instructions for disposal
Please dispose of the product in an environmentally-friendly way through an approved
disposal centre or your local waste facility. Observe currently applicable regulations.

Obligation to notify
All serious incidents relating to the product must be reported immediately to the
manufacturer and the competent authority.

3-year warranty

The product has been created with great care and under constant monitoring. You will
receive a 3-year warranty for this product from the date of purchase. Please keep the
receipt. The warranty is valid only for material and manufacturing faults and lapses in
the event of misuse or improper handling. Your statutory rights, particularly the warran-
ty rights, are not restricted by this warranty. If you have any complaints, please contact
the service hotline below or contact us by email. Our service staff will discuss how to
proceed further with you as soon as possible. In any case, we will personally advise
you. The warranty period is not extended by any repairs under the terms of the warranty,
statutory warranty or goodwill. This also applies to replaced and repaired parts. After
expiry of the warranty, incurred repairs are chargeable.

Service Germany
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

CE Marking of conformity
Medical device

(i Consultinstructions for use

/N Attention: Always adhere to the stated warning information
Catalogue number

[to1]  Batch designation

w Use by

¢! Date of manufacture (year): 2022

wd  Manufacturer

ce



Nous vous félicitons pour I'achat de ce produit, vous avez opté pour de la haute
qualité. Le mode d'emploi fait partie intégrante de cet article. Il contient des informations
importantes concernant la sécurité et l'vtilisation du produit. Veuillez les lire attentivement
avant de vous en servir. N'utilisez le produit que s'il est parfaitement intact, conformément
aux instructions et pour les domaines d’application mentionnés. Veuillez conserver
I'emballage ainsi que cette documentation durant toute la durée d'utilisation de votre
article et si jamais vous remettez cette derniére & une tierce personne, transmettez-

les-lui également.

Dispositif médical
Uniquement a usage personnel.

Remarques :

Ce dispositif médical est destiné aux adultes qui sont en mesure de lire, de comprendre
et de suivre de maniére autonome les instructions de cette notice d'utilisation. Un motif
d'utilisation, tel que nommé sous Indications, doit étre présent chez |'utilisateur.

Cet article n'est pas destiné aux groupes de personnes pour lesquels |'utilisation est
exclue en raison des contre-indications suivantes.

Contenu de I'emballage
2 x coussinets plantaires (1 paire)
1 x filet & linge

1 x mode d’emploi

Spécifications techniques

Taille Dimensions
S/M 6x9,5cm
L/XL 6,5x10,5 cm
Destination

Soulage les douleurs dues & la pression sur |‘avant-pied et la téte du métatarse.

Indications

Pour apporter un soutien en cas de:

* callosités et verrues sur l‘avant-pied

* pression de la chaussure sur la téte métatarsienne
* pied étalé

Contre-indications

& Ne pas - ou seulement aprés consultation de votre
médecin - utiliser en cas de :

* blessures externes

* troubles circulatoires

* eczéma ou autres affections de la peau

Consignes de sécurité

Risque de blessure

En cas de probléme pendant le port de I'article, retirez I'article et contactez un
médecin.

Avant chaque utilisation, vérifiez que I‘article n'est pas déchiré ou

endomma-gé.

L'article ne peut étre utilisé que s'il est en parfait état.

Ne serrez jamais |‘article au point d’entraver la circulation sanguine.

Ne portez pas |'article plus de 2 & 3 heures d'affilée et au maximum

6 & 8 heures par jour.

Ne portez pas |'article pendant votre sommeil ou pendant des périodes de re-
pos prolongées, par exemple en restant assis pendant de longues périodes.
Lavez soigneusement et réguliérement les parties de la peau couvertes par |article.
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Pour éviter des réactions allergiques cutanées, la peau doit étre exempte de
gels, de graisses, d’onguents, d’huiles ou de substances similaires.
L'article ne peut étre utilisé par d'autres personnes que lorsqu'il a été nettoyé.

Effets secondaires possibles
Si des troubles (tels que picotements, douleurs, gonflements) apparaissent
lorsque vous portez |‘article, retirez-le immédiatement |

A Risque d'irritation de la peau | Dans certains cas, des réactions cutanées et des
irritations ainsi que des réactions allergiques peuvent se produire. Veillez donc &
ne pas dépasser les durées de port maximales indiquées et & laver soigneusement
et régulierement les parties de la peau couvertes par l'article. Si toutefois des
problémes ou des troubles devaient apparaitre, consultez immédiatement un
médecin !

Application de l'article

* Enfilez le coussinet plantaire sur le pied comme illustré (Fig. 1).

* Veillez & ce que I'article soit agréablement serré, mais pas trop serré.
« L'irrigation sanguine de I'‘avant-pied et des orteils doit étre assurée.

Nettoyage et entretien

* Avant d'utiliser votre article pour la premiére fois, vous devez le laver soigneusement.
* Aprés deux ou trois utilisations, il est conseillé d'effectuer un autre cycle de lavage.

* Aprés le lavage, vous devez rincer soigneusement votre article.

* Laver dans un filet & linge.

* Laver séparément.

Remarques concernant |’élimination

Respectez I'environnement lorsque vous éliminerez cet article : déposez-le aupres
d'une usine de traitement des déchets agréée ou bien auprés du point de collecte des
déchets de votre commune. Respectez en cela les réglements en vigueur.

Obligation de signalement
Tous les incidents graves liés & I'utilisation du dispositif
doivent étre immédiatement signalés au fabricant et & l'autorité compétente.

3 ans de garantie

Ce produit a été fabriqué avec le plus grand soin et sous contréle constant. Sur ce
produit nous offrons 3 ans de garantie & compter de la date d’achat. Gardez a cet effet
le bon d'achat. La garantie couvre uniquement les défauts de matériaux et de fabrication
et n'est plus valable en cas de mauvaise utilisation ou par mauvaise manipulation. Vos
droits légaux, en particulier les droits de garantie ne sont pas limités par cette garantie.
En cas de réclamations, vous pouvez contacter la hotline suivante ou contactez-nous par
courriel. Notre équipe de service coordonnera rapidement les étapes suivante avec
vous. Nous allons dans tous les cas vous conseiller personnellement. La période de
garantie ne sera pas prolonger par d'éventuelles réparations qui sont sous garantie,
garantie implicite ou de bonne volonté. Cela vaut aussi pour les piéces remplacées et
réparées. Aprés la période de garantie, les réparations sont payantes.

Service Allemagne
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

(il Respecter le mode d’emploi
Attention : Respecter toujours les consignes d’avertissement indiquées
Code article

Numéro de lot

Utilisable jusqu’au

Date de fabrication (Année): 2022
Fabricant

Marquage de conformité CE

Dispositif médical n
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Gefeliciteerd met de aankoop van uw nieuwe product. U hebt hiermee gekozen voor
kwaliteit. De gebruiksaanwijzingen vormen een onderdeel van dit product. Hierin vindt
u belangrijke aanwijzingen met betrekking tot de veiligheid en het gebruik. Lees alle
gebruiks- en veiligheidsaanwijzingen eerst goed door voordat u het product gebruikt.
Gebruik het product vitsluitend als het in een onberispelijke staat verkeert, op de
voorgeschreven wijze en alleen voor de aangegeven toepassingen. Bewaar de
verpakking en deze bijsluiter zorgvuldig zolang u de artikel gebruikt. Als u het product
aan derden afstaat, dient u tegelijk ook de verpakking en de bijsluiter te overhandigen.

Medisch hulpmiddel
Alleen voor privégebruik.

Instructie:

Het medische product is bestemd voor volwassen personen, die deze gebruikers-
handleiding lezen, begrijpen en zelf kunnen opvolgen. Een reden voor gebruik, zoals
genoemd onder Indicaties, dient bij de gebruiker aanwezig te zijn.

Voor personenkringen die door de hieronder vermelde afmetingen en contra-indicatie
vitgesloten zijn van gebruik, is het artikel niet bestemd.

Inhoud van de verpakking
2 x voetzoolkussen (1 paar)

1 x waszakje

1 x gebruiksaanwijzing

Technische gegevens

Maat Afmetingen
S/M 6x9,5 cm
L/XL 6,5x10,5 cm

Beoogd doeleind

Verlicht drukpijn aan de bal van de voorvoet en het metatarsale hoofd.

Indicaties

Voor ondersteunend gebruik bij:

* Eelt en wratten op de bal van de voorvoet

* Druk van de schoen boven het hoofd van de middenvoet
* spreidvoet

Contra-indicaties
Niet - of alleen na overleg met uw arts -
gebruiken bij:

« uvitwendige verwondingen

* problemen met de bloedcirculatie

* eczeem of andere huidaandoeningen

Veiligheidsvoorschriften

Gevaar voor letsels

Als er tijdens het gebruik problemen optreden, verwijder het artikel meteen en
raadpleeg een arts.

Controleer het artikel voor elk gebruik op scheuren en beschadigingen.

Het artikel mag alleen in perfecte staat worden gebruikt.

Doe het artikel nooit te strak aan dat het de bloedcirculatie verstoord.

Draag het artikel niet langer dan 2 tot 3 uren aan een stuk en max.

6 tot 8 uur per dag.

Draag het artikel niet tijldens het slapen of langere rustperiodes zoals bijv. lang
zitten.
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& Was de huidgedeelten die door het artikel zijn bedekt grondig en regelmatig.

A Om allergische huidreacties te voorkomen, moet de huid huid vrij van gels,
vetten, zalven, olién of soortgelijke stoffen.

A Het artikel kan alleen door andere mensen worden gebruikt nadat het is
schoongemaakt.

Mogelijke bijwerkingen

A Als er tiidens het dragen van het artikel ongemak (zoals tintelingen, pijn,
zwelling) optreedt, verwijder het artikel dan onmiddellijk!

A Gevaar voor huidirritatie! In individuele gevallen kunnen huidreacties en
irritaties, alsook allergische reacties optreden. Zorg er daarom voor de
aangegeven maximale draagtijd niet te overschrijden en de door het artikel
bedekte huidgedeelten grondig en regelmatig te wassen. Raadpleeg echter
onmiddellijk een arts als er problemen of klachten optreden!

Het artikel aantrekken

* Trek het voetzoolkussen over de voet zoals afgebeeld (Afb. 1).

* Let erop dat het artikel goed strak zit, maar niet te strak.

* De bloedcirculatie naar de voorvoet en de tenen moet worden gewaarborgd.

Reiniging en onderhoud

* Voordat u het artikel voor de eerste keer gebruikt, moet u het grondig wassen.

* Na telkens twee & drie keer gebruiken is het aan te raden, de artikel opnieuw te
wassen.

* Na het wassen moet u uw artikelen goed uitspoelen.

* Was in een wasnet.

* Apart wassen.

Aanwijzingen m.b.t. de afvalverwerking

Voer het artikel op een bij het milieu passende wijze af via een goedgekeurd
afvalverwerkingsbedrijf of uw gemeentelijke afvalverwerkingsvoorziening.
Let hierbij op de actueel geldende voorschriften.

Meldingsplicht

Alle in verband met het product opgetreden, ernstige voorvallen moeten onmiddellijk
aan de fabrikant en de verantwoordelijke instantie worden gemeld. Alle in verband
met het product opgetreden, ernstige voorvallen moeten onmiddellijk aan de fabrikant
en de verantwoordelijke instantie worden gemeld.

3 jaar garantie

Het product werd met de grootste zorg en onder constante controle geproduceerd. U
krijgt op dit product 3 jaar garantie vanaf de aankoopdatum. Bewaar hiervoor uw
aankoopbewijs. De garantie geldt alleen voor materiaal- en fabricagefouten en vervalt
in geval van verkeerd gebruik of oneigenlijke behandeling. Uw wettelijke rechten, met
name het recht op garantie, worden niet door deze garantie beperkt. In geval van
klachten kunt u contact opnemen met de volgende hotline of neem via e-mail contact
met ons op. Onze service medewerkers zullen de volgende stappen zo snel mogelijk
met u afstemmen. Wij zullen u in ieder geval persoonlijk adviseren. De garantieperiode
wordt niet verlengd door eventuele reparaties die onder garantie, impliciete garantie of
goodwill vallen. Dit geldt ook voor vervangen en gerepareerde onderdelen. Na de
garantieperiode zijn herstellingen betalend.



Service Duitsland
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Neem de gebruiksaanwijzingen in acht

Let op: Neem steeds de vermelde waarschuwingen in acht.
Artikelnummer

Chargenummer

Te gebruiken tot

Productiedatum (jaar): 2022

Fabrikant

CE-Conformiteitsmarkering

Medisch hulpmiddel
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Mit diesem QR-Code gelangen sie auf www.lidl-service.com
und kdnnen mittels der Artikelnummer (IAN) 379106 lhre
Gebrauchsanweisung &ffnen.

DICHICICY

With this QR code you can access www.lidl-service.com
and open your instructions for use with the product number

(IAN) 379106.
Avec ce code QR, vous pouvez accéder & www.lidl-service.com
et ouvrir votre mode d’emploi avec le code article

(IAN) 379106.
@D @D

Met deze QR-code heeft u toegang tot www.lidl-service.com
en opent u uw gebruiksaanwijzing met het artikelnummer
(IAN) 379106.

Ce produit est recyclable. Il est soumis (3
& la responsabilité élargie du fabricant 2

et est collecté séparément. V

B X XA

HORIZONTE TEXTIL GMBH

Obenhauptstr. 5 (Haus 2), D-22335 Hamburg
DEUTSCHLAND

info@horizonte.de, phone: +49 (0)40 82 22 44-80

02022379106 g 2027-07
222HHVO2VOl  Rev. 2021/50 M D
112022

Ausgabedatum (Gebrauchsanweisung)/
Date of issue (instructions for use)/
Date de publication (mode d'emploi) /

Datum van afgifte (gebruiksaanwijzing): 2022
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Gratulujemy Pahstwu zakupu nowego produktu.

Tym samym zdecydowali si¢ Pafistwo na artykut wysokiej jakosci. Instrukcja
uzytkowania jest czesciq tego produktu. Zawiera ona wazne wskazéwki odnosnie
bezpieczenstwa i uzytkowania. Przed uzyciem tego produktu zapoznaicie sie Pafstwo
ze wszystkimi wskazéwkami uzytkowania i srodkami bezpieczenstwa. Korzystajcie
Pafstwo z produktu tylko wtedy, gdy jest w idealnym stanie, jak opisano, i tylko we
wskazanym zakresie. Prosimy o zachowanie opakowania razem z tym zatgcznikiem
na czas uzytkowania bandazu, a przy przekazaniu produktu innym osobom
przekazcie im Panstwo takze ten zatqcznik.

Wyréb medyczny
Wytqcznie do uzytku prywatnego.

Wskazéwka:

Ten produkt medyczny przeznaczony jest do uzytku przez osoby doroste, ktére mogg
przeczytad ze zrozumieniem i przestrzegad niniejszej instrukcji uzytkowania.
Uzytkownik musi mie¢ dostep do powodu zastosowania, o ktérym mowa w rozdziale
Wskazania. Artykut nie jest przeznaczony do uzytku dla oséb wykluczonych ze
wzgledu na wymienione ponizej rozmiary i przeciwwskazania.

Zawarto$é przesytki

2 x poduszeczka na spéd stopy (1 para)
1 x woreczkiem do prania

1 x instrukcja uzytkowania

Dane techniczne
Rozmiar Wymiary
S/M 6x9,5cm
L/XL 6,5x10,5 cm

Przewidziane zastosowanie
Zmniejsza bél uciskowy w okolicy wysklepienia przedniej czeéci stopy i gtéwki kosci
$rédstopia.

Wskazania

Do stosowania w celu wsparcia:

* Odciskéw i brodawek na podbiciu przedniej czesci stopy
* Ucisku obuwia powyzej gtéwki kosci $rédstopia

* Stopy poprzecznej plaskiej

Przeciwwskazania

/|\ Nie nalezy stosowaé lub nalezy stosowaé tylko
po konsultacji z lekarzem:

* przy zewnetrznych urazach

* przy zaktéceniach ukrwienia

* wyprysk lub inne choroby skéry.

Wskazéwki bezpieczenstwa

Niebezpieczenstwo urazu

Jesli podczas noszenia produktu wystqpiq problemy, nalezy natychmiast go
zdjqé i skonsultowad sie z lekarzem.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy produkt nie wykazuje peknigé ani
uszkodzen.

Produkt moze byé uzywany tylko wtedy, gdy jest w nienagannym stanie.

Nigdy nie zaktadaj produktu tak ciasno, aby nie doszto do zaburzenia krqzenia
krwi.

Nie nalezy nosi¢ produktu przez wigcej niz 2 do 3 godzin w jednym dostepie
czasowym i maksymalnie przez 6 do 8 godzin dziennie.

Nie nalezy korzystaé z produktu podczas snu lub dtuzszych

okreséw odpoczynku, takich jak diugotrwate siedzenie. E
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& Doktadnie i regularnie nalezy myé miejsca na skérze, na ktére naktadany jest
produkt.
W celu unikniecia alergicznych reakeii skéry skéra musi byé wolna od zeléw,
tluszczéw, masci, olejéw i podobnych substancii.

/!\ Artykut moze by¢ uzywany przez inne osoby tylko wtedy, gdy zostat wyczyszczony.

Mozliwe skutki uboczne

& W przypadku wystgpienia jakichkolwiek dolegliwosci (np. mrowienie, bdl,
obrzek) podczas korzystania z produktu, nalezy natychmiast usungé artykut!

& Niebezpieczenstwo podraznienia skéry! W indywidualnych przypadkach
mogq wystqpic reakcje skérne, podraznienia i reakcje alergiczne. Dlatego
nalezy zwaracaé uwage, aby nie przekraczaé podanych maksymalnych wartosci
uzytkowania oraz doktadnie i regularnie my¢ obszary skéry, na ktérych zakta-
dany jest produkt. W przypadku, gdy jednak dojdzie wystgpienia probleméw
lub dolegliwosci nalezy natychmiast skonsultowa sig z lekarzem!

Zaktadanie produktu

* Przeciqgnij poduszke na stope w sposéb pokazany na rysunku (rys. 1).
* Upewnij sig, ze element jest wygodnie napiety, ale nie za ciasno.

* Nalezy zapewni¢ krgzenie krwi do przedniej czeici stopy i palcéw.

Czyszczenie i pielegnacja

* Przed pierwszym uzyciem produktu nalezy go doktadnie umy¢.

* Po kazdorazowo dwu- lub trzykrotnym uzyciu zaleca sig kolejne pranie bandazu.
¢ Po praniu doktadnie wyptuka¢ produkt.

* Praé w worku na pranie.

* Nalezy praé osobno.

Informacje odnosnie utylizaciji

Zutylizujcie Pafstwo artykut w sposéb przyjazny dla srodowiska i w zatwierdzonym
zaktadzie utylizacji lub komunalnym zaktadzie utylizacji odpadéw. Nalezy
przestrzegad przy tym aktualnie obowigzujgcych przepiséw.

Obowiqzek zgtoszenia
Wszystkie zwigzane z tym produktem powazne incydenty nalezy niezwtocznie
zgtaszaé producentowi oraz wiasciwym organom.

3-letnia gwarancja

Wyréb zostat wyprodukowany z najwyzszq starannosciq i byt pod ciagtq kontrolg. Na
ten produkt ofrzymujq Paristwo 3-letniq gwarancje od momentu zakupu. Prosimy zachowaé
paragon. Gwarancja obow igzuje tylko przy wadzie materiatu i wadzie fabrycznej, a
przy niewtasciwym i nieodpowiednim uzytkowaniu nie zostanie uwzgledniona. Pafstwa
ustawowe prawa, w szczegdlnosci prawo gwarancyine, nie bedq tq gwarancjq
ograniczone. W razie ewentualnych reklamacii prosimy skontaktowaé sie z obstugg
klienta (kontakt ponizej) lub skontaktuicie sig Parstwo z nami drogg mailowq. Nasi
pracownicy oméwiq z Pafistwem dalsze kroki tak szybko, jak to mozliwe. Osobiscie
doradzimy Panstwu w kazdym przypadku. Po uptywie gwarancji naprawy sq odptatne.

Service Niemcy
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Przestrzegad instrukcii uzytkowania

Uwaga: Bezwzglednie przestrzega¢ podanych ostrzezen
Numeru artykutu

Numer serii

Zdatny do uzycia do

Data produkeji (rok): 2022

Producent
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Oznakowanie zgodnosci CE

Wyréb medyczny n
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Gratulujeme vam k zakoupeni nového produktu. Rozhodli jste se pro velmi kvalitni
produktu. Sou&dsti tohoto produktu je i ndvod k pouziti. Obsahuje dilezité pokyny pro
vasi bezpeénost a pouziti produktu. Pfed pouzitim produktu se seznamte se viemi
pokyny k pouzivéni a bezpe&nostnimi pokyny. Produkt pouZivejte jen v bezchybném
stavu, jak se pisemné& doporuduje, a na pfisluiné oblasti pouZiti. Po dobu pouzivéni si
uschovejte obal produktu véetné této pilohy a pfi predani produktu jinym osobam ji
odevzdeijte spolu s vyrobkem.

Zdravotnickym prostfedkem
Pouze k pouzivéni v domdcnostech.

Upozornéni:

Zdravotnicky produkt je uréen pro dospélé, ktefi si tento névod k obsluze prectou, rozumi
mu a mohou ho samostatné dodrZovat. UzZivatel musi mit ddvod k pouZiti uvedeny v &ésti
Indikace.

Pro skupiny osob, u kterych je aplikace vylou¢ena kvili nize uvedenym velikostem a
kontraindikacim, neni produkt uréen.

Obsah baleni
2 x polstarek pod chodidlo (1 par)
1 x sé&ku na pradlo
1 x ndvod k pouziti

Tehniéni ddaje
Velikost  Rozméry

S/M 6x9,5cm
L/XL 6,5x10,5 cm
Systémem

Zmirfivje tlakovou bolest v piedni &asti a na bfiskach chodidla

Indikace

Pouziva se k podpdrné aplikaci pfi:

* mozoly a bradavice v pfedni &asti chodidla
* tlak boty na bfiska chodidla

* pfi¢né plochd noha

Kontraindikace

& Nepouzivejte nebo pouzivejte pouze po konzultaci
s |ékafem pFi:

* vnéjsich poranénich

* poruchdch krevniho ob&hu

* ekzémech nebo jinych koznich nemocech

Bezpeénostni pokyny

Nebezpedi zranéni

Pokud pfi noseni produktu pocitite nepohodli (napfiklad mravenéenti, bolesti,
otok), okamzité produkt sejméte!

Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte, zda produkt neni roztrzeny nebo poskozeny.
Produkt méze byt pouzivan pouze v bezvadném stavu.

Produkt si nikdy nenasadte tak tésné, aby omezil protok krve.

Produkt nikdy nenoste déle nez 2 az 3 hodiny v kuse a noste ho

max. 6 az 8 hodin denné.

Produkt nenoste pfi spani nebo pfi delsich klidovych fazich, napf. pfi dlouhém
sezen.

Kozni partie pokryté bandézi dokladné a pravidelné omyveijte.

Abyste se vyvarovali alergickych koznich reakci, musi kize byt bez geld, tukd,
masti, oleji a podobnych latek.

Vyrobek mohou pouzivat jiné osoby pouze po vy<isténi.
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Mozné vedlejsi 6€inky

& Pokud pfi no3eni produktu pocitite nepohodli (napfiklad mravenéenti, bolesti,
otok), okamzité produkt sejméte!

& Nebezpeéi podrazdéni a iritace pokozky! Ve vyjime&nych pfipadech mize
dochdzet ke koznim reakcim a podrézdénim ¢&i alergickym reakcim. Proto dbeite
na to, abyste nepfekro&ili maximélni dobu aplikace, a kozni partie zakryté
produktem dokladné a pravidelné omyveijte. Pokud by pfesto nastaly problémy
nebo obtize, okamzité se obrafte na lékare!

Nasazeni produktu

* Pretahnéte polstaiek pres chodidlo (obr. 1).

* Dbejte na to, aby produkt sedél pfijemné pevné, ale ne pfilis tésné.
* Nesmi byt omezen pritok krve v predni &asti chodidla a prstech.

Cisténi a péce

* Pfed prvnim pouzitim byste produkt méli dokladné vyprat.

* Vzdy po 2 az 3 pouzitich se doporuéuje banddz znovu vyprat.
* Po vyprani dokladné proplachnéte.

* Prani v séeku na pradlo.

* Perte samostatné.

Névod na likvidaci

Prosim, provadsite likvidaci vyrobku zpisobem 3etrnym k Zivotnimu prostfedi, vyuZitim
sluzeb autorizované spoleénosti nebo vefejny systém pro likvidaci odpadd. Dodrzujte
aktudlni platné predpisy.

Povinnost nahla3eni
Veskeré zavazné piipady, ke kterym doslo v souvislosti s
produktem, musi byt neprodlené hlaseny vyrobci a pfislusnym Gfaddm

Zaruéni lhiota 3 roky

Produkt byl vyroben s velkou péci a za neustalé kontroly. Na tento produkt je poskyto-
véna zéruka 3 roky od data zakoupeni. Uschoveijte si dafiovy doklad. Zaruka se vzta-
huje pouze na vady materidlu a vyrobni vady a nevztahuje se na nesprévné nebo ne-
odborné zachdzeni. Vaie zékonnd préva a predeviim zéruéni prava nejsou touto za-
rukou ovlivnéna. V pfipadé jakychkoliv stiznosti se obratte na nize uvedenou servisni
linku, nebo nés kontaktujte e-mailem. Nasi zaméstnanci se s vémi co nejrychleji dohod-
nou na dalsich krocich. V kazdém pfipadé nabizime osobni poradenstvi. Zaruéni lhita
se neprodluzuje zaruénimi opravami, zékonnou zdrukou ani z dévodu vstFicnosti. Toto
se vztahuje i na ndhradni a opravené dily. Po uplynuti zaruéni Ihity budou pfisluiné
opravy zpoplatnény.

Servis v Némecku
Tel.. +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Dodrzujte ndvod k pouziti

Pozor: Uvedené vystrazné pokyny vzdy dodrzujte
Kéd vyrobku

Oznadeni 3arze

Pouzitelné do

Datum vyroby (rok): 2022

Vyrobce

Oznageni shody CE

Zdravotnickym prostfedkem
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Srdeéne blahozeldame ku kipe vasho nového produktu.

Rozhodli ste sa tym pre velmi kvalitny vyrobok. Stgastou tohto produktu je aj ndvod na
pouzitie. Obsahuje délezité pokyny pre bezpeénost a pouZzitie. Pred pouZitim produktu sa
oboznémte so vietkymi pokynmi na pouzitie a bezpe&nostnymi pokynmi. Produkt pouzi-
vajte len v bezchybnom stave, ako je pisomne odporiéané a na dané oblasti

pouzitia. Po&as trvania pouZivania si uchovaijte obal produktu vratane tejto prilohy a pri
odovzdani produktu dalsim osobdm im ju odovzdaijte spolu s produktom.

Zdravotnickou poméckou
Iba na pouzivanie v domdcnosti.

Upozornenie:

Zdravotnicky produkt je uréeny pre dospelé osoby, ktoré si tento ndvod na pouzivanie
precitajd, pochopia ho a vedia ho samostatne dodrZiavat. UzZivatel musi mat dévod na
pouzitie uvedeny v &asti indikacie.

Produkt nie je uréeny pre skupiny oséb, u ktorych je pouzivanie vyli¢ené kvéli nizsie uve-
denym velkostiam a kontraindikaciam.

Obsah balenia
1 x bandéze na predng &asf chodidla (1 pér)
1 x vrecku na bielizef
1 x ndvod na pouzitie

Technické vdaje
Vel'kost  Dimenzije
S/M 6x9,5cm
L/XL 6,5x10,5 cm

Uéel uréenia
Zmierfiujd bolest na prednej €asti a na bruskdch chodidiel, ktord je spésobend tlakom.

Indikdcie

Pouziva sa na podpornd aplikéciu pri:

* mozole a bradavice na prednej &asti chodidiel
* tlak topdnky na bruské chodidiel

* prieéne plochd noha

Kontraindikacie
Za nasledovnych okolnosti nepouzivaijte alebo pouzivaite len
po konzultdcii s vasim lekdrom:

* vonkaijsie zranenia

* poruchy krvného obehu

* ekzémy alebo iné ochorenia koze

Bezpecnostné pokyny

Nebezpeéenstvo poranenia

Ak sa poéas nosenia vyskytni problémy, vyrobok si dajte okamzite dolu a
poradte sa s lekdrom.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte, &i vyrobok nie je roztrhnuty alebo poskodeny.
Vyrobok sa smie pouZivat len v bezchybnom stave.

Vyrobok si nikdy nenasadte tak tesne, aby obmedzil prietok krvi.

Vyrobok nenoste dlhiie ako 2 az 3 hodiny v kuse a noste ho max. 6 az 8 hodin
denne.

Vyrobok nenoste pocas spanku ani po&as dlh3ich féz pokoja, ako napr. po&as dlh-
Sieho sedenia.

Casti pokozky pokryté vyrobkom pravidelne a dékladne umyvaite.

Aby ste zabranili alergickym reakciém, koza musi byt bez gélov, tukov, masti, ole-
jov a podobnych latok.

Vyrobek mohou pouzivat jiné osoby pouze po vy<isténi. ﬂ
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Mozné vedlajsie véinky

A Ak sa po&as nosenia vyrobku vyskytnd fazkosti (ako napr. svrbenie, bolesti,
opuch), vyrobok si dajte okamzite dolu!

A Nebezpeenstvo podrazdenia a iritacie pokozky! Vo vynimoénych pripadoch
méze ddjst ku koznym reakcidm a podrdzdeniu & alergickym reakciam. Preto
dbaite na to, aby ste neprekrocili maximdlny &as nosenia a aby ste kozu zakryti
vyrobkom dékladne a pravidelne umyvali. Ak sa aj napriek tomu vyskytng
problémy &i fazkosti, okamzite to konzultujte s lekdrom!

Nasadenie vyrobku

* Vankdsiky pod chodidlo pretiahnite cez chodidlo (obr. 1).

* Dbaijte na to, aby vyrobok sedel prijemne pevne, ale nie prilis tesne.

* Nesmie byt obmedzeny prietok krvi v prednej €asti chodidla a v prstoch.

Cistenie a starostlivost

* Pred prvym pouzitim by ste mali produkt dékladne vyprat.

* Vzdy po 2 alebo 3 pouzitiach sa odporica vykonat dal3ie pranie.
* Po vyprani vyrobok dékladne preplachnite.

* Pranie vo vrecku na bielizen.

* Perte oddelene.

Ndvod na odstavenie odpadkov

Prosim, odstavite vyrobku spdsobom etrnym k Zivotnému prostrediu, vyuzitim sluZieb
autorizovanych spoloénosti alebo verejny systém pre odstavenie odpadkov. Dodrzujte
aktudlne platné predpisy.

Povinnost nahlasenia
Vsetky zédvazné pripady, ku ktorym doslo v sévislosti s produktom, musia byt bezod-
kladne nahlésené vyrobcovi a prislusnym dradom.

Zaruénd doba 3 roky

Produkt bol vyrobeny s velkou starostlivostou a pod neustalou kontrolou. Na tento
produkt dostanete 3-roénd zaruku od datumu kipy. Uchovaite si pokladnigny doklad.
Zaruka sa vzfahuje len na chyby materidlu a vyrobné vady a neplati pri nesprdvnom
alebo neodbornom zaobchddzani. Vase zdkonné préva, predovietkym zdrugné préva,
nie si touto zdrukou ovplyvnené. Pri akychkolvek staznostiach sa obratte na nizsie
uvedenu servisnd linku alebo nds kontaktujte e-mailom. Nasi pracovnici s vami éo
najrychlejiie dohodnd daliie kroky. V kazdom pripade vém pondkame osobné
poradenstvo. Zaruénd doba sa nepred|zuje Ziadnymi zaruénymi opravami, zékonnou
zarukou ani z dévodu Ustretovosti. Toto plati aj pre néhradné a opravené diely. Po
uplynuti zéruénej doby st prisluiné opravy spoplatnené.

Servis v Nemecku
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Dodrzujte ndvod na pouzitie

Pozor: Vzdy sa riadte uvedenymi varovaniami.
Cislo vyrobku

Oznadenie 3arze

Pouzitelny do

Ddatum vyroby (rok): 2022

Vyrobca

Oznadenie CE

Zdravotnicka pomécka
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Enhorabuena por haber adquirido este nuevo producto. Con su compra, ha optado
por un articulo de calidad. Las instrucciones de uso forman parte del producto:
contienen indicaciones importantes de seguridad y uso. Antes de utilizarlo, lea todas
las indicaciones de uso y seguridad. Utilice el producto Gnicamente en perfectas con-
diciones, tal y como se describe, y para los fines previstos. Guarde el embalaje y las
presentes instrucciones durante la vida dtil de su producto y haga entrega del mismo
al entregar el producto a terceros.

Producto sanitario
Solo para uso particular.

Nota:

Este producto sanitario ha sido disefiado para adultos que puedan leer, comprender y
cumplir por completo lo dispuesto en estas instrucciones. El usuario debe tener presente
una razén de uso, como se indica en indicaciones.

El articulo no es adecuado para aquellas personas que estén excluidas de su uso por
las contraindicaciones que se mencionan a continuacién.

Volumen de suministro

2 cojin para la planta del pie (1 par)
1 bolsa de lavado

1 instrucciones de uso

Datos técnicos

Talla Dimensiones:
S/M 6x9,5 cm
L/XL 6,5x10,5 cm

Finalidad prevista
Alivia los dolores por la presién en la zona metatarsal y la cabeza metatarsiana.

Indicaciones

Para una aplicacién de apoyo ante:

« callos y verrugas en la zona metatarsal

* presién del zapato sobre la cabeza de los metatarsianos
* pie plano

Contraindicaciones

& No utilice el vendaje o hdgalo solo previa consulta con su médico en
casos de:

* heridas externas

« trastornos circulatorios

* excemas y otras enfermedades cutdneas

Indicaciones de seguridad

Peligro de sufrir heridas

Si durante la utilizacién del vendaije se presentaran problemas, retirelo de
inmediato y consulte con un médico.

Antes de cada uso controle que el vendaje no presente quebraduras o dafios.
El producto solo puede ser utilizado si se encuentran en perfecto estado.
Aseguirese de que el vendaje sea cémodo pero no demasiado apretado.

No utilice el vendaje mds de 2 a 3 horas seguidas y como maximo de

6 a 8 horas por dia.

No utilice el articulo mientras duerme o en momentos de descanso
prolongados, por ej. si estd sentado por mucho tiempo.

Lave regularmente y bien las partes de piel cubiertas por el vendaje.

Para evitar reacciones de alergia en la piel, esta no debe tener geles, grasas,
salvias, aceites o sustancias similares.

El articulo solo puede ser utilizado por otras personas una vez limpiado.. n
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Efectos colaterales posibles

A jAnte la aparicién de molestias por el uso del producto (como hormigueo,
dolor o hinchazén), suspenda su uso inmediatamente!

A iPeligro de irritaciones en la piell
En casos individuales pueden producirse reacciones cuténeas e irritaciones asf
como reacciones alérgicas. Por ello tenga en cuenta de no superar los tiempos
mdximos de utilizacién y de lavar bien y regularmente las partes de la piel que
cubre el vendaije. iSi de todos modos se presentaran problemas o molestias,
jconsulte de inmediato al médico!

Colocacién del producto

* Coloque la almohadilla plantar en el pie como se muestra en la imagen (Fig. 1).

* Asegurese de que el producto esté cémodamente firme, pero no demasiado ajustado.
* Asegirese de garantizar una buena circulacién en el antepié y en los dedos.

Limpieza y cuidado

* Lave cuidadosamente el producto antes del primer uso.

* Después de dos o tres usos se recomienda volver a lavarlo.

* Después de cada lavado, enjuague cuidadosamente el producto.
* Lavar en la bolsa de lavado.

* Lavelo por separado.

Indicaciones sobre la eliminacién

Por favor, elimine este articulo de manera respetuosa con el medio ambiente a través
de una empresa de gestién de residuos autorizada o su centro de reciclaje municipal.
Tenga en cuenta las disposiciones vigentes.

Deber de notificaciéon
Cualquier potencial incidente relacionado con el producto debe notificarse de inme-
diato al fabricante y a la autoridad competente.

3 afos de garantia

El producto ha sido producido con la mayor precaucién y bajo constantes controles. A
partir de la fecha de compra recibird

3 afios de garantia por el producto. Por favor, guarde el ticket de compra. La garantia
rige solo para fallas de material o de fabricacién y caduca en caso de uso indebido o
incorrecto. Esta garantia no limita sus derechos legales, en especial, los derechos de
garantia. En caso de reparos, por favor péngase en contacto con la linea de atencién
al cliente que se encuentra mencionada abajo o envienos un e-mail. Nuestros colabo-
radores de servicio al cliente coordinaran con Ud. el procedimiento a seguir con la
mayor rapidez posible. En cada caso lo asesoraremos de modo personal. No se pro-
longa el tiempo de garantia para cualquier clase de reparacién que se encuentre den-
tro de la garantia, garantias legales o complacencia. Esto rige también para piezas
sustituidas o reparadas. Con el transcurso de la garantia todas las reparaciones debe-
rén ser abonadas.

Servicio en Alemania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

[li  Sigalas instrucciones de uso

/AN jAtencién! Respeitar sempre os avisos indicados
Nomero de articulo

Lo1]  Denominacién de lote

Utilizar antes de

Fecha de fabricacién (afio): 2022
Fabricante

Marcado CE de conformidad
Producto sanitario
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PDF ONLINE
www.lidI-service.com

Za pomocq tego kodu QR mozna uzyskaé dostep do strony
www.lidl-service.com i otworzyé¢ instrukcje uzytkowania o numerze
artykutu (IAN) 379106.

G3)

Pomoci tohoto QR kédu ziskate pfistup na www.lidl-service.com

a oteviete ndvod k pouziti s &islem ¢lanku (IAN) 379106.

€3)

Pomocou tohto kédu QR ziskate pristup na stranku www.lidl-service.com
a otvorte ndvod na pouzitie s &islom &lanku (IAN) 379106.

&

Con este cédigo QR puede acceder a www.lidl-service.com y
abrir su instrucciones de uso con el nimero de articulo (IAN) 379106.

B X XA

HORIZONTE TEXTIL GMBH

Obenhauptstr. 5 (Haus 2), D-22335 Hamburg
DEUTSCHLAND

info@horizonte.de, phone: +49 (0)40 82 22 44-80

02022379106 & 2027-07

222HHVO2VOl  Rev. 2021/50 M D
12022

Data wydania (instrukcja uzytkowania)/

Datum vydéni (névod k pouziti)/

Datum vydania (névod na pouzitie)/

Fecha de emisién (instrucciones de uso): 2022

IAN 379106_2110
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FUSSSOHLENKISSEN
GEL FOOT CUSHIONS
COUSSINETS PLANTAIRES

o

FODSALSPUDE
Brugsanvisning (3-4)
aDmd

CUSCINETTO PLANTARE
Istruzioni per l'uso (5-6)
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TALPPARNA VEDO
Haszndlati utasitds (7-8)
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GEL FOOT CUSHIONS
COUSSINETS PLANTAIRES
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VOETZOOLKUSSEN

2|3
,
PODUSZECZKA NA SPOD STOPY
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POLSTAREK POD CHODIDLO
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BANDAZE NA PREDNU
CAST CHODIDLA

&
COJIN PARA LA PLANTA DEL PIE




Tillykke med kebet af dit nye produkt Du har valgt et produkt af hej kvalitet. Szt dig ind
i brugen og sikkerhedsforskrifterne for du bruger produktet. Brugerinstruktionerne er en
integreret del af dette produkt. De indeholder vigtig sikkerhedsinformation og for bort-
skaffelse. Brug altid kun produktet i updklagelig tilstand, som beskrevet og til de angivne
anvendelsesomrader. Opbevar emballagen inklusive dette indleeg i hele anvendelsestiden
for dit produkt og lad den medfelge ved overdragelse af produktet il tredjepart.

Medicinsk udstyr
Kun beregnet til privat brug!

Anvisning:

Medicinalproduktet er beregnet til voksne personer, der kan lzese, forsta og selvstaendigt
felge denne brugsanvisning. En brugsdrsag som angivet under indikationer skal vaere til
stede hos brugeren. For personkredser der er udelukket fra anvendelse baseret pa
de i det felgende angivne sterrelser og kontraindikationer, er produktet ikke egnet.

Leveringsomfang
2 x fodsélspude (1 par)
1 x vaskenet

1 x brugsanvisning

Tekniske data
Storrelse Dimensioner
S/M 6x9,5cm
L/XL 6,5x10,5 cm

Erkleeret formal
Lindrer tryksmerter pé fodballer og mellemfod.

Indikationer

Til understettende anvendelse ved:

* Hard hud og vorter pé forfodsballe
* Skotryk over mellemfod

* Spredfod

Kontraindikationer
Ma ikke - eller ma kun anvendes efter aftale
med din lege - ved:

* udvortes skader

* kredslgbssygdomme

« eksemer eller andre hudlidelser

Sikkerhedshenvisninger

Fare for personskade

Opstér der problemer under brugen, skal du straks fierne produktet og
opsoge lege.

Kontrollér produktet for revner og skader inden enhver brug.

Produktet m& kun bruges i feilfri tilstand.

Sarg for, at produktet sidder behagligt fast, men ikke for stramt.

Brug ikke produktet leengere end 2 til 3 timer ad gangen og maks. 6 til 8 timer
om dagen.

Brug ikke produktet nar du sover eller ved laengere hvilepauser, som f.eks. hvis
du sidder leenge.

Vask de af produktet deekkede hudpartier grundigt og regelmaessigt.

For at undgé allergiske hudreaktioner skal huden vaere fri for gel, fedt, salve,
olie eller lignende stoffer.

Artiklen mé& kun bruges af andre mennesker, nar den er blevet renset.

>>>> B
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Mulige bivirkninger

A Hvis der opstar problemer under brugen af produktet (som f.eks. klze, smerter,
haevelse), skal produktet fiernes straks!

A Fare for hudirritationer! | sjseldne tilfelde kan der opst& hudreaktioner og
irritationer samt allergiske reaktioner. Veer derfor opmaeerksom pé, ikke at over-
skride den angivne maksimale anvendelsestid samt grundig og regelmaessig
vask af de hudpartier der daekkes af produktet. Hvis der alligevel opstér
problemer, konsulteres laege omgéende!

Anl=ggelse af produktet

* Traek fodsélepuden over foden som vist (Fig. 1).

* Vaer opmaerksom pé, at produktet sidder behageligt fast men ikke for stramt.
* Blodomlgbet i forfod og teeer skal vaere sikret.

Rengering og pleje

* Inden farste brug af produktet, skal det vaskes grundigt.

* Det anbefales at vaske product igen efter to- eller tre ganges brug.
* Efter vask skal produktet skylles grundigt.

* Vask i et vaskenet.

* Vask separat.

Henvisninger til bortskaffelsen

Bortskaf venligst artiklen p& miljerigtig vis, over en godkendt bortskaffelsesvirksomhed
eller deres kommunale bortskaffelsesordning.

Overhold derved de aktuelt gaeldende forskrifter.

Anmeldelsespligt
Alle i forbindelse med produktet opstdede, alvorlige haendelser skal omgé&ende an-
meldes til producenten og den ansvarlige myndighed.

3 ar garanti

Dette produkt blev produceret med sterste omhu under permanent kontrol. P& dette
produkt yder vi tre érs garanti fra kebsdato. Opbevar venligst kassebonen. Garantien
geelder kun for materiale- og fabrikationsfejl og bortfalder ved misbrug eller forkert an-
vendelse. Dine lovbestemte rettigheder, iseer garantirettigheder, begraenses ikke af denne
garanti. Ved eventuelle reklamationer bedes du henvende dig til nedenstéende service-
hotline eller szette dig i forbindelse med os pr. e-mail. Vores servicemedarbejder vil hur-
tigst muligt informere dig om den videre fremgangsmade. Vi vil i alle tilfeelde hjzelpe dig
personligt. Garantiperioden forleenges ikke af eventulle reparationer p& grund af vores
eller den lovbestemte garanti eller kulance. Dette gaelder ogsé for ombyttede og reparerede
dele. Efter udlgb af garantiperioden forefaldende reparationer er omkostningspligtige.

Service Tyskland
Tel.. +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

CE-Overensstemmelsesmaerkning

Medicinsk udstyr

[l Felg brugsanvisningen

AN Advarsel: Overhold altid de angivne advarselsoplysninger
Varenummer

Batchkode

%) Brug af

] Produktionsdato (&r): 2022

a  producent

(€3
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Congratulazioni per il Suo nuovo acquisto.

Ha scelto un articolo di pregiata qualita. Le istruzioni per l'vso sono parte integrante di
questo prodotto. Esse contengono importanti indicazioni per la sicurezza e I'uso. Prima
di utilizzare il prodotto legga attentamente tutte le indicazioni relative all'uso e alla
sicurezza. Utilizzi il prodotto nel modo descritto, solo per i campi di applicazione indicati
e solo se esso si trova in perfette condizioni. La preghiamo di conservare la confezione,
incluso questo foglietto illustrativo, per tutta la durata dell'applicazione del vostro
articolo e di inoltrarlo assieme al prodotto, in caso consegnasse quest'ultimo a terzi.

Dispositivo medico
Solo per l'uso privato.

Attenzione

Il dispositivo medico & adatto a persone adulte che possono leggere, comprendere e
seguire queste istruzioni per |'uso, in modo autosufficiente. All'utente deve essere presente
un motivo per l'utilizzo, come indicato in Indicazioni.

L'articolo non & destinato all'uso da parte di persone escluse dal suo uso dalle dimen-
sioni e dalle controindicazioni elencate di seguito.

Fornitura

2 x cuscinetto plantare (1 paio)
1 x refina per il lavaggio

1 x istruzioni per I'uso

Dati tecnici

Misura Dimensioni
S/M 6x9,5 cm
L/XL 6,5x10,5cm

Indossabile a sinistra e a destra

Destinazione d'uso
Allevia il dolore da pressione sull'avampiede e sulla testa metatarsale.

Indicazioni

Applicare come sostegno in caso di

« calli e verruche sull'avampiede

* pressione della scarpa sulla testa metatarsale
* piede piatto

Controindicazioni
Non utilizzare (o solo in seguito a colloquio col medico)
in caso di:

* lesioni esterne

« disturbi della circolazione

* eczemi o altre malattie della pelle

Avvertenze per la sicurezza

Pericolo di lesioni

In caso di problemi durante I'uso, rimuovere immediatamente I'articolo e
consultare un medico.

Controllare che Iarticolo non presenti strappi o danni prima di ogni utilizzo.
L'articolo pud essere utilizzato solo se & in perfette condizioni.

Non stringere mai I'articolo a tal punto da ostacolare la circolazione

del sangue.

Indossare l'articolo per non di piv di 2-3 ore alla volta e fino a un massimo

di 6-8 ore al giorno.

Non indossare |'articolo durante il sonno o durante lunghi periodi di riposo, ad
esempio se si rimane seduti per molto tempo.

Lavare accuratamente e regolarmente le aree cutanee coperte dall‘articolo. H
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Per evitare reazioni allergiche della pelle, assicurarsi che sia priva di gel,
grassi, unguenti, oli o sostanze simili.
& L'articolo pud essere utilizzato da altre persone solo dopo essere stato pulito.

Possibili effetti collaterali

& In caso di disturbi durante l'uso (es. formicolio, dolore, gonfiore), rimuovere
immediatamente I'arficolo!

& Pericolo di infiammazioni e irritazioni della pelle! In casi individuali possono
verificarsi reazioni cutanee, irritazioni e reazioni allergiche. Assicurarsi pertanto
di non superare i tempi massimi di utilizzo specificati e di lavare accuratamente
e regolarmente le aree cutanee coperte dall‘articolo. Se dovessero tuttavia
insorgere problemi o disturbi, consultare immediatamente un medicol!

Utilizzo dell’articolo

* Tirare il cuscinetto plantare sul piede come indicato (fig. 1).

* Assicurarsi che |'articolo sia aderente e comodo, ma non troppo stretto.

* Assicurarsi di non ostacolare la circolazione del sangue nell’‘avampiede e nelle
dita dei piedi.

Pulizia e manutenzione

* Prima di utilizzare 'articolo per la prima volta, lavarlo accuratamente.
* Dopo due o tre utilizzi si consiglia di eseguire un ulteriore lavaggio.

* Dopo il lavaggio, risciacquare accuratamente |'articolo.

* Lavare in una retina per il lavaggio

* Lavare separatamente.

Istruzioni per lo smaltimento

Smaltire l'articolo compatibilmente con I‘ambiente presso un‘impresa di smaltimento
autorizzata o presso il suo centro di smaltimento comunale. Osservare le norme
attualmente in vigore.

Obbligo di notifica
Ogni eventuale problema grave relativo al prodotto deve essere immediatamente
segnalato al produttore e all’autorita competente.

3 anni di garanzia

Il prodotto & stato realizzato con grande cura e sotto costante controllo. Riceverete
su questo prodotto tre anni di garanzia dalla data di acquisto. Si prega di conservare
lo scontrino. La garanzia vale solo per difetti di materiale e fabbricazione e decade
in caso di uso improprio o inadeguato. | suoi diritti di legge, in particolare quelli di
garanzia non vengono limitati dalla presente. In caso di eventuali reclami chiamate il
numero di assistenza sotto indicato o mettetevi in contatto con noi tramite e-mail.

| nostri addetti all‘assistenza concorderanno con voi ulteriori interventi nel pid breve
tempo possibile. In ogni caso vi forniremo una consulenza personalizzata. Il periodo
di garanzia non viene prolungato da eventuali riparazioni in virtd della garanzia,
garanzia di legge o cortesia. Questo vale anche per pezzi sostituiti e riparati. Dopo la
scadenza della garanzia eventuali riparazioni sono soggette a pagamento.

Assistenza Germania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-mail: info@horizonte.de

Rispetti le istruzioni per I'uso

Attenzione: Rispettare sempre tutte le avvertenze segnalate
Codice articolo

Partita

Utilizzabile fino a

Data di produzione (anno): 2022

Produttore

Marcatura CE di conformita

Dispositivo medico
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Szivbdl gratulalunk Uj termékének megvasarlasahoz.

On egy magas mindségi cikk mellett dantétt. A kezelési Gtmutaté része a terméknek.
Fontos Utmutatdst tartalmaz a termék haszndlatdhoz és biztonsagdhoz. A termék
haszndlat elétt ismerje meg annak kezelési és biztonsdgi el8irasait. Csak kifogdstalan
dllapoti terméket haszndljon, a leirasnak megfeleléen, a megadott alkalmazasi
terileten. Orizze meg a termék csomagoldsat és ezt a mellékletet a telies haszndlati
idejére, és ha tovabb adja, ezeket is adja &t az 0j tulajdonosnak.

Orvostechnikai eszkdz
Csak magén haszndlatra.

Figyelmeztetés:

A gyégydszati termék olyan felnéttek szamdra készilt, akik képesek ezt a haszndlati
utasitast elolvasni, megérteni és dndlléan kdvemi. A felhasznélé a terméket a javalla-
tokndl ismertetett okbél haszndlhatja fel.

A termék nem azon személyek kore szdmara késziilt, akik a kévetkezékben felsorolt
méretek vagy ellenjavallatok miatt a haszndlatabél kizarédtak.

A csomag tartalma
2 db talpparna véds (1 par)
1 db szennyes zsdk

1 db haszndlati utasitas

Miszaki adatok

Méret Méretek
S/M 6x9,5cm
L/XL 6,5x10,5 cm
Rendeltetés

Csdkkenti a talppdrna és a labkszép csontok nyomds okozta fajdalmat

Indikaciék

Megtémasztésra az aldbbi esetekben:

* b&rkeményedések és személcsdk a talpparndan
* a cipé nyomdsa a labkézép csontokra

* |6dtalp

Ellenjavallatok

A Ne haszndlja - vagy csak az orvosdval tértént egyeztetés
utdn:

* Feliileti sérijlés esetén

* Vérellatasi zavarokndl

* Ekcéma vagy mds bérbetegség esetén

Biztonsdgi el8irdsok

Sérilésveszély

Ha a viselése kdzben problémdk Iépnek fel, haladéktalanul tavolitsa el a
terméket és forduljon orvoshoz.

Minden haszndlat elétt ellenérizze a termék elhaszndléddsat és sértetlenségét.
A terméket csak kifogdstalan dllapotban hasznélja.

Soha ne helyezze fel olyan szorosan a terméket, hogy akaddlyozza a
vérellatdst.

Egyszerre ne hordja a terméket 2-3 6randl hosszabb ideig és egész nap

6-8 6randl tovabb.

Ne viselje a terméket alvés vagy hosszabb pihendidé alatt, pl. tartés Glésnél.
Rendszeresen, alaposan mossa le a termék dltal fedett bérfeliletet.

Az allergids bérreakciék megel6zése érdekében a bérfelileten ne legyen
kendcs, gél, zsir, olaj vagy més hasonlé anyag.

> PBEE PP

Az érucikket csak tisztitas utdn hasznalhatjak mésok.



Lehetséges mellékhatdsok

A Ha a termék viselése kdzben panaszok Iépnek fel (pl. viszketés, fajdalom,
duzzanat), haladéktalanul tavolitsa el azt!

A A bdr izgatdsanak és irritacidjdnak veszélye! Egyes esetekben elsfordulhatnak
bérreakciok, gyulladds valamint allergids reakcisk. Ugyelien arra, hogy ne lépje
t6l a megadott maximdlis hordési idét, és rendszeresen, alaposan mossa le a
termék dltal fedett bérfeliiletet. Ha mégis problémdk vagy panaszok lépnek fel,
haladéktalanul forduljon orvoshoz!

A termék felhelyezése

¢ Az &brén lathaté médon hizza a lébéra talppdrnét (1. dbra).

« Ugyelien arra, hogy a termék kellemesen szilard, de ne tol feszes legyen.
* Nem korldtozhatja a ldbfej és a labujjak vérellatasat.

Tisztitds és dpolas

* Els8 haszndlat elétt alaposan mossa ki a terméket.

* Minden 2-3 hordds utdn célszeri a bandézst ismét kimosni.
* Mosés utdn gondosan &blitse ki a terméket.

* Mossa ki a szennyes zsakban.

* Mossa elkilsnitve.

Megsemmisitési Utmutatd

A terméket kdrnyezetkimélé médon semmisitse meg, egy engedélyezett vagy a helyi
kommundlis hulladékkezel$ cég segitségével. Vegye figyelembe az érvényes
el8irasokat.

Bejelentési kotelezettség
A termékkel kapcsolatban fellépett, silyos eseteket haladéktalanul jelenteni kell
gydrténak és az illetékes hatésagnak.

3 év garancia

A terméket a legnagyobb gonddal, folyamatos mingségellendrzés mellett készitettiik.
Erre a termékre a vasarlas datumdatél szamitott 3 év garancidt véllalunk. Kérjitk 8rizze
meg a vasarlasi blokkot. A garancia csak a gydrtasi és anyaghibdkra vonatkozik, nem
terjed ki a szakszer(tlen kezelésre és a nem rendeltetésszer haszndlatra. Ez a
garancia nem korlatozza az On térvényen alapulé jogait, kilénss tekintettel a
szavatossagi jogokra. Az esetleges panasz esetén forduljon az aldbb megadott
gyfélszolgdlati telefonunkhoz vagy e-mailben lépjen kapcsolatba veliink. A szerviz
munkatdrsaink fogjdk tisztazni Onnel a tovébbi lépéseket, a lehets legrévidebb idsn
belil. Minden esetben személyesen fogunk Onnel kapcsolatba lépni. Az esetleges
garancidlis javitds, szavatossdgi csere vagy méltanyossdg nem hosszabbitja meg a
garancia idejét. Ez érvényes a cserélt vagy javitott részekre is. A garancia letelte utan
végzett javitasok dijkételesek.

Szerviz telefonszdmunk Németorszagban
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
e-mail: info@horizonte.de

(i Vegye figyelembe a haszndlati utasitést

YN Figyelem: Mindig vegye gyelembe a feltiintetett biztonségi tudnivalékat
Cikkszam

Lot Tételazonosits jelélés

Felhaszndlhaté a kévetkezé idépontig
Gyartés détuma (év): 2022

Gydrté

CE Megfelel8ségi jeldlés

Sy AELE

Orvostechnikai eszkéz
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Cestitamo vam za nakup vadega novega izdelka.

Vi ste se stem odlogili za kakovosten izdelek. Navodila za uporabo so sestavni del tega
izdelka. Vsebujejo pomembne informacije za varnost in uporabo. Seznanite se z vsemi
navodili za uporabo in varnostnimi napotki pred uporabo izdelka. Uporabljajte
proizvod le v brezhibnem stanju, kot je opisano in za navedene namene. Prosimo, da
embalazo vkljuéno prilogo za trajnost vase izdelka, izrogite pri predaii izdelka tretjim
osebam.

Medicinski pripomoéek
Samo za zasebno rabo.

Opomba:

Medicinski proizvod je predviden za odrasle osobe, koji citaju upistvo za uporabu,
razumiju je i mogu je samostalano pratiti. Razlog za uporabo, kot je navedeno pod In-
dikacije, mora biti naveden pri uporabniku. Izdelek ni namenjen skupinam ljudi, ki so
spodaj navedene kontraindikacije izkljuéene iz njegove uporabe.

Obseg dostave

1 x blazina za podplat (1 par)
1 x pralno mrezico

1 x navodilo za uporabo

Tehni¢ni podatki
Velikost  Dimenzije
S/M 6x9,5 cm
L/XL 6,5x10,5 cm

Predvideni namen
Laj3a bolecine pritiskanja na spredniji del in blazinico stopala.

Indikacije

Za podporo uporabi pri:

« zuljih in bradavicah na sprednjem delu stopala
* pritiskanju ¢evlja &ez blazinico stopala

* razprtem stopalu

Kontraindikacije
N\ Ne- ali pa le po posvetu z Vasim zdravnikom -
za uporabo pri:
* zunanjih poskodb
¢ bolezni ozilja
* ekcem, ali druge kozne bolezni

Varnostni napotek

Nevarnost poskodb

Ce imate med uporabo tezave takoj odstranite izdelek in se posvetujte z zdrav-
nikom.

Pred vsako uporabo preverite izdelek glede razpok in poskodb.

Izdelek je dovolieno uporabljati le v brezhibnem stanju.

Nikoli ne namestite izdelka tako tesno, da je moten krvni pretok.

Izdelka ne nosite ve& kot 2 do 3 ure v kosu in najvec 6 do 8 ur na dan.

Izdelka ne nosite med spanjem oz. daljsim mirovanjem kot npr. daljSim
sedenjem.

Temeljito in redno umivaijte predele koze, ki jih pokriva izdelek.

Za prepreéevanie alergijskih koznih reakcij ne smejo biti na kozo naneseni geli,
masti, mazila, olja ali podobni izdelki.

Izdelek lahko uporabljajo drugi ljudije le, e je bil ociseen.
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Mozni nezeleni uéinki

A Ce imate pri no3enju izdelka kakrine koli tezave [npr. pojavijo se mravljinéenje,
bolecina, oteklina) takoj snemite izdelek!

A Nevarnost draZenja koze! V posameznih primerih lahko pride do koZne reakcije
in draZenja ter alergi¢nih reakcij. Zato zagotovite, da ne prekoracite navedenih
maksimalnih &asov nosenja in, da redno ter temeljito umivate povrsine koze, ki jih
izdelek pokriva. Ce se kljub temu pojavijo tezave ali tegobe, se takoj posvetujte
z zdravnikom!

Nameséanije izdelka

* Potegnite blazinico za podplat ez stopalo, kot je prikazano (sl. 1).

* Prepri¢ajte se, da je izdelek name3&en udobno trdno, vendar ne pretesno.
* Zagotovljen mora biti pretok krvi v prednjem delu stopala in prstov.

Nega in iséenje

* Preden izdelek prvi¢ uporabite, ga morate temeljito oprati.

* Po vsaki dva ali trikratni uporabi je priporoéliivo opraviti $e pranja.
* Po pranju morate svoje izdelke temeljito sprati.

* Perite v pralno mreZico

* Operite logeno.

Navodila o ravnanju z odpadki

Prosimo, da odpadke odlagate na okolju prijazen naéin, tako da uporabljate storitve
pooblaiéenih podietij oz. javnih komunalnih zavodov za odlaganje odpadkov.
Upostevaite veljavne nacionalne predpise.

Zahteva glede poroanija
O vseh resnih incidentih, ki so se zgodili v zvezi z izdelkom, je treba nemudoma
obvestiti proizvajalca in pristojni organ.

3 leta garancije

Izdelek je bil izdelan z veliko pozornostjo in pod stalnim nadzorom. Dobite za ta izdelek
triletno garancijo od datuma nakupa. Prosimo shranite blagajniski listek. Garancija velja
samo za materialne in proizvodne napake, in se ne nanaia na zlorabo ali nepravilno
ravnanje. Vasih zakonskih pravic, e posebej do pravice garancije ne omejuje ta garancija.
V primeru kakr3nihkoli pritozb, se obrnite na naslednjo servisno-vro&o linijo, ali z nami
stopite v kontakt prek e-poste. Nase servisno osebje bo v najkrajinem moznem Easu
ukrepalo v dogovoru z vami. Mi vam bomo svetovali osebno v vsakem primeru.
Garancijska doba se ne podalj$a zaradi eventualnih popravil pod garancijo, s
predpisanimi garancijami ali ustreZljivosti. To velja tudi za zamenjane in popravliene
dele. Po izteku garancije zapadla popravila se plaéajo.

Storitev Slovenija
Tel.: 00386 (0) 80 28 60
E-Mail: garantiescheine@lidl.si

SLOVENIJA

(il Upostevajte navodila za uporabo

/N Pozor: Navedena opozorila vseskozi upostevajte
Kodo

[o1]  Oznaka 3arze

%) Uporabno do

¢ Datum izdelave (leto): 2022

wl Proizvajalec

C€  Oznaka skladnosti CE

Medicinski pripomocek
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PDF ONLINE
www.lidI-service.com

Med denne QR-kode kommer du til www.lidl-service.com og kan hente
din brugsanvisning under varenummer (IAN) 379106.

QD @D

Con questo codice QR & possibile accedere a wwwe.lidl-service.com

e aprire il istruzioni per I'uso con il codice articolo (IAN) 379106.

GID)

Ezzel a QR-kéddal elérheti a www.lidl-service.com webhelyet, és
megnyithatja a haszndlati utasitas a cikkszémmal (IAN) 379106.

S to QR kodo lahko dostopate do www.lidl-service.com in odprete va3
navodila za uporabo s IAN kodo 379106.
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HORIZONTE TEXTIL GMBH

Obenhauptstr. 5 (Haus 2), D-22335 Hamburg
DEUTSCHLAND

info@horizonte.de, phone: +49 (0)40 82 22 44-80

02022379106 & 2027-07
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Udstedelsesdato (Brugsanvisning)/

Data di rilascio (istruzioni per |'uso)/

A kiadds datuma (haszndlati utasitds)/

Datum izdaje (navodila za uporabo): 2022
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