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Legende der verwendeten Piktogramme

Anweisungen lesen!

il

Sicherheitshinweise
Handlungsanweisungen

Race-SUP, aufblasbar

@ Einleitung

Wir begliickwiinschen Sie zum Kauf lhres

neuen Produkts. Sie haben sich damit fir

ein hochwertiges Produkt entschieden.
Machen Sie sich vor der ersten Inbetriebnahme mit
dem Produkt vertraut. Lesen Sie hierzu aufmerksam
die nachfolgende Bedienungsanleitung und die
Sicherheitshinweise. Benutzen Sie das Produkt nur
wie beschrieben und fiir die angegebenen Einsatz-
bereiche. Bewahren Sie diese Anleitung an einem
sicheren Ort auf. Héndigen Sie alle Unterlagen bei
Weitergabe des Produktes an Dritte mit aus.

Dieses Produkt ist als Stand-up-Paddle-Board zum
Paddeln in geschiitzten Uferzonen bis zu 150m,
aber keinesfalls im Naturschutzgebiet mit Brutstétten
von Tieren vorgesehen. Das Produkt ist zum Paddeln
in geschiitzten kistennahen Gewdssern, kleinen
Buchten, auf kleinen Seen, schmalen Fliissen und
Kandlen bestimmt. Benutzen Sie das Produkt nicht bei
starken Winden und/oder in brechenden Wellen.
Das Produkt ist keine Schwimmhilfe, darf nicht als
Wasserspielzeug dienen oder als Wintersportartikel
verwendet werden. Es darf nur von Personen, die
schwimmen kénnen, benutzt werden. Es ist nicht fir
Kinder unter 14 Jahren geeignet. Bevor Sie dieses
Produkt nutzen, sollten Sie an einem entsprechenden
Kurs teilnehmen, eine zertifizierte Schule besuchen
oder sich von einem erfahrenen Sportler einweisen
lassen. Das Produkt ist nur fir den privaten Einsatz
bestimmt und nicht fir den kommerziellen Gebrauch
vorgesehen.
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[1] Board Befestigung der
E Ventil Leash

[1b] Ventilnadel El Schlaufe der Leash
llc| D-Ring 10| Rucksack

1d| Board-Transportgriff [11] Ventilschlissel

1] Ventilkappe [12] Klickfinne

[2] Paddelblatt 13] Luftpumpe

Z Paddelstiel (mit Manometer)
14| Verlangerungs- [130] AuBengewinde
__ stange 14] Schlauch

[4a| Verschlusshebel 14d] Gewindeiiberwurf
[5] ReparatursetBox  [14b] Schlauchanschluss
[6] Kleber [15d], Dekorativer
Z Reparaturflicken Aufkleber (Mistral)
18] Trockentasche Silikon-Stopfen fiir
19| Leash die Klickfinne

1 aufblasbares Stand-up-Paddle-Board (HG06957)
1 Universalpaddel (HG06027)

1 Luftpumpe mit Manometer (HG06970)

1 Rucksack (HG09876)

1 Trockentasche (HG09775)

1 Leash (HG05756(B))

1 Reparaturset (HG09881)

1 Klickfinne (HG09879)

2 dekorative Aufkleber (Mistral)

2 Silikon-Stopfen fiir die Klickfinne (HG098798)
1 Montage- und Bedienungseinleitung

Max. Belastung:  150kg

Max. Luftdruck: 1 bar (15 psi)
MaBe: (aufgepumpt):
ca. 381 x73x15cm (Lx B x H)
Packmaf3: Trockentasche:
ca. 49 x 31 x20,5cm
(H x B x & Boden);
Volumen: ca. 10L
Rucksack: ca. 95 x 46 x 25cm



Gewicht: ca. 10,5kg (Board)

Maximales

Gewicht

Rucksack: 15kg
Allgemeine

Sicherheitshinweise

DAS NICHTEINHALTEN DER SICHERHEITSHIN-
WEISE IN DER BEDIENUNGSANLEITUNG KANN
GEFAHREN ZUR FOLGE HABEN, WIE VERLET-
ZUNGEN UND TOD, Z.B. DURCH ERTRINKEN!
BEWAHREN SIE ALLE SICHERHEITSHINWEISE
UND ANWEISUNGEN FUR DIE ZUKUNFT AUF!

/A ACHTUNG! Ihre Umsicht und Selbsteinschét-
zung auf dem Wasser ist enorm wichtig. Uber-
schéitzen Sie lhre Kréfte und Steuerkiinste niemals!
Halten Sie sich stets in Ufernéhe aufl Beachten
Sie die Wetterlage, Unwetterwarnungen oder
eventuelle Leuchtsignale!

/A ACHTUNG! Bitte beachten Sie immer die Si-
cherheitsregeln und die geltenden gesetzlichen
Vorschriften fir Seen und offene Gewdasser und
tragen Sie zu lhrer eigenen Sicherheit stets eine
geprifte Rettungsweste.

Benutzen Sie das Produkt stets entsprechend der
Anleitung und den Informationen auf den Kenn-
schildern und in der Bedienungsanleitung. Achten
Sie immer darauf, dass Maximallast, Luftdruck
nicht Gber 1 bar (15PSI) und die Anzahl der
Personen, wie auf dem Produkt und in der Bedie-
nungsanleitung angegeben, nicht Gberschritten
werden. Tragen Sie immer eine Reftungsweste.
Nehmen Sie keine technischen Anderungen am
Produkt vor. Jegliche Anderungen gleich welcher
Art beeintréchtigen die Funktionsféhigkeit des
Produkts und fihren zum Erléschen der Garantie.
Veréndern Sie das Produkt nicht in seinem
grundlegenden Aufbau, da dies die Sicherheit
beeintréchtigen kann.

Beachten Sie die Angaben auf dem Hersteller-
schild des Produks.

Mit der Verwendung dieses Produktes erkennen
Sie lhre Verpflichtung zum Erwerb der erforder-
lichen Kenntnisse sowie der Féhigkeiten, die
fir den Wassersport sowie die Navigation auf

Gewdssern erforderlich sind, an. Dies gilt auch
fir die Einhaltung der giiltigen Regeln und Ge-
setze. Sicherheit auf dem Wasser ist ein Ergebnis
des Zusammenspiels von Benutzer, Wetter und
Gewdsserbedingungen. Mit der Verwendung
dieses Produktes akzeptieren, verstehen und er-
kennen Sie die mit dem Paddelsport verbunde-
nen Risiken an.
Das aufgepumpte Board, das Paddel und die
Blatter sind hart und kdnnen unter Umsténden
Verletzungen verursachen.
Achten Sie beim Transport des Produkts auf
umstehende Personen.

N YY) LEBENS-

\ﬁﬁ% UND UNFALLGEFAHR FUR

KLEINKINDER UND KINDER!
Lassen Sie Kinder niemals unbeaufsichtigt mit
Verpackungsmaterial und Produkt. Es besteht
Erstickungsgefahr durch Verpackungsmaterial
und Lebensgefahr durch Strangulation und/oder
Ertrinken. Kinder unterschétzen héufig die Ge-
fahren. Halten Sie Kinder stets vom Produkt fern.
Dieses Produkt ist nicht dafiir bestimmt, durch
Personen (einschlieBBlich Kinder) mit eingeschrénk-
ten physischen, sensorischen oder geistigen
Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder
mangels Wissen benutzt zu werden, es sei denn,
sie werden durch eine fiir ihre Sicherheit zu-
stéindige Person beaufsichtigt oder erhielten
von ihr Anweisungen, wie das Produkt zu be-
nutzen ist. Kinder miissen beaufsichtigt werden,
um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem Pro-
dukt spielen.

Tragen Sie eine Rettungsweste, wenn Sie sich
mit dem Produkt auf dem Wasser befinden.
Lassen Sie auf dem Wasser Vorsicht walten
und handeln Sie umsichtig.

Benutzen Sie das Produkt nicht unter dem Ein-
fluss von Drogen, Medikamenten oder Alkohol.
Uberschétzen Sie lhre Kréfte, Steuerkiinste und
F&higkeiten niemals. Seien Sie sich lhrer Gren-
zen bewusst. Paddelsport kann geféhrlich und
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kérperlich anstrengend sein. Bleiben Sie immer
so nah wie méglich in Ufer- und Kisstennghe.
Benutzen Sie das Produkt nicht bei Hochwasser
oder Flut. Paddeln Sie nur bei sicheren Wetter-
bedingungen.

Informieren Sie sich iber aktuelle Wetterbedin-
gungen und priifen Sie die Wettervorhersagen.
Beachten Sie Unwetterwarnungen oder eventu-
elle Leuchtsignale.

Verwenden Sie das Produkt niemals bei ablan-
digem Wind (Wind, der vom Land in Richtung
des Gewdssers weht). Sie kénnen leicht abge-
trieben werden.

Prifen Sie vor dem Paddeln das Gewésser auf
Felsen, Anlegestellen, Kabbelwellen und andere
Gefahren. Vorsicht bei ablandigem Wind und
Strdmungen, Tidenwechsel, Flusswasserpegel
sowie Hindernisse im und iiber dem Wasser.
Halten Sie sich in geschiitzten Uferzonen bis
150 m auf.

Halten Sie einen sicheren Abstand zu Strom-
schnellen, Strudeln, Treibgut und anderen
Hindernissen.

Halten Sie sich stets an die &rtlichen Schifffahrts-
bestimmungen.

Tragen Sie gegebenenfalls einen Schutzhelm.
Benutzen Sie immer eine Leash, damit das
Board nicht von lhnen wegtreiben kann.
Tragen Sie fiir das Wetter und die Wasserver-
héltnisse geeignete Kleidung. Tragen Sie in
kilhlerem Wetter einen Neoprenanzug beim
Paddeln. Es besteht Unterkihlungsgefahr!
Befestigen Sie die Leash an sich selbst und dem
Board. Wenn Sie die Leash benutzen, kénnten
Sie bei Kontrollverlust gegen das Board geschleu-
dert werden. Achten Sie darauf, dass die Leash
sich nicht um lhren Kérper oder lhre Fiifle wickelt.
Paddeln Sie nicht allein, sondern immer zusam-
men mit anderen.

Informieren Sie andere Personen, wenn Sie auf
einen Paddelausflug gehen. Nehmen Sie immer
Ausweisdokumente mit.

Wenn Sie das Produkt auBBerhalb ausgewiesener
Badegebiete benutzen, achten Sie darauf, dass
eine andere Person Sie immer im Auge behdlt.
Achten Sie beim Paddeln auf andere Personen,
die sich im Wasser befinden.

DE/AT/CH

Benutzen Sie das Produkt nicht in der Né&he von
Bootsverkehr, anderen Wasserfahrzeugen, Weh-
ren, Schleusen und anderen Gefahrenquellen.
Benutzen Sie das Produkt nicht in Situationen,
in denen Sie andere verletzen kdnnten, z. B.
badende Personen oder Schwimmer am Strand.
Eine ungleiche Verteilung der Ladung oder
Personen auf dem Board beeintréchtigt die Sto-
bilitét, Gleichgewichtslage sowie das Verhalten
des Produkts. Dies kann auch zum Umkippen
fihren. Achten Sie beim Paddeln stets darauf,
dass lhr Gewicht maglichst gleichméaBig auf
dem Board verteilt ist.

Jede Anderung der Verteilung der Ladung oder
Personen auf dem Board (wie das Hinzufigen
einer Angelvorrichtung, eines Radars, eines
kippbaren Masts, eines Motors usw.) kann die
Stabilitét, Gleichgewichtslage und das Verhalten
des Boards erheblich beeintréchtigen.

Um Schaden am Brett zu vermeiden, stellen Sie
sicher, dass es nicht an steinigen Ufern, Wellen-
brecherdémmen, seichten Gewdssern etc. ver-
wendet wird.

Verwenden Sie lhr Brett nicht, wenn Sie einen
Schaden an der Luftkammer durch Einstiche,
Lcher oder einen Luftverlust vermuten. Lesen
Sie das Kapitel ,Reparatur und Wartung” in
lhrer Anleitung sorgféltig. Falls eine der Luft-
kammern wihrend der Verwendung im Wasser
ausféllt, bleiben Sie ruhig und paddeln Sie
zuriick zum Ufer, indem Sie den Auftrieb der
verbleibenden Luftkammer nutzen.

Aufblasbare Produkte sind kélteempfindlich.
Falten und pumpen Sie das Produkt nie bei
Temperaturen von unter 15 °C auf.

Pumpen Sie das Produkt bei einem Druck von
0,8bar (12 psi) bis zu einem Druck von maxi-
mal 1bar (15 psi) auf.

Versuchen Sie nicht, das Produkt mit einem
Kompressor ohne funktionierenden Kompressor-
druckschalter, der das Aufblasen des Produkts



stoppt, sobald das Manometer 1 bar (15 psi) kénnen Verletzungen und/oder Sachschaden die
anzeigt, aufzublasen. Folge sein.
Falls der Luftdruck im Produkt in direktem Son-

nenlicht steigt, muss dieser durch Ablassen der
Luft entsprechend ausgeglichen werden.
Wenn der Druck 1bar (15 psi) Gberschreitet,
3ffnen Sie das Ventil und lassen Sie so viel Luft
ab, bis der Betriebsdruck wieder im sicheren
Betriebsbereich liegt.

Achten Sie darauf, dass das Produkt - das gilt
besonders im aufgepumpten Zustand - nicht
mit Steinen, Kies oder spitzen Gegenstédnden

Allgemeines
Warnzeichen

in Berithrung kommt und nicht entlang rauver
Oberfléchen schleift oder schabt, da ansonsten
Beschadigungen auftreten kénnen.

Lassen Sie das Produkt nicht fiir léngere Zeit
Allgemeines

in der Sonne liegen, sondern stellen Sie es im _
Gebotszeichen

Schatten ab. Wenn Sie das Produkt léingere
Zeit nicht benutzen, z. B. im Winter, lagern Sie
es leicht aufgepumpt und frostfrei.

Verwenden Sie nur die mitgelieferten oder ge-

eignete Pumpenadapter zum Einstecken in die
Sicherheitsventile. Bei der Benutzung anderer
Adapter kénnten die Ventile beschadigt werden.
Pumpen Sie das Produkt nicht zu sehr auf, da
sonst die Gefahr besteht, dass die Schweifinéhte
aufreiBen. VerschlieBen Sie das Ventil nach dem
Aufpumpen wieder gut.

Vermeiden Sie den Kontakt mit heifBen, scharf-
kantigen, spitzen oder gefdhrlichen Gegenstén-

Allgemeines
Verbotszeichen

Q=P

den, Chemikalien oder Fliissigkeiten. Sollte
dies dennoch passieren, priifen Sie das Produkt
grindlich auf Lecks oder andere Beschadigungen.
Nehmen Sie keine scharfen oder spitzen Ge-
genstdnde auf dem Board mit.

Halten Sie das Produkt von Feuer und heifen
Gegenstiinden (wie z. B. glihenden Zigaretten)
fern.

Transportieren Sie das Board nicht in aufge-

4 )

Kein Schutz ge-
gen Ertrinken.

7
.

pumptem Zustand auf Fahrzeugen.

PN PZEIIIYIT] Beachten Sie die Piktogramme,

bevor Sie das Produkt verwenden. Andernfalls
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Luftkammern
vollstéindig
aufblasen.

Nicht in
brechenden
Wellen nutzen.

Nicht im
Wildwasser
benutzen.

® Vor der ersten Verwendung

Bevor Sie dieses Produkt nutzen, sollten Sie an
einem entsprechenden Kurs teilnehmen, eine
zertifizierte Wassersportschule besuchen oder
sich von einem erfahrenen Sportler einweisen
lassen.

Belasten Sie das Produkt nicht Gber 150kg. Ach-

ten Sie darauf, dass das Gewicht gleichméaBig
verteilt ist. Andernfalls drohen Verletzungsgefahr
und/oder Beschddigungen des Produks.
Uberpriifen Sie alle Teile des Produkts vor je-
dem Gebrauch auf Schéden wie Abnutzung,
Lecks, Risse oder andere Beschddigungen.
Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn es
beschadigt ist.

Prifen Sie den Luftdruck im Board. Uberpriifen
Sie auch, ob das Ventil fest zugedreht ist und die
Ventilkappe |le| aufgesetzt ist, damit Sand und

Verunreinigungen nicht in das Ventil eindringen
kénnen. Achten Sie auf einen méglichen Druck-
verlust im Board.

Lassen Sie das Produkt niemals unbeaufsichtigt
auf dem Wasser zuriick. Eine Strdmung kann
das Produkt schnell wegtreiben, so dass ein
Schwimmer es nicht mehr einholen kann.

Wahlen Sie eine ebene und saubere Fléche
mit geniigend Platz aus, um das Produkt auszu-
packen und auseinanderzufalten.

Entfernen Sie sdmtliches Verpackungsmaterial
vom Produkt.

Vergewissern Sie sich, dass alle Einzelteile vor-
handen sind und sich in einem einwandfreien
Zustand befinden.

Stellen Sie beim Ausrollen des Boards [ 1] sicher,
dass auf dem Boden keine scharfkantigen Ob-
jekte wie Glasscherben, Splitt, Schotter oder
glihende Holzkohle oder Zigarettenstummel
liegen.

Hinweis: Spdtestens bei der zweiten Mon-
tage des Boards sollten Sie dieses auf eventuell
vorhandene Schéden, wie z. B. Lécher und
Risse, untersuchen. Lesen Sie dazu im Kapitel
+Reparatur und Wartung”, wie diese abgedich-
tet werden kdnnen. Sind Sie erst einmal auf dem
Wasser, kénnen eventuelle Schaden nicht mehr
behoben werden.

Vermeiden Sie ein Gbermafiges Aufpumpen,
da ansonsten die Gefahr einer Uberdehnung
oder gar eines AufreiBens der Schweifinéhte
besteht. Pumpen Sie nur bis zu einem Druck
von 1bar (15 psi) auf.

Der Luftdruck wird sich bei Erwérmung durch
die Sonne erhdhen. Reduzieren Sie in diesem
Fall den Luftdruck, indem Sie Luft aus dem
Board | 1 | ablassen.

Verwenden Sie zum Aufblasen des Boards [1]
die mitgelieferte Luftpumpe [13]. Alternativ kén-
nen Sie auch handelsiibliche FuBpumpen oder
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Doppelhub-Kolbenpumpen mit entsprechenden
Aufsétzen und einem Manometer zum Aufpum-
pen verwenden.

@ Offnen Sie die Ventilnadel [1b] nur zum

Aufpumpen bzw. Ablassen von Luft.
Sie kann sonst verschmutzen.

Der Bereich um das Ventil |1a| herum muss immer
trocken und sauber sein. Uberprifen Sie, ob das
Ventil |1a| frei von Schmutzpartikeln ist.

Achten Sie darauf, dass kein Sand oder andere
Verunreinigungen in das Ventil |1a| gelangen.
Zum Aufpumpen geeignet sind auch Handpum-
pen und elekirische Pumpen in Kombination mit
einem Kompressor mit automatischer Abschalt-
funktion. Diese Pumpen sind auf 15 PSI vorein-
gestellt; ist dieser Luftdruck erreicht, schaltet die
Pumpe automatisch ab.

Verwenden Sie keine Kompressoren ohne
automatische Abschaltfunktion zum Aufpumpen
von SUP-Boards.

Schrauben Sie den Gewindeiberwurf des
Schlauchs [14] auf das AuBengewinde des
Anschlusses der Luftpumpe [13]. Achten Sie da-
bei darauf, dass Sie den Schlauch [14] auf das
Gewinde drehen, das mit ,INF” beschriftet ist
(Abb. B).

Stellen Sie die Luftpumpe [13| auf Doppelhub,
drehen Sie dazu den Hebel vorne nach rechts
(Abb. BT). Pumpen Sie nun das Board | 1 | auf.
Sobald Sie bemerken, dass Sie viel Kraft bené-
tigen, stellen Sie die Luftpumpe [13] auf Einzelhub
um; stellen Sie dazu den Hebel nach links (Abb.
B2). Jetzt kdnnen Sie mit wesentlich weniger
Kraftaufwand weiter pumpen.

Hinweis: Ziehen Sie den Griff der Luftpumpe
nicht ganz nach oben, sondern nur so weit,
dass lhre Arme gestreckt bleiben (Abb. F2).
Jetzt nutzen Sie zum Pumpen lhr Krpergewicht,
indem Sie lediglich in die Knie gehen. Dabei
bleiben die Arme weiterhin gestreckt. Sie pum-
pen so nicht mit den Armmuskeln, sondern mit
lhrem Kérpergewicht (Abb. F3).

Pumpen Sie das Board [ 1] mit der Luftoumpe
bis zu einem empfohlenen Druck von 1 bar
(15 psi) auf. Kontrollieren Sie den Druck iber
das Manometer.

12 DE/AT/CH

Beenden Sie das Aufpumpen, sobald ein Druck
von 1bar (15 psi) auf dem Manometer anzeigt
wird.

Beachten Sie beim Aufpumpen folgende
Reihenfolge:

1.

Pumpen Sie zuerst die Luftkammer mit der Ven-
tilnummer 1 auf. Die Ventile sind mit 1 und 2
gekennzeichnet.

Drehen Sie beide Ventilkdpfe gegen den Uhrzei-
gersinn, sodass sie nach oben herauskommen
(Abb. C1). Ihr Board | 1 | ist jetzt bereit zum
Aufpumpen.

Beginnen Sie mit Ventil 1, indem Sie den Schlauch-
anschluss in das Ventil | 1a| einsetzen und
mit einer Drehung im Uhrzeigersinn bis zum
Anschlag festziehen (Abb. C2).

Hinweis: Der Ventilkopf muss sich in einer
geschlossenen Position befinden (Abb. C4).
Pumpen Sie danach die zweite Luftkammer iber
das Ventil mit der Nummer 2 auf. Dazu drehen
Sie den Ventilkopf gegen den Uhrzeigersinn, so-
dass dieser nach oben heraus kommt (Abb. C1),
setzen den Pumpenschlauch, wie bei Ventil 1,
ein und beginnen zu pumpen. Da die innere
Luftkammer nur wenig Volumen hat, lassen Sie
den Hebel vorne an der Luftpumpe [13| senkrecht,
um mit wenig Kraftaufwand zu pumpen.
Drehen Sie das Schlauchende gegen den Uhr-
zeigersinn aus dem Ventil |1a| heraus und setzen
Sie die Ventilkappe [Te] auf das Ventil [1d].
Drehen Sie die Ventilkappe |1e| im Uhrzeiger-

sinn fest.

Stecken Sie die Stifte der Klickfinne [12]in die
Bohrung.

Schieben Sie die Klickfinne [12| nach vorne und
ziehen Sie sie zuriick, um sie zu verriegeln.
Hinweis: Achten Sie stets darauf, dass die
Finnen beim Tragen des Boards [ 1] in Ihre Rich-
tung zeigen. Seien Sie bei windigem Wetter
besonders vorsichtig, damit Sie niemanden mit
dem Board [ 1] verletzen.



L3sen Sie den Verschlusshebel |4a| von der
Verléngerungsstange [4 ]

Stecken Sie den Paddelstiel | 3 |in die Verlén-
gerungsstange .

Ziehen Sie den Paddelstiel | 3 | aus, bis die
gewiinschte Lénge erreicht ist.

Hinweis: Informationen zur empfohlenen
Paddelldnge finden Sie im Kapitel ,Paddelléinge
einstellen”.

Driicken Sie den Verschlusshebel |4a| an der
Verléngerungsstange | 4 | herunter, um den
Paddelstiel | 3 | zu arretieren.

Stecken Sie das Paddelblatt[ 2 ]in die Offnung
der Verléngerungsstange [4]. Stellen Sie sicher,
dass der Arretierstift vollstéindig im Stiftloch des
Paddelblatts | 2 | eingefihrt ist. Der Stift der Ver-
léngerungsstange | 4 | muss hérbar klicken, wenn
er im Stifloch des Paddelblatts | 2 | einrastet.

Wahlen Sie zur Demontage eine saubere,

ebene Fléche mit ausreichend Platz.

Folgende Schritte umfassen die Demontage:

« Entfernen von Klickfinne |12 und anderen
Zubehérteilen

« Ablassen von Luft aus dem Board

- Zusammenrollen des Boards [ 1]

« Zerlegung des Paddels in seine Einzelteile

Hinweis: Entfernen Sie die Klickfinne [12], be-

vor Sie die Luft aus dem Board [ 1] ablassen.

Klickfinne demontieren:

Klopfen Sie leicht von oben auf die Klickfinne .
Schieben und heben Sie die Klickfinne [12| an.

Paddel demontieren:

Um das Paddel zu demontieren, gehen Sie in
umgekehrter Reihenfolge vor, wie im Kapitel
LEinfachpaddel zusammenbauen” beschrieben.

Luft ablassen (Abb. C):

Legen Sie das trockene Board [1] flach auf den
Boden und 6ffnen Sie die beiden Ventilkappen
[1e], indem Sie die Ventilnadel [1b] nach unten
driscken und gleichzeitig im Uhrzeigersinn drehen.
Drijcken Sie die Ventilnadel | 1b| nur leicht nach
unten, sodass die Luft langsam ausstrémt.
Lassen Sie die Luft ab.

Wahlweise kénnen Sie die Luftpumpe |13] dazu
benutzen, das Board |I| méglichst flach zu fal-
ten, indem Sie den Schlauch [14] an der Luffpumpe
rickwdrts befestigen (Deflate). SchlieBen Sie
den Schlauch [14] an einem der Ventile [1a| an.
Der Ventilkopf muss sich dabei unten befinden.
Drehen Sie den Ventilkopf nach rechts (Abb. C4),
pumpen Sie und saugen dabei die restliche Luft
aus dem Board bis es ganz flach ist.
Drehen Sie anschlieBend den Ventilkopf gegen
den Uhrzeigersinn, sodass dieser nach oben
heraus kommt (Abb. C1).

Legen Sie nun das Board [ 1] flach auf den
Boden (Abb. N1).

Falten Sie danach das Board | 1 | einmal und
legen den Bug auf das Heck (Abb. N2).

Falten Sie dann das Heck mit dem Bug noch
einmal, und zwar so weit, dass die GuBBeren
Finnen unter dem Board [ 1] nicht eingeknickt
werden (Abb. N3).

Falten Sie das Board [ 1] nicht entlang
der &uBeren Kanten des Finnenkastens.
Dies fishrt zu ibermaBigen Spannungen
im Board [1].

Falten Sie nun die gegeniiberliegende Seite bis
etwa zur Mitte (Abb. N4).

Falten Sie anschlieBend das Board | 1 | noch
einmal auf die gegeniiberliegende Seite und
zwar so weit, dass die Guf3eren Finnen oben
sind (Abb. N5).

Zurren Sie das Board [ 1] mit dem Gurt fest.

Produkt verwenden

Nehmen Sie eine gerade Haltung ein und strecken
einen Arm nach oben; winkeln Sie lhre Hand-
flache etwa in einem rechten Winkel ab (Abb. J).
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Offnen Sie den Verschlusshebel [4a] an lhrem
Paddel und schieben Sie die Verléngerung
nach oben, bis der Paddelgriff unter lhre
abgewinkelte Handfléche passt.

Hinweis: Fir eine optimale Handhabung
muss der Paddelstiel | 3 | mithilfe des Verschluss-
hebels [4q| fest mit der Verléingerungsstange
verbunden sein. Gegebenenfalls miissen Sie
die Schrauben des Verschlusshebels |4 justie-
ren, um den festen Sitz des Paddelstiels | 3 | si-
cherzustellen.

SchlieBen Sie die Arretierung des Verschluss-
hebels [4d]. Ihr Paddel ist jetzt auf die richtige
Lange eingestellt.

@ Wichtig: Ziehen Sie den Paddelstiel
nicht Gber die ,STOP”-Markierung
heraus. Das Paddel ist dann nicht mehr
stabil und es besteht Bruchgefahr.

Hinweis: Achten Sie darauf, dass Sie niemanden
verletzen, wenn Sie das Board | 1 | bei Wind tragen.
Halten Sie die Finnen immer in Richtung lhres Kérpers.
Hinweis: Sie haben die Méglichkeit, das Board [1]
stehend oder sitzend zu verwenden.

Verwendung im Stehen:
Nutzen Sie in dieser Position die Leash [9] als
zusétzliche SicherheitsmaBnahme.
Befestigen Sie die Leash [9]immer an Ihrem
FuBgelenk, wenn der Wind ablandig weht.
Sollten Sie auf dem Wasser in eine Notlage
geraten, bleiben Sie auf jeden Fall auf dem
Board [ 1]. Besonders bei stark ablandigem
Wind dirfen Sie auf keinen Fall das Board [ 1]
verlassen, andernfalls kénnen Sie ertrinken.
Machen Sie in so einem Fall mit dem internatio-
nalen Notsignal auf sich aufmerksam: Stehen
oder sitzen Sie auf Ihrem Board | 1 | und heben
und senken Sie die seitlich ausgestreckten
Arme, langsam und deutlich (Abb. O).
Um die Leash [9] zu befestigen, gehen Sie vor,
wie in Abbildung G dargestellt:

1. Befestigen Sie die Leash [9] am hinteren
D-Ring .

14 DE/AT/CH

2. Ziehen Sie die Schlaufe der Leash [9b| durch
den D-Ring [1c|

3. Ziehen Sie die Befestigung der Leash
durch die Schlaufe der Leash [9b]

4. Wenn Sie das Board | 1 |in tieferen Gewds-

sern stehend benutzen, befestigen Sie die

Leash @ am Bein/FuBBgelenk (Abb. H/1).
2 43 fis

“

Aufsteigen auf das Board (Abb. L):

Stellen Sie sich seitlich neben das Board
(Abb. LT).

Legen Sie das Paddel im rechten Winkel zur
Board-Léngsachse, etwas vor dem Board-
Transportgriff [1d] (Abb. L2), auf das Board [1].
Knien Sie sich nun im seichten Wasser hinter
dem Paddel auf das Board (Abb. L3). Greifen
Sie nach dem Paddel, ohne es hochzuheben.
Die Hande sind weit auseinander.

Nehmen Sie nun einen Fuf3 nach vorne und
stellen Sie ihn etwa in Héhe des Board-Trans-
portgriffs [1d] (Abb. L4) auf das Board [1].
Setzen Sie auch den anderen FuB3 neben den
Board-Transportgriff [1d]

Stellen Sie sich breitbeinig auf das Board [1],
am besten links und rechts neben den Board-
Transportgriff [1d].

Gehen Sie nun ganz in die Knie, leicht nach
hinten und heben Sie gleichzeitig das Paddel
waagerecht nach oben (Abb. L5).

Richten Sie sich nun langsam auf; das Paddel
hilft lhnen, die Balance zu halten. Sie stehen
jetzt breitbeinig auf dem Board (Abb. L6) und
kénnen beginnen, zu paddeln.

Richtige Paddeltechnik (Abb. M):
Hinweis: Der obere Arm, dessen Hand den Pad-
delgriff umfasst, sollte wihrend des Paddelvorgangs
immer gestreckt bleiben.

Tauchen Sie das Paddel méglichst weit vorne
direkt neben dem Board | 1 |in das Wasser
(Abb. M1). Der untere Arm, dessen Hand das
Paddel etwa in Schulterbreite umfasst, ist dabei

auch gestreckt (Abb. M2).



Ziehen Sie nun bei gestrecktem oberem Arm
mit dem unteren Arm das Paddel zu sich (Abb.
M3). Dabei winkeln Sie den unteren Arm an.
Sie sollten das Paddelblatt in Hohe Ihrer Fiie
wieder aus dem Wasser ziehen (M4). Wieder-
holen Sie den Vorgang.

® Transport

Transportieren Sie das Board [ 1] nicht im
aufgepumpten Zustand auf Fahrzeugen.

Rucksack [10):
Zum Transportieren oder Lagern kénnen Sie
alle Zubehérteile im Rucksack [10] verstauen.
Demontieren Sie das Produkt, wie im Kapitel
,Produkt demontieren” beschrieben.
Achten Sie darauf, dass es vollsténdig sauber,
trocken und aufgerollt ist.
Stecken Sie das Board [ 1] mit allen Einzelteilen
und Zubehér, die in der Trockentasche | 8 | ver-
staut sind, in den Rucksack [10] (maximale Trag-
fahigkeit: 15kg).
Hinweis: Der Rucksack dient nur zum Trans-
port und zur Aufbewahrung des SUP-Boards
und seines Zubehérs.

Trockentasche [8:

Hinweis: Beachten Sie, dass die Trockentasche

nicht wasserdicht ist. Verstauen Sie keine empfindli-

chen Gegensténde, wie z. B. Fotoapparate, darin.
Verstauen Sie die kleineren Zubehérteile in der
Trockentasche [8].
Falten Sie die Oberseite der Trockentasche
mindestens 2 mal so fest wie mdglich.
VerschlieBen Sie die Trockentasche | 8 | fest mit
der Schnalle.

® Lagerung

Lagern Sie das Produkt an einem trockenen,
staubfreien Ort ohne direkte Sonneneinstrah-
lung, an dem es keinen gréBeren Temperatur-
schwankungen ausgesetzt ist.

Bei langerer Nichtbenutzung wird empfohlen,
das Board | 1 | flachliegend eventuell mit etwas
Luft darin zu lagern.

Bewahren Sie das Produkt auBBerhalb der Reich-
weite von Kindern an einem sicheren Ort auf.
Stellen Sie keine schweren oder scharfen Ge-
gensténde auf dem Board | 1 | ab.

Schleifen Sie das Produkt vor der Lagerung
nicht iber harte und scheuernde Oberfléchen.
Stellen Sie sicher, dass sich zwischen den Falten
des Boards [ 1] kein Sand oder Kies befindet.
Dies kann zu Abrieb oder Léchern beim Lagern
fihren.

Uberpriifen Sie das Produkt nach léngerer
Lagerung auf Verschlei oder Alterung.

Wenn Sie das Board [ 1] bei kaltem Wetter
l&ingere Zeit aufgerollt aufbewahren, kann es
zu Materialrissen kommen.

Bei langerem Nichtgebrauch empfehlen wir,
Zubehdr und SUP-Board im mitgelieferten Ruck-
sack zu verstauen (z. B. Klickfinne, Paddel,
Trockentasche, Luftpumpe, Reparaturset, Leash).

Reinigung und Pflege

Verwenden Sie keine aggressiven Reinigungs-
mittel, Birsten mit Metall- oder Nylonborsten
bzw. keine scharfen oder metallischen Gegen-
sténde wie Messer.

Verwenden Sie nur milde Reinigungsmittel.
Reinigen Sie das Board | 1 | nach jedem Gebrauch,
wenn die Ventilnadel |1b] geschlossen ist.
Entfernen Sie die Klickfinne [12], wie im Kapitel
Klickfinne demontieren” beschrieben.

Legen Sie das Board | 1 | auf einen sauberen,
trockenen und ebenen Untergrund.

Spilen Sie das Board | 1 | und die Klickfinne
mit SiBwasser und milder Seife ab, um beides
von Salzkristallen, Sandkérnchen und anderen
Verschmutzungen zu befreien.

Wischen Sie alle Teile des Produkts mit einem
trockenen und weichen Tuch ab. Lassen Sie das
Board [1] und die Klickfinne [12] anschlieBend

vollstandig trocknen.
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® Reparatur und Wartung

PN XTI Fihren Sie alle Reparaturen

an einem gut belisfteten Ort durch und vermeiden
Sie das Einatmen giftiger Démpfe. Vermeiden
Sie die Beriihrung mit der Haut oder den Augen.
Bewahren Sie alle Reparaturmaterialien (Kleber,
Lsungsmittel usw.) auBBerhalb der Reichweite
von Kindern auf.

PN DZEIIINIEN Die Nhte dirfen nicht
durch Kleben repariert werden. Nur der Herstel-
ler des Boards [ 1] kann Reparaturen an den
Ndghten durchfihren.

Reparieren Sie grofere Locher keinesfalls
selbsténdig. Kleinere Lécher kénnen Sie mit
dem beiliegenden Reparaturset reparieren.
Uberprifen Sie das Board | 1 | vor jeder Ver-
wendung auf Druckverlust, Lécher oder Risse.
Wenn aus dem Board [ 1] Luft entweicht, kann
dies an einem undichten Ventil [1a], einem de-
fekten Ventil [1a] oder einem Loch im Board [1]
selbst liegen.

Um zu iberprifen, ob Ventile | 1a| undicht sind,
gehen Sie folgendermafBen vor:

Drehen Sie die Ventilkappe | 1e| gegen den Uhr-
zeigersinn und nehmen Sie sie vom Ventil [1a ab.
Stellen Sie sicher, dass sich kein Sand oder keine
andere Fremdkérper im Ventil | 1a] befinden.
Schrauben Sie die Ventilnadel |1b| zu.

Drehen Sie die Ventilkappe |le| gegen den Uhr-
zeigersinn und nehmen Sie sie vom Ventil |1a| ab.
Setzen Sie den Ventilschlissel [11] auf das Ven-
il bis er das Ventil [1a| vollstdndig umfasst.
Drehen Sie die Ventilkappe |1e| im Uhrzeigersinn
fest.

SchlieBen Sie das Ventil |1a| mit der Ventil-
kappe [Te].

Pumpen Sie das Board [ 1] vollsténdig auf.
SchlieBen Sie das Ventil [1a].

Gief3en Sie Seifenwasser auf den Bereich um
das Ventil [1a] herum. Wenn sich keine Blasen
bilden, ist das Ventil |1a] luftdicht. Wenn sich
jedoch um das Ventil | 1a| herum Seifenblasen
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bilden, tritt Luft aus. Das Ventil [1a] muss entwe-
der angezogen oder ausgetauscht werden.

Ventil | 1o| festziehen (Abb. D):
N IZXTDIY] Verwenden Sie niemals den
Ventilschlissel [11], um das Ventfil [1a] festzuziehen,
wenn das Board [ 1] unter Druck steht. Andernfalls
besteht Verletzungsgefahr.
Setzen Sie den Ventilschlissel | 11| auf das Ven-
fil [1al, bis er das Ventil [1a] vollsténdig umfasst.
Ziehen Sie das Ventil |1a| durch Drehen im Uhr-
zeigersinn fester.
Wiederholen Sie den Test mit Seifenwasser.
Wenn sich um das Ventil |1a| nach dem Festzie-
hen noch Seifenblasen bilden, muss es durch
ein neues ersetzt werden.

Ventil |1a| austauschen (Abb. D):
Sefzen Sie den Ventilschlissel [11] auf das Ventil
[1a], bis er das Ventil vollstndig umfasst.
Drehen Sie die Ventilkappe |le| gegen den Uhr-
zeigersinn heraus und nehmen Sie das defekte
Ventil |1a| aus dem Ventilsitz heraus.
Setzen Sie ein neues Ventil |1a] in den Ventilsitz
ein. Fir eine bestmégliche Abdichtung wird
empfohlen, eine kleine Menge Silikonfett oder
Vaseline um das Ventil |1a| herum aufzutragen.
Setzen Sie den Ventilschliissel [11] auf das Ventil
und ziehen Sie es im Uhrzeigersinn fest.
Hinweis: Sollte das Ventil | 1a| undicht sein und
das Festdrehen mit dem Ventilschlissel [11] nicht
helfen, drehen Sie das Oberteil des Ventils
mit dem Ventilschlissel |11 ganz heraus. Entfer-
nen Sie eventuelle kleine Verunreinigungen an
der Ventil-Membran. Prifen Sie nach dem Ein-

schrauben, ob das Ventil | 1a] dicht ist.

@ Bevor Sie das Produkt nach der Repa-
ratur im Wasser verwenden, priifen Sie,
ob der Reparaturflicken | 7 | luftdicht und
ordnungsgeméB abdichtet. Versuchen
Sie unter keinen Umsténden, gréBere be-
sch&digte Bereiche selbst zu reparieren.



Bringen Sie das Produkt zu einer Fach-
werkstatt.

Lécher finden:
Bestreichen Sie den Bereich des Boards [ 1], in
dem ein Loch vermutet wird, mit Seifenwasser.
Seifenblasen bilden sich dort, wo Luft aus dem
Board | 1| austritt.
Markieren Sie den entsprechenden Bereich.
Spiilen Sie das Board [ 1] mit klarem Wasser
ab und wischen Sie es trocken, bevor Sie mit
der Reparatur beginnen.

Lécher flicken:
Reparieren Sie Lécher nur mit geeignetem Kleb-
stoff. Ein Kleber [6 ] ist im Lieferumfang enthalten.
Reparaturen mit ungeeignetem Kleber kénnen
zu weiteren Schdden fishren. Entsprechende
Klebstoffe finden Sie auch im Fachhandel.
Nachdem Sie das Loch oder die Lécher gefun-
den haben, lassen Sie die gesamte Luft aus dem
Board | 1 | ab.
Reinigen Sie den zu reparierenden Bereich
grindlich.
Trocknen Sie den gereinigten Bereich.
Messen und schneiden Sie einen Reparaturflicken
ab, der grof3 genug ist, um den beschédig-
ten Bereich plus 1,5 cm ringsherum zu bedecken.
Hinweis: Wenn Sie die Maglichkeit haben,
sorgen Sie dafir, dass die Oberfléiche um die
beschadigte Stelle herum garantiert fettfrei ist,
ebenso der Reparaturflicken [7].
Tragen Sie den Kleber [6] gleichméBig auf die
Oberfléiche um den beschédigten Bereich so-
wie auf den Reparaturflicken | 7 | selbst auf.
Lassen Sie den Kleber ca. 3-4 Minuten trocknen
(bei einer Temperatur von etwa 20-25 °C).
Platzieren Sie den Reparaturflicken | 7 | so auf
der Board-Oberfléche, dass beide Klebefldchen
einander zugewandt sind.
Drijcken Sie den Reparaturflicken | 7 | mit einem
harten Gegenstand auf das Board [ 1]
Hinweis: Stellen Sie sicher, dass Sie auf einer
ebenen Fléiche ohne Knicke oder Falten arbeiten.
Entfernen Sie mit einem abgerundeten Gegen-
stand vorsichtig alle Blasen und bewegen Sie
sich von der Mitte nach au3en hin.

Lassen Sie den Kleber mindestens 12 Stunden
trocknen.

Tragen Sie nach dem Trocknen mehr Klebstoff
um die Rénder des Reparaturflickens | 7 | herum
auf. Es reicht aus, den Kleber an diesen Néhten
ca. 4 Stunden trocknen zu lassen.

® Luftpumpe warten

Stellen Sie sicher, dass die Luftpumpe |13| vor und
wdhrend der Benutzung gut geschmiert wird.
Offnen Sie zum Schmieren der Luftpumpe
die Kappe auf der Oberseite und tragen Sie
eine diinne Schicht Ol oder Schmierfett auf
die abgedichteten Bereiche und Leitungen auf.
Achten Sie darauf, séurefreies Silikon-Ol zu
verwenden.

® Entsorgung

Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen
Materialien, die Sie Gber die &rilichen Recycling-
stellen entsorgen kdnnen.

Méglichkeiten zur Entsorgung des ausgedienten
Produkts erfahren Sie bei Ihrer Gemeinde- oder
Stadtverwaltung.

&

Das Produkt inkl. Zubehér und die Verpackungsmo-
terialien sind recyclebar und unterliegen einer erwei-
terten Herstellerverantwortung. Entsorgen Sie diese
getrennt, den abgebildeten Info-fri (Sortierinformation)
folgend, fir eine bessere Abfallbehandlung. Das
Triman-Logo gilt nur fiir Frankreich.

R
ELEMENTS ?
D’EMBALLAGE

Séparez les éléments avant de trier

® Service
Service Deutschland

Tel.: 08005435111
E-Mail: owim@lidl.de
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Service Osterreich
Tel.: 0800 292726
E-Mail: owim@lidl.at

@ Service Schweiz

Tel.: 0800562153
E-Mail: owim@lidl.ch
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List of pictograms used

il

Read the instructions!

Safety information
Instructions for use

Inflatable Racing Stand Up
Paddle Board

® Introduction

We congratulate you on the purchase of

your new product. You have chosen a high

quality product. Familiarise yourself with
the product before using it for the first time. In addition,
please carefully refer o the operating instructions and
the safety advice below. Only use the product as
instructed and only for the indicated field of appli-
cation. Keep these instructions in a safe place. If you
pass the product on to anyone else, please ensure
that you also pass on all the documentation with it.

This product is intended as a stand-up paddle board
for use in protected shore areas up to 150 m, never
in nature reserves with breeding places for animals.
This product is intended for paddling in protected
near-shore coastal water, small bays, small lakes,
small rivers and canals. Never use the product in
high wind and/or breaking waves. This product is
not a personal flotation device, it must not be used
as a water foy or for winter sports. It may only be
used by persons able to swim. Not suitable for chil-
dren under age 14 years. Before using this product,
you should attend a suitable course, a certified
school or receive instruction from an experienced
athlete. This product is only intended for private use,
not for commercial use.

[1] Board
Valve
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Valve needle
D-ring

Board transport [10] Backpack

handle [11] Valve wrench
[1e] Valve cap [12] Click fin
Z Paddle blade 13] Air pump (with
|3| Paddle handle pressure gauge)
| 4| Extension pole [130] Male thread
4a] Locking lever 14] Hose
[5] Box with repair kit [14a] Threaded coupler
(6] Glue [14b] Hose connection
Z Repair patches [150], Mistral
[8] Drybag decoration sticker
9] Leash Click fin silicone
99| Leash strap plug
9b] Leash loop

1 Inflatable Stand-Up paddle board (HG06957)
1 Universal paddle (HG06027)

1 Air pump with pressure gauge (HG06970)

1 Backpack (HG09876)

1 Drybag (HG09775)

1 Leash (HGO5756(B))

1 Repair kit (HG09881)

1 Click fin (HG09879)

2 Mistral decoration stickers

2 Click fin silicone plugs (HG09879B)

1 Set of installation instructions and instructions

for use

Max. load: 150kg

Max. air pressure: 1 bar (15PSl)

Dimensions: (inflated):
approx. 381 x 73 x 15cm
(Lx W x H)

Pack size: drybag:
approx. 49 x 31 x 20.5cm
(H x W x @ bottom);

Volume: approx. 10L

Backpack: approx. 95 x 46 x 25cm

Weight: approx. 10.5kg (Board)

Backpack max.

weight capacity:  15kg



A General safety notes

FAILURE TO OBSERVE THE SAFETY INFORMATION
IN THE INSTRUCTIONS FOR USE MAY RESULT
IN RISKS SUCH AS INJURIES AND DEATH, E.G.
FROM DROWNING! KEEP ALL SAFETY INFOR-
MATION AND INSTRUCTIONS FOR FUTURE
REFERENCE!

/A ATTENTION! Prudence and self-assessment
on water are extremely important. Never over-
estimate your strength and steersmanship! Always
stay near shore! Be aware of the weather, storm
warnings or possible flares!

/A ATTENTION! Always observe the safety rules
and relevant ordinances for lakes and open
waters, and always wear an approved life
jacket for your own safety.

Always use the product as specified in these
instructions and the information on labels and
in the instructions for use. Never exceed the
maximum load, air pressure of 1har (15 PSI)
and the number of persons specified on the
product and in the instructions for use. Always
wear a life jacket.

Never modify the product. Any modifications
affect the functionality of the product and will
void the warranty.

Do not modify the basic design of the product,
as this can affect safety.

Observe the information on the manufacturer
label on the product.

By using this product you acknowledge your
obligation to acquire the necessary knowledge
and skills required for water sports and navigat-
ing waters. This also applies to observing the
relevant rules and laws. Safety on water is a
result of the synergy between user, weather
and water conditions. By using this product you
accept, understand and acknowledge the risks
associated with paddling.

The inflated board, the paddle and the blades
are rigid and may cause injuries.

Please watch for bystanders when transporting
the product.

LIFE AND RISK OF ACCIDENT

FOR INFANTS AND CHILDREN!
Never leave children unattended with the pack-
aging material or the product. The packaging
material presents a suffocation hazard and
there is a risk of death from strangulation and /
or drowning. Children frequently underestimate
the dangers. Always keep children away from
the product.
This device is not intended to be used by persons
(including children) with restricted physical,
sensory or mental abilities or with insufficient
experience and/or knowledge, unless they are
supervised by a person who is responsible for
their safety or they have received instruction on
how to use the device from such a responsible
person. Children must be supervised to
ensure they do not play with the product.

T}ﬁﬂ@ PN [ZXTINI] DANGER TO

Wear a life jacket when using the product on
water.

Be careful and prudent on waters.

Do not use this product under the influence of
drugs, medication or alcohol.

Never overestimate your strength, steersmanship
and skills. Be aware of your limits. Paddling can
be dangerous and physically strenuous. Always
stay as close as possible fo the shore and coast.
Do not use the product in floods. Only paddle
in safe weather conditions.

Obtain information about current weather con-
ditions and check the weather forecast. Be aware
of severe weather warnings or possible flares.
Never use the product in offshore wind (wind
from the land blowing toward the water). You
could easily be swept away.

Check the water for rocks, docks, ripples and
other hazards before paddling. Be careful in
offshore wind and currents, tidal change, river
water levels and obstacles in and above water.
Stay in protected shore areas up to 150 m.
Keep a safe distance from rapids, whirlpools,
flotsam and other obstacles.
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Always observe local navigation rules.

If necessary, wear a protective helmet.

Always use a leash to prevent the board from
floating away from you.

Wear clothing suitable for the weather and
water condifions. Wear a wetsuit when paddling
in cool weather. There is a risk of hypothermial
Attach the leash to yourself and the board.
When using the leash, you could be tossed
against the board if you lose control. Be careful
the leash does not entangle around your body
or feet.

Always paddle together with others, never
alone.

Notify others before you go paddle boarding.
Keep identification on you.

When using the product outside of designated
swim areas, be sure another person is watching
you.

Watch for others in the water when paddle
boarding.

Do not use the product near boat traffic, other
watercrafts, dams, locks and other hazards.
Do not use the product in situations where you
may injury others, e.g. people in the water or
on the beach.

Uneven weight distribution of cargo or persons
on the board affects the stability, balance and
product characteristics. This can also cause the
product to fip. Always be sure to distribute your
weight as evenly on the board as possible.
Any change in the distribution of the cargo or
persons on the board (such as adding fishing
equipment, a radar, a folding mast, motor, efc.)
can significantly affect stability, balance and
the characteristics of the board.

To avoid damages on the board, ensure you
won't use it on stony shores, moles, shoals, etc.
Do not use your board if you suspect punctures,
holes or a leak. Read the chapter “Repair and
maintenance” in this manual carefully. In case
one of the air chambers fails during use on waters,
keep calm and paddle back to the shore using
the buoyancy of the remaining air chamber.

22 GB/IE

Inflatable products are sensitive to low temper-
atures. Never fold and inflate the product in
temperatures under 15 °C.

Inflate the product at a pressure of 0.8 bar
(12 PSI) up to a maximum pressure of 1 bar
(15 PSI).

Do not attempt to inflate the product with a
compressor without a functioning compressor
pressure switch, which shall stop inflating the
product once the pressure gauge reads 1 bar
(15 PSI).

If the air pressure inside the product rises in
direct sunlight, it must be balanced out accord-
ingly by releasing air.

If the pressure exceeds 1bar (15PSl), open the
valve and release air until the operating pressure
is in the safe operating range again.

Be sure the product - particularly when inflated -
does not come info contact with stones, gravel or
sharp objects and does not rub or scrape against
rough surfaces, as this can cause damage.

Do not let the product sit in the sun for extended
periods; always set it down in the shade. If the
product will not be used for extended periods,
e.g. in winter, store it slightly inflated and away
from frost.

Only insert the included or suitable pump adapt-
ers in the safety valves. Other adapters can
damage the valves.

Do not overinflate the product or the welded
seams may rupture. Close the valve properly
after inflating.

Avoid contact with hot, sharp, pointy or dan-
gerous objects, chemicals or liquids. If this does
occur, thoroughly check the product for leaks or
other damages. Do not carry sharp or pointy
obijects on the board.

Keep the product away from fire and hot objects
(e.g. lit cigarettes).

Do not transport the inflated board on vehicles.



N ZXIIYH Please note the pictograms
before you use the product. Injuries and/or property

X Read the instruc-
damage may otherwise occur.

tion manual

J

General
warning sign

Wear personal
protective
equipment

General (
mandatory
action symbol

N
[ J
“\ Do not use in
- WY | offshore wind.

General
prohibition sign

Do not use in
offshore currents.

O

No protection
against drowning

Not for children
under 14 years
of age
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Number of users: Inflate all air
@ 1 adult, chambers
R 0 children completely
1 0
- \

Do not use in

Only for swimmers .
breaking waves.

i

Vs
G

Max. loading Do not use in
value white water.
4 2\
® Before first use
# h Operating
pressure: 1 bar, Before using this product, you should attend
15 PSI a suitable course, a certified school or receive

1 bar

instruction from an experienced athlete.
The load on the product must not exceed 150kg.

-
-

Ensure weight is distributed evenly. Failure to
observe this advice may result in injury and/
or product damage.

4¢— 50— Check all parts of the product for damage such
as wear, leaks, tears or other damages before

N\
J/

Safe distance

from shore:
150m Do not use the product if it is damaged.

Check the air pressure inside the board. Also
verify the valve is closed tight and the valve
cap |le|is attached to prevent sand and dirt from
entering the valve. Watch for any pressure loss
in the board.

every use.

b
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Never leave the product in the water unattended.
A current can quickly sweep the product away
so that a swimmer cannot retrieve it.

Select an even, clean surface with enough
room to unpack and unfold the product.
Remove all product packaging.

Verify that all parts are present and in good
condition.

When unrolling the board ensure there are
no sharp obijects such as shards of glass, loose
gravel or glowing charcoal or cigarette butts
are on the ground.

Note: Check the board for any damage such
as holes and tears the second time it is assem-
bled or sooner. Please refer to chapter “Repair
and maintenance” how to repair these. Damage
cannot be repaired once you are on the water.

Avoid overinflating fo prevent the welded
seams from over-expanding or even rupturing.
Only inflate up to a pressure of 1bar (15PSl).
The air pressure will increase when the product
heats up from the sun. In this case, reduce the air
pressure by releasing air from the board [1].
Inflate the board [ 1] with the included air pump
[13]. You can alternatively use a standard foot
pump or twin stroke piston pump with the cor-
responding aftachments and a pressure gauge.

@ Only open the valve needle [1b] to in-

flate or release air. They can otherwise
become dirty.

The area around the valve |1a| must always

be dry and clean. Check the valve |1a| for dirt
particles.

Ensure sand or other dirt does not enter the
valve [1d].

You may also use hand pump or electric pumps
with a compressor that has an automatic switch-
off function. These pumps are pre-set to 15 PS|;
the pump automatically shuts off when this air
pressure is reached.

Regular compressors without a switch-off
function should not be used to pump up SUP
boards.

Screw the threaded coupler of the hose
onto the male thread of the connector on
the air pump [13]. Be sure to screw the hose
onto the thread marked “INF” (Fig. B).

Set the air pump [13] to twin stroke by moving
the front lever to the right (Fig. B1). Now inflate
the board [ 1]

Once you notice a lot of force is required, set
the air pump [13] o single stroke by moving the
front lever to the left (Fig. B2). You can now
continue inflating with considerably less force.
Note: Do not pull the handle on the air pump
all the way up, only far enough so your arms
remain straight (Fig. F2). Now use the weight
of your body fo inflate the product by simply
bending at the knees. Keep your arms straight.
This way you are not inflating with your arm
muscles but the weight of your body (Fig. F3).
Inflate the board III with the air pump [13]to
the recommended pressure of 1 bar (15 PSI).
Use the pressure gauge fo check the pressure.
Stop inflating the product once the pressure

gauge reads 1 bar (15PSl).

Inflate in the following order:

1.

First inflate the air chamber with valve number
1. The valves are marked 1 and 2.

Turn both valve heads anti-clockwise so it comes
out upward (Fig. C1). Your board [ 1]is now
ready to inflate.

Start with valve 1 by inserting the hose connec-
tion into the valve |1a| and securing it all the
way clockwise (Fig. C2).

Note: The valve head must be in the closed
position (Fig. C4).

Then inflate the second air chamber via valve
2. To do so, turn the valve head anti-clockwise
so it comes out upward (Fig. C1), insert the pump
hose the same as with valve 1 and start inflating.
Since the inner air chamber is small, leave the
front lever on the air pump [13| vertical to
inflate using little force.
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5. Unscrew the hose end anti-clockwise from the

valve [1a| and attach the valve cap |le| to the
valve [1a]

Tighten the valve cap [Te], turning clockwise.

Insert the pins of the click fin [12]in the hole.
Slide the click fin [12| to the front and pull back
for lock.

Note: Always ensure the fins are facing toward
you when carrying the board [1]. Be particularly
careful not to injure others with the board [1]in
windy conditions.

Loosen the locking lever [4a| on the extension ‘
Insert the paddle shaft [ 3] in the extension [4].
Extend the paddle shaft | 3 |to the desired length.
Note: For information about the recommended
paddle length, please see chapter “Adjusting
the paddle length”.

Press in the locking lever |4a] on the extension
to lock the paddle shaft[3]

Insert the paddle blade | 2 | in the opening on
the extension [4]. Ensure the locking pin is in-
serted all the way in the pinhole on the paddle
blade [2]. You must hear the pin on the exten-
sion | 4 | click into place when it locks info the
pinhole of the paddle blade [2].

Select a clean, even surface with adequate

space to disassemble the product.

Disassembly requires the following steps:

« Removing the click fin [12] and other accessories

« Releasing air from the board [1]

- Rolling up the board [1]

« Disassembling the paddle into the individual
parts
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Note: Remove the click fin [12] before releasing
air from the board [1].

Removing the click fin:

Tap softly on the top of the click fin [12].
Slide and lift the click fin [12].

Disassembling the paddle:

Disassemble the paddle per chapter “Assem-
bling the single blade paddle” in reverse order.

Releasing air (Fig. C):

Place the dry board [1]flat on the ground and
open the two valve caps |le| by pushing in the
valve needle |1b| whilst turning clockwise.

Only push the valve needle |1b| in slightly so air
can escape slowly.

Release the air.

You can alternatively use the air pump [13] to
fold the board [1] as flat as possible by attach-
ing the hose |14 backwards on the air pump
(Deflate). Connect the hose |14 to one of the
valves [1a]. The valve head must be down. Turn
the valve head to the right (Fig. C4), pump and
extract the remaining air from the board

until it is completely flat.

Then turn the valve head anti-clockwise so it
comes out upward (Fig. C1).

Now place the board [ 1]flat on the ground
(Fig. N1).

Then fold the board [1] once and place the
nose over the tail (Fig. N2).

Then fold the tail and nose again, making sure
the external fins under the board | 1 | do not
buckle (Fig. N3).

Do not fold the board | 1 | along the
outside edges of the fin box. This will
cause excessive tension in the board [1].
Now fold the opposite side to about the middle
(Fig. N4).

Then fold the board [ 1] once more onto the
opposite side so the external fins are on top
(Fig. N5).

Use the strap to lash up the board [1].



® Using the product

Stand straight and raise one arm up; bend
your palm to about a right angle (Fig. J).

Open the locking lever |4a| on your paddle and
slide the extension up until the paddle handle
fits below your bent palm.

Note: For optimal handling, the paddle shaft [3]
must be firmly attached to the extension | 4 | us-
ing the locking lever [4a]. If necessary, you have
to adjust the screws of the locking lever [4d] to
ensure that the paddle shaft | 3 |is firmly seated.
Close the lock on the locking lever [4a]. Your
paddle is now set to the correct length.

@ Important: Do not extend the paddle
shaft |3 | past the “STOP” mark. The
paddle will otherwise become unsta-
ble and could break.

Note: Be careful not to hurt others when carrying
the board [ 1]in windy conditions. Always keep the
fins toward you.

Note: You can use the board [1] standing up or
sitting.

Standing up:
In this position, use the leash [9] as an additional
safety measure.
Always attach the leash [9]to your ankle in
offshore winds.
If you find yourself in distress, always stay on
the board [ 1] Never abandon the board [1]
in strong offshore winds, or you may drown. In
this case, use the international distress signal to
draw attention to yourself: stand or sit on the
board | 1 | and slowly and clearly raise and
lower your straight arms at your side (Fig. O).

Attach the leash [9] as shown in figure G:

1. Attach the leash @ to the rear D-ring .

2. Pull the loop on the leash |9b| through the
D-ring .

3. Pull the leash strap |9a] through the loop on
the leash [9b].

4. When standing to use the board [1]in
deeper waters, attach the leash [9]to the
leg/ankle (Fig. H/1).

i

3 4

Stand next to the board (Fig. L1).

Place the paddle on the board | 1 | perpendicu-
lar to the centreline of the board, slightly in front
of the board transport handle |1d] (Fig. L2).
Now kneel on the board, behind the paddle,
in shallow water (Fig. L3). Grab the paddle but
do not pick it up. Your hands are far apart.
Now move one foot forward and position it on
the board [ 1] at about the level of the board
transport handle [1d| (Fig. L4). Place the other
foot next to the board transport handle [1d].
Stand on the board [ 1] with your legs apart,
preferably to the right and left of the board
transport handle [1d].

Now kneel all the way down, slightly back, whilst
picking the paddle up horizontally (Fig. L5).
Now slowly stand up; the paddle will help you
maintain your balance. You are standing on
the board with your legs apart (Fig. L6) and
can start to paddle.

Mounting the board (Fig. L):

Correct paddling technique (Fig. M):
Note: The top arm holding the paddle handle
should always remain straight whilst paddling.

Insert the paddle in the water directly next to the
board [ 1] as far forward as possible (Fig. M1).
The lower arm holding the paddle at about
shoulder width is also straight (Fig. M2).

With the top arm straight, pull the paddle toward
you with the bottom arm (Fig. M3). Bend the
bottom arm in the process. Pull the paddle out
of the water at about your feet (M4). Repeat
the process.
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® Transport

Do not transport the inflated board | 1 | on
vehicles.

Backpack [10}

All accessories can be stored in the backpack
for transport or storage.

Disassemble the product per chapter “Disas-
sembling the product”.

Ensure it is completely clean, dry and rolled up.
Place the board [ 1] and all individual parts
and accessories stored inside the drybag | 8 | in
the backpack |10] (maximum weight capacity:
15kg).

Note: The backpack is only used to transport

Storing the board [ 1] rolled up in cold weather
for extended periods can cause tears in the
material.

When not in use for an extended period, we
recommend fo store the accessories and SUP
board in the backpack provided (e.g: click fin,
paddle, drybag, pump, repair kit, leash).

Cleaning and care

Do not use aggressive cleaning agents, brushes
with metal or nylon bristles or sharp or metal
obijects such as knives.

Only use mild cleaning agents.

Clean the board [1] after every use, with the

and store the SUP board and its accessories. valve needle |1b] closed.
Remove the click fin [12] per chapter “Removing
Drybag[8]: the click fin”.

Note: Please note, the drybag | 8 |is not water- Place the board [1]on a clean, dry and even
proof. Do not store delicate objects, e.g. cameras, surface.

in it. Rinse the board [1] and click fin [12] with fresh

Store the smaller accessories in the drybag [8]
Fold the top of the drybag | 8 | at least 2 times
as tightly as possible.

Close the drybag | 8 | tight with the buckle.

Storage

Store the product in a dry, dustfree location,
protected from direct sunlight, where it will not
be exposed fo extreme temperature fluctuations.
If the product will not be used for extended
periods, we recommend possibly storing the
board [ 1] flat and slightly inflated.

Store the product in a safe location, out of the
reach of children.

Do not place heavy or sharp objects on the
board [1].

Do not drag the product over hard and abra-
sive surfaces before storing it.

Ensure there is no sand or gravel in the folds
of the board [1]. This could cause abrasion or
holes during storage.

Check the product for wear or ageing after it
has been stored for an extended period.
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water and mild soap to remove salt crystals,
grains of sand and other particles.
Wipe everything down with a dry, soft cloth.

Then allow the board [1] and click fin [12] to
dry thoroughly.

Repair and maintenance

ﬂ m Carry out any repairs in

a well ventilated location and avoid inhaling
toxic fumes. Avoid contact with the skin or the
eyes. Keep all repair supplies (glue, solvent,
etc.) out of the reach of children.

PN IZEININE] Never glue the seams. The

seams can only be repaired by the manufacturer
of the board [1].

Never repair large holes yourself. You can
repair small holes with the included repair kit.
Check the board [1] for pressure loss, holes or
tears before every use. If air escapes from the
board [1], it may be due to a leaking valve [1a,
defective valve |1a| or a hole in the actual
board [1].



wrench [11]. Remove any dirt from the valve

membrane. Verify the valve [1a] is tight after
Proceed as follows to check valves |1a] for leaks: screwing it in.
Turn the valve cap | le| anticlockwise and remove

it from the valve [1a].

Ensure there is no sand or other foreign objects
in the valve [1a.

Close the valve needle [1b].

Turn the valve cap |le| anti-clockwise and
remove it from the valve [1dl].

Place the valve wrench [11] over the valve
until it covers the entire valve [1a]

Tighten the valve cap [Te], turning clockwise.

Close the valve [1a] with the valve cap [le].

Fully inflate the board [1].

@ Before using the product on water
after making repairs, verify the repair
patch |7 |is air tight and seals properly.
Never attempt to repair large damaged
areas yourself. Take the product to a
speciality shop.

Detecting holes:

Close the valve [1a].

Pour soapy water over the area around the

valve [1a]. If bubbles do not form, the valve
is tight. If bubbles form around the valve [1al,
air is escaping. The valve |1a| either needs to
be tightened or replaced.

Coat the area on the board [ 1] you suspect
has a hole with soapy water. Bubbles will form
where air is escaping the board [ 1]

Mark the respective area.

Rinse the board [1] with clear water and wipe
dry before starting the repair.

Tightening the valve 10| (Fig. D):
Never use the valve wrench
to tighten the valve [1a] if the board [ 1] is pressur-

ised. Injuries may otherwise occur.

Patching holes:
Only repair holes with suitable glue. Glue [6] is
included. Using the wrong adhesive for repairs
can cause further damage. You can also purchase

Place the valve wrench [11] over the valve
until it covers the entire valve . Tighten the
valve [1], turning clockwise.

Repeat the bubble test.

If bubbles form around the valve |1q| after tight-

ening, it needs fo be replaced.

Replacing the |10| valve (Fig. D):

Place the valve wrench [11] over the valve
until it covers the entire valve.

Unscrew the valve cap |le| anti-clockwise and
remove the defective valve |1a| from the valve
seat.

Insert a new valve |1a| in the valve seat. For the
best seal, we recommend applying a small
amount of silicone grease or petroleum jelly
around the valve [1d].

Place the valve wrench [11] over the valve
and tighten, turning clockwise.

Note: If the valve |1a| leaks and tightening with
the valve wrench [11] does not help, completely
remove the fop of the valve |1a| with the valve

suitable adhesive from speciality retailers.
Once you have located the hole(s), release all
of the air from the board [1].

Thoroughly clean the area to be repaired.

Dry the cleaned area.

Measure and cut a repair patch | 7 | large enough
to cover 1.5cm around the damaged area.
Note: If you're able to, ensure the surface
around the damaged area and the repair
patch | 7 | is absolutely free from grease.

Apply an even coat of glue [6] to the surface
around the damaged area and the actual repair
patch [7]

Allow the glue to dry for approx. 3-4 minutes
(at temperatures of about 20-25 °C).

Place the repair patch | 7 | on the surface of the
board with the adhesive surfaces facing.

Press the repair patch [7] onto the board [1]
with a heavy object.

Note: Be sure to work on an even surface
without kinks or creases. Use a rounded object
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to carefully smooth out any bubbles, working (E> Service Ireland
from the middle outward. Tel.. 1800200736
Allow the glue to dry for at least 12 hours. E-Mail: owim@lidl.ie
Once dry, apply more adhesive along the edge

of the repair patch [7]. The glue only needs to

dry for approx. 4 hours along this seam.

® Maintaining the air pump

Ensure the air pump |13]is greased well before
and after use.

To grease the air pump [13], open the cap at
the top and apply a thin coat of oil or grease
to the sealed areas and lines. Be sure to use
acid-free silicone oil.

® Disposal

The packaging is made entirely of recyclable mate-
rials, which you may dispose of at local recycling
facilities.

Contact your local refuse disposal authority for
more details of how to dispose of your worn-out
product.

R
° L,

€2 e B

Séparez les éléments avant de trier
The product incl. accessories and packaging mate-
rials are recyclable and are subject to extended
producer responsibility. Dispose them separately,
following the illustrated Info-tri (sorting information),
for better waste treatment. The Triman logo is valid
in France only.

® Service
Service Great Britain

Tel.: 08000569216
E-Mail: owim@lidl.co.uk
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Légende des pictogrammes utilisés

il

Lire les instructions !

Instructions de sécurité
Instructions de manipulation

Stand up paddle gonflable de course

® Introduction

Nous vous félicitons pour I'achat de votre

nouveau produit. Vous avez opté pour

un produit de grande qualité. Avant la
premiére mise en service, vous devez vous familiari-
ser avec toutes les fonctions du produit. Veuillez lire
attentivement le mode d’emploi ci-dessous et les
consignes de sécurité. N'utilisez le produit que pour
I'usage décrit et les domaines d'application cités.
Conserver ces instructions dans un lieu sr. Si vous
donnez le produit & des tiers, remettez-leur égale-
ment la totalité des documents.

Ce produit est une planche de stand up paddle
dédié aux zones cétieres, jusqu'a 150 m, mais il ne
convient pas & un usage dans une réserve naturelle
oU couvent des animaux. Le produit est dédié au
paddle dans des eaux protégés, proches de la céte,
dans de petits golfes, sur de petits lacs, sur des fleuves
et des canaux étroits. N'utilisez pas le produit si le
vent est fort et/ou des vagues déferlent. Le produit
ne peut servir ni d'équipement d'aide & la natation,
ni de jouet aquatique, ni d'article de sports d'hiver.
Il peut seulement étre utilisé par des personnes sa-
chant nager. Il ne convient pas aux enfants de moins
de 14 ans. Avant d'utiliser le produit, vous devriez
suivre un cours approprié, vous rendre dans une
école certifiée ou vous faire initier par un sportif ex-
périmenté. Ce produit est réservé & un usage privé.
Il n'est pas dédié a un usage commercial.
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[1] Planche [9] Leash
E Valve i Fixation du leash
[1b] Aiguille de la valve [9b] Boucle du leash
llc| Anneau en D 10| Sac & dos
lld| Poignée de trans-  [11] Clé de valve

port de la planche  [12] Aileron
E Bouchon de valve  [13] Pompe & air (avec
|2| Pale de pagaie manométre)
[3] Manche de pagaie [130] Filetage extérieur
[4] Rallonge de pagaie 14] Tuyau
4] Levier de blocage  [14a] Raccord fileté
[5] Kit de réparation  [14b] Raccord de tuyau
[6] Colle [15], Autocollant
[7] Rustines de décoratif (Mistral)

Bouchon en silicone

pour |'aileron

réparation
Sac imperméable

1 planche stand up paddle gonflable (HG06957)
1 pagaie universelle (HG06027)

1 pompe & air avec manométre (HG06970)

1 sac a dos (HG09876)

1 sac imperméable (HG09775)

1 leash (HG05756(B))

1 kit de réparation (HG09881)

1 aileron (HG09879)

2 autocollants décoratifs (Mistral)

2 bouchons en silicone pour l'aileron (HG09879B)
1 manuel de montage et d'utilisation

Charge max. : 150kg

Pression de 'air max. : 1 bar (15 psi)

Dimensions : (gonflé) : env. 381 x 73 x
15cm (Lx | xH)

sac imperméable : env. 49 x

31x20,5cm (H x| x @ sol);

Dimensions replié :

Volume : env. 101
Sac a dos : env. 95 x 46 x 25 cm
Poids : env. 10,5 kg (planche)

Poids maximal du

sac & dos : 15kg



Consignes générales
de sécurité

LE NON-RESPECT DES CONSIGNES DE SECU-
RITE DU MANUEL D'UTILISATION PEUT ENTRAI-
NER DES RISQUES DE BLESSURE ET DE MORT,
P. EX. PAR NOYADE ! CONSERVEZ TOUTES LES
CONSIGNES ET INSTRUCTIONS DE SECURITE
POUR POUVOIR LES CONSULTER ULTERIEU-
REMENT !

/\ ATTENTION ! Sur I'eau, votre prudence et

votre discernement sont extrémement importants.
Ne présumez jamais de vos forces et de votre
talent de navigateur | Restez toujours prés de
la céte | Tenez compte des conditions météoro-
logiques, des avis de tempéte ou des signaux
lumineux éventuels |

ATTENTION ! Respectez toujours les régles
de sécurité et les dispositions légales en vigueur
relatives & la navigation sur les lacs et les plans
d'eau ouverts. Portez constamment un gilet de
sauvetage certifié pour votre propre sécurité.
Utilisez toujours le produit conformément au
manuel et aux informations des plaques signo-
létiques et du manuel d'ufilisation. Veillez & ce
que ne soient pas dépassés la charge maximale,
la pression de l'air de 1 bar (15PSI) et le nombre
de personnes, conformément & ce qu'indique
le manuel d'utilisation. Portez toujours un gilet
de sauvetage.

Ne procédez pas & des modifications techniques
du produit. Les modifications de cette nature al-
terent le fonctionnement du produit et entrainent
I'annulation de la garantie.

Ne modifiez pas la structure de base du produit,
car cela pourrait nuire & votre sécurité.

Tenez compte des informations figurant sur
'¢tiquette du fabricant du produit.

En utilisant ce produit vous reconnaissez votre
obligation d'acquérir les connaissances et com-
pétences nécessaires & la pratique des sports
aquatiques ainsi que de la navigation sur des
plans d'eau. Cela vaut également pour le res-
pect des régles et lois en vigueur. La sécurité sur
I'eau résulte de la combinaison de conditions
relatives aux utilisateurs, & la météo et au plan

d'eau. En utilisant ce produit, vous acceptez,
comprenez et reconnaissez les risques inhérents
4 la pratique du paddle.
La planche gonflée, la pagaie et ses pales sont
dures et peuvent parfois occasionner des blessures.
Lorsque vous transportez le produit, faites
attention aux autres personnes.
N
\ﬁﬁ% DANGER DE MORT ET RISQUE
D'ACCIDENT POUR LES NOUR-

RISSONS ET LES ENFANTS ! Ne laissez jo-
mais des enfants sans surveillance manipuler le
matériel d'emballage et le produit. L'emballage
peut causer |'asphyxie, et il y a un risque de mort
par noyade ou strangulation. Les enfants sous-es-
timent souvent les dangers. Tenez toujours les
enfants & distance du produit.
Ce produit n'est pas concu pour étre utilisé par
des personnes (enfants compris) dont les apti-
tudes physiques, sensorielles ou mentales sont
limitées ou manquant d'expérience et/ou des
connaissances requises, sauf sous la surveillance
d'une personne responsable de leur sécurité ou
aprés avoir été instruits du maniement du produit.
Surveillez les enfants pour vous assurer qu'ils
ne jouent pas avec le produit.

Portez un gilet de sauvetage lorsque vous utili-
sez le produit sur l'eau.

Soyez prudent sur l'eau et agissez avec circons-
pection.

N'utilisez pas le produit si vous étes sous I'in-
fluence de drogues, de médicaments ou de
I'alcool.

Ne présumez jamais de vos forces ni de votre
talent de navigateur ni de vos capacités. Soyez
conscient de vos limites. Le paddle peut &tre un
sport dangereux et physiquement épuisant. Res-
tez toujours aussi prés que possible de la rive
et du bord de la céte.

N'utilisez pas le produit en cas d'inondation ou
de marée haute. Ne faites du paddle que si les
conditions météorologiques s'y prétent.
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Tenezvous au courant du temps qu'il fait et consul-
tez les prévisions météorologiques. Tenez compte
des avis de tempéte et des signaux lumineux
éventuels.

N'utilisez jamais le produit en cas de vent de
terre (vent qui souffle de la terre en direction du
plan d'eau). Vous pourriez facilement dériver.
Avant de faire du paddle, vérifiez s'il y a des
falaises, des jetées, de fortes vagues et d'autres
dangers. Prenez garde au vent de terre, aux
courants, a la marée, au niveau de I'eau des ri-
viéres et aux obstacles dans et sur l'eau. Restez
dans des zones cétiéres sires, jusqu'a 150 m
de la rive.

Restez & une distance de sireté des rapides, des
tourbillons, des débris et des autres obstacles.
Respectez toujours les régles de navigation
locales.

Portez au besoin un casque de protection.
Utilisez toujours un leash afin que la planche
ne soit pas entrainée loin de vous.

Portez des vétements adaptés & la météo et
aux conditions de l'eau. S'il fait frais, portez
une combinaison en néopréne lorsque vous
pagayez. Le risque d'hypothermie existe |
Attachez bien le leash & vous-méme ainsi qu'a
la planche. En utilisant le leash, vous risquez
d'étre projeté contre la planche en cas de perte
de contréle. Veillez & ce que le leash ne s'enroule
pas autour de votre corps ou de vos pieds.
Faites toujours du paddle avec d'autres per-
sonnes, et pas seul.

Lorsque vous partez faire une excursion en
paddle, informez-en d'autres personnes. Empor-
tez toujours avec vous vos documents d'identité.
Si vous utilisez le produit hors d'une zone de
baignade, veillez & étre toujours & portée de
vue d'une autre personne.

Lorsque vous faites du paddle, faites attention
aux autres personnes qui sont dans l'eau.
N'utilisez pas le produit & proximité de bateaux,
d'autres engins aquatiques, de barrages,
d'écluses et d'autres sources de danger.
N'utilisez pas le produit dans une situation ou
vous pourriez blesser d'autres personnes, p. ex.
des baigneurs ou des nageurs prés de la plage.
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Une répartition inégale de la charge ou des
personnes sur la planche altére la stabilité, 'équi-
libre ainsi que le comportement du produit. Cela
peut aussi entrainer le renversement du produit.
Lorsque vous faite du paddle, veillez toujours &
répartir votre poids sur la planche le plus uni-
formément possible.

Toute modification de la répartition de la charge
ou des personnes sur la planche (p. ex. en cas
d'ajout d'un appareil de péche, d'un radar,
d'un mét basculant, d'un moteur, etc.) peut for-
tement altérer la stabilité, 'équilibre et le com-
portement de la planche.

Afin d'éviter d'endommager la planche, assu-
rez-vous de ne pas ['vtiliser sur des rives pier-
reuses, une digue brise-lames, en eaux peu
profondes etc.

N'utilisez pas votre planche si vous supposez
la présence de dommages sur les chambres &
air, de type ponctions, trous ou perte d'air. Lisez
attentivement le chapitre « Réparation et main-
tenance » de votre mode d'emploi. Si l'une des
chambres & air se dégonfle pendant une utili-
sation sur l'eau, restez calme et pagayez vers
la rive en utilisant la flottaison des chambres &
air restantes.

Les produits gonflables sont sensibles au froid.
Ne pliez et ne gonflez jamais le produit lorsque
la température est inférieure & 15°C.

Gonflez le produit avec une pression allant de
0,8bar (12 psi) & 1bar (15 psi) maximum.

Ne tentez pas de gonfler le produit avec un
compresseur sans pressostat en état de fonc-
tionner et empéchant le gonflage du produit,
dés que le manométre indique 1bar (15 psi).
Si la pression de l'air dans le produit a augmenté
en raison de |'exposition directe au soleil, il
faut la faire diminuer en faisant sortir de I'air.
Si la pression dépasse 1bar (15 psi), ouvrez la
valve et faites sortir de I'air jusqu'a ce que la
pression soit revenue dans l'intervalle de sdreté.



Veillez & ce que le produit - en particulier lors-
qu'il est gonflé - n'entre pas en contact avec des
pierres, du gravier ou des objets pointus, et qu'il
ne frotte ni ne racle des surfaces rugueuses,
afin qu'il ne soit pas endommagé.

Ne laissez pas le produit longtemps exposé au
soleil, placezle plutét & I'ombre. Si vous n'utili-
sez pas le produit durant une longue période,
p. ex. en hiver, entreposez-le Iégérement gonflé
et & l'abri du gel.

N'insérez dans la valve de sécurité que des
adaptateurs de pompe livrés avec le produit
ou appropriés. L'usage d'autres adaptateurs
peut abimer les valves.

Ne gonflez pas trop le produit, afin que les
coutures ne se déchirent pas. Refermez bien la
valve aprés le gonflage.

Evitez tout contact avec des obijets chauds,
tranchants, pointus ou dangereux, avec des
produits chimiques ou des liquides dangereux.
Néanmoins, si cela devait arriver, vérifiez que le
produit n'a pas de trous ou d'autres dommages.
N'emportez pas d'objets pointus ou acérés
lorsque vous montez sur la planche.

Maintenez le produit éloigné du feu et des
obijets chauds, p. ex. des cigarettes allumées.
Ne transportez pas la planche gonflée sur
votre véhicule.

E YL U904\ Soyez attentifs aux pic-

togrammes apposés sur le produit avant de I'utiliser.
Sinon, il existe un risque de blessures et/ou de
dommages.

Signe général
d'avertissement

Signe général
d'obligation

Signe général
d'interdiction

Ne protege pas
de la noyade.

Lire d'abord le
mode d'emploi.

Porter un équipe-
ment de protection
individuelle.
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Ne pas utiliser
en cas de vent
de terre.

Capacité de
charge max.

Ne pas utiliser
en cas de cou-
rants provenant
de la cote.

Ne convient pas
aux enfants de

moins de 14 ans.

Pression autori-
sée : 1 bar,

15 psi

~

4—150mn——p

J

Distance de sé-
curité de la rive :

150 m

~N

Vs

Nombre d'utilisa-

teurs : 1 adulte,
0 enfants

Gonfler compléte-
ment les chambres
a air.

Seulement pour

|es personnes sa-

chant nager !

Ne pas utiliser
en cas de vagues
déferlantes.
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Ne pas utiliser
dans des rapides.

® Avant la premiére utilisation

Avant d'utiliser le produit, vous devez suivre un
cours approprié, vous rendre dans une école
certifiée ou vous faire initier par un sportif ex-
périmenté.

Ne pas soumettre le produit & une charge su-
périeure & 150kg. Veillez & répartir uniformé-
ment le poids. Autrement, vous risquez de vous
blesser et /ou d'endommager le produit.
Avant chaque utilisation, vérifiez si les piéces
du produit sont endommagées par ['vtilisation,
qu'il s'agisse de marques d'usure, de fuites, de
fissures ou d'autres dommages.

N'utilisez pas le produit lorsqu’il est endommagé.
Vérifiez la pression de |'air dans la planche.
Vérifiez que la valve est bien serrée et que le
bouchon de la valve | 1e| est en place afin d'em-
pécher le sable et les saletés de pénétrer dans
la valve. Prenez garde & une possible perte de
pression de la planche.

Ne laissez jamais le produit sur l'eau sans sur-
veillance. Un courant peut entrainer le produit
si rapidement qu'un nageur ne pourrait pas le
rattraper.

Choisissez une surface plane et propre avec
suffisamment de place pour déballer le produit
et le déplier.

Eloignez du produit 'ensemble des matériaux
composant l'emballage.

Assurez-vous que tous les composants sont bien
présents et en parfait état.

Lorsque vous déroulez la planche | 1, assurezvous
qu'au sol il n'y a pas d'objets & bords pointus
comme du verre brisé, des copeaux, du gravier,
ni de charbons incandescents ni de mégots de
cigarettes.

Remarque : au plus tard lors du deuxiéme
montage de la planche, vous devez inspecter
ses éventuelles dégadts, p. ex. ses trous ou ses
fissures. Lisez & cet effet comment elle peut étre
imperméabilisée dans le chapitre « Réparation
et maintenance ». Une fois que vous étes sur
I'eau, les dégéts ne peuvent plus étre réparés.

Evitez de trop gonfler la planche, car les cou-
tures risquent d'étre trop tendues et de se dé-
chirer. Gonflez jusqu'a atteindre une pression
de 1 bar (15 psi).

La pression de |'air augmente lorsque le soleil
chauffe la planche. Réduisez dans ce cas la
pression de |'air en faisant sortir de |'air de la
planche [1]

Gonflez la planche [ 1] au moyen de la pompe
& air livrée [13]. Vous pouvez autrement procéder
au gonflage en utilisant une pompe & pied ou
une pompe double course & piston disponibles
dans le commerce, avec des accessoires ap-
propriés et un manometre.

N'ouvrez l'aiguille de valve |1b] que
pour gonfler, resp. évacuer l'air. Elle
pourrait autrement se salir.

La zone autour de la valve |1a] doit toujours
étre séche et propre. Vérifiez que la valve
n'est pas entravée par des particules de saleté.
Assurez-vous que ni du sable ni d'autres saletés
ne pénétrent dans la valve [1d].

Pour le gonflage, des pompes & main ainsi que
des pompes électriques associées & un com-
presseur avec mise & |'arrét automatique sont
également appropriées. Ces pompes sont ré-
glées sur 15 psi ; si ce niveau de pression est
atteint, la pompe s'éteint automatiquement.
Lors du gonflage de planches de SUP, n'utilisez
pas de compresseurs sans mise & |'arrét auto-
matique.
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Vissez le raccord fileté du tuyau [14] au file-
tage extérieur du raccord de la pompe &
air . Veillez pour ce faire & serrer le tuyau
sur le filetage portant l'inscription « INF »
(fig. B).

Passez la pompe & air |13] en double course ;
pour ce faire, positionnez le levier & l'avant
vers la droite (fig. B1). Gonflez & présent la
planche [1].

Dés que vous remarquez que vous avez besoin
de beaucoup d'énergie, placez la pompe & air
en mode simple course ; positionnez pour
ce faire le levier vers la gauche (fig. B2). Vous
pouvez & présent pomper en dépensant bien
moins d'énergie.

Remarque : ne tirez pas la poignée de la
pompe & air |13| tout & fait vers le haut, mais
suffisamment loin pour que vos bras restent
tendus (fig. F2). Utilisez maintenant le poids de
votre corps pour pomper en pliant seulement les
genoux. Ce faisant, gardez les bras tendus. Ainsi,
vous ne pompez pas avec les muscles de vos
bras mais avec le poids de votre corps (fig. F3).
Gonflez la planche [ 1] avec la pompe & air
jusqu'a ce que soit atteinte la pression de 1

bar (15 psi). Contrélez la pression au moyen
du manométre.

Cessez de pomper dés que le manométre in-
dique une pression de 1 Bar (15 psi).

Veillez a respecter la séquence suivante

lorsque vous pompez :

1. Gonflez d'abord la chambre & air via la valve
n°1. Les valves sont identifiées par 1 et 2.

2. Tournez les deux tétes de valve dans le sens
anti-horaire afin qu'elles sortent par le haut (fig.
C1). Votre planche | 1 | est préte & étre gonflée.

3. Commencez par la valve 1 en insérant le rac-
cord de tuyau dans la valve |1a] et en tour-
nant dans le sens horaire pour le serrer jusqu'a
la butée (fig. C2).

Remarque : |a téte de valve doit étre en
position fermée (fig. C4).

4. Gonflez ensuite la seconde chambre & air via
la valve numéro 2. Pour ce faire, tournez la
téte de valve dans le sens anti-horaire afin
qu'elle sorte par le haut (fig. C1), insérez le
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tuyau de la pompe, comme pour la valve 1, et
commencez & pomper. Puisque la chambre &
air intérieure n'a qu'un faible volume, laissez le
levier & l'avant de la pompe & air [13] & la verti-
cale, ceci afin de pomper avec le moins de
force possible.

Retirez l'extrémité du tuyau de la valve |1a] en
le tournant dans le sens anti-horaire, puis pla-
cez le bouchon de valve [1e] sur la valve [1d].
Serrez le bouchon de valve |1e| dans le sens

horaire.

Emboitez les tiges de l'aileron |12| dans la cavité.
Faites coulisser l'aileron [12] vers I'avant et le tirer
en arriére pour le verrouiller.

Remarque : veillez constamment & garder
les ailerons dans votre direction lorsque vous
portez la planche [1]. Lorsque le vent est fort,
veillez tout particuliérement & ne blesser per-
sonne avec la planche [1]

Desserrez le levier de blocage |4a| de la
rallonge de pagaie [4].

Emboitez le manche de pagaie | 3 | dans la
rallonge de pagaie [4].

Extrayez le manche de pagaie | 3 | jusqu'a

ce que la longueur souhaitée soit atteinte.
Remarque : vous trouverez des informations
sur la longueur de pagaie recommandée au
chapitre «Régler la longueur de la pagaie».
Abaissez le levier de blocage |4a| de la rallonge
de pagaie | 4 | afin de bloquer le manche de
pagaie .

Insérez la pale de pagaie | 2 | dans l'ouverture
de la rallonge de pagaie [4]. Assurezvous que
la tige de blocage est complétement insérée dans
le trou de pale de pagaie [2]. La fige de la ral-
longe de pagaie | 4 | doit émettre un clic sonore
lorsqu'elle s'enfiche dans le trou de pale de pa-

gaie .



Pour le démontage, choisissez une surface
propre, plane avec suffisamment de place.

Le démontage est composé des étapes suivantes :
« Retirez l'aileron [12] et les autres équipements
« Faites sortir 'air de la planche

« Enroulez la planche

« Désassemblez la pagaie

Remarque : retirez |'aileron | 12| avant d'éva-

cuer l'air de la planche [1].

Démontage de l'aileron :

Tapotez doucement sur 'aileron [12| par le haut.
Faites coulisser et soulevez I'aileron [12].

Démontage de la pagaie :

Pour démonter la pagaie, procédez dans
I'ordre inverse de celui indiqué dans le chapitre
« Assemblage de la pagaie simple »

Evacuer l'air (fig. C) :

Posez la planche [ 1] séche & plat sur le sol et
ouvrez les deux capuchons de valve |le| en ap-
puyant sur l'aiguille de la valve |1b] et en la fai-
sant simultanément tourner dans le sens des
aiguilles d'une montre.

Pressez légérement l'aiguille de la valve
vers le bas afin que l'air sorte lentement.

Faites sortir 'air.

Vous pouvez au besoin utiliser la pompe & air
pour plier la planche | 1 | aussi & plat que
possible en attachant le tuyau | 14| & la pompe
a air [13| en sens inverse (dégonfler). Raccor-
dez le tuyau [14] & I'une des valves [1a]. Pour ce
faire, la téte de la valve doit se trouver en des-
sous. Tournez la téte de la valve vers la droite
(fig. C4), pompez et aspirez le reste de |'air de
la planche | 1 |jusqu'a ce qu'elle soit aplatie.
Tournez ensuite la téte de la valve dans le sens
inverse des aiguilles d'une montre jusqu'a ce
que celleci sorte par le haut (fig. C1).

Posez la planche [ 1] & plat sur le sol (fig. N1).
Commencez ensuite par plier la planche [1] et
rabattez 'avant sur l'arriére (fig. N2).
Rabattez encore 'arriére sur I'avant, assez loin
pour que les ailerons extérieurs situés sous la

planche [ 1 | ne soient pas pliés (fig. N3).

(@ Ne pliez pas la planche [ 1] le long des
bords extérieurs du boitier d'aileron.
Cela soumettrait la planche | 1 | a des
tensions trop fortes.

Pliez maintenant le c5té opposé en direction
du milieu (fig. N4).

Pliez ensuite la planche | 1 | encore une fois sur
le cbté opposé, suffisamment pour que les aile-
rons extérieurs soient en haut (fig. N5).
Attachez la sangle & la planche [1].

@ Utilisation du produit

Tenez-vous droit et tendez un bras vers le haut ;
pliez & peu prés votre paume & angle drait (fig. J).
Ouvrez le levier de blocage |4a| de votre pagaie
et poussez la rallonge vers le haut jusqu'a ce
que la poignée de la pagaie s'adapte & votre
paume inclinée.
Remarque : pour un maniement optimal,
le manche de pagaie | 3 | doit étre fermement
raccordé & la rallonge | 4 | au moyen du levier
de blocage [4a]. Le cas échéant, vous devez
ajuster les vis du levier de blocage |4d| afin
d'assurer la fixation correcte du manche de
pagaie .
Verrovillez 'arrét du levier de blocage [4d].
Votre pagaie est & présent ajustée a la lon-
gueur appropriée.

@ Important : ne tirez pas le manche
de pagaie |3 | au-dela du repére
« STOP ». La pagaie ne serait alors
plus stable, et il y aurait un risque de
rupture.

Remarque : Lorsqu'il y a du vent, veillez & ne
blesser personne en portant la planche [ 1]. Gardez
toujours les ailerons dans la direction de votre corps.
Remarque : Vous pouvez utiliser la planche [1]
assis ou debout.
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Utilisation en position debout :

Dans cette position, utilisez le leash [9] en
guise de mesure de sécurité supplémentaire.
Attachez toujours le leash [9] & votre cheville
en cas de vent de ferre.

Au cas oU vous seriez dans une situation d'ur-
gence sur l'eau, restez impérativement sur la
planche [ 1]. Notamment en cas de fort vent de
terre, vous ne devez en aucun cas quitter la
planche | 1 | compte tenu du risque de noyade.
Le cas échéant, effectuez le signal de détresse
international : tenez-vous debout ou assis sur
votre planche [1], levez et baissez vos bras
tendus sur les cotés, de facon lente et nette
(fig. O).

Afin d'attacher le leash [9], procédez comme
lindique la figure G :

—_

. Attachez le leash [9] & I'anneau en D ar-
riere .

2. Tirez la boucle du leash [9b] & travers I'an-
neau en D .

3. Tirez la fixation du leash |9a] & travers la
boucle du leash [9b].

4. Si vous vous tenez debout sur la planche [1]

en eaux profondes, attachez le leash [9] &

votre jambe/cheville (fig. H/1).

Se lever sur la planche (fig. L) :

40

Tenez-vous debout sur le c6té de la planche
(fig. L1).

Placez la pagaie sur la planche | 1 | perpendi-
culairement & la longueur de la planche, un
peu & l'avant de la poignée de la planche
(fig. 12).

Agenouvillez-vous maintenant sur la planche
derrigre la pagaie, en eaux peu profondes
(fig. L3). Attrapez la pagaie sans la lever. Les
mains sont écartées ['une de l'autre.

Avancez un pied et placezle sur la planche [1],
& peu prés a la hauteur de la poignée de la

FR/BE

planche [1d| (fig. L4). Placez l'autre pied & cété
de la poignée de la planche [1d].

Tenez-vous les jambes écartées sur la planche
[1] de préférence & gauche et & droite des
poignées de la planche [1d].

Agenouvillez-vous, reculez un peu et levez en
méme temps la pagaie qui est & ['horizontale
(fig. L5).

Levez-vous lentement ; la pagaie vous aide &
garder I'équilibre. Vous vous tenez maintenant
les jambes écartées sur la planche (fig. L&) et
pouvez commencer & ramer.

Technique de paddle appropriée (fig. M) :
Remarque : Le bras supérieur, dont la main tient
la poignée de la pagaie, doit toujours étre tendu
|0r5que VOUs ramez.

Plongez la pagaie dans l'eay, le plus loin
possible & I'avant, & cété de la planche
(fig. M1). Le bras inférieur, dont la main saisit
la pagaie, est alors également tendu (fig. M2).
Tirez & vous la pagaie avec le bras inférieur, tout
en maintenant le bras supérieur tendu (fig. M3).
Inclinez pour ce faire le bras inférieur. Vous de-
vez sortir de |'eau la pale de la pagaie au ni-
veau de vos pieds (M4). Répétez la séquence.

Transport

Ne transportez pas la planche | 1 | gonflée sur
votre véhicule.

Sac ados[10]:

En vue du transport ou de l'entreposage, vous
pouvez ranger fous les éléments dans le sac &
dos[10].

Démonter le produit selon les consignes du
chapitre « Démontage du produit ».

Veillez & ce qu'il soit tout & fait propre, sec et
enroulé.

Placez dans le sac & dos [10] la planche [1]
et tous les composants et accessoires rangés
dans le sac imperméable [8], (capacité de
charge max. : 15kg).

Remarque : le sac & dos sert uniquement au
transport et au stockage de la planche SUP et
de ses accessoires.



Sac imperméable [8]:
Remarque : notez que le sac imperméable
n'est pas étanche. N'y rangez pas d'objets fragiles
comme p. ex. des appareils photos.
Rangez les petits accessoires dans le sac im-
perméable [8].
Repliez la partie supérieure du sac imper-
méable | 8 | au moins 2 fois de maniére aussi
serrée que possible.
Fermez bien le sac imperméable | 8 | & l'aide
de la boucle.

® Rangement

Rangez le produit dans un endroit sec, sans
poussiére, & I'abri des rayons du soleil et non
exposé aux fluctuations de température.

En cas de non-utilisation prolongée, il est re-
commandé de ranger la planche [1] & plat,
avec un peu d'air & l'intérieur.

Gardez le produit hors de portée des enfants,
en lieu sor.

Ne posez pas d'objets lourds ou pointus sur la

planche [ 1].
Ne frottez pas le produit sur des surfaces dures
ou abrasives avant de le ranger.

Assurez-vous qu'il n'y a pas de sable ni de gro-
vier dans les replis de la planche [1]. Cela
pourrait la trouer ou l'abraser alors qu'elle est
rangée.

Vérifiez l'usure ou le vieillissement de la planche
aprés l'avoir longtemps entreposée.

Si vous avez longtemps gardé la planche [1]
enroulée par temps froid, il est possible que
son matériau soit déchiré.

En cas de non utilisation de longue durée, nous
recommandons de ranger les accessoires et la
planche SUP dans le sac & dos fourni (p. ex. :
aileron, pagaie, sac imperméable, pompe &
air, kit de réparation, leash).

Nettoyage et entretien

N'utilisez aucun produit de nettoyage agressif,
aucune brosse métallique ou en nylon, ainsi
qu’aucun ustensile tranchant ou métallique tel
qu’un couteau.

N'utilisez que des produits de nettoyage doux.
Nettoyez la planche [ 1] aprés chaque utilisation,
lorsque I'aiguille de valve |1b| est fermée.
Retirez |'aileron |12] selon les consignes du cha-
pitre « Démontage de l'aileron ».

Posez la planche [ 1] sur un support propre,
sec et plat.

Nettoyez la planche [ 1] et l'aileron [12] avec
de I'eau douce et du savon doux, afin d'enle-
ver les cristaux de sel, le sable et les autres im-
puretés.

Essuyez tous les composants du produit avec
un chiffon doux et sec. Faites ensuite sécher

complétement la planche [1] et I'aileron [12].

Réparation et maintenance

ﬂ A U35 Effectuez toutes les

réparations dans un endroit bien aéré et évitez
de respirer les vapeurs toxiques. Evitez le
contact avec la peau ou les yeux. Conservez
I'ensemble des matériaux de réparation (colle,
dissolvant, etc.) hors de portée des enfants.
N Les coutures ne
peuvent pas étre réparées avec de la colle.
Seul le constructeur de la planche | 1 | peut
réparer les coutures.

Ne réparez surtout pas vous-méme les trous
trop larges. Vous pouvez réparer les petits
trous en utilisant le kit de réparation ci-joint.
Avant chaque utilisation, vérifiez la pression,
les trous et les fissures de la planche [1]
Lorsque de l'air s'échappe de la planche [1],
cela peut étre d0 & une valve |1a| non étanche
& une valve |1a| défectueuse ou & un trou dans

la planche [1].
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Pour vérifier si les valves | 1a sont étanches, procédez

ainsi :
Tournez le bouchon de la valve |1e| dans le sens
inverse des aiguilles d'une montre et retirez-le
de la valve [1d|.
Assurez-vous qu'il n'y a pas de sable ni de corps
étrangers dans la valve [1a]
Vissez l'aiguille de valve [1b].
Tournez le bouchon de la valve | 1e| dans le sens
inverse des aiguilles d'une montre et retirez-le
de la valve [1d|.
Placez la clé de valve [11] sur la valve
jusqu'da ce qu'elle recouvre complétement la
valve [1a|.
Serrez le bouchon de la valve |1e| dans le sens
des aiguilles d'une montre.
Fermez la valve [1a] avec le bouchon de la
valve [Te].
Gonflez complétement la planche [1]
Fermez la valve [1a].
Versez de I'eau savonneuse sur la zone située
autour de la valve [1a]. S'il n'y a pas de bulles
qui se forment, la valve |1a] est étanche. Si au
contraire des bulles de savon se forment autour
de la valve [1a], de I'air s'échappe. La valve

doit étre soit serrée, soit changée.

Serrer la valve |1d| (fig. D) :

N N'utilisez jamais la clé

de valve [11] pour serrer la valve |1a] lorsque la

planche | 1 est sous pression. Autrement, il existe

un risque de blessures.
Placez la clé de valve [11] sur la valve [1a] jusqu'a
ce qu'elle recouvre complétement la valve [1a]
Serrez plus fort la valve
le sens des aiguilles d'une montre.
Recommencez le test avec de l'eau savonneuse.
Si des bulles de savon continuent de se former
autour de la valve |1a| aprés qu'elle a été serrée,
il faut la remplacer.

en la tournant dans

Changer la valve |14| (fig. D) :
Placez la clé de valve [11] sur la valve |1a] jusqu'a

ce qu'elle recouvre complétement la valve.
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Tournez le bouchon de la valve | 1e| dans le sens
inverse des aiguilles d'une montre et retirez la
valve |la| défectueuse de son emplacement.
Placez une nouvelle valve |1a| & cet emplace-
ment. Pour une étanchéité optimale, il est re-
commandé d'appliquer un peu de graisse de
silicone ou de vaseline autour de la valve [1d].
Placez la clé de valve [11] sur la valve [1a] et
serrezla dans le sens des aiguilles d'une montre.
Remarque : Si la valve | 1a] n'est pas étanche
et si le serrage avec la clé de valve |11] n'aide
pas, dévissez complétement la partie supé-
rieure de la valve [1a] avec la clé de valve [11]
Retirez les éventuelles petites salissures de la
membrane de la valve. Aprés l'avoir vissée,
vérifiez que la valve |1a| est étanche.

@ Avant d'utiliser dans I'eau le produit
réparé, vérifiez que les rustines
étanches et correctement scellées. N'essayez
en aucun cas de réparer vous-méme de
larges zones endommagées. Apportez

le produit a un atelier spécialisé.

Trouver les trous :
Versez de l'eau savonneuse sur la zone de la
planche II, ou vous pensez qu'est situé un trou.
Les bulles de savon apparaissent l& ob de l'air
s'échappe de la planche [1].
Marquez la zone concernée.
Nettoyez la planche | 1 | & I'eau claire et séchezla
en |'essuyant avant d'entamer la réparation.

Appliquer des rustines sur les trous :
Ne réparez les trous qu'avec de la colle appro-
priée. De la colle [ 6] est incluse dans la livraison.
Réparer avec de la colle inappropriée peut oc-
casionner des dommages supplémentaires.
Vous trouverez de la colle appropriée dans les
commerces spécialisées.
Aprés avoir trouvé le ou les trous, faites sortir
tout I'air de la planche [ 1]
Nettoyez soigneusement la zone & réparer.
Séchez la zone nettoyée.



Déterminez et coupez une rustine suffisam-
ment grande pour recouvrir la zone endomma-
gée et 1,5cm de pourtour additionnel.
Remarque : Si vous en avez la possibilité,
veillez & ce que la surface entourant la zone
endommagée ne soit pas grasse, de méme
que la rustine [7].

Appliquez de la colle [6] uniformément sur la
surface entourant la zone endommagée, ainsi
que sur la rustine | 7 | elleméme.

Laissez sécher la colle env. 3-4 minutes (& une
température d'env. 20-25 °C).

Placez la rustine | 7 | sur la surface de la planche
de facon & ce que les deux surfaces collantes
soient orientées l'une vers |'autre.

Pressez la rustine [ 7] sur la planche [ 1] avec
un objet lourd.

Remarque : Assurez-vous que vous travaillez
sur une surface plane et sans plis. Eloignez
toutes les bulles en déplacant un objet arrondi
du milieu vers l'extérieur.

Laissez sécher la colle au moins 12 heures.
Une fois que celle<i est séche, appliquez plus
de colle autour des bords de la rustine [7]. Il
suffit de laisser sécher la colle env. 4 heures au
niveau de ces jonctions.

® Entretenir la pompe a air

Avant et durant |'utilisation, assurez-vous que la
pompe & air 13| est bien graissée.

Pour graisser la pompe & air [13] ouvrez le bou-
chon sur le cété et appliquez une fine couche
d'huile ou de lubrifiant sur la partie scellée et
sur les cables. Veillez & utiliser de I'huile de sili-
cone sans acide.

® Mise au rebut

L'emballage se compose de matiéres recyclables
pouvant étre mises au rebut dans les déchetteries
locales.

Le produit et les matériaux d'emballage sont recy-
clables, mettez-les au rebut séparément pour un
meilleur traitement des déchets.

R
(3
2 | ELEments o
@ D'EMBALLAGE / JO

Séparez les éléments avant de trier

Le produit ainsi que les accessoires et les matériaux
d’emballage sont recyclables et relévent de la res-

ponsabilité élargie du producteur. Eliminez-les sé-

parément, en suivant |'Info-ri illustrée, dans I'intérét
d'un meilleur traitement des déchets. Le logo Triman

n’est valable qu’en France.

@ Service apreés-vente

Service aprés-vente France
Tél.: 0800904879
E-Mail : owim@lidl.fr

Service aprés-vente Belgique
Tél.: 080071011
Tél.: 80023970 (Luxembourg)
E-Mail : owim@lidl.be
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Legenda van de gebruikte pictogrammen

il

Lees de aanwijzingen!

Veiligheidsinstructies
Instructies

Race-SUP, opblaasbaar

@ Inleiding

Hartelijk gefeliciteerd met de aankoop van
uw nieuwe product. U hebt voor een hoog-
waardig product gekozen. Maak u voor
de eerste ingebruikname vertrouwd met het product.

Lees hiervoor aandachtig de volgende gebruiksaan-

wijzing en de veiligheidsvoorschriften. Gebruik het

product alleen zoals beschreven en voor de aange-

geven toepassingsgebieden. Bewaar deze gebruiks-
aanwijzing op een veilige plek. Geef, wanneer u het
product doorgeeft aan derden, ook alle documenten
mee.

Dit product is bedoeld als Stand-Up-Paddle-Board
voor het peddelen in beschermde oeverzones tot
150 m, maar mag in geen geval worden gebruikt
in natuurgebieden met nestplaatsen van dieren. Het
product is bedoeld voor het peddelen in ondiep
water dicht bij de oever, kleine baaien, op kleine
meertjes, smalle rivieren en kanalen. Gebruik het
product niet als het hard waait en/of in de branding.
Het product is geen zwemhulp, het mag niet als

waterspeelgoed of als wintersportartikel worden ge-
bruikt. Het mag alleen worden gebruikt door perso-

nen die kunnen zwemmen. Het is niet geschikt voor
kinderen jonger dan 14 jaar. Voordat u dit product
gebruikt, doet u er goed aan om eerst een cursus
te volgen, een gecertificeerde school te bezoeken
of u door een ervaren sporter te laten instrueren.
Het product is alleen bestemd voor privégebruik en
is niet bedoeld voor commerciéle doeleinden.

1 Board Bevestiging van

lla| Ventiel de leash

[1b] Ventielnaald [96] Lus van de leash

[1c] D-ring 10] Rugzak

[1d] Transportgreep [11] Ventielsleutel
(board) E Klikvin

£ Ventieldop E‘ Luchtpomp

12| Peddelblad (met manometer)

13| Peddel-steel [130] Buitendraad

[4] Verlengstang 14] Slang

[4d] Vergrendeling [140] Wartel

[5] Reparatiedoosie [14b] Slangaansluiting

1 Lijm El, Decoratieve

17| Reparatiestuk sticker (Mistral)

[8] Drybag Siliconen stop voor

19| Lleash de klikvin

1 opblaasbaar stand-up paddle-board (HG06957)
1 universele peddel (HG06027)

1 luchtpomp met manometer (HG06970)

1 rugzak (HG09876)

1 drybag (HG09775)

1 leash (HG05756(B))

1 reparatieset (HG09881)

1 klikvin (HG09879)

2 decoratieve stickers (Mistral)

2 siliconen stoppen voor de klikvin (HG09879B)
1 montagehandleiding / gebruiksaanwijzing

150kg
1 bar (15 psi)

Max. belasting:
Max. luchtdruk:

Afmetingen: (opgepompt): ca. 381 x 73 x
15cm (Ixb xh)

Pakmaat: drybag: ca. 49 x 31 x
20,5cm (h x b x @ bodem);

Inhoud: ca. 101

Rugzak: ca. 95 x 46 x25¢cm

Gewicht: ca. 10,5kg (board)
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Maximaal gewicht

rugzak: 15kg

Algemene
A veiligheidsinstructies

HET NIET IN ACHT NEMEN VAN DE VEILIG-
HEIDSINSTRUCTIES IN DE GEBRUIKSAAN-
WIZING KAN GEVAREN OPLEVEREN ZOALS
VERWONDINGEN EN DE DOOD, BIJV. DOOR
VERDRINKING! BEWAAR ALLE VEILIGHEIDS-
INSTRUCTIES EN AANWIZINGEN VOOR LA-
TER GEBRUIK!

/A LET OP! Uw bedachtzaamheid en zelfinschat-
ting op het water is van enorm belang. Over-
schat uw krachten en stuurmanskunsten nooit!
Blijf altijd in de buurt van de oever! Let op de
weersomstandigheden, waarschuwingen voor
slecht weer of eventuele lichtsignalen!

/\ LET OP! Neenm dlfijd de veiligheidsregels en de
geldende wettelijke voorschriften voor meren
en open water in acht en draag voor uw eigen
veiligheid altijd een goedgekeurd reddingsvest.
Gebruik het product altijd volgens de handlei-
ding en de informatie op de typeplaaties en in
de gebruiksaanwijzing. Zorg er altijd voor dat
de maximale belasting, de luchtdruk niet boven
1 bar (15PSI) en het aantal personen dat op
het product en in de gebruiksaanwijzing wordt
aangegeven, niet worden overschreden. Draag
altijld een reddingsvest.

Breng geen technische veranderingen aan het
product aan. Elke verandering van welke aard
dan ook beinvloedt de normale werking van het
product en leidt tot het vervallen van de garantie.
Verander niet de basisconstructie van het product
omdat dit de veiligheid negatief kan beinvloeden.
Let op de gegevens op het fabrieksplaatie van
het product.

Met het gebruik van dit product aanvaardt u uw
verplichting tot het vergaren van de benodigde
kennis en vaardigheden die noodzakelijk zijn
voor de watersport en voor de navigatie op het
water. Dit geldt ook voor het in acht nemen van
de geldende regels en wetten. De veiligheid op
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het water is een resultaat van het samenspel
tussen gebruiker, het weer en de omstandighe-
den op het water. Met het gebruik van het pro-
duct accepteert, begrijpt en erkent u de risico's
die zijn verbonden aan de peddelsport.
Het opgepompte board, de peddel en de bla-
den zijn hard en kunnen onder bepaalde om-
standigheden verwondingen veroorzaken.
Let bij het vervoeren van het product op eventu-
ele omstanders.
A
\ﬁﬁ LEVENSGEVAAR EN KANS OP
ONGEVALLEN VOOR KLEUTERS

EN KINDEREN! Laat kinderen nooit zonder
toezicht bij het verpakkingsmateriaal en het
product. Er bestaat gevaar voor verstikking door
verpakkingsmateriaal en levensgevaar door
strangulatie en/of verdrinking. Kinderen onder-
schatten vaak de gevaren. Houd kinderen altijid
vit de buurt van het product.
Dit product mag niet worden gebruikt door
personen (inclusief kinderen) met beperkte
fysieke, sensorische of geestelijke vermogens
of gebrekkige ervaring en/of kennis, tenzij een
voor hun veiligheid verantwoordelijke persoon
toezicht houdt of vooraf instructies heeft gege-
ven over het gebruik van het product. Houd
kinderen in de gaten om er zeker van te zijn
dat ze niet met het product spelen.

Draag een reddingsvest als u zich met het
product op het water bevindt.

Wees op het water altijd voorzichtig en handel
bedachtzaam.

Gebruik het product niet als u onder invloed
bent van drugs, medicijnen of alcohol.
Overschat uw krachten, stuurmanskunsten en
vaardigheden nooit! Wees u bewust van uw
eigen grenzen. Het peddelen kan gevaarlijk en
lichamelijk vermoeiend zijn. Blijf altijld zo dicht
mogelijk in de buurt van de oever of de kust.
Gebruik het product niet bij hoogwater of vloed.
Peddel alleen bij veilige weersomstandigheden.



Informeer uzelf over de actuele weersomstan-
digheden en controleer de weerberichten. Let
op waarschuwingen voor slecht weer of even-
tuele lichtsignalen.

Gebruik het product nooit bij aflandige wind
(wind die vanaf het land in de richting van het
water waait). Hierdoor kunt u gemakkelijk of-
drijven de zee in.

Controleer het water voor het peddelen op
rotsblokken, aanlegplaatsen, kabbelende golven
en andere gevaren. Pas op bij aflandige wind en
stromingen, getijdenstromen, hoge waterstanden
en obstakels in en boven het water. Blijf zoveel
mogelijk in beschermde oeverzones tot 150m
vanaf de oever.

Houd een veilige afstand tot stroomversnellingen,
draaikolken, drijvende voorwerpen en andere
obstakels.

Houd u altijld aan de plaatselijke bepalingen
voor de scheepvaart.

Draag zo nodig een beschermende helm.
Gebruik altijd een leash zodat het board niet
van u aof kan drijven.

Draag kleding die geschikt is voor de weers- en
wateromstandigheden. Draag bij koel weer een
neopreen pak bij het peddelen. Er bestaat gevaar
voor onderkoeling!

Bevestig de leash aan uzelf en aan het board.
Als u de leash gebruikt, kunt u als u de controle
verliest tegen het board worden geslingerd. Zorg
ervoor dat de leash zich niet om uw lichaam of
uw voeten wikkelt.

Peddel niet alleen, maar altiid samen met anderen.
Breng anderen op de hoogte als u gaat ped-
delen. Neem altiid identiteitspapieren mee.

Als u het product buiten de aangewezen
zwemplekken gebruikt, zorg er dan voor dat
iemand anders u steeds in het oog houdt.

Let bij het peddelen op andere personen die
zich in het water bevinden.

Gebruik het product niet in de buurt van scheeps-
verkeer, andere watervoertuigen, waterkeringen,
sluizen en andere gevaarlijke bronnen.
Gebruik het product niet in situaties waarbij u
anderen zou kunnen verwonden, bijv. badende
personen of zwemmers bij het strand.

Een ongelikmatige verdeling van de lading of
van personen op het board beinvloedt de sta-
biliteit, het evenwicht en het gedrag van het
product. Dit kan er ook voor zorgen dat het
product kantelt. Zorg er bij het peddelen altijd
voor dat uw gewicht zo gelijkmatig mogelijk
over het board is verdeeld.

Elke verandering m.b.t. de verdeling van de lo-
ding of van personen op het board (zoals het
aanbrengen van een hengel, een radar, een
kantelbare mast, een motor enz.) kan de stabili-
teit, het evenwicht en het gedrag van het board
aanzienlijk beinvloeden.

Zorg ervoor dat het board niet wordt gebruikt
aan stenige oevers, golfbrekers, ondiepe wateren
etc. om beschadiging aan het board te voorkomen.
Gebruik het board niet als u vermoedt dat de
luchtkamer lek is, als het is beschadigd of als er
gaaties in zitten. Lees het onderdeel 'Reparatie
en onderhoud' in de handleiding zorgvuldig door.
Als een van de luchtkamers tijdens het gebruik
op het water uitvalt, blijf dan rustig en peddel
terug naar de oever door gebruik te maken van
het drijffvermogen van de resterende luchtkamer(s).

Opblaasbare producten zijn gevoelig voor
kou. Vouw en pomp het product nooit op bij
temperaturen onder de 15 °C.

Pomp het product bij een druk van 0,8 bar

(12 psi) op tot een druk van maximaal 1 bar
(15 psi).

Probeer niet het product met een compressor
zonder functionerende compressordrukschake-
laar, die het oppompen van het product stopt,
zodra de manometer 1 bar (15 psi) weergeeft,
op te blazen.

Als de luchtdruk in het product in direct zonlicht
stijgt, moet dit door het laten ontsnappen van
lucht weer worden gecompenseerd.

Als de druk hoger is dan 1 bar (15 psi), opent u
het ventiel en laat u net zolang lucht ontsnappen
tot de bedrijfsdruk weer in de veilige zone ligt.
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Let erop dat het product - dat geldt met name
in opgepompte toestand - niet in aanraking
komt met stenen, grind of scherpe voorwerpen
en niet langs ruwe oppervlakken schuurt of
schraapt aangezien dit voor beschadigingen
kan zorgen.

Laat het product niet langere tijd in de zon liggen,
maar leg het in de schaduw neer. Als u het pro-
duct een langere fijd niet gebruikt, bijv. in de winter,
berg het dan iets opgepompt en vorstvrij op.
Gebruik alleen de meegeleverde of een geschikte
pompadapter om in de veiligheidsventielen te
steken. Bij het gebruik van andere adapters
kunnen de ventielen beschadigd raken.

Pomp het product niet te hard op omdat dan het
gevaar bestaat dat de lasnaden openscheuren.
Sluit het ventiel na het oppompen weer goed.
Vermiid het contact met hete, scherpe, puntige of
gevaarlijke voorwerpen, chemicalién of vloei-

stoffen. Mocht dit toch gebeuren, controleer het
product dan op lekken of andere beschadigin-
gen. Neem geen scherpe of puntige voorwer- . Geen bescher-
pen mee op het board. ming tegen
Houd het product it de buurt van vuur en hete verdrinking.
voorwerpen (zoals bijv. gloeiende sigaretten).
Vervoer het board niet in opgepompte toestand L )
op voertuigen.

Eerst de gebruiks-

Algemeen
gebodsteken

Algemeen
verbodsteken

N MY Let op de pictogrammen

voordat u het product gebruikt. Anders kunnen ver-
wondingen en/of materigle schade het gevolg zijn.

aanwijzing lezen.

Algemeen waar-

schuwingsteken Draag persoon-

like bescher-
mende middelen.
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Niet bij aflandige
wind gebruiken.

Maximaal draag-
vermogen

Niet bij aflandige
stroming gebrui-
ken.

Toegestane be-
drijfsdruk: 1 bar,
15 psi

~
J

4—150mn——p

Niet geschikt
voor kinderen ° Veilige afstand
jonger dan tot de oever:
14 jaar. 150m

-
Aantal
gebruikers: Luchtkamers vol-
volwassenen 1, ledig opblazen.
kinderen O

\

p
Alleen voor Niet in de bran-
zwemmers! ding gebruiken.
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Niet in wild wa-
ter gebruiken.

® Voor het eerste gebruik

Voordat u dit product gebruikt, doet u er goed
aan om eerst een cursus te volgen, een gecerti-
ficeerde watersportschool te bezoeken of u
door een ervaren sporter te laten instrueren.
Belast het product niet met meer dan 150kg.
Let erop dat het gewicht gelijkmatig wordt ver-
deeld. Anders is er kans op verwondingen en/
of beschadiging van het product.

Controleer alle onderdelen van het product voor
elk gebruik op beschadigingen zoals slijtage,
lekken, scheuren of andere beschadigingen.
Gebruik het product niet als het beschadigd is.
Controleer de luchtdruk in het board. Controleer
ook of het ventiel goed is dichtgedraaid en de
ventieldop | 1e| erop is gedaan zodat zand en
verontreinigingen niet in het het ventiel kunnen
binnendringen. Let op een mogelijk drukverlies
in het board.

Laat het product nooit onbeheerd in het water
achter. De stroming kan het product snel laten
wegdrijven zodat een zwemmer het niet meer
kan inhalen.

Kies een egale en schone plek met genoeg
ruimte om het product uit te pakken en uit elkaar
te vouwen.

Verwijder al het verpakkingsmateriaal van het
product.

Controleer of alle afzonderlijke onderdelen
aanwezig zijn en zich in een perfecte staat
bevinden.
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Zorg ervoor dat er bij het vitrollen van het board
[1] geen scherpe voorwerpen zoals glasscher-
ven, split, steentjes, gloeiend houtskool of siga-
rettenpeuken op de grond liggen.
Opmerking: uiterlijk bij de tweede montage
van het board dient u het op eventueel aanwe-
zige beschadigingen zoals bijv. gaten en scheu-
ren te onderzoeken. Lees hiervoor in het onder
deel "Reparatie en onderhoud” hoe deze gedicht
kunnen worden. Als u eenmaal op het water
bent, kunnen eventuele beschadigingen niet
meer verholpen worden.

Vermijd het te hard oppompen van het board
omdat dan het gevaar bestaat dat de lasnaden
te ver vitrekken of zelfs openbarsten. Pomp het
slechts op tot een druk van maximaal 1 bar
(15 psi).

De luchtdruk wordt bij opwarming door de zon
hoger. Verminder in dat geval de luchtdruk door
lucht uit het board [1] te laten ontsnappen.
Gebruik voor het oppompen van het board
de meegeleverde luchtpomp [13] Eventueel kunt
u ook een gangbare voetpomp of dubbel-
slag-luchtpomp met overeenkomstige hulpstuk-
ken en een manometer gebruiken voor het
oppompen.

Open de ventielnaald |1b| alleen voor
het oppompen resp. leeg laten lopen.
Anders kan deze vies worden.

Het gebied rondom het ventiel | 1a] moet altijd
droog en schoon zijn. Controleer of het ventiel
vrij is van vuildeeltjes.

Let erop dat er geen zand of ander vuil in het
ventiel | 1a| komt.

Voor het oppompen kunt u ook een handpomp
of een elektrische pomp in combinatie met een
compressor met automatische uitschakeling
gebruiken. Deze pompen zijn ingesteld op

15 PSI. Als deze luchtdruk is bereikt, gaat de
pomp automatisch uit.

Gebruik geen compressoren zonder automati-
sche uitschakeling ti{dens het oppompen van

het SUP-board.



Schroef de wartel van de slang |14/ op de
buitendraad [130| van de aansluiting van de
luchtpomp [13]. Denk eraan dat u de slang
op de schroefdraad draait die is aangegeven
met de letters “INF” (afb. B).

Zet de luchtpomp [13| op dubbele slag, draai
daarvoor de hendel op de voorkant naar rechts
(afb. BT). Pomp vervolgens het board | 1 | op.
Zodra u merkt dat u veel kracht nodig heeft,
zet u de luchtpomp (13| op enkele slag; zet
daarvoor de hendel op de voorkant naar links
(afb. B2). U kunt nu met aanmerkelijk minder
krachtsinspanning verder pompen.
Opmerking: trek de greep van de luchtpomp
niet helemaal naar boven, maar slechts zo
ver dat uw armen gestrekt blijven (afb. F2). U
gebruikt dan voor het pompen uw lichaams-
gewicht door alleen maar door uw knieén te
gaan. Daarbij blijven de armen gewoon gestrekt.
Op deze manier pompt u niet met de armspie-
ren maar met uw lichaamsgewicht (afb. F3).
Pomp het board [ 1] op met de luchtpomp
tot de aanbevolen druk van 1 bar (15 psi).
Controleer de druk met de manometer.

Stop met oppompen zodra een druk van 1 Bar
(15 psi) op de manometer wordt getoond.

Let bij het oppompen op de volgende
volgorde:

1.

Pomp eerst de luchtkamer met het ventielnummer
1 op. De ventielen zijn gemarkeerd met 1 en 2.
Draai de beide ventielkoppen tegen de klok in
zodat ze er aan de bovenkant uit komen (afb. C1).
Het board | 1| kan nu worden opgepompt.
Begin met ventiel 1 door de slangaansluiting

in het ventiel |1a] te plaatsen en deze met

de klok mee tot aan de aanslag vast te draaien
(afb. C2).

Opmerking: de ventielkop moet zich in een
gesloten positie bevinden (afb. C4).

Pomp daarna de tweede luchtkamer via het
ventiel met het nummer 2 op. Draai daarvoor
de ventielkop tegen de klok in zodat deze er
aan de bovenkant uit komt (afb. C1), stop de
slang van de pomp erin zoals bij ventiel 1 en
begin met oppompen. Omdat de inwendige
luchtkamer nog weinig volume heeft, laat u de
hendel aan de voorkant van de luchtpomp

verticaal om met weinig krachtsinspanning te
pompen.

Draai het viteinde van de slang tegen de klok
in uit het ventiel |1a| en doe de ventieldop
op het ventiel [1a]

Draai de ventieldop |le| met de klok mee vast.

Steek de pennen van de klikvin |12]in het gat.
Schuif de klikvin |12| naar voren en trek hem
terug om hem te vergrendelen.

Opmerking: denk er altiid aan dat de vinnen
bij het dragen van het board | 1 |in uw richting
wijzen. Wees vooral bij harde wind extra voor-
zichtig zodat u niemand met het board | 1 | ver-

wondt.

Maak de vergrendeling |4a van de verlengstang
los.

Steek de peddel-steel [3]in de verlengstang [4 ]
Schuif de peddel-steel | 3 | uit tot de gewenste
lengte is bereikt.

Opmerking: informatie over de aanbevolen
peddellengte vindt u in het onderdeel 'Peddel-
lengte instellen'.

Druk de vergrendeling |4a| van de verlengstang
omlaag om de peddel-steel | 3 | vast te zetten.
Steek het peddelblad | 2 | in de opening van de
verlengstang [4]. Controleer of de pen van de
vergrendeling volledig in het gat van het ped-
delblad [ 2 | is gevallen. De pen van de ver-
lengstang | 4 | moet hoorbaar vastklikken als hij
in het gat van het peddelblad | 2 | valt.

Zoek voor de demontage een schone en
vlakke ondergrond met voldoende ruimte.

De demontage bestaat vit de volgende stappen:
« Verwijderen van de klikvin |12 en andere

onderdelen
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- De lucht uit het board [ 1] laten lopen

« Oprollen van het board

« De peddels uit elkaar halen

Opmerking: verwijder de klikvin [12| voordat
u de lucht uit het board [ 1] laat lopen.

Klikvin demonteren:

Tik van bovenaf lichties op de Klikvin [12].
Schuif en trek de klikvin | 12| omhoog.

Peddel demonteren:

Om de peddel te demonteren, gaat u in omge-
keerde volgorde te werk als beschreven bij het
onderdeel “Enkele peddel in elkaar zetten”.

Leeg laten lopen (afb. C):

Leg het droge board | 1 | plat op de grond en
open de beide ventieldoppen |1e| door de ven-
tielnaald [ 1b| naar beneden te drukken en tegelijk
met de klok mee te draaien.

Druk de ventielnaald [1b] slechts licht naar be-
neden zodat de lucht er langzaam uitstroomt.
Laat het product leeglopen.

Eventueel kunt u de luchtpomp |13 ervoor ge-
bruiken om het board [ 1] zo plat mogelijk op
te vouwen door de slang |14| aan de andere
kant van de luchtpomp [13]te bevestigen (de-
flate). Sluit de slang [14] aan op een ventiel [1d].
De ventielkop moet zich daarbij onderaan be-
vinden. Draai de ventielkop naar rechts (afb. C4),
pomp en zuig daarbij de resterende lucht uit het
board | 1 | tot het helemaal plat is.

Draai vervolgens de ventielkop tegen de klok
in zodat deze er aan de bovenkant vitkomt

(afb. C1).

Vouw vervolgens de tegenoverliggende kant
naar ongeveer het midden (afb. N4).

Vouw daarna het board [1] nog een keer aan
de tegenoverliggende kant en wel zo ver dat
de buitenste vinnen omhoog staan (afb. N5).

Sjor het board [ 1] met de riem vast.

Product gebruiken

Neem een rechte houding aan en strek één arm
naar boven; zet uw handpalm ongeveer in een
rechte hoek (afb. J).

Open de vergrendeling [4a| op uw peddel en
schuif de verlengstang omhoog tot de peddel-
greep onder uw handpalm past.
Opmerking: voor een optimale omgang
moet de peddel-steel | 3 | met behulp van de
vergrendeling |4a| stevig met de verlengstang
[4] verbonden ziin. Indien nodig moet u de
schroeven van de vergrendeling |4q| bijstellen
om een goede bevestiging van de peddel-steel
te waarborgen.

Sluit de hendel van de vergren-deling [4d].

Uw peddel is nu op de juiste lengte ingesteld.
Belangrijk: trek de peddel-steel
niet verder dan de 'STOP'-markering
naar buiten. De peddel is dan niet
meer stevig en kan breken.

Leg daarna het board [ 1] plat op de grond
(afb. NT).

Vouw het board [1] dan eenmaal en leg de
voorkant op de achterkant (afb. N2).

Vouw dan de achterkant met de boeg nog
eenmaal en wel zo ver dat de buitenste vinnen
onder het board [ 1] niet mee worden geknikt

Opmerking: denk eraan dat u niemand verwondt
als u het board [ 1] draagt terwiil het waait. Houd
de vinnen altijd in de richting van uw lichaam.
Opmerking: u kunt het board [ 1] zowel staand
als zittend gebruiken.

Staand gebruiken:

(afb. N3).

Vouw het board | 1 | niet langs de bui-
tenste randen van de sleuven voor
de vinnen. Dit zorgt voor overmatige
spanningen in het board [1].
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Gebruik in deze positie de leash [9] als extra
veiligheidsmaatregel.

Bevestig de leash [ 9] altiid aan uw enkel als
de wind aflandig is.

Mocht u op het water in een noodsituatie terecht-

komen, blijf dan in elk geval op het board [ 1]



Met name bij sterke aflandige wind mag u in
geen geval het board [ 1] verlaten, anders kunt
u verdrinken. Trek in een dergelijk geval de aan-
dacht met het internationale noodsignaal: ga
op het board | 1 | zitten of staan en doe uw zij-
waarts vitgestrekte armen omhoog en omlaag,
langzaam en duidelijk (afb. O).

Om de leash [9] te bevestigen, gaat u te werk
zoals op afbeelding G wordt weergegeven:

1. Bevestig de leash [9] aan de achterste
D-ring .

2. Trek de lus van de leash [9b] door de D-ring [1c].

3. Trek de bevestiging van de leash |9a| door
de lus van de leash [9b]

4. Als u het board | 1 |in diepere wateren
staand gebruikt, bevestigt u de leash [9]
aan het been/de enkel (afb. H/1).

4

e

Ga aan de zijkant naast het board staan (afb. L1).
Leg de peddel dwars op de lengterichting van
het board, iets voor de board-transportgreep
(afb. 12), op het board [1].

Kniel vervolgens in ondiep water achter de
peddel op het board (afb. L3). Pak de peddel
vast zonder deze omhoog te tillen. Houd de
handen ver uit elkaar.

Doe vervolgens één voet naar voren en zet
deze ongeveer ter hoogte van de board-trans-
portgreep [1d] (afb. L4) op het board [1]. Zet
ook uw andere voet naast de board-ransport-
greep [1d].

Ga wiidbeens gehurkt op het board [1] staan,
bij voorkeur links en rechts naast de board-rans-
portgreep .

Buig uw knieén helemaal, iets naar achteren
en til tegelijk de peddel horizontaal omhoog
(afb. L5).

Breng uw lichaam nu langzaam omhoog; de
peddel helpt u om uw evenwicht te bewaren.

Op het board klimmen (afb. L):

U staat nu met de benen uit elkaar op het board
(afb. L6) en kunt beginnen met peddelen.

Juiste peddeltechniek (afb. M):
Opmerking: de bovenste arm waarvan de hand
de peddelgreep vasthoudt, moet tijdens het pedde-
len altijd gestrekt blijven.
Steek de peddel zo ver mogelijk naar voren di-
rect naast het board |I| in het water (afb. M1).
De onderste arm waarvan de hand de peddel
ongeveer op schouderbreedte vasthoudt, is
daarbij ook gestrekt (afb. M2).
Trek nu bij gestrekte bovenste arm met de on-
derste arm de peddel naar u toe (afb. M3).
Daarbij wordt de onderste arm licht gebogen.
U moet het peddelblad ter hoogte van uw voe-
ten weer uit het water trekken (M4). Herhaal
het proces nog een keer.

® Transport

Vervoer het board [ 1] niet in opgepompte
toestand op voertuigen.

Rugzak [10}
Voor het transport of de opslag kunt u alle
onderdelen in de rugzak 10| opbergen.
Demonteer het product zoals beschreven bij
het onderdeel "Product demonteren”.
Zorg ervoor dat het volledig schoon, droog en
opgerold is.
Stop het board [ 1] met alle onderdelen en acces-
soires, die in de drybag | 8 | zijn opgeborgen, in
de rugzak [10] (maximaal draagvermogen: 15kg).
Opmerking: de rugzak is alleen bedoeld
voor het transport en het opbergen van het
SUP-board en de accessoires.

Drybag[8]:
Opmerking: houd er rekening mee dat de dry-
bag | 8 | niet waterdicht is. Doe er geen kwetsbare
voorwerpen zoals bijv. fototoestellen in.
Berg de kleinere onderdelen op in de drybag [8].
Vouw de bovenkant van de drybag | 8 | minstens
2 maal zo stevig mogelijk om.
Sluit de drybag | 8 | goed met de gesp.
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® Opslag

Bewaar het product op een droge, stofvrije plek
zonder direct zonlicht waar het niet wordt bloot-
gesteld aan grote temperatuurschommelingen.
Als het een langere tijd niet wordt gebruikt,
wordt aangeraden om het board | 1 | plat liggend
en eventueel met een beefje lucht erin op fe bergen.
Bewaar het product buiten het bereik van kin-
deren op een veilige plek.

Zet geen zware of scherpe voorwerpen op het
board [1].

Sleep het product voor de opslag niet over
harde en ruwe oppervlakken.

Zorg ervoor dat er geen zand of steentjes tussen
de plooien van het board [ 1] zitten. Dit kan lei-
den tot slijtage of er kunnen gaaties ontstaan
tijdens de opslag.

Controleer het product na een lange opslagpe-
riode op slijtage of veroudering.

Als u het board [ 1] bij koud weer een langere
tijd opgerold bewaart, kunnen er scheuren in
het materiaal ontstaan.

Als het SUP-board een langere tijd niet wordt
gebruikt, raden we aan om het samen met de
accessoires in de meegeleverde rugzak op te
bergen (bijv.: klikvin, peddel, drybag, luchtpomp,
reparatieset, leash).

Reiniging en onderhoud

Gebruik geen agressieve reinigingsmiddelen,
borstels met metalen of nylon haren resp. geen
scherpe of metalen voorwerpen zoals messen.
Gebruik alleen milde schoonmaakmiddelen.
Reinig het board [1] na elk gebruik terwijl de
ventielnaald | 1b| gesloten is.

Verwijder de klikvin [12] zoals beschreven bij
het onderdeel Klikvin demonteren'.

Leg het board [ 1] op een schone, droge en
vlakke ondergrond.

Spoel het board [ 1] en de klikvin [12] met zoet
water en milde zeep af om beide van zoutkris-
tallen, zandkorrels en andere verontreinigingen
te bevrijden.
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Veeg alle onderdelen van het product met een

droge en zachte doek af. Laat het board
en de klikvin [12] vervolgens volledig drogen.

Reparatie en onderhoud

N ZYXIINE] Voer alle repara-

ties uit op een goed geventileerde plek en ver-
mijd het inademen van giftige dampen. Vermijd
het contact met de huid of de ogen. Bewaar
alle reparatiematerialen (lijm, oplosmiddel etc.)
buiten het bereik van kinderen.

A De naden mogen
niet door lijmen worden gerepareerd. Alleen
de fabrikant van het board [1] kan reparaties
aan de naden uitvoeren.

Repareer grotere gaten in geen geval zelf.
Kleine gaten kunt u met de meegeleverde repa-
ratieset repareren.

Controleer het board | 1 | voor elk gebruik op
drukverlies, gaten of scheuren. Als er lucht uit
het board | 1 | ontsnapt, kan dit liggen aan een
ondicht ventiel [1a], een defect ventiel [1a] of een
gat in het board [ 1] zelf.

Ga als volgt te werk om te controleren of ventielen
ondicht zijn:

Draai de ventieldop |le| tegen de klok in en
haal hem van het ventiel | 1a] of.

Controleer of er geen zand of andere vreemde
voorwerpen in het ventiel | 1a| zitten.

Draai de ventielnaald |1b| dicht.

Draai de ventieldop | 1e| tegen de klok in en haal
hem van het ventiel | 19| of.

Plaats de ventielsleutel [11] op het ventiel [1a] tot
hij het ventiel [1a| volledig omvat.

Draai de ventieldop |le| met de klok mee vast.
Sluit het ventiel [1a] met de ventieldop [Te].
Pomp het board [ 1] volledig op.

Sluit het ventiel [1a].

Giet wat zeepsop op het gebied rondom het
ventiel [1a]. Als er geen zeepbelleties zijn, is het
ventiel | 1a| luchtdicht. Als er echter rondom het
ventiel | 1a| zeepbelleties worden gevormd, is



het lek. Het ventiel [1a] moet ofwel worden aan-

gedraaid of worden vervangen.

Ventiel - aandraaien (afb. D):

NA

het board [ 1] onder druk staat. Anders is er kans
op letsel.

Plaats de ventielsleutel [11] op het ventiel [1a] tot
hij het ventiel |1a volledig omvat. Draai het ven-

tiel [1a| aan door met de klok mee te draaien.
Herhaal de test met het zeepsop.

Als er rondom het ventiel |1a| na het aandraaien

nog zeepbelletjes te zien zijn, moet het door
een nieuwe worden vervangen.

Ventiel |1o| vervangen (afb. D):

Plaats de ventielsleutel [11] op het ventiel [1a] tot

hij het ventiel volledig omvat.

Draai de ventieldop | le| tegen de klok in eruit en
haal het defecte ventiel |1a| uit de ventielschacht.
Plaats een nieuw ventiel | 1a] in de ventielschacht.
Voor een zo goed mogelijke afdichting wordt

aangeraden om een klein beetje siliconenvet of
vaseline om het ventiel | 1a| heen aan te brengen.

Zet de ventielsleutel |11 op het ventiel [1a| en
draai het met de klok mee vast.
Opmerking: mocht het ventiel |1a| ondicht

zijn en het aandraaien met de ventielsleutel

niet helpen, draai dan de bovenkant van het

ventiel | 1a| met de ventielsleutel [11] er helemaal
uit. Verwijder eventuele kleine verontreinigingen
op het ventie-membraan. Controleer na het in-

draaien of het ventiel |1a] dicht is.

@ controleer of het reparatiestuk
luchtdicht is en correct afdicht voordat u

o 11 [e}] Gebruik nooit de ven-
tielsleutel | 11| om het ventiel |1a| aan te draaien als

Gaatjes opsporen:

Bestrijk het gedeelte van het board [ 1] waar
een gat wordt vermoed in met seepsop. Er ont-
staan zeepbellen op de plek waar lucht it het
board [ 1] komt.

Markeer de betreffende plek.

Spoel het board | 1 | af met schoon water en veeg
het droog voordat u met de reparatie begint.

Gaten dichtplakken:

Repareer gaten alleen met geschikte lijm. Er
wordt lijm [ 6] meegeleverd. Reparaties met on-
geschikte lijm kunnen nog meer schade veroor-
zaken. U kunt ook geschikte lijm vinden in een
speciaalzaak.

Nadat u het gat of de gaten hebt gevonden,
laat u alle lucht uit het board [1] lopen.

Reinig het te repareren gebied grondig.

Mack het schoongemaakte gebied droog.
Knip een reparatiestuk | 7 | af dat groot genoeg
is om het beschadigde gebied plus 1,5¢cm er-
omheen te bedekken.

Opmerking: zorg er indien mogelijk voor
dat het oppervlak om het beschadigde gebied
heen gegarandeerd vetvrij is, evenals het repa-
ratiestuk [ 7]

Breng de lijm [ 6] gelijkmatig aan op het opper-
vlak rondom het beschadigde gebied en op
het reparatiestuk | 7 | zelf.

Laat de lijm ca. 3-4 minuten drogen (bij een
temperatuur van circa 20-25 °C).

Plaats het reparatiestuk | 7 | zo op het
board-oppervlak dat beide lijmvlakken naar
elkaar toe zijn gericht.

Druk het reparatiestuk | 7 | met een hard voor-
werp op het board [ 1]

Opmerking: zorg ervoor dat u op een egaal
vlak zonder knikken of vouwen werkt. Verwijder
met een afgerond voorwerp voorzichtig alle
luchtbellen en verplaats het daarbij vanuit het

midden naar de randen.

Laat de lijm minstens 12 uur drogen.

Breng na het drogen meer lijm aan om de ran-
den van het reparatiestuk [7]. Het is voldoende
om de lijm op deze randen ca. 4 uur te laten
drogen.

het product na de reparatie in het water
gebruikt. Probeer onder geen beding om
grotere beschadigde plekken zelf te re-
pareren. Breng het product naar een ge-
specialiseerd bedriijf.
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® Luchtpomp onderhouden

Zorg ervoor dat de luchtpomp [13] voor en
tijldens het gebruik goed wordt gesmeerd.

Om de luchtpomp |13|te smeren, opent u de
dop op de bovenkant en brengt u een dun
laagije olie of smeervet aan op de afgedichte
gedeeltes en leidingen. Denk eraan dat u zuur-
vrije silicoon-olie gebruikt.

® Afvoer

De verpakking bestaat uit milieuvriendelijke grond-
stoffen die u via de plaatselijke recyclingcontainers
kunt afvoeren.

Informatie over de mogelijkheden om het uitgediende
product na gebruik te verwijderen, verstrekt uw ge-
meentelijke overheid.

R
° L,

€ s

Séparez Jes éléments avant de trier
Het product, waaronder het toebehoren, en de ver-
pakkingsmaterialen kunnen worden gerecycled en
zijn onderhevig aan een vitgebreide verantwoorde-
lijkheid van de fabrikant. Gooi ze apart weg, over-
eenkomstig de aangegeven Info-ri (informatie over
afvalscheiding), voor een beter afvalbeheer. Het
Triman-logo geldt alleen voor Frankrijk.

® Service

(ND Service Nederland
Tel.: 08000225537
E-Mail: owim@lidl.nl

Service Belgié
Tel: 080071011
Tel. 80023970 (Luxemburg)
E-Mail: owim@lidl.be
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Legenda zastosowanych piktograméw

il

Nalezy przeczytad instrukcie!

Wskazéwki bezpieczenstwa
Instrukcja postepowania

Dwukomorowa deska SUP Race

® Wstep

Gratulujemy Parstwu zakupu nowego

produktu. Zdecydowali sig Pahstwo na

zakup produktu najwyzszej jakosci. Przed
uruchomieniem urzgdzenia po raz pierwszy zapoznaj
sig z nim. W tym celu przeczytaj uwaznie ponizszq
instrukcje obstugi oraz wskazéwki dotyczqce bezpie-
czenhstwa. Produkt nalezy uzytkowaé w sposéb tu
opisany i zgodnie z okre$lonym zakresem zastoso-
wania. Nalezy przechowywa te instrukeje w bez-
piecznym miejscu. Przekazujqc produkt innej osobie,
nalezy réwniez przekaza¢ wszystkie dokumenty.

Produkt ten jako deska stand up paddle jest przezna-
czony do wiostowania w chronionych obszarach
brzegowych do 150 m, ale w zadnym wypadku

w rezerwatach przyrody, gdzie znajdujq sig tereny
legowe zwierzqt. Produkt przeznaczony jest do
wiostowania w chronionych wodach przybrzeznych,
matych zatokach, na matych jeziorach, waskich
rzekach i kanatach. Nie nalezy uzywaé produktu
przy silnym wietrze i/albo przy przetamujqgcych sie
falach. Produkt nie stuzy jako pomoc do ptywanig,
nie jest zabawkqg do wody ani nie moze by¢ vzy-
wany do uprawiania sportéw zimowych. Moze by¢
uzywany przez osoby, ktére umiejq ptywaé. Nie
nadaie sie dla dzieci ponizej 14 lat. Przed uzyciem
tego produktu nalezy wzig¢ udziat w odpowiednim
kursie, odwiedzié certyfikowang szkote lub zostaé
poinstruowanym przez do$wiadczonego sportowca.
Produkt ten przeznaczony jest tylko do zastosowa-
nia prywatnego, a nie w celach komercyjnych.
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[1] Deska (9] Smycz
E Zawdr i Mocowanie smyczy
[1b] Igta zaworu 95| Szlufka smyczy
lc| Pierscier D 10| Plecak
l1d| Uchwyt do przeno- [11| Klucz do zaworu
szenia deski [12] Statecznik na klik
[le] Kapturek zaworu  [13] Pompka (z mano-
Z Piéro wiosta metrem)
|3| Drgzek wiosta [130] Gwint zewnetrzny
[4] Drqzek przediuza-  [14] Wqz
jacy [14a] Naktadka gwintu
Dzwignia bloku- [14b] Przylqcze weza
jaca [150], Ozdobna na-
5| Zestaw naprawczy klejka (mistral)
Klej Korek silikonowy do

tatki naprawcze statecznika na klik

Torba

[=N]o ][]

1 nadmuchiwana deska z wiostem stand up paddle
(HG06957)

1 wiosto uniwersalne (HG06027)

1 pompka z manometrem (HG06970)

1 plecak (HG09876)

1 torba (HG09775)

1 smycz (HG05756(B))

1 zestaw naprawczy (HG09881)

1 statecznik na klik (HG09879)

2 ozdobne naklejki (mistral)

2 korki silikonowe do statecznika na klik
(HG09879B)

1 instrukcja montazu i obstugi

Maks. obcigzenie: 150kg
Maks ciénienie

powietrza: 1 bar (15 psi)

Wymiary: (po napompowaniu): ok. 381 x
73 x 15¢cm (dt. x szer. x wys.)

Wymiary po

spakowaniu: torba: ok. 49 x 31 x 20,5cm

(wys. x szer. x @ dna);



Pojemnosé: ok. 101

Plecak: ok. 95 x 46 x 25cm
Ciezar: ok. 10,5kg (deska)
Maksymalny

cigzar plecaka:  15kg

Ogoélne wskazowki
A bezpieczenstwa

NIE PRZESTRZEGANIE WSKAZOWEK BEZPIE-

CZENSTWA W INSTRUKCJI OBStUGI MOZE
PROWADZIC DO OKALECZEN LUB SMIERCI,
NP. PRZEZ UTONIECIE! WSZYSTKIE WSKA-
ZOWKI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA |
INSTRUKCJE NALEZY ZACHOWAC NA PRZY-
sztosC!

A\ UWAGA! Przezorosé i samoocena na wo-

dzie sq bardzo wazne. Nigdy nie nalezy prze-

cenia¢ whasnych sit i zdolnosci sterowniczych!
Nalezy zawsze przebywaé w poblizu brzegul
Nalezy zwracaé uwage na warunki atmosfe-
ryczne, ostrzezenia meteorologiczne i ewentu-
alne sygnaty $wietlne!

/A UWAGA! Nalezy zawsze przestrzegaé wska-

zéwek bezpieczenstwa oraz obowigzujgeych
ustawowych przepiséw dotyczqgeych jezior i

wéd oraz nalezy zaktadaé kontrolowane kami-
zelki ratunkowe dla wiasnego bezpieczenstwa.

Produktu nalezy uzywaé zawsze zgodnie z in-
strukcjq i informacjami na tabliczkach identyfi-
kacyjnych oraz w instrukcji obstugi. Zawsze
nalezy upewni¢ sig, ze maksymalne obcigze-
nie, ciénienie powietrza nie przekracza 1 bar
(15 PSl), a liczba oséb podana na produkcie i
w instrukgiji obstugi nie zostanie przekroczona.
Zawsze zaktadaé kamizelke ratunkowq.

Nie nalezy przeprowadzaé zadnych zmian
technicznych na produkcie. Wszelkie zmiany
bedg mialy wptyw na funkcjonalnoéé produktu
i spowodujg uniewaznienie gwarancii.

Nie nalezy zmieniaé podstawowej struktury
produktu, gdyz moze to wptyngé negatywnie
na bezpieczeristwo.

Nalezy przestrzegaé informaciji podanych na
etykiecie producenta produktu.

Korzystajgc z tego produktu, uzytkownik po-
twierdza swoje zobowigzanie do zdobycia
niezbednej wiedzy i umiejgtnosci wymaganych
do uprawiania sportéw wodnych i nawigacji
na akwenach wodnych. Dotyczy to réwniez
przestrzegania obowigzujgcych zasad i prze-
piséw prawnych. Bezpieczehstwo na wodzie
jest wynikiem interakeji uzytkownika, pogody i
warunkéw wodnych. Korzystajgc z tego produkty,
uzytkownik akceptuje, rozumie i uznaje ryzyko
zwigzane ze sportami wio$larskimi.
Nadmuchana deska, wiosto i piéra sq twarde i
mogq powodowaé urazy.
Podczas transportu produktu nalezy zwrécié
uwage na osoby postronne.

N 327230131 NIEBEZPIE-

\ﬁﬁ% CZENSTWO UTRATY ZYCIA |

WYPADKU DLA DZIECI! Nigdy
nie nalezy pozostawiaé dzieci z materiatem
opakowaniowym oraz produktem bez nadzoru.
Istnieje niebezpieczenstwo uduszenia sig mate-
riatem opakowania i niebezpieczenstwo utraty
zycia wskutek udtawienia sig. Dzieci czesto nie
dostrzegajq niebezpieczenstwa. Nalezy zawsze
trzymaé dzieci z dala od produktu.
Ten produkt nie moze byé uzywany przez osoby
(w tym dzieci) o ograniczonych mozliwoéciach
fizycznych, motorycznych lub umystowych lub
nie posiadajqce niezbednego do$wiadczenia
i/lub wiedzy. Uzytkowanie produktu przez ta-
kie osoby jest mozliwe wylqcznie pod nadzo-
rem opiekuna lub po otrzymaniu wskazéwek
dotyczqceych uzywania urzgdzenia. Nalezy
pilnowa¢, aby dzieci nie uzywaty produktu do
zabawy.

Zaktada¢ kamizelke ratunkowq, gdy jest sig na
wodzie z produktem.

Zachowaé ostrozno$é na wodzie i dziataé roz-
waznie.

Nie nalezy uzywa¢ produktu pod wptywem
narkotykéw, lekarstw lub alkoholu.
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Nigdy nie nalezy przeceniaé wiasnych sit i
zdolnosci sterowniczych. Trzeba byé $wiadomym
swoich ograniczen. Sport wioélarski moze by¢
niebezpieczny i wyczerpujqcy fizycznie. Zawsze
trzymad sie jok najblizej brzegu i wybrzeza.
Nie nalezy uzywaé produktu podczas powodzi
i przyptywu. Wiostowaé tylko w bezpiecznych
warunkach pogodowych.

Nalezy dowiedzieé si¢ o aktualnych warunkach
pogodowych i sprawdzi¢ prognoze pogody.
Nalezy zwracaé uwage na ostrzezenia meteo-
rologiczne i ewentualne sygnaly $wietlne.
Nigdy nie uzywaé produktu przy wietrze przy-
brzeznym (wiatr wiejgcy od lgdu w kierunku
wody). Mozna zosta¢ fatwo zniesionym od lgdu.
Przed wiostowaniem nalezy sprawdzi¢ wode
pod kgtem skat, cumowan, fal i innych zagrozen.
Nalezy uwazaé na przybrzezne wiatry i prady,
zmiany ptywéw, poziom wody w rzece oraz
przeszkody w wodzie i nad nig. Pozostaé w
chronionych strefach brzegowych do 150 m.
Zachowaé bezpieczng odlegtosé od progéw
rzecznych, wiréw, przedmiotéw ptywajgcych
w wodzie i innych przeszkéd.

Nalezy zawsze stosowad sie do lokalnych
przepiséw zeglugowych.

W razie potrzeby nalezy zaklada¢ kask
ochronny.

Zawsze uzywaé smyczy, aby deska nie odptyneta.
Nalezy nosi¢ odziez odpowiednig do warunkéw
pogodowych i wodnych. Podczas wiostowania
w chfodniejsze dni nalezy zaktadaé kombinezon
z neoprenu. Istieje niebezpieczeristwo hipotermiil
Przymocowaé smycz do siebie i do deski. Jesli
uzywa sig smyczy, w razie utraty kontroli mozna
zostad rzuconym o deske. Upewnié sig, ze smycz
nie owija sie wokét ciata i stop.

Nie wiostowaé w pojedynke, ale zawsze razem
Z innymi.

Poinformuj inne osoby, gdy chcesz ié¢ powio-
stowad. Zawsze zabieraj ze sobq dokumenty
identyfikacyjne.

Jesli uzywasz produkiu poza wyznaczonymi
strefami kgpielowymi, upewnij sie, ze kto$ inny
zawsze Cig obserwuje.

Podczas wiostowania zwracaj uwage na innych
ludzi w wodzie.
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Nie nalezy uzywaé produktu w poblizu todzi,
innych jednostek ptywajgcych, tam, $luz i innych
zrédet zagrozenia.

Nie uzywaj produktu w sytuacjach, w ktérych
mozesz zranié innych, np. kapigcych sie lub
ptywaijqcych na plazy.

Nieréwnomierne roztozenie tadunku lub oséb
na poktadzie wptywa na stabilno$é, réwnowage
i zachowanie sig produktu. Moze to réwniez
prowadzi¢ do przewrécenia sie. Podczas wio-
stowania zawsze upewnij sig, ze Twéj ciezar
jest roztozony na desce tak réwnomiernie, jak
to mozliwe.

Wszelkie zmiany w rozmieszczeniu tadunku
lub 0séb na poktadzie (np. dodanie sprzetu
rybackiego, radaru, sktadanego maszty, silnika
itp. ) moze znaczqco wplyngé na stabilno$é,
réwnowage i zachowanie deski.

Aby unikngé uszkodzen deski, upewni¢ sie,

Ze nie jest uzywana na kamienistych brzegach,
falochronach, ptytkich wodach itp.

Nie uzywaé deski, jesli podejrzewa sig uszko-
dzenia komér powietrznych wskutek przebicia,
dziur lub utraty powietrza. Doktadnie przeczyta¢
rozdziat ,Naprawa i konserwacja” w instrukgji.
Jedli jedna z komér powietrznych zostanie uszko-
dzona podczas uzytkowania na wodzie, nalezy
zachowaé spokdj i wiostowaé z powrotem do
brzegu, wykorzystujgc wyporno$é pozostatej
komory powietrzne;.

Nadmuchiwane produkty sq wrazliwe na zimno.
Nigdy nie nalezy sktada¢ ani nadmuchiwaé
produktu w temperaturze ponizej 15 °C.
Pompowaé produkt pod ci$nieniem 0,8 bara
(12 psi) do maksymalnego ciénienia 1 bara
(15 psi).

Nie nalezy prébowaé nadmuchiwaé produktu
za pomocgq sprezarki, kiéra nie jest wyposa-
zona w sprawny wyltqgcznik ciénieniowy, ktéry
zatrzymuje nadmuchiwanie produktu, gdy na
manometrze pojawi sig warto$¢ 1 bar (15 psi).



Jesli cisnienie powietrza wzrasta w bezposred-
nim stoAcu, nalezy je odpowiednio wyréwnaé
poprzez spuszczenie powietrza.

Jesli cidnienie przekroczy 1 bar (15 psi), otwo-
rzyé zawdr i wypuscié¢ powietrze, az cisnienie
robocze powréci do bezpiecznego zakresu
roboczego.

Upewni¢ sie, ze produkt - zwlaszcza nadmu-
chany - nie ma kontaktu z kamieniami, zwirem
lub ostrymi przedmiotami oraz nie ciggnie sig
go po szorstkich powierzchniach, w przeciw-
nym razie moze dojéé do uszkodzen.

Nie nalezy pozostawiaé produktu na storicu
przez dtuzszy czas, lecz umieécié¢ go w cieniu.
W przypadku nieuzywania produktu przez
dtuzszy okres czasu, np. w zimie, nalezy prze-
chowywaé go lekko nadmuchany i w miejscu
wolnym od mrozu.

Do podtgczania zaworéw bezpieczehstwa
nalezy uzywaé wylgcznie dostarczonych lub
odpowiednich adapteréw pompy. Uzycie innych
adapteréw moze spowodowad uszkodzenie
Zawordw.

Nie nalezy zbytnio nadmuchiwaé produktu,

w przeciwnym razie istnieje ryzyko rozerwania
spoin. Dobrze zamknqé zawér po napompowaniu.
Unika¢ kontaktu z gorgeymi, ostrymi krawedziami,
spiczastymi lub niebezpiecznymi przedmiotami,
chemikaliami lub cieczami. Jedli tak sie stanie,
nalezy dokladnie sprawdzi¢ produkt pod kqgtem
wyciekéw lub innych uszkodzen. Nie nalezy
zabieraé na deske ostrych lub spiczastych
przedmiotdw.

Trzymaé produkt z dala od ognia i gorgeych
przedmiotéw (np. zarzqcych sig papieroséw).
Nie nalezy przewozié¢ napompowanej deski
na pojazdach.

ﬂ Przed uzyciem produktu na-
lezy zwrécié uwage na piktogramy. W przeciwnym
razie moze dojé¢ do obrazen ciata i/lub powsta-
nia szkéd materialnych.

Ogélne znaki
ostrzegawcze

Ogélne znaki
nakazu

Ogélne znaki

zakazu

% N

' Brak ochrony
przed utonie-
ciem.

\ J

Najpierw prze-
czytad instrukcje
obstugi.
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J

Stosowaé srodki

Tylko dla oséb

ochrony indywi- potrafigcych
dualne;j. plywadl
/ \. J
N
o °
“\ Nie uzywaé przy Maksymalna
- WY | wietrze od lgdu. nosnosé

Nie vzywaé
przy pradach
od lgdu.

Dopuszczalne
ciénienie robocze:
1 bar, 15 psi

N
Nie nadaje sie
dla dzieci poni-
zej 14 lat.

14N
P a
Liczba uzytkow-
4 nikéw: dorodli 1,
ﬂ dzieci O
1 0 )

~

4“——150n——p

J

Bezpieczna
odlegtosé do
brzegu: 150m
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Catkowicie
nadmuchaé ko-
mory powietrza.




Nie uzywaé przy
przetamujgcych
sie falach.

Nie vzywaé w
rwqcej wodzie.

® Przed pierwszym

zastosowaniem

Przed uzyciem tego produktu nalezy wzigé
udziat w odpowiednim kursie, odwiedzi¢ certy-
fikowang szkote sportéw wodnych lub zostaé
poinstruowanym przez doéwiadczonego spor-
towca.

Nie nalezy obcigzaé produktu cigzarem wigk-
szym niz 150kg. Nalezy zwracaé uwage, aby
ciezar roztozony byt réwnomiernie. W przeciw-
nym razie istnieje niebezpieczenstwo obrazen
i/lub uszkodzenia produktu.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢
wszystkie czesci produktu pod kagtem uszkodzen,
takich jak zuzycie, nieszczelnosci, peknigcia
lub inne uszkodzenia.

Nie uzywaé produktu, jezeli jest uszkodzony.
Sprawdzié cisnienie powietrza w desce. Nalezy
réwniez sprawdzié, czy zawdr jest szczelnie
zamkniety i czy kapturek zaworu |le| znajduje
sig na miejscu, aby zapobiec przedostawaniu
si piasku i zanieczyszczen do zaworu. Nalezy
zwréci¢ uwage na ewentualng utrate ciénienia
w desce.

®

Nigdy nie pozostawiaé produktu na wodzie bez
nadzoru. Prqd moze szybko porwaé produkt,
tak ze ptywak nie mégtby go juz dogonié.

Wybraé odpowiednie, réwne i czyste miejsce
z wystarczajqcq ilodcig miejsca, aby rozpako-
wad i roztozyé produkt.

Nalezy catkowicie usungé materiat opakowa-
nia z produktu.

Upewnij sig, ze wszystkie czesci sq dostepne i
w idealnym stanie.

Rozwijajqc deske [ 1], nalezy upewnié sig, ze na
podtozu nie znajdujq sie przedmioty o ostrych
krawedziach, takie jak pottuczone szkto, zwirek,
zgnieciony kamien, zarzqcy sig wegiel drzewny
lub niedopatki papieroséw.

Wskazéwka: najpédzniej podczas drugiego
montazu deski nalezy sprawdzié jg pod katem
ewentualnych uszkodze, takich jak otwory i
pekniecia. Informacje na temat sposobu ich
uszczelniania znajdujq sie w rozdziale ,Na-
prawa i konserwacja”. Na wodzie nie mozna
naprawié¢ zadnych szkéd.

Nalezy unika¢ nadmiernego nadmuchiwania,
W przeciwnym razie ishieje ryzyko przecigze-
nia lub nawet rozerwania spoiw. Napompowaé
do ci$nieniem wynoszqgcego 1 bar (15 psi).
Cisnienie powietrza bedzie wzrastaé wraz z
ocieplaniem sig storica. W tym przypadku na-
lezy zmniejszy¢ ciénienie powietrza, spuszcza-
iac powietrze z deski [ 1]

Do nadmuchania deski [ 1] nalezy uzyé dostar-
czonej pompki [13]. Alternatywnie mozna réw-
niez zastosowa¢ do napompowanie dostepne w
handlu pompki nozne lub pompki ttokowe

z odpowiednimi nasadkami i manometrem.
Otwierac igte zaworu |1b| tylko w celu
napompowania lub spuszczenia po-
wietrza. W innym razie moze si¢ ona
zabrudzic.

PL 63



Obszar wokét zaworu [1a| musi byé zawsze
suchy i czysty. Sprawdzié, czy zawér |1a jest
wolny od czgsteczek zanieczyszczen.
Upewni¢ sig, ze do zaworu |1a| nie dostanie sig
piasek ani inne zanieczyszczenia.

Do pompowania nadaiq sig réwniez pompki
reczne i elekiryczne w potgczeniu z kompreso-
rem z funkcjq automatycznego odcigcia. Pompki
te sq wstepnie ustawione na 15 PSI, po osig-
gnieciu tego ci$nienia powietrza pompka
wylqcza sie automatycznie.

Do nadmuchiwania desek SUP nie nalezy uzy-
waé kompresoréw bez funkcji automatycznego
wylqczania.

Naktadke gwintu weza |14] nakrecié na
gwint zewnetrzny [13d] zlgezki pompki [13]. Upew-
nié sie, ze wqz | 14| przykreca sie do gwintu
oznaczonego ,INF” (rys. B).

Pompke [13] ustawié na podwdjny skok po-
przez obrécenie dzwigni z przodu w prawo
(rys. B1). Napompowaé teraz deske [ 1].

Jak tylko zauwazy sig, ze potrzeba duzo sity,
przetqczy¢ pompke |13] na jednokrotny skok;
aby to zrobié, ustawi¢ dzwignie w lewo (rys. B2).
Teraz mozna kontynuowaé pompowanie przy
znacznie mniejszym wysitku.

Wskazéwka: nie nalezy ciggnqé uchwytu
pompki [13| catkiem do géry, lecz tylko na tyle,
by rece pozostaty rozciggniete (rys. F2). Teraz
uzyj swojej masy ciata do pompowania, wy-
starczy w tym celu klekngé. Rece pozostajg
wyciggniete. W ten sposéb nie pompuije sie
migéniami ramion, lecz waggq ciata (rys. F3).
Napompowaé deske [ 1] pompkq [13] do zale-
canego ciénienia wynoszqcego 1 bar (15 psi).
Skontrolowa¢ ciénienie na manometrze.
Zakonczyé pompowanie, gdy tylko na mano-
metrze pojawi sig ci$nienie 1 bar (15 Psi).

Podczas pompowania nalezy przestrze-
gaé nastepujacej kolejnosci:

1.
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Najpierw nalezy napetié komore powietrzng
z zaworem o numerze 1. Zawory sq oznaczone
przy pomocy 1i 2.

Obrécié obie gtowice zaworéw w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, tak
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aby wystawaty do géry (rys. C1). Deska
jest teraz gotowa do napompowania.
Rozpoczqé od zaworu 1 przez wlozenie przy-
tqcza weza do zaworu [1a| i dokrecenie go
przez obrécenie go w kierunku zgodnym do
ruchu wskazéwek zegara do oporu (rys. C2).
Wskazéwka: Glowica zaworu musi byé w
pozyciji zamknigtej (rys. C4).

Nastepnie napompowaé drugg komore po-
wietrzng przez zawdr o numerze 2. W tym
celu obrécié glowice zaworu w kierunku od-
wrotnym do ruchu wskazéwek zegara, tak aby
wysuneta sie do géry (rys. C1), wlozyé waqz
pompki jok w przypadku zaworu 1 i rozpo-
czqé pompowanie. Poniewaz wewngtrzna ko-
mora powietrzna ma niewielkg objetosé,
dzwignie z przodu pompki |13| nalezy pozosta-
wi¢ pionowo, aby pompowaé bez wigkszego
wysitku.

Wykreci¢ koniec weza z zaworu | 1a| w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara i
natozy¢ kapturek zaworu [Te] na zawér [1d].
Dokreci¢ kapturek zaworu |le| zgodnie z
ruchem wskazéwek zegara.

Wiozy¢ bolce statecznika na klik 12| w nawier-
cony otwor.

Przesunqé statecznik na klik [12| do przodu i
pociggngé go z powrotem, aby go zablokowad.
Wskazéwka: Zawsze upewnié sig, ze sta-
teczniki sq skierowane w Twoim kierunku pod-
czas przenoszenia deski [ 1] Zachowaé
szczegdlng ostrozno$¢ przy wietrznej pogo-
dzie, aby nie zranié nikogo deskq [1].

Oddzieli¢ dzwignie blokujgcq [4a| od drgzka
przediuzajgcego [4].

Dragzek wiosta | 3 | wetkng¢ w drgzek przedtu-
zajqey .



Wyciggnaé drgzek wiosta [3], az zostanie
osiggnieta pozgdana diugosé.
Wskazéwka: Informacije na temat zaleco-
nej dlugoéci wiosta mozna znalezé w roz-
dziale ,Regulacja diugosci wiosta”.

Weisngé dzwignie blokujgcq [4a| na drgzku
przediuzajgeym [4], aby zablokowaé drgzek
wiosta [ 3].

Pidro wiosta | 2 | wetkngé do otworu drgzka
przediuzajgcego [4] Upewni¢ sie, ze sworzen
blokujgcy jest catkowicie wsunigty w otwér
sworznia piéra wiosta [2]. Sworzen drqzka
przedtuzajqcego | 4 | musi styszalnie zatrza-
snqé sie w otworze bolca pidra wiosta [2]

Do demontazu wybraé czystq, réwnq po-

wierzchnie z wystarczajqcq iloéciq miejsca.

Demontaz sktada sig z nastepujqcych krokéw:

« Zdejmowanie statecznika na klik [12] i innych
czesdci wyposazenia

« Spuszczenie powietrza z deski [ 1]

« Zwijanie deski

« Rozlozenie wiosta na pojedyncze czeici

Wskazéwka: Zdjqé statecznik na klik [12],

zanim spusci sig powietrze z deski |I|

Demontaz statecznika na klik:

Lekko popuka¢ od géry w statecznik na klik [12].
Przesunqé i podniesé statecznik na klik [12].

Demontaz wiosta:

Aby zdemontowaé wiosto, nalezy postqpié w
odwrotnej kolejnoéci, jak opisano w rozdziale
»Sktadanie pojedynczego wiosta”

Wypuszczanie powietrza (rys. C):

Suchq deske | 1 | potozy¢ ptasko na ziemi i
otworzy¢ dwa kapturki zaworu |le| naciskajgc
igte zaworu |1b| w dét i jednoczesnie obraca-
iac ja w kierunku zgodnym z ruchem wskazé-
wek zegara.

Igte zaworu |1b| weisngé tylko nieznacznie w
dét, aby powietrze powoli wylatywato.
Spuscié powietrze.

®

Alternatywnie, mozna uzy¢ pompki [13| do zto-
zenia deski [ 1]tak plasko, jak to mozliwe, mocu-
jac wstecz wqz 14| do pompki|13] (opréznianie).
Podiqczy¢ waqz [14] do jednego z zaworéw [1a]
Gtowica zaworu musi znajdowad sig przy tym
u dotu. Obrécié glowice zaworu w prawo (rys.
C4), odpompowaé i odessa¢ pozostate powie-
trze z deski [ 1], az bedzie catkowicie ptaska.
Nastepnie obrécié glowice zaworu w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, aby
wystawat do géry (rys. C1).

Teraz potozy¢ deske [ 1] ptasko na ziemi

(rys. N1)

Ztozyé raz deske [1]i dziéb potozyé na rufie
(rys. N2).

Nastepnie ponownie ztozy¢ rufe z dziobem
do tego stopnia, aby zewnetrzne stateczniki
pod deskq [ 1] nie byly wygiete (rys. N3).

Nie nalezy sktadaé deski| 1 |wzdtuz
zewnetrznych krawedzi skrzyni na
statecznik. Prowadzi to do nadmier-
nego napiecia w desce [1].

Teraz ztozy¢ odwrotng strone mniej wigcej do
$rodka (rys. N4).

Nastepnie ztozyé deske [ 1]jeszcze raz po prze-
ciwnej stronie, tak aby zewnetrzne stateczniki
znajdowaly sig na gérze (rys. N5).

Sciqgnaé deske [ 1] paskiem.

Stosowanie produktu

Przyjmij prostq postawe i wyciagnij jednq reke
do géry; zegnij dtor pod katem prostym (rys. J).
Otwérz dzwignie blokujgcq |4a| na wiosle i
przesuh przediuzenie do géry, az uchwyt wio-
sta zmiesci sie pod Twojq zgietq dfoniq.
Wskazéwka: W celu optymalnej obstugi
drgzek wiosta | 3 | musi by¢ mocno potqgczony
z| 4| przedtuzeniem za pomocq dzwigni blo-
kujgcej[4a] W razie potrzeby nalezy wyregulo-
wa $ruby dzwigni blokujqcej |4a|, aby zapewni¢
szczelne dopasowanie drgzka wiosta [3]
Zamkngé blokade dzwigniblokujqcei [4a]. Wio-

sto jest teraz ustawione na odpowiedniq diugosé.
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@ Wazne: nie wyciqgaé drazka wiosta
poza oznaczenie ,, STOP”. Wiosto
nie jest juz wtedy stabilne i istnieje
ryzyko ztamania.

Wskazéwka: upewnij sig, ze nie zranisz nikogo
podczas przenoszenia deski [ 1], gdy wieje wiatr.

Zawsze trzymaj stateczniki w kierunku wiasnego ciata.

Wskazéwka: masz mozliwos¢ korzystania z
deski[1] na stojqco lub siedzqco.

Zastosowanie na stojaco:
W tym potozeniu uzyé smyczy [9 ] jako dodat-
kowego $rodka bezpieczenstwa.
Zawsze mocowaé smycz [9] do stawu skoko-
wego, gdy wiatr wieje od lgdu.
W razie sytuacji awaryinej na wodzie w kaz-
dym wypadku nalezy pozostaé na desce [ 1]
Zwlaszcza przy silnych wiatrach wiejgcych
od lqdu nigdy nie wolno opuszczaé deski
w przeciwnym razie mozna utongé. W takim
przypadku zwréci¢ uwage na siebie za po-
mocq migdzynarodowego sygnatu alarmo-
wego: stanqé lub usigéé na swojej desce [ 1]
i powoli i wyraznie podnosi¢ i opuszczad rece
wyciggniete na boki (rys. O).
Aby przymocowaé smycz[9] nalezy postqpi¢
w sposéb pokazany na rysunku G:

1. Smycz [9] przymocowaé do tylnego pier-
scienia D .

2. Przeciqgnq¢ szlufke smyczy |9b| przez pier-
scien D [1¢]

3. Przeciggnqé mocowanie smyczy |9a| przez
pefle smyczy [9b].

4. Jesli uzywa sie deski [ 1] na stojgco na gleb-
szych wodach, przymocowaé smycz | 9 | do
nogi / stawu skokowego (rys. H /).

1 12 '3 14
Al

“
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Wchodzenie na deske (rys. L):
Stah bokiem obok deski (rys. L1).
Pot6z wiosto na desce | 1 | pod kagtem prostym
do osi podtuznej deski, lekko przed uchwytem
do przenoszenia deski [1d] (rys. L2).
Teraz ukleknij na desce w plytkiej wodzie za
wiostem (rys. L3). Siegnij po wiosto bez pod-
noszenia go. Dionie sq szeroko rozstawione.
Wez jednq stope do przodu i umieéé jg na de-
sce | 1 | mniej wiecej na wysokosci uchwytu do
przenoszenia deski [1d| (rys. L4). Umies¢ réw-
niez drugq stope obok uchwytu do przenosze-
nia deski[1d]
Stah z rozstawionymi stopami na desce III,
najlepiej po lewej i prawej stronie uchwytu do
przenoszenia deski[1d].
Teraz ukleknij catkowicie, lekko do tytu i jedno-
cze$nie unie$ wiosto poziomo do géry (rys. L5).
Teraz powoli wyprostuj sie; wiosto pomoze Ci
utrzymaé réwnowage. Stoisz teraz z rozsta-
wionymi stopami na desce (rys. L&) i mozesz
zaczqé wiostowad.

Prawidlowa technika wiostowania (rys. M):
Wskazéwka: géme reka, kiérej dtor trzyma
uchwyt wiosta, powinna zawsze pozostawad
wyciqggnieta podczas wiostowania.
Zanurz wiosto w wodzie jak najdalej do
przodu, bezposrednio obok deski [ 1] (rys. M1).
Dolna reka, ktérej dion trzyma wiosto mniej
wiecej na szerokoéci ramion jest przy tym
réwniez wyprostowana (rys. M2).
Teraz pociqgnij do siebie wiosto z wyciggnietq
gérnq rekq (rys. M3). Zegnij przy tym dolng
reke. Piéro wiosta nalezy wyciggngé z wody na
wysokosci stép (M4). Powtarzaé te czynno$é.

® Transport

Nie nalezy przenosi¢ deski[1], gdy jest

napompowana.

Plecak [10}:
Do transportu lub przechowywania wszystkie
akcesoria mozna schowaé w plecaku [10].



Zdemontowaé produkt, jak opisano w rozdziale
,Demontaz produktu”.

Upewnij sig, ze jest on catkowicie czysty, suchy
i zwiniety.

Wiozy¢ deske [1] wraz ze wszystkimi czesciami
i akcesoriami, ktére sq przechowywane w torbie
do plecaka |10 (maksymalna nosnodé: 15kg).
Wskazéwka: Plecak stuzy wytqceznie do
transportu i przechowywania deski oraz jej ak-
cesoriéw.

Torba[8]:
Wskazéwka: Nalezy pamigtaé o tym, ze torba
nie jest wodoszczelna. Nie nalezy przechowy-
waé w niej czutych obiektéw, takich jak np. apa-
raty fotograficzne.
Mniejsze akcesoria nalezy schowaé do torby [8 ]
Ztozyé gérng czesd torby | 8 | co najmniej 2 razy
tak mocno, jak to mozliwe.
Zamkngé szczelnie torbe | 8 | za pomocq paska
i klamry.

® Przechowywanie

Produkt nalezy przechowywad w suchym i za-
bezpieczonym przed pytem miejscu bez bez-
posrednich promieni stonecznych, w ktérym nie
ma duzych zmian w temperaturze.

W przypadku diuzszego nieuzywania deski [ 1]
zaleca sig jej przechowywanie na ptasko, ewen-
tualnie z pewnq iloéciq powietrza w $rodku.
Produkt nalezy przechowywaé poza zasiegiem
dzieci w bezpiecznym miejscu.

Na desce [ 1] nie stawia¢ zadnych ciezkich lub
ostrych przedmiotéw.

Nie ciggngé produkiu po powierzchniach
twardych i szorstkich przed jego sktadowaniem.
Upewni sie, ze migdzy fatdami deski [1] nie
ma piasku ani zwiru. Moze to prowadzié do
otaré lub rozdaré podczas przechowywania.
Sprawdzié¢ produkt pod kgtem zuzycia lub sta-
rzenia sie po dtuzszym przechowywaniu.

W przypadku przechowywania deski| 1 | zro-
lowanej przez dluzszy czas w niskich tempera-
turach, materiat moze pekngé.

W przypadku dtuzszego nieuzywania zale-
camy schowanie akcesoriéw i deski SUP do

dotqczonego plecaka (np.: statecznik na klik,
wiosto, torbe, pompke, zestaw naprawczy, smycz).

Czyszczenie i pielegnacja

Nie uzywaé agresywnych érodkéw czyszczg-
cych, szczotek z metalu lub nylonu ani ostrych
lub metalowych przedmiotéw jak noze.
Nalezy uzywad tylko tagodnego $rodka czysz-
czqcego.

Wyczysci¢ deske [ 1] po kazdym uzyciu, gdy
igta zaworu | 1b| jest zamknieta.

Zdjqé statecznik na klik [12], jak opisano w roz-
dziale ,Demontaz statecznika na klik”.
Umiesci¢ deske [1] na czystej, suchej i réwnej
powierzchni.

Sptukaé deske [1]i statecznik na Klik
stodkg wodgq i fagodnym mydtem w celu usu-
nigcia krysztatkéw soli, ziaren piasku i innych
zanieczyszczen.

Przetrze¢ wszystkie czesci produktu suchq i migkkg
szmatkq. Nastepnie deske | 1 |i statecznik na
klik [12] nalezy doktadnie wysuszyé.

Naprawa i konserwacja

PN ERLYTF NI Wszystkie naprawy no-

lezy przeprowadzaé w dobrze wentylowanym
miejscu i unika¢ wdychania toksycznych oparéw.
Unika¢ kontaktu ze skérg lub oczami. Wszyst-
kie materiaty naprawcze (klej, rozpuszczalniki,
itp. ) przechowywad poza zasiegiem dzieci.
A Szwy nie mogq by¢
naprawiane przez klejenie. Tylko producent
deski[1] moze wykona¢ naprawe szwéw.
Nigdy nie naprawiaé wiekszych otworéw na
wlasng reke. Mniejsze otwory mozna naprawié
za pomocq dolqczonego zestawu naprawczego.
Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzié de-
ske | 1 | pod katem utraty ciénienia, otworéw
lub peknigé. Jezeli powietrze wydostaije sie z
deski[1], moze to by¢ spowodowane niesz-
czelnym zaworem [1a], wadliwym zaworem
lub dziurg w desce [1]
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Aby sprawdzié, czy zawory |1a| sq nieszczelne,

nalezy wykona¢ nastepujqgce czynnosci:
Odkrecié kapturek zaworu |1e| w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara i
zdjqé go z zaworu [1d].
Upewni¢ sig, ze w zaworze nie ma piasku ani
innych ciat obcych [1d].
Dokrecic igte zaworu [1b].
Odkrecié kapturek zaworu |1e| w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara i
zdjqé go z zaworu [1d].
Umiesci¢ klucz do zaworu |11]| na zaworze | 1a| do
momentu, gdy catkowicie otoczy on zawér [1a]
Dokrecié kapturek zaworu | Te| zgodnie z ruchem
wskazéwek zegara.
Zamkng¢ zawdr |1af za pomocq kapturka za-
woru [Te]
Napompowaé deske [1].
Zamkngé zawér .
Obszar wokét zaworu [1a| pola¢ wodq z my-
dtem. Jesli nie tworzq sie pecherzyki, zawér
jest szczelny. Jedli jednak wokét zaworu
wytworzq sie bgbelki mydlane, powietrze wy-
dostaie sie. Zawdr [1a] musi zosta¢ dokrecony
lub wymieniony.

Dokrecanie zaworu |1a| (rys. D):

PN EXRLYZF TN Nigdy nie nalezy uzywaé

klucza do zaworu [11] do dokrecania zaworu

gdy deska | 1 | jest pod ciénieniem. W innym razie

istnieje niebezpieczenstwo odniesienia obraze.
Umiesci¢ klucz do zaworu [11] na zaworze
do momentu, gdy catkowicie otoczy on zawér
[1a]. Dokreci¢ zawér [1a], obracajge go w kie-
runku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara.
Powtérzydé test z wodq mydlang.
Jedli po dokreceniu zaworu | 1a] wokét niego
nadal tworzq sig baiki mydlane, nalezy go

wymieni¢ na nowy.

Wymiana zaworu | 19| (rys. D):
Umiesci¢ klucz do zaworu [11] na zaworze
do momentu, gdy catkowicie otoczy on zawdr.
Odkreci¢ kapturek zaworu | le| w kierunku prze-
ciwnym do ruchu wskazéwek zegara i wyjqé

uszkodzony zawér [1a]
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Wiozyé nowy zawér [1a| w otwér na zawdr.
Dla jak najlepszego uszczelnienia zaleca sig
nanies¢ niewielkq iloéé smaru silikonowego lub
wazeliny wokét zaworu [1a].

Umiesci¢ klucz do zaworu |11] na zaworze
i dokrecié¢ go zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara.

Wskazéwka: jezeli zawdr [1a| jest nieszczelny
i dokrecanie za pomocq klucza do zaworu [11]
nie pomaga, nalezy catkowicie odkreci¢ gérng
czeé¢ zaworu [1a] za pomocq klucza do za-
woru [11]. Usunqé wszelkie drobne zanieczysz-
czenia z membrany zaworu. Po wkreceniu
sprawdzi¢, czy zawér |1a| jest szczelny.

@ Przed uzyciem produkiu w wodzie po
naprawie nalezy sprawdzi¢, czy tata na-
prawcza |7 | jest szczelna i prawidtowo
uszczelniona. W zadnym wypadku nie
nalezy prébowaé samodzielnie naprawiaé
wiekszych uszkodzonych obszaréw. Na-
lezy zaniesé produkt do warsztatu spe-
cjalistycznego.

Znajdowanie dziur:
Posmarowaé wodq z mydtem obszar deski [1],
w ktérym istnieje podejrzenie powstania dziury.
Bgbelki mydlane tworzq sig tam, gdzie powie-
trze wydostaie sie z deski [1].
Zaznaczy¢ dany obszar.
Sptuka¢ deske [ 1] czystq wodq i wytrze¢ jq do
sucha przed rozpoczeciem naprawy.

tatanie dziur:
Dziury naprawia¢ tylko przy uzyciu odpowied-
niego kleju. Klej [6] jest dotqczony do zestawu.
Naprawy z uzyciem nieodpowiedniego kleju
mogq prowadzié¢ do dalszych uszkodzen.
Odpowiednie kleje mozna znalez¢ réwniez
w sklepach specjalistycznych.
Po znalezieniu dziury lub dziur, spu$¢ cate
powiefrze z deski [ 1]
Doktadnie oczyscié obszar do naprawy.
Osuszyé czyszczone miejsce.



Zmierzy¢ i odciqé tate naprawczq | 7 | wystarcza-
jaco duzq, aby pokryé uszkodzong powierzchnig
plus 1,5 cm dookota.

Wskazéwka: jesli masz takg mozliwosé,
upewnij sig, ze powierzchnia wokét uszkodzo-
nego obszaru jest wolna od smaru, podobnie
jak fata napraweza [7].

Natozyé réwnomiernie klej [6] na powierzch-
nie wokét uszkodzonego miejsca i na samq
tate naprawczq [7].

Pozostawié klej do wyschnigcia na ok. 3-4
minuty (w temperaturze okoto 20-25 °C).
tate naprawczg umiedci¢ na powierzchni
deski tak, aby obie powierzchnie klejgce byty
do siebie skierowane.

tate naprawczq [ 7] docisngé do deski[ 1] za
pomocq twardego przedmiotu.
Wskazéwka: upewnij sig, ze pracujesz na
ptaskiej powierzchni bez zagigé i zagniecen.
Uzywajgc zaokrgglonego przedmiotu, ostroz-
nie usuh wszystkie pecherzyki i przesuwaj sie
od $rodka na zewngtrz.

Pozostaw klej do wyschniecia na co najmniej
12 godzin.

Po wyschnieciu nalezy natozyé wiecej kleju na
krawedzie taty naprawczej [7]. Wystarczy po-
zostawi¢ klej na tych szwach do wyschnigcia
na ok. 4 godziny.

® Konserwacja pompki

Nalezy upewnic sie, ze pompka [13] jest dobrze
nasmarowana przed i w trakcie uzytkowania.
Aby nasmarowaé pompke nalezy otwo-
rzyé pokrywe na gérze i natozy¢é cienkg war-
stwe oleju lub smaru na uszczelnione miejsca i
przewody. Upewnij sig, ze uzywasz bezkwaso-
wego oleju silikonowego.

® Utylizacja

Opakowanie wykonane jest z materiatéw przyja-
znych dla $rodowiska, ktére mozna przekazaé do
utylizacji w lokalnym punkcie przetwarzania surow-
céw wiérnych.

Informaciji na temat mozliwosci utylizacji wyeksplo-
atowanego produktu udziela urzqd gminy lub miasta.

&

Produkt, w tym akcesoriai materialy opakowaniowe,

R
ELEMENTS '-
D’EMBALLAGE

Séparez les éléments avant de trier

nadaijq sie do recyklingu i podlegajq rozszerzonej
odpowiedzialnoéci producenta. Wyrzué je osobno,
zgodhnie z ilustracjqg przedstawiajqcg informacje

o sortowaniu, aby zapewnié lepszq utylizacje od-
padéw. Logo Triman jest wazne tylko dla Francji.

® Serwis
Serwis Polska

Tel.. 008004911946
E-Mail: owim@lidl.pl
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Legenda pouzitych piktogramu

Ctate pokyny!

il

Bezpecnostni upozornéni
Instrukce

Zavodni SUP paddleboard

® Uvod

Blahoptejeme Vam ke koupi nového

vyrobku. Rozhodli jste se pro kvalitni

vyrobek. Pfed prvnim uvedenim do pro-
vozu se seznamte s vyrobkem. K tomu si pozorné
prectéte ndsledujici ndvod k obsluze a bezpe&nostni
pokyny. PouZivejte vyrobek jen popsanym zpisobem
a pouze pro uvedené oblasti pouziti. Uschoveite si
tento ndvod na bezpeéném mistd. Viechny podklady
vydejte pfi pfeddni vyrobku i tfeti osobé.

Tento vyrobek je uréen k pouzivani jako paddle-
board ve chrdnénych pobfeznich zénéch, az do
150m od bfehu, ale v z4dném piipadé v pirodnich
rezervacich s hnizdisti zvifat. Vyrobek je uréen k
padlovéni na chrénénych voddéch, malych zdlivech

na malych jezerech, Gzkych fekdch a kandlech. Ne-

pouzivejte vyrobek pii silném vétru a/nebo v ldma-
jicich se vIndch. Vyrobek neni pomicka na plavéni,
nesmi se pouzivat jako hragka do vody nebo jako
zimni sportovni artikl. Smi ho pouzivat jen osoby,
které umi plavat. Vyrobek neni vhodny pro déti do
14 let. Nez vyrobek pouZijete méli byste se zi¢ast-
nit pfisluiného kurzu, navitivit certifikovanou skolu
nebo se nechat zauéit od zkudeného sportovce.
Vyrobek je uréen pouze k privétnimu pouZiti, neni
vhodny ke komeré&nim G&elom.

[1] Board 9] Smyeka lanka

E Ventil [10] Batoh

[1b] Jehla ventily 1] KIi& na ventily

llc| Krouzek D 12] Nacvakévaci ploutev

1d| Drzadlo nanoseni  [13] Vzduchové pumpa

E Vicko ventilu (s manometrem)

Z List padla El Vnéjsi zavit

Z Tyé padla 14] Hadice

|4] Prodluzovaci ty¢ [140] Koncovka s vnitfnim

[4a| Uzaviraci packa z4vitem

[5] Box se soupravou  [14b] Hadicovd piipojka
na opravy [150], Dekoraéni

z Lepidlo ndlepky (Mistral)

Z Zaplaty na opravy Silikonové zdtky na

18] Taska nacvakdvaci ploutev

19| Lanko

90| Poutko na nohu

1 nafukovaci paddleboard (HG06957)

1 univerzdlni padlo (HG06027)

1 vzduchovd pumpa s manometrem (HG06970)

1 batoh (HG09876)

1 taska (HG09775)

1 lanko (HG05756(B))

1 souprava na opravy (HG09881)

1 nacvakdvaci ploutev (HG09879)

2 dekoraéni ndlepky (Mistral)

2 silikonové zdtky na nacvakdvaci ploutev
(HG098798)

1 ndvod k montdzi a obsluze

Maximdlni nosnost:  150kg

Maximalni tlak

1 bar (15 psi)

(po napumpovani): cca 381 x

73x15em (DxSxV)

vzduchu:
Rozméry:

Rozméry po
sbaleni: taska: cca 49 x 31 x 20,5¢cm

(vx3x @ dna);
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Objem: cca 101
Batoh: cca 95 x 46 x 25cm

Hmotnost: cca 10,5kg (board)
Maximélni hmotnost
batohu: 15kg

Vseobecnda bezpeénostni
A upozornéni

NERESPEKTOVANI{ BEZPECNOSTNICH POKYNU
UVEDENYCH V NAVODU K OBSLUZE MUZE
VEST KE ZRANENI NEBO USMRCENI, NAPR.
UTONUTIM! USCHOVEJTE SI VSECHNY BEZ-
PECNOSTNI POKYNY A INSTRUKCE K BUDOU-
CiMU POUZITII

/A POZOR! Na vodé je velice dolezit Vaze
ohleduplnost a Va3e spravné sebehodnoceni.
Nikdy nepfeceniujte Vase sily a uméni Fidit vy-
robek! Zdrzujte se stdle v blizkosti pobfezil
Dbeijte na pfedpovéd’ poéasi, varovéni pred
nepfiznivymi povétrnostnimi podminkami nebo
pripadné svételné signdly!

/A POZOR! Prosime, dbejte vidy na pravidla
bezpeénosti a podle zdkona platné predpisy
pro jezera i oteviené vody a noste vzdy v z&-
jmu Vasi bezpe&nosti vhodnou plovaci vestu.
Pouziveijte vyrobek vzdy podle navodu a podle
informaci na znackdéch a v ndvodu k obsluze.
Nepiekradujte maximdlni nosnost, tlak vzduchu
pres 1 bar (15PSI) ani uréeny pocet osob uve-
deny na vyrobku a v ndvodu k obsluze. Noste
vzdy plovaci vestu.

Neprovadéjte na vyrobku 2&dné technické
zmény. Jakékoli zmény, jakéhokoli druhu naru-
3uji funkénost vyrobku a vedou k zéniku zaruky.
Neméfite zakladni konstrukei vyrobku, mize to
negativné ovlivnit jeho bezpeénost.

Dbeijte na tdaje na titku vyrobce.

Pouzitim tohoto vyrobku uznévdte Vasi povin-
nost osvoijit si potfebné znalosti a schopnosti
pro tento vodni sport a navigaci na vodé. Toto
plati i pro dodrzovéni platnych pravidel a zé-
kond. Bezpe&nost na vodé je vysledkem souhry
uzivatele, po&asi a stavu vody. S pouZitim tohoto
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vyrobku akceptujete, rozumite a uzndvdte s timto
sportem spojend rizika.

Napumpovany vyrobek, padlo a listy padla jsou
tvrdé a mohou za uréitych okolnosti zpUsobit
zranéni.

Pfi pfepravé vyrobku davejte pozor na okolo
stojici osoby.

\ﬁﬁ N (ALY T NEBEZPECi

OHROZENI ZIVOTA A NEHODY

PRO MALE A VELKE DETI! Nikdy
nenechdveijte déti bez dohledu s obalovym
materidlem a vyrobkem. Hrozi nebezpedi udu-
3eni obalovym materidlem a ohroZeni Zivota
uskrcenim anebo utonutim. Déti Easto podceriuji
nebezpedi. Vyrobek vzdy chrafite pfed détmi.
Tento artikl neni vhodny k pouZivéni osobami
(véetné& déti) s omezenymi fyzickymi, senzorickymi
nebo dusevnimi schopnostmi nebo s nedosta-
tecnymi zkuSenostmi a/nebo védomostmi, le-
daze by byly pod dozorem pro bezpeénost
kompetentni osoby nebo obdrZely od ni instrukce
k pouzivani. Déti musi byt pod dohledem, aby
si s vyrobkem nehrdly.

Pokud jste s vyrobkem na vodé noste plovaci
vestu.

Bud'e na vodé& opatri a chovejte se ohleduplné.
Nepouzivejte vyrobek, pod vlivem drog, alko-
holu nebo lékd.

Nepfrecefiujte Vase sily, uméni fidit a schopnosti.
Uvédomte si Vase hranice. Padlovéni mdze byt
nebezpeéné a télesné namdahavé. Zdrzujte

se vzdy, pokud mozno, co nejblize u biehu a
zétoky.

Nepouzivejte vyrobek ve vysoké vodé nebo pfi
zéplavé. Padlujte jen pfi bezpeénych povétrnost-
nich podminkéch.

Informuijte se o aktudlnich povétrnostnich pod-
minkach a kontrolujte pfedpovéd’ pogasi. Vénuijte
pozornost varovani pied nepfiznivym pocasim
a eventudlnim signdlom.

Nikdy nepouzZivejte vyrobek pfi vétru smérem
od pobfezi. MiZete Vas snadno vytlagit na
otevienou vodu.



Pred pddlovanim zkontrolujte vodu, kde jsou
skdly, kotvistg, trhané viny a jind nebezpedi. Po-
zor pfi vétru od pobreZi a proudéni, na zménu
pilivu a odlivu, vysku hladiny feky ve vodé a
nad vodou. Zdrzujte se v chranénych pobiez-
nich zénéch nejvyse do 150 m od biehu.

Drzte bezpe&nostni odstup od pefei, vird,
naplavenych pfedmétd a jinych piekdzek.
Ridte se vzdy mistnimi pfedpisy pro lodni
dopravu.

Noste popfipadé i helmu.

Pouzivejte vzdy lanko, abyste zabrdnili odpluti
boardu.

Noste oble&eni odpovidaiici pocasi a podminkém
na vodé. V chladném pocasi noste pfi padlovani
neoperonovy oblek. Hrozi nebezpeéi podchlazenil
Pfipevnéte lanko k sobé a k boardu. Pokud po-
vzijete lanko, mdZete byt v pfipadé ziraty kont-
roly strzeni proti boardu. Dévejte pozor, aby se
vam lanko neomotalo kolem t&la nebo nohou.
Nepdadlujte sami, ale vzdy spole&né s jinymi
osobami.

Pred vyletem na boardu informuijte ostatni osoby
o Vadem zdméru. Berte sebou vzdy prokazy.
Pokud pouzivéte vyrobek mimo oblasti uréené ke
koupdni, zajistéte, aby Vds jind osoba hlidala.
Pfi padlovani dévejte pozor na jiné osoby ve voda.
NepouzZivejte vyrobek v blizkosti &und v provozu,
iez0, plavidlovych komor a jinych zdroji nebez-
pedi.

Nepouzivejte vyrobek v situacich, ve kterych
mizete jiné osoby zranit, nap. které plavou
nebo jsou na plézi.

Nerovnomérné rozloZeni ndkladu nebo osob
na boardu negativné ovliviiuje jeho stability,
rovnovéhu a chovdni vyrobku. Mize to vést k
prevrzeni. Pfi padlovani daveijte pozor, aby
byla Va3e vdha na boardu pokud mozno rov-
nomérné rozloZend.

Kazdd zména rozdéleni ndkladu nebo osob
na boardu (jako pFidani rybérského vybaveni,
radaru, vykyvného stézné, motoru, atd.) moze
stabilitu, rovnovdhu a chovani boardu znaéné
negativn& ovlivnit.

K zabranéni poskozeni prkna nepouZivejte vy-
robek u kamenitych bfeht, vinolamd, v mélké
vodé apod.

Své prkno nepouziveijte, pokud se domnivate,
ze doslo k poskozeni vzduchovych komor pro-
pichnutim, prodéravénim nebo mate dojem, Ze
unikd vzduch. Pozorné si preététe v ndvodu ka-
pitolu ,Opravy a 4drzba”. Pokud jedna ze
vzduchovych komor b&hem pouZiti ve vodé ztrati
vzduch, zachoveite klid a padlujte zpét ke brehu
s vyuzitim vztlaku zbyvaijici vzduchové komory.

Nafukovaci vyrobky jsou choulostivé na chladno.
Nerozbalujte a nepumpuite vyrobek pfi teplotach
pod 15°C.

Vyrobek pumpuite na tlak vzduchu 0,8 bar

(12 psi), maximdlné az na tlak 1bar (15 psi).
Nepokouseijte se vyrobek nafouknout kompre-
sorem, ktery nemd funguijici tlakovy spinag, za-
stavujici nafukovdni vyrobku, kdyz manometr
ukdze hodnotu 1 bar (15 psi).

Pfi zvy3eni tlaku vzduchu na pfimém slunci mu-
site tlak ve vyrobku vyrovnat vypusténim &dsti
vzduchu.

Pfi prekro&eni tlaku 1bar (15 psi) oteviete ven-
til a vypustte natolik vzduch, aby byl jeho tlak
v bezpe&ném provoznim rozsahu.

Ddvejte pozor na to, aby se nedostal vyrobek -
obzvl&sf napumpovany - do kontaktu s kameny,
piskem nebo ¥pic¢atymi pfedméty, aby se po
nich nesmykal, jinak se mize poskodit.
Nenechdvejte vyrobek leZet dlouho na slundi,
odlozte ho do stinu. Del3i dobu nepouZivany
vyrobek, napf. v zimé, skladujte mirné& napum-
povany v mist&, kde nemrzne.

Pouzivejte k nastréeni do bezpeénostnich ventild
jen dodany nebo vhodny adaptér vzduchové
pumpy. Pfi pouziti jinych adaptérd se mohou
ventily poskodit.

Vyrobek pilid nenafukujte, hrozi nebezpedi
prasknuti svafovanych 3vd. Po napumpovéni
ventil dobfe uzavfete.

Vyhybeite se kontaktu s horkymi, ostrymi, 3pica-
tymi nebo nebezpeénymi pfedméty, chemikdli-
emi anebo tekutinami. Jestlize pfece jenom k
tomu dojde, zkontrolujte dikladné vyrobek, jestli
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neni netésny nebo jinak poskozeny. Neberte
sebou na board ostré nebo $picaté predméty.
Chrafite vyrobek pied ohném a horkymi pfed-
méty (jako napf. Zhavymi cigaretami).
Nepfepravujte napumpovany board na
vozidlech.

ﬂ VYSTRAHA! [i0! pouzitim vyrobku vezméte

na védomi piktogramy. Jinak miZe dojit ke zranéni
anebo vécnym skoddm.

Nechréni pfed
utonutim.

Obecny symbol
vystrahy

Nejdfive precist
ndvod k obsluze.

Obecny symbol
upozornéni

Noste osobni
ochranné pro-
stredky.

Obecny symbol

zdkazu

NepouZivat pfi
vétru od pobfezi.
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Nepouzivat pfi
proudéni smérem
od pobfezi.




Nevhodné pro
déti do 14 let.

° Bezpe&nd vzdd-
lenost od biehu:

150m

e ° 2
° Pocet uzivatell:
w dospéli 1, d&ti 0
1 0
4 N\

Jen pro plavce!

N

Maximdlni
nosnost

Vzduchové
komory Gplné
nafouknout.

NepouzZivat
pfi lamaijicich
se vindch.

Nepouzivat
v divoké vods.

~

-

1 bar

J/

-

Pripustny pro-
vozni tlak: 1 bar,

15 psi

® Pred prvnim pouzitim

Nez vyrobek pouZijete méli byste se zG&astnit
prislusného kurzu, navitivit certifikovanou kolu
vodnich sportd nebo se nechat zaugit od zku-
$eného sportovce.

Nezat&zujte vyrobek vahou pres 150kg. Dbeite
na to, aby byla vaha rovnomérné rozdélend.
V opaéném pFipadé hrozi nebezpedi drazu a
poskozeni vyrobku.

CZ 75



Pred kazdym pouzitim kontrolujte vyrobek, jestli
neni poskozeny nebo opotfebovany, nemd ne-
t&snosti anebo trhliny.

NepouzZivejte vadny vyrobek.

Kontrolujte tlak vzduchu v boardu. Kontrolujte
také, jestli je ventil pevné utaZeny a md nasa-
zené vicko ventilu [Te], aby se do ventilu nedo-
stal pisek nebo neéistota. Dbejte na moznou
ztrétu tlaku vzduchu v boardu.

Nenechdvejte nikdy vyrobek na vodé bez do-
hledu. Proudé&ni mdze vyrobek rychle odnést a
pak je pro plavce nedosazitelny.

K vybaleni a rozloZeni vyrobku si zvolte vhod-
nou rovnou a &istou plochu s dostate&nym okol-
nim prostorem.

Odstrafite veskery obalovy materidl z vyrobku.
Ujistéte se, Ze jsou viechny dily k dispozici a v
bezvadném stavu.

Zjistéte pfi rozbalovéni boardu aby nebyly
na zemi predméty s ostrymi hranami, jako jsou
sklené&né stfepy, $térk anebo zhavé dievéné uhli
nebo oharky cigaret.

Upozornéni: Nejpozd&ii pfi druhé montdzi
boardu kontrolujte, jestli nemd poskozend mista,
jako napt. diry a trhliny. V kapitole ,Opravy a
0drzba” najdete popis, jak je mozné piipadnd
poskozeni opravit. Pokud jste jiz na vod&, pak
uz nemizZete eventudlni podkozeni opravit.

Vyhybeijte se nadmérmému napumpovéni, jinak
hrozi nebezpeéi roztazeni materidlu nebo do-
konce rozirzeni svafenych $vd. Pumpuite jen do
tlaku 1bar (15 psi).

Tlak vzduchu ve vyrobku se na slunci zvysi. V
tomto pripadé zase zredukujte tlak vypusténim
vzduchu z boardu [1].

K napumpovani boardu | 1 | pouzijte dodanou
vzduchovou pumpu [13] Alternativné mizete
pouzit k napumpovéni také b&Znou nozni pumpu
nebo pistovou pumpu s dvojitym zdvihem a s
odpovidaijicimi ndstavci a manometrem.
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@ Oteviete jehlu ventilu [1b] pouze k na-

fouknuti nebo vyfouknuti vzduchu.
Jinak moze dojit k znedisténi.

Misto kolem ventilu |1a| musi byt vZdy suché a
&isté. Zkontrolujte ventil |1a], jestli neni znegistény.
Dbeijte na to, aby se do ventilu |1a| nedostal
pisek nebo jind nedistota.

K napumpovdni jsou vhodné také ruéni pumpy
a elekirické pumpy v kombinaci s kompresorem
s funkei automatického vypnuti. Tyto pumpy
jsou prednastaveny na tlak 15 PSI; po dosazeni
tohoto tlaku vzduchu se pumpa automaticky
vypne.

K pumpovani SUP nepouzivejte kompresory
bez funkce automatického vypnuti.
Nasroubujte koncovku s vnitfnim zavitem
hadice 14| na vnéjsi z4vit 134| pripojky vzdu-
chové pumpy [13]. Dbeite pfitom na to, abyste
hadici [14] nadroubovali na zavit s oznaéenim
JINF” (obr. B).

Nastavte vzduchovou pumpu [13| na dvojity
zdvih oto&enim pdky vpfedu doprava (obr. B1).
Nyni board [ 1] napumpuite.

Jakmile pfi pumpovani zjistite, Ze potfebujete
hodné sily, nastavte vzduchovou pumpu [13| na
jeden zdvih prestavenim pdaky doleva (obr. B2).
Nyni mizZete ddle pumpovat s vynaloZenim
podstatné mensi sily.

Upozornéni: Nevytahuijte rukojef vzduchové
pumpy |13] az Opln& nahory, ale jen tak daleko,
aby z0staly Va3e ruce natazené (obr. F2). Vyu-
Zivejte pfi pumpovani véhu Vadeho téla pokrée-
nim do kolen. Pfitom zdstavaiji paze i naddle
nataZené. Tim nepumpuijete svaly paZi, ale Vasi
télesnou vdhou (obr. F3).

Pumpuite board [ 1] vzduchovou pumpou
az na doporuéeny tlak 1 bar (15 psi). Kontro-
lujte tlak manometrem.

Pfi tlaku 1 bar (15 Psi) na manometru ukonéete
pumpovdni.

PFi pumpovani dbejte na nasleduijici poradi:

1.

Napumpuite nejdfive vzduchovou komoru s
ventilem &islo 1. Ventily jsou oznageny ¢&isly
Ta2

Oftotte obé hlavy ventild proti sméru hodinovych
ru¢icek tak, aby se vysunuly nahoru (obr. C1).
Nyni je board [ 1] pFipraveny k napumpovan.



3. Zacnéte s nafukovdnim na ventilu 1 tim, Ze na-

sadite hadicovou pfipojku do ventilu |1a| a
utdhnete ji pevné ofo&enim ve sméru hodinovych
ruéi¢ek az na doraz (obr. C2).

Upozornéni: Hlava ventilu musi byt v uzaviené
poloze (obr. C4).

Potom napumpuijte druhou vzduchovou komoru
ventilem &islo 2. K tomu nejdfive otoéte hlavu
ventilu proti sméru hodinovych ruicek, az se
vysune nahoru (obr. C1), nasadte hadici vzdu-
chové pumpy jako u ventilu &islo 1 a zagnéte
pumpovat. Protoze md vnitini komora mensi
objem, nechte pfi pumpovdni paku vpredu na
vzduchové pumpé [13] svisle, abyste pumpovali
men3i silou.

Vy3roubuijte konec hadice oté&enim proti sméru
hodinovych rugi¢ek z ventilu |1a| a nasadte na
ventil [1a] vicko ventilu [1e]

Utdhnéte vigko ventilu |1e| otéenim ve sméru
hodinovych rugicek.

Nasadte koliky nacvakévaci ploutve [12| do otvoru.
Nasad'te nacvakévaci ploutev |12| dopfedu a
zatdhnéte ji smérem dozadu tak, abyste ji zajistili.
Upozornéni: Dbeijte pfi pfendseni boardu
[1]vzdy pamatuite, Ze ploutve museji sm&Fovat
k vém. Pfi vétrném pocasi bud'te obzvl&st opa-
trni, abyste nikoho boardem [1] nezranili.

Uvolnéte uzaviraci pa&ku |4a| z prodluzovaci
tyce .

Zasufite ty& padla[3] do prodluzovaci tyge [4]
Vysouveijte ty¢ péadla | 3 | tak, abyste dosdhli
pozadované délky.

Upozornéni: Informace k doporuéené délce
pédla najdete v kapitole ,Nastaveni délky padla”.
Zatlaéte uzaviraci packu |4a| na prodluZovaci
tyéi [4] dold pro zajisténi tyce padia [3]

Nasadte list padla | 2 | do otvoru v prodluzovaci
ty&i [4]. Zaiistéte, aby byl areta&ni &ep Gplné
zasunuty do otvoru listu padla[2] Cep prodlu-
Zovaci ty€e | 4 | musi slysitelné zacvaknout do

otvoru listu padla [2]

Pro demontéz si zvolte &istou a rovnou plochu

s dostateénym prostorem.

Demontdz se provddi nésledujicimi kroky:

« odstrafte nacvakdvaci ploutev [12| a ostatni
prislusenstvi

« vypusfte vzduch z boardu [ 1]

+ srolovéni boardu [1]

« demontéz pédla na jednotlivé dily

Upozornéni: Nacvakdvaci ploutev |12] sun-

deite pred vypusténim vzduchu z boardu [1].

Demontaz nacvakavaci ploutve

Mimg poklepejte shora na nacvakévaci ploutev [12]
Posufite a zvednéte nacvakavaci ploutev [12]

Demontaz padla:

Demontujte padlo v opaéném pofadi popisu v
kapitole ,Sestaveni jednoduchého padla”

Vyfukovéni vzduchu (obr. C):

Polozte suchy board [1] naplocho na zem a
oteviete obé& ventilovd vicka |le| stlagenim jehly
ventilu |1b| doli a sou€asnym oto&enim ve
sméru hodinovych rugiek.
Stisknéte jehlu ventilu | 1b] jen mirné dold, aby
vzduch unikal pomalu.
Vzduch vypustte.
K tomu mdzete pouzit i vzduchovou pumpu
board [1] pokud mozno slozit na plocho, po
nastréeni hadice |14| na vzduchovou pumpu
vzadu (deflate). PFipojte hadici |14] na jeden z
ventilt [1a]. Pfitom musi byt hlava ventilu dole.
Ototte hlavu ventilu doprava (obr. C4), pum-
pujte a vysavejte pfitom zbyly vzduch z boardu
, az je Oplné plochy.
Potom otocte hlavu ventilu ve sméru proti chodu
hodinovych ruigek tak, aby se vysunul nahoru
(obr. C1).
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Nynf polozte board [ 1] naplocho na zem
(obr. N1)

Potom prelozte jednou board [ 1], polozte pii-
tom pfid na zad' (obr. N2).

Potom preloZte jesté jednou zdd' s pfidi, a sice
jen tak daleko, aby se vn&j3i ploutve pod boar-
dem | 1| nezlomily (obr. N3).

@ Neskladeijte board [ 1] podél vnéjsich
okraji drzaku ploutvi. To vede k nad-
mérnému pnuti v boardu[1].

Nyni pfelozte protilehlou stranu pfiblizné do
stredu (obr. N4).

Nakonec pelozte board [1]jest& jednou na
protilehlou stranu a sice tak daleko, aby byly
vnéisi ploutve nahote (obr. N5).

Stahnéte board [ 1] pevné popruhem.

® Pouziti vyrobku

Postavte se rovné natdhnéte pazi nahoru, ohnéte
Vasi ruku v pravém Ghlu dlani dold (obr. J).
Otevrete uzaviraci packu |4a| na Vasem padlu
a vysufite prodlouZeni nahoru, az se dostane
rukojef padla pod dlaf Vasi ohnuté ruky.
Upozornéni: Pro optimdlni pouZiti musi byt
ty¢ padla | 3 | pevné spojena s prodluZzovaci
ty&i [ 4] pomoci uzaviraci packy [4a]. PHipadné
sefidte $rouby uzaviraci pa&ky |4a| abyste za-
jistili pevné uchyceni ty&e padla[3].
Uzaviete aretaci uzaviracipaéky . Vase
padlo je nyni nastavené na spravnou délku.
@ Dolezité: Nevysouveijte tyé padla
pres znacku ,STOP”. Padlo by potom
nebylo stabilni a hrozilo by nebezpeéi
jeho zlomeni.

Upozornéni: Ddvejte pozor, abyste pfi noseni
boardu | 1| ve v&tru nikoho nezranili. Noste ploutve
vzdy ve sméru k Vasemu télu.

Upozornéni: Board [ 1] mizete pouzivat stojici
nebo sedici.
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Pouziti ve stoje:

V této poloze pouzijte lanko [9] jako doda-
teéné bezpeénostni opatfeni.

Pfi vétru na mofi od pevniny si vzdy pfipevnéte
lanko [9] ke kotniku.

Pokud se na vodé dostanete do nouzové situace,
zbstaiite v kazdém piipads na boardu [1].
ObzvI&¥f pii silném vétru od pevniny nesmite

v 28dném pripadé board [ 1] opustit, jinak se
mozZete utopit. V takovém pfipadé na sebe upo-
zornéte mezindrodnim nouzovym signdlem:
postavte se nebo se posadte na board | 1 |a
sougasné pomalu a zieteln& zvedeijte a spou¥-
t&jte do stran natazené paze (obr. O).

Pfi pripeviiovéni lanka [9] postupujte podle ob-
rézku G:

1. Lanko [9] pFipevnéte k zadnimu krouzku D 1]

2. Protéhnéte smy&ku lanka [9b] krouzkem D [1c]

3. Protdhnéte poutko na nohu [9a] smyckou
lanka [9b]

4. P¥i pouzivéni boardu [ 1] ve stoje v hlubsich
vodach si pripevnéte lanko [9] na nohu/kot-
nik (obr. H/1).

g

3 4

e

Postavte se na stranu vedle boardu (obr. L1).
PolozZte pédlo v pravém Ghlu k podélné ose
boardu, kousek pred drzadlo na nozeni[1d]
(obr. L2), na board II,

Nyni si v mélké vodé kleknéte na board za
padlo (obr. L3). Uchopte padlo, aniz byste ho
zvedli. Obé ruce jsou Siroce od sebe.

Nyni postavte jednu nohu dopfedu, pfiblizné
do vy3ky drzadla na noseni[1d] (obr. L4), na
board [ 1]. Postavte také druhou nohu vedle
drzadla na noseni [1d].

Postavte se v Sirokém rozkroku na board [ 1] nej-
lépe vlevo a vpravo od drzadla na noseni [1d].
Nyni jdéte Oplné do kolen, mirné dozadu a
souéasné zvednéte padlo vodorovné nahoru
(obr. L5).

Nastoupeni na board (obr. L):



Nyni se pomalu narovneite; padlo Vam pomize @ Skladovéani
udrzet rovnovahu. Nyni stojite v irokém rozkroku

na boardu (obr. L&) a mizete zadit padlovat.

Vyrobek skladujte na suchém, pied prachem a
slunecnim zdfenim chrdnéném mist&, na kterém
neni vystaven vykyvim teploty.

Pri del3im nepouzivani se doporuéuje sklado-
vat board [ 1] naplocho, eventudlng s mensim

Spravna technika padlovani (obr. M):
Upozornéni: Horni paze s rukou drzici rukojef
padla md byt béhem padlovéni stéle natazend.

Ponofte pddlo pokud mozno daleko dopfedu,
pfimo vedle boardu [ 1] do vody (obr. M1).
Dolni paze s rukou drzici padlo pfiblizné na
$itku ramen, je pfitom rovnéZ nataZend (obr. M2).
Nyni téhnéte dolni pazi, pfi horni natazené
pazi, padlo k sobé& (obr. M3). Pfitom dolni
pazi ohnéte. List padla mdte zase vytdhnout

z vody ve vy3i Vasich nohou (M4). Opakuijte
vyse uvedeny postup.

Pfeprava

Nepfepravujte napumpovany board [1] na
vozidlech.

Batoh [10]:

K prepravé nebo skladovéni mizete viechny
dily pislugenstvi uloZit do batohu [10]
Vyrobek demontujte podle popisu v kapitole
,Demontaz vyrobku”.

Dbejte na to, aby byl Gplné ¢isty, suchy a
srolovany.

Nasufte board | 1| se viemi jednotlivymi dily,
které jsou v tadce | 8 | do batohu [10] (maximdlni
nosnost 15 kg).

Upozornéni: Batoh slouZi jen k prepravé a
ulozeni SUP boardu a jeho pfislusenstvi.

mnozstvi vzduchu uvnit.

Skladuijte vyrobek na bezpe&ném mist& mimo
dosah déti.

Nestavte na board [ 1]1&2ké nebo ostré
predméty.

Netaheijte vyrobek pted skladovanim pres
tvrdé a drhnouci povrchy.

Déveijte pozor, aby nebyl mezi z&hyby boardu
[1] pisek nebo 3térk. Moze to zplsobit odér
nebo prodéravéni.

Po del3im skladovani zkontrolujte vyrobek, jestli
neni opotfebeny nebo zestérly.

Pokud uchovavéte board [ 1] delsi dobu pfi chlad-
ném pocasi srolovany, mohou se v materidlu
vytvofit trhliny.

Pokud nebudete vyrobek del3i dobu pouzivat,
doporu¢ujeme ulozit pislusenstvi a SUP board
do dodaného batohu (napf.: nacvakdvaci
ploutev, péadlo, taska, vzduchovd pumpa s ma-
nometrem, sada na opravy, lanko).

Cisténi a osetrovani

Nepouzivejte na &idténi agresivni Cistici prostfedky,
kovové nebo nylonové kartéée ani ostré nebo
kovové predméty jako napt. noze.

PouZiveite jen slabé &istici prostredky.

Board | 1 | &istéte po kazdém pouzZiti s uzavre-

Taska[8]: nou jehlou ventilu [1b].
Upozornéni: Taska | 8 | neni vodotésnd. Neukld- Sundeijte nacvakdvaci ploutev |12| podle popisu
dejte do ni choulostivé predméty, jako napf. fotoa- v kapitole ,Demontdz nacvakévaci ploutve”.
paraty. Polozte board [ 1] na &isty, suchy a rovny podklad.
Uklddeijte do tasky | 8 | mensi dily pfisludenstvi. Omyite board [ 1] a nacvakévaci ploutev
Horni stranu tasky | 8 | pfehnéte alespor 2krdt sladkou vodou a jemnym mydlem, abyste od-
tak pevné, jak je to mozné. stranili krystaly soli, zrnka pisku a jind znecisténi.
Tagku | 8 | pevné uzaviete prezkou. Vsechny dily vyrobku ofirejte suchou a mé&kkou
utérkou. Nakonec nechte board [ 1] a nacvaké-

vaci ploutev |12 Gplné uschnout.
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® Opravy a udrzba

E Vsechny opravy provadéijte
na dobfe vétraném misté a vyhybejte se vdech-
nuti jedovatych vypari. Vyhybeite se kontaktu
s o¢ima nebo pokozkou. Materidly k opravé
(lepidlo, fedidlo, atd.) uchovévejte mimo dosah
déti.

N Svy se nesmi opravovat le-
penim. Opravy 3vi smi provadét jen vyrobce
boardu [1].

Velké trhliny neopravujte sami. Malé diry
mizete opravit pfiloZzenou soupravou.
Kontrolujte board | 1 | pfed kazdym pouzitim,
jestli neztrdci tlak, nemd diry nebo trhliny. Jest-
lize z boardu [ 1] uniké vzduch, moze byt prici-
nou netésny ventil [1a], vadny ventil [1a] nebo

dira v samotném boardu | 1 |

Pfi pfezkouseni t&snosti ventill |1a| postupujte ndsle-
dujicim zpsobem:

Odsroubuite vicko ventilu | Te| oté&enim ve sméru
proti chodu hodinovych rugicek a sejméte ho z
ventilu [1al.

Zaijistéte, aby nebyl ve ventilu [1a] pisek nebo
jing cizi t&liska.

Zasroubuite jehlu ventilu [1b].

Odsroubuite vicko ventilu | Te| otéenim ve sméru
proti chodu hodinovych rugi¢ek a sejméte ho z
ventilu [1a].

Nasadte kli€ na ventily [11] na ventil [1a] tak, aby
ventil | 1a 0plné obejmul.

Utdhnéte pevné vicko ventilu |le| otd&enim ve
sméru chodu hodinovych rugi¢ek.

Uzaviete ventil [1a] vickem ventilu [1e]
Napumpuite Gplné board [1].

Uzavfete ventil [1d].

Nalijte mydlovou vodu na ventil |1a] a jeho
okoli. Pokud se netvoii bubliny, pak je ventil
t&sny. Jestlize se ale kolem ventilu |1a| tvoii my-
dlové bubliny, pak unikd vzduch. Ventil |1a] se

musi bud’ utéhnout nebo vyménit.

80 CzZ

Utazeni ventilu |1d| (obr. D):
N IRELYTT Nepouziveite nikdy kli& na ven-
tily [11] k utahovéni ventilu [1a], jestlize je board [1]
po tlakem. V opa&ném pfipadé hrozi nebezpedi
Urazu.
Nasadte kli¢ na ventily [11| na ventil |1a] tak, aby
ventil | 1a| GpIn& obejmul. Utdhnéte ventil
pevnéji oté&enim ve sméru chodu hodinovych
rucicek.

Opakuite test s mydlovou vodou.
Pokud se po utaZeni kolem ventilu [1a| i naddle
tvoii mydlové bubliny, musi se ventil vyménit.

Vyména ventilu |1a| (obr. D):
Nasadte kli¢ na ventily [ 11] na ventil [1a] tak,
aby ho Uplné obejmul.
Odsroubuite vicko ventilu | 1e| otééenim profi
sméru chodu hodinovych ru¢icek a vyjméte
vadny ventil | 1a] ze sedla ventilu.
Nasadte novy ventil |1a| do sedla ventilu. Pro nej-
lepsi utésnéni se doporu&uje nanést kolem ven-
tilu [1a] trochu silikonového tuku nebo vazeliny.
Nasad'te kli&¢ na ventily [11] na ventil |1a] a utah-
néte ho pevné otd&enim ve sméru chodu hodi-
novych rugicek.
Upozornéni: Pokud je ventil |1a| netésny a
utaZent kli¢em na ventily [11] nepomohlo, od-
Sroubuite kligem na ventily [11] horni dil ventily
[1a]. Vycistéte eventuding mald zne&isténi na
membrdné ventilu. Po nasroubovéni zkontro-
lujte, jestli je ventil [1a] t&sny.

@ D¥ive nei vyrobek po opravé pouii-
jete na vodé, zkontrolujte tésnost zaplaty
[7]. Za 2adnych okolnosti se nepokousejte
opravit vétsi poskozené ¢asti. Odneste
vyrobek do odborné dilny.

Hledani dér:
Misto na boardu [1], na kterém predpokladéte
diru, potiete mydlovou vodou. Mydlové bubliny
se tvofi tam, kde z boardu | 1 | uniké vzduch.
Odpovidaijici misto si oznaéte.
Pfed opravou board | 1 | omyjte &istou vodou a
vytiete ho do sucha.



Lepeni dér:
Opravuijte diry jen s vhodnym lepidlem. Lepidlo
[6]je v obsahu dodévky. Opravy s nevhodnym
lepidlem mohou zpUsobit dalsi $kody. Odpovida-
jici lepidla dostanete také v odborné prodejné.
Po nalezeni diry nebo dér vypustte viechen
vzduch z boardu [1].
Misto, kde budete provadét opravu dikladné
vycistéte.
Vycisténé misto vysuste.
Odméite a vystfihnéte si zaplaty [7], kterd je
dostatecné tak velkd, aby pokryla poskozené
misto s pfesahem 1,5 cm kolem dokola.
Upozornéni: Pokud mate moznost zajistéte,
aby byl povrch kolem poskozeného mista bez
mastnoty, stejné jako zéplata [7].
Naneste lepidio [ 6 ] rovnom&mé na povrch kolem
poskozeného mista a stejné tak na zéplatu [ 7]
Nechte lepidlo cca 3-4 minuty uschnout (pfi
teploté pfiblizné 20-25 °C).
PriloZte zdaplatu | 7 | na povrch boardu lepicimi
plochami k sobé.
Pritlacte na zéplatu [7] na boardu [1] tvrdym
predmétem.
Upozornéni: Zaijistéte, abyste pracovali na
rovné plo3e bez zlom0 nebo zdhyb. Vytlacte
opatrné zaoblenym pfedmétem viechny bub-
liny, postupuijte pfitom od stfedu smérem ven.
Nechte lepidlo nejméné 12 hodin schnout.
Po uschnuti naneste vice lepidla jesté kolem do-
kola po okraii zéplaty [7]. Na tomto spoii je
dostaéujici nechat lepidlo schnout cca 4 hodiny.

® Udriba vzduchové pumpy

Zaijistéte, aby byla vzduchova pumpa 13| pied
a b&hem pouzivéni dobfe promazand.

K namazdéni vzduchové pumpy |13| ofevfete
krytku na jeji horni strané a naneste tenkou
vrstvu oleje nebo mazaciho tuku na utésnéné
&asti a vedeni. Davejte pozor, abyste pouzili
silikonovy olej bez kyseliny.

® Zlikvidovéni

Obual se skladd z ekologickych materiéld, které
mozZete zlikvidovat prostfednictvim mistnich sbéren
recyklovatelnych materidld.

O moznostech likvidace vyslouzZilych zafizeni se
informujte u spravy vasi obce nebo mésta.

&

Vyrobek vé. pfisludenstvi a obalové materidly jsou
recyklovatelné a podléhaii rozitené odpovédnosti
vyrobce. Likvidujte je oddélené podle ilustrovanych
Info-ri (informace o tfidéni), abyste mohli lépe na-
klddat s odpady. Logo Triman plati jen pro Francii.

R
ELEMENTS '-
D’EMBALLAGE

Séparez les éléments avant de trier

® Servis
@@ Servis Ceska republika

Tel.: 800600632
E-Mail: owim@lidl.cz
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Legenda pouizitych piktogramov

il

Pregitaijte si pokyny!

Bezpecnostné upozornenia
Manipulagné pokyny

Nafukovaci paddleboard Race

® Uvod

Blahozeldme Vam ku kdpe Vésho nového

vyrobku. Kdpou ste sa rozhodli pre vysoko

kvalitny produkt. Pred prvym uvedenim
do prevadzky sa obozndmte s vyrobkom. Za tymto
O&elom si pozorne preéitajte nasledujici ndvod na
obsluhu a bezpeénostné pokyny. Vyrobok pouzivaite
iba v stlade s popisom a v uvedenych oblastiach
pouzivania. Tento ndvod uschovaijte na bezpeénom
mieste. Ak vyrobok odovzddte dal3ej osobe, prilozte
k nemu aj vietky podklady.

Tento produkt je SUP doska (Stand-up-Paddle-Board)
uréend na veslovanie v chrdnenych brehovych z6-
nach do 150 m, ale za Ziadnych okolnosti nie v
prirodnych rezervdciach s hniezdami zvierat. Produkt
je uréeny na veslovanie v chranenych pobreznych
voddch, malych zatokdch, na malych jazerach, 6z
kych riekach a kandloch. Nepouzivaite vyrobok pri
silnom vetre a/alebo ldmaijicich sa vindch. Vyrobok
nie je pomécka na plavanie, nesmie sliZif ako hragka
do vody ani ako vyrobok pre zimné 3porty. Mézu ho
pouzivaf iba osoby, ktoré vedia plévaf. Nevhodné
pre deti mladsie ako 14 rokov. Pred pouZivanim
tohto vyrobku by ste mali absolvovaf vhodny kurz,
navstivit certifikovant skolu alebo byt pougeny sku-
senym 3portovcom. Vyrobok je uréeny iba na sik-
romné nasadenie a nie na komer&né G&ely.

[1] Doska Upevnenie bezpeé-

E Ventil nostného lanka

[1b] Ihla ventilu Pitko bezpeénost-

lc| D-krézok ného lanka

1d| Transportnd ruko-  [10] Ruksak

~ vaf dosky [11] Ventilovy kl'6&

Lle] Uzaver ventilu 12] Zaklikévacia plutva

Z Lopatka padla [13] Vzduchové pumpa

13| Ndsada padla (s manometrom)

14| PredlZovacia ty¢ [130] Vonkaisi zavit

40| Uzamykacia péka 14 Hadica

15| Box s opravnou El Uzdver zdvitu
sipravou [14b] Pripojka hadice

1 Lepidlo [15a], [15b] Ozdobné

|7| Opravnd zéplata ndlepka (Mistral)

18] Suchy vak Silikénova zétka

19| Bezpeé&nostné pre zaklikdvaciu
lanko plutvu

1 nafukovacia SUP pédlovacia doska (HG06957)
1 univerzdlne padlo (HG06027)

1 vzduchovd pumpa s manometrom (HG06970)

1 ruksak (HG09876)

1 suchy vak (HG09775)

1 bezpeénostné lanko (HG05756(B))

1 opravnd stprava (HG09881)

1 zaklikavacia plutva (HG09879)

2 ozdobné ndlepky (Mistral)

2 silikénové zatky pre zaklikévaciu plutvu (HGO9879B)
1 névod na montéz a pouzivanie

150 kg

1 bar (15 psi)

(v naftkanom stave): cca 381
x73x15em (D xS xV)

Rozmery v zloZzenom

Max. nosnost:
Max. tlak vzduchu:
Rozmery:

stave: Suchy vak cca 49 x 31 x
20,5cm (V x § x @ dna);
Objem: cca 10|
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Ruksak: cca 95 x 46 x 25cm
Hmotnost" cca 10,5kg (doska)
Maximélna

hmotnost ruksaka: 15 kg

Vseobecné bezpecnostné
A upozornenia

NEDODRZIAVANIE BEZPECNOSTNYCH POKY-
NOV TOHTO NAVODU NA POUZ{VANIE BY
MOHLO MAT ZA NASLEDOK NEBEZPECENSTVA
AKO PORANENIA A SMRT, NAPR. UTOPENIM!
VSETKY BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA A
POKYNY USCHOVAIJTE PRE NESKORSIE POU-
ZITIE!

/A POZOR! Vasa opatrnost a vlasiny odhad na
vode si mimoriadne délezité. Nikdy neprece-
fivjte Vase sily a riadiace schopnosti! Vzdy sa
drzte v blizkosti brehu! Dbaite na poveternostni
situdciu, varovania pred birkami alebo pripadné
svetelné signdly!

/A POZOR! Vidy prosim dodrziavajte bezpe&-
nostné pravidla a platné zdkonné predpisy pre
jozerd a otvorené vody, a pre Vadu vlastni bez-
pe&nost vzdy noste testovan( zéchrannd vestu.
Vyrobok pouzZivajte vZdy v silade s pokynmi a
informéciami na identifika&nych 3titkoch a v né-
vode na pouzivanie. Vzdy sa uistite, Ze nie je
prekrogené maximdlne zataZenie, tlak vzduchu
1 bar (15 PSl) a po&et oséb uvedeny na vy-
robku a v ndvode na pouzivanie. VZdy noste
zéchranng vestu.

Na vyrobku nevykondvaite Ziadne technické
zmeny. Akékolvek zmeny akéhokolvek druhu
ovplyvnia funkénosf produktu a vedu k strate
garanéného néroku.

Nemeite z&kladnt 3truktiru produktu, pretoze
to mdze ovplyvnif bezpeénost.

Re3pektujte Gdaje uvedené na stitku vyrobcu.
Pouzivanim tohto produktu uznévate Vasu po-
vinnosf ziskaf potrebné vedomosti a zrunosti

potrebné pre vodné 3porty a navigdciu na vod-

nych plochach. Toto plati aj pre dodrziavanie
platnych pravidiel a zakonov. Bezpeénost na
vode je vysledkom interakcie pouzivatela, po-
&asia a vodnych podmienok. PouZivanim tohto
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produktu akceptuijete, rozumiete a rozozndvate
rizikd spojené s veslovacim 3portom.
Nafdknutéd SUP doska, veslo a lopatky sg tvrdé
a mdZzu eventudlne spdsobif poranenia.
Pri transporte produktu dévaijte pozor na
okolostojace osoby.
N NEBEZPE-
\ﬁﬁ CENSTVO OHROZENIA ZIVOTA
A NEBEZPECENSTVO NEHODY

PRE MALE A STARSIE DETI! Nikdy neneché-
vajte deti bez dozoru s obalovym materidlom a
vyrobkom. Existuje nebezpedenstvo zadusenia
obalovym materidlom a nebezpeéenstvo ohro-
zenia Zivota v désledku uskrtenia a/alebo uto-
penia. Deti &asto podcefivji nebezpelenstvd.
Drzte deti vzdy v bezpeénej vzdialenosti od
vyrobku.
Tento vyrobok nie je uréeny na to, aby ho pou-
Zivali osoby (vratane deti) s obmedzenymi fyzic-
kymi, senzorickymi alebo dusevnymi schopnostami
alebo s nedostatoénymi skisenostami a/alebo
znalostami, s vynimkou pripadov, ked' sd pod
dozorom osoby zodpovedaijicej za ich bezpeé-
nosf, alebo ak od tejto osoby dostali in3trukcie
tykajice sa pouzivania vyrobku. Deti by mali
byt pod dozorom, aby sa zabezpeilo, Ze sa
s vyrobkom nebudu hraf.

Ked' ste s vyrobkom na vode, noste z&chranni
vestu.

Bud'te na vode opatrny a konajte obozretne.
Produkt nepouzivaijte, ak ste pod vplyvom
drog, liekov alebo alkoholu.

Nikdy neprecefiujte Vase sily, ovladaci talent
a schopnosti. Budte si vedomy Vasich hranic.
Veslovanie méze byt nebezpeéné a fyzicky
ndroéné. Vzdy sa drzte &o najblizsie k brehu
a pobreziu.

Nepouzivaijte vyrobok pri povodniach alebo
prilive. Veslujte iba za bezpe&nych poveter-
nostnych podmienok.

Informuijte sa o aktudlnych poveternostnych
podmienkach a kontrolujte predpovede



pocasia. Dbajte na varovania pred burkami
alebo pripadné svetelné signdly.

Vyrobok nikdy nepouzivaite pri vetre, ktory foka
z pevniny smerom k vodnej ploche. MéZe Vas
[ahko odviaf.

Pred veslovanim skontrolujte vodu, &i v nej nie
s0 skaly, kotviskg, silné viny a iné rizik&. Davaite
pozor na vetry vejice smerom von od pobrezia
a pridy, zmeny prilivu a odlivu, hladiny rieénej
vody ako aj na prekédzky vo vode a nad vodou.
Zdrziavajte sa v chrénenych pobreznych zénach
do 150m.

UdrZiavajte bezpe&ny odstup od dravych pridoy,
virov, plavajicich objektov a inych prekdzok.
Vzdy dodrZiavajte miestne predpisy pre lodnd
dopravu.

Ak je to potrebné, noste ochrannd prilbu.

Vzdy pouzivajte bezpeénostné lanko, aby ste
zabranili odplaveniu dosky od vas.

Noste oblecenie vhodné pre aktudlne polasie
a vodné podmienky. Pri padlovani v chladnej-
$om poéasi noste neoprénovy oblek. Hrozi ne-
bezpe&enstvo podchladenial

Upevnite bezpe&nostné lanko k sebe a doske.
Ak pouzivate bezpeénostné lanko, pri strate
kontroly by vas mohlo odhodif o dosku. Dbaijte
na to, aby sa vam bezpeénostné lanko neomo-
talo okolo tela alebo chodidiel.

Nepddlujte sami, vzdy spolu s ostatnymi.
Informuijte ostatnych, ked" idete na vodacky
vylet. Vzdy si vezmite so sebou identifikaéné
doklady.

Ak produkt pouzivate mimo uréenych kipacich
oblasti, vistite sa, Ze Vés neustdle sleduje ind
osoba.

Pri veslovani ddvajte pozor na ostatné osoby,
ktoré sa nachddzaiji vo vode.

Nepouzivajte vyrobok v blizkosti lodnej dopravy,
inych vodnych vozidiel, priehrad, splavov a
inych zdrojov nebezpe&enstva.

Nepouzivaijte vyrobok v situdciach, v ktorych
by ste mohli zranif ostatnych, ako napr. kipa-
jce sa osoby alebo plavcov.

Nerovnomerné rozloZenie ndkladu alebo oséb
na SUP doske ovplyviuje stabilitu, rovnovahu
ako aj sprévanie vyrobku. To méZe viesf k pre-
vréteniu. Pri veslovani sa vzdy vistite, Ze je Va3a

hmotnost na doske rozlozend ¢o najrovnomer-
nejie.

Akdkolvek zmena v rozdeleni ndkladu alebo
0s6b na SUP doske (napriklad pridanie rybar-
skeho néradia, radaru, sklépacieho stozZiary,
motora atd.) méze zna&ne ovplyvnif stability,
rovnovéhu a sprévanie SUP dosky.

Aby ste zabrdnili poskodeniu dosky, dbaite na
to, aby ste ju nepouzivali pri skalnatych brehoch,
vinolamoch, v plytinéch atd.

Nepouzivajte dosku, ak méte podozrenie na
poskodenie vzduchovej komory v désledku
prepichnutia, na diery alebo Gnik vzduchu.
Dékladne si precitajte kapitolu ,Oprava a drzba”
vo svojom navode. Ak z jednej zo vzduchovych
komdr poéas pouZivania vo vode uniké vzduch,
zachovaijte pokoj a pddlujte spat k brehu vyu-
Zitim vztlaku zostévajicej vzduchovej komory.

Nafukovacie vyrobky so citlivé na chlad. Vyro-
bok nikdy neskladaijte ani nenafukuite pri teplo-
tach pod 15 °C.

Napumpuite vyrobok s tiakom od 0,8 bar (12 psi)
do maximdlne 1bar (15 psi).

Nepokisaijte sa vyrobok naftknuf pomocou
kompresora bez funkéného tlakového spinaga
kompresora, ktory zastavi nafukovanie vyrobku,
akondhle tlakomer zobrazi 1 bar (15 psi).

Ak sa tlak vzduchu vo vyrobku zvysi na priamom
slnku, musi sa vyrovnat vypustenim vzduchu.
Ak tlak presiahne 1 bar (15 psi), otvorte ventil a
vypustite tolko vzduchu, aby sa prevédzkovy tlak
opéf dostal do bezpeéného prevadzkového
rozsahu.

Dbaijte na to, aby vyrobok - plati to najmé v
napumpovanom stave - neprisiel do styku s ka-
mefimi, 3trkom alebo ostrymi predmetmi a neb-
rosil alebo neskrabal po drsnych povrchoch,
inak by mohlo déjst k pogkodeniu.
Nenechdvaite vyrobok dlhsi Eas lezaf na slnky,
ale umiestnite ho do tiefia. Pokial vyrobok dlh-
$iu dobu nepouzivate, napr. v zime, skladujte
ho mierne naftknuty a mimo mrazu.
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Na pripojenie do poistnych ventilov pouzivajte
iba dodané alebo vhodné pumpové adaptéry. Po-
uzitie inych adaptérov by mohlo poskodif ventily.
Vyrobok prili§ nenafukuite, inak hrozi nebezpe-
&enstvo roztrhnutia $vov. Po naftknuti ventil opaf
dobre uzavrite.

Zabrédte kontaktu s horicimi, ostrymi, $picatymi
alebo nebezpeénymi predmetmi, chemikd&liami
alebo kvapalinami. Ak k tomu predsalen déjde,
produkt ddkladne skontrolujte ohladom netesnosti
alebo inych poskodeni. Na SUP dosku so sebou
neberfe Ziadne ostré alebo $picaté predmety.
Chrérite vyrobok pred ohfiom a hordcimi
predmetmi (napriklad horiace cigarety).

SUP dosku neprepravujte v nafékanom stave
na vozidldch.

PN NZXLYZYE Pred pouzitim vyrobku venuijte
pozornosf piktogramom. V opaénom pripade méze
dbjst k poraneniam a/alebo k vzniku vecnych 3kéd.

Vseobecny
z&kazovy znak

J

Ziadna ochrana
proti utopeniu.

Vieobecnd vy-
straznd znacka

Najskér si preci-
tajte ndvod na

obsluhu.

~

J

Noste osobné
ochranné vyba-
venie.

Vseobecnd pri-
kazova znacka

NepouZivaite pri
vetre smerujicom
von od pobrezia.
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Nepouzivajte pri
prode smerujcom
von od pobreZia.

Nevhodné pre
deti mladsie ako
14 rokov.

Pripustny pre-
vadzkovy tak:
1 bar, 15 psi

Bezpednd vzdia-
lenost k brehu:
150m

7

.

Iba pre plavcov!

'd N\
Pocet pouzivate- Vzduchové ko-
o [ov: Dospeli 1, mory nenaf{-
w deti O kajte Uplne.
L 0
( A

NepouZivaijte
pri lamajucich sa
vinach.

N

/

Maximdlna
nosnosf

Nepouzivaijte
v divokych
voddach.
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® Pred prvym pouzitim

Pred pouzZitim tohto produktu by ste mali absol-
vovat vhodny kurz, navitivif certifikovani 3kolu
pre vodné 3porty alebo byt pouceny skisenym
Sportovcom.

Neprefazujte produkt nad 150kg. Dbajte na
to, aby bola hmotnost rovnomerne rozlozend.
V opaénom pripade hrozi nebezpecenstvo
poranenia a/alebo poskodenia vyrobku.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte vietky asti
produktu, &i nie s6 poskodené, opotrebované,
ohladom netesnosti, prasklin alebo inych po-
skodeni.

Vyrobok nepouzivajte, ak je poskodeny.
Skontrolujte tlak vzduchu v SUP doske. Skontro-
lujte tieZ, &i je ventil pevne uzavrety a & je uzdver
ventilu | 1e| nasadeny, aby do ventilu nemohol
vniknif piesok a negistoty. Dévaijte pozor na
mozny stratu tlaku v SUP doske.

Vyrobok nikdy nenechdvaite na vode bez do-
zoru. Prod mdze vyrobok rychlo odplavit tak,
e plavec ho uz nedokdze dobehndf.

Vyberte vhodny rovny a ¢isty povrch s dosta-
to&nym priestorom na rozbalenie a rozvinutie
vyrobku.

Odstrante cely obalovy materidl z vyrobku.
Uistite sa, Ze su vietky jednotlivé diely pritomné
a v bezchybnom stave.

Pri rozvinuti SUP dosky [ 1] sa uistite, Ze na zemi
nie sU Ziadne objekty s ostrymi hranami, ako
napriklad repiny, kamienky, strk alebo Zeravé
uhliky &i cigarety.

Poznamka: Najneskér pri druhej montazi SUP
dosky by ste ju skontrolovaf ohladom pripad-
nych poskodeni ako napr. diery a praskliny. Za
tymto G&elom si preditajte kapitolu ,Opravy a
0drzba”, kde ndjdete informdcie o tom, ako je
mozné ich utesnif. Ak uZ ste na vode, nie je
mozné eventudlne 3kody opravif.
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Vyvarujte sa nadmerného nafukovania, inak
hrozi pretiahnutie alebo dokonca pretrhnutie
3vov. Pumpuite iba do tlaku 1 bar (15 psi).

Tlak vzduchu sa pri zahrievani sinkom zvysi. V
takom pripade znizte tlak vzduchu vypustenim
vzduchu zo SUP dosky [ 1]

Na nafiknutie SUP dosky [ 1] pouzite prilozend
vzduchovi pumpu [13]. Alternativne mézete

na nafukovanie pouzit aj bezné nozné pumpy
alebo piestové cerpadld s dvojitym zdvihom s
prisludnymi ndstavcami a manometrom.

lhlu ventilu |1b| otvéraijte iba pre napum-
povanie resp. vypustenie vzduchu. Inak
by sa mohla zaspinif.

Oblasf okolo ventilu |1a| musi byt vzdy suché a
&ista. Skontrolujte, &i je ventil |1a| bez negistét.
Dbaite na to, aby sa do ventilu |1a| nedostal
piesok alebo iné negistoty.

Na nafukovanie st vhodné aj ruéné &erpadla
a elektrické Eerpadld v kombindcii s kompreso-
rom s funkciou automatického vypinania. Tieto
&erpadld s6 prednastavené na 15 PSI; akond-
hle sa dosiahne tento tlak vzduchu, Eerpadlo
sa automaticky vypne.

Na nafukovanie SUP dosiek nepouzZivaijte kom-
presory bez funkcie automatického vypinania.
Pridrébujte uzdver zdvitu hadice |14 na
vonkaisi zavit |13d] pripojky vzduchovej pumpy
[13]. Dbaite na to, aby ste hadicu [14] naskrutko-
vali na zdvit ozna&eny s ,INF” (obr. B).
Vzduchovi pumpu (13 nastavte na dvojity
zdvih, paku vpredu otoéte doprava (obr. B1).
Teraz napumpuite dosku [ 1]

Len &o zistite, Ze potrebujete vynalozZif velkd
silu, prepnite vzduchovd pumpu |13] na jeden
zdvih; nastavte pritom paku dolava (obr. B2).
Teraz mézete pokraovat v nafukovani s pod-
statne men$ou ndmahou.

Poznéamka: Rukovét vzduchovej pumpy
nefahajte Gplne hore, len natolko, aby Vase
paze ostali vystreté (obr. F2). Teraz pouzite na
pumpovanie Vasu telesnd hmotnost tak, Ze si
iba poklaknete. Ramend pritom ostani nadalej
vystreté. Tak nepumpuijete pomocou ramennych
svalov, ale prostrednictvom Vasej telesnej hmot-
nosti (obr. F3).



Napumpujte SUP dosku [ 1] pomocou vzducho-
vej pumpy |13] aZ do odpori&aného tlaku 1 bar
(15 psi). Manometrom kontrolujte tlak.
Zastavte pumpovanie, akondhle manometer
ukaze 1 bar (15 psi).

Pri nafukovani dodrziavaijte tito
postupnost:

1.

Naijskér napumpuite vzduchovi komoru s venti-
lom &islo 1. Ventily s oznagené s 1 a 2.
Otocte obidve hlavy ventilu proti smeru hodi-
novych rugiciek tak, aby vystupovali nahor
(obr. C1). Vaa doska [ 1] je teraz pripravend
na nafdknutie.

Zagnite s ventilom 1 vloZzenim pripojky hadice
do ventilu |10 a jeho dotiahnutim otéanim
v smere hodinovych ruéi¢iek az na doraz (obr. C2).
Poznamka: Hlava ventilu musi byt v uzavre-
tej polohe (obr. C4).

Potom napumpujte druhd vzduchovi komoru
cez ventil &islo 2. Na tento G&el otoéte hlavu
ventilu proti smeru hodinovych ruéiciek tak, aby
vychédzala nahor (obr. C1), nasadte hadicu
pumpy ako pri ventile 1 a zagnite pumpovat.
Pretoze vnitornd vzduchové komora md iba
maly objem, nechajte p&ku vpredu na vzdu-
chovej pumpe |13| v zvislej polohe, aby ste
pumpovali s minimdlnym Usilim.

Koniec hadice vytocte proti smeru hodinovych
ruciciek z ventilu |1a] a nasadte uzdver ventilu
na ventil [1a].

Pevne utiahnite uzdver ventilu | le| v smere hodi-
novych ruéiciek.

Zasute koliky zaklikévacej plutvy |12| do otvoru.
Posufite zaklikévaciu plutvu [12| dopredu a za-
tiahnite ju spdf, aby zapadla.

Poznamka: Dbaijte vzdy na to, aby plutvy
pri noseni dosky [ 1] smerovali na vés. Budte
obzvl&st opatrny pri veternom pocasi, aby ste
s doskou [ 1] nikoho nezranili.

Uvolnite uzamykaciu p&&ku [4a| z pred|Zovacei
tyce .

Zastréte ndsadu padla | 3 | do predlzovacej
tyce .

Roztahuijte nésadu pédla[3] a2 kym nedo-
siahnete Zelang dizku.

Poznamka: Informécie o odport&anej dizke
padla néidete v kapitole ,Nastavenie dizky padia”.
Zatlagte uzamykaciu pécku |4a| na predlZzova-
cej ty&i| 4| nadol, aby ste zaaretovali ndsadu
padla[3]

Zastréte lopatku padla| 2 | do otvoru predlzo-
vacej ty&e [4] Dbaite na to, aby bol aretagny
kolik Gplne zasunuty do otvoru pre kolik v lo-
patke padla[2] Kolik predlzovacej tyce
musi pocutelne zacvaknif, ked' zapadne do

otvoru pre kolik v lopatke pédia [2].

Na demontdz si vyberte &isty, rovny povrch s

dostatkom priestoru.

Demontdz zahffia nasledujice kroky:

« Odstrdnenie zaklikdvacej plutvy |12] a inych
Easti prisluienstva

« Vypustenie vzduchu z dosky

« Zrolovanie dosky [1]

« Demontdz pédla a jeho asti

Poznamka: Odstrdfte zaklikavaciv plutvu

predtym, ako vypustite vzduch z dosky [1]

Demontaz zaklikdavacej plutvy:

Zhora zlahka poklepte na zaklikévaciu plutvu [12]
Pusuiite a zdvihnite zaklikévaciu plutvu [12].

Demontdz vesla:

Pri demontdZi vesla postupuijte v opa&nom po-
radi ako je uvedené v kapitole ,Montdz jedno-
duchého vesla”.

Vypustanie vzduchu (obr. C):

Polozte suchi SUP dosku | 1 | plocho na podlahu
a ofvorte oba uzdvery ventilu [1e| stlagenim ihly
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ventilu [1b| nadol a st€asnym otd&anim v smere
hodinovych rugiciek.

Ihlu ventilu |1b| stlaéte iba mierne nadol, aby
vzduch pomaly vychadzal.

Vypustite vzduch.

Alternativne mézete vzduchovi pumpu
pouzif na &o najplocheisie poskladanie SUP
dosky [ 1] tak, Ze hadicu [14] pripevnite k vzdu-
chovej pumpe |13| naopak (Deflate). Zapojte
hadicu [14] do jedného z ventilov [1a]. Hlava
ventilu sa pritom musi nachadzat dole. Otocte
hlavu ventilu doprava (obr. C4), pumpujte a
odsajte pritom zvy3ny vzduch zo SUP dosky [1],
kym nebude Uplne ploché.

Ndsledne otoéte hlavu ventilu proti smeru hodi-
novych ruéiciek tak, aby vychddzala nahor
(obr. C1).

Teraz polozte SUP dosku [ 1] plocho na zem
(obr. N1)

Potom SUP dosku [ 1] prelozte a polozte prednd
&ast na zadnd East (obr. N2).

Potom edte raz prelozte zadny asf na prednd
&asf a sice potial, aby vonkaiie plutvy pod
SUP doskou II, neboli zalomené (obr. N3).
Neskladajte SUP dosku [1] pozdiz
vonkaisich hran plutvovej schranky.
To vedie k nadmernému napéitiv v
SUP doske [1].

Teraz prelozte opadng stranu priblizne po stred
(obr. N4).

Nésledne este raz prelozte SUP dosku [1] na
opaénU stranu tak, aby boli vonkajie plutvy
navrchu (obr. N5).

Pevne stiahnite SUP dosku [ 1] pasom.

Pouzivanie vyrobku

Zaujmite rovny postoj a natiahnite jednu ruku
nahor; ohnite dla priblizne v pravom uhle (obr. J).
Otvorte uzamykaciu péku |4a| na Vasom vesle a
vysufite ndstavec nahor, az kym rukovéf vesla
pasuje do Vasej ohnutej dlane.

Poznédmka: Na zaistenie optimélnej mani-
puldcie sa musi ndsada pédla | 3 | pevne spo-
jit s predizenim [ 4] pomocou uzamykacej
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péeky [4a]. V pripade potreby musite nastavif
skrutky uzamykacej pagky [4d], aby sa zaistilo
pevné osadenie nésady padla[3].
Zatvorte aretéciu uzamykacej packy [4d]. Vase
pédlo je teraz nastavené na spravnu dizku.
@ Délezité: Nevyfahuijte nasadu padla
nad znaéku ,STOP”. Padlo potom
uz nie je stabilné a hrozi riziko jeho
zlomenia.

Poznamka: Ked' prendiate SUP dosku | 1| vo ve-
ternych podmienkach, dbaijte na to, aby ste nikoho
nezranili. Drzte plutvy stdle v smere Vasho tela.
Poznéamka: SUP dosku | 1 | méZete pouzivaf
stojac alebo sediac.

Pouzivanie v stoji:
V tejto polohe pouzite bezpe&nostné lanko [9]
ako doplnkové bezpe&nostné opatrenie.
Bezpe&nostné lanko [9] si vidy pripevnite o
&lenok, ked' vietor foka smerom von od brehu.
Ak sa na vode dostanete do nidzovej situdcie,
v kazdom pripade ostaiite na doske [ 1]
Najmé pri silnom vetre vejicom smerom von
od brehu by ste za Ziadnych okolnosti nemali
opustif dosku [ 1], inak by ste sa mohli utopif. V
takom pripade na seba upozornite medzing-
rodnym nddzovym signdlom: Postavte sa alebo
si sadnite na dosku [ 1] a pomaly a zretelne
dvihaijte a spldfajte po bokoch vystreté ramend
(obr. Q).
Na upevnenie bezpe&nostného lanka [9] po-
stupujte podla obrézka G:

1. Upevnite bezpecnostné lanko [9] na zad-
nom D-krizku .

2. Pretiahnite putko bezpe&nostného lanka
cez Dkrozok [1d].

3. Pretiahnite upevnenie bezpe&nostného lanka
cez ptko bezpe&nostného lanka [9b)].

4. Ak pouzivate dosku | 1 | v hlb3ej vode v stojj,
pripevnite si bezpe&nostné lanko [9]k
nohe/¢&lenku (obr. H/I).
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Nastupovanie na SUP dosku (obr. L):

Postavte sa bo&ne vedla dosky (obr. L1).

Veslo polozte na SUP dosku [ 1] v pravom uhle
k pozdiznej osi SUP dosky, kisok pred trans-
portnou rukovétou dosky |1d| (obr. L2).

Teraz si v plytkej vode klaknite za veslom na
SUP dosku (obr. L3). Dotknite sa vesla bez
toho, aby ste ho nadvihli. Ruky st roztiahnuté.
Teraz daijte jedno chodidlo dopredu a polozte
ho na SUP dosku [ 1] asi vo vyske transportnej
rukovéte dosky [1d| (obr. L4). Druhé chodidlo
polozte tie3 vedla transporinej rukovéite dosky [1d]
Nasiroko sa postavte na SUP dosku [ 1], idedine
zlava a zprava vedla transportnej rukovdite
dosky [1d].

Teraz si Uplne klaknite mierne dozadu a stéasne
nadvihnite veslo vodorovne nahor (obr. L5).
Ndsledne sa pomaly postavte; veslo Vém po-
mdze udrzaf rovnovdhu. Teraz stojite na doske
s rozkro€enymi nohami (obr. L6) a mézete za-
&at veslovaf.

Spravna technika veslovania (obr. M):
Pozndamka: Horné rameno, ktorého ruka drzi ru-
kovidt vesla, by mala byf po&as procesu veslovania
vzdy vystretd.

Veslo ponorte do vody &o najbliz3ie vpredu
vedla SUP dosky [ 1] (obr. M1). Spodné rameno,
ktorého ruka uchopuije veslo priblizne v irke
ramien, je pritom fiez predizené (obr. M2).
Teraz s natiahnutym hornym ramenom pritiah-
nite veslo s dolnym ramenom k sebe (obr. M3).
Pritom ohnite predlaktie. Lopatku vesla by ste
mali vytiahnut z vody vo vyske Vasich chodidiel
(M4). Proces zopakuite.

Transport

SUP dosku | 1 | neprepravuijte v naféknutom
stave na vozidldach.

Ruksak [10]:
Vsetko prisluSenstvo mézete za Géelom trans-
portu alebo uskladnenia ulozif v ruksaku [10].
Demontujte vyrobok podla popisu v kapitole
,Demontdz produktu”.
Uistite sa, Ze je Uplne &isty, suchy a zrolovany.
SUP dosku | 1| so vietkymi samostatnymi dielmi
a prisluienstvom, ktoré si ulozené v suchom
vaku [8], vlozte do ruksaku [10] (maximélna
nosnost: 15kg).
Poznamka: Ruksak sléZi len na prepravu
a uskladnenie SUP dosky jej prislusenstva.

Suchy vak [8:
Poznamka: Myslite na to, Ze suchy vak | 8 | nie je
vodotesny. Neukladajte do neho Ziadne citlivé
predmety, ako napr. fotoapardty.
Do suchého vaku | 8 | uloZte mensie prislusenstvo.
Vrchn stranu suchého vaku | 8 | zlozte aspon
2x, podla moZnosti &o najpevneiiie.
Suchy vak | 8 | pevne uzavrite sponou.

® Skladovanie

Vyrobok skladujte na suchom mieste chrédnenom
pred prachom a slne&nym Ziarenim, na ktorom
nie je vystaveny velkym teplotnym vykyvom.

V pripade dlh3ieho nepouZivania odporiéame
uskladnif SUP dosku [ 1] plocho leziac, pripadne
s trochou vzduchu vnitri.

Produkt skladujte mimo dosahu deti na bezpeé-
nom mieste.

Na SUP dosku | 1 | nekladte Ziadne fazké ani
ostré predmety.

Pred uskladnenim nefahaite produkt cez tvrdé
a abrazivne povrchy.

Uistite sa, Zze medzi zahybmi SUP dosky | 1 | nie
ie Zziadny piesok alebo trk. Pri skladovani to
mézZe viest k oderu alebo dieram.

Po dlhom skladovani skontrolujte produkt
ohladom opotrebovania alebo starnutia.

Ak SUP dosku [ 1] skladuiete v chladnom po&as
dlhsiu dobu zrolovany, mdze materidl popraskat.
Pri dlh3om nepouzivani vdm odporiéame ulo-
Zit prisludenstvo a SUP dosku do prilozeného
ruksaku (napr.: zaklikavaciu plutvu, padlo,
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suchy vak, vzduchovt pumpu, opravnd
sopravu, sedadlo, bezpeénostné lanko).

Cistenie a starostlivost

Nepouzivajte agresivne &istiace prostriedky,
kefy s kovovymi alebo nylénovymi 3tetinami resp.
Ziadne ostré alebo kovové predmety ako noze.
PouZivajte iba jemné &istiace prostriedky.
Cistite SUP dosku | 1] po kazdom pouziti, ked
ie ihla ventilu |1b] zatvorend.

Odstrante zaklikavaciu plutvu |12 ako je uvedené
v kapitole ,Demontdz zaklikdvacej plutvy”.
Dosku | 1 | polozte na &isty, suchy a rovny povrch.
Oplachnite dosku [1] a zaklikavaciu plutvu
neslanou vodou a jemnym mydlom, aby ste z
oboch odstranili kry3tdliky soli, zrkd piesku a
iné nedistoty.

V3etky asti vyrobku pretrite suchou a mékkou
handrickou. Ndsledne nechaite dosku [1] a
zaklikdvaciu plutvu |12| dékladne vyschnit.

Oprava a Udrzba

PN PZXLYZXNIE] Vietky opravy vykondvaite

na dobre vetranom mieste a zabrdafite vdycho-
vaniu toxickych vyparov. Zabrénte kontaktu s
pokozkou alebo o&ami. Uchovdvaite vietky
opravné materidly (lepidlo, rozpd3fadla atd')
mimo dosahu defi.

E Svy nemozno opravit
zlepenim. Iba vyrobca SUP dosky [1] méze
vykondvat opravy $vov.

diery mdzete opravif pomocou prilozenei
opravnej sipravy.

Pred kazdym pouitim skontrolujte SUP dosku [1]
ohladom prip. straty tlaku, dier alebo trhlin. Ak
z0 SUP dosky [ 1] uniké vzduch, méze to byf
sp&sobené netesnym ventilom [1a], defekinym
ventilom [1a] alebo dierou v samotnej doske [ 1],
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Pri kontrole tesnosti ventilov |1a| postupuijte takto:

Otoéte uzdver ventilu | 1e| proti smeru hodino-
vych rugiciek a vyberte ho z ventilu [1d].

Uistite sa, Ze vo ventile | 1a| nie je piesok alebo
iné cudzie predmety.

Zaskrutkujte ihlu ventilu [1b].

Oftocte uzaver ventilu [1e| proti smeru hodinovych
ruciciek a vyberte ho z ventilu [1a].

Nasadte ventilovy klG& [11] na ventil az kym
Gplne neobklopuie ventil [1a]

Utiahnite uzdver ventilu [ 1e| v smere hodinovych
ruéigiek.

Zatvorte ventil [1a] s uzéverom ventilu [Te].
Uplne napumpuijte SUP dosku [ 1],

Zatvorte ventil [1a].

Nalejte mydlovi vodu na oblast okolo ventilu [1a].
Ak sa nevytvaraji bublinky, je ventil [1a| vzdu-
chotesny. Ak sa viak okolo ventilu [1a| vytvoria
mydlové bublinky, uniké vzduch. Ventil [1a] musi
byt bud’ utiahnuty alebo vymeneny.

Pevné utiahnutie ventilu |1o| (obr. D):

ke

YZXLYZXNIE] Nikdy nepouzivaite ventilovy
[11] na utiahnutie ventilu [1a], ked' je SUP doska

[1] pod tlakom. V opa&nom pripade vzniké nebez-
pecenstvo poranenia.

Nasadte ventilovy klG& [11] na ventil az kym
dplne neobklopuie ventil [1a]. Ventil [1a] dotiah-
nite oté&anim v smere hodinovych rugiciek.
Zopakuite test s mydlovou vodou.

Ak sa po utiahnuti okolo ventilu [1a] stéle tvoria
mydlové bublinky, musi sa vymenit za novy.

Vymena ventilu |1a| (obr. D):

Nasadte ventilovy kl6& [11] na ventil az kym
Oplne neobklopuje ventil.

Vytoéte uzaver ventilu |le| von proti smeru hodi-
novych ruéiciek a vyberte defektny ventil |10 z
ventilového sedla.

Nasad'te novy ventil | 1a| do ventilového sedla.
Pre &o najlepsie utesnenie sa odpori¢a naniesf
okolo ventilu [1a| malé mnozstvo silikénového
maziva alebo vazeliny.

Nasadte ventilovy kl6& [11] na ventil [ 1a| a utiah-

nite ho v smere hodinovych ruciciek.



Poznamka: Ak je ventil |1a] netesny a dotiah-
nutie pomocou ventilového kl6éa | 11| nepomohlo,
vyskrutkujte hornd asf ventilu | 1a] pomocou
ventilového kl'6&a [11] celkom von. Odstréiite z
membrdny ventilu eventudlne malé necistoty. Po
zaskrutkovani skontrolujte, ¢i je ventil |1a] tesny.

@ Predtym, ako po oprave znovu pouzi-
jete vyrobok vo vode, skontroluijte, ¢i

je opravna zéplata |7 | vzduchotesna a
spravne utesnend. V ziadnom pripade

sa nepokusajte sami opravovat véésie
poskodené miesta. Odneste vyrobok do

odborného servisu.

Hl'adanie dier:
Oblasf SUP dosky [1], v ktorej predpokladdte
dieru, natrite mydlovou vodou. Mydlové bublinky
sa tvoria tam, kde vzduch uniké zo SUP dosky [1]
Oznaéte prislusnd oblast.
SUP dosku | 1 | oplachnite Cistou vodou a pred

zaéatim opravy ju utrite dosucha.

Oprava dier:

Otvory opravujte iba vhodnym lepidlom. Lepidlo
je s&astou doddvky. Opravy s nevhodnym

lepidlom mézu viest k daldiemu poskodeniu.

Prisluiné lepidlé ndjdete tiez v $pecializovanych

predajniach.

Ked' ndjdete dieru alebo diery, vypustite vietok

vzduch zo SUP dosky [1]

Miesto, ktoré sa mé opravif, dékladne oistite.

Vyistend oblasf vysuste.

Zmeraite a odstrihnite opravni zéplatu | 7 |, ktord

by mala byt dostatogne velkd, aby pokryla po-

$kodenu oblast plus 1,5 cm dookola.

Poznamka: Pokial je to mozné, zabezpecte,

aby bol, povrch okolo poskodeného miesta a

tiez opravnd zdplata | 7 | zaru€ene bez mastnoty.

Lepidlo [ 6] rovnomerne naneste na povrch

okolo poskodenej oblasti ako aj na samotng

opravnd zéplatu [7]

Nechaijte lepidlo cca. 3-4 mindty schndt (pri

teplote cca. 20-25 °C).

Opravni zéplatu | 7 | polozte na povrch SUP
dosky tak, aby obidve lepiace plochy smerovali
k sebe.

Opravni zéplatu [7] pritlagte na SUP dosku [ 1]
tvrdym predmetom.

Poznamka: Uistite sa, Ze pracujete na rovnom
povrchu bez z&hybov alebo zvineni. Zaoblenym
predmetom opatrne odstrarite vietky bubliny a
pohybuijte sa od stredu smerom von.

Nechaite lepidlo minimdlne 12 hodin schndt.
Po zaschnuti naneste viac lepidla okolo okra-
jov opravnej zéplaty [7]. Stagi, ak nechdte le-
pidlo v tychto §voch cca. 4 hodiny schnif.

® Udriba vzduchovej pumpy

Zabezpegte, aby bola vzduchovd pumpa
pred a po&as pouzivania dobre namazand.
Ak chcete namazat vzduchovi pumpu [13],
otvorte horny uzdver a na utesnené oblasti a
vedenia naneste tenky vrstvu oleja alebo ma-
zacieho tuku. PouZivaite silikénovy olej bez ob-
sahu kyselin.

® Likvidéacia

Obal pozostéva z ekologickych materidlov, ktoré
mézete odovzdaf na miestnych recyklaénych zber-
nych miestach.

O moznostiach likvidacie opotrebovaného vyrobku
sa mdzete informovat na Vadej obecnej alebo mest

FR
. —

(T

Séparez les éléments avant de trier
Vyrobok vr. prisluienstva a obalové materidly si re-
cyklovatelné a podliehaji rozsirenej zodpovednosti
vyrobcu. Pre lepsie spracovanie odpadu ich zlikvi-
dujte oddelene podla obrdzkov Info-ri (informdcie
o triedeni). Triman-Logo plati iba pre Francizsko.
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® Servis
(K Servis Slovensko

Tel.: 0800 008158
E-podta: owim@lidl.sk
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Leyenda de pictogramas utilizados

il

iLea las instrucciones!

Indicaciones de seguridad
Instrucciones de uso

Tabla inflable de paddle surf race

® Introduccién

Enhorabuena por la adquisicidn de su
gj nuevo producto. Ha elegido un producto

de alta calidad. Familiaricese con el pro-
ducto antes de la primera puesta en funcionamiento.
Lea detenidamente el siguiente manual de instruc-
ciones y las indicaciones de seguridad. Utilice el
producto Gnicamente como se describe a continua-
cién y para las aplicaciones indicadas. Guarde
estas instrucciones en un lugar seguro. En caso de
transferir el producto a terceros, entregue también
todos los documentos correspondientes.

Este producto ha sido disefiado como tabla de stand
up paddle para su uso en zonas costeras protegidas
hasta 150 m, en ningin caso debe emplearse en
reservas naturales con zonas de criadero de anima-
les. El producto estd concebido para remar en zonas
costeras protegidas, pequefas bahias, pequefios
lagos, rios estrechos y canales. No utilice el producto
en caso de fuertes vientos y/o en zonas de olas
rompientes. El producto no es un dispositivo de flo-
tacién, fampoco es un juguete acudtico ni un articulo
apto para deportes de invierno. Solo debe ser utili-
zado por personas que sepan nadar. No es apro-
piado para nifios menores de 14 afios. Antes de
utilizar este producto deberd realizar un correspon-
diente curso, acudir a una escuela certificada o re-
cibir instrucciones de un deportista con experiencia.
El producto estd pensado Gnicamente para uso pri-
vado y no para uso comercial.
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1 Tabla 9] Fijacién del invento
[la] Vélvula 9b] Correa del invento
[1b| Aguja de la vélvula 10] Mochila

Llc| Anillo D 1] Lave de vélvula
[1d] Mangodetrans  [12] Quilla de clic

~_ porte de la tabla [13] Bomba de aire

lle] Tapa de la vélvula (con manémetro)
|2| Hoja de remo 13a| Rosca exterior

|3| Mango del remo 14] Manguera

[4] Barra de extension [14a] Racor roscado

40| Palanca de bloqueo [14b] Conexién de man-
15| Setde reparacién guera

1 Adhesivo [15d] Adhesivo de-
7| Parches de repara- corativo (mistral)
~ ci6n Tapén de silicona
18] Bolsa seca para la quilla de clic
z Invento

1 tabla de paddle surf hinchable (HG06957)

1 remo universal (HG06027)

1 bomba de aire con manémetro (HG06970)

1 mochila (HG09876)

1 bolsa seca (HG09775)

1 invento (HGO5756(B))

1 set de reparacién (HG09881)

1 quilla de clic (HG09879)

2 adhesivos decorativos (Mistral)

2 tapones de silicona para la quilla de clic
(HG098798B)

1 manual de instrucciones y montaje

Carga mdx.: 150kg
Maéx. presién
de aire: 1 bar (15 psi)

Dimensiones:

(hinchado): aprox. 381 x 73 x
15cm (L x An x Al



Dimensiones
del paquete:

Volumen:
Mochila:
Peso:

Peso mdximo

Bolsa seca:

aprox. 49 x 31 x 20,5cm
(Al x An x @ de la base);
aprox. 10L

aprox. 95 x 46 x 25 cm
aprox. 10,5kg (tabla)

de la mochila:  15kg

Indicaciones generales
A de seguridad

iEL INCUMPLIMIENTO DE LAS INDICACIONES
DE SEGURIDAD INCLUIDAS EN ESTE MANUAL
DE INSTRUCCIONES PUEDE PROVOCAR LESIO-
NES O INCLUSO LA MUERTE, POR EJEMPLO
POR AHOGAMIENTO! jCONSERVE TODAS
LAS INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD PARA
FUTURAS CONSULTAS!

/A ;ATENCION! Es de vital importancia que sea

cauteloso y precavido cuando esté en el agua.
iNunca sobrevalore su fuerza ni su capacidad
de controll jManténgase siempre cerca de la
costal Tenga siempre en cuenta las condiciones
climdticas, la prediccién del tiempo o posibles
sefiales luminosas.

{ATENCION! Por favor, respete siempre las
normas de seguridad y las normativas legales
vigentes para lagos y aguas abiertas y lleve
siempre un chaleco salvavidas certificado.
Utilice siempre el producto de acuerdo con el
manual y la informacién recogida en las placas
de identificacién y en las instrucciones de fun-
cionamiento. Tal y como se indica en el producto
y en las instrucciones de funcionamiento, ase-
gurese siempre de no superar la carga maxima,
la presién de aire de 1 bar (15 PSI) y el nomero
de personas establecido. Utilice siempre un
chaleco salvavidas.

No realice modificaciones técnicas en el pro-
ducto. Cualquier modificacién, del tipo que seq,
influye en la funcionalidad del producto y con-
lleva la anulacién de la garantia.

No cambie la estructura bésica del producto,
ya que esto puede afectar su seguridad.
Cumpla las indicaciones recogidas en la placa
del fabricante del producto.
Al utilizar este producto, reconoce su obligacién
de adquirir los conocimientos y habilidades ne-
cesarios para los deportes acudticos y la nave-
gacién en el agua. Esto se aplica también al
cumplimiento de las normas y leyes pertinentes.
La seguridad en el agua se obtiene como resul-
tado de la interaccién del usuario, el climay las
condiciones del agua. Al utilizar este producto,
acepta, comprende y reconoce los riesgos
asociados a los deportes de remo.
La tabla, el remo y las hojas son elementos du-
ros y, en ciertas circunstancias, pueden provo-
car dafios.
Al transportar el producto fenga en cuenta a
las personas que puedan estar alrededor.

N iPELIGRO

MORTAL Y RIESGO DE ACCI-

DENTES PARA BEBES Y NINOS!
Nunca deje a los nifios sin vigilancia con el
material de embalaje o el producto. Existe riesgo
de asfixia con el material de embalaje y riesgo
de muerte por estrangulacién y/o ahogo. Los
nifios no suelen ser conscientes de los peligros.
Mantenga siempre el producto fuera del alcance
de los nifios.
Aquellas personas (incluidos nifios) con limita-
ciones fisicas, sensoriales o psiquicas o sin la
experiencia y/o los conocimientos suficientes
sélo podran utilizar el producto bajo la super-
visién de una persona responsable de su segu-
ridad o habiendo recibido de esta persona las
indicaciones necesarias sobre cémo utilizar el
mismo. Vigile a los nifios para asegurarse de
que no juegan con el producto.

Utilice un chaleco salvavidas cuando esté en
el agua con el producto.

Sea precavido y actie siempre con cautela
sobre el agua.
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No utilice el producto si se encuentra bajo la
influencia de drogas, medicamentos o alcohol.
Nunca sobrevalore su fuerza, su capacidad de
control ni sus habilidades. Sea consciente de
sus limites. Los deportes de remo pueden ser
peligrosos y exigentes a nivel fisico. Mantén-
gase siempre lo mds cerca posible de la orilla
o la costa.

No utilice el producto en caso de inundaciones
o mareas altas. Salga a remar solo si las con-
diciones climéticas son seguras.

Inférmese sobre las condiciones meteorolégi-
cas actualizadas y consulte el pronéstico del
tiempo. Tenga siempre en cuenta las alertas
meteoroldgicas o posibles sefiales luminosas.
Nunca utilice el producto con vientos offshore
(vientos que soplan desde tierra hacia el
cuerpo de agua). Estos podrian desviarle de
su trayectoria.

Antes de empezar a usar la tabla, revise el
agua en busca de rocas, muelles, rizaduras y
otros peligros. Tenga cuidado con los vientos
offshore y las corrientes marinas, los cambios
en las mareas, los niveles de aguas fluviales y
los obstdculos dentro y por encima del agua.
Manténgase siempre en zonas de costa prote-
gidas de hasta 150 m.

Manténgase a una distancia segura de rdpidos,
remolinos, residuos flotantes y otros obstdculos.
Cumpla siempre las normativas locales sobre
actividades maritimas.

Utilice un casco si es necesario.

Utilice siempre una cuerda para que la tabla
no se aleje de usted.

Utilice siempre un invento para que la tabla no
se aleje de usted.

Utilice ropa adecuada al clima y a las condi-
ciones del agua. Si hace frio, péngase un traje
de neopreno para practicar este deporte.
iExiste riesgo de hipotermial

Sujete el invento a si mismo y a la tabla. Si
pierde el control usando el invento, podria ser
lanzado contra la tabla. Preste atencién para
que el invento no se le enrolle en el cuerpo ni
en los pies.

No vaya a remar solo, siempre debe estar
acompafiado de otras personas.
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Informe a ofras personas si planea salir a remar.
Lleve siempre documentos de identificacién consigo.
Si va a usar el producto fuera de las zonas de
bafio establecidas, asegirese de que alguien
lo esté observando en todo momento.

Al remar, tenga cuidado con las demds perso-
nas que estén en el agua.

No utilice el producto cerca de zonas de tréfico
de barcos, otros vehiculos acudticos, presas,
esclusas y ofras fuentes de peligro.

No utilice el producto en situaciones en las
que pueda ocasionar dafios a ofros, por ej. a
badistas o nadadores en la playa.

Una distribucién desigual de la carga o de las
personas sobre la tabla afecta a la estabilidad,
el punto de equilibrio y el comportamiento del
producto. Esto también puede provocar vuel-
cos. Al remar, intente repartir su peso de la
manera mds uniforme posible sobre la tabla.
Cualquier cambio en la distribucién de la
carga o de las personas sobre la tabla (como
agregar aparejos de pesca, radar, mastil bas-
culante, motor, etc.) puede afectar significativa-
mente a la estabilidad, el punto de equilibrio y
el comportamiento de la tabla.

Para evitar dafios en la tabla, asegirese de no
utilizarla en orillas rocosas, diques rompeolas,
aguas poco profundas, efc.

No utilice la tabla si sospecha de dafios en la
cdmara de aire por pinchazos, orificios o una
pérdida de aire. Lea cuidadosamente el capi-
tulo «Reparacién y mantenimiento» en las ins-
trucciones. Si una de las cémaras de aire falla
durante el uso en el agua, mantenga la calma
y reme de vuelta a la orilla utilizando la flota-
bilidad de la cémara de aire restante.

Los productos hinchables son sensibles al frio.
No despliegue ni hinche el producto a tempe-
raturas inferiores a 15 °C.

Hinche el producto con una presién de 0,8 bar
(12 psi) hasta una presién méxima de 1 bar
(15 psi).



No intente inflar el producto con un compresor
que no tenga un presostato en perfecto estado
de funcionamiento y que deje de inflar el
producto cuando el manémetro marque 1 bar
(15 psi).

En caso de que la presién de aire del producto
aumentara con la exposicién directa del sol,
esto deberd compensarse dejando salir algo
de aire.

Si la presién supera 1bar (15 psi), abra la vél-
vula y deje salir todo el aire necesario para
que la presién de funcionamiento vuelva al
rango de funcionamiento seguro.

Asegurese de que el producto, especialmente
cuando esté hinchado, no entre en contacto
con piedras, grava u objetos afilados ni se
arrastre por encima de superficies desiguales,
de lo contrario podrian producirse dafios.

No deje el producto al sol durante mucho tiempo,
coléquelo en un lugar con sombra. Sino va a
utilizar el producto durante mucho tiempo, por
ej. en invierno, guédrdelo ligeramente hinchado
y protegido frente a heladas.

Utilice Gnicamente el adaptador de bomba su-
ministrado o uno apto para introducirlo en la
vdlvula de seguridad. Si se utiliza otro adapta-
dor la vélvula podria resultar dafada.

No hinche el producto en exceso, de lo contra-
rio podrian romperse las uniones. Vuelva a ce-
rrar bien la vélvula cuando termine de hinchar.
Evite el contacto con obijetos, productos quimi-
cos o liquidos calientes, afilados, puntiagudos
o peligrosos. Si a pesar de todo se diera esta
situacién, revise con atencién si el producto
presenta fugas u otros dafios. No lleve consigo
objetos afilados o puntiagudos cuando utilice
la tabla.

Mantenga el producto alejado del fuego y de
obijetos calientes (por ej. cigarros encendidos).
No lleve la tabla hinchada dentro de un
vehiculo.

Simbolos gene-
rales de adver-
tencia

Simbolos gene-
rales de obliga-
cién

Q=P

Simbolos gene-
rales de prohibi-

cion

N

Vs

J

?

.

No ofrece pro-
teccién contra el
ahogamiento.

Primero lea las
instrucciones de
uso.

N ELYEUEYEEY Observe los pictogramas

antes de utilizar el producto. En caso contrario, po-
drian producirse lesiones y / o dafios materiales.
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Utilizar equipos
de proteccién
individuales.

iSolo apto para
personas que
sepan nadar!

No utilizar con
vientos offshore.

Capacidad de

carga maxima

No utilizar con
corrientes de
resaca.

No apto para
ninos menores

Presién de funcio-
namiento permi-
tida: 1 bar, 15 psi

~
J

4“——150n——p

Distancia segura
con respecto a

°
de 14 afios. la orilla: 150 m
r \
Nomero de Hinche las cama-
o usuarios: 1 ras de aire com-
R adulto, O nifios pletamente.
1 0 J
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No utilizar en
zonas de olas
rompientes.

No utilizar en
aguas bravas.

® Antes del primer uso

Antes de utilizar este producto deberd realizar
un correspondiente curso, acudir a una escuela
de deportes acudticos certificada o recibir ins-
trucciones de un deportista con experiencia.
No cargue el producto con pesos superiores

a 150kg. Asegurese de que el peso queda
repartido de forma regular. En caso contrario,
podrian producirse lesiones personales y/o
dafios en el producto.

Antes de utilizar el producto, revise todas las
piezas por si tuviera dafios como zonas des-
gastadas, fugas, roturas o similares.

No utilice el producto si estd dafiado.
Compruebe la presién de aire de la tabla. Com-
pruebe también si la vélvula estd bien colocada
y la tapa de la vélvula | 1e| cerrada, de esta
forma no podrd entrar arena ni suciedad en la
valvula. Revise la tabla para detectar posibles
pérdidas de presién.

Nunca deje el producto en el agua sin vigilan-
cia. Una corriente de agua podria alejar el
producto de forma que resultaria imposible
recuperarlo a nado.

Elija una superficie plana y limpia con espacio
suficiente para desembalar y desplegar el pro-
ducto.

Retire completamente el material de embalaje
del producto.

Asegurese de que dispone de todas las piezas
y que todas se encuentren en perfecto estado.
Al extender la tabla aseglrese de que no
haya objetos con bordes afilados como vidrios
rotos, gravilla, piedras o carbén encendido o
colillas de cigarrillos en el suelo.

Nota: Como muy tarde, la segunda vez que
monte la tabla deberd revisarla por si presenta
dafos, por ej. agujeros o roturas. Para saber
cémo arreglarlos, lea el apartado «Reparacién
y mantenimiento». Una vez que ya esté en el
agua, no podrd solucionar los posibles dafios.

Evite un hinchado excesivo, ya que esto podria
suponer riesgo de sobreextensién o incluso la
rotura de las uniones. Hinche hasta una presién
méxima de 1bar (15 psi).

La presién del aire aumentard con el calento-
miento producido por el sol. En este caso, re-
duzca la presién del aire dejando salir algo
de aire de la tabla [ 1]

Para hinchar la tabla [ 1] ufilice la bomba de
aire |13 suministrada. Como alternativa puede
utilizar una bomba de pedal tradicional o una
bomba de pistén doble con la pieza corres-
pondiente y un manémetro para el hinchado.
Abra la aguja de la valvula |1b| Unica-
mente para hinchar o para dejar salir
aire. De lo contrario, podria ensuciarse.
La zona alrededor de la vélvula |1a| siempre
debe estar limpiar y seca. Compruebe que la
vélvula [1a] estd libre de particulas de suciedad.
Asegurese de que no entre arena ni ningdn
fipo de impurezas en la vélvula [1d].

Para inflar también puede utilizar bombas ma-
nuales y eléctricas junto a un compresor con
funcién de apagado automdtico. Estas bombas

ES 101



estdn preajustadas a 15 psi; cuando se alcanza
esta presion de aire, la bomba se apaga auto-
mdticamente.

No utilice compresores sin funcién de apagado
automdtico para inflar las tablas de SUP.
Enrosque el racor roscado |140| de la manguera
en la rosca externa de la conexién de
la bomba de aire [13]. Asegirese de enroscar
la manguera |14 en la rosca identificada con
«INF» (fig. B).

Ajuste la bomba de aire |13| en doble carrera
girando la palanca delantera hacia la derecha
(fig. B1). Ya puede hinchar la tabla [1].

En cuanto note que ya requiere mucha fuerzg,
ajuste la bomba de aire [13] en carrera simple;
coloque la palanca delantera a la izquierda
(fig. B2). Entonces podrd seguir hinchando con
mucho menos esfuerzo.

Nota: No tire del mango de la bomba de
aire |13| completamente hacia arriba, solo lo
suficiente para mantener los brazos rectos (fig.
F2). Utilice ahora su peso corporal para hinchar
el producto, tan solo tendrd que arrodillarse. Los
brazos se mantienen estirados. De esta forma
no hace fuerza con los misculos de los brazos,
sino que utiliza su peso corporal (fig. F3).
Hinche la tabla [1] con la bomba de aire
hasta alcanzar la presién recomendada de 1 bar
(15 psi). Controle la presién mediante el mané-
metro.

Deje de hinchar en cuanto el manémetro indi-

que 1 bar (15psi).

Para hinchar el producto tenga en cuenta
la siguiente secuencia:

1.

Hinche primero la cémara de aire con el némero
de vélvula 1. Las vélvulas estdn marcadas con
Ty2.

Gire ambos cabezales de la vélvula en sen-
tido contrario a las agujas del reloj para que
salgan hacia arriba (fig. C1). Su tabla [1]ya
estd lista para hincharse.

Comience con la vélvula 1 introduciendo la
conexién de la manguera en la valvula
y apretando con un giro en el sentido de las
agujas del reloj hasta el tope (fig. C2).

Nota: El cabezal de la vélvula debe estar en
posicién cerrada (fig. C4).
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A continuacién, hinche la segunda cdmara de
aire a fravés de la valvula con el nimero 2.
Para ello, gire el cabezal de la valvula en sen-
tido contrario a las agujas del reloj para que
salga hacia arriba (fig. C1), introduzca la
manguera de la bomba, como con la vélvula
1, y comience a hinchar. Puesto que la cémara
de aire interior tiene un volumen pequefio,
deje la palanca en la parte delantera de la
bomba de aire [13] en vertical para bombear
con poco esfuerzo.

Saque el extremo de la manguera de la val-
vula |1a] giréndolo en sentido contrario a las
agujas del reloj y coloque la tapa de la val-
vula[le] en la vélvula [1a]

Cierre la tapa de la valvula [Te| en el sentido
de las agujas del reloj.

Inserte los pasadores de la quilla de clic [12] en
el orificio.

Desplace la quilla de clic |12] hacia adelante
luego retirela hacia atras para bloquearla.
Nota: Al llevar la tabla | 1 | asegirese siempre
de que las quillas apuntan hacia usted. En
caso de viento, tenga especial cuidado para
no dafiar a nadie con la tabla [1]:

Suelte la palanca de bloqueo |4a| de la barra
de extension [4]
Inserte el mango del remo |3 | en la barra de
extensién A

xtraiga el mango del remo | 3 | hasta alcanzar
la longitud deseada.
Nota: Encontrard informacién sobre la longi-
tud recomendada del remo en el apartado
«Ajustar la longitud del remo».
Baje la palanca de bloqueo |4a| de la barra de
extensién | 4 | para bloquear el mango del
remo [3].
Introduzca la hoja del remo | 2 | en el orificio
de la barra de extensién [4]. Asegirese de

que el pasador de bloqueo esté



completamente insertado en el orificio del po-
sador de la hoja del remo [2]. El pasador de
la barra de extensién | 4 | debe hacer clic al
encaijar en el orificio del pasador de la hoja

del remo [2].

Para el desmontaje, elija una superficie limpia

y plana con suficiente espacio.

El desmontaije incluye los siguientes pasos:

« Retirar la quilla de clic |12]y ofras piezas de
accesorio

« Vaciar el aire de la tabla [1]

« Enrollar la tabla

« Desmontar el remo en sus partes individuales

Nota: Retire la quilla de clic |12] antes de va-

ciar el aire de la tabla [1].

Desmontar la quilla de clic:

Golpee ligeramente la quilla de clic |12 desde
arriba.

Desplace y levante la quilla de clic[12].

Desmontar el remo:

Para desmontar el remo proceda en sentido
inverso a las indicaciones recogidas en el apar-
tado «Montar el remo simple».

Vaciar el aire (fig. C):

Coloque la tabla [1] seca en el suelo y abra
ambas tapas de la vélvula |1e| empujando la
aguja de la vélvula [1b] hacia abajo y girdndola
en el sentido de las agujas del reloj al mismo
tiempo.

Presione la aguja de la valvula |1b| ligeramente
hacia abajo para que el aire salga lentamente.
Deje salir el aire.

También puede usar la bomba de aire |13] para
doblar la tabla [ 1] de la forma més plana po-
sible conectando la manguera |14 a la bomba
de aire |13| hacia atrds (deflate). Conecte la
manguera [14] a una vélvula [1a]. Para ello, el
cabezal de la vélvula debe encontrarse abaijo.
Gire el cabezal de la vélvula hacia la derecha
(fig. C4), bombee y extraiga el resto del aire de

la tabla [1] hasta que quede completamente
plana.

A continuacién, gire el cabezal de la vélvula
en sentido contrario a las agujas del reloj para
que salga hacia arriba (fig. C1).

Ahora, coloque la tabla [ 1] plana sobre el suelo
(fig. N 1)

Después doble la tabla [ 1] una vez y coloque
la proa sobre la popa (fig. N2).

A continuacién, vuelva a doblar la popa con la
proa, hasta que las quillas exteriores situadas
baijo la tabla [ 1] no se doblen (fig. N3).

No doble la tabla[1] a lo largo de

los bordes exteriores de la caja de la
quilla. Esto provocaria un exceso de
tensién en la tabla[1].

Después, doble el lado opuesto aproximada-
mente hasta la mitad (fig. N4).

A continuacién, vuelva a doblar la tabla [ 1]
por el lado opuesto hasta que las quillas exte-
riores queden hacia arriba (fig. N5).

Sujete bien la tabla | 1 | con la cincha.

Utilizar el producto

Coléquese erguido y extienda un brazo hacia
arriba; doble la palma de la mano en dngulo
recto (fig. J).

Abra la palanca de bloqueo [4a| del remo y
empuje la extensidn hacia arriba hasta que el
mango del remo encaije en la palma de la mano
previamente doblada.

Nota: Para un manejo 6ptimo, el mango del
remo | 3 | debe estar firmemente conectada a
la extensién |4 | mediante la palanca de blo-
queo . Si es necesario, ajuste los tornillos
de la palanca de bloqueo |4a| para asegurar
que el mango del remo | 3 | quede bien apretado.
Cierre el bloqueo de la palancade bloqueo
[4d]. El remo estd ahora ajustado a la longitud
adecuada.

Importante: no saque el mango del
remo| 3 |por encima de la marca «STOP».
En caso de hacerlo el remo dejara de
ser estable y podria romperse.
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Nota: Asegirese de no ocasionar dafios a nadie
cuando lleve la tabla | 1 | en dias de viento. Man-
tenga las quillas siempre en direccién a su cuerpo.
Nota: Tiene la opcién de utilizar la tabla | 1 | de
pie o sentado.

Uso de pie:
En esta posicién, utilice el invento [9] como
medida de seguridad adicional.
Siempre coloque el invento [9] en su tobillo
cuando el viento sople hacia el mar.
Si se encuentra en una situacién de emergencia
en el agua, asegirese de permanecer encima
de la tabla [ 1]. En caso de vientos de tierra, es
especialmente importante que no se baje de la

Ahora lleve un pie hacia adelante y coléquelo
sobre la tabla [ 1] aproximadamente a la al-
tura del mango de transporte de la tabla
(fig. L4). Coloque también el otro pie junto al
mango de fransporte de la tabla [1d].
Coléquese con las piernas separadas sobre la
tabla preferiblemente a la izquierda y a la
derecha del mango de transporte de la tabla [1d].
Después, doble las rodillas por completo, colé-
quese ligeramente hacia atrds y al mismo
tiempo levante el remo horizontalmente hacia
arriba (fig. L5).

Levdntese lentamente, el remo le ayudard a
mantener el equilibrio. Ya se encuentra de pie
con las piernas separadas en la tabla (fig. L6)
y puede comenzar a remar.

tabla [ 1], de lo contrario podria ahogarse. En

tal caso, llame la atencién sobre si mismo con

la sefial de socorro internacional: péngase de
pie o siéntese en su tabla [1]y suba y baje los
brazos extendidos lenta y claramente (fig. O).

Para fijar el invento [9], proceda tal y como se
muestra en la imagen G:

1. Fije el invento [ 9] en el anillo D [ic] trasero.

2. Pase la correa del invento [9b] por el anillo D [1c]

3. Pase la fijacién del invento [9a| por la correa
del invento [9b].

4. Si utiliza la tabla | 1 | de pie en aguas pro-
fundas, coléquese el invento [9] en la
pierna / en el tobillo (fig. H/1).

12 l '3 4

Montarse en la tabla (fig. L):

Coléquese a un lateral de la tabla (fig. L1).
Ponga el remo en dngulo recto respecto al eje
longitudinal de la tabla, ligeramente por delante
del mango de transporte de la tabla [1d| (fig. L2),
sobre la tabla [ 1],

A continuacién, arrodillese sobre la tabla de-
trés del remo en aguas poco profundas (fig. L3).
Alcance el remo sin levantarlo. Las manos que-
dan bastante separadas.
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Técnica de remo adecuada (fig. M):
Nota: El brazo superior, con cuya mano estd suje-
tando el mango del remo, debe quedar estirado
durante todo el proceso.
Sumerja el remo en el agua lo mds cerca posi-
ble de la zona delantera junto a la tabla [ 1]
(fig. M1). El brazo inferior, cuya mano sujeta
el remo aprox. al ancho de los hombros, tam-
bién queda estirado (fig. M2).
Con el brazo superior estirado, tire del remo
hacia si con el brazo inferior (fig. M3). Para
ello, flexione el brazo inferior. Cuando la hoja
del remo esté a la altura de los pies, debe vol-
ver a introducirla en el agua (M4). Repita este
proceso.

® Transporte

No lleve la tabla [1] hinchada dentro de un

vehiculo.

Mochila [10]:
Para el transporte o almacenamiento puede
guardar todos los accesorios en la mochila [10].
Desmonte el producto como se describe en el
apartado «Desmontar el producto.
Asegurese de que esté completamente limpio,
seco y enrollado.
Introduzca la tabla [1] con todas sus piezas y
accesorios, que se han guardado en la bolsa



seca | 8 |, en la mochila|10] (capacidad de carga
méxima: 15kg).

Nota: La mochila solo sirve para el transporte
y el almacenamiento de la tabla de SUP y sus
accesorios.

Bolsa seca[8]:
Nota: Tenga en cuenta que la bolsa seca| 8 | no
es impermeable. No guarde en ella objetos delica-
dos, por ej. cémaras de fotos.
Guarde los accesorios mds pequefios en la
bolsa seca [8].
Doble la parte superior de la bolsa seca | 8 | al
menos 2 veces lo més fuerte posible.

Cierre la bolsa seca | 8 | bien con la hebilla.

® Almacenamiento

Guarde el producto en un lugar seco y prote-
gido del polvo en el que no reciba la radiacién
directa del sol y en el que no esté expuesto a
grandes oscilaciones de temperatura.

Si no va a utilizarla durante mucho tiempo, le
recomendamos que guarde la tabla [1] en ho-
rizontal y si es posible con algo de aire en ella.
Guarde el producto fuera del alcance de los
nifios en un lugar seguro.

No coloque objetos pesados ni afilados en-
cima de la tabla [ 1]

No pase el producto sobre superficies duras

y abrasivas antes de almacenarlo.

Asegurese de que entre los pliegues de la ta-
bla[1] no haya arena ni grava. Esto puede
provocar abrasién o pinchazos durante el
almacenamiento.

Compruebe que el producto no presenta signos
de desgaste o deterioro tras haber estado alma-
cenado durante mucho tiempo.

Si en tiempos de clima frio, guarda la tabla
enrollada durante mucho tiempo pueden pro-
ducirse roturas en el material.

Si no vaya a utilizarse durante un periodo pro-
longado, recomendamos guardar los accesorios
y la tabla de SUP en la mochila suministrada
(p. €j. quilla de clic, remo, bolsa seca, bomba
de aire, kit de reparacién, invento).

® Limpieza y cuidados

No utilice productos de limpieza agresivos, ce-
pillos con cerdas de metal o nailon ni objetos
afilados o metdlicos, como cuchillos.

Utilice Gnicamente limpiadores suaves.

Limpie la tabla [ 1] después de cada uso una vez
que la aguja de la vélvula [1b] esté cerrada.
Retire la quilla de clic |12| como se describe en
el apartado «Desmontar la quilla de clic».
Coloque la tabla [ 1] sobre una superficie
limpia, seca y plana.

Lave la tabla | 1|y la quilla de clic [12] con
agua dulce y un jabén suave para eliminar de
ambas los restos de sal, los granos de arena 'y
la suciedad.

Limpie todas las partes del producto con un
pafio seco y suave. A continuacién, deje que
la tabla [ 1]y la quilla de clic [12] se sequen

por completo.

Reparacién y mantenimiento

PN YA Realice cualquier tipo

de reparacién en espacios bien ventilados y
evite la aspiracion de vapores téxicos. Evite el
contacto con la piel o los ojos. Mantenga todo
el material de reparacién (pegamento, disol-
vente, etc.) fuera del alcance de los nifos.

N Las costuras no pueden
repararse con pegamento. Unicamente el fabri-
cante de la tabla [ 1] puede realizar reparacio-
nes en las costuras.

En ningln caso debe reparar agujeros grandes
por su cuenta. Los agujeros pequefios pueden
repararse con el set de reparacién suministrado.
Antes de cada uso revise si la tabla [1] ha su-
frido pérdida de presién o si presenta agujeros
o roturas. Si la tabla [ 1] pierde aire, esto
puede deberse a que la vélvula |19| tiene una
fuga, a que la vélvula [1a estd dafiada o a un
agujero en la propia tabla [1]:
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Para comprobar si las valvulas |1a] tienen fugas

proceda del siguiente modo:
Gire la tapa de la vélvula | 1e| en sentido
contrario a las agujas del reloj y refirela de
la vélvula [1a]
Asegurese de que no haya arena o cualquier
otro cuerpo extrafio en la vélvula [1a].
Enrosque la aguja de la vélvula [1b].
Gire la tapa de la vélvula |1e| en sentido
contrario a las agujas del reloj y refirela de
la vélvula [1a]
Coloque la llave de vélvula [11] sobre la val-
vula |1a hasta que rodee la valvula |1a] por
completo.
Cierre la tapa de la valvula | 1e| en el sentido
de las agujas del reloj.
Cierre la vélvula [1a] con la tapa de la vlvula [Te]
Hinche la tabla [ 1] por completo.
Cierre la vélvula [1d].
Vierta agua jabonosa por la zona de la vélvula

[1a]. Si no se forman burbujas, la vélvula [1a] estd
herméticamente cerrada. Pero si se forman bur-
bujas de jabén alrededor de la vélvula sig-
nifica que hay una fuga de aire. La vélvula[1d]
debe apretarse o reemplazarse.

Apretar la vélvula |14 (fig. D):

N Nunca utilice la llave de
valvula [11] para apretar la vélvula [1] si la tabla [1]
se encuentra bajo presién. De lo contrario existe
peligro de lesiones.
Coloque la llave de vélvula [11] sobre la vélvula
hasta que rodee la valvula | 1a] por completo.
Apriete més la vélvula | 1a girando en el sentido
de las agujas del reloj.
Repita la prueba con el agua jabonosa.
Si tras apretar la vélvula [1a] adn se forman
burbujas, serd necesario reemplazarla por una
nueva.

Reemplazar la valvula | 14| (fig. D):
Coloque la llave de vélvula [11] sobre la vélvula
hasta que rodee la valvula por completo.
Saque la tapa de la vélvula | Te| girdndola en
sentido contrario a las agujas del reloj y saque
la vélvula [1a] defectuosa de su asiento.
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Coloque una nueva vélvula |1a en su asiento.
Para obtener el mejor sellado posible, es reco-
mendable aplicar una pequefia cantidad de
grasa de silicona o vaselina alrededor de la
vélvula [1a].

Coloque la llave de vélvula [11] sobre la vélvula
y apriete en el sentido de las agujas del
reloj.

Nota: Si la vélvula [1a] tiene fugas y no hay
cambios tras apretarla con la llave de valvula
gire la parte superior de la valvula |1a| con
la llave de vélvula [11] para sacarla. Retire las
posibles pequefias impurezas de la membrana
de la vélvula. Una vez enroscada, compruebe

si la valvula |10 es hermética.

@ Antes de utilizar el producto en el agua
tras repararlo, compruebe que el parche
de reparacién |7 | sea hermético y esté
debidamente sellado. En ningun caso in-
tente reparar las zonas dafadas mas
grandes por si mismo. Lleve el producto
a un taller especializado.

Encontrar agujeros:

Cubra con agua jabonosa la zona de la tabla
en la que supone que estd el agujero. Las

burbujas de agua se formardan en la zona de

la tabla [1] por la que sale aire.

Marque la zona correspondiente.

Enjuague la tabla | 1 | con agua limpia y séquela

antes de comenzar a repararla.

Reparar agujeros:
Repare los agujeros Gnicamente con un adhe-
sivo adecuado. Se incluye un adhesivo [6] en
el volumen de suministro. Las reparaciones con
un adhesivo no adecuado pueden provocar més
dafios. Podrd encontrar adhesivos adecuados
en tiendas especializadas.
Una vez que haya encontrado el agujero o
los agujeros, deje que salga todo el aire de
la tabla [1]
Limpie a fondo la zona que necesita reparacién.
Seque la zona que ha limpiado.



Mida y recorte un parche de reparacién
que sea lo suficientemente grande como para
cubrir la zona dafada més 1,5 cm alrededor.
Nota: Si es posible, asegurese de que la su-
perficie alrededor de la zona dafiada esté libre
de grasas, al igual que el parche de reparo-
cién .

Aplique el adhesivo [6] de manera uniforme
sobre la superficie alrededor del drea dafiada,
asi como sobre el parche de reparacién [7].
Deje el adhesivo secar aprox. 3-4 minutos

(a una temperatura de unos 20-25 °C).
Coloque el parche de reparacién | 7 | sobre la
superficie de la tabla de forma que las partes
de adhesién queden juntas.

Presione el parche de reparacién |7 |en la
tabla [ 1] con un objeto duro.

Nota: Asegirese de trabajar en una superficie
plana sin dobleces ni pliegues. Con un objeto
redondeado, elimine cuidadosamente cualquier
burbuja y desplécese desde el centro hacia fuera.
Deje secar el adhesivo al menos 12 horas.
Una vez seco, aplique mas adhesivo por los
bordes del parche de reparacién [7]. En estas
uniones basta con dejar secar el adhesivo
aprox. 4 horas.

® Mantenimiento de
la bomba de aire

Asegurese de que la bomba de aire [13] esté
bien lubricada antes y durante su uso.

Para lubricar la bomba de aire |13| abra la
tapa de la parte superior y aplique una capa
fina de aceite o grasa en las zonas y los con-
ductos sellados. Asegirese de utilizar aceite
de silicona libre de &cido.

® Eliminacidén

El embalaje estd compuesto por materiales no
contaminantes que pueden ser desechados en el
centro de reciclaje local.

Para obtener informacién sobre las posibilidades de
desecho del producto al final de su vida dtil, acuda
a la administracién de su comunidad o ciudad.

&

El producto, incluidos los accesorios, y el material de
embalaje son reciclables y estan sujetos a la respon-
sabilidad extendida del fabricante. Deséchelos por
separado siguiendo la informacién ilustrada de reco-

R
ELEMENTS '-
D’EMBALLAGE

Séparez les éléments avant de trier

gida selectiva para un mejor tratamiento de los re-
siduos. El logotipo Triman se aplica solo para Francia.

® Asistencia
(s> Asistencia en Espaiia

Tel.: 900984948
E-Mail: owim@lidl.es
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De anvendte piktogrammers legende

il

Lees anvisningerne!

Sikkerhedsanvisninger
Handlingsanvisninger

Race SUP, oppusteligt

@ Indledning

Hierteligt tillykke med kebet af deres nye

produkt. Du har besluttet dig for et produkt

af hgj kvalitet. Gar Dem fortrolig med
apparatet inden ferste ibrugtagning. Laes derfor den
efterfelgende brugsvejledning og sikkerhedsanvis-
ningerne omhyggeligt. Brug kun produktet som be-
skrevet og kun til de angivne anvendelsesomréder.
Opbevar denne vejlledning pé et sikkert sted. Hvis
De giver produktet videre til andre, skal alle doku-
menter fzlge med.

Dette produkt er beregnet som et stand-up paddle-
board fil padling i beskyttede kystomrader op til
150m, men under ingen omstaendigheder i natur-
reservater med ynglepladser for dyr. Produktet er
beregnet til padling i beskyttede farvande, smé
bugter, p& smé sger, smalle floder og kanaler. Pro-
duktet mé ikke bruges i steerk bleest og/eller haje
bolger. Produktet er ikke egnet som svemmehieelp,
badelegetgi eller vintersportsprodukt. Det mé& kun
bruges af personer som kan svemme. Det er ikke
egnet for barn under 14 &r. Inden du bruger dette
produkt, skal du deltage i et kursus, gé& pé en certi-
ficeret skole eller blive instrueret af en erfaren atlet.
Produktet er kun beregnet il privat brug og ikke fil
erhvervsmaessig brug.

[1] Board
Ventil

Ventilnal

D-ring

Board-transport- 10 Rygssek

handtag [11] Ventilnggle
[1e] Ventilhastte 12 Kiikfinne
Z Paddelblad 13] Luftpumpe (med
13| Paddelstang manometer)
|4]| Forleengerstang [130] Udvendigt gevind
4d] Lasehandtag 14] Slange
(5] Reparationssast [140] Gevindhaette
(6] Lim [14b] Slangetilslutning
Z Reparationslap [150], Dekorativ kli-
[8] Drybag stermaerke (Mistral)
9] Leash Silikoneprop fil klik-
90| Fastgerelse af leash finne
[9b] Leashakke

1 oppusteligt stand-up-paddle-board (HG 06957)
1 universalpaddel (HG06027)

1 luftpumpe med manometer (HG06970)

1 rygsaek (HG09876)

1 drybag (HG09775)

1 leash (HG05756(B))

1 reparationssaet (HG09881)

1 klikfinne (HG09879)

2 dekorative klistermaerker (Mistral)

2 silikonepropper fil klikfinne (HG 09879 B)
1 monterings- og betjeningsvejledning

150kg

1 bar (15 psi)

(oppumpet): ca. 381 x 73 x
15cm (Lx B x H)

drybag: ca. 49 x 31 x
20,5cm (H x B x @ bund);

Maks. belastning:
Maks. lufttryk
Mal:

Pakkestarrelse:

Volumen: ca. 101

Rygsaek: ca. 95 x 46 x 25¢cm
Veegt: ca. 10,5kg (board)
Maksimal vaegt

rygsaek: 15kg
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Generelle
A sikkerhedshenvisninger

MANGLENDE OVERHOLDELSE AF SIKKERHEDS-
HENVISNINGERNE | DENNE BETJENINGS-
VEJLEDNING KAN RESULTERE | FARER, SOM
TILSKADEKOMST OG D@DEN, F.EKS. PGA.
DRUKNING! OPBEVAR ALLE SIKKERHEDS-
HENVISNINGER OG VEJLEDNINGER TIL
FREMTIDIG BRUG!

/A OBS! Din forsigtighed og selvwurdering pé
vandet er enorm vigtig. Overvurder aldrig dine
kreefter og styringsevner! Ophold dig altid teet
pé kysten! Vaer opmaerksom pé& vejrudsigten,
stormvarsler eller eventuelle lyssignaler!

/A OBS! Overhold altid sikkerhedsreglerne og
de gaeldende lovbestemmelser for sger og &bne
farvande og beer altid en godkendt rednings-
vest for din egen sikkerhed.

Brug altid produktet i overensstemmelse med
instruktionerne og informationerne pé& typeskil-
tene og i betieningsvejledningen. Serg altid for,
at den maksimale belastning overholdes, luft-
trykket ikke overstiger 1 bar (15 psi), og at an-
tallet of personer, som er angivet p& produktet
og i betjeningsvejledningen, ikke overskrides.
Baer altid en redningsvest.

Foretag ikke nogen tekniske aendringer ved
produktet. Enhver endring af enhver art pavirker
produktets funktionalitet og annullerer garantien.
En aendring af produktets grundleeggende kon-
struktion er ikke filladt, da dette kan forringe
sikkerheden.

Veer opmaerksom pé informationerne pé type-
skiltet of produktet.

Med brugen aof dette produkt anerkender du din
forpligtelse til at tilegne dig den nedvendige
viden og de ngdvendige feerdigheder, der er
obligatoriske for vandsport og navigation p&
vandomré&der. Dette gaelder ogsé for overhol-
delse aof gaeldende regler og lovbestemmelser.
Sikkerheden pd vandet er et resultat af interak-
tionen mellem brugeren, vejret og vandforhol-
dene. Med brugen aof dette produkt accepterer,
forstar og anerkender du de risici, der er for-
bundet med paddlesporten.
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Det oppumpede board, paddlen og bladene
er harde og kan foré&rsage personskader.
Veer ved transport af produktet opmaerksom pé
omkringstdende personer.
A LIVS- OG
\ﬁﬁ ULYKKESFARE FOR SMA OG
STORE B@QRN! Lad aldrig bern
veere uden opsyn med emballagen og produktet.
Der er fare for kvaelning gennem emballage-
materiale og livsfare gennem strangulering og/
eller drukning. Barn undervurderer ofte farerne.
Hold altid barn pé afstand af produktet.
Dette produkt er ikke bestemt fil at blive brugt
af personer (inkl. barn) med nedsatte fysiske,
sensoriske eller mentale evner eller med mang-
lende erfaring og/eller viden, med mindre de
er under opsyn af en person som garanterer
for deres sikkerhed eller har modtaget instruk-
ser om, hvordan produktet skal bruges. Barn
skal vaere under opsyn, for at sikre at de ikke
leget med produktet.

Baer en redningsvest, hvis du befinder dig p&
vandet med produktet.

Veer forsigtigt p& vandet og ager varsomt.
Produktet mé& ikke bruges under pdvirkning af
stoffer, medicin eller alkohol.

Overvurder aldrig dine kraefter, styringsevner og
feerdigheder. Vaer opmaerksom pé& dine graenser.
Paddelsport kan veere farligt og fysisk anstren-
gende. Bliv altid sd teet p& kysten som muligt.
Brug aldrig produktet ved hgjvande eller over-
svgmmelser. Padl kun i sikre vejrforhold.
Informer dig om de aktuelle vejrforhold og tiek
vejrudsigten. Vaer opmaerksom pé stormvarsler
eller eventuelle lyssignaler.

Brug aldrig produktet i fralandsvind (vind der
blzeser fra landet mod vandet). Du kan nemt
drive vaek fra landet.

Inden du padler, skal du kontrollere vandet for
klipper, fortgjninger, urolige belger og andre
farer. Vaer ekstra forsigtig ved fralandsvind,
stremninger, tidevandsskift, vandstand i floder



og forhindringer i og over vandet. Ophold dig
i beskyttede kystomrader op til 150 m fra land.
Hold en sikker afstand fra stremfald, malstramme,
drivgods og andre forhindringer.

Overhold dltid de lokale bestemmelser for
skibsfarten.

Beer i givet fald en beskyttelseshjelm.

Brug altid et leash, s& boardet ikke kan drive
veek fra dig.

Brug tej der passer til vejret og vandforholdene.
Brug en v&ddragt af neopren, nér du padler i
keligere vejr. Der er fare for underafkeling!
Fastger leashen til dig selv og boardet. Hvis du
bruger en leash, kan du blive kastet imod boar-
det ved kontroltab. Vaer opmaeerksom pé, at leas-
hen ikke vikler sig rundt om din krop eller dine
fedder.

Padl aldrig alene, men altid sammen med andre.
Informer andre personer, inden du tager ud for
at padle. Tag altid dokumentation som sund-
hedskortet med.

Hvis du bruger produktet uden for afmaerkede
badeomrdder, skal du serge for, at en anden
person altid holder gje med dig.

Vaer opmaerksom pd andre personer i vandet,
nér du padler.

Brug ikke produktet i naerheden af badtrafik,
andre vandfartgjer, sluser og andre farekilder.
Brug ikke produktet i situationer, hvor du kan
skade andre, f.eks. personer i vandet eller
svemmere.

En ujeevn fordeling of lasten eller personer pa
boardet pévirker produktets stabilitet, ligevaegt
og adfeerd. Dette kan fere til at boardet vipper.
Nér du padler, skal du altid serge for, at din
vaegt fordeles sa jsevnt som muligt p& boardet.
Enhver sendring i fordelingen af lasten eller
mennesker p& boardet (sasom at tilfaje fiske-
grej, en radar, en vippemast, en motor osv.)
kan pavirke boardets stabilitet, balance og ad-
feerd i veesentlig grad.

For at undgd skader p& boardet, skal du serge
for, ikke at bruge det pd stenede stande, moler,
omréder med lavt vand osv.

Boardet mé& ikke bruges, hvis du formoder en
skade pga. punkteringer, huller eller lufttab. Laes
kapitel “Reparation og vedligehold” grundigt i
din vejledning. Hvis en af luftkamrene mister luft

under brug pé vandet, skal du forblive rolig og
padle filbage fil bredden ved at udnytte opdrif-
ten i det andet luftkammer.

Produkter der pumpes op, er felsomme overfor
kulde. Produktet mé aldrig foldes eller oppum-
pes ved temperaturer under 15 °C.

Oppump produktet ved et tryk p& 0,8 bar

(12 psi) til et maksimalt tryk p& 1 bar (15 psi).
Forseg ikke at pumpe produktet op med en
kompressor uden en fungerende trykafbryder,
der stopper oppumpningen af produktet, s&
snart manometeret viser 1 bar (15 psi).

Hvis produktets luftiryk stiger i direkte sollys,
skal det kompenseres ved at frigive noget af
luften.

Hvis trykket overstiger 1 bar (15 psi), skal du
&bne ventilen og lade luften sive ud, indtil tryk-
ket er inden for det sikre driftsomrade.

Serg for at produktet - dette geelder iszer nér
det er oppumpet - ikke kommer i kontakt med
sten, grus eller skarpe genstande og ikke skra-
ber hen langs ru overflader, da der ellers kan
opstéd skader.

Lad ikke produktet ligge i solen i leengere tid,
men laeg det i skyggen. Hvis du ikke bruger
produktet i leengere tid, f.eks. om vinteren, skal
det opbevares let oppumpet og frostfrit.

Brug kun de medfelgende eller passende pum-
peadaptere til tilslutning i sikkerhedsventilerne.
Ved brugen af andre adaptere kan ventilerne
beskadiges.

Pump ikke produktet for meget op, ellers er der
risiko for, at svejsningerne gér i stykker. Luk
ventilen godt efter oppumpningen.

Undgé kontakt med varme, skarpe, spidse eller
farlige genstande, kemikalier eller vaesker. Hvis
dette alligevel sker, skal du kontrollere produktet
omhyggeligt for leekager eller andre skader. Tag
ikke skarpe eller spidse genstande med pé& bo-
ardet.

Hold produktet pd afstand aof ild og varme
genstande (f.eks. gledende cigaretter).
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Transporter ikke boardet i oppumpet tilstand
oven pa keretgijer.

PN ERXYZXETN Veer opmaerksom pé piktogram-

merne inden du bruger produktet. Ellers kan det re-
sultere i tilskadekomst og/eller materielle skader.

Generelle advar-
selshenvisninger

Lees farst befie-
ningsvejlednin-
gen.

J

Generel
pébudssymbol

Beer personligt
sikkerhedsudstyr.

Generel
forbudssymbol

Brug ikke ved
fralandsvind.

Ingen beskyttelse
mod drukning.

Brug ikke ved
fralandsstremm-
ninger.

Ikke egnet til
barn under

14 ér.
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Antal of brugere:
voksne 1, barn O

Luftkamrene
pumpes helt op.

N
/

i

Vs
G

Kun til svemmerel!

Maé ikke bruges i

store balger.

N

Maksimal

baereevne

Mé ikke bruges i

hvirvelstramme.

T
1t

1 bar

-
-

Tilladt driftstryk:
1 bar, 15 psi

® Inden den forste anvendelse

J/

4—150m——p

Sikker afstand til
kysten: 150m

Inden du bruger dette produkt, skal du deltage
i et kursus, gé pé& en certificeret skole eller blive
instrueret af en erfaren atlet.

Belast produktet ikke med mere end 150kg.
Veer isser opmaerksom pd, at vaegten skal vaere
jeevnt fordelt. Ellers er der fare for personskade
og/eller beskadigelser af produktet.

Fer hver brug skal alle dele af produktet kon-
trolleres for skader sasom slid, laekager, revner
eller andre skader.

Anvend ikke produktet nér det er beskadiget.
Kontroller boardets lufttryk. Kontroller ogsé&, at
ventilen er teet lukket, og at ventilhaetten |le| er
pé plads, s& sand og urenheder ikke kan treenge
ind i ventilen. Veer opmaerksom pé et eventuelt
tab af tryk i boardet.
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Lad aldrig produktet vaere uden opsyn pé& van-
det. En strem kan hurtigt f& produktet til at drive
vaek, sa en svemmer ikke leengere kan né det.

Veelg en flad og ren overflade med plads nok
til at pakke og folde produktet ud.

Fiern samtligt emballagemateriale fra produktet.
Kontroller at alle dele er til stede og i perfekt
stand.

Nér du ruller boardet [ 1] ud, skal du serge for,
at der ikke er skarpe genstande som knust glas,
grus, sten, gledende traekul eller cigaretskodder
pé jorden.

Bemaerk: Senest nér boardet monteres for an-
den gang, skal du kontrollere det for eventuelle
skader, f.eks. huller og revner. Laes om, hvordan
du forsegler dem i kapitlet “Reparation og ved-
ligeholdelse”. Né&r du ferst er p& vandet, kan
du ikke laengere reparere eventuelle skader.

Undgé overdreven oppumpning, ellers er der
risiko for en for stor udvidelse eller at svejse-
semmene gdr i stykker. Pump produktet op il et
maksimalt tryk p& 1 bar (15 psi).

Lufttrykket kan blive eaget ved opvarmning i
solen. Reducer i dette filfeelde luftirykket, idet
du lader luften sive ud of boardet [ 1].

Anvend til oppumpning af boardet [ 1] den ved-
lagte lufpumpe [13] Alternativ kan du ogs@ bruge
almindelige fodpumper eller en 2-vejs-pumper
med tilharende opsatsmuligheder og et mano-
meter til oppumpning.

@ Ventilnélen [1b] &bnes kun nér der pum-

pes op eller tommes for luft. Nalen kan
ellers blive snavset.

Omréadet omkring ventilen |1a| skal altid veere
ter og ren. Kontroller om ventilen |1a] er fri for
forureninger.

Serg for at der ikke kommer sand eller andre
forureninger ind i ventilen .
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Handpumper og elekiriske pumper i kombina-
tion med en kompressor med automatisk sluk-
funktion er ogsé velegnede til oppumpning.
Ved disse pumper indstilles 15 psi.; nér dette
lufttryk er opndet, slukkes pumpen automatisk.
Anvend ingen kompressorer uden automatisk
slukfunktion til oppumpning af SUP-boards.
Skru slangens |14] gevindheette pé det ud-
vendige gevind af filslutningen il luftpum-
pen [13]. Veer opmaerksom pé at skrue slangen
p& gevindet der er maerket med “INF”;
(afbildning B).

Seet luftpumpen [13| pé& 2-vejs-oppumpning ved
at dreje h&ndtaget foran mod hejre (afbildning B1).
Oppump boardet[1].

Sa snart du leegger maerke til, at du skal bruge
meget energi, stilles luftpumpen [13| p& 1-vejs-op-
pumpning; stil héndtaget mod venstre (afbild-
ning B2). Nu kan du pumpe produktet op med
mindre energi.

Bemezerk: Traek ikke luftpumpens |13| héndtag
helt op, men kun nok il at holde armene lige
(afbildning F2). Nu kan du bruge din kropsvaegt
til oppumpningen, ved at g& i knae. Hold fortsat
armene strakt. P& denne made pumper du ikke
med dine armmuskler, men med hele kropsvaeg-
ten (afbildning F3).

Oppump boardet[ 1] med luftpumpen [13], ind-
til du ndr det anbefalede tryk p& 1 bar (15 psi).
Kontroller trykket via manometeret.

Afslut oppumpningen, s& snart et tryk p& 1 bar
(15 psi) vises p& manometeret.

Vzer ved oppumpningen opmaerksom péa
folgende rekkefolge:

1.

Oppump farst luftkammeret med ventilnummer
1. Ventilerne er markeret med 1 og 2.

Drej begge ventilhoveder mod uret, s& de kom-
mer ud i opadgéende retning (afbildning C1).
Dit board | 1 | er nu klar til oppumpning.
Begynd med ventil 1, idet slangetilslutningen
saettes ind i ventilen |1a og skrues fast ved
at dreje den med uret il stop (afbildning C2).
Bemaerk: Ventilhovedet skal vaere i en lukket
position (afbildning C4).

Pump derefter det andet luftkammer via ventil 2
op. Skru dertil ventilhovedet mod uret, s& det



kommer ud i opadgéende retning (afbildning C1),
saet pumpeslangen pd, som ved ventil 1 og be-
gynd med at pumpe produktet op. Da det ind-

vendige luftkammer kun har et lille volumen, skal
du lade héndtaget foran pé luftpumpen |13] vaere
lodret for at pumpe med lidt energi.

Skru slangeenden mod uret ud af ventilen

og placer ventilhastten [1e] p& ventilen [1al
Skru ventilhaetten | le| fast med uret.

Saet stifterne af klikfinnen [12]i boringerne.
Skub klikfinnen 12| fremad og treek den bagud
for at l&se den.

Bemaerk: Sgrg dltid for, at finnerne peger
mod dig, nér du beerer boardet[ 1], Ved bleest
skal du veere saerlig forsigtig med ikke at skade

nogen med boardet [ 1],

Losn lasehandtaget [4] pé forleengerstangen [4 .
Stik paddelstangen [ 3 ]ind i forlaengerstangen [ 4]
Treek paddelstangen | 3 | ud, indtil den enskede
leengde er n&et.

Bemaerk: Informationer vedrarende den an-
befalede leengde kan ses i afsnittet om “Indstil-
ling of paddellengde”.

Tryk l&sehdndtaget |4a| pd forleengerstangen

nedad, for at l&se paddelstangen |3 |.
Stik paddelbladet | 2 | ind i forleengerstangens
&bning. Kontrollér at lasestiften er frt fuld-

steendig ind i paddelbladets | 2 | stifthul. Forleen-

gerstangens | 4 | stift skal g& harbart i hak, nér
den gdr i hak i paddelbladets | 2 | stifthul.

Veelg en ren, flad overflade med filstraekkelig
plads til demonteringen.
Demonteringen omfatter falgende skridt:

« Fijernelse af klikfinnen [12| og andre tilbehers-
dele

« udslip of Iuft fra boardet [ 1]

- sammenrulning af boardet [ 1]

« demontering af padlen i dens enkelte dele

Bemaerk: Fiern klikfinnen |12|, inden du lader
luften slippe ud of boardet [ 1]

Demontering af klikfinne:

Bank let ovenfra pé& Klikfinnen [12].
Skub og laft klikfinnen [12].

Demontering af paddel:

For at demontere padlen, skal du gé frem i
omvendt raekkefolge, som beskrevet i kapitlet
“Sammenbygning af enkelt paddel”.

Tomme for luft (afb. C):

Laeg det terre board | 1 |fladt p& jorden og
&ben begge ventilkapper |le| idet ventilnalen
trykkes nedad og samtidig drejes med uret.
Tryk ventilnélen |1b| kun lidt ned, s& at luften
langsomt kan slippe ud.

Lad al luft slippe ud.

Alternativt kan du bruge luftpumpen [13| il at
folde boardet | 1 |sé& fladt som muligt, ved at
fastgare slangen 14/ til luftpumpen [13] bag-
lzens (deflate). Tilslut slangen [14] il en aof venti-
lerne [1a]. Ventilhovedet skal vende nedad. Drej
ventilhovedet mod hgijre (afbildning C4), pump
og sug derved den resterende luft ud af boar-
det [1] indfil det er helt fladt.

Drej derefter ventilhovedet mod uret, s& at den
kommer ud (afbildning C1).

Leeg boardet [ 1] fladt pé jorden (afbildning N1).
Fold derefter boardet| 1 | en gang og laeg
boven pé steevnen (afbildning N2).

Fold derefter boven med steevnen en gang
mere og s& langt ind, at de ydre finner under

boardet [1] ikke bajes (afbildning N3).

@ Fold ikke boardet [1]langs de udven-

dige kanter af finnekassen. Dette forer
til ekstra spaendinger i boardet[1].
Fold den modsatte side ind til midten (afbild-
ning N4).
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Fold derefter boardet [ 1]igen p& den modsatte
side p& en s&dan made, at de ydre finner er
overst (afbildning N5).

Spaend boardet | 1 | fast med stroppen.

® Anvendelse af produkt

Indtag en oprejst position og straek haenderne i
vejret, vinkel din handflade i ca. en lige vinkel
(afbildning J).

Abn lasehandtaget [4a] ved din paddel og skub
forleengelsen opad, indtil grebet passer under
din bgjede handflade.

Bemeaerk: For en optimal h&ndtering skal
paddelstangen | 3 | ved hjelp af lasehdndta-
get |4a] veere fast forbundet med forleengelsen
[4]. Hvis det er nedvendigt, skal du justere
skruerne pd lasehdndtaget |4a for at sikre, at
paddelstangen | 3 | sidder godt fast.

Luk l&seh&ndtagets 1&s [4a]. Padlen er nu ind-
stillet i den rigtige leengde.

@ vigtigt: Treek paddelstangen [3] ikke
ud over “STOP”-markeringen. Padlen
vil derefter ikke laengere veere stabil
og der er fare for brud.

Bemezerk: Serg for, at du ikke péferer andre kvae-
stelser, nar du baerer boardet [ 1] i blaest. Hold alfid
finnerne i retning af din krop.

Bemaerk: Du har mulighed for at bruge boardet[ 1]
stéende eller siddende.

Staende brug:
| denne position skal du bruge leashen [9] som
en ekstra sikkerhedsforanstaltning.
Fastger leashen [9] altid til din ankel, nér der
er fralandsvind.
Hvis du kommer i havsngad, s& skal du under

drukner. | s&dan et tilfeelde skal du henlede op-
maerksomheden pé& dig selv med det internatio-
nale ngdsignal. Sté& eller szt dig pé dit board
[1] og bevaeg dine arme langsomt og tydeligt
op og ned (afbildning O).

For at fastgare leashen [9], skal du gé frem
som vist i afbildning G:

1. Fastger leashen [ 9] fil den bagerste D-ring [1].

2. Traek lokken of leashen [9b] gennem D-ringen [1c].

3. Traek fastgerelsen af leashen |9a| gennem
lokken af leashen [9b].

4. Hvis du bruger boardet [ 1] stéende i dybere
vand, skal du fastgere leashen [9] fil benet
/ anklen (afbildning H / 1).

2 543 4
al
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Opstigning pé boardet (afbildning L):

Stil dig med siden ved siden of boardet (afbild-
ning L1).

Leeg padlen i en ret vinkel til boardets leengde-
retning, lidt for board- transporth&ndtaget
(afbildning 12), p& boardet[1].

Kneel dig i det lave vand bag ved padlen pd
boardet (afbildning L3). Raek ud efter padlen
uden at lefte den. Der skal vaere en stor afstand
mellem haenderne.

Flyt nu den ene fod frem og stil den pd hgjde
med board-+ransporthndtaget |1d| (afbildning
L4) pa boardet [ 1]. Szt ogsé den anden fod
ved siden af board-ransporthandtaget [1d.

Stil dig op pé boardet | 1 | med spredte ben,
fedderne skal helst vaere placeret p& hgjre og
venstre side af board-transporthéndtaget [1d].
Gd ned i knae, flyt vaegten bagud og hold pad-
len helt vandret frem for kroppen (afbildning L5).
Rejs dig langsomt op; padlen hjselper dig med
at holde balancen. Sté p& boardet (afbildning
L6) med spredte ben og begynd med at padle.

alle omsteendigheder blive pé dit board [ 1]
Iszer ved kraftig fralandsvind mé du ikke for-
lade boardet [ 1] ellers er der fare for, at du
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Rigtig paddelteknik (afbildning M):
Bemaerk: Overarmen, hvis hénd griber fat om
grebet, skal altid straekkes ud under padlingen.



Padlen saenkes s& langt som muligt ned i van-
det ved siden of bocrdetm (afbildning M1).
Underarmen, hvis hand griber padlen omkring
skulderbredden, er ogsé strakt (afbildning M2).
Traek nu padlen mod dig med underarmen ved
strakt overarm (afbildning M3). Bgj underarmen.
Du ber traekke paddelbladet ud af vandet p&
niveau med dine fedder (M4). Gentag proce-
duren.

® Transport

Transporter ikke boardet III i oppumpet
tilstand oven pé keretaijer.

Rygsaek [10}
Du kan opbevare eller transportere tilbehars-
dele i rygsaekken [10].
Demonter produktet, som beskrevet i kapitel
“Demontering af produkt”.
Serg for, at produktet er ren, tar og oprullet.
Leeg boardet [ 1] med alle dele og filbehgret i
den tarre taske | 8 |, i rygsaekken 10| (maksimal
beereevne: 15kg).
Bemazerk: Rygsackken mé kun bruges fil transport
og til opbevaring af SUP-boardet og tilbeharet.

Drybag[8]:
Bemeaerk: Vaer opmaerksom pd, at drybaggen
ikke er vandteet. Opbevar ingen felsomme enheder
som f.eks. kameraer i den.
Opbevar smé tilbeharsdele i drybaggen [8]
Fold oversiden aof drybaggen | 8 | mindst 2
gange sé fast som muligt.

Luk drybaggen | 8 | med spaendet.

® Opbevaring

Opbevar produktet pd et tert, stovfrit sted uden
direkte sollys og hvor det ikke udsaettes for store
temperatursvingninger.

Hvis produktet ikke bruges i leengere tid, anbe-
faler vi, at du opbevarer boardet [ 1] fladt, evt.
med lidt luft .

Produktet skal opbevares utilgaengeligt for bern
pé& et sikkert sted.

Stil ingen tunge eller skarpe genstande pa
boardet[1].

Traek ikke produktet hen over hérde eller skurende
overflader inden opbevaringen.

Kontroller at der ikke er sand eller grus mellem
folderne of boardet [ 1]. Dette kan fare fil slitage
eller huller under opbevaringen.

Kontroller produktet efter leengere tids opbeva-
ring for slitage eller sldning.

Hvis du opbevarer boardet [ 1] oprullet i lang
tid i koldt vejr, kan materialet revne.

Hvis du ikke bruger produktet i leengere tid, an-
befaler vi at opbevare tilbehgret og SUP-boardet
i den medfelgende rygseek (f.eks. klikfinne, pad-
del, drybag, luftpumpe, reparationssazet, leash).

Rengering og pleje

Anvend ingen aggressive rengeringsmidler, bar-
ster med metal eller nylon samt ingen skarpe
eller metalliske rengeringsgenstande som knive.
Brug kun milde rengeringsmidler.

Renger boarden | 1 | efter hvert brug, nér
ventiln&len [1b] er skruet pé.

Fiern klikfinnen , som beskrevet i kapitlet
“Demontering af klikfinne” .

Leeg boardet [ 1] pé et rent, tart og jeevnt underlag.
Skyl boardet[ 1] og Klikfinnen [12] of med fersk-
vand og mild saebe, for at fierne saltkrystaller,
smé& sandkorn eller andre forureninger.

Ter alle dele of produktet af med en ter og
bled klud. Lad efterfalgende boardet[ 1] og
klikfinnen [12] terre fuldstaendigt.

Reparation og vedligeholdelse

PN EYZXEE Foretag alle reparationer et

godt ventileret sted og undgé indanding af gif-
tige dampe. Undgé kontakt med huden og oj-
nene. Opbevar alt reparationsmateriale (lim,
oplasningsmidler osv.) utilgaengeligt for barn.
N Semmene ma ikke repareres
ved limning. Kun producenten of boardet [ 1] kan
udfgre reparationer ved sgmmene.

Store huller mé aldrig repareres af forbrugeren.
Smé huller kan repareres med reparationssaettet.
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Kontroller boardet [ 1] inden hver anvendelse
for tryktab, huller eller revner. Hvis der slipper
luft ud of boardet [1], kan dette skyldes en utast
ventil [1a], en defekt ventil [1a] eller et hul i selve
boardet [1].

For at kontrollere, om ventiler | 1a| er utzette, skal du
gere som falger:
Drej ventilhaetten | le| mod uret og tag den af
ventilen [1a.
Kontroller at der ikke er sand eller andre
fremmedlegemer i ventilen [1a].
Luk ventilnglen [1b]
Drej ventilhaetten | le| mod uret og tag den of
ventilen [1d].
Szet ventilnaglen [11] p& ventilen [1a], indil
ventilen [1a] er helt omsluttet.
Drej ventilhaetten | 1e| fast med uret.
Luk ventilen [1a] med ventilhastten [Te].
Oppump boardet | 1 | fuldsteendigt.
Luk ventilen [1a]
Haeld saebevand rundt om ventilen [1a]. Hvis der
ikke er bobler, er det et tegn pd, at ventilen
er lufttaet. Hvis der opstér bobler rundt om ven-
tilen |1a| er det et tegn pd, at der siver luft ud.
Ventilen |1a| skal enten spaendes eller skiftes.

Spaending af ventil |10/ (afbildning D):
N Anvend aldrig ventilngglen [11],
for at spaende ventilen [1a], hvis boardet[1] er un-
der tryk. Ellers er der risiko for tilskadekomst.
Saet ventilngglen [11] p& ventilen [1al, indfil ven-
tilen [1a] er helt omsluttet. Spaend ventilen | 1a| fast
ved at dreje den med uret.
Gentag testen med saebevand.
Hvis der opstar bobler rundt om ventilen |1a| ef-
ter at den er blevet spaendt, skal ventilen skiftes.

skift af ventil [1d] (afbildning D):
Szet ventilnaglen [11] p& ventilen [1a], indil
ventilen er helt omsluttet.
Drej ventilhaetten | le| ud mod uret og tag den
defekte ventil |10 ud af ventilfordybningen.
Indsaet et nyt ventil |1a] i ventilfordybningen. For
at opné& den bedst mulige teetning, anbefales
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det at péfare en lille maengde silikonefedt eller
vaseline rundt om ventilen [1a].

Seet ventilngglen | 11| p& ventilen |1a| og spaend
den fast med uret.

Bemaerk: Hvis ventilen 10| er uteet og det ikke
hiaelper at spaende den fast med ventilngglen [11]
skal overdelen af ventilen |1a| drejes helt ud med
ventilnaglen [11]. Fiern eventuelle smé forure-
ninger ved ventil-membranen. Kontroller efter
indskruningen, at ventilen |1a| er helt teet.

@® Inden du bruger produktet i vandet
efter reparationen, skal du kontrollere,
om reparationslappen | 7 | er lufitzet og
pasat korrekt. Du ma under ingen om-
steendigheder selv forsgge at reparere
storre skader. Bring produktet til et spe-
cialveerksted.

Finde huller:
Péfar seebevand pé det sted pa boardet [ 1],
hvor du formoder et hul. Hvis der dannes bob-
ler, er det et tegn p&, at der siver luft ud af bo-
ardet [ 1]
Marker det pagaeldende omréde.
Skyl boardet [ 1] med klart vand og ter det efter-

felgende, inden du begynder pé reparationen.

Lapning af huller:
Reparer huller med en egnet lim. En lim [6] er
inkluderet i leveringen. Reparationer med ueg-
net lim kan fare til yderligere beskadigelser.
Egnet lim kan du ogsé finde i specialbutikker.
Nar du har fundet hullet eller hullerne, temmes
boardet [1] for alt luft.
Renger det omr&de der skal repareres grundigt.
Tor det rengjorte omrade.
Mal og skeer en reparationslap | 7 | til, der er
stor nok til at daekke det beskadigede omrade
plus 1,5 cm rundt omkring.
Bemeaerk: du skal s& vidt muligt serge for, at
overfladen omkring det beskadigede omréde
er feditfri, ligesom reparationslappen [ 7]



Pafor lim [6] jeevnt p& overfladen omkring det ® Service
beskadigede omrdde samt pé& reparationslap-

pen . Service Danmark
Lad limen terre i ca. 3-4 minutter (ved en Tel. 80253972
temperatur p& ca. 20-25 °C). E-Mail: owim@lidl.dk

Placer reparationslappen | 7 | p& en sédan
mé&de p& board-overfladen, at klaebefladerne
vender mod hinanden.

Tryk reparationslappen [7] ned pé boardet [ 1]
med en hard genstand.

Bemaerk: Sarg for, at du arbejder pa en jsevn
flade uden knaek og folder. Fiern alle bobler
med en rund genstand og bevaeg genstanden
fra midten og ud fil kanten.

Lad limen tarre i mindst 12 timer.

P&far mere lim rundt om kanterne af reparations-
lappen | 7 | efter tarringen. Det er tilstraekkeligt
at lade limen terre ved disse sgm i ca. 4 timer.

® Vedligehold af luftpumpe

Serg for, at luftpumpen |13 er godt smurt fer og
under brug.

Abn heetten p& oversiden for at smare luffpum-
pen 13| og péfer et tyndt lag olie eller fedt pa
de forseglede omréder og ledninger. Serg for
at bruge en syrefri silikoneolie.

® Bortskaffelse

Indpakningen bestdr of miligvenlige materialer, som
De kan bortskaffe over de lokale genbrugssteder.

De fér oplyst muligheder il bortskaffelse af det ud-
tiente produkt hos deres lokale myndigheder eller
bystyre.

R
° L,

€2 aen B

Séparez les éléments avant de trier
Produktet og tilbehgret og emballagematerialer kan
genbruges og er underlagt udvidet producentansvar.
De skal bortskaffes separat. Felg de viste maerkater
med sorteringsoplysninger, s& de bortskaffes p& en
bedre mé&de. Triman-logoet geelder kun for Frankrig.
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Legenda dei pittogrammi utilizzati

il

Leggere le istruzioni!

Avvertenze di sicurezza
Istruzioni per 'uso

SUP race, gonfiabile

® Introduzione

Congratulazioni per |'acquisto del vostro

nuovo prodotto. Con esso avete optato

per un prodotto di qualita. Familiarizzare
con il prodotto prima di metterlo in funzione per la
prima volta. A tale scopo, leggere attentamente le
seguenti istruzioni d'uso e le avvertenze di sicurezza.
Utilizzare il prodotto solo come descritto e per i campi
di applicazione indicati. Conservare queste istruzioni
in un luogo sicuro. Consegnare tutta la documenta-
zione in caso di cessione del prodotto a terzi.

Questo prodotto & una tavola stand-up paddle per
I'uso in zone costiere protette fino a 150 m. In nes-
sun caso pud essere utilizzato in riserve naturali con
luoghi di cova di animali. Il prodotto serve per remare
in acque vicine alla costa e protette, piccole baie,
piccoli laghi e fiumi e canali stretti. Non utilizzare

il prodotto in caso di vento forte e/o onde alte. I
prodotto non & un dispositivo di galleggiamento,
né un giocattolo acquatico o un articolo per sport
invernali. Pud essere utilizzato esclusivamente da
persone che sanno nuotare. Non & adatto a bam-
bini di etd inferiore a 14 anni. Prima di utilizzare
questo prodotto, si raccomanda di frequentare un
corso specifico, una scuola certificata oppure di
farsi istruire da uno sportivo esperto. Il prodotto &
destinato esclusivamente all'utilizzo privato e non
ad un uso commerciale.

[1] Tavola [9] Leash

E Valvola i Fissaggio del leash

[1b] Ago della valvola  [9b] Asola del leash

llc| D-Ring [10] Zaino

[1d] Manico di trasporto {11| Chiave per valvola
della tavola [12] Pinna a clic

E Tappo della valvola [13] Pompa pneumatica

12| Pala del paddle (con manometro)

13| Asta del paddle [13q] Filettatura esterna

(4] Astadiprolunga-  [14] Tubo flessibile
mento [14a] Manicotto filettato

[4d] Leva di chiusura [14b] Attacco per tubo

[5] Scatola del kit di flessibile

__ riparazione [15q], Adesivo deco-

16| Colla rativo (Mistral)

17| Toppa di ripara- Tappo di silicone
zione per la penna a clic

Dry-bag

1 tavola stand-up paddle gonfiabile (HG06957)

1 paddle universale (HG06027)

1 pompa pneumatica con manometro (HG06970)

1 zaino (HG09876)

1 dry-bag (HG09775)

1 leash (HG05756(B))

1 kit di riparazione (HG09881)

1 pinna a clic (HG09879)

2 adesivi decorativi (Mistral)

2 tappi di silicone per la penna a clic
(HG098798B)

1 manuale di istruzioni per il montaggio e 'uso

Carico max.: 150kg

Pressione pneumatica max.: 1 bar (15 psi)
Dimensioni: (gonfiata): ca. 381 x
73 x15cm (Lx|xA)
dry-bag: ca. 49 x 31
x20,5cm (AxLx D

fondo);

Dimensioni di trasporto:
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Volume: ca. 10L

Zaino: ca. 95 x46 x 25cm
Peso: ca. 10,5kg (tavola)
Peso massimo zaino: 15kg

Avvertenze generali in
materia di sicurezza

LA MANCATA OSSERVANZA DELLE AVVER-
TENZE DI SICUREZZA CONTENUTE NELLE
ISTRUZIONI PER L'USO PUO CAUSARE PERI-
COLI QUALI LESIONI E MORTE, AD ES. PER

ANNEGAMENTO! CONSERVARE TUTTE LE IN-

DICAZIONI E LE AVVERTENZE DI SICUREZZA
PER EVENTUALI CONSULTAZIONI FUTURE!

/\ ATTENZIONE! La prudenza e la valutazione
delle proprie capacitd sono fondamentali
quando si & in acqua. Non sopravvalutare mai
le proprie forze e la propria capacita di guida
nautical Mantenersi sempre vicini alla riva!
Fare attenzione alle condizioni atmosferiche,
alle allerte di maltempo o a eventuali segnali
luminosil

/A ATTENZIONE! Attenersi sempre alle regole di
sicurezza e alle normative vigenti in materia di
navigazione su laghi e acque aperte e indossare
sempre un giubbotto salvagente omologato per
la sicurezza personale.

Utilizzare il prodotto sempre secondo le indica-
zioni e le informazioni contenute nelle targhette
dei dati e nelle istruzioni per l'uso. Rispettare il
carico massimo, non portare la pressione dell'a-
ria al di sopra di Thar (15 PSI) e non superare
il numero massimo di persone indicato sul pro-
dotto e nelle istruzioni per l'uso. Indossare sem-
pre un giubbotto salvagente.

Non apportare modifiche tecniche al prodotto.
Qualsiasi modifica danneggia la funzionalits del
prodotto e annulla la validita della garanzia.
Non modificare il prodotto nella sua struttura
basilare perché la sicurezza verrebbe condi-
zionata.

Rispettare le indicazioni contenuto nella targhetta
del produttore del prodotto.
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Con l'utilizzo di questo prodotto ci si assume la
responsabilita di acquisire le necessarie cono-
scenze e le capacitd fondamentali per gli sport
acquatici e la navigazione. Cid vale anche per
il rispetto delle normative e leggi vigenti. La si-
curezza in acqua & il risultato della concomi-
tanza tra comportamento dell'utente, tempo
atmosferico e condizioni dell'acqua. Con I'uti-
lizzo di questo prodotto si accettano, compren-
dono e riconoscono i rischi legati allo sport
con paddle.
La tavola gonfiata, il paddle e le pale sono
rigidi e potrebbero provocare lesioni.
Durante il frasporto del prodotto fare attenzione
a eventuali persone nelle vicinanze.

PN ENEFAEIE] PerIcOLO

\ﬁﬁ DI MORTE E DI INCIDENTE PER

NEONATI E BAMBINI! Non lo-
sciare mai i bambini privi di sorveglianza in
presenza del materiale di imballaggio e del
prodotto. Sussiste un pericolo di soffocamento
causato dal materiale di imballaggio e un peri-
colo di morte per strangolamento e/o annega-
mento. | bambini sottovalutano spesso i pericoli.
Tenere sempre il prodotto lontano dalla portata
dei bambini.
Questo prodotto non & indicato per l'uso da
parte di persone (inclusi i bambini) con limitate
capacitd fisiche, sensoriali o mentali o prive
dell'esperienza e/o della conoscenza necessa-
ria, a meno che tali persone non vengano sor-
vegliate da un responsabile per la sicurezza o
abbiano ricevuto indicazioni sull'impiego del
prodotto. | bambini devono essere sorvegliati
al fine di impedire che essi giochino con il pro-
dotto.

Quando ci si trova in acqua con il prodotto in-
dossare un giubbotto salvagente.

In acqua agire e comportarsi con attenzione e
prudenza.



Non utilizzare il prodotto se si & sotto l'effetto
di droghe, alcool o farmaci.

Non sopravvalutare mai le proprie forze e abi-
litd né la propria capacita di guida nautica. Es-
sere consapevoli dei propri limiti. Lo sport con
paddle pud essere pericolo e fisicamente stan-
cante. Mantenersi sempre il piU possibile vicino
alla riva o costa.

Non utilizzare il prodotto in caso di acqua alta
o alta marea. Usare il paddle solo se le condi-
zioni atmosferiche sono sicure.

Informarsi sulle condizioni atmosferiche e con-
trollare le previsioni. Fare attenzione alle allerte
di maltempo o a eventuali segnali luminosi.
Non utilizzare mai il prodotto in caso di vento di
terra (vento che proveniente dalla terra soffia
in direzione delle acque). In tal caso si rischie-
rebbe facilmente di essere trascinati al largo.
Prima di usare il paddle verificare se in acqua
vi sono rocce, punti di attracco, turbolenze e
altri pericoli. Tenere presenti: vento da terra e
correnti, cambio maree, livello dell'acqua nei
fiumi e altri pericoli in e al di sopra dell'acqua.
Mantenersi nelle zone costiere protette fino a
150m.

Mantenere una distanza di sicurezza da rapide,
gorghi, oggetti galleggianti e altri ostacoli.
Rispettare sempre i regolamenti locali per la
navigazione.

Indossare eventualmente un casco protettivo.
Usare sempre un leash per evitare che la tavola
si allontani da voi.

Indossare abbigliamento adeguato per il tempo
e le condizioni atmosferiche. In caso di tempo
pib freddo indossare una tuta in neoprene du-
rante |'uso del paddle. Sussiste il rischio di con-
gelamento!

Legare il leash a se stessi e alla tavola. Se si
utilizza il leash, in caso di perdita di controllo
si potrebbe urtare contro la tavola. Fare atten-
zione per evitare che il leash si avvolga intorno
al corpo o ai piedi.

Non usare il paddle da soli ma sempre in com-
pagnia di altri.

Informare altre persone se si ha intenzione di
fare un'uscita con il paddle. Portare sempre con
sé i documenti.

Se si utilizza il prodotto al di fuori delle aree
balneari note, accertarsi che un'altra persona
vi abbia sempre sott'occhio.

Durante l'uso del paddle fare attenzione a
eventuali altre persone che possono trovarsi in
acqua.

Non utilizzare il prodotto in prossimita di traffico
di imbarcazioni, altri veicoli acquatici, dighe,
chiuse e altri punti pericolosi.

Non utilizzare il prodotto in situazioni in cui al-
tri potrebbero ferirsi, ad es. persone che fanno il
bagno o nuotatori in prossimita della spiaggia.
Una distribuzione non uniforme del carico o
delle persone sulla tavola condiziona la stabi-
lita, 'equilibrio e quindi il funzionamento del
prodotto. Cid pud provocare il ribaltamento.
Durante l'uso del paddle accertarsi che il peso
sia distribuito il piU possibile in modo uniforme
sulla tavola.

Ogni variazione della distribuzione del carico
o delle persone sulla tavola (ad es. l'aggiunta
di una canna da pesca, un radar, un albero
pieghevole, un motore, ecc.) pud condizionare
notevolmente la stabilitd, l'equilibrio e quindi il
funzionamento del prodotto.

Per evitare danni alla tavola, assicurarsi di non
utilizzarla su rive di pietra, dighe frangiflutti,
acque basse, ecc.

Non utilizzare la tavola se si ipotizza la presenza
di un danno della camera d'aria a causa di bu-
chini, fori o una perdita d'aria. Leggere accura-
tamente il capitolo “Riparazione e
manutenzione” nelle istruzioni per 'uso. Se una
delle camere d'aria perde aria durante l'uso
nell'acqua, mantenere la calma e remate all'in-
dietro fino alla riva utilizzando la propulsione
della camera d'aria restante.

| prodotti gonfiabili sono sensibili al freddo.
Non distendere e gonfiare il prodotto mai a
temperature inferiori a +15°C.



Gonfiare il prodotto a una pressione di 0,8 bar
(12 psi) fino a una pressione massima di 1 bar
(15 psi).

Non provare a gonfiare il prodotto con un
compressore privo di un pressostato funzio-
nante che smette di gonfiare il prodotto non
appena il manometro indica 1 bar (15 psi).

Se la pressione dell'aria nel prodotto aumenta
sotto il calore diretto del sole, riequilibrarla fa-
cendo fuoriuscire un po' d'aria.

Se la pressione di 1 bar (15 psi) viene superata
aprire la valvola e far uscire |'aria fin quando
la pressione di esercizio non ritorna al livello di
sicurezza.

Tenere presente che il prodotto - cid vale in par-
ticolare quando & gonfiato - non deve entrare
in contatto con pietre, ghiaia o oggetti appun-
titi e non deve strisciare né strofinare contro su-
perfici grezze perché potrebbe danneggiarsi.
Non lasciare il prodotto per un tempo prolun-
gato softo il sole, sistemarlo invece all'ombra.
Se il prodotto non viene utilizzato per un tempo
prolungato, ad es. in inverno, conservarlo leg-
germente gonfio e al riparo dal gelo.
Collegare alle valvole di sicurezza solo I'adat-
tatore pompa fornito o uno idoneo. L'utilizzo di
altri adattatori pud danneggiare le valvole.
Non gonfiare eccessivamente il prodotto per-
ché sussiste il rischio di rottura delle cuciture
saldate. Chiudere bene la valvola dopo il gon-
fiaggio.

Evitare il contatto con oggetti caldi, taglienti,
appuntiti o pericolosi, prodotti chimici o fluidi.
Se tuttavia cid si verifica controllare il prodotto
a fondo per verificare I'eventuale presenza di
perdite o altri danni. Non portare con sé sulla
tavola oggetti taglienti o appuntiti.

Tenere il prodotto lontano dal fuoco e da og-
getti caldi (ad es. sigarette accese).

Non trasportare la tavola gonfiata a bordo di
veicoli.

Segnale di av-
viso generale

Segnale di co-
mando generale

Q=P

Segnale di di-
vieto generale

~N

Vs

7

J/

.

Nessuna prote-
zione contro |'an-
negamento.

Leggere prima di
tutto le istruzioni
per l'uso.

N EXEEALIN] Prima di utilizzare il prodotio,

osservare i pittogrammi. In caso contrario, potrebbero
verificarsi lesioni personali e/o danni materiali.
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J

Indossare dispo-
sitivi di prote-

zione individuali.

Solo per chi sa
nuotare!

Non utilizzare in
caso di vento
proveniente da
terra.

Portata massima

Non utilizzare in
caso di correnti
provenienti da
terra.

Non adatto a
bambini di et
inferiore a 14
anni.

Pressione di eser-
cizio ammessa:
1 bar, 15 psi

~

J

<4“——150n—Pp

Distanza di sicu-
rezza dalla riva:

150m

Numero degli
utenti: adulti 1,

bambini 0

Gonfiare com-
pletamente le
camere d'aria.
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Non utilizzare in
caso di onde forfi.

Non utilizzare
nei torrenti.

Prima del primo utilizzo

Prima di utilizzare questo prodotto, si racco-
manda di frequentare un corso, una scuola di
sport acquatici certificata oppure di farsi istru-
ire da uno sportivo esperto.

Non sollecitare il prodotto con carichi superiori
a 150kg. Distribuire il peso in modo uniforme.
In caso contrario, sussiste il pericolo di lesioni
e/o di danni al prodotto.

Prima di ogni utilizzo, controllare tutti i compo-
nenti del prodotto e verificare che non siano
presenti segni di d'usura, perdite, strappi o altri
danneggiamenti.

Non utilizzare il prodotto se & danneggiato.
Controllare la pressione dell'aria nella tavola.
Verificare anche se la valvola & serrata e il tappo
valvola |1e| & installato, in modo che sabbia e
sporcizia non penetrino nella valvola. Fare af-
tenzione a eventuali perdite di pressione dalla
tavola.

Non lasciare mai il prodotto incustodito in ac-
qua. Una corrente pud allontanare rapidamente
il prodotto al punto che il nuotatore non & pit
in grado di raggiungerlo.
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Scegliere una superficie piana, pulita e sufficien-
temente spaziosa per sconfezionare il prodotto
e srotolarlo.

Rimuovere dal prodotto l'intero materiale di
imballaggio.

Accertarsi che siano presenti tutti i componenti
e che il prodotto sia in condizioni perfette.
Srotolando la tavola [1] assicurarsi che sulla
superficie di appoggio non vi siano oggetti ta-
glienti quali frammenti di vetro, schegge, ghiaia,
pezzi di legno o mozziconi di sigaretta ardenti.
Nota: al piv tardi nel secondo montaggio della
tavola, controllare se questa ha danneggiamenti,
quali ad es. fori e strappi. Leggere a tal propo-
sito il capitolo “Riparazione e manutenzione”
per capire come praticare le otturazioni. Se si
& stati in acqua una volta, gli eventuali danneg-
giamenti non possono pib essere eliminati.

Evitare il gonfiaggio eccessivo perché sussiste
il rischio di una sovradilatazione o addirittura
della rottura delle cuciture saldate. Gonfiare il
prodotto a una pressione di 1bar (15 psi).

La pressione dell'aria aumenta in caso di riscal-
damento solare. In questo caso ridurre la pres-
sione dell'aria facendo fuoriuscire |'aria dalla
tavola |I|

Per gonfiare la tavola [ 1] utilizzare la pompa
pneumatica fornita . In alternativa, per gon-
fiare il prodotto utilizzare comuni pompe a pe-
dale oppure pompe a doppio pistone con
relativa possibilita di attacco € un manometro.
Aprire I'ago della valvola [1b| solo per
immettere o scaricare I'aria. Altrimenti
potrebbe sporcarsi.

L'area inforno alla valvola | 1a| deve essere asciutta
e pulita. Controllare se nella valvola |1a] ci sono
tracce di sporcizia.

Assicurarsi che non penetrino sabbia o altre
impurita nella valvola [1a].

Sono idonee al gonfiaggio anche pompe
manuali ed elettriche in combinazione con un



compressore a spegnimento automatico. Queste
pompe sono preimpostate a 15 PSI; quando
questa pressione dell'aria viene raggiunta, la
pompa si spegne automaticamente.

Non utilizzare compressori senza spegnimento
automatico per gonfiare le tavole SUP.
Awvitare il manicotto filettato del tubo fles-
sibile |14] sulla fileftatura esterna |13q| dell'attacco
della pompa pneumatica [13]. Fare attenzione
ad avvitare il tubo flessibile |14] sulla filettatura
contrassegnata con “INF” (Fig. B).

Posizionare la pompa pneumatica |13 sul dop-
pio pistone e ruotare la leva sul lato anteriore
verso destra (Fig. B1). Gonfiare quindi la ta-
vola[1].

Non appena si nota che occorre molta forza,
spostare la pompa pneumatica sul pistone
singolo e posizionare la leva a sinistra (Fig. B2).
Adesso & possibile continuare a gonfiare im-
piegando essenzialmente meno forza.

Nota: non tirare il manico della pompa pneu-
matica |13 interamente verso |'alto, ma solo fin
quando il vostro braccio resta esteso (Fig. F2).
Per gonfiare utilizzare il proprio peso corporeo
piegando soltanto le ginocchia. In questo modo
le braccia restano distese. Non effettuare il
gonfiaggio con i muscoli delle braccia, bensi
impiegando il peso del corpo (Fig. F3).
Gonfiare la tavola | 1 | con la pompa pneuma-
tica [13|fino alla pressione consigliata di 1 bar
(15 psi). Controllare la pressione con il mano-
metro.

Ultimare il gonfiaggio quando il manometro
indica una pressione di 1 bar (15 psi).

Per il gonfiaggio procedere nel seguente
ordine:

1.

gonfiare prima la camera d'aria con il numero
valvola 1. Le valvola sono contrassegnate con
le2.

Ruotare entrambe le teste della valvola in
senso antiorario in modo che esse fuoriescano
in alto (Fig. C1). La tavola [1] & ora pronta per
il gonfiaggio.

Iniziare con la valvola 1, collegando il attacco

del tubo flessibile [14b| alla valvola |1a| e ruotan-

dolo in senso orario fino a fine corsa (Fig. C2).

Nota: la testa della valvola deve trovarsi in
posizione di chiusura (Fig. C4).

Gonfiare quindi la seconda camera d'aria at-
traverso la valvola con il numero 2. Ruotare la
testa della valvola in senso antiorario in modo
che questa fuoriesca (Fig. C1), collegare il
tubo flessibile della pompa come per la val-
vola 1 e iniziare a gonfiare. Poiché la camera
d'aria interna ha poco volume, lasciare la leva
sul lato anteriore della pompa pneumatica
in verticale per gonfiare con meno forza.
Ruotare |'estremita del tubo flessibile in senso
antiorario per staccarla dalla valvola [1a| e ap-
plicare il tappo della valvola [1e] sulla valvola [1d].
Serrare il tappo della valvola | 1e| ruotandolo in
senso orario.

Inserire i perni della penna a clic |12] nel foro.
Spingere in avanti la penna a clic [12] e tirarlo
indietro per bloccarlo.

Nota: accertarsi sempre che le pinne puntino
nella vostra direzione durante il trasporto della
tavola [ 1]. In caso di vento prestare particolare
attenzione per evitare che nessuna si ferisca
con la tavola[1]

Allentare la leva di chiusura |4a| dall'asta di
prolungamento [4].

Inserire |'asta del paddle | 3 | nell'asta di prolun-
gamento .

Estrarre l'asta del paddle | 3 |fino a raggiun-
gere la lunghezza desiderata.

Nota: nel capitolo “Regolare la lunghezza
del paddle” si trovano informazioni sulla lun-
ghezza consigliata per il paddle.

Premere la leva di chiusura |4a] sull'asta di pro-
lungamento [ 4] per bloccare l'asta del paddle[ 3]
Inserire la pala del paddle | 2 | nell'apertura
dell'asta di prolungamento [4]. Assicurarsi che
il perno di arresto sia completamente inserito
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nel foro del perno nella pala del paddle [2]. II
perno dell'asta di prolungamento | 4 | deve in-
nestarsi con un clic udibile quando viene inserito

nel foro del perno della pala del paddle [2].

Per lo smontaggio scegliere una superficie
piana, pulita e sufficientemente spaziosa.

Lo smontaggio comprende i seguenti passaggi:
« Smontare la pinna a clic|12] e altri accessori
 Far uscire l'aria dalla tavola [1]

« Arrotolare la tavola

« Smontare il paddle nei suoi vari componenti
Nota: smontare la pinna a clic [12| prima di
scaricare l'aria dalla tavola [ 1]

Smontaggio della pinna a clic:

Picchiettare leggermente la pinna a clic
dall'alto.
Spingere e sollevare la pinna a clic [12]

Smontaggio del paddle:

Smontare il paddle procedendo nell'ordine
inverso rispefto a quello descritto nel capitolo
“Montaggio del paddle singolo”.

Scaricare I'aria (Fig. C):

Posizionare la tavola asciutta II, per terra e
aprire i tappi di entrambe le valvole | 1e| pre-
mendo verso il basso l'ago della valvola |1b| e
ruotando contemporaneamente in senso orario.
Premere l'ago della valvola |1b| solo leggermente
verso il basso in modo che l'aria fuoriesca len-
tamente.

Far uscire l'aria.

A scelta & possibile ufilizzare la pompa pneuma-
tica [13| per appiattire il pib possibile la tavola
[1] collegando il tubo flessibile [14] alla pompa
pneumatica |13 sul lato posteriore (Deflate).
Collegare il tubo flessibile [14] a una delle val-
vole [1d]. La testa della valvola deve trovarsi in
basso. Ruotare la testa della valvola verso destra
(Fig. C4), pompare e aspirare il resto dell'aria
dalla tavola [ 1] fino a svuotarla del tutto.
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Ruotare quindi la testa della valvola in senso
antiorario in modo che questa fuoriesca (Fig. C1).
Posizionare la tavola | 1 | per terra (Fig. N T).
Piegare la tavola | 1 | una volta portando la
prua sulla poppa (Fig. N2).

Ripiegare poi la poppa con la prua ancora una
volta e fin quando le pinne esterne sotto la tavola
[1] non si piegano (Fig. N3).

Non piegare la tavola| 1 |lungo il
bordo esterno dell'alloggiamento
della pinna. Ci6é pué causare tensioni
eccessive nella tavola [1].

Piegare quindi il lato opposto sino a circa metd
(Fig. N4).

Ripiegare ancora una volta la tavola [ 1] sul
lato opposto e fin quando le pinne esterne non
si trovano sul lato alto (Fig. N5).

legare strettamente la tavola [1] con la cinghia.

Utilizzo del prodotto

Posizionarsi eretti e allungare un braccio verso
l'alto; piegare il palmo della mano all'incirca
ad angolo retto (Fig. J).

Aprire la leva di chiusura |4a| del paddle e far
scorrere il prolungamento verso l'alto fino a che
il manico del paddle non si adatta softo il palmo
della mano piegato.

Nota: per un uso ottimale, |'asta del paddle
deve essere collegata saldamente all'e-
stensione [4] mediante la leva di chiusura [4d].
Se necessario, occorre regolare le viti della
leva di chiusura |4a| per assicurare che l'asta
del paddle | 3 | sia saldamente in sede.
Chiudere l'arresto della leva di

chiusura [4a]. Il paddle & ora regolato alla lun-
ghezza giusta per voi.

Importante: non estrarre l'asta del
paddle | 3 | oltre il contrassegno
“STOP”. Il paddle non sarebbe piu
stabile e si verificherebbe un rischio di
rottura.



Nota: se si trasporta la tavola [ 1] quando c'& vento,
prestare attenzione per evitare che qualcuno si feri-
sca. Tenere sempre le pinne in direzione del proprio
corpo.

Nota: & possibile utilizzare la tavola [ 1] stando in
piedi o seduti.

Utilizzo in piedi
In questa posizione utilizzare il leash [9] come
misura di sicurezza aggiuntiva.
Fissare sempre il leash [9] alla caviglia se sof-
fia vento da terra.
Se ci si trova in una situazione di difficolta
quando si & in acqua rimanere in ogni caso
sulla tavola [ 1], In particolare in caso di forte
vento da terra, non lasciare in nessun caso la
tavola [ 1] perché si rischierebbe di annegare.
In tali casi, usare un segnale di soccorso inter-
nazionale: stando in piedi o seduti sulla tavola
[1] sollevare e abbassare le braccia stese late-
ralmente, in modo lento ed evidente (Fig. O).
er fissare il leash [ 9] procedere come mo-
strato nella figura G:

—_

. Fissare il leash Izl al D-Ring posteriore .

2. Far passare l'asola del leash |9b] attraverso il
D-Ring .

3. Far passare il fissaggio del leash |94 attra-
verso l'asola del leash [9b].

4. Se si utilizza la tavola [ 1] in acque pit pro-

fonde fissare il leash [9] alla gamba/alla

caviglia (Fig. H/1).

1 12 '3 4
A

Salire sulla tavola (Fig. L):
Posizionarsi in piedi e di fianco alla tavola (Fig. L1).
Poggiare il paddle ad angolo retto rispetto
all'asse longitudinale della tavola, poco davanti
al manico di trasporto | 1d| della tavola (Fig. L2),
sulla tavola [1].

Inginocchiarsi solo in un punto di acqua poco
profonda dietro il paddle sulla tavola (Fig. L3).
Afferrare il paddle senza sollevarlo. Le mani
devono essere posizionate una lontano dall'altra.
Mettere quindi un piedi in avanti e posizionarlo,
all'incirca all'altezza del manico di trasporto
della tavola [1d] (Fig. L4), sulla tavola [ 1], Met-
tere |'aliro piede accanto al manico di frasporto
della tavola [1d].

Posizionarsi in piedi a gambe larghe sulla ta-
vola III a sinistra e a destra accanto al manico
di trasporto della tavola [1d]

Piegarsi ora sulle ginocchia, leggermente verso
dietro e sollevare contemporaneamente il pad-
dle orizzontale verso l'alto (Fig. L5).

Sollevarsi lentamente, il paddle aivta a mante-
nere l'equilibrio. Ci si trova adesso a gambe
larghe sulla tavola (Fig. L6) e si pud iniziare a
remare.

La corretta tecnica di rematura (Fig. M):
Nota: la parte alta del braccio la cui mano tiene
il manico del paddle dovrebbe rimanere sempre
estesa durante la rematura.

Immergere il paddle in acqua il piU possibile
in avanti direttamente accanto alla tavola [1]
(Fig. M1). E estesa anche la parte inferiore del
braccio la cui mano tiene il paddle allincirca
all'altezza della spalla (Fig. M2).

Tenendo la parte superiore del braccio estesa
tirare a a sé il paddle con la parte inferiore del
braccio (Fig. M3). Piegare la parte inferiore
del braccio. Si dovrebbe tirare la pala del pad-
dle fuori dall'acqua sino all'altezza dei piedi
(M4). Ripetere la sequenza.

Trasporto

Non trasportare la tavola | 1 | gonfiata a bordo
di veicoli.

Zaino :

Per il trasporto e la conservazione tutti gli ac-
cessori devono essere messi nello zaino [10].
Smontare il prodotto come descritto nel capitolo
“Smontaggio del prodotto”.
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Assicurarsi che sia interamente pulito, asciutto
e arrotolato.

Mettere la tavola III con tutti i componenti e
accessori conservati nella dry-bag | 8 | nello
zaino (10| (portata massima: 15 kg).

Nota: lo zaino serve solo per il frasporto e la
conservazione della tavola SUP e dei suoi ac-
cessori.

Dry-bag
Nota: la dry-bag | 8 | non & impermeabile. Non
conservarci dentro oggetti delicati quali ad esempio
la macchina fotografica.
Conservare gli accessori pit piccoli nella dry-
bag[8].
Piegare la parte superiore della dry-bag
almeno 2 volte il pit saldamente possibile.

Chiudere la dry-bag | 8 | con la fibbia.

® Conservazione

Conservare il prodotto in un luogo asciutto e
privo di polvere, lontano dall'irraggiamento
solare diretto e in cui non vi sono grandi varia-
zioni di temperatura.

Se non si utilizza la tavola [1] per un periodo
di tempo pit lungo, si consiglia di conservarla
sgonfiata con solo un po' d'aria dentro.
Conservare il prodotto in un luogo sicuro e fuori
dalla portata dei bambini.

Non poggiare oggetti pesanti o taglienti sulla
tavola | 1.

Prima della conservazione non trascinare |l
prodotto su superfici rigide o abrasive.
Assicurarsi che tra le pieghe della tavola
non vi sia sabbia o ghiaia. Cid pud provocare
abrasione o fori durante la conservazione.
Dopo un periodo lungo di conservazione con-
trollare il prodotto per verificare l'assenza di
usura o deterioramento.

Se la tavola [ 1] viene conservata arrotolata
per un periodo di tempo pit lungo quando fa
freddo, cid pud provocare strappi del materiale.
In caso di inutilizzo prolungato, consigliamo di
riporre accessori e tavola SUP nello zaino in
dotazione (ad es.: pinna a clic, paddle, dry-bag,
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pompa pneumatica, kit di riparazione, sedile,
leash).

Pulizia e cura

Non utilizzare detergenti aggressivi, spazzole
con setole in metallo o in nylon, né oggetti per
la pulizia offilati o metallici, quali ad es. coltelli.
Utilizzare soltanto un detergente delicato.
Pulire la tavola [1] dopo ogni ufilizzo tenendo
I'ago della valvola [1b] chiuso.

Smontare la pinna a clic |12| come descritto nel
capitolo “Smontaggio della pinna a clic”.
Posizionare la tavola [ 1] su una superficie pulita,
asciutta e piana.

Pulire la tavola [1] e la pinna a dlic[12] con ac-
qua dolce e sapone delicato per rimuovere i
cristalli di sale, i granelli di sabbia e altre impurita.
Strofinare tutti i componenti con un panno mor-
bido e asciutto. Far infine asciugare completa-

mente la tavola [ 1] e la penna a clic [12]

Riparazione e manutenzione

ﬂ m Eseguire tutte le ripara-

zioni in un luogo ben aerato ed evitare di ina-
lare i vapori tossici. Evitare il contatto con gli
occhi o con la pelle. Tenere tutti i materiali per
la riparazione (colla, diluenti, ecc.) lontano dalla
portata dei bambini.

N X ATINTE] Le cuciture non possono
essere riparate mediante incollaggio. Solo il
produttore della tavola | 1 | pud eseguire ripa-
razioni delle cuciture.

Non tentare in nessun caso di riparare i fori pit
grandi. | fori pid piccoli possono essere riparati
con il set di riparazione fornito.

Controllare la tavola [1] prima di ogni utilizzo
per accertarsi che non vi siano perdite d'aria, fori
o strappi. Se la tavola [ 1] perde aria cid pud
essere dovuto a una valvola |1a| non ermetica,
una valvola [1a] difettosa o un foro nella tavola [ 1]



Per verificare se le valvole |1a| sono ermetiche
procedere nel seguente modo:
svitare il tappo della valvola |1e|in senso antio-
rario dalla valvola [1a]
Assicurarsi che nella valvola |1a] non vi siano
sabbia o altri corpi estranei.
Awvitare I'ago della valvola [1b].
svitare il tappo della valvola [Te| in senso antio-
rario dalla valvola [1a]
Applicare la chiave per valvola [11] sulla valvola
[1a] in modo che questa copra interamente la
valvola [1d].
Serrare il tappo della valvola | 1e| ruotandolo
in senso orario.
Chiudere la valvola |1a] con il tappo della

valvola

Gonfiare completamente la tavola [ 1],
Chiudere la valvola [1d].

Applicare acqua saponata nell'area intorno alla
valvola [1a]. Se non si formano bolle, cid signi-
fica che la valvola |1a| & ermetica. Se invece

si formano bolle intorno alla valvola |1a| 'aria
fuoriesce. La valvola [1a| deve essere serrata o
sostituita.

Serrare la valvola |19| (Fig. D):

Al Non utilizzare mai la chiave
per valvola |11] per serrare la valvola |1a| quando
la tavola |I| & softo pressione. In caso contrario
sussiste il pericolo di lesioni.
Applicare la chiave per valvola [11] sulla val-
vola [1afin modo che questa copra interamente
la valvola [1a]. Serrare la valvola [1a] ruotandola
in senso orario.
Ripetere la prova con acqua saponata.
Se dopo il serraggio si formano ancora bolle
di sapone intorno alla valvola | 1a] sostituirla
con una nuova.

Sostituire la valvola | 14| (Fig. D):
Applicare la chiave per valvola [11] sulla val-
vola |1a|in modo che questa copra interamente
la valvola.
Ruotare il tappo della valvola [1e|in senso an-
tiorario e staccare la valvola |1a] difettosa dalla
sede valvola.

Installare una nuova valvola |1a] nella sede
valvola. Per oftenere 'ermeticitd completa si
consiglia di applicare una piccola quantita

di grasso al silicone o vaselina intorno alla
valvola [1a].

Posizionare la chiave per valvola |11] sulla
valvola |1a| e serrarla in senso orario.

Nota: se la valvola |1a| non & ermetica e il ser-
raggio con la chiave per valvola [11] non aiuta,
ruotare la parte superiore della valvola |1af con
la chiave per valvola [11] per staccarla del tutto.
Rimuovere eventuali piccole impurita dalla mem-
brana della valvola. Dopo aver serrato la val-
vola [1a], verificare se & ermetica.

@ Prima di utilizzare il prodotto in acqua
dopo una riparazione verificare se la
toppa di riparazione | 7 | sigilla in in modo
ermetico. Non tentare mai di riparare au-
tonomamente aree danneggiate piu estese.
Portare il prodotto presso un centro di
assistenza specializzato.

Individuare i fori:
Applicare acqua saponata nell'area della
tavola [1] dove si ipotizza la presenza di un
foro. Le bolle di sapone si formano l& dove
fuoriesce aria dalla tavola [ 1]
Contrassegnare |'area inferessata.
Lavare la tavola | 1 | con acqua pulita e asciu-
garla prima di avviare la riparazione.

Tappare i fori:
Riparare i fori solo con colla idonea. La fornitura
include una colla [6]. Le riparazioni con una
colla non adatta provocano ulteriori danni. Le
colle idonee si trovano anche in commercio.
Dopo aver individuato il foro o i fori far uscire
tutta 'aria dalla tavola [1].
Pulire accuratamente l'area da riparare.
Lasciare asciugare l'area pulita.
Misurare e tagliare una toppa di riparazione
grande abbastanza per ricoprire I'area dan-
neggiata estendendosi per 1,5cm in piU tutto
intorno.
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Nota: se possibile, fare in modo che la super-
ficie intorno al punto danneggiato sia priva di
grasso, ivi compresa la toppa di riparazione [ 7]
Applicare la colla[6]in modo uniforme sulla
superficie inforno all'area danneggiata e anche
sulla toppa di riparazione [7].

Lasciare asciugare la colla per ca. 3-4 minuti
(a una temperatura di ca. 20-25 °C).
Posizionare la toppa di riparazione | 7 | sulla
superficie della tavola in modo che i punti da
incollare combacino.

Premere eventualmente con un oggetto pesante
la toppa di riparazione [7] sulla tavola [1].
Nota: assicurarsi di lavorare su una superficie
senza deformazioni o pieghe. Con un oggetto
arrotondato rimuovere con cautela tutte le bolle
pressando dal centro verso l'esterno.

Lasciare riposare la colla per almeno 12 ore.
Dopo l'asciugatura applicare un altro po' di
colla lungo i bordi della toppa di riparazione [ 7]
E sufficiente far asciugare la colla su queste cu-
citure per ca. 4 ore.

® Manutenzione della
pompa pneumatica

Assicurarsi che la pompa pneumatica sia
ben ubrificata prima e durante l'uso.

Per lubrificare la pompa pneumatica |13 aprire
la copertura sul lato superiore e applicare un
sottile strato di olio o lubrificante sulle aree er-
metiche e i condotti. Utilizzare olio a base di
silicone senza acidi.

® Smaltimento

L'imballaggio & composto da materiali ecologici
che possono essere smalltiti presso i siti di raccolta
locali per il riciclo.

E' possibile informarsi circa le possibilita di smalti-

mento del prodotto usato presso I'amministrazione
comunale o cittadina.
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ELEMENTS ?
D’EMBALLAGE

Séparez les éléments avant de trier

&

Il prodotto, i suoi accessori e i materiali di imbal-
laggio sono riciclabili e soggetti alla responsabilita
estesa del produttore. Per un migliore trattamento
dei rifiuti, smaltirli separatamente seguendo i diversi
simboli della raccolta differenziata. Il logo Triman &
valido solamente per la Francia.

® Assistenza
Q> Assistenza ltalia

Tel.: 800790789
E-Mail: owim@lidl.it
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Az alkalmazott piktogramok
jelmagyarazata

Olvassa el az utasitdsokat!

il

Biztonségi tudnivalok
Kezelési utasitasok

Felfojhaté SUP deszka

® Bevezeto

Gratulélunk 0j termékének vasarlasa

alkalmdbdl. Ezzel egy magas min8ségi

termék mellett déntétt. Az elsd tzembe-
vétel elétt ismerkedjen meg a késziilékkel. Ehhez fi-
gyelmesen olvassa el a kdvetkezd Haszndlati utasitdst
és a biztonsdgi tudnivalékat. A terméket csak a leir-
tak szerint és a megadott felhaszndlési teriileteken
alkalmazza. Orizze meg ezt az Gimutatét egy biztos
helyen. A termék harmadik félnek t5rténd tovébba-
ddsa esetén mellékelje a termék a telies dokumen-
tacidjat is.

Ez a termék stand-up-paddle deszkaként, védett
vizpartoktél 150 m-es tdvolsdgig trténd dllva eve-
zéshez készilt, azonban semmilyen esetben sem
haszndlhaté természetvédelmi teriileten, az dllatok
ivadékneveld helyén. A termék védett part menti vi-
zeken, kis 8blokben, kisebb tavakon, keskeny folys-
kon és csatorndkon haszndlhaté. Ne hasznélia a
terméket erés szélben és/vagy hullamokndl. A termék
nem Uszdssegité eszkdz, nem szolgdl vizi jatékként és
nem haszndlhaté télisport drucikként. Kizarélag Uszni
tudé személyek haszndlhatigk. Nem alkalmas 14 év
alatti gyermekek szdméra. Miel&tt haszndlja ezt a
terméket, vegyen részt egy megfeleld tanfolyamon,
menijen el egy akkreditdlt iskoldba vagy tanuljon
egy tapasztalt sportol6tél. A terméket csak magan-
célra, és nem kozileti felhaszndldsra tervezték.
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[1] deszka 9] a katél régzitése
E szelep [9b] a katél hurka

1b] szelepty El hatizsak

lc| D-gydrd 1] szelepkulcs

1d| deszka szdllitsfo-  [12] pattintés uszony
~ ganty6 [13] levegépumpa
lle| szelepsapka (nyomdsmérével)
Z evez8lapat [13] kisls menet

[3] evezdnyél 14] tamls

14| hosszabbité rid [140] menetsapka

4] zérékar [14b] t8mlécsatlakozd
i javitékészlet-doboz  [15d], dekorativ
6] ragasztd matrica (Mistral)
Z javitéfolt szilikon dugdk a
18] szdraztaska pattintés uszonyhoz
19| kotél

1 felfjhatd stand-up-paddle deszka (HG06957)

1 univerzdlis evezé (HG06027)

1 leveg8pumpa nyomésmérével (HG06970)

1 hétizsak (HG09876)

1 szdraztaska (HG09775)

1 kstél (HGO5756(B))

1 javitékészlet (HGO9881)

1 pattintés uszony (HG09879)

2 dekorativ matrica (Mistral)

2 szilikon dugék a pattintds uszonyhoz
(HG09879B)

1 6sszeszerelési és haszndlati Gtmutatd

Max. terhelés: 150 kg

Max. levegényomds: 1bar (15 psi)

Mérete: (felfdjva): kb. 381 x 73 x
15cm (H x Sz x Ma)
szdraztaska: kb. 49 x 31 x
20,5cm (M x Sz x @ alap);

Csomag mérete:

Térfogat: kb. 10 |
Hatizsak: kb. 95 x 46 x 25cm
Soly: kb. 10,5 kg (deszka)



Hatizsak maximdlis
stlya: 15 kg

Altaléanos biztonsagi
A tudnivalék

A HASZNALATI UTMUTATOBAN SZEREPLO
BIZTONSAGI ELOIRASOK FIGYELMEN KivUL
HAGYASA VESZELYT JELENTHET, i{GY PL. SE-
RULESHEZ VAGY FULLADAS ALTALI HALALHOZ
VEZETHET! GONDOSAN ORIZZEN MEG MIN-
DEN BIZTONSAGI TUDNIVALOT ES UTMUTA.-
TAST A JOVOBENI FELHASZNALAS CELIABOL!

A\ FIGYELEM! Rendkiviil fontos, hogy a vizen
koriltekinté és megfontolt legyen. Ne becsiilje
10l erejét és kormdnyzdsi képességeit! Marad-
jon mindig a part kézelében! Vegye figyelembe
az idéjdrési viszonyokat, a viharra valé figyel-
meztetéseket vagy az esetleges fényjelzéseket!

/A FIGYELEM! Mindig fartsa be a biztonsagi
szabdlyokat és a tavakra és nyilt vizekre vonat-
kozé térvényi el8irdsokat, és sajét biztonsdga
érdekében mindig viselien bevizsgdlt menté-
mellényt.
A terméket mindig az utasitasoknak és azono-
sité tablan, illetve a haszndlati Gtmutatéban fel-
tintetetteknek megfelelden haszndlja. Ugyelien
rd, hogy ne lépje tdl a maximdlis terhelést, az
1 bar (15 PSI) légnyomdst és a személyek szé-

mdt, ahogyan az a termék haszndlati dtmutats-

jéban is szerepel. Mindig viselien mentémellényt.
Semmilyen miszaki valtoztatdst ne végezzen a
terméken. Barmilyen jellegl véltoztatas befo-
lydsolja a termék miksdsképességét és a ga-
rancia elvesztéséhez vezet.

A termék alapfelépitését ne vdltoztassa meg,
mert ez befolydsolja a biztonsagot.

Vegye figyelembe a gyarté dltal a terméken
elhelyezett adattéblan feltintetett adatokat.

A termék haszndlatéval elismeri, hogy rendel-
kezik a vizi sportokhoz, valamint a vizen valé
eligazoddshoz szilkséges tuddssal és képessé-
gekkel. Ez az érvényes szabdlyok és torvények
betartdsdra is vonatkozik. A viz biztonsdgos-
sdga a felhaszndlé, az idéjards és a vizen

teliesils feltételek dsszjatékanak eredménye. A
termék haszndlataval elfogadja, megérti és el-
ismeri az evez8ssportokhoz f(iz8d8 veszélyeket.
A felpumpdlt deszka, az evezd és a lapok ke-
mények, és bizonyos kdrilmények kdzott séri-
|éseket okozhatnak.
A termék szdllitasakor Ugyelien a kézelben
tartézkodé emberekre.

A KISGYE-

\ﬁﬁ REKEK ES GYEREKEK SZAMARA

ELET- ES BALESETVESZELYES!
Soha ne hagyja a gyerekeket a csomagolé-
anyaggal és a termékkel feligyelet nélkil. A
csomagoléanyagok fulladdsveszéllyel és meg-
fojtds dltali életveszéllyel fenyegetnek. A gyer-
mekek gyakran aldbecsilik a veszélyeket. Mindig
tartsa tavol a gyerekeket a terméktél.
Ez a termék nem alkalmas arra, hogy olyan
személyek haszndligk (ideértve a gyermekeket
is), akik korlatozott testi, érzékszervi vagy szel-
lemi képességek miatt vagy megfeleld tapasz-
talat és/vagy tudds hianydban nem tudndk
biztonsdgosan haszndlni a terméket, kivéve
akkor, ha réjuk egy a biztonsagukért felel8s
személy feligyel, vagy téle utasitésokban ré-
szesiilnek a termék haszndlatéra vonatkozdan.
A gyerekekre feligyelni kell annak biztositasa
érdekében, hogy ne jatsszanak a termékkel.

Viselien mentémellényt, amikor a termékkel
vizen van.

A vizen legyen 6vatos és kériiltekint@en jdrion el.
Ne haszndlja a terméket ha kabitészer, gydgy-
szer vagy alkohol hatasa alatt 4ll.

Soha ne becsiilje 10l az erejét, a kormanyzési
képességeit és az alkalmassagdt. Legyen tisz-
tdba a hatéraival. Az evez8s sport veszélyes
és testileg megeréltetd lehet. Mindig maradjon
olyan kézel a parthoz és partvidékhez, ameny-
nyire lehet.

Ne haszndlja a terméket &rviz idején vagy dao-
gdlykor. Kizarélag biztonségos idjardsi kril-
mények kdzott evezzen.
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Tajékozédjon az aktudlis id8jardsi feltételekrsl
és ellendrizze az id8jaras elSrejelzést. Vegye
figyelembe a viharra valé figyelmeztetéseket
vagy az esetleges fényjelzéseket.

Soha ne haszndlja a terméket part feldl fijo
szélben (olyan szél, amely a part feld| a viz
felé fuj). Kénnyen elsodrédhat.

Evezés elétt ellendrizze a vizeket szikldk, kiko-
t8helyek, fodrozédé hullamok és més veszé-
lyek szempontjabél. Ugyelien a part feldl fijo
szélre és az dramlatokra, az drapdlyra, a folydk
vizszintjére, valamint a vizben és a vizen lévé
akaddlyokra. Tartézkodjon a védett partszaka-
szon beliil, 150 m tavolsdagig.

Tartson biztonsagos tavolsagot a gyors dram-
latoktdl, drvényektsl, hordalékoktdl és egyéb
akaddlyokiél.

Mindig tartsa be a helyi hajézasi rendeleteket.
Adott esetben viseljen véd8sisakot.

Mindig haszndlion egy kételet annak érdeké-
ben, hogy a deszka ne sodrédjon el Ontdl.
Viselien az idgjarasnak és a viz viselkedésének
megfeleld ruhdzatot. Hidegebb idében viseljen
evezéskor neoprén ruhdzatot. Leh(lés veszélye
all fenn!

Er8sitse a kotelet Snmagdhoz és a deszkdhoz.
Ha kételet haszndl, az egyensily elvesztése esetén
a deszkéhoz csapédhat. Ugyelien arra, hogy ne
csavarodjon a feste vagy a ldba kéré a kétél.
Soha ne evezzen egyedil, mindig mésokkal.
T4jékoztasson mds személyeket, ha elmegy
egy evezds kirdndulésra. Mindig vigyen magé-
val személyazonosité okmdanyokat.
Amennyiben a terméket kijeldlt firdéhelyeken
kivil haszndlja, Ggyeljen arra, hogy egy mésik
személy mindig szemmel tartsa Ont.

Evezés kdzben figyelien a vizben tartézkods
személyekre.

Ne hasznélja a terméket hajéforgalom, mas
vizi jarmivek, gétak, zsilipek és egyéb veszély-
forrasok kézelében.

Ne hasznélja a terméket olyan helyzetekben,
ahol més személyeknek sérijlést okozhat, pl.
fird6z8 személyek vagy Uszék a strandon.

A rakomdny vagy a személyek egyenetlen
eloszldsa a deszkan befolydsolja a termék
stabilitdsat, egyensolyi helyzetét, valamint a
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termék viselkedését. igy akar fel is borulhat.
Evezés kdzben folyamatosan iigyeljen rd, hogy
az On silya lehetSleg egyenletesen el legyen
oszlatva a deszkdn.

A deszkdn a rakomdny vagy az emberek el-
oszlasanak barmilyen megvdltoztatasa (mint
horgdszfelszerelés, radar, sszecsukhaté rid,
motor stb. elvitele) befolyasolhatja a deszka
stabilitasdt, egyensilyi helyzetét és a viselkedését.

A felféjhaté termékek hidegre érzékenyek. Soha
ne haijtsa 8ssze és fujja fel a terméket 15 °C
alatt.

Fijja fel a terméket 0,8 bar (12 psi) és maxi-
mum 1 bar (15 psi) nyomds kézétt értékre.

Ne prébdlia meg a terméket olyan kompresszor-
ral felfgjni, amely nem rendelkezik egy mkadd
kompresszornyomds-kapcsoléval, ami ledllitia a
termék felfGjasat, amint 1 bar (15 psi) értéket
mutat a manométer.

Ha a leveg8 nyomdsa a t6z8 napon megemel-
kedik, ezt ki kell egyenliteni a megfeleld meny-
nyiségl levegd kiengedésével.

Ha a nyomds tillépi az 1 bar (15 psi) értéket,
nyissa ki a szelepet és engedjen ki annyi levegét,
mig az izemi nyomds ismét a biztonsdgos iizemi
tartomdnyon belil lesz.

Ugyelien arra, hogy a termék - féleg felfiit -
lapotban - ne érintkezzen kévekkel, kavicsokkal
vagy hegyes targyakkal, és ne dérzsélie vagy
héntsa le durva felilet, mivel mds esetben meg-
sériilhet.

Ne hagyija a terméket hosszabb idére a napon,
hanem tegye az drnyékba. Ha hosszabb ideig
nem haszndlja a terméket, pl. télen, tarolja eny-
hén felfdjt allapotban és fagymentes helyen.
Kizdrélag a csomagban 1év8 vagy megfelels
pumpaadaptert haszndlion a biztonsdgi sze-
lepben. Mds adapter haszndlata esetén meg-
sérilhetnek a szelepek.

Ne fujja fel tolzottan a terméket, kilénben fenn-
4ll a hegesztési varratok felszakaddsanak



veszélye. A szelepeket a felpumpdlés utan jél
zérja el.

Kerilie az forré, éles, hegyes vagy veszélyes

targyakkal, vegyszerekkel vagy folyadékokkal

P . e s Altalénos filté
t6rténd érintkezést. Ha ez mégis megtorténne,

jelzés
ellendrizze alaposan a terméken a lyukakat
vagy egyéb sérijléseket. Ne vigyen magéval a
deszkara éles vagy hegyes targyakat.

Tartsa tévol a terméket t(zt8l és forrd targyaktsl
(mint pl. égé cigaretta).

Ne szdllitsa a deszkat felfgjt dllapotban gép-

N\
J/

jarmiveken

Fulladds ellen
nem véd.

?

ﬂ [T AL FALI T A termék haszndlata

elétt vegye figyelembe a piktogramokat. Ellenkezd

7
.

esetben sériilések és/vagy anyagi karok lehetnek a
kévetkezmények.

El&szor olvassa
el a haszndlati

Utmutatot.
Altalénos
figyelmeztetd
jelzés
4 : A
Viselien egyéni
védBeszkdzoket.
Altalénos
felszolit6 jelzés
N _/

N

k.

Ne haszndlja
part feldl fojé
szélben.
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Ne hasznélja
part felél jové
aramlatoknal.

14 év alatti
gyermekeknek
nem alkalmas.

# . h Megengedett
Uzemi nyomds:
1 bar, 15 psi
1 bar P
1\ J
e N\
4+——150mn——p
° Biztonsdgos

tavolsag a parttél:

150m

7

.

Csak 0széknak!

e N\
A: hofzncﬂék A légkamrdakat
[ ] |étszama: tel fojja fel
n eliesen fijja fel.
ﬂ 1 felnétt, O gyerek
L 0
Ve N\

Ne haszndlja
hulldmoknal.

N

/

Maximdlis
terhelhetéség

Ne haszndlja
vadvizeken.
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® Elsé haszndélat elétt

Mielétt haszndlja ezt a terméket, vegyen részt
egy megfeleld tanfolyamon, menijen el egy
akkreditdlt vizisport-iskoldba vagy tanuljon egy
tapasztalt sportolétél.

Ne terhelie meg a terméket tdbb mint 150kg-
mal. Ugyelien az egyenletes silyelosztdsra. E-
lenkez& esetben sériilésveszély és/vagy a
termék karosoddsa léphet fel.

Ellen8rizze minden haszndlat elétt a termék
Ssszes alkatrészének esetleges sériiléseit, mint
elhasznalédés, lyukak, repedések vagy egyéb
sérilések.

Ne haszndlja a terméket, ha sériilés van rajta.
Mérje meg a levegd nyomdsdt a deszkdban.
Ellenérizze azt is, hogy a szelep szorosan be
van zdrva és fent van a szelepsapka [Te], hogy
ne juthasson be homok és szennyez8dések a
szelepbe. Ugyelien a deszkdban a lehetséges
nyomdscsokkenésre.

Soha ne hagyja a terméket feligyelet nélkiil a
vizen. Egy dramlat elsodorhatja olyan gyorsan
a terméket, hogy egy Uszé nem tudja utolérni.

Vdlasszon egy megfelel8en sik és tiszta feliletet,
elegends hellyel a termék kicsomagoldsdhoz
és széthajtogatdsdhoz.

Tavolitsa el az sszes csomagoléanyagot a ter-
mékrd|.

Gyéz8djén meg arrdl, hogy minden alkatrész
megvan és kifogdstalan &llapotban van.

A deszka [ 1] kitekerésekor biztositsa, hogy ne
fekidjon a foldén olyan éles targy mint Gveg-
szilank, zozalék, murva, vagy égé faszén vagy
cigaretta csikk.

Tudnivalé: Legkésdbb a deszka mésodik &sz-
szeszerelésekor ellendrizze annak esetleges
sériléseit, mint pl. lyukak és repedések. Ehhez
olvassa el a ,Javitds és karbantartas” c. fejeze-
tet, hogy ezeket hogyan lehet eltémiteni. Ha mar
a vizen van, akkor az esetleges sérijléseket
nem lehet mar megjavitani.

Ne fijja fel tlzottan, egyébként kinytlhat vagy
elszakadhatnak a hegesztévarratok. Fijja fel

1 bar (15 psi) nyomdsig.

A leveg8 nyomdsa a nap felmelegedésével
megnd. Cstkkentse ebben az esetben a levegé
nyomdsdt Ggy, hogy levegdt enged ki a desz-
kabsl [1].

A deszka [ 1] felfjasahoz haszndlia a csomag-
ban lévé levegépumpat [13]. Egyéb esetben a
felfdjashoz kereskedelmi forgalomban kaphaté
|&¢bpumpét vagy duplaléketi dugattyts pumpdt
haszndlion megfeleld toldattal és nyomdsmérdvel.
A szeleptit |1b] csak a felpumpadlashoz,
ill. a leeresztéshez nyissa ki. Egyébként
elszennyezédhet.

A szelep |1a| k&rili teriilet mindig legyen szé-
raz és tiszta. Ellendrizze, hogy a szelepen
ne legyenek szennyez8dések.

Ugyelien arra, hogy ne keriiljsn homok vagy
egyéb szennyezédések a szelepbe [1al.
Felpumpdldshoz kézi és elektromos pumpdk is
haszndlhaték, automatikus kikapesoldsi funkci-
6val rendelkez8 kompresszorral kombindlva.
Ezek a pumpdk 15 PSI értékre vannak bedllitva;
ennek a légnyomdsnak az elérése utén a pumpa
automatikusan kikapcsol. SUP deszkdk felfdjé-
séhoz ne haszndljon automatikus kikapcsoldsi
funkcié nélkili kompresszorokat.

Csavarja a t6mlé [14] menetvédsjét ale
vegépumpa |13 csatlakozdsanak kiilsé mene-
tére [13d]. Ennek sorén iigyelien arra, hogy a
t6mlét 14| az ,INF” feliratd menetre csavarja
(B dbra).

Allitsa a leveg8pumpat [13] dupla lsketire, eh-
hez forditsa el a kart elél jobbra (B1. &bra).
Most fijja fel a deszkat [ 1],

Amint észreveszi, hogy sok erét kell kifejteni, &l-
litsa a leveg8pumpdt [13] egyléketire; dllitsa a
kart balra (B2. dbra). igy mar kisebb erskifej-
téssel tovabb pumpdlhat.

Tudnivalé: A leveg8pumpa [13] markolatét
ne hizza teliesen fel, csak addig, hogy a kezei
kinydjtva maradjanak (F2 dbra). A pumpdlés-
hoz haszndlja a teststlydt Ggy, hogy csak a tér-
déig ereszkedik le. K&zben a kezei tovdbbra is
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maradjanak nydijtva. igy nem a karizméval
pumpdl, hanem a teststlyaval (F3 &bra).

Fojja fel a deszkét[1] a levegépumpéval
az ajdnlott 1bar (15 psi) nyomdsig. Ellendrizze
a nyomdst a nyomdsmérével.

Fejezze be a pumpdlést, amint 1 Bar (15 psi)
nyomds jelenik meg a nyomdsmérén.

Tartsa be pumpadlaskor az alabbi sorrendet:

1.

El&szér az 1. sz&m0 szeleppel rendelkezd lég-
kamrat pumpdlja fel. A szelepeket 1. és 2. jels-
lésekkel vannak ellatva.

Forditsa el mindkét szelepfejet az 6ramutaté
jarasaval ellentétes iranyba gy, hogy azok
felfelé kijjienek (C1. dbra). A deszkajat [1]
most mér felpumpdlhatia.

Kezdjen az 1. szeleppel tgy, hogy a t6mlé-
csatlakozét [14b] behelyezi a szelepbe [1d], és
az éramutaté jérdséval megegyezé irdnyba
egy csavardssal meghizza (C2. dbra).
Tudnivalé: A szelepfejnek zért helyzetben
kell lennie (C4. 4bra).

Ezutdn pumpdlja fel a masodik légkamrét a 2.
szamy szelepfejen keresztijl. Ehhez csavarja el
a szelepfejet az éramutaté jarésdval meg-
egyezd irnyba gy, hogy az felfelé kijsjjon
(C1. &bra), tegye r& a pumpa téml&jét tgy,
mint az 1. szelepnél, és kezdjen el pumpdlni.
Mivel a belsé légkamranak kicsi a térfogata,
hagyja a kart elél a leveg8pumpén |13| figgs-
legesen, hogy kisebb erdkifejtéssel pumpdljon.
Csavarja ki a tdml8 végét az éramutaté jardsé-
val ellentétes irdnyba a szelepbdl |1a| és tegye
a szelepsapkét [1e] a szelepre [1d].

Hizza meg a szelepsapkat [1e] az éramutaté
jérasaval megegyezd irdnyba.

Dugija a pattintés uszonyt [12| a furatba.
CsUsztassa elére a pattintés uszonyt [12], majd
hizza vissza, hogy régzitse.

Tudnivalé: Mindig iigyelien arra, hogy az
uszonyok a deszka [ 1] hordozaséndl On felé
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mutassanak. Legyen nagyon évatos szeles idében,
hogy ne sértsen meg senkit a deszkaval [1]:

Oldja ki a zérékart [4a] @ hosszabbité rodbél [4 ]
Tolja az evezdnyelet[ 3] a hosszabbité ridba [ 4]
Hizza ki az evezdnyelet | 3 | addig, amig elérte
a kivént hosszisdgot.

Tudnivalé: Az ajdnlott evez8hosszra vonat-
kozé informdciékat az ,Evezd hosszdnak bedl-
litdsa” c. fejezetben taldlja.

Nyomija le a zarékart |4a| a hosszabbité ridon
az evezdnyél | 3 | régzitéséhez.

Dugja az evezdlapdtot | 2 | a hosszabbité rod
nyilésdba. Gy8z8dijsn meg arrél, hogy a
bedllitéstift teliesen be legyen vezetve az eve-
z8lapat | 2 | stiflyukdba. A hosszabbité rod
stiffie hallhatéan kattanjon be, amikor az eve-
z8lapdt| 2 | stiftlyukdba bekattintja.

A szétszereléshez vdlasszon egy sima, sik,

megfelels helyet kindlé feliletet.

A szétszerelést az alébbi lépésekbd| dll:

« A pattintés uszony |12| és més tartozékok eltd-
volitésa.

« Eressze ki a levegét a deszkabél

« Tekerje 6ssze a deszkat

« Szedje szét az evezdt alkotérészeire

Tudnivalé: Tavolitsa el a pattintés uszonyt

[12], mielstt kiereszti a levegét a deszkabsl [ 1]

Pattintés uszony leszerelése:

Finoman érintse meg felilrd| a pattintés uszonyt[12]
CsGsztassa és emelie fel a pattintés uszonyt [12].

Evezd szétszerelése:

Az evezd szétszereléséhez forditott sorrendben
jarion el, mint ahogy az az ,Egyes evez8 &sz-
szeszerelése”.



A levegé kiengedése (C. abra):

Tegye a szdaraz deszkdt | 1] a féldre, és nyissa
ki mindkét szelepsapkdt |1e| tgy, hogy a sze-
leptit | 1b] lefelé nyomija, és ezzel egyidejileg
az éramutaté jdrdsaval megegyez$ irdnyba
elforditja.

Enyhén nyomia le a szeleptiit [1b], hogy a levegé
lassan kigramoljon.

Engedie ki a levegét.

Vélasztésa szerint a levegépumpdt 13| arra is
haszndlhatia, hogy a deszkét [ 1] a lehets leg-
laposabbra 8sszehajtogassa tgy, hogy a
leveg8pumpdn |13] lévé tdmlét |14 visszafelé
régziti (deflate). Csatlakoztassa a t6mlét
az egyik szelepre . A szelepfejnek kézben
alul kell lennie. Csavarja a szelepfejet jobbra
(C4 &bra), pumpdlion és szivia ki ezzel a ma-
radék levegét a deszkabé! [ 1], amig teljesen
lapos nem lesz.

Csavarja el végil a szelep fejét az dramutaté
jérésdval ellentétes irdnyba gy, hogy az fel-
felé kijsjion (C1 d&bra).

Fektesse végil a deszkét | 1 | laposan a talajra
(N1 &bra).

Ezutén hajtogassa dssze a deszkét [ 1] egyszer,
és fektesse a deszka orrét a deszka fardra (N2
dbral).

Haijtsa ré még egyszer a deszka fardt a deszka
orréra addig, amig a deszka | 1 | alatt 1év8
kilsé szkeg be nem haijlik (N3 dbra).

Ne hajtogassa 8ssze a deszkat[1]a
szkeglada kiilsé élei mentén. Ez a
deszkaban [ 1] tilzott fesziltséghez
vezet.

Haijtogassa a szemben 1év3 oldalt kériilbelil a
kozepéig (N4 dbra).

Haijtogassa ra végil még egyszer a deszkdt
[1] a szemben 1év8 oldalra addig, mig a killsé
szkegek felil nem lesznek (N5 &bra).

Késse dssze a deszkdt| 1| a hevederrel.

® A termék haszndlata

Vegyen fel egyenes tartast és nyditsa ki az egyik
kezét felfelé; tenyerét hailitsa be kériilbelil de-
rékszégbe (J dbra).
Nyissa ki a zarékart |4a| az evezdjén, és tolja
a meghosszabbitést felfelé addig, amig az
evezd markolata a behailitott tenyerébe illesz-
kedik.
Tudnivalé: Az optimdlis hasznélathoz az
evezdnyelet | 3 | a zdrékar |4q| segitségével
szorosan 8ssze kell kapcsolni a hosszabbité
roddal [4]. Adott esetben be kel dllitani a z&-
rékar |4a| csavarjait ahhoz, hogy biztositsa az
evezdnyél | 3 | szoros illeszkedését.
Zérja be a zdarékar |4a| zarjét. Az evezd most
a helyes hosszra van bedllitva.

@ Fontos: Ne huzza ki az evezényelet
a ,STOP” jelslésnél tovabb. Az
evezé itt mar nem stabil és eltérhet.

Tudnivalé: Ugyelien arra, hogy ne sériiljén meg
senki, amikor a deszkat [ 1] szélben viszi. Tartsa a
szkegeket mindig a teste felé.

Tudnivalé: A deszkat | 1 | dllva vagy ilve hasz-
nélhatja.

Haszndlat dllva:
Ebben a helyzetben haszndlia a kételet [9], mint
kiegészité biztonsagi intézkedést.
Mindig régzitse a kételet [9] a bokdjdra, ha
a szél a part feldl foj.
Amennyiben a vizen vészhelyzetbe keriilne,
minden esetben maradjon a deszkan [ 1]. Kils-
nésen part feldl fj6, erds szélben ne hagyja el
a deszkét [ 1], egyébként megfulladhat. Ebben
az esetben a nemzetkdzi vészjelzéssel hivia fel
magdra a figyelmet: Allion vagy iljién a desz-
kén [ 1], majd emelje fel és eressze le az ol-
dalra kinydijtott kezeit, lassan és egyértelmien
(O. dbra).
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A kotél [9] régzitéséhez a G dbran léthatd mé-
don jdrjon el:

1. Régzitse a katelet [9] a hétsé D-gytrohsz 1]

2. Hizza 6t a kstél hurkat[9b] a D-gyGrin [1c]

3. Hizza &t a kétél régzitését |9a| a kétél hur-
kén [9b)].

4. Ha a deszkdt | 1 | mélyebb vizen, &llva hasz-
ndlia, régzitse a kételet [9] a labdra/boké-
jéra (H/! ébra).

Felszdllas a deszkdra (L dbra):
Alljon oldalt a deszka mellé (L1 dbra).
Tegye az evezét derékszégben a deszka hosz-
szanti tengelyéhez, kissé a deszka szdllitéfo-
gantydja [1d] elé (L2 &bra) a deszkéra [1].
Sekély vizben térdelien fel az evezd mégé a
deszkdra (L3 &bra). Markolja meg az evezét
gy, hogy nem emeli fel. Tarja szét a kezeit.
Tegye elére az egyik labdt, és &llitsa a deszka
szdllitéfogantytjénak magassagdaban |1d| (L4
dbra) a deszkéra [1]. Tegye a mésik labét is a
deszka szdllitéfogantysia mellé [1d].
Alljon terpeszben a deszkéra [1], a legjobb,
ha jobb és bal oldalon a deszka szdllitéfo-
gantytja mellé [1d] &ll.
Ereszkedje térdére, ddljén kicsit hatra és ezzel
egyidejlleg emelje fel az evezét vizszintesen
(L5 dbra).
Most lassan egyenesedjen fel; az evezd segit
az egyensily megtartdséban. Most terpeszdl-
lasban all a deszkan (L6 &bra) és elkezdhet

evezni.
Helyes evezési technika (M abra):
Tudnivalé: A felss karja, amelyik kezével atfogja
az evezd markolatdt, evezés kézben mindig legyen
nydjtva.
Meritse az evezét j6 elére, kdzvetlenil a deszka
mellett [1] a vizbe (M1 dbra). Az alsé karja is,
amelyik kezével az evezdt vdllszélességben
atfogja, legyen ekdzben kinydjtva (M2 dbra).
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Most kinyditott felsé karral hizza magéhoz az
alsé karjaval az evezét (M3 dbra). Kézben
hajlitsa be az alsé karjét. Az evezélapdtot a
|dbai magassagdban ismét hizza ki a vizbél
(M4). Ismételie meg az eljarast.

Szallitas

Ne szdllitsa a deszkat | 1 | felfjt dllapotban

gépjarmiveken.

Hatizsak [10:

Szdllitéshoz és raktdrozashoz minden tartozékot
elhelyezhet a hatizsakban [10]

Szerelje szét a terméket a , Termék szétszerelése”
c. fejezetben leirtak szerint.

Ugyelien arra, hogy az teljesen tiszta és szdraz
legyen, és fel legyen tekerve.

Tegye a deszkat| 1 | a szdraztdskaban | 8 | t&-
rolt 8sszes elemével és tartozékaval a hétizsakba
(maximdlis teherbirds: 15kg).

Tudnivalé: A hdtizsdk a SUP-deszka és tarto-
zékai szdllitdsara és taroldsdra szolgdl.

Szaraztaska[8:

Tudnivalé: Vegye figyelembe, hogy a szdaraz-
tdska | 8 | nem vizdllé. Ne téroljon olyan érzékeny
targyakat benne, mint pl. fényképezégép.

A kisebb tartozékokat a széraztéskaban
térolja.

Haitsa be a szdraztdska | 8 | tetejét legaldbb
kétszer olyan szorosan, amennyire csak lehet-
séges.

Zérja be a szdraztdskat | 8 | szorosan a csattal.

Tarolas

A terméket szaraz, pormentes helyen, kdzvetlen
napsugdarzdstdl elzartan térolja, ahol nincs
kitéve nagyobb hdingadozdasoknak.

Ha hosszabb ideig nem hasznélja, akkor java-
solt a deszkat [1] fektetve, esetlegesen egy
kevés levegdvel tarolni.

Tarolja a terméket a gyerekek szamara nem
elérhetd, biztonségos helyen.



Ne tegyen nehéz vagy éles targyakat a desz-
kéra[1]

A térolds el6tt ne hizza a terméket kemény és
dbrzsslé felileteken.

Gyd8z8djén meg arrdl, hogy a deszka | 1 | re-
d&i kézétt ne legyen homok vagy kavics. Ez a
térolasndl leddrzsélheti vagy kilyukaszthatja.
Hosszabb tdrolés utdn ellendrizze a terméket
elhaszndlédds vagy eléregedés szempontjgbdl.
Ha a deszkat [ 1] hideg idében hosszabb ideig
feltekerve taroljq, elszakadhat az anyag.

Ha hosszabb ideig nem haszndlja, javasoljuk,
hogy a tartozékokat és a SUP-deszkat a mellé-
kelt hatizsakban térolja (pl.: pattintés uszony,
evezd, szdraztdska, leveg8pumpa, javitdkész-
let, Glés, kotél).

Tisztitas és apolas

Ne hasznéljon agressziv tisztitészereket, fém
vagy mianyag sértés kefét, illetve olyan éles
vagy fém targyakat, mint a kés.

Kizdrélag enyhe tisztitészereket haszndljon.
Tisztitsa meg a deszkét [1] minden egyes hasz-
ndlat utén, ha a szeleptd |1b] zarva van.
Tévolitsa el a pattintés uszonyt [12], mint ahogy
az a ,pattintds uszonyt” c. fejezetben le van irva.
Tegye a deszkét | 1 | egy tiszta, szdraz és sik fe-
liletre.

Tisztitsa meg a deszkét[1] és a pattinés
uszonyt|12| édesvizzel és kiméletes szappannal,
hogy eltavolitsa mindkettérél a sékristalyokat,
a homokszemcséket és az 8sszes tébbi aprd
szennyezSdést.

Torélie le a termék valamennyi részét egy szé-
raz és puha kendével. Végil hagyja a deszkat
|I| és a pattintés uszonyt 12| teliesen megsz&-
radni.

Javitas és karbantartas

PN EISETFAGIR] Minden javitast jol

szell6z8 helyen végezzen, és kerillie a mérgezd
g6z8k belélegzését. Keriilie a bérrel vagy a
szemmel valé érintkezést. Minden javitdshoz
szilkséges anyagot (ragaszté, oldészerek stb.)

a gyerekek sz&mdra nem elérhetd helyen
taroljon.
E I A varratokat nem
lehet ragasztdssal megjavitani. Kizarélag a
deszka | 1] gydrtsja tudja a varratokat javitani.
Ne javitson nagyobb lyukakat egyediil. Kisebb
lyukakat a csomagban taldlhaté javitékészlettel
javithat.
Minden haszndlat elétt ellendrizze a deszkat
[1] hogy nem veszitett a nyomésbdl, nincsenek
rajta lyukak vagy repedések. Ha a deszkdbdl
levegd tavozik, azt okozhatja egy szivdrgd
szelep egy hibds szelep |1a| vagy a desz-

kén lévs lyuk [1]

Ahhoz, hogy ellendrizze a szelepeket |1a] szivargds
szempontjabdl, a kévetkez8képpen jérjon el:
Csavarja le a szelepsapkdat [1e] az éramutaté
jarasaval ellentétes irdnyba, és vegye azt le a
szelepr| [1d].
Gy8z8djén meg arrél, hogy ne legyen homok
vagy més idegen fest a szelepben [1al.
Csavarja vissza a szeleptdt [1b].
Csavarja le a szelepsapkdat [1e] az éramutaté
jarasaval ellentétes irdnyba, és vegye azt le a
szeleprl [1d].
Tegye a szelepkulcsot [11] a szelepre [1a], amig
a szelepet |1a] teljesen étfogja.
Csavarja rd szorosan a szelepsapkat [1e] az
Sramutaté jarésdval megegyezd irdnyba.
Zéria le a szelepet [1d] a szelepsapkaval [Te].
Végill pumpdlia fel teljesen a deszkat [ 1]
Zéria el a szelepet [1a].
Ontsén szappanos vizet a szelep 1o kéré. Ha
nem képz&dik buborék, akkor a szelep
légzaré. Ha szappanbuborékok képzé&dnek a
szelep |1a| karil, akkor levegd lép ki. Meg kell
hazni vagy ki kell cserélni a szelepet [1a].

Hizza meg a szelepet |1a| (D dbra):

PN EISEIFAGEIR] Soha ne haszndlia

szelepkulcsot [11] a szelep [1a] meghtzdséhoz, ha
a deszka | 1 | nyomds alatt van. Ellenkezd esetben
sérilésveszély all fenn.
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Tegye a szelepkulcsot [11] a szelepre amig
a szelepet [ 1a] teljesen étfogja. Hizza meg
szorosabbra a szelepet |1a| az 6ramutaté jaré-
sGval megegyezd irdnydba t6rténé csavardssal.
Ismételie meg a szappanos vizes tesztet.

Ha a szelep |1a| kéril a meghtzds utdn szap-
panbuborékok képzddnek, akkor azt ki kell
cserélni.

Szelep |1a| cseréje (D abra):
Tegye a szelepkulcsot [11] a szelepre [1] dgy,
hogy az teliesen dtfogja a szelepet.
Csavarja le a szelepsapkdt |1e| az éramutatd
jarasaval ellentétes irdnyba, és vegye ki a hibés
szelepet [ 1a| a szelepilésbdl.
Helyezzen egy 0j szelepet [1a| a szelepiilésbe.
A legjobb t&mités érdekében javasoljuk, hogy
kevés szilikon zsirt vagy vazelint vigyen fel a
szelep |1a| kéré.
Tegye a szelepkulcsot [11] a szelepre és
hizza meg az éramutaté jarésaval megegyezd
irényba.
Tudnivalé: Ha a szelep |1a| szivérog és a
szelepkulcesal | 11]t6rténd meghizds nem segit,
csavarja ki teliesen a szelep |1a| felss részét a
szelepkulcesal [11]. Tavolitsa el az esetleges ki-
sebb szennyez8déseket a szelep membranjé-
rél. Ellendrizze a becsavards utdn, hogy
szivérogee a szelep [1d].

@ Mielétt a terméket a javitasok utan
vizben haszndlja, ellenérizze, hogy a ja-
vitéfolt | 7 | légmentesen és megfeleléen
szigetel-e. Ne kiséreljen meg semmilyen
korilmények kdzétt nagyobb, sérilt te-
rileteket sajat kezileg megjavitani.
Vigye a terméket szakszervizbe.

Lyukak megtalalasa:
Kenje be a lyuk feltételezett helyét a deszkan
szappanos vizzel. Szappanbuborék ot

képz&dik, ahol a deszkabsl [1] levegs tavozik.

Jelslie meg a megfeleld teriletet.
Oblitse le a deszkat[ 1] fiszta vizzel, és torslie
szdrazra, mielétt javitani kezdi.
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Lyukak foltozasa:

A lyukakat csak megfeleld ragasztéval javitsa.
Egy ragaszté IE van a csomagban. A nem
megfelelé ragasztéval t5rténd javitdsok tovabbi
kérokat okozhatnak. Megfeleld ragasztékat
taldl a szakkereskedésben is.

Miutén megtaldlta a lyukat vagy lyukakat, telje-
sen engedie ki a levegét a deszkabs! [1]
Alaposan tisztitsa meg a javitandé terijletet.
Széritsa meg a megtisztitott teriletet.

Mérie le és vagjon ki egy javitéfoltot | 7 |, amely
elég nagy, hogy a hibés teriletet plusz 1,5cm
kérilstte letakarjon.

Tudnivalé: Ha lehet8sége van, gondoskod-
jon arrél, hogy a hibés teriilet koriil zsirmentes
legyen a felillet és a javitéfolt | 7 | is.

Vigye fel a ragasztét[ 6] egyenletesen a feliletre,
a hibés teriilet kéré, valamint a javitéfoltra [ 7],
Hagyja a ragasztét kb. 3-4 percig megsza-
radni (kb. 20-25 °C kérijli h8mérsékleten).
Helyezze fel Ggy a javitéfoltot | 7 | a deszka
feliletére Ggy, hogy mindkét ragasztéfelilet
egymds felé nézzen.

Nyomia ré a javitéfoltot | 7 | egy kemény térgy-
gyal a deszkéra [1].

Tudnivalé: Gysz8djén meg arrdl, hogy sik
felileten, torés vagy gyGrédés nélkiil dolgozik.
Egy lekerekitett targgyal tavolitsa el a hélyago-
kat, és kdzéprél a széle felé mozogjon.
Hagyja legaldbb 12 éra hosszan szdradni a
ragasztot.

Széradds utdn vigyen fel t6bb ragasztét a
javitéfolt | 7 | szélei koré. Elég, ha a ragaszté
ezeken a varratokon kb. 4 6rat szdrad.

Levegépumpa karbantartasa

Gyd8z8djén meg arrdl, hogy a leveg8pumpa
hasznélat elétt és haszndlat kdzben !
meg legyen kenve.

A leveg8pumpa [13| kenéséhez nyissa ki a sap-
két a felsé oldalon, és vigyen fel egy vékony
réteg olajt vagy kendzsirt a témitett teriletekre
és vezetékekre. Ugyeljen arra, hogy savmentes
szilikon olaijt haszndljon.



® Mentesités

A csomagolds kérnyezetbardt anyagokbdl készilt,
amelyeket a helyi Gjrahasznosité helyeken adhat le
artalmatlanités céljgbdl.

A kiszolgalt termék megsemmisitési lehetéségeird|
lakéhelye illetékes nkormanyzatdndl téjgkozédhat.

R
° L,

€2 e B

Séparez les éléments avant de trier
A termék, beleérive a tartozékokat és a csomago-
|6anyagokat is, Gjrahasznosithatd, és a gyarté kiter-
jesztett feleldssége ald tartozik. A jobb hulladékkezelés
érdekében az dbrdn lathatd informdcidk (szortirozdsi
informdciok) alapijdn kiilén drtalmatlanitsa Sket. A
Triman-logé csak Franciaorszagra vonatkozik.

® Szerviz

@Y Szerviz Magyarorszag
Tel.. 0680021536
E-mail: owim@lidl.hu
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Legenda uporabljenih piktogramowv ..., Stran
UVOM ... Stran
Predvidena UPOraDA........c..cvuiiiicicei s Stran
OPIS IOV ..ot Stran
ObSeg dODAVE ... Stran
TEhNIENT POAAIKI ... et Stran

... Stran

Splosni varnostni napotki... :
... Stran

Uporabnisko dolo&eni varnostni napotki..
Varnostni napotki, specifiéni za izdelek ... Stran
PIKEOGIGIMI ..ttt sttt Stran
Pred Prvo uporabo ... Stran
Odvijanje deske................... ... Stran
Napihovanje deske...... .... Stran
Montaza klik plavuti ... Stran
Sestavljanje enojnega VeS| .........coooiuiiii e Stran
DEMONIAZA TZAEIKA. ..o Stran
Uporaba izdelka....................ccooiiiins Stran
Nastavitev dolZine vesla .... .... Stran
UPOTABA NG VOi ..ottt Stran
PrENQASONJE ..o Stran
SkladiS€enje ... Stran
CiSCENJE IN NMEQGQ ... Stran
Popravilo in vzdrzevanje...................ooins Stran
Popravila na ventilu .......ccccovvrieenee. ... Stran
POPraVila NG dEski. . ..ot Stran
Vzdrzevanje zraéne tladilke....................ccoiii Stran
OdSIrANJEVANE .......oocoooo s Stran
SOIVIS ..o Stran
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Legenda uporabljenih piktogramov

Preberite navodilal

il

Varnostni napotki
Navodila za upravljanje

Dirkalni SUP, napihljiv

® Uvod

Iskrene Eestitke ob nakupu vasega novega
gj izdelka. Odloili ste se za kakovosten iz-

delek. Pred prvo uporabo se seznanite z
izdelkom. V ta namen pozorno preberite naslednja
navodila za uporabo in varnostne napotke. Izdelek
uporabljajte samo tako, kot je opisano in samo za
navedena podrog&ja uporabe. To navodilo hranite
na varnem mestu. V primeru izroditve izdelka tretjim,
jim predaijte tudi vso dokumentacijo.

Ta izdelek je predviden kot deska SUP (Stand-up-
-Paddle) za veslanije v zad¢itenih obalnih predelih
do 150m, vendar v nobenem primeru v naravnih
rezervatih z gojis¢i zivali. Izdelek je namenjen za
veslanje v zascitenih priobalnih vodotokih, malih
zalivih, na malih jezerih, ozkih rekah in kanalih. 1z-
delka ne uporabljajte v mo&nem vetru in/ali odseka-
nih valovih. Izdelek ni pripomoé&ek za plavanie, ni
namenijen kot vodna igraa ali kot zimski $portni iz-
delek. Uporabljati ga smejo samo osebe, ki znajo
plavati. Ni primeren za otroke do 14 let. Pred upo-
rabo tega izdelka se morate udeleZiti ustreznega
teaja, obiskati certificirano 3olo ali pa vas mora
pouditi izkusen 3portnik. Izdelek je predviden samo
za zasebno in ne za poslovno uporabo.

[1] Deska 9a| Pritrdilo za vrvico
E Ventil [9b] Zanka vrvice
1b] Igla ventila El Nahrbtnik
llc| D-obro¢ 1] Kljue za ventil
1d| Ro&aj za prenasanje [12] Klik plavut

deske 13] Zrana tlailka
E Kapica ventila (z manometrom)
Z Lopatica vesla El Zunaniji navoj
[3]| Rocaj vesla 14] Gibka cev
[4] Podalidek droga [140] Pokrov navoja
40| Zaporna rocica [14b] Prikljugek za gibko
[5] Skatla s kompletom cev

za popravila [15d] Okrasna
E Lepilo nalepka (Mistral)
17| Zaplata za Silikonski &ep za
~_ popravila klik plavut
18] Suha forba
9] Vrvica

1 napihljiva deska Stand-up-Paddle (HG06957)
1 univerzalno veslo (HG06027)

1 zraéna tlacilka z manometrom (HG06970)
1 nahrbtnik (HG09876)

1 suha torba (HG09775)

1 vrvica (HG05756(B))

1 komplet za popravila (HG09881)

1 klik plavut (HG09879)

2 okrasni nalepki (Mistral)

2 silikonska ¢epa za klik plavut (HG09879B)
1 navodila za montazo in uporabo

Maks. obremenitev: 150kg

1 bar (15psi)

(napihnjena): pribl. 381 x 73
x15cm (D xS x V)

suha torba: pribl. 49 x 31 x
20,5¢cm (V x § x @ dna);
pribl. 101

pribl. 95 x 46 x 25cm

Maks. zracni tlak:

Mere:
Mere pakirane:

Volumen:

Nahrbtnik:
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Masa: pribl. 10,5 kg (deska)
Najvecdja masa
nahrbtnika: 15kg

Splosni varnostni
A napotki

NEUPOSTEVANJE VARNOSTNIH NAPOTKOV
IN NAVODIL ZA UPORABO LAHKO POVZROCI
NEVARNOSTI, KOT SO TELESNE POSKODBE
IN SMRT ZARADI NPR. UTOPITVE! VSE VAR-
NOSTNE NAPOTKE IN NAVODILA SHRANITE
ZA PRIHODNJO UPORABO!

/A POZOR! Vaia previdnost in samoocenitev sta
na vodi zelo pomembni. Nikoli ne precenite
svojih modi in sposobnosti krmarjenja! Vedno
bodite v blizini obale! Upostevaite vreme, opo-
zorila o slabem vremenu ali morebitne svetlobne
signale!

/A POZOR! Vedno upostevajte varmostne napotke
in veljavne zakonske predpise za jezera in od-
prte vode ter za lastno varnost vedno nosite
atestiran reilni jopic.

Izdelek vedno uporabljajte skladno z navodili
in informacijami na identifikacijskih ploscicah
ter v navodilih za uporabo. Vedno pazite, da
ne preseZete maksimalne obremenitve, zraénega
tlaka nad 1 bar (15PSI) in stevila oseb, ki so
navedeni na izdelku in v navodilih za uporabo.
Vedno nosite resilni jopic.

Ne izvajajte tehniénih sprememb na izdelku.
Vsakrine spremembe vplivajo na funkcionalnost
izdelka in pomenijo ni¢nost garancije.

Ne spreminjajte osnovne konstrukcije izdelka,
saj lahko to vpliva na njegovo varnost.
Upostevaijte podatke na plo3gici proizvajalca
izdelka.

Z uporabo izdelka potrjujete svoje dolZnosti za
pridobitev potrebnih znanj in sposobnosti, ki so
potrebne za vodne 3porte in krmarjenje po vo-
dah. To velja tudi za upostevanie veljavnih pra-
vilnikov in zakonov. Varnost na vodi je rezultat
sodelovanja uporabnika, vremena in razmer
na vodi. Z uporabo tega izdelka sprejemate,
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razumete in potrjujete tveganja, povezana z
veslaskim 3portom.
Napihnjena deska, veslo in lopatice so trdi in
lahko povzroéijo morebitne telesne poskodbe.
Pri prenadanju izdelka pazite na osebe v bliZini.
N SMRTNA
\ﬁf’% NEVARNOST IN NEVARNOST
NESREC ZA MALCKE IN OT-
ROKE! Otrok z embalaZnim materialom in
izdelkom nikoli ne pustite nenadzorovanih.
Obstaja nevarnost zadusitve zaradi embalaZnega
materiala in smrtna nevarnost zaradi zadavlje-
nja in/ali utopitve. Otroci pogosto podcenjujejo
nevarnosti. Otrokom nikoli ne dovolite zadrze-
vanja v blizini izdelka.
Ta naprava ni namenjena za to, da jo upora-
bliajo osebe (vkljuéno z otroki), ki so omejene
v telesnih, senzori¢nih ali dudevnih zmogljivo-
stih ali jim primanjkuje izku3enj in/ali znanja,
razen v primeru, &e jih nadzira oseba, odgo-
vorna za njihovo varnost, ali pa so od te osebe
dobili navodila o tem, kako se napravo upo-
rablja. Otroke je treba nadzorovati, da se ne
igrajo z izdelkom.

Kadar ste z izdelkom na vodi, nosite reilni jopic.
Na vodi naj prevladuije previdnost in tako tudi
ravnaijte.

Izdelka ne uporabljajte pod vplivom drog,
zdravil ali alkohola.

Nikoli ne precenjujte svojih mogi, spretnosti
upravljanja in sposobnosti. Zavedaite se svojih
omejitev. Veslaski 3port je lahko nevaren in te-
lesno zahteven. Vedno ostanite &im blizje obali
in obalnemu obmogju.

Izdelka ne uporabljajte med visoko vodo ali pri
poplavah. Veslajte samo v varnih vremenskih
razmerah.

Pozanimaijte se o trenutnih vremenskih razmerah
in preverite napovedi. Upostevaijte opozorila o
slabem vremenu ali morebitne svetlobne signale.



Izdelka nikoli ne uporabljaite pri vetru s kopnega
(vetru, ki piha v smeri s kopnega proti vodi).
Lahko vas odnese od obale.

Pred veslanjem preverite vodo glede skal, mest,
na katerih lahko nasedete, odsekanih valov in
drugih nevarnosti. Previdno v vetru s kopnega
in tokovih, plimovaniju, visokem vodostaju in pri
ovirah v vodi in nad njo. ZadrZujte se v urejenih
priobalnih obmogjih do 150 m.

Imeijte varno razdaljo do brzic, vrtincev, napla-
vin in drugih ovir.

Vedno upodtevajte lokalna dologila glede
prevozov ladij.

Po potrebi nosite zai¢itno Eelado.

Vedno uporabljajte vrvico, da deske ne more
odnesti stran od vas.

Nosite oblagila, primerna za vreme in vremen-
ske razmere. V hladnem vremenu med vesla-
njem nosite neoprensko oblacilo. Obstaja
nevarnost podhladitve!

Vrvico pritrdite nase in na desko. Kadar upo-
rabljate vrvico, vas lahko pri izgubi nadzora
vrze ob desko. Pazite, da se vrvica ne more
oviti okrog vasega telesa ali stopal.

Ne veslajte sami, ampak vedno v skupini z
drugimi.

Obvestite druge osebe, kadar greste veslati.

S seboj vzemite identifikacijske dokumente.

Ce uporabliate izdelek zunaj urejenih kopalisg,
vedno opazujte druge osebe.

Med veslanjem pazite na druge osebe, ki so

v vodi.

Izdelka ne uporabljajte v obmocjih z veliko &olni,
drugih plovil, jezov, zapornic in drugih virov
nevarnosti.

Izdelka ne uporabljaijte v situacijah, pri katerih
lahko poskodujete druge osebe, npr. kopalce
ali plavalce.

Neenakomerna porazdelitev tovora ali oseb
na deski vpliva na stabilnost, ravnoteZje in ob-
nadanje izdelka. To lahko povzrodi tudi prevrni-
tev. Med veslanjem vedno pazite, da bo va3a
masa po moznosti enakomerno porazdeljena
na deski.

Vsaka sprememba porazdelitve tovora ali oseb
na deski (npr. dodajanie priprave za ribolov,
radaria, jambora, ki se lahko nagiba, motorja

itn.) lahko negativno vpliva na stabilnost, rav-
noteZje in obnasanije deske.

Za preprecevanije poskodb poskrbite, da deske
ne boste uporabljali na kamnitih obreZjih, jezo-
vih z valobrani, plitvih vodah itn.

Deske ne uporabljajte, ¢e domnevate, da so
zra&ne komore poskodovane zaradi vbodoy,
lukenj ali izgube zraka. Pozorno preberite pog-
lavie »Popravilo in vzdrZzevanje« v svojih navo-
dilih. Ce ena od zraénih komor med uporabo
na vodi izgublja zrak, ostanite mirni in veslajte
nazaj na obalo, tako da izkoristite vzgon pre-
ostale zragne komore.

Napihljivi izdelki so ob&utljivi na mraz. Izdelka
nikoli ne zlagaite in napihujte pri temperaturah
pod 15°C.

Izdelek napihnite od tlaka 0,8 barov (12 psi)
do najveé 1 bara (15 psi).

Ne poskuiaijte napihniti izdelka s kompresor-
jem brez delujocega tlagnega stikala, ki ustavi
napihovanie izdelka, ko manometer prikazuje

1 bar (15 psi).

Ce zraéni tlak izdelka na neposredni sonéni
svetlobi naraste, ga je treba ustrezno izravnati
z izpud&anjem zraka.

Ce tlak preseze 1bar (15 psi), odprite ventil in
izpustite toliko zraka, da bo delovni tlak znova
v varnem obmodju.

Pazite, da izdelek - to velja zlasti v napihnje-
nem stanju - ne bo pridel v stik s kamni, prodom
ali koni¢astimi predmeti in se ne bo drgnil ob
grobe povriine, saj se lahko poskoduije.
Izdelka ne pui&aijte dlie Easa na soncu, ampak
ga odloZite v senci. Kadar izdelka dlje ¢asa ne
uporabljate, npr. pozimi, ga shranite rahlo na-
pihnjenega na mestu, kjer ne more zmrzniti.
Uporabljajte samo prilozene ali primerne adap-
terje tlagilke za vstavitev v varnostne ventile. Pri
uporabi drugih adapterjev se lahko ventili po-
skodujejo.
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Izdelka ne napihnite preve, saj obstaja nevar-
nost pretrganja zavarijenih Sivov. Po napihovaniju
znova dobro zaprite ventil.

Izogibaite se stiku z vro&imi, ostrimi, koni¢astimi
ali nevarnimi predmeti, kemikalijami ali tekogi-
nami. Ce se to zgodi, temeljito preverite izdelek
glede puséanja ali drugih poskodb. Na desko
ne jemljite ostrih ali koni¢astih predmetov.
Izdelka ne pribliZujte ognju in vro&im predme-
tom (npr. Zare&im cigaretam).

Deske ne prevaZaijte napihnjene na vozilih.

PN [XXeYZeXTeY] Pred uporabo izdelka uposte-

vajte piktograme. V nasprotnem primeru so lahko
posledice telesne poskodbe in/ali povzrocitev ma-
terialne $kode.

Ve

Vs

J

.

Ni zad¢ita pred
utopitvijo.

Naijprej prebe-
rite navodilo za
uporabo.

Splodni opozo-
rilni znak

~

J

Nosite osebno
zasditno opremo.

SploZni znak
za zapoved

Ne uporabljajte
pri vetru s kop-
nega.

Splo3ni znak
za prepoved

Ne uporabljajte
pri tokovih s kop-
nega.
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Ni za otroke,
mlajse od 14 let.

~N
J/

AS.

Stevilo uporabni-

44— 150m——p

Varna razdalja

do obale: 150m

Zraéne komore
povsem napihnite.

Ne uporabljajte
pri odsekanih
valovih.

o kov: odrasli
ﬂ 1/otroci O
. 0 J
4 N\
.c Samo za
plavalce!
N ey
N
. J
p
Maksimalna
nosilnost

Ne uporabljajte
na divjih vodah.

~
J

1
o
1

1 bar

-
-

Dovoljen delovni
tlak: 1 bar,
15 psi

Pred prvo uporabo

Pred uporabo tega izdelka se morate udeleziti
ustreznega tecaja, obiskati certificirano 3olo za
vodne 3porte ali pa vas mora pouditi izkugen
3portnik.
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Izdelka ne obremenite za ve kot 150kg. Po-
skrbite, da bo masa enakomerno porazdeljena.
V nasprotnem primeru grozita nevarnost po-
$kodb in/ali povzrocitve 3kode na izdelku.
Pred vsako uporabo preverite vse dele izdelka
glede poskodb, npr. obrabe, pu3ganja, razpok
ali drugih poskodb.

Izdelka ne uporabljaite, ¢e je poskodovan.
Preverite zraéni tlak v deski. Preverite tudi, ali
ie ventil zaprt in kapica ventila [1¢] name3¢ena,
tako da pesek in necistoce ne morejo prifi v ven-
til. Pazite na morebitno izgubo tlaka v deski.
Izdelka nikoli ne pu$éajte nenadzorovanega
na vodi. Vodni tok lahko izdelek hitro odnese,
tako da ga plavalec ne more vec ujeti.

Izberite ravno in &isto povriino z dovolj prostora,
da boste lahko razpakirali in raztegnili izdelek.
Z izdelka odstranite ves embalazni material.
Prepriaite se, ali so posamezni deli prisotni in
so v brezhibnem staniju.

Pri raztegovaniju deske | 1 | se prepricaijte, ali na
tleh ni ostrih predmetov, npr. &repinj, ostruzkov,
gramoza, zareega oglja ali ogorkov cigaret.
Napotek: Najpozneje pri drugem sestavljo-
nju deske je treba pregledati desko glede mo-
rebitnih poskodb, npr. lukenj in razpok. Za to
preberite v poglavju »Popravila in vzdrzevanje,
kako jih lahko zatesnite. Ko ste enkrat v vodi,
morebitnih poskodb ni ve& mogo&e odpraviti.

Izogibaijte se Eezmernemu napihovanju, saj
obstaja nevarnost raztezanja ali celo pretrga-
nja zavarjenih Sivov. Napihnite samo do tlaka
1 bar (15 psi).

Zraéni tlak se bo zaradi segrevanija s soncem
poveal. V tem primeru zmanijiajte zraéni tlak,
tako da izpustite zrak iz deske [1].

Za napihovanie deske [ 1] uporabite prilozeno
zraéno tlagilko [13]. Alternativno lahko za napi-
hovanie uporabite tudi obiajno nozno tlagilko
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ali batno tlagilko z dvojnim hodom z ustreznimi
nastavki in manometrom.

Odprite iglo ventila |1b| samo za napi-
hovanje oziroma izpus$éanje zraka. V
nasproitnem primeru se lahko umaze.
Obmogije okrog ventila | 1a| mora biti vedno suho
in Cisto. Preverite, ali v ventilu |1a| ni delcev
umazanije.

Poskrbite, da v ventil [1a| ne bo prisel pesek ali
druge nedistoge.

Za napihovanije so primerne tudi roéne in
elekiri¢ne tlacilke v kombinaciji s kompresorjem
s funkcijo samodejnega izklopa. Te tlagilke so
predhodno nastavliene na 15 PSI; ko je ta zra&ni
tlak dosezen, se tlacilka samodejno izklopi. Za
napihovanije deske SUP ne uporabljajte kom-
presorjev brez funkcije samodejnega izklopa.
Privijte pokrov navoja gibke cevi [14] na
zunaniji navoj prikljugka zragne tlacilke [13].
Pri tem pazite, da boste gibko cev [14] privili na
navoj, ki je ozna&en z »INF« (slika B).
Nastavite zraéno tlagilko [13| na dvojni hod, pri
tem pa zavrtite rocico naprej v desno (slika B1).
Zdaj napihnite desko [ 1],

Ko opazite, da potrebuiete vegjo silo, preklopite
zraéno tladilko [13] na enojni hod, pri tem pa pre-
maknite rocico v levo (slika B2). Zdaj lahko no-
daljujete z napihovanjem z bistveno maniso silo.
Napotek: Ro&aja zraéne tlacilke |13] ne pov-
lecite povsem navzgor, ampak samo foliko, da
bodo vase roke ostale iztegnjene (slika F2). Zdaj
za napihovanje uporabite telesno maso, tako
da pokréite kolena. Pri tem ostaneta roki 3e
vedno iztegnjeni. Tako ne boste napihovali z
misicami rok, ampak s telesno maso (slika F3).
Napihujte desko [ 1]z zragno tlagilko [13] do
priporogenega tlaka 1 bar (15 psi). Preverjaijte
tlak prek manometra.

Prenehaite z napihovanjem, ko je na manome-
tru prikazan tlak 1 bar (15 Psi).

Med napihovanjem upostevaite
naslednje zaporedije:

1.

Naijprej napihnite zraéno komoro s stevilko
ventila 1. Ventili so oznaeni z 1 in 2.

Zavrtite glavi ventilov v nasprotni smeri urnega
kazalea, da zgoraj pogledata ven (slika C1). Vasa
deska | 1 |je zdaj pripravliena za napihovanie.



3. Zagnite z ventilom 1, tako da prikljuéek za

gibko cev vstavite v ventil | 1a] in ga zavrtite
v smeri urnega kazalca do omejila (slika C2).
Napotek: Glava ventila mora biti v zaprtem
polozaiju (slika C4).

Nato napihnite drugo zraéno komoro prek ven-
tila s tevilko 2. Za to zavrtite glavo ventila v
nasprotni smeri urnega kazalca, da se premakne
navzgor (slika C1), namestite gibko cev tlacilke
kot pri ventilu 1, nato pa zaénite z napihovanjem.
Ker ima notranja zraéna komora samo malo
prostornine, pustite rocico na sprednjem delu
zraéne flagilke | 13| navpicno, da boste napihovali
z maniso silo.

Zavrtite konec gibke cevi v nasprotni smeri ur-
nega kazalca iz ventila [1a] in namestite kapico

ventila [Te] na ventil [1d].

Privijte kapico ventila | 1e| v smeri urnega kazalca.

Vstavite zatice klik plavuti 12| v izvrtino.
Potisnite klik plavut 12| naprej in jo povlecite
nazaj, da jo zapahnete.

Napotek: Vedno pazite, da bosta plavuti
med nosenjem deske [ 1] obrnjeni proti vam. V
vetrovnem vremenu bodite 3e posebej previdni,
da nikogar ne poskodujete z desko [ 1

Locite zaporno rogico [4a s podaliska droga [ 4]
Vstavite ro&aj vesla [3] v podaljsek droga [4]
Izvlecite ro&aj vesla[3] da doseete Zeleno
dolzino.

Napotek: Informacije o priporogeni dolzini
vesla najdete v poglavju »Nastavitev dolZine
veslac.

Potisnite zaporno rocico |4a| na podaljsku
droga | 4 | navzdol, da se roéaj vesla | 3 | za-
skodi.

Vstavite lopatico vesla | 2 | v odprtino podaljska
droga [4]. Poskrbite, da bo blokirni zati& pov-
sem vstavljen v luknjo za zati¢ v lopatici vesla

[2] Zati€ podalitka droga [4] se mora slizno

zaskoditi, ko ga vstavite v luknjo za zatié v lo-

patici vesla [2]

Za demontazo izberite &isto, ravno povriino z

dovolj prostora.

Naslednji koraki zajemajo demontaZo:

« odstranjevanije klik plavuti|12] in drugih delov
pribora

« izpust zraka iz deske

« zvijanje deske [1]

- razstavljanje vesla na posamezne dele

Napotek: Odstranite klik plavut [12], preden

izpustite zrak iz deske [1]

Demontaza klik plavuti:

Narahlo potrkaijte od zgoraj po klik plavuti [12].
Potisnite in dvignite klik plavut .

Demontaza vesla:

Za demontaZo vesla ravnaite v obratnem vrstnem
redu, kot je opisano v poglavju »Sestavljanje
enojnega vesla

Izpuséanije zraka (slika C):

Polozite suho desko [ 1] plosko na fla in odprite
pokroveka ventilov |1e|, tako da iglo ventila
potisnete navzdol in jo so&asno zavrtite v smeri
urnega kazalca.

Iglo ventila |1b] samo rahlo potisnite navzdol,
da bo zrak pocasi izstopal.

Izpustite zrak.

Izbirno lahko uporabite zragno tladilko da
boste desko [ 1] &im bolje zlozili, tako da gibko
cev |14| zragne tladilke [13] pritrdite vzvratno
(Deflate). Prikljugite gibko cev |14| na enega od
ventilov [1a]. Glava ventila mora biti pri tem spo-
daj. Zavrtite glavo ventila v desno (slika C4),
pri tem pa izsesajte preostali zrak iz deske [ 1],
da bo povsem splos¢ena.

Nato zavrtite glavo ventila v nasprotni smeri
urnega kazalca, da se premakne navzgor
(slika C1).

Zdaj polozite desko [ 1] plosko na fla (slika N1T)
Nato zloite desko [ 1] enkrat in polosite pred-
nji del na zadnjega (slika N2).
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Nato 3e enkrat zloZite zadnii del s sprednijim in
sicer toliko, da se zunanii plavuti pod desko [ 1]
ne prepogneta (slika N3).

@ Deske [ 1]ne zlagaijte po zunaniih robo-
vih ohisja za plavuti. Zaradi tega pride
do éezmerne napetosti v deski [ 1.
Zdaj zlozite nasprotno stranico do priblizno
sredine (slika N4).

Nato e enkrat zlozite desko [ 1] na nasprotno
stran in sicer toliko, da bosta zunanji plavuti
zgoraj (slika N5).

Desko [ 1] trdno zveZite s pasom.

® Uporaba izdelka

Zavzemite pokonéen polozaj in iztegnite eno
roko navzgor; malo upognite dlan pod pravim
kotom (slika J).
Odprite zaporno rocico |4a| na svojem veslu
in potisnite podaljdek navzgor, da se bo roéaj
vesla prilegal pod vaso upognijeno dlan.
Zaprite blokado zaporne rocice [4a]. Vase veslo
ie zdaj nastavljeno na pravilno dolZino za vas.
Odprite zaporno roéico |4a| na svojem veslu in
potisnite podaljiek navzgor, da se bo ro&aqj
vesla prilegal pod vaso upognijeno dlan.
Napotek: Za optimalno rokovanje mora biti
roéaj vesla | 3 | trdno povezana s pomogjo za-
porne rocice [4a] s podaliskom [4]. Po potrebi
morate nastaviti vijake zaporne rogice [4d], da
boste zagotovili frdno prileganie ro&aja vesla[3]
Zaprite blokado zapornerocice [4d]. Vaze veslo
ie zdaj nastavlieno na pravilno dolzino za vas.
@ Pomembno: Ne izvlecite roéaja vesla
prek oznake »STOP«. Veslo zaradi
tega ni stabilno in obstaja nevarnost
zloma.

Napotek: Pazite, da ne boste nikogar poskodoval,
kadar desko [ 1] prenaate v vetru. Plavuti morajo
vedno biti obrnjene proti vasemu telesu.
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Napotek: Desko [1]lahko uporabliate stoje ali

sede.

Uporaba med stanjem:
V tem polozaju uporabite vrvico [9 ] kot dodatni
varnostni ukrep.

Vrvico [9] vedno pritrdite na glezeni, kadar
piha veter s kopnega.
Ce na vodi pride do nujnega primera, v vsakem
primeru ostanite na deski [ 1] Posebej pri mognem
vetru s kopnega v nobenem primeru ne smete
zapustiti deske | 1 saj lahko utonete. V takem
primeru opozorite nase z mednarodnim signa-
lom za nujni primer: stojte ali sedite na deski
ter dvigujte in spu&aite stransko iztegnjeni
roki po&asi in jasno (slika O).
Za pritrditev vrvice [9 ] ravnaite, kot je prikazano

na sliki G:

1. Pritrdite vrvico [9] na zadnji D-obroé [1c].

2. Povlecite zanko vrvice [9b] skozi D-obro& [1c].

3. Povlecite pritrdilo za vrvico [9a| skozi zanko
vrvice .

4. Ce desko [ 1] uporabljate stoje v globlji
vodi, pritrdite vrvico [9] na nogo/glezen;
(slika H/1).
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Vzpenjanje na desko (slika L):

Postavite se stransko poleg deske (slika L1).
PoloZite veslo pod pravim kotom na vzdolzno
os deske, malo pred rocaj za prenasanije deske
(slika 12), na desko [1].

Zdaij pokleknite v plitvi vodi za veslom na desko
(slika L3). Primite veslo, vendar ga ne dvignite.
Roki sta 3iroko narazen.

Zdaj eno stopalo pomaknite naprej priblizno v
visini roéaja za prenasanje deske |1d| (slika L4)
na desko [ 1]. Pomaknite tudi drugo stopalo po-
leg ro&aja za prenasanje deske [1d]
Stopite v razkoraku na desko 1], najbolje levo in
desno poleg ro&aja za prenasanie deske [1d].



Zdaj povsem upognite koleni, rahlo se nagnite
nazaj in so¢asno dvignite veslo vodoravno
navzgor (slika L5).

Zdaij se polasi zravnaite, veslo pa vam pomaga
ohranjati ravnotezje. Zdaj stojite v razkoraku
na deski (slika Lé) in lahko zacnete veslati.

Pravilna tehnika veslanja (slika M):

Napotek: Zgornija roka, katere dlan drZi roéaj

vesla, mora biti med veslanjem ves &as iztegnjena.
Veslo potopite ¢im bolj naprej neposredno ob
desko[1]v vodo (slika M1). Spodnja roka, ka-
tere dlan drzi veslo priblizno v vigini ramen, je
pri tem tudi stegnjena (slika M2).
Zdaij povlecite z iztegnjeno zgornjo roko in s
spodnjo roko veslo proti sebi (slika M3). Pri
tem pokréite samo spodnijo roko. V visini stopal
morate lopatico vesla povledi iz vode (M4).
Ponovite postopek.

® Prenasanje

Deske [1] ne prevazaite na vozilu, kadar je
napihnjena.

Nahrbtnik [10}:
Za prenasanije ali skladiéenie lahko vse dele
pribora shranite v nahrbtniku [10]
Demontirajte izdelek, kot je opisano v poglavju
»Demontaza izdelkax.
Poskrbite, da bo povsem ¢ist, suh in zloZen.
Vstavite desko | 1 | z vsemi deli in s priborom, ki
so shranjeni v suhi torbi | 8 |, v nahrbtnik [10] (ma-
ksimalna nosilnost: 15kg).
Napotek: Nahrbtnik je namenjen za prena-
3anje in shranjevanje deske SUP in pribora.

Suhatorba[8]:
Napotek: Upostevajte, da suha torba | 8 | ni vo-
dotesna. V njej ne shranjujte ob&utljivih naprav, npr.
fotoaparatov.
V suho torbo | 8 | shranite manijie dele pribora.
Sklopite zgornjo stran suhe torbe | 8 | vsaj dvak-
rat &m bolj trdno.
Trdno zaprite suho torbo | 8 | z zaponko.

® Skladiséenje

Izdelek shranite na suhem mestu brez prisotno-
sti prahu, na katerem ni neposrednega sonca in
ni izpostavljen velikim temperaturnim nihanjem.
Pri dalj3i neuporabi priporo&amo, da desko [1]
skladiiite na ploski povrsini in z nekaj zraka

v njej.

Izdelek hranite na varnem mestu zunaj dosega
otrok.

Na desko | 1 | ne odlagaite tezkih ali ostrih
predmetov.

Pred skladis¢enjem ne vlecite izdelka prek trdih
in abrazivnih povrsin.

Poskrbite, da med zlaganjem deske [1] ni pri-
soten pesek ali prod. To lahko privede do drgnje-
nja ali lukenj med skladiséenjem.

Po daljgem skladiséenju preverite izdelek glede
obrabe ali staranja.

Ce desko [ 1] dlje &asa hranite zlozeno v mrzlem
vremenu, lahko pride do razpok materiala.

Pri dalj3i neuporabi priporo&amo, da shranite
pribor in desko SUP v prilozeni nahrbtnik (npr.
klik plavut, veslo, suho torbo, zraéno tlagilko,
komplet za popravilo, vrvico).

Cis¢enje in nega

Ne uporabljajte agresivnih gistil, krta¢ s kovinski-
mi ali najlonskimi $&etinami oziroma nobenih
ostrih ali kovinskih predmetov, npr. nozev.
Uporabljajte samo blaga Eistilna sredstva.

Po vsaki uporabi oéistite desko [1], pri tem

pa mora biti igla ventila | 1b| zaprta.

Odstranite Klik plavut [12], kot je opisano v
poglaviju »Demontaza klik plavuti«.

Desko | 1 | polozZite na ¢&isto, suho in ravno pod-
lago.

Splaknite desko [ 1] in klik plavut [12] s sladko
vodo in z blago milnico, da sperete solne kristale,
zrnca peska in druge umazanije.

Obrisite vse dele izdelka s suho, mehko krpo.
Nato pocakaijte, da se deska | 1 |in klik plavut
povsem posusita.
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® Popravilo in vzdrzevanje

PN XY ZeXTeY] [zvedite popravila na

mestu z dobrim prezradevanjem in prepredite
vdihavanije strupenih hlapov. Izogibaite se stika
s koZo ali z o&mi. Shranite vse materiale za po-
pravilo (lepila, topila itn.) zunaj dosega otrok.
N Sivov ni dovoljeno
popravljati z leplienjem. Samo proizvajalec
deske | 1| sme izvajati popravila Sivov.

Velikih lukenj tudi ne smete popravljati sami.
Manise luknije lahko popravite s prilozenim
kompletom za popravila.

Pred vsako uporabo preverite desko | 1 | glede
izgube tlaka, lukenj ali razpok. Ce iz deske
uhaja zrak, je lahko vzrok netesnjenje ventila

[1a], okvara ventila [1a] ali luknja v deski [ 1].

Za preverjanje, ali ventili [ 1a] tesnijo, ravnajte tako:
Zavrtite kapico ventila | le| v nasprotni smeri
urnega kazalca in jo snemite z ventila [1a].
Prepricaite se, ali v ventilu [1a] ni peska ali
drugih tujkov.

Privijte iglo ventila [1b).

Zavrtite kapico ventila | le| v nasprotni smeri
urnega kazalca in jo snemite z ventila [1a].
Namestite klju& za ventil [11] na ventil [1d], da
bo povsem objemal ventil [1d].

Privijte kapico ventila | le| v smeri urnega kazalca.
Zaprite ventil [1a] s kapico ventila [Te].

Povsem napihnite desko [1].

Zaprite ventil [1d].

Polijte milnico na predel okrog ventila [1a]. Ce ne
nastajajo mehuréki, ventil [1a] tesni. Ce okrog
ventila |1a| nastajajo mehureki, zrak izstopa.
Ventil | 10| je treba zategniti ali zamenjati.

Zategovanije ventila|lq| (slika D):

PN XY ZeXTeY] Nikoli ne uporabliaite kljuéa
za ventil [11] za zategovanie ventila [1a], kadar je
deska [ 1] pod tlakom. V nasprotnem primeru obstaja
nevarnost poskodb.

Namestite klju¢ za ventil [11] na ventil da bo
povsem objemal ventil [1a]. Zategnite ventil

z vrtenjem v smeri urnega kazalca.
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Ponovite preizkus z milnico.
Ce okrog ventila [1a| po zategovaniu 3e nasta-
jajo mehureki, ga je treba zamenijati z novim.

Zamenjava ventila (slika D):
Namestite klju& za ventil [11] na ventil [1d], da
bo povsem objemal ventil.
Odvijte kapico ventila |le| v nasprotni smeri ur-
nega kazalca in odstranite okvarjeni ventil
iz sedeZa ventila.
Vstavite nov ventil | 1a| v sedez ventila. Za naj-
bolj3o zatesnitev priporo¢amo, da nanesete
malo kolicino silikonske masti ali vazelina na
predel okrog ventila [1d].
Nastavite kljué za ventil [11] na ventil [1a] in ga
zategnite v smeri urnega kazalca.
Napotek: Ce ventil [1a] ne tesni in zategovo-
nje s kljugem za ventil [11] ne pomaga, vrhnii
del ventila [1a| povsem odvijte s pomogjo klju¢a
za ventil [11]. Odstranite morebitne male necis-
toce na membrani ventila. Po privijanju preverite,

ali ventil [1a] tesni.

@ Preden uporabite izdelek v vodi po
popravily, preverite, ali zaplata za popra-
vilo | 7 | pravilno tesni. V nobenem primeru
ne poskusaijte sami popraviti poskodova-
nih predelov. I1zdelek odnesite v popravljal-
nico.

Iskanje lukeni:
Z milnico premazite predel deske [1], na kate-
rem domnevate luknjo. Milni mehurcki nastajajo
tam, kjer zrak izstopa iz deske [ 1]
Oznagite ustrezno obmodje.
Splaknite desko [ 1] s &isto vodo in jo obrisite
do suhega, preden zaénete s popravili.
Krpanje lukenij:
Luknje popravite samo s primernim lepilom.
Lepilo [ 6] je prilozeno. Popravila z neprimernim
lepilom lahko povzrogijo dodatne poskodbe.
Ustrezna lepila najdete tudi v specializirani tr-
govini.
Ko ste nasli luknjo ali luknje, izpustite ves zrak
iz deske [1].



Temeljito ocistite obmogje za popravilo.
Osusite o&is¢eni predel.

Izmerite in odreZite zaplato za popravilo ki
naj bo dovolj velika, da prekrije poskodovano
obmocije plus 1,5 cm okrog njega.

Napotek: Ce imate moznost, poskrbite, da
bo povrsina okrog poskodovanega mesta pov-
sem brez masti in enako velja za zaplato za
popravila [7].

Enakomerno nanesite lepilo Izl na povrsino
okrog poskodovanega predela in na zaplato
za popravilo [7].

Pocakaite pribl. 3-4 minute, da se lepilo posusi
(pri temperaturi priblizno 20-25 °C).
Namestite zaplato za popravila | 7 | tako na
povriino deske, da sta lepilni povrsini obrnjeni
druga proti drugi.

Pritisnite zaplato za popravila | 7 | s trdim pred-
metom ob desko [ 1].

Napotek: Poskrbite, da boste delali na ravni
povrsini brez prepogibov ali gub. Z zaobljenim
predmetom previdno odstranite vse mehurcke
in se premikajte od sredine navzven.

Lepilo naj se susi vsaj 12 ur.

Po sugenju nanesite ve¢ lepila okrog robov
zaplate za popravila [7]. Zadostuje, &e pustite
lepilo na teh 3ivih, da se susi pribl. 4 ure.

® Vzdrievanje zracne tlacilke

Poskrbite, da bo zraéna tlagilka [13] pred in
med uporabo dobro podmazana.

Za mazanje zraéne tladilke |13] odprite kapico
na vrhnji strani in nanesite tanko plast olja ali
mazalne masti na zatesnjene predele in nape-
liave. Poskrbite, da boste uporabljali silikonsko
olie brez kisline.

® Odstranjevanje

EmbalaZa je narejena iz okolju primernih materia-
lov, ki jih lahko oddate za recikliranje na lokalnih
zbiralid&ih odpadkov.

O moznostih odstranjevanja odsluzenega izdelka

se lahko pozanimate pri svoji obéinski ali mesti
upravi.

R
- -
2 | Etments (o
@ D'EMBALLAGE / JO

Séparez les éléments avant de trier

Izdelek z dodatki in embalazni materiali so primerni
za recikliranje. Zanije veljajo dologila proizvajaléeve
razsiriene odgovornosti. Za bolj$e ravnanije z odpadki
jih odlagaite logeno, upostevajo¢ prikazane informacije
o razvri¢anju. Logotip Triman velja samo za Francijo.

® Servis
GD Servis Slovenija

Tel.: 00386 (0) 80 70 60
E-Mail: owim@lidl.si

S
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Znacenje koristenih simbola ... Stranica

UVOM .. e Stranica
Namienska UPOraba. ... s Stranica
OPIS AIBIOVA et e Stranica
OPSEG ISPOTUKE. ...ttt ettt Stranica
TEhNIEKT POAACH ...ttt Stranica

Opce SiIgUrNOSNE NAPOMENE. .....................oovrmrirrreeiiiiieeiennnneeeessss s Stranica
Sigurnosne napomene za KOriSNIKA........c..ouerririiiiiie s Stranica
Sigurnosne upute specifitne za Proizvod ... Stranica
PIKEOGIAMI ...ttt Stranica

Prije prve upotrebe ... Stranica
OdMOotaVAN|E dASKE .....coeeeeieciiiee ettt Stranica
NAPURGVAN]E AASKE ...ttt Stranica
Montiranje klik PEraje........oouiuiiiiiirie st Stranica
Sastavljenje jednostrukog vesla .. ..Stranica
DeMONtIaN|® PrOiZVOAQ. ... vueeieieiiie ittt saen Stranica

Koristenje proizvoda.... .Stranica

Podesavanje duljine vesla ....... ..Stranica
Koridtenje na vodi ............. Stranica
PrENOSEN|E ..o Stranica
CUVENJE ... Stranica
Ci§éenie i niega ................................................................................................................. Stranica
POPrAVE MO VENIIU.....cveieii ettt Stranica
POPIAVET NGO AOSCi. v.rverieiriieie ettt aen Stranica
Odrzavanje Zra€Ne PUMPE ... Stranica
Zbriniavanie ....................................................................................................................... Stranica
JAMSIVO e Stranica
Postupak u sluaju koji je pokriven JAMSIVOM.........c.viririirciieieee s Stranica
SBIVIS ..ttt Stranica
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Znacdenije koristenih simbola

il

Procitati upute!

Sigurnosne upute
Upute za rukovanje

Race SUP, na napuhavanje

® Uvod

Cestitamo vam na kupnii novog proizvoda.

Time ste se odluéili za jedan vrlo kvalitetan

proizvod. Prije prvog stavljanja u pogon,
upoznaite se sa proizvodom. Za to pomno proéitajte
slijedece upute za uporabu i sigurnost. Koristite ovaj
proizvod u skladu s navedenim uputama te u nave-
dene svrhe. Saduvaite ove upute na jednom sigurnom
miestu. U slu¢aju davanja proizvoda treéim osobama,
izru&ite takoder svu pripadajuéu dokumentaciju.

Ovaqj je proizvod predviden kao daska za veslanje
stojedi u zastiéenim obalnim zonama do 150 m, ali
ni u kojem sluéaju u prirodnim rezervatima s gnijez-
dima za Zivotinje. Proizvod je namijenjen za vesla-
nje u zasfi¢enim obalnim vodama, malim uvalama,
malim jezerima, uskim rijekama i kanalima. Proi-
zvod nemoijte koristiti na jakom vietru i / ili u valo-
vima koji se lome. Proizvod nije pomoéno sredstvo
za plivanie, ne smije sluZiti kao igragka za vodu ili
kao artikl za zimske sportove. Smije se koristiti
samo od strane osoba koje znaiju plivati. Nije pri-
kladan za djecu mladu od 14 godina. Prije upo-
trebe ovog proizvoda trebali biste prodi
odgovarajuéi teéaj, pohadati certificiranu skolu ili
biti upuceni od strane iskusnog sportada. Proizvod
je namijenjen samo za privatno koristenie i nije na-
mijenjen za komercijalnu uporabu.

[1] daska

E ventil

1b] igla ventila

llc| D-prsten

l1d| ru¢ka za prenose-
nje daske

[1e] kapica ventila

Z lopatica vesla

13] rucka vesla

|4| produzna Sipka

40| poluga za zaklju-

cavanje
kutija sa komple-
tom za popravke

(]

pricvricivanje
vezice

petlja uzice
ruksak

klju¢ za ventil
klik peraja
zracna pumpa
(s manometrom)
vanjski navoj

EHNEEE

4| crijevo

a| kapa navoja

14b)| prikljugak za crijevo
[150], ukrasna nalje-

pnica (Mistral)

R

[6] liepilo silikonski ¢ep za
zakrpa za popravke klik peraju

suha torba

@ vezica

1 daska za veslanje stoje¢i na napuhavanije
(HG06957)

1 univerzalno veslo (HG06027)

1 zraéna pumpa s manometrom (HG06970)

1 ruksak (HG09876)

1 suha torba (HG09775)

1 vezica (HG05756(B))

1 komplet za popravak (HG09881)

1 klik peraja (HG09879)

2 ukrasne naljepnice (Mistral)

2 silikonska ¢epa za klik peraju (HG098798)

1 upute za sastavljanje i koritenje

150kg

1 bar (15 psi)

(napuhana): cca 381 x 73 x
15ecm (DxSxV)

suha torba: cca 49 x 31 x
20,5cm (V x $ x @ dna);
cca 10L

Maks. optereéenie:
Maks. tlak zraka:
Dimenzije:

Dimenzije pakiranja:

Volumen:
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Ruksak: cca 95 x 46 x 25cm
TeZina: cca 10,5kg (daska)
Maksimalna

teZina ruksaka: 15kg

Opce sigurnosne
A napomene

NEPRIDRZAVANJE SIGURNOSNIH NAPO-
MENA U UPUTAMA ZA KORISTENJE MOZE
REZULTIRATI OPASNOSTIMA KAO S$TO SU
OZLJEDE | SMRT NPR. UTAPLJENJEM! SACU-
VAJTE SVE SIGURNOSNE NAPOMENE | UPUTE
ZA UBUDUCE!

A PAZNJA! Vaia savjesnost i ocjena vlastite
sposobnosti su na vodi vrlo vazni. Nikad ne
precjenjujte svoju snagu i vjedtine upravljanja!
Uvijek se drzite blizine obale! Obratite paznju
na vremensku situaciju, upozorenja o nevre-
menu ili eventualne svjetlosne signale!

A\ PAZNJA! Uvijek se pridrzavaite sigurnosnih
pravila i vazecih zakonskih propisa za jezera i
otvorene vode i uvijek nosite ispitani prsluk za
spasavanije radi vlastite sigurnosti.

Uvijek koristite proizvod u skladu s uputamai
podacima na oznakama te u uputama za kori-
Stenje. Uvijek pazite da maksimalno opterece-
nje, tlak zraka ne prelaze 1 bar (15 PSI) i da
se ne prekoradi broj osoba, kako je navedeno
na proizvodu i u uputama za koristenje. Uvijek
nosite prsluk za spaavanie.

Ne vriite nikakve tehnicke promjene na proiz-

vodu. Bilo kakve promijene utjecati ¢e na funkci-

onalnost proizvoda i ponistit ée garanciju.
Nemojte mijenjati osnovnu strukturu proizvoda
jer to moze ugroziti njegovu sigurnost.
Pridrzavaite se podataka na proizvodaevoj
naliepnici proizvoda.

Koritenjem ovog proizvoda priznajete svoju
obvezu sfiecanja nuznih znanja i viestina po-
trebnih za vodene sportove i plovidbu na vo-
dama. To se takoder odnosi na pridrzavanje
vazedih pravila i zakona. Sigurnost na vodi re-
zultat je interakeije izmedu korisnika, vremen-
skih prilika i uvjeta na vodi. Koridtenjem ovog
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proizvoda prihvaéate, razumijete i priznajete ri-
zike povezane sa veslackim sportom.
Napuhana daska, veslo i lopatice su tvrdi i mogu
pod odredenim uvjetima prouzroéiti ozljede.
Pazite na okolne osobe prilikom preno3enja
proizvoda.

A OPA.-

\ﬁﬁ SNOST PO ZIVOT | OPA-

SNOST OD NESRECE ZA
DJECU SVIH UZRASTA! Ne ostavljajte
djecu nikada bez nadzora s materijalom za
pakiranje i proizvodom. Prijeti opasnost od gu-
3enja omotnim materijalom i opasnost po Zivot
od davlienja i/ili utapanja. Djeca &esto podcje-
njuju opasnosti. Stoga drZite djecu uvijek poda-
lie od proizvoda.
Ovaj proizvod nije namijenjen za uporabu od
strane osoba (uklju¢ivi djecu) s ograni¢enim
tielesnim, osjetilnim ili mentalnim sposobnostima
ili kojima nedostaje iskustvo i / ili znanje, osim
ako su pod nadzorom osobe koja je zaduzena
za njihovu sigurnost i dobivaju od nje upute o
tome kako se proizvod mora koristiti. Djecu se
mora nadzirati, kako bi se osiguralo da se ne
igraju s proizvodom.

Nosite prsluk za spadavanije dok se s proizvo-
dom nalazite na vodi.

Na vodi budite oprezni i razboriti.

Proizvod nemoijte koristiti pod utjecajem droga,
liigkova ili alkohola.

Nikad ne precjenjujte svoju snagu, kontrolne
viedtine i sposobnosti. Budite svjesni svojih
ograniéenja. Veslanje moze biti opasno i tjele-
sno naporno. Uvijek se drZite $to blize obali i
kopnu.

Ne koristite proizvod prilikom poplave ili plime.
Veslajte samo kod sigurnih vremenski uvjeta.
Informiraijte se o trenutnim vremenskim uvjetima
i provjerite vremensku prognozu. Obratite pa-
Znju na upozorenja o nevremenu ili eventualne
svjetlosne signale.



Nikada ne upotrebljavaijte proizvod na otvore-
nom vietru (vjetar koji puse s kopna prema
vodi). Moze vas lako odnijeti.

Prije veslanja provierite ima li u vodi stijena, do-
kova, sitnih, nemirnih valova i drugih opasnosti.
Cuvc[te se vjetrova i struja s mora, promjena
plime i oseke, vodostaja rijeke i prepreka u i
iznad vode. Boravite u zati¢enim zonama
obala do 150 m.

Drzite sigurnosnu udaljenost od brzaka, vr-
tloga, vodenih plovila i drugih prepreka.

Uvijek se pridrzavaijte se lokalnih propisa za
plovidbu.

Nosite po potrebi zastitnu kapu.

Uvijek koristite vezicu, da se daska ne udalji od vas.
Nosite odjecu primjerenu vremenskim i vodenim
uvietima. Nosite neoprensko odijelo prilikom
veslanja po hladnijem vremenu. Postoji opasnost
od hipotermije!

Pricvrstite vezicu na sebe i dasku. Ako koristite
vezicu, mogli biste biti bageni na dasku, ako iz-
gubite kontrolu. Pazite da se vezica ne omota
oko vaseg fijela ili stopala.

Ne veslajte sami, ve¢ uvijek s drugima.
Obavijestite druge osobe, kada idete na ve-
slagki izlet. Uvijek sa sobom nosite identifikacij-
ske dokumente.

Ako proizvod koristite izvan oznagenih mjesta
za kupanije, pobrinite se da vas netko drugi ci-
jelo vrijeme promatra.

Tijekom veslanja pripazite na druge osobe u
vodi.

Proizvod nemoijte koristiti u blizini brodskog
prometa, ostalih vodenih vozila, brana, prevod-
nica i drugih izvora opasnosti.

Ne koristite proizvod v situacijama u kojima bi-
ste mogli ozlijediti druge, kao 3to su npr. kupai
ili plivagi na plazi.

Neravnomijerna raspodiela tereta ili osoba na
dasci utjece na stabilnost, ravnotezu i ponasa-
nje proizvoda. To takoder moze dovesti do
prevrtanja. Tijekom veslanja uvijek pazite da se
vada tezina 3to ravnomiernije rasporedi na dasci.
Svaka promjena u raspodieli tereta ili osoba na
dasci (poput dodavanija ribolovnog pribora,
radara, nagibnog jarbola, motora itd.), moze

zna&ajno utjecati na stabilnost, ravnotezu i po-
nasanje daske.

Kako biste izbjegli o3teéenje daske, osigurajte
da je ne upotrebljavate na kamenitim oba-
lama, branama lukobrana, plitkim vodama itd.
Nemoite koristiti svoju dasku ako sumnjate na
odtecenje zra&nih komora zbog uboda, rupaiili
gubitka zraka. PaZljivo proéitajte poglavlie
“Popravak i odrzavanje” u svojim uputama.
Ako jedna od zra&nih komora tijekom upotrebe
na vodi ispadne, ostanite miri i veslajte natrag
do obale upotrebljavajuéi uzgon preostalih
zraénih komora.

Proizvodi napunjeni zrakom su osjetljivi na
hladno¢u. Nikada nemojte presavijati ili napu-
hivati i proizvod na temperaturama nizim 15 °C.
Napusite proizvod pod tlakom od 0,8 bara
(12 psi) do maksimalnog tlaka od 1 bara (15 psi).
Nemoijte pokusavati napuhati proizvod kom-
presorom bez ispravne tlagne sklopke kompre-
sora jer ¢e se napuhivanije proizvoda zaustaviti
&im manometar pokaze 1 bar (15 psi).

Ako se tlak zraka u proizvodu poveéa na izrav-
noj sungevoj svjetlosti, to se mora izjednaditi is-
pustanjem zraka.

Ako tlak prelazi 1 bar (15 psi), otvorite ventil i
ispustite zrak dok radni tlak opet ne bude unu-
tar sigurnog radnog podrugja.

Pazite da proizvod - posebno ako je napuhan -
ne dode u kontakt s kamenijem, 3ljunkom ili 0%
trim predmetima i da se ne vuée ili ne struze po
hrapavim povriinama, jer u protivnom moze dodi
do odtecenja.

Proizvod ne ostavljajte dugo na suncu, veé ga
stavite u hlad. Ako proizvod ne upotrebljavate
dulje vrijeme, npr. zimi, Euvajte ga blago napu-
hanog i bez smrzavanija.

Za spajanije sigurnosnih ventila koristite samo
isporu&ene ili prikladne adaptere za pumpe.
Koristenje drugih adaptera moZe ostetiti ventile.
Nemojte napuhavati proizvod previse, inace
postoji opasnost da se zavareni slojevi
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raspuknu. Dobro zatvorite ventil nakon napu-
havanja.

Izbjegavaite kontakt s vruéim, ostrim rubovima,
Siljastim ili opasnim predmetima, kemikalijama
ili teku¢inama. Ako se to dogodi, pazljivo pre-
gledaite da li proizvod ima mjesta koja ispu-
3taju zrak ili druga osteéenja. Ne uzimaijte sa
sobom na dasku nikakve odtre ili Siljaste pred-
mete.

Nije zatita od
utapanja.

Drzite proizvod dalje od vatre i vru¢ih pred-
meta (poput uzarenih cigareta).

Ne prevozite dasku u napuhanom stanju na
vozilima.

Naijprije prodi-
tajte upute za
uporabu.

PN [T ZLEME] Obratite pozornost na pikto-

grame prije upotrebe proizvoda. U protivnom bi to
moglo prouzroiti ozljede i/ili materijalnu 3tetu.

Opé¢i znakovi
upozorenja

Nosite osobnu
zastitnu opremu.

Ne koristiti na
vietru koji pude s
obale.

Opéi obvezni
znakovi

Opé¢i znakovi za-
brane
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Ne koristiti u pri-
obalnim stru-
jama.

= @ =

1 bar

Dopusteni radni

tlak: 1 bar, 15
psi

Nije za djecu
mladu od 14
godine.

=
o ==pe

~

Broj korisnika:
odrasli 1, dieca O

<4——150n—Pp

Sigurna udalje-
nost do obale:

150m

~N
J/

i

Ve
.

Samo za plivade!

Zraéne komore
potpuno napu-
hati.

N

Maksimalna nosi-
vost

Ne koristiti na
valovima koji se
lome.

Ne koristiti na br-
zacima.
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@ Prije prve upotrebe

Prije upotrebe ovog proizvoda trebali biste
proéi odgovarajudi teaj, pohadati certificiranu
3kolu za sport na vodi ili biti upuéeni od strane
iskusnog sportasa.

Ne optereéujte proizvod preko 150kg. Pazite
da je tezina ravnomjerno rasporedena. Inage
prijeti opasnost od ozlieda i/ili ostecenja proi-
zvoda.

Prije svake uporabe provjerite ima li na svim di-
jelovima proizvoda o3teéenja poput habania,
curenija, pukotina ili drugih osteéenja.

Nemoite koristiti proizvod ako je osteéen.
Provjerite tlak zraka u dasci. Takoder provjerite
ie li ventil dobro zatvoren i je li kapica ventila
na mjestu tako da pijesak i nedistoée ne
mogu uéi u ventil. Obratite paznju na moguéi
gubitak pritiska u dasci.

Proizvod nikada ne ostavljajte bez nadzora na
vodi. Struja moze brzo odnijeti proizvod tako
da ga plivag vise ne moZe uhvatiti.

Odaberite ravnu i &istu povriinu s dovoljno pro-
stora za raspakiranje i odmotavanije proizvoda.
Otklonite sav ambalazni materijal sa proizvoda.
Provjerite jesu li svi dijelovi prisutni i u besprije-
kornom stanju.

Pri odmotavaniju daske [ 1], pazite da na podu
nema predmeta s o3trim rubovima, kao $to su
slomlieno staklo, iverje, sljunak ili uZareni
uglien ili opudak cigareta.

Napomena: najkasnije kada drugi put sa-
stavljate dasku, trebali biste je provieriti ima i
o3tecenja, kao $to su npr. rupe i pukotine. Pro-
&itajte u poglavlju “Popravak i odrzavanje”
kako ih zabrtviti. Jednom kad se nade na vodi,
ostecenija se vise ne mogu popraviti.
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Izbjegavaijte prekomjerno napuhavanie, inage
postoji opasnost od prekomjernog rastezanja
ili ¢ak kidanja zavarenih Savova. Napusite
samo do tlaka od 1 bara 15 psi.

Tlak zraka ¢e se poveéavati kad se zagrije od
sunca. U tom slu&aju smanijite tlak zraka ispu-
Stanjem zraka iz daske [ 1]

Za napuhavanije daske [ 1] upotrijebite isporu-
&enu zracnu pumpu . Za napuhavanje mo-
Zete koristiti i standardne nozne pumpe ili
dvotakine klipne pumpe s odgovarajuéim no-
stavcima i manometrom.

Otvorite iglu ventila |1b| samo da biste
napuhadli ili ispuhali zrak. Inaée se
moze zaprljati.

Prostor oko ventila [1a| mora uvijek biti suh i
&ist. Provjerite da na ventilu |1a| nema &estica
necistoce.

Pazite da pijesak ili druga onediéenja ne udu
u ventil [1a]

Za pumpanie su prikladne i ruéne i elektricne
pumpe u kombinaciji s kompresorom s auto-
matskom funkcijom iskljugivanja. Te su pumpe
unaprijed postavliene na 15 PSI; nakon posti-
zanja tlaka zraka, pumpa se automatski isklju-
&uje. Nemojte upotrebljavati kompresore bez
automatske funkcije iskljugivanje za pumpanije
SUP-daske.

Zavrnite kapu navoja crijeva |14] na vaniski
navoj prikljugka zragne pumpe [13]. Pritom
pazite da crijevo navrnete na navoj s ozna-
kom “INF” (sl. B).

Podesite zraénu pumpu [13] na dvostruki hod
okretanjem prednje poluge udesno (sl. B1).
Sada napusite dasku | 1.

Cim primijetite da vam treba velika snaga, pre-
bacite zraénu pumpu [13] na jedan hod; da bi-
ste to udinili, podesite ruéicu na lijevo. (sl. B2).
Sada mozete nastaviti pumpati sa znatno ma-
nje napora.

Napomena: ne povlagite rucicu zraéne
pumpe [13| do kraja, ve¢ samo toliko da su
vam ruke ispruzene (sl. F2). Sada koristite svoju
tielesnu teZinu za pumpanie tako da samo kle-
knete. Ruke drzite i dalje ispruzenima. Tako ne



(sl. F3).

Napusite dasku | 1 | zraénom pumpom [13| do
preporuéenog tlaka od 1 bara (15 psi). Provie-
rite pritisak na manometru.

Prestanite napuhavati ¢&im se na manometru pri-
kaze pritisak od 1 bara (15 psi).

Pri napuhavanju imajte na umu sljededéi
redoslijed:

1.

Prvo napusite zraénu komoru s ventilom broj 1.
Ventili su oznaceni s 1 2.

Okrenite obje glave ventila u smjeru suprot-
nom od kazalike na satu, tako da izadu na
vrhu (sl. C1). Vaza daska [ 1] je sada spremna
za napuhavanie.

Zapogénite s ventilom 1 umetanjem priklju¢ka
za crijevo u ventil |1a| i zategnite okretom u
smjeru kazaljke na satu do kraja (sl. C2).
Napomena: glava ventila mora biti u zatvo-
renom polozaiju (sl. C4).

Zatim napusite drugu zraé&nu komoru kroz ven-
til s brojem 2. Da biste to u¢inili, okrenite glavu
ventila u smjeru suprotnom od kazaljke na satu,
tako da izlazi prema gore (sl. C1), umetnite cri-
jevo pumpe, kao kod ventila 1, i poénite pum-
pati. Buduéi da unutarnja zrana komora ima
samo mali volumen, ostavite ru€icu na prednjoj
strani zraéne pumpe |13| okomito, kako biste
pumpali s malo napora.

Okrenite kraj crijeva u smjeru suprotnom od ka-
zalike na satu iz ventila | 1a] van i stavite kapicu
ventila [1e] na ventil [1d]

Zategnite kapicu ventila |1e| u smjeru kazaljke
na satu.

Umetnite klinove klizne peraje |12] u rupu.
Gurnite klik peraju |12| prema naprijed i povu-
cite je unazad da biste je zaklju&ali.
Napomena: uvviiek pazite da peraje budu
usmjerene prema vama dok nosite dasku [ 1],
Za vietrovitog vremena budite posebno opre-
zni da ne ozlijedite nikoga daskom [1]

Oftpustite polugu za zakljuéavanije |4a| od pro-
duzne sipke [4].

Utaknite rugku vesla [3] u produznu Sipku [4].
Izvucite rugku vesla [3], dok se ne dosegne Ze-
liena duljina.

Napomena: informacije o preporuéenoj du-
ljini vesla mozete pronaéi u poglavlju “Podesa-
vanije duljine vesla”.

Pritisnite polugu za zaklju¢avanie |4a| na pro-
duznoj 3ipki | 4 | prema dolje, da bi se ru¢ka ve-
sla [ 3 | zablokirala.

Utaknite lopaticu vesla | 2 | u otvor produzne
Sipke . Pazite da je klin za blokiranje u pot-
punosti umetnut u otvor za klin na lopatici vesla
[2] Klin produzne sipke [4] mora zvuéno kli-

knuti, kada uskoéi u otvor za klin na lopatici ve-

sla[2].

Odaberite za demontiranie &istu, ravnu povr-
3inu s dovoljno prostora.

Sliededi koraci uklju&uju demontiranje:

« Uklanjanie klik peraje [12]i ostalih dodataka
. Ispustanje zraka iz daske [ 1]

« Smotavanije daske

« Rastavljanje vesla u pojedine dijelove
Napomena: uklonite klik peraju [12] prije is-
pustanja zraka iz daske [1]

Demontiranije klik peraje:

Lagano kucajte odozgo na Klik peraju [12].
Gurnite i podignite Klik peraju [12].

Demontiranje vesla:

Da biste demontirali veslo, postupite obrnutim
redoslijedom od opisanog u poglavlju “Sastav-
lianje jednostrukog vesla”.

Ispustanje zraka (sl. C):

Polozite suhu dasku [ 1] ravno na pod i otvorite
obije kapice ventila |1e| pritiskajuéi iglu ventila
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prema dolje i istovremeno okreéuéi je u
smjeru kazaljke na satu.

Pritisnite lagano iglu ventila [ 1b| prema dolje,
tako da zrak polako istiece.

Ispustite zrak.

Alternativno mozete upotrijebiti zraénu pumpu
kako biste dasku [ 1] sklopili $to plosnatije,
tako da crijevo |14] unatrag priévrstite na
zraénu pumpu |13| (Deflate). Prikljucite crijevo
na jedan od ventila [1a] Glava ventila mora
se pritom nalaziti dolje. Okrenite glavu ventila
udesno (sl. C4), pumpaite i usisavajte preostali
zrak iz daske [ 1] dok se potpuno ne izravna.
Okrenite zatim glavu ventila u smjeru suprot-
nom od kazaljke na satu, tako da izlazi prema
gore (sl. C1).

Sada polosite dasku [1] ravno na pod (sl.
NT).

Zatim preklopite dasku [ 1] jednom i stavite pra-
mac na krmu (sl. N2).

Zatim ponovo preklopite krmu s pramcem to-
liko da vanjske peraije ispod daske [1] ne budu
prelomliene (sl. N3).

Ne presavijajte dasku[1] duz vanj-
skih rubova kutije za peraje. To do-
vodi do prekomjernih napetosti u
dasci[1].

Sada preklopite suprotnu stranu otprilike do
sredine (sl. N4).

Zatim preklopite dasku [ 1] jo$ jednom na su-
protnu stranu, tako da su vanijske peraje gore
(sl. N5).

Pri¢vrstite dasku | 1 | vezanjem pojasom.

Koristenje proizvoda

Zauzmite ravno drzanje i ispruZite jednu ruku
prema gore; savijte dlan pod priblizno pravim
kutom (sl. J).

Otvorite polugu za zaklju&avanie |4a| na veslu
i pomaknite produzetak prema gore, dok
ru¢ka vesla ne stane ispod vaseg pod kutem
savinutog dlana.
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Napomena: za optimalno rukovanije rugka
vesla | 3 | mora pomoéu poluge za zakljuéva-
nie [4d] biti &vrsto spojena s produzetkom [4]
Prema potrebi trebate prilagoditi vijke poluge
za zakljuéavanije kako biste osigurali da
rugka vesla | 3 | &vrsto sjedi.

Zatvorite bravu poluge za zaklju&avanie [4d].
Veslo je sada prilagodeno ispravnoj duljini za
vas.

@ Vaino: ne izvlaéite ruéku vesla
iznad oznake “STOP“. Veslo tada vise
nije stabilno i postoji opasnost od
loma.

Napomena: pazite da ne ozlijedite nikoga kad
nosite dasku [ 1] u vietrovitim uvjetima. Uvijek drZite
peraje prema fijelu.

Napomena: dasku | 1 | mozete koristiti stojedi ili
siededi.

Koristenje stojeci:
U ovom polozaiu koristite vezicu [9] kao do-
datnu sigurnosnu mjeru.
Vezicu [9] uvijek pricvrstite na glezan, kad vie-
tar pude od obale.
Ako se na vodi nadete u nuzdi, ostanite u sva-
kom slu&aju na dasci [1]. Ni pod kojim uvje-
fima ne smijete napustiti dasku [ 1], posebno na
jakom vietru od obale, u suprotnom biste se
mogli utopiti. U tom sluéaju, upozorite na sebe
medunarodnim signalom za pomoé: Stanite ili
siednite na dasku [ 1] 1 podignite i spustite ruke,
ispruzene u stranu, polako i jasno (sl. O).
Da biste pri¢vrstili vezicu [9], postupite kako je
prikazano na slici G:

1. Pricvrstite vezicu @ na strazniji D-prsten .

2. Provucite petlju vezice |9b| kroz D-prsten .

3. lzvucite pri¢vri¢ivanie vezice |9a| kroz petlju
vezice .

4. Ako dasku [ 1] stojeci koristite u dubljoj vodi,
pricvrstite vezicu [ 9] na nogu / glezanj (sl.
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Penjanje na dasku (sl. L):

Stanite boéno pored daske (sl. L1).

Postavite veslo pod pravim kutom prema uz-
duznoj osi daske, malo ispred rucke za preno-
senje daske [1d] (sl. L2) na dasku [1].

Sada kleknite u plitkoj vodi iza vesla na dasku
(sl. L3). Posegnite za veslom, bez da ga podi-
gnete. Ruke su 3iroko rasirene.

Sada krenite jednim stopalom naprijed i stavite
ga priblizno visini rucke za prenosenje daske
(sl. L4) na dasku [ 1]. Takoder stavite drugu
nogu pored rugke za prenosenie daske [1d].
Stanite rasirenih nogu na dasku
n-osri s lijeve i desne ru¢ke za prenosenije daske
1d

Sada savijte koljena do kraja, malo prema no-
trag i istoviemeno podignite veslo vodoravno

, po mogué-

prema gore (sl. L5).

Sad ustanite polako; veslo vam pomaze u odr-
Zavanju ravnoteze. Sada stojite na dasci rasire-
nih nogu (sl. L6) i moZete poceti veslati.

Ruksak [10]:
Za prijevoz ili skladitenje mozete sav pribor
spremiti u ruksak [10]
Demontirajte proizvod kao 3to je opisano u po-
glavlju “Demontiranje proizvoda”.
Pazite da je potpuno &ist, suh i smotan.
Stavite dasku [1] sa svim pojedinaénim dijelo-
vima i priborom, koji su spremljeni u suhu torbu
u ruksak [10] (maksimalna nosivost: 15 kg).
Napomena: ruksak sluZi za prijevoz i skladi-
$tenje SUP daske i njenog pribora.

Suhatorba[8]:
Napomena: imajte na umu da suha torba
nije nepromogiva. Ne odlaZite u nju nikakve osjet-
liive predmete, kao $to su npr. kamere.
Manji pribor odlozite u suhu torbu [8]
Presavijte gornju stranu suhe torbe | 8 | najma-
njie 2 puta, sto je &vriée mogude.

Suhu torbu | 8 | dobro zatvorite kop&om.

® Cuvanje

Proizvod &uvaijte na suhom mijestu bez prasine,
daleko od izravne sunéeve svjetlosti i tamo
gdje nije izloZen velikim temperaturnim promie-
nama.

Ako se ne koristi dulje vrijeme, preporuéujemo
da dasku [ 1] odlozite ravno polozenu, po mo-
guénosti s malo zraka u njoj.

Ispravna tehnika veslanja (sl. M):
Napomena: gornja ruka koja hvata rucku vesla,
uvijek treba biti ispruzena tijekom postupka veslanja.

Veslo umogite u vodu 3fo je vise moguce napri-
ied izravno pored daske [1] (sl. M1). Donja
ruka koja hvata veslo v irini ramena, pri tome
je takoder ispruzena (sl. M2).

Sada donjom rukom povucite veslo prema sebi
s ispruzenom gornjom rukom (sli. M3). Pritom
savijte donju ruku. Trebali biste u visini vasih
stopala izvuéi lopaticu vesla iz vode (M4). Po-
novite postupak.

Prenosenje

Ne prevozite dasku [1] u napuhanom stanju
na vozilima.

Cuvaite proizvod na sigurnom mijestu, izvan
dohvata djece.

Na dasku [1] ne stavljaite teske ili ostre pred-
mete.

Prije skladistenja proizvod nemojte vuéi po tvr-
dim i ribajuéim povriinama.

Pazite da izmedu nabora daske [1] nema pije-
ska ili 3ljunka. To mozZe dovesti do abrazije ili
rupa prilikom skladistenia.

Nakon duzeg vremena skladistenja, provierite
ima li proizvod znakove habanja ili starenja.
Ako dasku | 1 | dugo drzite smotanu na hlad-
nom vremenu, materijal moze puknuti.

U slu¢aju duljeg nekoristenja preporuéujemo
spremanije pribora i SUP daske u isporu&enom
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ruksaku (npr.: klik peraja, veslo, suha torba,
zragna pumpa, komplet za popravak, vezica).

Ciséenje i njega

Nemoite koristiti agresivna sredstva za &isée-
nje, Cetke s metalnim ili najlonskim Eekinjama tj.
odtre ili metalne predmete za &idcenje kao $to
SU nozZevi.

Koristite samo blaga sredstva za &idcenje.
Oistite dasku | 1 | nakon svake uporabe kada
ie igla ventila | 1b] zatvorena.

Uklonite klik peraju [12] kako je opisano u po-
glavlju “Demontiranje klik peraje”.

Stavite dasku [ 1] na &istu, suhu i ravnu povr-
Sinu.

Isperite dasku [1]i klik peraju [12] sviezom vo-
dom i blagim sapunom kako, biste uklonili kri-
stale soli, zrnca pijeska i ostalu negistoéu s
oba.

Obrisite sve dijelove proizvoda suhom, mekom
krpom. Zatim pustite da se daska [1]i klik pe-
raja |12| potpuno osuse.

Popravak i odrzavanje

PN LI LG Sve popravke izvodite

na dobro prozragenom miestu i izbjegavajte
udisanije otrovnih isparavania. Izbjegavajte
kontakt s kozom ili o¢ima. Sav materijal za po-
pravak (liepilo, otapala itd.) drzite izvan do-
hvata djece.
ﬂ Savovi se ne smiju po-
pravljati lijeplienjem. Samo proizvoda¢ daske
moze popraviti Savove.
Nikada nemojte sami popravljati vece rupe.
Manie rupe moZete popraviti prilozenim kom-
pletom za popravke.
Prije svake uporabe provjerite dasku [ 1] na gu-
bitak tlaka, rupe ili pukotine. Ako zrak izlazi iz
daske [ 1], to bi moglo biti posliedica propu-
snog ventila defekinog ventila [1a]ili rupe u

samoj dasci [ 1].
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Da biste provierili cure li ventili postupite na
sliededi nagin:
Odvrnite kapicu ventila | le| u smjeru suprotnom
od kazalke na satu i uklonite ju s ventila [1a]
Pazite da u ventilu |1a| nema pijeska ili drugih
stranih tvari.
Zavrnite iglu ventila [1b].
Odvrnite kapicu ventila | le| u smjeru suprotnom
od kazalke na satu i uklonite ju s ventila [1a]

tavite klju& za ventil [11] na ventil |1a| dok pot-
puno ne obuhvati ventil [1d].
Pritegnite kapicu ventila [Te| u smjeru kazalike
na satu.
Zatvorite ventil [1a] kapicom ventila [Te].
U potpunosti napusite dasku [ 1]
Zatvorite ventil [1d].
Nalijte sapunicu na podrucje oko ventila [1a].
Ako se ne stvaraju mjehuriéi, ventil |1a| ne pro-
pusta zrak. Medutim, ako se oko ventila
stvore mjehuriéi sapuna, izlazi zrak. Ventil
mora se ili zategnuti ili zamijeniti.

Zatezanje ventila |1q| (sl. D):
N Nikada nemojte upotrijebiti
klju& za ventil [11| za zatezanije ventila [1a| kad je
daska [ 1 | pod tlakom. Inaée prijeti opasnost od oz-
lieda.
tavite kljug za ventil 11| na ventil |1a| dok pot-
puno ne obuhvati ventil [1a]. Zategnite ventil
okrecuéi ga u smijeru kazaljke na satu.
Ponovite test sa sapunicom.
Ako se mjehuriéi sapunice i dalje stvaraju oko
ventila nakon zatezanja, mora se zamijeniti
novim.

Zamjena ventila |1q| (sl. D):
Stavite kljug za ventil [11] na ventil [1a] dok pot-
puno ne obuhvati ventil.
Odvrnite kapicu ventila | le| u smjeru suprotnom
od kazalike na satu i izvadite defektni ventil
iz leZista ventila.
Umetnite novi ventil [1a| u leZilte ventila. Za naj-
bolie moguée brivljenje preporuéa se nanose-
nje male koli¢ine silikonske masti ili vazelina

oko ventila [1d].



Stavite klju& za ventil [11] na ventil [1a] i zate-
gnite ga u smjeru kazaljke na satu.
Napomena: ako ventil | 1a] ispusta zrak, a
zatezanie klju¢em za ventil |11] ne pomaze,
potpuno odvrnite gornji dio ventila |1a] klju¢em
za ventil [11]. Uklonite sve neistoce s mem-
brane ventila. Nakon zavrtanja provjerite je li

ventil | 1a| dobro zategnut.

@ Prije koristenja proizvoda u vodi na-
kon popravka, provijerite je li zakrpa za
popravke |7 |nepropusna i pravilno zabr-
tvljena. Ni u kojem sluéaju nemojte poku-
Savati sami popraviti veéa osteéena
podruéja. Odnesite proizvod u specijalizi-
ranu radionicu.

PronalaZenje rupa:
Namazite podruéje daske | 1 | za koje sumnjate
da ima rupu sapunicom. Mjehuri¢i sapuna
stvaraju se tamo gdije zrak izlazi iz daske [ 1],
Oznagite odgovarajuée podruéje.
Isperite dasku [1] &istom vodom i obrisite ju da
bude suha prije pocetka popravka.

Krpanje rupa:
Rupe popravljajte samo odgovarajuéim liepi-
lom. Jedno liepilo [6] je sadrzano u opsegu is-
poruke. Popravci s neprikladnim liepilom mogu
dovesti do daljnijih o3te¢enja. Odgovarajuéa
liepila takoder se mogu nadi u specijaliziranim
prodavaonicama.
Nakon 3to pronadete rupu ili rupe, ispustite sav
zrak iz daske [1].
Temeljito ocistite podruéje koje treba popraviti.
Ocdisc¢eno mjesto osusite.
Izmierite i izreZite zakrpu za popravke | 7 | do-
volino veliku da pokrije o3teéeno podrugje plus
1,5 cm uokolo.
Napomena: ako je moguée, pobrinite se da
povrsina oko o$teéenog podru&ja nema ma-
snoca, kao i zakrpa za popravke [7].
Nanesite ljepilo @ ravnomjerno na povrsinu
oko oste¢enog podruéja i na samu zakrpu za

popravke [ 7]

Ostavite da se ljepilo osusi oko3 -4 minute (na
temperaturi od oko 20-25 °C).

Postavite zakrpu za popravke | 7 | na povriinu
daske tako da obije liepljive povriine budu
okrenute jedna prema drugoj.

Tvrdim predmetom pritisnite zakrpu za po-
pravke [7] na dasku [1].

Napomena: obavezno radite na ravnoj po-
vriini bez preloma ili nabora. Pomo¢u zaoblje-
nog predmeta pazljivo uklonite mjehuriée,
pomiduéi se od sredista prema van.

Ostavite da se liepilo susi najmanije 12 sati.
Kad se osusi, nanesite vie liepila na rubove
zakrpe za popravke [7] Dovolino je ostaviti
liepilo da se susi oko 4 sata na tim $avovima.

® Odrzavanje zracne pumpe

Osiguraijte da je zraéna pumpa |13 dobro pod-
mazana prije i tijekom uporabe.

Za podmazivanje zrane pumpe |13 otvorite
poklopac na gornjoj strani i nanesite tanki sloj
ulja ili masti na zabrtvljena podrugja i vodove.
Obavezno koristite silikonsko ulie bez kiselina.

® Zbrinjavanje

Ambalaza se sastoji od ekoloski neskodljivih mate-
rijala koje mozete zbrinuti na lokalnim mjestima za
reciklazu.

O moguénostima zbrinjavanja dotrajalog proi-

zvoda mozete se raspitati kod vase opdinske ili
gradske uprave.

€

Proizvod uklj. pribor i materijali za pakiranje mogu se

FR
ELEMENTS E'O
D’EMBALLAGE

Séparez les éléments avant de trier

reciklirati i podlijezu prosirenoj odgovornosti proizvo-
daca. Odlozite ih odvojeno, slijededi ilustrirani Info-tri
(informacije o razvrstavanju), za bolji tretman otpada.
Triman-Logo vazi samo za Francusku.
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® Jamstvo

Ovaj proizvod je pazljivo proizveden prema strogim
smjernicama kvalitete i temeljito je ispitan prije ispo-
ruke. U sluéaju pogreske u materijalu ili izradi, imate
zakonska prava protiv prodavatelja proizvoda. Vasa
zakonska prava ni na koji nain nisu ograni¢ena
nasom garancijom navedenom u nastavku.

Garancija za ovaj proizvod je 2 godine od datuma
kupnije. Garantni rok poginje s datumom kupovine.
Cuvaiie originalni radun na sigurnom miestu jer je
ovaj dokument potreban kao dokaz kupnie.

Sva odteéenija ili nedostaci koji su ve¢ prisutni u tre-
nutku kupnje moraju se prijaviti odmah nakon ras-
pakiranja proizvoda.

Ako se u roku od 2 godine od datuma kupnje pokaze
da je proizvod neispravan u materijalu ili izradi, mi
éemo ga, po nadem izboru, besplatno popraviti ili
zamijeniti. Garantni rok se ne produljuje odobrenim
zahtjevom za garanciju. To vrijedi i za zamijenjene
i popravljene dijelove.

Ova garancija ne vrijedi ako je proizvod bio o3teéen
ili nepropisno koristen ili odrzavan.

Garancija pokriva greske u materijalu i proizvodnii.
Ova se garancija ne odnosi na dijelove proizvoda
koji su podlozni uobi¢ajenom habanijy, te se stoga
smatraju potro3nim dijelovima (npr. baterije, punijive
baterije, crijeva, spremnici s tinfom), niti na ostecenja
lomljivih dijelova, npr. prekida¢a ili dijelova od stakla.

U sluéaju manjeg popravka jamstveni rok se produ-
liuje onoliko koliko je kupac bio liden uporabe stvari.

Medutim, kad je zbog neispravnosti stvari izvriena
njezina zamijena ili njezin bitni popravak, jamstveni
rok pocinje teéi ponovno od zamijene, odnosno od
vraéanja popravljene stvari.

Ako je zamijenien ili bitno popravlien samo neki dio

stvari, jamstveni rok pocinje te¢i ponovno samo za
taj dio.
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Kako biste osigurali brzu obradu svojeg zahtjeva,
molimo vas da slijedite sliedeée upute:

Za sve upite pripremite raéun i broj artikla (IAN
406496_2207) kao dokaz o kupniji.

Broj artikla moZete nadi na tipskoj ploéici, na gravuri,
na naslovnoj stranici vasih uputa (dolje lijevo) ili na
naljepnici na straznjoj ili donjoj strani.

Ukoliko nastanu greske u funkcioniraniju ili drugi
kvarovi, kontakfirajte najprije u nastavku navedeno
odijelienje servisa putem telefona ili e-maila.
Otkriven kao neispravan proizvod, mozete ga onda
poslati na spomenutu adresu servisa bez postarine
za vas, s dokazom o kupnii (ragun) i opisom kakav
ie kvar i kada je nastao.

Servis Hrvatska
Tel.: 0800806355
E-Mail: owim@lidl.hr



Legenda pictogramelor utilizate.................cc, Pagina 172

INEFOAUCEIE .................ooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo Pagina 172
Utilizare conforma SCOPUIUIL ...t Pagina 172
Descrierea COMPONENTEION ...ttt Pagina 172
PAChetul & IVIATE ...t Pagina 172
DAtE HERNICE ..ottt Pagina 172

Indicatii generale de sigurant@ ..., Pagina 173
Indicatii de siguranf& specifice pentru URZAOT.........covrivreeriieee e Pagina 173
Indicatii de siguranf& specifice Produsului .........c.uiieieriineireeee e Pagina 174
PICTOGITME ...ttt bbbttt aene Pagina 175

inainte de prima UKliZare. ... Pagina 177
DrUlArea PlECH ...cvuveueeeereieeieeie et Pagina 177
UMFlGrEQ PIECHT ... vvoverieieiei ittt Pagina 177
Montarea aripii €U SISTEM ClIC ...t Pagina 178
Asamblarea vaAslei SIMPle..........cviiiii s Pagina 178
Demontarea ProdUSUIUI ...ttt Pagina 179

Utilizarea produsului ... Pagina 179
Reglarea lungimii vaslei. . 179
UHTIZArE P& GPG .o vueriricie ettt ina 180

TRANSPOIT ...t Pagina 180

DEPOZITAIE ..o Pagina 181

Curatare SiINtre iNere ..o Pagina 181

Reparatie S FEVIZIE................ccceeeeeieieieeeee s Pagina 181
RePAratii 10 VENTl. ... Pagina 182
REPArGii 10 PIACE . ... Pagina 182

Revizia pompei de Ger.................ccccciiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, Pagina 183

TRIGRUIQIE ...ttt Pagina 183

GAPANFIE ..........oooooioioiceese s Pagina 183
Modul de desféisurare in caz de garantie. ..o Pagina 184
SEIVICE ...ttt Pagina 184

RO 171



Legenda pictogramelor utilizate

il

Citifi instructiunile!

Indicatii de sigurantd
Indicatii de manipulare

Placé Race-SUP, gonflabila

® Introducere

V& felicitdm pentru achiziionarea noului

dumneavoastrd produs. Afi ales un produs

de tnaltd calitate. inainte de prima punere
in functiune informati-vé cu privire la produs. Pentru
aceasta citifi cu atenfie urmatorul manual de utilizare
si indicafiile de sigurantd. Utilizati acest produs numai
conform descrierii si instructiunilor de utilizare. Pastrati
aceastd instructiune intr-un loc sigur. In caz cd, dafi
produsul mai departe la terti, inménati de asemenea
si documentatia acestuia.

Acest produs este o placd de véslit in picioare pre-
vazutd pentru véslirea in zonele de mal protejate
péné& la 150 m, dar in niciun caz in zonele prote-
jate de naturd cu arii de reproducere a animalelor.
Produsul este prevazut pentru véslirea in apele pro-
tejate apropiate de coast&, golfuri mici, lacuri mici,
r&uri inguste si canale. Nu utilizati produsul pe véant
puternic si/sau valuri mari. Produsul nu este un aju-
tor pentru inot, nu trebuie utilizat ca o jucdrie de
apé sau ca articol de sport de iarnd&. Acesta tre-
buie utilizat numai de cétre persoane, care stiu sa
inoate. Nu este adecvat pentru copii sub 14 ani.
Inainte de a utiliza produsul, trebuie s& participai
la un curs corespunzdtor, s& vizitati o scoald certifi-
catd sau sd fifi instruit de cdtre un sportiv experi-
mentat. Produsul este destinat numai pentru uz
privat si nu pentru utilizarea in scopuri comerciale.
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[1] Placa (9] Les

E Ventil i Prinderea lesei

[1b]  Ac de ventil 9] Bucla lesei

lc| Inel D 10| Rucsac

[1d] Méner de transport [11] Cheie ventil

~ placa 12| Aripd cu sistem clic

lle| Capac ventil [13] Pompd& de aer (cu

[2]| Lama de vésla manometru)

13| Maner vésla [130] Filet exterior

[4] Bard de prelungire [14] Furtun

4a] Manetd deinchi-  [14d] Capac de filet
dere [14b] Racord furtun

Cutie cu set pentru  [15d], Autocolant
reparatii decorativ (Mistral)
Adeziv Dop din silicon

Petice de reparatie
Geant& de depozi-
tare

pentru aripa cu sis-
tem clic

[=]N]e]

1 Placd gonflabila de véslit in picioare
(HG06957)

1 Vasl& universalé (HG06027)

1 Pompd de aer cu manometru (HG06970)

1 Rucsac (HG09876)

1 Geant& de depozitare (HG09775)

1 Llesa (HGO5756(B))

1 Set pentru reparatii (HG09881)

1 Aripd cu sistem clic (HG09879)

2 Autocolanti decorativi (Mistral)

2 Dopuri din silicon pentru aripa cu sistem clic
(HG09879B)

1 Manual de montaj si utilizare

Sarcina max.: 150kg

Presiune max.

a aerului: 1 bar (15 psi)

Dimensiune: (umflatd): cca. 381 x 73 x

15 cm (lungime x l&time x
indltime)



Dimensiune in

stare ambalatd:  geantd de depozitare: cca. 49 x
31 x 20,5 cm (indltime x lafime
x diametru fund);

Volum: cca. 101

Rucsac: cca. 95 x46 x 25cm
Greutate: cca. 10,5kg (placa)
Greutate maxima

rucsac: 15kg

Indicatii generale de
A siguranta

NERESPECTAREA INDICATIILOR DE SIGU-
RANTA DIN MANUALUL DE UTILIZARE POATE
AVEA CA CONSECINTE PERICOLE CUM AR FI
RANIREA $I MOARTE, DE EX. PRIN INECARE!
PASTRATI TOATE INDICATIILE DE SIGURANTA
SI INSTRUCTIUNILE PENTRU VIITOR!

/A ATENTIE! Prudenta dvs. si autoevaluarea pe
apé sunt extrem de importante. Nu v& supraes-
timati niciodatd puterea dvs. si capacitatea de
navigatie! Stati intotdeauna in apropierea far-
muluil Respectati conditiile meteo, avertizarile
de furtund sau eventualele semnale luminoase!

/\ ATENTIE! Respectafi intotdeauna regulile de
sigurantd si prevederile legale in vigoare, pen-
tru lacuri si ape deschise si purtafi infotdeauna
o vestd testatd de salvare pentru siguranfa dvs.
proprie.

Utilizafi produsul intotdeauna conform instructi-
unilor si informatiilor de pe plécutele de identi-
ficare si din manualul de utilizare. Aveti
intotdeauna grijd, s& nu se depdseascd sarcina
maximd, presiunea aerului 1 bar (15 PSI) si nu-
marul de persoane, asa cum sunt specificate
pe produs si in manual de utilizare. Purtati intot-
deauna o vestd de salvare.

Nu efectuati modificdri tehnice asupra produ-
sului. Orice modificare, indiferent de tip limi-
teazd functionalitatea produsului si duce la
anularea garantiei.

Nu modificati structura de bazé a produsului,
deoarece aceasta poate limita siguranta.

Respectati indicatiile de pe pl&cuta producéto-
rului produsului.
Odatd cu utilizarea acestui produs, dvs. va
asumati réspunderea pentru dobdandirea cu-
nostinfelor necesare cét si a aptitudinilor cores-
punzdtoare, necesare pentru sportul nautic si
pentru navigarea pe ape. Aceasta este de ase-
menea valabil& pentru respectarea regulilor si
legilor in vigoare. Siguranta pe apd este o in-
teractiune intre utilizator, condiii meteo si ape.
Cu utilizarea acestui produs, dvs. acceptati, in-
telegeti si recunoastefi riscurile legate de spor-
tul cu plécile cu vasle.
Placa umflatd, vasla si lamele de vésle sunt
dure si pot cauza rdniri in anumite situatii.
La transportul produsului aveti grijd la persoa-
nele din jur.

A PERICOL

\ﬁf’% DE MOARTE Sl DE ACCIDEN-

TARE PENTRU NOU NRSCUﬂ
SI COPII! Nu lasafi niciodatd copiii nesupra-
vegheati cu materialul de ambalaj si produsul.
Existd pericol de asfixiere cu materialul amba-
lajului si pericol de moarte prin strangulare si/
sau inecare. Copiii subapreciazd deseori peri-
colele. Nu péstrati produsul la indeména copii-
lor.
Acest produs nu este destinat utilizarii de cétre
persoane (inclusiv copii) cu capacitdfi fizice,
senzoriale sau psihice limitate sau cu lipsa de
experienfd sau cunostinte doar dacd, sunt su-
pravegheate de cétre o persoand responsabil&
de siguranta acestora sau au primit instructiuni
pentru folosirea produsului. Copii trebuie su-
pravegheati pentru a nu se juca cu produsul.

Purtati o vest& de salvare, cand vé& aflati cu
produsul pe apd.

Fiti precaut pe apd si actionatfi cu atentie.

Nu folosifi produsul atunci céind vé& aflati sub influ-
enfa drogurilor, medicamentelor sau alcoolului.
Nu v& supraestimati niciodatd puterea, capaci-
tatea de condus si aptitudinile. Fiti constient de
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limitele dvs. Vaslitul pe placd poate fi periculos
si obositor fizic. RGméneti intotdeauna pe cét
posibil, aproape de mal si coastd.

Nu folositi produsul la inundatii sau flux. Vésliti
numai in conditii meteo sigure.

Informatfi-v& cu privire la conditile meteo actu-
ale si verificafi prognozele meteo. Respectati
avertizarile de furtund sau eventualele semnale
luminoase.

Nu folositi niciodatd produsul la vént din larg
(vant, care bate de pe t&rm inspre apd). Putefi
fi usor deviat.

Inainte de véslit verificali apa cu privire la
stéinci, locuri de acostare, valuri mici provocate
de vant si alte pericole. Fifi precaut la véntul
din larg si curenti, schimbarea mareelor, nivelul
apei raului cét si obstacole in apd si deasupra
acesteia. Stafionafi in zonele de mal protejate
pénd la 150 m.

Pastrafi o distantd sigura fata de valtori, varte-
juri, obiecte plutitoare si alte obstacole.
Respectafi intotdeauna reglementdrile de trans-
port maritim locale.

Dupd caz, purtafi o cascd de protecfie.

Folosifi intotdeauna o lesd, ca placa s nu se
indepdrteze de dvs.

Purtati imbrdcadminte corespunzdatoare condifii-
lor meteo si din apd. Pe timp mai rdcoros pur-
tafi un costum de neopren pentru vaslit. Exista
risc de hipotermie!

Prindefi lesa de dvs. si de plac&. Cand folositi
lesa puteti fi azvérlit spre placd, atunci cand
pierdefi controlul. Aveti grijg, ca lesa s& nu se
inf&soare in jurul corpului sau picioarelor dvs.
Nu vésliti singur, ci infotdeauna impreund cu alfii.
Informati alte persoane, atunci cand plecati in-
tr-o excursie de vaslit. Luafi intotdeauna docu-
mente de identificare cu dvs.

Cand utilizafi produsul in afara zonelor mar-
cate de inot, aveti grijg, s& v& supravegheze in-
totdeauna o altd persoand.

in timpul véslitului avei grijd la alte persoane
care se afl& in apad.

Nu folositi produsul in apropierea traficului cu
bérci, altor ambarcatiuni, barajelor, ecluzelor si
altor surse de pericole.
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Nu folositi produsul in situatfii, in care putefi
réni alte persoane, de ex.: persoane care fac
baie sau inot&torii de la plaja.

O distribuire neuniformd a sarcinii sau persoa-
nelor pe placd, afecteazd stabilitateq, pozitia
de echilibru cét si comportamentul produsului.
Aceasta poate duce de asemenea la réstur-
nare. La véslit avefi intotdeauna grijd, ca greu-
tatea dvs. s& fie pe cét posibil, distribuité
uniform pe placa.

Orice modificare a sarcinii sau persoanelor pe
placd (precum ad&ugarea unui dispozitiv de
pescuit, unui radar, unui catarg rabatabil, unui
motor s.a.m.d.) poate afecta considerabil stabi-
litateq, pozitia de echilibru si comportamentul
plécii.

Pentru a evita deteriorarea pldcii, asigurafi-va
cd nu o folositi pe maluri sténcoase, diguri de
larg, ape cu ad@ncime mic& s.a.m.d.

Nu utilizati placa dvs., cand suspectafi deteri-
ordri la camerele de aer prin infepdturi, g&uri
sau o pierdere de aer. Citifi cu atenfie capitolul
.Reparatie si revizie” din manualul dvs. Dacg
una dintre camere pierde aer in timpul utiliz&rii
in apd, ramaneti linistit si vasliti inapoi spre
mal, utilizénd capacitatea portantd a camerei
de aer rdmase.

Produsele gonflabile sunt sensibile la tempera-
turi scdzute. Nu pliati si umflati produsul nicio-
daté la temperaturi sub 15 °C.

Umflati produsul la o presiune de 0,8 bar

(12 psi) pénd la o presiune de maximum 1 bar
(15 psi).

Nu incercati s& umflati produsul cu un compre-
sor fard presostat functional, care s& opreascd
umflarea produsului, odatd ce manometrul in-
dica 1 bar (15 psi).

Dacé presiunea aerului din produs creste la ra-
diatia directd a soarelui, aceasta trebuie com-
pensat& prin evacuarea aerului.

Dacd presiunea depdseste 1 bar (15 psi), des-
chidefi ventilul si evacuati aer, pénd céand



presiunea de funcfionare se aflg din nou in
zona de functionare siguré.

Aveti grijé ca produsul - aceasta este valabila
in special cénd produsul este umflat - s& nu in-
tre in contact cu stanci, pietricele sau obiecte
ascufite si sd nu alunece sau s& se zgdrie de
suprafefe dure, deoarece in caz contrar pot
apdrea deteriordri.

Nu lasati produsul pentru mai mult timp in
soare, depozitati-l la umbrd. Dacé nu folositi
produsul mai mult timp, ca de ex.: in timpul ier-
nii, depozitafi usor umflat si ferit de inghet.
Folosifi numai adaptoarele de pompé livrati
sau adecvafi pentru introducerea in ventilele
de siguranfd. La utilizarea altor adaptoare,
ventilele s-ar putea deteriora.

Nu umflati produsul in exces, deoarece in caz
contrar existd riscul spargerii cusdturilor. Dupd
umflare inchideti ventilul din nou bine.

Evitati contactul cu obiecte ascutite, tdioase,
fierbinti sau periculoase, cu substante chimice
sau lichide. Dacd, totusi acest lucru se intam-
pl&, verificati produsul temeinic cu privire la
scurgeri sau alte deteriordri. Nu luati obiecte
tdioase sau ascutite pe placd.

finefi produsul la distanta de foc si obiecte fier-
binfi (ca de ex.: figarete aprinse).

Nu transportafi placa in stare umflatd pe auto-
vehicule.

Simboluri gene-
rale de interdictie

Simboluri de in-
terdictie gene-
rale

Q=

N\
J

Nu ofer& protec-
tie impotriva ine-
cului.

7

7
.

Mai intéi trebuie
sa cititi instructiu-
nile de utilizare.

ﬂ LA AT Respectati pictogramele

inainte de a utiliza produsul. In caz contrar urmarea
pot fi v&tamari si/sau daune materiale.

~
J

=

Purtati imbraca-
minte de protec-
fie personald.

Simboluri gene-
rale de averti-
zare
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Nu folositi pro-
dusul la vént din
larg.

Capacitate ma-
ximd portantd

Nu folositi pro-
dusul la curenti
din larg.

Presiune de func-
tionare admisd:

1 bar, 15 psi

Nu este reco-
mandat copiilor
sub 14 ani.

~
J

4—150mn——p

Distanta sigurd
fata de mal:

150m

Numérul utiliza-
torilor: adulfi 1,
copii 0

Umflati camerele
de aer complet.

Doar pentru ino-
tatoril

Nu utilizati in va-
luri care se
sparg.
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Nu utilizati in
ape care curg
foarte repede.

® inainte de prima utilizare

Inainte de a utiliza acest produs, trebuie s&
participati la un curs corespunzdtor, s vizitati
o scoald nauticd certificatd sau sé fifi instruit de
cdtre un sportiv experimentat.

Nu inc&reati produsul cu mai mult de 150kg.
Aveli grijg, ca greutatea s& fie distribuitd in
mod uniform. Tn caz contrar apar pericole de
vatdmare corporald si/sau deteriordri ale pro-
dusului.

Controlafi toate componentele produsului ina-
inte de fiecare utilizare cu privire la deteriordri
precum uzurd, scurgeri, fisuri sau alte deteri-
ordri.

Nu folositi produsul dacé este deteriorat.
Verificafi presiunea aerului din placa. Verificati
de asemeneaq, dacd ventilul este bine inchis si
dacé este pus capacul de ventil [le], ca nisipul
si impuritdfile s& nu poatd pétrundd in ventil.
Aveti grija la o posibila pierdere de presiune in
placa.

Nu l&safi niciodatd produsul nesupravegheat
pe apd. Un curent poate indepdrta rapid pro-
dusul, astfel incat un inotdtor nu mai poate re-
cupera placa.

Alegeti o suprafafd curatd si nivelatd, cu spatiu
suficient pentru a despacheta si intinde produ-

sul.

Scoateli complet materialul de ambalaj de pe

produs.

Asigurati-v, c& toate piesele individuale sunt
existente si se afld intr-o stare perfecta.

La derularea plécii | 1 | asigurafi-va, c& pe jos
nu se aflg obiecte cu muchii ascutite precum
cioburi de sticl&, piatrd concasatd, pietris sau
carbune fierbinte de lemn sau mucuri aprinse
de figarete.

Indicatie: Cel térziu la cel de al doilea mon-
taj al placii trebuie s&- verificati cu privire la
eventuale deteriordri, ca de ex.: gauri si fisuri.
Pentru aceasta citifi in capitolul ,Reparatie si re-
vizie", cum pot fi acestea etansate. Cénd sun-
tefi pe apd, eventualele deterior&ri nu pot fi
remediate.

Evitati umflarea excesivd, deoarece in caz con-
trar existd riscul unei intinderi excesive sau
chiar desfacerea cuséturilor. Umflati doar pénd
la o presiune de 1 bar (15 psi).

Presiunea aerului se va méri la incdlzire dato-
rité soarelui. In acest caz reducefi presiunea
aerului, evacuand aerul din placg [1].

Pentru umflarea plécii [ 1] utilizati pompa de
aer livraté [13]. Alternativ putefi utiliza pentru
umflarea produsului, pompe de picior obisnuite
sau pompe cu piston cu curs& dubld, cu adap-
toare de pompd corespunzdtori si un manometru.
Deschideti acul de ventil |1b| numai
pentru umflarea respectiv, evacuarea
aerului. in caz contrar, acesta se
poate murdari.

Zona din jurul ventilului [1a] trebuie s& fie intot-
deauna uscatd si curatd. Verificati dacd ventilul
este liber de particule de murdérie.

Aveti grijg, s& nu ajungd nisip sau alte impuri-
t&fi in ventil .

Pentru umflare sunt adecvate de asemenea
pompe de mdnd si pompe electrice in combi-
natie cu un compresor cu functie automatd de
oprire. Aceste pompe sunt reglate in prealabil
la 15 PSI; odatd ce s-a atins aceastd presiune
a aerului, pompa se opreste automat. Nu folo-
sifi compresoare f&r& functie automatd de
oprire pentru umflarea pl&cilor SUP.
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Insurubati capacul de filetc al furtunului [14] pe
filetul exterior al racordului pompei de cer
[13] La aceasta avefi grijg, sd infiletati furtunul
pe filetul, care este inscripfionat cu ,INF”
(fig. B).

Reglati pompa de aer |13] pe cursd dublg, pen-
tru aceasta rofifi maneta in fatd cétre dreapta
(fig. B1). Acum umflati placa[1].

Cand observati c& avefi nevoie de multd pu-
tere, reglafi pompa de aer |13|la curs& singu-
lard, pentru aceasta reglati maneta cétre
stanga (fig. B2). Acum putefi s& umflati in conti-
nuare cu un efort de putere mult mai mic.
Indicatie: Nu tragefi manerul pompei de aer
complet in sus, ci doar atédt, ct sé va ra-
mand bratele intinse (fig. F2). Acum folosifi
pentru umflare greutatea dvs. corporald, in-
doind genunchii. Pentru aceasta brafele rdman
in continuare infinse. Astfel nu umflati cu mus-
chii bratelor, ci cu greutatea dvs. corporal&
(fig.F3).

Umflati placa [ 1] cu pompa de aer [13] pané
la o presiune recomandatd de 1 bar (15 psi).
Controlafi presiunea prin intermediul manome-
trului.

Terminafi umflarea, odatd ce presiunea de 1
bar (15 psi) este indicaté pe manometru.

La umflare respectati urméatoarea succe-
siune:

1.

Umflafi mai intdi camera de aer cu numérul de
ventil 1. Ventilele sunt inscriptionate cu 1 si 2.
Rotiti ambele capete de ventil contrar sensului
acelor de ceasornic, astfel incat acestea sa
ias& in sus (fig. C1). Placa | 1 | dvs. este preg&-
titd acum pentru umflare.

Incepeli cu ventilul 1, introducand racordul de
furtun |14b} in ventil |1a| si stréngéndu- cu o ro-
tire in sensul acelor de ceasornic pané la co-
pat (fig. C2).

Indicatie: Capul de ventil trebuie sa se afle
intr-o pozitie inchisa (fig. C4).

Apoi umflafi cea de a doua camer& de aer
prin ventilul cu numarul 2. Pentru aceasta rofifi
capul de ventil contrar sensului acelor de
ceasornic, asffel incat acesta sd iasd in sus (fig.
C1), introduceti furtunul pompei, ca la ventilul
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1 si incepeti s& umflati. Deoarece camera inte-
rioard de aer are doar pufin volum, |&safi ma-
neta din fatd de la pompa de aer [13]in pozitie
verticald, pentru a umfla cu un efort redus de
putere.

Rotiti capdtul de furtun contrar sensului acelor
de ceasornic din ventil [1a| si punefi capacul de
ventil [1e] pe ventil [1d].

Stréingeti capacul de ventil [Te] in sensul acelor
de ceasornic.

Introducefi stifturile aripii cu sistem clic [12]in
gaurd.

Impingei in fafd aripa cu sistem clic [12] si tra-
geti-o inapoi, pentru a o bloca.

Indicatie: Aveti intotdeauna grijg, ca aripile
58 fie orientate la purtarea pldcii |I|Tn directia
dvs. Pe timp de vént fifi deosebit de precaut, ca
s& nu r&nifi pe nimeni cu placa .

Desfaceti maneta de inchidere [4a| de pe bara
de prelungire [4].

Introduceti manerul véslei [3]n bara de pre-
lungire [4]

Trageli méanerul véslei [3]in exterior, pand
cand a atins lungimea dorita.

Indicatii: Informatii referitoare la lungimea re-
comandatd a véslei, g&siti in capitolul ,Regla-
rea lungimii véslei”.

Apasati maneta de inchidere |4a| de la bara de
prelungire [4]n jos, pentru a bloca ménerul
véslei [ 3].

Introduceti lama véslei | 2 | in orificiul barei de
prelungire [4]. Asigurafivé, c& stiftul de blo-
care este infrodus complet in gaura stiftului de
la lama de vasla [2]. Stiftul barei de prelungire
trebuie s& se blocheze cu sunet, cand se fi-
xeazd in gaura stiftului lamei de vésla [2]



Pentru demontarea produsului alegeti o supra-

fatd curatd, plang, cu suficient spatiu.

Demontarea cuprinde pasii urmdtori:

- Indepértarea aripii cu sistem clic [12] si altor
accesorii

- Evacuarea aerului din placé [1]

« Rularea plécii [1]

« Demontarea vaslei in piese individuale

Indicatie: indepdrtafi aripa cu sistem clic [12],

inainte de a evacua aerul din placa [1].

Demontarea aripii cu sistem clic:

Bateti usor de sus pe aripa cu sistem clic [12]
Impingeti si ridicati aripa cu sistem clic .

Demontarea vaslei:

Pentru a demonta vésla, procedati in ordine in-
vers&, in modul descris in capitolul ,Asambla-
rea vaslei simple”.

Evacuarea aerului (fig. C):

Punefi placa uscatd [ 1] nivelatd, pe jos si des-
chidefi ambele capace de ventil [1e], apdsénd
acul de ventil [1b]in jos si rotindu-l in acelasi
timp, in sensul acelor de ceasornic.

Apdsati acul de ventil [1b] doar putin in jos, ast-
fel incat s& se evacueze incet aerul.

Evacuati aerul.

Opfional puteti utiliza pompa de aer [13], pen-
tru a plia cat mai neted placa fixand furtu-
nul [14] in spate la pompa de aer [13]
(dezumflare). Racordati furtunul [14|la unul din-
tre ventile [1a]. Pentru aceasta capul de ventil
trebuie sa se afle in jos. Rotiti capul de ventil
catre dreapta (fig. C4), umflati si aspirati la
aceasta restul de aer din placd [1], pénd cand
este complet netedd.

Rotiti apoi capul de ventil contrar sensului ace-
lor de ceasornic, astfel incat acesta sd iasd in

sus (fig. C1).

Puneti acum placa [1] nivelats pe jos (fig. N1).

Dupd aceea pliati placa | 1 | o datd si punefi
prova pe pupd (fig. N2).

Apoi pliati incd o datd pupa cu prova, astfel in-
cét aripile exterioare de sub placd [1] sd nu
fie indoite (fig. N3).

Nu pliati placa[1] de-a lungul muchii-
lor exterioare ale cutiei aripilor.
Aceasta cauzeaza tensiuni excesive in
placa[1].

Pliafi acum partea opusd pand aproximativ la
mijloc (fig. N4).

Apoi pliati incd o datd placa [1] pe partea
opusd, astfel incat aripile exterioare s& se afle
sus (fig. N5).

Strangeti placa cu centura.

Utilizarea produsului

Luati o pozitie dreaptd si infindeti un brat in
sus, indoiti palma aproximativ intr-un unghi
drept (fig. J).

Deschideti maneta de inchidere |4a de la
vasla dvs. si impingefi prelungirea in sus, pdna
cé&nd manerul vaslei se potriveste sub palma
dvs. indoita.

Indicatie: Pentru o manipulare optimd, ma-
nerul véslei | 3 | trebuie sd fie fix legat cu ajuto-
rul manetei de inchidere [4d] de prelungire [4].
Dupéd caz, trebuie s& ajustati suruburile mane-
tei de inchidere [4a] pentru a asigura fixarea
sigurd a ménerului de vasla [3].

inchideti blocajul manetei de inchidere [4d].
Vésla dvs. este reglatd acum la lungimea co-
rectd.

Important: Nu trageti méanerul vaslei
peste marcajul ,STOP”. in acest
caz vasla nu mai este stabilé si exista
risc de rupere.
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Indicatie: Aveli grijd, s& nu ranifi pe nimeni,
atunci cénd transportafi placa |I| pe vant. tineti ari-
pile intotdeauna in direcfia corpului dvs.
Indicatie: Avefi posibilitatea s& utilizafi placa [ 1]
in pozifia in picioare sau sezdnd.

Utilizare in pozitia in picioare:
Utilizati in aceastd pozitie lesa @ ca masurd
suplimentard de sigurantd.
Prindefi lesa [ 9] infotdeauna de glezna dvs.,
cénd bate vantul inspre larg.
Dacé ajungeti pe apd intr-o situafie de urgen}d,
réiménei in orice caz pe placa [1]. n special

Puneti acum un picior in fafd si asezati-l aproxi-
mativ la indlfimea ménerului de transport al
placii [1d] (fig. L4) pe placa [1] Punefi si cels-

lalt picior langd méanerul de transport al pldcii

Indepartafi picioarele pe placa [1], cel mai
bine in stdnga si dreapta l&ng& ménerul de
transport al pldcii [1d]

ingenunchiati acum de tot, usor in spate si ridi-
cati in acelasi timp vésla orizontal (fig. L5).
Ridicati-vé acum incet; vésla vd ajutd s& menti-
neti echilibrul. Stafi acum cu picioarele inde-
partate pe placd (fig. L6) si puteti incepe s&
vaslifi.

la vént puternic inspre larg nu trebuie s& para-
sifi in niciun caz placa II,, deoarece in caz
contrar v-afi putea ineca. intr-un asemenea caz
atragefi atentia asupra dvs,. cu semnalul inter-
nafional de urgentd: stafi in picioare sau jos pe
placa | 1| dvs. si ridicati si coboréti bratele in-
tinse lateral, incet si vizibil (fig. O).

Pentru a prinde lesa[9] procedafi ca in modul
descris in figura G:

1. Prindefi lesa [ 9] la inelul D [1c| din spate.
2. Tragefi bucla lesei [9b] prin inelul D [1c]

3. Trageti prinderea lesei |9a] prin bucla lesei

4. Dacd folositi placa [ 1] ape adénci in po-
zifia in picioare, fixati lesa [ 9] de picior/
glezna (fig. H/1).

12 ] '3 4

Urcarea pe placa (fig. L):

Pozitionativa lateral langd placa (fig. L1).
Asezati vésla intrun unghi drept fatd de axul
longitudinal al pl&cii, putin inainte de manerul
de transport al plécii [1d] (fig. L2), pe placa [1].
Tngenunchiati acum in apa micd in spatele vés-
lei pe placa (fig. L3). Apucati vésla féré s& o ri-
dicati. Méinile sunt larg indepdrtate.
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Tehnica corecta de véslit (fig. M):
Indicatie: Bratul de sus, a c&rui mand fine vésla,
trebuie sG rdmand intotdeauna intins in timpul vasli-
tului.
Scufundati vasla cat mai mult in fatd, direct
langd placa [1], in apé (fig. M1). Braful de
jos, a c&rui mana fine vasla aproximativ la |&fi-
mea umerilor este de asemenea intins (fig. M2).
Trageti acum avénd bratul de sus intins cu bra-
tul de jos vésla inspre dvs. (fig. M3). Pentru
aceasta indoiti brajul de jos. Trebuie s& scoa-
tefi lama véslei la in&ltimea picioarelor dvs. din
nou din apd (M4). Repetati procesul.

® Transport

Nu transportafi placa [1]in stare umflatd pe
autovehicule.

Rucsac :
Pentru transport sau pdstrare puteti depozita
toate accesoriile in rucsac .
Demontati produsul conform descrierii din capi-
tolul ,Demontarea produsului”.
Aveti grijé ca acesta s fie curat, uscat si rulat
in infregime.
Introduceti placa [1] cu toate piesele individu-
ale si accesoriile, care se afld in geanta de de-
pozitare , in rucsac (capacitate portantd
maximé&: 15kg).



Indicatie: Rucsacul serveste doar la transpor-
tul si depozitarea pldcii SUP si a accesoriilor
acesteia.

Geanta de depozitare [8]:
Indicatie: Luafi in considerare cd geanta de de-
pozitare | 8 | nu este impermeabild. Nu depozitafi
obiecte sensibile, ca de ex: aparate de fotografiat,
in aceasta.
Depozitati accesoriile mici in geanta de depo-
zitare .
Pliati partea de sus a gentii de depozitare
cel pufin de 2 ori, cat mai stréins posibil.
Inchideti geanta de depozitare [ 8] bine cu

catarama.

® Depozitare

Depozitati produsul intr-un loc uscat, fard praf
si fard actiunea directd a razelor solare, in
care nu este expus oscilatiilor mari de tempera-
turd.

La neutilizare indelungatd se recomand& depo-

Zitarea plécii [1]in pozitie pland, eventual cu

putin aer in aceasta.

Depozitati produsul la un loc sigur, inaccesibil

copiilor.

Nu asezali obiecte grele sau ascutite pe placa

Nu tragefi produsul indinte de depozitare
peste suprafefe dure si abrazive.

Asigurati-vd, c& intre pliurile placii [ 1 | nu se
aflé nisip sau pietris. Acestea pot cauza abra-
ziunea sau gdurirea in timpul depozitdrii.
Verificati produsul dupé o depozitare mai
lungd cu privire la urme de uzurd sau imbétré-
nire.

Dacd péstrati placa |I| pe vreme rece mai
mult timp in stare rulatd, pot apdrea fisuri de
material.

La neutilizare indelungatd, recomanddm depo-
zitarea accesoriilor si placii SUP in rucsacul li-
vrat (de ex.: aripa cu sistem clic, vasld, geantd
de depozitare, pompd de cer, set pentru repa-
rafii, lesd).

Curdatare si intretinere

Nu utilizati produse de curdfare agresive, perii
din nailon sau metal respectiv, obiecte metalice
sau ascutite, precum cutite.

Folositi doar detergenti neagresivi.

Curétati placa | 1| dupé fiecare utilizare, cénd
acul de ventil |1b] este inchis.

indepartati aripa cu sistem clic [12], in modul
descris in capitolul ,Demontarea aripii cu sis-
tem clic”.

Punefi placa | 1 | pe un fundament curat, uscat
si nivelat.

Clatifi placa [ 1] si aripa cu sistem clic [12] cu
apé dulce si s&pun neagresiv, pentru a le cu-
r&ta pe ambele de cristalele de sare, nisip si
alte impuritdti.

Stergeti toate componentele produsului cu o la-
vetd moale si uscatd. Apoi l&safi placa [ 1] si
aripa cu sistem clic |12 s& se usuce complet.

Reparatie si revizie

PN EYTSUHENEN Efectuati toate lucrarile

de reparatfie intr-un loc bine aerisit si nu inhalafi
vapori foxici. Evitati contactul cu pielea sau
ochii. Nu depozitali toate materialele pentru
repardtii (adeziv, diluanti s.a.m.d.) la indeména
copiilor.

N Cuséturile nu trebuie re-
parate prin lipire. Doar producdtorul plécii [1]
trebuie s& efectueze lucrdri de repardtii la cu-
sdturi.

in niciun caz nu reparati pe cont propriu gduri
mai mari. Gdurile mai mici le putefi repara cu
setul pentru reparatii din pachet.

Verificati placa [ 1] inainte de fiecare utilizare
cu privire la pierderea presiunii, g&uri sau fi-
suri. Dacd iese aerul din placa [1] aceasta se
poate datora unui ventil [1a], care nu este
etans, unui ventil defect [1a] sau unei g&uri in
placa [1],
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Pentru a verifica, dacd ventilele |1a] au scurgeri,
procedati dup& cum urmeazé:
Rofiti capacul de ventil | 1e| contrar sensului ace-
lor de ceasornic si scoateti ventilul [1d].
Asigurati-vd, c& nu se afld nisip sau alte corpuri
str&ine in ventil |1al.
Tnsurubafi acul de ventil [1b].
Rotii capacul de ventil | 1e| contrar sensului ace-
lor de ceasornic si scoateti ventilul [1a].
Punefi cheia de ventil [11] pe ventil [1a], péna
cand aceasta cuprinde complet ventilul [1d].
Stréingefi capacul de ventil [Te] in sensul acelor
de ceasornic.
Tnchidefi ventilul [1a] cu capacul de ventil [Te].
Umflafi complet placa [1]
Tnchidei ventilul [1a]
Turnafi apd cu sdpun pe zona din jurul ventilu-
lui [1a]. Dacd nu se formeazé bule, ventilul
este etans. Dar, dacd se formeazd in jurul ven-
tilului [1a| bule de sépun, se scurge aer. Ventilul
trebuie stréins sau schimbat.

Strangerea ventilului | 14| (fig. D):
N Nu folositi niciodatd cheia
de ventil [11], pentru a stréinge ventilul atunci
cand placa [ 1] se afla sub presiune. In caz contrar
existd pericol de vat&mare.
Punefi cheia de ventil [11] pe ventil [1a], péna
cand aceasta cuprinde complet ventilul [1d].
Stréingeti ventilul [1a] prin rofirea in sensul ace-
lor de ceasornic.
Repetati testul cu apd cu s@pun.
Dacg, dupé stréingere, se mai formeazd in jurul
ventilului |1a] bule de spun, acesta trebuie
schimbat cu unul nou.

Schimbarea ventilului | 14| (fig. D):
Punefi cheia de ventil [11] pe ventfil [1a], péna
cand aceasta cuprinde complet ventilul.
Desurubati capacul de ventil | 1e| contrar sensu-
lui acelor de ceasornic si scoateti ventilul de-
fect |1a| din scaunul de ventil.
Introduceti un ventil nou |1a| in scaunul de ven-
til. Pentru cea mai bund etansare se
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recomandd aplicarea unei cantitdti mici de
grasime de silicon sau vaseling in jurul ventilu-
lui [1a].

Puneti cheia de ventil |11] pe ventil |1a| si strén-
gefil in sensul acelor de ceasornic.
Indicatie: Dacd ventilul | 1a] nu este etans si
stréingerea cu cheia de ventil [11] nu ajutd,
desurubati complet partea de sus a ventilului
cu cheia de ventil [11]. indepértafi eventua-
lele impuritdti de pe membrana ventilului. Dup&
insurubare verificati dacd ventilul | 1a] este
etans.

@ inainte de a folosi produsul in apa
dupa efectuarea unor lucréri de repara-
tie, verificati daca peticele de reparatie
este etans la aer si dacé etanseaza co-
respunzdtor. Nu incercati in niciun caz s
reparati zone mai mari, deteriorate. Du-
ceti produsul la un atelier specializat.

Gasirea gaurilor:
Aplicati in zona in care suspectati o gaurd in
placs [ 1] apd cu sépun. Bule de sé&pun se for-
meazd acolo, unde se scurge aer din placa

Marcati zona respectivd.

Clatifi placa [1] cu apé& limpede si stergefi-o
pdnd cand este uscatd, inainte de a incepe cu
lucrérile de reparatie.

Astuparea géurilor:
Reparati g&urile numai cu adezivul corespun-
z8tor. Un adeziv [ 6] este cuprins in pachetul
de livrare. Lucré&ri de reparatie efectuate cu un
adeziv necorespunzdtor pot cauza alte daune.
Adezivi corespunzétori gésiti de asemenea in
magazinele de specialitate.
Dupd ce afi gdsit gaura sau gdurile, evacuati
tot aerul din placa [1].
Curétati temeinic regiunea de reparat.
Uscati regiunea curdtatd.
Mésurati si taiafi un petice de reparatie ,
care este suficient de mare pentru a acoperi



regiunea deterioratd plus 1,5 cm in jurul aces-
teia.

Indicatie: Dacd aveti posibilitatea, asigu-
rafivé cd suprafata din jurul locului deteriorat
este sigur liber& de grasimi, de asemenea si
peticele de reparafie [7].

Aplicati adezivul [6] uniform pe suprafata din
jurul regiunii deferiorate cét si pe peticele de
reparatie .

Lasati s& se usuce adezivul cca. 3-4 minute (la
o temperaturd de aproximativ 20-25 °C).
Puneti peticele de reparatie | 7 | in asa fel pe su-
prafata pl&cii, incét ambele suprafefe de lipit
s fie intoarse una spre cealaltd.

Apasati peticele de reparatie | 7| cu un obiect
greu pe placa [ 1 |.

Indicatie: Asigurafiva c& lucrafi pe o supra-
fafa plana, fara pliuri sau cute. indepartati cu
un obiect rotuniit, cu atentie, toate bulele si de-
plasati-vé din mijloc catre exterior.

Lasafi adezivul s& se usuce minimum 12 ore.
Dupéd uscare aplicati mai mult adeziv in jurul
marginilor peticului de reparafie [ 7], Este sufici-
ent s& |&sati sa se usuce adezivul la aceste im-
bindri cca. 4 ore.

® Revizia pompei de aer

Asigurati-vd cd pompa de aer |13] este bine lu-
brifiatd inainte si in timpul utilizrii.

Pentru lubrifierea pompei de aer [13] deschidefi
capacul pe partea de sus si aplicafi un strat
subtire de ulei sau gré&sime de lubrifiere pe zo-
nele etansate si furtunuri. Avefi grijd, s& utilizafi
ulei de silicon farg acid.

® Inlaturare

Ambalajul este produs din materiale ecologice
care pot fi eliminate la punctele locale de reciclare.

Putefi obtine informatii despre posibilitafile de elimi-
nare a produsului de la administrafia locald.

@m

Produsul, incl. accesoriile, si materialele de ambalare
sunt reciclabile si fac obiectul responsabilittii extinse
a producdtorului. Eliminafile separat, urménd infor-
matiile ilustrate (informatii de sortare), pentru o mai
bund tratare a deseurilor. Logo Triman este valabil
doar pentru Franta.

ELEMENTS ?
D’EMBALLAGE

Séparez les éléments avant de trier

® Garantie

Produsul a fost fabricat cu atenfie, conform unor

standarde stricte de calitate si verificat temeinic ina-
inte de livrare. in caz de defecfiuni de material sau
de fabricatie avefi drepturi legale fatd de vanzdtorul
produsului. Drepturile dumneavoastrd legale nu sunt
limitate in niciun fel de garantia mentionatd mai jos.

Garantia pentru aceste produs este 2 ani incepénd
de la data achizitiei. Durata garanfiei incepe la data
achizifiei. P&strati chitanta originald la un loc sigur,
deoarece acest document este necesar pentru do-

vada achizifiei.

Toate defecfiunile sau deteriordrile care sunt deja
existente la momentul achizifiei, trebuie anuntate
imediat dup& despachetarea produsului.

Dacd in decurs de 2 ani de la achizitia produsului
apare un defect de material sau de fabricatie, va
repardm sau inlocuim gratuit produsul la alegerea
noastrd. Durata de garantie nu se prelungeste dupa
aprobarea unei cerinte de garantie. Aceasta este
valabil si pentru piesele schimbate si reparate.

Aceastd garanfie se stinge dacd produsul este de-
teriorat, utilizat sau intrefinut in mod necorespunzétor.

Garanfia acoperd defectele de material si de pro-
ductie. Aceastd garanfie nu acoperd piesele com-
ponente ale produsului, care prezintd urme normale
de uzurd si care sunt considerate piese de schimb
(de ex.: baterii, acumulatoare, furtunuri, cartuse de
vopseal) si nici deteriordrile la nivelul pieselor casante,
de exemplu intrerupdtoare sau piese fabricate din
sticla.
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Timpul de nefunctionare din cauza lipsei de confor-
mitate apdrute in cadrul termenului de garantie prelun-
geste termenul de garantie legalé de conformitate
si cel al garantiei comerciale si curge, dupéd caz, din
momentul la care a fost adusd la cunostinta vénzé-
torului lipsa de conformitate a produsului sau din
momentul prezentdrii produsului la véinz&tor/unitatea
service p&nd la aducerea produsului in stare de uti-
lizare normalé si, respectiv, al notificdrii in scris in
vederea ridic&rii produsului sau preddrii efective a
produsului c&tre consumator.

Produsele de folosint& indelungatd care inlocuiesc
produsele defecte in cadrul termenului de garantie
vor beneficia de un nou termen de garantie care
curge de la data preschimbdrii produsului.

Pentru a garanta o prelucrare rapidd a problemei
dumneavoastrd, va rugdm sd respectafi urmdtoarele
indicatii:

Pentru orice solicitare, va rugdm s& avefi la indeman&
bonul de casd si numarul de articol (IAN
406496_2207) ca dovadd de achizifie.

Numérul articolului il luafi de pe pldcuta cu date
tehnice, o gravurd, de pe fisa cu date a instructiunilor
(jos stéinga) sau ca abtibild de pe partea din spate
sau de jos.

Dacd apar erori de funcfionare sau alte erori, con-
tactati apoi departamentul de service prin telefon
sau prin email.

Produsul defect il puteti transmite la adresa de service
far& timbru cu prezentarea dovezii de achizitie
(bon) si cu mentionarea daunei si cénd a apé&rut.

Service Romania
Tel.: 0800890239
E-Mail: owim@lidl.ro
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Nerenpa Ha usnonssaHure nuKkrorpamm

il

Mpouertete ykasanusral

YkasaHug 3a 6esonacHoct
YKa3aHus 3a nencrems

Hapnysaem cucresarenen SUP 6opn

® YBon

L@ yectseH nponykT. Mpean nbpsus nyck
Cce 30Mo3HaTe € NPOAYKTA. 3a LENTa BHUMATENHO
NpoYeTeTe YMbTBAHETO 30 OBCNYXBAHE U MHCTPYK-
ummre 30 6esonactHocT. Msnonssarite npoaykta camo
CBITIAICHO OMMCAHMETO M 30 NOCOYEHHTE 0BNACTH Ha

Mosnpasssame By ¢ nokynkara Ha To3m
HoB nponykT. Bue usbpaxre Bucokoka-

ynotpeba. CbxpaHSBakTe HACTOSLLOTO YMBTBAHE HA
curypHo mscto. [pu npepocrassHe Ha NpPoayKTa Ha
TPETM NMLA NPeaaBaTe C HETO M LSNATA AOKYMEH-
Taums.

To3u npoaykr e npoektmpaH karo nnaxex SUP
6opn 3a rpebaHe B 3aWMTEHN BPEroBK 30HM [0
150 m, HO B HMKOKBB CyYait B NPUPONEH pesep-
BAT C MECTA 30 PA3MHOXABAHE HA XMBOTHU. [1po-
AyKTbT € NPEeNHA3HAYeH 30 rpebaHe B 3aWmTEHN
KPAMBPEXHM BOOM, MATKM 30IMBM, MATKKM e3epa,
TecHM pekm 1 kananu. He msnonssarite npoaykra
NpW CHNeH BATbP M/Miu pasbrealm ce BbIHM.
[MponyKTbT He € MOMOLLHO CPENCTBO 30 MIYBAHE,
He TPS6BA NG CMY>KM 30 BOMHA MIPAYKA MNK A CE
M3MOM3BA KATO APTUKYN 30 3MMHM criopTtose. Tok
TpsS6BA AQ Ce M3MOM3BA CAMO OT fIMLA, KOMTO MO-
rar na niysar. Tok He e nooxoasLy 3a feud nog
14 roaunu. Mpenun na manonssare To3u NPOAYKT,
cnemnBa OA NOCETMTE NOAXOMALY KyPC, CEPTUGMLIM-
PAHA WKOMA MnK Aa 6bAE MHCTPYKTMPAHM OT OMnk-
TeH cnoptuct. [MpoayKkTsT e npenHasHadeH 3a
nu1uHa ynotpeba, He 30 KOMePCHAnHK Lenm.
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[1] Bopa Qukcatop Ha ock-
E Bentun TYPUTENHO BbXE
[lb] WMrna Ha seHTn Mprmka Ha ocury-
[Ic| D-npwcren pUTENHO BbXeE
11d| Opwxka 30 HoceHe E‘ Panmua
Ha 6opaa [11] Kniou 30 Bermun
E Kanauka Ha BeHTMA E‘ Knmk pumrka
Z INonarka Ha rpeéno [13] Bwaaywra nomna
|3| Crebno Ha rpebno (c maHomeTsp)
14| Yoenxuten El BbHwHa pesba
E 3akntousaw noct E‘ Mapkyu
E Kytus ¢ komnnekr El Pe3bosu chenmhmren
30 PEMOHT El Bpwb3ka 3a mapkyu
E Nenuno El, [ekopartueeH
|7]| PemonTHa nenekka ctukep (Mistral)
18] Cyxa topba CunukoHosa tana
9] Ocurypurento sbxe 30 KUK UHKa

Haaysaem nnaxeH SUP 6opa (HG06957)
yHueepcanHo rpebno (HG06027)

Bb30YyLWHA nomna ¢ manometsp (HG06970)
pannua (HG09876)

cyxa topba (HG09775)

ocuryputento sbxe (HGO5756(B))

komnnekT 30 pemonT (HG09881)

knuk purka (HG09879)

2 pexopatumehu ctukepa (Mistral)

2 cunMKoHOBM Tanu 3a Knuk duHka (HGOP879B)

_—

—_

1 ymbTBaHE 30 MOHTAX M ynoTpeba

Make. Hatosapeane: 150kg
Makc. HangraHe

Ha BB3AYXQ: 1 bar (15 psi)

Pasmepu: (HanomnaH): ok. 381 x 73 x
15cm (O x LU x B)

Pasmepu 8

cyxa topba: ok. 49 x 31 x
20,5cm (B x LU x @ nwbHo);
ok. 101

ONAKOBAH BMAO!

Obewm:



ok. 95 x 46 x 25¢cm

Panumua:

Terno: ok. 10,5kg (60pa)
Makenmanto
TEINO PAHMLA: 15kg

O6wmn ykasaHus 3a
6esonacHocr

HECBBJTFOOABAHETO HA YKA3AHUATA 3A
BE3OMACHOCT B YMBTBAHETO 3A YTMO-
TPEBA MOXXE OA OOBEOE OO PUCKOBE
KATO HAPAHABAHE UMK CMBPT, HATIP.
BCNEACTBME HA YO ABIHE! CbXPAHS-
BAMTE BCUUKM YKA3AHMUS 3A BE3OMAC-
HOCT 1 MUHCTPYKLIMN 3A MO-HATATBLUHU
CMNPABKMU!

/A BHWMAHME! CobpasutenHocTTa 1 camo-
oueHkaTa Bu Ha Bopa ca UIKMIOUMTENHO BAKHM.
Hukora He HapueHssaitte cobeteHuTe cn cunm
U yMeHusTa cu Ha ynpasnenune! Opwxre kypc
BuHarM 8 6nmsoct ao bperal Crvbniopasarite
METEOPONOTMUYHMTE YCNOBMS, NPeaynpexae-
HMSTA 30 BYPM MM EBEHTYANHM CBETIMHHM
curHanul

A\ BHUMAHME! Mons, suaru cvbnionasarire
npaemnaTa 30 6e30NacHOCT U NPUNOXUMMTE
MeCTHM pasnopenbu 3a nnasaHe B MOPETa U
OTKPMTH BOAOMU3TOYHMLM M MOCTOSHHO HOCETe
30 Bawara coberera GesonacHoct TecteaHa
cnacuTenHa xunetka.

BuHarm msnonssaiite nponykTa B choTETCTBME
C YMBTBAHETO M MHDOPMALMSTA BbPXY MASHTH-
drKaumoHHuTe Tabenu B ynbTBAHETO 30 YNO-
Tpeba. BuHarn cnepete na He ce npesuwasar
MOKCMMAIHOTO HATOBAPBAHE, HANAIQHETO HA
sb3ayxa Haa 1bar (15 PSI) u 6posr Ha nmuara,
KOKTO @ NOCOYEHO BbPXY NPOAYKTA M B YMbT-
BaHeTo 3a ynotpeba. Bunaru Hocete cnacu-
TeNHA XMneTka.

He ussbpluBaiite TexHMUeCcKM MOAMPUKALMM
Ha nponykta. Moandmkaumm oT BCIKAKbB BUA
BNMSST BbPXY GYHKLUMOHANHOCTTA HA MPOAYKTA
M BOLST 0O OTMNOAGHE HA FAPAHLMSTA.

He npoMeHsiiiTe OCHOBHATA KOHCTPYKLMS HA
NPOnyKTA, Thi KATO TOBA MOXE LA MOBMMSE HA
6esonacHocTa.
Cuvbnionasaitte aaHHUTE BbPXY Tabenkara Ha
NPOaYKTA, NOCTABEHA OT NPOU3BOAMTENS.
C u3non3BaHeTo Ha To3u Npoaykr Bue
MOTBBLPXKACBATE 3AABIKEHNETO CH 30 IPUAO-
6MBAHE HA 3HAHMS M YMEHMS, HeobXxoommM 3a
BOOHMS CMOPT, KAKTO M 30 HABMIALMS MO BOAA.
ToBa BAXKM M 30 CNA3BAHETO HA MPUNOXMMMTE
npasuna u sakonu. besonacHocrta sbB BO-
[ATA € PesynTar oT B3AMMOLNENCTBUETO MEXIY
notpeburen, Bpeme u BoaHu ycnoems. C us-
MOM3BAHETO Ha TO3M NpoRykT Bue npuemare,
pasbupare 1 pasnosHABaTe PUCKOBETE, CBBP-
3aHM ¢ rpebatero.
Hanomnanust 6opa, rpebnoto 1 nonarkure
Ca TBLPAM M NpU ONpeneneHn obCTosTencrea
MOTAT A NPUYMHABAT HAPAHSBAHE.
[Mpu TpaHcnopTMpaHe Ha NPoyKTa BHUMA-
BAMTE 30 CTPAHMYHM NKLA.

A

OMACHOCT 3A D)KMBOTA U

OMACHOCT OT 3JIOMNOJTYKA
3A BEBETA U MAJNKW OELLA! Hukora He
ocraesiTe neuara 6e3 HabnogeHme ¢ onako-
BbUHMA MaTepuman u npoaykra. OnakoBbUHMUST
MATEPMAN Ch3AABA OMNACHOCT 3a XMBOTA
BCMeOCTBMe HA yAylWwaBsaHe 1/unu yaassHe.
[euara yecro nopuenssar onacHoctmte. Bu-
HOrM OPBXTE OeLaTa Aaneye oT NPOAyKTd.
To3u NpoRyKT He e NPeRHA3HAYeH 3a yno-
Tpeba oT nuua (BKNKOUMTENHO OeLa) ¢ orpaHu-
YeHU PUIMYECKM, CEHIOPHM MMM YMCTBEHM
CNOCOBHOCTH, MM HENPUTEXABALLM HOCTA-
THUYHO OMMT M/ UMK 3HAHMS, OCBEH AKO T HE €A
non HabnioaeHUe Ha nuLe, OTTOBAPSILO 3
TAXHATA CMrypHOCT unnn1 He ca I'IOny‘-{Ml'IM oT
Hero HambTCTBMA 30 BopaBseHe ¢ NPoayKTa.
Ieuara tpa6sa na ce Ha6MOAABAT OA HE -
pasr ¢ ypena.

BG 187



Hocete cnacurenHa xunetka, koraro cre ¢
NPOMdyKTa HA BOAA.

bvoerte BHMMaTenHM Ha Boaa U oencTeamTte
pPasyMHo.

He usnonseaite nponykra, ako cre noa Bnums-
HWE HO OMMATK, NEKAPCTBA MMM ANKOXON.
Hukora He HaaueHssakte cobcTBEHMTE CU
CHAM, YMEHMS 30 YNPABAEHUE 1 CNOCOBHOCTM.
Braete HascHo ¢ rpatmumte cu. [pebaneto Moxe
A0 € ONACHO M GM3MYecKu HaToBAPBALO. Bu-

HQrM OCTABAMTE BLIMOXHO Ha-6nm3o ao bpera.

He m3nonssaiite nponykra npm HaBoaHeHWe
unu npunume. [peberte camo npm GezonacHm
METEOPONOTMYHK YCIOBMS.

OcBepnoMmerte ce 30 AKTyanHUTE METEOPOTIO-
TMYHM YCIOBMS M NPOBEPETE NPOTrHO3ATA 34
spemeto. Cvbnionasaiite npeaynpexneHusTa
30 6ypu MK EBEHTYQINHU CBETNIMHHM CUTHAMM.
Hukora He musnonseaiite npoaykra npw BATLP,
Ayxaw oT cywarta (no nocoka ot 6pera kbm
sonara). ToM necHo moxe na Bu otHece.
Mpeaw rpebate ce ysepere, ye BbB BOOATA
HSMQ 0 Ce HATbKHeTe Ha ckanu, gokose, By-
pHM BbHU U J:lper OMACHOCTH. BHMMOHVIe
NpM BATbP, AYXALL OT CYLIATA, U TEYEHMS, NPO-
MEHEHM YCrOBUS NPH NPUIUB M OTNKB, NPOMe-
HEHO PEYHO HMBO, KOKTO M MPW MPENSTCTBMS B
M HaO BOAATA. 3ambPXAMTE CE B 3ALUMTEHM
6perosu 30oHm go 150m.

Monavpxarite 6esonacHo pascrosHue ot Gbp-
3em, BOAOBBPTEXM, OTNIOMKM U OPYIU NpensT-
cTBUS.

BuHarm cnaseaiite MectHute pasnopenbu 3a
kopabonnasaxe.

Mpy HEO6XOAMMOCT HOCEeTe 3aLMTHA KACKA.
BuHaru usnonssate ocuryputenHo sbxe, 3a
[a He Moxe 6opabT Aa 6bvaeH oTHeceH ot Bac.
Hocete o6nekno, noaxoaswo 3a BpemeTo 1
BOOHMTE ycnosus. 3a rpebaHe B XNanHo speme
HoceTe HeonpeHos kocTioM. ChliecTysa
OMacHOCT OT XKUnotepmms!

3akpensaiTe OCUrypUTENHOTO BbXe KbM cebe
cv v kbM 6opaa. Koraro msnonssare ocurypu-
TEMHOTO BbXE, MOXe Aa 6baeTe M3XBbPAEHU
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cpeuty 6opaa npu 3aryba Ha kowHtporn. Cre-
[ETE OCHTYPMUTEINHOTO BbXE A HE Ce YBMBA
OKOFO TANOTO MK Kpakara Bu.

He rpebete camu, a BuHamM 3aeaHo ¢ apym
xopa.

YBenomete [pyrm xopa, KOraTo oTMBATE HA
SUP obukonka. Bunaru Hocerte cbe cebe cu
[OKYMEHTH 30 COMOMMYHOCT.

Ako u3rionssarte NpooyKTa M3BbH onpenene-
HMTE 30 KbMAHE 30HM, Ce yBepeTe, e ApYr Yo-
Bek Bu Habnionasa HenpekbcHaro.

IMpu rpebaHe cnenete 3a OpyrM Xopa, KOMTO
Ce HaOMMPAT BbB BOAATA.

He usnonssarite nponykra B 6nusoct no nsu-
Xeln ce noaku, Apyr1 nnasatenHu1 cvaose,
BeHTOBE, WNIO30BE M APYTM M3TOUHULM HA
onacHocT.

He m3nonssarite npoaykta B cutyaumu, B
KOMTO MOXeTe a0 HOPAHMTE APYIM NMLa,
HANpP. KbAewmn ce 1Unm NnyBLM HA NNAXA.
HepasHomepHoTo pasnpenenexure Ha ToBapa
WK NMUaTa BbpXy Bopaa Hapywasa crabun-
HoCTTa, 6ANAHCa M NOBEAEHUETO HA NPOAYKTA.
ToBa chlO MOXe Aa noBene 0O NPeobpblyaHe.
Mpu rpebane BuHam crbnionasaitte Texecra
[a € pasnpeneneHa no BbIMOXHOCT PABHO-
MepHo BbpXy 6opaa.

Bcska npomsHa B pasnpenenexreto Ha Tosapa
unm nuuata Bbpxy Gopaa (karo Hanpumep
no6aBsHe HA PUBONOBHM NPUHALNEXHOCTH,
panap, HOKNAHSLWA Ce MAYTA, ABMIATEN M T.H.)
MOXe Aa Hapylwu crabuntoctta, 6anaxca 1
noseneHueto Ha 6opaa.

3a na usberHete noepean Ha Gopaa, ce yse-
peTe, Ye He ro M3MON3BATE HA CKANMCTM Bperose,
MOKPAM BLIHONOMHM CTEHM, MIMTYMHM U Op.
He m3nonseasite 6opaa, ako MMaTe CbMHEHMS
30 MOBPENA HA Bb3AYLHA KAMEPA B Pe3ynTar
HQ I'IPO6MB, AYNKAU UMK M3NYCKAHE HA Bb3AyX.
BHumartenHo npouertete pasznen ,PeMoHT 1
nopopbxka” Bbe Bawero prkosoactso. Ako
no Bpeme Ha ynotpeba Ha BOAG eAHA OT Bb3-
OywWHMUTE KAMepw rybu Bb3OyX, 3anasete cno-
kovcTaue 1 rpeberte obpaTHo kM Bpera, kaTo
M3MOM3BATE MIABAEMOCTTA HA OCTAHANWTE Bb3-
OyLHKM KAMepU.



Hanysaemute npoaykti ca uyBcTBMTenHM HA
ctya. Hukora He creBaiite 1 He nomnarite
npoaykra npu Temneparypm noa 15°C.
Hanomnarite npopykra ¢ Hansrane 0,8 bar
(12 psi) no makcumanko Hansrane 1bar (15 psi).
He ce onutsarite na nomnare npogykra ¢
komnpecop 6e3 paboteLy npecocTat, KOMTo
CAMPAa NOMNAHETO, KOTATO MAHOMETBPBT OT-
yete 1 bar (15 psi).

AKO HONAraHeTo Ce NOBULIM HA NPAKA CITbH-
UeBa CBETNMHA, CNEABA [A CE& KOMMNEHCMPA Chb-
OTBETHO Upe3 U3MYCKAHE HA Bb3AYXA.

Ako Hansraneto Haasuwm 1 bar (15 psi), o1-
BOpETE BEHTMNA M U3MYCHETE Bb3AYX, AOKATO
paboTHOTO HansraHe ce BbpHE OTHOBO B He3o-
NACHMS OMAMNA30H.

YBeperte ce, ue NPOAYKTHT - TOBA BAXM OCO-
6€HO B HANMOMNAHO CHCTOSHME - HE BNM3A B
KOHTOKT C KOMBHM, YAKBI MAM OCTPM Nped-
METU U He Ce TPHe MK CTbPXe No rpy6u no-
BBPXHOCTM, Tbit KATO B MPOTMBEH CYYAk MOraT
A0 Bb3HWMKHAT NOBPEAM.

He ocrassiite nponykTa npopbmxmtenHo
BPEME HO CAbHLE, O FO ChbXPAHABAMTE HA
caHKa. AKO HIMQ 0a M3NOMA3BATE NPOAYKTA
NPOABIAXMUTENHO BPEME, HAMP. NPe3 3MMATa,
rO CbXPAHABAKTE NEKO HanoMnaH u 6es onac-
HOCT OT 30Mpb3BAHE.

M3nonssaiite caMo [OCTABEHUTE MM NOAXO-
AWM QRAnTepH 30 MOMMNA 30 NOCTABSHE B
npeanasHute seHtunu. [pu usnonssate Ha
APY™ ananTepwu BEHTUAMTE MOFAT AA Ce Mo-
BpeasT.

He nomnatite npoaykra npekaneHo, B npotu-
BEH CNy4yait ChLLECTBYBA OMACHOCT OT PA3KbC-
BOHe Ha 3anevaranumre wesose. Cnen
HANOMMBAHE OTHOBO 3ATBOPETE BEHTMNA
nobpe.

M36areaiite KOHTAKT € ropeLur, pexelum,
OCTPU MMM OMACHM MPEAMETH, XUMUKANK UIK
TeuHocTH. AKO TOBQ BCE NAK CE CIyuM, NpoBe-
peTe NPORYKTA OCHOBHO 30 M3MYCKAHE HA Bb3-
ayx unu apyrm nospenu. He ssemarite Ha
6opaa pexelum UM oCTpM NPEaMETH.

lNasete npoayKTa OT OrbH 1 ropeLmr NpeameT
(Hanp. ropawu umrapw).

He tpaxcnopTupaiite 6opaa B HanomnaHo
CbCTOSHME BBLPXY NPEBO3HM CPEACTBA.

ﬂ NPEAYNPEDKAEHUE! (&t T 1A 15}

NUKTOrpaMmTe, npenns na 1snonsparte nponykra. B
npoTH1BEH Cl'lyLICIl‘;i MOXe Na ce CTUMIHEe OO HAapaHs-
BAHMS M/MJ‘IM MaTepUanHu WeTH.

O6uw npenynpe-
OuTeneH 3HaK

O6w 3ambmxm-
TEMNEeH 3HaK

O6w 306paHm-
TENEH 3HaK
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3a ynotpeba. 1, neua O
1 (VI
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Hocete nmunm
Camo 3a
npPeAnasHu |
nnysum!
cpencrea. T
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o He w3anonssanrte
MakcumanHo
npu BATLP, Oy-
AN HATOBAPBAHE

He m3nonssanre
npu TeueHue ot
cywara.
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1
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1

1 bar

-
.

Honyctmo pao-
60THO HansraHe:

1 bar, 15 psi




N
<4+— 1500 —p
° BesonactHo pas-
CTOsiHME N0
6pera: 150m

Hanyre Bb3-
AyLHKUTE Ka-
MEpW M3LSMO.

He w3nonssante
npu pazéueaum
ce BbIHM.

He w3anonssante
8 ByIHM BOAM.

Mpeaw nvpeara ynotpeba

lMpenw na Msnonssare To03M NPORYKT, CNeAsa Ad
nocetuTe NOAXOMSL KYPC, CEPTUGMLIMPAHA
LIKOMNA MO BOAHM CNopToBe Mnu fa 6bae mH-
CTPYKTUPAHM OT OMMTEH CNOPTMCT.

He Hatoeapearite npoaykra ¢ nosede ot 150kg.
Cubnionasarite Texectra aa e pasnpeneneHa
pasHomepHo. B npotusen cryuan cellectsysa

OMACHOCT OT HOPAHABAHE M/MAKn NoBpeam
BBPXY MPOMyKTaA.

lMpeau Bcska ynotpeba nposepssaitte BCUUKM
4acTM Ha NPOMYKTA 30 NOBPEAM KATO M3HOCBAHE,
M3MYCKAHe HA Bb3OYX, MYKHATUHM U APYTO YB-
pexaaxe.

He m3nonsearite nponykra, ako Toi e nospeneH.
Mposeperte Hansraneto Ha Bb3Ayxa B Hopaa.
MpoBepeTe cbllo AANM BEHTUMBT € NNBLTHO 30-
TBOPEH M AANM KANauykaTta Ha BeHTuna |le| e
NOCTABEHA, 30 1A NPENOTBPATH NPOHMUKBAHE HA
MScbK 1 3aMbpcsasaHe BB Bentuna. Cnepere
30 Bb3MOXHA 3aryba Ha Hansrawe B 6opaa.
Hukora He octassitte nponykra Ha Bona 6es3
Hamsop. Teuerune moxe 6bp30 Aa otHece Gopaa
M NNyBEUBT 1A He yCree AA O HACTUIHE.

M3bepete paBHA M YMCTA NOBBPXHOCT € AOC-
TATBYHO MACTO, 30 AA PA3OMNAKOBATE M PA3Mb-
HeTe NpoayKTa.

OrcTpaHeTe HAMBIAHO OMAKOBBYHMS MATEPMAT
OT NPOAYKTA.

YBepere ce, Ye BCHUKM YACTM CA HANUYHM M
CO B M3MPABHO CbCTOSHMUE.

Mpu passusareto Ha 6opaa [1], ce ysepere,
Ye HO 3eMSTA HAMA PEeXeLun NpeameTH, KaTo
CUYMEHO CTBKIO, MACHK, YAKDBI, TOPELM AbpP-
BEHM BBIMALLA MK dacose.

YkazaHue: Hait-kbcHo npu BTopoto crnobs-
BAHE Ha GOPAA CrenBa OA rO NPOBEPUTE 30
eBEeHTYanHM NoBpeam, KATo Hanp. AyNKK u
MyKHATWHK. 30 LenTa npodetete pasnen ,PemoHt
1 noaapbLXKA” Kak Te MoraT Aa 61aat ynnsT-
Henu. KoraTo cte Ha Bona, eBeHTyanHuMTe no-
BPEOM BEYE He MOraT A 6bAAT OTCTPAHEHM.

M3bsreaiite npekoMepHO NOMMAHE, B NPOTUBEH
CNyyal ChLLECTBYBA OMACHOCT OT NPEPAsTIraHe
MNM AOPK OT PA3KLCBAHE HA 3aNeYaTaHmTe
wesose. Hanomnaire camo no HansraHe

1 bar (15 psi).
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ﬂpM 3arpsasaHe OT CMbHLUETO HaNAraHeTo Ha
Bb3OYXd LWe ce nosuwu. B tosm cnyvait Hama-
neTte HaN4raHeTo, KaTo M3nycHeTe Bb3ayxX oT
6opaa [ 1]
3a HapysaHe Ha 6opaa u3nonseanTe no-
CTaBeHaTa Bb3AyLWHA nomna . 3a Hanomn-
BAHE MOXeTe na M3nonsearte anTepHATMBHO
CTAHOAPTHA KPAYHA MOMNA 1k ByTanHa

MOMNA C ABOEH XOf CbC CbOTBETHWTE MPUC-
TABKM M MOHOMETBP.

OrBapsauTe Urnara Ha BEHTUNA n camo
30 NOMMAHE MY U3NYCKAHe HA Bb3RYyX.
B npoTueeH cnyuait T MOXKe Aa ce 3a-
MBpCU.

3oHara okono seHtuna |la| 1pséea BMHArM A
€ CyXd M unCTa. YBEepeTe Ce, Ye BEHTUNMBT
He € 3aMbPCeH.

YBepere ce, ue BbB BeHTMNA |la| He NPOHMKBAT
MNACLK M [PYTM 3aMBPCABALLM YACTMLM.

30 NOMNAHETO CA MOAXOAILM ChILO PbUHM
MOMNK M ENEKTPUYECKM NOMNM B KOMBMHALMS
C KOMMPECOop € GYHKLMS 30 GBTOMATMUYHO M3-
KkntousaHe. Te3n NOMNM Ca NPEABAPUTENHO
Hactpoenu Ha 15 PSI; npu nocturaxe Ha Toea
HANArQHE MOMMATA Ce M3KMIOYBA ABTOMATMYHO.
He usnonssarite komnpecopu 6e3 pyHkums 30
QBTOMATMUYHO M3KIKOYBAHE 30 MOMMAHE HA
SUP 6opaa.

3asuitre pesbosus cbeamHuten
Kyua [14] Bbpxy BbHWHATA pe3ba
KaTa Ha Bv3gywHara nomna [13]. Yeepere ce,
e cTe 30BMIKM Mapkyua 14| sbpxy pesbara,
mapkupata ¢ ,INF” (dur. B).

Hacrporire sb3nywHara nomna | 13| Ha nsoeH xon,
30 LenTa 3asbpTeTe N0CTda OTnpen HAASCHO
(¢ur. B1). Cera Hanomnaiire 6opaa [ 1]
Korato 3abenexure, ye Bu e Heobxoammo no-
BEYE YCUNME, HACTPOMTE BB3OYLLHATA MOMMA
HQ eAuHKMYEH XOoa, KATo 3a uenta nocra-
Bute nocra Hansso (¢pur. B2). Cera moxere na

Ha Map-

HQ BPB3-

NPOABIXMTE AA MOMMATE CbC 3HAYUTENHO NO-
MQrKo ycunue.

YkazaHue: He usgbpnsaiite prkoxsarkara
Ha BB3AYlWHATa nomna |13| nokpak, a camo
TOnKOBQ, Ye puuete Bu aa ca msmsHat (dur. F2).
Cera u3non3earre TEXECTTA HA TANOTO CH 3a
nomnaHeto, Kato npuknskesare. [pu Tosa pb-
LeTe OCTABAT M3MbHATH. TaKa We nomnare He
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C MYCKYNUTE HO PBLETE, O C TEXECTTA HA Té-
noto cu (dur. F3).

Hanomnaiire 6opaa [1] ¢ ss3aywkara nomna
[0 npenopbuuTenHoTo Hansraxe ot 1 bar
(15 psi). Mposepssarite HangraHeTo Ypes Ma-
HOMeTBPA.

lMpeycraHoseTe NOMNAHETO, KOTATO MAHOME-
Tbp®T otyete Hansrane ot 1 bar (15 psi).

Mpu nomnaHeTo cnaseaite cnegHara
NoCneROBATENHOCT:

1.

6.

[MbpBO HAMOMMNAMTE BB3AYLIHATA KAMEPA C
BeHTM Homep 1. BeHtunure ca obosHauenn ¢
Tn2.

Passuitte maeute Ha oBata BeHTMNA 0BpaTHO
HO YOCOBHMKOBATA CTPENKA, TAKA Y€ Ad U3Ns-
3a1 Harope (¢ur. C1). Cera Bawmsr 6opa

€ roTOB 30 NOMMaHe.

3anouHere ¢ BeHTMA 1, KATO NOCTABMTE BPB3KATA
HA MapKy4a BbB BEHTUNQ n 4 3arter-
HeTe ¢ efnH 06OPOT NO NOCOKA HA YACOBHM-
KOBATA CTpenka no orpanuuuten (pur. C2).
Ykasanue: [nasara Ha BeHtMna Tpsbea na e
3arBopeHo nonoxenue (dur. C4).

Cnen ToBa HANOMNATE BTOPATA BL3AYILHA KA-
Mepa npes BEHTMN HoMep 2. 30 LenTa passuire
FMOBATA HA BEHTUNA OBPATHO HA YACOBHMKOBATA
cTpenka, Taka ye aa msnese Harope (dur. C1),
MOCTABETE MAPKYYA HA MOMMATA, KAKTO MpU
BeHTMn 1, 1 3anouHeTe na nomnare. Tvit KaTO
BBTPELIHATA BB3AYLIHA KAMEPA € C MAMTbK 06EM,
ocTaBeTe NOCTA OTNPEA HA Bb3MYLWHATA NOMNA
BEPTMKAMHO, 30 AA NOMNATE C MANKO YCHrme.
Passuitte kpas Ha Mapkyya obpatHo Ha ya-
COBHMKOBATA CTpenka ot BeHTMna |la| u nocra-
sete kanaukara [le] svpxy sentuna [ld].
3arerHere 30pABO KANAYKATA HA BEHTMNA
MO NOCOKA HA YOCOBHMKOBATA CTPENKA.

Bkaparire wmdroserte Ha knuk dunHkara [12] 8
oteopa.

MMb3nete kmk duHkarta (12| Hanpen 1 5 m3-
ObpraiTe HA3GA, 30 Ad § 3AKITOYMTE.



YkazaHume: [pu Hocere Ha 6opaa | 1 | cne-
nete duHkMTe Aa couar emuHark kbm Bac. Mpu
BETPOBMTO Bpeme 6baeTte 0cobeHo BHUMA-
TenHW A He HapaHuTe Hakoro ¢ 6opaa [1].

Passuiire 3akntousams nocrt [4a| ot yabnxm-
Tens

Bkapatite crebnoto Ha rpebnoto | 3 | B yabs-
xurens [4]
Msawpnaiite crebnoto Ha rpebnoto | 3 | ao
[OCTUTOHE HA HEOBXOAMMATA ABIKMHA.
YkazaHume: Hbopmaums 3a npenopbumten-
HOTA ABMKMHATA HA rPebnoTo e HamepuTe B
pasaen ,HactporieaHe Ha abnXMHATA Ha
rpebnoto”.

HGTMCHeTe 3aKnoYBALWMSA NOCT HQA YOBIKU-
Tens |4 | Hamony, 30 na 3aknioumte crebnorto
Ha rpe6noto [3]

Bkaparite nonartkara Ha rpebnorto |2 | B or-
BOpa Ha yasmxutens |4 |. Yeepere ce, ue 3a-
KMIOYBALMST WMGT € BKAPAH M3LAIO B OTBOPA
Ha NlonaTKaTa Ha rpebnoto . LLndTet Ha
yobmxmrens | 4 | 1psbsa 0a WPAKHE 3ByYHO,
KOraTo ce $GMKCHMpa B OTBOPA HA NONATKATA

3a nemoHTaxa usbepete uMcTa, pasHa no-

BbPXHOCT C AOCTATBYHO MSCTO.

[leMOHTaX®BT BKNIOYBQ CNEAHUTE CTBIKM:

« Orcrpanssane Ha knuk purkata |12| m apy-
mre anHGﬂﬂe)KHOCTVI

- MsnyckaHe Ha sb3ayxa ot 6opaa [1]

+ HaeumeaHe Ha 6opaa

« Pasmob6ssane Ha rpebnoto Ha uacty

Ykasaume: Orcrpanere knuk dunkara [12),

npeau na wsnycHete shagyxa ot Gopaa [1].

ﬂemou'mpaue Ha KJTUMK q)MHKGTG:

I-IOLIyKOl:ﬁe Nneko Knuk qJMHKGTO oTrope.
Mnb3Hete m nosaurHeTe Knmk CbMHKOT(]

HemoHTupaHe Ha rpebnoro:

3a na nemoHTMpare rpebnoto, npoueanparte
B 0bpateH pef, KaKTO € ONMCaHO B pasgen
,CrnobssaHe Ha eanHMuHO rpebno”.

Usnyckane Ha Bb3ayxa (pur. C):

Mocrasete cyxums 6opn
MSTO 1 OTBOpPETE [ABETE KANAYKM HA BEHTUIMTE
[le], kato HatucHete umara Ha sextUna
HOOOMNY M €NHOBPEMEHHO f 3aBbPTUTE MO NO-

HAPABHO HA 3€-

COKQ HO YOCOBHMKOBATA CTPENKA.
HarucHeTe neko mrnata Ha sexuna [1b], Taka
e Bb3OYXbT 04 M3M3a BaABHO.

MsnycHere sb3ayxa.

Mo usbop MoxxeTe AQ M3NON3BATE BBL3MYLIHATA
nomna 30 na 3a aa creHete 6opaa [ 1] no
Bb3MOXHO HOPABHO, KATO 30KPenMTe MapKyya
KbM Bb3aywWwHata nomna [13| obparto (ms-
nyckane). Cebpxete Mapkyuya |14] kbM eamH
ot senmnmre [1a]. Mnasara Ha senTna Tps6ea
[a ce HaMMpa oTaoMy. 3aBbLPTETE MABATA HA
BeHTMna HaascHo (pur. C4), nomnarite u ms-
cMyueTe ocTaHanms Bb3ayx ot 6opaa
KQTO TOM CTaHE HOMBAHO PABEH.
Cnen ToBa pasBMitTe MABATA HA BEHTMAA O6-
PATHO HA YACOBHMKOBATA CTPENKA, TAKA Ye Ad
usnese Harope (dpur. C1).

Cera nocrasete 6opaa
mata (pur. NT).
CreHete 6opna | 1 | eanH mT 1 nocrasete
Hoca Bbpxy kbpmarta (dur. N2).

Cnen TOBG CrbHETE KBPMATA € HOCA OLYE BE-

r

HAPABHO Ha 3e-

HBX TONKOBA, Y€ BbHLWHUTE ¢MHKM na He ce
nperssat non 6opaa [1] (dur. N3).

He croeaiite 60opna| 1 | no BbHWHUTE
pr6oBe Ha KyTusta Ha ¢puHkure. Tosa
BOAM A0 NPEKOMEPHO HaNpeXXeHue B
6opaa
Cera crbHeTe CpeLLynonoXHaTa CTpaHa Ao
okono cpenara (¢pur. N4).

Cnen TOBA CrbHeTe 60pﬂ0 m oule BeaHbBX

BbPXY CPeLLyNonoXHATA CTPAHA TONKOBA, Ye
BbHWHMTE dMHKK Aa ca otrope (dur. N5).

Crernete 6opaa | 1 | c konaHa.
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Ynortpeba Ha npoaykTa

O]

3acTaHeTe B M3NPABEHO MONOXEHWE M U3Mb-
HeTe eOHATA PBKA HArope; NPUCBMITE ANAHTA
cvm non npas wren (our. J).

Ortsopere 3akntousaims noct |4al Ha Bawerto
rpebno v nnb3HeTe yObMKMTENS HATOPE, AO-
KQTO APBXKKATA HA rpebnoTo npunerHe B
npucemtara Bu anax.

YkazaHue: 3a ontumanto 6opaseHe,
crebnoto Ha rpebnoto | 3 | 1ps6ea na e
30PABO CBBLP3AHO MOCPENCTBOM 30KMIOYBA-
wms noct [4d| ¢ yasnxurens [4]. Mpu Heobxo-
AMMOCT Tps96Ba Aa perynupare BUHTOBETE HA
30KMIOYBALYMS NOCT |4
crebnoto Ha rpebnoto
HaTo.

30 04 ce yBepuTe, 4e
€ 30paBo 3aTer-

3arBopete GpMKCATOPA HA 30KNIOUYBALLMS NOCT
. Cera Bawero rpebno e HacTpoeHo Ha
NPABMNHATA OABIXUHA.

BaxkHo: He usTternsiite crebnoro Ha
rpe6noro | 3 | Hap MapKUpoBKara
»STOP”. Torasa rpe6noro He e cra-
6UNHO M CbLLECTBYBA OMACHOCT OT
cuyneaHe.

Ykazanme: Cnenerte na He HAPAHUTE HUKOTO,
korato Hocute 6opaa BbB BETPOBMTM YCNOBMA.
Bunarm opbXTe qJMHKMTe N0 NOCOKA KbM TANOTO CH.
YkasaHue: VIMmate Bb3MOXHOCT na usnonseare

6opna |I| B M3NPOBEHO MW CEAHANO NONOXeHue.

Ynotpe6a B U3NPABEHO NONOXXEHUE:
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B roBa nonoxeHue msnonssaitte ocurypuren-

HOTO BBXE Iz, KQTO [OMBAHMTENHA MAPKA 30

6e3onacHocT.

BuHaru 3akpensarite ocurypuTenHOTO BbXe
KBM [NI€3€HA CU, KOTaTO BATBPBT [yXa OT

cywara.

Ako Ha Bopa usnaaHeTe B HeacteeHa cuTya-

ums, obesatenHo octaHeTe Ha Gopaa

BG

OcobeHo Npu cuneH BITLP OT CyLIATa He
1ps68a na Hanyckate 6opaa [ 1] 8 Hikakss
cnyyai, Thi Kato Moxe Aa ce yaasure. B ta-
KbB CIy4ait MPUBNEYETE BHUMAHMETO KbM
cebe cu upes MexayHapoaHms curHan 3a bea-
creue: 3acraete munm cenxete Ha Gopaa |I|
W BOMTAkTE M crycKaiTe 6ABHO M 9CHO pbLeTe
cu, u3mbHaTH HacTpanu (dur. O).

30 0a 30KPENMTE OCUTYPUTENHOTO BbXE @,
NPOLEOMPAiTE, KAKTO € MOCOYEHO HA bUrypa
G:

1. 3akpenerte ocuryputentoro sbxe [9] kum
3anHus D-npseren

2. M3pppnaiite NpMMKATa HQ OCUTYPUTENHOTO
swxe [9b] npes D-npycrena [Ic]

3. M3pbpnaiitte pukcaropa Ha ocurypuren-
HoTO Bbe [9a] npes npumkaTa Ha ocurypu-
TenHoTo BbXe |9b|.

4. Ako usnonssarte 6opaa III B M3MPABEHO
nonoxetue B No-AbLNGOKU BOAOEMM, 30KpPe-
nete ocuryputentoro swxe [9 | Ha kpaka/
rneseHa (pur. H/I).

)

3 4

Kaueane sbpxy 6opnaa (¢pwur. L):

3acranete otctpatm po 6opaa (dur. L1).
Moctasete rpe6noTo noa NPAB LM CNPIMO
HOAMBXHATA OC Ha 6OPAA, MAKO Npea APbX-
kata 3a Hocewe |1d| (pur. L2), Bvpxy 6opaa .
Cera B nnuTKaTa BOAQ 3QCTAHETE HA KOMEHe
Bbpxy 6opaa 3an rpebnoto (dur. L3). Xeanete
rpebnoto, 6e3 na ro nosaurare. Peuete ca wu-
POKO PA3TBOPEHM.

M3HeceTe eanHus Kpak Hanpen u ro nocta-
BeTe NPUBNMIUTENHO HA BUCOMMHATA HA OPbX-
kara 3a Hocewe [1d] (ur. L4) sbpxy 6opna [1]
Mocrasete 1 apym1s i KPAK AO OPBLXKATA 3a
HoceHe Ha 6opaa [1d].
3acraHeTe ¢ pastBopeHm kpaka Bupxy Gopaa
[1] Hait-nobpe otnsso 1 otasCHO Ha ApbX-
kata 3a Hocee [1d]




Cera knekHeTe HAROMY M NEKO HA3GA M NOB-
OMTHETe eAHOBPEMEHHO rpebnoTo XOpPH3OH-
TanHo Harope (dur. L5).

Msnpasete ce 6asHo; rpebnoto Bu nomara na
nasuTe paeHosecue. 3actaHete Bupxy 6opaa

Cyxa rop6a :

YkazaHue: maiite npen Bua, ye cyxara topba
He e Bogoycronumea. He cbxpaHssaiiTe B Hes
UYBCTBUTENHM YCTPOMCTBA, KATO Hanp. ¢poToana-
paTm.

¢ pasteopeHu kpaka (¢ur. L6) u moxerte na
3anounerte na rpeberte.

MNpaesunHarta texHuka Ha rpebaxe (ur. M):
YkazaHue: [opHata pbka, € YMsTo anaH obxsa-
LaTe APBLXKATA HA rPebnoTo, cneasa Ad € BUHATK
M3MBbHATA MO BpeMe Ha rpebaHeTo.
lMotonere rpebnoTo MAKCMMANHO HAMPEN BbB
BoAaTa HenocpencteeHo no Gopaa [ 1] (pur.
M1). OonHata pbka, ¢ umsto anaH o6xsa-
ware rpebnoTo NPUBAMIUTENHO HA WMPOYM-
HOTA HO paMeHeTe, CbLO € M3MbHATA (dur.
M2).
Kato appsxute ropHaTta pbka M3MbHATA, M3ObP-
nakte rpebnoto kbm cebe cu ¢ nonHaTa pb-
kata (dur. M3). Mpu Tosa npucemitte
nonHara puka. Cera Tpabsa na Mssaaure or-
HOBO NONATKATA HA rPeBnoTo OT BOAATA HA
BMCOuMHATA Ha crernanara cu (M4). Mosto-
pete nencTaueTo.

® TpaHcnopTupaHe

He tpatcnoptmparite 6opna | 1 | B Hanom-
NAHO CHCTOSHWME BBLPXY NPEBO3HM CPEACTBA.

Panuua :
30 TPAHCNOPTUPAHE UMM CbXPAHEHWE HA
BCMYKM NPUHALNEXHOCT MOXETE Ad M3Mon3-
Bate paxmuara |1
IleMoHTHpaliTe NpoayKTa, KAKTO € ONUCAHO B
pasnen ,[emoHTMpaHre Ha npoaykta”.
YBeperte ce, 4e TOM € HAMBAHO CyX, YACT U HO-

BMT.
Mocrasete 6opaa II’ C BCWMYKM 4aCTH M NpK-
HOONEXHOCTH, CBXPAHSBAHM B CyxaTta Topba
[8] s parmuara [10] (makcumanto Hatosap-
sare: 15kg).

YkazaHnme: PaHuuara cnyxu camo 3a TpaHc-
noptmpaHe u cbxparenme Ha SUP 6opaa u
NPUHOANEXHOCTUTE KbM HETO.

CpXpaHsBaiiTe NO-MANKmUTe NPUHAANEXHOCTH
B cyxata Topba .

CreHeTe ropHaTa cTpaHa Ha cyxara Topba
Bb3MOXHO HOM-MTBTHO MUHMMYM 2 MbTH.
3areopete cyxara Topba | 8 | nibTHO ¢ katapa-
marta.

CbxpaHeHue

CoxpaHssaiite NpopykTa Ha cyxo Mscro 6e3
NPaXx M NPAKA CITbHYEBA CBETNMHA, KHAETO TOM
HAMO AQ € M3NOXEH HA FONeMK TeMNepaTypHu
konebaHms.

Ako Hama na msnonseare 6opaa IIl npoabn-
XUTENHO BpEME, e NPEnoPbUMTENHO AA O
CBHXPQHABATE B XOPM3OHTAMHO NONOXEHWE MO
Bb3MOXHOCT C MOSKO Bb3AyX B HETO.
CuxpaHseaiite NpooykTa Ha 6e30MNacHo MSCTO
u3BBH obcera Ha meua.

He nocrasssite Texku unu pexelum npeametv
supxy 6opna [ 1],

He tspkatite npoaykra Bbpxy T8bpan 1 abpa-
3MBHM MOBBPXHOCTM NPEAM ChXPaHEHUE.
YBeperte ce, 4e Mexay rsHkmTe Ha 6opaa
HSMO NACHK MNK Yakbn. ToBa MoXe na nosene
[0 NPOTPUBAHE UM AYMKM NO BPEME HA ChbX-

paHeHmeTo.
Cnen npoobmXuTENHO CbXPAHEHWE NpoBe-
peTe NPOMYKTA 30 M3HOCBAHE MM CTAPEEHE.
Axo cexpanssate 6opaa [ 1] npomsnxurentio
BPEME HABMT, MATEPMAITBT MOXE A Ce Ha-
nyka.

Ako HAMG A M3NON3BATE NPMHAANEXHOCTUTE
1 SUP 6opaa npombnxutenHo speme, npeno-
PBYBAME 04 M CbXPAHSBATE B JOCTABEHATA
paxuua (Hanp.: Knuk dpuHKa, rpebno, cyxa
Top6a, BB3AYLWIHA NOMMNA, KOMMIEKT 30 pe-
MOHT, CEAANKA, OCMTYPUTENHO BbXE).
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® [MouncTtBaHe U NoAAPBXKKA

He usnonssarite arpecusrm nouncrsawm npe-
NApATH, YETKM C METAIMHM MM HAMNOHOBM
BAIGKHG, KAKTO M OCTPM MNK METAMHM Npef-
METH KATO HOXOBE.

M3nonssaitte camo MekM noumcTBalm npena-
pam.

Cren scska ynotpeba nouncrsaiite 6opaa m
npw ToBa Mmara Ha sextuna |1b| 1psbea na e
3aTBOPEHA.

Orctpanete knmk duHKaTa KQKTO € onu-
caHo B pasnen ,[leMoHTMpaHe Ha KUK GuH-
kara”.

Mocrasete 6opaa [ 1] sbpxy umcra, cyxa u
POBHA OCHOB.

Wsnnakrete 6opaa [1] 1 knuk durkara [12] ¢
MPACHA BOAA M MeK CAMyH, 3d AQ MM NOYUCTUTE

OT COMHK KPUCTANM, NECHYMHKM U APYTO 3a-
MBPCSBAHE.

M3bbpluete BCMUKM APYIM YACTH HA NPOAYKTA
cbe cyxa u meka kepna. Cnen Tosa ocrasete
6opaa | 1|1 knmk duHkara [12] aa M3cbxHat

HAMNBHO.

PemoHT M noanpbXKa

E MPEQY NPEXK O EHUE! JEEENTITA 5

BCMUKM MOMPABKM HA 06pe NpoBETPUBO
MSCTO M M3BATBANTE BAMILBAHETO HO OTPOBHM
usnapenus. M36srsaiite KOHTAKT ¢ KOXATa
unu oumnte. ChbXpaHABAMTE BCUUKM PEMOHTHM
matepuanu (nenuno, pastsopurenu u ap.) us-
BbH obcera oT meua.

A Liesosere e
Tp96BA AQ CE PEMOHTMPAT YpE3 3aeNnBaHE.
Camo npomssonuTenst Ha 6opaa [ 1] moxe
[0 U3BBLPLUBA PEMOHT HA LUEBOBETE.

B HMKaKbB CRyualt He peMoHTMpaKiTe no-ro-
NeMM LynKM CAMOCTOSTENHO. 30 NO-MAnKH
AYNKM M3NON3BAMTE NPUIOXKEHMS KOMMNEKT 30
PEMOHT.

Mpeau scaka ynotpeba nposepasarte Gopaa
|I| 3a 3ary6a Ha HanaraHe, AynNKK MK NyKHA-
. Ako 6opanT [1] m3nycka sb3myx, ToBa
MOXe A Ce OBMKM HO HEXEPMETMUEH BEHTMN
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3araraHe Ha BeHTUNA

, negeKTeH BeHTMN UNK AYNKA HO CaMM$
6opn |I|

3a na nposepumte aanu seHtunure |la| ca Hexep-
METMYHM, NPOoLLeaMpPaTe, KaKTO Crensda:

Passuiire kanaukara Ha BeHTHna obparHo
HO YACOBHMKOBATA CTPENKA M 4 CBaneTe of
BEHTMNQ

YBepere ce, e BbB BeHTUNA | la| HAMA NACBK
MU OPYTU YyXKaM Tena.
3aBuMiiTe MIMATa HA BEHTMNA .
Passuiite kanaukata Ha seHTuna | le| obparHo
HO YOCOBHMKOBATA CTPENKA M § CBAMETe OT
BEHTMNA
MocraseTte kntoua E BbPXY BeHTMna |la| Taka,
ye Tol na obxsaxe BeHtMna |la| usuano.
3aTerHere 30paBo KANAYKATA HA BEHTMNA
MO NOCOKA HA YACOBHUKOBATA CTPENKA.
3atsoperte BenTuna |la| ¢ kanaukata
anomnaiite Gopaa III HAMBAHO.
3artsopete BeHTUNA
MNoneitre canyHeHa BOAa BbPXY 30HATA OKONO
BEHTUNA . Ako He ce obpasysar Mexyp-
ueta, BeHTUBT [lal e xepMetnueH. Ho ako
okono seHTmna |la| ce 06pasysar canyHeHu
MEXYpYeTa, CNeAOBATENHO M3NM3A BB3OYX.
Tp96Ba AQ GbAe 3aTErHAT MM

Bentunwr |1
NMOAMEHEH.

(¢pwur. D):

PN DT EOLEEGTIRIE Hukora e wanons-

Baiite kntoua |11]3a 3araraHe Ha BeHTMNA , Ko-

rato 6opasT | 1 | e non Hansraxe. B npotueen

CNyyait ChLLECTBYBA OMACHOCT OT HAPQHSIBAHE.
lMocraserte kntoua E BbPXY BeHTUNA |la| Taka,
ye ToM na obxaaHe BeHTMNA |1
Hete BeHTMna (1a), kato ro 3abpTHTE NO NO-

m3uano. 3ater-

COKQ HO YOCOBHUKOBATA CTPEnKa.
lMoBTopeTe Tecta chC canyHeHaTa Boaa.
AKko cnen 3aTAraHeTo OKONO BEHTUNA
olwe ce o6pasysar Mexypyeta, Tol cnensa aa
6bae NONMEHEH C HOB.

BCe



Mopmana Ha BeHtuna |1a| (pur. D):
Mocrasere kntoua IEI BbPXY BeHTMNa |la| Taka,
vye TOl:I na O6XBGHe BEHTUNA M3UANO.

Passuitte kanaukara Ha BeHTMna Ha |le| obpa-
THO HAQ YAOCOBHMKOBATA CTPENKA U M3BAOETE
ﬂeq)eKTHMﬂ BEHTUN m OT rHe3noTo.

HOCTGBeTe HOB BEHTMN B rHE300TO. 3(] Bb3-
MOXHO HOM-006PO yNTbTHEHKUE € NPenopbyYM-
TENHO [a Ce HOHEeCe MAMKO KONMYECTBO
CUNHUKOHOBA rpec MM BA3ENMH OKONO BEH-

na [lal.
lMocraserte kntoua IE BbPXy BeHTMna |la| 1 ro
3aTerHeTe no NOCOKA HA YACOBHMKOBATA
cTpenka.

YkazaHue: Axo seHtunsT |laf He e xepmeTut-
UeH M 3aTAraHeTo C KMtoud
BMITE M3LIANIO TOPHATA YACT HA BeHTMAd |laf ¢
kntoua [11]. OtctpaHeTe eBeHTyanHUTE MANKu
30MBPCABALLM YACTULIM IO MEMOPAHATA HA
senTna. Cnen 3aeMHTBaHE NpoBepeTe AAnM

He nomara, pas-

BEHTUHT [la| € xepMeTUnyeH.

@ Npenu pa usnonzeare NpoaykrTa BB
BOQAA cNiefl PEMOHT, NpoBepeTe Aanm ne-
neHKara|7| e xepMeTMUHA M ynnbTHABA
no6pe. NMpu HUKaKkBn obcrosTencrea He
ce onUTBAMTe AA PEMOHTUPATE CamoOCTOoS-
TeNnHo rosieMmn NoBpefAeHM 30HU. 3aHeceTte
npoayKTa B CNELUUAsIU3UPAH CEPBU3.

OTkpuBaHe Ha AYNKMK:
Hamokpere 3oHata Ha 6opaa [1], keaeto ce
npeanonara, Ye MMa Oynka, CbC CanyHeHa
sona. CanyHeHute Mexypueta ce obpasysar
Tam, keaeto ot 6opaa [1 ] manmsa suaayx.
Mapkupaitte crotsetHara 3oHa.
Wsnnaknere 6opaa [1] ¢ wicra sona u ro
noacyluete, NPenu AA 3MOYHETE C PEMOHTA.

3anywBaHe Ha AynNKu:

MonpassiTte aynkmM caMo ¢ NOAXOASILO fe-
nuno. B obema Ha nocTaBKATA € BKNIOYEHO
nemino [6]. PemoHT ¢ Henoaxoaswo nenuno
MOXe Aa foBeAe Ao cneasalum wetu. [Moaxo-
ASLWM NEenUna MoXeTe Aa HaMEepHTe 1 B Crie-
UMQNU3MPAHMTE MATA3MHM.

Cnen kaTo CTe OTKPMAM yNKATA UAW ByNKUTE,
W3MyCHeTe HAMBAHO BL3AYXA of Gopaa [ 1].
Mouncrete OCHOBHO 30HATA, KOSTO LE PEMOH-
TMpare.

Moncywerte nouncreHaTa 3oHa.

M3mepete v mspexere eaHa peMOHTHA ne-
newka [ 7], nocramsuro ronsma, 3a aa nokpue
noepeneHara 3oHa nntoc 1,5 cm okono Hes.
YkazaHue: Ako 1mare Bb3MOXHOCT, ce Mo-
rpuXeTe Aa NOYMUCTUTE NOBBLPXHOCTTA OKOMO
NOBPEAEHMS YUACTLK OT MA3HMHM, A CBLLO M
pemoHTHaTa nenewka [ 7]

Hawecerte nemmnoto [6 | pasHomepHo sbpxy
MOBBLPXHOCTTA OKONO MOBPEAEHATA 30HA M
BbPXY COMQTA peMoHTHA nenerka [ 7.
Ocrasete nenunoTo Aa U3CbxHe 3a ok. 3-4
MUHYyTH (Ha Temnepatypa ok. 20-25°C).
MocTaseTe peMOHTHATA NeneHka | 7 | Bbpxy
ydyactbka Ha 6opaa Taka, Ye asete nenswm

NOBBPXHOCTM A CA €MHA Cpelly Apyra.
3aTUcHeTe PEMOHTHATA NeneHKa
6opna
YkaszaHue: Ysepere ce, ye paboTute Bbpxy
PABHA MOBBLPXHOCT 6€3 MbHKM MK MPerbBaHe.
BHuMaTenHo oTctpaHeTe mexypuetara ¢ no-

C TBbPA NpeaMmer.

MOLUTA HA 30061eH NPenMET, KATO rO OBUXKMTe
OT CPenaTa HAaBbH.

Ocrasete nenmnoto Aa M3CbXHE MUHUMYM 12
yaca.

Cnen m3cbxBaHe HaHeceTe oLle nenmno
okono pyBoseTe Ha pemoHTHaTa nenekka [ 7]
[ocramsuHo e na octaeuTe nenmnoTo no Tesu
prboBe na mMickxHe ok. 4 yaca.

MoaApbXXKa Ha Bb3AYLWHATA
nomna

Mpeau v no Bpeme Ha ynotpeba ce yseperte,
ye Bb3aywHata nomna |13| e nobpe cMmazawa.
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3a cMa3BaHe Ha Bb3AYyLWHATA noMna OTBO-
pere Kanaykarta ot ropHATa CTPAHA M HAHe-
ceTe TbHBLK CIOM MACHO UK rpec BbpXxy
YNABTHEHUTE 30HM U NPOBOAM. YBepeTe ce, ye
M3MON3BATE CUMIMKOHOBO Macno Hes3 CbABPXKA-
H1E HA KMCenmHu.

® UsxevpnsaHe

Onakoskata e M3pO6OTeHO OT €KOJTOTMYHKU MaTe-
puanu, KOMTo MOXe Aa npenaneTe B MECTHUTE
NYHKTOBE 30 peunknmpaHe.

OTHOCHO BL3MOXHOCTMTE 30 OTCTPAHSBAHE HA M3-
nesnus ot ynotpeba NpoayKr KATo OTNAABK Ce MH-
popmuparite ot Bawara obwmHcka mnm rpancka
ynpasa.

R
&2 | eements 5

@ D’EMBALLAGE M

Séparez fes éiéments avant de trier
npOJ:lyKTbT BKIl. OKCECOAPMHTE U ONAKOBKATA Mmorar
na ce peumKnmpdar 1 ca NnpeaMeT Ha paswmpeHara
OTrOBOPHOCT Ha NpowussoamnTens. Maxsbpnsiire
OTHENHO KATO CneapaTte UNCTPUPAHATA MHGOPMa-
ums (3a coptMpaHe) 3a no-no6po TpeTMpaHe Ha or-
nagsumte. Triman-noroto BAXXu Camo 3a (Dpcmuml.

® Cepsus
Cepeus bvnrapus

Tenegon: 008001184975
E-merin:  owim@lidl.bg
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YrMOHVNHA TWV XPNOIHOTIOIOUHEVWY
§IKOVOYPAHHATWV

il

AiaBaorte Tig 0bnyieg!

Yrodeiéeig aoddAeag
Oényieg xeipiopol

®ouokwr cavida SUP Race

® Eicaywyn)

2aG CuyXaiPOUpE YIa TV ayopd TOU VEOU

oag mpoidvrog. EmAiare éva mpoidv

vynhov mpodiaypadav. Mpiv amd v
mpom Oion o Aeroupyia e€oikeiwbeite pe To TPOTGV.
Ma 1o okomd autd SiaPdote mpooekTika TIG Tapa-
k&t odnyieg xpAong kar urodeieig achaleiag.
Xpnoiporoigirte To TPOIGY pdvo OTLG TEpIypAdeTal
Kal yla Toug avadepopevoug TopeiG ebappoyng.
Duld&re autég TG 0dnyieg ot tvav achar xwpo.
Mapadoote OAa Ta tyypada kard m perafifaocn
TOU TIPOIOVTOG OE TPITO.

Auté 10 Tpoidy éxel oxediaoTel yia xpHon wg oa-
vida 6pBiag kwrnAaciag ot MpooTateudpeveg {o-
veg €wg kar 150 m amd my ak, ot kapia opwg
nepimmon Sev mpémel va xpnoigotolsital o du-
oikd katadlyia pe xbpoug avamapaywyng {oov.
To mpoidv mpoopileral yia kemnAacia ot TpooTa-
Teudpeva TTapdkTia USata, HIKkpoUG KONTTOUG, HIKPEG
Nipveg, Totapoug pikpoU mAAToug Kai kavaia. Mn
XPNOIHOTIOIEITE TO TTPOIOV pe I0XUPd avepo Kai / 1
peyaho kupatiopd. To mpoidy Sev amotehe koAup-
Bnrik6 BonOnua kar Sev emtpémeral va xpnoiporor-
nBei wg maigvidi udaTvng avayuxig f wg TPoidy
yia xepepiva abiqpara. H xpron tou emmpémeran
povo oe aropa mou &Epouv koAUpPnon. Aev evéei-
kvutal yia maibid kédte Tev 14 erov. Mpotol xpnor-
potoifoete autd To Tpoidy, Ba mpémer va AaPere
pépog oe katdAnho kUKo pabnudrwey, va emoke-
$Oeire pia moTomoinpévn oxoM f va AaPere odnyieg
amo évav éumeipo abnt. To mpoidv mpoopileral
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pdvo yia 181wTIK Xpron kal 6x1 yia emayyeApaTikn
Xpnon.

l Javiba ©On\id Tou Aoupiou
la| BaABida actpayahou-leash
[1b] Bedva BarBidag  [10] Sakidio mhamng
£ Kpikog oxfiuatog D [11] Kheidi BarBisag
l1d] AaPn peradopdg E Koupmwrd mrepuyio
~_ oavibag E Tpopma aépa (pe
lle| Kamaki BaABidag pavopetpo)
[2] Mé\pa koummol [13a] E&wrepikd omeipwpa
13| P&Bdog koutmiol [14] Eukaprrog cuMvag
Z PaBSog emprkuvong [14a] MavSuag omeipa-
4a] Moxhdg aopakiong parog
15| Kouti amoBrikeuong 3 Uvdeon elka-
TOU OET ETMIOKEUNG PTITOU CWARVa
z KoNa , Aiakoopntikd
[7] Mnéhopa em&idp- auTokONANTO
~ Buong (Mistral)
|8 2teyavog oakog Mopa oidikovng
19| Aoupi acTtpayd- Y1a TO KOUPTTIWTO
Mou-leash TTepUyIo
Mepiactpayarida

1 douckwt cavida 6pbiag kwriaciag (HG06957)

1 koutt yevikAg xpRong (HG06027)

TpopTa atpa pe pavédperpo (HG06970)

oakidio mhamg (HG09876)

oteyavog oakog (HGO09775)

Noupi actpaydrou-leash (HGO5756(B))

oet emokeung (HG09881)

1 koupmatd mreplyio (HGO9879)

2 SiakoopnTikd autokdMnTa (Mistral)

2 mopata GINKOVNG YIa TO KOUPTIWTO TTTEpUyIo
(HG09879B)

1 eyxaipidio pe odnyieg ouvappoldynong kar xpfiong

j—

_— = .



Méy. poprio: 150kg

Méyiom mieon

atpa: 1 bar (15 psi)

Aiaotaosig: (bouokwptvn): mep. 381 x 73 x
15cm (M x M xY)

Alaotdosig

2reyavog odkog: mep. 49 x 31 x
20,5cm (Y x N x & marou).
Xwpnukomra:  mep. 101

Zakibio mAatng: mep. 95 x 46 x 25cm

Bapog;: mep. 10,5kg (oavida)

Méyioro Bapog

oakibiou mAamg: 15 kg

OUOKEUAOIAG:

A Fevikég urrodsideag

aodalsiag

H MH THPHZH TQON OAHTIQN AZDAAEIAX
2TIX OAHTIEXZ XPHZHZ ENAEXETAI NA ENI-
2YPEI KINAYNOYZ, ONQX TPAYMATIZMOYZX
KAl ©ANATO, M.X., AOTQ MNITMOY! Y-
AAZTE OAEZ TIZ YNOAEIZEIX KAl OAHTIEX
AZOAAEIAZ TIA MEAAONTIKH XPHZH!

/A NPOXOXH! H ouveon kai n autoaélohdynon
0agG OTo VePOS &ival Tapa oAU onpavrikég. MNote
NV UTTIEPEKTINATE TIG SUVAREIG KAl TIG TEXVIKEG
ehéyyou oag! Mapapévere mavrore kovrd oty
ak! Mpoaotyere Tig kaipikég ouvOnkeg, Tig
mpoadomoifoeig yia kataryida f mbavé
dwreiva onparal

/A NPOXOXH! Tnpsite mavra Toug kavoveg
acddaheiag kal Tig IoxUousceg vopikig Siataeg
yia Npveg kar avoixrd 08ara, kar popdre yia n
Sk oag aoddheia tva eheypivo owaifio yiiko.
Xpnoipotolgite mavToTe T TPOIOY GUudwva pe
11 0dnyieg kai I MAnpodopieg otig mvakideg

avayvopiong kai otig odnyieg xpriong. Mpoot-

XETE TTaAvTOTE va pnv yiveral umépPaon Tou péyi-
otou Bapog, g meong aipa mave ané 1 bar
(15PSI) kai Tou apiBuol atdpwy, dmwg autd
avadépovral mave oTo TPoidy kai oTiG 0dn-
yieg xpriong. Qopare mavrote owoiPio yikéko.

Mnv mpaypatomoicite Texvikég TpoToTOINOEIG
oto mpoidv. OmolecbfmoTe TpomoToIfotig,
omoioudnorte eidoug, ermnpeadouv apvnrika Tn
AEITOUPYIKOTNTA TOU TIPOTOVTOG Kal EMOUPOUY
TNV aKUPWON TG EyyUNONG.
Mnv tpomomoieite To mpoidy wg Mpog T Pa-
oikr) Tou Sopr, kabug TolTo evdixerar va emn:-
pedoel apvnTika v acpdleia.
Awote mpoooyn oTig MAnpodopieg otV ETIKETA
TOU KATAOKEUAGT) TOU TTPOTOVTOG.
Xpnoipotoiovrag autd To mpoidy avayvwpilere
TNV UTTOXPEWCT| 0AG VA ATTOKTIOETE TIG amapai-
reg yvooeig kar 6e&16mTeg Tou amarolvral
yia Ta uddriva otop kai TV mAofynon ot uda-
Tiva owpara. Auto 1oy Uel emiong ocov adopd
OTNV THPNGT TWV €V IOKU KAVOVICH®V KAl VOHWY.
H aopaleia oo vepod eivar amotéleopa g ak-
AMAemidpaong Tou xprHoTn, Tou kaipoU kal Twv
ubdmvav cuvBnkav. Xpnoipomoidvrag autd To
Tpoidv Séxeore, karavoeite kal avayvepilete
Toug kivélivoug Trou cuvdiovTal pe Ta KwAa-
Tikd aO\fpara.
H ¢pouokwpévn cavida, To kouti kai ol emdpa-
VEIEG Eival OKANPG Kal PTTopouy uttd opIopéveg
ouvOnkeg va mpokahiécouv Tpaupatiopolg.
Mpootére Ta mapiotdpeva dropa katd ) peto-
dopd Tou TPOoIdVTOG.

A KIN-

\ﬁﬁ AYNOX OANATOZX KAI KIN-

AYNOZ ATYXHMATOZTIA
NHMIA KAI NMAIAIA! Mort¢ pnv adrvere Ta
nmaidid pe Ta UNikd cuokeuaciag kal pe To TTPO-
iov xwpig emiPreyn. Yoioraral kivéuvog aodu-
&lag amo6 Ta uhikd cuokeuaciag kar kivouvog
Bdavarog amd otpayyahiopd kai / 1 Tviypo.
Ta mai§ia umromipolv Guyva Toug kIvdlvoug.
Kpardre mévrore Ta maibid pakpid amé 1o mpoiodv.
Auté 1o Tipoidy Sev mpoopilerar yia xpron amod
aropa (oupmepihapPavopivey Ty maidiov) pe
TIEPIOPIOHEVEG CWHATIKEG, aloBnTnpIakég f
TIVEUHATIKEG IKAVOTNTEG, 1} pE ENNey) epmTeipiag
kai/f ENeyn yvoong, ektdg £av xpnoipomor-
oUv auté To mpoidy umd v emiPeyn f} TV
kaBodnynon ardpou umelBuvou yia Ty acdé-
Aeid Toug A £xouv AaPer amd 1o ev Aoyw dtopo
odnyieg oxetikd pe Tov 1poTO Xelpiopol. Ta
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naibid mpémer va emPAimovral, Gote va €a-
odalilerar 611 Sev mailouv pe To TPOIOY.

Dopare cwoifio yiliko dmote Ppiokeote pe To
TPOoIdV aTO VEPO.

Na tiote TpooekTIKOi GTO VEPO KAl Va evepyeiTe
pe ouveor).

Mn xpnoipotoieite To TTpoidY evd PpiokeoTe uTO
TNV EMAPEIQ VAPKWTIKOV, GAPPAKWV 1] GAKOOA.
Morté pnv umepekmipdre Tig SuVApEIG, TIG TEXVIKEG
eMyyou Kal Tig IkavoTnTég oag. Exere ouvaiobnon
TV oplwv oag. Ta kwrnAatika abAfpara evéé-
Xeral va eivar emkivéuva kai komodn. Mapapé-
vere MavToTe 600 TO SuvaTdY TTIO KOVTA OTNY
6xOn kai v ax.

Mn xpnoipomoieite To Poidy of pouckovepid
A TAnppupida. KemnAareite pévo umd acdaleiq
kaipikég ouvOrkeg.

Na mAnpodopeioTe yia Tig TpEXOUTES KAIPIKEG
ouvOnKkeg kal va ebyxere TNV TPOYvWon kaipou.
Mpootyxere Tuydv mpoaidomoifoelg yia kataryida
f mBava dwravd onfpara.

Mn xpnoipomoieite moTé To TMEOIGV O TepiTTTWON
amoyeiou avépou (avépou Tou ¢pucd amd Ty
&npd pe katelBuvon mpog 1o uddTivo cwpa).
Mmopei va mapacupBeire ebkora.

Mp1v KTTNAQTNOETE, ENEYXETE TA VEPG YIQ TUXOV
Bpaxia, aykupoPodhia, madracud kar d\oug
kivélvoug. Mpoooxn ot Tuxdy amdyeio dvepo
ka1 pevpara, makippolaké perafolég, pou-
okovepld Aoyw motdpioy uddray, kabog kar
epm6dia péoa kal mave oto vepd. Mapapévere
ot mpoatareupiveg {oveg TTou Sev améyouv
mave and 150 m amd myv akm.

Kparrorte amoéoraon acdaieiag amd opuntika
pebpara, Siveg, emmAéovra avrikeipeva kal GAka
eumodia.

Tnpeite mavrote Tig Tomikég Siard&eig vauomioiag.
Dopare, edv xpadaleral, mpooTaTeuTikd KPAvVOG.
Xpnoiporoieite mévrote Aoupi actpaydlou-leash,
wote n oavida va pnv propei va mapacupbei
Hakpld oag.
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Mopare pouyiopd mou va evbeikvutar yia Tig
kaipikég ouvOnkeg kai Tig ouvBikeg oTo vepod.
‘Orav o kaipdg sival yuxpog, popadrte kard Ty
kwrmAaoia oToAn veorpeviou. Ygiotarar kivou-
vog umoBeppiag!

Srepedioe To houpi aotpaydhouleash mave oto
oopa oag kai o oavida. Orav xpnoipomoieite
10 Moupi aoTpaydhou-leash, evbixerar ot mepi-
TITWOT) ATTWAEIAG TOU EAEYXOU VA TIPOOKPOUCETE
ot oavida. Mpootéte va pnv Tulixre To Moupi
aoTpaydou-leash yUpw amé 1o oopa f Ta md-
Sia oag.

Mnv kemnhateite pdvog, alka mévrote padi pe
AaMoug.

Evnpepwvere dMa atopa omote KAvere KWTAG-
Tikiy e€dppnon. Maipvere mavrote pali oag
¢yypada moTomoinong TautoTnrag,.

Edv xpnoipomoieite To poidy ektdg Twv kabo-
piopévey Tiepioy v koAUpPnong, Pefaiwbeite &m
kdamolog dMog oag mapakoloubei ava maoa
oTIypn.

‘Orav kwmnAareite, mpootyere Toug AAOUG
avBpomoug mou Ppickovral oTo vepod.

Mn xpnoiporoieite To MPoidY KOVTA GE KUKAO-
dopia okaddv, da Bardooia oxfuara, dpdy-
para, udatodpdkteg kal dAeg TTNyég KivOlvou.
Mn xpnoipomoieite To Tpoidy ot karacTAoelg
omou evoixeral va Tpaupatioete ANOUG, TT.X.
Noudbpevoug | kohupfnTég Kovrd oty mapahia.
Tuxov avion karavopr) Tou popTiou f) aTdpwV
méve ot cavida emmpealer apvnTikd T oTabe-
potnra, T Bton 1Icoppormiag kai T cupmepl-
dopd Tou TMPOIOVTOG. AUTO pTTopEi va £l WG
armotéNeopa akoun kai v avatporr. Kara v
kwnAaoia MPOGEKETe TTAvToTe va eival To Bapog
oag boo To duvatdy o opoidpopda KaTavepn-
pévo mavw ot cavida.

Omoiaénmore perafori oty katavopr dopriou
A atépwy mave otn cavida (6mwg n mpoobikn
e€omhiopol alisiag, pavrap, avakAivopevou
I0TOU, KIVATAPA K.ATT.) pTopei va emnpedoer ae-
vnTIKG o€ onpavTikd Babpd ™ otabepodnra, T
Bton 1copporiag kai T oupmepidopd TG oa-
vidag.

lNa va amoduyete {nuitg otn cavida, dpovrié-
OTE VA [N T XPNOIUOTIOIEITE OE AKTEG HE TIETPEG,
kupatoBpaloteg, aBabh vepd, kAm.



Mn xpnoipomoigite T cavida cag, érav uto-
yialeote &m umdpye {nuid otov agpoBdiapo
amd kowipara, Tpumeg f Siappon aipa. Aic-
Bdaote mpooekTikd 1o KepAAaio «Emiokeur| kal
ouvtipnon» oTig odnyieg oag. Eav évag amd
Toug agpobardpoug maBe {npid katd ) xpfion
OTO VEPO, TTAPAHEIVETE WPUXPAIPO! KAl KOTINAG-
TNOTE TMOW TV AKTI), EKHETAANEUOHEVOI TNV AVWON
Tou dMou agpoBaldpou.

Ta dpouckwtd mpoidvra tivar euaiodnra oto
YUxoG. Mn dimavere kar pouokavere To TTpo-
idv ot Oeppokpacieg katw amd 15 °C.
Douokavere To mpoidy oe mieon g 1aewg
Tov 0,8bar (12 psi) twg 1bar (15 psi) 1o moAu.
Mnv mpoomabeire va douckaoere To Tpoidy
HE OUPTTIEDTH XWPIG AeIToupyIKd TTPECTOOTAT
oupieoTh, o otmoiog SiakoTTEl To polokwpa
TOU TTPOIdVTOG, PHONIG To pavoperpo Seixvel
mieon 1 bar (15 psi).

Ed&v auénBsi n micon atpa oto mpoidv Adyw
ameuBeiag ékBeong otov Hhio, Ba mpémer va my
avriotaBpicere katdAnha adrvoviag aépa va
Siaduyer.

E&v n mieon umepPei 1o 1 bar (15 psi), avoiére
 BaABida kar apriote va Siaplye tdoog atpag,
£wg btou N Tmieon Aemoupyiag va emaviNBel oy
aocpaln mepioxn Aeroupyiag.

BeBaiwbeire 611 To mpoidy - autd 1oler eidikd
otav eival douckwpivo - Sev épxeral ot emadn
He TIETPEG, XANIKIA 1) QIXUNEG avTIKEipeva Kal
Sev oUperar f) Elveral katd prkog TpayILy emi-
daveiov, kabdg adaMwg evdiyeral va mpokAn-
Bouv {npits.

Mnv anvere To poidy oTov NAIo yia Tapare-
TapEvo Xpoviko Sidotnua, ald peradépert To
om okid. Edv Sev mpokerral va xpnoipomoinoete
TO TTPOIOV yIa Tapaterapévo xpovikod SidoTnua,
T.X., TOV Xelpova, amobnkelote To ehadpd
pouckwpivo ot pipog mou Sev mavel mayeTo.
Xpnoipomoieite povo Ta ouvodeutikd A KaTdA-
Anha akpodloia Tpdpmag yia cuvdeon oTig
BaABideg aodaleiag. Xpnoipormoioviag dAa

akpodloia evbixetal va mpokaréoere {nuid
orig BaPideg.

Mn douokdvere To mpoidy umepPolikd, kabag
Siadpoperika umrdpyer kivduvog va avoiouv ol
BeppokoANfoeig. Zavakheiote kahd Tt BarBida
HETA TO poUoKWHA.

Armrodelyete Tnv emadr pe Oeppd, kodtepd, aix-
pnpd A emkivduva avrikeipeva, xnpikd A uypd.
Edv poatalra oupfei kém téroio, ehéy&re
OXOAAOTIKA TO TTPOIdY yia Siappotq f dMeg
{npitg. Mnv maipvere pali oag méve o oa-
vida aixpnpd A putepd avrikeipeva.

Kparhore 1o mpoidv pakpid and denéd kai Oeppd
avTikeipeva (6mwg, m.x., avappéva toiyapa).
Mn peradipere T caviba mave ot oxfipara
otav eival oucKwpEvn.

LA NPOEIAONOIHEH! [ R R

YPAHHATA, TTPOTOU XPNOIHOTIOICETE TO TTPOIOV.
EiddM\wg, evbixeral n ouvéneia va eival Tpaupartr-
opoi kal/f ulikég {npitg.

levikd mpoeido-
ToINTIKG Ofpa

levikod utoypew-
TIKO Ofjpa
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levikd amayo-
PEUTIKO ONpa

Mnv 1o xpnoipo-
TTolgiTe 6TAV
uTTApxel amoyelo

pelpa.

Agv mpooraretel
amo TVIYHO.

Akatrd\nho yia
maidid kAT TRV
14 etov.

¢$uod amoyelog
Avepog.

AiaBaote mpota APISP?C.
oo XPNoTOV:
TIG 00nyieg Evihikeg 1
Xefons. maibia 0
N
Dopare atopikd Movo via
TTPOCTATEUTIKO KOAU BYTs' !
e&omhiopo. PR
_/
Mnv 1o XpnoIpO-
TTolgite 6TAV Méyioto poprio
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Ermrperrm mieon
AeIroupyiag:
1 bar, 15 psi

® TMpiv and TV MPWTN XPron

Acdalrg amo-
oraon amnd v

6xOn: 150m

QDouokwote
EVTEAWG TOUG
agpoBdapoug.

Mnv 1o XpnoIpO-
TTOIEITE OF PEYAAN
KUPATWOT).

Mnv 1o xpnoipo-
TTolEiTE OF XeEIPAp-

poug.

Mpotol xpnoipomoifoere autd To mpoidy, Ba
mipéme va NaBere pépog oe kataAnio kUkho
pabnudrov, va emokedBeite pia moTomoinuévn
oxoAr ubdamivev otop 1) va AaPete odnyieg
amd évav éumeipo abAnT.

Mnv emBapuvere To mpoidy pe mévew amd 150kg.
Mpootxere wote To Bapog va karavéperal opol-
Spopda. EidaNwg, utrdpyer kivéuvog Tpaupa-
TiopoU kai/f mpokAnang {nuikv oto TPoidy.
Mpiv amd k&Be xpnon, ehtyxere OAa Ta pépn
Tou mpoidvtog yia {nuitg dmwg ¢Oopd, Siap-
potg, okioipara fj dMeg {npids.

Mnv xpnoiporousirte To mpoidy, eav mapoucid-
Cer {npia.

EAéyxete v mieon aépa g ocavidag. ENéyxere
emiong av n BaABida eivar odixtd Bidwpivn kar
1o kamdki g ParBidag |le| eivar otn Béon Tou,
WOTE VA PNV PUTTOPOUV VA EI0XWPHOOUV OTNn
BaABida dupog kai akabapoieg. Mpooiyete
yia Tuxdv anoleia mieong amd 1 oavida.
Mnv eykaraheinere moté To MPOIGY OTO VEPO
xwpig emPAeyn. Tuxov uddmvo pedpa propei
va Tapacupel ypyopa To TIPOiov, GoTe ivag
koAupPnTAG va pnv propei ma va to $raocel.

EmAere pia eminedn kar kaBaphy emdaveia pe
APKETO XWPO, WOTE VA QTTOCUCKEUACETE KAl VA
&eSmhhoeTe To TTpoidy.

ArmopakpUvete Oha Ta UNIKG ouokeuaaciag amo
TO TIPOIOV.

BeBaiwbeite 611 umdpyouv dAa Ta e€apthpata
kal Ol gival og Ayoyrn KardoTaor.

Kard 1o &erbhiypa Tg oavidag [ 1], PeBaiwBeire
om Sev umdpyouv kodTepd avTikeipeva oto 64-
medo, 6mwg Bpatopara yuakiol, xahiki, yap-
TN A avappéva kapPouva f) yoreg Toyapwy.
Yrodadn: To apyodTepo kara m Seltepn ou-
vappoldynon g cavidag Ba mpéme va my
eéerdoete yia Tuxov {npitg, OTwG, LY., TPUTIEG
ka1 okioipara. Aiafdote oyerikd oto kepdaio
«Emokeun kai ouviipnon» yia To Twg va Tig
odpayioere. Ao m oy} mou Ba Bpebeire
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oTo vepo, TuxOV {npiég Sev pmropolv va avtipe-
TWITIGTOUV.

Armroduyete To urrepfolikd dolokwpa, kabog
Siadopetikd udiotarar o kivduvog umépraong
f akoépn kai Siappnéng Twv Beppokorioewy.
Qouckwote pdvo péxpr Ty mieon Tou 1bar
(15 psi).

H mieon aépa Oa auénBsi katd ™ Btppavon
amo Tov NAI0. 2e QUTAY TNV TIEPITITWOT ENATTWOTE
v meon aépa, adfvoviag atpa va Siadlyel
amd m oavida [ 1|

Xpnoipomoinote yia To pouokwpa TG cavidag
II’T[] ouvodeuTikh TpdpTa aipa . EvaMakrika
HTTOPEITE VO XPNOIHOTIOICETE yIa TO $OUCKWHA
kar aviNieg modiol 1y epforoddpeg avrhieg bi-
TG evépyeiag Tou epmopiou ou va Siabérouv
1a avrioToiya eaptpara, kabdg kar pavoperpo.
Avoiyere T Belova BalBidag |1b| povo
yia ¢polokwpa ) Eepolokwpa. E1da-
Awg prropsi va AepwOsi.

H mepioyr yupw and t BaiBida |1a| mpémer va
eival mavrorte oteyv) kai kaBapr. Etyxere av n
BaABida [1a| eival amalaypévn amd cwpartidia
puTWY.

Mpootxere va pnv katahq&er dppog f dMeg
akaBapaieg pioa ot ParBida [1a)

lNa To poliokwpa evbeikvuvtal emiong TPOpTIEG
XEIPOG Kal NNEKTPIKEG TPOPTEG O oUVOUATHO
HE CUTTIEDT PE QUTOPATN AeITOUpPYia aTTevep-
yotoinong. Autég ol TpodpTieg eivar puBpiopéveg
ora 15 PSI. Mo emmeuyBei au) n mieon aépa,
N TPOTa amevepyoTolgital autopaTwg. MNa To
$olokwpa cavidwv 6pBiag kwrmAaciag pn
XPNOIHOTIOIEITE CUNTTIETTEG XWPIG CUTTIECTN HE
QuTOHATN AEITOUPYIa ATTEVEPYOTTOINONG.
BiSoote Tov pavdla omeapoparog TOU £U-
kaptTou cwhiva |14 oto e€wtepikd omeipwpa
G ouvdeong TG TPOUTAgG aépa . Kara
™ Siadikacia auth, BeBaiwbeite om1 Pidwvere
ToV UKAPTITO OWANva [ 14| oTo omeipwpa pe TNV
emypadn «INF» (ei. B).

Em\e&re omnv Tpdpma aépa [13] T Aeroupyia
SimAig evépyeiag. MNa Tov okomd autd oTpiyre
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npog 1a 6e€1a Tov prrpooTivd pox\d (eik. B1).
®ouokoote Topa ™ cavida | 1]

Mohig Siamothoete 611 xpeidleote oA SU-
vapn, B¢ote v TpdpTIa aépa (13 o Aeroupyia
amng evépyeiag. Ma Tov okotmd autdy peraki-
vijoTe Tov poxAO TTpog Ta apioTepd (eik. B2).
Topa propsite va ouveyioete T0 pOUCKWHA PE
apketd pikpdTepn Slvapn.

Ynodadn: Mnv tpafare T Aafiy g tpopmag
aépa |13] péxp! TEppa AV, aANG povo péxpl To
oOrnpeio eKeivo, OTO OTIOIO TA XEPIA OAG TTAPApE-
vouv Teviwpeva (eik. F2). Tpopmapere Topa
XPnoipoToIOvVTag To cwpaTikd oag Papog,
Auyilovrag am\og Ta yovard cag. Katd m
Siadikacia auth Ta xépia mapapivouy Teviw-
péva. Kar' autdv tov 1podmo Sev popmdperte pe
TOUG HUEG TQV XEPIWY, AANG pE TO CWHATIKO
oag PBapog (eix. F3).

Dovokworte T cavida III E TV TPOWTIa atpa
péxpr T ouviotepevn Trieon Tou 1 bar

(15 psi). EAéyxere Tnv mieon pe To pavoperpo.
Teppariote To oloKwpa HONIG TO HAVOHETPO
&eier mieon 1 Bar (15 Psi).

Karda ro poluokwpa tTnproTe Tnv akéioudn
oapa:

1.

Douokwote mpoTa Tov agpobdiapo pe apiBpod
BarBidag 1. Zng ParPideg avaypadovrai ol
apiBpoi 1 kai 2.

Mepiotpéyte kai TIG SUo keparég ParBidag
avTiBera amd ™ dopd TV SeikTOV Tou polo-
yioU, éto1 woTe ol kepaég va Byouv éw mpog
Ta mave (ek. Cl1). H oavida cag
TOPA EToIun yia douoKwpa.
Zexiviote pe ) BaiBida 1, eicaydyovrag
olvSeon elkapmTou cwAfva ot BarBida
Kal odiyyovTag TV pécw TepIoTPOdNG pé-
XP! TO Téppa TPog T $opd Tav SEIKTOY TOu Po-
Noyiou (eik. C2).

Yrodadn: H kepahn g ParBidag mpémer va
eivar oe kheiotr Oton (eix. C4).

DouokhoTe katdmv Tov Seltepo agpobaiapo
piow g BarBidag pe Tov' apiBud 2. Na Tov
oKkoT6 autdv TepioTpéyTe TNV kepa TG Pak-
Bidag avribera amd ) dopd Twv SeikTdV TOu
podoyioy, éror wote n kedpahr va Byer &w

sival

mpog ta mave (ek. C1), eilcaydyere Tov



£UKapTITO CWARVa TG TPOPTAG, dmwg ot Pak-
Bida 1, kar &exivioTe va tpopmdpere. Kabog o
eowTEPIKOG agpoBAlapog éxel HIKPR XWENTIKO-
™Ta, adr)oTe TOV PTTPOCTIVO HOXAO TG TPO-
prag atpa [13] ot katakdpudn Bton, iror worte
va Tpopmaperte pe pikpr) SUvapn.

ZePidwote To dkpo Tou elkapTITou CWARVa
amd m BarPida |1a| mepotpidovrag To avri-
Bera amd ) dopd Twv SeikTOV TOU poloyiol
ka1 TorroBemote To kamaki PaBidag |le| mave
om BaABida [1a].

3 ¢ire To kamaki ParBidag | le|, mepioTpépovTag

10 TPOG T dopPd TwV SEIKTLV TOou poloyiou.

Eicayayere Toug meipoug Tou KOupTIWTOU TITE-
puyiou [12| omnv o Sidmpnong.
Irpwérte To KoupTwtd TITEPUyIo 12| Tpog Ta
eupog kai TpaPiéte To mpog Ta mow, yia va
10 aodpaNioETe.
Yrodadn: Kara m peradopd g cavidag

, Tpootyete mavtote va Seixvouv Ta mrepU-
yia mpog 1 Sk oag karelBuvon. Orav ermr-
kparel Avepog, va elote 1IS1aITEpwG TTPOTEKTIKO,
WOTE va pnv Tpaupatioere kavévav pe m oavida

Arnomdote Tov poxAo acpahiong |4a| amod
paPdo empnkuvong [4].

Eicayayere T pafdo Tou koutiot | 3 | ot pd-
BSo emprkuvong [4].

TpaPhére mpog ta éw ™ paPdo Tou Koutiol
[3], twg dt0U va emTeuyBei To emBupNTS prkog.
Yrédeadn: Minpodopieg oxerikd pe 1o cuvi-
oTopevo prkog koutmol Ba Bpeite oto kepd-
Aaio «PUBpion prkoug koumoU».

Migate mpog Ta kaTw Tov poxAo acpaiiong
ot paPdo empnkuvong woTe va acahi-
oete ) p&PSo Tou koummou [3]

Eicaydayere T Aemida Tou koumiol | 2 | oto
avoiypa g paBdou empAkuvang [4]. Bearw-
Beite 411 0 MEipog acdahiong eival MARpwG &
ONYHEVOG OTNV OTIN YIa TIEIPO TTOU UTTAPXE! OTN
Aemia Tou koumnol [ 2] O meipog Mg pdPSou
EMpPNKUVONG [ 4 | TPETTEl VO aKOUOTE! OTI KAVEI
kAik kaBog aodaliler oTnv o yia meipo Tou
umdpyel o Aemida Tou koutiol | 2 |.

EmAéére yia v amocuvappoldynon pia ka-

Bapn, eminedn emdaveia pe apkerd XOPO.

H amocuvappoléynon mepidapPave ta akd-

Mouba Brpara:

+ Adaipeon Tou koupTwToU TITEPUYioU 12| Kal
aMov eéapmpdtov

« Ekkévwon atpa amd m cavida

- ToNypa mg oavidag [1]

+ Aroouvappoldynor Tou KouTioU oTa emipE-
pOUG KoppdTia Tou

Yrodadn: Apaipiore To koupmwtd mTeplyio

npotot Eedouokdoere T cavida [1],

Arnoouvappoloynon Koupnwrou mrrepuyiou:

Xrurmote amd mave eAadppd TAVE GTO KOUPTIWTO
mTepUyIo .
3mpwéTe KAl AVAONKOOTE TO KOUPTIWTO TTEPU-

ylo .

Amnoouvappoldynon kourmmou:

lNa va amocuvappoloyroete To KOuTi, evepyr}-
OTE pE TNV avTioTpodn CeIpd amod auTr) TTou Te-
prypagerar oto kepalaio «Zuvapporoynon
am\oU koutmou.

Sepolokwpa (aik. C):

Zam\bote 1 oteyvi) oavida [1] oto Samedo
ka1 avoiéte Ta SUo kamakia ParPidag |le| mi-
{ovrag T PBerova ParPidag |1b| mpog Ta kaTw
Kal TTEPIOTPEPOVTAG TV TAUTOXPOVA KATA TN
$opd Twv SeikTOV ToU poloyiol.

Mi¢ote 1n Behdva ParBidag |1b] povo ehadpd
TPOG Ta KATW, WOTE O AEPAG VA eKpPEel apyd.
Adnore Tov aépa va Siadlyel.
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Eval\akrikd, propeite va xpnoiporoifoere v
Tpdpma aépa (13| yia va Simhooere T cavida
600 10 Suvarédy o emimeda, ouvdiovrag
ToV eUKapTTO CwAva [14] oty TpopTa atpa
Tpog Ta mow (Zedpolokwpa). ZTuvdiote Tov
eUkapmTo cwAfva |14] ot pia amd TG ParBideg
[1a]. Kara m Siadikacia autd, n kepaky BaBi-
Sag mpéme va Bpiokerar kaTw. MepioTpéyte Ty
kedpahiy ParBidag mpog ta de&id (eik. C4), Tpo-
HTTAPETE, KAl KAT' AuTOV TOV TPOTTO AVTANOTE
Tov umdMoimo atpa amd T cavida IIL WG
4Tou auTh va yivel evieAog emimedn.
MepioTpéyre ev cuvexeia Tv kepal g PaBi-
Sag evavria ot dopd Twv SeikTdV Tou poo-
yioU, wote n kepah va Pye ¢&w mpog Ta mave
(e. C1).
TomoBerfote 1dpa 1 cavida [1] emimeda mave
oto damedo (eik. N T).
Am\oore katdmy ) cavida |I| pia dopad kai
romoBethoTe TNV MAOPN TTavw oty mElpvV
(ek. N2).
Karémiv, dimioote my mpipvn padi pe Ty
TAQPN akopa pia popd, kar paNiota 1600, WoTE
1a e€wTepikd TTepUyIa KaTW amd ™ cavida IIl
va pnv Toakicouv (eik. N3).
Mn dim\wvere T oavida | 1 |kara prjkog
TV e WTEPIKWV aKPQV TG OfKng mTe-
puyiou. Kar térolo mpokalsi umépps-
TPEG HNXavikéq TaosIg ot cavida III
Am\ooTe Topa TV amévavt TAeupa £wg Tepi-
mou Tn péon (eik. N4).
Am\ooTe ev ouvexeia ™ cavida | 1 | akdpa pia
dopd mavw oty amevavt MAeupd Kai paiiota
1600, wote Ta eéwTepikd TTepUyIa va Ppiokovral
emavo (ek. N5).

3 oiére yepa ™ cavida | 1 | pe Tov ipavra.

Xprjon Tou rpoidvTog

S1abeite 5pbiol ot eubtia ordon kai TevidoTe TO
éva xép1 TPOgG Ta mavw. AuyioTe Tnv Taldpn
oag ot mepimou opBn ywvia (eik. J).

Avoiére Tov poxhd aodahiong |4al Tou KouTTiol
oag kai omph&Te TV EmMpAKUVON TPOG Ta TAVW,
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£¢wg dtou n Aafr) Tou koutmol va epappdle
KAT® ammod T Auyiopévn Talaun oag.
Yrodai€n: o BiktioTo xepiopo, n pafdog
Tou koumioU | 3 | mpémel pe T PorBeia Tou po-
xhoU acpdaNiong |4a| va eivar otaBepd cuvde
Sepdvn pe v emprkuvon ‘ Eav xpeiaorei,
npémer va puBpioete Tig Bideg Tou poxhol
acpaiiong , yia va Siacdalioere TRy kahn
epappoyh Tng paBSou Tou koumot [3].
K\eiote v acdpalion Tou poxhol acpahiong
. To koutti oag sival TOpa pubpiopivo oto
OWOTO YIA €E04G HNKOG,.

@ Znpavriké: Mnv tpaphere Ty papdo
Tou koumoU | 3 |mo ¢w ané T on-
pavon «STOP». To kourti To1¢ dzv Oa
cival miéov otaBep6d ka1 Oa udiocrarar
kivéuvog Opauong.

Yrnodea&n: Mpootée va pnv tpauparioete kavévay
orav peradépere T oavida | 1 |eve pucde dvepog.
@povrilere Ta TrepUyia va Seixvouv mavia Tpog
v karelBuvon Tou copatodg oag.

Yrodadn: Exere m Suvarodmra va xpnoipomony-
oete ) cavida | 1| kabiotoi f) 6pbiol.

'OpOia xprion:
3¢ auth) ) O¢on xpnoipomoieite To houpi
actpayaou-leash [9] wg mpoabero pérpo
acdalsiag.
Srepewvere mavrote 1o houpi actpaydhou-leash
@ aTov aoTPAyaid oag, Omote $uad amo-
yelog avepog,.
Eav Bpebeite oe katdoTaon avaykng oTo vepo,
mapapeivere ot k&Oe mepinTRON MAVL O OO~
vida |I| Eidika 6rav emkparel 1oxupog amd-
YEI0G Gvepog, Sev emTpémeral ot kapia
TepiTTRON va eykataleiyete T cavida m €l-
S§aNMwg evdixeral va mviyeite. e pia TéTola e
PITITWOT) TTPOCEAKUATE TNV TTPOCOXT), KAVOVTAG
10 &1ebvig onpa kivbuvou: Itabeite 6pBiog A
kaBiotdg ot cavida oag [1] kar avePokare-
Bdalere 1a xépia oag, amiwpiva TPog Ta TAG-
y1a, apyd kai eukpivog (eik. O).



Ma va orepedoete To Aoupi aotpaydhou-leash @
evepyfote 6TwG umodeikvieral oy eikova G:

1. Srepetiate To Aoupi acTpaydhoueash [9]
oTov Tiow Kpiko oxrfparog D .

2. TpaPnére T Onhid Tou Aoupiol acTpaydhou-
leash [9b] péoa amé Tov kpiko oxfparog D [1c)

3. TpaPhére v mepiactpayarida |9a| péoa amd
™ On\id Tou Aoupiol actpaydhou-leash [9b)]

4. E&v ypnoiporoisite dpbior ™ cavida III o€
Babid vepd, otepewote To Moupi actpayd-
oudeash [9] o1o m681/aTov acTpayard
oag (eix. H/I).

g

EmBiBaon otn cavida (aik. L):

Zrabeite oto mA&I Simha o cavida (ex. L1).
TomoBerfoTe To KoUT MavL ot cavida
ud opBn ywvia mpog Tov Siaprkn aova g
oavidag, Niyo o prmpoaotd and ™ AaPn pera-
$opdg |1d| g cavidag (ek. L2).
lovariote Tpa oTo pnxd vepod micw amod 1o
koutt Tavw ot cavida (ek. L3). Midote To kour
Xwpig va 1o onkeoere. Ta xépia Ppiokovrar pa-
KPIG To éva amod 1o GAho.
M&pte TOpa To tva MO TTPog Ta epmPoG Kal
TomoBeroTe To Tave o cavida [1], mepimou
oTo Uyog ™G Aafng peradopdg g cavidag
(e1k. L4). BaAte kai o dMo 1o Simha o
AaPi peradopdg g cavidag .
31abeite pe avoixtd Ta mdSia mavw om cavida
, katd mpotipnon apiotepd kai §eéid Simha
o AaPf peradopdg g cavidag [1d].
lovarioTe Twpa eviehwg, Tyaivovrag ehadpwg
TPOG Ta oW, KAl ONKWOTE CUYXPOVWG TO
koutt opildvtia mpog Ta mave (e, L5).
2nkwBeite Topa apyd 6pbiol. To kouri Ba oag
BonBnoel va Siatnprioete TV 1Ic0ppoTia oag.
SrékeoTe TOPA pe avolxtd Ta média mave om
oavida (eik. L&) kar prropeirte va apyioere va
KQOTTNAQTEITE.

Op0n kwrnarikn rexvikn (sik. M):
Yr6da€n: O avu Bpayiovag, Tou omoiou 1o Xépi
mepikAeier ) Ao Tou koumiot, Ba mpémel va pével
TAVTa Teviepévog katd T SIApKea TG KWTIMAGTIKAG
Siadikaaiag.
BuBiote 1o koutt oT0 VEPS o0 To Suvardy mo
pmpootd, akpiPhg Simha om cavida [1] (ex. M1).
O karw Bpayiovag, Tou omoiou 1o XépI TEPK-
KAgiel TO KOUTT TIEPITTOU OTO AVOIYHA TWY QHWY,
eival emiong Teviopévog (eik. M2).
TpaPhére Thpa pe Tov ké&Tw Ppayiova to kou
TpoG To pipog oag Siatnphviag Tov ave Ppa-
Xiova Teviopévo (eik. M3). Zuyxpdvog Auyilere
Tov kaTw Bpaxiova. Oa mpimel va tpafére To
mEApa Tou koutmoU TN é€w amd To vepd tug
10 Uyogq Twv modiwv cag (M4). Emavaldfere
m &1adikaoia.

® Msradopd

Mn peradipere T cavida |I| TAVW Ot OXNHaTa
otav eivar ouckwpivn.

X akog mharne [10)
Mropeite va BdAere dha ta eaptipara otov
odko mAaTNG [10] yia va Ta petadépete 1} va Ta
amoBnkeloere.
ArnoouvappoloyroTe To TTpoidy OTwg TepI-
ypaderal oo kepdhaio «Amoouvappoldynon
TPOIOVTOG».
Dpovriote va sival eviehog kaBapd, oreyvd kai
TUAIYpEVO.
Békte ™ cavida [ 1], pali pe Sha Ta pepovopiva
pépn kai e€aptipara mou Ppickovral oTov oTe-
yavo odko | 8|, péoa otov odko mMAATHG
(péyroto doprio: 15kg).
Yr6da€n: To cakidio mAaTng xpnoipele
povo ot peradopd kai ™ pUAaén g cavi-
Sag SUP kal twv mapekkopévey mng.

Zreyavog oakog :

Yr68ai€n: Adfere unr' 6yn om o oteyavog odkog
Sev eival ubartooteyfig. Mn duldyete oe autdy
euaioBnta avrikeipeva, 6MWG, T1.X., dwToypadikig
HNXaves.
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Quldyere péoa otov oteyavod odko | 8 |Ta pr-
kpotepa e&aprhpara.

Aim\wote Ty emavw TAeupd Tou ateyavou od-
kou | 8 | TouhdyioTov 2 popig, 600 o yepd
yiverar.

Acdaliore kaka Tov oteyavd odko | 8 | pe v
mopmm.

ArmoOnksuon

AmoBnkelere To TTPoidV Ot oTEYVO Kal XWPIG
okdvn x0po xwpig apeon nhiakn aktivoPoia,
omou Sev extiBerar oe peyaeg Beppokpaciakig
Siakupdvosig.

2 TEPITITWON N XPNONG YIa TTAPATETAPEVO
Xpovikd Sidotnua, cuviotaral va amoBnkelere
m oavida [ 1] Eamwpivy opiZévnia pe Aiyo
agpa péoa mg.

ArmroBnkeloTe To mpoidy pakpid ané maidid,
oe aopalég pEPOG.

Mnv tomoBereite mvew om cavida [1] Bapid A
aixpnpd avrikeipeva.

Mnv ctpvere To mpoidy mpiv amd Ty amobr-
KEUOT) TTAVL OF OKANPEG Kal TPAxIEG emdAveleg.
BeBaiwbeite o1 avapeoa omig muyég g cavibag

|I| Sev umdpyer dppog 1y xahikia. Amd autd pmo-

pei va mpokAnBoly Tpippata A pumeg katd
v amobnkeuon.

EmBewprote To mpoidy perd amd maparerapévn
amoBrkeuon yia $Oopég 1y ynpavon.

Edv durdyere T oavida | 1 | tuliypévn yia mo-
parerapévo xpovikd Sidotpa ot kpuo Kaipd,
evdéyeral va mpokUyouy okicipara oto UKo,
Y maparerapéveg mepIdSoUG pn XpRong ouvi-

otolpe va dulayovral Ta eapTpara kai n oa-

vida SUP oto cuvobeutikd oakibio mhatng
(17.X., koupTLTS IMTEPUyIO, KOUT, OTEYaAVOG
odKOG, TPOUTIA AEPQ, OET EMOKEUNG, Aoupi
actpaydhou-leash).

KaO@apiopodg kai ppovrida

Mn xpnoipomoieite 1oxupd kabapiotikd, Bolp-
106 pe peTalNikég 1) véihov Tpixeg, kabog kai
aIgpnPEa 1 HeTaAIKA avTiKeipeva OTwG payaipia.
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Xpnoipomoigite povov fAma kabapioTika.
KaBapilere T oavida [ 1] pera armd kabe xpron,
pe T Pehova ParBidag |1b| kheioT.

Adaipéote To KoupTwtd TITEPUYIO | 12| OTTWG Te-
plypagerar oto kepdraio «Amoouvapporo-
YNOT| KOUNTIWTOU TITEPUYIOU».

Zam\bote 1 oavida [ 1] méve ot kaBapi, ore-
yvi kai emimedn emoaveia.

ZemAUvere T caviba | 1 | kal To koupmetd e
puyio |12 pe yAuko vepo Kal o camouvl, yia
va Ta kaBapioere amd kpuotaAoug alatiol,
kOKKOUG dppou kal aMeg akabapoie.
JkoumioTe 6Aa Ta e€aptipata Tou TPOibVTOG
pe éva oteyvo kar palako mavi. Agnote ot ou-
vixeia T cavida |I| Kl TO KOUPTIWTO TITEPUYIO
VQ OTEYVOOOUY EVTENDG.

Emokeun Kai ouvTtijpnon

E MPOEIAONOIHZIH! |3 F I 14

£mOoKeUEG ot Kahd agpi{dpevo xwpo, LoTe va
amoduyere TV eiomvor) To€iKov atpoy. Amodu-
yere myv emadn pe 1o Séppa f 1a pama. Quia-
yeTe OAa Ta UNIKG emiokeung (kOMa, SiauTikd,
K.AT.) pakpid ané maidid.

A O pagig Sev
empémeral va emokeudlovral kKoMOVTag TeG.
Moévo o kataokeuaotiig g cavidag II, pro-
PEI Va EKTENETEI ETTIOKEUEG OTIG PAPEG,.

Je kapia mepimmoon pnv emokeudlete peydeg
TpUTieg o1 16101, Mmopeite va emokeudoete pi-
KPEG TPUTTEG PE TO OUVOSEUTIKO OFT EMTIOKEUNG.
EAéyxete Tn cavida |I| mpiv ané kae xprion
yia ano)eia mmieong, TpuTeg 1y okioipara. Eav
Siadelye atpag amd ™ cavida autd pro-
pel va odeilerar ot pn oteyavy Baifida o¢
eharrwparikn BarBida |1a| ) ot puma oy idia
™ oavida [1].

Na va ehéyéere av o1 BalBideg |1a] Exouv xaoe ™
oteyavoTnTd Toug, akoloubrote My &g Siadikaoia:



Mepiotpéyre To kamdki BaPidag |le| evavria
ot dopd Twv SeikTOv Tou poloyiol kai adar-
ptote 10 and m BaBida [1a]

BeBaiwbBeite 611 Sev umdpye dppog 1) d\a Eéva
ocopara ot ParBida [1a|

K\eiote 0 Berova Barfidag, Pidwvovrag
mv.

Mepiotpéyre To kamdki BarPidag |le| evavria
ot dopd Twv SeikTOV Tou poloyiol kai adar-
ptote 10 and m BaBida [1a]

TomroBerote To KAaiSi BarBidag [11| mave o
BaABida |1a], omou va mepikAeiel MAfpwg
BaABida [1a|

S pidre 1o kamaxi PaABidag [Te], mepiorpido-
VI4G To katd T $popd Twv SeikTdv Tou pohoyiol.

Kheiote T BaABida [l1a pe To kamaki BarPidag

DouckhoTe eviehog T cavida II,

Kheiote T BaABida [1a]

Piére camouvovepo oy mepioxn yUpw amé
BarBida [1a] Eav Sev oxnpamioTolv ducakide,
n BaNBida |1a| civar agpooteyng. Edv wotdoo
oxnpamoToly camouvopouokeg yUpw amod ™
BaABida |1a], To1e Siadelyer atpag. H ParPida

[1a| mpémer ite va odixBe, eite va avrikaraotaBel.

I¢i&ipo BaBidag [1d] (eix. D):
A Mott pn ypnotporor-
eite To kKAeidi BarBidag [11] yia va odiere T Bak
Bida |1a| 6tav n cavida | 1 | Bpiokeral umd mieon.
S Siadoperiki) mepimTwon udiotatar kivéuvog
TPAUPATIOHOU.
TomroBerfote To KAarSi BarBidag [11] méve o
BarBida [la], womou va mepikAeiel TApwG
BarBiSa [1a]. Z¢i&re mepioodrepo T ParBisa
, TepioTpédovTag Ty katd ™ dopd Twv
SeikTov Tou poloyiol.
Emmavaldfere Tov éNeyxo pe To oamouvdvepo.
E&v ouvexilouv va oxnparifovral camouvéd-
douokeg yUpw amd ™ ParBida |1af akodpa kal
perd 1o odilipo, 161e n BarBida mpimel va
avrikaracTabsi.

Avmikaraoraon BalBidag|1q| (sik. D):
TomroBerrote To KAardi BarBidag [11| méve o
BarBida |1a], womou va mepikAeiel TApwG
BaABida.

Zefidoore To kamdki BarBidag |le| mepioTpédo-
VTag To evavria ot dopd Twv SEIKTOY Tou poho-
yioU kar Byahte v eharreparikl BarBida
¢€w a6 ™y £5pa Baridag.

TomroBerote pia kavoupyia BarBida |1a| oty
t6pa g ParBidag. MNa v kaAutepn Suvam
OTEYAvVOTTOINGT CUVICTATAI N EMANEIYN HIKPAG
moooTTag ypaocou aihikovng A Balelivng
yUpw and m BaBida [1d]

TomroBerrote To KAaiSi BarBidag [11| méve o
BaBida |1a| kar o¢ilTe katd T dopd TV
Seiktdv Tou pohoyiol.

Yr68a€n: Eav n BarBida |1a| Sev sivar ote-
yavh kai 1o obilipo pe To Kheidi BaABidag [11]
Sev BonBa, Bydhte eviehog ¢&w To emdve Tpfpa
g ParPidag |1a| mepioTpidovtag To pe To
KAaidi BarBidag [11]. Apaipéore Tuxdv pikpi
akabapoieg amd ™ pepBpavn g BarBidag.
Exéy&re perd o Bidwpa av n BarBida 1| sivar
oTeyavr.

@ Nporol xpnoiporoIfosre perd TV ermi-
OKEUI) TO TIPOIOV OTO VvEPO, eAiydTe av To

prralwpa emd16pOwong | 7 | cival aspoors-

Yi¢ ka1 oTreyavoroisi oword. Mnv npoomna-
Ornoere ot Kapia MEpiTTTWON Va eMOKEUAOETE
ol id1o1 Treployxéq pe peyaleg {npiég. Mnyaivere
10 TIpOIoV ot iva ea1dikeupivo ouvepysio.

Evromopog ontwv:
Mepaote pe camouvovepo Ty mepioxn TG oa-
vidag oTnv omoia uttoyiadeote 6T uTTdpyel
Tpuma. Ekel, dmou Siadelye atpag amd ™
oavida |I|, oxnpati{ovral camouvodouokeg.
Inuadiyre TV ev Aoyw mepioxn.
ZemNUvere ) oavida | 1| pe yAuko vepd kar okou-
TioTe TV yia va oTeyveoel, mpotol EekIvioeTe
TNV €MOKEUN.

Mnalwpa ontv:
Emokeudote TuxOv oteg pdvo pe katdAnAn
kON\a. 21a mepiexdpeva mapadoong mepihap-
Baverar pia kOMa Izl O emiokeuEg pe akaTaA-
AnAn kOGN prropouy va mpokalécouy kai aAkeg
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{npitg. AvtioToixeg kOMeg Ba Bpeire kai ota &er-
Sikeupéva karaoTipara.

Adou Bptite my ot A Tig omég, Eepouokworte
evieg T oavida [ 1 ],

KaBapiote oxolaoTikd Ty mpog emiokeun)
TiepIox.

SreyvooTe Ty mepioxn mou kabapioare.
Merphore kal kOyTe tva prdhwpa emdidpbuong
TTOU Va €ival aPKETA peyANo, WOTE va KAAU-
el TV Tepioxn pe T {npid, ouv 1,5 cm mepr-
HETPIKA.

Yrodaidn: Edv ixere ) Suvardmra, dpovriote
n eméaveia yupw amd v mepioxn pe ™ {npid
va eivar eyyunpéva kaBapr amd Airmn, 1o idio
kal To prdwpa em&idpBuong [7].

Mepdaote opoidpopda v KOMa Izl omy -
daveia yUpw amd Ty mepioxh pe ™ {nuid, kabog
ka1 oTo S0 To prdepa emdiopbuong | 7|
Adnote Tnv kOMa va oteyvaoel Tep. 3-4 herrra
(o€ Beppokpacia 20-25 °C).

TomoBemote To prdhwpa em&idpOuong
kaTd TETolov TpoTIO otV emdavea g cavidag,
woTe o1 So TTPog cuykdAnon emdveieg va
€ival OTPApPEVEG N pia TTPOG TNV GAAN.
Mpecdpere To prdlwpa eméidpbuong | 7 | pe
éva okAnpd avTikelpevo mave om cavida [ 1],
Yrodadn: Befaiwbeite om epydleote mavw ot
emimedn emeaveia xwpig Toakiopara f muxe-
oeig. AdaiptoTe TPooEekTIKG OAeG TIG pucalideg
HE €va OTPOYYUAO QVTIKEIPEVO, KIVOUPEVO! ATTO
T0 KévTpo TPog Ta ¢w.

Adrnote v kKON va OTeEYVOOE! YIa TOUNGXITTOV
12 opeg.

Adou oteyvooel, aleiyte ki GAN KOMaA yUpw
amd v dkpn Tou pmalopatog emdidpbuong
. Emapkei va adrioete v kONa ot autig Tig
padég va oteyvooel yia mep. 4 0peg.

@ XuvTipnon Tpopmag aépa

BeBaiwbeire 611 n pdpma atpa |13 Nimaiveral
kald Tpiv amé kai katd T Sidpkeia g Xpn-
ong.

MNa va Aimdvere Tv Tpépma aépa [13], avoilre
TNV KAAUTITPA OTNY TTAVW TTAEUPA Kal TIEPACTE
¢éva Aerr6 otphpa Aadiol A ypdoou otig
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OTEYAVOTTOINPEVEG TTEPIOXEG KAl AYWYOUG.
®povriote va xpnoipomoieite A\adi aikikdvng
xwpig oéta.

® Andoupon

H ocuokevaacia amoteheitar amd ulika diika mpog
10 mepiBdMov, Ta omoia propeite va SiaBioere
OTOUG XWPOUG avakUKAWGNG TNG TTEPIOKNG 0aG.

la mAnpodopieg oxeTika pe i SuvardTnreg amop-
pIYNG Tou TTPoidVTOG TTou Sev XpnoipoTolETal AoV,
ameuBuvBeite omig appddieg urmpeoieg TG kovoTTag
A Tou Snpou oag.

&

To mpoidy, oupmepiA. Tov aéecoudp Kai TV UNIKOV
OUOKEUATIAG, €ival QVAKUKAWTIPO KAl UTTOKEITAl TN
Sieupupévn eublvn Tou katackeuaoTr. AmoppirTeré
1a &exwpiotd mpwvrag Tig amekovi{dpeveg TANPO-

R
ELEMENTS '-
D’EMBALLAGE

Séparez les éléments avant de trier

dopieg Taéivopnong yia kahutepn emeéepyacia Twv
amofBMrwv. To Aoyoturo Triman 1oyUer povo yia
™ FalAia.

® Zipfig
ZépPic EA\GSa
Tnh: 00800 491800674

Email:  owim@lidl.gr



OWIM GmbH & Co. KG
Stiftsbergstrafie 1

74167 Neckarsulm
GERMANY

Model-No.: HG06957
Version: 01/2023

MISTRAL is the owner of the Mistral Trademarks;
Mistral Trademarks are used with the permission
of MISTRAL under a license www.mistral.com

Stand der Informationen - Last Information Update
Version des informations - Stand van de informatie

Stan informacji - Stav informaci - Stav informécii - Estado
de las informaciones - Tilstand af information - Versione
delle informazioni - Informdcick dllésa - Stanje informacij
Stanje informacija - Versiunea informatiilor - Akryantoct
Ha uHpopmaumsta - EkSoon twv mAinpodopiav:
11/2022 - Ident.-No.: HG06957112022-8

IAN 406496_2207






