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Az alkalmazott piktogramok jelmagyarazata

Sériilésveszélyre vagy egész-
Al ségiigyi kockazatokra vonat-

koz$ figyelmeztetés

A pulzoximéter/tartozékok le-
@ A hetséges kdrosodaséra vonat-

kozé biztonsdgi tudnivalok

Olvassa el a haszndlati dtmutatét

©J

A hemoglobin artériés oxigén- @
telitettsége (szdzalékban)

2
@
o
°

Pulzusszém
(pulzusiités percenként)

O

B Biztonsdgi tudnivalék

h)
~
o

°
3

HU 7
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Az alkalmazott piktogramok jelmagyarazata

Engedélyezett taroldsi,, szallitdsi- és

[ ] Kezelési utasitasok G- .
iizemi légnyomas
.?:g::g:r? Engedélyezett taroldsi és
@ P szdllitasi hémérséklet és Haszndlandé rész BF tipus @
_/H/- pdratartalom
Operating

Megengedett izemi hdmér-
Sorozatszdm
_/H/- séklet és pdratartalom

8 HU
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Az alkalmazott piktogramok jelmagyarazata
u Gyérté & Riasztds elnyomdsa
Ez a pulzoximéter megfelel a A pulzoximéter 212,5 mm méret(
@ c € hatdlyos eurépai és nemzeti IP22 | szildrd targyak és frécesend viz @
irényelvek kdvetelményeinek. ellen védett
a‘. . 3 . .
Az elemek helytelen drtalmat- wh A csomagoldst és a pulzoximé-
lanitésa kdrnyezeti karokat tert kérnyezetbardt médon dértal-
Pb Cd Hg okozhat! ﬁ &=y | matlanitsal
-_—
HU 9
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Az alkalmazott piktogramok jelmagyarazata
Adatatvitel Bluetooth® low L4 . -
energy technolégia Utjén ‘; Ujrahasznosithaté

Elemeket tartalmaz (2 x AAA)

10 HU
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Pulzoximéter

@® Bevezetés

P.. Az els8 haszndlat elétt ismerkedjen meg
@ a pulzoximéterrel. Figyelmesen olvassa
- el a kévetkezé haszndlati Gtmutatét és
a fontos biztonsdgi tudnivalékat. A tudnivalék
figyelmen kivil hagydsa személyi sériiléseket és
anyagi karokat okozhat. A pulzoximétert csak

a leirtak szerint és a megadott alkalmazdsi

‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 11

terileteken haszndlja. Gondosan 8rizze meg ezt
a haszndlati Gtmutatét. Amennyiben a pulzoxi-
métert harmadik félnek tovabbadia, adja ét a
dokumentdciét is.

® Rendeltetésszeri
hasznalat

Az oxigéntelitettség azt mutatja, hogy az artérids

vér hemoglobinjanak hany szdzaléka telitett oxi-

génnel. Ezért ez fontos paraméter a légzési funk-

cié megitélése szempontiabdl. A pulzoximéter a

HU 11
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méréshez két killénbz8 hullamhossz fénysugarat
haszndl, amelyek a késziilék belsejébe helyezett
ujjon taldlkoznak.

Rendeltetési cél

A pulzoximéter (SpOz) az artérids oxigéntelitett-
ség és a szivritmus (pulzusszdm) nicht invaziv
mérésére szolgdl otthon és kérhdzakban. Ez a
pulzoximéter nem alkalmas hosszd tévi mérések

elvégzésére.

12 HU
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Célcsoport

A pulzoximéter olyan személyek szdmdra alkalmas,
akiknek szikségik van diagnosztikai funkcisjéra.
Olyan felhasznélék széméra készilt, akik ujjbegyé-
nek kerilete kérilbelil 10-20 mm széles és ks-

rilbelil 5- 15 mm vastag, és akiknek ellenjavallt.

Javallat

A pulzoximéter ezért alkalmas a kockdzati cso-
portba tartozé péciensek, Ggymint szivbetegek és
asztmdsok, de sportolék és magasban mozgést

végz8 egészséges emberek (pl. hegymdszdk,

03.06.22
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siel8k vagy vitorlézérepiil8sok) szamdra is. A
pulzoximéter alkalmas olyan személyek szdmdra
is, akiknek nincsenek kordbbi megbetegedései,
akik szeretnék mérni az oxigéntelitettségiket,
vagy akiknél a cskkent oxigéntelitettség tinetei
dlinak fenn.

Klinikai elény

A pulzoximéterrel a felhaszndlé gyorsan és egy-
szer(ien meghatdrozhatia oxigéntelitettségi értékét,
és megdllapithatia a csékkent oxigéntelitettségi
értéket.

® Mikodés

Az SPO 55 pulzoximéter az artérids vér hemog-
lobinjanak oxigéntelitettsége (SpOz2) és a szivrit-
mus (pulzusszdm) nem invaziv mérésére szolgdl.
Az oxigéntelitettség azt mutatja, hogy az artérids
vér hemoglobinjanak hany szdzaléka telitett oxi-
génnel. Ezért ez fontos paraméter a légzési funk-
ci6 megitélése szempontjabdl.

A pulzoximéter a méréshez két killénbszé hullédm-
hosszi fénysugarat haszndl, amelyek a késziilék
belsejébe helyezett ujjon taldlkoznak. Az alacsony

HU 13

03.06.22 13:29 ‘ ‘



oxigéntelitettségi érték hatterében gyakran meg-
betegedés (légiti betegség, asztma, szivelégte-
lenség) all.

Az alacsony oxigéntelitettség emberek gyakran
az aldbbi tineteket mutatigk: légszomj, megnéve-
kedett szivritmus, teliesitménycsdkkenés, idegesség
és verejtékezés. A krénikus és ismert alacsony
oxigéntelitettség proximéterrel t6rténd, orvosi
felugyelet melletti ellenérzést igényel.

Akut alacsony oxigéntelitettség esetén, ha kiséré
tiinetekkel jar, ha nem, azonnal forduljon orvoshoz.
Ez életveszélyes helyzetet is jelezhet. A pulzoxi-

14 HU
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méter ezért alkalmas a kockdzati csoportba
tartozé pdciensek, Ggymint szivbetegek és aszt-
masok, de sportolék és magasban mozgdst végzé
egészséges emberek (pl. hegymaszék, sielék vagy

vitorlazérepiil8sdk) szdmara is.

® Nem rendeltetésszeri
haszndalat

PN TS GTTAII 13 A pulzoximéter min-

dig a pillanatnyi mérési értéket mutatia, azonban
nem haszndlhaté a folyamatos feligyeletre.

03.06.22
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A pulzoximéter nem rendelkezik riaszté funkcis-
val, és ezért nem alkalmas orvosi eredmények
kiértékelésére.

A mérési eredmények alapjén ne dllitson fel di-
agnézist és ne kezdjen el kezelést anélkil, hogy
az Ont kezel8 orvossal konzultélna. Semmiképpen
ne kezdjen el 6nhatalmilag 0 gydgyszeres keze-
|ést, és ne vdltoztasson a mdr szedett gydgyszer
tipusén és/vagy adagoldsdén.

A pulzushullém, valamint a pulzusoszlop kijelzése

nem teszi lehetévé a pulzus és a vérdramldsi eré

helyben t6rténé becslését, ezek kizarélag az ak-
tudlis optikai jelvaltozas megjelenitését szolgaljak,
de nem tesznek lehetévé megbizhaté pulzusdi-
agnosztikdt.

® Alkatrészleiras
kijelz8 képernyd
2] funkciégomb ()
uvjibehelyezé nyilas

elemrekesz fedele

HU 15
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Kijelzé 1 db tartészalag 1 db Quick-Start

oxigén-telitettség (érték szdzalékban) 1 db haszndlati utasitas  (gyors start) Gtmutatd

E pulzusszdm (percenkénti pulzusiités értéke)

pulzushullém (pletizmogrdfiai hullém) ® Miszaki adatok

pulzusoszlop Tipus: CMS50D-BT

@ [2] elemijelzés Modell-sz.: SPO 55 @

tartészalag Mérési médszer: Az artérids hemoglobin oxi-
géntelitettségének és az ujj

@® A csomag tartalma pulzusszéménak nem invaziv

1 db SPO 55 2db 1,5V AAA elem mérése

pulzoximéter 1 db 6vtéska Mérési tartomdny: SpO2 0-100%,

Pulzus 30-250 iités/perc
16 HU

‘ ‘ 391894722017V2.07$i|v7PuIsoximeterSPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 16 03.06.22 13:29 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

Pontossdg:

Méretek:

@ Sdly:
Erzékelé az

SpO2 méréséhez:

SpO2 70-100%, £ 2%,
Pulzus 30-250 bpm,

+ 2 ités/perc
58,5mm x 31 mm x 32mm
(H x Sz x Ma)

kb. 27 g (elemek nélkil)

Vérss fény (hulldmhossz:
660 nm); infravérds (hullam-
hossz: 905 nm); szilicium
érzékeld didda

Engedélyezett izemi

kérilmények:

Megengedett

+10°C-+40°C,<75%
relativ paratartalom,
700-1060hPa kérnyezeti
nyomds

taroldsi feltételek: -40 °C-+60°C, <95%

Aramellatés:

‘ ‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 17

relativ pératartalom,
500-1060hPa kdmyezeti
nyomds

2 db 1,5V==AAA elem

HU 17
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Az elemek Adatétvitel

élettartama: A2 db AAA elem kb. 2 évig  Bluetooth®
biztositia a mikédést napi 3 low energy
mérés mellett (egyenként 60 technolégidval: A pulzoximéter Bluetooth®
mdsodperces mérés esetén). low energy technolégidval,

@ Besorolds: IP22, BF tipusd haszndlandé 2,402-2,480 GHz frekvenci- @

rész asdvon mikadik, a frekvencia

Vérhaté élettartam: 3 év sdvban sugdrzott maximdlis

Taroldhelyek: 100 adételjesitmény < 2,87 dBm

18 HU
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A kompatibilis okostelefonok
listgjat, a ,HealthForYou” alkal-
mazdsra és a szoftverre vonat-
kozé informécidkat, valamint
az eszkdzdkre vonatkozd
részleteket az aldbbi linken ta-

lalja: www.healthforyou.app

A ,HealthForYou”

alkalmazas

rendszerkdvetelményei: iOS 14.046l, Android™
8.0-6l, Bluetooth®
4.046l.

A sorozatszdm az elemrekeszben taldlhaté.
Kérjuk, mindig tartsa naprakészen okostelefonja
operdcids rendszerét.

A miszaki adatok értesités nélkili megvéltozta-
tasanak jogdt frissitési okokbdl fenntartjuk.

HU 19

o T
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Fontos biztonsagi

A tudnivalék
FIGYELMEZTETES! [S2 Rt qut s

nem alkalmas arra, hogy korlatozott fizikai, ér-
zékszervi vagy szellemi képességy, illetve nem
megfeleld tapasztalattal és/vagy tudassal ren-
delkez8 személy (a gyermekeket is beleértve)
haszndlja, kivéve, ha a biztonsagdért felelds
személy feliigyeli 8t ezalatt, vagy ha megkapta

20 HU

téle a pulzoximéter haszndlatéra vonatkozéd
megfelelé utasitésokat.
®m  NE haszndja a pulzoximétert
-ha Onnél allergids reakciét véltanak ki a
gumitermékek.
-ha a pulzoximéter vagy az On ujja nedves.
- gyermekeken, vagy csecsemékén.
- MRT- vagy CT-vizsgdlat soran.
- vérnyomdsmérés kdzben a mandzsetta
oldalén lévé kézen.
- kérémlakkozott, piszkos vagy ragtapasszal
ellatott ujjon.

03.06.22
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- vastag ujjon, amelyet nem tud egyszerGen ~ m  Keringési zavarral kizdé személynél a pul-
behelyezni a pulzoximéterbe (az ujjhegy zoximéter hosszabb ideji haszndlata féjdal-
atmérdje kb. > 20 mm, vastagsdaga kb. mas lehet. Ezért egy ujjon ne haszndlja kb.
>15mm). 2 4réndl tovébb a pulzoximétert.
- anatémiailag elvdltozott, démds, sebes m A mérési folyamat sordn ne nézzen kdzvet-
@ vagy megégetett ujjon. leniil a készilék belsejébe. A pulzoximéter @
- 10l vékony vagy keskeny ujjon, példaul vOrds- és a nem lathaté infravérds fénye
kisgyermekek esetében (szélesség kb. kdros a szemnek.
< 10mm, vastagsag kb. < 5mm). m Akdvetkezd utasitdsok be nem tartésa
- nyugtalan (pl. reszketd) pdaciens esetén. hibés vagy elutasitott méréshez vezethet:

- éghetd vagy robbanékony gazkeverékek
kézelében.

HU 21
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- Ne haszndljon kérémlakkot, mGkérmat
vagy barmilyen kozmetikumot a méréshez
haszndlt ujjon.

- Ugyelien arra, hogy a kérém olyan révid
legyen, hogy az ujibegy elérie az érzékelst
a burkolatban.

- Mérés kézben tartsa nyugodtan a kezét,
az ujjdt és a testét.

- Szivritmuszavarban szenvedd személy ese-
tén az oxigéntelitettség és a szivritmus mért
értékei tévesek lehetnek, vagy a mérés egy-
dltalén nem is lehetséges.

22 HU

- A pulzoximéter szénmonoxid-mérgezés
esetén t0l magas értéket mutat.

- A mért érték hitelessége érdekében a pul-
zoximéter kdzvetlen kdzelében ne legyen
erés fényforrds (pl. lémpa, vagy kdzvetlen
napsugdrzds).

- Alacsony vérnyomdssal vagy sargaséggal
kiizdd, valamint érésszehizé gydgyszert
szedd személyek esetén a mérés hibds
vagy téves lehet.

- Olyan személyek esetén, akik a multban
klinikai szinez8anyagot kaptak, vagy akik

‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 22 03.06.22
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hemoglobinja rendellenes eléfordulas,
szamolni kell a mérési tévedésekkel. Kils-
ndsen érvényes ez szénmonoxid-mérgezés
és methemoglobin-mérgezés esetén, amely
pl. helyi érzéstelenités vagy fenndllé methe-
moglobin-reduktdz hignya miatt keletkezik.
Ovja a pulzoximétert portdl, razkéddstsl,
nedvességtél, extrém hémérsékletts|.
Tartsa tavol a robbanékony anyagokat
tartalmazé teriletektdl.

‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS,COntenLH@Z,SK.indd 23

Rendszeresen ellendrizze a pulzoximétert
annak érdekében, hogy a pulzoximéter a
haszndlat el8tt semmilyen lathaté sérilést
ne mutasson, és az elemek megfeleléen le-
gyenek feltsltve. Kétes esetben ne haszndlja,
és forduljon a szervizhez vagy egy hivatalos
forgalmazéhoz.

Ne haszndljon olyan kiegészité elemeket,
amelyeket a gyarté nem javasol, ill. kiegé-

szitéként nem forgalmaz.

HU 23

03.06.22

TheEmEDlE ©  mmss

13:29 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

m  Semmiképpen se nyissa fel a pulzoximétert - Napfirdézés
és ne végezzen azon javitdst, mds esetben - Nyoméserdzié
nem garantdlhaté a kifogastalan moksdés. - Erzékszervi veszteség
Ennek figyelmen kiviil hagydsa esetén a ga- - Uszkssadés
rancia megsz(nik. 2. Ezeknek a szévédményeknek a k&-
@ = Javitdsért forduljon a szervizhez vagy egy vetkezé mechanizmusai lehetnek: @
hivatalos forgalmazséhoz. - Nyomdsi ischaemia
- Hosszabb ideji haszndlat
1. A pulzoximéterek alabbi lehetséges - A szonda tolheviilése
mellékhatasairél szamoltak be: - A szonda nem rendeltetésszer( haszndlata
- Az ujjak sériilései vegyi vagy termikus - Révidzéarlat

égési sérijlések formajaban

24 HU
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 semEslls = EEED

3.

Lehetséges mérési hiba egy vissza-
tarté elemben: Ebben az esetben az
SpO:2 til alacsonyan van meghatdrozva.
Alacsony SpO2 mérési pontossag
kritikus é@llapotu betegeknél és
Ujsziilétteknél:
- Az ezeken a betegeken végzett mérések
eredendd potencidlis hibdja 3 %-4 %.

391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS,COntenLH@Z,SK.indd 25

Az elemekre
vonatkozé biztonsagi
tudnivalék

ELETVESZELY! Tartsa tévol az elemeket
a gyermekektdl. Lenyelés esetén forduljon
azonnal orvoshoz!
ROBBANASVESZELY! Soha
ne téltse a nem feltdlthets eleme-
ket. Az elemeket tilos révidre zarni
és/vagy felnyitni. Annak kévetkezménye til-
heviilés, tizveszély vagy szétrepedés lehet.
HU 25
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Soha ne dobja az elemeket tizbe vagy vizbe.

Ne tegye ki az elemeket mechanikai

terhelésnek.

Az elemek kifolyasanak kockazata

Keriilie a széls8séges karilményeket és hé-
mérsékleteket, amelyek hatdssal lehetnek
az elemekre, mint pl. fGtétestek /kdzvetlen
napsugdrzds.

Ha kifolytak az elemek, akkor kerilie a bér,

a szemek és a nydlkahdrtydk vegyszerekkel

26 HU

valé érintkezésétl Azonnal mossa le az
érintett teriiletet fiszta vizzel és forduljon

orvoshoz!
o VISELJEN VEDOKESZTYUT!
@ A kifolyt vagy megrongélédott
AV 4 o
elemek a bérrel érintkezve fel-

marhatjék azt. Ezért ilyen esetben mindig
viselien megfeleld védékeszty(t.

Kifolyds esetén azonnal tévolitsa el az
elemeket a pulzoximéterbd| a karosoddsok

elkerijlése érdekében.

03.06.22
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Csak azonos tipust elemeket haszndljon. Ne
haszndljon 0j és régi elemeket egyszerre!
Tavolitsa el az elemeket, ha hosszabb ideig

nem haszndlja a pulzoximétert.

A pulzoximéter sériilésének kockazata

Kizérélag a megadott elemtipust haszndljal
Az elemeket a pulzoximéter és az elem (+)
és (-) polarités-jelzésének megfelelden
helyezze be.

Tisztitsa meg az elem és az elemrekesz
érintkezdit a behelyezés eldtt!

A lemerilt elemeket tavolitsa el azonnal a
pulzoximéterbdl.
Ne haszndljon akkumuldtorokat.

Uzembe helyezés

Ellenérizze, hogy a csomag tartalmdndl
felsorolt 3sszes elem megvan.
Tavolitsa el az 8sszes csomagoldanyagot.

HU 27
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® Az elemek behelyezése/

cseréje

Nyissa ki az elemrekesz fedelét | 4 | (C &bra).
Helyezze be a két mellékelt elemet (helyes
polaritdssal) a pulzoximéterbe (D dbral).
Ugyelien az elemrekeszben léthaté jelslésre.
Zdrja vissza az elemrekesz fedelét

(E dbra).

Tudnivalé: A mérési adatok az elemcsere
utén is megmaradnak.

28 HU

® Tartészalag régzitése

O

Az egyszeriibb szdllités érdekében egy

tartészalagot régzithet a pulzoximéterre.

1. CsUsztassa a tartészalag keskeny végét
a tartén keresztil (I dbra).

2. Hizza &t szorosan a tartészalag masik
végét a keskeny végén lévét hurkon ke-
resztil (J dbra).

03.06.22
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® ,HealthForYou” alkalmazds © Atelepitéshez kévesse a kijelzén megjelens
A ,HealthForYou” alkalmazés ingyenesen hoz- utasitdsokat.

z4férhetd az Apple App Store és a Google Play
rendszerben. A ,HealthForYou” adatvédelmi el8irdsokat

a kdvetkezd linken tekintheti meg:

@ www.healthforyou.app/privacy.html @
® Hasznadlat

A pulzoximéter funkciégombija | 2 | 4 funkciéval rendelkezik:

Bekapcsolds * A pulzoximéter bekapcsoldsdhoz nyomja meg réviden a funkcis-

gombot[2]

HU 29
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A Bluetooth® aktiva- * A pulzoximéter bekapcsoldsahoz réviden nyomja meg a funkcié-
|&sa és deaktivdlasa gombot [2]
A Bluetooth® aktivd- * A bekapcsolt pulzoximéteren 5 mdsodpercig tartsa megnyomva
l6sa és deaktivaldsa a funkciégombot [2], hogy eljusson a Bluetooth® bedllitasahoz.
A kijelzén ,3 ON" vagy ,3 OFF” jelenik meg.
@ * Nyomija meg réviden a funkciégombot | 2 | a Bluetooth® aktivald- @

séhoz (B ON), ill. deaktivalasdhoz (3 OFF).

* Ha a méréshez akar visszatérni, 5 masodpercig tartsa nyomva a
funkciégombot [2 ]

* A pulzoximéter kikapcsoldséhoz vérjon 10 mésodpercet. A pulzoxi-
méter automatikusan kikapcsol.

30 HU
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A mért értékek dtvitele a Két lehet8ség van az adatok étvitelére a ,HealthForYou" alkalmazésba.
,HealthForYou” alkalma- Mindkét vdltozathoz aktivdlni kell a Bluetooth®t az okostelefonon és
zésba, és az idé és datum | a pulzoximéteren ($ ON).
szinkronizdldsa Tudnivalé: A ,HealthForYou” alkalmazést meg kell nyitni az
Gtvitelhez.
@ 1. véltozat: Az adatok alkalmazésba tsrténé dtviteléhez a kikapesolt @

pulzoximéteren 5 mésodpercig fartsa nyomva a funkciégombot [ 2]

2. valtozat: Az adatok a mérést kévetéen automatikusan dtvitelre
keriilnek az alkalmazésba. Ha a Bluetooth® deakfivélva van ($ OFF),
akkor a mérés utdn az B OFF Gtmutatds jelenik meg.

HU 31
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Fényerd funkcié A kijelz kivant fényerejének bedllitasahoz miksdés kdzben hosz-
szabb ideig tartsa megnyomva a funkciégombot [2].

@ Tudnivalé 0 A pulzoximéter gyari bedllitdsainak vissza-
o0 AkijelzS téjoldsa (4ll6, fekvd) automatikusan dllitdséhoz a kévetkez8kképpen jarjon el:
@ térténik. Ezdltal az értékeket mindig kdnnyen 1. Vegye ki a pulzoximéterbe helyezett két @

leolvashatia a kijelzérél, mindegy hogyan elem egyikét.
tartja a pulzoximétert. 2. Tartsa megnyomva a funkciégombot [2],

0 A pulzoximéter meméridja 100 taroléhely- és helyezze vissza az elemet.
lyel rendelkezik. Ha ezek mind foglaltak, 3. Tartsa megnyomva a funkciégombot
akkor mindig a legrégebbi érték felilirddik. az elem visszahelyezése utdn még 5

32 HU
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mésodpercig. Sikeres végrehaités esetén
,RESET v jelenik meg a kijelzén.

@® A mérés elvégzése

[m]

Helyezze az ujjat a pulzoximéter erre kiala-
kitott ujjbehelyez8 nyilésaba [3]. Tartsa nyu-
godtan az ujjét (F dbra).

Nyomija meg a funkciégombot . A pul-
zoximéter elkezdi a mérést. Ne mozogjon
a mérés alatt (G dbra).

A kijelzé képernydn II‘ néhdny mésodperc
utdn megjelennek az On mért értékei (H dbra).

O Ha kihizza az ujjét a pulzoximéterbd|,
a pulzoximéter kb. 10 mdsodperc milva
automatikusan kikapesol.

® A mért értékek atvitele
Bluetooth® segitségével @
a ,HealthForYou”
alkalmazasba

Tudnivalé: A Bluetooth®+ az dtvitelhez aktivdlni

kell (3 ON).

Tudnivalé: A ,HealthForYou” alkalmazést meg

kell nyitni az &tvitelhez.

HU 33
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Minden adatdtvitelnél az idé és a datum szink-

ronizélédik az okostelefonnal.

(D Tudnivalé
Miutan csatlakoztatta a pulzoximétert az
@ okostelefonhoz, az aktudlis datum és idé
frissil a pulzoximéteren.
Ezért azt javasoliuk, hogy az elsé mérés eldtt
csatlakoztassa a pulzoximétert okostelefon-
jahoz, hogy az 8sszes mérés az aktudlis

datummal és helyes idével legyen elmentve.

34 HU

Az adatok okostelefonra trténd Bluetooth® dltali

atviteléhez az aldbbiak szerint jarjon el:

O

Aktivdlia a Bluetooth®t okostelefonja bedlli-
tdsaindl, nyissa meg a ,HealthForYou” alkal-
mazdst és kdvesse az Gtmutatdsokat.

Az alkalmazds bedllitas menijében vélasz-
sza ki az SPO 55-6t és csatlakozzon. A
pulzoximéteren egy véletlenszerien gene-
rélt hatiegyG PIN kéd jelenik meg, ezzel
egyiddben az okostelefonon megjelenik
egy sor, ahovd be kell imi ezt a hatjegyd
PIN kédot.

‘ ‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 34 03.06.22
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Két lehetéség van az adatok okostelefonjaval
térténd szinkronizdaldsara. Mindkét valtozat ese-
tén aktivalni kell a Bluetooth®t az okostelefonon
és a pulzoximéteren (BON). Ezen kiviil az okos-
telefonon meg kell nyitni a ,HealthForYou” alkal-
mazdst.

1. valtozat: A kikapcsolt pulzoximéteren tartsa
megnyomva 5 mésodpercig a funkciégombot [ 2]
A kijelz8 képernyén [1]villog a ,SYNC”. A pul-
zoximéter ekkor 30 mdasodpercig megprébdl
csatlakozni az alkalmazashoz. Amint létrejétt a

kapcsolat, a ,SYNC” villogdsa megszinik. A

meméridban térolt minden mérési adat automati-

kusan atkeriil az alkalmazasba. Végiil a pulzoxi-
méter automatikusan kikapcsol.

2. valtozat: Az adatok a mérést kdvetden au-
tomatikusan dtvitelre keriilnek az alkalmazasba.
A kijelz8 képernydn | 1 | villog a ,SYNC".

A pulzoximéter ekkor 30 mdsodpercig megpré-
bdl csatlakozni az alkalmazéshoz.

Amint létrejstt a kapesolat, a ,SYNC” villogésa

megszinik.

HU 35
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A meméridban térolt minden mérési adat automa-
tikusan dtkeril az alkalmazdsba. Végiil a pulzoxi-
méter automatikusan kikapcsol.

Ha a Bluetooth® deaktivélva van ($ OFF), akkor
a mérés utén az B OFF Gtmutatds jelenik meg.

® A mérés kiértékelése

ﬂ A mérés kiértékelé-
sére szolgalé kévetkezd tablazat nem vonatkozik
bizonyos megbetegedésekben (pl. asztma, szive-
légtelenség, légiti megbetegedések) szenvedd

36 HU

személyekre, valamint az 1500 méter fol6tt tartéz-
kodé személyekre.

Ha barmilyen kordbbi betegségben szenved,

a mérés kiértékeléséhez mindig forduljon az

orvosdhoz.

A mérés eredmé- | Ertékelés/| megho-
nye SpO2 (oxi- zandé intézkedé-
géntelitettség) sek

%-ban

99-94

normdl tartomdny

03.06.22
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A mérés eredmé- | Ertékelés/megho- A mérés eredmé- | Ertékelés/megho-
nye SpO2 (oxi- zandé intézkedé- nye SpO2 (oxi- zandé intézkedé-
géntelitettség) sek géntelitettség) sek
%-ban %-ban
93-90 alacsony tartomany: Forrds: Hivatkozva ,Windisch W et al.
@ javasolt az orvos S2kiranyelvére: Nem invaziv és invaziv [éle- @

felkeresése geztetés, mint a krénikus légzési elégtelenség

<90 kritikus tarfomdny: terdpidja - Revizié 2017; Tidégydgydszat
siirg8sen keressen fel 2017;71:722-795"
egy orvost

HU 37
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() Maga sségfi.lggé ezeknek az emberi szervezetre gyakorolt kdvetkez-
oxigénteliteﬂség- ményeirdl. A kévetkezd tablazat NEM vonatkozik
csokkenés bizonyos megbetegedésekben (pl. asztma, szi-

Tudnivalé: A kivetkezé tablazat tajékoztatast  velégtelenség, légiti megbetegedések) szenveds

ad Onnek a kiilénbézé magassagokban eléfor- személyekre. Bizonyos megbetegedésekben

@ dulé oxigéntelitettségi értékek hatdsairdl, valamint szenvedd személyeknél (pl. hypoxia) mar kisebb @
magasdagban is felléphetnek a tinetek.
Magassag Varhaté SpOz-érték Az emberekre gyakorolt hatasok
(oxigéntelitettség) %-ban
1500-2500m | >90 Nincs magassdgi betegség (rendszerint)
38 HU
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Magassag Véarhaté SpO2-érték Az emberekre gyakorolt hatasok
(oxigéntelitettség) %-ban
2500-3000m | ~ 90 Magassdgi betegség, akklimatizalédds
javasolt
Forrds: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. Itt: Auerbach PS (ed):
@ Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37. @
® Tisztitas és apolas nagynyomdsi késziilékkel! Semmi esetre
se meritse vizbe a pulzoximétert, killénben

/\ FIGYELEM! LEHETSEGES ANYAGI folyadék hatolhat be és a pulzoximéter ké-

KAROK! A pulzoximétert ne sterilizélja rosodhat.

HU 39
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0 Minden haszndlat utdn tisztitsa meg a bur- ® Tarolas
kolatot és a pulzoximéter gumirozott belsé —

oldaldt egy puha, orvosi alkohollal megned- A\ FIGYELEM! LEHETSEGES ANYAGI

vesitett kendével. KAROK! A pulzoximétert széraz kryezet-
0 Ha a pulzoximéter kijelzS képerysién 1] ben tarolja (relativ pératartalom < 95%). A
@ alacsony teltési szintg elem-kijelzés [0 ]la- levegé t0l magas pdratartalma lerdviditheti @
szik, cserélie ki az elemeket. a pulzoximéter éleftartamdt, vagy kdrosithatja
O Ha egy hénapndl hosszabb ideig nem hasz- azt. Olyan helyen térolja a pulzoximétert,
ndlia a pulzoximétert, vegye ki mindkét ele- ahol a kérnyezefi hémérséklet -40 °C és
met a pulzoximéterbdl, hogy elkerilie az 60 °C kéz&t van.

elemek esetleges kifolyasat.

40 HU
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® Problémamegoldds

Probléma Lehetséges ok Megoldas
A pulzoximéter nem | A pulzoximéterben taldl- | Cserélie ki az elemeket.
mutat mérési értéket. | haté elemek lemeriltek.
@ Az elemek nem megfele- | Tegye be Gjra az elemeket. Ha az elemek he- @
|6en vannak behelyezve. | lyes behelyezését kévetéen még mindig nem
l&thaté a mért érték, forduljon a szervizhez.

HU 41
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Probléma Lehetséges ok Megoldas

A pulzoximéter mé- | A méréshez haszndlt ujj Tartsa szem elétt a figyelmeztetéseket és a

rése megszakad, keringése nem megfelel8. | biztonsagi tudnivalékat.

vagy a mért értékek A méréshez haszndlt ujj Az ujjhegy szikséges mérete:

e Il lihegy 9
$zorasa nagy- tol nagy, vagy tol kicsi. 10 és 20 mm kozétti szélesség
@ 5 és 15mm kdzétti vastagsdg @

Az ujj, a kéz vagy a test Mérés kézben tartsa nyugodtan az ujjét,
mozgdsban van. a kezét és a testét.
Szivritmuszavarok Forduljon orvoshoz.

42 HU
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Probléma Lehetséges ok Megoldas
A mért értékek adat- | A ,HealthForYou” alkal- | Aktivélja a Bluetooth®t az okostelefonjan, és
Atvitele nem lehetséges. | mazds nincs megnyitva, inditsa el az alkalmazdst.

vagy a Bluetooth® ki van
kapcsolva az okostelefon
@ bedllitasaiban. @
A pulzoximéterben taldl- | Cserélie ki az elemeket.
haté elemek tol gyengék,
vagy lemeriltek.

A pulzoximéter még be Vérja meg, amig kikapcsol a pulzoximéter.

van kapcsolva.

HU 43
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Probléma Lehetséges ok Megoldas

A mért értékek adat- | A Bluetooth® nincs bekap- | Akfivélia a Bluetooth®t (3 ON).
avitele nem lehetséges. | csolva.

® Artalmatlanitas A hulladék szétvélasztdsakor vegye
é‘?) figyelembe a csomagoléanyagok je- @

2 [6léseit, réviditéseiket (a) és szamiel-

A csomagoléds kdmyezetbardt anyagokbél készilt,
ezt a helyi Gjrahasznosité helyeken adhatja le. zéseit (b), melyek jelentése a kdvetkezd: 1-7:
mianyagok/20-22: papir és karton/80-98:

kompozit anyagok.

44 HU
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A pulzoximéter és a csomagoléanyagok A kiszolgdlt pulzoximétert a kérnyezet-
[

@ jrahasznosithatéak, ezeket a jobb ;8: védelem érdekében ne dobja a haztar-
hulladékkezelés érdekében elkiilénitve == ftasi hulladékba, hanem gondoskodjon
artalmatlanitsa. A Triman-logé csak Franciaor- a szakszer( drtalmatlanitasrél. A gydijtéhelyekrd|

szagra vonatkozik. és azok nyitvatartdsi idejérdl az illetékes &nkor-

@ manyzatndl tajékozddhat. @
o  Akiszolgdlt pulzoximéter drtalmatlani-

J

tasanak lehetéségeird| lakdhelye ille- A hibés vagy lemerilt elemeket a 2006/66/EC

|

=4
tékes dnkormdnyzaténdl téjékozédhat.  irdnyelv és médositdsai értelmében vjra kell
hasznositani. Az elemeket és/vagy a terméket

az ajanlott gy(ijtéhelyeken adja le.

HU 45
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Az elemek helytelen artalmat- @ Garancia/szerviz
lanitasa kérnyezeti karokat
Pocdte okozhat!

3 éves garancidt biztositunk a vasérlés détumé-

t6l szadmitva a pulzoximéter anyag- és gydrtdsi

Az elemeket nem szabad a haztartdsi hulladékkal — hibgira.
@ egyitt drtalmatlanitani. Mérgezd hatdsi nehézfé- @
meket tartalmazhatnak, és ezért kilonleges keze- A garancia nem vonatkozik:
1ést igényl8 hulladéknak szamitanak. A nehézfémek . A szakszerGtlen haszndlatbél eredd kérokra.
vegyijelei a kévetkez8k: Cd = kadmium, Hg = - A gyorsan kopé alkatrészekre.
higany, Pb = élom. Ezért juttassa el a lemerijlt - A vevé sajat hibgjabdl ereds kérokra.
elemeket egy kommundlis hulladékgyitsbe. - Ha a késziléket egy engedéllyel nem rendel-

kez8 mihelyben felnyitottak.
46 HU
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A garancia nem befolyédsolja a vésarlé térvényes
szavatossagi jogait. A garanciaesetnek a garan-
cidlis id8n belili érvényesitéséhez a vasarlénak
a vésarlast igazolnia kell. A garancia a Hans
Dinslage GmbH, Uttenweiler, Deutschland valla-
lattal szemben, a vasarlds datumatdl széamitott

3 éves idétartamon beliil érvényes.

Kérijik, hogy reklamaciéval forduljon
szerviziinkh6z az alabbi elérhetéségeken:

Szerviz-forrédrét (dijmentes):
(G
@ 0680106 886
(H.-P.: 8-18 6ra kozott)
DK service-hu@sanitas-online.de

Amennyiben azt kérjik Ontdl, hogy a hibés pul-
zoximétert elkildje nekiink, a terméket a kévetkezd

cimre postdzza:

HU 47
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Ez a pulzoximéter megfelel az EN60601-1 és

az EN60601-1-2 eurdpai szabvényoknak (meg-
felel a CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,
IEC 61000-4-8 szabvanyoknak), és kilénleges

48 HU
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Svintézkedések vonatkoznak ré az elekiromdgne-
ses kompatibilitds tekintetében. Felhiviuk figyelmét,
hogy a hordozhaté és mobil radisfrekvencias
kommunikéciés berendezések befolydsolhatiak
ezt a pulzoximétert. Pontosabb adatokat a meg-
adott iigyfélszolgdlati cimen kérhet.

Ez a pulzoximéter megfelel a orvostechnikai esz-
kézre vonatkozé 93/42/EEC eurdpai irdnyelvnek,
az orvosi termékekre vonatkozé t&rvénynek és

a DIN EN ISO 80601-2-61 szabvénynak

03.06.22
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(Gydgydszati villamos készilékek - Pulzoximéter-
berendezések alapvetd biztonsdgi és lényeges tel-
jesitéképességi kdvetelményei orvosi haszndlatral).

Ezennel kijelentjik, hogy ez a pulzoximéter meg-
felel a 2014/53/EU eurdpai RED irdnyelvnek.
A pulzoximéter CE megfelel&ségi nyilatkozata
ezen oldalon taldlhaté:
www.beurer.com/web/we-landingpages/de/
cedeclarationofconformity.php.

@ Elektromagneses
kompatibilitasra
vonatkozé Utmutatasok

A pulzoximéter alkalmas a jelen haszndlati utasi-
tésban felsorolt valamennyi kérnyezetben valé
haszndlatra, beleértve a hdztartdsi kérnyezetet is.

Elekiromdgneses interferencia jelenlétében a pul-
zoximéter adott esetben csak korldtozott mértékben

hasznélhaté. Ennek kdvetkeztében pl. hibaiizenetek

HU 49

®
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vagy a kijelz8 képernyd/pulzoximéter meghiba-

soddsa léphet fel.

Keriilni kell a pulzoximéter haszndlatat mds esz-
kézdk mellett vagy mds eszkdzskkel egymdsra
helyezett forméban, mivel ez hibds miksdéshez
vezethet. Ha mégis az elé6z8ekben leirtak szerint
szikséges haszndlni, akkor a pulzoximétert és a
t6bbi eszkdzt is figyelni kell annak érdekében,

hogy meggy6z8dién a megfeleld miksdésikrsl.

50 HU
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A pulzoximéter gyértéja dltal megadott vagy ren-
delkezésre bocsatott kiegészitsktd| eltérs kiegészi-
t8k haszndlata megndvekedett elektroméagneses
interferenciét vagy a pulzoximéter csdkkentett
elektromdgneses zavartirését eredményezheti,
és hibas mikddéshez vezethet.

A hordozhaté rédisfrekvencids kommunikéciés
berendezéseket (beleérive a periféridkat, példaul
az antennakdbeleket vagy a kiilsé antenndkat)
tartsa legaldbb 30 cm tévolsagra az eszkéz
minden részétd|, beleértve a mellékelt kdbeleket is.

03.06.22
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Ennek elmulasztdsa a pulzoximéter teljesitmény- Bluetooth® and the related logo are registered

jellemzdinek csdkkenéséhez vezethet. trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and frade names are the property
of the respective owners.

@ Apple and the Apple logo are trademarks of Apple @
Inc., registered in the U.S. and other countries. App
Store is a service mark of Apple Inc., registered
in the U.S. and other countries. Google Play and
the Google Play logo are trademarks of Google
LLC. Android is a trademark of Google LLC.

HU 51

‘ ‘ 391894722017V2.07$i|v7PuIsoximeterSPOSS?COntenLH@ZﬁSK.indd 51 03.06.22 13:29 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

52

‘ ‘ 391894722017V2.Ofsilv7PuIsoximeterSPOSS?ContenLH@ZﬁSK.indd 52 03.06.22 13:29 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

Vysvétleni pouzitych Dulezité bezpeénostni
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Pfenos m&fenych hodnot Odstranéni do odpadu.... Strana 92
prostfednictvim Bluetooth® do
aplikace ,HealthForYou” .........c.ccccc.uuc. Strana 81 Zarukaaservis.......... Strana 94
Posouzeni naméfenych hodnot............ Strana 84

@ Pokles nasyceni kyslikem zdvisly Upozornéni @

na nadmoFské VY3ce .........ovrrinrrrinns srana 86k elektromagnetické

. kompatibilite .. ..Strana 97

Cisténi a oSetfovani......... Strana 87

Skladovani................. Strana 88

54 CZ

‘ ‘ 391894722017V2.07$i|v7PuIsoximeterSPOSS?COntenLH@ZﬁSK.indd 54 03.06.22 13:29 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

Legenda pouzitych piktogramid

Vystrazné upozornéni na ne-

ﬂ WAL | bezpedi zranéni nebo nebez-

peci ohrozeni Vaseho zdravi

Bezpecnostni upozornéni na
@ A moznd poskozeni pulznim

oxymetru nebo pfislusenstvi

Ctéte navod k pouzitt

)

ArteridIni nasyceni hemoglobinu @
kyslikem (v procentech)

2
@
o
°

Tepovd frekvence
(pocet tepl za minutu)

O

| Bezpecnostni upozornéni

h)
~
o

°
3

Cz 55
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Legenda pouzitych piktogrami

] Instrokee Pfipustny tlak pro skladovani,

transport a provoz

?toroge . Pfipustnd teplota a vihkost

ransport - ’ S

@ vzduchu pro skladovéni a Dil pouziti typ BF @
_/H/- transport
Operating

vlhkost vzduchu

Pfipustnd provozni teplota a -
Sériové &islo
e SN

56 Cz
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Legenda pouzitych piktogrami

Vyrobce

2

Tlumeni alarmu

® C€E

Tento pulsni oxymetr splfivje
pozadavky platnych evrop-
skych a ndrodnich smémic.

P22

Pulsni oxymetr je chranén pied
cizimi télisky o velikosti 212,5mm
a pred ikmo kapajici vodou.

Pb Cd Hg

Skody na Zivotnim prostredi
zpsobené nespravnym od-
stranénim baterii do odpadu!

°
=2 1

wh
T

a

Obal a pulzni oxymetr odstrarite
do odpadu ekologicky!

‘ ‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS,COntenLH@Z,SK.indd 57
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Legenda pouzitych piktogrami
Pfenos dat prostiednictvim .
Bluetooth® low energy techno- | & ’ Recyklovatelné
logy
@ g+ 1) Vetné baterif (2 x AAA) @

58 Cz
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Pulzni oxymetr

® Uvod

A Pfed prvnim pouzitim se s pulznim oxy-
@ metrem seznamte. K tomu si pozorné
o prectéte nasledujici ndvod k pouZiti a
dolezité bezpe&nostni pokyny. Nerespektovani
pokynd mize zpUsobit zranéni osob nebo vécné
3kody. PouZivejte pulzni oxymetr jen popsanym
zplsobem a pouze pro uvedené oblasti pouziti.

Tento névod k pouZiti si dobie uschoveite. PFi pre-
dani pulzni oxymetru k nému sou&asné pfipojte i
viechny jeho podklady.

@ Pouziti ke

stanovenému ucelu
Nasyceni kyslikem udévd na kolik procent hemo-
globinu v krvi tepny je kyslik vazany. Proto je di-
leZitym parametrem k posouzeni funkce dychdni.
Pulzni oxymetr pouziva k méfeni dva svételné
paprsky s rozdilnou vinovou délkou, které uvnitf
t&lesa dopadaii na vlozeny prst.

Cz 59
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Stanoveny Géel

Pulzni oxymetr slouZi k neinvaznimu mé&feni nasy-
ceni hemoglobinu kyslikem (SpO2) a tepu (tepové
frekvence) doma a v nemocnicich. Tento pulzni
oxymetr neni vhodny k dlouhodobému mé&fenti.

Cilova skupina

Pulsni oxymetr je vhodny pro osoby, které potte-
buji tyto diagnostické funkce, které vyrobek nabizi.
Vyrobek je koncipovan pro ty uzivatele, jejichz
obvod na $picce prstu v rozsahu Sitky cca

60 Cz

10-20mm a tloudtka cca 5-15mm a netrpi
Z&dnymi kontraindikacemi.

Indikace

Pulzni oxymetr je vhodny proto obzvlé3f pro rizi-
kové pacienty, jako jsou osoby s onemocnénym
srdcem, astmatiky, ale i pro sportovce a zdravé
osoby, které se pohybuii ve velkych vyskach (napf.
pro horolezce, lyzafe nebo sportovni letce). Rov-
né&z se hodi pulsni oxymetr pro osoby bez predcho-
zich onemocnéni, ktefi cht&ji mé&Fit svou saturaci

03.06.22
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kyslikem, nebo maiji symptomy spojené s nizkou
saturaci kyslikem.

Klinické pouziti
Uzivatel pulzniho oxymetru rychle a snadno urci
hodnotu saturace kyslikem a jeji pripadné sniZeni.

® Funkce

Pulzni oxymetr SPO 55 slouzi k neinvaznimu
mé&feni nasyceni hemoglobinu kyslikem (SpO2)

a tepu (tepové frekvence). Nasyceni kyslikem
uddvé na kolik procent hemoglobinu v krvi tepny

ie kyslik vazany. Proto je dlezitym parametrem
k posouzeni funkce dychani.

Pulzni oxymetr pouzivé k mé&feni dva svételné
paprsky s rozdilnou vinovou délkou, které uvnitf
t&lesa dopadaiji na vlozeny prst. Nizkd hodnota
nasyceni kyslikem je pfevézné zposobena one-
mocnénim (onemocnéni dychacich cest, astma,
srdecni selhani, atd.).

U osob s nizkou hodnotou nasyceni krve kyslikem
dochdzi stéle vice k ndsledujicim pFizrakdm:
dychaci potize, zvyseni tepu, Ubytek vykonnosti,
nervozita a poceni. Pfi chronickém a zndmém

Cz 61
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snizeni nasycenf krve kyslikem je nuiné pod lékaF-
ském dohledem kontrola Vasim pulznim oxymetrem.
Akutni snizeni hodnoty nasycenti krve kyslikem bez
nebo s pFiznaky se musi ihned objasnit Iékafskou
prohlidkou. MidZe se pfitom jednat o Zivotu nebez-
pecnou situaci. Pulzni oxymetr je vhodny proto
obzvldst pro rizikové pacienty, jako jsou osoby

s onemocné&nym srdcem, astmatiky, ale i pro spor-
tovce a zdravé osoby, které se pohybuiji ve vel-
kych vyskach (napf. pro horolezce, lyzafe nebo
sportovni letce).

62 Cz

® Pouziti k

nestanovenému Ucelu
m Pulzni oxymetr ukazuje jen
momentdlni hodnotu, na prib&znou kontrolu ho
nelze pouzit.
Pulzni oxymetr nemd alarm a proto neni vhodny
k vyhodnoceni ékaiskych vysledko.
Nestanovujte si na zakladé vysledkd mé&feni sami
diagnézu ani neprovadéjte lécbu bez konzultace
s Vadim o3etfujicim lékafem. Neuréujte si sami
léky a nemé&nte davkovani lékd, které uZivate.

03.06.22
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Zobrazeni viny tepu a sloupce tepu neumoziiuji Zobrazeni na displeji

odhad sily tepu nebo sily prétoku krve v misté Nasyceni kyslikem (hodnota v procentech)

[]fr]

méfeni, slouZi jen k zobrazeni aktudlni, optické Frekvence tepu (hodnota jako pocet tepi

promény signdlu v misté méfeni ani neumoziuji za minutu)
diagnézu pulzu. Vina tepu (pletysmograficka vina)
@ Sloupec pulzu @
@ Popis dilu [9] Zobrazeni stavu baterie
III Displej Paska
Funkéni tla&itko (1)
Otvor pro prst
Vigko prihradky na baterie
Cz 63
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® Obsah dodavky
1 pulzni oxymetr 1 péska
SPO 55
2 baterie 1,5V,
typ AAA
1 pouzdro na opasek

spusténim

® Technicka data

Typ: CMS50D-BT
Model ¢&.: SPO 55
64 CZ

Metoda méfeni:

1 névod k pouziti
1 provodce rychlym

Rozsah méfeni:

Presnost:

Rozméry:

Véha:

‘ ‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS,COntenLH@Z,SK.indd 64

neinvazivni méfeni nasyceni
hemoglobinu kyslikem v krvi
artérie a frekvence tepu na
prstu

SpO2 0-100 %,

tep 30-250 tep/minuta
SpO2 70-100 %, +2 %,
tep 30-250 bpm, +2 tepy/
minuta

58,5mm x 31 mm x 32mm
(dx$xv)

cca 27 g (bez baterii)

03.06.22
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Senzorika na Pripustné

méfeni SpO2:  Eervené svétlo (vinova délka podminky skladovéni: -40 °C az +60 °C,
660nm); infradervené svétlo < 95 % relativni vihkost
(vInovd délka 905 nm); kiemi- vzduchy,
kové dioda pfijimage 500-1060 hPa tlak

@ Pfipustné v okolnim prostiedi @

provozni Napdjeni proudem: 2 x 1,5V===baterie AAA

podminky: +10 °Caz+40 °C,<75% Zivotnost baterie: 2 baterie typu AAA
relativni vlhkost vzduchu, umoZiiuji provoz cca
700 -1060 hPa tlak v okol- 2 roky pfi 3 mé&fenich za
nim prostredi den (po 60 sekunddch).

CzZ 65
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Klasifikace:
Predpoklédand
Zivotnost:

Pocet mist v paméti:

Pfenos dat pomoci

@ Bluetooth® low
energy ftechnology:
66 CZ
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IP22, pouzivany dil typ BF

3 roky
100

Pulsni oxymetr pouziva

Bluetooth® low energy tech-

nology, frekvenéni pasmo
2,402-2,480 GHz, ve fre-
kvenénim pasmu maximdlni

vyzafovany vysilaci vykon
< 2,87 dBm

Seznam kompatibilnich chyt-
rych telefond, informace

o aplikaci ,HealthForYou”
a softwaru a blizi informace
o pfistrojich najdete pod
ndsledujicim odkazem:
www.healthforyou.app

03.06.22
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Pozadavky na c DileZité bezpeénostni

systém pro aplikaci POkYnY
,HealthForYou” iOS od verze 14.0, Android™ —_

od verze 8.0, Bluetooth® od E N2 631731V Tento pulsni oxymetr neni

verze 4.0. vhodny k pouzZivani osobami (véetné déti) s ome-
@ zenymi fyzickymi, senzorickymi nebo dusevnimi @
Sériové &islo je v pihrddce na baterie. h ’ ey .
o S o ) schopnostmi nebo s nedostategnymi zkusenostmi
UdrZujte operagni systém pouzitého chytrého anebo védomostmi s vijimkou situace, kdy jsou

telefonu vZdy v aktudlnim stavu. pod dozorem osoby odpovédné za jejich bezpe-

Zmény technickych dat jsou bez oznément nost, nebo pokud obdrzely od této osoby instrukee,

z divodu aktualizace vyhrazeny. iok maii pulsni oxymetr pouzival.

Cz 67
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®  NEPOUZIVEITE pulzni oxymetr

- jestlize mate alergii na gumové vyrobky

- jestlize je pulsni oxymetr nebo prst mokry.

- u malych déti nebo kojenci

- b&hem MRT nebo CT vy3etfeni

- béhem méreni tlaku krve s manzetou, na
stejné strané paze

-na prstu s lakovanymi nehty, zne¢isténim
nebo néplasti.

- na silném prstu, ktery neni mozné pfipojit
k pulsnimu oxymetru (3picka prstu: Sitka
cca > 20 mm, tloustka cca >15 mm).

68 CzZ
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- na prstech s anatomickymi zm&nami, otoky,
jizvami nebo popdleninami.

- na tenkych prstech a s malou tlousfkou. jako
treba u malych déti (Sitka cca < T0mm,
tloustka cca < 5 mm).

- u pacientd, kteff jsou v misté pouziti neklidni
(napf. tfes).

- v blizkosti hoflavych nebo vybuinych
smési plynd.

m U osob s poruchou prokrveni mize del3i
pouziti pulzniho oxymetru zpUsobit bolesti.

03.06.22
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Proto nepouzivejte pulzni oxymetr déle nez - dbeijte na to, aby byl nehet na prstu zvole-
cca 2 hodiny na jednom prstu. ného k méfeni kratky a bfisko prstu mohlo
m  PFi méfeni se nedivejte pfimo do vnittku pokryt senzorové elementy uvniff télesa.
télesa. Cervené svétlo a neviditelné infra- - pfi mé&Feni drzte ruku, prsty a t&lo v klidu.
&ervené svétlo skodi zraku. - u osob se srde&ni arytmii mohou byt namé-
@ ®  Pfi nerespektovani nasledujicich pokynd fené hodnoty saturace kyslikem a frekvence @
méze dojit k chybnému méFeni nebo jeho tepu zkreslené nebo neni méfeni vibec
selhani: mozné.
-na prstu zvoleném k méfeni nepouzivat lak - v pfipadé ofravy kysliénikem uhelnatym uka-
na nehty, umély nehet nebo jinou kosmetiku. zuje pulzni oxymetr pfilis vysoké hodnoty.

- aby se zabrdnilo zkresleni vysledku mé&feni
nemély by se v blizkosti pulzniho oxymetru

Cz 69
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®
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nachdzet silné svételné zdroje (napf.
zdfivka nebo pfimé slunce).

- u osob s nizkym tlakem, Zloutenkou nebo
které uzivai léky na stahovani cév mize
dojit chybnym méfenim nebo zkresleni
vysledkd mé&feni.

- u pacientd, ktefi v minulosti dostévali kli-
nickd barviva a u pacientd s abnormdlnim
vyskytem hemoglobinu se mize poéitat se
zkreslenim méfeni. Toto plati obzvl&st pfi
otravéach oxydem uhelnatym a methemo-
globinem, které napf. vznikaiji ddvkovénim

70 Cz

pri lokdlni anestetice nebo pfi existujici

nedostate&né methemoglobinreduktdzi.
Chraiite pulzni oxymetr pfed prachem,
offesy, mokrem a extrémnimi teplotami.
Drzet mimo prostory s vybunymi latkami.
Pulzni oxymetr kontrolujte pravidelng, aby
bylo pfed méfenim zaijisténo, Ze nemd z&dnd
viditeln& poskozeni a Ze jsou jeho baterie
dostate&né nabité. V piipadé pochyb nepo-
uZivejte a obrafte se na pfislusny servis nebo
autorizovaného obchodnika.

03.06.22
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Nikdy nepouzivejte pridavné sou&dsti, které
vyrobce nedoporuduje nebo které nenabizi
jako pfislusenstvi.

V z&dném pfipadé nesmite pulzni oxymetr
otevirat nebo opravovat, jinak neni zajisténa
jeho bezvadnd funkce. Pfi nerespektovani
zanikd zdéruka.

S potfebnymi opravami se obratte na servis
nebo autorizovaného obchodnika.

Byly pozorovany nasledujici mozné

vedlejsi G¢inky pouziti pulznich

oxymetro:

- Grazy prstd formou chemického nebo
tepelného popdleni

- spdleni

- otlaky

- ztréta citlivosti

- gangréna

cz 71
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2. Mechanismy vzniku téchto kompli- 4. Nizka presnost méfeni SpO2 u pa-
kaci mohou byt tyto: cientd s kritickym onemocnénim a
- tlakové ischemie u novorozenci:
- dlouhodobéjsi pouzivani - Pfi mé&feni hodnot u téchto pacientd vznika
- prehfivéni sondy inherentni potencidlni chyba v rozsahu
@ - nesprdvné pouziti sondy 3%-4%. @
- zkrat

3. Mozné odchylky méfeni na slab-
$im élanku prstu: v tomto pFipadé je
hodnota SpO2 uréena jako piilis nizka.

72 CZ

‘ ‘ 391894722017V2.Ofsilv7PuIsoximeterSPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 72 03.06.22 13:29 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

BezpeEnostni pokyny ®  Nikdy nehdzeijte baterie do ohné& nebo
k bateriim do vody.
®  Nevystavujte baterie mechanickému zatiZeni.

NEBEZPECi OHROZENI ZIVOTA!

Uchovdveite baterie mimo dosah déti. V pfi-

Nebezpedi vyteéeni baterii

@ padé spolknuti okamzité vyhledejte |ékafe! B Vyhjbejte se extrémnim podminkém a tep-
NEBEZPECi VYBUCHU! Ne- lotém, které mohou negativné ovlivnit funkci
& nabijed baterie nikdy znovu ne- baterii, napf. v blizkosti topnych t&les nebo
nabijejte. Baterie nezkratujte ani na slunci.
m V pfipadé vyte€eni baterii zabrafte kontaktu

je neotevirejte. MiZe dojit k prehidti, pozdru

nebo prasknuti.

chemikdlii s pokozkou, o&ima a sliznicemil

Cz 73
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Omyite ihned postizend mista dostatecnym
mnozstvim &isté vody a vyhledeite ékafskou
pomoc!

(¢
O

s pokozkou zpUsobit jeji poleptdni. Noste

POUZiVAT OCHRANNE RU-
KAVICE! Vyteklé nebo posko-
zené baterie mohou pfi kontaktu

proto vhodné ochranné rukavice.
V pfipadé vyteéeni baterii je ihned odstrarite
z pulzniho oxymetru, abyste zabrdanili jeho

poskozeni.

74 CZ

Pouzivejte pouze baterie stejného typu.
Nekombinuite staré baterie s novymil
Pokud pulzni oxymetr delsi dobu nepouzi-
véte, odstrante z ného baterie.

Nebezpeci poskozeni pulzniho oxymetru

391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS,COntenLH@Z?SK.indd 74

Pouzivejte jen udany typ bateriil

Vklédeijte baterie podle oznageni polarity
(+) a () na bateriich a na vyrobku.
Vygistéte pred vloZzenim baterie jeji kontakty

a kontakty v pfihrddce na baterie!

03.06.22
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Vybité baterie neprodlené z pulzniho
oxymetru odstrafite.
NepouZivejte akumuldtory.

Uvedeni do provozu

Zkontrolujte, jestli jsou v doddavce viechny
uvedené dily.
Odstrafite veskery obalovy materidl.

]

Vlozeni a vyména baterii
Opét nasad'te kryt prihradky na baterie
(obr. C).

Vlozte dvé dodané baterie (se sprévnou
polaritou) do pulzniho oxymetru (obr. D).
Dbeijte na oznaeni v piihrddce na baterie.
Opét nasadte kryt pFihradky na baterie
(obr. E).

Upozornéni: Naméfend data zlstdvaii
uloZena i po vyméné baterii.

Cz 75
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® Upevnéni pasky ® Aplikace ,HealthForYou”
O Pro jednoduchou pfepravu pulzniho oxyme-  App ,HealthForYou” je beplatné k dispozici v
tru mdZete na pfistroj pfipevnit pdsku. Apple App Store a u Google Play.
1. Prostréte Uzky konec pésku drzdkem 0 Ridte se pfi instalaci pokyny na displeji.
(obr. 1).
@ 2. Protdhnéte pevné druhy konec pdsku Zasady ochrany osobnich Gdaji spole¢nosti @
smyckou na Gzkém konci (obr. J). ,HealthForYou” najdete na tomto odkazu:

www.healthforyou.app/privacy.html

76 CZ
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® Obsluha
Funkéni tlagitko | 2 | pulzniho oxymetru mé 4 funkce:
Zapnout « Stisknéte kratce funkéni tlacitko | 2 | ke spusténi pulzniho oxymetru.
Aktivace a deaktivace o Stisknéte kratce funkéni tlagitko | 2 | ke spusténi pulsniho oxymetru.
@ Bluetooth® @
cz 77
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Aktivace a deaktivace * Na zapnutém pulznim oxymetru stisknéte funkéni tlagitko | 2 | a

Bluetooth® podrzte je na 5 sekund stisknuté, tim prejdete k nastaveni
Bluetooth®. Na displeji se zobrazi hldseni ,8 ON" nebo 3 OFF".

« Stisknéte funkéni tlacitko tim aktivujete (3 ON) nebo deaktivu-
jete (3 OFF) Bluetooth®.

@ * K névratu k méfeni stisknéte funkéni tlacitko | 2 | a podrzte je na @

5 sekund stisknuté.

* K vypnuti pulsniho oxymetru vyckejte 10 sekund. Pulsni oxymetr

se automaticky vypne.

78 CZ
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Pfeneseni m&fenych hodnoty | K pfenosu dat do aplikace ,HealthForYou” existuji dvé& moznosti.
do aplikace ,HealthForYou” | U obou variant musi byt aktivni Bluetooth® na chytrém telefonu a na

plus synchronizace data a | pulsnim oxymetru (3 ON).
&asu Upozornéni: K pienosu musi byt oteviena aplikace ,HealthForYou”.

@ Varianta 1: Stisknéte na vypnutém pulsnim oxymetru funkéni tlacitko @
a podrzte je na 5 sekund stisknuté, tim prenesete data do aplikace.

Varianta 2: Data budou automaticky po méfeni prenesena do
aplikace. Pokud je Bluetooth® deaktivovéno (3 OFF), zobrazi se po
provedeném méfeni hldseni $ OFF.

cz 79
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Funkce jas displeje

K nastaveni pozadovaného jasu displeje podrzte za provozu déle

stisknuté funkéni Hacitko .

@ Upozornéni

O

Orientace zobrazeni na displeji (formdt na
vysku nebo na sitku) probihd automaticky.
Tim m0Zete zobrazené hodnoty kdykoliv
dobre ¢&ist, jedno jak pulsni oxymetr drZite.
Paméf pulzniho oxymetru mé vice nez 100
mist k uloZeni dat. Jestlize jsou viechna mista
obsazend, pak se prepisuje vzdy nejstarsi
hodnota.

80 Cz
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O

Pro obnoveni tovarniho nastaveni pulzniho
oxymetru postupujte nésledujicim zpdsobem:

. Vyjméte z pulzniho oxymetru jednu
z obou vlozenych baterii.
2. Pridrzte tlagitko funkei | 2 | stisknuté a
vlozte zase baterii dovnitt.
3. Drzte tlagitko funkei | 2 | stisknuté i po
vloZeni baterie je3té dalsich 5 vtefin. Po

03.06.22
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Usp&sném provedeni se na displeji objevi

LRESET /.

® Méreni

[m]

Nasadte prst do pFisluiného otvoru pro prst
na pulznim oxymetru. Drzte prst v klidu

(obr. F).

Stisknate funkéni tlagitko [2]. Pulzni oxymetr
za&ne méfit. BEhem méfeni se nepohybuijte

(obr. G).

]

Na displeji [ 1] se za nékolik vtefin objevi
vade naméfené hodnoty (obr. H).

Po vytaZeni prstu se pulzni oxymetr po cca
10 sekunddch automaticky vypne.

Pfenos méfenych
hodnot prostrednictvim
Bluetooth® do aplikace
~HealthForYou”

Upozornéni: K pienosu musi byt akfivni
Bluetooth® (3 ON).

‘ ‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS,COntenLH@Z,SK.indd 81
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Upozornéni: K pfenosu musi byt oteviena hodnoty uloZily do paméti s aktualnim datem

aplikace ,HealthForYou”. a &asem.

Pfi kazdém pfenosu dat se ¢as a datum se

synchronizuji se Smartphonem. Pro pfenos naméfenych hodnot prostiednictvim
Bluetooth® na V&3 Smartphon postupujte nésle-

@ (D Upozornéni dovné: @

Jakmile se pulsni oxymetr spoji s Vasim 0 Aktivujte Bluetooth® v rezimu nastavovdni
smartphonem, aktualizuji se datum a &as. vaseho chytrého telefonu, oteviete aplikaci
Proto doporugujeme spojeni pulzniho oxy- ,HealthForYou” a postupuijte podle pokynd.
metru s vasim chytrym telefonem jiz od prv- 0V nabidce nastaveni aplikace vyberte SPO 55
niho méfeni, aby se viechny naméfené a navazte spojeni. Na pulsnim oxymetru se

zobrazi ndhodné generovany Sestimistny
82 Cz
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kéd PIN, souasné se zobrazi na chytrém
telefonu zaddvaci pole, do kterého musite
tento 3estimistny kéd PIN zadat.

Existuji dv& moznosti synchronizace dat s vasim
chytrym telefonem. U obou variant musi byt na
vadech chytrém telefonu a na pulsnim oxymetru
aktivovdno Bluetooth® (8 ON). Kromé toho musi
byt na chytrém telefonu oteviena aplikace
,HealthForYou”.

‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS?ContenLH@Z,SK.indd 83

Varianta 1: Na vypnutém pulsnim oxymetru
stisknéte funkéni tlacitko | 2 | a podrzte je na

5 sekund stisknuté. Na displeii m blika ,SYNC”.

Pulzni oxymetr se pokousi po dobu 30 sekund
navdzat spojeni s aplikaci. Po Usp&sném navé-
zani spojeni prestane hlaseni ,SYNC” blikat.
Viechny naméfené hodnoty v paméti budou au-
tomaticky preneseny do aplikace. Nakonec se

pulsni oxymetr automaticky vypne.

Cz 83
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Varianta 2: Data budou automaticky po méfeni @ Posouzeni naméi’-enych

prenesena do aplikace. Na displeiji | 1 | bliké hodnot
LSYNC”. m Nasledujici tabulka k posou-
Pulzni oxymetr se pokousi po dobu 30 sekund zeni Vadeho vysledku méfeni NEPLATI pro iz ne-
navazat spojent s aplikaci. mocné osoby (napf. s astma, selhdvanim srdce,
@ Po Gspé3ném navazdni spojeni prestane hldseni onemocnénim dychacich cest) a pfi pobytu ve @
+SYNC" blikat. vyssich polohdch pres 1500 metrd.
V3echny naméfené hodnoty v paméti budou Jestlize jste v tomto sméru nemocni, obrafte se
automaticky pfeneseny do aplikace. Nakonec s posouzenim Vasich namé&fenych hodnot na
se pu|sn|' oxymetr outomcricky vypne. Vadeho lékare.

Pokud je Bluetooth® deaktivovano (§ OFF), zob-
razi se po provedeném méteni hléseni 3 OFF.
84 CZ

‘ ‘ 391894722017V2.07$i|v7PuIsoximeterSPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 84 03.06.22 13:29 ‘ ‘



" Ssmmslis ©  mEmn

Vysledek méreni | Klasifikace/po- Vysledek méreni | Klasifikace/po-

SpO2 (nasyceni | tfrebna opatreni SpO2 (nasyceni | tfrebna opatreni

kyslikem) v % kyslikem) v %

99-94 Normalni hodnoty Zdroj: Na zékladé ,Windisch W et al. S2k-Leit-

93-90 Nizké hodnoty: dopo- linie: Nichtinvasive und invasive Beatmung als

@ ruéuje se navitéva Therapie der chronischen respiratorischen In- @

lékare suffizienz - Revision 2017; Pneumologie

<90 Kritické hodnoty: 2017;71:722-795"
neodkladné navativit
lékare

Cz 85
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® Pokles nasyceni kyslikem
zavisly na nadmorské
vysce

Poznamka: Nésledujici tabulka informuje o

ovlivnéni hodnot nasycent kyslikem réznymi nad-

mofskymi vyskami a ndsledcich pro lidsky

organismus. Ndsledujici tabulka NEPLATI pro
osoby s ur&itym predb&Zznym onemocnénim
(napf. astma, selhdni srdce, onemocnéni dycha-
cich cest, atd.). U t&chto osob se mohou vyskyt-
nout pfiznaky onemocnéni (napf. hypoxie) jiz v
niz3ich nadmofskych vyskéch.

Nadmoiska | Oéekavana hodnota
vyska SpO:2 (nasyceni kysli-
kem) v %

Nasledky pro élovéka

1500-2500m | >90

74dnd horskd nemoc (zpravidla)

86 CzZ
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Nadmoiska | Ocekavana hodnota Nasledky pro ¢lovéka
vyska SpO2 (nasyceni kysli-
kem) v %
2500-3000m | ~ 90 Horské nemoc, pfizpdsobeni doporugené
Zdroj: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. Vydani: Averbach PS (ed):
@ Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37. @
® Cisténi a osetfovani pfipadé do vody, vniklé voda ho moze
poskodit.
/\ POZOR! MOZNE VECNE SKODY! O Po kazdém pousiti istéte t&leso a pogumo-
Nesterilizujte pulzni oxymetr pod tlakem! vanou vnitini plochu pulzniho oxymetru s

Neponotujte pulzni oxymetr v zadném
Cz 87
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mé&kky, v lékarském alkoholu navlhéenym, ® Skladovéani
hadfikem. -
0 Jestlize ukazuije displej III pulzniho oxyme- A POZOR! MOZNE VECNE $KODY!
tru nizké nabiti baterif EI, baterie vyméfite. Uchovavejte pulzni oxymetr v suchém pro-
0 Jestlize nebudete pulzni oxymetr déle nez stiedi (relativni vihkost vzduchu < 95 %).
@ mésic pouZivat, vyjméte z ného obé baterie, Piilis vysokd relativni vlhkost vzduchu mize @
abyste predetli jejich eventudlnimu vyteZeni. zkrdtit Zivotnost pulzniho oxymetru nebo ho

poskodit. Uchovévejte pulzni oxymetr pi
teploté okolniho prostfedi mezi -40 °C a
60 °C.

88 CzZ
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® Reseni problému

Problém mozna pfi¢ina Reeni
Pulzni oxymetr neuka- | Baterie pulzniho oxymetru | Vyméfite baterie.
zuje z8dné hodnoty. | jsou vybité.
@ Baterie jsou nesprévné Baterie znovu vlozZit. Jestlize vyrobek neuka- @
vloZené. zuje ani po spravném vloZeni baterii Z4dné

namé&fené hodnoty, obratte se na servis.

Cz 89
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Problém mozna pri¢ina Reseni

Méeni pulzniho oxy- | Nedostateéné prokrveni | Dbdt na vystraznd a bezpeénostni upozoréni.
metru je pferusované | prstu.
nebo se ukazuji velké
rozdily namé&fenych

Prst, na které probihd m&- | Spicka prstu musi mit ndsleduiici rozméry:

hod feni je prili3 velky nebo Sitka mezi 10 a 20mm

@ odnot. pilis maly. tloustka mezi 5 a 15 mm. @
Prsty, ruka nebo t&lo se Béhem méfeni drzet prsty, ruku a télo v klidu.
pohybui.

Poruchy srdeéniho rytmu | Vyhledat lékate.

90 Cz
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Problém moznd pri¢ina Redeni
Pfenos naméfenych | Aplikace ,HealthForYou” | Aktivujte Bluetooth® v chytrém telefonu a
hodnot neni mozny. | neni aktivovana nebo je otevfete aplikaci.

v nastaveni chytrého tele-
fonu deaktivovana funkee

@ Bluetooth®. @

Baterie pulzniho oxymetru | Vyméte baterie.
jsou slabé nebo vybité.

Pulzni oxymetr je jesté Pockejte aZ se pulzni oxymetr vypne.
zapnuty.

Ccz 91

‘ ‘ 391894722017V2.07$i|v7PuIsoximeterSPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 91 03.06.22 13:29 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

Problém mozna pri¢ina Reseni

Pfenos naméfenych | Bluetooth® neni zapnuto. | Akfivujte Bluetooth® (§ ON).

hodnot neni mozny.

obalovych materidli. Jsou oznageny

zkratkami (a) a &islicemi (b) s nasledu-
jicim vyznamem: 1-7: umé&lé hmoty/20-22:
papir a lepenka/80-98: kompozitni materidly.

® Odstranéni do odpadu Pfi tfidéni odpadu respektujte oznaeni
&> ®
Obal je vyroben z ekologickych materidld, které :

mézete zlikvidovat prostednictvim mistnich sbéren

recyklovatelnych materidld.

92 Cz
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Pulzni oxymetr a obalové materidly E Nevyhazujte pouzity pulzni oxymetr

[
2 isou recyklovatelné, likviduite je jako v zdjmu ochrany Zivotniho prostfedi

tfidény odpad z divodu lepsiho zpra- == do domovniho odpadu. Zaijistéte jeho
covani. Logo Triman plati jen pro Francii. odbornou likvidaci do tfidéného odpadu. O sbér-
néch a jejich oteviracich hodindch se mizete in-
s O moznostech likvidace pouzitého formovat u mistni samosprdvy.
@ @?‘" pulzniho oxymetru se inch:rmuite e @
u obecni nebo méstské spravy. Vadné nebo vybité baterie musite recyklovat podle

smérnice 2006/66/EC a piisluinych zmén této
smérnice. Baterie nebo vyrobek odevzdeijte zpét

do pfislusnych sbéren.

Cz 93
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Skody na Zivotnim prostfedi
zpUsobené nespravnym od-

PoCdHs stranénim baterii do odpadu!

Baterie se nesmi vyhazovat do domovniho odpadu.

Mohou obsahovat jedovaté t&zké kovy a musi
se zpracovdvat jako zvl&$tni odpad. Chemické
symboly t&zkych kovl: Cd = kadmium, Hg = rtuf,
Pb = olovo. Proto odevzdeijte vybité baterie do

komunéilni sbérny.

94 CzZ
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® Zaruka a servis

Poskytujeme zaruku po dobu 3 let od data za-
koupeni na chyby materidly a vyroby vyrobku.

Zéruka se nevztahuje:
na 3kody zpdsobené nespravnou obsluhou.
na opotfebitelné dily.
na skody zpdsobené vlastnim zavinénim.
pokud byl pulzni oxymetr otevfen neautorizo-
vanou dilnou.

03.06.22
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Zdakonné néroky zdkaznika zOstavaii touto zéru- Prosime, v pfipadé reklamace kontak-
kou nedotéené. Pro uplatnéni ndroku ze zaruky tujte nas servis na:
béhem zdruéni doby musi zdkaznik prokazat
zakoupeni vyrobku. Néroky ze zdruky se musi Servisni horka linka (bezplatna):
uplatnit do 3 let po zakoupenti u firmy Hans
@ Dinslage GmbH, Uttenweiler, Némecko. @& 0800555 013 (Po-Pé: od 8 do 18 hod.) @
D} service-cz@sanitas-online.de

Jestlize Vas vyzveme k zaslani vadného pulzniho

oxymetru, pak ho zadlete na nésledujici adresu:

Cz 95
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NU Service GmbH
LessingstraBBe 10b
89231 Neu-Ulm
NEMECKO

[IAN 391894_2201 |

Tento pulzni oxymetr odpovidd evropskym normém
EN60601-1 a EN60601-1-2 (shodna s CISPR 11,
IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)
a podléhd zvla3tnim opatfenim vzhledem

96 Cz
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k elektromagnetické kompatibilité. Pamatuite, ze
mobilni vysokofrekvenéni komunikaéni zafizeni
mohou pulzni oxymetr ovlivnit. Pfesnéjsi ddaje si
mizZete vyzddat na adrese uvedeného zékaznic-
kého servisu.

Pulzni oxymetr odpovidd provedenim EU smérnici
pro lékafské vyrobky 93/42/EEC, z&konu pro lé-
kafské vyrobky a normé DIN EN ISO 80601-2-61

(Iékafské elekirické pfistroje - obzvl&st ustanoveni

03.06.22
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pro zékladni bezpe&nost a podstatné vykonnostni
vlastnosti pulsnich oxymetrd pro Iékaiské pouziti).

Timto potvrzujeme, Ze tento pulzni oxymetr od-
povidé evropské smérnici RED 2014/53/EU. CE
prohlé3eni o shodé k tomuto pulznimu oxymetru
najdete na strénkach:
www.beurer.com/web/we-landingpages/de/
cedeclarationofconformity.php.

@® Upozornéni
k elektromagnetické
kompatibilité

Pulzni oxymetr je vhodny k provozu ve viech
prostiedich uvedenych v tomto ndvodu k pouziti,
véetné domdciho prostiedi.

Pulzni oxymetr je pfi elekiromagnetickém ruseni
za uréitych okolnosti pouZitelny pouze v omeze-

ném rozsahu. Nésledkem mohou byt napf.

cz 97
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chybovd hlasenim nebo vypadek displeje nebo
pulzniho oxymetru.

Vyvarujte se pouziti tohoto pulzniho oxymetru

v bezprostiedni blizkosti jinych pfistroji nebo
pouzitim v rdmci sestavy pfistrojd instalovanych
nad sebou, protoze mize dojit k chybnému pro-
vozu. Jestlize je vy3e popsané pouZiti pfece jenom
nevyhnutelng, potom je tfeba funkce tohoto a
ostatnich pfistrojd kontrolovat, zda jsou sprévné.

98 Cz
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Pouziti jiného pfisluienstvi, nez stanovi vyrobce
tohoto pulzniho oxymetru, miZe zpOsobit zvy3ené
elekiromagnetické rudeni nebo naopak snizit odol-
nost proti ruseni elektromagnetickymi vinami.

Drzte prenosnd vysokofrekven&ni komunikaéni za-
fizeni (véetné jejich periférie jako napF. anténniho
kabelu nebo externi antény) v odstupu nejméné
30cm od viech dill pfistroje, véetné viech kabeld
z obsahu dodévky.

03.06.22
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Nedodrzeni této vzddlenosti mize vést ke snizeni  Bluetooth® and the related logo are registered

vykonnostnich parametrd pulzniho oxymetru. trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and trade names are the property
of the respective owners.

@ Apple and the Apple logo are trademarks of Apple @
Inc., registered in the U.S. and other countries. App
Store is a service mark of Apple Inc., registered
in the U.S. and other countries. Google Play and
the Google Play logo are trademarks of Google
LLC. Android is a trademark of Google LLC.

Cz 99
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Legenda pouzitych piktogramov

Vystrazné upozornenie z dé-

4] VAROVANIE! vodu nebezpecenstva porane-

nia alebo nebezpeéenstiev
pre Vase zdravie

@ 2 Bezpecnostné upozornenie z

Preéitajte si ndvod na pouzivanie

Arteriélne nasytenie hemoglo- §

dévodu mozného poskodenia binu kyslikom (v percentéch]

pulzoximetra/prislusenstva %SpO

©J

g
N

Pulzové frekvencia

O

. Bezpecnostné upozornenia , .
(0dery pulzu za mindtu)

o
~
o

°
3

SK 103
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Legenda pouzitych piktogramov

Pripustny tlak vzduchu pri skla-

I:l Manipulagné pokyny dovani, transporte a prevadzke

?toroge . Pripustnd teplota a vihkosf
ransport . )
vzduchu pocas skladovania

@ _/H/- a transportu

Operating

Pripustnd teplota a vlhkost PSR
/H/- Sériové &islo

Aplikaénd &ast typ BF @

vzduchu poéas prevéadzky

104 SK
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Legenda pouzitych piktogramov
u Vyrobca & Vypnutie alarmu
Tento pulzoximeter spiﬁo po- Pulzoximeter chréneny pred cu-
@ c € iadavky platnych eurspskych | [PR2 | dzimi telesami 212,5mm a proti @
a narodnych smernic. prieéne kvapkajicej vode
OW.
E Nespravna likvidacia batérif ¥ Obal a pulzoximeter zlikvidujte
b Cd Hy poskodzuije Zivotné prostredie! E é?) ekologicky!
SK 105
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Legenda pouzitych piktogramov
Prenos Gdajov cez Bluetooth® | &% -
low energy technology ‘; Recyklovatelny

Vrét. batérii (2 x AAA)

106 SK
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Meraé PUIZU uschovaijte. Ak pulzoximeter odovzddte tretej
osobe, odovzdaite jej s nim i vietky podklady.
® Uvod . X
I @ Pouzivanie v stlade
s uréenym Ucelom

P.. Pred prvym pouzitim sa oboznamte s
@ @ pulzoximetrom. Pozore si precitajte Nasytenie kyslikom udéva, kolko percent hemoglo- @
v nasledujici névod na pouzivanie binu v arteridlnej krvi obsahuje kyslik. Je to preto
délezité bezpe&nostné upozornenia. Neredpek- dalezity parameter pre posidenie funkcie dycha-
tovanie pokynov mbZe spésobif poranenie osdb  Nic- Pulzoximeter pouZiva na meranie dva svetelné
alebo vecné 3kody. Pouzivaite pulzoximeter iba l0&e réznej vinovej dlzky, ktoré sa vo vnitri schranky
ako je popisané a v uvedenych oblastiach pou- strefnd s priloZenym prstom.

Zivania. Tento ndvod na pouzivanie si dobre
SK 107
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Stanovenie Géelu cca. 10-20mm a hribky cca. 5-15mm a ktori
Pulzoximeter slZi na neinvazivne meranie arteri-  nemaji Ziadne kontraindikdcie.
dlnej saturécie kyslikom (SpO2) a srdcovej frekven-

cie (frekvencia pulzu) doma a v nemocniciach. Indikacia
Tento pulzoximeter nie je vhodny na dlhodobé Pulzoximeter je vhodny najmé pre rizikovych pa-
@ meranie. cientov ako st osoby s ochoreniami srdca, astmou, @

ale aj pre 3portovcov a zdravé osoby, ktoré sa

Cielova skupina pohybuji vo velkych vyskach (napr. horolezci,

Pulzoximeter je vhodny pre [udi, ktori potrebuji lyZiari alebo 3portovi piloti). Pulzoximeter je

jeho diagnostickd funkciu. Je uréeny pre pouzi- vhodny aij pre [udi bez predchadzajicich ocho-

vatelov, ktorych obvod prstov je v oblasti Sirky reni, ktori si chcd zmerat saturdciu kyslika alebo

ktori vykazuji priznaky nizkej saturdcie kyslika.

108 SK
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Klinické pouzivanie

Pouzivatel méze pomocou pulzoximetra rychlo
a jednoducho uréit hodnotu nasytenia kyslikom
a zistif znizent hodnotu nasytenia kyslikom.

® Funkcia

Pulzoximeter SPO 55 sl6Zi na neinvazivne mera-
nie arteridlneho nasytenia hemoglobinu kyslikom
(SpO2) a srdcovej frekvencie (frekvencia pulzu).
Nasytenie kyslikom udéva, kolko percent hemoglo-
binu v arteridlnej krvi obsahuje kyslik. Je to preto
délezity parameter pre postdenie funkcie dychania.

Pulzoximeter pouZiva na meranie dva svetelné
liEe rdznej vinovej dizky, ktoré sa vo vntri
schrénky stretn( s prilozenym prstom. Dévodom
nizkeho nasytenia kyslikom so prevazne ochore-
nia (ochorenia dychacich ciest, astma, srdcova
insuficiencia atd’).

U ludi s nizkym nasytenim kyslikom Easto dochd-
dza k nasledujicim symptémom: dychavignosf,
zvysenie srdcovej frekvencie, pokles vykonnosti,
nervozita a vyrdzanie potu. Chronické a zndme

znizené nasytenie kyslikom si vyzaduje kontrolu

SK 109
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pomocou Vésho pulzoximetra pod lekarskym
dozorom.

Akitne zniZené nasytenie kyslikom s alebo bez
sprievodnych priznakov musi byt ihned' lekarsky
posidené. Méze pritom isf o Zivotunebezpe&ni
situdciu. Pulzoximeter je preto vhodny najmd pre
rizikovych pacientov ako st osoby s ochoreniami
srdca, astmou, ale aj pre 3portovcov a zdravé
osoby, ktoré sa pohybuiji vo velkych vyskach
(napr. horolezci, lyziari alebo $portovi piloti).

110 SK
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® Pouzivanie v rozpore

s uréenym ucelom
m Pulzoximeter zobrazuje
vzdy momentdlnu hodnotu, méze viak byf pou-
Zivany i na kontinudlne pozorovanie.
Pulzoximeter nedisponuie funkciou alarmu, a preto
nie je vhodny na vyhodnocovanie medicinskych
vysledkov.
Na zdklade vysledkov merania neuréujte diag-
nézu alebo terapiu sami bez konzultacie s
Vasim lekarom. Predovsetkym si svojvolne

03.06.22
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nenasadzujte novi medikéciu a nemefite o do o Popis casti
druhu a lebo dévkovania momentdinu liecbu Iie’kmi. Displej

Zobrazenie pulzovej viny ako aj pulzového stipika Funkéné tlagidlo U)
neumoziivje odhad o sile pulzu a prekrvenia na Ofvor pre prst

mieste merania, ale sloZi vyhradne zobrazeniu Kryt prietinka pre batérie

@ aktudlnej optickej signdlovej varidcie na mieste @
merania, neumoziuje viak spolahlivi pulzovd Displejové zobrazenie
diagnostiku. Nasytenie kyslikom (hodnota v percentéch)

EI Pulzova frekvencia (hodnota v Gderoch
pulzu za mindtu)
Pulzové vina (plethysmografické vina)

SK 111
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Pulzovy st[pik ® Technické ﬁduie
IE‘ Ukazovatel stavu batérie Typ: CMS50D-BT
Pas Model & SPO 55
Metéda merania: neinvazivne meranie arteriél-
® Obsah dodavky neho nasytenia hemoglobinu
@ 1 SPO 55 pulzoximeter 1 névod na pouzivanie kyslikom a pulzovej frekvencie @
2 1,5V AAA batérie 1 sprievodca pre na prste
1 puzdro na opasok rychly Start Rozsah merania: SpO2 0-100%,
1 pas Pulz 30-250 Gderov/mindta
112 SK
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Presnost: SpO2 70-100%, £ 2%, Pripustné prevadzkové
Pulz 30-250 bpm, podmienky: +10°Caz+40°C,<75%
+ 2 Odery/mindta relativna vlhkost vzduchu,

Rozmery: 58,5mm x 31 mm x 32mm 700- 1060 hPa okolity tlak
DxSxV) Pripustné skladovacie

@ Hmotnost: cca. 27 g (bez batérii) podmienky: -40°Caz+60°C,<95% @

Senzorika na relativna vlhkost vzduchu,

meranie SpO2:  Eervené svetlo (vinova dizka 500-1060 hPa okolity tlak
660nm); infragervené (vinovéd  Zdroj pridu: 2 x 1,5V==AAA batérie
dizka 905 nm); siliciové vyko- Zivotnost batérii: 2 AAA batérie umozfiujs cca.
novd diéda 2 roky prevadzku pri 3 mera-

niach denne (po 60 sekdnd).

SK 113
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Klasifikécia:
Ocakdvand
Zivotnost:
Pamdtové miesta:
Prenos Gdajov
cez Bluetooth®

low energy:

114 SK

IP22, aplikaénd &ast typ BF

3 roky
100

Pulzoximeter pouziva
Bluetooth® low energy tech-
nology, frekvenéné pasmo
2,402-2,480 GHz, maxi-
mdlny prenosovy vykon

vyzarovany vo frekvenénom
pasme < 2,87 dBm

Zoznam kompatibilnych
smartfénov, informdcie o
,HealthForYou” aplikécii a
softvéri ako qj blizsie informé-
cie ohladom pristrojov néjdete
na nasledujicom odkaze:
www.healthforyou.app

03.06.22 13:29 ‘ ‘
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Systémové Délezité bezpeénostné

predpoklady pre upozornenia
,HealthForYou”

aplikaciu iOS od verzie 14.0, Android™ m VAROVANIE!

od verzie 8.0, Bluetooth® od - T bami (vrd .
) uréeny na pouzivanie osobami (vrétane deti) s
@ verzie 4.0. obmedzenymi fyzickymi, senzorickymi alebo @

mentdlnymi schopnosfami alebo s nedostatkom

Pulzoximeter nie je

Sériové &islo sa nachddza v priecinku pre batérie. skisenosii a/alebo vedomosti, okrem pripadoy,

Vady aktudlizjte operacnj systém Vasho ked' s0 pod dozorom osoby zodpovednej za ich

smartfénu. - N R e
bezpeénost alebo fiou boli pougené o pouzivani

Zmeny technickych ddajov bez ozndmenia st z )
pulzoximetra.

aktualizagnych dévodov vyhradené.

SK 115
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®  Pulzoximeter NEPOUZIVAJTE, prsta: Sirka cca. > 20 mm, hribka
- ak ste alergicky na gumené vyrobky. cca. >15mm).
- ak je pulzoximeter alebo pouZity prst vihky. - na prstoch s anatomickymi zmenami,
- na malych defoch a kojencoch. opuchlinami, jazvami alebo popdleninami.
- po¢as MRT- alebo CT-vy3etrenia. -na prstoch s prili§ malou hrobkou a Sirkou,
@ - po&as merania krvného tlaku na strane ako je to napr. u malych deti (irka cca. @
ramena s navle¢enou manzetou. < 10mm, hrobka cca. < 5mm).
-na prstoch s lakom, znecisteniami alebo - u pacientoy, ktori s na mieste aplikovania
ndplastami. nepokojni (napr. chvenie).
-na prstoch s velkou hrobkou, ktoré samo- - v blizkosti horlavych alebo explozivnych
vol'ne nezapadni do pulzoximetra (3picka plynovych zmesi.
116 SK
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U oséb s poruchami prekrvenia méze dlhsie
pouzivanie pulzoximetra viest k bolestiam.
Preto nepouZivaijte pulzoximeter dlhsie ako
cca. 2 hodiny na jednom prste.

Pocas procesu merania nepozerajte priamo
do vnitra schrénky. Cervené svetlo a nevi-
ditelné infracervené svetlo pulzoximetra je
3kodlivé pre oéi.

Pri nerespektovani nasledujicich upozor-
neni méze dbjst k nesprévnym meraniam
alebo zlyhaniu merania:

‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 117

- Na prste, ktory pouZivate pre meranie, ne-
noste lak na nechty, umelé nechty alebo iné
kozmetické prostriedky.

- Pri prste, ktory pouzivate pre meranie,
dbaite na to, aby bol necht tak kratky, aby
brusko prsta pokrylo senzorové elementy
v schrdnke.

- Ruku, prst a telo drzte po&as merania
pokojné.

- U osdb s poruchami srdcového rytmu mézu
byt hodnoty nasytenia kyslikom a srdcovej

SK 117
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frekvencie nespravne alebo meranie
nemusi byt mozné.

-V pripade ofravy oxidom uholnatym zobra-
zuje pulzoximeter prili¥ vysoké namerané
hodnoty.

- Aby ste nenarusili vysledok merania, v
bezprostrednej blizkosti pulzoximetra by sa
nemal nachddzat silny zdroj svetla (napr.
Ziarivka alebo priame slne¢né Ziarenie).

- U oséb, ktoré maiju nizky tlak, trpia Zltag-

kou alebo uzivajd lieky na vazokonstikciu,

SK
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mdze dbjst k chybnym alebo nespravnym
meraniam.

- U pacientov, ktorym boli v minulosti podané
klinické farbivd, a u pacientov s abnormal-
nym vyskytom hemoglobinu je treba pogitat
s chybnym meranim. Toto plati najmé pri
otravéch oxidom uholnatym, ktoré vznikaji
napr. pridanim lokdlnych anestetik alebo
pri nedostatku methemoglobin-reduktazy.

Chrate pulzoximeter pred prachom, otrasmi,

vlhkostou, extrémnymi teplotami.

03.06.22
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m  Drzte v bezpecnej vzdialenosti od oblastis ~ m  Pulzoximeter v Ziadnom pripade nesmiete
explozivnymi latkami. otvaraf alebo opravovaf, pretoze inak ne-

®m  Pravidelne kontrolujte pulzoximeter, aby ste méze byt zaru€ené jeho bezchybné fungo-
zabezpeili, ze pulzoximeter pred pouZitim vanie. V pripade nere3pektovania zanikd
nevykazuje Ziadne poskodenia a batérie su zéruka.

@ eite dostatoéne nabité. V pripade pochyb- m  Pri opravéch sa obréfte na servis alebo na @

nosti ho nepouzivajte a obrdtte sa na servis autorizovaného predaijcu.
alebo na autorizovaného predajcu.

®m  NepouzZivajte pridavné diely, ktoré neodpo- 1. Boli hlasené nasledujice mozné
réa vyrobca, resp. ich nepontka ako pris- vedlajsie G¢inky pulzoximetrov:
ludenstvo. - Poranenia prstov ako chemické alebo

tepelné popdleniny

SK 119
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- Opalovanie na slnku 3. Mozna odchylka merania v retené-

- Tlakové erézia nom prvku: V tomto pripade je SpO2

- Strata zmyslového vnimania stanovend prili§ nizko.

- Gangréna 4. Nizka presnost merania SpO2 u

2. Mechanizmy tychto komplikécii kriticky chorych pacientov a novo-
@ moézu byt: rodencov: @

- Tlakové ischémia - Inherentnd potencidlna chyba 3 %-4 % pri

- Dlhsie pouzivanie meraniach vykonanych na tychto pacientoch.

- Prehriatie sondy
- Nesprdvne pouzivanie sondy

- Skrat

120 SK
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Bezpeénostné
upozornenia tykajoce
sa batérii

= NEBEZPECENSTVO OHROZENIA ZI-
VOTA! Drzte batérie mimo dosahu deti.
V pripade prehltnutia okamzite vyhladajte
lekaral
NEBEZPECENSTVO EXPLO-
& ZIE! Nenabijatelné batérie nikdy

znova nenabijajte. Batérie ne-

TheEmEDlE ©  mmss

skratujte a/alebo neotvéraijte. Ndasledkom
médze byt prehriatie, poziar alebo explézia.
m Nikdy nehadzte batérie do ohfia alebo vody.

®  Nevystavujte batérie mechanickej zéfazi.

Riziko vyteéenia batérii @
®  Batérie nikdy nevystavujte extrémnym pod-

mienkam a teplotdm, ktoré by na ne mohli

pdsobit, napr. na vykurovacich telesach/

priamom slne¢nom Ziareni.
m Ak batérie vytiekli, vyhybaijte sa styku

chemikdlii s pokozkou, ocami a sliznicamil

SK 121
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lhned' vypléchnite postihnuté miesta Cistou m  Pouzivajte iba batérie rovnakého typu.
vodou a vyhladaite lekaral Nemiesaijte staré batérie s novymil
] NOSTE OCHRANNE RUKA- m Odstrarite batérie, ak pulzoximeter dlhsi
(@‘ VICE! Vytegené alebo poskodené &as nepouzivate.
A 4 R .
batérie mézu pri kontakte s pokoz-
@ kou spésobif poleptanie. V takom pripade Riziko poskodenia pulzoximetra @
preto noste vhodné ochranné rukavice. ®  Pouzivajte vyhradne uvedeny typ batériil
m V pripade vyte€enia batérii ich okamzite ®  Vlozte batérie podla ozna&enia polarity
vyberte z pulzoximetra, aby nedoslo k jeho (+) a () na batérii a pulzoximetri.
poskodeniu. ®  Pred vloZenim vyistite kontakty na batérii a

v priecinku pre batérie!

122 SK
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®  Vybité batérie ihned' vyberte z pulzoximetra. 1 Vlozte dve dodané batérie (dbaite na sprévnu
®  Nepouzivajte akumuldtorové batérie. polaritu) do pulzoximetra (obr. D). Dbaite
na oznadenie v prieginku pre batérie.
® Uvedenie do prevédzky 0 Opéf zatvorte kryt prieginka pre batérie
(obr. E).
@ 01 Skontrolujte, & balenie obsahuje vietky Poznamka: Udaije o merani sa uchovavait @
uvedené Casti. aj po vymene batérif.

0 Odstrante vietok obalovy materidl.
® Upevnenie pdasu
o Vloienie/V)'lmena batérii O Pre jednoduchy transport méZete na pulzoxi-
Vysufite kryt priecinka pre batérie meter upevnif pds.
(p. obr. C).

O
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1. Preved'te Gzky koniec pdasu cez drziak Ustanovenia o ochrane Gdajov ,HealthForYou”
(obr. 1). si mdzete pozrief na nasledujicom odkaze:
2. Pevne zatiahnite druhy koniec pdsu cez www.healthforyou.app/privacy.html

pUtko Gzkeho konca (obr. J).
@ ® Aplikacia ,HealthForYou” @
Aplikacia ,HealthForYou” je bezplatne dostupné

v Apple App Store a Google Play.
0 Pre instaldciu sa riadte pokynmi na displeji.

124 SK

‘ ‘ 391894722017V2.Ofsilv7PuIsoximeterSPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 124 03.06.22 13:29 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

® Obsluha
Funkéné tlacidlo | 2 | pulzoximetra md 4 funkcie:
Zapnutie * Pre zapnutie pulzoximetra krdtko stlagte funk&né tlacidlo 4
Aktivovanie a deakfivovanie | + Pre zapnutie pulzoximetra krétko stlagte funkéné flacidlo [2].
@ Bluetooth® @
SK 125
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Aktivovanie a deakfivovanie | « Na zapnutom pulzoximetri drste stlagené funkéné tlagidlo

Bluetooth® 5 sekind, aby ste sa dostali k nastaveniam Bluetooth®. Na disp-
leji sa objavi 3 ON” alebo , 3 OFF”.

e Krdtko stlacte funkéné tlagidlo , aby ste aktivovali Bluetooth®
(3 ON) resp. ho deakfivovali ($ OFF).

@ * Pre navrat k meraniu podrzte funkéné tlacidlo | 2 | 5 sekind stlagené. @

* Pre vypnutie pulzoximetra pockaijte 10 sekind. Pulzoximeter sa

automaticky vypne.

126 SK
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Prenos nameranych hodnét | Mdte dve moznosti pre prenos ddajov do aplikécie ,HealthForYou”.
do aplikdcie ,HealthForYou” | Pri oboch variantach musi byt aktivovany Bluetooth® na smartféne a
plus synchronizdcia éasu a | na pulzoximetri ($ ON).

ddtumu Poznémka: Aplikacia ,HealthForYou” musi byt pre prenos otvorend.

@ Varianta 1: Na vypnutom pulzoximetri drzte stlagené funkéné @
tlagidlo | 2 | na 5 sekdnd, aby ste Gdaje preniesli do aplikdcie.

Varianta 2: Udaje sa po merani automaticky prenest do aplikdcie.
Ak je Bluetooth® deakfivovany (3 OFF), zobrazi sa Vdm po Vasom
merani pozndmka 3 OFF.

SK 127
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Funkcia svetlosti displeja Pre nastavenie Zelanej svetlosti displeja dlhsie podrzte stlacené
funkéné tlagidlo | 2 | pogas prevadzky.

@ Poznamka 0 Paméf pulzoximetra m& 100 paméfovych
0 Nasmerovanie zobrazenia displeja (vyskovy miest. Ak sU v3etky obsadené, prepise sa
@ format, sirkovy formét) prebehne automa- najstarsia hodnota. @
ticky. Tak mézete kedykolvek dobre vidief 01 Ak chcete obnovif vyrobné nastavenia
hodnoty na displeji, nezavisle od toho, ako pulzoximetra, postupuite takto:
drzite pulzoximeter. 1. Vyberte z pulzoximetra jednu z dvoch

vloZenych batérii.

128 SK
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2. Podrzte stlacené funkéné tlagidlo | 2 | a 0 Stlacte funkéné tlacidlo . Pulzoximeter

znovu vlozte batériu. zaéne merat. Poéas procesu merania sa
3. Po vloZeni batérie podrzte funkéné tla- nehybte (obr. G).
&idlo | 2 | este 5 sekind stlacené. Po Gspes- 0 Na displeji | 1 | sa po pdr sekunddch objavia
nom realizovani sa na displeji objavi Vade namerané hodnoty (obr. H).
@ LRESET /. 0 Ked stiahnete V&§ prst z pulzoximetra, @
pulzoximeter sa po cca. 10 sekundéch
® Meranie automaticky vypne.

0 Zasufite jeden prst do otvoru pre prst| 3 |na
pulzoximetri. Drzte prst pokojne (obr. F).

SK 129
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® Prenos nameranych
hodné6t prostrednicivom
Bluetooth® do aplikdacie
~HealthForYou”

Poznamka: Bluetooth® musi byt pre prenos

aktivovany (3 ON).

Poznéamka: Aplikdcia ,HealthForYou” musi

byt pre prenos otvorend.

Pri kazdom prenose Gdajov je ddtum a as

zosynchronizovany so smartfénom.

130 SK

(D Poznamka

Akondhle ste pulzoximeter spojili s Vasim
smartfénom, je aktudlny détum a Eas aktua-
lizovany na pulzoximetri.

Preto Vam odporicame spojit’ pulzoximeter
s Vasim smartfénom uz pred prvym meranim,
aby boli vietky merania uloZzené s aktudl-
nym datumom a spréavnym Easom.

03.06.22
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Pre prenos nameranych hodnét cez Bluetooth® S6 dve moznosti synchronizdcie Gdajov s Vasim
na Vé3 smartfén postupuite nasledujico: smartfénom. Pri oboch variantéch musi byf akfivo-
0 Akfivujte Bluetooth® v nastaveniach Vésho vany Bluetooth® na smartféne a na pulzoximetri
smartfénu, otvorte aplikéciu ,HealthForYou” (3 ON). Okrem toho musi byt na smartféne
a riad'te sa pokynmi. otvorend aplikécia ,HealthForYou”.

@ 0V nastavovacom menu aplikdcie zvolte @
SPO 55 a spojte. Na pulzoximetri sa zo- Varianta 1: Na vypnutom pulzoximetri podrzte
brazi ndhodne vygenerovany Sesfmiestny stlacené funkéné tagidlo | 2 [na 5 sekind. Na
PIN-kéd, sé&asne sa na smartféne objavi displeji| 1 | blika ,SYNC". Pulzoximeter sa teraz
policko, do ktorého musite zadaf tento 3esf- 30 sekind pokdsa vytvorit spojenie s aplikdciou.
miestny PIN-kéd. Akondhle je vytvorené spojenie, prestane
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,SYNC" blikat. Vietky namerané Gdaje v pamti
sU automaticky prenesené do aplikacie. Nasledne
sa pulzoximeter automaticky vypne.

Varianta 2: Udaje sa po merani automaticky
prenes do aplikacie. Na displeji[ 1] bliké ,SYNC".
Pulzoximeter sa 30 sekind pokdsa vytvorif
spojenie s aplikdciou.

Akondhle je vytvorené spojenie, prestane
SYNC" blikaf.

132 SK
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Vietky namerané Gdaje v paméti so automaticky
prenesené do aplikdcie. Nésledne sa pulzoxi-
meter automaticky vypne.

Ak je Bluetooth® deaktivovany (% OFF), zobrazi
sa Vam po Vasom merani pozndmka 3 OFF.

® Vyhodnotenie
nameranych hodnét

E Nasledujica tabulka

pre postdenie Vasich nameranych vysledkov

NEPLATI pre osoby s urcitymi ochoreniami

(napr. astma, srdcové insuficiencia, ochorenia

03.06.22
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dychacich ciest) a pri pobytoch vo vyskach nad Vet e | Gk
1500 metrov. nia SpO2 (nasy- | potrebné opatre-
Ak trpite chorobami, pre posudenie Vasich name- tenie kyslikom) | nia
ranych hodnét sa vzdy obréfte na Vésho lekdra. v %
93-90 Nizka oblast: Odpo-
@ Vysledok mera- | Odstupriovanie/ ro¢a sa navativif @
nia SpO:2 (nasy- | potrebné opatre- lekdra
tenie kyslikom) | nia <90 Kritickd oblast: Akdtne
v % vyhladaite lekara
99-94 Normélna oblast

SK 133
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Vysledok mera- | Odstupiiovanie/ ® Pokles nGS)"feniO kYSIikom

nia SpO2 (nasy- | potrebné opatre- zavisly od terénu

tenie kyslikom) | nia Poznamka: Nasledujica tabulka informuje o

v % O&inkoch réznych nadmorskych vysiek na hodnotu

Zdroj: Na zéklade ,Windisch W et al. S2k-Leit- nasytenia kyslikom ako aj ich désledkov pre [ud-

@ linie: Nichtinvasive und invasive Beatmung als sky organizmus. Nasledujica tabulka NEPLATI @

Therapie der chronischen respiratorischen pre osoby s ur¢itymi ochoreniami (napr. astma,

Insuffizienz - Revision 2017; Pneumologie srdcovd insuficiencia, ochorenia dychacich ciest
2017;71:722-795" atd’). U oséb s ochoreniami sa mézu symptémy

choroby (napr. hypoxia) dostavit uz pri nizkych
nadmorskych vyskach.
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Nadmorské | Ocakavanéa SpO2-hod- Nasledky pre éloveka
vysky nota (nasytenie kyslikom)
v %
1500-2500m | >90 Ziadna vy3kova choroba (spravidla)
2500-3000m | ~ 90 Vyskové choroba, odporiéa sa adaptdcia
@ Zdroj: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. V: Auerbach PS (ed): @
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
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® Cistenie a udriba

/\ POZOR! MOZNE VECNE SKODY! Na

pulzoximetri neaplikujte vysokotlakov sterili-
zéciu! V Ziadnom pripade nedrzte pulzoxi-
meter pod vodou, pretoze inak dof mdze
prenikndt kvapalina a poskodit ho.

Po kazdom pouZitf vycistite schranku a gumov
vnitornd plochu pulzoximetra mékkou han-
dri¢kou navlhéenou v lekdarskom alkohole.
Ked' sa na displeji | 1 | pulzoximetra zobrazi
nizky stav batérie [9], vymefite batérie.

136 SK

Ak pulzoximeter nepouZivate dlhsie ako
mesiac, vyberte obe batérie z pulzoximetra,
aby ste predidli pripadnému vyteéeniu batérii.

Skladovanie

A

POZOR! MOZNE VECNE SKODY!
Pulzoximeter skladujte v suchom prostredi
(relativna vlhkost vzduchu < 95 %). Prilis vy-
sokd vlhkosf vzduchu méze skrdtit Zivotnost
pulzoximetra alebo ho poskodif.

03.06.22
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Pulzoximeter skladujte na mieste s teplotou

okolia medzi -40 °C a 60 °C.

® Odstranenie problémov

@ Problém Moina pricina Riezenie O]
Pulzoximeter nezobra- | Batérie v pulzoximetri si | Vymefite batérie.
zuje Ziadne namerané | vybité.
hodnoty. Batérie nie si spravne Znova vlozte batérie. Ak ani po spravnom vlo-
vlozené. Zeni batérii nie sO zobrazené Ziadne namerané
hodnoty, obrétte sa na servis.

SK 137
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Problém Mozna pri¢ina RiesSenie

Pulzoximeter zobra- | Nedostato&né prekrvenie | Re3pektujte vystrazné a bezpeénostné upozor-

zuje prerusované me- | prsta. nenia.

ranie alebo vel ke} Prst je prilis velky alebo Spicka prsta musi mat nasledujoce rozmery:

skoky v nameranych g maly ik dzi 104 20

h dnotdch prilis maty. Irka meazi a mm

@ © : Hribka medzi 5 a 15mm @

Prst, ruka alebo telo sa Pocas merania sprdvne drzte prst, ruku a telo.
pohybuije.
Srdcové arytmia Vyhladaite lekéra.

138 SK
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Problém Mozna pri¢ina Riesenie

Nie je mozny prenos | Nie je otvorend aplikicia | Aktivujte Bluetooth® na smartféne a spustite
nameranych ddajov. | ,HealthForYou” alebo je | aplikdciu.

Bluetooth® v nastaveniach
smartfénu vypnuty.

@ Batérie v pulzoximetri si | Vymefite batérie. @
slabé alebo vybité.

Pulzoximeter je este zapnuty. | Pockajte, kym sa pulzoximeter vypne.

Nie je mozny prenos | Bluetooth® nie je zapnuty. | Aktivujte Bluetooth® ( ON).
nameranych Gdajov.
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@® Likvidacia >, PUlZOXImefe’rf] ol‘)c|-ovt-e rr?oter|a|y s0

o recyklovatelng, zlikvidujte ich oddelene
Obal pozostéva z ekologickych materidlov, ktoré pre lepsie spracovanie odpadu. Logo
mdzete odovzdat na miestnych recyklagnych Triman plati iba pre Francizsko.

zbernych miestach.

@ Y Informdcie o moznostiach likvidacie @
Z . ’
Pri triedeni odpadu dbajte na oznace- %" opotrebovaného pulzoximetra ziskate
&)  nie obalovych materidlov, ieto 50 na Vasom obecnom alebo mestskom

: oznadené skratkami (a) a &islami (b) drade.

s nasledovnym vyznamom 1-7: plasty/20-22:
papier a lepenka/80-98: kompozity.

140 SK
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Pulzoximeter po vyradeni v zdujme
E ochrany Zivotného prostredia neodha-
dzujte do domového odpadu, ale ho
odovzdaijte na odborn likvidéciu. Informécie o
zbernych miestach a ich otvaracich hodindch
ziskate na Vasej prisluinej spréve mesta alebo
obce.

Defekiné alebo pouzité batérie musia byt
odovzdané na recykldciu podla smernice

2006/66/EC a jej zmien. Batérie a/alebo

vyrobok odovzdaite prostrednictvom dostupnych
zbernych stredisk.

Nespravna likvidacia batérii
b poskodzuije Zivotné prostredie!
Batérie sa nesmy likvidovat spolu s domovym
odpadom. Mézu obsahovat jedovaté fazké kovy
a je potrebné zaobchddzat s nimi ako s nebez-
pe&nym odpadom. Chemické znagky fazkych
kovov s nasledovné: Cd = kadmium, Hg = ortuf,

SK 141

03.06.22 13:29



TheEmEDlE ©  mmss

Pb = olovo. Opotrebované batérie preto odo- - Na skody zavinené zékaznikom.
vzdajte na komundlnom zbernom mieste. - Akondhle bol pulzoximeter otvoreny neautori-
zovanym servisnym pracoviskom.

® Zaruka/Servis

Zdakonné ndroky zdkaznika na zdruku nie st touto
@ Poskytujeme 3 roky zdruku od datumu kipy na zérukou nijako ovplyvnené. Pri uplatneni zaruky @
chyby materidlu a vyrobné chyby pulzoximetra. v pripade poskodenia v zaruénej lehote je z4-
kaznik povinny predlozZit doklad o kipe. Zaruku
Zéruka sa nevzfahuje: je potrebné uplatnif v éasovom obdobi 3 rokov
Na 3kody, ktoré vznikli v désledku neodbornej  od datumu kipy voci Hans Dinslage GmbH,
obsluhy. Uttenweiler, Nemecko.
Na diely podliehajice opotrebovaniu.

142 SK
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V pripade reklamacie sa prosim obratte
na nds servis na nasledujicom tel. ¢isle:

Servisna hotline (bezplatne):

@ 0800 60 60 18 (Po. - Pi.: 8- 18hod)
DK service-sk@sanitas-online.de

Ak Vés vyzveme k zaslaniu defektného pulzoxi-
metra, odoslite vyrobok na nasledujicu adresu:

NU Service GmbH
LessingstraBBe 10b
89231 Neu-Ulm
NEMECKO

[IAN 391894_2201 |

Tento pulzoximeter zodpovedd eurépskym normém
EN60601-1 a EN60601-1-2 (zhoda s CISPR 11,
IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)
a podlieha zvlastnym predpisovym opatreniam

SK 143
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ohladom elekironickej zna3anlivosti. Myslite pro-
sim na fo, Ze prenosné a mobilné HF-komunikaéné
zariadenia mézu ovplyviiovaf tento pulzoximeter.
Presneiie Gdaje si mdZete vyziadaf na uvedenej

adrese zdkaznickeho servisu.

Pulzoximeter zodpovedd smernici EU o zdravot-
nickych poméckach 93/42/EEC, zdkonu o
zdravotnickych poméckach a norme

DIN EN ISO 80601-2-61 (Zdravotnicke elek-
trické pristroje — Zvl&stne stanovenia pre zakladnd

144 SK

bezpeé&nosf a podstatné vykonnostné charakte-

ristiky pulzoximetra pre medicinske pouZivanie).

Tymto potvrdzujeme, Ze tento pulzoximeter zod-
povedd eurdpskej RED smernici 2014,/53/EU.
CE vyhlésenie o zhode k tomuto pulzoximetru
ndjdete na:
www.beurer.com/web/we-landingpages/de/
cedeclarationofconformity.php.

03.06.22
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® Poznamky k
elektromagnetickej
znasanlivosti

Pulzoximeter je navrhnuty tak, aby pracoval vo
vietkych prostrediach uvedenych v tomto névode
vratane domdceho prostredia.

Za urcitych okolnosti méze byt pulzoximeter v
pritomnosti elektromagnetického rusenia pouzi-
telny len v obmedzenom rozsahu. V désledku

toho sa mézu vyskymdf napr. hlésenia chyby
alebo vypadok displeja/pulzoximetra.

Vyhnite sa pouzivaniu tohto pulzoximetra vedla
inych pristrojov alebo nahromadene na kope
s inymi pristrojmi, pretoZe by to mohlo viesf k
chybnej prevadzke. Ak je viak potrebné ho pou-
Zivat predpisanym spdsobom, je potrebné tento
pulzoximeter a ostatné zariadenia pozorovat,

aby ste sa vistili, Ze fungujd spravne.

SK 145
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Pouzivanie iného prislusenstva ako je stanovené V pripade nere3pektovania méze dojst k znizeniu
alebo poskytnuté vyrobcom pulzoximetra méze vykonu pulzoximetra.

mat za nésledok zvy3enie elekiromagnetickych

rudeni alebo zniZenie elektromagnetickej odolnosti

pulzoximetra a viest k nesprévnej prevadzke.

@ Prenosné RF-komunikacné zariadenia (vratane @
periférii ako si anténne kdble alebo externé an-
tény) uchovévaite vo vzdialenosti najmenej 30 cm
od vietkych &asti pristroja, vrétane vietkych kab-

lov, ktoré s6 so&asfou doddvky.

146 SK
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Bluetooth® and the related logo are registered
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and trade names are the pro-
perty of the respective owners.

@ Apple and the Apple logo are trademarks of Apple @
Inc., registered in the U.S. and other countries.
App Store is a service mark of Apple Inc., regis-
tered in the U.S. and other countries. Google Play
and the Google Play logo are trademarks of Google
LLC. Android is a trademark of Google LLC.

SK 147
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Legende der verwendeten Wichtige
Piktogramme . Sicherheitshinweise. 164
Sicherheitshinweise fiir Batterie 171

Einleitung.. 155
Bestimmungsgemdfe Verwendung .... Seite 155 Inbetriebnahme ...Seite 173
Funktion Seite 157 Batterien einsetzen/auswechseln ite 173

@ Bestimmungswidrige Verwendung...... Seite 159 Halteband befestigen . Seite 174 @

Teilebeschreibung Seite 160 ,HealthForYou"-App... ...Seite 174
Lieferumfang..... Seite 160
Technische Daten.... .. Seite 161
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Bedienung 175 Problembehebung............ Seite 188
Messung durchfiihren. 179
Messwerte iiber Bluetooth® in Entsorgung.........ccvne Seite 191
,HealthForYou"-App iibertragen........ Seite 180
M te beurteilen Seite 183 Garantie/Service.............. Seite 193
Hahenabhéngiger

@ Saverstoffsattigungsabfall ................... Seite 184 Hinweise zu @
elektromagnetischer
Reinigung und Pflege.......... seite 186 Vertréglichkeit ... Seite 197

Lagerung.........concuan. Seite 187
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Legende der verwendeten Piktogramme

Warnhinweis auf Verletzungs-

PN IZXDIIN] | gefahren oder Gefahren fir Gebrauchsanleitung lesen
lhre Gesundheit
S|ch?rh8|tsh|nwe|s mff mogliche v Arterielle Sauerstoffséttigung

@ Schéden am Pulsoximeter/ des Hamoglobins (in Prozent] @

Zubehsr %5p0: e Tiamogiobins fin froze

B Sicherheitshinweise @ :’:ITFreErgnz Minute]

PR bpm ulsschlage pro inuie

DE/AT/CH 151
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Legende der verwendeten Piktogramme

. Zulsssiger Lagerungs-, Transport-
L] Handlungsanweisungen und Betriebsluftdruck
?toroge . Zulassige Lagerungs- und
ransport .
@ Transporttemperatur und Anwendungsteil Typ BF @
_/H/- luftfeuchtigkeit
Operating

Zuléssige Betriebstemperatur )
_/H/- und -luftfeuchtigkeit Seriennummer

152 DE/AT/CH
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Legende der verwendeten Piktogramme

u Hersteller & Alarmunterdriickung

Dieses Pulsoximeter erfiillt die

Pulsoximeter geschiitzt gegen
@ c € Anforderungen der geltenden IP22 | Fremdkérper 212,5mm und @

europdischen und nationalen "
gegen schrdges Tropfwasser

Richtlinien.
Ea )
E Umweltschéden durch falsche wn Verpackung und Pulsoximeter
Pb Cd Hg Entsorgung der Batterien! jg: & umweltgerecht entsorgen!

DE/AT/CH 153
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Legende der verwendeten Piktogramme
Datenibertragung per Blue- 9y
tooth® low energy technology ‘; Recyclebar

Inkl. Batterien (2 x AAA)

154 DE/AT/CH
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Pulsoximeter

® Einleitung

P.. Machen ?ie sich vor d'em ersten Ge-
@ brauch -mlt fiem Pulsoximeter ve-rtrcut
- Lesen Sie hierzu aufmerksam die
nachfolgende Gebrauchsanleitung und die wich-
tigen Sicherheitshinweise. Ein Nichtbeachten der
Hinweise kann Personen oder Sachschéden ver-

ursachen. Benutzen Sie das Pulsoximeter nur wie

‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS,COntenLH@Z,SK.indd 155

beschrieben und fir die angegebenen Einsatzbe-
reiche. Bewahren Sie diese Gebrauchsanleitung
gut auf. Handigen Sie alle Unterlagen bei Weiter-

gabe des Pulsoximeters an Dritte ebenfalls mit aus.

® BestimmungsgemaBe
Verwendung

Die Saverstoffsattigung gibt an, wie viel Prozent

des Hamoglobins im arteriellen Blut mit Saverstoff

beladen ist. Daher ist sie ein wichtiger Parameter

fir die Beurteilung der Atemfunktion. Das Pulsoxi-

DE/AT/CH 155
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meter verwendet zur Messung zwei Lichtstrahlen
unterschiedlicher Wellenlénge, die im Gehdusein-
neren auf den eingelegten Finger auftreffen.

Zweckbestimmung

Das Pulsoximeter dient der nichtinvasiven Messung
der arteriellen Saverstoffséttigung (SpO2) und
der Herzfrequenz (Pulsfrequenz) zuhause und in
Krankenhdusern. Dieses Pulsoximeter ist nicht dazu
geeignet eine Langzeitmessung durchzufihren.

156 DE/AT/CH
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Zielgruppe

Das Pulsoximeter ist fiir Personen geeignet, welche
einen Bedarf an seiner diagnostischen Funktion
haben. Es ist fir diejenigen Anwender konzipiert,
deren Fingerspitzenumfang in dem Bereich einer
Breite von ca. 10-20 mm und einer Dicke von
ca. 5-15mm liegt und bei denen keine Kontra-

indikationen vorliegen.

03.06.22
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Indikation

Das Pulsoximeter eignet sich insbesondere fir Risiko-
patienten wie Personen mit Herzerkrankungen,
Asthmatiker, aber auch fir Sportler und gesunde
Personen, die sich in groBen Héhen bewegen

(z. B. Bergsteiger, Skifahrer oder Sporiflieger).
Ebenso eignet sich das Pulsoximeter fir Personen
ohne Vorerkrankungen, die ihre Sauerstoffséttigung
messen wollen, oder die Symptome einer ernied-
rigten Sauerstoffsattigung zeigen.

Klinischer Nutzen

Der Nutzer kann durch das Pulsoximeter schnell
und einfach seinen Sauerstoffséttigungswert be-
stimmen und einen emiedrigten Sauerstoffséttigungs-
wert feststellen.

@ Funktion

Das Pulsoximeter SPO 55 dient der nichtinvasiven
Messung der arferiellen Sauerstoffséittigung (SpO2)
und der Herzfrequenz (Pulsfrequenz). Die Sauer-
stoffsdttigung gibt an, wie viel Prozent des Hémo-
globins im arferiellen Blut mit Sauerstoff beladen

DE/AT/CH 157
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sind. Daher ist sie ein wichtiger Parameter fijr die
Beurteilung der Atemfunkfion.

Das Pulsoximeter verwendet zur Messung zwei
Lichtstrahlen unterschiedlicher Wellenlénge, die im
Gehéuseinneren auf den eingelegten Finger auf-
treffen. Einem niedrigen Saverstoffsattigungswert
liegen Gberwiegend Erkrankungen (Atemwegserkran-
kungen, Asthma, Herzinsuffizienz etc.) zu Grunde.
Bei Menschen mit einem niedrigen Sauerstoffsét-
tigungswert kommt es vermehrt zu folgenden
Symptomen: Atemnot, Herzfrequenzerhdhung,
Leistungsabfall, Nervositét und SchweiBausbriiche.

158 DE/AT/CH

Eine chronische und bekannte erniedrigte Sauer-
stoffsattigung benstigt eine Uberwachung durch
lhr Pulsoximeter unter &rztlicher Kontrolle.

Eine akut erniedrigte Sauerstoffséttigung, mit oder
ohne Begleitsymptome, muss sofort érztlich abge-
klart werden. Es kann sich dabei um eine lebens-
bedrohliche Situation handeln. Das Pulsoximeter
eignet sich daher insbesondere fiir Risikopatienten
wie Personen mit Herzerkrankungen, Asthmatiker,
aber auch fir Sportler und gesunde Personen, die
sich in groBen Hohen bewegen (z. B. Bergsteiger,
Skifahrer oder Sporfflieger).

03.06.22 13:29 ‘
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® Bestimmungswidrige
Verwendung

m m Das Pulsoximeter zeigt je-

weils einen momentanen Messwert, kann aber

nicht fir eine kontinuierliche Uberwachung ver-

wendet werden.

Das Pulsoximeter verfiigt Gber keine Alarmfunktion

und eignet sich daher nicht zur Bewertung medi-

zinischer Ergebnisse.

Fihren Sie aufgrund der Messergebnisse keine

Selbstdiagnose oder -behandlung ohne Riick-

sprache mit lhrem behandelnden Arzt durch. Setzen
Sie insbesondere nicht eigenméchtig eine neve
Medikation an und fihren Sie keine Anderungen
in Art und/oder Dosierung einer bestehenden
Medikation durch.

Die Anzeige der Pulswelle sowie der Pulsséule
erlauben keine Abschétzung iber die Puls- oder
Durchblutungsstérke am Messort, sondern dienen
ausschlieBlich der Darstellung der aktuellen op-
tischen Signalvariafion am Messort, sie ermdglichen
jedoch nicht eine sichere Pulsdiagnostik.

DE/AT/CH 159
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® Teilebeschreibung
Display
Funktionstaste ()

Fingersffnung
Batteriefachabdeckung

Displayanzeige
Saverstoffséttigung (Wert in Prozent)

(]

Pulsfrequenz (Wert in Pulsschlége
pro Minute)
Pulswelle (plethysmografische Welle)

160 DE/AT/CH

Pulsséule

Batterieanzeige

Halteband

[°]

® Lieferumfang

1 SPO 55 Pulsoximeter 1 Halteband

2 1,5V AAA-Batterien 1 Gebrauchsanweisung
1 Girteltasche 1 Quick-Start-Guide

®

03.06.22 13:29 ‘ ‘
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® Technische Daten Genavigkeit: SpO2 70-100%, £ 2%,

Typ: CMS50D-BT Puls 30-250 bpm,

Modell-Nr.: SPO 55 + 2 Schlége/Minute

Messmethode:  nicht invasive Messung der Abmessungen:  58,5mm x 31 mm x 32 mm
arteriellen Sauverstoffsdttigung (LxBxH)

@ des Hamoglobins und Puls- Gewicht: ca. 27 g (ohne Batterien) @

frequenz am Finger Sensorik zur

Messbereich: ~ SpO2 0-100%, Messung von
Puls 30-250 Schlége/ SpOa: Rotlicht (Wellenlénge 660 nm);
Minute Infrarot (Wellenléinge 905 nm);

Silizium-Empfangsdiode

DE/AT/CH 161
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Zuléssige Stromversorgung: 2 x 1,5V==AAA-Batterien
Betriebs- Batterie-
bedingungen:  +10 °C bis +40 °C, Lebensdaver: 2 AAABatterien erméglichen ca.
< 75% relative Luftfeuchte, 2 Jahre Betrieb bei 3 Messungen
700-1060hPa Umgebungs- pro Tag (je 60 Sekunden).
@ druck Klassifikation: IP22, Anwendungsteil Typ BF @
Zuléssige Auf- Zu erwartende
bewahrungs- Lebensdaver: 3 Jahre
bedingungen:  -40 °C bis +60 °C, Speicherpldtze: 100

< 95% relative Luftfeuchte,
500-1060hPa Umgebungs-
druck

162 DE/AT/CH
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Dateniibertragung

per Bluetooth®

low energy

technology: Das Pulsoximeter verwendet
Bluetooth® low energy

@ technology, Frequenzband

2,402-2,480 GHz, die in dem
Frequenzband abgestrahlte
maximale Sendeleistung
<2,87dBm

‘ ‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS?COntenLH@ZﬁSK.indd 163

Die Liste der kompatiblen
Smartphones, Informationen
zur ,HealthForYou“-App und
Software sowie Ndheres zu
den Gerdten, finden Sie unter

folgendem Link:
www.healthforyou.app @

DE/AT/CH 163
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Systemvoraus-

setzungen fir die

HealthForYou"-

App: iOS ab Version 14.0,
Android™ ab Version 8.0,
Bluetooth® ab Version 4.0.

Die Seriennummer befindet sich im Batteriefach.

Bitte halten Sie das Betriebssystem lhres verwen-
deten Smartphones immer auf dem aktuellen Stand.

164 DE/AT/CH

Anderungen der technischen Angaben ohne Be-
nachrichtigung sind aus Aktualisierungsgrinden
vorbehalten.

Wichtige
Sicherheitshinweise

PN XTI Dieses Pulsoximeter ist nicht

dafir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich

Kinder) mit eingeschréinkten physischen, senso-
rischen oder geistigen Féhigkeiten oder Mangel

03.06.22
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- NICHT wahrend einer MRT- oder
CT-Untersuchung.

an Erfahrung und/oder Wissen benutzt zu wer-
den, es sei denn, sie werden durch eine fir ihre
Sicherheit zustéindige Person beaufsichtigt oder - NICHT wahrend einer Blutdruckmessung auf

der Armseite mit Manschettenanwendung.
- NICHT an Fingern mit Nagellack, Beschmut-

zungen oder Pflasterverbénden. @

erhielten von ihr Anweisungen, wie das Pulsoxi-
meter zu benutzen ist.
@ m  Verwenden Sie das Pulsoximeter

‘ ‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS,COntenLH@Z,SK.indd 165

- NICHT, wenn Sie allergisch auf Gummi-
produkte reagieren.

- NICHT, wenn das Pulsoximeter oder der
Anwendungsfinger feucht ist.

- NICHT an Kleinkindern oder Séuglingen.

- NICHT an Fingern mit grofer Fingerdicke,

die nicht zwanglos in das Pulsoximeter
einfihrbar sind (Fingerspitze: Breite ca.
> 20 mm, Dicke ca. >15mm).

DE/AT/CH 165
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- NICHT an Fingern mit anatomischen ®  Bei Personen mit Durchblutungsstérungen
Verénderungen, Odemen, Narben oder kann eine léngere Benutzung des Pulsoxi-
Verbrennungen. meters zu Schmerzen filhren. Verwenden

- NICHT an Fingern mit zu geringer Dicke Sie daher das Pulsoximeter nicht lénger als
und Breite, wie sie zum Beispiel bei ca. 2 Stunden an einem Finger.

@ Kleinkindern vorkommen (Breite ca. m  Schaven Sie wihrend des Messvorgangs @

< 10 mm, Dicke ca. < 5mm). nicht direkt in das Gehduseinnere. Das Rot-

- NICHT an Patienten, die am Anwendungs- licht und das unsichtbare Infrarot-Licht des
ort unruhig sind (z. B. Zittern). Pulsoximeters sind sch&dlich fir die Augen.

- NICHT in der Néhe von brennbaren oder
explosiven Gasgemischen.

166 DE/AT/CH
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Bei Nichtbeachtung der nachfolgenden

Anweisungen kann es zu fehlerhaften

Messungen oder Messversagen kommen:

- Keinen Nagellack, Kunstnagel oder andere
Kosmetika auf dem Messfinger anwenden.

- Achten Sie beim Messfinger darauf, dass
der Fingernagel so kurz ist, dass die Finger-
beere die Sensorelemente im Gehéuse
bedeckt.

- Halten Sie Hand, Finger und Kérper
wéhrend des Messvorgangs ruhig.

- Bei Personen mit Herzrhythmusstérungen
kdnnen die Messwerte der Saverstoffsétti-
gung und der Herzfrequenz verfélscht sein
oder die Messung ist gar nicht erst mdglich.

- Das Pulsoximeter zeigt im Falle von Kohlen-
monoxidvergiftungen zu hohe Messwerte an.

- Um das Messergebnis nicht zu verfélschen,
sollte sich in der unmittelbaren Umgebung
des Pulsoximeters keine starke Lichtquelle
(z. B. Leuchtstofflampe oder direkte Sonnen-
einstrahlung) befinden.

DE/AT/CH 167
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®

- Bei Personen, die einen niedrigen Blutdruck
haben, unter Gelbsucht leiden oder Medi-
kamente zur GefaBkontraktion einnehmen,
kann es zu fehlerhaften oder verfdlschten
Messungen kommen.

- Bei Patienten, denen in der Vergangenheit
klinische Farbstoffe verabreicht wurden und
bei Patienten mit abnormalem Hémoglobin-
vorkommen ist mit einer Messverféilschung
zu rechnen. Dies gilt insbesondere bei Koh-
lenmonoxidvergiftungen und Methdmoglo-
binvergiftungen, welche z. B. durch die

168 DE/AT/CH

Zugabe von Lokalandsthetika oder bei
vorliegendem Methdmoglobinreduktase-
Mangel entstehen.
Schiitzen Sie das Pulsoximeter vor Staub, Er-
schiih‘erungen, Nadsse, extremen Temperaturen.
Aus Bereichen mit explosiven Stoffen
fernhalten.
Uberpriifen Sie das Pulsoximeter regelmaBig,
um sicherzustellen, dass das Pulsoximeter vor
dem Gebrauch keine sichtbaren Schéden

aufweist und die Batterien noch ausreichend

‘ ‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 168 03.06.22
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geladen sind. Benutzen Sie es im Zweifels- 1. Die folgenden méglichen Neben-
fall nicht und wenden Sie sich an den Service wirkungen von Pulsoximetern
oder an einen autorisierten Handler. wurden berichtet:
B Benutzen Sie keine Zusatzteile, die nicht vom - Fingerverletzungen als chemische oder
Hersteller empfohlen bzw. als Zubehér an- thermische Verbrennungen
geboten werden. - Sonnenbaden @
@ m  Sie dirfen das Pulsoximeter keinesfalls &ffnen - Druckerosion
oder reparieren, da sonst eine einwandfreie - Sensorischer Verlust
Funktion nicht gewéhrleistet werden kann. - Gangréin

Bei Nichtbeachten erlischt die Garantie.
®  Wenden Sie sich bei Reparaturen an den
Service oder an einen autorisierten Héndler.

DE/AT/CH 169
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2. Mechanismen di Komplikati 1 4. Geringe Genavigkeit der SpO2-
kénnen sein: Messung bei kritisch kranken
- Druckisché&mie Patienten und Neugeborenen:
- Laingerer Gebrauch - Inhérenter potenzieller Fehler von 3 %-4 %
- Uberhitzung der Sonde bei Messungen, die an diesen Patienten
@ - Unsachgeméfe Verwendung der Sonde durchgefihrt wurden. @
- Kurzschluss

3. Mégliche Messabweichung in einem
Riickhalteglied: In diesem Fall wird der
SpO2 zu niedrig bestimmt.

170 DE/AT/CH
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Sicherheitshinweise Sie diese nicht. Uberhitzung, Brandgefahr
fur Batterien oder Platzen kénnen die Folge sein.

®  Werfen Sie Batterien niemals in Feuer oder

= LEBENSGEFAHR! Halten Sie Batterien Wasser.

auBer Reichweite von Kindern. Suchen Sie = Setzen Sie Batterien keiner mechanischen

@ im Falle eines Verschluckens sofort einen Belastung aus. @

Arzt auf!
EXPLOSIONSGEFAHR! laden  Risiko des Auslaufens von Batterien
Sie nicht aufladbare Bafterien m  Vermeiden Sie extreme Bedingungen und

. . . Temperaturen, die auf Batterien einwirken
niemals wieder auf. SchlieBen P '

Sie Batterien nicht kurz und/oder 6ffnen kénnen, z. B. auf Heizksrpern/direkie

Sonneneinstrahlung.

DE/AT/CH 171
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Wenn Batterien ausgelaufen sind, vermeiden
Sie den Kontakt von Haut, Augen und
Schleimhé&uten mit den Chemikalien! Spilen
Sie die betroffenen Stellen sofort mit klarem
Wasser und suchen Sie einen Arzt aufl
o SCHUTZHANDSCHUHE
(@‘ TRAGEN! Ausgelaufene oder
i beschédigte Batterien kénnen
bei Berishrung mit der Haut Verétzungen
verursachen. Tragen Sie deshalb in diesem

Fall geeignete Schutzhandschuhe.

172 DE/AT/CH

Im Falle eines Auslaufens der Batterien ent-
fernen Sie diese sofort aus dem Pulsoximeter,
um Beschadigungen zu vermeiden.
Verwenden Sie nur Batterien des gleichen
Typs. Mischen Sie nicht alte Batterien mit
neuen!

Entfernen Sie die Batterien, wenn das Pulsoxi-

meter ldngere Zeit nicht verwendet wird.
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Risiko der Beschédigung des ® Inbetriecbnahme

Pulsoximeters

m  Verwenden Sie ausschlieBlich den angege- Uberprisfen Sie, ob alle im Lieferumfang
benen Batterietyp! angegebenen Teile enthalten sind.

m  Setzen Sie Batterien gemaf der Polaritéits- 01 Entfernen Sie sémtliches Verpackungsmaterial.

@ kennzeichnung (+) und (-) an Batterie und @

des Pulsoximeters ein. ® Batterien einsetzen/

®  Reinigen Sie Kontakte an Batterie und im auswechseln
Batteriefach vor dem Einlegen! 0 Schieben Sie die Batteriefachabdeckung

m  Entfernen Sie erschépfte Batterien umgehend auf (Abb. C).

aus dem Pulsoximeter.
®  Verwenden Sie keine Akkus.

DE/AT/CH 173
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O Legen Sie die zwei mitgelieferten Batterien 1. Schieben Sie das schmale Ende des
(mit der korrekten Polung) in das Pulsoximeter Haltebands durch die Halterung (Abb. 1).
(Abb. D). Achten Sie auf die Markierung im 2. Ziehen Sie das andere Ende des Halte-
Batteriefach. bands durch die Schlaufe des schmalen

01 SchlieBen Sie die Abdeckung des Bat- Endes fest an (Abb. J).

@ teriefachs | 4 | wieder (Abb. E). @

Hinweis: Messdaten bleiben auch nach o ,,HeqlthForYou”-App

dem Batteriewechsel erhalten. Die App ,HealthForYou” ist im Apple App Store
und bei Google Play kostenlos verfiigbar.
® Halteband befestigen 0 Folgen Sie fir die Installation den Anwei-
01 Sie kénnen zum einfacheren Transport ein sungen auf dem Display.

Halteband am Pulsoximeter befestigen.
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Die ,HealthForYou” Datenschutzbestimmungen
kdnnen Sie unter folgendem Link einsehen:
www.healthforyou.app/privacy.html

® Bedienung
@ Die Funktionstaste | 2 | des Pulsoximeters hat 4 Funktionen: %
Einschalten * Driicken Sie die Funktionstaste kurz, um das Pulsoximeter
einzuschalten.
Bluetooth® aktivieren und  Drijcken Sie kurz die Funktionstaste , um das Pulsoximeter
deaktivieren einzuschalten.
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Bluetooth® aktivieren und * Halten Sie am eingeschalteten Pulsoximeter die Funktionstaste

deaktivieren fir 5 Sekunden gedriickt, um in die Bluetooth®-Einstellung zu ge-
langen. Im Display erscheint ,3 ON" oder ,$ OFF".

e Driicken Sie kurz die Funktionstaste um Bluetooth® zu aktivieren
(B ON) bzw. zu deaktivieren (3 OFF).

@ * Um zur Messung zuriickzukehren, halten Sie die Funktionstaste @
fir 5 Sekunden gedriickt.

¢ Um das Pulsoximeter auszuschalten, warten Sie 10 Sekunden.
Das Pulsoximeter schaltet sich automatisch aus.

176 DE/AT/CH
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Messwerte in ,HealthForYou"- | Es gibt zwei Mglichkeiten, um Daten in die ,HealthForYou"-App zu

App ibertragen plus ibertragen. Fir beide Varianten muss Bluetooth® auf dem Smartphone

Synchronisation von Zeit und am Pulsoximeter (3 ON) aktiviert sein.
und Datum Hinweis: Die ,HealthForYou"-App muss zur Ubertragung ge&ffnet sein.
@ Variante 1: Halten Sie am ausgeschalteten Pulsoximeter die Funk- @
tionstaste | 2 | fir 5 Sekunden gedriickt, um die Daten in die App zu
Ubertragen.

Variante 2: Die Daten werden nach der Messung automatisch in
die App bertragen. Ist Bluetooth® deaktiviert ( OFF), wird lhnen
nach Ihrer Messung der Hinweis 3 OFF angezeigt.

DE/AT/CH 177
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Helligkeits-Funktion Um lhre gewiinschte Display-Helligkeit einzustellen, halten Sie
wéihrend des Betriebs die Funktionstaste | 2 | lénger gedriickt.

@ Hinweis 01 Der Speicher des Pulsoximeters verfigt iber
Die Ausrichtung der Display-Anzeige (Hoch- 100 Speicherplétze. Sind diese alle belegt,
@ format, Querformat) erfolgt automatisch. wird jeweils der dlteste Wert Uberschrieben. @
Dadurch kénnen Sie die Werte auf dem 0 Um das Pulsoximeter auf die Werkseinstellung
Display jederzeit gut ablesen, egal wie Sie zuriickzusetzen, gehen Sie wie folgt vor:
das Pulsoximeter halten. 1. Entnehmen Sie dem Pulsoximeter eine

der beiden eingelegten Batterien.

178 DE/AT/CH
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2. Halten Sie die Funkfionstaste | 2 | gedriickt @ Messung durchfihren

und legen Sie die Batterie wieder ein. O Schieben Sie einen Finger in die Fingersff-
3. Halten Sie die Funktionstaste | 2 | nach nung | 3 | des Pulsoximeters. Halten Sie den
dem Einlegen der Batterie noch fiir Finger ruhig (Abb. F).
weitere 5 Sekunden gedriickt. Bei 0 Driicken Sie auf die Funktionstaste [2] Das
@ erfolgreicher Durchfihrung erscheint Pulsoximeter beginnt zu messen. Bewegen @
,RESET v/ im Display. Sie sich wahrend des Messvorgangs nicht
(Abb. G).

0 Aufdem Display [ 1] erscheinen nach weni-
gen Sekunden lhre Messwerte (Abb. H).
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T Wenn Sie lhren Finger aus dem Pulsoximeter ~ Bei jeder Dateniibertragung werden Uhrzeit und
herausziehen, schaltet sich das Pulsoximeter ~ Datum mit dem Smartphone synchronisiert.

(D Hinweis

nach ca. 10 Sekunden automatisch aus.

@® Messwerte Uber Bluetooth® Sobald Sie das Pulsoximeter mit lhrem Smart-
@ in ,,Heulth FOI‘YOU”-APP phone verbunden haben, sind das aktuelle @
ﬁbertragen Datum und die Uhrzeit auf dem Pulsoximeter
Hinweis: Bluetooth® muss zur Ubertragung aktualisiert.
aktiviert (8 ON) sein. Wir empfehlen lhnen daher, das Pulsoximeter
Hinweis: Die ,HealthForYou"-App muss zur bereits vor der ersten Messung mit lhrem
Ubertragung ge&ffnet sein. Smartphone zu verbinden, damit alle

180 DE/AT/CH
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Messungen mit aktuellem Datum und korrekter
Uhrzeit gespeichert werden.

PIN-Code angezeigt, zeitgleich erscheint auf
dem Smartphone ein Eingabefeld, in das Sie

diesen sechsstelligen PIN-Code eingeben
Um die Messwerte iiber Bluetooth® an |hr Smart- missen.

phone zu ibertragen, gehen Sie wie folgt vor:

@ O Aktivieren Sie Bluetooth® in den Einstellungen Es gibt zwei Méglichkeiten, um Daten mit lhrem @
lhres Smartphones, 6ffnen Sie die App Smartphone zu synchronisieren. Bei beiden Vari-

,HealthForYou” und folgen Sie den Anwei- anten muss Bluetooth® auf dem Smartphone und
sungen. am Pulsoximeter (§ ON) aktiviert sein. AuBerdem
0 Im Einstellungsmenii der App das SPO 55

auswdhlen und verbinden. Auf dem Pulsoxi-

muss auf dem Smartphone die ,HealthForYou"-
App gedffnet sein.
meter wird ein zufallsgenerierter sechsstelliger
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Variante 1: Halten Sie am ausgeschalteten
Pulsoximeter die Funkfionstaste | 2 | fiir 5 Sekunden
gedriickt. Auf dem Display | 1 | blinkt ,SYNC".
Das Pulsoximeter versucht nun 30 Sekunden lang
eine Verbindung zur App aufzubauen. Sobald
eine Verbindung besteht, hért ,SYNC” auf zu
blinken. Alle Messdaten im Speicher werden au-
tomatisch in die App ibertragen. AnschlieBend
schaltet sich das Pulsoximeter automatisch aus.
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Variante 2: Die Daten werden nach der Mes-
sung automatisch in die App bertragen. Auf dem
Display blinkt ,SYNC".

Das Pulsoximeter versucht 30 Sekunden lang
eine Verbindung zur App aufzubauen.

Sobald eine Verbindung besteht, hért ,SYNC”
auf zu blinken.

Alle Messdaten im Speicher werden automatisch
in die App Ubertragen. AnschlieBend schaltet sich
das Pulsoximeter automatisch aus.

Ist Bluetooth® deaktiviert (§ OFF), wird lhnen nach
lhrer Messung der Hinweis 3 OFF angezeigt.
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® Messwerte beurteilen

PN PZXINIINTE] Die nachfolgende Tabelle

zur Beurteilung lhres Messergebnisses gilt NICHT

fir Personen mit bestimmten Vorerkrankungen (z. B.

Asthma, Herzinsuffizienz, Atemwegserkrankungen)
@ und bei Aufenthalten in Hhenlagen iber

1500 Metern.

Wenn Sie unter Vorerkrankungen leiden, wenden

Sie sich zur Beurteilung lhrer Messwerte immer

an lhren Arzt.

Messergebnis
SpO2 (Sauverstoff-
sattigung) in %

Einstufung/
zu treffende
MaBnahmen

99-94

Normalbereich

93-90 Niedriger Bereich:
Arztbesuch empfohlen
<90 Kritischer Bereich:

Dringend Arzt aufsuchen

‘ ‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 183
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Messergebnis Einstufung/ ® Hohenabhd ngiger

SpO: (Sauerstoff- | zu treffende Saverstoffsattigungsabfall

sattigung) in % MaBnahmen Hinweis: Die nachfolgende Tabelle informiert

Quelle: In Anlehnung an ,Windisch W et al. Sie Uber die Auswirkungen unterschiedlicher H3-

S2k-Leitlinie: Nichtinvasive und invasive henlagen auf den Sauerstoffsttigungswert sowie

@ Beatmung als Therapie der chronischen deren Folgen fiir den menschlichen Organismus. @

respiratorischen Insuffizienz - Revision 2017; Die nachfolgende Tabelle gilt NICHT fir Personen

Pneumologie 2017; 71: 722-795" mit bestimmten Vorerkrankungen (z. B. Asthma,

Herzinsuffizienz, Atemwegserkrankungen etc.).
Bei Personen mit Vorerkrankungen kénnen Krank-
heitssymptome (z. B. Hypoxie) bereits in niedrigeren
Hahenlagen auftreten.

184 DE/AT/CH
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Héhenlagen | Zu erwartender Folgen fiir den Menschen
SpO2-Wert (Sauerstoff-
séttigung) in %
1500-2500m | >90 Keine Hohenkrankheit (in der Regel)
2500-3000m | ~ 90 Héhenkrankheit, Anpassung empfohlen
@ Quelle: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. In: Auerbach PS (ed): @
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.

DE/AT/CH 185

‘ ‘ 391894722017V2.Ofsilv7PuIsoximeterSPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 185 03.06.22 13:29 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

[ ) Reinigung und Pﬂege des Pulsoximeters mit einem weichen, mit
medizinischem Alkohol angefeuchteten Tuch.

/\ ACHTUNG! MOGLICHER SACH- © Wenn auf dem Display [ 1] des Pulsoximeters
SCHADEN! Wenden Sie am Pulsoximeter ein niedriger Batteriestand [9] angezeigt
keine Hochdruck-Sterilisation an! Halten Sie wird, tauschen Sie die Batterien aus.

@ das Pulsoximeter auf keinen Fall unter Wasser, 0 Wenn Sie das Pulsoximeter langer als einen @

da sonst Flussigkeit eindringen kann und das Monat nicht benutzen, entnehmen Sie beide
Pulsoximeter beschadigt wird. Batterien aus dem Pulsoximeter, um ein

0 Reinigen Sie nach jeder Anwendung das eventuelles Auslaufen der Batterien zu

Gehéuse und die gummierte Innenfléche verhindern.

186 DE/AT/CH
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® Lagerung

A ACHTUNG! MOGLICHER SACH-
SCHADEN! Bewahren Sie das Pulsoximeter
in einer trockenen Umgebung auf (relative
@ Luftfeuchtigkeit < 95 %). Zu hohe Luftfeuchtig- @
keit kann die Lebensdauer des Pulsoximeters
verkiirzen oder es beschadigen. Bewahren
Sie das Pulsoximeter an einem Ort auf, an
dem die Umgebungstemperatur zwischen
-40 °C und 60 °C liegt.

DE/AT/CH 187
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® Problembehebung

Problem mégliche Ursache Behebung
Das Pulsoximeter zeigt | Die Batterien im Pulsoxi- Tauschen Sie die Batterien aus.
keine Messwerte. meter sind leer.
@ Batterien nicht korrekt Batterien erneut einlegen. Falls nach korrekter @
eingelegt. Einlegung der Batterien immer noch keine
Messwerte angezeigt werden, wenden Sie
sich an den Service.
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Problem mégliche Ursache Behebung
Pulsoximeter zeigt Unzureichende Durch- Warn- und Sicherheitshinsweise beachten.

Messunterbrechungen | blutung des Messfingers.

od?r hohe Messwert- Messfinger ist zu grof3 Fingerspitze muss folgende Mafe haben:
sprunge. oder zu klein. Breite zwischen 10 und 20mm

@ Dicke zwischen 5 und 15mm @

Finger, Hand oder Kérper | Finger, Hand und Kérper wéhrend der
befindet sich in Bewegung. | Messung ruhig halten.

Herzrhythmusstérungen Einen Arzt aufsuchen.
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Problem mégliche Ursache Behebung

Keine Dateniibertra- | Die ,HealthForYou"-App | Aktivieren Sie Bluetooth® am Smartphone und
gung der Messwerte | ist nicht gedffnet oder starten Sie die App.

mdglich. Bluetooth® ist in den Einstel-

lungen des Smartphones

@ ausgeschaltet. @

Die Batterien im Pulsoxi- Tauschen Sie die Batterien aus.

meter sind zu schwach

oder leer.

Pulsoximeter ist noch Warten Sie, bis sich das Pulsoximeter ausschaltet.

eingeschaltet.

190 DE/AT/CH

‘ ‘ 391894722017V2.07$i|v7PuIsoximeterSPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 190 03.06.22 13:29 ‘ ‘



TheEmEDlE ©  mmss

Problem mégliche Ursache Behebung
Keine Dateniibertra- | Bluetooth® ist nicht Aktivieren Sie Bluetooth® (3 ON).
gung der Messwerte | eingeschaltet.
méglich.
@ ( J Enl'sorgung Beachten Sie die Kennzeichnung der @

&)  Verpackungsmaterialien bei der Ab-
Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen B falltrennung, diese sind gekennzeich-

Materialien, die Sie Uber die &rtlichen Recycling-  net mit Abkiirzungen (a) und Nummern (b) mit
stellen entsorgen kénnen. folgender Bedeutung: 1-7: Kunststoffe/20-22:
Papier und Pappe/80-98: Verbundstoffe.
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Das Pulsoximeter und die Verpackungs- Werfen Sie Ihr Pulsoximeter, wenn es
R h=¢
@

materialien sind recycelbar, entsorgen ausgedient hat, im Interesse des Um-

Sie diese getrennt fir eine bessere == weltschutzes nicht in den Hausmill,

Abfallbehandlung. Das Triman-Logo gilt nur fir sondern filhren Sie es einer fachgerechten

Frankreich. Entsorgung zu. Uber Sammelstellen und deren

@ Offnungszeiten kénnen Sie sich bei lhrer zustandi- @
o«  Mdglichkeiten zur Entsorgung des gen Verwaltung informieren.
é ausgedienten Pulsoximeters erfahren

Sie bei lhrer Gemeinde- oder Stadt- Defekte oder verbrauchte Batterien miissen

verwaltung. geméB Richtlinie 2006/66/EC und deren Ande-

rungen recycelt werden. Geben Sie Batterien

192 DE/AT/CH
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und/oder das Produkt iiber die angebotenen
Sammeleinrichtungen zuriick.

Umweltschéden durch falsche
G Entsorgung der Batterien!

Batterien dijrfen nicht iber den Hausmill entsorgt
werden. Sie kénnen giftige Schwermetalle enthalten
und unterliegen der Sondermiillbehandlung. Die
chemischen Symbole der Schwermetalle sind wie

folgt: Cd = Cadmium, Hg = Quecksilber, Pb = Blei.
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Geben Sie deshalb verbrauchte Batterien bei einer
kommunalen Sammelstelle ab.

@® Garantie/Service

Wir leisten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum fiir
Material- und Fabrikationsfehler des Pulsoximeters.

Die Garantie gilt nicht:

Im Falle von Schéden, die auf unsachgeméfer
Bedienung beruhen.
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Fir VerschleiBteile.
Bei Eigenverschulden des Kunden.
Sobald das Pulsoximeter durch eine nicht

autorisierte Werkstatt gedffnet wurde.

Die gesetzlichen Gewdhrleistungen des Kunden
bleiben durch die Garantie unberihrt. Fiir Gel-
tendmachung eines Garantiefalles innerhalb der
Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis
des Kaufes zu filhren. Die Garantie ist innerhalb
eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum

194 DE/AT/CH

gegeniber der Hans Dinslage GmbH, Uttenweiler,
Deutschland geltend zu machen.

Bitte wenden Sie sich im Falle von
Reklamationen an unseren Service
unter folgendem Kontakit:

Service-Hotline (kostenfrei):

@ 0800 72 42 355 (Mo.-Fr.: 8-18 Uhr)
DX service-de@sanitas-online.de

03.06.22
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@ 0800 21 22 88 (Mo.-Fr.: 8-18 Uhr)
DX service-at@sanitas-online.de

@
@ 0800200 510 (Mo.~Fr.: 8-18 Uhr)
DK service-ch@sanitas-online.de

Fordern wir Sie zur Ubersendung des defekten
Pulsoximeters auf, ist das Produkt an folgende
Adresse zu senden:

NU Service GmbH
LessingstraBBe 10b
89231 Neu-Ulm, DEUTSCHLAND

[IAN 391894_2201 |

Dieses Pulsoximeter entspricht den européischen
Normen EN60601-1 und EN60601-1-2 (Uber-
einstimmung mit CISPR 11, IEC 61000-4-2,

IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) und unterliegt
besonderen VorsichtsmaBnahmen hinsichtlich der

DE/AT/CH 195
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elekiromagnetischen Vertréglichkeit. Bitte beachten

Sie dabei, dass tragbare und mobile HF-Kommu-
nikationseinrichtungen dieses Pulsoximeter beein-

flussen kdnnen. Genauere Angaben kénnen Sie
unter der angegebenen Kundenservice-Adresse

anfordern.

Das Pulsoximeter entspricht der EU-Richtlinie fir
Medizinprodukte 93/42/EEC, dem Medizin-
produktegesetz und der Norm DIN EN ISO
80601-2-61 (Medizinisch elektrische Geréte

196 DE/AT/CH

- Besondere Festlegungen fiir die grundlegende
Sicherheit und die wesentlichen Leistungsmerk-
male von Pulsoximetern fir den medizinischen
Gebrauch).

Wir bestétigen hiermit, dass dieses Pulsoximeter
der européischen RED-Richtlinie 2014/53/EU
entspricht. Die CE-Konformitétserklérung zu diesem
Pulsoximeter finden Sie unter:
www.beurer.com/web/we-landingpages/de/
cedeclarationofconformity.php.

®
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® Hinweise zu
elektromagnetischer
Vertraglichkeit

Das Pulsoximeter ist fir den Betrieb in allen Umge-
bungen geeignet, die in dieser Gebrauchsanwei-
sung aufgefihrt sind, einschlieBlich der héuslichen
Umgebung.

Das Pulsoximeter kann in der Gegenwart von
elekiromagnetischen Stérgréfien unter Umsténden

nur in eingeschrénktem Maf3e nutzbar sein. Infol-
gedessen kdnnen z. B. Fehlermeldungen oder ein
Ausfall des Displays/Pulsoximeters auftreten.

Die Verwendung dieses Pulsoximeters unmittelbar
neben anderen Geréiten oder mit anderen Geréten
in gestapelter Form sollte vermieden werden, da
dies eine fehlerhafte Betriebsweise zur Folge haben
kénnte. Wenn eine Verwendung in der vorge-
schriebenen Art dennoch notwendig ist, sollten
dieses Pulsoximeter und die anderen Gerdte

DE/AT/CH 197
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beobachtet werden, um sich davon zu iiberzeugen,
dass sie ordnungsgemdf arbeiten.

Die Verwendung von anderem Zubehér, als jenem,
welches der Hersteller dieses Pulsoximeters fest-
gelegt oder bereitgestellt hat, kann erhéhte elek-
tromagnetische Stéraussendungen oder eine
geminderte elekiromagnetische Stérfestigkeit des
Pulsoximeters zur Folge haben und zu einer fehler-
haften Betriebsweise fihren.

198 DE/AT/CH

‘ ‘ 391894_2201_V2.0_silv_Pulsoximeter SPOSS?COntenLH@Z?SK.indd 198

Halten Sie tragbare RF-Kommunikationsgeréte
(einschlieBlich Peripherie wie Antennenkabel oder
externe Antennen) mindestens 30.cm fern von allen
Gerditeteilen, inklusive allen im Lieferumfang
enthaltenen Kabeln.

Eine Nichtbeachtung kann zu einer Minderung

der Leistungsmerkmale des Pulsoximeters fihren.
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Bluetooth® and the related logo are registered Google Play and the Google Play logo are trade-
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these marks of Google LLC. Android is a trademark of
brands by Hans Dinslage GmbH is under license. ~ Google LLC.

All other brands and trade names are the property

of the respective owners.

@ Apple and the Apple logo are trademarks of @
Apple Inc., registered in the U.S. and other coun-
tries. App Store is a service mark of Apple Inc.,
registered in the U.S. and other countries.
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