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Unterstellbock héhenverstellbar

@ Einleitung

Wir begliickwiinschen Sie zum Kauf lhres neuen Produkts. Sie haben sich damit fir
ein hochwertiges Produkt entschieden. Machen Sie sich vor der ersten Inbetrieb-
nahme mit dem Produkt vertraut. Lesen Sie hierzu aufmerksam die nachfolgende
Bedienungsanleitung und die Sicherheitshinweise. Benutzen Sie das Produkt nur
wie beschrieben und firr die angegebenen Einsatzbereiche. Bewahren Sie diese
Anleitung auf. Héndigen Sie alle Unterlagen bei Weitergabe des Produktes an
Dritte mit aus.

Das Produkt ist als Arbeitsbock fir den privaten Bereich geeignet. Andere Verwen-
dungen oder Verénderungen des Produkts gelten als nicht bestimmungsgeméf und
bergen erhebliche Unfallgefahren. Fir Schaden, die aus bestimmungswidrigem
Gebrauch entstanden sind, Gbernimmt der Hersteller keine Haftung. Das Produkt ist
nicht fir den gewerblichen Einsatz bestimmt.

2 x Rundkopfschraube, inkl. 2 Unterlegscheiben, Mutter, M5 x 12 mm
2 x Sechskantschraube, inkl. Unterlegscheibe, Mutter, M5 x 12 mm

8 x Rundkopfschraube, inkl. 2 Unterlegscheiben, Mutter, Mé x 35 mm
4 x Sechskantschraube, inkl. Unterlegscheibe, Mutter, M8 x 45 mm

2 x Seitenteil

2 x untere Stiitzstrebe

2 x Lochleiste

1 x Auflagestrebe

1 x mittlere Stiitzstrebe

2 x Sicherungsstift

Spreizsicherung, kurz

Spreizsicherung, lang

Sicherungshalterung

Bedienungsanleitung

BIR[=Isle]=]N]o ]~ [«]~]=]

Max. Tragféhigkeit: 200kg
Arbeitshshe: ca. 815 bis 1325 mm
Gewicht: ca. 6,3kg
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A Sicherheitshinweise

BEWAHREN SIE ALLE SICHERHEITSHINWEISE UND ANWEISUNGEN
SORGFALTIG AUF!

N DZLTTICT] LEBENS- UND UNFALLGEFAHR FUR
KLEINKINDER UND KINDER! Lassen Sie Kinder niemals unbe-
aufsichtigt mit Verpackungsmaterial. Es besteht Erstickungsgefahr

durch Verpackungsmaterial. Kinder unterschétzen héufig die Gefahren. Halten
Sie Kinder stets vom Produkt fern. Das Produkt ist kein Spielzeug.

Prifen Sie das Produkt nach Lieferung und vor der ersten Benutzung, um den
Zustand und die Funktion aller Teile festzustellen. Verwenden Sie das Produkt
keinesfalls, wenn es beschédigt ist. Andernfalls droht Verletzungsgefahr.
Verwenden Sie kein beschddigtes Produkt.

/A VORSICHT! Lassen Sie Kinder nicht unbeaufsichigt! Das Produkt ist kein
Kletter- oder Spielgerét! Stellen Sie sicher, dass Personen, insbesondere Kinder
nicht auf das Produkt klettern bzw. sich nicht am Produkt anlehnen. Das Pro-
dukt kdnnte aus dem Gleichgewicht kommen und umkippen. Verletzungen
und / oder Beschadigungen kénnen die Folgen sein.

TRHNCRS

VORSICHT! VERLETZUNGSGEFAHR! Verwenden Sie das
Produkt niemals als Leiter o.4.

VORSICHT! VERLETZUNGSGEFAHR! Besteigen Sie niemals
das Produkt oder die Arbeitsplatte.

Achten Sie darauf, dass Sie die zuléssige Tragkraft niemals
Uberschreiten (siehe ,Technische Daten”).

Achten Sie darauf, dass das Produkt sicher steht und nicht umkippen
kann. Verletzungen und / oder Beschédigungen des Produkts kén-
nen die Folgen sein.

/A VORSICHT! QUETSCHGEFAHR! Achten Sie beim Auf- und Zuklappen des
Produkts auf lhre Finger.

¥ €
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Benutzen Sie das Produkt nur auf festen, ebenen Fldchen. Auf nicht
befestigten und unebenen Flachen - wie z. B. Schotterdecken -
kann es zum Verrutschen der Last kommen.

VORSICHT! VERLETZUNGSGEFAHR! Verwenden Sie das
Produkt keinesfalls auf Untergrinden mit Gefélle. Das Produkt sowie
evt. aufliegende Werkstiicke kénnen umkippen.

Achten Sie darauf, dass die Standbeine komplett auseinandergeklappt
und die Spreizsicherungen | 11| und |12| angelegt sind, wenn Sie das
Produkt verwenden. Nur so ist ein sicherer Stand gewdhrleistet.

Bei beschadigter Sicherungs- und Verstelleinrichtung oder Schweif3-
naht das Produkt nicht mehr verwenden.
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VORSICHT! VERLETZUNGSGEFAHR! Achten Sie darauf,
dass der Untergrund weder feucht noch élig ist. Das Produkt kann
wegrutschen und umfallen.

Achten Sie darauf, dass die Werkstiicke / Arbeitsplatte auf der
Auflagestrebe | 8 | nicht verrutschen kénnen /kann. Sichern Sie
diese ggf.

Achten Sie darauf, dass Sie Werkstiicke nicht einseitig belasten.
Andernfalls kann das Werkstiick aus dem Gleichgewicht kommen
und herunterfallen.

Beseitigen Sie alle Verunreinigungen, z.B. nasse Farbe, Schmutz, Ol oder
Schnee, am Produkt.

DO

® Montage

Hinweis: Beachten Sie beim Aufbau, dass Sie die Schrauben zunéchst nur leicht
anziehen. Erst wenn das Produkt vollsténdig aufgebaut ist, kénnen Sie die Schrauben
fest anziehen.

Ziehen Sie die Standbeine des Seitenteils | 5 | auseinander. Ziehen Sie den
Sicherungsstift 10| heraus und legen Sie die Spreizsicherung |12| iiber den Bol-
zen am anderen Bein. Setzen Sie die Lochleiste | 7 | in den Mittelteil des Seiten-
teils ein. Stecken Sie den Sicherungsstift [10] durch das Loch im Seitenteil [ 5],
um die Lochleiste | 7 | zu sichern. Achten Sie darauf, dass mindestens drei L&-
cher auf der Lochleiste | 7 | oben herausragen. Gehen Sie bei der gegeniiber-
liegenden Seite ebenso vor (Abb. A).

Stellen Sie sicher, dass beide Lochleisten | 7 | auf der gleichen H&he sind.
Verbinden Sie die mittlere Stiitzstrebe [9] mit den beiden Seitenteilen [5] mit
Hilfe der Schraubensets | 1| und | 2| (Abb. B).

Verwenden Sie das Schraubenset | 2 | auf der Seite, wo sich die Spreizsiche-
rung [11] befindet. Auf der anderen Seite verwenden Sie das Schraubenset [ 1]
Nachdem Sie die Schrauben befestigt haben, legen Sie die Spreizsicherung
ber die Schraube. Wiederholen Sie die Schritte auf der gegeniiberliegen-
den Seite, um die mittlere Stiitzstrebe @ zu befestigen (Abb. C).

Verbinden Sie die untere Stiitzstrebe [ 6 ] mit dem Bein des Seitenteils mit Hilfe
des Schraubensets [3] Wiederholen Sie die Schritte auf der gegeniiberliegen-
den Seite, um die unteren Stitzstreben [6] zu befestigen (Abb. D).

Legen Sie die Auflagestrebe | 8 | auf die Lochleiste | 7 | und befestigen Sie sie
mit dem Schroubenset (Abb. E).

Richten Sie das Produkt korrekt aus. Ziehen Sie anschlieBend alle Schrauben
nach.

Hinweis: Ein festes Verschrauben der Stitzstreben [6] mit den Beinen ist
notwendig fir eine gute Verwindungssteifigkeit des Unterstellbocks.
Schwenken Sie die beiden Sicherungshalterungen |13| der Auflagestrebe
nach oben (Abb. F).
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® Gebrauch

/A VORSICHT! VERLETZUNGSGEFAHR! Achten Sie darauf, dass die Spreiz-
sicherungen [11] und [12] angelegt sind. Achten Sie ebenfalls darauf, dass die
beiden Arbeitsbécke immer die gleiche Héhe haben. Nur so ist ein sicherer
Stand gewdhrleistet.

Achten Sie darauf, dass die Werkstiicke / Arbeitsplatte auf der Auflagefléche
nicht verrutschen kénnen / kann. Sichern Sie diese ggf.

Achten Sie darauf, dass Sie Werkstiicke nicht einseitig belasten. Andernfalls
kann das Werkstiick aus dem Gleichgewicht kommen und herunterfallen.
Verwenden Sie immer zwei Arbeitsbécke, um die Werkstiicke / Arbeitsplatte
beim Arbeiten zu halten.

Klappen Sie die Standbeine kompletft auseinander.

Uberpriifen Sie die Sicherungs- und Verstelleinrichtungen auf korrekten Sitz.

Legen Sie das zu bearbeitende Werkstiick auf die Auflagestrebe [8].

Mit Hilfe des Sicherheitsstifts 10| kénnen Sie das Produkt in der Héhe verstellen.
Entfernen Sie die Werkstiicke / Arbeitsplatte vom Produkt.
Entfernen Sie den Sicherheitsstift | 10| und verstellen die Lochleiste | 7 | in der Hohe.
Sichern Sie die Position, indem Sie den Sicherheitsstift | 10| wieder einsetzen.

® Reinigung
Reinigen Sie das Produkt regelméBig mit einem trockenen, fusselfreien Tuch.
Verwenden Sie keine aggressiven oder &tzenden Reinigungsmittel, da sie das
Produkt beschédigen kénnten.

® Lagerung
Offnen Sie die beiden Spreizsicherungen [11] und [12] und klappen Sie die
Standbeine wieder zusammen, wenn Sie das Produkt nicht mehr benétigen.
Lagern Sie das Produkt in einem trockenen, geschlossenen Raum, wenn Sie es
l&ingere Zeit nicht verwenden.

® Entsorgung

Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen Materialien, die Sie Uber die
rtlichen Recyclingstellen entsorgen kénnen.

Méglichkeiten zur Entsorgung des ausgedienten Produkis erfahren Sie bei lhrer
Gemeinde- oder Stadtverwaltung.
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® Service

Conmetall Meister GmbH
Oberkamper Str. 39
Warenannahme Tor 3

42349 Wuppertal
DEUTSCHLAND

E-Mail: meister-service@conmetallmeister.de

| IAN 322480_1901 |

Bitte halten Sie fir alle Anfragen den Kassenbon und die Art.-Nr. z. B.
IAN 123456_7890, als Nachweis fir den Kauf bereit.
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