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Warnings and symbols used
The following warnings are used in this user manual, on the product and on the packaging:

DANGER! This symbol in combination
with the signal word “Danger” marks a
high-risk hazard that if not prevented will
result in death or serious injury.

WARNING! This symbol in
combination with the signal word
“Warning” marks a medium-risk hazard
that if not prevented could result in death
or serious injury.

CAUTION! This symbol in combination
with the signal word “Caution” marks
a low-risk hazard that if not prevented
could result in minor or moderate injury.

WARNING! EXPLOSION
HAZARD! A warning with this

symbol and the words “WARNING!
EXPLOSION HAZARD” indicates the
potential threat of explosion. Failure to
observe this warning may result in serious
or fatal injuries and potential property
damage. Follow the instructions in this
warning to prevent serious injuries, a
danger to life or property damage!

ATTENTION! This symbol with the
signal word “Attention” indicates a
possible property damage.

This mandatory sign indicates to wear
suitable protective gloves! Follow the
instructions of this warning to avoid hand
injuries caused by objects or contact with
hot or chemical materials.

NOTE: This symbol in combination
with “Note” provides additional useful
information.

Direct current/voltage

CE mark indicates conformity with
relevant EU directives applicable for this
product.

This icon indicates the position of the
hidden USB plug, which is used for
charging the internal battery.
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ACTIVITY TRACKER

@® Introduction

We congratulate you on the purchase of your new
product. You have chosen a high quality product.
The instructions for use are part of the product.
They contain important information concerning
safety, use and disposal. Before using the product,
please familiarise yourself with all of the safety
information and instructions for use. Only use

the product as described and for the specified
applications. If you pass the product on to anyone
else, please ensure that you also pass on all the
documentation with it.

@® Intended use

The product is a product of information electronics.
After you have connected the product with a
mobile device, you can use its full scope of
functions. The product records the Heart rate, steps,
kilometres and calories consumed, and records the
duration of activities and sleep.

The product is suitable for use with the following
systems: iOS from version 8.0, Android™

version 6.0 or higher, Bluetooth V 5.0. The
product is only intended for the private usage, the
commercial usage is not permitted.

® Scope of delivery

B After unpacking the product, check if the
delivery is complete and if all parts are in good
condition.

B If you find any damage or missing parts,
contact the supplier from whom you purchased
this product.

B Remove all packaging materials before use.

1 Activity tfracker
1 Quick start guide

® Trademark notices

m  USB®is a registered trademark of

USB Implementers Forum, Inc.
=  The Bluetooth® word mark and logos are
registered trademarks owned by Bluetooth

SIG, Inc.

Any use of such marks by OWIM GmbH &

Co. KG is under license.

B The SilverCrest trademark and trade name is
the property of their respective owners.

B Apple, iOS and App Store are trademarks
of Apple Inc. registered in the U.S. and other

countries.

B Android, Gmail, Google Play and Google
Assistant are registered trademarks of

Google Inc.

Any other names and products may be trademarks
or registered trademarks of their respective owners.

@® Technical data

Battery:

Operating time:

Charging voltage:
Charging current:
Charging time:
Chip set:
Bluetooth version:
Bluetooth range:

Frequency bands:

Max. power transmitted:

Dimensions:

Weight:

Operating temperature:
Storage temperature:
Humidity

(no condensation):
Ingress protection:

Rechargeable 3.7V,
125 mAh, 0.462 Wh
Li Polymer battery

(not replaceable)
approx. 5-7 days
battery life (depending
on usage)

5V

approx. 92 mA
approx. 1.5 h

8762C (from Realtek)
V5.0

<10m

2402-2480 MHz

-3 dBm

approx.

433 x208x1.18 cm
approx. 25.2 g
+5t0+35 °C
Oto+45 °C

2510 90 %
IP68



@ Description of parts

A

(8] 7]
[1] Touch button Heartrate sensor
[2] Display [6] Watch strap
[3] Housing Clasp

(4] mark USB plug (not visible)



A Safety instructions

BEFORE USING THE PRODUCT, PLEASE
FAMILIARISE YOURSELF WITH ALL OF THE
SAFETY INFORMATION AND INSTRUCTIONS
FOR USE! WHEN PASSING THIS PRODUCT ON
TO OTHERS, PLEASE ALSO INCLUDE ALL THE
DOCUMENTS!

In the case of damage resulting from non-
compliance with these operating instructions the
warranty claim becomes invalid! No liability is
accepted for consequential damage! In the case
of material damage or personal injury caused
by incorrect handling or non-compliance with the
safety instructions, no liability is accepted!

B Before each use: Check the product for
damages. Do not use a damaged product.

B This product can be used by children aged
from 8 years and above and persons
with reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and
knowledge if they have been given supervision
or instruction concerning use of the product
in a safe way and understand the hazards
involved.

B The product is not a toy for children.

B Cleaning and user maintenance must not be
carried out by children.

/\ DANGER! Risk of suffocation! Never
leave children unsupervised with the
packaging material. The packaging material
represents a danger of suffocation. Children
frequently underestimate the dangers. Always
keep children away from the packaging
material. Packaging material is not a toy.

Never open the product! Improper repairs
may result in considerable danger to the

user. Always have repairs performed by an
appropriate specialist.

Do not operate the product while driving a
vehicle. It is dangerous to turn your gaze away
from the road and to let yourself be distracted.
The product is not suitable for medical use. The
product helps to calculate distances covered
and calories burned during training. Consult a
doctor before starting regular training.

Protect the product from strong impacts,
vibrations, direct sunlight, and dirt.

The guarantee does not cover damage caused
by incorrect handling, non-compliance with

the instructions for use or interference with the
product by unauthorised individuals.

Do not insert objects into the product and keep
sharp objects away from the product.

If you have a heart pacemaker fitted or an
implanted defibrillator, consult your doctor
before wearing the product for the first time.
Do not place heavy objects on the product. Do
not exert pressure on the product.

Avoid strong magnetic fields (e.g.
loudspeakers). Failure to observe this may
result in inaccurate measurements.

Salt and thermal water can lead to the
corrosion of metal parts. Remove the product
before using saunas, as the temperature
difference can cause condensation to build.
There is a risk of product damage.



A

Safety instructions for
rechargeable batteries

/A WARNING! DANGER OF EXPLOSION!

The integrated rechargeable battery cannot
be removed or exchanged by the user. Never
open the housing.

Never throw this product with built-in
rechargeable battery into fire.

Do not exert mechanical loads to this product
with built-in rechargeable battery.

Risk of leakage of rechargeable
batteries

Avoid extreme environmental conditions
and temperatures, which could affect this
product with built-in rechargeable battery,
e.g. radiators / direct sunlight.
Avoid contact of leaking chemicals with the
skin, eyes and mucous membranes. In the event
of contact with battery acid, thoroughly flush
the affected area with plenty of clean water
and seek immediate medical attention.
WEAR PROTECTIVE GLOVES!
Leaked or damaged rechargeable
batteries can cause burns on
contact with the skin. Wear suitable
protective gloves at all times if such
an event occurs.
When disposing of the product, it should be
noted that this product contains a rechargeable
battery.

Risk of property damage

This product does not contain any parts which
can be serviced by the user.

Do not place burning candles or other open
fire on or next to the product.

If you notice smoke or unusual noise or odour,
switch the product off immediately. Immediately
disconnect any connected USB charger.

Sudden temperature changes may cause

condensation inside the product. In this case,
allow the product to acclimate for some time
before using it again to prevent short circuits!

/\ WARNING!

During operation or charging, do not cover the
product. Otherwise the product might heat up.

/\ WARNING! Radio interference

Do not use the product on airplanes, in
hospitals or near medical electronic systems.
The wireless signals transmitted could impact
the functionality of sensitive electronics.

Keep the product at least 20 cm from
pacemakers or implantable cardioverter
defibrillators, as the electromagnetic radiation
may impair the functionality of pacemakers.
The radio waves transmitted could cause
interference in hearing aids.

The OWIM GmbH & Co KG is not responsible
for interference with radios or televisions due to
unauthorised modification of the product.

The OWIM GmbH & Co KG further assumes
no liability for using products not distributed
by OWIM. The user of the product is fully
responsible for correcting interference caused
by such unauthorised modification of the
product, as well as replacement of such
products.
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/\ ATTENTION! Ensure that:
- No foreign objects penetrate the product.
- When using an optional USB power supply,
its operating instructions are observed.

B |n the event of wireless data transmission,
unauthorised third parties receiving the data
cannot be excluded.

©® Operating system updates

B In order to keep the product up to date,
it is necessary that you always keep the
operating system of your smartphone up to
date.
Update the operating system regularly.

® General information about this
product
® Waterproofing (IP68)

Resistant to splashes, water and dust
(IEC Standard 60529: IP68 rating)

@ NOTE: Waterproofing is not an everlasting
feature, you can wear the product in everyday
life. Washing hands, showers, rain or similar
situations / activities are not harmful to the
product. The product is protected against short
immersion (maximum depth of 1 metre for up
to 30 minutes).

@® Before first use

After unpacking the product:

B Charge the product (for details please refer to
the “Charging the battery” section).

B Charge the product in time. The battery
performance will degrade if the voltage is too
low for a long time.

10 GB

Charging the battery

S

Hold the housing | 3 | with one hand. Hold the
watch strap [6] with the other hand.

Pull the housing [ 3] and the watch strap [6]
apart at the mark [4].

Connect the revealed USB plug | 8] to a free
USB port.

When the battery is fully charged: Disconnect
the USB plug | 8 | from the USB port.

Connect the USB plug | 8 | to the watch

strap IE

NOTES:

Make sure that the contacts of the USB

plug | 8 | correctly engage with the contacts in
the USB port. If the product does not charge,
turn the USB plug 180° and plug it into the
USB port again.

The product turns on automatically as soon as
it is connected with the USB port.

The product cannot be operated during
charging.

The charging status is shown in the display [2].
A charging cycle with a charging current of
approx. 92 mA takes approx. 1.5 hours.



@ Initial app setup
@ NOTES:

Screenshots are from Android 10 version or
from iOS 13.3 version.

Older versions may have functional limitations.
Updating the firmware might result in changes
to the app’s functionality.

Screenshots are for reference only. There may
be slight deviations between iOS and Android
versions.

Preparation

2.

3.

Download the SilverCrest Watch app by
using the QR code on the packaging.

The QR code is also on the sticker on the
display of the product.

Install the SilverCrest Watch app.

Switch on the Bluetooth function on the mobile
device.

Open the app.

Privacy Policy

Read the Privacy Policy.
Tap | agree.

@ NOTE: The product’s full functions can only be

used when the | agree option is selected.

»

Follow the app to setup your personal
information (Goals, name, gender, birthday,
weight, height, stride length, etc.).

Selecl o pair your ssartwaloh

Uik fud P @ iy

Tap @ to start pairing the product with the
app.

Activate the Bluetooth function of the product:
Touch the touch button [ 1],

The last 4 digits of the product’'s MAC address
are shown in the display [2]. This means that
you have to bind the product with the app first
before use.

SAT90A2
BT: - - 6F00

NOTE: If no product is found after the scan,
scroll down the app screen to refresh. Touch
the touch button | 1 | to activate the Bluetooth
function again.

GB 11



7. Connect to the product: Tap SAT90A2.

8. The app shows a é-digit key.

9. Enter the 6-digit key in the app to complete the
pairing process.

10. Tap Pair.

@ NOTE: Different smartphones will prompt a
different Bluetooth-pairing user interface.

Wearing the product incorrectly causes

measurement errors:

Strap nice and Too loose

tight on wrist

Adjust the product’s strap so that the product
sits correctly around your wrist.

12 GB

® Operation

® NOTE: Screenshots are for reference only.
There may be slight deviations between iOS
and Android versions.

Briefly tap the touch button | 1 | to activate the
display [2]

When in time mode, long tap and hold the
touch button [ 1] to enter watch face selection
mode.

Switch to one of the 7 different watch faces
available.

02-07 WED PM

128760)

steps

02-07 FRI
20 28760

102 bpm

Long tap the touch button | 1 |to confirm the
selection of your favourite watch face.



® Navigation

On the watch face

B Tap the touch button | 1 |to toggle through the

menu. The amount of steps, distance, calories
burned, sleep pattern, sports sub-menu,
messages efc. are displayed.

B The product records your daily activity data
automatically.

@® NOTE: If you briefly tap the touch key [ 1], the

display | 2 | is activated.

In the app
|}
Sian
298 pn
3 irdme
017 2w
i Gl
13.11 ™
W e Hale 10
T4, ®ome oo
-
0.0 e
[

B The app gives you a daily, weekly or monthly

overview of your data.
Calling up the daily, weekly or monthly
overview: Tap the corresponding tab in the
app.

B Synchronize the mobile device with the
SilverCrest Watch app and check your
activity data on the mobile device.

Manual synchronization of the product
B Make sure the product is connected to your
mobile device.
Open the SilverCrest Watch app.
Select the Home tab.
B Swipe down across the display to synchronize
data from the product to the app.

® Sleep

= This product records your sleeping activity data
automatically.

Moramn o

A G- L

@® NOTE: If you briefly tap the touch key [1], the
display | 2| is activated.

B Synchronize the mobile device with the
SilverCrest Watch app to check your
sleeping data on the mobile device.

GB 13



Sports Tap and hold the touch button [ 1] to entfer

Briefly tap the touch key [ 1] to activate the the sub menu. The product offers recording of
display [2]. following activities:
Walking

Enter Sports mode.

Running
Run indoor

@ Hiking
\ Cycling

: Runnin Swimming
Walking g Badminton
Baseball
A Basketball
X7 Football

: Skipping
Run indoor Table tennis

Volleyball
~. Yoga

= Select the mode matching your activity by
briefly tapping the fouch button [1].

The display shows 2 activities, one in the

Swimming
upper, one in the lower display area. The
selected activity is displayed in the upper
display area.

Long tap the touch button | 1 | and start your
activity. The product starts counting down and
records the data.

Walking, Running, Indoor Running,
Hiking

Basketball Football
Q 05.72

2 08876

Table tennis

14 GB



If one of these sports is selected, the following
indication is shown in the display: Cycling,
Badminton, Baseball, Basketball,
Football, Skipping, Table tennis,

Volleyball, Yoga

If this sport is selected, the following indication is

shown in the display: Swimming

Briefly tap the touch button [1]to display the

next value, if available.

NOTE: The colour bar at the bottom of the

display shows the heartbeat per minute (bpm)

measured by the product:

Colour
Grey
Brown
Blue
Creen
Orange
Red

bpm

<35 bpm
35-100 bpm
100-120 bpm
120-140 bpm
140-160 bpm
> 160 bpm

Synchronise the product with the
SilverCrest Watch app to check your
recorded data on the mobile device.

| .- &
16.28
2 2 61.92
0.66..
& o20.
i

After you finished your
activity, tap and hold

the touch button [1]to
stop recording. The data

is saved on the product
and can be traced in the
SilverCrest Watch app.

@ NOTE: If the recording time is less than

2 minutes and if less than 200 steps have been

taken, no data will be saved.

GB
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® Daily Goal ® Message

B Open the {g} Settings menu. ® Tap the touch button [ 1]
® Tap on Daily Goal. to switch to the Message
ArTm— e
B Checking message texts:
i Tap and hold the touch
B e button [ 1] to enter the sub
menus incoming call, SMS,
) Cotase WhatsApp, e-mail, etc.
L seee

@ NOTE: If there are multiple notifications,
tapping the touch key | 1 | will display them one

= This functions allows you fo s.et your goals, after the other. The notifications are displayed
such as number of Steps, Distance covered,

Calories burned as well as Sleep duration
and quality.

once, it is not possible to repeat them.

B You can select the apps you want to receive a
notice from. Open the SilverCrest Watch
app on your mobile device and enter the

Settings menu.

16 GB



B Tap on Notifications and activate or
deactivate receiving notices from the displayed

apps.

D o
(=™
W) raorbook
T v
(=T
[ e
O g
[ -
. o
0 sy
[«
B v

oloNololloloRoloNeNoloNe!

® Reminder

@ NOTE: You can set up to 5 reminders in the
SilverCrest Watch app.

How to set
B Open the app and enter the Reminder
function.
R mipadie
e N
@
[ ]

B Add a new reminder:
Tap on + Add a new reminder.

B Select the Reminder type:

@
000000

L) H 42 min
[ [

- Sport - Medicine

- Sleep - Wake up

- Eat - Meeting

B Enter the day of week and the time of day. Tap
on OK to confirm.

= Tap on Save to activate the alarm. When the
alarm starts, a clock icon will be shown on the

display | 2| and the product vibrates.

@ NOTE: The setting will only be available after
the next synchronization of the product.

GB 17



How to delete

o= O = [
0. O e
L ] L ]
iOS:

Swipe left on the reminder.
Press Delete.
Android:
Tap on Edit.
Tap on - to delete the reminder.

18 GB

Connect Smartwatch

Open the {é} Settings menu and tap on
Connect Smartwatch.

NOTE: This function only works within
Bluetooth range and if no activity tracker is
paired with the app.

Camera Shutter

Open the {g} Settings menu and tap on
Camera Shutter to enter the camera mode
on the product and on your mobile device.

Tap on the touch button [1]to take a photo,
which will be saved on your mobile device.
You may also press the photo button on your
mobile device to take a photo. The photo might
then be stored at a different location on your
mobile device.



More Sub menu: Display off

You can set the
Display off timer if no ‘D

Tap and hold the touch

button | 1 | to enter the - >

More function interface and action fo product after

its sub menus 5/10/15/20/30/60 Displ ff
’ seconds. ISpiay o

Tap the touch button
to select the preferred time
until the display switches
off.

Tap and hold the touch
button [ 1] for 2 seconds to
confirm the preferred time.

Sub menus:
Find phone
Brightness
Display off
Dial switch .

anytime.

BT music Tap the touch button

Sub menu: Dial switch
You can set the dial face

Stopwatch .

cur:era ;chzlecr the preferred dial Dial switch
Language Tap and hold the touch

Shut down button m for 2 seconds to

System confirm the preferred dial

Reset face.

Bluetooth

Sub menu: BT music
You can use this product
to control over your smart n
phone’s music playback
functions (such as previous
track/playback/pause/next
track).

Tap the touch button [ 1] to
select the preferred function.
Tap and hold the touch
button [1] to confirm the
preferred function.

Sub menu: Find phone
Tap and hold the touch
button | 1 | until your mobile
device vibrates. Your mobile
device will emit an alarm so
you can locate it.

BT music

Sub menu: Brightness
You can adjust the product’s
brightness anytime.

5 brightness levels can be
selected.

Tap the touch button
to select the preferred
brightness level.

Tap and hold the touch
button | 1 | for 2 seconds
to confirm the preferred
brightness level.

Brightness

GB 19



Sub menu: Stopwatch
This function allows you
to have a quick stopwatch
function.
Tap the touch button [ 1] to
start/stop the stopwatch
counting function.
Tap and hold the touch

button | 1| to exit the

function.

o

Stopwatch

Sub menu: Camera

Select the camera function. @

Camera

Sub menu: Language
You can select your
preferred language
(German/French/English/
Dutch/Hungarian/Serbian/
Czech/Slovenian).
Tap the touch button | 1 |to
select a language.
Tap and hold the touch
button to confirm the

selected language.

‘ABC

Language

Sub menu: Shut down
Tap and hold the touch
button | 1| to shut down the

product.

‘O

Shut down

20 GB

Sub menu: System
Tap and hold the touch
button [1] to show the
following information:
Bluetooth MAC address
Firmware version number
Device name

NETCH
SAT90A2

BT:
FF0015000410
Version:

0.0.1

Sub menu: Reset
This function is used to reset
the product to the factory
settings.

Sub menu: Bluetooth
If required, the Bluetooth
function can be switched on
or off at any time.

Bluetooth




® System settings Display
® Open the {g} Settings menu. B Select your favourite pattern to change the app

® Tap on System Settings. display.

L
D e
T Msasareent ety

(5] tihour Worren

B tirart e Dbt

o et W Up
[T
T ek Rarincier

0 oo

B You can set the following:
- Display
- Language
- Measurement Units
- 12-hour Format
- Heart Rate Detection
- Smart Wake Up
- Do Not Disturb
- Health Reminder
- About

Language
B Select the language that is used in the app.

TR
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Measurement Units Smart Wake Up
B Select your desired units for distance and

temperature.

Turn wrent 10 cwvatn ciaplay O
Datarces unil
i -
[
Tomperatumy urat
Corttrrt. -
Farvariaa
= This function allows you to turn on the

display | 2| using gesture control. If activated,
i hand to t the display.
® NOTE: The setting will only be available after you can raise your hand fo tum on the display

the next synchronization of the product. Do Not Disturb

Heart Rate Detection m

B Switch the automatic heart rate detection

D Pk Doty [ &
on/off. T

B Choose Interval, Start Time and
End Time. g

12-hour Format
B Select the desired format to display the time.

@ = 12- hour format
(W = 24-hour format

B Enter the Start fime and End time of a
period, during which you do not want to be

' disturbed (e.g. during the night).
® NoTE: W”h 'hé 12-hour format, AM or PM B The product enters silent mode within the set
appears in the display. period.

AM = ante meridiem = before noon

PM = post meridiem = after noon

22 GB



Health Reminder:

Sedentary

B Entfer the Start time and End time of a
period, during which the product should
monitor your inactivity time.

B Set the Time interval (e.g. 30 minutes) in

which the product will emit a vibrating signal to

remind you fo start your activity.

Health Reminder:
Drink Water

B Enter the Start time and End time to allow
enabled apps to send water intake reminders

to you.

B Setthe Time interval (e.g. every
30 minutes) in which you receive reminders
about your water intake.

B The product vibrates whenever you should
drink water within the set period.

About

This tab (on the System Settings page)
shows the version number of the app.

Connect to Google Fit
(Android)

When you select this function, you will be
asked fo enter your e-mail address.

Your recorded data will be exported to
Google Fit (which requires setfting up an
account first). Your activities will be tracked
automatically.

Connect to Apple Health (iOS)

When you select this function, you can export
data from the product (e.g. steps, sleep,
walking, running) to the Apple Health app.

Weather

F e

2 C
1723 °C

Enter your current location to update the exact
weather conditions at your location.

NOTE: In order to show the weather
conditions on the display [2], you need to
enter your current location in the app first and
then synchronise the app with the product.

® Firmware update

Whenever a new firmware version is released,
the app will notify you.

GB 23



® Reset Smartwatch

B This function erases all data on the product to
restore the factory default settings.

@ NOTE: Sports data will be stored locally on
the mobile device after you synchronised the
product with the SilverCrest Watch app.
This data will not be cleared after you selected
the function Reset Smartwatch.

® Privacy Policy

View our privacy policy:
Tap Privacy Policy
(on the Settings page).

® Device user manual

View the full user manual:
Tap Device user manual
(on the Settings page).

B The product redirects to the Lidl website and

opens the full user manual.

® Withdraw Consent

You can select this option anytime. Once you

confirm to withdraw your consent, all data
saved in the app will be deleted and default
settings will be restored.

® Special System Permissions

View special system permissions required for
certain functions:
Tap Special System Permissions.

24 GB



@ Troubleshooting

The following table will help you to rectify minor problems:

Fault

There is no connection between the
product and the mobile device.

Remedy

Switch the Bluetooth function on your mobile device off and
back on again. Then restart the connection process to the
product.

Switch the mobile device off and on again.

Switch on the visibility of the mobile device in the Bluetooth
menu.

Reinstall the SilverCrest Watch app on the mobile device.

Not all of the measured data are
transferred.

If you have not synced the product within the last 7 days with
the SilverCrest Watch app, any data older than this will
be overwritten. Sync the product regularly with the app.

Incorrect calculation of distances.

® Cleaning and care

Check if you have entered your height and stride length
correctly. The product calculates approximate distances
based on the height of the user.

® Storage when not in use

Clean the product with a dry and lint-free cloth.

A glasses cleaning cloth is ideal.

After each use, clean the watch strap using
lukewarm water or a mild soap solution and a
sponge. Dry all parts with a towel.

Sweat and contaminants are detrimental to the
function of the sensor.

Do not use hard, abrasive objects, detergents,
or solvents to clean the product.

Store the product in a dry, dust-free location,
protected from direct sunlight.

If the product is not used for a long time, the
built-in battery should be fully charged to
prolong its operating life. Regularly charge the
built-in battery if you do not use the product
for a long period of time. This is necessary fo
preserve the battery.
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@® Disposal

@ NOTE: Before passing on, disposing of or
returning the product to the manufacturer:
Delete all data from the product. Use the
app menu item Reset smartwatch to
erase all data from the product’'s memory
(see Reset smartwatch).

The packaging is made entirely of recyclable
materials, which you may dispose of at local
recycling facilities.

@® Simplified EU declaration of

conformity
Hereby, OWIM GmbH & Co. KG,
StiftsbergstraBBe 1, 74167 Neckarsulm,
GERMANY, declares that the product ACTIVITY
TRACKER, HGO9061A / HGO9061B is in
compliance with Directives 2014/53/EU and
2011/65/EU.

The full text of the EU declaration of conformity
is available at the following internet address:

www.owim.com

C

N Observe the marking of the packaging
)  materials for waste separation, which
a are marked with abbreviations (a) and
numbers (b) with following meaning:
1-7: plastics / 20-22: paper and
fibreboard / 80-98: composite
materials.
Contact your local refuse disposal
authority for more details of how to
dispose of your worn-out product.
The adjacent symbol of a crossed out
dustbin on wheels indicates this product
is subject to directive 2012/19/EU. This
directive states at the end of the life this
product must not be disposed of through
regular household refuse but must be
returned to special collection sites,
recycling depots or waste management
companies.

I =

Faulty or used batteries / rechargeable batteries
must be recycled in accordance with Directive
2006/66/EC and its amendments. Please return
the batteries / rechargeable batteries and / or the
product to the available collection points.

The built-in rechargeable battery cannot be
removed for disposal. Return the product
completely to a collection site for used electronics.

26 GB



® Warranty

The product has been manufactured fo strict quality
guidelines and meticulously examined before
delivery. In the event of product defects you have
legal rights against the retailer of this product.

Your legal rights are not limited in any way by our
warranty detailed below.

The warranty for this product is 3 years from the
date of purchase. The warranty period begins on
the date of purchase. Please keep the original sales
receipt in a safe location. This document is required
as your proof of purchase.

Should this product show any fault in materials

or manufacture within 3 years from the date of
purchase, we will repair or replace it - at our
choice - free of charge to you. This warranty
becomes void if the product has been damaged, or
used or maintained improperly.

The warranty applies to defects in material

or manufacture. This warranty does not cover
product parts subject fo normal wear, thus
possibly considered consumables (e.g. batteries)
or for damage to fragile parts, e.g. switches,
rechargeable batteries or glass parts.

The warranty further excludes a reduction in
water tightness. The state of water tightness is not
a permanent property and should therefore be
regularly maintained. Please note, opening and
repairs performed by unauthorised individuals will
void any warranty.

® Warranty claim procedure

To ensure quick processing of your case, please
observe the following instructions:

Please have the till receipt and the item number
(IAN 384759_2107) available as proof of
purchase.

You will find the item number on the rating plate,
an engraving, on the front page of the instructions
for use (bottom left), or as a sticker on the rear or
bottom of the product.

If functional or other defects occur, please contact
the service department listed either by telephone or
by e-mail.

You can return a defective product to us free of
charge to the service address that will be provided
to you. Ensure that you enclose the proof of
purchase (till receipt) and information about what
the defect is and when it occurred.

@® Service
Service Great Britain
Tel.: 08000569216

E-Mail: owim@lidl.co.uk

Cce
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Felhasznadlt figyelmeztetd jelzések és szimbélumok
Ebben a haszndlati dtmutatéban, a terméken és a csomagoldson lévé az aldbbi figyelmeztetd jelzések
lathatok:

VESZELY! Ez a szimbélum a ,VESZELY”
sz6 mellett nagy kockdzati tényezére
hivia fel a figyelmet, melyet ha nem
keriilnek el, az sdlyos sérilésekhez vagy
haldlesethez vezet.

FIGYELMEZTETES! Ez a szimbolum

a ,FIGYELMEZTETES” sz6 mellett
kézepes kockazati tényezére hivia fel a
figyelmet, melyet ha nem keriilnek el, az
haldlesethez vagy silyos sériilésekhez is
vezethet.

VIGYAZAT! Ez a szimbslum a
NIGYAZAT" 526 mellett alacsony
kockézati tényezére hivia fel a figyelmet,
melyet ha nem keriilnek el, az kisebb
vagy mérsékelt sérilésekhez vezethet.

FIGYELMEZTETES!
ROBBANASVESZELY! Az

ezzel a szimbélummal ellétott
figyelmeztetés a ,FIGYELMEZTETES!
ROBBANASVESZELY!” szavak
kiséretében egy lehetséges
robbandsveszélyre utal. Egy ilyen
figyelmeztetés figyelmen kivill hagyésa
stlyos sériilésekkel jarhat vagy haldllal is
végz8dhet, valamint lehetséges anyagi
kdrokat is okozhat. A silyos sériilések, az
életveszély és az anyagi karok elkerilése
érdekében kdvesse az ebben a
figyelmeztetésben szerepld utasitésokat!

FIGYELEM! Ez a szimbdlum a
,FIGYELEM” 526 mellett anyagi kérok
veszélyére utal.

Ez az utasité jelzés a megfeleld
véd8keszty( viselésére hivia fel a
figyelmet! Az idegen targyak okozta
kézsérilések vagy a forré vagy vegyi
anyagokkal t5rténé érintkezés elkeriilése
érdekében kévesse az ebben a
figyelmeztetésben szerepld utasitésokat.

MEGJEGYZES: Ez a szimbslum a
,MEGJEGYZES" sz6 mellett hasznos
informécidkra hivia fel a figyelmet.

Egyendram/-fesziiltség

A CE-jelzés azt jelzi, hogy a
termék megfelel a rd vonatkozé EU
el8irasoknak.

Ez a szimbdlum mutatja az akkumulétor
t5ltéséhez haszndlhaté rejtett USB
csatlakozé helyét.
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AKTIVITASFIGYELO

® Bevezetd

Gratuldlunk 0j termékének vasarlasa alkalmdabdl.
Ezzel a ddntésével véllalatunk értékes terméke
mellett dontétt. A haszndlati utasitds ezen termék
része. A biztonsdgra, a haszndlatdra és a
megsemmisitésre vonatkozé fontos tudnivalékat
tartalmazza. A termék hasznélata eldtt ismerje
meg az dsszes haszndlati és biztonsdgi
tudnivalét. A terméket csak a leirtak szerint és a
megadott felhaszndldsi terijleteken alkalmazza.
A termék harmadik személy szdméra valé
tovdbbaddésa esetén kézbesitse vele annak a teljes
dokumentdcidjét is.

@® Rendeltetésszeri hasznalat

A termék informdciés elektronikai kategéridba
tartozik. Miutan a terméket egy mobilkészilékkel
dsszekapcsolta, a termék minden funkcidja
haszndlhaté lesz. A termék kijelzi a pulzust, a
|épések szamat, a kilométereket, az elégetett
kalérigkat, az egyes tevékenységek idStartamat és
az alvés idejét.

A termék az iOS 8.0 és az Android™ 6.0,
és azokndl késébbi verzidkkal mikadik,
Bluetooth V 5.0 haszndlata mellett. A termék
magdnhaszndlatra alkalmas, izleti célra nem
hasznalhatd.

® A csomagolas tartalma

B A termék kicsomagolésa utan ellendrizze
a csomagolds teliességét és az alkatrészek
megfelel dllapotdt.

B Ha sériléseket vagy hianyzé alkatrészeket
észlel, forduljon az eladéhoz, akitél a terméket
vésdrolta.

B A haszndlat eldtt tévolitson el minden
csomagoléanyagot.

1 Aktivitasfigyeld
1 Révid Gtmutatd
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® A markajelzésre vonatkozé
megjegyzés

B Az USB® az USB Implementers Forum, Inc.
bejegyzett markaneve.

B A Bluetooth®szé és a logék a Bluetooth SIG,
Inc. bejegyzett markaijelei.
Ezen madrkajelek haszndlata az OWIM GmbH
& Co. KG engedélyével térténhet.

B A marka és a SilverCrest markanév annak
mindenkori tulajdonosanak tulajdona.

® Az Apple, az iOS és az Apple Store az
Apple Inc. bejegyzett kereskedelmi védjegyei
az Egyesiilt Allamokban és mds orszagokban.

B Az Android, a Gmail, a Google Play és a
Google Assistant a Google Inc. bejegyzett
védjegyei.

Minden egyéb név vagy termék a sajat tulajdonosa
védjegye vagy bejegyzett védjegye.

® Miszaki adatok

3,7V, 125 mAh,

0,462 WHh, Li-Po-Akku (nem
cserélhetd)

kb. 5-7 napos
akkumuldtoridé (a
felhaszndléstél figgsen)

Akkumuldtor:

Mksdési idé:

Toltési fesziltség: 5V

Toltési dram: kb. 92 mA

Toltési id6: kb. 1,5 éra
Lapkakészlet: 8762C (a Realtek-t8l)
Bluetooth verzié: V5.0

A Bluetooth

hatétévolséga: <10m

Frekvenciasdvok: 2402-2480 MHz

Maximdlis sugdrzdsi

teljesitmény: -3 dBm
Méretek: kb. 4,33 x 2,08 x 1,18 cm
Saly: kb.252g

Mikodési hdmérséklet: +5 és +35 °C kozott
Taroldsi hémérséklet: 0 és +45 °C kozott
Paratartalom

(kondenzdcié nélkil): 25 és 90 % kozott

IP68

IP védelmi osztdly:



@ A részegységek leirdsa

A

[8] [7]
[1] Erintégomb Pulzusszenzor
(2] Kijelzé [6] Oraszij
E‘ Boritds Csat
(4] jelzés USB csatlakozé (nem lathatd)
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A Biztonsagi utasitasok

A TERMEK HASZNALATBAVETELE ELOTT
ISMERKEDJEN MEG A TERMEK BIZTONSAGI
ES KEZELESI UTASITASAIVAL! HA A TERMEKET
TOVABBADJA, ADJA MELLE EZEKET A
DOKUMENTUMOKAT IS!

A jelen hasznélati Gtmutatéban leirtak figyelmen
kivil hagydsabdl adédé kérok esetén a garancia
érvényét vesztil A kézvetett kdrokért nem vallalunk
felel8sséget! A szakszer(tlen haszndlat vagy a
biztonsdgi utasitdsok figyelmen kivill hagydsa
kévetkeztében t3rténd anyagi kdrokért és személyi
sérilésekért nem véllalunk felel8sséget!

B Haszndlat eltt: Ellendrizze a termék épségét.
Ne haszndlja a terméket, ha sérillt.

B A terméket akkor haszndlhatjgk 8 éves és
afeletti gyermekek, cskkent testi, érzékszervi
vagy szellemi képességd, valamint megfeleld
tapasztalattal és tuddssal nem rendelkezé
személyek, ha szamukra feligyeletet
biztositanak vagy ha utasitdsokat kapnak
a termék biztonsagos hasznélatéval
kapcsolatban, és megértik az azzal jaré
veszélyeket.

B Atermék nem gyerekjdték.

B A tisztitast és a felhaszndléi karbantartast
gyermekek nem végezhetik.

/\ VESZELY! Fulladas kockazatal
Ne hagyja a gyermekeket a
csomagoléanyagokkal feligyelet nélkil.
A csomagoléanyagok fulladdsveszélyt
okozhatnak. A gyermekek gyakran aldbecsiilik
az ezzel kapcsolatos veszélyeket. Tartsa a
csomagoléanyagokat gyermekekts| tévol. A
csomagoléanyag nem jdtékszer.
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Soha ne nyissa fel a terméket. A szakszer(tlen
javitésok jelentds veszélyt jelentenek a
felhaszndlé szamdra. A javitdsi munkdlatokat
mindig bizza megfeleld szakemberre.

Ne haszndlja a terméket vezetés kdzben.
Veszélyes lehet, ha leveszi a szemét az 0trdl, és
elterelédik a figyelme.

A termék orvosi haszndlatra nem alkalmas.

A termék segit a megtett tavolsagok és az
elégetett kalériak kiszamoldsdban az edzés
sordn. A rendszeres edzés megkezdése el&tt
kérje ki orvosa tandcsat.

A terméket védje az er8s itédésektd|,
rezgésektél, a kdzvetlen napfénytél és a
szennyezS&désektdl.

A garancia nem érvényes olyan karokra,
melyek a szakszer(tlen haszndlat, a hasznélati
Otmutatéban leirtak figyelmen kiviil hagydésa
vagy a jogtalan beavatkozas kévetkeztében
tSrténtek.

Ne dugjon semmilyen targyat a késziilék
belsejébe és tartson minden éles targyat a
terméktd| tavol.

Amennyiben beépitett szivritmusszabdlyozéval
vagy defibrillatorral rendelkezik, a termék elss
viselése el&tt kérje ki orvosa tandcsat.

Ne tegyen a termékre semmilyen silyos
targyat. Ne gyakoroljon nyomdst a termékre.
Kerilie a magneses tereket (pl. hangfalakat).
Ennek az utasitdsnak a figyelmen kivil
hagydsa pontatlan mérésekhez vezethet.

A sés viz vagy a termélviz a fém alkatrészek
korrézidjat okozhatja. A terméket szaundzds
elétt vegye le, mert a hémérséklet-kiilonbség
pdralecsapéddst okozhat. A termék
kérosoddsdnak kockdzata.



A

Biztonsagi utasitasok
akkumulétorokhoz

/\ FIGYELMEZTETES! ROBBANASVESZELY!

A beépitett akkumuldtort a felhasznélé nem
veheti vagy cserélheti ki. Soha ne nyissa fel a
boritdst.

A terméket a beépitett akkumuldtorral egyitt
soha ne dobja tizbe.

A terméket a beépitett akkumuldtorral egyitt
ne tegye ki mechanikai terheléseknek.

Az akkumulétorok kifolyéasanak
veszélye

Kerilie az olyan széls8séges hdmérsékleti
viszonyokat, melyek hatdssal lehetnek a
beépitett akkumuldtorral rendelkezé termékre,
példaul fitétesteket vagy kézvetlen napsiitést.
Kerilie a kifolyé vegyi anyagok érintkezését a
bérrel, a szemekkel vagy a nydlkahértydkkall
Azokat a testrészeket, melyekre az
akkumulator folyadéka keriilt, azonnal 8blitse
le tiszta vizzel, majd haladéktalanul forduljon

orvoshoz!
VISELJEN VEDOKESZTYUT! A
kifolyt vagy sériilt akkumuldtorok
a bdrre keriilve azon mardst
okozhatnak. Ezért ilyenkor viseljen
megfelel8 véd8kesztydt.
A termék kiselejtezése sordn figyelembe kell
venni, hogy abban egy akkumuldtor van.

A termék kdrosodasanak kockéazata
B Jelen termék nem tartalmaz olyan

alkatrészeket, amelyeket a felhaszndlé
megjavithat.

Ne helyezzen égé gyertydkat vagy mds nyilt
l&ngot a termékre vagy annak kézelébe.
Azonnal kapcsolja ki a terméket, ha fistét,
szokatlan hangokat vagy szagokat észlel. Ha
mindez a t6ltés alatt térténik, azonnal hizza ki
a termék csatlakozsjét az USB aljzatbdl.

Hirtelen hdmérsékleti ingadozdasok a termék
belsejében paralecsapédésokat okozhatnak. A
révidzarlat elkerilése érdekében ilyen esetben
a termék Gjbdli haszndlata elétt vérja meg, mig
a termék akklimatizalédik!

/\ FIGYELMEZTETES!

Haszndlat vagy téltés soran ne takarja le
a terméket. Ellenkezd esetben a termék
felheviilhet.

A\ FIGYELMEZTETES! Zavaré radidjelek!

A terméket ne haszndlja repilégépen,
kérhézakban, vagy orvoselektronikai
rendszerek kdzelében. A radidhullémok
korlatozhatidk az érzékeny elekiromos
késziilékek mikodését.

A termék és a szivritmusszabdlyozdk vagy
beiltetett kardioverter-defibrilldtorok kézstt
mindig legyen legaldbb 20 cm tévolség,
hogy az elekiromdagneses sugdrzds ne
befolyésolhassa a szivritmusszabdlyozék
mikddését.

A radidhullamok a hallékésziilékekben zavart
okozhatnak.

Az OWIM GmbH & Co KG nem felelds
radié- és televizidkészilékekben okozott
zavarok esetén, melyek a termék jogosulatlan
médositasa kévetkeztében keletkeznek.

Az OWIM GmbH & Co KG nem vdllal
felel8sséget olyan alkatrészek haszndlata
vagy cseréje esetén, amelyeket nem az
OWIM forgalmaz. A termék ilyen jogosulatlan
médositdsai esetén keletkezd zavarok
helyredllitaséért, illetve az ilyen alkatrészek
cseréjéért egyedil a felhaszndlé felelds.
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A\ FIGYELEM! Ugyeljen arra, hogy

- Ne jussanak idegen targyak a termék
belsejébe, valamint, hogy

- Egy opciondlis USB-k&bel haszndlata
esetén figyelembe veszi annak haszndlati
Otmutatdiat.

B Vezeték nélkili adatdtvitel esetén nem zdrhatd

€ Az operdciés rendszer frissitése

ki, hogy az adatokat illetéktelen harmadik
személyek fogadjdk.

B Hogy a termék megfelelien a technika
mai dllésanak, fontos, hogy a haszndlt
okostelefonjanak operdciés rendszere a
legtjabb verzién legyen.

Rendszeresen végezze el az operdciéds
rendszer frissitését.

©® Altalanos termékinformaciok
@ Vizallésag (1P68)

Védett a rafréccsend viz, a viz és a por ellen (IEC

szabvany 60529: IP68 besorolds)
@ MEGIEGYZES: A vizélléség nem tartés

tulajdonsdg. A terméket egész nap hordhatija.
A kézmosds, a zuhanyzds, az esé és az
ezekhez hasonlé helyzetek és tevékenységek
nem drtanak a terméknek. A termék védett

a rovid idejl vizbe meriléstél (maximdlis
mélység: 1 méter, legfeliebb 30 percen
keresztil).

@ Mieldtt elészor hasznalna

A

termék kicsomagoldsa utan:

Toltse fel a terméket (tovdbbi részleteket ,Az
akkumuldtor feltsltése” c. részben taldlhat).

A terméket toltse fel idében. Ha az
akkufesziltség hosszabb ideig tol alacsony, az
akkumulétor teljesitménye romolhat.
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@® Az akkumulator feltoltése

4

Tartsa meg a boritést | 3 | az egyik kezével.
Tartsa meg az éraszijat[6] a mésik kezével.
Hozza szét a boritast | 3 | és az 6raszijat @ a
jelzésnél [4]

Az el8hizédott USB csatlakozét | 8 | dugja be
egy szabad USB aljzatba.

Amikor az akkumuldtor teljesen feltsltédatt:
Hzza ki az USB csatlakozét |8 | az USB
alizatbol.

Csatolja rd az USB csatlakozét | 8 | az éraszijra

® MEGJEGYZESEK:

Ellenérizze, hogy az USB csatlakozd
érintkez8i megfelel8en kapcsolédnak-e az USB
alizat érintkez8ihez. Ha a termék nem t&ltédik
fel, forditsa el USB csatlakozét 180 °-kal, majd
csatlakoztassa USB aljzathoz tjra.

A termék automatikusan bekapcsol, amint egy
USB aljzathoz csatlakoztatia.

A termék toltés kézben nem haszndlhaté.

A t8ltsttség dllapota léthaté a kijelzén [2].
Egy kb. 92 mA t3ltési aramg toltési ciklus kb.
1,5 éréig tart.



® Az alkalmazas elsé bedllitasa

® MEGJEGYZESEK:

u A képerny8képek az Android 10, illetve az
iOS 13.3 verziékbdl szdrmaznak.
Régebbi szoftververzidk esetében egyes
funkcidk korlatozottak lehetnek.

B A firmware frissitése vdltozdsokat

eredményezhet az alkalmazds miksdésében.
H A képerny8képek csupdn tdjékoztaté jellegiek.

Az iOS és az Android verzié kdzt kisebb
eltérések lehetnek.

Elékésziiletek

B Toltse le a SilverCrest Watch alkalmazdst a

csomagoldson 1évé QRkéd segitségével.

B A QR-kéd a termék kijelz8jén lév8 matricén is

megtaldlhaté.

H  Telepitse a SilverCrest Watch alkalmazdst.

B Kapcsolia be a mobilkészilék Bluetooth
funkcidjat.

1. Nyissa meg az alkalmazdst.

Privacy Policy

2. Olvassa el az Adatvédelem szévegét.
3. Koppintson a Egyetértek lehetéségre.

® MEGJIEGYZES: A termék egyes funkcisit
csak akkor haszndlhatia, ha kivélasztja a
Egyetértek lehetéséget.

®

Személyes adatai (pl. célok, neve, neme,
szijletésnapja, stlya, testmagassdga,
|épéshossza stb.) bedllitdsahoz kévesse az
alkalmazds utasitasait.

Selecl o pair your ssartwaloh

Uik fud P @ iy

A termék és az alkalmazds tarsitdsanak
megkezdéséhez koppintson a é
szimbdlumra.

A termék Bluetooth funkcidjanak aktivélésa:
Erintse meg az érintégombot .

A termék MAC-cimének utolsé 4 szamjegye
megijelenik a kijelzén [2] Az azt ielzi, hogy
a haszndlat elétt a terméket pdrositani kell az
alkalmazdssal.

@

SIVERCREST

SAT90A2
BT: - - 6FO0

MEGJEGYZES: Ha a keresés utdn a termék
nem taldlhatd, a frissitéshez hizzon lefelé

az alkalmazés képernydjén. A Bluetooth
funkcié ismételt aktivaldsahoz érintse meg az

érintégombot [ 1.
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7. Pdrositds a készilékkel: Koppintson a

SAT90A2 névre.

8. Az alkalmazds egy 6 szédmjegybdl éllé kulcsot
jelenit meg.

9. A pdrositds befejezéséhez irja be a 6 jegy(
kédot az alkalmazésba.

10. Koppintson a Parositds lehetéségre.

@ MEGJEGYZES: A Bluetooth-csatlakozds
felhaszndléi felilete kilonbsz8
okostelefonokon mdésképp jelenhet meg.

A termék helytelen viselése hibds mérési
eredményekhez vezet:

Tol laza

A csuklészijat régzitse
helyesen és szorosan a
csuklojara

A termék csuklészijat ogy dllitsa be, hogy a
termék megfelelden fekidjsn a csuklsjan.
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@® Kezelés

@ MEGJEGYZES: A képernysképek csupan
téjékoztaté jelleglek. Az iOS és az Android
verzié kdzt kisebb eltérések lehetnek.

A kijelz8 | 2 | bekapcsolésdhoz koppintson
réviden az érintégombra [ 1].

A szdmlap kivélasztési médjdhoz idékijelzési
médban érintse meg az érintégombot [ 1]
hosszan.

Véltson a 7 elérhetd szamlap kézétt.

NG

04 28760

102 bpm

A preferdlt szémlap kivélasztdsanak
megerdsitéséhez érintse meg az érintégombot
hosszan.



® Navigacio
A szamlapon
B A menin belili navigdléshoz koppintson az

érintégombra [ 1] Itt lesz léthaté a lépések
szdma, a tavolsdg, az elégetett kaléridk, az

alvdsi szokdsok, a sport almeniije, az izenetek

stb.
B Atermék a mindennapos tevékenységek
adatait automatikusan kijelzi.

@ MEGJEGYZES: Az érintégombra[1]valé
koppintdssal a kijelz8 | 2 | bekapcsol.

Az alkalmazéasban

]

298 w0

017 am

i Calories

13.11 T

W e Hale 10

T4, ®ome oo
€ e

0.0 i

B Az alkalmazés az On napi, heti vagy havi
adatairdl egy attekintést ad.
A napi, heti vagy havi attekintés
megnyitdsa: Vdlassza ki a megfeleld filet az
alkalmazdasban.

B A mobilkésziiléket szinkronizélja a
SilverCrest Watch alkalmazds

segitségével, majd kdvesse aktivitdsi adatait a

mobilkésziiléken.

A termék manudlis szinkronizalasa

B Gydz4disn meg arrdl, hogy a termék
csatlakozik-e a mobilkésziilékhez.

= Nyissa meg a SilverCrest Watch
alkalmazést.

B Vdlassza ki a Otthon filet.

B Atermék és az alkalmazds adatainak
szinkronizdldsdhoz hizzon a kijelzdn lefelé.

® Alvas

B Atermék automatikusan kijelzi az On alvdsi

szokdsainak adatait.

Moramn o
.
5
- — L ]

(D MEGJEGYZES: Az érintégombra [ 1] valé

koppintéssal a kijelz8 | 2 | bekapesol.

A mobilkésziiléket szinkronizdlja a
SilverCrest Watch alkalmazds
segitségével, majd kévesse az alvdsi adatait a
mobilkésziléken.
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Sport
A kijelz& | 2 | bekapcsoldsdhoz koppintson

réviden az érintégombra | 1 |.
Nyissa meg a Sport izemmédot.

Laufband

=Y

==

Radfahren Schwimmen

Badminton Baseball

LleN Glielell FuBball

Seilspringen Tischtennis

Volleyball
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Az almeni megnyitdsahoz érintse meg
az érintégombot | 1 | hosszan. A termék
segitségével az aldbbi tevékenységek
tekinthetéek meg:

Gyaloglas

Futas

Beltéri futtatas

Torazas

Kerékparozas

Uszas

Tollaslabda

Baseball

Koséarlabda

Labdarigé

Ugro

Asztalitenisz

Roplabda

Jéga
Koppintson az érintégombra | 1 | a
tevékenységnek megfelel§ izemméd
kivalasztdséhoz.
A kijelz8 | 2| 2 tevékenységet mutat, az egyik a
kijelz6 felss, a masik pedig az alsé részén. A
kivélasztott tevékenység a kijelzé felsé részén
lathatd.
Erintse meg hosszan az érintégombot [ 1], és
kezdje meg a tevékenységet. A termék elkezdi
a visszaszamldldst és régziti az adatokat.

Gyaloglas, Futas, Beltéri futtatas, Torazas

© 05.72
2 08876



Ha ezeket a sportédgakat vélasztja ki, a kijelzén
az alébbick jelennek meg: Kerékparozas,
Tollaslabda, Baseball, Kosarlabda,
Labdariogé, Ugré, Asztalitenisz,
Roplabda, Jéga

Ha ezt a sportdgat vélasztia ki, a kijelzén a
kovetkezd jelenik meg: Uszés

Ha van kévetkezd érték, a megjelenitéséhez
koppintson réviden az érintégombra [1]

D MEGJIEGYZES: A kijelz6 aljan 16v6 szines

sdv a termék dltal mért percenkénti szivverést

(bpm) mutatja:

Szin bpm
Sziirke <35 bpm
Barna 35-100 bpm
Kék 100-120 bpm
Zsld 120-140 bpm
Narancssérga 140-160 bpm
Piros > 160 bpm

®

Szinkronizdlja a terméket a

SilverCrest Watch alkalmazdéssal.

Ellenérizze a régzitett adatokat a

mobilkésziiléken.

e N
16.28 ..

2

P 31

0.66.

4 o20.

Amint befejezi az adott
tevékenységet, érintse meg
hosszan az érintégombot
[1], ekkor a régzités
befejez8dik. Az adatokat
a termék térolja, azokat

a SilverCrest Watch
alkalmazdsban kévetheti.

61.92

orad (1 Blbory

MEGJEGYZES: Ha a régzitési ids kevesebb,
mint 2 perc, és kevesebb, mint 200 lépést tett
meg, az adatok nem keriilnek taroldsra.
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® Napi cél ® Uzenet

B Nyissa meg a Bedllitasok menit. = Az Uzenet izemméd
®  Koppintson a Napi cél pontra. kivélasztaséhoz koppintson
m az érintégombra [ 1],
B Ertesitések ellendrzése: A
i bejové hivésok, széveges
- R uzenetek, a WhatsApp, az
e-mailek stb. almentjének
By ‘Gaotey . megnyitdsahoz érintse
G o meg az érintégombot [ 1]
hosszan.
@ MEGJIEGYZES: Ha tsbb értesités is van,

akkor azok az érintégombra | 1 | valé

B Ennek a funkciénak a segitségével célokat koppintdssal egymés utdn jelennek meg. Az

dllithat be magdnak, ezek lehetnek példaul
Lépéseket, visszamaradt Tavolsag,

elégetett Kaléria, vagy az Alvés hossza és
mindsége. u  |tt kivélaszthatja azokat az alkalmazdsokat,

értesitések egyszer jelennek meg, azokat nem
lehet megismételni.

melyekbdl egy Uizenetet szeretne megkapni.
Nyissa meg a SilverCrest Watch
alkalmazdst a mobilkésziilékén, majd nyissa
meg a {g} Beallitasok menit.
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®  Vdlassza ki az Ertesitések meniipontot, itt
be- vagy kikapcsolhatia azt, hogy kapjon-e
izeneteket a kijelzett alkalmazasoktdl.
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® Emlékeztetéd
@ MEGJIEGYZES: A SilverCrest Watch

alkalmazdsban akdr 5 emlékeztetst is
bedllithat.

Bedllitas
B Nyissa meg az alkalmazdést, majd vélassza ki
az Emlékeztetd funkciot.

@

L)

B Uj emlékeztets hozzdaddsa:
Koppintson az + Uj emlékezteté
hozzaadasa pontra.

B Vélassza ki az Felszélitas tipusa:

@
000000

L) ] 42 min
[ ol
- Sport - Gyégyszer
- Alvas - Ebreszté
- Enni - Talalkozé

m  Allitsa be a napot és az idét. A megerésitéshez
koppintson az OK pontra.

B Az emlékeztetd bekapcsoldsdhoz érintse
meg a Menteni pontot. Amikor az ébresztés
bekapcsol, a kijelzén | 2 | egy éra szimbélum

jelenik meg, és a készilék rezeg.

@ MEGJIEGYZES: A bedllitds csak a termék
kovetkez8 szinkronizdldsa utdn érheté el.
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Torol

1 R O = [
0. O v L
L ] L ]
iOS:

Hizza el az emlékeztetét balra.

Koppintson a Térél lehetéségre.
Android:

Koppintson a Fénykép pontra.

Az emlékeztetét a - jelre valé koppintdssal

térolheti.
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Az okoséra csatlakoztatasa

Nyissa meg a {C-% Beadllitasok menit,
majd vélassza ki az Az okoséra
csatlakoztatasa pontot.

MEGJEGYZES: Ez a funkcié a Bluetooth
hatétévolségdn belil elérhets, és ha nincs
aktivitasfigyeld parositva az alkalmazéssal.

Kamera exponalé

Nyissa meg a {C-% Beallitasok menit, majd a
Kamera exponalé pontra, ekkor a termék
és a mobilkésziiléke fényképfelvételi médjaba
lép.

Foté készitéséhez koppintson az érintégombra
[1], a fotét a mobilkésziléke fogja térolni.
Fotét a mobilkésziiléke fényképrogzitd
gombijénak megnyomdsdval is készithet.
Eléfordulhat, hogy ez a foté a mobilkésziiléke
egy masik helyén keril taroldsra.



Tobb
Az érintégomb | 1 | hossz(

megérintésével [éphet
a Tobb menibe, ahol
tovébbi almeniket is taldl.

Almeniik:
Telefon keresése
Fényeré
Kijelzé ki
Tarcsazé kapcesolé
BT zene
Stopperéra
Kamera
Nyelv
Kikapcsolas
Rendszer
Visszadllitasa
Bluetooth

Almeni: Telefon keresése
Erintse meg az
érintégombot | 1 | hosszan,
amig a mobilkészilék
el nem kezd rezegni.

A mobilkésziilék ekkor
figyelmeztetd hangot ad,
hogy meg tudja taldlni.

Almeni: Fényerd
A termék fényerejét
barmikor bedllithatja.
5 fényer8sségi szint kdzil
vélaszthat.
A kivant fényerészint
kivalasztdsdhoz koppintson
az érintégombra [ 1.
A kivant fényer8sség
megerdsitéséhez tartsa az
ujjét 2 mésodpercig az

érintégombon [1].

»

Brightness

Almeni: Kijelzé ki

A Kijelzé ki pontndl
bedllithatja a kivalaszt- ‘D
hatja, hogy a kijelz8

5/10/15/20/30/60 mé-
sodperc mdlva kikapcsoljon,
ha a terméken semmilyen
mivelet nem térténik.

Az érintégombra | 1 | valé
koppintéssal vélassza ki a
kijelz kivant kikapcsoldsi
idejét.

A kivant id8 megerésitéséhez
tartsa az ujjat 2 masodpercig

az érintégombon [ 1],

Display off

Almeni: Tarcsazé kapcesolé

A szémlapot barmikor
atvélthatja.

A kivént szamlap
kIVO'|C.ISZ,f'GSOhOZ koppintson Dial switch
az érintégombra [ 1].

A kivant szdmlap
megerdsitéséhez tartsa az
ujjét 2 mdsodpercig az
érintégombon [ 1.

Almenii: BT zene

A termékkel vezérelheti az
okostelefon zenelejatszdsi n
funkcidit (pl. el6z8 szam/
lejatszds/szinet/kdvetkezd
szdm).

A kivant funkcié
kivalasztdsdhoz koppintson
az érintégombra [ 1].

A kivant funkcié

megerdsitéséhez koppintson

az érintégombra [ 1.

BT music
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Almeni: Stopperéra
Ezzel a funkciéval egy
stopperérat haszndlhat.
A stopperéra inditdséhoz/
ledllitdséhoz koppintson az
érintégombra [ 1].
A funkcié bezdrésahoz
koppintson az érintégombra

0l

Almeni: Kamera
Vélassza ki a
kamerafunkciét.

Almeni: Nyelv
Kivélaszthatja a kivant
nyelvet (német/francia/
angol/holland/magyar/
szerb/cseh/szlovén)

A nyelv kivélasztéséhoz

koppintson az érintégombra

[

A nyelv meger8sitéséhez

koppintson az érintégombra

0l

Almeni: Kikapcsoldas
A termék kikapcsolasahoz
érintse meg az

érintégombot | 1 | hosszan.
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Language

o

Shut down

Almeni: Rendszer
Az aldbbi informdciék
megjelenitéséhez érintse
meg az érintégombot [ 1]
hosszan:
Bluetooth MAC-cim
A firmware verziészdama
Késziiléknév

NETCH
SAT90A2

BT:
FF0015000410
Version:

0.0.1

Almeni: Okoséra alaphelyzetbe dllitasa
Ez a funkcié lehetévé teszi
a termék visszadllitését a /O
gyéri bedllitdsokra.
Reset

Almenii: Bluetooth
A Bluetooth funkcié szikség
esetén barmikor be- vagy
kikapcsolhaté.

3

Bluetooth




® Rendszerbedllitasok
B Nyissa meg a @ Bedllitasok menit.

B Koppintson a Rendszerbeallitasok pontra.

B Lehetdsége van az aldbbiak bedllitasdra:

PR
© sne
71 \iamriion
(). S
£ srermenmaeeay
% kstgriy Beimhbey
e —
W Geurcratmnrranng

LU

Kijelzé

Nyelv
Mértékegységek

12 éras formatum
Pulzus

Intelligens vilagitas
Ne zavarjanak
Allapot emlékeztetd
Kérilbelil

Kijelzé

B Vélasszon egy kivant mintat az alkalmazas
kijelz8jének megvdltoztatdsdhoz.

Nyelv

B Vélassza ki az alkalmazdés nyelvét.

TR
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Mértékegységek Intelligens vilagitas

B Vélassza ki a tévolsag és a hdmérséklet kivant

mértékegységét.
Datarces unil
o .
[—
Tomperste ot
Corttrrt. -
Farvariaa

® MEGJEGYZES: A bedllitas csak a termék

kovetkezd szinkronizdldsa utdn érheté el.

Pulzus

B Az automatikus pulzusmérés be- és
kikapcsoldsa.

H Az Intervallum pont alatt adja meg a
Kezdés idépontja és a Befejezés
idépontja értékeit.

12 6ras formatum

B Vdlassza ki a pontos id8 kijelzésének kivant
formatumat.

@ = 12 6rés formdtum u

(W = 24 érds formatum

@ MEGJEGYZES: A 12 6rés formdtum esetén a
kijelz8n az AM vagy a PM felirat lathaté. =

AM = ante meridiem = délelstt

PM = post meridiem = délutén

48 HU

B Ennek a funkciénak a segitségével a

kijelz&t | 2 | be tudja kapcsolni egy adott
kézmozdulattal. Amikor ez a funkcié be van
kapcsolva, a kijelz8t a keze megemelésével is
bekapcsolhatja.

Ne zavarjanak

T
D Pk Dopbrts [ &

Adja meg egy id8szakon belil o Kezdés
idépontja és a Befejezés idépontja
értékét, amikor nem szeretné, ha zavarndk (pl.
éjszaka).

A termék a bedllitott idészakra csendes
tzemmédba kapesol.



Allapot emlékezteté:
Mozgasszegény

B Adja meg a Kezdés idépontja és a
Befejezés idépontja adatait ahhoz az
idészakhoz, mely alatt a terméknek figyelnie
kell az On tétlenségi idejének hosszdt.

B Adja meg az Idéintervallum értékét
(pl. 30 perc), mely alatt a termék rezgéssel

figyelmezteti arra, hogy meg kell kezdenie egy

adott tevékenységet.

Allapot emlékeztets:
Igyal vizet

B Adja meg a Kezdés idépontja és a
Befejezés idépontija értékeit, mellyel
engedélyezi a kivalasztott alkalmazdsnak,
hogy emlékeztetst kildjon Onnek a
folyadékbevitelre vonatkozéan.

”e

= Allitsa be az Id8intervallum értékét (pl.

minden 30 percben), amikor értesitéseket kap

majd a folyadékbevitelre vonatkozéan.

B Abedllitott id8szakon belil a termék rezegni
fog, amikor Onnek folyadékot kell vennie
magdhoz.

® Keorilbelul

Ezen a lapon taldlhatia (a
Rendszerbeadllitasok) oldalon az
alkalmazas verziészamdt.

Kapcsolodas a Google Fit
(Android) alkalmazassal

Ha ezt a funkciét kivélasztia, meg kell adnia az
e-mail-cimét.

A régzitett adatai exportdldsra keriilnek a
Google Fit alkalmazasba (ehhez szitksége

van egy felhaszndléi fidkra). A tevékenységei
kévetése automatikusan térténik.

Kapcsolédas az Apple Health
(i0S) alkalmazassal

Ennek a funkciénak a kivalasztasaval az
adatait (pl. lépések, alvas, séta, futds)
exportdlhatia a termékrél az Apple Health
alkalmazdsba.

Weather

F e

2 C
1723 °C

A helyi id8jardas pontos frissitéséhez adja meg
az aktudlis tartézkoddsi helyét.

MEGJEGYZES: Ahhoz, hogy az idéjardsi
viszonyok megielenjenek a kijelzén [2], el8szér
meg kell adnia az aktudlis tartézkoddsi helyét
az alkalmazdésban, majd szinkronizalni kell az
alkalmazdst a termékkel.

Belsé vezérléprogram
frissitése

Amint Gjabb firmware verzié jelenik meg, erre
az alkalmazés figyelmeztetni fogja Ont.
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® Okoséra alaphelyzetbe

allitasa
Ez a funkcié minden adatot t6rél a termékrdl,
és visszadllitia a gydri bedllitdsokra.

MEGJEGYZES: A sporttevékenységek
adatait a mobileszkdz helyben térolja,

miutdn a terméket szinkronizélta a
SilverCrest Watch alkalmazdssal. Az
Okoséra alaphelyzetbe dllitasa
lehetéség kivalasztasakor ezek az adatok nem
térlédnek.

® Adatvédelem

Az adatvédelmi szabdlyzatunk megtekintése:
Koppintson az Adatvédelem pontra
(a Bedllitasok oldalon).

Eszk6z felhasznaloi
kézikényve

A telies haszndlati Gtmutaté megjelenitése:
Koppintson a Eszkéz felhasznaloéi
kézikényve pontra

(a Bedllitasok oldalon).

A termék dtirényitia a Lidl weboldaldra, és
megnyitia a teljes haszndlati Gtmutatét.

® Hozzdajarulas visszavonasa

Ezt a lehet8séget barmikor vélaszthatja. Amint
megerdsiti, hogy visszavonja a beleegyezését,
az alkalmazdsban térolt &sszes adat torlédik,

és az visszadll a gydri bedllitdsokra.

® Specidlis rendszerengedélyek

Bizonyos funkcidkhoz szitkséges specidlis
rendszerengedélyek megijelenitése:
Koppintson a Specidlis
rendszerengedélyek pontra.
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@ Hibaelhdritas
Az aldbbi tabldzat segit Onnek a kisebb problémdak megolddsdban:

Hiba

A termék és a mobilkésziilék kézott

nincs kapcsolat.

Megoldas

Kapcsolja ki a Bluetooth funkciét mobilkésziilékén, majd
kapcsolja be Gjra. Végezze el a parositdst Gjra.

Kapcsolja ki a mobilkésziilékét, majd kapcsolja be Ujra.

A Bluetooth menijjében kapcsolja be a mobilkésziilék
felfedezhetéségét.

Telepitse Ujra a SilverCrest Watch alkalmazést a
mobilkésziilékére.

Nem megy &t minden mért adat.

Ha a terméket az elmilt 7 napban nem szinkronizdlta a
SilverCrest Watch alkalmazéssal, a régebbi adatok
feliilirasra keriilnek. Rendszeresen szinkronizdlja a terméket az
alkalmazéssal.

A tavolségok kiszémitésai pontatlanok.

@ Tisztitas és apolas

Ellenérizze, hogy helyesen adta-e meg a testmagassaga és
a lépéshossza adatait. A termék a kérilbelili tavolsagot a
felhaszndlé magassaga alapjan szamitja ki.

@® A termék tdroldsa, amikor

A terméket egy szdraz, szészmentes ruhdval nem haszndlja

tisztitsa. Egy szemivegtisztité kends erre B Térolja a terméket szdraz, pormentes, kdzvetlen
idedlis. napfénytél védett helyen.

Az 4ra szijat minden haszndlat utdn tisztitsa B Ha a terméket hosszabb ideig nem haszndlia,
meg langyos vizzel és Iagy mosdszeres el8szor tsltse fel a beépitett akkumuldtort
oldattal egy szivacs segitségével. Térdlie a teljes mértékben, ezzel megnéveli annak

termék részeit sz&razra egy ruhdval.

élettartamat. Ha a terméket hosszabb

Az izzadtsdg és a szennyezédések rossz ideig nem haszndlja, toltse fel a beépitett

hatdssal vannak az érzékeldre.

akkumuldtort rendszeresen. Ez szilkséges az

A termék fisztitdséhoz ne haszndljon kemény, akkumulétor megévasahoz.
sorolé targyakat, tisztité- és olddszereket.
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@® Mentesités ® LeegyszeruUsitett EK
@ MEGJIEGYZES: Mielstt a terméket masnak megfeleléségi nyilatkozat

tovabbadnd, kiselejtezné, vagy visszajuttand a Az OWIM GmbH & Co. KG, StiftsbergstraBe 1,
gyérténak: Tordlion minden adatot a termékrél. 747167 Neckarsulm, NEMETORSZAG,

Az alkalmazds Okoséra alaphelyzetbe eziton kijelenti, hogy a termék:

allitasa menipontja alatt kitérolheti a termék  AKTIVITASFIGYELO HGO9061A /
térhelyének minden adatét (ehhez l&sd HG0906 1B megfelel a 2014/53/EU és a
az ,Okoséra alaphelyzetbe allitasa” c.  2011/65/EU jel( iranyelveknek.

részt).

A EK megfelel8ségi nyilatkozat teljes szévegét

A csomagolds kérnyezetbardt anyagokbdl készilt, g . .
megtaldlhatia a www.owim.com webcimen

amelyeket a helyi Gjrahasznosité helyeken adhat le
artalmatlanités céljgbdl.

N A hulladék elkiilonitéséhez vegye
&) figyelembe a csomagoléanyagon
a taldlhaté jelzéseket. Ezek réviditéseket
(a) és sz&mokat (b) tartalmaznak a
kévetkezd jelentéssel: 1-7: mGanyagok /
20-22: papir és karton / 80-98:
kétéanyagok.
o  Akiszolgdlt termék megsemmisitési
ﬁﬂ lehetdségeirdl lakshelye illetékes
dnkormdnyzatandl tajékozédhat.
A mellette 1év8 athizott kerekes
E szemeteskuka szimbélum azt jelzi, hogy
== ez akészilék a 2012/19/EU hatélya
alé tartozik. Az irdnyelv kimondja, hogy
ezt a késziléket élettartama lejértaval
nem szabad a szokvényos héztartdsi
hulladékkal egyitt megsemmisiteni,
hanem specidlis gy(Gjtéhelyen,
bjrahasznositéban, vagy drtalmatlanits-
tzemben kell azt leadni.

A hibds vagy elhaszndlt elemeket / akkukat a
2006/66/EK irdnyelv és médositdsai értelmében
bjra kell hasznositani. Szolgéltassa vissza az
elemeket / akkukat és / vagy a terméket az
ajénlott gydijtédllomasokon keresztiil.

A beépitett akkumuldtort megsemmisités céljabdl
nem szabad kiszerelni. Adja le az egész terméket
elektronikai hulladék gydjtéhelyen.
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@® Garancia

A terméket szigort mindségi elSirdsok
betartéséval gondosan gyartottuk, és szdllitas
elétt lelkiismeretesen ellendriztitk. Ha a terméken
hidnyossdgot tapasztal, akkor a termék eladéjéval
szemben térvényes jogok illetik meg Ont. Ezeket
a trvényes jogokat a kdvetkez8kben ismertetett
garancia véllaldsunk nem korldtozza.

A termékre 3 év garancidt adunk a vasarlds
datumdtél szamitva. A garancidlis idé a vésarlas
ddatumdval kezd8dik. Kériuk, j6l 8rizze meg a
pénztdri blokkot. Ez a bizonylat szikséges a
vésdrlés tényének az igazoldsdhoz.

Ha a termék vasarlasatdl szémitott 3 éven belil
anyag- vagy gydrtdsi hiba meril fel, akkor a
vélasztdsunk szerint a terméket ingyen megjavitjuk
vagy kicseréljik. A garancia megszinik, ha a
terméket megrongdlték, nem szakszerGen kezelték
vagy fartottdk karban.

A garancia az anyag- vagy gydrtashibdkra
vonatkozik. A garancia nem terjed ki azokra a
termékrészekre, melyek normal kopasnak vannak
kitéve és ezért fogydeszkdznek tekinthetdk

(pl. elemek), vagy a térékeny részekre sériilésére,
pl. kapcsolék, akkuk, vagy tvegbdl készilt részek.

Ugyanigy nem garancidlis a vizhatlansag
elveszitése. A vizhatlanség dllapota nem
maradandé tulajdonsdg és ezért rendszeresen
karban kell tartani. Kérjiik, vegye figyelembe,
hogy amennyiben arra nem hivatott személyek
felnyitiak, vagy javitigk az 6rdt, gy az On
garanciajogosultsdga megszinik.

® Garancialis Ggyek
lebonyolitasa

Ugyének gyors elintézhetésége céliabdl, kérjok

kévesse az aldbbi Gtmutatdst:

Kérijik, kérdések esetére készitse eld
a pénztdrblokkot és a cikkszdmot
(IAN 384759_2107) a vésarlds tényének az

igazoldsara.

Kéjik, hogy a cikkszédmot olvassa le a tipustablardl,
a gravirozésbdl, az Utmutaté cimoldalard! (balra
lent), illetve a hatoldalon, vagy a termék aljén
talélhaté matricardl.

Amennyiben m(kédési hibdk, vagy egyéb
hidnyossag Iépne fel, el8szdris vegye fel a
kapcsolatot a kévetkez8kben megnevezett
szervizek egyikével telefonon, vagy e-mailen.

A hibasnak itélt terméket ezutdn a vasarlast igazold
blokk, valamint a hiba lefrdsanak és keletkezési
idejének mellékelésével dijmentesen postézhatja az
Onnel kézslt szervizcimre.

® Szerviz

MY Szerviz Magyarorszdg
Tel.: 0680021536
E-mail: owim@lidl.hu

Cce
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Pouzita vystrazna upozornéni a symboly

V tomto névodu k obsluze na vyrobku a na obalu jsou pouzita ndsleduijici vystraznd upozornéni:

VAROVANI! NEBEZPECi
VYBUCHU! Varovani, které je opatfeno
timto symbolem a slovem VAROVAN!!
NEBEZPECI VYBUCHU!”, poukazuje

na mozné nebezpedi exploze. Pokud

NEBEZPECi! Tento symbol se signalni
slovem ,NEBEZPEC(" oznaduje ohrozeni
s vysokym stupném rizika, které mg,
pokud se mu nezabrdni, za ndsledek
t&zké zranéni nebo smrt.

se takové varovdni nedodrzuje, mize

to s sebou pFindset véznd zranéni nebo
smrt a pfipadné vécné skody. Postupuijte
podle pokynd v tomto varovani, abyste
zabranili téZkym zranénim, ohroZeni

VAROVANI! Tento symbol se signdlni
slovem ,VAROVAN|” oznaduje ohrozeni
se stfednim stupném rizika, které mize
mit, pokud se mu nezabréni, za nésledek

Zivota & nebezpedi vzniku 3kod na
tézké zranéni nebo smrt.

maijetku!

Tato pfikazovd znagka upozorfivje

na noseni vhodné ochranné rukavice!
Postupuijte podle pokyni v tomto
varovdni pro zamezeni poranéni rukou
objekty nebo kontaktu s horkymi nebo
chemickymi latkamil

OPATRNE! Tenfo symbol se signdlni
slovem ,OPATRNE” oznaduje ohrozeni
s nizkym stupném rizika, které mize mit,
pokud se mu nezabrdni, za ndsledek
malé nebo lehké zranéni.

VYSTRAHA! Tento symbol se
signdlnim slovem ,VYSTRAHA”" oznaduje
nebezpe&i mozného poskozeni majetku.

Stejnosmérny proud/napéti

UPOZORNENI: Tento symbol se
signélnim slovem L UPOZORNEN(|"
poskytuje dali uZiteéné informace.

Tato ikona ukazuje umisténi skrytého
konektoru USB, ktery slouzi k nabijeni
interniho akumulétoru.

Znacka CE potvrzuje shodu se
smérnicemi EU, které se na vyrobek
vztahuji.
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CHYTRY NARAMEK

® Uvod

Blahoptejeme Vém ke koupi nového vyrobku.
Rozhodli jste se pro kvalitni produkt. Névod k
obsluze je soucasti tohoto vyrobku. Obsahuje
dilezité pokyny pro bezpe&nost, pouziti a likvidaci.
Pfed pouzitim vyrobku se seznamte se viemi
pokyny k obsluze a bezpe&nostnimi pokyny.
PouZivejte vyrobek jen popsanym zpisobem a na
uvedenych mistech. Pfi pfeddni vyrobku ffeti osobé
predeite i viechny podklady.

@® Pouziti ke stanovenému uéelu

Tento vyrobek spadd do kategorie informaéni
elektroniky. Jakmile budete mit vyrobek pfipojen k
mobilnimu zafizeni, mdZete pouzit funkce v plném
rozsahu. Vyrobek zaznamendévé pulz, kroky,
kilometry, spalené kalorie, trvani &innosti a trvani
spénku.

Vyrobek je vhodny pro pouZiti s nasledujicimi
systémy: iOS od verze 8.0 nebo nov&jsi, Android™
verze 6.0 nebo vy3s, Bluetooth V 5.0. Vyrobek
slouZi jen pro soukromé G&ely, komerén{ vyuZiti neni
dovoleno.

® Rozsah dodavky

B Po vybaleni vyrobku zkontrolujte, zda je
doddvka kompletni a zda jsou viechny dily v
fadném stavu.

B Pokud zjistite poskozeni nebo chybsjici ¢dsti,
obratte se na prodejce, kde jste tento vyrobek
zakoupili.

B Pfed pouzitim odstrafite viechny obalové
materidly.

1 Chytry ndramek
1 Rychly ndvod ke spudténi
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® Pokyny k ochrannym znackéam

B USB® je registrovand ochrannd zndmka
spolecnosti USB Implementers Forum, Inc.

B Slovni ozna&eni a loga Bluetooth® jsou
registrované ochranné zndmky spoleénosti
Bluetooth SIG, Inc.

K jakémukoli pouZiti téchto znadek spolecnosti
OWIM GmbH & Co. KG dochdzi v souladu s
licenci.

B Znacka a ndzev znacky SilverCrest jsou
majetkem pfisludnych vlastniko.

B Apple, iOS a App Store jsou registrované
znatky spoleénosti Apple Inc. v USA a dal3ich
zemich.

®  Android, Gmail, Google Play a
Google Assistant jsou registrované obchodni
znaéky spoleénosti Google Inc.

Vsechny ostatni ndzvy a vyrobky mohou byt
ochrannymi zndmkami nebo registrovanymi
ochrannymi zndmkami pfisludnych vlastnikd.

® Technické udaje

3,7V, 125 mAh,

0,462 WHh, Li-Po-akumuldtor
(nevyménitelny)

cca 5-7 dni doby b&hu
akumuldtoru (podle

Akumulétor:

Trvani provozu:

pouzivani)
Nabijeci napéti: 5V
Nabijeci proud: cca 92 mA
Doba nabijeni: cca 1,5h
Cipové sada: 8762C (od
spole&nosti Realtek)
Verze Bluetooth: V5.0
Dosah Bluetooth: <10m
Frekvenéni pasma:  2402-2480 MHz
Max. vysilaci vykon: -3 dBm
Rozméry: cca 4,33 x2,08x 1,18 cm
Hmotnost: cca252g
Provozni teplota: +5az+35°C
Skladovaci teplota: 0 az +45 °C

Vlhkost vzduchu (bez
kondenzace): 250290 %

Druh ochrany [P: IP68



@ Popis dilo

A

0] [2][3]

[1] Dotykové tlacitko
[2] Displej

E‘ Kryt

Z‘ Oznadeni

Snimag pro srde&ni frekvenci
[6] Naramek hodinek

Prezka

USB konektor (neni vidét)

Ccz
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A Bezpecnostni pokyny

SEZNAMTE SE PRED POUZITIM VYROBKU
SE VSEMI BEZPECNOSTNIMI POKYNY A
POKYNY PRO OBSLUHU! KDYZ PREDAVATE
TENTO VYROBEK JINYM LIDEM, DEJTE JIM |
VSECHNY DOKUMENTY!

V pfipadé poskozeni v disledku nedodrzeni
tohoto ndvodu na obsluhu se Vase zaruka

rudil Za ndsledné 3kody se neprebird zadnd
odpovédnost! V piipadé skody na majetku nebo
zranéni zplsobené nespravnym pouzivanim nebo
nedodrzenim bezpecnostnich pokynd se nepfebira
24dnd odpovédnost!

B Pfed kazdym pouzitim: Vyrobek pravidelné
kontrolujte na pfipadnd poskozeni. Poskozeny
vyrobek nepouzZivejte.

B Tento vyrobek mohou pouZivat déti starsi 8 let
i osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi &
mentdInimi schopnostmi nebo s nedostatkem
zkuSenosti a znalosti, pokud jsou pod
dohledem nebo byly pouceny ohledné
bezpeéného pouzivani vyrobku a chdpou z
toho vyplyvaijici nebezpedi.

B Tento vyrobek neni hracka pro déti.

B Dé&ti nesmi provadét Cisténi a uZivatelskou
odrzbu.

/\ NEBEZPECi! Riziko uduseni! Nenechte
déti hrat si bez dozoru s balicimi materidly.
Balici materidl predstavuje nebezpeéi ududeni.
Déti Casto podcefiuji s tim spojend nebezpedi.
Vzdy udrzuijte balici materidl mimo dosah déti.
Balici materidl neni hracka.
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Nikdy vyrobek neotvirejte. Neodborné opravy
mohou vést k vyznamnym nebezpe&im pro
vzivatele. Nechdvejte opravy provést vzdy
vhodnému odbornikovi.

Neobsluhuijte vyrobek b&hem fizeni vozidla. Je
nebezpelné odvrdtit pohled ze silnice a nechat
se rozptylovat.

Vyrobek neni vhodny pro zdravotni pouziti.
Vyrobek pomdhd pfi vypoctu ub&hnuté
vzddlenosti a kalorii spalenych b&hem
tréningu. Nez zadnete s pravidelnym
tréningem, konzultujte svého Iékate.

Chrate vyrobek pfed silnymi narazy,
vibracemi, pfimym slune&nim zéfenim a
necistotami.

Zéruka se nevztahuje na skody zpdsobené
nesprdvnym pouZzitim, nedodrzenim névodu
na obsluhu ¢&i zasahy ze nepovolanych na
vyrobku.

Nezavédéijte do vyrobku zddné predméty a
udrzujte ostré predméty dostate¢né daleko od
vyrobku.

Pokud méte implantovany kardiostimulator
nebo defibrilator poradte se pred nosenim
vyrobku se svym lékafem.

Na vyrobek nestavte z8dné t&zké predméty.
Na vyrobek nevyvijejte Zadny tlak.

Vyhybeijte se silnym magnetickym polim (napf.
reproduktordm). Nedodrzeni tohoto pokynu
méze vést k nepfesnym méfenim.

S0l a tepld voda mize zpisobit korozi
kovovych &ésti. Odstrarite vyrobek pred
ndvstévou sauny, protoZe se rozdilem teplot
mife tvofit kondenzace. Existuje riziko
poskozeni vyrobku.



e Bezpecnostni pokyny pro
akumulatory

/\ VAROVANI! NEBEZPECi VYBUCHU!
Vestavény akumuldtor nemdZe byt odebran
nebo nahrazen uZivatelem. Nikdy neotvirejte

kryt.

B Nehdzeijte tento vyrobek se zabudovanym
akumulatorem nikdy do ohné.

B Nevystavujte tento vyrobek se zabudovanym
akumulatorem mechanické zatézi.

Riziko vyteéeni akumulatord

B Vyhnéte se extrémnim podminkdm a teplotdm,
které by mohly mit vliv na tento vyrobek
se zabudovanym akumuldtorem, napt. na
radidtorech / pfimé sluneéni svétlo.

B Zabrarite kontaktu vyteklych chemikdlii s ko,
oéima a sliznicemil Opldchnéte mista, kterd
prisla do styku s kyselinou z baterie, ihned
gistou vodou a bez prodleni vyhledeijte lékare!

m NOSTE OCHRANNE

RUKAVICE! Vyteklé nebo
poskozené akumuldtory mohou pfi
kontaktu s kiZi zpUsobit chemické
poleptdni. V tomto pfipadé pouZijte
vhodné ochranné rukavice.

B Pfi likvidaci je tfeba upozorni na fo, Ze tento
vyrobek obsahuje akumuldtor.

Riziko poskozeni vyrobku

B Tento vyrobek neobsahuje Zadné &asti, které
by mohly byt udrzovény uzivatelem.

B Nestavte hofici svicky nebo jiny otevieny ohef
na vyrobek nebo vedle néj.

B Vyrobek okamzZité vypnéte, pokud si viimnete
koufe, neobvyklého hluku nebo zépachu.
Pokud k tomu dojde b&hem nabijeni, odpojte
vyrobek okamzité z USB portu.

Ndahlé koliséni teplot mohou zpUsobit
kondenzaci uvnitf vyrobku. V tomto pfipadé
nechte aklimatizovat tento vyrobek n&jakou
dobu pred dal3im jeho pouzitim, aby nedoslo
ke zkratu!

/\ VAROVAN:I!

B&hem provozu nebo nabijeni vyrobek ni&im
nezakryvejte. V opaéném pripadé se vyrobek
mohl zah¥4t.

/\ VAROVAN:I! Radiové rusenil!

Nepouzivejte vyrobek v letadlech,
nemocnicich, provoznich mistnostech nebo v
blizkosti Iékafskych elektronickych systém0.
Radiové viny by mohly omezit funkénost
citlivych elektrickych zafizeni.

Mezi vyrobkem a kardiostimuldtorem nebo
implantabilnimi kardiovertery defibrilatory musi
byt zachovana minimdlni vzddlenost 20 cm,
protoze elektiromagnetické z&feni moze ovlivnit
funkénost kardiostimuldtord.

Radiové viny by mohly zpisobovat ruseni
sluchadel.

OWIM GmbH & Co KG nezodpovidd za
rudeni rozhlasovych a televiznich pfijima&d
vyplyvaijicich z neoprévnéné Gpravy fohoto
vyrobku.

OWIM GmbH & Co KG nepfebird Zadnou
dal3i zodpovédnost za pouziti nebo vyménu
komponent, které nejsou distribuovany
OWIM. Uzivatel vyrobku je plné zodpovédny
za opravu poruch zpUsobenych takovymi
neoprdvnénymi Opravami tohoto vyrobku,
jakoZ i za vyménu takovych komponent.
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A\ VYSTRAHA! Zaijistéte, aby
- Do vyrobku nevnikla Z4adn4 cizi tlesa a aby
- P¥i pouziti volitelného napdijeciho
adaptéru USB byl respektovdn jeho névod
na obsluhu.

BV piipadé bezdratového prenosu dat, nelze

vylougit pfijem dat neopravnénymi tietimi
stranami.

© Aktualizace operaéniho systému

= Aby byl vyrobek udrzen na stavu techniky,
je nutné, abyste vzdy aktualizovali opera&ni
systém svého chytrého telefonu.
Provddéijte pravidelné aktualizace
operaéniho systému.

® Obecné informace o vyrobku
® Odolnost proti vodé (IP68)

Chrénéno proti stfikajici vod&, vodou a prachem

(Norma IEC 60529: Trida IP68)
@ UPOZORNENI: Odolnost proti vodé nent

trvalym znakem. Vyrobek mdzete nosit v
kazdodennim Zivot&. Myti rukou, sprchovéni,
deité nebo podobné situace / aktivity vyrobek
neposkodi. Vyrobek je chrénén proti kratkému
ponofeni (maximdlni hloubka je 1 metr az

30 minut).

@® Pred prvnim pouzitim

Po rozbaleni vyrobku:

B Nabijte vyrobek (podrobnosti najdete v &dsti
,Nabijeni akumulatoru”).

B Nabijte vyrobek véas. Vykonnost akumulétoru
se snizuje, pokud je napéti po del3i dobu pfili3
nizké.
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@® Nabijeni akumulétoru

S

Pridrzte kryt | 3 | pevné jednou rukou. Drzte
naramek hodinek [6] pevn& druhou rukou.
Odtahnéte kryt[3] a néramek hodinek [6] za
oznadeni od sebe.

Pfipojte uvolnény USB konektor | 8| k
dostupnému USB portu.

Kdyz je akumuldtor plné nabity: Vytdhnéte
USB konektor |8 | z portu USB.

Spoite uvolnény USB konektor | 8 | s néramkem
hodinek [6].

UPOZORNEN::

Zkontrolujte, zda jsou kontakty

USB konekforu | 8 | fddné zapojeny do kontaktd
USB portu. Pokud se vyrobek nenabiji, otolte
USB konektor o 180° a znovu ho pfipojte k
USB portu.

Vyrobek se automaticky zapne, jakmile je
pripojen k USB portu.

Vyrobek nemize byt b&hem procesu nabijeni
provozovan.

Na displeji | 2 | se zobrazuije stav nabiti.
Nabijeci cyklus s nabijecim proudem cca

92 mA trva cca 1,5 hodiny.



@® Prvni nastaveni aplikace
® UPOZORNEN:I:

B Vsechny snimky obrazovky jsou z aplikace
Android verze 10 nebo iOS verze 13.3.
Starsi verze softwaru mohou podléhat funkénim
omezenim.

B Aktualizace firmwaru mize vést ke zmé&ndm
funkénosti aplikace.

B Recepty slouzi vyhradné jako reference. Mezi
verzemi iOS a Android mohou byt mirné
rozdily.

Pfiprava

B Stdhnéte si aplikaci SilverCrest Watch s
QR kédem na baleni.

B Kéd QR Ize také nalézt na ndlepce na displeji
vyrobku.

B Nainstalujte aplikaci SilverCrest Watch.

B Akfivujte funkci Bluetooth mobilniho pfistroje.

1. Oteviete aplikaci.

Privacy Policy

2. Prectéte si o Zasady ochrany osobnich
udajo.

3. Kliknéte na Souhlasim.

® UPOZORNENI: Piné funkce vyrobku mohou

byt vyuzity pouze tehdy, kdyZ je zvolena volba
Souhlasim.

Podle aplikace nastavte své osobni tdaje
(napF. jméno, pohlavi, narozeniny, hmotnost,
vyska, délka kroku, cile atd.).

Selecl o pair your ssartwaloh

Uik fud P @ iy

Klepnéte na @ pro spusténi parovdni
vyrobku a aplikace.

Aktivujte funkei Bluetooth vyrobku: Dotknéte se
dotykového tlaitka [ 1],

Posledni 4 ¢islice adresy MAC zafizeni
Bluetooth se zobrazuji na displeji [2]. To
znamend, ze pred pouZitim musite vyrobek
nejprve pripojit k aplikaci.

UPOZORNENI: Pokud po hledani nebyl
nalezen zd&dny vyrobek, aktualizujte jej
posunutim obrazovky aplikace smérem dol0.
Stisknutim dotykového tlaéitka | 1 | znovu

aktivujete funkci Bluetooth.
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7. Spojit s vyrobkem: Kliknéte na SAT90A2.

8. Aplikace zobrazi é mistny ¢iselny klic.

9. Zadejte tento 6 mistny &iselny kli¢ do aplikace

pro dokon&eni procesu pdrovdni.
10. Kliknéte na Sparovat.

@ UPOZORNENI: Uzivatelské rozhrani

pdrovdni Bluetooth mize na roznych chytrych

telefonech vypadat rozdilné.

Nesprévné noseni vyrobku vede k chyb&m
méfeni:

Ndramek umistén P¥ili§ volny
spravné a pevné na
z4pésti
Upravte naramek vyrobku tak, aby vyrobek
spravné sedél kolem Vaseho zdpésti.
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® Obsluha
@ UPOZORNENI: Recepty slouzi vyhradné

jako reference. Mezi verzemi iOS a Android
mohou byt mirné rozdily.

Kratkym kliknutim na dotykové tlacitko
akfivujete displej [2].

V &asovém rezimu klepeijte na dotykové
tlagitko | 1 | pro pfechod do rezimu vybéru
ciferniku.

Prepnéte na dalii ze 7 dostupnych cifernikd.

NG

04 28760

102 bpm

Klepnutim a pfidrzenim dotykového tlagitka II\
potvrdte upfednostiovanou volbu ciferniku.



® Navigace

Na ciferniku

Kliknéte na dotykové tlagitko | 1 | pro navigaci
nabidkou. Zobrazi se po&et krokd, vzddlenost,
spalené kalorie, chovani pfi spanku, srdeéni
frekvence, podnabidka Sporty, zprévy atd.
Vyrobek automaticky zaznamenévé vase denni
Udaje o &innosti.

UPOZORNENI: Kratkym kliknutim na
dotykové tlagitko [ 1] se aktivuje displej[2].

V aplikaci

0.7 b

Aplikace poskytuje denni, tydenni nebo mési¢ni
prehled vasich dat.

Vyvoldni zobrazeni denniho, tydenniho nebo
mési¢niho prehledu: Klepnéte na pfisluinou
kartu registru v aplikaci.

Synchronizujte mobilni zafizeni s aplikaci
SilverCrest Watch a zkontrolujte tdaje o
své &innosti v mobilnim zafizeni.

Ruéni synchronizace vyrobku

Ujistéte se, Ze je vyrobek spojen s vasim
mobilnim pFistrojem.

Oteviete aplikaci SilverCrest Watch.
Vyberte kartu Domu.

Prejetim prstem dold po displeiji synchronizujte
data vyrobku s aplikaci.

® Spanek

Tento vyrobek automaticky zaznamenava
Odaje o vadem spankovém chovdni.

Moramn o
.
5
- — L ]

D UPOZORNENI: Kratkym kliknutim na

dotykové tlagitko [ 1] se aktivuje displej[2].

Synchronizuijte mobilni zafizeni s aplikaci
SilverCrest Watch a zkontrolujte tdaje o
spdnku v mobilnim zafizeni.
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Sport

Krétkym kliknutim na dotykové tlagitko [ 1]
aktivujete displej [2].

Oteviete rezim Sport.

%
Walking Running
%
Run indoor
=9

Swimming

Basketball Football

Table tennis
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Dlouhym kliknutim na dotykové tlagitko
oteviete podnabidku. Vyrobek umoziivje
zaznamenat nésledujici Einnosti:

Chize

Béh

Béh uvnitF

Horska turistika

Cyklistika

Plavani

Badminton

Baseball

Basketbal

Fotbal

Skakéni

Stolni tenis

Volejbal

Jéga
Podle toho vyberte kratce poklepanim na
dotykové tlagitko [ 1] rezim své &innosti.
Na displeji | 2 | se zobrazi 2 akfivity, jedna na
displeji nahote a jedna dole. Vybrand aktivita
se zobrazi v horni &&sti obrazovky.
Kliknéte na dotykové tlagitko | 1| a zahaijte
&innost. Vyrobek zaéne odpoditdvat a
zaznamendvd data.

Choize, Béh, Béh uvnit¥, Horska turistika



Pfi vybéru tohoto sportu se na displeji zobrazi

ndsledujici indikace: Cyklistika, Badminton,

Baseball, Basketbal, Fotbal, Skakani,
Stolni tenis, Volejbal, Jéga

Pfi vybéru tohoto sportu se na displeji zobrazi
nésledujici indikace: Plavéni

Kratce kliknéte na dotykové tlagitko | 1 | pro

zobrazeni dal3i hodnoty, pokud je k dispozici.

@® UPOZORNEN:I: V barevném pruhu ve

spodni &&sti displeje se zobrazuje vyrobkem

namé&fend srdeéni frekvence (bpm):

Barva bpm (tep/min)
Sedd < 35 bpm
Hnéda 35-100 bpm
Modré 100-120 bpm
Zelend 120-140 bpm
Oranzovd 140-160 bpm
Cervend > 160 bpm

®

Synchronizujte vyrobek s aplikaci
SilverCrest Watch. Zkontrolujte nahrané
data na mobilnim zafizeni.

T 1
16.28 .

2 2 61.92
L 8] o O bbb
0.66..
& o20.
i

Po dokonéeni &innosti
ukoncete nahravani kliknutim
na dotykové tlagitko [ 1.
Data se ukladaii do vyrobku
a Ize je sledovat v aplikaci
SilverCrest Watch.

UPOZORNENI: Pokud je doba zdznamu
krat3i nez 2 minuty a bylo dokonéeno méné
nez 200 krokd, neuloZi se z&4dnd data.
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® Denni cil ® Zprava

B Oteviete Nastaveni. B Stisknutim dotykového
®  Kliknéte na Denni cil. tlacitka | 1 | pfepnéte do
m rezimu Zprava.
B Zkontrolujte ozndmeni:
-~ Dlouhym kliknutim na
- R dotykové tlagitko | 1 | oteviete
podnabidku pro pfichozi
By ‘Gaotey . hovory, SMS, WhatsApp,
C e e-mail atd.

@ UPOZORNENI: Pokud je k dispozici vice
oznémeni, klepnéte na dotykové tlacitko [ 1] a
zobrazte je po jednom. Ozndmeni se zobrazi

B Tato funkce umoZfivje nastavit vase cile,
napfiklad poéet Kroky, Vzdalenost, iednou, opakovani neni mozné.
spalené Kalorie a délku a kvalitu Spéanek.
B Mozete vybrat aplikace, ze kterych cheete
dostdvat zpravu. Spusfte ve svém mobilnim
zarizeni aplikaci SilverCrest Watch a

oteviete nabidku {g} Nastaveni.
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u  Kliknéte na Oznameni a povolte nebo
zakazte pfijiméni ozndmeni ze zobrazenych
aplikaci.

& oa
0 S
O e

(5]
!
60668860006080

® Budiky

@ UPOZORNENI: V aplikaci
SilverCrest Watch miZete nastavit az
5 pripomenuti.

Sefizeni
B Oteviete aplikaci a zavolte funkci Budiky.

Ramimdor

- ©
ﬂml
@

[ ]

B Pfiddni nového pfipomenuti:
Kliknéte na + PFidat novy budik.

B Vyberte Typ budiku:

@
000000

L) H 42 min
[ ol

- Sport - Medicina

- Spanek - Budiéek

- Jidlo - Schizka

B Zadejte den v tydnu a as. Pro potvrzeni
klepnéte na OK.

u  Kliknéte na Ulozit pro aktivaci alarmu. Po
spudténi alarmu se na displeji | 2 | zobrazi
symbol hodin a vyrobek vibruje.

@D UPOZORNENI: Nastaveni je k dispozici
teprve po pfisti synchronizaci vyrobku.
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Smazat Pripojit hodinky

[ e Oteviete {C}}' Nastaveni a kliknéte na
3 o O = L PFipojit hodinky.

@- il < D UPOZORNENI: Tato funkce je k dispozici
pouze v dosahu Bluetooth a pokud neni s
aplikaci spdrovéno zadné zafizeni chytry
ndramek.

Zavérka fotoaparatu

Oteviete {C}}' Nastaveni a kliknutim na

Zavérka fotoaparatu vstoupite do rezimu
T — T fotoaparétu na vyrobku a mobilnim zafizeni.

w w

iOS:

Posufite pfipomenuti doleva.

Poté kliknéte na moznost Odstranit.
Android:

Kliknéte na Upravit.

Kliknutim na = smaZete pfipomenuti.

Kliknutim na dotykové tlagitko | 1 | pofidite
fotografii, kterd je uloZzena na vasem mobilnim
zafizeni.

Pofizeni fotografie moZete také provést
stisknutim fototlagitka na vasem mobilnim
zafizeni. Fotografie by pak mohla byt za
urcitych okolnosti uloZena na jiném mist& na
vasem mobilnim zafizeni.
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Vice Podnabidka: Obrazovka vypnuta

Casovaé Obrazovka
vypnuta mizete ‘D
,/ nastavit, pokud po

5/10/15/20/30/60 sekund

Dlouhym kliknutim na
dotykové tlacitko
prejdete na obrazovku
Vice a souvisejici

Display off

nedojde k z&4dné akci na

podnabidky. wrobk
Klepnutim na dotykové
tlagitko | 1 | vyberte
pozadovany &as pred
vypnutim displeje.
Podnabidky: Klepnutim na dotykové
Nuidét); telefon tlagitko | 1 | po dobu
Jas 2 sekund potvrdte

Obrazovka vypnuta pozadovany as.

Zméiite cifernik Podnabidka: Zménte cifernik

:"I' hukdbu Cifernik m0Zete nastavit
OPKYy kdykoli.
Kamera dykoli 0

Klepnéte na dotykové

Jazyk tlagitko | 1| a vyberte

VYP':'OU' preferovany cifernik. Dial switch
Sysfem- Stlacte na 2 sekundy
Resetujte dotykové tlagitko [1] pro
Bluetooth potvrzeni pozadovaného
Podnabidka: Najdéte telefon ciferniku.

Kliknéte dlouze na dotykové
tlagitko [ 1], a2 vyrobek

vibruje. Va3e mobilni

Podnabidka: BT hudba
Timto vyrobkem se

daiji ovlédat funkce n
prehravani hudby ve

vadem smartphonu (napf.

zafizeni vydé poplach,
abyste je mohli najt.

BT music

Podnabidkas: Jas predchozi titul/ptehrévani/
: pauza/dalsi fitul).

Jas vyrobku miZete nastavit
4 Klepnéte na dotykové

kdykoli. Je k dispozici

5 Stupitd iasu tlagitko | 1| a vyberte
Kle :éfe Inq (.ioi kové ) preferovanou funkci.
P 4 BrlghtneSS Klepnéte na dotykové

tlagitko | 1 | a vyberte

preferovany stupe jasu.
Stisknéte dotykové

tlagitko [ 1 | po dobu
2 sekund a potvrdte

tlagitko | 1 | pro potvrzeni

preferované funkce.

pozadovanou Grovef jasu.
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Podnabidka: Stopky
Touto funkci mizete
vyuZivat stopky.
Klepnéte na dotykové
tlagitko |1 | pro start/
zastaveni stopek.
Klepnéte na dotykové
tlagitko | 1 | po ukonéeni

funkce.

Podnabidka: Kamera
Zvolte funkci kamery.

Podnabidka: Jazyk
Mézete si vybrat
preferovany jazyk
(néméina/francouzitina/
angli¢tina/holandstina/
madarstina/srbstina/
estina/slovinstina)
Klepnéte na dotykové
tlagitko | 1 | pro vybér
jazyka.

Klepnéte na dotykové

tlagitko | 1 | pro potvrzeni
jazyka.

Podnabidka: Vypnout
Dlouhym kliknutim na

dotykové tagitko
vyrobek vypnete.
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o

Stopwatch

Language

Shut down

Podnabidka: Systém
Dlouhym kliknutim na
dotykové tlagitko [ 1]
zobrazite ndsleduijici
informace:

Adresa MAC Bluetooth
Cislo verze firmwaru
Nézev pfistroje

NETCH
SAT90A2

BT:
FF0015000410
Version:

0.0.1

Podnabidka: Reset hodinek
Tato funkce slouzi k
obnoveni vychozich

tovarnich hodnot vyrobku. O

Reset

Podnabidka: Bluetooth
Funkci Bluetooth Ize v

pripadé potteby kdykoli /*

zapnout nebo vypnout.

Bluetooth




® Nastaveni systému
u  Ofeviete {§} Nastaveni.

®  Kliknéte na Nastaveni systému.

PR
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B Moizete nastavit nésledujici body:
- Obrazovka
- Jazyk
- Mérné jednotky
- 12hodinovy format
- Detekce tepu srdce
- Chytré rozsviceni
- Nerusit
- PFipomenuti stavu
- O aplikaci

Obrazovka
B Vybérem pozadovaného vzoru zménite
indikaci aplikace.

Jazyk

®  Vyberte jazyk pouzivany v aplikaci.

TR
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Mérné jednotky

B Vyberte pozadované jednotky pro vzdalenosti

a teplotu.

® UPOZORNENI: Nastaveni je k dispozici
teprve po pii3t synchronizaci vyrobku.

[ ]

igire
Frosna
Tamparsture und
Corttrrt.
Favantat

Detekce tepu srdce

B Zapnuti/vypnuti automatického zdznamu

srde&niho tepu.

® Zvwolte Casovy Usek, Cas zahdjeni a Cas

ukonéeni.

12hodinovy format

B Vyberte formdt, ktery chcete pouzit k

zobrazeni Easu.
@ = 12 hodinovy formét
(B = 24 hodinovy formét

@ UPOZORNENI: Ve formétu 12 hodin se na

displeji zobrazi AM nebo PM.

AM = ante meridiem = pfed polednem

PM = post meridiem = po poledni
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Chytré rozsviceni

[ O

B Pomoci této funkce mizete gestem zapnout
displej [2]. Kdyz je funkce akfivovéna, mozete
zvednutim ruky zapnout disple;.

Nerusit

D Pk Doty [ &

B Zadejte Cas zahdjeni a €as ukonéeni
obdobi, ve kterém nechcete byt ruseni (napf.
v noci).

B B&hem nastaveného obdobi vyrobek prejde do
rezimu spénku.



P¥ipomenuti stavu: ® O aplikaci

Sezeni B Tato karta (na strdnce Nastaveni systému)
m zobrazuje &islo verze aplikace.
i . ® Pripojte se ke Google Fit
acem (Android)
R . B Pokud zvolite tuto funkci, budete pozé&dani o
zaddni své e-mailové adresy.
B Vase zaznamenand data budou exportovéna
. - do Google Fit (coz vyzaduje uzZivatelsky Gcet).
W Zadejte Cas zahdjeni a Cas ukondeni Vase &innosti budou sledovany automaticky.
obdobi, ve kterém mé& vyrobek sledovat trvéni
vad{ necinnosti. @ Pripojte se k Apple Health
B Nastavte Casovy interval (napf. 30 minut), (ioS)

kterém vyrobek vysle vibraéni signdl, ab
Ve Klerem vyropet Vysie VITaCh! SiIgndl aby B Pokud vyberete tuto funkci, miZete exportovat
vém pfipomnél zahdjeni vasi cinnosti. data (napf. kroky, spének, chize, bah) z
Pfipomenuti stavu: vyrobku do aplikace Apple Health.
Pitny rezim

—— @ Pocasi

- o r——

] o -

i i ano

[ wor T 21°C
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B Zadejte svou aktudlini polohu, aby se
aktualizovaly pfesné povétrnostni podminky ve
vasi poloze.

B Zadejte Cas zahdjeni a Cas ukonéeni,
aby vém vybrané aplikace mohly posilat
p‘r'ipomemiﬁ o prijmu tekutin.

" Nastavte Casovy interval (napf. kazdych @ UPOZORNENI: Cheete-li zobrazit

30 minut), ve kterém budete dostavat povétrnostni podminky na displeji , musite
pfipomenuti tykaijici se vaseho pfijmu tekutiny. nejprve zadat aktudlni polohu v aplikaci a poté
= Pokud byste méli pit vodu, vyrobek v synchronizovat aplikaci s vyrobkem.

nastaveném obdobi vibruje.
® Aktualizace firmwaru

Jakmile bude vyddna nové verze firmwaruy,
aplikace vés na to upozorni.
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®

Reset hodinek

Tato funkce vymaze viechna data z vyrobku a
obnovi jej na tovdrni nastaveni.

UPOZORNENI: Sporfovni data jsou ulozena
lokéIn& v mobilnim zafizeni po synchronizaci
vyrobku s aplikaci SilverCrest Watch.

Tato data nejsou po zvoleni funkce Reset
hodinek vymazdana.

Zasady ochrany osobnich
sdaiji
Zobrazit Gplnou uZivatelskou pfiru¢ku zafizeni:

Kliknéte na moznost Zasady ochrany
osobnich Udajd (na strance Nastaveni).

® Uzivatelska prirucka zaFizeni

Zobrazit Gplny ndvod na obsluhu:
Kliknéte na moznost Uzivatelska prirucka
zarizeni (na strance Nastaveni).

Vyrobek vas zavede na webovou stranku Lidl a
otevie Gplny ndvod na obsluhu.

® Odvolat souhlas

Tuto moznost mizZete zvolit kdykoli. Jakmile
potvrdite, Ze svij souhlas odvoldte, viechna
data ulozend v aplikaci budou vymazdéna a
budou obnovena tovérni nastaveni.

® Zvlastni systémova opravnéni

Zobrazeni zvl&stnich systémovych opravnéni
pozadovanych pro uréité funkce:

Klepnéte na moznost Zvlastni systémova
opravnéni.
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@® Odstranovani poruch

Ndsledujici tabulka vam pomize odstranit mensi problémy:

Zavada Reseni
Neexistuje z&dné spojeni mezi Vypnéte a opét zapnéte funkci Bluetooth na svém mobilnim
vyrobkem a mobilnim zafizenim. zafizeni. Opét spustte navazovdni spojeni.

Mobilni zafizeni vypnéte a opét ho zapnéte.
Aktivujte viditelnost mobilniho zafizeni v nabidce Bluetooth.

Preinstalujte aplikaci SilverCrest Watch na mobilnim

zarizeni.
Ne viechna méfend data jsou Pokud ste vyrobek za poslednich 7 dni nesynchronizovali s
prendsena. aplikaci SilverCrest Watch, budou starii data prepsana.

Pravideln& synchronizujte vyrobek s aplikaci.

Nesprévny vypocet vzdalenosti. Zkontrolujte, zda jste spravné zadali svou vy3ku t&la a délku
kroku. Vyrobek pocita priblizné vzddlenosti na zdkladé
velikosti uZivatele.

@ Cisténi a péée @ Skladovani pfi nepouzivani

B Vyrobek ¢istéte suchou a nezmolkujici utérkou. ™ Skladujte vyrobek na suchém, bezprainém,
Idedlni je ¢istici hadfik na bryle. pred pfimym sluneénim zéFenim chrdnéném

B Po kazdém pouziti o€istéte naramek hodinek misté.
vlaZnou vodou nebo jemnym mydlovym B Pokud se vyrobek nebude del3i dobu pouzivat,
roztokem a houbou. Osuste viechny dily plné pfedem nabijte vestavény akumuldtor,
hadfikem. abyste prodlouzili jeho Zivotnost. Pokud

B Pot a nedistoty poskozuii funkci senzoru. nebudete vyrobek del3i dobu pouzivat,

B K &igténi vyrobku nepouziveite tvrdé, pravidelné nabijejte vestavény akumuldtor. To
drsné predméty ani Cistici prostiedky nebo je nezbyté pro zachovéni akumulétoru.

rozpoustédla.
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® Zlikvidovani

@ UPOZORNENI: Pied preddnim vyrobku
nékomu daliimu, likvidaci nebo vracenim
vyrobci: Vymazte z vyrobku viechna data.
Polozkou nabidky Reset hodinek v aplikaci
vymazete viechna data z paméti vyrobku
(viz ,Reset hodinek”).

Obal se skladd z ekologickych materiéld, které
mozete zlikvidovat prostfednictvim mistnich sbéren
recyklovatelnych materiald.

Pfi tfidéni odpadu se fidte podle
&

) oznadeni obalovych materidly zkratkami
(a) a &isly (b), s nésledujicim vyznamem:
1-7: umélé hmoty / 20-22: papir a
lepenka / 80-98: slozené ldtky.

O moznostech likvidace vyslouZilych
zafizeni se informujte u sprdvy vasi obce
nebo mésta.

Vedle uvedeny symbol preskrtnuté

I 5y

odpadni nddoby na kolegkach

znadi, ze pro vyrobek plati smé&rnice
2012/19/EU. Tato smérnice stanovuije,
Ze se pfistroj nesmi odstrafiovat do
normélniho domdciho odpadu, ale do
zvldstnich, specidlné zalozenych sbéren,
sbéren zuzitkovatelnych material nebo
specidlnich provoz.

Vadné nebo vybité baterie resp. akumuléatory

se musi, podle smérnice 2006/66/ES a jejich

prisludnych zmén, recyklovat. Baterie, akumuldtory i
vyrobek odevzdejte zpét do nabizenych sbéren.

Vestavény akumuldtor nelze k provedenti likvidace
do odpadu demontovat. Odevzdeijte vyrobek do
sbérny pro staré elektronické pfistroje.
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® Zjednodusené ES prohldseni o
shodé

Timto spoleénost OWIM GmbH & Co. KG,
StiftsbergstraBBe 1, 74167 Neckarsulm,
NEMECKO prohlaiuje, Ze vyrobek CHYTRY
NARAMEK HGO9061A / HG0906 1B, odpovidé
smérnicim 2014/53/EU a 2011/65/EU.

Uplny text ES prohldseni o shodé je k dispozici na
této internetové adrese: www.owim.com



® Zéruka

Vyrobek byl vyroben s nejvy3si peclivosti podle
prisnych kvalitativnich smémic a pfed odeslanim
prodel vystupni kontrolou. V pfipadé zdvad méte
moznost uplatnéni z&konnych prav vigi prodeijci.
Vase préva ze zdkona nejsou omezena nasi nize
uvedenou zdarukou.

Na tento artikl plati 3 zdruka od data zakoupeni.
Zé&ruéni lhita zadind od data zakoupen.
Uschoveijte si dobfe origindl pokladni stvrzenky.
Tuto stvrzenku budete potiebovat jako doklad o
zakoupeni.

Pokud se do 3 let od data zakoupeni tohoto
vyrobku vyskytne vada materiélu nebo vyrobni
vada, vyrobek Vém - dle nadeho rozhodnuti -
bezplatné opravime nebo vyménime. Tato zaruka
zanikd, jestlize se vyrobek poskodi, neodborné
pouzil nebo neobdrzel pravidelnou ddrzbu.

Zéruka plati na vady materidlu a vyrobni vady.
Tato zdruka se nevztahuje na dily vyrobku
podléhaijici opotiebeni (napt. na baterie),
ddle na poskozeni kiehkych, choulostivych
dild, napf. vypinact, akumuldtord nebo dilo
zhotovenych ze skla.

Ze zdaruky je rovnéz vylougeno snizeni
vodotésnosti. Vodotésnost neni trvalou vlastnosti a
proto se musi pfisluiné dily pravideln& o3etfovat.
Vezméte na védomi, Ze otevfenim a opravou
hodin nebo hodinek osobami, které k tomu nejsou
oprdvnény, zanikd nérok na zéruku.

® Postup v pripadé uplatnovani
zaruky

Pro zajisténi rychlého zpracovéni Vaseho pfipadu

se fidte nésledujicimi pokyny:

Pro viechny pozadavky si pfipravte pokladni
stvrzenku a é&islo artiklu (IAN 384759_2107) jako
doklad o zakoupeni.

Cislo artiklu najdete na typovém stitku, gravure,
titulni strance ndvodu (vlevo dole) nebo na ndlepce
na zadni nebo spodni strané.

V pfipadé poruch funkce nebo jinych zévad
nejdFfive kontaktujte, telefonicky nebo e-mailem, v
ndsledujicim textu uvedené servisni oddéleni.

Vyrobek registrovany jako vadny potom mizete

s pfilozenym dokladem o zakoupeni (pokladni
stvrzenkou) a Gdaji k zédvadé a kdy k ni doslo,
bezplatné zaslat na adresu servisu, kterd Véam byla
sdélena.

@® Servis

@ Servis Ceska republika
Tel.: 800600632
E-Mail: owim@lidl.cz

q3
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@ Priloha

R

Go sport

s, Running, Run indoor

Too little
data to save

Connect APP

NoReminder 0630

@'Qﬂ@

Find phone Display off BT music Camera

More ’ L 0/ e G

Brightness Dial switch Stopwatch Language System Bluetooth
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Pouzité vystrazné upozornenia a symboly
V tomto ndvode na pouzivanie, na produkte a na obale sa pouzivajd nasledovné vystrazné
upozornenia:

NEBEZPECENSTVO! Tento symbol so
signdlnym slovom ,NEBEZPECENSTVO”
oznaduje nebezpedenstvo s vysokym
stupfiom rizika, ktoré, ak sa mu
nevyhnete, bude mat za ndsledok smrf
alebo vézne zranenie.

VYSTRAHA! Tento symbol so
signalnym slovom ,VYSTRAHA" oznaduje
nebezpe&enstvo so strednym stupfiom
rizika, ktoré, ak sa mu nevyhnete, bude
mat za nésledok smrt alebo vazne
zranenie.

POZOR! Tento symbol so signalnym
slovom ,POZOR” oznauje
nebezpecenstvo s nizkym stupfiom rizika,
ktoré, ak sa mu nevyhnete, bude maf

za ndsledok [ahké alebo stredne fazké
zranenie.

VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO
VYBUCHU! Vystraha, ktord je
oznaéend tymto symbolom a slovami
VYSTRAHAI NEBEZPECENSTVO
VYBUCHU!”, upozorfivje na
nebezpecenstvo vybuchu. Ak sa takéto
vystrazné upozornenie neuposlichne,
mdze to maf za ndsledok fazké zranenia
alebo smrf a méze to spdsobif $kody.
DodrZiavajte pokyny v tejto vystrahe,
aby sa zabrdnilo fazkym zraneniam,
ohrozeniu Zivota alebo nebezpecenstvu
vzniku vecnych $kéd!

OPATRNE! Tento symbol so signalnym
slovom ,OPATRNE" oznaduje mozné
poskodenie majetku.

Této prikazovd znacka poukazuje na
nosenie vhodnych ochrannych rukavic!
Postupujte podla pokynov uvedenych

v fomto upozorneni, aby ste predisli
zraneniam rok réznymi predmetmi alebo
kontaktom s hordcimi, alebo chemickymi
materidlmi.

UPOZORNENIE: Tento symbol so
signélnym slovom ,UPOZORNENIE”

pontka dal3ie uZito&né informdcie.

Jednosmerny prid/jednosmerné napdtie

Znaéka CE potvrdzuje zhodu so
smernicami EU, ktoré s relevantné pre

produkt.

Tento symbol oznaduje polohu skrytého
USB konektoru, ktory slézi na nabijanie
internej nabijatelnej batérie.
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STOPKY NA AKTIVITY

® Uvod

Blahozeldme Vam ku kipe Vésho nového vyrobku.
Rozhodli ste sa pre velmi kvalitny vyrobok. Névod
na obsluhu je sdéasfou tohto vyrobku. Obsahuje
délezité upozornenia tykajice sa bezpe&nost,
pouzivania a likvidacie. Skér ako zaénete vyrobok
pouzivaf, obozndmte sa so vietkymi pokynmi k
obsluhe a bezpeénosti. Vyrobok pouzivaite iba

v stlade s popisom a v uvedenych oblastiach
pouzivania. V pripade postipenia vyrobku dalsim
osobdm odovzdaijte aj vietky dokumenty patriace
k vyrobku.

@® Pouzitie v stlade s uréenim

Tento produkt spadd do kategérie informacné
elektronika. V3etky jeho funkcie mézete vyuzif
po pripojeni produktu k mobilnému zariadeniu.
Produkt zaznamendva tep, kroky, kilometre,
spalené kaldrie, trvanie aktivit a dizku spdnku.

Produkt je vhodny na pouzitie s nasledujicimi
systémami: iOS od verzie 8.0, Android™

verzie 6.0 alebo vysSia, Bluetooth V 5.0. Produkt je
uréeny iba na sukromné pouZzitie, nie je povolené
komeréné pouzitie.

® Rozsah dodavky

B Po vybaleni produktu skontroluite, &i je balenie
kompletné a &i sU vetky asti v poZadovanom
stave.

B Ak zistite poskodenie alebo chybajice &asti,
obrdtte sa na obchodnika, u ktorého ste
produkt zakdpili.

B Pred pouzivanim odstrdfite vietky obalové
materidly.

1 Stopky na aktivity
1 Navod na rychle spustenie
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@ Informacie o ochrannych

zndmkach

B USB® je ochrannd zndmka spoloénosti
USB Implementers Forum, Inc.
B Znaka slova a logo Bluetooth® st ochranné

znémky spolo&nosti Bluetooth SIG, Inc.
Pouzitie tychto zndmok zo strany OWIM
GmbH & Co. KG je na zdklade licencie.

B Zndmka a obchodné meno SilverCrest sg
vlastnictvom prislusného vlastnika.

B Apple, iOS a App Store s zaregistrované
obchodné zndmky spoloénosti Apple Inc. v
USA a inych krajinach.

B Android, Gmail, Google Play a
Google Assistant s zaregistrované ochranné
zndmky spoloénosti Google Inc.

Vsetky ostatné mend a produkty mézu byf
ochrannymi zndmkami alebo registrovanymi
ochrannymi zndmkami ich prisludnych vlastnikov.

® Technické Udaje

Nabijatelnd batéria:

Cas prevadzky:

Nabijacie napétie:
Nabijaci prid:
Cas nabijania:

Stprava ipov:

Verzia Bluetooth:
Dosah Bluetooth:
Frekvenéné pdsma:
Max vysielaci vykon:
Rozmery:

Hmotnost:
Prevadzkové teplota:
Teplota skladovania:
Vlhkost vzduchu (bez
kondenzdcie):

IP druh ochrany:

3,7V, 125 mAh,
0,462 Wh, litium-
polymérovd nabijatelnd
batéria (nevymenitelnd)
vydrz nabijatelnej batérie
ie pribl. 5-7 dni (podla
pouzivania)

5V

pribl. 92 mA

pribl. 1,5 h

8762C (od spolognosti
Realtek)

V5.0

<10m

2402-2480 MHz

-3 dBm

pribl.

4,33 x2,08x1,18cm
pribl. 25,2 g
+5az+35 °C
Oaz+45 °C

250290 %
IP68



@ Popis sudiastok

A

(8] 7]
[1] Dotykové tlagidlo Snima¢ srdcovej frekvencie
[2] Displej [6] Hodinkovy néramok
[3] Puzdro Pracka
[4] Znagka USB konektor (neviditelny)
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Q Bezpecnostné
upozornenia

PRED POUZITIM PRODUKTU SA OBOZNAMTE
SO VSETKYMI BEZPECNOSTNYMI
UPOZORNENIAMI A POKYNMI NA POUZITIE!
KED BUDETE TENTO PRODUKT ODOVZDAVAT
DALEJ, ODOVZDAIJTE AJ KOMPLETNU
DOKUMENTACIU K PRODUKTU!

V pripade poskodenia z dévodu nedodrzania
tohto ndvodu na pouzivanie zanikd ndrok na
zéruku! Za nésledne vzniknuté 3kody nepreberame
Ziadnu zéruku! V pripade majetkovych alebo
persondlnych 3kéd z dévodu neodborného
pouzivania alebo nedodrzania bezpeé&nostnych
upozorneni nepreberdme Ziadnu zodpovednost!

B Pred kazdym pouzitim: Skontrolujte produkt,

& nie je poskodeny. Nepouzivajte poskodeny
produkt.

B Tento produkt mézu pouzivaf deti od 8 rokov
a starsie, ako aj osoby so znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo dugevnymi schopnostami,
alebo nedostatkom skisenosti a vedomosti, ak
s0 pod dozorom alebo boli pouéené ohladom
bezpeé&ného pouzivania vyrobku a z toho
vyplyvajicich nebezpecenstiev.

B Tento produkt nie je hracka pre deti.

= Cistenie a pouzivatelskd Gdrzbu nesm
vykonavat deti.

/A NEBEZPECENSTVO! Nebezpeéenstvo
udusenia! Deti nenechévaijte bez dozoru
v blizkosti obalovych materidlov. Obalovy
materidl predstavuje nebezpe&enstvo udusenia.
Deti Easto podcefiuji nebezpecenstvo spojené
s obalovymi materidlmi. Nedovolte, aby sa deti
dostali sa do blizkosti obalového materidlu.
Obalovy materidl nie je hracka.
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Produkt nikdy neotvéraijte. Neodborne
vykonané opravy mézu viest k znaénym
nebezpe&enstvém pre pouzivatela. Opravy
méze vykondvaf len odbornik.

Produkt neobsluhujte po&as jazdy na bicykli. Je
nebezpelné odvrdtit pohlad od cesty a nechat
rozptylovat svoju pozornost.

Produkt nie je vhodny na pouzitie na
medicinske 0&ely. Produkt pomdha vypoditaf
prejdent vzdialenost a spdlené kaldrie pocas
tréningu. Pred za&atim pravidelnych tréningov
sa poradte so svojim lekarom.

Produkt chrdnte pred silnymi ndrazmi,
vibréciami, priamym slneénym Ziarenim a
necistotou.

Zaruka sa nevziahuje na $kody vzniknuté
neodbornym zaobchddzanim, nedodrzanim
ndvodu na pouzivanie alebo neodbornym
zé&sahom do produktu.

Do produktu nezasahujte Ziadnymi predmetmi
a ostré predmety drzte od neho dale;.

Ak méte implantovany kardiostimulator alebo
defibrilator, konzultujte nosenie produktu este
pred prvym pouzitim.

Neukladajte na produkt Ziadne fazké
predmety. Nevyvijajte na produkt Ziaden tlak.
Vyhnite sa silnym magnetickym poliam

(napr. reproduktory). NedodrZanie tohto
upozornenia mdze spdsobit nepresné merania.
Slanéd a termdlna voda mézu spdsobit kordziu
pouzitych materidlov. Pred vstupom do sauny
produkt zlozte, nakolko sa vplyvom teplotnych
rozdielov méze vytvorit kondenzdt. Existuje
riziko poskodenia produktu.



Bezpecnostné upozornenia
pre nabijatel'né batérie

/\ VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO

VYBUCHU! Pouzivatel neméze nabijatelnd
batériu vybraf ani vymenit. Puzdro nikdy
neotvdrajte.

Produkt s nabijatelnou batériou nikdy nehéadzte
do ohnia.

Nevystavujte produkt s nabijate/nou batériou
nijakej mechanickej zéfazi.

Nebezpeéenstvo vyteéenia nabijatel'nych
batérii

Zabréhte extrémnym podmienkam a
teplotdm, ktoré by mohli na tento produkt
so zabudovanou batériou vplyvaf, napr.
vykurovacie telesd/priame slneéné Ziarenie.
Zabraite kontaktu vytekajicich chemikdlii s
pokozkou, o&ami a sliznicou! Miesta, ktoré
prisli do kontaktu s kyselinou z batérie,
okamzite oplachnite &istou vodou a vyhladajte
lekaral
NOSTE OCHRANNE
RUKAVICE! Vyte&ené alebo
poskodené nabijate/né batérie mézu
pri kontakte s pokozkou spdsobif
poleptanie. Vzdy, ked' sa takéto
nieco vyskytne, pouzite vhodné
ochranné rukavice.
Pri likvidécii nezabudnite, Ze tento produkt
obsahuje akumulétor.

Nebezpeéenstvo poskodenia produktu

Tento produkt neobsahuje Ziadne diely, ktorych
Odrzbu by mohol vykondvaf pouZivatel.

Na produkt alebo vedla produktu neukladajte
horiace sviecky alebo iny otvoreny ohes.

Ak spozorujete dym, neobvyklé zvuky alebo
zdpach, produkt okamzite vypnite. Ak sa

tak stane pocas nabijania, produkt okamzite
odpojte od USB portu.

Ndhle zmeny teploty mézu spdsobit vznik
kondenzatu vo vntri produktu. V takomto
pripade nechajte produkt pred opakovanym
pouzitim nejaky &as aklimatizovat, aby sa tak
predilo skratom!

/\ VYSTRAHA!

Po&as pouzivania alebo nabijania produkt
neprikryvajte. V opagnom pripade by sa mohol
produkt zahriaf.

/\ VYSTRAHA! Radiové rusenie!

Produkt nenoste do lietadla, nemocnice alebo
v blizkosti lekarskych elektronickych systémov.
Radiové viny by mohli obmedzit funkénosti
citlivych elektrickych pristrojov.

Medzi produktom a kardiostimuldtorom
alebo implantovanym kardiodefibril&torom
musi byt rozstup aspon 20 cm, nakolko
elekiromagnetické Ziarenie méze ovplyvnif
funkénost kardiostimuldtora.

Radiové viny mézu spdsobovat rusenie
naslichacich pristrojov.

Spoloénost OWIM GmbH & Co KG
nezodpovedd za poruchy rédioprijimacov a
televizorov z dévodu neopravnenej zmeny
produktu.

Spoloénost OWIM GmbH & Co KG tiez
nepreberd zodpovednost za pouZivanie alebo
ndhradu komponentov, ktoré nie st doddvané
spolognostou OWIM. Za odstrdnenie porich
spdsobenych takymito neoprévnenymi
zmenami na produkte a za vymenu tychto
komponentov je zodpovedny vyluéne
pouzivatel produktu.
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/\ OPATRNE! Uistite sa, Ze
- do produktu neprenikni Ziadne cudzie
predmety, a Ze
- pri pouziti volitelného napdjacieho
zdroja USB sa dodrziava jeho navod na
pouzivanie.

BV pripade bezdrétového prenosu Gdajov nie je
mozné vyld&if prijem Gdajov neoprévnenymi
tretimi stranami.

o Aktualizacia prevadzkového
systému

Aby bolo mozné udrzat produkt na fomto
stave techniky, je potrebné, aby ste mali
operacny systém na vami pouzivanom
smartféne vzdy aktualizovany.

Pravidelne vykondvaite aktualizdcie
operacného systému.

® Vseobecné informdcie o
produkte
® Odolnost proti vode (IP68)

Ochrana pred striekajicou vodou, vodou a
prachom (norma IEC 60529: Trieda IP68)

@ UPOZORNENIE: Vodeodolnost nie je
trvdcna vlastnost. Produkt mézZete nosit
v kazdodennom Zivote. Umyvanie rok,
sprchovanie, ddzd" alebo podobné situdcie /
aktivity produktu nedkodia. Produkt je chréneny
proti kratkodobému ponoreniu (maximdlna
hibka 1 meter az do 30 mindt).

® Pred prvym pouzitim

Po vybaleni produktu:

B Produkt nabite (dalsie podrobnosti néjdete v
odseku ,Nabijanie batérie”).

B Produkt véas nabite. Vykon nabijatelnej batérie
klesd, ak je napdtie dlhsi Eas prili§ nizke.
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@® Nabijanie batérie

Puzdro | 3 | drzte pevne jednou rukou. Druhou
rukou pevne drte hodinkovy ndramok [6].

2. Puzdro[3]a hodinkovy ndramok [6] od seba
odtiahnite na znacke .
3. Odkryty USB konektor | 8 | zapojte do volného

USB portu.
4. Ked je nabijatelnd batéria plne nabita:
USB konektor | 8 | vytiahnite z USB portu.
USB konektor | 8 | pripojte k hodinkovému

ndramku | 6 |.

® UPOZORNENIA:

m  Uistite sa, ze kontakty na USB konektore
s6 spravne zapojené do kontaktov na

USB porte. Ak sa produkt nenabija, otocte
USB konektorom o 180° a znova ho zapojte
do USB portu.

Produkt sa automaticky zapne, ked' je spojeny
s USB portom.

4

B Produkt sa po&as nabijania nesmie pouZivat.
= Na displeji | 2| sa zobrazi stav nabijania.
B Jeden nabijaci cyklus pri nabijacom pride

pribl. 92 mA trvd pribl. 1,5 hodiny.



®

l]plne prvé nastavenie
aplikacie

UPOZORNENIA:

Vsetky snimky obrazovky st z aplikdcii v
Android verzii 10, prip. iOS verzii 13.3.
Starsie verzie systému mdzu podliehaf
obmedzeniam funkcii.

Aktualizacia firmvéru mdze spdsobit zmeny
funkeii aplikdcie.

Snimky obrazovky so len orientaéné. Medzi
verziami od spolognosti iOS a Android sa
mdzu vyskytndt mierne odchylky.

Priprava

2.
3.

®

Pomocou QR kédu na obale si stiahnite
aplikaciv SilverCrest Watch.

QR kéd ndjdete aj na ndlepke na displeji
produktu.

Nainstalujte si aplikéciv SilverCrest Watch.
Aktivujte funkciu Bluetooth na mobilnom
zariadeni.

Otvorte aplikdciu.

Privacy Policy

Precitajte si Ochrana osobnych Gdajov.
Tuknite na SGhlasim.

UPOZORNENIE: Pny rozsah funkcii mézete
pouzivat len vtedy, ked' zvolite moZnost
Suhlasim.

5.

6.

Podla pokynov v aplikécii si prispdsobte
osobné ddaje (napr. ciele, meno, pohlavie,
defi narodenia, hmotnost, telesnd vyska, dizka

kroku a pod.).

Selecl o pair your ssartwaloh

Uik fud P @ iy

Tuknutim na @ spustite proces pdrovania
produktu a aplikcie.

Aktivujte funkciu Bluetooth na produkte:
Dotknite sa dotykového tlacidla [ 1]

Na displeji | 2 | sa zobrazia posledné 4 ¢islice
MAC adresy produktu. Znamend to, ze
produkt sa musi pred pouZitim najskér spojit s
aplikéciou.

UPOZORNENIE: Ak sa po ukonéeni
vyhladdavania nendjde Ziadny produkt,
potiahnite obrazovku smerom dole, aby

sa aktualizovala. Tuknutim na dotykové
tlagidlo | 1| znova aktivujete funkciu Bluetooth.
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7. Spojenie s produktom: Tuknite na SAT9OA2. ® Obsluha

m @ UPOZORNENIE: Snimky obrazovky si len

TTION orientaéné. Medzi verziami od spoloénosti iOS
R Android sa mézu vyskytndt mierne odchylk
e a Android sa yskyl ylky.
PR 2 ™ P &

T e

D e s o . . . -

N Kratkym fuknutim na dotykové tlacidlo

- akfivujte displej [2].

SATH V &asovom rezime dlh3ie podrzte dotykové
e tlacidlo | 1 | a prepnete sa do rezimu vyberu
BATSOAZ ¥ -

TR cifernika.

sPwI0 Prepnite na jeden zo 7 dostupnych cifernikov.
EREF I Qi CA

8. Aplikdcia zobrazi 6-miestny &iselny kéd.

9. Na ukonéenie procesu pérovania zadajte do
aplikacie é-miestny &iselny klGe.

10. Tuknite na Spérovat.

(D UPOZORNENIE: Pouzivatelské rozhranie
Bluetooth pdrovania méze na réznych )
smartfénoch vyzeraf rozdielne. : - /

5 g 09

04 28760

102 bpm

Nesprévne nosenie produktu spésobi chybné

meranie:

Vyber pozadovaného cifernika potvrdte dlh3im

podrzanim dotykového flagidla [1].

Ndramok dajte na Prili§ volny
zdpdstie sprdvne a pevne

Ndramok produktu nastavte tak, aby vém
produkt sedel na zapésti sprévne.
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® Navigacia

Na ciferniku

BV menu sa mdzete pohybovat stlécanim
dotykového tlagidla [ 1]. Zobrazuje sa pocet
krokov, vzdialenosf, spalené kalérie, spanok,
$portové podmenu, sprévy atd.

B Produkt zaznamendva Gdaje o vadej dennej
aktivite automaticky.

® UPOZORNENIE: Ak krétko fuknete na
dotykové tlaidlo [1], aktivuie sa displej [2].

V aplikécii
|}
Sian
298 pn
3 irdme
017 2w
i Gl
13.11 ™
W e Hale 10
T4, ®ome oo
-
0.0 e
[

B Aplikdcia vém poskytuje denny, tyzdenny
alebo mesaény prehlad vasich tdajov.
Spustif denny, tyzdenny alebo mesaény

prehlad: Tuknutim na prisluind kartu v aplikdcii.

B Mobilné zariadenie zosynchronizujte s
aplikéciou SilverCrest Watch a na
mobilnom zariadeni skontrolujte Gdaje o svojej
aktivite.

Manvudélna synchronizacia produktu

m  Uistite sa, ze produkt je pripojeny k vaimu
mobilnému zariadeniu.

= Otvorte aplikéciv SilverCrest Watch.

Zvolte listu Domov.

= Udaije z produktu zosynchronizujete s
aplikéciou tak, Ze potichnete po displeji
smerom dole.

® Spanok

Tento produkt automaticky zaznamendéva
Odaje o vadom spdnku.

Moramn o
.
5
- — L ]

® UPOZORNENIE: Ak krétko fuknete na
dotykové tlagidlo ] aktivuje sa displej [2]

B Zosynchronizujte mobilné zariadenie s
aplikaciou SilverCrest Watch a na
mobilnom zariadenti si skontrolujte ddaje o
spdnku.
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gport
Krétkym fuknutim na dotykové tlacidlo [ 1]
aktivujte displej[2].

Otvorte rezim Sport.

%
Walking Running
%
Run indoor
=9

Swimming

Basketball Football

Table tennis
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Dlhsie stlagte dotykové tlagidlo | 1 | a otvori sa
podmenu. Produkt umoziuje zaznamendvaf
nasledovné aktivity:

Chédza

Beh

Beh vo vnutri

Horska turistika

Cyklistika

Plavanie

Bedminton

Baseball

Basketbal

Futbal

Skakanie na svihadle

Stolny tenis

Volejbal

Joga
Prisludny rezim aktivity zvolte kratkym fuknutim
na dotykové tlagidlo [ 1].
Displej | 2 | zobrazuje 2 aktivity, jednu v hornej
a jednu v spodnej Casti displeja. Zvolend
aktivita sa zobrazi v hornej &asti displeja.
Dotykové tlacidlo | 1| stlacte dlhsie a zaénite
s aktivitou. Produkt zaéne odpoéitavat a
zaznamendvat Udaje.

Chédza, Beh, Beh vo vnutri, Horska
turistika

Q© 05.72
2 08876



Pri vybere tychto druhov $portu sa na displeji Produkt zosynchronizuijte s aplikéciou
zobrazuje nasledovné ozndmenie: Cyklistika, SilverCrest Watch. Zaznamenané daie si
Bedminton, Baseball, Basketbal, Futbal, skontrolujte na mobilnom zariaden.

Skakanie na svihadle, Stolny tenis, [ wme |
Volejbal, Joga
16.28 ..

2 2 61.92
L] o O bbb
0.66.
% 0.20.
Pri vybere tychto druhov $portu sa na displeji
zobrazuje nasledovné ozndmenie: Pldvanie
i

Po ukonéeni aktivity

dlhsie podrzte dotykové
flagidlo[1], aby sa
ukonéilo zaznamendvanie.
Udaie sa ukladajo v
produkte a mézete ich
sledovaf v aplikécii

Krétkym fuknutim na dotykové tlacidlo [1] SilverCrest Watch.

zobrazite nasledujicu hodnotu, ak tam edte

nejakd je. @ UPOZORNENIE: Ak zaznamendvanie trvd
® UPOZORNENIE: Na farebnej liite na menej nez 2 minGty a presli ste menej nez

spodnej strane displeja sa zobrazuje srdcovy 200 krokoy, neulozia sa Ziadne Gdaie.

tep za mindtu (bpm), ktory vém zmeral

produkt:

Farba bpm
Sivé <35 bpm
Hnedd 35-100 bpm
Modra 100-120 bpm
Zelend 120-140 bpm
Oranzovd 140-160 bpm
Cervend > 160 bpm
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® Denny ciel’

B Otvorte Nastavenia.
®  Tuknutim na Denny ciel'.

Slogd
o
Yy Calories

L s

B Touto funkciou si méZete nastavit ciele, ako
napriklad Kroky, Vzdialenost, spalené
Kalérie, ako aj Spanok.
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® Sprava

Tuknutim na dotykové
flagidlo [1], aby ste sa
dostali do rezimu Sprava.
Skontrolujte ozndmenia:
Dlhym stlagenim dotykového
tlagidla | 1 | otvorite
podmenu pre prichddzajice
hovory, SMS, WhatsApp,

e-maily atd.

UPOZORNENIE: Ak mdate ozndmeni viac,
stlééanim dotykového tlagidla [ 1] sa budo
postupne zobrazovaf. Ozndmenia sa ukazuji
len jedenkrét, zopakovaf ich nie je mozné.

Mézete si zvolit aplikécie, z ktorych cheete
dostévat ozndmenia. Na mobilnom zariadeni
otvorte aplikaciu SilverCrest Watch a

otvorte menu {1‘5} Nastavenia.
TN
e _
L et i e ok
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= Tuknutim na Ozndmenia a aktivujte alebo
deaktivujte prijimanie ozndmeni.

D cu
(=
W) raorbook
T v
(=T
[ e
O g
D) Dutook:
. o
0 sy
[«
[
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® Pripomenutie

@ UPOZORNENIE: V aplikdcii
SilverCrest Watch si méZete nastavif az

5 budikov.
Nastavit
B Spustite aplikdciu a zvolte funkciu
Pripomenutie.
Ramimdor
Ll
@
A

B Pridanie nového budika:

Tuknutim na + Prida¥ nové pripomenutie.

B Zvolte Typ pripomenutia:

@
000000

L) H 42 min
[ ol

- Sport - Lieky

- Spanok - Budiéek

- Jedlo - Schédza

B Zadaijte defi v tyzdni a &as. Na potvrdenie

tuknite na OK.

B Tuknutim na UloZif sa alarm aktivuje. Ked' sa
alarm spusti, na displeji| 2 | sa zobrazi symbol
hodin a produkt bude vibrovat.

@ UPOZORNENIE: Nastavenie je k dispozicii
az po nasledujicej synchronizdcii produktu.
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Vymazaf

1 R O = [
1 Jea O v
L ] L ]
iOS:

Budik potiahnite dolava.

Ndsledne fuknutim na Odstranit'.
Android:

Tuknutim na Upravit.

Tuknutim na = a budik sa vymaze.
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Pripojit hodinky
Otvorte {g} Nastavenia a fuknite na
Pripojit hodinky.

UPOZORNENIE: Této funkcia je dostupnd
len v rémci dosahu Bluetooth pripojenia a ked'
s aplikéciou nie si spdrované Ziadne stopky na
aktivity.

Spust fotoaparatu
Otvorte {g} Nastavenia, fuknite na Spust

fotoaparatu a dostanete sa do rezimu
fotoapardtu produktu a mobilného zariadenia.

Tuknutim na dotykové tHagidlo | 1] spravite
fotografiu, ktord sa uloZi na vasom mobilnom
zariadeni.

Fotografovat mézete aj stlagenim spiste na
vadom mobilnom zariadeni. Fotografia méze
byt popripade uloZend aj na inom mieste vo
vasom mobilnom zariadenti.



Viac Podmenu: Vypnit obrazovku
Dlhsie stlacte dotykové

MézZete nastavit casovad
flaidlo [ 1] a dostanete sa ,/ L/y?nuf obr,'uzkovku, ‘D
do zobrazenia Viac a do fory sa spusfi, a
sa na produkte za

5/10/15/20/30/60 sekind AUV
nevykond Ziadna akcia.
Tuknutim na dotykové
tlagidlo | 1 | si zvolte
pozadovany &as do
vypnutia displeja.
Podmenu: Pozadovany &as potvrdite
- . tak, Zze 2 sekundy podrzite
T:SISt felefon dotykové tlagidlo [ 1]

Vypnut obrazovku
Prepnuf cifernik

prislusnych podmenu.

Podmenu: Prepnuf cifernik
Cifernik mozete nastavif

HUdlLu BT kedykolvek. 0
;top Y Tuknutim na dotykové
amera .. .
Jazyk flacidlo | 1] zvolte Dial switch
v - pozadovany cifernk.
SYP':'Ut Pozadovany cifernik
ystem , potvrdite tak, ze 2 sekundy
Resetovaf podrzite dotykové tlacidlo
Bluetooth

Podmenu: Najst telefén
Dotykové tlacidlo | 1| stlacte
dlhsie, az kym vase mobilné
zariadenie nezavibruije.
Vase mobilné zariadenie

Podmenu: Hudba BT
Pomocou tohto produktu
méZete ovlddat funkciu n
prehrévania hudby
na smartféne (napr.
predchddzajica skladba,
prehraf, zastavit,
nasledujica skladbal).
Tuknutim na dotykové
tlagidlo | 1 | zvolte

pozadovany funkciu.
Pozadovany funkciu

Brightness potvrdite fuknutim na
dotykové tlagidlo [1].

BT music

spusti alarm, aby ste ho

mohli ndjst.

Podmenu: Jas
Jas produktu mézete
nastavif kedykolvek. K
dispozicii je 5 stupfiov jasu.
Tuknutim na dotykové
tlacidlo m zvolte
pozadovany stupef jasu.
PoZadovany stupef jasu
potvrdite tak, Ze 2 sekundy
podrzite dotykové tlagidlo

(1]
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Podmenu: Stopky Podmenu: Systém
Pomocou tejto funkcie Dlh3ie stlagte dotykové
f“ tlacidlo | 1 | a zobrazia sa
nasledovné informécie:
Bluetooth MAC adresa
Cislo verzie firmvéru
Né&zov zariadenia

mdZete pouZivat stopky.
Stopky spustite/zastavite

fuknutim na dotykové
flacidlo [1] Stopwatch

Funkciu ukoncéite fuknutim

na dotykové tagidlo [1].

Podmenu: Kamera

Zvolte si funkciu kamery. 6

Camera

NETCH
SAT90A2

BT:
FF0015000410
Version:

0.0.1

Podmenu: Reset hodiniek

Podmenu: Jazyk
Pomocou tejto funkcie je

Mbzete si zvolif A :
7 mozné obnovit vyrobné
PreferOVCfny IOZXk {BC nastavenia produktu
(nemecky/francizsky/ p .
anglicky/holandsky/
madarsky/srbsky/esky/

slovinsky) Pod Bl h
Jazyk si zvolte fuknutim na ocmenu: uetooi‘A .
Funkciu Bluetooth mozZete

dotykové tlacidlo | 1. .
otykové tlacidlo [1] vzdy podla potreby zapinaf /*

Jazyk potvrdite fuknutim na

dotykové Hacidlo [1] alebo vypina.

Language

Bluetooth

Podmenu: Vypnof
Dlhsie stlacte dotykové
flagidlo [1] a produkt sa /I )

vypne.

Shut down
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® Systémové nastavenia Obrazovka
. | 'te si / v/
® Otvorte @} Nastavenia. Zvolte si preferovany vzor, na ktory by ste

m Fuknutim na Systémové nastavenia. chceli zmenif obrazovku aplikdcie.

Sy
(=0
T} Maberbaten

() u-Stuncien-Forma

e |

4 istmris Demschieg
L et e
'__h—

LU

B MbzZete nastavit nasledovné body:
- Obrazovka
- Jazyk
- Merné jednotky
- 12-hodinovy format
- Zaznamendvanie srdcovej
frekvencie
- Smart zobudenie
- Nerusit
- Pripomenutie ohladom zdravia
- O aplikacii

Jazyk
B Zvolte si jazyk aplikacie.

TR
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Merné jednotky

B Zvolte si pozadované jednotky vzdialenosti a

® UPOZORNENIE: Nastavenie je k dispozicii
az po nasledujicej synchronizdcii produktu.

Zaznamenavanie srdcovej frekvencie
B Zapnite/vypnite automatické zaznamendvanie

teploty.

Deatance unit

igire -
Frosna

Tamparsture und
Corttrrt. -
Favantat

srdcovej frekvencie.

B Zvolte si Interval, Cas zaéiatku a Cas

ukonéenia.

12-hodinovy format

B Zvolte si pozadovany formdt zobrazenia Easu.

@ = 12-hodinovy format
(B = 24-hodinovy format

@ UPOZORNENIE: Pri 12-hodinovom formdte
sa na displeji zobrazuje AM alebo PM.

AM = ante meridiem = dopoludnie

PM = post meridiem = popoludnie
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Smart zobudenie

[ O

B Touto funkciou mézete displej | 2 | zapnof
pomocou gesta. Ked' je funkcia akfivovang,
mézete zdvihnutim ruky displej zapndt.

Nerusit

D Pk Doty [ &

B Zadajte €as zaéiatku a €as ukonéenia

Casového Useku, podas ktorého nechcete byf
rudeny (napr. v noci).

Produkt sa po&as nastaveného Easového Useku
prepne do pokojového rezimu.



Pripomenutie ohladom zdravia: ® O aplikdcii

Necinnost B Pod touto listou (na strdnke Systémové

m nastavenia) sa zobrazuje ¢&islo verzie.

b : ® Prepojit s Google Fit (Android)
— e B Ak zvolite toto funkciu, budete pozZiadany o
zadanie e-mailovej adresy.
Erwd e
B Vage zaznamenané Gdaje budi odoslané do
Google Fit (je potrebny pouZivatelsky Get).

Vase aktivity budd automaticky sledované.
B Zadajte Cas zaéiatku a €as ukonéenia
Easového Useku, poéas ktorého md produkt @ Prepoijit s Apple Health (iOS)

sledovatf vasu necinnosf. Ak zvolite tito funkciu, mézete svoje Gdaje

® Noastavte Casovy interval (napr. 30 mindt) (napr. kroky, spanok, chédza, beh) z produktu
tak, aby produkt vydal vibraény signdél a

pripomenul vdm, Zze mdte zaéaf aktivitu.

exportovat do aplikécie Apple Health.

. . ) . ® Podasie
Pripomenutie ohladom zdravia:

Pitny reim e e

- o e s
A ® - 1723 °C
! by Ao
LR o

B Zadaijte svoju aktudlnu polohu, aby sa mohli

aktualizovat presné poveternostné podmienky

-~ . - .. na vasom mieste.
B Zadojte Cas zadiatku a Cas ukoncenia

a povolte vybranym aplikacidm, aby vam ® UPOZORNENIE: Ak chcete na displei
posielali pripomienky na prijimanie tekutin. zobrazif poveternostné podmienky,
B Nastavte Casovy interval (napr. kazdych musite do aplikdcie najprv zadaf miesto
30 mindt), aby ste dostali budik ohladne vézho pobytu a nasledne aplikéciu s produktom
pitia vody. zosynchronizovaf.
B Produkt vibruje v rdmci nastaveného ¢asového e N
seku, kedy sa méte napi. ® Aktualizacia firmvéru
= Akondhle je vydanéd nova verzia firmvéry,

aplikécia vas na to upozorni.
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®

Reset hodiniek

Tato funkcia zmaze z produktu vietky ddaje a
nastavi vyrobné nastavenia.

UPOZORNENIE: Udaje o $porte sa
uloZia lokdlne na mobilnom zariadeni, ked'
produkt zosynchronizujete s aplikdciou
SilverCrest Watch. Ked' zvolite funkciu
Reset hodiniek, tietp Gdaje sa nevymazi.

® Ochrana osobnych udajov

Zobrazit nase zésady ochrany osobnych
Odajov:

Tuknutim na Ochrana osobnych udajov
(na strénke Nastavenia).

® Navod na pouzivanie

Kompletny ndvod na pouzivanie:
Tuknutim na Né@vod na pouzivanie
(na strénke Nastavenia).

Produkt presmerovava na webov stranku Lidl
a otvéra kompletny ndvod na pouzivanie.

® Odvolaf sthlas

Tito moznosf mdzete zvolit kedykolvek. Ked'
potvrdite, Ze odvoldvate svoj sthlas, vietky
Odaje ulozené v aplikdcii sa vymazi a obnovia
sa vyrobné nastavenia.

Specidlne systémové
povolenia

Zobrazit $pecidlne systémové povolenia, ktoré
sU potrebné na uréité funkcie:

Tuknutim na Specidlne systémové
povolenia.
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® Odstrdanenie poruch

Nasledujica tabulka vém poméze odstrdnit mensie problémy:

Chyba

Nie je spojenie medzi produktom a
mobilnym zariadenim.

Riesenie

Vypnite a znova zapnite funkciu Bluetooth na svojom mobilnom
zariadeni. Znova spustite vytvorenie spojenia.

Vypnite a znova zapnite mobilné zariadenie.

Aktivujte viditelnost mobilného zariadenia v menu Bluetooth.

Znova naintalujte aplikdciu SilverCrest Watch na mobilné
zariadenie.

Nie s0 prenesené vietky namerané
Odaje.

Ak ste produkt za poslednych 7 dni s aplikdciou
SilverCrest Watch nesynchronizovali, starie 4daje sa
prepidu. Pravidelne synchronizujte produkt s aplikéciou.

Nesprévny vypocet vzdialenosti.

® Cistenie a starostlivost

Skontroluite, &i ste spravne zadali telesnd vysku a dizku kroku.
Produkt vypogitava priblizné vzdialenosti na zéklade vysky
pouzivatela.

® Skladovanie v pripade

Produkt &istite suchou handrou bez chlpov.
Idedlna je handri¢ka na Eistenie okuliarov.

Po kazdom pouziti vy<istite hodinkovy naramok
hodin vlaZnou vodou alebo jemnym mydlovym
roztokom a hubkou. Vietky &asti osuste
uterdkom.

Pot a necistoty majo negativny vplyv na funkciu
snimaca.

Na ¢istenie produktu nepouzivaijte tvrdé
predmety, ktoré Zkraby, ako ani &istiace
prostriedky alebo riedidlé.

nepouiivania

Produkt skladujte na suchom, bezprasnom
mieste chrédnenom pred priamym slne¢nym
Ziarenim.

Ak produkt nie je dlhsiu dobu pouzivany,
zabudovani nabijatelnd batériv Uplne nabite,
aby sa predizila jej Zivotnost. Ak produkt dlhsiu
dobu nepouzivate, zabudovani nabijatelnd
batériu pravidelne nabijaite. Je to potrebné pre
zachovanie nabijatelnej batérie.
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® Likvidacia

@ UPOZORNENIE: Predtym, ako produkt
niekomu posuniete, zlikvidujete ho alebo
ho vrdtite vyrobcovi: Vymazte z produktu
vietky Udaje. Po stlageni bodu v menu
Reset hodiniek v aplikdcii sa z paméte
produktu vymazi vietky ddaje (pozri ,Reset
hodiniek”).

Obal pozostdva z ekologickych materidlov, ktoré

mézete odovzdat na miestnych recyklaénych

zbernych miestach.

&2  materidlov pre triedenie odpadu, st
oznadené skratkami (a) a &islami (b) s
nasledujicim vyznamom: 1-7: Plasty /
20-22: Papier a kartén / 80-98:
Spojené latky.

», Vimaite si prosim oznacenie obalovych
b
a

O moznostiach likvidécie
opotrebovaného vyrobku sa mézete
informovaf na Vasej obecnej alebo
mestskej sprave.

Bocne umiestneny symbol preiarknutého
kontajnera s kolieskami znameng,

1

Ze tento pristroj podlieha smernici
2012/19/EU. Této smernica hovori, Ze
pristroj na konci jeho Zivotnosti nesmiete
odhodif do normédlneho domového
odpadu, ale ho musite odovzdaf na
3pecidlne zriadenych zbernych miestach,
zariadeniach pre recyklaciu cennych
surovin alebo pre recykléciv odpadu.

Defektné alebo pouzité batérie / akumuldtorové
batérie musia byt odovzdané na recykléciv podla
smernice 2006/66/ES a jej zmien. Batérie /
akumulétorové batérie a / alebo vyrobok
odovzdaijte prostrednictvom dostupnych zbernych
stredisk.

Zabudovand akumulétorovi batériu nemozno
pri likvidécii vybraf. Cely vyrobok odovzdaijte na
zbernom mieste pre staré elekironické zariadenia.
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® Zjednodusené EU vyhlasenie o

zhode

Tymto firma OWIM GmbH & Co. KG,
StiftsbergstraBBe 1, 74167 Neckarsulm,
NEMECKO, vyhlasuije, Ze produkt STOPKY NA
AKTIVITY HGO9061A / HG0906 1B zodpovedd
smerniciam 2014/53/EU a 2011/65/EU.

UplIné znenie EU vyhldsenia o zhode je k
dispozicii na nasledujicej internetovej adrese:
www.owim.com



® Zaruka

Tento vyrobok bol dékladne vyrobeny podla
prisnych akostnych smernic a pred dodanim
svedomito testovany. V pripade nedostatkov tohto
vyrobku Vém prindlezia zdkonné préva vodi
predajcovi produktu. Tieto zakonné prava nie s0
nadou nizdie uvedenou zdrukou obmedzené.

Na tento produkt poskytujeme 3-roéni zdruku
od ddatumu ndkupu. Zéruénd doba zadina plyndf
datumom kupy. Starostlivo si prosim uschovaite
origindlny pokladniény listok. Tento doklad je
potrebny ako dékaz o kipe.

Ak sa v rdmci 3 rokov od ddtumu ndkupu tohto
vyrobku vyskytne chyba materidlu alebo vyrobna
chyba, vyrobok Vém bezplatne opravime alebo
vymenime - podla nasho vyberu. Této zaruka
zanikd, ak bol produkt poskodeny, neodborne
pouzivany alebo neodborne udrziavany.

Poskytnutie zaruky sa vztfahuje na chyby materidlu
a vyrobné chyby. Tato zaruka sa nevzfahuje na
Casti produktu, kforé s6 vystavené normdlnemu
opotrebovaniu, a pretfo ich je mozné povazovaf

za opotrebovatelné diely (napr. batérie) alebo

na poskodenia na rozbitnych dieloch, napr. na
spinaci, akumuldtorovych batériach alebo &astiach,
ktoré si zhotovené zo skla.

Zo zéruky je taktiez vylicené polavenie
vodotesnosti. Stav vodotesnosti nie je trvalou
vlastnosfou, a preto by mal byt pravidelne
udrziavany. Myslite prosim na to, Ze otvaranim a
opravami Vasich hodiniek osobami, ktoré na to nie
s0 opravnené, zanikd garan&ny nérok.

@ Postup v pripade poskodenia v
zaruke

Pre zaruéenie rychleho spracovania Vasej
poziadavky dodrzte prosim nasledujice pokyny:

Pre vietky otdzky maijte pripraveny pokladni¢ny
doklad a &islo vyrobku (IAN 384759_2107) ako

dékaz o kipe.

Cislo vyrobku ndjdete na typovom titku, gravire,
na prednej strane Vésho navodu (dole viavo)
alebo ako nélepku na zadnej alebo spodnej
strane.

Ak sa vyskytnd funkéné poruchy alebo iné
nedostatky, najskér telefonicky alebo e-mailom
kontaktujte nésledne uvedené servisné oddelenie.

Produkt ozna&eny ako defekiny potom mézete s
prilozenym dokladom o kipe (pokladniény listok)
a uvedenim, v ¢om spoéiva nedostatok a kedy sa
vyskytol, bezplatne odoslaf na Vdm ozndmend
adresu servisného pracoviska.

@® Servis
(K> Servis Slovensko
Tel.: 0800 008158

E-posta: owim@lidl.sk

C€
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Verwendete Warnhinweise und Symbole

In dieser Bedienungsanleitung, auf dem Produkt und auf der Verpackung werden die folgenden

Warnhinweise verwendet:

GEFAHR! Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,GEFAHR” bezeichnet eine
Gefahrdung mit einem hohen Risikograd,
die, wenn sie nicht vermieden wird, eine
schwere Verletzung oder den Tod zur
Folge hat.

WARNUNG! Dieses Symbol mit dem
Signalwort , WARNUNG" bezeichnet
eine Gefdhrdung mit einem mittleren
Risikograd, die, wenn sie nicht vermieden
wird, den Tod oder eine schwere
Verletzung zur Folge haben kann.

VORSICHT! Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,YORSICHT” bezeichnet
eine Geféhrdung mit einem niedrigen
Risikograd, die, wenn sie nicht vermieden
wird, eine geringe oder méfige
Verletzung zur Folge haben kann.

WARNUNG!
EXPLOSIONSGEFAHR! Eine
Warnung, welche mit diesem Symbol
und den Worten ,WARNUNG!
EXPLOSIONSGEFAHR!” versehen ist,
weist auf eine mégliche Explosionsgefahr
hin. Wird ein solcher Warnhinweis nicht
befolgt, kann das ernsthafte Verletzungen
nach sich ziehen oder tédlich enden

und méglichen Sachschaden nach sich
ziehen. Folgen Sie den Anweisungen

in dieser Warnung, um schwere
Verletzungen, Lebensgefahr oder die
Gefahr von Sachschdden zu verhindern!

ACHTUNG! Dieses Symbol mit
dem Signalwort ,ACHTUNG”
zeigt die Gefahr einer mdglichen
Sachbeschadigung an.

Dieses Gebotszeichen weist auf das
Tragen geeigneter Schutzhandschuhe
hin! Befolgen Sie die Anweisungen
dieser Warnung, um Handverletzungen
durch Gegensténde oder den Kontakt
mit heiBen oder chemischen Stoffen zu
vermeiden.

HINWEIS: Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,HINWEIS” bietet weitere
nitzliche Informationen.

Gleichstrom/-spannung

Das CE-Zeichen bestdtigt Konformitéit
mit den fir das Produkt zutreffenden

EU-Richtlinien.

Dieses Symbol zeigt die Position des
verborgenen USB-Steckers an, welcher
zum Aufladen des internen Akkus dient.
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ACTIVITY-TRACKER

® Einleitung

Wir begliickwiinschen Sie zum Kauf Ihres neuen
Produkts. Sie haben sich damit fir ein hochwertiges
Produkt entschieden. Die Bedienungsanleitung ist
Teil dieses Produkts. Sie enthélt wichtige Hinweise
fir Sicherheit, Gebrauch und Entsorgung. Machen
Sie sich vor der Benutzung des Produkts mit

allen Bedien- und Sicherheitshinweisen vertraut.
Benutzen Sie das Produkt nur wie beschrieben und
fir die angegebenen Einsatzbereiche. Héndigen
Sie alle Unterlagen bei Weitergabe des Produkts
an Dritte mit aus.

® BestimmungsgemadbBe
Verwendung

Dieses Produkt féllt unter die Kategorie
Informationselektronik. Nachdem Sie das Produkt
mit einem Mobilgerét verbunden haben, kénnen
Sie die Funktionen in vollem Umfang verwenden.
Das Produkt zeichnet Puls, Schritte, Kilometer,
verbrauchte Kalorien, Dauer von Aktivitdten und
Schlafdauer auf.

Das Produkt eignet sich zur Verwendung mit
folgenden Systemen: iOS ab Version 8.0,
Android™ Version 6.0 oder hsher, Bluetooth V 5.0.
Das Produkt dient nur zur privaten Nutzung, eine
gewerbliche Nutzung ist nicht gestattet.

@ Lieferumfang

®  Uberprifen Sie nach dem Auspacken des
Produkts, ob die Lieferung vollstéindig ist und
ob alle Teile in ordnungsgemdfem Zustand
sind.

B Falls Sie Schaden oder fehlende Teile
feststellen sollten, wenden Sie sich bitte an den
Héndler, bei dem Sie dieses Produkt erworben
haben.

B Enffernen Sie vor der Verwendung sémtliche
Verpackungsmaterialien.

1 Activity-Tracker
1 Schnellstartanleitung
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@® Markenhinweise

B USB® ist eine eingetragene Marke von
USB Implementers Forum, Inc.

= Die Bluetooth®Wortmarke und Logos sind
eingetragene Marken von Bluetooth SIG, Inc.
Die Verwendung dieser Marken durch die
OWIM GmbH & Co. KG erfolgt unter Lizenz.

B Die Marke und der Markenname SilverCrest
sind Eigentum der jeweiligen Inhaber.

B Apple, iOS und App Store sind eingetragene
Handelsmarken von Apple Inc. in den USA
und anderen Landern.

B Android, Gmail, Google Play und Google
Assistant sind eingetragene Handelsmarken
von Google Inc.

Alle anderen Namen und Produkte kdnnen Marken
oder eingetragene Marken ihrer jeweiligen
Eigentimer sein.

® Technische Daten

Akku: 3,7V, 125 mAh,
0,462 Wh, Li-Po-Akku
(nicht austauschbar)
Betriebsdauer: ca. 5-7 Tage Akkulaufzeit
(je nach Nutzung)
Ladespannung: 5V
Ladestrom: ca. 92 mA
Ladezeit: ca.1,5h
Chipsatz: 8762C (von Realtek)
Bluetooth-Version: V5.0
Bluetooth-Reichweite: <10 m
Frequenzbénder: 2402-2480 MHz
Max. Sendeleistung: -3 dBm
Abmessungen: ca. 4,33 x2,08x 1,18 cm
Gewicht: ca.252g
Betriebstemperatur: ~ +5 bis +35 °C
Lagertemperatur: 0 bis +45 °C
Luftfeuchte
(ohne Kondensation): 25 bis 90 %
IP-Schutzart: IP68



@ Teilebeschreibung

A

(8] 7]
[1] Berishrungstaste Sensor firr die Herzfrequenz
[2] Display [6] Uhrenarmband
[3] Gehause Schliefe
Z‘ Markierung USB-Stecker (nicht sichtbar)
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A Sicherheitshinweise

MACHEN SIE SICH VOR DER
VERWENDUNG DES PRODUKTS MIT
ALLEN SICHERHEITSHINWEISEN UND
GEBRAUCHSANWEISUNGEN VERTRAUT!
WENN SIE DIESES PRODUKT AN ANDERE
WEITERGEBEN, GEBEN SIE AUCH ALLE
DOKUMENTE WEITER!

Im Falle von Schéden aufgrund der
Nichteinhaltung dieser Bedienungsanleitung
erlischt lhr Garantieanspruch! Fir Folgeschéden
wird keine Haftung ibernommen! Im Falle von
Sach- oder Personenschdden aufgrund einer

unsachgemdBen Benutzung oder Nichteinhaltung

der Sicherheitshinweise wird keine Haftung
bernommen!

B Vor jedem Gebrauch: Uberprifen Sie das
Produkt auf Besch&digungen. Verwenden Sie
kein beschadigtes Produkt.

B Dieses Produkt kann von Kindern ab
8 Jahren und dariiber sowie von Personen
mit verringerten physischen, sensorischen
oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an
Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn
sie beaufsichtigt oder beziiglich des sicheren
Gebrauchs des Produkts unterwiesen wurden
und die daraus resultierenden Gefahren
verstehen.

B Das Produkt ist kein Spielzeug fiir Kinder.

B Reinigung und Benutzerwartung diirfen nicht
von Kindern durchgefihrt werden.

/\ GEFAHR! Erstickungsrisiko! Lassen Sie
Kinder nicht mit dem Verpackungsmaterial
unbeaufsichtigt. Das Verpackungsmaterial
stellt eine Erstickungsgefahr dar. Kinder
unterschétzen die damit verbundenen
Gefahren haufig. Halten Sie Kinder stets
von Verpackungsmaterialien fern. Das
Verpackungsmaterial ist kein Spielzeug.
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Offnen Sie niemals das Produkt.
UnsachgemdfBe Reparaturen kénnen zu
erheblichen Gefahren fir den Benutzer fihren.
Lassen Sie Reparaturen immer von einem
geeigneten Fachmann durchfihren.

Bedienen Sie das Produkt nicht, wéhrend Sie
ein Fahrzeug fahren. Es ist gefahrlich, den Blick
von der StraBe abzuwenden und sich ablenken
zu lassen.

Das Produkt ist nicht fir den medizinischen
Gebrauch geeignet. Das Produkt hilft bei der
Berechnung der zuriickgelegten Wegstrecke
und des Kalorienverbrauchs wéhrend des
Trainings. Konsultieren Sie einen Arzt, bevor
Sie mit regelméBigem Training beginnen.
Schiitzen Sie das Produkt vor starken Stof3en,
Vibrationen, direkter Sonneneinstrahlung und
Schmutz.

Die Garantie erstreckt sich nicht auf Schaden,
die durch unsachgeméfe Handhabung,
Nichtbeachtung der Bedienungsanleitung oder
Eingriffe von Unbefugten am Produkt entstehen.
Fihren Sie keine Gegensténde in das Produkt
ein und halten Sie scharfe Gegenstdnde vom
Produkt fern.

Konsultieren Sie vor dem ersten Tragen

des Produkts lhren Arzt, falls Sie einen
Herzschrittmacher oder einen Defibrillator
implantiert haben sollten.

Stellen Sie keine schweren Gegensténde auf
das Produkt. Uben Sie keinen Druck auf das
Produkt aus.

Vermeiden Sie starke Magnetfelder (z. B.
Lautsprecher). Die Nichtbeachtung dieses
Hinweises kann zu ungenauen Messungen
fihren.

Salz- und Thermalwasser kann zur Korrosion
von Metallteilen fishren. Nehmen Sie das
Produkt vor dem Besuch einer Sauna ab,

da sich durch den Temperaturunterschied
Kondensation bilden kann. Es besteht das
Risiko von Produktschéden.



Sicherheitshinweise fir
Akkus

/A WARNUNG! EXPLOSIONSGEFAHR!
Der eingebaute Akku kann vom Benutzer nicht
entnommen oder ausgetauscht werden. Offnen
Sie niemals das Gehduse.

B Werfen Sie dieses Produkt mit eingebautem
Akku niemals in Feuer.

B Sefzen Sie dieses Produkt mit eingebautem
Akku keiner mechanischen Belastung aus.

Risiko des Auslaufens von Akkus

B Vermeiden Sie extreme Bedingungen und
Temperaturen, die auf dieses Produkt mit
eingebautem Akku einwirken kénnen, z. B. auf
Heizkdrpern / direkte Sonneneinstrahlung.

B Vermeiden Sie den Kontakt von auslaufenden
Chemikalien mit Haut, Augen und
Schleimhé&uten! Spiilen Sie die Stellen, die
in Kontakt mit Batterieséiure gekommen sind,
sofort mit klarem Wasser und suchen Sie sofort
einen Arzt auf!

[ SCHUTZHANDSCHUHE

TRAGEN! Ausgelaufene oder
beschadigte Akkus kénnen
bei Berishrung mit der Haut
Verdtzungen verursachen. Tragen
Sie deshalb in diesem Fall geeignete
Schutzhandschuhe.

B Bei der Entsorgung ist darauf hinzuweisen,
dass dieses Produkt einen Akku enthdlt.

Risiko der Beschéddigung des Produkts

B Dieses Produkt enthdlt keine Teile, die vom
Benutzer gewartet werden kénnen.

B Stellen Sie keine brennenden Kerzen oder
andere offene Feuer auf oder neben das
Produkt.

B Schalten Sie das Produkt sofort aus, falls
Sie Rauch, ungewshnliche Gerdusche oder
Geriiche bemerken sollten. Falls dies wéhrend
des Ladevorgangs passiert, trennen Sie das
Produkt sofort vom USB-Port.

Plétzliche Temperaturschwankungen kénnen
zu Kondensation im Inneren des Produkts
fohren. In diesem Fall lassen Sie das Produkt
einige Zeit akklimatisieren, bevor Sie es erneut
verwenden, um Kurzschliisse zu vermeiden!

/A WARNUNG!

Decken Sie das Produkt wahrend des Betriebs
oder Ladens nicht ab. Anderenfalls kdnnte sich
das Produkt erwéirmen.

/\ WARNUNG! Funkstérungen!

Verwenden Sie das Produkt nicht in
Flugzeugen, Krankenhé&usern oder in der
N&he medizinischer Elektroniksysteme. Die
Funkwellen kénnten die Funktionalitét sensibler
elektrischer Gerdte einschranken.

Zwischen dem Produkt und Herzschritt-
machern oder implantierbaren Kardioverter-
Defibrillatoren muss ein Mindestabstand

von 20 cm eingehalten werden, da die
elekiromagnetische Strahlung die Funktionalitét
von Herzschrittmachern beeintréchtigen
kénnte.

Die Funkwellen kénnten bei Horgeréiten zu
Funkstérungen fihren.

Die OWIM GmbH & Co KG ist nicht fir
Stérungen von Radio- und Fernsehgerdten
aufgrund einer unbefugten Verénderung des
Produktes verantwortlich.

Die OWIM GmbH & Co KG ibernimmt des
Weiteren keine Haftung fir die Verwendung
oder den Ersatz von Komponenten, die nicht
von OWIM vertrieben werden. Der Benutzer
des Produkts ist allein fir die Behebung von
Stérungen, die durch derartige unbefugte
Verdnderungen des Produktes verursacht
wurden, sowie fir den Ersatz solcher
Komponenten verantwortlich.
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/\ ACHTUNG! Stellen Sie sicher, dass
- keine Fremdkérper in das Produkt eindringen
und dass
- bei Verwendung eines optionalen USB-
Netzteils dessen Bedienungsanleitung
beachtet wird.

B |m Falle einer schnurlosen Datenibermittlung
kann der Empfang der Daten durch nicht
auforisierte dritte Parteien nicht ausgeschlossen
werden.

B Um das Produkt auf dem Stand der
Technik zu halten, ist es notwendig, dass
Sie das Betriebssystem Ihres verwendeten
Smartphones immer auf aktuellem Stand
halten.

Fihren Sie regelméfig Updates des
Betriebssystems durch.

® Allgemeine
Produktinformationen

® Wasserfestigkeit (IP68)

Geschiitzt vor Wasserspritzern, Wasser und Staub
(IEC-Standard 60529: Klasse 1P68)

@ HINWEIS: Wasserfestigkeit ist kein
daverhaftes Merkmal. Sie kénnen das Produkt
im Alltag tragen. Héndewaschen, Duschen,
Regen oder dhnliche Situationen / Aktivitéten
schaden dem Produkt nicht. Das Produkt ist
gegen kurzes Eintauchen geschiitzt (maximale
Tiefe von 1 Meter fir bis zu 30 Minuten).

® Vor der ersten Verwendung
Nach dem Auspacken des Produkts:

B |aden Sie das Produkt auf (weitere Einzelheiten
finden Sie im Abschnitt , Akku laden”).

B laden Sie das Produkt rechtzeitig auf. Die
Akkuleistung l&sst nach, wenn die Spannung
ber ldngere Zeit zu niedrig ist.
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® Akku laden

S

Halten Sie das Gehduse | 3 | mit einer Hand
fest. Halten Sie das Uhrenarmband [6] mit der
anderen Hand fest.

Ziehen Sie das Gehduse | 3 | und das
Uhrenarmband [6] an der Markierung
auseinander.

Verbinden Sie den freigelegten USB-

Stecker | 8 | mit einem freien USB-Port.

Wenn der Akku voll aufgeladen ist: Ziehen Sie
den USB-Stecker | 8 | aus dem USB-Port heraus.
Verbinden Sie den USB-Stecker | 8 | mit dem
Uhrenarmband [6].

HINWEISE:

Stellen Sie sicher, dass die Kontakte des
USB-Steckers | 8 | korrekt in die Kontakte des
USB-Ports greifen. Falls das Produkt nicht
aufgeladen wird, drehen Sie den USB-Stecker
um 180° und verbinden Sie diesen erneut mit
dem USB-Port.

Das Produkt schaltet sich automatisch ein,
sobald es mit dem USB-Port verbunden ist.
Das Produkt kann wéhrend des Ladevorgangs
nicht betrieben werden.

Der Ladestatus wird im Display | 2 | angezeigt.
Ein Ladezyklus bei einem Ladestrom von

ca. 92 mA davert ca. 1,5 Stunden.



@ Erstmalige Einrichtung der App 4.

® HINWEISE:

= Alle Bildschirmfotos stammen aus der
Android-Version 10 bzw. aus der iOS-Version
13.3 der App.
Altere Software-Versionen kénnen
Funktionseinschrdnkungen unterliegen.

B Eine Aktudlisierung der Firmware kann zu
Anderungen der Funktionalitét der App fihren.

= Die Bildschirmfotos dienen ausschlieBlich als
Referenz. Es kénnen leichte Abweichungen
zwischen der iOS- und Android-Version
auftreten.

Vorbereitung

B Downloaden Sie die App SilverCrest
Watch mit dem QR-Code auf der
Verpackung.

B Der QR-Code befindet sich auch auf dem
Aufkleber auf dem Display des Produkts.

B Installieren Sie die App SilverCrest Watch.

B Aktivieren Sie die Bluetooth-Funktion des
Mobilgerétes.

1. Offnen Sie die App.

wiching mnd
Unsere Daterschyts antzpechi
PORSLMNER] S I CSELDEN (el
vorschenan

2. Datenschutz lesen.
3. Ich stimme zu antippen.

@D HINWEIS: Die vollen Funktionen des Produkts
kénnen nur dann genutzt werden, wenn die
Option Ich stimme zu ausgewdhlt wird.

Folgen Sie der App, um lhre persénlichen
Daten einzurichten (z. B. Ziele, Name,
Geschlecht, Geburtstag, Gewicht,
KérpergréBe, Schrittlédnge usw.).

Wihles unedl koppein Sia e Smanwatch

Kol Py S bt BeTetins

Tippen Sie (.) an, um den Kopplungsvorgang
von Produkt und App zu starten.
Bluetooth-Funktion des Produkts aktivieren:
Berihrungstaste [ 1] beriihren.

Die letzten 4 Ziffern der MAC-Adresse des
Produkts werden im Display | 2 | angezeigt.
Das bedeutet, dass Sie das Produkt vor der
Verwendung erst mit der App verbinden
muissen.

@

SIVERCREST

SAT90A2
BT: - - 6FO0

HINWEIS: Falls nach der Suche kein
Produkt gefunden wurde, wischen Sie den
App-Bildschirm zur Aktualisierung nach unten.
Beriihren Sie die Berihrungstaste [1], um die

Bluetooth-Funktion erneut zu aktivieren.
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7.

8.

9.

Mit dem Produkt verbinden:
SAT90A2 antippen.

SATHIAT
C7OF CAAZ B A

Kopplunguanfordenung
[t b L]

BATRIA] meremm o g
i bt L T Ll e e
R T e —————
Btry. ST RCAr PR Dot
oy e e o

RERRRE!

Die App zeigt einen 6-stelligen Zahlenschlissel
an.

Geben Sie den 6-stelligen Zahlenschlissel

in der App ein, um den Kopplungsvorgang
abzuschliefBen.

. Koppeln antippen.

® HINWEIS: Die Bluetooth-Koppeln-

Benutzeroberflache kann bei verschiedenen
Smartphones unterschiedlich aussehen.

Das falsche Tragen des Produkts fihrt zu
Messfehlern:

Armband korrekt und

Zu locker

straff am Handgelenk

angelegt

Stellen Sie das Armband des Produkts so ein,
dass das Produkt richtig um Ihr Handgelenk
liegt.
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® Bedienung
@ HINWEIS: Die Bildschirmfotos dienen

ausschlieBlich als Referenz. Es kénnen leichte
Abweichungen zwischen der iOS- und
Android-Version auftreten.

Tippen Sie kurz auf die Berihrungstaste [1],
um das Display | 2 | zu aktivieren.

Tippen Sie im Zeitmodus lang auf die
Berihrungstaste [ 1], um in den Zifferblatt-
Auswahlmodus zu wechseln.

Wechseln Sie zu einem der 7 verfiigbaren
Zifferblétter.

02-07 WED PM

m
128760 )

steps

02-07 FRI
20 28760

* 08760
102 bpm

Tippen Sie lang auf die Berihrungstaste [ 1],
um die Auswahl lhres bevorzugten Zifferblatts
zu bestdtigen.



® Navigation

Auf dem Zifferblatt

® Tippen Sie auf die Beriihrungstaste [1], um
durch das Menii zu navigieren. Es werden
Anzahl der Schritte, Entfernung, verbrannte
Kalorien, Schlafverhalten, Sport-Unterment,
Nachrichten usw. angezeigt.

B Das Produkt zeichnet lhre téglichen
Aktivitdtsdaten automatisch auf.

@ HINWEIS: Wenn Sie kurz auf die
Berihrungstaste | 1 | tippen, wird das
Display | 2 | akfiviert.

In der App

675 e

0.40 &
i

zﬂ-m 35 0

[ rre——— nm
TB. vn- om

[ e e——

0.0 e

B Die App gibt lhnen einen téglichen,

wéchentlichen oder monatlichen Uberblick
iber Ihre Daten.
Die Tages-, Wochen- oder Monatsiibersicht
aufrufen: Tippen Sie auf die entsprechende
Registerkarte in der App.

B Synchronisieren Sie das Mobilgerét mit der

App SilverCrest Watch und iberpriifen Sie

lhre Aktivitdtsdaten auf dem Mobilgerdt.

Manuelle Synchronisierung des Produkts

Stellen Sie sicher, dass das Produkt mit hrem
Mobilgerét verbunden ist.

Offnen Sie die App SilverCrest Watch.
Waéhlen Sie den Reiter Home.

Wischen Sie Uber das Display nach unten,
um die Daten vom Produkt mit der App zu
synchronisieren.

® Schlaf

Dieses Produkt zeichnet die Daten Uber |hr
Schlafverhalten automatisch auf.

MWomamn e
L9
=
LELT LU ]

@ HINWEIS: Wenn Sie kurz auf die

Berihrungstaste [ 1] tippen, wird das
Display | 2 | akfiviert.

Synchronisieren Sie das Mobilgerét mit der
App SilverCrest Watch und iberpriifen Sie
lhre Schlafdaten auf dem Mobilgeréit.
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Sport

Tippen Sie kurz auf die Berihrungstaste [1],

um das Display | 2 | zu akfivieren.
Offnen Sie den Modus Sport.

Laufband

=Y

==

Radfahren Schwimmen

Badminton

Baseball

LleN Glielell FuBball

Seilspringen

Tischtennis

Volleyball

118 DE/AT/CH

Tippen Sie lang auf die Berithrungstaste [ 1],
um das Untermeni zu 6ffnen. Das Produkt
erméglicht die Aufzeichnung folgender
Aktivitéten:

Gehen

Laufen

Laufband

Wandern

Radfahren

Schwimmen

Badminton

Baseball

Basketball

FuBball

Seilspringen

Tischtennis

Volleyball

Yoga
Wahlen Sie den Modus lhrer Aktivitét
entsprechend aus, indem Sie kurz auf die
Beriihrungstaste [1] tippen.
Das Display | 2 | zeigt 2 Aktivitéten, eine
im oberen, eine im unteren Displaybereich.
Die gewdhlte Aktivitét wird im oberen
Bildschirmbereich angezeigt.
Tippen Sie lang auf die Berihrungstaste
und beginnen Sie mit lhrer Aktivitét. Das
Produkt beginnt mit dem Herunterzéhlen und
zeichnet die Daten auf.

Gehen, Laufen, Laufband, Wandern




Bei der Auswahl dieser Sportarten erscheint
folgende Anzeige im Display: Radfahren,

Badminton, Baseball, Basketball, FuBball,
Seilspringen, Tischtennis, Volleyball, Yoga

Bei der Auswahl dieser Sportart erscheint folgende

Anzeige im Display: Schwimmen

Tippen Sie kurz auf die Berihrungstaste [1],

um den néchsten Wert anzuzeigen, falls

vorhanden.

@ HINWEIS: Im Farbbalken an der Unterseite
des Displays wird der vom Produkt gemessene
Herzschlag pro Minute (bpm) angezeigt:

Farbe
Grau

Braun
Blau
Crin
Orange
Rot

bpm

<35 bpm
35-100 bpm
100-120 bpm
120-140 bpm
140-160 bpm
> 160 bpm

Synchronisieren Sie das Produkt mit der App
SilverCrest Watch. Uberpriifen Sie Ihre
aufgezeichneten Daten auf dem Mobilgerdit.

e
38.02.
| 2 120.10
- s
4 o2e.
0.80..
0.65..
i

Wenn Sie lhre Aktivitét
beendet haben, tippen

Sie lang auf die
Berihrungstaste [ 1], um die
Aufzeichnung zu beenden.
Die Daten werden auf

dem Produkt gespeichert
und kénnen in der App
SilverCrest Watch
verfolgt werden.

HINWEIS: Falls die Aufnahmedauer weniger
als 2 Minuten betrdgt und weniger als
200 Schritte zuriickgelegt wurden, werden

keine Daten gespeichert.
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® Tagliches Ziel ® Nachricht

m  Offnen Sie die Einstellungen. ® Tippen Sie auf die
B Tippen Sie auf Tagliches Ziel. Berihrungstaste [ 1], um in
den Modus Nachricht zu
Thghichos Ziel
. wechseln. m
B Benachrichtigungen
B Uberprisfen: Tippen Sie lang
auf die Berihrungstaste [1],
By uoten . um das Untermeni fir 4
G sonnn eingehende Anrufe, SMS,
WhatsApp, E-Mail usw. zu
&ffnen.

@ HINWEIS: Wenn mehrere
Benachrichtigungen vorhanden sind, werden
diese durch Tippen der Berihrungstaste [1]
nacheinander angezeigt. Die
Benachrichtigungen werden einmal angezeigt,
eine Wiederholung ist nicht méglich.

B Anhand dieser Funktion kdnnen Sie lhre
Ziele einstellen, wie zum Beispiel Anzahl der
Schritte, zuriickgelegte Distanz, verbrannte
Kalorien sowie Dauer und Qualitdt vom
Schlafen.

= Sie kénnen die Apps auswdhlen, von denen
Sie eine Mitteilung erhalten wollen. Offnen
Sie die App SilverCrest Watch auf
lhrem Mobilgerét und &ffnen Sie das Menii
{3:} Einstellungen.
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B Tippen Sie auf Benachrichtigungen und

aktivieren oder deaktivieren Sie den Erhalt von

Mitteilungen der angezeigten Apps.

B el
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® Erinnerung

@ HINWEIS: Sie kénnen bis zu 5 Erinnerungen

in der App SilverCrest Watch einrichten.

Einrichten
= Offnen Sie die App und wahlen Sie die
Funktion Erinnerung.

o ©
o™
0% I
Q Ccomoomu
-

a

B Nevue Erinnerung hinzufigen:
Tippen Sie auf + Figen Sie eine neue
Erinnerung hinzu.

B Widhlen Sie den Erinnerungstyp:

@
SoQoooe

115

Abdabra o
- Sport - Medizin
- Schlafen - Aufwachen
- Essen - Termin

B Geben Sie den Wochentag und die Uhrzeit
ein. Tippen Sie zur Bestdtigung auf OK.

H Tippen Sie auf Speichern, um den Alarm zu
aktivieren. Wenn der Alarm startet, wird auf
dem Display | 2 | ein Uhrensymbol angezeigt
und das Produkt vibriert.

@ HINWEIS: Die Einstellung steht erst nach
der n&chsten Synchronisation des Produkts zur
Verfigung.

DE/AT/CH 121



Léschen

I
L1 Joaed

) g

G Pty G Pty

L L
iOS:

Wischen Sie die Erinnerung nach links.
Tippen Sie auf Léschen.

Android:
Tippen Sie auf Bearbeiten.
Tippen Sie auf =, um die Erinnerung zu
[&schen.
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Smariwatch verbinden
Offnen Sie die §§} Einstellungen und tippen
Sie auf Smartwatch verbinden.

HINWEIS: Diese Funktion ist nur innerhalb
der Bluetooth-Reichweite verfigbar und wenn
kein Activity Tracker mit der App gekoppelt ist.

Kameraverschluss

Offnen Sie die {g} Einstellungen und
tippen Sie auf Kameraverschluss, um in
den Kameramodus des Produkts und lhres
Mobilgeréts zu gelangen.

Tippen Sie auf das Berihrungstaste [1], um

ein Foto aufzunehmen, welches auf lhrem
Mobilgeréit gespeichert wird.

Sie kdnnen auch die Fototaste auf lhrem
Mobilgerét driicken, um ein Foto aufzunehmen.
Das Foto kénnte dann unter Umsténden an
einem anderen Ort auf lhrem Mobilgerdt
gespeichert werden.



Mehr
Tippen Sie lang auf die

Beriihrungstaste , um zur
Anzeige Mehr und den r
zugehérigen Untermeniis zu

gelangen.

Untermen(s:
Telefon finden
Helligkeit
Bildschirm aus
Zifferblatt wechseln
BT-Musik
Stoppuhr
Kamera
Sprache
Ausschalten
System
Zuricksetzen
Bluetooth

Untermeni: Telefon finden
Tippen Sie lang auf die
Berihrungstaste [ 1], bis
Ihr Mobilgerét vibriert.

Ihr Mobilgerat gibt einen
Alarm ab, damit Sie es
finden k&nnen.

Untermeni: Helligkeit
Sie kénnen die
Helligkeit des Produkts
jederzeit einstellen.
5 Helligkeitsstufen sind
verfigbar.
Tippen Sie auf die
Berihrungstaste [ 1], um die
gewiinschte Helligkeitsstufe
auszuwdhlen.
Tippen Sie 2 Sekunden lang
die Berihrungstaste [ 1],
um die gewiinschte
Helligkeitsstufe zu
bestatigen.

Telefon finden

Helligkeit

Untermeni: Bildschirm aus

Sie kénnen den Timer
Bildschirm aus
einstellen, wenn nach
5/10/15/20/30/60
Sekunden keine Aktion am
Produkt erfolgt.

Tippen Sie auf die
Berihrungstaste [1], um die
gewiinschte Zeit bis zum
Ausschalten des Displays
auszuwdahlen.

Tippen Sie 2 Sekunden lang
die Berihrungstaste [ 1],

um die gewiinschte Zeit zu
bestdtigen.

Untermeni: Zifferblatt wechseln

Sie kdnnen das Zifferblatt
jederzeit einstellen.

Tippen Sie auf die 0
Berijhrungstaste m, um Zifferblatt wec
das gewiinschte Zifferblatt Wil
auszuwdahlen.

Tippen Sie 2 Sekunden lang

die Berhrungstaste [1], um

das gewiinschte Zifferblatt
zu bestdtigen.

Untermenii: BT-Musik

Mit diesem Produkt
kénnen Sie die Musik- n
wiedergabefunktionen Ihres
Smartphones stevern (z. B.
voriger Titel/Wiedergabe/
Pause/ndchster Titel).
Tippen Sie auf die
Berihrungstaste [ 1], um
die gewiinschte Funktion

BT-Musik

auszuwdhlen.

Tippen Sie auf die
Berihrungstaste [ 1], um
die gewiinschte Funktion zu
bestdtigen.
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Untermeni: Stoppuhr
Mit dieser Funktion kénnen
Sie eine Stoppuhr nutzen.
Tippen Sie auf die
Beriihrungstaste [1] um
die Stoppuhr zu starten/
stoppen.
Tippen Sie auf die
Berhrungstaste [ 1], um die

Funktion zu beenden.

Untermeni: Kamera
Wahlen Sie die

Kamerafunktion aus.

Untermeni: Sprache
Sie kénnen lhre bevorzugte
Sprache auswdéihlen
(Deutsch/Franzésisch/
Englisch/Niederlandisch/
Ungarisch/Serbisch/
Tschechisch/Slowenisch)
Tippen Sie auf die
Beriihrungstaste [1] um
eine Sprache auszuwdhlen.
Tippen Sie auf die
Beriihrungstaste , um die

Sprache zu bestdtigen.

Untermeni: Ausschalten
Tippen Sie lang auf die
Berihrungstaste [1], um das

Produkt auszuschalten.
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o

Stoppuhr

aBC

Sprache

@

Ausschalten

Untermenii: System

Tippen Sie lang auf die

Berihrungstaste [ 1], um

folgende Informationen

anzuzeigen:
Bluetooth-MAC-Adresse
Firmware-Versionsnummer
Gerdtename

Untermeni: Zuriicksetzen
Mit dieser Funktion
kann das Produkt auf
die Werkseinstellungen
zuriickgesetzt werden.

Untermenii: Bluetooth
Die Bluetooth-Funktion
kann bei Bedarf jederzeit
ein- oder ausgeschaltet
werden.

NETCH
SAT90A2

BT:
FF0015000410
Version:

0.0.1

Bluetooth




® Systemeinstellungen Anzeigen
® Offnen Sie die .{g} Einstellungen. B Wahlen Sie lhr bevorzugtes Muster aus, um

® Tippen Sie auf Systemeinstellungen. die App-Anzeige zu &indern.

Sy
(=0
T} Maberbaten

() u-Stuncien-Forma

e |

4 istmris Demschieg
L et e
'__h—

LU

B Sie kdnnen folgende Punkte einstellen: Sprache

- Anzeigen = Waéhlen Sie die Sprache, die in der App

- Sprache verwendet wird.
- MaBeinheiten

- 12-Stunden-Format

- Herzfrequenzerkennung
- Intelligente Beleuchtung
- Nicht stéren

- Gesundheitserinnerung
- Uber

[REFEIEENRE]
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MaBeinheiten
B Wahlen Sie lhre gewiinschten Einheiten fir
Entfernung und Temperatur aus.

‘i

[EIH

® HINWEIS: Die Einstellung steht erst nach
der néchsten Synchronisation des Produkts zur
Verfigung.

Herzfrequenzerkennung

B Schalten Sie die automatische
Herzfrequenzerfassung ein/aus.

®  Wabhlen Sie Intervall, Startzeit und
Endzeit aus.

12-Stunden-Format
B Wahlen Sie das gewiinschte Format fiir die
Anzeige der Uhrzeit aus.

@ = 12-Stunden-Format
(B = 24-Stunden-Format

@ HINWEIS: Beim 12-Stunden-Format erscheint
AM oder PM im Display.

AM = ante meridiem = vor Mittag

PM = post meridiem = nach Mittag
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Intelligente Beleuchtung

ot (1 Mt w7 T %
[ ppi— 4

®  Mit dieser Funktion kdnnen Sie das Display [2]
anhand einer Geste einschalten. Wenn die
Funktion aktiviert ist, kénnen Sie Ihre Hand
heben, um das Display einzuschalten.

Nicht stéren

B Geben Sie die Startzeit und die Endzeit
eines Zeitraums ein, in dem Sie nicht gestdrt
werden wollen (z. B. in der Nacht).

®  Das Produkt schaltet wéhrend des eingestellten
Zeitraums in den Ruhemodus.



Gesundheitserinnerung: ® Uber

Sitzend B Unter diesem Reiter (auf der Seite
¢ s s | Systemeinstellungen) wird die
S O Versionsnummer der App angezeigt.
Tatrdpr
— ® Mit Google Fit verbinden
(Android)
Erwiyet
B Wenn Sie diese Funktion auswdihlen, werden
Sie gebeten, lhre E-Mail-Adresse einzugeben.
= lhre aufgezeichneten Daten werden zu
B Geben Sie die Startzeit und die Endzeit Google Fit exportiert (wofir ein Nutzerkonto
des Zeitraums ein, in dem das Produkt die erforderlich ist). lhre Aktivitaten werden
Daver lhrer Inaktivitét Gberwachen soll. automatisch verfolgt.
u  Stellen Sie das Zeitintervall
(z. B. 30 Minuten) ein, in dem das Produkt ® Mit Apple Health verbinden
ein Vibrationssignal ausgibt, um Sie daran zu (i0S)

erinnern, mit lhrer Aktivitét zu beginnen.
9 B Wenn Sie diese Funktion auswdhlen, kénnen

Gesundheitserinnerung: Sie lhre Daten (z. B. Schritte, Schlaf, Gehen,
Wasser trinken Laufen) vom Produkt zur Apple Health App
[¢ e e exporfieren.
— < ® Wetter
pr— o
- . r———
irarer o
e 22°C
L TR T

B Geben Sie die Startzeit und die Endzeit
ein, um ausgewdhlten Apps zu erlauben, lhnen
eine Erinnerung beziiglich lhrer Aufnahme
Flussigkeit zu senden.

®  Stellen Sie das Zeitintervall (z. B. alle

B Geben Sie lhren momentanen Aufenthaltsort
ein, damit die genauen Wetterbedingungen an
Ihrem Ort aktualisiert werden.

30 Minuten) ein, in dem Sie Erinnerungen @® HINWEIS: Um die Wetterbedingungen auf
beziglich Ihrer Aufnahme Flissigkeit erhalten. dem Display | 2 | anzuzeigen, miissen Sie zuerst

B Das Produkt vibriert innerhalb des eingestellten Ihren momentanen Aufenthaltsort in der App
Zeitraums, wenn Sie Wasser zu sich nehmen eingeben und dann die App mit dem Produkt
sollten. synchronisieren.

® Firmware-Update

Sobald eine neue Firmware-Version
verdffentlicht wird, wird die App Sie darauf
hinweisen.
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®

Uhr zuricksetzen

Diese Funktion 18scht alle Daten vom Produkt
und setzt es auf Werkseinstellung zuriick.

HINWEIS: Die Sportdaten werden lokal auf
dem Mobilgerét gespeichert, nachdem Sie
das Produkt mit der App SilverCrest Watch
synchronisiert haben. Diese Daten werden
nicht geléscht, nachdem Sie die Funktion

Uhr zuricksetzen ausgewdhlt haben.

® Datenschutz

Unsere Datenschutzrichtlinie anzeigen:
Tippen Sie auf Datenschutz
(auf der Seite Einstellungen).

® Bedienungsanleitung

Vollsténdige Bedienungsanleitung anzeigen:
Tippen Sie auf Bedienungsanleitung
(auf der Seite Einstellungen).

Das Produkt leitet zur Lidl-Website weiter und
ffnet die vollstéindige Bedienungsanleitung.

® Einwilligung widerrufen

Sie kénnen diese Option jederzeit auswdhlen.
Sobald Sie bestatigen, dass Sie Ihre
Einwilligung widerrufen, werden alle in der
App gespeicherten Daten geldscht und die
Werkseinstellungen werden wiederhergestellt.

Spezielle
Systemberechtigungen

Spezielle Systemberechtigungen anzeigen, die
fir bestimmte Funktionen erforderlich sind:
Tippen Sie auf Spezielle
Systemberechtigungen.
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® Fehlerbehebung

Die folgende Tabelle hilft Ihnen, kleinere Probleme zu beheben:

Fehler Lésung

Es besteht keine Verbindung zwischen  Schalten Sie die Bluetooth-Funktion auf lhrem Mobilgerét aus
dem Produkt und dem Mobilgert. und wieder ein. Starten Sie den Verbindungsaufbau erneut.

Schalten Sie das Mobilgerét aus und wieder ein.

Aktivieren Sie die Sichtbarkeit des Mobilgerits im Bluetooth-
Meni.

Installieren Sie die App SilverCrest Watch erneut auf dem
Mobilgerit.

Es werden nicht alle gemessenen Daten  Falls Sie das Produkt nicht in den vergangenen 7 Tagen mit

Ubertragen. der App SilverCrest Watch synchronisiert haben, werden
Daten, die dlter sind, iberschrieben. Synchronisieren Sie das
Produkt regelméBig mit der App.

Falsche Berechnung von Entfernungen.  Uberpriifen Sie, ob Sie Ihre KérpergréBe und Schritilange
korrekt eingegeben haben. Das Produkt berechnet ungeféhre
Entfernungen basierend auf der GréBe des Benutzers.

@ Reinigung und Pflege @ Lagerung bei Nichtgebrauch

B Reinigen Sie das Produkt mit einem B lagern Sie das Produkt an einem trockenen,
trockenen und flusenfreien Lappen. Ein staubfreien, vor direktem Sonnenlicht
Brillenreinigungstuch ist ideal geeignet. geschiitzten Ort.

B Reinigen Sie das Uhrenarmband nach B Falls das Produkt fir einen léingeren Zeitraum
jeder Verwendung mit lauwarmem Wasser nicht verwendet wird, laden Sie den
oder einer milden Seifenlésung und einem eingebauten Akku zuvor komplett auf, um
Schwamm. Trocknen Sie alle Teile mit einem dessen Lebensdauer zu verléngern. Laden Sie
Tuch. den eingebauten Akku regelméafig auf, wenn

B Schweif} und Verunreinigungen sind fiir die Sie das Produkt fiir einen léingeren Zeitraum
Funktion des Sensors nachteilig. nicht verwenden. Dies ist notwendig fir den

B Verwenden Sie keine harten, scheuernden Erhalt des Akkus.

Gegensténde sowie Reinigungs- oder
Lésungsmittel zum Reinigen des Produkts.
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® Entsorgung

@ HINWEIS: Bevor Sie das Produkt an
jemanden weitergeben, entsorgen oder dem
Hersteller zuriickgeben: Léschen Sie alle
Daten aus dem Produkt. Mit dem Menipunkt
Smartwatch zuricksetzen in der App
|6schen Sie alle Daten aus dem Speicher
des Produktes (siche ,Smartwatch
zuricksetzen”).

Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen
Materialien, die Sie Gber die rtlichen
Recyclingstellen entsorgen kdnnen.

N Beachten Sie die Kennzeichnung
&%)  der Verpackungsmaterialien bei

a der Abfalltrennung, diese sind
gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a) und
Nummern (b) mit folgender Bedeutung:
1-7: Kunststoffe / 20-22: Papier und
Pappe / 80-98: Verbundstoffe.
Méglichkeiten zur Entsorgung des
ausgedienten Produkts erfahren Sie bei
lhrer Gemeinde- oder Stadtverwaltung.
Das nebenstehende Symbol einer
durchgestrichenen Milltonne auf Rédern
zeigt an, dass dieses Produkt der
Richtlinie 2012/19/EU unterliegt. Diese
Richtlinie besagt, dass Sie dieses Produkt
am Ende seiner Nutzungszeit nicht mit
dem normalen Haushaltsmill entsorgen
diirfen, sondern in speziell eingerichteten
Sammelstellen, Wertstoffhéfen oder
Entsorgungsbetrieben abgeben miissen.

I =,

Defekte oder verbrauchte Batterien / Akkus
missen gemaf Richtlinie 2006/66/EG und
deren Anderungen recycelt werden. Geben Sie
Batterien / Akkus und / oder das Produkt Gber die

angebotenen Sammeleinrichtungen zuriick.
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Der eingebaute Akku kann zur Entsorgung nicht
ausgebaut werden. Geben Sie das Produkt
vollstéindig an einer Sammelstelle fiir alte Elektronik

ab.

@ Vereinfachte
EU-Konformitétserklarung

Hiermit erklart OWIM GmbH & Co. KG,
StiftsbergstraBe 1, 74167 Neckarsulm,
DEUTSCHLAND, dass das Produkt ACTIVITY-
TRACKER HGO9061A / HG09061B den
Richtlinien 2014/53/EU und 2011/65/EU
entspricht.

Der vollsténdige Text der EU-Konformitétserklérung
ist unter der folgenden Internetadresse verfiigbar:
www.owim.com



® Garantie

Das Produkt wurde nach strengen
Qualitétsrichtlinien sorgféltig produziert und vor
Anlieferung gewissenhaft geprift. Im Falle von
Méngeln dieses Produkts stehen Ihnen gegen
den Verkdufer des Produkts gesetzliche Rechte
zu. Diese gesetzlichen Rechte werden durch
unsere im Folgenden dargestellte Garantie nicht
eingeschrankt.

Sie erhalten auf dieses Produkt 3 Jahre Garantie
ab Kaufdatum. Die Garantiefrist beginnt mit dem
Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den Original-
Kassenbon gut auf. Diese Unterlage wird als
Nachweis fir den Kauf benstigt.

Tritt innerhalb von 3 Jahren ab dem

Kaufdatum dieses Produkts ein Material- oder
Fabrikationsfehler auf, wird das Produkt von uns

- nach unserer Wahl - fiir Sie kostenlos repariert
oder ersetzt. Diese Garantie verfdllt, wenn das
Produkt beschadigt, nicht sachgeméf benutzt oder
gewartet wurde.

Die Garantieleistung gilt fir Material- oder
Fabrikationsfehler. Diese Garantie erstreckt sich
nicht auf Produktteile, die normaler Abnutzung
ausgesetzt sind (z. B. Batterien) und daher als
VerschleiBteile angesehen werden kénnen oder
Beschadigungen an zerbrechlichen Teilen, z. B.
Schalter, Akkus oder die aus Glas gefertigt sind.

Von der Garantieleistung ausgeschlossen ist
ebenfalls das Nachlassen der Wasserdichtheit.
Der Zustand der Wasserdichtheit ist keine
bleibende Eigenschaft und sollte daher regelmafig
gewartet werden. Bitte beachten Sie, dass durch
das Offnen und Reparieren Ihrer Uhr durch
Personen, die hierzu nicht erméchtigt sind, lhre
Garantieanspriiche erlschen.

® Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung lhres Anliegens
zu gewdhrleisten, folgen Sie bitte den folgenden
Hinweisen:

Bitte halten Sie fir alle Anfragen den Kassenbon
und die Artikelnummer (IAN 384759_2107) als
Nachweis fir den Kauf bereit.

Die Artikelnummer entnehmen Sie bitte dem
Typenschild, einer Gravur, auf dem Titelblatt
lhrer Bedienungsanleitung (unten links) oder
als Aufkleber auf der Riick- oder Unterseite des
Produkts.

Sollten Funktionsfehler oder sonstige Méngel
auftreten, kontaktieren Sie zundchst die
nachfolgend benannte Serviceabteilung telefonisch
oder per E-Mail.

Ein als defekt erfasstes Produkt kénnen Sie dann
unter Beifigung des Kaufbelegs (Kassenbon) und
der Angabe, worin der Mangel besteht und wann
er aufgetreten ist, fir Sie porfofrei an die lhnen
mitgeteilte Service-Anschrift Gbersenden.

® Service

Service Deutschland
Tel.: 08005435111
E-Mail: owim@lidl.de
Service Osterreich
Tel.: 0800 292726
E-Mail: owim@lidl.at
Service Schweiz

Tel.: 0800562153
E-Mail: owim@lidl.ch

C€

Gy

DE/AT/CH 131



Go sport

132 DE/AT/CH

Walking, Running, Run indoor, Hiking

A

Zu wenig

Speichern

Cycling, Swimming, Badminton, Baseball, Basketball,
Football, Skipping , Table tennis, Volleyball, Yoga
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