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A Sicherheitshinweise

MACHEN SIE SICH VOR

DER VERWENDUNG DES
PRODUKTS MIT ALLEN
SICHERHEITSHINWEISEN UND
GEBRAUCHSANWEISUNGEN
VERTRAUT! WENN SIE DIESES
PRODUKT AN ANDERE
WEITERGEBEN, GEBEN SIE
AUCH ALLE DOKUMENTE
WEITER!

Im Falle von Schéden aufgrund
der Nichteinhaltung dieser
Bedienungsanleitung erlischt

lhr Garantieanspruch! Fir
Folgeschaden wird keine Haftung
Ubernommen! Im Falle von

Sach- oder Personenschéden
aufgrund einer unsachgeméfen
Benutzung oder Nichteinhaltung
der Sicherheitshinweise wird keine
Haftung ibernommen!

Kinder und Personen mit
Einschrankungen

A WARNUNG! LEBENS-
GEFAHR UND UNFALL-
GEFAHR FUR SAUGLINGE
UND KINDER!

Lassen Sie Kinder nicht mit
dem Verpackungsmaterial
unbeaufsichtigt. Das
Verpackungsmaterial stellt eine
Erstickungsgefahr dar.

Kinder unterschatzen die damit
verbundenen Gefahren haufig.
Halten Sie Kinder stets von
Verpackungsmaterialien fern.
Dieses Produkt kann von
Kindern ab 8 Jahren und
dariber sowie von Personen
mit verringerten physischen,
sensorischen oder mentalen
Fahigkeiten oder Mangel an
Erfahrung und Wissen benutzt
werden, wenn sie beaufsichtigt
werden oder beziglich des
sicheren Gebrauchs des
Produkts unterwiesen wurden
und die daraus resultierenden
Gefahren verstehen.

Kinder dirfen nicht mit dem
Produkt spielen.

Reinigung und Benutzer-
Wartung dirfen nicht von
Kindern ohne Beaufsichtigung
durchgefihrt werden.

A VORSICHT! Die
Produktoberfldche erwdrmt
sich. Verwenden Sie
dieses Produkt nicht an
warmeunempfindlichen
Personen.
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BestimmungsgemadBer
Gebrauch

A WARNUNG! Eine

A WARNUNG! Stromschlag-
risiko! Verwenden Sie kein
beschadigtes Produkt. Trennen

unsachgemafle Verwendung
kann zu Verletzungen fiihren.
Verwenden Sie das Produkt
ausschlieBlich dieser Anleitung
entsprechend.

Versuchen Sie nicht, das
Produkt in irgendeiner Weise zu
verdndern.

Elektrische Sicherheit
/\ GEFAHR! Stromschlag-

risiko! Versuchen Sie

nicht, das Produkt selbst zu
reparieren.

Im Fall einer Fehlfunktion dirfen
Reparaturen ausschlieBlich

von qualifiziertem Personal
durchgefihrt werden.

AWARNUNG! Stromschlag-

risiko! Tauchen Sie die
elektrischen Teile des Produkts
nicht in Wasser oder andere
Flussigkeiten ein. Halten Sie
das Produkt niemals unter

flieBendes Wasser.

6 DE/AT/CH

Sie das Produkt vom Stromnetz
und wenden Sie sich an lhren
Handler, wenn es beschadigt
ist.

Uberprisfen Sie den
Netzstecker und die
Anschlussleitung regelmaBig
auf Schaden. Wenn die
Netzanschlussleitung dieses
Produkts beschadigt wird,

muss sie durch den Hersteller
oder seinen Kundendienst

oder eine dhnlich qualifizierte
Person ersetzt werden, um
Gefahrdungen zu vermeiden.
Achten Sie darauf, dass die
Nennspannung am Typenschild
mit der Netzspannung lhrer
Stromversorgung Ubereinstimmt.
Stechen Sie keine Nadeln oder
andere spitze Gegenstdnde in
die Massageflache.

Bedienung
A WARNUNG! Verletzungs-

risiko! Schalten Sie das
Produkt aus und trennen Sie

es vom Stromnetz, bevor Sie
Reinigungsarbeiten durchfihren
und wenn das Produkt nicht in
Verwendung ist.



B Das Produkt darf ausschlieBlich

auf einer ebenen und stabilen
Oberfléche verwendet und
abgestellt werden.

Das Produkt darf nicht
verwendet werden, falls es
fallen gelassen wurde, oder
falls es sichtbare Anzeichen von
Schaden aufweist.

Nehmen Sie das Produkt

nicht in Betrieb, wenn die
Anschlussleitung oder der
Stecker beschadigt sind, wenn
das Produkt nicht funktioniert
oder in irgendeiner Weise
beschadigt ist.

Verwenden Sie das Produkt nur
in trockenen Innenrdumen.
Benutzen Sie das Produkt nicht
mit nassen Fif3en oder wenn
das Produkt auf einem nassen
Fullboden steht. Beriihren

Sie den Netzstecker nicht mit
nassen Hénden.

Schiitzen Sie das Produkt vor
Hitze. Stellen Sie das Produkt
nicht in der Ndhe von offenen
Flammen oder Hitzequellen wie
Ofen oder Heizgerdten auf.
Schitzen Sie die
Anschlussleitung vor Schaden.
Achten Sie darauf, dass
niemand versehentlich daran
ziehen oder dariber stolpern
kann.

Ziehen Sie den Netzstecker
nicht an der Anschlussleitung
aus der Steckdose und wickeln
Sie die Anschlussleitung nicht
um das Produkt.

Schitzen Sie Produkt,
Anschlussleitung und
Netzstecker vor Staub, direkter
Sonneneinstrahlung, Tropf- und
Spritzwasser.

Lagern Sie das Produkt an
einem kihlen, trockenen Ort,
geschitzt vor Feuchtigkeit und
auBBerhalb der Reichweite von
Kindern.

Bedienung

A VORSICHT! Verletzungsrisiko! Pressen Sie keine

o

Krperteile, insbesondere keine Finger, zwischen die
rotierenden Massagekdpfe | 1 | und deren Halterungen im
Produkt.

HINWEISE:

Stellen Sie sich niemals auf das Produkt.

Verwenden Sie das Produkt nicht lénger als 15 Minuten.
Bei langerem Gebrauch kann es zu einer Uberreizung der
Muskeln kommen, die zu Verspannungen fihrt.
Verwenden Sie das Produkt nicht auf geschwollenen,
verbrannten, entziindeten, erkrankten oder verletzten
Hautpartien.

Ziehen Sie vor jeder Benutzung die Schuhe aus.
Verwenden Sie das Produkt nur mit trockenen und
sauberen FiiBen.

Die Wérmefunktion kann nur eingeschaltet werden, wenn
die Massagefunktion eingeschaltet ist.

Das Produkt schaltet sich nach 15 Minuten automatisch
aus. Lassen Sie das Produkt abkiihlen, bevor Sie es erneut
einschalten.

Produkt aufstellen

Rollen Sie die Anschlussleitung | 5 | von der Netzkabel-
Aufbewahrung [6] ab.

Fir eine optimale Massageposition kénnen die hinteren
FifBe | 4] verstellt werden. Legen Sie das Produkt mit der
Massagefléche | 1| nach unten auf eine ebene Oberfléche.
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B Drehen Sie die FilBe [4], um die FuBhshe einzustellen:

Drehrichtung FuBh&he
Im Uhrzeigersinn Erhchen
Entgegen dem Uhrzeigersinn Absenken

B Stellen Sie das Produkt auf eine ebene Oberfléche.

B Ein Verrutschen des Produkts wird durch die
GummifiiBe | 4 | auf der Produktunterseite verhindert. Stellen
Sie das Produkt ggf. auf eine Matte, um den FuBboden zu
schiitzen.

= Uberprifen Sie die Standfestigkeit des Produks.

® Massage- und Warmefunktion

verwenden
Einstellong "3 kion Tete ©12)
1 Langsam Ein Leuchtet griin
2 Langsam Aus Blinkt griin
3 Schnell Ein Leuchtet blau
4 Schnell Aus Blinkt blau

B Verbinden Sie den Netzstecker | 5 | mit einer Steckdose.
B Produkt einschalten:
~ Driicken Sie die Taste (D[3].
Die Anzeige der Taste (D[3] leuchtet rot.
~ Die Massagekspfe | 1 | rotieren langsam.
Die Warmefunktion ist eingeschaltet.
- Die linke Anzeige der Taste c leuchtet griin.
Das Produkt ist auf Massagestufe 1 eingestellt.
B Nehmen Sie eine bequeme Sitzhaltung ein. Platzieren Sie
Ihre FiBe auf den Massagekspfen [1].
B Dieses Produkt ist mit 2 einstellbaren Massagestufen
mit jeweils zuschaltbarer Wérmefunktion ausgestattet
(siehe Tabelle).
Einstellung wechseln: Driicken Sie erneut die Taste c 2]
Jedes Mal, wenn Sie die Taste {../ driicken, erhdht sich
die Massagestufe:

Stufe 1

\ 4

Stufe 2

\ 4

Stufe 3

\ 4

Stufe 4

Je nach Einstellung leuchtet/blinkt eine der Anzeigen der

Taste c :
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Einstellung 1 oder 2: Einstellung 3 oder 4:
Linke Anzeige Rechte Anzeige
leuchtet/blinkt grin  leuchtet/blinkt blau

@ Ausgeschalteter Modus

B Das Produkt ruft den ausgeschalteten Modus auf, sobald
es an den Netzstrom angeschlossen wird.

B Driicken Sie die Ein-/Austaste mit der Anzeigeleuchte
einmal und das Produkt schaltet sich ein. Driicken Sie die
Ein-/Austaste mit der Anzeigeleuchte | 3 | ein weiteres Mal,
die Anzeigeleuchten der Tasten | 3 | und | 2] erléschen und
das Produkt kehrt in den ausgeschalteten Modus zuriick.

Produkt ausschalten

©e

HINWEIS: Das Produkt ist mit einem Temperatursensor
ausgestattet. Sobald die Temperatur einen bestimmten
Wert erreicht, schaltet sich die Wéarmefunktion
voriibergehend aus. Die Warmefunktion schaltet sich
wieder ein, wenn sich das Produkt abgekiihlt hat.

®  Produkt ausschalten:
~ Driicken Sie die Taste O 4
~ Die Massagekdpfe [ 1] rofieren nicht mehr.
— Die Anzeigen der Tasten ® und c erldschen.
®  Produkt vollstéindig ausschalten: Ziehen Sie den
Netzstecker | 5 | aus der Steckdose.

@ Reinigung und Pflege

A GEFAHR! Stromschlagrisiko! Ziehen Sie den
Netzstecker | 5 | aus der Steckdose, bevor Sie das Produkt
reinigen.

/\ WARNUNG! Stromschlagrisiko! Tauchen Sie das
Produkt nicht in Wasser oder andere Flissigkeiten. Halten
Sie das Produkt nie unter flieBendes Wasser.

®  Reinigen Sie das Produkt mit einem leicht angefeuchteten
Tuch.

B Lassen Sie kein Wasser oder andere Flisssigkeiten in das
Innere des Produkts gelangen.

B Verwenden Sie keine dtzenden oder scheuernden
Reinigungsmittel, um das Produkt zu reinigen.

B Nach der Reinigung: Lassen Sie das Produkt trocknen.



@® Lagerung

B Rollen Sie die Anschlussleitung | 5 | auf die Netzkabel-
Aufbewahrung [6].

B lagern Sie das Produkt in der Originalverpackung, wenn
es nicht verwendet wird.

B Bewahren Sie das Produkt an einem trockenen Ort
auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

@® Entsorgung

Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen Materialien, die
Sie Gber die &rilichen Recyclingstellen entsorgen kénnen.

Beachten Sie die Kennzeichnung der
L’t?) Verpackungsmaterialien bei der Abfalltrennung,

a diese sind gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a)
und Nummern (b) mit folgender Bedeutung: 1-7:
Kunststoffe / 20-22: Papier und Pappe / 80-98:
Verbundstoffe.

Produkt:
ELEMENTS

D’EMBALLAGE +
NOTICE

A DEPOSER A DEPOSER
ENMAGASIN EN DECHETERIE

Cet appareil
se recycle

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez Ia réparation ou le don de votre appareil !

Das Produkt inkl. Zubehér, die Anleitung und die
Verpackungsmaterialien sind recyclebar und unterliegen einer
erweiterten Herstellerverantwortung.

Entsorgen Sie diese getrennt, den abgebildeten Info-tri
(Sortierinformation) folgend, fiir eine bessere Abfallbehandlung.

Das Triman-Logo gilt nur fir Frankreich.

S Méglichkeiten zur Entsorgung des ausgedienten
ﬁ" Produkts erfahren Sie bei lhrer Gemeinde- oder

Stadtverwaltung.

Gerat entsorgen
E Das Symbol der durchgestrichenen Miilltonne

— bedeutet, dass dieses Gerét am Ende der
Nutzungszeit nicht iber den Haushaltsmill

entsorgt werden darf. Das Gerét ist bei
eingerichteten Sammelstellen, Wertstoffhsfen

oder Entsorgungsbetrieben abzugeben. Zudem
sind Vertreiber von Elektro- und Elektronikgerdten
sowie Vertreiber von Lebensmitteln zur

Riicknahme verpflichtet. LIDL bietet lhnen
Rickgabeméglichkeiten direkt in den Filialen und
Mérkten an. Rickgabe und Entsorgung sind fiir Sie
kostenfrei.Beim Kauf eines Neugerétes haben Sie
das Recht, ein entsprechendes Altgerét unentgeltlich
zuriickzugeben.

Zusétzlich haben Sie die Maglichkeit, unabhéngig
vom Kauf eines Neugerdtes, unentgeltlich (bis

zu drei) Altgeréte abzugeben, die in keiner
Abmessung gréfier als 25 cm sind.

Bitte |8schen Sie vor der Rickgabe alle
personenbezogenen Daten.

Bitte entnehmen Sie vor der Riickgabe
Batterien oder Akkumulatoren, die nicht vom
Altgerdt umschlossen sind, sowie Lampen, die
zerstdrungsfrei entnommen werden kénnen und
fihren diese einer separaten Sammlung zu.

@® Garantie

Das Produkt wurde nach strengen Qualitétsrichtlinien hergestellt
und vor der Auslieferung sorgfdltig gepriift. Im Falle von
Material- oder Herstellungsfehlern haben Sie gegeniiber dem
Verkdufer des Produkts gesetzliche Rechte. lhre gesetzlichen
Rechte werden in keiner Weise durch unsere unten aufgefihrte
Garantie eingeschrénkt.

Die Garantie fiir dieses Produkt betréigt 3 Jahre ab Kaufdatum.
Die Garantiezeit beginnt mit dem Kaufdatum. Bewahren Sie
den Originalkaufbeleg an einem sicheren Ort auf, da dieses
Dokument als Nachweis des Kaufs erforderlich ist.

Alle Schéden oder Méngel, die bereits zum Zeitpunkt des Kaufs
vorhanden sind, miissen unverziiglich nach dem Auspacken des
Produkts gemeldet werden.

Sollte das Produkt innerhalb von 3 Jahren ab Kaufdatum einen
Material- oder Herstellungsfehler aufweisen, werden wir es -
nach unserer Wahl - kostenlos fir Sie reparieren oder ersetzen.
Die Garantiezeit verléngert sich durch einen stattgegebenen
Gewdhrleistungsanspruch nicht. Dies gilt auch fir ersetzte und
reparierte Teile.

Diese Garantie erlischt, wenn das Produkt beschadigt oder
unsachgeméf verwendet oder gewartet wurde.

Die Garantie deckt Material- und Herstellungsfehler ab. Diese
Garantie erstreckt sich weder auf Produktteile, die normalem
Verschlei3 unterliegen, und somit als VerschleiBteile gelten (z. B.
Batterien, Akkus, Schléuche, Farbpatronen), noch auf Schaden

an zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter oder Teile aus Glas.
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® Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung Ihres Anspruchs zu gewdhrleisten,
beachten Sie die folgenden Hinweise:

Halten Sie den Originalkaufbeleg und die Artikelnummer (IAN
474044_2407) als Nachweis fir den Kauf bereit.

Sie finden die Artikelnummer auf dem Typenschild, einer Gravur
auf dem Produkt, der Startseite der Bedienungsanleitung (unten
links) oder als Aufkleber auf der Riick- oder Unterseite des
Produkts.

Sollten Funktionsfehler oder sonstige Méngel auftreten, wenden
Sie sich zundchst telefonisch oder per E-Mail an die unten
aufgefihrte Serviceabteilung.

Sobald das Produkt als defekt erfasst wurde, kénnen Sie

es kostenlos an die lhnen mitgeteilte Service-Anschrift
zuriicksenden. Stellen Sie sicher, dass Sie den Originalkaufbeleg
(Kassenbon) sowie eine kurze, schriftliche Beschreibung
beilegen, in der die Einzelheiten des Defekts und der Zeitpunkt

des Auftretens dargelegt sind.

@® Service
Service Deutschland
Tel.: 0800 5435111

E-Mail:  owim@lidl.de
Service Osterreich

Tel.: 0800 292726

E-Mail:  owim@lidl.at
CH  service Schweiz

Tel.: 0800 562153

E-Mail:  owim@lidl.ch

e
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A Safety instructions

BEFORE USING THE PRODUCT,
PLEASE FAMILIARISE
YOURSELF WITH ALL OF

THE SAFETY INFORMATION
AND INSTRUCTIONS FOR
USE! WHEN PASSING THIS
PRODUCT ON TO OTHERS,
PLEASE ALSO INCLUDE ALL
THE DOCUMENTS!

In the case of damage resulting
from non-compliance with these
operating instructions the warranty
claim becomes invalid! No liability
is accepted for consequential
damage! In the case of material
damage or personal injury

caused by incorrect handling

or non-compliance with the

safety instructions, no liability is
accepted!

Children and persons with

disabilities

A WARNING! RISK OF LOSS
OF LIFE OR ACCIDENT TO
INFANTS AND CHILDREN!
Never leave children
unsupervised with the
packaging material. The
packaging material represents
a danger of suffocation.

Children frequently
underestimate the dangers.
Always keep children away
from the packaging material.
This product can be used by
children aged from 8 years
and above and persons with
reduced physical, sensory or
mental capabilities, or lack of
experience and knowledge

if they have been given
supervision or insfruction
concerning use of the product
in a safe way and understand
the hazards involved.

Children shall not play with the
product.

Cleaning and user maintenance
must not be performed by
children without supervision.

A CAUTION! The product has

a heated surface. Persons
insensitive to heat must be
careful when using the product.

Intended use
A WARNING! Misuse may

lead to injury. Use this product
solely in accordance with these
instructions.

Do not attempt to modify the
product in any way.

GB/IE 13



Electrical safety

/A DANGER! Risk of electric
shock! Never attempt to
repair the product yourself.
In case of malfunction, repairs
are to be conducted by
qualified personnel only.

AWARNING! Risk of
electric shock! Do not
immerse the product’s electrical
components in water or other
liquids. Never hold the product
under running water.

AWARNING! Risk of
electric shock! Never use a
damaged product. Disconnect
the product from the power
supply and contact your retailer
if it is damaged.

® Regularly check the power
plug and the supply cord for
damages. If the supply cord is
damaged, it must be replaced
by the manufacturer, its service
agent or similarly qualified
persons in order to avoid a
hazard.

B Ensure the rated voltage shown
on the rating label corresponds
with the voltage of the power
supply.

® Do not insert needles or
pointed objects into the
massage surface.
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Use

A WARNING! Risk of
injury! Turn off the product
and disconnect it from the
mains before cleaning and
when the product is not in use.

B The product must be used and
rested on a flat, stable surface.

B The product is not to be used if
it has been dropped, or if there
are visible signs of damage.

® Do not operate the product
with a damaged power cord
or plug, when the product
malfunctions or has been
damaged in any manner.

® Only use the product in dry
indoor rooms.

® Do not use the product with
wet feet or while the product is
standing on a wet floor. Do not
touch the power plug with wet
hands.

M Protect the product against
heat. Do not place the product
close to open flames or heat
sources such as stoves or
heating appliances.

W Protect the power cord against
damages. Ensure that nobody
can pull on or trip over it
unintentionally.



°
A

o

Do not pull the power plug

out of the power outlet by the
power cord. Do not wrap the
power cord around the product.
Protect the product, its power
cord and power plug against
dust, direct sunlight, dripping
and splashing water.

Store the product in a cool,

dry place, protected from
moisture and out of the reach of

children.

Operation

CAUTION! Risk of injury! Do not press any parts of
the body, especially fingers, between the rotating massage

heads [ 1] and their holders in the product.

NOTES:

Never stand on the product.

Do not use the product for more than 15 minutes.
Prolonged use may cause over stimulation of muscles,
leading to tension.

B Do not use the product on swollen, burnt, inflamed,
diseased or injured skin areas.

®  Always remove your shoes before use.

B Use the product only with dry and clean feet.

®  The heat function can only be switched on, if the massage
function is switched on.

®  The product switches off automatically after 15 minutes. Let
the product cool down before switching it on again.

@ Setting up the product

®  Unroll the power cord [5] from the power cord storage [6].

B For an optimal massage position, the rear feet |4 | can
be adjusted. Place the product on a flat surface with the
massage surface [ 1] facing downwards.

B Rotate the feet |4 | as follows to adjust the foot height:

Direction of rotation Foot height

Clockwise Increasing

Counter-clockwise Decreasing

Place the product on a flat surface.

Slippage of the product is prevented by the rubber feet
on the bottom of the product. If necessary, place the
product on a mat to protect the floor.

Check the stability of the product.

® Use massage and heat function

S e
1 Slow On Lights green
2 Slow Off Flashes green
3 Fast On Lights blue
4 Fast Off Flashes blue

Connect the power plug | 5 | to a power outlet.
Switching on the product:
Press the () button .
~ The indicator light of the (0 button [3] lights up red.
The massage heads | 1] rotate slowly.
~ The heat function is switched on.
The left indicator light of the c button | 2| lights up
green.
The product is set to massage level 1.
Assume a comfortable sitting posture. Place your feet on
the massage heads [1].
This product is equipped with 2 adjustable massage levels,
each with a switchable heat function (see table).
Change settings: Press the c button | 2 | again.
Each time you press the c button [2], the setting

increases:

Setting 1

\ 4

Setting 2

\ A

Setting 3

\ A

Setting 4

One of the indicator lights of the c button | 2 | lights up or
flashes, depending on the selected setting:

Setting 1 or 2: Setting 3 or 4:
Left indicator  Right indicator
lights/flashes green lights/flashes blue

GB/IE 15



® Off mode

The product enters off mode once it is connected to the

mains.

B Press the on/ off button with indicator light |3 | once,
the product is on. Press the on/ off button with indicator
light | 3 | one more time, the indicator lights of the [ 3| and
buttons | 2 | go off and the product returns to off mode.

Switching off the product

©e

NOTE: The product is equipped with a temperature
sensor. When the temperature reaches a certain level, the
heat function switches off temporarily. The heat function
switches on again when the product has cooled.

B Switching off the product:
~ Press the () button ,
The massage heads | 1| no longer rotate.
~ The indicator lights of the (D [3] and c buttons
go off.
B Switching off the product completely: Unplug the power
plug |5 | from the power outlet.

® Cleaning and care

A DANGER! Risk of electric shock! Before cleaning or
maintaining the product: Disconnect the power plug
from the power outlet.

/\ WARNING! Risk of electric shock! Do not immerse
the product in water or other liquids. Never hold the
product under running water.

B Clean the product with a slightly damp cloth.

B Do not allow water or other liquids to get inside the
product.

B Do not use any abrasive, aggressive cleaners to clean the
product.

B After cleaning: Allow the product to dry.

Storage
Roll the power cord [5] onto the power cord storage [6 .
Store the product in the original packaging when it is not

in use.
Store the product at a dry location out of the reach of
children.

® Disposal

The packaging is made entirely of recyclable materials, which
you may dispose of at local recycling facilities.

L.) for waste separation, which are marked with
abbreviations (a) and numbers (b) with following

meaning: 1-7: plastics / 20-22: paper and

fibreboard / 80-98: composite materials.

Observe the marking of the packaging materials
N
b
a
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Product:

ELEMENTS
D’EMBALLAGE +
NOTICE

A DEPOSER A DEPQSER
EN MAGASIN EN DECHETERIE

Cet appareil
se recycle

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr

The product incl. accessories, manual and packaging
materials are recyclable and are subject to extended producer
responsibility.

Dispose them separately, following the illustrated Info-tri (sorting
information), for better waste treatment.

The Triman logo is valid in France only.

Contact your local refuse disposal authority for
more details of how to dispose of your worn-out
product.

=

To help protect the environment, please dispose of
the product properly when it has reached the end
of its useful life and not in the household waste.
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Information on collection points and their opening
hours can be obtained from your local authority.

® Warranty

The product has been manufactured to strict quality guidelines
and meticulously examined before delivery. In the event of
material or manufacturing defects you have legal rights against
the retailer of this product. Your legal rights are not limited in any
way by our warranty detailed below.

The warranty for this product is 3 years from the date of
purchase. The warranty period begins on the date of purchase.
Keep the original sales receipt in a safe location as this
document is required as proof of purchase.

Any damage or defects already present at the time of purchase
must be reported without delay after unpacking the product.

Should the product show any fault in materials or manufacture
within 3 years from the date of purchase, we will repair or
replace it - at our choice - free of charge to you. The warranty
period is not extended as a result of a claim being granted. This
also applies to replaced and repaired parts.

This warranty becomes void if the product has been damaged,
or used or maintained improperly.



The warranty covers material or manufacturing defects. This
warranty does not cover product parts subject to normal

wear and tear, thus considered consumables (e.g. batteries,
rechargeable batteries, tubes, cartridges), nor damage to fragile
parts, e.g. switches or glass parts.

® Warranty claim procedure

To ensure quick processing of your claim, observe the following
instructions:

Make sure to have the original sales receipt and the item
number (IAN 474044_2407) available as proof of purchase.

You can find the item number on the rating plate, an engraving
on the product, on the front page of the instruction manual
(bottom left), or as a sticker on the rear or bottom of the
product.

If functional or other defects occur, contact the service
department listed below either by telephone or by e-mail.

Once the product has been recorded as defective you can
return it free of charge to the service address that will be
provided to you. Ensure to enclose the proof of purchase (sales
receipt) and a short, written description outlining the details of
the defect and when it occurred.

@® Service
Service Great Britain
Tel.: 08000569216

E-Mail:  owim@lidl.co.uk
(ED  service Ireland

Tel.: 1800 200736

E-Mail:  owim@lidl.ie

q3

GB/IE
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A Consignes de sécurité

AVANT D’UTILISER LE PRODUIT,
FAMILIARISEZ-VOUS AVEC
TOUTES LES CONSIGNES

DE SECURITE ET LES
INSTRUCTIONS CONCERNANT
SON UTILISATION |
TRANSMETTEZ TOUS LES
DOCUMENTS CONCERNANT
LE PRODUIT LORSQUE VOUS
LE DONNEZ A UN TIERS !

Dans le cas de dommages
résultant du non-respect des
instructions du mode d’emploi,

le recours & la garantie est

annulé | Toute responsabilité

est déclinée pour des

dommages consécutifs | Aucune
responsabilité n‘est assumée dans
le cas de dommages aux biens

et aux personnes résultant d'une
utilisation inappropriée ou du non-
respect des consignes de sécurité |

Enfants et personnes
atteintes d’un handicap

/A AVERTISSEMENT !
DANGER MORTEL ET
RISQUE D’ACCIDENT
POUR BEBES ET
ENFANTS !

20 FR/BE

Ne laissez jamais des enfants
sans surveillance avec des
matériaux d’emballage.

Les matériaux d’emballage
représentent un risque
d’asphyxie.

Les enfants sous-estiment
fréquemment les dangers en
résultant. Maintenez toujours
les enfants hors de la portée
des matériaux d’emballage.
Ce produit peut étre utilisé

par des enfants de plus de

8 ans et par des personnes
ayant des capacités physiques,
sensorielles ou mentales limitées
ou ayant une expérience et
des connaissances réduites,
seulement s'ils sont surveillés
ou s'ils ont recu des instructions
concernant |'utilisation en

toute sécurité du produit et ont
compris les risques encourus.
Les enfants ne doivent pas jouer
avec le produit.

Le nettoyage et I'entretien
réalisables par I'utilisateur ne
doivent pas étre effectués par
des enfants sans surveillance.

APRUDENCE ! La surface du
produit chauffe. N'utilisez pas
ce produit sur des personnes
sensibles & la chaleur.



Utilisation conforme aux
prescriptions

A\ AVERTISSEMENT ! Une

/\ AVERTISSEMENT ! Risque
d’électrocution ! N'utilisez
aucun produit endommagé.

utilisation non conforme peut
provoquer des blessures.
Utilisez ce produit uniquement
comme décrit dans ce mode
d’emploi.

N’essayez pas de modifier

le produit d'une quelconque
maniere.

Sécurité électrique
/A DANGER ! Risque

d’électrocution ! N'essayez
pas de réparer le produit par
vous-méme.

En cas de dysfonctionnement,
les réparations doivent étre
effectuées par de la main
d'ceuvre qualifiée.

/N AVERTISSEMENT ! Risque

d’électrocution ! Ne
plongez jamais les piéces
électriques du produit dans de
I'eau ou d’autres liquides. Ne
maintenez jamais le produit
sous |'eau courante.

Débranchez le produit
endommagé du réseau
électrique et adressez-vous a
votre commercant.

Vérifiez régulierement I'état de
la fiche de secteur et du cordon
d’alimentation afin de détecter
tout dommage éventuel. Si

le cordon d'alimentation de

ce produit est endommagg, il
doit étre remplacé soit par le
fabricant ou par son service
apres-vente soit par une main
d’ceuvre qualifiée afin d'éviter
tout danger.

Veillez & ce que la tension
nominale indiquée sur
I'étiquette signalétique
corresponde bien & la tension
de réseau de votre alimentation
en électricité.

Ne piquez pas d'aiguilles ni
d’autres objets pointus dans la
surface de massage.
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Fonctionnement

A\ AVERTISSEMENT ! Risque
de blessures ! Eieignez le
produit et débranchezle du
réseau électrique, lorsqu’il
ne fonctionne pas et avant
d'effectuer des travaux de
nettoyage.

¥ e produit doit étre uniquement
positionné et utilisé sur une
surface plane et stable.

B Le produit ne doit pas étre
utilisé s'il est tombé ou s'il
présente des signes visibles de
dommages.

B Ne mettez pas le produit
en service, si le cordon
d’alimentation ou la fiche de
secteur sont endommagés, si
le produit ne fonctionne pas
ou est endommagé d’une
quelconque maniére.

m Utilisez le produit seulement &
I'intérieur de locaux secs.

= N'utilisez pas le produit avec
des mains humides ou si le
produit est posé sur un sol
humide. Ne touchez jamais la
fiche de secteur avec les mains
mouillées.

22 FR/BE

> e

Protégez le produit de la
chaleur. Ne posez pas le
produit & proximité de flammes
ou sources de chaleur comme
des fours ou des chauffages.
Protégez le cordon
d’alimentation de tout
dommage. Veillez a ce que
personne ne puisse trébucher
dessus ou le tirer par erreur.
Ne débranchez jamais la
fiche de secteur en tirant sur
le cordon d’alimentation et
n’enroulez pas ce dernier
autour du produit.

Protégez le produit, le cordon
d’alimentation et la fiche de
secteur de la poussiére, de la
lumiére directe du soleil, des
projections et des égouttements
d’eau.

Rangez le produit dans un
endroit frais et sec, protégé
contre I'humidité et hors de la
portée des enfants.
Fonctionnement

PRUDENCE ! Risque de blessures ! Ne pressez
aucune partie du corps, en particulier pas de doigts, entre
les tétes de massage rotatives [ 1] et leur support dans le
produit.

REMARQUES :

Ne montez jamais sur le produit.

N'utilisez pas le produit pendant plus de 15 minutes. Une
utilisation plus longue risque de causer une surstimulation
des muscles, entrainant des tensions.

N'utilisez pas le produit sur des zones cutanées enflées,
brilées, irritées, malades ou blessées.

Retirez vos chaussures avant chaque utilisation.



®  Utilisez le produit seulement en ayant les mains séches et
propres.

B Lafonction chauffante peut uniquement étre éteinte une
fois la fonction massage activée.

B Le produit s'éteint automatiquement aprés environ
15 minutes. Laissez refroidir le produit, avant de I'allumer
de nouveau.

® Positionnement du produit

Déroulez le cordon d'alimentation | 5 | de I'enrouleur de

cordon [6].

B Pour une position de massage optimale, vous pouvez
régler les pieds arriéres [4]. Posez le produit avec la
surface de massage [ 1] vers le bas sur une surface plate.

" Tournez les pieds [4] pour en régler la hauteur :

Sens de rotation Hauteur de pied

Dans le sens des aiguilles d'une .
Augmentation
montre

Tourner dans le sens antihoraire  Abaisser

B Positionnez le produit sur une surface plane.

B les pieds en caoutchouc |4 | en dessous du produit évitent
tout glissement du produit. Posez le cas échéant le produit
sur un tapis pour protéger le sol.

B Vérifiez la stabilité du produit.

@ Utiliser la fonction massage et

chauffante

Réglage ::‘::‘:::: c::::;:::e Touche ¥
1 Lente Marche S'allume en vert
2 Lente Arrét Clignote en vert
3 Rapide Marche S'allume en bleu
4 Rapide Arrét Clignote en bleu

B Branchez la fiche de secteur | 5 | sur une prise de courant.
u  Allumer le produit :
Appuyez sur la touche (D [3].
~ Le voyant de la touche (D [3] s'allume en rouge.
Les tétes de massage [ 1] tournent lentement.
La fonction chauffante est activée.
Le voyant gauche de la touche c s'allume en vert.

~ Le produit est réglé sur le niveau de massage 1.

B Asseyezvous confortablement. Posez vos pieds sur les tétes
de massage [1].

B Ce produit est doté de 2 niveaux de massage réglables
avec une fonction de chauffage respectivement activable
(voir tableau).

Changer de réglage : Réappuyez sur la touche (‘:/ .
Chaque fois que vous appuyez sur la touche c 2] le
niveau de massage augmente :

Niveau 1

\ 4

Niveau 2

A 4

Niveau 3

A 4

Niveau 4

En fonction du réglage, I'un des voyants de la

touche c clignote :

Réglage 1 ou 2: Réglage 3 ou 4 :
Le voyant gauche  Le voyant droit
s'allume/clignote en vert s'allume/clignote en bleu

1

@® Mode Veille

B Le produit entre en mode Veille lorsqu'il est branché sur
une prise.

B Appuyez une fois sur le bouton Marche/Arrét avec le
voyant lumineux [3]
nouveau sur le bouton Marche/Arrét avec le voyant

lumineux [3] les voyants lumineux | 3 | et les boutons

s'éteignent et le produit retourne en mode Veille.

le produit s'allume. Appuyez &

Eteindre le produit

REMARQUE : Le produit est doté d'un capteur de
température. Dés que la température a atteint une certaine
valeur, la fonction chauffante s'éteint provisoirement. La
fonction chauffante s'allume & nouveau lorsque le produit
a refroidi.

©e

®  Eteindre le produit :

~ Appuyez sur la touche O 4
~ Les tétes de massage [ 1] ne tournent plus.
~ Les voyants des touches (D et c s'éteignent.
= Freindre complétement le produit : Débranchez la fiche de
secteur | 5 | de la prise de courant.

Nettoyage et entretien

[

A DANGER ! Risque d’électrocution ! Avant de
nettoyer le produit, débranchez la fiche de secteur | 5 | de
la prise de courant.
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/\ AVERTISSEMENT ! Risque d’électrocution ! Ne
plongez pas le produit dans de I'eau ou tout autre liquide.
Ne maintenez jamais le produit sous |'eau courante.

B Nettoyez le produit & |'aide d'un torchon légérement
humide.

B Ne laissez jamais d’eau ou d'autres liquides pénétrer &
I'intérieur du produit.

B N'utilisez pas de produits de nettoyage corrosifs ou
récurant pour nettoyer le produit.

B Aprés le nettoyage : Laissez le produit sécher.

® Rangement

B Enroulez le cordon d'alimentation [ 5 | sur I'enrouleur de
cordon @

B Rangez le produit dans son emballage dorigine lorsqu’il
n’est pas utilisé.

B Conservez le produit dans un endroit sec hors de la portée
des enfants.

@ Mise au rebut

L'emballage se compose de matiéres recyclables pouvant étre
mises au rebut dans les déchetteries locales.

N Veuillez respecter |'identification des matériaux

&

d’emballage pour le tri sélectif, ils sont identifiés
avec des abbréviations (a) et des chiffres (b)
ayant la signification suivante : 1-7 : plastiques /
20-22 : papiers et cartons / 80-98 : matériaux
composite.

Produit :

ELEMENTS
D’EMBALLAGE +
NOTICE

A DEPQSER
EN DECHETERIE

A DEPOSER
EN MAGASIN

Cet appareil
se recycle

ou

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

Le produit, y compris les accessoires, le manuel et les matériaux
d’emballage sont recyclables et font 'objet d’une responsabilité
élargie du producteur.

Pour un meilleur traitement des déchets, éliminezles séparément,
en suivant les Info-tri (informations de tri) illustrés.

Le logo Triman n’est valable qu’en France.
° Votre mairie ou votre municipalité vous

wh

renseigneront sur les possibilités de mise au rebut
des produits usagés.
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Afin de contribuer & la protection de
E Ienvironnement, veuillez ne pas jeter votre

— produit usagé dans les ordures ménageéres, mais
éliminez-le de maniére appropriée. Pour obtenir des
renseignements concernant les points de collecte et
leurs horaires d’ouverture, vous pouvez contacter

votre municipalité.

® Garantie

Article L217-16 du Code de la consommation

Lorsque I'acheteur demande au vendeur, pendant le cours de la
garantie commerciale qui lui a été consentie lors de |'acquisition
ou de la réparation d'un bien meuble, une remise en état
couverte par la garantie, toute période d'immobilisation d'au
moins sept jours vient s'ajouter & la durée de la garantie qui
restait & courir. Cette période court & compter de la demande
d‘intervention de I'acheteur ou de la mise & disposition pour
réparation du bien en cause, si cette mise & disposition est
postérieure & la demande d'intervention.

Indépendamment de la garantie commerciale souscrite, le
vendeur reste tenu des défauts de conformité du bien et des
vices rédhibitoires dans les conditions prévues aux articles
1217-4 &1217-13 du Code de la consommation et aux articles
1641 & 1648 et 2232 du Code Civil.

Article L217-4 du Code de la consommation
Le vendeur livre un bien conforme au contrat et répond des
défauts de conformité existant lors de la délivrance.

Il répond également des défauts de conformité résultant de
I'emballage, des instructions de montage ou de I'installation
lorsque celleci a été mise & sa charge par le contrat ou a été
réalisée sous sa responsabilité.

Article L217-5 du Code de la consommation
Le bien est conforme au contrat :
1°  S’il est propre & |'usage habituellement attendu d’un bien
semblable et, le cas échéant :
* s'il correspond & la description donnée par le vendeur
et posséder les qualités que celuici a présentées a
|'acheteur sous forme d‘échantillon ou de modéle ;

.

s'il présente les qualités qu'un acheteur peut

légitimement attendre eu égard aux déclarations

publiques faites par le vendeur, par le producteur ou

par son représentant, notamment dans la publicité ou

I'étiquetage ;

2°  Ou s'il présente les caractéristiques définies d'un commun
accord par les parties ou étre propre & tout usage spécial
recherché par I'acheteur, porté & la connaissance du
vendeur et que ce dernier a accepté.

Article L217-12 du Code de la consommation
L'action résultant du défaut de conformité se prescrit par deux
ans & compter de la délivrance du bien.



Article 1641 du Code civil

Le vendeur est tenu de la garantie & raison des défauts cachés
de la chose vendue qui la rendent impropre & I'usage auquel on
la destine, ou qui diminuent tellement cet usage que I'acheteur
ne |‘aurait pas acquise, ou n'en aurait donné qu’un moindre
prix, s'il les avait connus.

Article 1648 1er alinéa du Code civil

L'action résultant des vices rédhibitoires doit &tre intentée
par I'acquéreur dans un délai de deux ans & compter de la
découverte du vice.

Les piéces détachées indispensables & I'utilisation du produit
sont disponibles pendant la durée de la garantie du produit.

Le produit a été fabriqué selon des criteres de qualité stricts, et
contrdlé consciencieusement avant sa livraison. En cas de défaut
de matériau ou de fabrication, vous avez des droits légaux vis-
&-vis du vendeur du produit. Vos droits [égaux ne sont en aucun
cas limités par notre garantie mentionnée ci-dessous.

La garantie de ce produit est de 3 ans & partir de la date
d’achat. La période de garantie commence & la date d'achat.
Conservez |'original de la preuve d’achat dans un endroit sor
car ce document est nécessaire pour prouver I'achat.

Tout dommage ou défaut déja présent au moment de I'achat
doit &tre signalé immédiatement aprés le déballage du produit.

Si le produit présente un défaut de matériau ou de fabrication
dans les 3 ans qui suivent la date d’achat, nous le réparerons
ou le remplacerons - & notre choix - gratuitement pour vous. La
période de garantie n'est pas prolongée par une demande de
garantie acceptée. Cette mesure s'applique également pour les
pieces remplacées et réparées.

Cette garantie est annulée si le produit a été endommagé ou
utilisé ou entretenu de maniére incorrecte.

La garantie couvre les défauts de matériels et de fabrication.
Cette garantie ne couvre pas les piéces du produit soumises &
une usure normale, et qui sont donc considérées comme des
pieces d'usure (par exemple les piles, les piles rechargeables,
tuyaux, les cartouches d’encre), ni les dommages aux piéces
fragiles, par exemple les interrupteurs ou les piéces en verre.

@ Faire valoir sa garantie

Pour garantir la rapidité d’exécution de la procédure de
garantie, veuillez respecter les indications suivantes :

Veuillez conserver le ticket de caisse et la référence du produit
(IAN 474044_2407) & titre de preuve d'achat pour toute
demande.

Le numéro de référence de Iarticle est indiqué sur la plaque
d'identification, gravé sur la page de fitre de votre manuel (en
bas & gauche) ou sur un autocollant apposé sur la face arriére
ou inférieure du produit.

En cas de dysfonctionnement du produit, ou de tout autre défaut,
contactez en premier lieu le service aprés-vente par téléphone
ou par e-mail aux coordonnées indiquées ci-dessous.

Vous pouvez alors envoyer franco de port tout produit considéré
comme défectueux au service clientéle indiqué, accompagné de
la preuve d'achat (ticket de caisse) et d'une description écrite du
défaut avec mention de sa date d'apparition.

@® Service aprés-vente
Service aprés-vente France

Tél.: 0800904879
E-Mail:  owim@lidl.fr

Service aprés-vente Belgique
Tél.: 080071011
Tél.: 80023970 (Luxembourg)
E-Mail:  owim@lidl.be

g3
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/\ Veiligheidstips

MAAK U VOOR HET

GEBRUIK YAN HET PRODUCT
VERTROUWD MET ALLE
VEILIGHEIDSTIPS EN
GEBRUIKSAANWUZINGEN!
ALS U DIT PRODUCT

AAN IEMAND ANDERS
DOORGEEFT, GEEF DAN OOK
ALLE DOCUMENTATIE MEE!

In geval van schade als

gevolg van het niet naleven
van deze gebruiksaanwijzing
vervalt uw aanspraak op
garantiel Wij aanvaarden
geen aansprakelijkheid voor
gevolgschade! Er wordt geen
aansprakelijkheid aanvaard voor
materiéle schade of persoonlijk
letsel, die ontstaan als gevolg
van ondeskundig gebruik

of het niet opvolgen van de
veiligheidsaanwijzingen!

Kinderen en personen met

beperkingen

AWAARSCHUWING!
LEVENSGEVAAR EN
KANS OP ONGEVALLEN
VOOR PEUTERS EN
KINDEREN!
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Laat kinderen nooit zonder
toezicht achter met het
verpakkingsmateriaal. Het
verpakkingsmateriaal vormt een
verstikkingsgevaar.

Kinderen onderschatten

vaack de daaraan verbonden
gevaren. Houd kinderen

altijd uit de buurt van
verpakkingsmateriaal.

Dit product mag door kinderen
vanaf 8 jaar alsmede door
personen met verminderde
fysieke, sensorische of
geestelijke vermogens of
gebrek aan ervaring en kennis
alleen gebruikt worden als

ze onder supervisie staan of
geinstrueerd zijn wat betreft
veilig gebruik van het product
en begrepen hebben welke
gevaren uit dat gebruik
voortvloeien.

Kinderen mogen niet met het
product spelen.

Schoonmaken en onderhoud
door de gebruiker mogen

niet door kinderen worden
vitgevoerd, tenzij ze onder
toezicht staan.



AVOORZICHTIG! Het

oppervlak van het product

wordt verwarmd. Gebruik dit
product niet bij personen die
ongevoelig zijn voor warmte.

Beoogd gebruik
AWAARSCHUWING!

Ondeskundig gebruik kan
verwondingen veroorzaken.
Gebruik het product vitsluitend
zoals aangegeven in deze
handleiding.

Probeer niet op een of andere
wijze iets aan het product te
veranderen.

Elektrische veiligheid
/A GEVAAR! Kans op

elektrische schokken!
Probeer het product niet zelf te
repareren.

In geval van een storing
mogen reparaties alleen door
gekwalificeerde vaklieden
worden uitgevoerd.

AWAARSCHUWING! Kans

op elektrische schokken!
Dompel de elektrische
onderdelen van het product
nooit onder in water of andere
vloeistoffen. Houd het product
nooit onder stromend water.

AWAARSCHUWING! Kans

op elektrische schokken!
Gebruik het product nooit als
het is beschadigd. Koppel

het product los van het
elektriciteitsnet en neem contact
op met uw verkoper als het

beschadigd is.

Controleer de netstekker en

het aansluitsnoer regelmatig
op beschadigingen. Als

het aansluitsnoer van dit
product beschadigd wordt,
moet dit door de fabrikant,

zijn klantendienst of een
vergelijkbaar gekwalificeerd
persoon vervangen worden om
gevaar te vermijden.

Let erop dat de nominale
spanning die op het typeplaatje
is aangegeven, overeenstemt
met de netspanning van uw
elektriciteitsnet.

Steek geen naalden of andere
scherpe voorwerpen in de
massagevlakken.

Bediening
AWAARSCHUWING!

Verwondingsgevaar!
Zet het product uit en koppel
het los van het elektriciteitsnet
voordat u het schoonmaakt
en zorg ervoor dat het op dat
moment niet gebruikt wordt.
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Het product mag vitsluitend

op een vlak, stabiel oppervlak
gebruikt of neergezet worden.
Het product mag niet gebruikt
worden nadat het is gevallen of
als het zichtbare tekenen van
schade vertoont.

Gebruik het product niet als het
aansluitsnoer of de netstekker
beschadigd is, als het product
niet werkt of op een of andere
wijze beschadigd is.

Gebruik het product alleen in
droge binnenruimtes.

Bedien het product niet met
natte voeten of als het op een
natte ondergrond staat. Raak
de netstekker nooit met natte
handen aan.

Bescherm het product tegen
hitte. Zet het product niet neer
in de buurt van open vlammen
of hittebronnen zoals kachels of
verwarmingsapparatuur.
Bescherm het aansluitsnoer
tegen beschadiging. Let erop
dat niemand er per ongeluk
aan kan trekken of erover kan
struikelen.

Trek de netstekker niet aan het
aansluitsnoer uit de stekkerdoos
en wikkel het aansluitsnoer niet
om het product.
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Bescherm het product, het
aansluitsnoer en de netstekker
tegen stof, direct zonlicht,
waterdruppels en opspattend
water.

Berg het product op een
droge, koele plaats op, waar
het beschermd is tegen vocht
en het zich buiten bereik van
kinderen bevindt.

Bediening

/\ VOORZICHTIG! Verwondingsgevaar! Druk geen

®

Draairichting

Met de wijzers van de klok mee

lichaamsdelen, vooral geen vingers, tussen de roterende
massagekoppen [ 1] en de bevestiging hiervan in het
product.

TIPS:

Ga nooit op het product staan.

Gebruik het product niet langer dan 15 minuten. Langer
gebruik kan leiden tot overstimulering van de spieren, wat
leidt tot verkramping.

Gebruik het product niet bij gezwollen, verbrande,
ontstoken, ziek of beschadigde huiddelen.

Trek voor ieder gebruik uw schoenen uit.

Gebruik het product alleen met droge en schone voeten.
De verwarmingsfunctie kan alleen worden ingeschakeld als
de massagefunctie is ingeschakeld.

Het product schakelt na 15 minuten automatisch vit. Laat
het product afkoelen, voordat u het opnieuw inschakelt.

Product neerzetten

Rol het aansluitsnoer | 5 | uit over de kabelhaspel [6].
De achterste voeties | 4 | kunnen worden versteld voor
een optimale massagepositie. Let het product met de
massagevlakken | 1| naar beneden op een vlakke
ondergrond.

Draai de voeties [4], om de hoogte hiervan in e stellen:
Voethoogte

Verhogen

Tegen de klok in

Laten zakken

Plaats het product op een vlakke ondergrond.

De rubberen voeties [ 4 | op de onderkant van het product
voorkomen dat het product wegglijdt. Zet het product
eventueel op een mat, om de vloer te beschermen.
Controleer of het product stevig staat.



® Gebruiken van de massage- en

verwarmingsfunctie
Instelling M:::::e Ver\fn:;l;r:il;ngs Toets
1 Langzaam Aan Brandt groen
2 Langzaam Uit Knippert groen
3 Snel Aan Brandt blauw
4 Snel Uit Knippert blauw

B Steek de netstekker | 5 |in een stopcontact.
B Het product inschakelen:
Druk op toets 0) 4
~ Het controlelampie van toets O [3] brandt rood.
De massagekoppen | 1 | roteren langzaam.
~ De verwarmingsfunctie is ingeschakeld.
Het linker controlelampje van toets c brandt
groen.
Het product is ingesteld op massagestand 1.
B Ga comfortabel zitten. Plaats uw voeten op de
massagekoppen [1].
= Dit product is voorzien van 2 instelbare massagestanden,
telkens met extra inschakelbare verwarmingsfunctie (zie
tabel).
Instelling wisselen: Druk nogmaals op toets !‘:l 2]
De massagestand wordt iedere keer verhoogd als u op

toets !‘:l drukt:
Stand 1

\ 4

Stand 2

A 4

Stand 3

4

Stand 4

Een van de controlelampijes van de toets {.‘/ brandt/
knippert, afhankelijk van de instelling:

Instelling 1 of 2 Instelling 3 of 4:
Linker controlelampje  Rechter indicatielampije
brandt/knippert groen  brandt/knippert blauw

Uit-modus

Het product gaat naar de vit-modus wanneer het is
aangesloten op de netspanning.

B Druk eenmaal op de aan/uvit-knop met indicatielampje
en het product is aan. Druk nog een keer op de aan/
vitknop met indicatielampje [3], en de indicatielampies
van de | 3] en knoppen | 2| gaan uit en het product keert
terug naar uit-modus.

Product uitschakelen

@ TIP: Het product is voorzien van een temperatuursensor.

Zodra de temperatuur een bepaalde waarde bereikt,
wordt de verwarmingsfunctie tiidelijk vitgeschakeld. De
verwarmingsfunctie wordt weer ingeschakeld als het
product is afgekoeld.

B Het product uitschakelen:
~ Druk op toets (O .
De massagekoppen roteren niet meer.
- De indicatielampies van de toetsen (D en {.‘/
doven.
B Product helemaal vitschakelen: Trek de netstekker | 5 | uit
het stopcontact.

@® Schoonmaken en onderhoud

A GEVAAR! Kans op elektrische schokken! Trek
de netstekker [ 5 | altijd vit de stopcontact voordat u het
product schoonmaakt.

A WAARSCHUWING! Kans op elektrische
schokken! Dompel het product nooit onder in water
of andere vloeistoffen. Houd het product nooit onder
stromend water.

®  Maak het product schoon met een enigszins vochtig
doekje.

B Laat geen water of andere vloeistoffen in het binnenste van
het product terechtkomen.

B Gebruik geen bijtende of schurende schoonmaakmiddelen
om het product schoon te maken.

®  Na het schoonmaken: Laat het product drogen.

Opbergen

Rol het aansluitsnoer [5] op over de kabelhaspel [6].
Bewaar het product als het niet wordt gebruikt in de
originele verpakking.

Bewaar het product op een droge plaats buiten het bereik
van kinderen.

® Afvoer

De verpakking bestaat uit milieuvriendelijke grondstoffen die u
via de plaatselijke recyclingcontainers kunt afvoeren.
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N Neem de aanduiding van de
qu) verpakkingsmaterialen voor de afvalscheiding in
a acht. Deze zijn gemarkeerd met de afkortingen (a)

en een cijfers (b) met de volgende betekenis: 1-7:
kunststoffen / 20-22: papier en vezelplaten /
80-98: composietmaterialen.

Product:

[ 2 ELEMENTS
ﬁ" D’EMBALLAGE +
NOTICE

A DEPOSER
EN DECHETERIE

A DEPOSER
EN MAGASIN

Cet appareil
se recycle

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

Het product incl. accessoires, handleiding en
verpakkingsmaterialen kunnen worden gerecycled en zijn
onderhevig aan vitgebreide verantwoordelijkheid van de
producent.

Verwijder ze afzonderlijk, met het volgen van de geillustreerde

Info-tri (sorteerinformatie), voor betere afvalverwijdering.

Het Triman-logo geldt alleen voor Frankrijk.

Informatie over de mogelijkheden om het
vitgediende product na gebruik te verwijderen,
verstrekt uw gemeentelijke overheid.

=

Gooi het afgedankte product omwille van het
milieu niet weg via het huisvuil, maar geef het

aof bij het daarvoor bestemde depot of het
gemeentelijke milieupark. Over afgifteplaatsen en
hun openingstijden kunt u zich bij uw aangewezen

Pl

instantie informeren.
® Garantie

Het product werd volgens strenge kwaliteitsrichtliinen gemaakt
en voor de vitlevering zorgvuldig gecontroleerd. In geval van
materiaal- of fabricagefouten hebt u tegenover de verkoper van
het product wettelijke rechten. Uw wettelijke rechten worden

op geen enkele manier door onze hieronder vermelde garantie
beperkt.

De garantie voor dit product bedraagt 3 jaar vanaf
aankoopdatum. De garantieperiode gaat in op de datum van
aankoop. Bewaar het originele bewijs van aankoop op een
veilige plek aangezien dit document nodig is als bewijs.

Alle beschadigingen of gebreken die reeds op het moment van
aankoop aanwezig zijn, moeten meteen na het vitpakken van
het product worden gemeld.
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Mocht het product binnen 3 jaar na aankoopdatum een
materiaal- of fabricagefout vertonen, zullen wij het - naar

onze keuze - gratis voor u repareren of vervangen.

De garantieperiode wordt door een plaatsgevonden
garantieverlening niet verlengd. Dit geldt ook voor vervangen en
gerepareerde onderdelen.

Deze garantie vervalt als het product werd beschadigd of onjuist
is gebruikt of onderhouden.

De garantie dekt materiaal- en fabricagefouten of. Deze
garantie dekt geen productonderdelen die aan normale slitage
onderhevig zijn en daarom als verbruiksartikelen worden
beschouwd (bv. batterijen, oplaadbare batterijen, slangen,
inktpatronen), noch dekt zij schade aan breekbare onderdelen,
bv. schakelaars of onderdelen die van glas zijn gemaakt.

® Afwikkeling in geval van garantie

Om een snelle afhandeling van uw reclamatie te waarborgen
dient u de volgende instructies in acht te nemen:

Houd bij alle vragen alstublieft de kassabon en het
artikelnummer (IAN 474044_2407) als bewijs van aankoop
bij de hand.

Het artikelnummer vindt u op de typeplaat, ingegraveerd, op
het titelblad van uw handleiding (linksonder) of als sticker op de
achter- of onderzijde.

Wanneer er storingen in de werking of andere gebreken
optreden, dient u eerst telefonisch of per e-mail contact met de
onderstaande service-afdeling op te nemen.

Een als defect geregistreerd product kunt u dan samen met

uw aankoopbewijs (kassabon) en vermelding van de concrete
schade alsmede het tijdstip van optreden voor u franco aan het
u meegedeelde servicepunt verzenden.

Service
ND service Nederland
Tel.: 08000225537
E-Mail:  owim@lidl.nl
Service Belgié
Tel.: 080071011
Tel.: 80023970 (Luxemburg)
E-Mail:  owim@lidl.be

Cce
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Instrukcje
bezpieczenstwa

PRZED ROZPOCZECIEM
UZYWANIA PRODUKTU
ZAPOZNAC SIE ZE
WSZYSTKIMI INSTRUKCJAMI
BEZPIECZENSTWA ORAZ

Z INSTRUKCJA OBStUGI!
PRZEKAZUJAC PRODUKT
INNYM OSOBOM, NALEZY
DOYACZYC WSZYSTKIE
DOKUMENTY!

Uszkodzenia powstate w wyniku
nieprzestrzegania niniejszej
instrukcji obstugi nie sq objete
gwarancjq! Nie ponosimy zadnej
odpowiedzialnoéci w przypadku
wystgpienia szkéd wiérnych! Nie
bierzemy odpowiedzialnoéci za
uszkodzenia mienia lub obrazenia
ciata, powstate w wyniku
niewtasciwego uzytkowania

lub nieprzestrzegania instrukgji
bezpieczenstwal

Dzieci i osoby z

ograniczeniami

A OSTRZEZENIE!
ZAGROZENIE
WYPADKIEM I
NIEBEZPIECZENSTWO
UTRATY ZYCIA
W PRZYPADKU
NIEMOWLAT | MALYCH
DZIECI!
Nie zostawiaé dzieci
bez nadzoru w poblizu
materiatéw pakunkowych.
Materiaty pakunkowe grozq
zadtawieniem.
Dzieci czesto nie sg w stanie
ocenié zwigzanych z tym
niebezpieczenstw. Zawsze
trzymaé dzieci z dala od
materiatéw opakunkowych.
Produkt ten moze by¢
uzywany przez dzieci w
wieku powyzej 8 lat i osoby o
ograniczonych zdolnosciach
fizycznych, zmystowych lub
umystowych lub o braku
dos$wiadczenia i wiedzy,
gdy sq one nadzorowane
lub zostaty pouczone o
bezpiecznym uzyciu produktu i
o zagrozeniach wynikajgcych z
uzytkowania.
Dzieci nie mogq bawi¢ sie
produktem.
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Czyszczenia i prac
konserwacyjnych nie mogq
przeprowadzaé dzieci
pozostawione bez nadzoru.

A OSTROZNIE! Powierzchnia
produktu sie nagrzewa. Nie
uzywad tego produktu w

/\ OSTRZEZENIE! Ryzyko

porazenia pragdem! Nie
zanurzaé czesci elektrycznych
produktu w wodzie ani w
innych ptynach. Nigdy nie
trzymaé produktu pod biezqgcq
wodg.

przypadku oséb niewrazliwych /A OSTRZEZENIE! Ryzyko

na ciepto.
Uzywac¢ zgodnie z
przeznaczeniem
A OSTRZEZENIE! Niewlaiciwe

uzytkowanie moze

doprowadzi¢ do obrazen ciata.

Z produktu nalezy korzystad
wytgcznie zgodnie z niniejszq
instrukciq.

Nigdy nie prébowaé
modyfikowa¢ produktu w
zaden sposdb.

Bezpieczenstwo

elektryczne

A NIEBEZPIECZENSTWO!
Ryzyko porazenia
pradem! Nigdy nie
naprawiaé produktu
samodzielnie.
W razie awarii naprawy mogg
by¢ wykonywane wytgcznie
przez wykwalifikowany
personel.
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porazenia pradem!
Nie uzywad uszkodzonego
produktu. Odtgczyé produkt
od zasilania i skontaktowad
sie ze sprzedawcq, jesli jest
uszkodzony.

Regularnie sprawdzaé, czy
wtyczka sieciowa i kabel
zasilania nie sq uszkodzone.
W przypadku uszkodzenia
kabla zasilania tego produktu
musi on zostaé wymieniony
przez producenta lub jego
serwis klientowski lub tez
osobe posiadajgcg podobne
kwalifikacje. Pozwoli to unikngé
zagrozen.

Upewnic sie, Zze napiecie
znamionowe podane na
tabliczce znamionowej jest
zgodne z napieciem sieci
zasilajgce;.

Nie wbijaé igiet ani innych
ostrych przedmiotéw w
powierzchnie masujgcg.



Obstuga

/A OSTRZEZENIE! Ryzyko
zranienia! Przed
czyszczeniem i gdy produkt
nie jest uzywany nalezy go
wytqczyé i odtgczyé od
gniazdka elektrycznego.

Produkt moze by¢ uzywany
lub stawiany tylko na réwnej i
stabilnej powierzchni.
Produktu nie wolno uzywaé,
iesli zostat upuszczony lub
wykazuje widoczne oznaki
uszkodzenia.

Nie uzywaé produktu, jesli
kabel zasilania lub wtyczka sq
uszkodzone, jesli produkt nie
dziata prawidtowo lub jest w

jakikolwiek sposéb uszkodzony.

Produkt stosowad tylko w
pomieszczeniach suchych.
Nie obstugiwaé produktu
mokrymi stopami lub gdy
produkt ustawiony jest na
mokrej podtodze. Nie dotykad
wtyczki sieciowej mokrymi
rekami.

Chroni¢ produkt przed wysokg
temperaturg. Nie umieszczad
produktu w poblizu otwartego
ognia ani zrédet ciepta, takich
jak piece lub grzejniki.

® Kabel zasilania chronié przed
uszkodzeniem. Uwazaé, aby
przypadkowo nie potkngé sie o
niego lub go nie pociggngé.

® Nie wyciggaé wtyczki
sieciowej z gniazda
sieciowego, ciggnqc za kabel
zasilania ani nie owijaé go
wokét produktu.

® Chronié produkt, kabel
zasilania i wtyczke sieciowq
przed kurzem, bezposrednim
dziataniem promieni
sfonecznych, kapigceq i
pryskajgcg wodg.

B Produkt przechowywad w
chtodnym, suchym miejscu,
z dala od wilgoci i poza
zasiegiem dzieci.

@® Obstuga

/\ OSTROZNIE! Ryzyko zranienia! Nie weiskaé
zadnych czeici ciata, zwlaszcza palcéw, migdzy obrotowe
gowice masujqce [ 1] ich uchwyty w produkcie.

® rapY:

®  Nigdy nie stawaé na produkcie.

B Nie uzywa¢ produktu bez przerwy przez diuzej niz
15 minut. W przypadku dlugotrwatego uzywania migénie
moggq ulec nadmiernej stymulacii, co prowadzi do
naprezen.

B Nie stosowaé produktu na skére opuchnigtq, poparzong,
chorq lub skaleczong ani na skére ze stanami zapalnymi.

B Przed kazdym uzyciem zdjq¢ buty.

B Produkt stosowa¢ wylgcznie na suchych i czystych
stopach.

B Funkcjg grzania mozna wigczy¢ tylko wtedy, gdy
wiqgczona jest funkcja masazu.

B Produkt wytgcza sie automatycznie po 15 minutach. Przed
ponownym wigczeniem odczekaé, az produkt ostygnie.
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® Ustawianie produktu

Rozwingé kabel zasilania [ 5 | ze schowka na przewsd

zasilajgey [6].

B Tylne nézki |4 | mozna regulowad w celu uzyskania
optymalnej pozycji masazu. Postawié produkt na ptaskim
podtozu powierzchnig masujgeq |I| skierowang w dét.

B Obracaé nézkami[4] aby wyregulowaé ich wysokosé:

Kierunek obrotéw Wysokosé nézek

Zgodnie z ruchem wskazéwek zegara  Podwyzszanie

Przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara Opuszczanie

B Produkt stawia¢ na réwnej powierzchni.

B Gumowe nézki |4 | na spodzie produktu zapobiegajq jego
slizganiu. W razie potrzeby umiesci¢ produkt na macie,
aby chroni¢ podtoge.

B Sprawdzi¢ stabilnosé produktu.

® Uzywanie funkcji masazu i grzania

Ty ] Funkecja Przycisk
masazu grzania <
1 Wolno Wigczony Sylem na
zielono
Miga na
2 I
Wele Wytaczony zielono
3 Szybko Wigczon Swieci na
i aczony niebiesko
Miga na
‘ szybko Wkaczony niebiesko

B Wityczke sieciowq | 5| wlozy¢ do odpowiedniego
gniazdka sieciowego.

B Wiqczanie produkt:
~ Nacisngé przycisk O [3].
~ Wskaznik przycisku (D [3] zaswieci sig na czerwono.
~ Glowica masujqca [1] obraca sie powoli.
- Funkcja grzania jest wigczona.
~ Lewy wskaznik przycisku c zaswieci sig na

zielono.

~ Produkt jest ustawiony na poziom masazu 1.

B Przyjaé wygodng pozycje siedzgcq. Postawi¢ stopy na
gtowicach masujqgeych | 1.

B Produkt wyposazony jest w 2 regulowane poziomy
masazu. W przypadku obu z nich mozna wigczyé funkcje
grzania (patrz tabela).

Zmiana ustawienia: Ponownie nacisngé przycisk c .
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Kazde nacisnigcie przycisku {:l powoduje zwigkszenie
poziomu intensywnosci masazu:

Stopien 1

Stopien 2

Stopien 3

\ 4

Stopien 4

W zaleznoici od ustawienia jeden ze wskaznikéw na
e
przycisku g/ [ 2 | $wieci/miga:
Ustawienie 1 lub 2:  Ustawienie 3 lub 4:
Lewy wskaznik $wieci/miga  Prawy wskaznik $wieci/miga
na zielono na niebiesko

Tryb wytqgczenia

Po podtqczeniu do sieci, produkt przechodzi do trybu
wylgczenia.

Nacisnij raz przycisk wigczania/wytgczania z kontrolkg
wskaznika [3], produkt zostanie wigczony. Naciénij
jeszcze raz przycisk wigczania/wylqczania z kontrolkg
wskaznika [3], kontrolki wskaznika [3] i przyciski

przestanq $wieci, a produkt powrdci do trybu wylgczenia.

Wytaczanie produkiu

RADA: Produkt wyposazony jest w czujnik temperatury.
Gdy tylko temperatura osiggnie okreslong warto$¢, funkcja
grzania chwilowo sie wylqgczy. Funkcja grzania wiqczy sie
ponownie, gdy produkt ostygnie.

Wytqgczanie produktu:

Nacisnqé przycisk (O [3].
~ Gtowice masujqce |I| nie obracajq sie.

Wskazniki przyciskéw (D oraz € [2] zgasna.
Catkowite wytqczenie produktu: Wtyczke sieciowq
wyija¢ z gniazdka sieciowego.

Czyszczenie i konserwacja

/\ NIEBEZPIECZENSTWO! Ryzyko porazenia

pradem! Przed czyszczeniem produktu wtyczke
sieciowq | 5 | zawsze wyjmowaé z gniazdka sieciowego.



A OSTRZEZENIE! Ryzyko porazenia pradem! Nie
zanurzaé produktu w wodzie ani w innych cieczach. Nie
trzyma¢ produktu pod biezqcq wodq.

B Czysci¢ produkt lekko zwilzong $ciereczkq.

B Nie pozwala¢, aby woda lub inne ptyny dostaly sie do
wnetrza produktu.

B Do czyszczenia produktu nie uzywaé zrqcych ani
$ciernych $rodkéw czyszczqgeych.

B Po oczyszczeniu: Pozostawi¢ produkt do wyschnigcia.

® Przechowywanie

B Zwing¢ kabel zasilania | 5] w schowku na przewéd
zasilajgey [6].

B Produkt przechowywaé w oryginalnym opakowaniu, gdy
nie jest uzywany.

B Produkt przechowywaé w suchym, niedostepnym dla
dzieci miejscu.

@ Utylizacja

Opakowanie wykonane jest z materiatéw przyjaznych dla
$rodowiska, ktére mozna przekazaé do utylizacji w lokalnym
punkcie przetwarzania surowcéw wiérnych.

Przy segregowaniu odpadéw prosimy

zwréci¢ uwage na oznakowanie materiatéw
opakowaniowych, oznaczone sq one skrétami (a)
i numerami (b) o nastepujgcym znaczeniu: 1-7:
Tworzywa sztuczne / 20~ 22: Papier i tektura /
80-98: Materiaty kompozytowe.

&

Produkt:

ELEMENTS
D’EMBALLAGE +
NOTICE

A DEPQSER
EN DECHETERIE

A DEPOSER
EN MAGASIN

Cet appareil
se recycle

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

Produkt, wigcznie z akcesoriami, instrukcjq obstugi i materiatami
opakowania nadaje sie do recyklingu i podlega rozszerzonej
odpowiedzialnosci producenta.

Aby zapewnié lepszq utylizacje odpadéw nalezy je usuwaé
oddzielnie, postepujqc zgodnie z ilustrowangq instrukejq Info-tri

(informacje dotyczqce sortowania).

Logo Triman jest wazne tylko dla Francji.

-3 Informaciji na temat mozliwosci utylizacii
&
@ " wyeksploatowanego produktu udziela urzqd gminy

lub miasta.

Z uwagi na ochrone $rodowiska nie wyrzucaé¢
E urzqdzenia po zakoriczeniu eksploatacii

— do odpadéw domowych, lecz prawidtowo
zutylizowaé. Informacii o punktach zbiorczych i ich

godzinach otwarcia udziela odpowiedni urzqd.

Elektroodpady nie mogq byé wyrzucane do pojemnikéw do
selektywnej zbiérki odpadéw komunalnych. Mozna je oddaé

w specjalnie wyznaczonych miejscach np. Punkt Selektywnej
Zbiérki Odpadéw Komunalnych lub/bgdz w punktach
handlowych oferujqcych w sprzedazy sprzet elektroniczny.
Nalezy postepowaé zgodnie z obowigzujgcymi w Polsce
przepisami dotyczqcymi selektywnej zbiérki urzqdzen
elektrycznych i elektronicznych. Zuzyty sprzet moze mieé
szkodliwy wptyw na $rodowisko i zdrowie ludzi z uwagi na
potencjalng zawartoé¢ niebezpiecznych substancii, mieszanin
oraz czgici sktadowych. Gospodarstwo domowe spetnia wazng
role w przyczynianiu sie do ponownego uzycia i odzysku
surowcdw wiérnych, w tym recyklingu zuzytego sprzetu. Na tym
efapie ksztattuje sie postawy, ktére wptywajq na zachowanie
wspdlnego dobra jakim jest czyste $rodowisko naturalne.

® Gwarancja

Produkt zostat wyprodukowany zgodnie z surowymi wytycznymi
dotyczqgeymi jakosci i doktadnie przetestowane przed

dostawq. W przypadku wad materiatowych lub produkeyjnych
przystugujq Panstwu prawa ustawowe wobec sprzedawcy
produktu. Pafstwa prawa ustawowe nie sq w zaden sposéb
ograniczone przez naszq gwarancje przedstawiong ponize;.

Gwarancja na ten produkt wynosi 3 lata od daty zakupu.
Okres gwaranciji rozpoczyna sie od daty zakupu. Prosze
przechowywaé oryginalny rachunek w bezpiecznym miejscu,
poniewaz ten dokument jest wymagany jako dowéd zakupu.

Wszelkie uszkodzenia lub wady obecne juz w momencie
zakupu nalezy zgtosié niezwlocznie po rozpakowaniu produktu.

Jezeli w ciqgu 3 lat od daty zakupu produkt wykaze wady
materiatowe lub produkeyine, to - wedtug naszego uznania
- bezptatnie go naprawimy lub wymienimy. Okres gwarancii
nie ulega przedfuzeniu o przyznane roszczenie gwarancyjne.
Dotyczy to réwniez wymienionych i naprawionych czesci.

Niniejsza gwarancja traci wazno$é, jesli produkt zostat
uszkodzony, byt niewtasciwie uzytkowany lub konserwowany.

Gwarancja obejmuje wady materiatowe i produkeyijne.
Niniejsza gwarancja nie obejmuje czgici produkty, ktére
podlegajq normalnemu zuzyciu i dlatego sq uwazane za
czesci zuzywalne (np. baterie, akumulatory, weze, wkiady
atramentowe), ani nie obejmuije uszkodzen czeici delikatnych,
np. przetqcznikéw lub czesci wykonanych ze szkta.

Zgodnie z Kodeksem Cywilnym art. 581 §1 wraz z wymiang
urzqdzenia lub waznej czeici czas gwarancii rozpoczyna sig
na nowo.
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@ Sposéb postepowania w przypadku
naprawy gwarancyjnej

Aby zapewni¢ szybkie rozpatrzenie Paristwa wniosku, prosimy
stosowad sig do nastepujgcych wskazéwek:

Przed skontaktowaniem sig z dziatem serwisowym nalezy
przygotowad paragon i numer artykutu (IAN 474044_2407)
jako dowéd zakupu.

Numery artykutéw mozna znalez¢é na tabliczce znamionowe,
na grawerunku, na stronie tytutowej jego instrukeji (na dole
po lewej stronie) lub jako naklejke na stronie odwrotnej lub

spodniej.

W razie wystgpienia bledéw w dziataniu lub innych wad,
nalezy skontaktowaé sig najpierw z wymienionym ponizej
dziatem serwisowym telefonicznie lub pocztq elektroniczng.

Produkt uznany za uszkodzony mozna nastepnie z dotqczeniem
dowodu zakupu (paragonu) i podaniem, na czym polega wada
i kiedy wystqgpita, przesta¢ bezptatnie na podany Pafstwu adres

serwisu.
@® Serwis
Serwis Polska
Tel.: 008004911946

E-Mail:  owim@Iidl.pl

C€
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MASAZNIi PRiISTROJ NA NOHY

® Kratky navod

Tento dokument je zkrdcenou tisténou verzi kompletniho névodu
k obsluze. Naskenovénim QR kédu se dostanete piimo na
servisni strénku firmy LIDL (www.lidl-service.com) a miZete
zaddnim ¢isla artiklu (IAN) 474044_2407 zobrazit a stéhnout
kompletni névod k obsluze.

A VAROVANI! Dodrzujte kompletni névod k obsluze
a bezpe&nostni pokyny, aby nedo3lo ke zranéni osob
a vécnym $koddm. Kratky névod k obsluze je nedilnou
souldsti tohoto produktu. Pred pouzitim vyrobku se
seznamte se viemi obsluznymi a bezpe&nostnimi pokyny.
Kratky navod k obsluze si dobfe uschoveijte a pfi predavani
vyrobku tietim osobdm predeite i viechny dokumenty.

@ Pouziti v souladu s uréenim

Tento vyrobek je vhodny pro maséz nohou ve stylu Shiatsu
(japonstina pro: shi = prst a atsu = tlak). Shiatsu je forma
t&lesné masdze vyvinuté v Japonsku asi pred 100 lety a je
zaloZen na idejich tradiéni &inské mediciny. Zakladem je systém
energetickych drah (merididnovd soustava) v lidském téle.

Tento vyrobek je uréen pro pouziti v domécnosti. Tento vyrobek
neni vhodné pro komeréni nebo zdravotnické pouZiti.

Vyrobce nepfebird zadnou odpovédnost za skody zpisobené
neodbornym pouZitim.
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® Popis dilo

i

\
NS

Masézni plocha
(kazdd s 9 masdznimi hlavami Shiatsu na obou strandch)

‘—; (Tlagitko rychlosti/teploty s indikatory)
d) (tagitko zapnuti/vypnuti s indikatorem)
Vyskové prestavitelné patky

Pfipojné vedeni a sifova zéstreka

UloZeni sifového kabelu

® [0 @ F & B

Technické udaje
Vstupni napéti: 220-240 V~, 50-60 Hz

1ol
35W

Pfikon ve vypnutém rezimu je 0,47 W.

Ochrannd tfida:

Prikon:




A Bezpecnostni pokyny

SEZNAMTE SE PRED POUZITIM
VYROBKU SE VSEMI
BEZPECNOSTNIMI POKYNY A
POKYNY PRO OBSLUHU! KDYZ
PREDAVATE TENTO VYROBEK
JINYM LIDEM, DEJTE JIM |
VSECHNY DOKUMENTY!

V pfipadé poskozeni v disledku
nedodrZeni tohoto ndvodu k
obsluze se Vase zéruka rusil Za
nésledné $kody se neprebird
24dné odpovédnost! V pfipadé
$kody na majetku nebo zranéni
zpUsobené nesprdvnym
pouZivanim nebo nedodrZzenim
bezpeé&nostnich pokynd se
neprebird Zaddnd odpovédnost!

Déti a osoby se zdravotnim
omezenim

A VAROVANI! NEBEZPECI
ZIVOTA A NEHOD PRO
KOJENCE A DETI!
Nenechte déti hrét si bez
dozoru s balicimi materidly.
Balici materidl pfedstavuje
nebezpedi ududen.

Déti &asto podcefivji s tim
spojend nebezpedi. Vzdy
udrzujte balici materidél mimo
dosah déti.

Tento vyrobek mohou pouZivat
déti starsi 8 let i osoby se
snizenymi fyzickymi, smyslovymi
¢i mentéInimi schopnostmi

nebo s nedostatkem zkuSenosti
a znalosti, pokud jsou pod
dohledem nebo byly pougeny
ohledné bezpecného pouzivani
vyrobku a chdpou z toho
vyplyvaijici rizika.

Déti si nesmi s vyrobkem hrat.
Cisténi a uzivatelskou Gdrzbu
nesméji provadét déti bez
dohledu.

/A OPATRNE! Povrch vyrobku se
ohfeje. Vyrobek nepouziveijte
na osobdch necitlivych na
teplo.

Pouziti v souladu s uréenim
A VAROVANI! Neodborné

pouziti mize vést k zranénim.
PouZivejte tento vyrobek
vyhradné podle tohoto ndvodu.
Nepokousejte se vyrobek
jakymkoliv zpdsobem ménit.

Elektricka bezpecnost

/A NEBEZPECi! Riziko Grazu
elektrickym proudem!
Nepokouseijte se sami vyrobek
opravovat.
V pfipadé poruchy smi
opravy provadét vyhradné
kvalifikovany persondl.
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A VAROVANI! Riziko Urazu
elektrickym proudem!
Neponofuijte elektrické &asti
vyrobku do vody nebo jinych
kapalin. Nikdy vyrobek nedrzte
pod tekouci vodou.

A VAROVANI! Riziko Urazu
elektrickym proudem!
Poskozeny vyrobek
nepouZivejte. Kdyz je vyrobek
poskozen odpoijte vyrobek z
elektrické sité a obratte se na
svého prodejce.

® Pravidelné kontrolujte sifovou
zastréku a pfipojné vedeni
na poskozeni. Kdyz je sifové
pfipojné vedeni tohoto
pristroje poskozen, musi byt
nahrazen vyrobcem nebo
ieho zdkaznickou sluzbou
nebo podobné kvalifikovanou
osobou, aby se zabrdnilo
ohrozZeni.

® Dbejte na to, aby jmenovité
napéti na typovém titku
odpovidalo napéti v siti vadeho
napdijeni.

B Nezapichuijte jehly ani jiné
$picaté predméty do masézni
plochy.

44 CZ

Obsluha
A VAROVANI! Riziko

zranéni! Vyrobek vypnéte a
odpoijte jej od elektrické sité
predtim, nez zaénete provadét
Cistici prace, a v pfipadé, Zze
vyrobek neni pouzivdn.

Vyrobek smi byt pouZivdn nebo
odstaven pouze na rovném a
stabilnim povrchu.

Vyrobek nesmi byt pouZivan,
pokud spadne nebo pokud ma
viditelné zndmky poskozeni.
Neuvdadéjte tento vyrobek

do provozy, je-li poskozeno
pripojovaci vedeni nebo sifova
zdstréka, pokud vyrobek
nefunguje nebo je jakymkoli
zpUsobem poskozen.
Pouzivejte vyrobek jen v
suchych vnitfnich prostordch.
Nepouziveijte vyrobek s
mokryma rukama nebo pokud
vyrobek stoji na vlhké podlaze.
Nedotykejte se sifové zdstréky
mokryma rukama.

Chrarite vyrobek proti horku.
Nepokladeijte vyrobek do
blizkosti otevieného ohné nebo
zdrojo tepla, jako jsou kamna
nebo topnd télesa.



°
A

Chrarite pfipojné vedeni pied
poskozenim. Dbeite na to, aby
za né nikdo nemohl nedmyslné
tahat nebo pres né zakopnout.
Nevytahuite sitovou zéstrcku ze
zdsuvky za kabel a neotécejte
pfipojovaci vedeni okolo
vyrobku.

Chrarite vyrobek, pfipojné
vedeni a sifovou zéstréku pred
prachem, pfimym sluneénim
zdrenim, kapaijici a stfikajici
vodé.

Skladujte vyrobek na suchém,
studeném misté chranéném
pred vlhkosti a mimo dosah
déti.

Obsluha

OPATRNE! Riziko zranéni! Netlacte na &asfi téla,
zejména na prsty, mezi oté&ejici se masézni hlavy [1]a
jejich drzaky ve vyrobku.

UPOZORNENI:

Nikdy se nestavte na vyrobek.

Nepouzivejte vyrobek déle nez 15 minut. Dlouhodobé
pouzivéni miZe zpdsobit nadmémé podrazdéni svald,
které vede k prepétim.

Nepouzivejte vyrobek na otekl¢, spdlené, zanicené,
nemocné nebo poranéné oblasti kize.

Pfed pouzitim vzdy vyzujte boty.

PouZivejte vyrobek jen se suchyma a &istyma nohama.
Tepelnou funkci lze zapnout pouze pii zapnuté masazni
funki.

Vyrobek se po 15 minutach automaticky vypne. Nechte
vyrobek vychladnout, nez ho znovu pouzijete.

Instalace vyrobku

Odvifite pfipojné vedeni [ 5] z ulozent sifového kabelu [6].
Zadni patky | 4| Ize nastavit pro optimélni masazni polohu.
Polote vyrobek masazni plochou [1] doli na rovny
povrch.

Smér otaéeni

Ve sméru hodinovych rucicek

Otécenim patek |4 | nastavte vysku nohy:
Vyska nohy

Hlasitéji

Proti sméru hodinovych rugi¢ek

Spustit dold

B Postavte vyrobek na rovny povrch.

B Gumové patky | 4] na spodni stran& vyrobku zabrafiuji
sklouznuti vyrobku. V pfipadé potfeby umistéte vyrobek na
podlozky, aby byla podlaha chranéna.

B Zkontrolujte stabilitu vyrobku.

@ Pouzijte masazni a tepelnou funkci

Jedno Uroveh Tepelna Tlaéitko
nastaveni masaie funkce c
1 Pomalu Zap Sviti zelené
2 Pomalu Vyp Blika zelen
3 Rychle Zap Sviti modfe
4 Rychle Vyp Bliké modre
B Spojte sifovou zéstreku | 5 | se zdsuvkou.
®  Zapnéte vyrobek:
Stisknéte tHacitko (D .
~ Indikétor flagitka (D[ 3] sviti ervens.
Masézni hlavy [ 1] se pomalu otéceji.
~ Tepelnd funkce je zapnuta.
Levy indikétor tlagitka sviti zelend.
~ Vyrobek je nastaven na Grovefi maséze 1.

B PohodIné si sednéte. Polozte své nohy na masézni
hlavy [1]

®  Tento vyrobek je vybaven 2 nastavitelnymi maséznimi

stupni, z nichZ kazdy mé tepelnou funkei, kterou Ize vzdy
zapnout (viz tabulka).

Zménit nastaveni: Stisknéte znovu tacitko c .

PFi kazdém stisknuti tlacitka c se GroveR masdze
zvysi:

Stupeii 1

\ 4

Stupeii 2

\ 4

Stupen 3

A 4

Stupen 4
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V zdvislosti na nastaveni se rozsviti/blikne jedna z

kontrolek tlacitka {.‘/ 2]

Nastaveni 1 nebo 2:  Nastaveni 3 nebo 4:
Leva kontrolka  Pravé kontrolka
sviti/bliké zelené  sviti/blika modre

@® Vypnuty rezim

B Kdyz je tento vyrobek pripojen k elektrické siti, prejde do
vypnutého rezimu.
B Jednim stisknutim vypinace se svételnou kontrolkou

zapnete vyrobek. Dal$im stisknutim vypinage se svételnou
kontrolkou | 3 | svételné kontrolky | 3 | a tlacitka | 2 | zhasnou

a vyrobek pejde do vypnutého rezimu.

® Vypnéte vyrobek

@ UPOZORNENI: Vyrobek je vybaven feplotnim
senzorem. Kdyz teplota doséhne urcité hodnoty, tepelnd
funkce se docasné vypne. Tepelnd funkce se znovu zapne,
kdyz vyrobek zchladne.

Vypnéte vyrobek:
~ Stisknate tlagitko (O[3 ].
Masézni hlavy | 1] se jiz neotéeii.
~ Indikétory tlacitek D a (’:/ zhasnou.
Vyrobek zcela vypnéte: Vytdhnéte sitovou zéstreku | 5 | ze
zdsuvky.

@ Cisténi a péée

A NEBEZPECi! Riziko Urazu elektrickym proudem!
Vytéhnéte vzdy sifovou zdstreku [ 5 | ze zdsuvky pied
&isténim vyrobku.

/\ VAROVAN:I! Riziko Grazu elektrickym proudem!
Neponofuijte vyrobek do vody nebo jinych kapalin. Nikdy
vyrobek nedrzte pod tekouci vodou.

= Cistéte vyrobek lehce navihéenym 3atkem.

B Nedovolte, aby dovnitf vyrobku pronikla voda nebo jiné
kapaliny.

B K &sténi vyrobku nepouzivejte zadné agresivni nebo
abrazivni istici prostfedky.

B Po ¢&isténi: Nechte vyrobek uschnout.

® Skladovani

Navifite pFipojné vedeni | 5 | na uloZeni sitového
kabelu [6].
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®  Pokud neni vyrobek pouzivan, skladuijte ho v origindlnim
obalu.
B Uchovdveite vyrobek a suchém mist& mimo dosah déti.

@ Zlikvidovani
Obal se sklada z ekologickych materidli, které mozete

zlikvidovat prostiednictvim mistnich sbéren recyklovatelnych
materidld.
Pfi ffidéni odpadu se fidte podle oznageni
b obalovych materiali zkratkami (a) a &isly (b),
a s ndsledujicim vyznamem: 1-7: umélé hmoty /
20-22: papir a lepenka / 80-98: slozené latky.

Vyrobek:

ELEMENTS
D’EMBALLAGE +
NOTICE

A DEPOSER A DEPQSER
EN MAGASIN  EN DECHETERIE

‘K

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

Cet appareil
se recycle

Vyrobek v&. pfislusenstvi, névody a obalové materidly jsou
recyklovatelné a podléhaii roziifené odpovédnosti vyrobce.

Zlikvidujte je oddé&lené podle obrazkovych Info-tri (informaci o
tfidéni), aby bylo zaijidténo lepsi zpracovani odpado.

Logo Triman plati jen pro Francii.

O moznostech likvidace vyslouZilych zafizeni se
informujte u sprévy vaii obce nebo mésta.

=

V z&jmu ochrany Zivotniho prostiedi vyslouzily
vyrobek nevyhazujte do domovniho odpadu, ale
predejte k odborné likvidaci. O sbérnach a jejich
ofeviracich hodindch se miZete informovat u
pfisluiné spravy mésta nebo obce.

14

® Zéaruka

Vyrobek byl vyroben podle piisnych smérnic kvality a pred
dodénim peglivé otestovan. V pripadé materidlnich nebo
vyrobnich vad méte zékonnd préva vici prodeici vyrobku. Vase
zdkonné préva nejsou nize uvedenou zdrukou nijak omezend.

Zéruka na tento vyrobek je 3 roky od data zakoupeni. Zaruéni
doba zaging dnem zakoupeni. Origindl dokladu o zakoupeni
si uschovejte na bezpe&ném mist&, protoze tento doklad je
vyzadovén jako doklad o koupi.

Jakékoli poskozeni nebo zdvady, které se vyskytly jiz v okamziku
ndkupu, musi byt nahlaseny ihned po vybaleni vyrobku.



Pokud se u vyrobku béhem 3 let od data zakoupeni projevi
vada materidlu nebo vyrobni vada, pak vam ho podle nasi
volby bezplatné opravime nebo vyménime. Zaruéni doba se po
uznané reklamaci neprodluzuje. To plati také pro vyménéné a
opravené dily.

Tato zéruka je neplatnd, pokud byl vyrobek poskozeny nebo
nespravné pouzivany anebo udrzovany.

Zaruka se kryje na materidlové a vyrobni vady. Tato zaruka
se nevztahuje na dily vyrobku, které pod|éhaiji béznému
opotfebeni, a tim plati jako opotebitelné dily (napf. baterie,
hadice, inkoustové barevné patrony), ani se nevztahuje na
poskozeni rozbitnych dild, napf. spinacd nebo dild ze skla.

@® Postup v pFipadé uplatiiovéani
zaruky

Pro zaijiténi rychlého zpracovéni Vaseho pripadu se fidte

nasledujicimi pokyny:

Pro viechny pozadavky si pfipravte pokladni stvrzenku a &islo
artiklu (IAN 474044_2407) jako doklad o zakoupenti.

Cislo artiklu najdete na typovém titku, gravufe, titulni strance
névodu (vlevo dole) nebo na nélepce na zadni nebo spodni
strané.

V pfipadé poruch funkce nebo jinych zévad nejdfive kontaktuite,
telefonicky nebo e-mailem, v nésledujicim textu uvedené servisni
oddéleni.

Vyrobek registrovany jako vadny potom mizete s piilozenym
dokladem o zakoupeni (pokladni stvrzenkou) a Gdaii k zavadé
a kdy k ni doslo, bezplatné zaslat na adresu servisu, kterd Vam
byla sdélena.

® Servis
D  servis €eska republika
Tel.: 800600632

E-Mail:  owim@lidl.cz

q3
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MASAZNY PRiISTROJ NA NOHY

® Kratky navod

Tento dokument je skratenou tlagenou verziou celého ndvodu
na ovlddanie. Naskenovanim QR kédu sa dostanete priamo
na strénku servisu LIDL (www.lidl-service.com) a zadanim ¢&isla
vyrobku (IAN) 474044 _2407 si mdzete prezriet a stiahnuf
kompletny ndvod na ovlédanie.

A VAROVANIE! Dodrziavajte cely nédvod na ovlddanie a
bezpeénostné pokyny, aby nedoslo k poraneniu oséb a
vecnym skoddm. Krétky ndvod je siéasfou tohto vyrobku.
Pred pouzZivanim vyrobku sa obozndmte so vietkymi
ovlédacimi a bezpe&nostnymi pokynmi. Kratky névod si
dobre uschovaijte a pri predani vyrobku tretim osobdm im
vydaite i vietky podklady.

@® Pouzivanie v sulade s uréenim

Tento produkt je vhodny na masaz néh v style Shiatsu (japonsky
shi = prst a atsu = tlak). Shiatsu je spésob maséze tela,

ktory vznikol pred asi 100 rokmi v Japonsku a zéklady ma v
predstavéch tradiénej &inskej mediciny. Zakladom je systém
energetickych drdh (systém merididnov) v fudskom tele.

Vyrobok je uréeny na domdce pouzitie. Vyrobok nie je vhodny
na komeréné ani lekarske pouZitie.

Vyrobca nepreberd Ziadnu zodpovednost za $kody spésobené
neodbornym pouZivanim.

@ Popis suciastok

e

&1

Masézna plocha
(s 9 masaznymi hlavicami Shiatsu na kazdej strane)

‘—; (flacidla rychlosti/teploty s ukazovatelmi)
d) (vypinag s ukazovatelom)

Vyskovo nastavitelné nozicky

Napdjaci kdbel a siefové zastreka

Miesto na uloZenie kabla

® [0 @ F & B

Technické udaje
Vstupné napdtie: 220-240 V~, 50-60 Hz

/5]
35W
Spotreba energie v rezime vypnutia je 0,47 W.

Trieda ochrany:

Prikon:
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A Bezpecnostné
upozornenia

PRED POUZITIM PRODUKTU
SA OBOZNAMTE SO
VSETKYMI BEZPECNOSTNYMI
UPOZORNENIAMI A
POKYNMI NA POUZITIE!

KED BUDETE TENTO

PRODUKT ODOVZDAVAT
DALEJ, ODOVZDAJTE AJ
KOMPLETNU DOKUMENTACIU
K PRODUKTU!

V pripade poskodenia z dévodu
nedodrZania tohto ndvodu na
obsluhu zanikd ndrok na zéruku!
Za nésledne vzniknuté $kody
nepreberdme Ziadnu zéruku!

V pripade majetkovych alebo
persondlnych $kéd z dévodu
neodborného pouZivania alebo
nedodrZania bezpecnostnych
upozorneni nepreberédme Ziadnu
zodpovednosf!

Deti a osoby s postihnutim

A VYSTRAHA!
NEBEZPECENSTVO
OHROZENIA ZIVOTA A
URAZU PRE DOJCATA A
DETI!

Deti nenechdvaite bez dozoru v
blizkosti obalovych materidlov.
Obalovy materidl predstavuje
nebezpedenstvo udusenia.

50 SK

Deti &asto podcefiuji
nebezpedenstvo spojené

s obalovymi materialmi.
Nedovolte, aby sa deti dostali
sa do blizkosti obalového
materidlu.

Tento produkt méZu pouZivaf
deti od 8 rokov a starsie,

ako aj osoby so zniZzenymi
fyzickymi, zmyslovymi alebo
dudevnymi schopnostami,
alebo nedostatkom skdsenosti
a vedomosti, len ak s pod
dozorom alebo boli poucené
ohladom bezpeéného
pouZivania vyrobku a z toho
vyplyvajicich nebezpecenstiev.
Deti sa nesmy s produktom
hraf.

Cistenie a Gdrzbu nesmd
vykondvat deti bez dozoru.

A POZOR! Povrch produktu
sa ohrieva. Tento produkt by
nemali pouZivat osoby necitlivé
na teplo.

Pouzivanie v sulade s

urcenim

A VYSTRAHA! Neodborné
pouzitie méze spdsobif
zranenia. Tento produkt
pouzivajte vyluéne podla tohto
névodu.
Nepokdiaijte sa produkt
Ziadnym spésobom menif.



Elektricka bezpecnost

/A NEBEZPECENSTVO!
Riziko Urazu elektrickym
prudom! Nepokisaijte
sa opravovat produkt
svojpomocne.
V pripade poruchy mézu
opravy vykondvat vyluéne
kvalifikovani odbornici.

A VYSTRAHA! Riziko Grazu
elektrickym priodom!
Elektrické asti produktu
nepondrajte do vody alebo
inych kvapalin. Produkt nikdy
nedrzte pod tec¢icou vodou.

AVYSTRAHA! Riziko Grazu
elektrickym priodom!
Nepouzivajte poskodeny
produkt. Ak je produkt
poskodeny, odpojte ho od
elektrickej siete a obrdfte sa na
predajcu.

Siefovy zdstréku a napéjaci
kébel pravidelne kontrolujte,

&i nie sU poskodené. Ked

je poskodeny napdjaci

kdbel produktu, musi ho
vymenit vyrobca alebo jeho
zdkaznicky servis, pripadne
ind, podobne kvalifikované
osoba, aby sa zabrdnilo vzniku
nebezpedenstva.

Uistite sa, Ze menovité napdtie
na typovom $titku zodpovedd
siefovému napdtiv vasho
napdjacieho zdroja.

Do masdznej plochy nestrkajte
ihly ani iné ostré predmety.

Obsluha
A VYSTRAHA!

Nebezpecenstvo
poranenia! Produkt vypnite
a odpoijte ho z elekirickej siete
pred vykonanim akychkolvek
Cistiacich prdc a tieZ vtedy, ked
produkt nebudete pouzZivat.

Produkt sa musi pouzivat a
odkladat vyluéne na rovny a
stabilny povrch.

Produkt sa nesmie pouzivaf,

ak spadol alebo ak vykazuje
viditelné zndmky poskodenia.
Produkt nepouZivaite, ak je
poskodeny napdjaci kdbel
alebo zdstr¢ka, ak produkt
nefunguje alebo je akymkolvek
spdsobom poskodeny.

Produkt pouZivaite len v
suchych interiéroch.

Produkt nepouZivaite, ak mate
mokré nohy alebo ak je produkt
na mokrej podlahe. Siefovd
zéstrcku nechytajte mokrymi
rukami.
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Produkt chrafte pred teplom.
Produkt neumiestiiujte do
blizkosti otvoreného ohfia
alebo zdrojov tepla, ako s
kachle alebo ohrievage.
Chrérite napdjaci kdbel pred
poskodenim. Ddvajte pozor na
to, aby nikto omylom nemohol
za vedenie potiahnut alebo o
zakopndt.

Siefovy zdstréku nefahajte zo
zdasuvky za napdjaci kdbel a
napdjaci kdbel neovijajte okolo
produktu.

Produkt, napdjaci kdbel a
siefov zdstréku chrérite pred
prachom, priamym slneénym
Ziarenim, kvapkajicou a
striekajicou vodou.

Produkt skladujte na chladnom,
suchom mieste, chraneny pred
vlhkosfou a mimo dosahu deti.

Obsluha

POZOR! Nebezpeéenstvo poranenia! Medzi
masézne hlavice [ 1] a ich drziaky na produkte si
neddvajte Ziadne Easti tela, hlavne nie prsty.

UPOZORNENIA:

Nikdy na produkt nestipaite.

Produkt nepouzivaite dlhsie ako 15 mindt. Dlhsie
pouzivanie mdze spdsobif silné podrézdenie svalov, a
ndsledne kfce.

Produkt nepouzivajte na opuchnutych, popélenych,
zapdlenych, chorych alebo poranenych &astiach koze.
Pred kazdym pouZitim si vyzujte topanky.

Pri pouzivani produktu musite mat suché a &isté nohy.
Tepelnd funkcia sa da zapndf, len ked' je zapnutd masézna
funkcia.

Produkt sa po 15 mindtach automaticky vypne. Pred
op&tovnym zapnutim nechaijte produkt vychladndf.
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Smer otaéania

V smere hodinovych ruiciek

Instalacia produktu
Napdjaci kabel | 5| odkrifte z miesta na uloZenie kébla

Zadné nozicky |4 | si mdZete prestavif tak, aby vam
masdzna poloha vyhovovala. Produkt polozte na rovny
povrch maséznou plochou [ 1] smerom nadol.
Otog&enim noziciek | 4 | si nastavte pozadovani vysku:

Vyska noziéiek

Zvysif

Proti smeru hodinovych ruciciek

Znizif

®  Produkt umiestnite na rovny povrch.
®  Vdaka gumenym nozickém [4 | na spodnej strane sa
produkt neSmyka. Ak chcete chranit podlahu, pod produkt
mdzete pripadne umiestnit podlozku.
®  Skontrolujte stabilitu produktu.
@® Pouzivanie masaznej a tepelnej
funkcie
Nastavenie Masazny Tepelna Tlaéidlo
stupen funkcia c
1 Pomaly Zap. Svieti nazeleno
2 Pomaly Vyp. Blika nazeleno
3 Rychlo Zap. Svieti namodro
4 Rychlo Vyp. Blikd namodro
B Pripojte siefovd zdstreku [ 5 | do siefovej zdsuvky.
" Zapnutie produktu:
Stlacte tacidlo (D .
~ Ukazovatel tlacidla (D svieti nacerveno.
Masézne hlavice | 1| sa pomaly oté&aijd.
- Tepelnd funkcia je zapnutd.
Lavy ukazovatel tlacidla c svieti nazeleno.
~ Produkt je nastaveny na masdzny stupefi 1.
®  PohodIne sa usadte. Polozte si nohy na masézne hlavice
[l
®  Tento produkt je vybaveny 2 nastavitelnymi masdznymi

stupfiami, pri kforych je mozné zapnif aj tepelnd funkciu
(pozri tabulku).

Zmena nastaveni: Znova stlaéte tlacidlo Q’:I .
Kazdym stlagenim tlagidla {:l sa zvysi masazny
stupen:

Stupeii 1

\ 4

Stupeii 2

\ 4

Stupen 3

\ 4

Stupen 4



Podla nastavenia svieti/bliké jeden z ukazovatelov tlacidla
o
2k

Nastavenie 1 alebo 2:  Nastavenie 3 alebo 4:

Lavy ukazovatel  Pravy ukazovatel
svieti/bliké nazeleno  svieti/bliké namodro

® Reiim vypnutia

B Vyrobok prejde do rezimu vypnutia po pripojeni k
elektrickej siefi.

Po jednom stlaceni hlavného vypina&a s indikatorom | 3 | sa
vyrobok zapne. Po dalsom stlageni hlavného vypinaéa s
indikatorom | 3 | svetld indikatorov | 3 | a tlagidlé | 2] zhasnd

a vyrobok sa vréti do reZimu vypnutia.

® Vypnutie produktu

@ UPOZORNENIE: Produkt je vybaveny senzorom teploty.
Akondhle teplota dosiahne urcitd hodnotu, tepelné funkcia
sa do&asne vypne. Ked' sa produkt ochladi, tepelnd
funkcia sa znova zapne.

®  Vypnutie produktu:
- Stlagte tlacidlo O [3].
Masézne hlavice [ 1] sa neotdéaiji.
~ Ukazovatele tlagidiel O a Q zhasnd.
B Kompletné vypnutie produktu: Vytiahnite siefovi

zéstreku | 5] zo zdsuvky.

® Cistenie a starostlivost

A NEBEZPECENSTVO! Riziko Grazu elektrickym
prudom! Odpoijte siefovii zastreku | 5| zo zasuvky vzdy
pred &istenim produktu.

/\ VYSTRAHA! Riziko Grazu elektrickym pridom!
Produkt nepondrajte do vody alebo inych kvapalin.
Produkt nikdy nedrzte pod te¢icu vodu.

B Produkt istite mierne navlhéenou handrou.

B Zabréiite vode alebo inym kvapalindm vnikndf do vnitra
produktu.

B Na distenie produktu nepouZivaite Ziadne leptavé ani
abrazivne &istiace prostriedky.

B Po vycisteni: Nechaite produkt vyschnit.

® Skladovanie

Napéijaci kabel | 5| nakrifte na miesto na uloZenie kabla

B Ked produkt nepouzivate, skladujte ho v origindlnom
baleni.
B Produkt uchovdvaite na suchom mieste mimo dosahu deti.

@ Likviddcia
Obal pozostéva z ekologickych materidlov, ktoré méZete
odovzdat na miestnych recyklaénych zbernych miestach.

Viimaijte si prosim ozna&enie obalovych materidlov
3 pre triedenie odpadu, si oznagené skratkami (a) a
a &islami (b) s nasledujicim vyznamom: 1-7: Plasty /
20-22: Papier a kartén / 80-98: Spojené latky.

Vyrobok:

ELEMENTS
D’EMBALLAGE +
NOTICE

A DEPOSER EPO
EN MAGASIN  EN DECHETERIE

7 = 4

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

A DEPQSER

Cet appareil
se recycle

Vyrobok vrétane prisludenstva, priru¢ky a baliacich materidlov
st recyklovatelné a podliehajo rozsirenej zodpovednosti
vyrobcu.

Na zaistenie lepsieho spracovania odpadu ich zlikvidujte
oddelene podla obrézkov Info-tri (informécie o triedeni).

Triman-Logo plati iba pre Francizsko.

O moznostiach likvidécie opotrebovaného vyrobku
sa mdzete informovaf na Vasej obecnej alebo
mestskej spréve.

=

Ak vyrobok doslézil, v zdujme ochrany Zivotného
prostredia ho neodhod'te do domového odpadu,
ale odovzdajte na odborn likvidéciu. Informécie

14

o zbernych miestach a ich otvéracich hodindch
ziskate na Vasej prislusnej sprave.

® Zaruka

Vyrobok bol starostlivo vyrobeny v silade s prisnymi smernicami
kvality a pred dodanim dékladne otestovany. V pripade
materiglovych alebo vyrobnych chyb méte zékonné prava

vodi predajcovi vyrobku. Vase zakonné préva nie st Ziadnym
spdsobom obmedzené na3ou zdrukou uvedenou niZsie.

Zaruka na tento vyrobok je 3 roky od détumu ndkupu. Zéruéné
doba zagina plynit datumom kipy. Origindl dokladu o kipe
si uschovaite na bezpecnom mieste, pretoze tento doklad je
potrebny ako dékaz o kipe.
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Akékolvek poskodenie alebo nedostatky pritomné uz v Ease
ndkupu je potrebné nahldsit ihned' po vybaleni vyrobku.

Ak sa v priebehu 3 rokov od détumu zakipenia preukaze,

Ze vyrobok vykazuje chyby materidlu alebo spracovania,
podla vlastného uvazenia Vém ho bezplatne opravime alebo
vymenime. Zaruénd doba sa na zéklade poskytnutej zaruénej
reklamécie nepred|zuje. To plati aj pre vymenené alebo
opravené diely.

Tato zéruka je neplatnd, ak bol vyrobok poskodeny alebo
nespravne pouzivany alebo udrziavany.

Zaruka sa vzfahuje na chyby materidlu a vyrobné

chyby. Tato zdruka sa nevzfahuje na Easti vyrobku, ktoré
podliehajd beznému opotrebovaniu, a preto sa povazuji za
opotrebovatelné diely (napr. batérie, nabijatelné batérie,
hadice, atramentové kazety), ani na poskodenie krehkych &asti,
napr. spinacov alebo &asti zo skla.

® Postup v pripade poskodenia v
zaruke

Pre zaruéenie rychleho spracovania Vasej poziadavky dodrzte
prosim nasledujice pokyny:

Pre vietky otdzky maite pripraveny pokladniny doklad a &islo

vyrobku (IAN 474044_2407) ako dékaz o kipe.

Cislo vyrobku ndjdete na typovom titku, gravire, na prednej
strane Vasho névodu (dole viavo) alebo ako nélepku na zadnej
alebo spodnej strane.

Ak sa vyskytni funkéné poruchy alebo iné nedostatky, najskér
telefonicky alebo e-mailom kontaktujte nésledne uvedené
servisné oddelenie.

Produkt oznageny ako defekiny potom mézete s prilozenym
dokladom o kipe (pokladni¢ny listok) a uvedenim, v &om
spociva nedostatok a kedy sa vyskytol, bezplatne odoslaf na
Vém ozndmen( adresu servisného pracoviska.

@® Servis
(K servis Slovensko
Tel.: 0800 008158

Epodta:  owim@lidl.sk

Cce
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MASAJEADOR ELECTRICO DE PIES

® Guia rapida

Este documento se trata de una copia impresa acortada del
manual de instrucciones completo. Escaneando el cédigo

QR accede directamente a la pagina del Servicio LIDL
(www.lidl-service.com) donde, introduciendo el nimero de
articulo (IAN) 474044_2407, puede consultar y descargar el
manual de instrucciones completo.

A iADVERTENCIA! Observe el manual de instrucciones
completo y las indicaciones de seguridad para evitar
dafios personales y materiales. La guia répida forma parte
integrante del producto. Familiaricese con las indicaciones
de uso y de seguridad antes de comenzar a utilizar el
producto. Conserve esta guia répida y asegirese de
proporcionar todos los documentos relacionados con el
producto en caso de entregarlo a terceros.

@® Uso previsto

Este producto es apropiado para el masaje de pies estilo
Shiatsu (en japonés: shi = dedos y atsu = presién). Shiatsu es
una forma de masaje corporal desarrollada en Japén hace unos
100 afios y se basa en las ideas de la medicina tradicional
china. La base es el sistema de canales de energia (sistema de
meridianos) del cuerpo humano.

El producto esta disefiado para uso doméstico. El producto no
es adecuado para uso comercial ni médico.

El fabricante no acepta ninguna responsabilidad por los dafios
causados por un uso incorrecto.
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@® Descripcion de las piezas

@l

\
NS

&

Superficie de masaje
(con 9 cabezales de masaje Shiatsu a ambos lados)

‘—; (Botén de velocidad/calor con indicadores)
d) (Botén de encendido/apagado con indicador)
Patas regulables en altura

Cable de conexién y enchufe

Ll B B @ R

Enrollacables

Datos técnicos

Tensién de entrada: 220-240 V~, 50-60 Hz

1ol
35W

El consumo de energia en el modo de apagado es de 0,47 W.

Clase de proteccién:

Consumo de potencia:



Indicaciones de
seguridad

iANTES DE USAR

EL PRODUCTO,
FAMILIARICESE CON

TODAS LAS INDICACIONES
DE SEGURIDAD E
INSTRUCCIONES DE USO! Sl
TRANSFIERE ESTE PRODUCTO,
HAGALO CON TODA LA
DOCUMENTACIONI

iQuedard anulada su garantia
en el caso de dafios resultantes
de la no observacién de este
manual de instrucciones! jNo se
asumird ninguna responsabilidad
por dafos indirectos! {No se
asumird ninguna responsabilidad
en el caso de dafios materiales o
a personas si esos dafios son el
resultado de un uso inadecuado
o de la no observacién de las
indicaciones de seguridad!

Nifos y personas con
limitaciones

A jADVERTENCIA! ;PELIGRO
DE MUERTE Y DE
ACCIDENTE PARA NINOS
Y BEBES!

No deje que los nifios
jueguen solos con el material
de embalaje. El material de
embalaje presenta riesgo de
asfixia.

Los nifios subestiman a menudo
los peligros. Mantenga el
material de embalaje fuera del
alcance de los nifios.

Este producto puede ser
utilizado por niflos mayores
de 8 afos, asi como por
personas con capacidades
fisicas, sensoriales o mentales
reducidas o con falta de
experiencia o conocimientos,
siempre y cuando se les
supervise o se les haya
ensefiado cémo utilizar el
producto de forma segura

y hayan comprendido los
posibles peligros.

No permita que los nifios
jueguen con el producto.

Las tareas de limpieza y
mantenimiento no deben ser
llevadas a cabo por nifios sin
supervision.

iCUIDADO! La superficie del
producto se calienta. No utilice
este producto en personas
sensibles al calor.
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Uso previsto

A {ADVERTENCIA! Un uso no
conforme a lo previsto puede
provocar lesiones. Utilice el

producto sélo conforme a este

manual de instrucciones.
Nunca intente modificar el
producto en modo alguno.

Seguridad eléctrica
A\ {PELIGRO! jRiesgo de

descarga eléctrica! Nunca

intente reparar el producto
usted mismo.

En caso de fallo de
funcionamiento, encargue
cualquier reparacién
Unicamente a un personal
cualificado.

/\ ;ADVERTENCIA! jRiesgo

de descarga eléctrica! No

sumerja las piezas eléctricas
del producto en agua u otros
liquidos. Nunca ponga el
producto debajo del agua
corriente.

/\ ;ADVERTENCIA! jRiesgo

de descarga eléctrica! No
utilice ningn producto dafiado.

Desconecte el producto de

la red eléctrica y péngase en
contacto con su distribuidor si
estuviera dafiado.
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Compruebe regularmente

la presencia de dafios en el
enchufe y el cable de conexién.
A fin de evitar riesgos, si el
cable de red de este producto
resulta dafiado, debe ser
sustituido por el fabricante, su
representante de servicio al
cliente o una persona con una
cualificacién similar.
Asegurese de que la tensién
nominal de la placa de
caracteristicas coincida con

la tensién nominal de su
suministro de corriente.

No introduzca ninguna aguja
u objeto puntiagudo en la
superficie de masaije.

Funcionamiento
A iADVERTENCIA! jRiesgo

de lesion! Apague el
producto y desconéctelo de la
red eléctrica antes de realizar
los trabajos de limpieza y
siempre que no lo vaya a usar.

Usar y colocar el producto
Unicamente sobre una
superficie horizontal y estable.
No utilizar el producto si se ha
caido o presenta signos visibles
de dafios.



® No ponga el producto en
funcionamiento si el cable

de conexién o enchufe estdn
dafiados, si el producto no
funciona o estd dafado en
modo alguno.

Utilice el producto solo en
espacios interiores secos.

No utilice el producto con los
pies mojados o si se encuentra
sobre suelo mojado. No toque
el enchufe con las manos
hdmedas.

Proteja el producto contra el
calor. No coloque el producto
cerca de llamas abiertas o
fuentes de calor como hornos o
aparatos de calefaccién.
Proteja el cable de conexién de
posibles dafios. Asegurese que
nadie tire accidentalmente o
pueda tropezar.

No desconecte el enchufe de
la toma tirando del cable de
conexién y no enrolle el cable
de conexién alrededor del
producto.

Proteja el producto, cable de
conexién y enchufe del polvo,
radiacién solar directa, goteo y
salpicaduras.

Guarde el producto en un lugar
seco, refrigerado, protegido
contra la humedad y fuera del
alcance de los nifos.

°
A

®

Sentido de giro

En sentido horario

Funcionamiento

iCUIDADO! jRiesgo de lesién! No presione ninguna
parte del cuerpo, especialmente los dedos, entre los
cabezales de masaje | 1] giratorios y sus soportes en el
producto.

NOTA:

No se ponga nunca encima del producto.

No utilice el producto durante més de 15 minutos. Un uso
prolongado puede provocar una sobreestimulacién de los
msculos, lo que provoca tensién.

No utilice el producto sobre zonas de la piel hinchadas,
quemadas, inflamadas, enfermas o lesionadas.

Quitese el calzado antes de cada uso.

Utilice el producto solo con los pies secos y limpios.

La funcién de calor solo puede encenderse si la funcién de
masaije estd encendida.

El producto se apaga automdticamente transcurridos

15 minutos. Deje enfriar el producto antes de volverlo a
encender.

Colocacién del producto
Desenrolle el cable de conexién [5] del enrollacables [6].

Para una posicién de masaje 6ptima, pueden regularse las
patas traseras [4 . Coloque el producto con la superficie
de masaje | 1 | hacia abajo sobre una superficie nivelada.
Gire las patas |4 | para ajustar la altura:

Altura de las patas
Subir

En sentido antihorario

Bajar

Coloque el producto sobre una superficie nivelada.

Las patas de goma |4 | en la parte inferior del producto
evitan que el producto se deslice. Coloque el producto
sobre una esterilla para proteger el suelo.

Compruebe la estabilidad del producto.

Uso de la funcién de masaje y calor

Ajuste Nivel de masaje Funcién calor Botén €y

1

Se ilumina en

Despacio Encendido

verde
Parpadea en
2 D i A
espacio pagado vorde
. . Se ilumina en
3 Rapido Encendido
azul
Parpad
4 Répido Apagado arpadeaen

azul

Conecte el enchufe | 5| a una toma de corriente.
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B Encendido del producto: [ ) ququo del producto
~ Pulse el botén (D
- Elindicador del botén (D3] se ilumina en rojo.
~ Los cabezales de masaije [ 1] giran lentamente.
~ La funcién calor estd encendida.
- Elindicador izquierdo del botén {.‘/ se ilumina en

(D NOTA: El producto estd equipado con un sensor
de temperatura. Una vez la temperatura alcanza un
valor determinado, la funcién de calor se desconecta
temporalmente. La funcién de calor se vuelve a encender
cuando el producto se haya enfriado.

verde.
El producto estd ajustado al nivel de masaije 1. B Apagado del producto:
n Adopte una postura cémoda para sentarse. Coloque sus Pulse el botén D[3].
pies en los cabezales de masaje ‘II ~ Los cabezales de masaje ] ya no giran.
B Este producto estd equipado con 2 niveles de masaje Los indicadores de los botones (D y c se apagan.
ajustables con funcién de calor conmutable (véase la ®  Apagado completo del producto: Desconecte el
tabla). enchufe | 5 | de la toma de corriente.

Cambiar el ajuste: Pulse de nuevo e| botén {./ .

Cada vez que presione el botén Q./ (2], aumenta el nivel @ Limpiezay cuidado
de masaje: ) L.
A iPELIGRO! {Riesgo de descarga eléctrica!
Nivel 1 Desconecte el enchufe | 5| de la toma de corriente antes
\ 4 de limpiar el producto.
Nivel 2 /\ iADVERTENCIA! {Riesgo de descarga eléctrical
\ 4 No sumerja el producto en agua u otros liquidos. Nunca
Nivel 3 ponga el producto debajo del agua corriente.
\ 4 " Limpie el producto con un pafio ligeramente humedecido.
Nivel 4 B No deje que el agua u ofros liquidos penetren en el

interior del producto.
En funcién del ajuste se enuende/parpadea uno de los B No utilice ningiin producto de limpieza corrosivo o
indicadores del botén !./ abrasivo para limpiar el producto.
B Después de la limpieza: Deje que el producto se seque.

Ajuste 1 02: Ajuste 3 0 4:
Indicador izquierdo  Indicador derecho
se enciende/parpadea en  se enciende/parpadea en
verde azul

Almacenamiento

Enrolle el cable de conexion [5] en el enrollacables [6].
Guarde el producto en su embalaje original siempre que

no esté en uso.

Conserve el producto en un lugar seco fuera del alcance
de los nifios.

. o .o
@ Eliminacién
El embalaje esté compuesto por materiales no contaminantes
que pueden ser desechados en el centro de reciclaje local.

Tenga en cuenta el distintivo del embalaje para
é};‘\) la separacién de residuos. Esté compuesto por
abreviaturas (a) y ndmeros (b) que significan
lo siguiente: 1-7: plésticos / 20-22: papel y
cartén / 80-98: materiales compuestos.

® Modo de apagado

B El producto entra en modo de apagado cuando se
conecta a la red eléctrica.

B Presione una vez el botén de encendido/apagado con
indicador luminoso[3] ; el producto se enciende. Presione
el botén de encendido/apagado con indicador luminoso
una vez més. Los indicadores luminosos de |3 |y los
botones | 2 | se apagan y el producto vuelve al modo de
apagado.
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Producto:

ELEMENTS
D’EMBALLAGE +
NOTICE

A DEPOSER
EN DECHETERIE

A DEPOSER
. EN MAGASIN
Cet appareil

se recycle

ou

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

El producto, incluidos los accesorios, el manual y los
materiales de embalaje, son reciclables y estdn sujetos a la
responsabilidad ampliada del productor.

Deséchelos por separado, siguiendo el triptico ilustrado
(informacién sobre clasificacién), para un mejor tratamiento de
los residuos.

El logotipo Triman se aplica solo para Francia.

Para obtener informacién sobre las posibilidades
de desecho del producto al final de su vida dtil,

=

acuda a la administracién de su comunidad o

ciudad.

Para proteger el medio ambiente no fire el
producto junto con la basura doméstica cuando

=

ya no le sea dtil. Deséchelo en un contenedor de
reciclaje. Dirfjase a la administracién competente
para obtener informacién sobre los puntos de
recogida de residuos y sus horarios.

@® Garantia

El producto ha sido fabricado segin normas de calidad
exigentes y ha sido probado minuciosamente antes de la

entrega. En caso de fallos de material o de fabricacién, dispone

de derechos legales frente al vendedor del producto. Nuestra
garantia mencionada a continuacién no restringe sus derechos
legales de ningin modo.

La garantia para este producto es de 3 afios a partir de la
fecha de compra. La garantia empieza el dia de la fecha de

compra. Conserve el justificante de compra original en un lugar

seguro, ya que este documento es necesario para demostrar
la compra.

Todos los dafios o defectos ya presente en el momento de la
compra deben informarse inmediatamente tras desembalar el
producto.

Si el producto presenta defectos de material o fabricacién en
los 3 afios a partir de la fecha de compra, lo repararemos o
sustituiremos, segin nuestra eleccién, gratuitamente para usted.
El periodo de garantia no se extiende por una reclamacién

de garantia aprobada. Esto también es aplicable a las piezas
sustituidas y reparadas.

La garantia pierde su validez si el producto se dafia o se utiliza
o mantiene de forma inadecuada.

La garantia cubre defectos de material y fabricacién. Esta
garantia no cubre las piezas del producto sujetas a un uso

y desgaste normal y, por lo tanto, consideradas piezas de
desgaste (por ej. pilas, baterias, mangueras, cartuchos de tinta)
ni los dafios a las piezas frégiles, por ej. interruptores o piezas
de cristal.

® Tramitacién de la garantia

Para garantizar una répida tramitacién de su consulta, tenga en
cuenta las siguientes indicaciones:

Para realizar cualquier consulta, tenga a mano el recibo y el
némero de articulo (IAN 474044_2407) como justificante de
compra.

Encontraréd el némero de articulo en una inscripcién de la placa
indentificativa, en la portada de las instrucciones (abaijo a la
izquierda) o en una pegatina en la parte posterior o inferior.

Si el producto fallase o presentase algin defecto, péngase
primero en contacto con el departamento de asistencia
indicado, ya sea por teléfono o correo electrénico.

Puede enviarnos el producto defectuoso libre de franqueo
adjuntando el recibo de compra (ticket de compra) e indicando
dénde estd y cudndo ha ocurrido el fallo a la direccién de
asistencia que le indicamos.

@® Asistencia

(& Asistencia en Espaiia
Tel.: 900984948
E-Mail:

Cce

owim@lidl.es
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FODMASSAGEAPPARAT

@ Kort vejledning

Dette dokument er en forkortet, trykt udgave af den komplette
betjeningsvejledning. Ved at scanne QR-koden har du direkte
adgang til LIDL-service-siden (www.lidl-service.com) og kan
&bne den komplette betjeningsvejledning ved at indtaste
varenummeret (IAN) 474044_24070g downloade den.

A ADVARSEL! Vzr opmaerksom pé& den komplette
betjeningsvejledning og sikkerhedshenvisningerne,
for at undgé personskader og materielle skader. Den
korte vejledning er del af dette produkt. Ger dig fer
brug of produktet fortrolig med alle betienings- og
sikkerhedshenvisninger. Opbevar den korte vejledning
forsvarligt og udlever alle bilag, hvis du giver produktet
videre il tredjepart.

@ Forskriftsmaessig anvendelse

Dette produkt er egnet fil fodmassage i Shiatsu-stil (japansk
for: shi = finger og atsu = tryk). Shiatsu er en for 100 &r siden
udviklet japansk form for kropsmassage og baseret p& den
traditionelle kinesiske medicin. Grundlaget er systemet af
energibaner (meridiansystem) i den menneskelige krop.

Produktet er beregnet til brug i husholdningen. Produktet er ikke
beregnet til erhvervsmaessigt eller medicinsk brug.

Fabrikanten fraskriver sig ethvert ansvar for skader som felge aof
forkert brug.

@® Beskrivelse af delene

N~

T_
@l

Massageflade
(med 9 Shiatsu-massagehoveder p& hver side)

‘—; (Hastigheds-/varmmetast med angivelse)
d) (Afbryder med angivelse)
Hejdejusterbare fedder

Netledning og netstik

Ll B B @ R

Netlednings-opbevaring

Tekniske data

Indgangsspaending: 220-240V~, 50-60 Hz

Ag]

35W
Produktets stremforbrug, nér det er slukket, er 0,47 W.

Beskyttelsesklasse:

Effektforbrug:

DK
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A Sikkerhedsanvisninger

FOR PRODUKTET TAGES

| BRUG, SKAL DU VARE
FORTROLIG MED ALLE
SIKKERHEDS- OG
BETJENINGSANVISNINGER!
HVIS PRODUKTET OVERLADES
TIL TREDJEMAND, SKAL ALLE
DOKUMENTER MEDFQOLGE!

Hvis der opstar skader som falge
af, at betjeningsvejledningen

ikke felges, bortfalder
erstatningsansvaret! Leveranderen
patager sig intet ansvar for
felgeskader! Leveranderen
patager sig intet ansvar for ting-
eller personskader, der opstér som
falge af forkert anvendelse, eller
hvis sikkerhedsanvisningerne ikke
falges!

Born og personer med
handicap

/A ADVARSEL! LIVSFARE OG
RISIKO FOR ULYKKER
FOR SMABGRN OG
BORN!

Barn ma ikke efterlades

med emballagen uden
opsyn. Emballagen udger en
kvaelningsrisiko.

64 DK

Barn undervurderer ofte de
dermed forbundne farer. Hold
emballagen uden for barns
raekkevidde.

Produktet kan anvendes af barn
over 8 &r og personer med
reducerede fysiske, sensoriske
eller mentale evner, eller
mangel pé& erfaring og viden,
hvis de er under opsyn eller
modtager instruktioner i forhold
til sikker brug af produktet, og
hvis de har forstéet hvilke farer
derer.

Born ma ikke lege med
produktet.

Rengering og
brugervedligeholdelse mé kun
udferes af barn, hvis de er
under opsyn.

A FORSIGTIG! Produktets
overflade opvarmes. Benyt ikke
dette produkt pé personer der
er varmeufglsomme.

Forskriftsmaessig
anvendelse

A ADVARSEL! Enhver
vautoriseret brug kan medfare
kvaestelser. Anvend kun
produktet i henhold til denne
vejledning.

Forseg ikke at eendre produktet
pd& nogen méde.



Elektrisk sikkerhed
A\ FARE! Risiko for

elektriske stod! Forsag ikke

selv at reparere produktet.
Ved funktionsfeil skal
reparationer udferes af
kvalificerede medarbejdere.

/\ ADVARSEL! Risiko for
elektriske stod! Produktets
elektriske dele mé& aldrig
nedsaenkes i vand eller andre
vaesker. Hold aldrig produktet
under rindende vand.

/\ ADVARSEL! Risiko
for elektriske stod!
Anvend aldrig et beskadiget
produkt. Afbryd produktet
fra netspaendingen, og ret
henvendelse til forhandleren,
hvis det er beskadiget.

® Kontrollér jaevnligt netstik
og netledning for skader.
Hvis produktets netledning
bliver beskadiget, skal den
udskiftes af producenten eller
dennes kundeservice eller
en tilsvarende autoriseret
reparater, for at undgé
sikkerhedsrisici.

® Kontrollér, at netspaendingen
pd typeskiltet stemmer
overens med spaendingen p&
forsyningsnettet.

m Stik ikke néle eller andre spidse
genstande ind i massagefladen.

Betjening

A ADVARSEL! Fare for
kvaestelser! Sluk for
produktet, og afbryd det
fra lysnettet for produktet

rengeres og nar produktet ikke
anvendes.

B Produktet ma kun anvendes
og stilles p& en plan og stabil
overflade.

B Produktet mé ikke anvendes,
hvis det har vaeret tabt, eller
udviser synlige skader.

® Produktet méd ikke tages i brug,
hvis netledningen eller netstikket
er beskadiget, hvis produktet
ikke fungerer eller p& anden
mdade er beskadiget.

B Anvend kun produktet
indenders i tarre lokaler.

® Produktet mé ikke benyttes med
vade fadder, eller hvis det stér
pa et vadt gulv. Rer ikke ved
netstikket med fugtige haender.

B Beskyt produktet mod varme.
Anbring ikke produktet i
naerheden af dben ild eller
varmekilder som ovne eller
varmeovne.
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°
A

Beskyt netledningen mod
skader. Vaer opmaerksom pg,
at ingen kommer til at traekke
utilsigtet i tilslutningsledningen
eller kan snuble over den.
Netstikket mé ikke traekkes

ud at stikkontakten med
netledningen og netledningen
mé ikke vikles om produktet.
Beskyt produktet, netledningen
og netstikket mod stav, direkte
sol, vanddréber og -steenk.
Opbevar produktet pd et tort,
keligt sted, beskyttet mod fugt
og uden for barns raekkevidde.
Betjening

FORSIGTIG! Fare for kvaestelser! Pres ikke

kropsdele, specielt ikke fingre, mellem de roterende
massagehoveder [ 1] og deres holdere p& produktet.

Et skred af produktet forhindres ved gummifedderne |4 p&
undersiden af produktet. Stil evt. produktet p& en matte, for
at beskytte gulvet.

Kontrollér produktets stabilitet.

Brug af massage- og varmefunktion

® BEMARK:
B Du mé aldrig sté p& produktet.
®  Anvend ikke produktet laengere tid end 15 minutter. Ved
laengere tids brug kan der ske en irritation af muskler, der
medfarer spaendinger.
B Benyt ikke produktet pa haevede, forbraendte, betaendte,
syge eller kvaestede hudpartier.
B Tag skoene af inden hver brug.
®  Anvend kun produktet med terre og rene fedder.
¥ Varmefunktionen kan kun teendes, nér massagefunktionen
er teendt.
B Produktet slukker automatisk efter 15 minutter. Lad
produktet afkele fer det skal anvendes igen.
@ Opstilling af produktet
B Netledningen [5] vikles af netlednings-opbevaringen [6].
B For en optimal massageposition kan de bagerste fadder
justeres. Leeg produktet med massagefladerne [1]
nedad pd en plan overflade.
B Drej pé fadderne [4], for at indstille fodhgide:
Drejeretning Fodhojde
Med uret Hajere
Mod uret Saenkning
B Anbring produktet p& en plan overflade.
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Indstilling Massagetrin f::::;:; Tast €
1 Langsom Til lyser grent
2 Langsom Fra Blinker grent
3 Hurtig Til Lyser blat
4 Hurtig Fra Blinker blét

Tilslut netstikket | 5] til en stikkontakt.
Tilkobling af produktet:
Tryk pa tasten (D[3].
~ Angivelse pé tast () [3] lyser radt.
Massagehoveder | 1 | roterer langsomt.
~ Varmefunktionen er aktiveret.
Venstre angivelse pé tast {.‘/ lyser grent.
~ Produktet er indstillet p& massagetrin 1.
Indtag en bekvem siddestilling. Anbring dine fedder pa
massagehovederne [ 1].
Dette produkt er udstyret med 2 indstillelige massagetrin
med individuel varmefunktion (se tabel).
Skift af indstilling: Tryk igen pé& tasten c 2]
Hver gang tast c trykkes, ges massagetrinet:

Trin 1

\ 4

Trin 2

\ 4

Trin 3

\ 4

Trin 4

Efter hver indstilling lyser/blinker angivelse pa tasten Q

[2]

Indstilling 1 eller 2: Indstilling 3 eller 4:
Venstre angivelse Hajre angivelse
lyser/blinker grent  lyser/blinker bl&t




® Slukket

Produktet slukker, nér det sluttes til stikkontakten.

B Tryk pé teend/slukknappen med indikatorlyset 3],
hvorefter produktet taendes. Tryk pé taend/sluk-knappen
med indikatorlyset [3] en gang mere, hvorefter
indikatorlysene i[3] og knapperne [2] gér ud og produktet
slukker.

Frakobling af produktet

BEMARK: Produktet er udstyret med en
temperatursensor. Nér temperatuen nér en bestemt hajde,
afbrydes varmefunktionen midlertidigt. Varmefunktionen
aktiveres igen, nér produktet er afkelet.

©e

B Frakobling af produktet:
~ Tryk pé tasten (O .
Massagehoveder | 1 | roterer ikke lzengere.
~ Angivelser pé tasterne (D og c slukker.
B Fuldsteendig slukning of produktet: Traek netstikket | 5 | ud
af stikkontakten.

@ Rengoring og vedligeholdelse

A FARE! Risiko for elektriske stod! Track netstikket
ud af stikkontakten far produktet rengares.

/\ ADVARSEL! Risiko for elektriske stad! Nedszenk
ikke produktet i vand eller andre vaesker. Hold aldrig
produktet under rindende vand.

B Renger produktet med en let fugtig klud.

B Vand eller andre vaesker mé aldrig treenge ind i produktets
indvendige dele.

B Anvend ikke atsende eller skurende rengeringsmidler il
rengering af produktet.

B Efter rengering: Lad produktet tarre.

@ Opbevaring
B Netledningen | 5| rulles op péd netlednings-opbevaringen

B Opbevar produktet i originalemballagen, nér det ikke
anvendes.

B Opbevar produktet p& et tert sted uden for barns
raekkevidde.

@® Bortskaffelse

Indpakningen bestér af miligvenlige materialer, som De kan
bortskaffe over de lokale genbrugssteder.

N Bemaerk forpakningsmaterialernes maerkning il
Lb.) affaldssorteringen, disse er maerket med forkortelser

a (a) og numre (b) med felgende betydning: 1-7:
kunststoffer / 20~ 22: papir og pap / 80-98:

kompositmaterialer.

Produkt:

ELEMENTS
D’EMBALLAGE +
NOTICE

A DEPOSER A DEPOSER
EN MAGASIN  EN DECHETERIE

[\
ou
2

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

Cet appareil
se recycle

Produktet og dets tilbeher, brugsvejledning og emballage kan
genbruges og er underlagt udvidet producentansvar.

Disse skal bortskaffes separat ved at falge Info-tri
(sorteringsoplysningerne) for bedre affaldsbehandling.
Triman-logoet gaelder kun for Frankrig.

De fér oplyst muligheder il bortskaffelse af det
udtiente produkt hos deres lokale myndigheder
eller bystyre.

=

For miligets skyld, s& m& produktet aldrig smides
ud sammen med husholdningsaffaldet, nar det er

1

udtient, men skal afleveres til en fagmaessig korrekt
bortskaffelse. De kan informere Dem vedrerende
opsamlingssteder og deres &bningstider hos deres
ansvarlige forvalting.

® Garanti

Produktet er blevet fremstillet efter strenge kvalitetsstandarder
og kontrolleret ngje for udlevering. I filfeelde af materiale- eller
produktionsfejl kan du i medfer af loven gare krav geeldende
over for saelgeren af produktet. Dine lovmaessige rettigheder
begraenses p& ingen mé&de af den af os nedennzevnte garanti.

Garantien pé& dette produkt geelder i 3 &r regnet fra
kebsdatoen. Garantien gzelder fra kebsdatoen. Opbevar den
originale kvittering et sikkert sted, da dette dokument forlanges
forlagt som dokumentation for kebet.

Alle skader eller mangler, der allerede forefindes pé tidspunktet
for kabet, skal straks meddeles efter udpakningen af produktet.
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Hvis der inden for 3 &r regnet fra kebsdatoen viser sig

en materiale- eller produktionsfejl p& produktet, reparerer
eller udskifter vi det - efter vores valg - gratis for dig.
Garantiperioden forleenges ikke som felge af et imgdekommet
krav om garanti. Dette gaelder ogsa for udskiftede og
reparerede dele.

Denne garanti bortfalder, hvis produktet er blevet beskadiget
eller anvendt og vedligeholdt forkert.

Garantien daekker materiale- og produktionsfejl. Denne
garanti daekker hverken produktdele, der er udsat for normal
slitage og derfor er at betragte som sliddele (f.eks. batterier,
akkumulatorer, slanger, farvepatroner), eller skader pa
skrabelige dele, f.eks. kontakter eller dele of glas.

® Afvikling af garantisager

For at kunne garantere en hurtig sagsbehandling af deres
forespargsel, bedes De felge falgende anvisninger:

Opbevar kassebon og artikelnummer (IAN 474044_2407)
som kebsdokumentation, s& disse kan fremlaegges pé&
forespargsel.

Artikelnumrene er angivet pa typeskiltet, ved en indgravering, pé&
forsiden af vejledningen (nederst il venstre) eller p& et meerkat
pé bag- eller undersiden.

Hvis der forekommer funktionsfejl eller andre mangler, skal De
forst kontakte nedenstéiende serviceafdeling telefonisk eller via
e-mail.

Et produkt, der er registreret som defekt, kan De derefter sende
portofrit il den meddelte serviceadresse ved vedlzeggelse af
kabsbeviset (kassebon) og angivelsen af, hvori manglen bestér,
og hvornér den er opstdet.

@® Service
Service Danmark
Tel.: 80253972

E-Mail:  owim@lidl.dk

q3

68 DK



Guidarapida................... Pagina

USO Previsto ..o ottt Pagina
Descrizione dei Componenti. .. ...ttt Pagina
Dati teCniCi. . .. oot Pagina
Istruzioni di sicurezza ... ... ... ... ... ... ... Pagina
Funzionamento ............ ... ... ... ... ... Pagina
Installare il prodotfo. ... ... Pagina
Utilizzo della funzione di massaggio e riscaldamento. ... ...................... Pagina
Modalita Off. ... ... .. . Pagina
Spegnere il prodotto . ... ... Pagina
Pulizia e manutenzione .. ........................................ Pagina
ConNsServazione .............................. il Pagina
Smaltimento. ... .. ... Pagina
Garanzia. ... Pagina
Gestione dei casi in garanzia .. ... Pagina
Assistenza ....... ... . ... Pagina

70
70
70
70

71

73
73
73

74
74

74
74
74

75
75

75

IT 69



APPARECCHIO PER MASSAGGIO
PLANTARE

@® Guida rapida

Questo documento & un’edizione abbreviata delle istruzioni

per I'uso complete. Facendo la scansione del codice QR puoi

accedere direttamente alla pagina del servizio di assistenza
LIDL (www.lidl-service.com) e inserendo il codice articolo

(IAN) 474044 _2407puoi scaricare e visionare le istruzioni per

.
I'uso complete.

A AVVERTENZA! Fare riferimento alle istruzioni per 'uso

complete e alle avvertenze per la sicurezza, al fine di

evitare lesioni personali e danni materiali. La Guida rapida

& parte integrante di questo prodotto. Prima dell'utilizzo
del prodotto leggere tutte le istruzioni per l'uso e le

avvertenze per la sicurezza. Conservare la guida rapida e
in caso di cessione del prodotto a terzi, consegnare anche

tutta la documentazione.

@® Uso previsto

Questo prodotto & adatto al massaggio dei piedi in stile Shiatsu
(in giapponese: shi = dito e atsu = pressione). Lo Shiatsu & una

forma di massaggio del corpo sviluppata in Giappone circa
100 anni fa e si basa sulle idee della medicina tradizionale
cinese. Si basa sul sistema dei canali energetici (sistema dei
meridiani) nel corpo umano.

Il prodotto & progettato per uso domestico. Il prodotto non &
adatto all'uso commerciale o medico.

Il produttore non si assume alcuna responsabilita per danni
derivanti da utilizzi non conformi.
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® Descrizione dei componenti

A]

e

G

@l

\
NS

Area di massaggio
(con 9 testine di massaggio Shiatsu su ogni lato)

‘—; (Tasto velocita/calore con indicatori)
d) (Tasto ON/OFF on indicatore)
Piedini regolabili in altezza

Cavo di alimentazione e spina

Porta cavo di alimentazione
@® Dati tecnici

Tensione di ingresso: 220-240 V~, 50-60 Hz

Classe di protezione: /0]
Potenza assorbita: 35W
Il consumo in modalita Off & 0,47 W.




A Istruzioni di sicurezza

PRIMA DI USARE IL PRODOTTO
PER LA PRIMA VOLTA,
FAMILIARIZZARE CON TUTTE
LE ISTRUZIONI PER L'USO E

LA SICUREZZA! IN CASO DI
CESSIONE DEL PRODOTTO

A TERZI, AVERE CURA DI
CONSEGNARE TUTTA LA
DOCUMENTAZIONE!

In caso di danni dovuti al
mancato rispetto di questo
manuale di istruzioni, la garanzia
é invalidata! La Societa declina
qualsiasi responsabilita per danni
consequenziali! Il Produttore
declina qualsiasi responsabilita in
caso di danni a cose o persone
dovuti a un utilizzo non conforme
o al mancato rispetto delle
istruzioni di sicurezzal
Bambini e disabili
A AVVERTENZA! PERICOLO
DI MORTE E INFORTUNIO
PER BAMBINI E INFANTI!
Non lasciare mai i bambini da
soli in presenza di materiale
di imballaggio. Il materiale
di imballaggio comporta un
pericolo di soffocamento.

| bambini sottovalutano spesso i
pericoli esistenti. Tenere sempre
i materiali di imballaggio fuori
dalla portata dei bambini.
Questo prodotto pud essere
utilizzato da bambini di eta
superiore agli 8 anni, da
persone con capacita fisiche,
sensoriali o mentali ridotte

o da persone inesperte

solo se supervisionate o
preventivamente istruite
sull'utilizzo in sicurezza del
prodotto e solo se informate
dei pericoli legati al prodotto
stesso.

| bambini non devono giocare
con il prodotto.

La pulizia e la manutenzione
utente non possono essere
eseguite da bambini senza
supervisione.

A CAUTELA! La superficie del
prodotto si riscalda. Non
utilizzare questo prodotto su
persone sensibili al calore.

Uso previsto

A AVVERTENZA! |'uso
improprio puo causare
lesioni. Utilizzare il prodotto
esclusivamente in conformita
alle presenti istruzioni.

Non tentare di modificare in
alcun modo il prodotto.
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Sicurezza elettrica

/A PERICOLO! Rischio di
scossa elettrica! Non
tentare di riparare il prodotto
autonomamente.
In caso di cattivo
funzionamento le riparazioni
devono essere eseguite
esclusivamente da personale
qualificato.

/A AVVERTENZA! Rischio
di scossa elettrica! Non

immergere le parti elettriche del
prodotto in acqua o altri liquidi.

Non tenere mai il prodotto
sotto I'acqua corrente.

/N AVVERTENZA! Rischio
di scossa elettrica!
Non utilizzare un prodotto
danneggiato. Scollegare
il prodotto dalla rete di
alimentazione e rivolgersi al
rivenditore se il prodotto &
danneggiato.

® Verificare regolarmente se
sono presenti eventuali danni
sulla spina e sul cavo di
alimentazione. Se il cavo di
alimentazione elettrica del
prodotto viene danneggiato
deve essere sostituito
dal produttore o dal suo
servizio clienti, o da persona
qualificata, per evitare rischi.
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B Assicurarsi che la tensione
nominale indicata sulla
targhetta identificativa
corrisponda alla tensione
nominale dell'alimentazione
elettrica.

® Non inserire aghi o altri
oggetti appuntiti nell'area di
massaggio.

Funzionamento

A AVVERTENZA! Rischio di
lesioni! Spegnere il prodotto
e scollegarlo dall’alimentazione
prima di pulirlo e quando non
viene utilizzato.

B || prodotto pud essere utilizzato
e collocato solo su una
superficie piana e stabile.

® || prodotto non deve essere
utilizzato se & stato fatto cadere
o se presenta segni visibili di
danni.

® Non utilizzare il prodotto se
il cavo di alimentazione o la
spina sono danneggiati, se il
prodotto non funziona o se &
danneggiato in qualsiasi modo.

® Utilizzare il prodotto solo in
ambiente asciutto.

® Non usare il prodotto con i
piani bagnati o se il prodotto si
trova su un pavimento bagnato.
Non toccare la spina con le
mani bagnate.
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Proteggere il prodotto dal
calore. Non collocare il
prodotto vicino a fiamme libere
o a fonti di calore come stufe o
termosifoni.

Proteggere il cavo di
alimentazione da eventuali
danni. Prestare attenzione
affinché nessuno possa

tirare il cavo o inciamparvi
inavvertitamente.

Per staccare la spina non tirare
il cavo di alimentazione e non
avvolgerlo attorno al prodotto.
Proteggere il prodotto, il cavo
di alimentazione e la spina
dalla polvere, dai raggi diretti
del sole, da gocce e spruzzi
d’acqua.

Conservare il prodotto in
luogo fresco, asciutto, protetto
dall’'umidita e fuori dalla
portata dei bambini.

Funzionamento

CAUTELA! Rischio di lesioni! Non premere nessuna
parte del corpo, in particolare le dita, tra le testine di
massaggio rotanti [ 1] e i loro supporti nel prodotto.

INDICAZIONI:

Non mettersi mai in piedi sul prodotto.

Non utilizzare il prodotto per pit di 15 minuti. L'uso
prolungato pud causare un’eccessiva irritazione dei
muscoli, con conseguenti stati di tensione.

Non usare il prodotto su aree di pelle gonfia, bruciata,
infiammata, malata o ferita.

Togliere le scarpe prima di ogni uso.

Utilizzare il prodotto solo con i piedi asciutti e puliti.

La funzione di riscaldamento pud essere attivata solo
quando & attivata la funzione di massaggio.

Il prodotto si spegne automaticamente dopo 15 minuti.
Lasciare raffreddare il prodotto prima di riaccenderlo.

Installare il prodotto

= Svolgere il cavo di alimentazione | 5| dal porta cavo di
alimentazione @

B Per una posizione di massaggio ottimale, i piedini
posteriori possono essere regolati. Posizionare il
prodotto su una superficie piana con I'area di massaggio
rivolta verso il basso.

B Ruotare i piedini |4 | per impostare |'altezza dei piedini:

Senso di rotazione Altezza dei piedini

In senso orario Aumentare

In senso antiorario Abbassare

W Posizionare il prodotto su una superficie piana.

® Lo scivolamento del prodotto viene impedito dai piedini
in gomma [ 4] sul lato inferiore del prodotto. Mettere il
prodotto eventualmente su un tappetino per proteggere il
pavimento.
Controllare la stabilita del prodotto.

@ Utilizzo della funzione di massaggio
e riscaldamento

Imposta-  Livellodi  Funzione di .
zione ggio riscald N Taslo{.,
1 Lento On Si accende in
verde
2 Lento off Lampeggia in
verde
3 Veloce On Si ?CCende
in blu
4 Veloce Off LQTPeQQ'Q
in blu

®  Collegare la spina |5 | a una presa.
B Accensione del prodotto:
Premere il tasto (D 4
~ Uindicatore del tasto (D[3] si accende in rosso.
Le testine di massaggio m ruotano lentamente.
~ La funzione di riscaldamento ¢ attivata.
L'indicatore sinistro del tasto {:l si accende in
Vel'de.
Il prodotto & impostato sul livello di massaggio 1.
B Assumere una posizione seduta comoda. Posizionare i
piedi sulle testine di massaggio [1].
®  Questo prodotto & dotato di 2 livelli di massaggio
regolabili, ciascuno con una funzione di riscaldamento
commutabile (vedi tabella).
Cambiare I'impostazione: Premere nuovamente il tasto

2]
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)
Ogni volta che si preme il tasto €gy [2], il livello di
massaggio aumenta:

Livello 1

\ A

Livello 2

4

Livello 3

\ 4

Livello 4

A seconda dell'impostazione, uno degli indicatori del tasto
)
()

Impostazione 1 o 2:

si accende/ lampeggia:

Impostazione 3 o 4:
Indicatore sinistro  Indicatore destro

si accende/ lampeggia in  si accende/ lampeggia in

verde b

u

® Modadlita Off

® |l prodotto entra in modalita Off una volta connesso alla
rete elettrica.
B Premere una volta il tasto On/Off con spia luminosa 3]

prodotto & acceso. Premere ancora una volta il tasto On/
Off con spia luminosa [3] Le spie luminose dei tasti e
si spengono e il prodotto torna in modalita Off.

® Spegnere il prodotto
@ INDICAZIONE: Questo prodotto & dotato di un sensore

di temperatura. Non appena la temperatura raggiunge
un certo valore, la funzione di riscaldamento si disattiva
temporaneamente. La funzione di riscaldamento si riattiva
quando il prodotto si & raffreddato.

B Spegnimento del prodotto:
~ Premere il tasto (O
Le testine di massaggio non ruotano piu.
~ Gliindicatori dei tasti D e c si spengono.
B Spegnere completamente il prodotto: Staccare la spina [5]

dalla presa.

® Pulizia e manutenzione

A PERICOLO! Rischio di scossa elettrica! Staccare la
spina [ 5 | dalla presa prima di pulire il prodotto.
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A AVVERTENZA! Rischio di scossa elettrica! Non
immergere il prodotto in acqua o altri liquidi. Non tenere
mai il prodotto sotto 'acqua corrente.

B Pulire il prodotto con un panno leggermente inumidito.

B Non permettere all'acqua o ad altri liquidi di penetrare
all'interno del prodotto.

B Non utilizzare detergenti corrosivi o abrasivi per pulire il
prodotto.

B Dopo la pulizia: Lasciare asciugare il prodotto.

® Conservazione

B Awvolgere il cavo di alimentazione | 5| sul porta cavo di
alimentazione @

®  Conservare il prodotto nella confezione originale quando
non viene utilizzato.

B Tenere il prodotto in un luogo asciutto, fuori dalla portata

dei bambini.

® Smaltimento

L'imballaggio & composto da materiali ecologici che possono
essere smaltiti presso i siti di raccolta locali per il riciclo.

Osservare |'identificazione dei materiali di
L,b?') imballaggio per lo smaltimento differenziato, i

a quali sono contrassegnati da abbreviazioni (a)
e da numeri (b) con il seguente significato: 1-7:
plastiche / 20-22: carta e cartone / 80-98:

materiali compositi.

Prodotto:

ELEMENTS
D’EMBALLAGE +
NOTICE

A DEPOSER
EN MAGASIN

o@

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

A DEPOSER
EN DECHETERIE

Cet appareil
se recycle

Il prodotto, inclusi accessori, manuale e materiali di imballaggio,
sono riciclabili e sono soggetti alla responsabilita estesa del
produttore.

Smaltirli separatamente, attenendosi alle informazioni illustrate
Info-tri (informazioni sulla raccolta differenziata), per un migliore

trattamento dei rifiuti.

Il logo Triman & valido solamente per la Francia.

== Et possi%)ile informarsi circa le possibilita
@" di smaltimento del prodotto usato presso

I'amministrazione comunale o cittadina.



Per questioni di tutela ambientale non gettare il
prodotto usato tra i rifiuti domestici, ma provvedere
invece al suo corretto smaltimento. Presso

Pl

I'amministrazione competente & possibile ricevere
informazioni circa i siti di raccolta e i relativi orari di
apertura.

@® Garanzia

Il prodotto & stato fabbricato accuratamente secondo severe
direttive di qualita ed & stato controllato meficolosamente prima
della consegna. In caso di difetti di materiale o fabbricazione
I'acquirente pud far valere diritti legali nei confronti del
venditore. La nostra garanzia sotto riportata non costituisce
alcun limite ai diritti legali dell‘acquirente.

Questo prodotto & garantito per 3 anni con decorrenza dalla
data di acquisto. La garanzia decorre dalla data d‘acquisto.
Conservare lo scontrino originale in un posto sicuro perché
questo documento viene richiesto come prova dell‘avvenuto
acquisto.

Tutti i danni o difetti presenti gia al momento dell‘acquisto
devono essere comunicati subito dopo I'apertura della
confezione.

Se entro 3 anni dalla data di acquisto di questo prodotto

si rileva un difetto di materiale o di fabbricazione, noi
procederemo, a nostra discrezione, alla riparazione o
sostituzione gratuite del prodotto o al rimborso del prezzo di
acquisto. Un eventuale intervento in garanzia non prolunga né
rinnova il periodo di garanzia stesso. Cid vale anche per le parti
sostituite e riparate.

Questa garanzia decade in caso di danneggiamento oppure
uso o manutenzione impropri del prodotto.

La prestazione in garanzia vale per difetti del materiale o di
fabbricazione. Questa garanzia non si estende a componenti
del prodotto esposti a normale logorio, che possono pertanto
essere considerati come componenti soggetti a usura (esempio
capacita della batteriq, calcificazione, lampade, pneumatici,
filtri, spazzole...). La garanzia non si estende altresi a danni

che si verificano su componenti delicati (esempio interruttori,
batterie, parti realizzate in vetro, schermi, accessori vari) nonché
danni derivanti dal trasporto o altri incidenti.

@ Gestione dei casi in garanzia

Per garantire un rapido disbrigo delle proprie pratiche, seguire
le istruzioni seguenti:

Per ogni richiesta si prega di conservare lo scontrino e il codice
dell'articolo (IAN 474044_2407) come prova d'acquisto.

Il numero d’articolo pud essere dedotto dalla targhetta, da
un'incisione, dal frontespizio delle istruzioni (in basso a sinistra)
oppure dall'adesivo applicato sul retro o sul lato inferiore.

In caso di disfunzioni o avarie, contattare innanzitutto i partner
di assistenza elencati di seguito telefonicamente oppure via
e-mail.

Si pud inviare il prodotto ritenuto difettoso all'indirizzo del
centro di assistenza indicato con spedizione esente da
affrancatura, completo del documento di acquisto (scontrino) e
della descrizione del difetto, specificando anche quando tale
difetto si & verificato.

@® Assistenza

@ Assistenza ltalia
Tel.: 800790789
E-Mail:  owim@lidL.it

Cce
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LABMASSZIROZO KESZULEK

@® Rovid Gtmutatéd

Ez a dokumentum a teljes haszndlati Gtmutaté réviditett
nyomfatott véltozata. A QRkéd beolvasasaval On egyenesen
a LIDL:Service oldaléra latogathat (www.lidl-service.com) és a
cikkszém megadésaval (IAN) 474044_2407 megtekintheti és
letsltheti a telies haszndlati Gtmutatét.

A FIGYELMEZTETES! Tartsa be a teljes haszndlafi
Utmutatét és a biztonsdgi utasitasokat a személyi és anyagi
karok elkerilése érdekében. A révid dtmutatd a termék
része. A termék haszndlata elétt ismerje meg az &sszes
haszndlati- és biztonsagi utasitést. A termék harmadik
félnek torténd tovabbaddsa esetére Srizze meg a révid
Utmutatdt.

@® Rendeltetésszeri hasznalat

A termék Shiatsu stilusd l[dbmasszazsra alkalmas (japénul a
shi” az uvjjakat, az ,atsu” pedig a nyomdst jelenti). A shiatsu
a testmasszazsnak egy kérilbeliill 100 évvel ezeldtt Japanban
kifejlesztett formdija, és a hagyomanyos kinai orvoslds elvein
alapul. Ennek alapja az emberi test energiacsatorndinak
rendszere (merididnrendszer).

A terméket haztartdsi haszndlatra tervezték. A termék sem
kereskedelmi, sem orvosi felhaszndldsra nem alkalmas.

A gydrté nem vdllal felelésséget a szakszerGtlen hasznélatbél
adédé karokért.

® Arészegységek leirasa

N~

‘ Q‘T
o—H3]

Masszézsfelilet
(oldalanként 9 Shiatsu masszdzsfejiel)

€D (Sebesség-/héallits gomb jelzsfényekkel)

\E Vezetéktartd

d) (Be-/kikapcsolégomb jelzsfénnyel)
Allithat labak

Elektromos vezeték csatlakozéval

@ Muiszaki adatok

Bemend fesziltség: 220-240 V~, 50-60 Hz

/5]
35W
Energiafogyasztds kikapcsolt izemmédban: 0,47 W.

Védelmi osztdly:

Teljesitményfelvétel:

HU
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A Biztonsagi utasitasok

A TERMEK
HASZNALATBAVETELE ELOTT
ISMERKEDJEN MEG A TERMEK
BIZTONSAGI UTASITASAIVAL!
HA A TERMEKET TOVABBADJA,
ADJA MELLE EZEKET A
DOKUMENTUMOKAT IS!

A jelen hasznélati Gtmutatéban
leirtak figyelmen kivil
hagydsdbdl adédé karok esetén
a garancia érvényét vesztil A
kdzvetett kdrokért nem véllalunk
felelsséget! A szakszeritlen
haszndlat vagy a biztonségi
utasitdsok figyelmen kivil hagyédsa
koévetkeztében torténd anyagi
kdrokért és személyi sérilésekért
nem vdllalunk felel8sséget!

Gyermekek és fogyatékkal

élek

A FIGYELMEZTETES!
ELETVESZELY
GYERMEKEK,
KISGYERMEKEK
SZAMARA!
Ne hagyja a gyermekeket
a csomagoléanyagokkal
feligyelet nélkul. A
csomagoléanyagok fulladdst
okozhatnak.
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A gyermekek gyakran
alébecsilik az ezzel
kapcsolatos veszélyeket.
Tartsa a csomagoléanyagokat
gyermekektd| tévol.

A terméket akkor haszndlhatjak
8 éves és afeletti gyermekek,
csokkent testi, érzékszervi vagy
szellemi képességd, valamint
megfeleld tapasztalattal és
tudéssal nem rendelkezé
személyek, ha szamukra
felugyeletet biztositanak

vagy ha utasitdsokat kapnak
a termék biztonségos
hasznélatdval kapcsolatban
és megértik az azzal jaré
veszélyeket.

Gyermekek nem jétszhatnak a
termékkel.

A tisztitast és a felhaszndléi
karbantartést nem végezhetik
gyermekek felugyelet nélkol.

A VIGYAZAT! A termék felilete
felmelegszik. A terméket hére
érzékeny személyek nem
haszndlhatjék.

Rendeltetésszeru hasznalat

A FIGYELMEZTETES!
A szakszeritlen kezelés
sérijlésekhez vezethet. A
terméket kizarélag ezen
haszndlati Gtmutaténak
megfelel8en haszndlja.



Ne prébdlja meg a terméket
barmilyen médon médositani.

Elektromos biztonsag

A VESZELY!
Aramiitésveszély! Ne
probdlia meg sajét kezileg
megjavitani a késziléket.

Hibds mikodés esetén a termék

javitasi munkdit bizza képzett
szakemberre.

/A FIGYELMEZTETES!

Aramiitésveszély! A termék

elektromos részeit ne meritse

vizbe vagy mds folyadékokba.
Soha ne tartsa a terméket folyd

viz ald.

A FIGYELMEZTETES!
Aramiitésveszély! Ne
hasznélja a terméket, ha
sérilt. Ha a termék megsérilt,
vélassza le a hdlézati Gramrél
és forduljon az eladdjéhoz.

B Rendszeresen ellen8rizze
az elektromos csatlakozé
és az elektromos vezeték
épségét. Ha a termék halézati
csatlakozdkdbele megséril,
a kockazatok elkeriilése

érdekében azt a gydrténak, az
ugyfélszolgdlatanak, vagy egy

annak megfeleld képzettségl
szakembernek kell kicserélnie.

m Ugyelien arra, hogy a hdlézati
fesziltség adatai megfeleljenek
az adattdbldn feltintetett
névleges fesziltség adatainak.

® Ne szirjon tiket vagy
mds hegyes targyakat a
masszdzsfeliletbe.

Kezelés

A FIGYELMEZTETES!
Sérulésveszély! Tisztitds
eldtt, vagy ha a terméket
nem hasznélja, kapcsolja ki a
terméket és szintesse meg az
aramellétésat.

® A terméket csak egyenletes,
stabil felileten haszndlja, illetve
helyezze el.

® Ne haszndlja a terméket, ha az
leesett, vagy ha azon lathaté
sériléseket észlel.

® Ne haszndlja a késziléket, ha
annak az elekiromos vezetéke
vagy csatlakozdja sérilt, ha a
termék nem m{kadik, vagy azt
barmilyen mds sérilés érte.

® A terméket csak szdraz
helyiségekben, beltéren
hasznélja.

B Ne haszndlja a terméket,
ha nedves a ldaba, illetve
ha a termék nedves talajon
van. Ne érjen az elektromos
csatlakozéhoz vizes kézzel.
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® Ovija a terméket a

h&hatdsoktdl. Ne tegye

a terméket nyilt ldng

vagy héforrds (tizhely,
fitéberendezés) kozelébe.
Ovja az elekiromos vezetéket
a sérilésektsl. Ugyelien arra,
hogy senki se tudja véletlenl
kirdntani, és senki ne botoljon
meg benne.

Az elektromos csatlakozét ne
az vezetéknél fogva hizza ki,
és ne tekerje az elektromos
vezetéket a termék koré.

A terméket, az elektromos
vezetéket és a csatlakozdt
évja a portdl, a kdzvetlen
napfénytdl, a rcseppend vagy
réfréccsend viztél.

A terméket tdrolja hivds,
szdraz, nedvességtd| védett,
gyermekektd| elzart helyen.

Kezelés

/\ VIGYAZAT! Sérislésveszély! Ne dugja be o

testrészeit, killéndsen az ujjait termékben a forgd
masszézsfejek [ 1] és azok tartdi kézé.

MEGJEGYZESEK:

Soha ne dlljon ré a termékre.

Ne haszndlia a terméket 15 percnél hosszabb ideig. A
hosszabb ideig tarté haszndlat tdlingerelheti az izmokat,
ami az izmok megfesziiléséhez vezethet.

Ne haszndlja a terméket duzzadt, égett, gyulladt, beteg
vagy sérilt bérfelileteken.

Haszndlat elétt mindig vegye le a cipsjét.

A terméket haszndlata sordn a ldbai legyenek mindig
szdrazak és tisztdk.

A melegit funkcié csak akkor mikadik, ha a
masszdzsfunkcié be van kapcsolva.

Atermék 15 perc milva magatdl kikapesol. Az Gjboli
bekapcsolds elstt hagyja a terméket lehdIni.
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A termék felallitasa

®  Tekerje le az elektromos vezetéket | 5 | a vezetéktartérol @

B Az optimdlis masszdzshelyzethez a hétsé labak
bedllithatck. Tegye le a terméket a masszazsfelilettel [1]
lefelé egy egyenletes feliletre.

B Aldbak magassagdnak bedllitésahoz csavarjon a
Iabakon [4];

Forgasirany Labmagassag

Az éramutaté jérdsdnak megfeleld Névelés

Az éramutaté jéraséval ellenkezé . ,

o Csokkentés

irényban

B Helyezze a terméket egy egyenletes feliletre.

B Atermék elcsiszdsat a termék aljan taldlhaté gumildbak
akaddlyozzék meg. Szitkség szerint a terméket a talaj
megdvasa érdekében egy sz8nyegre is helyezheti.

®  Ellendrizze a termék stabilitasat.

A masszazs- és a melegité funkcié
hasznalata

Masszazsfo- Melegité

Bedllitas kozat funkcié ":' gen
1 Lasst Be Z&lden vilagit
2 Lasso Ki Z&lden villog
3 Gyors Be Kéken vilagit
4 Gyors Ki Kéken villog
B Dugja be az elektromos csatlakozét | 5 | egy konnektorba.

A termék bekapcsoldsa:
~ Nyomija meg a (D gombot (3]

A gomb [3]jelz8fénye pirosan vilagit.
~ A masszdzsfejek [1]lassan forognak.

A melegité funkcié be van kapcsolva.

- A 6 gomb | 2| jelzéfénye zdlden vilagit.

A termék az 1. masszdzsfokozatra van dllitva.
Ulisn le kényelmesen. Helyezze & a ldbait a
masszdzsfejekre [1],

A termék 2 dllithaté masszazsfokozattal és az ahhoz
bekapcsolhaté melegit funkciéval rendelkezik (lasd a
tablazatot).

A bedllitas médositésa: Nyomja meg a !‘:l gombot

ismét.
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A Q gomb | 2| minden egyes megnyomdsaval a fokozat
névekszik:

1. fokozat

\ 4

2. fokozat

\ 4

3. fokozat

\ A

4. fokozat

A bedllitasnak megfelelden a c gomb | 2] egyik
jelzsfénye vilagit/villog:

3. és 4. bedllitas:
A bal oldali jelz8fény A jobb oldali jelz&fény
z8lden vilagit/villog  kéken vildgit/villog

1. és 2. bedllitas:

Kikapcsolt izemméd

A termék kikapcsolt izemmédba lép, amint csatlakozik a
halézathoz.

Nyomija meg egyszer a jelzéfénnyel ellatott be/ki gombot
[3], a termék bekapcsolédik. Nyomja meg még egyszer

a jelzsfénnyel elldtott be/ki gombot[3], a[3]és a
gombok | 2 | jelz&fényei kialszanak, és a termék visszatér a
kikapcsolt izemmédba.

A termék kikapcsoldasa
MEGJEGYZES: A termék héérzékelével rendelkezik.

Amint a h8mérséklet elér egy bizonyos szintet, a melegité
funkcié atmenetileg kikapcsol. Amint a termék lehdl, a
melegité funkcié Gjra bekapcsol.

A termék kikapcsoldsa:

Nyomija meg a (D gombot [3].
- A masszazsfejek | 1 | forgasa ledll.

AWM ésa (.'/ gombok | 2 | jelz&fényei kialszanak.
A termék teljes kikapesolasa: Hizza ki az elektromos

csatlakozét | 5 | a konnektorbl.

Tisztitas és apolas

VESZELY! Aramiitésveszély! A termék tiszfitasa elétt
hizza ki az elektromos csatlakozét | 5 | a konnektorbl.

/\ FIGYELMEZTETES! Aramistésveszély! A ferméket ne
meritse vizbe vagy egyéb folyadékba. A terméket soha ne
tartsa folyd viz ald.

B Aterméket csakis enyhén nedves ruhdval tisztitsa.

= Ugyelien arra, hogy ne jusson viz vagy mds folyadék a
termék belsejébe.

B Atermék tisztitdsahoz ne haszndljon maré vagy sirolé
hatasg tisztitészereket.

B Tisztitas utan: Hagyja a terméket megszdradni.

® Térolas

B Tekerje fel az elektromos vezetéket | 5 | a vezetéktartéra

B Ha a terméket nem haszndlja, tarolja azt az eredeti
csomagoldsaban.

" Aterméket tarolja szdraz, gyermekek szdmdra nem
elérhetd helyen.

@® Mentesités

A csomagolds kdryezetbarat anyagokbdl késziilt, amelyeket a
helyi Gjrahasznosité helyeken adhat le értalmatlanités céligbél.

A hulladék elkiilénitéséhez vegye figyelembe a
L‘) csomagoléanyagon taldlhaté jelzéseket. Ezek
réviditéseket (a) és szémokat (b) tartalmaznak a
kdvetkez$ jelentéssel: 1-7: mianyagok / 20-22:
papir és karton / 80-98: kétéanyagok.

A

Termék:

ELEMENTS
D’EMBALLAGE +
NOTICE

A DEPOSER
EN MAGASIN  EN DECHETERIE

AR
4

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

A DEPQSER

Cet appareil
se recycle

‘K

A termék - beleértve a tartozékokat, a kézikdnyvet és a
csomagoléanyagokat - Gjrahasznosithaté, és a kiterjesztett
gyértdi feleldsség hatdlya ald tartozik.

A jobb hulladékkezelés érdekében a képen lathaté Info-tri
(vélogatési informdcidk) szerint kilén-kilén artalmatlanitsa
azokat.

A Triman-logé csak Franciaorszdgra vonatkozik.

()
=

wh

A kiszolgdlt termék megsemmisitési lehet8ségeird|
lakéhelye illetékes dnkormdnyzatandl téjékozédhat.

HU 81



A kérnyezete érdekében, ne dobja a kiszolgalt
terméket a hdztartasi szemétbe, hanem adja le

Pl

szakszer( artalmatlanitésra. A gy(jtshelyekrél
és azok nyitvatartdsi idejérél az illetékes
Snkormdnyzatndl tajékozédhat.

@® Garancia

A terméket gondosan, szigori mindségi elSirasok betartasaval
gyartottuk, és a szdllités elétt gondosan ellendriztisk. Anyag-
vagy gydrtasi hibdk esetén a termék eladéjéval szemben
térvényes jogok illetik meg. Az On térvényes jogait az dltalunk
alébb meghatdrozott garancia semmilyen médon nem
korlatozza.

Erre a termékre 3 év garanciat adunk a vasérlés datumatsl
szémitva. A garancia id8 a vésarlas datuméval kezd8dik.
Biztonsagos helyen 8rizze meg az eredeti vésarléi bizonylatot,
mert ez a dokumentum szitkséges a vasarlas bizonyitdsahoz.

A vasdrlaskor fenndllé karokat és hidnyossagokat a termék
kicsomagoldsa utdn haladéktalanul jelezze.

Ha ezen a terméken a vésarlastdl szamitott 3 éven beliil anyag-
vagy gydrtdsi hibét észlel, valasztésunk szerint ingyenesen
megijavitjuk vagy kicseréljik a terméket. A garancia idé nem
hosszabbodik meg a helyette nydijtott szavatossagi igény dltal.
Ez a kicserélt vagy javitott alkatrészekre is érvényes.

A garancia megszinik, ha a terméket megrongdlték, ill. nem
szakszeren kezelték vagy végezték a karbantartdst.

A garancia az anyag- és gydrtési hibdkra vonatkozik. Ez

a garancia nem terjed ki azokra a termékalkatrészekre,
amelyek normdl kopdsnak vannak kitéve, és ezért gyorsan
kopé alkatrésznek min8siilnek (pl. elemekre, akkumulatorokra,
tdmlékre, tintapatronokra), illetve a térékeny alkatrészek
sérilésére, pl. kapcsoldkra vagy iveg alkatrészekre.

® Garancidlis igyek lebonyolitasa

Ugyének gyors elintézhetSsége céliabdl, kérjuk kévesse az
aldbbi Gtmutatdst:

Kérjiik, kérdések esetére készitse elé a pénztarblokkot és a
cikkszamot (IAN 474044_2407) a vésérldas tényének az

igazoldsdra.

Kéijik, hogy a cikkszémot olvassa le a tipustablardl, a
gravirozasbdl, az Utmutaté cimoldalérél (balra lent), illetve a
hétoldalon, vagy a termék aljan taldlhaté matricarsl.

Amennyiben mikadési hibdk, vagy egyéb hidnyosség lépne fel,
el8szoris vegye fel a kapcsolatot a kévetkezékben megnevezett
szervizek egyikével telefonon, vagy e-mailen.

A hibasnak itélt terméket ezutdn a vésarldst igazolé blokk,
valamint a hiba leirdsanak és keletkezési idejének mellékelésével
dijmentesen postazhatia az Onnel kézélt szervizcimre.
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® Szerviz

HD  szerviz Magyarorszag
Tel.: 0680021536
Email:  owim@lidl.hu
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