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Congratulations! You have chosen to purchase a high-quality trampoline. Familiarise yourself with the trampoline

before using it for the first time.

[E Read the following instructions for use carefully.

The instructions for use are an integral part of the trampoline. Store them carefully, like the packaging, for future ref-
erence. If you pass this trampoline on to third parties, please always include these instructions for use. This trampo-
line must be assembled by at least two adults. This trampoline is a toy for children ages 3 years and up, for indoor

and outdoor use. The trampoline is designed for personal use and is not suitable for commercial use.

1. Package contents/parts list (Fig. A)

(1) frame pole 6 x

(2) upper net pole 6 x

(3) lower net pole 6 x

(4) pole sleeve 6 x

(5) jump mat 1 x
(5a) safety net 1 x
(5b) eyelet 30 x
(5¢) safety net strap 6 x
(5d) safety fastener 1 x
(5e) zip fastener 1 x

(6) rubber strap 30 x

(7) foot 6 x

(8) pole cap 6 x

(9) connector 6 x

(10) strap tensioner 1 x

(11) frame padding 1 x
(11a) crawling guard 1 x
(11b) stumble guard 6 x
(11¢) crawling guard bands 6 x

(12) spring ring 6 x

(13) washer 12 x

(14) screw 12 x

(15) hexkey 1 x

assembly instructions 1 x

instructions for use 1 x



2. Technical data
Dimensions (assembled): approx. 180 x 190cm (& x H)
Weight (incl. safety net): approx. 10.8kg

Height of entrance: approx. 34cm

@ Max. load: 25kg

&I Date of manufacture (month/year): 10/2021

Delta-Sport Handelskontor GmbH hereby declares that this trampoline complies with the following fundamen-

tal requirements as well as other relevant regulations:

2009/48/EC - Toy Safety Directive

3. Intended use

This trampoline is a toy for children ages 3 years and up, for indoor and outdoor use. The trampoline is designed for
personal use and is not suitable for commercial use. The trampoline cannot support more than 25kg! The trampoline
is not suitable for therapeutic purposes.

4. Symbols and signal words used

/\ WARNING!

The signal word indicates a hazard with a high risk level, which, if not avoided, can result in serious injury.

E Note

Additional information on the use of the device.
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5. Safety information
/\ WARNING! Not suitable for children under 36 months. Choking hazard. Small parts.

The trampoline is suitable for children ages 3 years and up, as children below 3 years of age may be consider-

ably less able to estimate the physical and dynamic characteristics of the jump mat, and may lack the necessary
coordination skills.

The trampoline is not intended for use by persons (including children) with impaired physical, sensory or mental

capabilities or with a lack of experience and/or knowledge, unless they are supervised by an individual respon-
sible for their safety or have been instructed by that individual on how to use the trampoline.

Pregnant women must not use the trampoline.

AWARNING!

Do not perform flips. Landing on your head or neck can result in serious injury, paralysis or even death!

Do not perform any reckless jumps and do not jump too high or above the safety net!

Only for domestic use.

Do not engage in jumping competitions or similar behaviour.

Never jump directly from the jump mat onto the ground! There is a high risk of injury due to the hard impact!
Only one user at a time. Risk of collision!

Do not use the trampoline if you are injured or your health is impaired, e.g. due to ankle injuries, back pain,
pregnancy efc.

Leave the trampoline immediately if you feel dizzy or experience a rapid heartbeat etc., and consult a doctor
right away.

Make sure that there are no sharp hooks, eyelets or similar objects on your clothing. There is a risk of injury!
Never intentionally jump into or beyond the safety net, nor try to climb up onto it or hang from the pole caps.
There is a risk of injury!

Before getting on the trampoline, make sure that there are no persons, animals or objects on or under the tram-

poline! There is a risk of injury to the animal as well as the user!

5.1 SAFETY INFORMATION FOR USE

Warning. Maximum 25kg.

This trampoline is designed for a maximum user weight of 25kg. Do not use the trampoline if you weigh more
than this.

Warning. Do not use if the jump mat is wet.

Warning. Empty your hands and pockets before jumping.

Warning. Always jump in the middle of the jump mat. Never on the edge!

Warning. Do not eat while jumping.

Warning. Do not exit by a jump.

Warning. Limit the duration of continuous use (take regular breaks).

Warning. Do not wear shoes while jumping.

Warning. Secure the trampoline and do not use it in strong wind. (See section ‘11 Weather conditions’.)
Warning. Always close the net opening before jumping.

Check that the foam sleeves are properly fitted before jumping.
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Adult supervision required.

If you belong to a risk group due to your health, you must consult your doctor before using the trampoline.

The trampoline is not suitable for therapeutic purposes.

Check the trampoline for damage, wear, cracks and missing parts before each use! It must not be used if there is
visible evidence of damage or defects.

Before each use, make sure that the trampoline is properly assembled and that the frame padding and safety net
are securely attached and properly positioned.

Always jump from and try to land on the marking on the jump mat. If you land next to the marking, abort your
jump immediately and start again from the marking.

Check the connection between the feet and frame parts before each use.

Keep your eyes on the middle of the trampoline when jumping. This helps you to stay in control.

Always make sure that the adult supervising is familiar with the trampoline and its characteristics.

Only jump under sufficient lighting conditions. Never jump in the dark.

5.2 SAFETY INFORMATION FOR ASSEMBLY

Warning. The trampoline must be assembled by at least two adults in accordance with the assembly instructions,
and then examined before being used for the first time.

Make sure you use the trampoline only after it has been completely assembled.

Take care not to get pinched or caught in any parts during assembly! Wear protective gloves when assembling
the trampoline. Take care with pinch points.

Self-locking nuts are used for the assembly. These are suitable for onetime use only and must be replaced after
being removed.

Foreign objects must not be attached to or hung from the safety net.

Use only original replacement parts and accessories. Contact our customer service to obtain these.

The trampoline must only be used if it is properly assembled.

5.3 MAINTENANCE/CARE

Check the screw connections at regular intervals and tighten them.

Do not make any improper modifications to the trampoline.

Defective parts must be replaced with original replacement parts only. Contact our customer service to obtain
these.

Replace the safety net, jump mat, frame padding and foam sleeves on the net poles every 3 years.

E Note

If you have long hair, please tie it up with a hair band before getting on the trampoline!

We recommend wearing a long-sleeved top and long trousers to protect yourself against scratches and scrapes.
Your clothing must be closefitting but comfortable.

Avoid jumping too high and do not overestimate your abilities. Gradually increase the intensity of your jumps but

do not overdo it. Always make sure that you have control over your jumps.
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6. Selecting a location

* The trampoline is suitable for indoor and outdoor use.

 Carefully select the location of the trampoline. The trampoline must not be set up over a hard surface.

* The trampoline must not be set up on a smooth (e.g. tiled) surface. It could slip!

* Set up the trampoline on a level surface at least 2m away from other structures and obstacles such as stairs,
fences, garages, houses, protruding branches, washing lines or electrical lines. Make sure that there is sufficient
room above the trampoline. Do not set it up near windows, walls, trees, etc. There should be a clear space of at
least 7.5m above the trampoline.

* The trampoline must not be set up on concrete, asphalt or similarly hard surfaces, nor near colliding structures
such as paddling pools, swing sets, slides, jungle gyms, furniture etc.

* The trampoline must not be embedded in the ground.

* Set up the trampoline in a safe location so that it cannot blow away or tip over!

* Locate the trampoline so that others cannot use it unsupervised, and secure it against unauthorised use!

7. Assembly

Remove all parts from the packaging and check whether all parts are fully present. If there are any parts missing,

please contact our customer service.

A WARNING!

Due to its size, the trampoline must be assembled and installed by at least two adults.

A WARNING!

Wear protective gloves when assembling the trampoline and make sure that you are working deliberately and

carefully. Make sure that you do not get caught in any parts! There is a risk of injury!

E Note

Use the separate assembly instructions for assembly. The necessary information on the individual steps is presented

visually.

7.1 Assembling the base frame
The base frame must be made up of multiple frame poles (1). Proceed as follows:
1. Find a suitable location for the trampoline. You can find more information in section ‘6 Selecting a location’.

2. Lay one frame pole (1) and one connector (9) in alternating fashion to form a circle.

E Note

The frame poles (1) are narrower at one end than at the other. Lay the frame poles (1) and connectors (9) in a circle
so that each narrow and broad end of a frame pole (1a/1b) is next to a connector (9). The drill holes of the con-

nectors (9) are facing outwards.

3. Insert the broad end of a frame pole (1a) into a connector (?9) and, on the other side, the narrow end of another

frame pole (1b).

E Note

Always insert the broad end of a frame pole (1a) into a connector (9) before inserting the narrow end (1b) on the

other side.
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4. Repeat step 3 until you have formed a complete circle.

E Note

The ends of the frame poles (1) must be completely inside the connectors (9).

5. Insert one screw (14) with a washer (13) into the drill hole of each connector (?) and tighten the screw with the
hex key (15).
6. Repeat step 5 until all frame poles (1) are screwed with the connectors (9).

7. Place a foot (7) on the bottom openings of the connectors (?) and fasten each with a washer (13), a spring ring

(12) and a screw (14).

E Note

The feet (7) must be pointing outwards.

8. Repeat step 7 until a foot (7) has been fastened under each connector (9).

7.2 Installing the jump mat

The jump mat (5) is tightened with 30 rubber straps (6). The order of insertion is important for ensuring even distribu-

tion of forces. Following the proper order makes assembly easier and safer. Proceed as follows:

1. Spread out the jump mat (5) with safety net (5a) within the base frame. Make sure that the safety net (5a) is on
top of the jump mat.

A WARNING!
Be careful when inserting the rubber straps (6)! The rubber straps (6) are under tension during insertion! There is a

risk of injury!

A WARNING!
Be careful when inserting the rubber straps (6) and follow the instructions below precisely so that the jump mat (5) is

set up properly. Otherwise there is a risk of injury!

E Note

The jump mat (5) is equipped with 30 eyelets (5b). Place the jump mat (5) in the middle of the base frame such that
the opening of the safety net (5a) is between two feet (7).

2. Take the eyelet (5b) (point O) directly below the entrance to the safety net (5a) and pull the rubber strap (6) with
the end of the strap (6a) through it until the ball (6b) of the rubber strap (6) is on the side of the eyelet (5b).

3. Place the end (6a) of the rubber strap (6) onto the frame between two feet (7).

4. Pass the strap tensioner (10) through the end of the strap (6a) below the frame.

5. Grab the ball (6b) of the rubber strap (6) with the hook of the strap tensioner (10) and press the strap tensioner
(10) vertically downwards. The rubber strap (6) is tightened towards the jump mat (5) with the strap tensioner
(10).

6. Lever the strap tensioner (10) all the way back and pull the ball (6b) below the rubber strap (6a) back.

7. The end of the strap (6a) contains the ball (6b) of the rubber strap (6), and you can remove the hook of the
strap tensioner (10) from the ball (éb) of the rubber strap (6).
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A WARNING!
Always use the strap tensioner (10) to secure the rubber straps (6). Make sure that the rubber strap () is completely
pulled around the ball (6b). Otherwise there is a risk of injury!

8. Count another 10 eyelets (5b) down and secure the 11th eyelet (5b) to the frame with a rubber strap (6).

9. Count another 10 eyelets (5b) down and secure the 21st eyelet (5b) to the frame with another rubber strap (6).

10. Starting at point O, count 5 eyelets (5b) down and secure it to the frame with a rubber strap (6). Then count an-
other 10 eyelets (5b) down and secure the 15th down and secure it to the frame with a rubber strap (6). Repeat
this until you have returned to point O.

11. Fasten the rest of the eyelets (5b) to the frame with the rubber straps (6) in any order.

7.3 Securing the frame padding

The frame padding (11) protects against making contact with the rubber straps (6). The additional crawling and

stumble guard (11a/11b) ensures extra safety outside of the trampoline. It must be carefully installed so that no inju-

ries can occur while jumping and/or falling. Proceed as follows:

1. Place the frame padding (11) on the frame poles (1) so that you can place each opening of the frame padding
(11) over an opening of the connector (9a).

2. Pull the crawling guard (11a) downward around the trampoline.

E Note

There is a stumble guard (11b) over each foot.

3. Tie the ends of the crawling guard bands (11¢) together and pull them over the end of the foot (7).
4. Pull the rubber straps (11d) of the stumble guard (11b) over the end of the foot (7).
5. Repeat steps 3 and 4 until the crawling guard bands (11¢) and rubber straps (11d) of the stumble guard (11b)

are fastened to each foot (7).

m Note

The stumble guard (11b) must be positioned over the foot (7).

7.4 Installing the safety net

The safety net (5a) is fastened onto the pole caps (8) with safety net straps (5¢). The pole caps (8) are placed on
the net poles (2) that are fastened onto the connector (?) with the net poles (3). Proceed as follows:

1. Connect the net poles (2) and (3) to each other.

2. Place the end of the net pole (3) on the opening (9a) of the connector (9).

3. Repeat steps 1 and 2 five times.

E Note

The net poles (2) and (3) must arch outwards.

4. Pull a pole sleeve (4) over the net poles (2) and (3).
5. Repeat this step five times.

6. Place a pole cap (8) on the end of the net pole (2).
/.

Repeat this step five times.



7.5 Securing the safety net
You must fasten the safety net (5a) to the pole caps (8). Proceed as follows:
1. Take a safety net strap (5¢) and secure it to the nearest pole cap (8).

2. Repeat this step until all safety net straps (5¢) are fastened to the pole caps (8).

8. Use

Instructions and help on trampoline use are provided below. The instructions must be carefully followed for the safe-

ty of the users, as well as people and animals nearby.

8.1 Getting on the trampoline

1. Open the safety fastener (5d) and then the zip fastener (5e) on the safety net (5a).

2. Carefully climb through the safety net (5a). Make sure that you do not get stuck in the safety net when climbing
in.

3. After getting on the trampoline, close the zip fastener (5e) on the safety net (5a) and the safety fastener (5d).
This must be checked by the supervising adult!

8.2 Getting off the trampoline
1. Open the zip fastener (5e) and then the safety fastener (5d) of the safety net (5a) to get off the trampoline.
2. Sit on the frame padding (11) and pass through the opening of the safety net with your feet first.



8.3 Using the trampoline

* Never get on the trampoline unsupervised! An adult who is familiar with the trampoline and its characteristics
must always be present!

* Do not use the trampoline if the jump mat is wet!

* Check the trampoline for wear, damage or missing parts before each use! The trampoline must only be used if it

is in perfect condition!

A WARNING!
Before getting on the trampoline, make sure that there are no persons, animals or objects on or under the trampo-

line! There is a risk of injury to the animal as well as the user!

* Only use the trampoline barefoot, with socks or with gymnastics shoes!

A WARNING!
Do not perform flips! Landing on your head or neck can result in serious injury, paralysis or even death! Do not
perform any reckless jumps, and do not jump too high or beyond the safety net (5a)! Do not engage in jumping

competitions or similar behaviour!

* Only one user at a time. Risk of collision!

9. Disassembly

You must disassemble the trampoline before transporting it (to a distant location) or winter-proofing it.

Use the assembly instructions provided and the steps listed in section ‘7 Assembly’. Proceed in the reverse order to
disassemble the product.

Disassemble the parts in the following order:

Remove the safety net straps (5¢) from the pole caps (8).

Remove the net poles (2/3) from the openings of the connectors (9al).

Remove the pole sleeves (4) from the interconnected net poles (2) and (3).

Disassemble the net poles (2) and (3).

Remove the bands (11¢/11d) of the crawling and stumble guard (11a/11b) from the feet (7).
Remove the frame padding (11).

N o 0 M 0N~

Remove the rubber straps (6) with the strap tensioner (10) from the frame.

A WARNING!
Only remove the rubber straps (6) with the strap tensioner (10) provided. Be very careful when removing the rubber

straps (6)! The rubber straps (6) are under tension! There is a risk of injury!

8. Remove the jump mat (5) with safety net (5a).

9. Disassemble the base frame.

10. Transporting

You can move the trampoline to a different location nearby, or transport it over longer distances. The following

points must be observed when doing so:



10.1 Moving the trampoline (to nearby location)

If you would like to move the assembled trampoline a few metres, you will need at least two people to do so.
Proceed as follows:

1. Make sure that there are no people and/or animals nearby or on or under the trampoline.

Check the path that you must follow to move the trampoline. Watch out for any obstacles.

With at least two people, lift the trampoline off the ground slightly.

Slowly and carefully carry the trampoline horizontally to the ground.

Set the trampoline on the ground at the desired location. Ensure that the surface is level.

S e

Make sure that the trampoline is stable and all parts are firmly attached before using it for the first time.

10.2 Transporting the trampoline (to distant location)
You must completely disassemble the trampoline before transporting it across a large distance. You can find more

information on disassembling the trampoline in section ‘9 Disassembly’.

11. Weather conditions

The trampoline must be secured and disassembled in strong weather conditions (rainstorm, thunderstorm, snow or

hail). You can find more information on disassembling the trampoline in section ‘9 Disassembly’.

A WARNING!
The trampoline must not be used during a storm, thunder or strong winds! Dismantle the trampoline if stormy weather

or winter conditions are forecast.

Disassemble the following parts and store them indoors in the event of a timely forecast of stormy weather:

* net poles (2/3) with pole sleeves (4)

* frame padding (11) with crawling and stumble guard (11a/11b)
* rubber straps (6)

* jump mat (5) with safety net (5a)

The trampoline should be covered in the event of snow or very low temperatures.

E Note

If you are using a tarpaulin, it must be secured against wind.

Secure the trampoline against strong winds, e.g. with steel anchors in the ground or weights such as bags of sand
or water. Remove wind-catching elements such as the jump mat (5) with safety net (5a), net poles (2/3) and frame

padding (11) with crawling and stumble guard (11a/11b).

12. Jumping techniques

Important information on various jumping techniques and tips for how to behave while jumping are provided below.

* Start with a few simple jumps (basic jump) to slowly get used to the characteristics of the trampoline.

* Do not jump too high, and always try to stay in control.

* Always jump from and try to land on the white marking on the jump mat! Make sure that you do not land on the
edge!

* You must practise aborting jumps before you attempt more complicated jumps! Slightly bend your knees when
you land on the trampoline (see “12.1 Aborting a jump’).

* Limit the duration of continuous use. Take regular breaks.

GB 19



12.1 Aborting a jump
If you would like to abort a jump, slightly bend your knees when landing on the jump mat. This way you slowly lose

jumping power.

12.2 Basic jump (Fig. 1)
1. Stand in the middle of the trampoline and always keep your eyes on the marking while jumping!
2. Slowly raise your arms and push yourself up from the trampoline.

3. Land back on the marking. Do not jump too high!

B

12.3 Knee jump (Fig. 2)

1. Jump up in the same manner as the basic jump. Do not jump too high!
2. Try to land on your knees while keeping your upper body upright.

3. Try to get back on your feet when jumping back up.

2 - @

&y
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12.4 Sitting jump (Fig. 3)
1. Jump up in the same manner as the basic jump. Do not jump too high!
2. Try to land in a sitting position. Do not lock your elbows, but keep your arms and hands loosely by your hips.

3. Try to get back on your feet when jumping back up.

Vi

13. Maintenance

Maintenance is important for preserving the quality and safety of the trampoline. Observe the following important

information to enjoy your trampoline over a long period of time.

A WARNING!
You must perform the following checks at regular intervals at the beginning of and during the entire trampolining

season. Failure to perform these required checks can lead to serious injury.

* Keep all sharp-edged and pointy objects away from the trampoline, as they may damage the jump mat.
* Do not use the trampoline:

* If there are holes or tears in the jump mat.

* If the jump mat is not taut.

* If frame parts are broken.

* If the frame padding is damaged, missing or not secured.

* If rubber bands are broken or missing. Replace these immediately.

* If the screws are loose. Tighten all screws as needed.

* Check the trampoline for worn or missing parts before each use. The following wearing parts must regularly
be checked for signs of wear: all covers and sharp edges, incl. jump mat, frame padding, safety net and foam
sleeves of the net poles. Replace defective parts as needed.

* Before each use, check whether the pipes, connectors and safety bolts/pins are undamaged and cannot come
loose while the trampoline is being used.

* The safety net must be replaced if signs of wear are detected.

* Replace the safety net, jump mat and protective elements every 3 years.

GB
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14. Care

To ensure a long service life of the trampoline, regularly check the cleanliness of the jump mat and interior of the
trampoline.

Clean the trampoline as follows:

1. Remove all debris from the trampoline, such as leaves.

2. Wipe off any build-up caused by rain with a damp cloth.

3. Then completely dry the cleaned areas with a dry cloth.

IMPORTANT! Never clean the trampoline with harsh cleaning agents, as these may damage the material.

15. Storage
The following components must be dismantled in order to store parts of the trampoline:
*» safety net (5a) from the pole caps (8)

* net poles (2/3) with pole sleeves (4)

These components must then be stored dry, clean and at room temperature. You can find more information on disas-

sembling the trampoline in section ‘? Disassembly’.

A WARNING!
Improper storage and use of the product could lead to premature wear and tear, and possible breakages in the

structure.

E Note

To winter-proof the rest of the trampoline, a tarpaulin can be placed over the trampoline which should then be

secured against wind and the elements.

Store all parts of the trampoline dry, clean and at room temperature.

16. Accessories (optional)

You can order the following accessories for this trampoline from the service address:
* jump mat with safety net

* frame padding

* rubber straps

* net poles

* strap tensioner

* ring poles

® connectors

* pole caps

m Note

Use only original replacement parts and accessories. These may be ordered from the service address.
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17. Disposal

Dispose of the trampoline and the packaging materials according to current local regulations.
Packaging materials, such as plastic bags, must be kept away from children.

Keep the packaging materials out of reach of children.

5\ Dispose of the trampoline and packaging in an environmentally friendly manner.

/\. The recycling code serves to identify various materials that are recyclable. The code consists of the recycling

»~ symbol and a number that stands for a particular material.

18. Warranty and servicing information

The trampoline was produced with great care and subject to continuous quality control. DELTA-SPORT HANDELS-
KONTOR GmbH grants private end consumers of this trampoline a three-year warranty from the date of purchase
(warranty period) in accordance with the following terms. The warranty only applies to material and manufacturing
defects. The warranty does not apply to parts subject to normal wear, and which are thus considered wearing parts
(e.g. batteries), nor to fragile parts such as switches, rechargeable batteries, or parts made of glass.

Claims under this warranty are not valid if the trampoline is improperly used or misused, or has not been used in the
intended manner or within the intended scope of use, or if the instructions for the trampoline have not been adhered
to, unless the end customer verifies that the trampoline exhibits a material or manufacturing error that is not due to
one of the aforementioned causes.

Warranty claims can only be asserted during the warranty period, upon provision of the original receipt. Please
keep the original receipt for this purpose. The warranty period will not be extended owing to possible repairs under
the terms of the warranty, statutory warranty or good will. This also applies to replaced and repaired parts.

In case of any complaints, please contact the service hotline below or contact us by email. In the event of a war-
ranty case, we will determine whether to repair the trampoline for you for free, replace it, or reimburse you for the
purchase price. This warranty excludes any further rights.

Your statutory rights, in particular warranty claims against the respective seller, are not limited by this warranty.

IAN: 388638_2104

Service Great Britain
Tel.: 0800 404 7657
E-Mail: deltasport@lidl.co.uk
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Glossary

Jump mat
The jump mat is fastened to the trampoline frame with rubber straps. The jump mat is the surface that the user bounc-

es on.

Frame padding
The frame padding is located on top of the trampoline between the jump mat and the trampoline frame. It protects

the user from potential injury due to the taut rubber straps.

Safety net

The safety net serves to protect the user from accidentally falling or jumping off the trampoline.

Rubber strap
The rubber straps make it possible to bounce on the jump mat. These form the flexible connection between the jump

mat and trampoline frame.

Strap tensioner
The strap tensioner is an important tool that fastens the tensioned rubber straps around the trampoline frame. Rub-
ber straps should never be fastened to the trampoline frame without the strap tensioner! Otherwise there is a risk of

injury!

Safety fastener
The safety fastener is located on the zip fastener of the safety net. It also ensures that the trampoline entrance is

closed when someone is on the trampoline. The safety fastener must always be closed together with the zip fastener.
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Szivbdl gratuldlunk! A vésarldsaval egy kivald minségl trambulin mellett déntdtt. Haszndlatba vétele eldtt ismer-

kedjen meg a trambulinnal.

[E Figyelmesen olvassa el az alabbi hasznalati Gtmutatét.

A haszndlati Gtmutaté a trambulin elengedhetetlen tartozéka. A késébbi kérdések megvdlaszoldsdhoz gondosan
8rizze meg a csomagoldssal egyitt. Amikor a trambulint mdsnak tovébbadia, kérjik, feltétlenil adja hozzd ezt a
haszndlati Gtmutatdt is. A trambulin &sszeszereléséhez legaldbb két felndtt szikséges. Ez a trambulin 3 évnél id8seb-
bek szdmdra szolgdlé jaték, és beltéren vagy kiltéren egyardnt haszndlhaté. A trambulint magéniellegl hasznélat-

ra tervezték, az iizleti és kereskedelmi céli felhasznaldsra nem alkalmas.

1. A csomag tartalma/A termék részei (A abra)

(1)  keretrdd 6 x

(2) felsd haldtartd rid 6 x

(3) alsé hélétartéd rod 6 x

(4) ridvéds 6 x

(5) ugréfelilet 1 x
(5a) védshals 1 x
(5b) rogzitéfil 30 x
(5¢) védshalsé-hurok 6 x
(5d) biztonségi zér 1 x
(5e) cipzdr 1 x

(6) gumihurok 30 x

(7) tartdlab 6 x

(8) ridzdard kupak 6 x

(9) &sszekots elem 6 x

(10) hurokfeszité 1 x

(11) keretvédd 1 x
(11a) kiszésvéds hald 1 x
(11b) botlasvéds 6 x
(11¢) kiszasvéds hdld régzitépdntja é x

(12) rugés alatét 6 x

(13) alatét 12 x

(14) csavar 12 x

(15) belsé hatlapy kules 1 x

szerelési Otmutatd 1 x

haszndlati Gtmutaté 1 x
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2. Miszaki adatok

Méret (6sszeszerelve): kb. 180 x 190 cm (& x H)
Témeg (védéhaléval): kb. 10,8 kg

Belépési magassdg: kb. 34 cm

@ Max. teherbirds: 25 kg

&I Gydrtdsi datum (hénap/év): 10/2021

A Delta-Sport Handelskontor GmbH kijelenti, hogy ez a trambulin megfelel az aldbbi dltaldnos kévetelmé-

nyeknek és az egyéb vonatkozé rendelkezéseknek:

2009/48/EK - Irdnyelv a jatékok biztonsdgardl

3. Rendeltetésszeri hasznalat

Ez a trambulin 3 évnél id8sebbek szamdra szolgalé jaték, és beltéren vagy kiltéren egyarant haszndlhaté. A tram-
bulint magdnjellegl haszndlatra tervezték, az izleti és kereskedelmi céli felhaszndlasra nem alkalmas. A trambulin
legfeliebb 25 kg sullyal terhelheté! A trambulin terdpids célokra nem alkalmas.

4. Alkalmazott jelek és jelzészavak

/\ FIGYELMEZTETES!

A jelz8sz6 magas kockdzati veszélyt jeldl, amelyet ha nem keriilnek el, az stlyos sériléshez vezethet.

E Megjegyzés

Tovdbbi informdcidk az eszkéz haszndlatdhoz.
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5.

Biztonsagi utasitasok

/\ FIGYELMEZTETES! Csak 36 hénaposnal idésebb gyermekek szamara alkalmas. Fulla-

dasveszély. Kis alkatrészek.

A trambulin 3 évesnél id8sebb gyermekek szémara megfeleld, mivel a 3 évnél fiatalabbak nem képesek az
ugrofelilet fizikai és dinamikai tulajdonségait, valamint a kérilményekhez szilkséges koordinativ képességeket
megfelel&en felmérni.

A trambulin nem alkalmas arra, hogy korldtozott fizikai, érzékszervi vagy szellemi képességekkel rendelkez8
személyek (a gyermekeket is beleértve), valamint kell§ tapasztalattal és/vagy ismeretekkel nem rendelkezdk
haszndljdk, kivéve, ha a biztonsagukért felel8s személy feligyeli &ket, vagy ha a trambulin hasznélatét elmagya-
rdzték nekik.

Vérandés nék a trambulint nem hasznélhatjdk.

/\ FIGYELMEZTETES!

Szaltézni tilos. A fejre vagy tarkéra t6rténd érkezés silyos sériilést, bénuldst vagy akér haldlt is okozhat!

Ne végezzen merész ugrdsokat, illetve ne ugorjon tdl magasra vagy a védéhaléndl magasabbral

Csak ofthoni haszndlatra.

Ugré- és egyéb versenyek folytatésa tilos!

Soha ne ugorjon az ugréfeliletrdl kdzvetlenil a talajral A kemény iitkdzés silyos balesetet okozhat!

Egyszerre csak egy személy haszndlhatja. Utkdzésveszély!

Ne haszndlja a trambulint, ha sérilése vagy egészségigyi problémdija van, pl. bokaizileti sériilés, hatfdjdalom,
vérandéssdg stb. esetén.

Azonnal hagyja el a trambulint, ha szédilést, erds szivdobogdst stb. érez, és haladéktalanul forduljon orvoshoz.
Ugyelien arra, hogy a ruhdjén ne legyenek hegyes kapcsok, kapocsszemek vagy egyéb hasonlék. Balesetve-
szélyes!

Soha ne ugorjon neki szdndékosan a védéhdalénak, ne prébdlja dtugrani, valamint ne hizza fel magat azon, és
ne figgeszkedjen a ridzdré kupakon. Balesetveszélyes!

Mielétt a trambulinba belépne, gyéz3djén meg arrél, hogy nincsenek emberek, dllatok vagy térgyak sem alatta,

sem benne! Ez ugyanis az dllatok és a hasznélé szaméra is balesetveszélyes!

5.1 A HASZNALATRA VONATKOZO BIZTONSAGI UTASITASOK

28

Figyelmeztetés. Legfeljebb 25 kg.

Ezt a trambulint maximum 25 kg testsilyra tervezték. Ne hasznélja a trambulint, ha a testsilya ennél nagyobb.
Figyelmeztetés. Ne haszndlja, ha az ugréfelilet nedves.

Figyelmeztetés. Az ugrdlas megkezdése elétt tavolitson el mindent a zsebeibdl és a kezébdl.

Figyelmeztetés. Mindig az ugréfelilet kdzepén ugrdljon. Soha ne a szélén!

Figyelmeztetés. Ugrdldas kdzben tilos az étkezés.

Figyelmeztetés. Ne ugrdssal hagyja el a trambulint.

Figyelmeztetés. Korlatozza a folyamatos haszndlat idejét (rendszeres id8kézénként iktasson be szinetet).
Figyelmeztetés. Labbeli nélkil ugrdljon.

Figyelmeztetés. Erés szélben régzitse a trambulint, és ne haszndlja (lasd a , 11. Zord id8jérdsi viszonyok” cim{
fejezetet).

Figyelmeztetés. Az ugrdldas megkezdése eldtt mindig zérja be a halé nyilésat.

HU



Az ugrdlds megkezdése eldtt ellendrizze, hogy a rudak szivacsburkolata a helyén van-e.

Felnétt feligyelete szikséges.

Ha egészségigyi szempontbdl veszélyeztetett csoportba tartozik, akkor a trambulin hasznélata elétt feltétlendl
konzultéljon orvosdéval.

A trambulin terdpids célokra nem alkalmas.

Minden haszndlat elétt ellendrizze, hogy a trambulinon nem taldlhaté-e sériilés, elhaszndlédds nyoma, repedé-
sek, és nem hidnyoznak-e alkatrészek! Szemmel lathaté hibak vagy hidnyossdgok esetén tilos haszndlni.
Minden haszndlat el8tt gy8z&djdn meg arrdl, hogy a trambulin megfelel8en van-e &sszeszerelve, valamint arrél
is, hogy a keretvédé és a védshdélé pontosan a helyén és gondosan régzitve van-e.

Minden esetben az ugréfelilet jellésérdl ugorjon el és oda is prébdljon érkezni. Ha a jeldlés mellé érkezik,
fejezze be egybdl az ugralést és kezdje Gjbdl a jeldlésnél.

Minden haszndlat elétt ellendrizze a tartdlédbak és a keret elemeinek megfeleld régzitését.

Ugralds kézben tekintetét a trambulin kdzepe felé iranyitsa. Ez el8segiti a kontroll megtartasat.

Mindig gy8z8djén meg arrél, hogy a feligyeletet végz8 személy ismeri a trambulint és annak jellemzgit.

Kizarélag megfeleld megvildgitds mellett ugrdljon. Sététben soha.

5.2 AZ OSSZESZERELESRE VONATKOZO BIZTONSAGI UTASITASOK

Figyelmeztetés. A trambulint legalébb két ember éllitsa fel a szerelési Gtmutatd szerint, majd ellendrizze az elsd
haszndlat el8tt.

Ugyelien arra, hogy a trambulint csak teljesen 8sszeszerelt dllapotban kezdiék el haszndlni.

Ugyelien arra, hogy szerelés kézben ne szoruljon be semmilyen testrésze! A trambulin 6sszeszerelése kézben
haszndljon véddkeszty(it. Ugyelien azokra a helyekre, ahol a keze becsip&dhet.

Az 3sszeszerelés dnbiztositd csavaranydkkal térténik. Ezek csak egyszeri szereléshez haszndlhatdk, kicsavards
utdn ki kell 8ket cserélni.

A véddhdléra tilos oda nem valé térgyakat régziteni vagy akasztani.

Kizarélag eredeti pétalkatrészeket és tartozékokat haszndljon. llyen esetben forduljon Ggyfélszolgdlatunkhoz.

A trambulint kizdrélag megfelel8en ésszeszerelt éllapotban szabad haszndlni.

5.3 KARBANTARTAS/APOLAS

Rendszeresen vizsgdlja meg a csavarokat, és szikség szerint hizza meg Sket.
Ne végezzen semmilyen szakszeritlen médositést a trambulinon.
A hibds alkatrészeket kizardlag eredeti alkatrészekkel cserélje. llyen esetben forduljon igyfélszolgdlatunkhoz.

Hdaromévente cserélje ki a véd8halét, az ugréfeliletet, a keretvéddt és a halétartéd rid szivacsburkolatait.

i Megjegyzés

Ha hosszl a haja, gumizza dssze, mieldtt a trambulinra lép!

Erdemes hosszi ujji felsét és hosszd nadragot viselnie, hogy megvédje magdt az esetleges karcoldsoktsl és
horzsoldsoktdl. A ruhédzat legyen testhez simuld, de kényelmes.

Ne ugorjon tdl magasra, és ne becsilje 16l magadt. Fokozatosan néveljie az ugrdsok intenzitésdt, de ne vigye

tilzésba. Minden esetben kontrolldlja az ugrdsait.
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6. A felépités helyének kivalasztasa

* A trambulin kil- és beltéren egyardnt haszndlhaté.

* Gondosan vélassza meg a trambulin feléllitasi helyét. Ne dllitsa a trambulint kemény feliletre.

* Atrambulint csiszés feliletre, pl. csempére, dllitani tilos! Azon ugyanis csiszkdlhat!

* A trambulint egyenletes feliletre, més épitményektd| és akaddlyoktdl - mint példaul 1épcsdk, kerités, gardzs,
hdz, kinydlé dgak, ruhaszarité kételek vagy elektromos vezetékek - legaldbb 2 m tavolsagra éllitsa fel. Kils-
nésen arra Ugyelien, hogy felfelé elég hely dlljon rendelkezésre. Ne dllitsa ablakok, falak, fék stb. kézelébe. A
trambulin felett legaldbb 7,5 m hely legyen.

* Ne dllitsa a trambulint betonra, aszfaltra vagy egyéb kemény feliletre, valamint olyan targyak mellé, amelyekbe
beleitkézhet, mint példéul pancsolé medence, hinta, csiszda, mdaszéka, bitor stb.

* Atrambulint a talajba sillyeszteni filos.

* Olyan biztonsdagos feliletre éllitsa a trambulint, ahol nem mozdulhat el és nem borulhat fel!

+ Ugy dllitsa fel a trambulint, hogy a haszndlatdt kévetéen mas személyek feligyelet nélkil ne haszndlhassdk,

illetve biztositsa a jogosulatlan haszndlat ellen!

7. Osszeszerelés

Vegye ki az dsszes elemet a csomagoldsbél, és vizsgdlia meg, hogy valamennyi alkatrész rendelkezésre éll-e.

Amennyiben nem igy van, forduljon Ggyfélszolgdlatunkhoz.

YAN FIGYELMEZTETES!

A trambulin feldllitésdhoz és &sszeszereléséhez - annak méretei miatt - legaldbb két felnéit szikséges.

/\ FIGYELMEZTETES!
A trambulin sszeszerelése kézben haszndljon védékeszty(it, megfontoltan és évatosan végezze a munkét. Ugyelien

arra, hogy ne szoruljon be semmilyen testrésze! Balesetveszélyes!

E Megjegyzés

Az 6sszeszerelésnél kdvesse a kilondéllé szerelési Gtmutatédt. Ez dbrék segitségével mutatja be az egyes lépéseket.

7.1 Az dllvany 6sszeszerelése

Az alsé dllvény tabb keretradbél (1) éll, amiket &ssze kell szerelni. Ennek menete:

1. Vdlasszon ki egy megfelel8 helyet a trambulin szamdra. Ezzel kapcsolatban b8vebb informdciét a ,6. A felépi-
tés helyének kivalasztdsa” cim{ fejezet tartalmaz.

2. A keretrudakat (1) és az 8sszekotd elemeket (9) felvdliva helyezze el kér alakban.

E Megjegyzés
A keretrudak (1) egyik vége vékonyabb, mint a masik. Ugy alakitsa ki a kért a keretrudakkal (1) és az &sszekatd
elemekkel (?), hogy egy 6sszekotd elemhez (?) egy vastagabb és egy vékonyabb keretridvég (1a/1b) keriljén.

Az 8sszekotd elemek (9) furata kifelé nézzen.

3. Helyezze be a keretrid (1a) szélesebb végét az 8sszeksté elembe (9), majd annak mésik oldalén helyezze

bele egy mdsik keretrid (1b) keskenyebb végét.
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E Megjegyzés
Minden esetben elészér a keretrdd (1a) szélesebb végét helyezze be az &sszekstd elembe (9), majd annak masik

oldaldn egy masik keretrid (1b) keskenyebb végét illessze be.

4. Addig ismételie a meg 3. [épést, amig a teljes kort dssze nem dllitotta.

E Megjegyzés

A keretrudak (1) végei teljesen legyenek benne az sszekstd elemekben (9).

5. Helyezzen egy csavart (14) és egy aldtétet (13) az dsszekdtd elem (9) furatéba, majd csavarja be a csavart
egy belsé hatlapi kulccsal (15).

6. Addig ismételie meg az 5. [épést, amig minden keretrudat (1) és minden &sszekotd elemet (9) egymdshoz nem
rogzitett.

7. Helyezzen az 8sszekdtd elemek (9) alsé nyildsdba egy tartélébat (7), majd régzitse az alététtel (13), a rugds

alatéttel (12) és a csavarral (14).

E Megjegyzés
A tartéldbak (7) kifelé mutassanak.

8. Addig ismételie meg a 7. épést, amig minden dsszekdts elembe (?) nem régzitett egy tartdlébat (7).

7.2 Az ugrofelilet beszerelése

Az ugréfeliletet (5) 30 gumihurok (6) fesziti ki. Az eré egyenletes eloszldsdnak érdekében fontos a beszerelés sor-
rendje. A megfeleld sorrend egyszeribbé és biztonsdgosabbd teszi a szerelést. Ennek menete:

1. Teritse ki az ugréfeliletet (5) és a védshalét (5a) az alsé dlivanyon belil. Ugyelien arra, hogy a védéhdlé (5a)

az ugréfelilet tetején helyezkedjen el.

A FIGYELMEZTETES!
Legyen évatos a gumihurkok (6) behelyezése sordn! A gumihurkok (6) a behelyezéskor megfesziilnek! Balesetve-

szélyes!

/\ FIGYELMEZTETES!
Legyen 6vatos a gumihurkok (6) felhelyezésekor, és az ugréfelilet (5) megfeleld beszerelése érdekében pontosan

tartsa be a kdvetkez8 utasitdsokat. Kilénben balesetveszélyes!

E Megjegyzés
Az ugréfelilet (5) szélén 30 db régzitsfiil (5b) taldlhaté. Ugy helyezze az ugréfeliiletet (5) az éllvany kézepére,
hogy a véddhalé (5a) nyildsa két tartéldb (7) kézott helyezkedijen el.

2. Fogja meg azt a régzitsfilet (5b) (O pont), amelyik kdzvetlenil a védéhalsd (5a) bejarata alatt talélhaté, majd
hizza &t rajta a gumihurok (6) végét (6a) Ggy, hogy a gumihurok (6) golydja (6b) a régzitéfil (5b) oldaldndl
helyezkedijen el.

3. Fektesse a gumihurok (6) szabad végét (6a) két tartdlab (7) kézatt az éllvanyra.

4. Az dllvany alatt vezesse 4t a hurokfeszitét (10) a hurok szabad végén (6a).

5. Akassza be a hurokfeszitd (10) kampéjat a gumihurok (6) mdsik végén lévs golydba (6b), majd nyomja figgé-

legesen lefelé a hurokfeszitét (10). A gumihurkot (6) a hurokfeszité (10) az ugréfelilet (5) irdnydba fesziti.
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6. Tolja a hurokfeszitét (10) teliesen az ugréfelilet irdnydba, majd a golyéra (6b) hizza rd a gumihurok (6) sza-
bad végét.
7. A hurok szabad vége (6a) a gumihurok (6) golydja (6b) kéré feszil, ezutdn mar le tudja venni a hurokfeszi-

t6 (10) kampdijat a gumihurok (6) golydjérdl (6b).

A FIGYELMEZTETES!
A gumihurok (6) régzitéséhez minden esetben hasznélja a hurokfeszitét (10). Ugyelien arra, hogy a gumihurok (6)

teliesen a golyd (6b) kéré feszilion. Kilonben balesetveszélyes!

8. Szémoljon le 10 régzitsfilet (5b), majd régzitse a 11. régzitéfilet (5b) a gumihurokkal (6) az dllvényhoz.

9. Szdmoljon le 10 régzitéfilet (5b), majd régzitse a 21. régzitéfilet (5b) egy tovébbi gumihurokkal (6) az éllvéany-
hoz.

10.R3gzitse a O ponttdl szdmitott 5. szabad régzitéfilet (5b) egy gumihurokkal (6) az éllivényhoz. Végil szémoljon
le még 10 régzitéfilet (5b), majd régzitse a 15. régzitéfilet (5b) egy gumihurokkal (6) az dllvanyhoz. Ezt addig
ismételje meg, amig vissza nem ér a 0. régzitéfilhsz.

11. A maradék régzitéfileket (5b) régzitse tetsz8leges sorrendben a gumihurkokkal (6) az dllvanyhoz.

7.3 A keretvédo rogzitése

A keretvédd (11) akaddlyozza meg, hogy érintkezzen a gumihurkokkal (6). A kiegészitd kiszasvédd halé és a

botlasvédék (11a/11b) tovdbbi védelmet biztositanak a trambulin kéril. Gondosan végezze el a szerelést, annak

érdekében, hogy ugrélds és/vagy esés kdzben senki ne szenvedjen sérilést. Ennek menete:

1. Helyezze fel a keretvédét (11) a keretrudakra (1) dgy, hogy a keretvédd (11) nyildsain keresztil az dsszekstd
elemek (?a) nyilésait ét tudja biijtatni.

2. Hozza le a kiszdsvédd hdlét (11a) teljesen korbe.

m Megjegyzés
Minden tartélab eldtt egy botlasvéds (11b) talalhaté.

3. Késse meg a kiszdsvédd hdélé (11¢) rogzitépéntianak a végeit, majd hizza rd a tartéldb (7) végére.
4. Hizza &t a botldsvédd (11b) gumihurkdt (11d) a tartélab (7) csicsa felett.
5. Ismételie meg a 3. és 4. [épést mindaddig, amig az 6sszes tartéldbhoz (7) nem régzitette a kiszdsvéds héléd

rogzitépéntiait (11¢) és a botldsvéddk (11b) gumihurkait (11d).

m Megjegyzés
A botlasvéd8knek (11b) a tartélabak (7) elétt kell lennitk.

7.4 A védohalé felszerelése

A védshalét (5a) a védshdaldhurok (5c¢) régziti a ridzaré kupakhoz (8). A ridzéré kupak (8) a felsd halétartéd

rid (2) végén helyezkedik el, amely az alsé hdélétarté raddal (3) ésszeilleszive az dsszekdtd elemhez (9) van régzit
ve. Ennek menete:

1. lllessze dssze a hdlétartd rudakat (2) és (3).

2. Helyezze az alsé halétarté rid (3) végét az 6sszekdtd elem () nyildsara (a).

3. Ismételie meg az 1. és 2. [épést dtszor.
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E Megjegyzés

A hdlétartéd rudak (2) és (3) kifelé hajlanak.

4. Hizza fel a halétarté rudakra (2) és (3) a rodvédsket (4).

5. Ismételie meg ezt a [épést dtszor.

6. Helyezze fel a felsé halétartd rod (2) végére a ridzaréd kupakot (8).
7.

Ismételje meg ezt a lépést dtszor.

7.5 A védohalé rogzitése
Régzitse a véd8haldt (5a) a rddzard kupakhoz (8). Ennek menete:
1. Fogjon meg egy véd&haléhurkot (5¢), és régzitse a kdzelében taldlhatéd ridzard kupakhoz (8).

2. Addig ismételie meg ezt a |épést, amig nem régziti az 6sszes véddhaldhurkot (5¢) a ridzaré kupakokon (8).

E Megjegyzés
A védshalé (5a) cipzarja (5e) legyen zérva.
8. Hasznalat

A kévetkez&kben a trambulin haszndélatdval kapcsolatos utasitdsokat és segédleteket taldlja. A haszndld, valamint a

kézelben taldlhaté személyek és dllatok biztonsdga érdekében tartsa be az utasitdsban foglaltakat.

m Megjegyzés

A termék haszndlata elétt néhdny nyijté gyakorlattal lassan melegitse be az izmait.

8.1 Belépés a trambulinba

/\ mGYELMEZTETES!
Mielétt a trambulinba belépne, gyéz8djén meg arrél, hogy nincsenek emberek, dllatok vagy térgyak sem alatta,

sem benne! Ez ugyanis az dllatok és a haszndlé szamdra is balesetveszélyes!
Nyissa ki a védé&halé (5a) biztonsdgi zariét (5d), majd a cipzdriét (5e).

2. Ovatosan mdsszon Gt a védéhalén (5a). Ugyelien arra, hogy ne akadjon bele a héléba.

3. Miutén belépett a trambulinba, zdrja vissza a véd8halé (5a) cipzariat (5e), majd a biztonségi zérjét (5d). Ezt a
miveletet ellendrizze a feligyeld személy!

i

1| Megjegyzés
A biztonsdgi nyilés alapvet8en belilrdl is bezarhaté (lédsd a ,8.2 A trambulin elhagydsa” cim( fejezetet). El8szér a

biztonségi zdrat (5d) zdérja vissza, majd a cipzart (5e).

8.2 A trambulin elhagyasa
1. Atrambulin elhagydsdhoz nyissa ki a védshalé (5a) cipzarjat (5e), majd a biztonségi zérjét (5d).

2. Uljon ré a keretvédére (11), majd el8szér a labat tegye dt a védéhals nyildsan,

A FIGYELMEZTETES!

Ne ugréssal hagyja el a trambulint.

E Megjegyzés

A trambulin elhagydsa utén el8szor a cipzart (5e) zdrja vissza, majd a biztonségi zérat (5d).
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8.3 A trambulin hasznalata

* Feligyelet nélkiil soha ne lépjen a trambulinbal Minden esetben legyen jelen egy olyan felndtt, aki ismeri a
trambulint és annak jellemz&it!

* Ne haszndlja a trambulint, ha az ugréfelilet nedves!

* Minden hasznélat elétt ellendrizze, hogy a trambulinon taldlhaté-e sérilés, elhaszndlédds nyoma, és nem hié-

nyoznak-e alkatrészek! A trambulint csak kifogéstalan éllapotban szabad haszndlnil

/\ FIGYELMEZTETES!
Mielétt a trambulinba belépne, gyéz8djén meg arrél, hogy nincsenek emberek, dllatok vagy térgyak sem alatta,

sem benne! Ez ugyanis az dllatok és a hasznélé szdmdra is balesetveszélyes!

* Atrambulinba kizérélag mezitlab, harisnydban vagy terembe valé tornacipében lépjen

/\ FIGYELMEZTETES!
Szaltézni tilos! A fejre vagy tarkédra térténd érkezés stlyos sérilést, bénuldst vagy akar haldlt is okozhat! Ne végez-
zen merész ugrdsokat, illetve ne ugorjon t0l magasra, vagy a véddhalénal (5a) magasabbral Ugré- és egyéb

versenyek folytatdsa tilos!

* Egyszerre csak egy személy haszndlhatja. Utkézésveszély!

9. Uzemen kiviil helyezés

Mielétt a trambulint (nagyobb tavolsdgra) szdllitia vagy téliesiti, szerelje szét.

A szétszereléshez haszndlia a mellékelt szerelési Gtmutatét, valamint tartsa be a ,7. Osszeszerelés” cimi fejezetben
ismertetett [épéseket. Szétszereléskor az &sszeszereléshez képest forditott sorrendben végezze el az egyes |épése-
ket.

A kdvetkezd sorrendben szerelje szét az alkatrészeket:
1. Vegye le a védshaléhurkokat (5¢) a ridzaré kupakokbdl (8).

Szerelje ki a hdlétarté rudakat (2/3) az ésszekotd elemek (9a) nyildsaibdl.

Hizza le a rodvéddéket (4) az &sszeillesztett hdlétartd rudakrédl (2) és (3).

Szerelje szét a halétartd rudakat (2) és (3).

Szerelje le a tartéldbakrdl (7) a kiszdsvéds hélé és a botldsvéddk (11a/11b) régzitépdntjait (11¢/11d).

Vegye le a keretvédét (11).

N o oA wN

A hurokfeszitével (10) vegye le a gumihurkokat (6) az dllvanyrél.

A FIGYELMEZTETES!
A gumihurkokat (6) kizérélag a mellékelt hurokfeszitével (10) tévolitsa el. A gumihurkok (6) leszerelése sordn

legyen nagyon Svatos! A gumihurkok (6) meg vannak feszitve! Balesetveszélyes!

8. Tavolitsa el az ugrdfeliletet (5) a védshdléval (5a) egyitt.

9. Szedje szét az éllvanyt.
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10. Szallitas

A trambulint dthelyezheti egy mésik, kdzeli helyre, illetve nagyobb tavolsagra is elszéllithatja. Ezek sordn tartsa be

a kdvetkez8 pontokat:

10.1 A trambulin athelyezése (athelyezés kozelre)

Ha a feldllitott trambulint néhdny méterre szeretné dthelyezni, ahhoz legaldbb két személy szilkséges.
Ennek menete:

Ellen8rizze, hogy a trambulinon, illetve alatta nem tartézkodnak-e személyek és/vagy éllatok.
Ellen8rizze a trambulin dthelyezéséhez szikséges Gtvonalat. Figyeljen az akadélyokra.

Legaldbb két személy emelje el a trambulint a talaijtdl.

A talajjal padrhuzamosan, lassan és évatosan vigyék arrébb a trambulint.

A kivant helyen tegyék le a trambulint. Ugyelienek az egyenletes feliletre.

o AN~

Az elsé haszndlat elétt vizsgdlia meg a trambulin biztonsdgos dllapotdt és az alkatrészek régzitését.

10.2 A trambulin szdéllitasa (athelyezés tavolra)
Ha nagyobb tévolsdgra kivanja elszéllitani a trambulint, el8tte szerelje szét. A szétszereléssel kapcsolatban bévebb

informdciét a ,9. Uzemen kivil helyezés” cim{ fejezet tartalmaz.

11. Zord idojarasi viszonyok

Zord id8jdrasi viszonyok esetén (vihar, zivatar, hdesés vagy jégesd) biztositsa és szerelje szét a trambulint. A szét-

szereléssel kapcsolatban b8vebb informaciét a ,9. Uzemen kivil helyezés” cim( fejezet tartalmaz.

/\ FIGYELMEZTETES!
A trambulint viharban, zivatar és erds szél esetén tilos haszndlnil Szerelje szét a trambulint, ha az idéjdras-elérejel-

zés viharos szelet vagy télies viszonyokat jelez.

Vihar és/vagy zivatar elérejelzése esetén a kdvetkezd alkatrészeket szerelje le és térolja zart helyen:

a halétartd rudakat (2/3) a rodvédskkel (4)
keretvédd (11) a kiszdsvédd haléval és a botladsvédskkel (11a/11b)
gumihurkok (6)

ugréfelilet (5) a védéhdaléval (5a)

Héesés és alacsony hdmérséklet esetén takarja le a trambulint.
E Megjegyzés
Ha ponyvét haszndl, régzitse azt igy, hogy a szél ne tudja elfijni.

Er8s szél esetén rogzitse a trambulint acélcdvekekkel a talajhoz vagy silyokkal, példdul homok- vagy vizes zsékok-
kal. Szerelje le a szélnek kitett elemeket, mint példaul az ugréfeliletet (5) és a védéhalét (5a), a hdlétarté ruda-
kat (2/3), a keretvédét (11) a kiszdsvédd haldval és a botlasvédskkel (11a/11b) egyitt.
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12. Ugrasi technikak

A kévetkez8kben fontos informdcidkat és tippeket olvashat a killénféle ugrdsi technikakrél, valamint arrél, hogy

hogyan viselkedjen ugrds kézben.

* A trambulin tulajdonsdgainak megismerése érdekében kezdje néhdny egyszerd ugrdssal (alapugrés).

* Ne ugorjon til magasra, és prébdélja végig kontroll alatt tartani az ugrdst.

¢ Minden esetben az ugréfelilet fehér jelslésérél ugorion el, és oda is prébdljon érkeznil Ugyelien arra, hogy ne
a peremre érkezzen!

* Gyakorolja az ugrds megszakitdsat, mielétt bonyolultabb ugrasba kezd! Hajlitsa be kissé a térdét, amikor a
trambulinra érkezik (Iasd: ,12.1 Az ugrés megszakitdsa” cim( fejezet).

* Korldtozza a folyamatos haszndlat idejét. Rendszeresen iktasson be szinetet.

12.1 Az ugras megszakitasa
Ha meg akarja szakitani az ugrdst, akkor haijlitsa be kissé a térdét, amikor az ugréfeliletre érkezik. Ezzel az ugré-

sok ereje lassan aldbbhagy.

12.2 Alapugrds (1. dbra)
1. Alljon a trambulin kézepére, és az ugrds sordn tartsa a szemét végig a jeldlésenl
2. Lassan lenditse felfelé a karjat, és 15kje el magdt a trambulinrél.

3. Erkezzen vissza a jeldlésre. Ne ugorjon til magasral

@ g
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12.3 Térdel6 ugras (2. abra)

1. Ugyanigy ugorjon el, mint az alapugrds esetén. Most se ugorjon til magasral

2. Prébdljon a térdére érkezni, és kdzben tartsa a felss testét figgslegesen.

3. Az Gjbdli elrugaszkoddskor prébaljon ismét a talpéra érkezni.

2

&

M!
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12.4 U186 ugras (3. ébra)
Ugyanigy ugorjon el, mint az alapugrés esetén. Most se ugorjon tdl magasral

2. Prébdljon 18 helyzetbe érkezni. Ne nydijtsa ki a kénydkét, hanem tartsa a karjdt és a kezét lazén a csipdje

1.

mellett.

3. Az ijbdli elrugaszkodéskor prébdlion ismét a talpdra érkezni.
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13. Karbantartas

A trambulin min&ségének és biztonsdgdnak megérzése érdekében fontos a karbantartds. Tartsa be a kévetkezéket,

hogy hosszi ideig 6romét lelhesse a trambulinban.

YAN FIGYELMEZTETES!

A trambulinszezon kezdetén és alatt rendszeres id8kézénként végezzen ellendrzést. Az ellenérzések elmaraddsa

sllyos sérilést eredményezhet.

* Minden éles és hegyes tdrgyat tartson tavol a trambulintél, mert azok az ugréfelilet sérilését okozhatidk.
* Ne haszndlja a trambulint:

* ha az ugréfelilet lyukas vagy repedt.

* ha az ugréfelilet nem feszes.

* ha a véz egyik eleme meghibdsodott.

* ha a keretvédd sérilt, hiGnyzik vagy nincs régzitve.

* ha a gumiszalagok sériltek vagy hidnyoznak. Haladéktalanul cserélje ki &ket.

* ha a csavarok lazék. Szikség esetén minden csavart hizzon meg Gjra.

* Minden haszndlat elétt ellenérizze, hogy a trambulinon nem taldlhaté-e sériilés, és nem hianyoznak-e alkatré-
szek. Rendszeresen ellendrizze a kdvetkez8 kopé alkatrészeket: valamennyi takardst és éles szegélyeket, bele-
értve az ugréfeliletet, a keretvédét, a véddhalét és a hdlétartd rudak szivacsburkolatdt. Szikség esetén cserélie
ki a hibés alkatrészeket.

* A trambulin minden hasznélata eldtt vizsgdlia meg, hogy a csévek, az illesztések és a régzitécsapok/szegecsek
nem sériltek-e, és az ugrélds sordn nem tudnak-e kilazulni.

* Az elhaszndlédas barmilyen jele esetén cserélie ki a véddhalét.

* Hdromévente cserélie a védéhaldt, az ugréfeliletet és a biztonsagi elemeket.

14. Apolas

A trambulin hosszi élettartama érdekében rendszeresen ellendrizze az ugréfelilet és a trambulin belsd részének
tisztasagat.

A trambulint az aldbbiak szerint tisztitsa:

1. Tévolitson el a trambulinrdl minden szennyez8dést, pl. lehullott faleveleket.

2. Nedves kendével térdlje le az esd okozta lerakédésokat.

3. Ezutdn szdraz kenddvel trélje teljesen szdrazra a megtisztitott helyeket.

FONTOS! Ne haszndljon éles tisztitészereket a tisztitdshoz, mert kdrosithatjék az anyagot.
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15. Tarolas
A trambulin egyes részeinek tdroldséhoz szerelje szét a kovetkez8ket:
* avédshalét (5a) a ridzérd kupakokrdl (8)

e a hdélétartéd rudakat (2/3) a radvédskkel (4)

Ezeket az elemeket szdraz és tiszta éllapotban, szobah&mérsékleten tarolja. A szétszereléssel kapcsolatban bévebb

informdciét a ,9. Uzemen kivil helyezés” cim{ fejezet tartalmaz.

A FIGYELMEZTETES!
A trambulin szakszerdtlen taroldsa és hasznélata annak id8 elétti elhaszndléddsat, esetleg a szerkezetének torését

eredményezheti.

E Megjegyzés
A trambulin tabbi alkatrészének téliesitéséhez teritsen ponyvat a trambulinra, majd gy régzitse, hogy ellendlljon a

szélnek és az id8jérds hatdsainak.

A trambulin alkatrészeit szdraz és tiszta dllapotban, szobahdmérsékleten térolja.

16. Tartozékok (kilon rendelheték)

Ehhez a trambulinhoz a szerviz cime alatt a kdvetkez8 tartozékokat rendelheti:
o ugrdfelilet és védshals

e keretvédd

* gumihurkok

* hdlétarté rudak

* hurokfeszité

e korrudak

o Ssszekotd elemek

* rddzdré kupakok

E Megjegyzés

Kizarélag eredeti pétalkatrészeket és tartozékokat haszndljon. Ezek a szerviz cimén rendelheték meg.

17. Hulladékkezelés

A trambulint és a csomagoldanyagot az érvényes helyi el8irdsoknak megfeleléen selejtezze le.
A csomagoléanyagok, pl. a féliazsék gyerekek kezébe nem valdk.

Ne tdrolja a csomagoléanyagot gyermekek szdmdra elérhetd helyen.

52 A trambulint kérnyezetbardt médon selejtezze le.

/\. Az Gjrahasznositdsi kéd a killdnbdz8 anyagtipusokat jeléli, amely alapjén ezek az anyagok Gjrahasznositha-
A N
W tok.
A kéd az Gjrahasznosités jelébdl és egy szadmbdl ll. A szimbdlum a kérforgdssal az Gjrahasznositésra utal, a

szédm pedig az adott anyag tipusdt azonositja.
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18. Jotallasi és szerviz igénybevételi tudnivalok

A trambulint nagy gondosséggal és éllandé ellen8rzés mellett gydrtottuk. A DELTA-SPORT HANDELSKONTOR
GmbH a trambulinra a vasérlds datumétdl szamitott hdrom év garancidét biztosit magdnszemélyek szaméra a kdvet-
kezdk szerint. A garancia kizdrélag az anyag- és gydrtdsi hibdkra vonatkozik. A garancia nem terjed ki azokra az
alkatrészekre, amelyek normdl haszndlat mellett elhasznélédhatnak, vagyis a kopéalkatrészekre (pl. akkumuléto-
rok), valamint a térékeny alkatrészekre, mint példéul kapcsoldk, akkumuldtorok, valamint az tvegbél készilt elemek-
re.

A garancia érvényét veszti abban az esetben, ha a trambulint szakszerdtlenil vagy nem rendeltetésszerGen, illetve
nem az el8irdsoknak megfelel8en, nem a megadott haszndlati tartomdanyon belil haszndltdk, tovabbd nem tartottak
be az Gtmutatéban foglaltakat, kivéve, ha a végfelhaszndlé bizonyitani tudja, hogy az anyag- és gyartdsi hiba nem
vezethetd vissza az el8bb felsoroltak valamelyikére.

A garancia kizdrélag a garancia érvényességi ideje alatt, az eredeti pénztdri bizonylat bemutatdsa mellett igé-
nyelhetd. Ezért kérjuk, hogy 8rizze meg az eredeti pénztdri bizonylatot. A garancia ideje sem a garancia alapjén
végzett javitds idStartamdval, sem a térvényi garancia alapjdn, sem az igyfél kedvéért nem hosszabbodik meg. Ez
ugyandgy érvényes a lecserélt és javitott alkatrészekre is.

Reklamdcié esetén hivia az aldbbi igyfélszolgdlati szémot, vagy forduljon hozzank e-mailben. A garanciaigény
jogosséga esetén a trambulint a sajdt déntésink alapjdn téritésmentesen megjavitjuk, kicseréljik vagy visszatéritjik
az drét. A garancidval kapcsolatban egyéb jog nem érvényesithetd.

A térvényes jogait az itt ismertetett j6tdlldsi feltételek nem korldtozzdk, kilénds tekintettel az adott forgalmazéval

szemben fenndllé j6tdlldasi jogokra.
IAN: 388638_2104

@D Szerviz Magyarorszég
Tel.: 06800 21225
E-Mail: deltasport@lidl.hu
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Szdészedet

Ugrofelilet

Az ugréfeliletet a trambulin dllvénya és a gumihurkok régzitik. Az ugréfelilet az a terilet, ahol az ugrélds térténik.

Keretvédo
A keretvédd a trambulinon az ugréfelilet és a trambulin vaza kézétt helyezkedik el. Ez védi meg a trambulinon

ugralét attdl, hogy sérilést szenvedijen a kifeszitett gumihurkoktél.

Védéhalo

A védéhalé akaddlyozza meg, hogy véletlenil leessenek vagy leugorjanak a trambulinrél.

Gumihurok
A gumihurkok teszik lehetévé az ugrdldst az ugréfelileten. Rugalmas régzitést biztositanak az ugréfelilet és a tram-

bulin dllvanya kézatt.

Hurokfeszito
A hurokfeszité egy fontos szerszdm, amely a megfeszitett gumihurkot régziti a trambulin dllvénydhoz. Hurokfeszité

nélkil a gumihurkokat a trambulin dllvényéhoz régziteni tilos! Kilénben balesetveszélyes!

Biztonsagi zar
A biztonsdgi zdr a védéhalé cipzarian helyezkedik el. Ez is akaddlyozza a bejutdst a zért trambulinba, amikor

abban valaki tartézkodik. A biztonsagi zdrat a cipzarral egyitt zérja be.
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Cestitamol Z nakupom ste se odloili za visokokakovosten trampolin. Pred prvo uporabo se seznanite s trampoli-

nom.

[E V ta namen natancno preberite naslednje navodilo za uporabo.

Navodilo za uporabo je sestavni del trampolina. Navodilo in embalaZo shranite, saj ju boste potrebovali v primeru
kasneiih vpraanj. Ce boste trampolin predali tretjim osebam, vedno prilozite tudi navodilo za uporabo. Ta trampo-
lin morata sestavljati vsaj dve odrasli osebi. Ta trampolin je igraéa za otroke, starejSe od 3 leta in je primeren tako

za uporabo v notranjih prostorih kot tudi na prostem. Trampolin je zasnovan za zasebno uporabo in ni primeren za

poslovne namene.

1. Obseg dobave/opis delov (slika A)
(1) ogrodna palica é x

(2) zgornja palica za mrezo 6 x

(3) spodnja palica za mrezo 6 x

(4) ovoj za palico 6 x

(5) prozna ponjava 1 x
(5a) varnostna mreza 1 x
(5b) usesce 30 x
(5¢) zanka za varnostno mrezo 6 x
(5d) varnostna zaponka 1 x
(5e) zadrga 1 x

(6) gumijasta zanka 30 x

(7) noga 6 x

(8) pokrovéek za palico 6 x

(?) povezovalni element 6 x

(10) napenjalec zank 1 x

(11) zadcita okvirja 1 x
(11a) zad¢ita pred plazenjem pod trampolin 1 x
(11b) zad¢ita pred spotikanjem 6 x
(11¢) trakovi za zaséito pred plazenjem pod trampolin 6 x

(12) vzmetni obro& 6 x

(13) podlozka 12 x

(14) vijak 12 x

(15) notranii Sestkotni klju& 1 x

navodilo za sestavljanje 1 x

navodilo za uporabo 1 x

42 N



2. Tehni¢ni podatki
Mere sestavljenega izdelka: pribl. 180 x 190 cm (& x V)
Teza (vklj. z varnostno mreZo): pribl. 10,8 kg

Vstopna viina: pribl. 34 ¢m
@ Maks. obremenitev: 25 kg

&I Datum izdelave (mesec/leto): 10/2021

Delta-Sport Handelskontor GmbH izjavlja, da je ta trampolin skladen z naslednijimi temeljnimi zahtevami

in drugimi ustreznimi doloébami:

2009/48/ES - Direktiva o varnosti igraé

3. Predvidena uporaba

Ta trampolin je igrada za otroke, starej$e od 3 leta in je primeren tako za uporabo v notranijih prostorih kot tudi na
prostem. Trampolin je zasnovan za zasebno uporabo in ni primeren za poslovne namene. Trampolin lahko obreme-
nite z najve¢ 25 kg! Trampolin ni primeren za terapeviske namene.

4. Uporabljeni simboli in opozorilne besede

A OPOZORILO!

Opozorilna beseda oznaluje nevarnost z visoko stopnjo tvegania, ki (e je ne prepredite) lahko hude poskodbe.

E Napotek

Nadaljnje informacije za uporabo izdelka.
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5. Varnostni napotki
/\ oPOZORILO! Ni primerno za otroke, mlajse od 36 mesecev. Nevarnost zadusitve

zaradi tujka. Majhni deli.

Trampolin je primeren za otroke, starej$e od 3 let, saj mlajsi otroci teZje ocenijo fizi¢ne in dinamiéne lastnosti ter
potrebne koordinacijske moZnosti prozne ponjave.

Trampolin ni namenjen za to, da bi ga uporabljale osebe (vkljuéno z otroci) z omejenimi fizi¢nimi, senzori¢nimi
ali duSevnimi zmoznostmi ali pomanikljivimi izku$njami in/ali pomanikljivim znanjem, razen &e jih nadzira oseba,
ki je pristojna za njihovo varnost ali jim je ta oseba podala napotke za uporabo.

Noseénice ne smejo uporabljati trampolina.

/\ oPOZORILO!

Ne izvajaijte salt. Pristanek na glavi ali tilniku lahko privede do hudih telesnih poskodb, ohromitve ali celo smrtil
Ne izvajajte vratolomnih skokov in ne skacite previsoko ali prek varnostne mreze!

Samo za domado uporabo.

Ne izvajajte tekmovanj v skakanju ali ¢esa podobnega.

Nikoli ne skaéite s prozne ponjave neposredno na tla! Obstaja nevarnost telesnih poskodb zaradi trdega pris-
tankal

Primerno le za enega uporabnika. Nevarnost trkal

Trampolina ne uporabljajte, &e ste poskodovani ali imate zdravstvene omeijitve, npr. zaradi poskodb skoénih
sklepov, hrbtenice, ste nosedi itd.

Trampolin takoj zapustite, ée se podutite omoticno, Eutite prehitro utripanije srca itd. ter se takoj posvetuijte

z zdravnikom.

Pazite, da vada oblaéila nimajo ostrih kljukic, uSesc ali podobnega. Obstaja nevarnost telesnih poskodb!
Nikoli ne skaéite namenoma v varnostno mreZo ali &ez njo, ne poskusajte se za mrezo vleéi navzgor ali se obes-
ati na pokrove palic. Obstaja nevarnost telesnih poskodb!

Preden stopite na trampolin, se prepricajte, da niti pod trampolinom niti na njem ni oseb, Zivali ali predmetov!

Obstaja nevarnost poskodb tako za Zival kot tudi za uporabnikal

5.1 VARNOSTNI NAPOTKI ZA UPORABO
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Opozorilo. Najve¢ 25 kg.

Ta trampolin je primeren za uporabnike z najveéjo telesno tezo 25 kg. Trampolina ne uporabljajte, ée imate
vijo telesno teZo.

Opozorilo. Ne uporabljajte trampoling, e je proZna ponjava mokra.

Opozorilo. Pred skakanjem izpraznite Zepe, dlani morajo biti proste.

Opozorilo. Vedno skaéite na sredini proZne ponjave. Nikoli na robul

Opozorilo. Med skakanjem ne jejte.

Opozorilo. Trampolina ne zapustite s skokom.

Opozorilo. Omeijite trajanje neprekinjene uporabe (delajte redne premore).

Opozorilo. Skadite brez &evljev.

Opozorilo. V moénem vetru trampolin za$itite in ga ne uporabljajte (glejte poglavije »11. Vremenski vplivi).
Opozorilo. Pred skakanjem vedno zaprite odprtino v mrezi.

Pred skakanjem preverite, ali so penasti ovoji pravilno name3ceni.
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Potreben je nadzor odrasle osebe.

Ce spadate v skupino ljudi s pove&anim tveganjem za zdravie, se pred uporabo trampolina nujno posvetujte

s svojim zdravnikom.

Trampolin ni primeren za terapeviske namene.

Pred vsako uporabo preverite, ali je trampolin poskodovan, obrabljen, ima razpoke ali & manjkajo deli. Ce na
trampolinu opazite poskodbe ali pomanikljivosti, ga ne smete uporabljati.

Pred vsako uporabo se prepricaite, ali je trampolin pravilno sestavljen in ali sta za3¢ita okvirja in varnostna mre-
Za skrbno pritrjeni in pravilno nameséeni.

Vedno odskoéite z oznake na prozni ponjavi in posku3aite tja tudi pristati. Ce pristanete poleg oznake, takoj
prekinite svoj skok in ponovno priénite z oznake.

Pred vsako uporabo preverite povezavo med opornimi nogami in deli okvirja.

Pri skakanju imejte pogled usmerjen na sredino trampolina. Tako boste laZje obdrzali nadzor.

Vedno se prepricajte, da oseba, ki nadzira uporabo trampoling, tudi pozna njegove lastnosti.

Skacite le ob zadostni svetlobi. Nikoli ne skadite v temi.

5.2 VARNOSTNI NAPOTKI ZA SESTAVLJANJE

Opozorilo. Trampolin morata sestaviti vsaj dve odrasli osebi v skladu s priloZzenimi navodilom za sestavljanje

in ga preveriti pred prvo uporabo.

Upostevajte, da se trampolin sme uporabljati $ele, ko je v celoti montiran.

Pri tem pazite, da se ne pridcipnete! Pri sestavljanju trampolina nosite za3&itne rokavice. Pazite, da si ne pri3ci-
pnete prstov.

Za montazo se uporabljajo samozatezne matice. Te so primerne za enkratno uporabo in jih je treba po odstra-
nitvi zamenjati.

Na varnostno mreZo se ne sme pritrjevati ali obesati nobenih tujkov.

Uporabljajte izkljuéno originalne nadomestne dele in pribor. V tem primeru se obrnite na na3o servisno sluzbo.

Trampolin smete uporabljati le, e je pravilno sestavljen.

5.3 VZDRZEVANJE/NEGA

Redno preverjajte vijane spoje in jih zategnite.

Na trampolinu ne izvajajte nestrokovnih modifikacij.

Poskodovane dele nadomestite le z originalnimi nadomestnimi deli. V tem primeru se obrnite na na3o servisno
sluZbo.

Zamenijaijte varnostno mrezo, prozno ponjavo, zaiito okvirja in penaste ovoje palic za mreZo vsaka 3 leta.

i Napotek

Ce imate dolge lase, jih pred vstopom na trampolin spnite z elastiko!

Priporoéamo vam, da si oblecete majico z dolgimi rokavi in dolge hlace, da se zas¢itite pred morebitnimi pra-
skami in odrgninami. Obladila naj bodo oprijeta, a udobna.

Ne skadite previsoko in se ne precenjujte. Najprej podasi stopnjujte intenzivnost skokov, a ne pretiravajte. Vedno

pazite, da svoje skoke nadzorujete.

S 45



6. Izbira mesta postavitve

* Trampolin je primeren za uporabo v notranjih prostorih in na prostem.

* Skrbno izberite mesto postavitve trampolina. Ne postavljajte trampolina nad trde povriine.

* Trampolina se ne sme postaviti na gladke povrsine, kot so npr. plos€ice! Lahko bi zdrsnil!

* Trampolin postavite na ravno povriino z vsaj 2 m odmika od drugih zgradb in ovir, npr. stopnic, ograj, garaz,
hig, vej, vrvi za suSenje perila ali elektriénih vodov. Pazite, da je tudi navzgor dovolj prostora. Ne postavite ga
v bliZino oken, sten, dreves itd. Nad trampolinom naj bo vsaj 7,5 m prostora.

* Trampolina ne smete postaviti na beton, asfalt ali podobne trde povriine niti v bliZino objektov, kjer bi bilo mo-
goce tréenje, npr. éofotalni bazeni, gugalnice, tobogani, plezala, pohistvo itd.

* Trampolina se ne sme vgraditi v tla.

* Trampolin postavite na varno mesto, da ga veter ne more odpihniti in se ne more prevrnitil

* Trampolin postavite tako, da ga druge osebe po uporabi ne bodo mogle nenadzorovano uporabljati in ga

zavarujte pred nedovoljeno uporabol

7. Sestavljanje

Vzemite vse dele iz embalaZe in preverite, ali so vsi deli v celoti dobavljeni. Ce deli manjkajo, kontaktirajte naso

servisno sluzbo.

A OPOZORILO!

Trampolin morata zaradi velikosti sestaviti in montirati vsaj dve odrasli osebi.

A OPOZORILO!

Pri sestavljanju trampolina nosite za3&itne rokavice in delajte premislieno in previdno. Pazite, da se ne prii¢ipnetel!

Obstaja nevarnost telesnih poskodb!

E Napotek

Za sestavljanje uporabite loeno navodilo za sestavljanje. Tam so predstavljene in vizualizirane potrebne informaci-

je za posamezne korake.

7.1 Sestavljanje podnozja
PodnozZje je treba sestaviti iz ve¢ ogrodnih palic (1). Izvedite naslednji postopek:
1. Poiicite primerno mesto postavitve trampolina. Ve informacij najdete v poglavju »6. Izbira mesta postavitve«.

2. Polozite izmeni¢no po eno ogrodno palico (1) in povezovalni element (9) v krog.

m Napotek

Ogrodne palice (1) so na enem koncu oZje, kot na drugem. PolozZite ogrodne palice (1) s povezovalnimi elementi
(?) v krog tako, da ob povezovalnem elementu (?) vedno leZita en irdi in en oZji konec ogrodne palice (1a/1b).

|zvrtine povezovalnih elementov (?) naj bodo obrnjene navzven.

3. Vstavite $irsi konec ogrodne palice (1a) v povezovalni element (?) in na drugi strani oZji konec druge ogrodne

palice (1b).
E Napotek

Vedno vstavite 3irsi konec ogrodne palice (1a) v povezovalni element (9) preden na drugi strani vstavite oZji konec

(1b).
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4. Ponavljajte 3. korak, dokler ne sestavite zaprtega kroga.

E Napotek

Konca ogrodnih palic (1) morata biti v celoti v povezovalnih elementih (9).

5. Vstavite po en vijak (14) z eno podlozko (13) v izvrtino povezovalnega elementa (?) in vijak privijte s pomodjo
priloZenega notranjega Sestkotnega klju¢a (15).

6. Ponavljajte 5. korak, dokler niso vse ogrodne palice (1) privijaene skupaj s povezovalnimi elementi (9).

7. Na spodnje odprtine povezovalnih elementov (?) namestite po eno nogo (7) in jo pritrdite s podloZko (13),

vzmetnim obroéem (12) in vijakom (14).

E Napotek

Noge (7) morajo biti obrnjene navzven.

8. Ponavljajte 7. korak, dokler niso pod vsemi povezovalnimi elementi (?) pritriene noge (7).

7.2 Vstavljanje prozne ponjave

ProZna ponjava (5) se napne s 30 gumijastimi zankami (6). Zaporedie vstavljanja je pomembno, da je zagotovlje-
na enakomerna razporeditev sil. S pravilnim zaporedjem je montaZa preprosta in varna. Izvedite naslednji posto-
pek:

1. Razprostrite prozno ponjavo (5) z varnostno mrezo (5a) znotraj podnozja. Pazite, da varnostna mreza (5a) lezi

na prozni ponjavi.

A OPOZORILO!

Pri name3canju gumijastih zank (6) ravnajte previdno! Gumijaste zanke (6) so pri name3¢anju napete! Obstaja

nevarnost telesnih poskodb!

A OPOZORILO!

Pri name3¢anju gumijastih zank (6) ravnaite skrbno in natanéno upostevaijte naslednja navodila, da bo prozna

ponjava (5) pravilno name3cena. Sicer obstaja nevarnost telesnih poskodb!

E Napotek
ProZna ponjava (5) je opremliena s 30 usesci (5b). ProZno ponjavo (5) polozZite v sredino okvirja tako, da je

odprtina v varnostni mreZi (5a) med dvema nogama (7).

2. Vzemite udesce (5b) (to¢ka 0), ki se nahaja neposredno pod vhodom v varnostno mrezo (5a), in povlecite gumi-
jasto zanko (6) s koncem zanke (6a) skozenj, da se kroglica (6b) na gumijasti zanki (6) nahaja ob strani udesca
(5b).

3. Polozite konec (6a) gumijaste zanke (6) na ogrodje med dvema nogama (7).

4. Vstavite napenjalec zank (10) skozi konec zanke (6a) pod ogrodjem.

5. S kavljem napenjalca zank (10) zgrabite kroglico (é6b) gumijaste zanke (6) in potisnite napenjalec zanke (10)
navpiéno navzdol. Gumijasto zanko (6) z napenjalcem gumijaste zanke (10) napnete v smeri proZne ponjave
(5).

6. Povlecite napenjalec zank (10) popolnoma navzdol in povlecite kroglico (6b) pod gumijasto zanko (6) nazaj.

7. Konec zanke (6a) objame kroglico (é6b) gumijaste zanke (6) in kavelj napenjalca vzmeti (10) lahko snamete

s kroglice (6b) gumijaste zanke ().
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A OPOZORILO!
Pri pritrjevanju gumijastih zank (6) vedno uporabljajte napenjalec zank (10). Pazite, da je gumijasta zanka (6)

v celoti napeta okoli kroglice (éb). V nasprotnem primeru obstaja nevarnost poskodb!

8. Prestejte 10 usesc (5b) naprej in pritrdite 11. uesce (5b) z gumijasto zanko (6) na ogrodje.

9. Prestejte 10 uSesc (5a) naprej in pritrdite 21. uSesce (5b) z nadaljnjo gumijasto zanko (6) na ogrodie.

10.Gledano od tocke O, pritrdite prosto 5. uesce (5b) z gumijasto zanko (6) na ogrodje. Nato prestejte 10 usesc
(5b) naprej in pritrdite 15. u3esce (5b) z gumijasto zanko (6) na ogrodje. To ponavljajte, dokler ne pridete do
tocke O.

11. Ostala uesca (5b) pritrdite z gumijastimi zankami (6) na ogrodje v poljubnem vrstnem redu.

7.3 Pritrjevanje zascite okvirja

Zaicita okvirja (11) 8¢iti pred stikom z gumijastimi zankami (6). Z dodatno zaséito pred plazenjem pod trampolin

in zaiito pred spotikanjem (11a/11b) je poskrblieno za ve& varnosti okoli trampolina. MontazZo je treba izvesti

skrbno, da pri skakanju in/ali padcu ne pride do poskodb. Izvedite naslednii postopek:

1. Zaicito okvirja (11) polozite na ogrodne palice (1) tako, da lahko vsako odprtino za3éite okvirja (11) nataknete
na odprtino povezovalnega elementa (9a).

2. Zaicito pred plazenjem pod trampolin (11a) okoli in okoli potegnite navzdol.

E Napotek

Nad vsako nogo je zaiita pred spotikanjem (11b).

3. Zavozlajte trakove zaséite pred plazenjem pod trampolin (11¢) skupaj in jih povlecite éez konec noge (7).
4. Povlecite gumijaste zanke (11d) zas&ite pred spotikanjem (11b) prek konice noge (7).
5. Ponavljajte koraka 3 in 4, dokler niso na vseh nogah (7) pritrieni trakovi za zaséito pred plazenjem pod trampo-

lin (11¢) in gumijaste zanke (11d) za3¢ite pred spotikanjem (11b).

m Napotek

ZaiCita pred spotikanjem (11b) se mora nahajati nad nogo (7).

7.4 Montaza varnostne mreze

Varnostna mreza (5a) se na pokrovéke palic (8) pritrdi s pomod&jo zank za varnostno mrezo (5¢). Pokroveki palic
(8) so nataknjeni na palicah za mreZo (2), ki so skupaj s palicami za mrezo (3) sestavljeni in pritrjeni na povezoval-
ni element (). Izvedite naslednji postopek:

1. Sestavite posamezne dele palic za mrezo (2) in (3).

2. Vtaknite konec palice za mreZo (3) v odprtino (?a) povezovalnega elementa (9).

3. 1.in 2. korak ponovite petkrat.

E Napotek

Palice za mreZo (2) in (3) morajo biti ukrivljene navzven.

4. Prek palic za mreZo (2) in (3) povlecite ovoj palice (4).

5. Ta korak ponovite petkrat.

6. Na konec palice za mreZo (2) nataknite pokrovéek za palico (8).
/.

Ta korak ponovite petkrat.



7.5 Pritrjevanje varnostne mreze
Varnostno mrezo (5a) je treba pritrditi na pokrovéke palic (8). I1zvedite naslednii postopek:
1. Vzemite zanko varnostne mreZe (5c) in jo pritrdite na pokrovéek palice (8), ki se nahaja v bliZini.

2. Ponavljajte ta korak, dokler niso vse zanke varnostne mreZe (5¢) pritriene na pokroveke palic (8).

E Napotek

Zadrga (5e) na varnostni mreZi (5a) mora biti zaprta.

8. Uporaba

V nadaljevanju si lahko ogledate navodila in pomoé za uporabo trampolina. Za varnost uporabnikov, oseb in Zivali

v okolici, je treba upostevati navodila.

E Napotek

Preden vstopite na izdelek, naredite nekaj razteznih vaj, da pocasi ogrejete svoje misice.

8.1 Vstopanje na trampolin

A OPOZORILO!

Preden stopite na trampolin, se prepriajte, da niti pod trampolinom niti na njem ni oseb, Zivali ali predmetov!
Obstaja nevarnost poskodb tako za Zival kot tudi za uporabnikal

1. Odprite varnostno zaponko (5d) in nato zadrgo (5e) na varnostni mrezi (5a).

2. Previdno stopite skozi varnostno mrezo (5a). Pri tem pazite, da se ne ujamete.

3. Ko vstopite na trampolin, zapnite zadrgo (5€) na varnostni mrezi (5a) in varnostno zaponko (5d). To mora pre-

veriti oseba, ki nadzira uporabol!

E Napotek

Varnostno odprtino se da nageloma zapreti tudi od znotraj (glejte odlomek »8.2 ZapuiZanje trampolina«). Najprej

zapnite varnostno zaponko (5d) in nato zadrgo (5e).

8.2 Zapuséanje trampolina
1. Odpnite zadrgo (5€) in nato varnostno zaponko (5d) na varnostni mrezi (5a), da zapustite trampolin.

2. Usedite se na zaicito okvirja (11) in z nogama naprej stopite skozi odprtino varnostne mreZe.

A OPOZORILO!

Trampolina ne zapustite s skokom.

m Napotek

Ko zapustite trampolin, najprej zapnite zadrgo (5e) in nato varnostno zaponko (5d).

8.3 Uporaba trampolina

* Na trampolin nikoli ne vstopajte brez nadzora! Vedno se prepricajte, da je prisotna odrasla oseba, ki pozna
njegove lastnosti!

* Trampolina ne uporabljajte, e je prozna ponjava mokral

* Pred vsako uporabo preverite, ali je trampolin poskodovan, obrabljen, ali ée manjkajo delil Trampolin lahko

uporabljate samo, &e je v brezhibnem stanju!
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A OPOZORILO!

Preden stopite na trampolin, se prepri¢ajte, da niti pod trampolinom niti na njem ni oseb, Zivali ali predmetov!

Obstaja nevarnost pokodb tako za Zival kot tudi za uporabnikal

* Na trampolin vstopite le bosi, v nogavicah ali z gimnasti¢nih copatih!

A OPOZORILO!
Ne izvajaijte salt! Pristanek na glavi ali tilniku lahko privede do hudih telesnih poskodb, ohromitve ali celo smrtil Ne
izvajajte vratolomnih skokov in ne skadite previsoko ali prek varnostne mreze (5a)! Ne izvajajte tekmovanj v skaka-

nju ali éesa podobnegal

* Primerno le za enega uporabnika. Nevarnost trkal

9. Konec uporabe

Preden trampolin transportirate (oddaljena menjava mesta postavitve) ali ga Zelite zai¢ititi za zimo, ga morate

razstaviti.

Za razstavljanje uporabite priloZeno navodilo za sestavljanje in korake, ki so navedeni tukaj v poglavju »7. Sesta-

vljanje«. Pri razstavljanju postopaite v obratnem vrstnem redu posameznih korakov.

Dele razstavite v naslednjem vrstnem redu:

1. Odstranite zanke za varnostno mreZo (5¢) s pokrovekov palic (8).

2. Palice za mreZo (2/3) demontirajte iz odprtin povezovalnih elementov (9a).

3. Ovoje palic (4) povlecite s sestavljenih palic za mrezo (2) in (3).

4. Palice za mreZo (2) in (3) demontiraijte.

5. Trakove (11¢/11d) odstranite z zaicite pred plazenjem pod trampolin in zaicite pred spotikanjem (11a/11b)
z nog (7).

6. Odstranite zaséito okvirja (11).

7. Gumijaste zanke (6) s pomo&jo napenjalca zank (10) odstranite z ogrodja.

A OPOZORILO!
Odstranjujte gumijaste zanke (6) le s pomo&jo napenjalca zank (10). Pri odstranjevanju gumijastih zank (6) ravnaijte

zelo previdno! Gumijaste zanke (6) so napete! Obstaja nevarnost telesnih poskodb!

8. Odstranite prozno ponjavo (5) z varnostno mreZo (5a).

9. Razstavite podnoZje.
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10. Transport

Trampolin lahko transportirate na drugo, bliznje mesto postavitve ali pa na oddalieno mesto postavitve. Za to je

treba upostevati naslednje tocke:

10.1 Prestavljanje trampolina (bliznja menjava mesta postavitve)

Ce zelite trampolin prestaviti za nekaj metrov, sta potrebni vsaj dve osebi.

To storite na naslednji nadin:

Preverite, da v bliZini ali na/pod trampolinom ni oseb/Zivali.

Preverite pot, ki jo morate prehoditi za prestavljanje trampolina. Pri tem pazite na ovire.
Trampolin naj vsaj dve osebi nekoliko dvigneta s tal.

Trampolin nosite poéasi in previdno, vodoravno glede na tla.

Trampolin postavite na Zeleno mesto postavitve. Pazite, da je podlaga ravna.

o AN~

Pred prvo uporabo preverite, ali je trampolin varno postavljen in so vsi deli trdno name3éeni.

10.2 Transport trampolina (oddaljena menjava mesta postavitve)
Ce zelite trampolin prestaviti na oddalieno mesto postavitve, ga morate v celoti razstaviti. Ve& informacij o razsta-

vljanju trampolina najdete v poglavju »9. Konec uporabex.

11. Vremenski vplivi

Pri moé&nih vremenskih vplivih (nevihta, neurje, sneg ali to¢a) je treba trampolin zavarovati in razstaviti. Ve informa-

cij o razstavljanju trampolina najdete v poglavju »9. Konec uporabe«.

A OPOZORILO!
Trampolina med nevihto ali neurjem in ob mo&nem vetru ne smete uporabljati! Demontirajte trampolin, &e je napove-

dano nevihtno vreme ali zimske razmere.

Ob pravocasni napovedi nevihte in/ali neurja demontirajte naslednije dele in jih shranite v notranijih prostorih:
* palice za mrezo (2/3) z ovoji za palice (4)

* zaiCita okvirja (11) z zas&ito pred plazenjem pod trampolin in za3&ito pred spotikanjem (11a/11b)

* gumijaste zanke (6)

* prozno ponjavo (5) z varnostno mrezo (5a)

Ce pada sneg in so temperature zelo nizke, je treba trampolin pokriti.
E Napotek
Ce uporabite ponjavo, jo je treba zasidrati, da je varna pred vetrom.

Pri mo&nem vetru zavarujte trampolin, npr. z jeklenimi sidri v tleh ali utezmi, kot so vreée s peskom ali vodo. Od-
stranite elemente, v katere se lahko ujame veter, na primer proZzno ponjavo (5) z varnostno mreZo (5a), palice za

mrezo (2/3) in zaicito okvirja (11) z zas&ito pred plazenjem pod trampolin in zaicito pred spotikanjem (11a/11b).
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12. Tehnike skakanja

V nadaljnjem boste prejeli pomembne informacije o razli¢nih tehnikah skakanja in napotke, kako ravnati pri skakaniju.

* Priénite z nekaj preprostimi skoki (osnovni skok), da se pocasi navadite na lastnosti trampolina.

* Ne skadite previsoko in poskusite vedno obdrZati nadzor.

* Vedno odskocite z bele oznake na prozni ponjavi in posku3aijte tja tudi pristatil Pazite, da ne pristanete na rob!

* Preden izvajate komplicirane skoke, obvezno vadite prekinitev skokov! Rahlo upognite kolena, ko pristanete na
trampolinu (glejte »12.1 Prekinitev skokax).

* Omejite trajanje neprekinjene uporabe. Delajte redne premore.

12.1 Prekinitev skoka

Ce zelite prekiniti skok, rahlo upognite kolena, ko pristanete na prozni ponjavi. Tako poéasi izgubite visino skoka.

12.2 Osnovni skok (slika 1)
1. Postavite se na sredino trampolina in pogled usmerite na oznakol!
2. Z rokama poéasi zamahnite navzgor in se odrinite od trampolina.

3. Pristanite nazaj na oznaki. Ne skadite previsokol!

g

12.3 Skok na kolena (slika 2)
1. Odskocite kot pri osnovnem skoku. Pri tem ne skacite previsoko!
2. Poskusite pristati na kolena, trup naj bo vzravnan.

3. Pri ponovnem odrivu posku3aijte spet pristati na noge.

2 . w

)

%

A
N
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12.4 Skok sede (slika 3)
1. Odskocite kot pri osnovnem skoku. Pri tem ne skadite previsoko!
2. Poskusite pristati sede. Pri tem ne iztegnite komolcev, paé pa roki in dlani imejte spro3ceni poleg kolkov.

3. Pri ponovnem odrivu poskuiaite spet pristati na noge.

Vi

13. Vzdrzevanje

Vzdrzevanje je pomembno za ohranjanje kakovosti in varnosti trampolina. Upo3tevaijte naslednje pomembne infor-

macije, da vas bo trampolin dolgo razveseljeval.

A OPOZORILO!
Na zaéetku in med celotno sezono uporabe trampolina je treba izvajati redne kontrole. Ce kontrol ne izvaijate,

lahko pride do hudih po3kodb.

* Ostrih in koni¢astih predmetov ne nosite na trampolin, sicer lahko pride do poskodb proZne ponjave.
* Trampolina ne uporabljaijte:

* e ima luknje ali razpoke v prozni ponjavi,

* e prozna ponjava ni napeta,

* &e so deli okvirja polomljeni,

* e je zadlita okvirja poskodovana, je ni ali ni pritrjena,

* &e so gumijaste zanke strgane ali manjkajo. Takrat jih nemudoma zamenjaijte,

* e so vijaki odviti, po potrebi zategnite vse vijake.

* Preverite pred vsako uporabo, ali je trampolin poskodovan, obrablien, ali ée manjkajo deli. Redno preverjajte
obrabne dele in pojave obrabe: Vsa pokrivala in ostre robove, vklj. s prozno ponjavo, zaicito okvirja, varnostno
mreZo in penastimi ovoji palic za mreZo. Okvarjene dele po potrebi zamenjajte.

* Pred vsako uporabo preverite trampolin, ali so cevi, vti¢ni spoji in vijaki/zati¢i neposkodovani in se med skaka-
njem ne morejo odviti.

* Varnostno mreZo je treba zamenjati, ko opazite sledi obrabe.

* Varnostno mreZo, prozno ponjavo, in vse zaséitne elemente zamenjajte vsake 3 leta.
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14. Nega

Za dolgo Zivljenjsko dobo trampolina redno preverjaijte, ali sta proZna ponjava in notranjost trampolina &isti.
Trampolin oéistite tako:

1. S trampolina odstranite vso umazanijo, kot npr. listje.

2. Zvlazno krpo obridite ostanke, ki nastanejo zaradi dezja.

3. Nato ociséene dele do suhega obriite s suho krpo.

POMEMBNOI! Nikoli ne Cistite z ostrimi &istilnimi sredstvi, sicer se material lahko poskoduije.

15. Shranjevanje

Za shranjevanje delov trampoling, je treba naslednje komponente demontirati:
* varnostno mrezo (5a) s pokrovckov palic (8)

* palice za mrezo (2/3) z ovoji za palice (4)

Te komponente je treba nato suhe in &iste shraniti pri sobni temperaturi. Ve¢ informacij o razstavljanju trampolina

najdete v poglavju »9. Konec uporabe«.

A OPOZORILO!

Nepravilno shranjevanje trampolina lahko povzroéi pred&asno obrabo in morebitne zlomljene dele konstrukcije.

E Napotek
Za za¥Cito preostalih delov trampolina pred zimo lahko prek trampolina poloZite ponjavo, ki jo morate pritrditi tako,

da je zavarovana pred vetrom in vremenskimi vplivi.

Vse dele trampolina suhe in &iste shranite pri sobni temperaturi.

16. Dodatna oprema (na voljo kot opcija)

Za ta trampolin na naslovi servisne sluZbe lahko narodite naslednjo opremo:
* proZno ponjavo z varnostno mreZo

* zailita okvirja

* gumijaste zanke

* palice za mrezo

* napenjalec zank

* palice za obroé

* povezovalni elementi

* pokrovcke za palice

m Napotek

Uporabljaite izklju¢no originalne nadomestne dele in pribor. To lahko naroéite na naslovu servisne sluzbe.
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17. Odstranjevanje

Trampolin in embalaZo zavrzite v skladu z veljavnimi lokalnimi predpisi.
EmbalazZa, npr. vrecke iz folije, ne sodi v otroske roke.

EmbalaZo shranite nedosegljivo otrokom.

5% Trampolin in embalaZo zavrzite na okolju prijazen nagin.

7\, Koda za recikliranje oznaéuje razli¢ne materiale za vraéanje v reciklirni krog.

»~ Vsebuje simbol za recikliranje, ki oznaduje reciklirni krog, in Stevilko, ki oznaéuje material.

18. Napotki za garancijo in potek servisa
Trampolin je bil izdelan zelo skrbno in pod stalnim nadzorom. DELTA-SPORT HANDELSKONTOR GmbH privatnim

koné&nim kupcem za ta trampolin daije tri leta garancije od dneva nakupa (garancijski rok) pod naslednjimi pogoiji.
Garancija velja le za napake v materialu ter proizvodne napake. Garancija ne velja za dele, ki so predmet obiéaj-
ne obrabe in zato veljajo kot obrabni deli (npr. baterije), prav tako tudi ne za lomljive dele, npr. stikala, akumulator-
ske baterije ali dele iz stekla.

Zahtevki iz naslova te garancije so izkljuéeni, &e je bil trampolin uporabljen nepravilno ali je bil predmet zlorabe ali
ni bil uporabljen v okviru predvidenega namena uporabe ali niso bile upostevana navodila za sestavljanje in navo-
dila za uporabo, razen, &e konéni kupec dokaze, da je v materialu ali pri obdelavi pridlo do napake, ki ni posledica
ene od zgoraj nastetih okolid&in.

Garancijske zahtevke lahko uveljavljate le znotraj garancijskega roka in ob predloZitvi originalnega raéuna. Zato
shranite originalni racun. Garancijski rok se zaradi morebitnih popravil na podlagi garancije, zakonskega jamstva
ali kulance ne podalj3a. To velja tudi za zamenjane in popravljene dele.

V primeru reklamacije se najprej obrnite na spodnjo servisno telefonsko linijo ali nam pojliite e-posto. Ce gre za
primer za uveljavljanje garancije, frampolin prevzamemo mi in ga - po nasi izbiri - za vas brezplaéno popravimo,
zamenjamo ali vam povrnemo kupnino. Druge pravice iz naslova garancije ne obstajajo.

Ta garancija ne omejuje vasih zakonskih pravic, posebej pravice do jamstva s strani posameznega prodajalca.

IAN: 388638_2104

GD Servis Slovenija
Tel.: 080080917
E-Mail:  deltasport@lidl.si
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Garancijski list

1. S tem garancijskim listom DELTA-SPORT HANDELSKONTOR GMBH jam¢imo, da bo izdelek v garancijskem
roku ob normalni in pravilni uporabi brezhibno deloval in se zavezujemo, da bomo ob izpolnjenih spodaj
navedenih pogojih odpravili morebitne pomanikljivosti in okvare zaradi napak v materialu ali izdelavi oziroma

po svoji presoji izdelek zamenijali ali vrnili kupnino.
2. Garancija je veljavna na ozemlju Republike Slovenije.
3. Garancijski rok za proizvod je 3 lega od datuma izroditve blaga. Datum izroéitve blaga je razviden iz raduna.

4. Kupec je dolzan okvaro javiti poobla$é¢enemu servisu oziroma se informirati o nadaljnjih postopkih na zgoraj

navedeni telefonski $tevilki. Svetujemo vam, da pred tem natanéno preberete navodila o sestavi in uporabi

izdelka.

5. Kupec je dolZzan pooblaséenemu servisu predloZiti garancijski list in raéun, kot potrdilo in dokazilo o nakupu

ter dnevu izrocitve blaga.

6.V primeru, da proizvod popravlja nepoobla$&eni servis ali oseba, kupec ne more uveljavljati zahtevkov iz te

garancije.

7. Vzroki za okvaro oziroma nedelovanje izdelka morajo biti lastnosti stvari same in ne vzroki, ki so zunaj proizva-
jaléeve oziroma prodajaléeve sfere. Kupec ne more uveljavljati zahtevkov iz te garancije, &e se ni drzal priloze-

nih navodil za sestavo in uporabo izdelka ali &e je izdelek kakorkoli spremenjen ali nepravilno vzdrzevan.
8. Jamdcimo servis in rezervne dele $e 3 leta po preteku garancijskega roka.
9. Obrabni deli oz. potro$ni material so izvzeti iz garancije.
10. Vsi potrebni podatki za uveljavljanje garancije se nahajajo na dveh loéenih dokumentih (garancijski list, racun).

11. Ta garancija proizvajalca ne izkljuéuje pravic potrodnika, ki izhajajo iz odgovornosti prodajalca za napake na

blagu.

Prodajalec: Lidl Slovenija d.o.o0. k.d.,
Pod lipami 1, SI-1218 Komenda
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Slovar

Prozna ponjava
ProZna ponjava se z gumijastimi zankami pritrdi na ogrodje trampolina. ProZna ponjava je obmoéje, na katerem

skacete.

Zascita okvirja
Zaséita okvirja leZi na trampolinu med proZno ponjavo in okvirjem trampolina. Skakalca na trampolinu §&iti pred

morebitnimi poskodbami na napetih gumijastih zankah.

Varnostna mreza

Varnostna mreZa §&iti pred nezelenimi padci ali skoki s trampolina.

Gumijasta zanka
Gumijaste zanke omogo&ajo skakanje na prozni ponjavi. So fleksibilna povezava med prozno ponjavo in okvirjem

trampolina.

Napenjalec zank
Napenjalec zank je pomembno orodije, da lahko gumijaste zanke napnete na okvir trampolina. Brez napenjalca

zank nikoli ne smete pritrjevati gumijastih zank na okvir trampolina! V nasprotnem primeru obstaja nevarnost po-

$kodb!

Varnostna zaponka
Varnostna zaponka se nahaja ob zadrgi varnostne mreze. Zaprt vhod na trampolin dodatno zavaruije, ko je oseba

na trampolinu. Varnostna zaponka mora biti vedno zapeta skupaj z zadrgo.
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Srdecné blahoprejeme! Svym ndkupem jste se rozhodli pro kvalitni trampolinu. Pfed prvnim pouZitim se prosim
s trampolinou seznamte.

[E Pozorné si prectéte nasledujici navod k pouziti.

Ndvod k pouziti je nedilnou souédsti trampoliny. UloZte ho, stejné jako obal, peclivé pro budouci pouZiti. Pokud
trampolinu pfeddvdte tretim osobdm, vZdy pfiloZte tento ndvod k pouZiti. Tuto trampolinu musi sestavovat nejméné
dvé dospélé osoby. Tato trampolina je hracka uréend pro vék od 3 let a je uréena pro pouZiti v interiéru i venku.

Trampolina je uréena pro soukromé pouZziti a neni vhodné pro komeréni G&ely.

1. Obsah baleni/seznam dilG (obr. A)

(1) tyérédmu 6 x

(2) ty€sité nahofe 6 x

(3) ty&sité dole 6 x

(4) chrénié tyée 6 x

(5) skdkaci podlozka 1 x
(5a) ochrannd sif 1 x
(5b) oko 30 x
(5¢) poutko ochranné sité 6 x
(5d) bezpeé&nostni uzavér 1 x
(5e) zip 1 x

(6) gumové poutko 30 x

(7) patka 6 x

(8) krytka tyce 6 x

(?) spojka 6 x

(10) napinad poutka 1 x

(11) chrdnié rdmu 1 x
(11a) ochrana proti lezeni 1 x
(11b) ochrana proti zakopnuti 6 x
(11¢) pasky ochrany proti lezeni 6 x

(12) pruzné podlozka 6 x

(13) podlozka 12 x

(14) 3roub 12 x

(15) 3estihranny kli¢ 1 x

ndvod k sestaveni 1 x

nédvod k pouziti 1 x
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2. Technické udaje
Rozméry (po sestaveni): cca 180 x 190 cm (D x v)
Hmotnost (v&. ochranné sit&): cca 10,8 kg

Vyska vstupu: cca 34 cm

% Max. zatiZeni: 25 kg

&I Datum vyroby (mésic/rok):
10/2021

c Spoleé&nost Delta-Sport Handelskontor GmbH timto prohladuje, Ze tato trampolina je v souladu s ndsledujicimi

zdakladnimi poZzadavky a ostatnimi pfislunymi ustanovenimi:

2009/48/ES - Smérnice o bezpecnosti hradek

3. Pouziti dle uréeni

Tato trampolina je hracka uréend pro vék od 3 let a je uréena pro pouziti v interiéru i venku. Trampolina je uréena

’ v

pro soukromé pouZiti a neni vhodné pro komeréni G&ely. Trampolinu Ize zatiZit maximdlné 25 kg! Trampolina neni

vhodné pro terapeutické G&ely.

4. Pouzité symboly a signalni slova



5. Bezpecnostni pokyny
/\ UPOZORNENI! Nevhodné pro déti mladsi 36 mésiciu. Nebezpedi zalknuti. Malé casti.

* Trampolina je vhodnd pro déti od 3 let, nebot pro déti mladsi 3 let mize byt velmi obtizné posoudit fyzikdlni
a dynamické vlastnosti skdkaci podloZky a dovednosti potiebné ke koordinaci.

* Trampolina neni uréena k pouZivéni osobami (véetné déti) s omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo duevnimi
schopnostmi nebo s nedostatkem zku$enosti a/nebo znalosti, pokud nejsou pod dohledem osoby odpovédné
za jejich bezpeénost a neobdrZely od ni pokyny, jak trampolinu pouzivat.

* Té&hotné Zeny nesmi trampolinu pouzivat.

’

/\ UPOZORNEN:I!

* Neskdkejte premety. Dopad na hlavu nebo krk miZe mit za ndsledek vaZné zranéni, ochrnuti nebo dokonce
smrt!

* Neprovadéijte riskantni skoky a neskdkeijte pfili§ vysoko nebo pfes ochrannou sif!

* Jen pro domdci pouZiti.

* Neporddeijte zavody ve skocich nebo podobné.

* Nikdy neskdkejte ze skakaci podloZky pfimo na zem! Pfi tvrdém ndrazu hrozi vysoké nebezpedi poranénil

* Pouze jeden uzZivatel. Nebezpedi srazky!

* Nepouzivejte trampolinu, pokud jste zranéni nebo mate néjaké zdravotni omezeni, napf. zranény kotnikovy
kloub, bolesti zad, téhotenstvi atd.

* Pokud méte pocit zdvraté nebo buseni srdce atd., okamzité trampolinu opusfte a obratte se na lékafe.

* Ujistéte se, Ze na Vadem obleleni nejsou Zadné ostré hécky, oka a podobné. Hrozi nebezpedi poranénil

* Nikdy dmysIné neskdkejte do ochranné sité nebo pfes ni, nesnazte se za ni vytahovat nebo se véset za krytky
tyéi. Hrozi nebezpedi poranénil

* Pred vstupem na trampolinu se ujistéte, Ze pod trampolinou nebo na ni nejsou Z&dni lidé, zvifata nebo predmé-

tyl Hrozi nebezpedi poranéni jak zvifete, tak uZivatele!

’ ’

5.1 BEZPECNOSTNi POKYNY K POUZIVANI

* Upozornéni. Maximdlné 25 kg.
Tato trampolina je uréena pro maximdlni hmotnost uZivatele 25 kg. Nepouziveijte trampolinu, pokud mate vyssi
télesnou hmotnost.

* Upozornéni. Nepouziveijte ji, kdyz je skdkaci podlozka mokrd.

* Upozornéni. Pfed skdkdnim vyprazdnéte kapsy a neméijte nic v rukou.

* Upozornéni. VZdy skdkejte uprostied skdkaci podlozky. Nikdy na okraijil

* Upozornéni. Pfi skakani nejezte.

* Upozornéni. Neseskakujte z trampoliny.

* Upozornéni. Omezte délku pouzivéni bez preruseni (délejte pravidelné pfestavky).

* Upozornéni. Skdkejte bez obuvi.

* Upozornéni. PFi silném vétru trampolinu zaijistéte a nepouZivejte (viz odstavec , 11. Povétrnostni podminky”).

* Upozornéni. Pfed skdkdnim vZdy zavfete otvor ochranné sité.

* Pfed skdkdanim zkontrolujte sprédvné upevnéni pénovych chrdniéo.

* Je nutny dohled dospélé osoby.

* Pokud patfite do skupiny osob se zdravotnimi riziky, poradte se pfed pouZitim trampoliny se svym Iékafem.
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Trampolina neni vhodnd pro terapeutické Géely.

Pfed kazdym pouzitim trampolinu zkontrolujte z hlediska poskozeni, opotfebeni, trhlin a chybéjicich &astil Nesmi
se pouzivat, pokud je viditelné poskozend nebo defektni.

Pfed kazdym pouzitim se ujistéte, Ze je trampolina sprédvné smontovanéd a Ze chrdni¢e rdmu a ochrannd sit jsou
peclivé pfipevnény a sprédvné umistény.

Vzdy se odraZejte ze znaéky na skdkaci podloZce a snazte se na ni znovu dopadnout. Pokud pfistanete vedle
znaéky, okamzité skakdni pferuste a zalnéte znovu ze znacky.

Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte spojeni mezi nohami a &astmi radmu.

Pfi skakdni zaméfte pohled na stfed trampoliny. To Vdm pomUzZe udrZet si kontrolu.

Vzdy se ujistéte, Ze dohliZejici osoba zné trampolinu a jeji vlastnosti.

Skdkejte pouze pfi dostatec¢ném osvétleni. Nikdy ve tmé.

5.2 BEZPECNOSTNIi POKYNY K SESTAVENI

Upozornéni. Trampolinu musi sestavit minimdIné dvé dospélé osoby podle ndvodu k sestaveni a poté ji musi
pred prvnim pouZitim zkontrolovat.

Trampolinu pouZivejte aZ po kompletni montdzZi.

Pfi montdZi dévejte pozor, abyste se nepfiskfiplil PFi sestavovdni trampoliny noste ochranné rukavice. Déveijte
pozor na mista, kde hrozi pfiskfipnuti.

Pro sestaveni se pouzivaji Sroubové matice. Jsou vhodné pro jednordzovou montéz a po povoleni je nutné je
vymeénit.

Na ochrannou sif nesmi byt pfipevnény ani zavéseny 2&dné cizi pfedméty.

PouzZivejte pouze originélni nahradni dily a pfisludenstvi. V tomto pfipadé se obratte na né§ zdkaznicky servis.

Trampolina se smi pouzivat, pouze pokud je spravné sestavend.

5.3 UDRZBA/PECE

V pravidelnych intervalech kontrolujte Sroubovd spojeni a dotahuite je.

Neprovadéijte na trampoliné neodborné Gpravy.

Vadné dily je nutné vzdy vyménit pouze za origindlni ndhradni dily. V tomto pfipadé se obrafte na nés zdkaz-
nicky servis.

Ochrannou sif, skdkaci podlozku, chranié rdmu a pénové chrénice tyéi sité kazdé 3 roky vyméiite.

i Upozornéni

Pokud méte dlouhé vlasy, svazte je pfed vstupem na trampolinu gumiékoul!

Doporuéujeme nosit horni dil s dlouhym rukévem a dlouhé kalhoty, abyste se chranili pfed moznym poskrébé-
nim a odfenim. Obleceni musi byt tésné, ale pohodIné.

Vyvaruite se pfilis vysokych skokd a nepfecefuijte se. Zpocétku pozvolna zvysuijte intenzitu skdkéni, ale neprehd-

néjte to. Vzdy dbeijte na to, abyste méli nad svymi skoky kontrolu.
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6. Vybér stanovisté

* Trampolina je uréena k pouZiti v interiéru i venku.

* Stanovisté pro umisténi trampoliny volte peélivé. Trampolina se nesmi umisfovat na tvrdych povrsich.

* Nestavte trampolinu na hladkych povriich, jako je napf. dlazbal Mohla by sklouznout!

* Postavte trampolinu na rovné plo$e nejméné ve vzdélenosti 2 m od jinych pfedmétd nebo prekdzek, napf.
schody, plotu, gardze, domu, pfeénivaijicich vétvi, $iir na pradlo nebo elektrického vedeni. Dbeijte na to, aby
zejména smérem nahoru bylo dostatek mista. Nestavte ji v blizkosti oken, stén, stromd atd. Nad trampolinou by
mél byt volny prostor min. 7,5 m.

* Trampolina nesmi byt umisténa na beton, asfalt nebo podobné tvrdé povrchy ani v blizkosti kolidujicich zafizeni,
jako jsou napf. bazénky, houpacky, skluzavky, prolézaéky, ndbytek atd.

* Trampolina se nesmi zapoustét do zemé.

* Postavte trampolinu na bezpeéném misté tak, aby ji nemohl odfouknout vitr nebo se nemohla prevrdtit!

* Postavte trampolinu tak, aby ji po pouZiti nemohly pouzit jiné osoby bez dozoru, a zabezpeéte ji proti nepovole-

nému pouzitil

7. Sestaveni

Vyiméte viechny dily z obalu a zkontrolujte, zda jsou k dispozici viechny souéasti. Pokud by tomu tak nebylo, kon-

taktujte prosim nds zdkaznicky servis.

A Upozornéni!
Montdz trampoliny by mély vzhledem k jeji velikosti provadét minimdélné dvé dospélé osoby.

P

A UPOZORNEN:I!

Pfi sestavovdni trampoliny noste ochranné rukavice a pracujte opatrné a peélivé. Ddveijte pozor, abyste se nepfiskfi-

plil Hrozi nebezpedi poranénil

E Upozornéni
K sestaveni pouzijte samostatny ndvod k sestaveni. Zde jsou potfebné informace k jednotlivym krokdm vizuélné

zndzornény.

7.1 Sestaveni spodniho ramu

Spodni rdm je nutné sestavit z nékolika tyé&i rdmu (1). Postupujte nésledovné:

1. Vyberte pro trampolinu vhodné stanovisté. Podrobnéjsi informace najdete v odstavci ,6. Vybér stanovisté”.

2. Do kruhu poklddeite sttidavé vzdy tyé rému (1) a spojku (9).

m Upozornéni

Tyce rdmu (1) jsou na jednom konci uZsi nez na druhém. PolozZte ty&e rému (1) se spojkami (?) do kruhu tak, aby
vzdy jeden Siroky a jeden Gzky konec ty&e rému (1a/1b) leZel na jedné spojce (9). Otvory ve spojkach (?) sméfuji
ven.

3. Nasadte Siroky konec ty&e radmu (1a) na spojku (?) a na druhou stranu nasad'te Gzky konec dal3i tyée rdmu

(1b).
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E Upozornéni

Nasadte vzdy nejprve 3iroky konec tyée ramu (1a) do spojky (?), nez na druhou stranu nasadite Gzky konec (1b).

4. Krok 3 opakujte, az budete mit uzavieny kruh.

E Upozornéni

Konce ty<i rdmu (1) musi byt plné zasunuté ve spojce (9).

5. Zasuiite vzdy jeden $roub (14) s jednou podlozkou (13) do otvoru spojky (?) a s pomoci estihranného kli¢e
(15) 3roub utéhnéte.

6. Krok 5 opakujte, az budou viechny tyée ramu (1) seSroubované se spojkami (?).

7. Na spodni otvory spojek (?) nasuiite jednu patku (7) a upevnéte ji vZdy jednou podlozkou (13), jednou pruz-

nou podloZkou (12) a jednim Sroubem (14).

m Upozornéni

Patky (7) musi sméFovat ven.

8. Krok 7 opakuijte, az bude pod viemi spojkami (?) patka (7).

7.2 Usazeni skakaci podlozky

Skdkaci podlozka (5) se napind 30 gumovymi poutky (6). Pofadi nasazeni je dileZité pro zaijisténi rovnomérného
rozloZeni sil. Pfi sprévném pofadi je montéz jednodussi a bezpeénéjsi. Postupuijte nésledovné:

1. Skékaci podlozku (5) s ochrannou siti (5a) rozprostfete uvniti spodniho rdmu. Dbejte na to, aby ochrannd sif

(5a) leZzela na skdkaci podlozce.

/\ uPOZORNENI!
Pfi vsazovdni gumovych poutek (6) postupuijte opatrné! Gumovd poutka (6) jsou pfi nasazovani pod napétim! Hrozi

nebezpedi poranéni!

/\ UPOZORNENI!
Pfi nasazovdani gumovych poutek (6) postupuijte peélivé a dodrZujte presné ndsleduijici instrukce, abyste skakaci

podlozku (5) nasadili spravné. V opaéném pfipadé hrozi nebezpeéi poranénil

m Upozornéni
Skdkaci podlozka (5) je vybavena 30 oky (5b). Skékaci podlozku (5) poloZte do stfedu rdmové konstrukee tak,

aby se otvor ochranné sité (5a) nachdzel mezi dvéma patkami (7).

2. Vezméte oko (5b) (bod 0), které se nachézi pfimo pod vchodem ochranné sité (5a), a protdhnéte skrz néj gu-
mové poutko (6) s koncem poutka (6a), az se kuli¢ka (6b) gumového poutka (6) bude nachdzet boéné na oku
(5b).

3. Konec poutka (6a) gumového poutka (6) poloZte na rdmovou konstrukci mezi dvé patky (7).

4. Napinaé poutka (10) protdhnéte skrz konec poutka (é6a) pod rémovou konstrukei.

5. Hd&ckem napinace poutka (10) uchopte kulicku (6b) gumového poutka (6) a zatlaéte napinaé poutka (10) kol-
mo dold. Gumové poutko (6) se napinaéem poutka (10) napne smérem ke skdkaci podlozce (5).

6. Napinaé poutka (10) vyklofite Gplné dozadu a vytdhnéte kulicku (6b) pod gumovym poutkem (6) dozadu.

7. Konec poutka (6a) obejme kulicku (6b) gumového poutka (6) a vy mizZete hééek napinaée poutka (10) sundat

z kuli¢ky (6b) gumového poutka (6).
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P

/\ uPOZORNENI!
Pfi upeviiovdni gumovych poutek (6) vzdy pouzivejte napina& poutka (10). Dbejte na to, aby bylo gumové poutko

(6) Gpln& napnuté kolem kuligky (6b). Jinak hrozi nebezpeéi poranénil

8. Napoditejte o 10 ok (5b) dél a 11. oko (5b) upevnéte gumovym poutkem (6) na rdmovou konstrukei.

9. Opét napoditejte o 10 ok (5b) ddl a 21. oko (5b) upevnéte daldim gumovym poutkem (6) na rdmovou konstruk-
ci.

10.Upevnéte od bodu O volné 5. oko (5b) s pomoci gumového poutka (6) na rdmovou konstrukci. Ndsledné napo-
Citejte o 10 ok (5b) ddl a 15. oko (5b) upevnéte gumovym poutkem (6) na rémovou konstrukci. Postup opakuite,
dokud se nedostanete opét k bodu 0.

11. V libovolném pofadi upevnéte zbyvaiici oka (5b) s pomoci gumovych poutek (6) na rémovou konstrukei.

7.3 Pripevnéni chranice ramu

Chréni¢ ramu (11) chrani pred kontaktem s gumovymi poutky (6). Diky dodateéné ochrané proti lezeni a zakopnuti

(11a/11b) je zaru¢ena vétsi bezpeénost mimo trampolinu. Montdz je nutné provadét peclivé, aby pfi skakéni a/

nebo pddu nedoslo ke zranéni. Postupujte nasledovné:

1. Polozte ochranu rému (11) na ty&e rdmu (1) tak, abyste mohli vZdy jeden otvor ochrany rdmu (11) nasunout
pres jeden otvor spojky (9a).

2. Ochranu proti lezeni (11a) natdhnéte po obvodu smérem dolU.

E Upozornéni

Nad kazdou patkou lezi jedna ochrana proti zakopnuti (11b).

3. Svazte konce pdasek ochrany proti lezeni (11¢) a prevléknéte je pFes konec patky (7).

4. Pretdhnéte gumovd poutka (11d) ochrany proti zakopnuti (11b) pFes $picku patky (7).

5. Zopakujte krok 3 a 4, az bude na viech patkdch (7) upevnéné pdsky ochrany proti lezeni (11¢) a gumové pout-

ka (11d) ochrany proti zakopnuti (11b).

E Upozornéni

Ochrana proti zakopnuti (11b) se musi nachdzet nad patkou (7).

7.4 Montaz ochranné sité

Ochranné sif (5a) se upeviiuje s pomoci poutek ochranné sité (5¢) na krytky ty&i (8). Krytky ty&i (8) jsou nasunuté
na tyéich sité (2), které jsou s tyéemi sité (3) spojené a upevnéné na spojce (?). Postupujte ndsledovné:

1. Spojte ty&e sité (2) a (3).

2. Konec tyée sité (3) nasufite na otvor (?a) spojky (?).

3. Zopakujte kroky 1 a 2 pétkrdt.

m Upozornéni

Tyce sité (2) a (3) musi byt vyklenuté smérem ven.

4. Na kazdou ty¢ sité (2) a (3) navléknéte chrani ty&e (4).
5. Tento krok zopakuijte pétkrat.

6. Na konec tyée sité (2) nasufite krytku tyée (8).

7. Tento krok zopakujte pétkrat.
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7.5 Pfipevnéni ochranné sité
Ochrannou sif (5a) musite upevnit na krytky tyée (8). Postupujte nasledovné:
1. Vezméte jedno poutko ochranné sité (5¢) a zafixujte jej na krytce sité (8), kterd se nachdzi pobliz.

2. Tento krok opakujte, aZ budou viechna poutka ochranné sité (5¢) zafixovand na krytkdch tyci (8).

8. Pouziti

NiZe jsou uvedeny instrukce a rady k pouZivéni trampoliny. Z divodu bezpeénosti uZivateld, osob a zvifat v okoli je

treba dodrzovat pokyny v ndvodu.

8.1 Vstup na trampolinu

I

Oteviete bezpecnostni uzdvér (5d) a potom zip (5e) na ochranné siti (5a).

2. Opatrné projdéte ochrannou siti (5a). PFi vstupu ddveijte pozor, abyste neuvizli.
3. Po vstoupeni na trampolinu zavfete zip (5e) na ochranné siti (5a) a bezpe&nostni uzavér (5d). To musi zkontro-

lovat dohliZejici osobal

8.2 Opusténi trampoliny
1. Jestlize chcete trampolinu opustit, oteviete zip (5e) a potom bezpeénostni uzévér (5d) ochranné sité (5a).

2. Posadte se na chréni¢ rdmu (11) a projdéte otvorem v ochranné siti nejprve nohama.



8.3 Pouziti trampoliny
* Nikdy na trampolinu nevstupuijte bez dozoru! VZdy musi byt pfitomna dospéléd osoba, kterd je obezndmena
s trampolinou a jejimi vlastnostmi!
* Nepouzivejte trampolinu, pokud je skdkaci podloZzka mokrd!
* Pred kazdym pouZitim trampolinu zkontrolujte z hlediska opotiebeni, poskozeni a chybéjicich &astil Trampolina

se smi pouZivat pouze v bezvadném stavu!

P

/\ uPozoRNENI!
Pfed vstupem na trampolinu se ujistéte, Ze pod trampolinou nebo na ni nejsou zadni lidé, zvifata nebo predméty!

Hrozi nebezpedi poranéni jak zvifete, tak uZivatele!

* Na trampolinu vstupujte vyhradné bosi, v punéochéch nebo cvickach!

/\ UPOZORNENI!
Neskdkejte pfemety! Dopad na hlavu nebo krk miZe mit za ndsledek vazné zranéni, ochrnuti nebo dokonce smrt!
Neprovdadéjte riskantni skoky a neskdkejte pfili§ vysoko nebo pres ochrannou sit (5a)! Neporadejte zévody ve sko-

cich nebo podobné!

* Pouze jeden uzivatel. Nebezpedi srazky!

9. Vyrazeni z provozu

Nez budete trampolinu pfemistovat (na vzddalenéjsi misto) nebo budete chtit trampolinu zazimovat, musite ji demon-
tovat.
Pfi demontézi pouzijte dodany névod k sestaveni a zde popsané kroky v ,7. Sestaveni”. Pfi demontdZi postupuijte
v opaéném pofadi jednotlivych krokd.
Césti demontujte v ndsledujicim potadi:
Poutka ochranné sité (5¢) sundeijte z krytek ty<i (8).
. Tyle sité (2/3) demontuijte z otvord spojek (9a).

. Chrdnice ty&e (4) stéhnéte ze spojenych tydi sité (2) a (3).

1

2

3

4. Demontujte tyce sité (2) a (3).

5. Sundeijte pdsky (11¢c/11d) z ochrany proti lezeni a zakopnuti (11a/11b) z patek (7).
6. Odstrante ochranu rédmu (11).

/.

Sundeijte gumovd poutka (6) s pomoci napinace poutka (10) z rémové konstrukee.

P

/A uPozoRNENI!
Sunddveijte gumova poutka (6) je s pomoci napinade poutka (10). Pfi odstrafiovani gumovych poutek (6) postupuijte
velmi opatrné! Gumové poutka (6) jsou pod napétim! Hrozi nebezpeéi poranénil

8. Sundeijte skdkaci podlozku (5) s ochrannou siti (5a).

9. RozloZte spodni rém.
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10. Pfeprava

Trampolinu miZete pFemistit na jiné, bliZsi misto nebo ji pfepravovat na delsi vzdélenosti. Pfitom je nutné dodrzet

nésledujici body:

10.1 PFemisténi trampoliny (na blizké stanovisté)

Jestlize chcete trampolinu pfemistit o nékolik metr, potfebujete k tomu nejméné dvé osoby.

Postupuijte takto:

Zkontrolujte, Ze se v blizkosti nebo na trampoliné/pod trampolinou nenachézeji Zddné osoby a/nebo zvifata.
Zkontrolujte dréhu, kterou musite urazit pro premisténi trampoliny. Pfitom ddvejte pozor na piekézky.
Zvednéte trampolinu ze zemé& nejméné ve dvou osobdch.

Neste trampolinu pomalu a opatrné vodorovné k zemi.

Postavte trampolinu na poZadovaném stanovisti. Dbejte na rovny podklad.

o AN~

Pfed prvnim pouZitim zkontrolujte bezpeé&né ustaveni trampoliny a utaZeni viech dild.

10.2 Pfeprava trampoliny (vzdalena zména stanovisté)
Pokud chcete trampolinu pfepravovat na velkou vzddlenost, musite ji predem Gplné demontovat. Podrobn&jsi infor-

mace k demontdzZi trampoliny najdete v odstavci ,9. Vyfazeni z provozu”.

11. Povétrnostni podminky
Pfi nepfiznivych povétrnostnich podminkdach (vichfice, boutka, snéZeni nebo krupobiti) je nutné trampolinu zabezpe-
&it a demontovat. Podrobnéjsi informace k demontézi trampoliny najdete v odstavci 9. Vyfazeni z provozu”.

P

/\ UPOZORNENI!
Trampolina se b&hem vichfice nebo boutky a pfi silném vétru nesmi pouzivatl Demontuijte trampolinu, pokud je
ohlé&3eno vétrné nebo chladné pocasi.

Pfi véasném ozndmeni boufe a/nebo vichfice demontujte uvedené dily a uloZte je v mistnosti:

ty&e sité (2/3) s chrénidi tyle (4)

* chrdni¢ rdmu (11) s ochranou proti lezeni a zakopnuti (11a/11b)
* gumovd poutka (6)

* skdkaci podlozka (5) s ochrannou siti (5a)

Pfi snéZeni a velmi nizkych teplotéch by se méla trampolina zakryt.
E Upozornéni
Jestlize pouZijete plachtu, musi byt ukotvena proti vétru.

Pfi silném vétru trampolinu zajistéte, napfiklad ocelovymi kotvami v zemi nebo zdvazim, jako jsou pytle s piskem
nebo vodou. Sundejte lapace vétru, napfiklad skdkaci podlozku (5) s ochrannou siti (5a), tyéemi sité (2/3) a ochra-

nou rému (11) s ochranou proti lezeni a zakopnuti (11a/11b).
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12. Techniky skakani

NiZe ziskate dilezité informace o riznych technikdch skdkani a tipy, jak byste se méli pfi skékani chovat.

* Zaénéte nékolika velmi jednoduchymi skoky (zékladni skok), abyste si pomalu zvykli na vlastnosti trampoliny.

* Neskdkejte prilis vysoko a vzdy se snazte mit vie pod kontrolou.

* Vzdy se odrdzZejte z bilé zna&ky na skékaci podloZce a snazte se na ni znovu dopadnout! Dbeijte na to, abyste
nedopadli na okraj!

* Nez se pokusite o sloZitéjsi skoky, procvicte si pferuseni skoku! KdyZz dopaddte na trampolinu, pokréte pfitom
mirné kolena (viz ,12.1 Preruseni skoku”).

*  Omezte délku pouzivdni bez preruieni. Pravidelné délejte prestdvky.

12.1 Preruseni skoku
Pokud chcete skok prerusit, pokréte mirné kolena, jakmile dopadnete na skdkaci podloZku. Pomalu tim ztratite odra-

zovou silu.

12.2 Zéakladni skok (obr. 1)
1. Postavte se doprostied trampoliny a sméFujte zrak pfi skoku vzdy na znacku!
2. Pomalu $vihnéte pazemi nahoru a odrazte se od trampoliny.

3. Dopadnéte opét na znacku. Neskdkeite pfilis vysokol!

@ g
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12.3 Skok na kolenou (obr. 2)
1. Odrazte se jako pfi zékladnim skoku. Neskdkeijte pFitom pfili§ vysoko!

2. Pokuste se dopadnout na kolena, pfic¢emz hrudnik zstane vzpFimeny.

3. Pfi opétovném odrazu se pokuste dopadnout zase na nohy.

2

&

M!
SN

12.4 Skok vsedé (obr. 3)

1.
2.

3.

Odrazte se jako pfi zdkladnim skoku. Neskdkeite pfitom pfili§ vysokol!
Snazte se dopadnout v poloze vsed&. Neprotahuite pfitom lokty, nybrz poloZte paZe a ruce zcela volné vedle

svych bokd.

Pfi opétovném odrazu se pokuste dopadnout zase na nohy.

3

Vi
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13. Udriba

Udrzba je dilezitd pro zachovéni kvality a bezpeénost trampoliny. Dodrzujte nésledujici dolezité informace, abyste

se mohli ze své trampoliny dlouho tésit.

P

/\ UPOZORNENI!
Na zaddtku a béhem celé sezony skakdni na trampoliné musite v pravidelnych intervalech provadét nésledujici

kontroly. JestliZze tuto kontrolni povinnost nesplnite, moZe to vést k vaznym zranénim.

* UdrZujte viechny ostré nebo 3picaté predméty v bezpeéné vzddlenosti od trampoliny, jinak hrozi poskozeni
skékaci podloZzky.

* Trampolinu nepouziveite:

* jestlize jsou ve skakaci podlozce diry nebo trhliny.

* pokud neni skdkaci podlozka napnutd.

* jestlize jsou poskozené soucdsti ramu.

* pfi poskozeném, chybéjicim nebo nepfipevnéném chrdnici rdmu.

* pokud jsou gumové pdsky vadné nebo chybi. Neprodlené je vymérite.
* pokud jsou $rouby volné. V pfipadé potfeby viechny Srouby dotdhnéte.

* Pfed kazdym pouzitim trampolinu zkontrolujte, zda nejsou souédsti opotiebované nebo nechybi. Nésleduijici
opotiebovavané dily je nutné pravidelné kontrolovat, zda nevykazuji opotiebeni: Viechny kryty a ostré hrany,
véetné skdkaci podlozky, chraniée rdmu, ochranné sité a pénovych chrdnici tydi sité. Vadné dily v pfipadé
potfeby vymérite.

» Pfed kazdym pouzitim trampoliny zkontrolujte, zda nejsou poskozené trubky, zdastréné spoje a poijistné cepy/
koliky a Ze se nemohou b&hem skdkani uvolnit.

* Ochrannou sif je nutné vyménit, pokud jsou patrné zndmky opotiebeni.

* Ochrannou sif, skdkaci podlozku a ochranné prvky kazdé 3 roky vyméiite.

14. Péce

Abyste zaijistili dlouhou Zivotnost trampoliny, pravidelné kontrolujte, zda jsou skdkaci podlozka a vnitiek trampoliny
Cisté.

Trampolinu &istéte takto:

1. Zbavte trampolinu viech nedistot, jako napf. listi.

2. Vlhkym hadrem offete usazeniny vzniklé destém.

3. Nésledné vy<idténd mista kompletné offete suchym hadrem.

DULEZITE! K &isténi nikdy nepouzivejte agresivni &istici prosttedky, protoze by mohlo dojit k poskozeni materidlu.
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15. Uskladnéni

Pokud chcete trampolinu skladovat, musite demontovat tyto souédsti:
* ochrannou sit (5a) z krytek ty&i (8)
o tyle sité (2/3) s chranidi tyce (4)

Tyto souddsti je pak nutné skladovat v suchu, v &istoté a pfi pokojové teploté. Podrobnéjsi informace k demontdzi
trampoliny najdete v odstavci ,9. Vyfazeni z provozu”.

A UPOZORNEN:I!

Nespravné uskladnéni trampoliny mize vést k predéasnému opotfebeni a moznému zlomeni konstrukce.

E Upozornéni
Pro zazimovdni zbyvaijici &asti trampoliny |ze pres trampolinu pfetdhnout plachtu, kterou je pak nutné pfipevnit tak,

aby odolala vétru a povétrnostnim vlivom.

Vsechny &4sti trampoliny skladujte v suchu, v &istoté a pfi pokojové teploté.

16. Prislusenstvi (volitelné dodavané)

Mate moZnost objednat si ndsledujici pfislusenstvi pro tuto trampolinu na servisni adrese:
* skdkaci podlozku s ochrannou siti

* chrdni¢ rému

* gumovd poutka

* tyce sité

* napinaé poutek

* kruhové tyce

* spojky

o krytky tyéi

E Upozornéni

PouZivejte pouze origindlni nahradni dily a pfislusenstvi. PFisludenstvi moZete objednat na servisni adrese.

17. Likvidace

Trampolinu a balici materidl zlikvidujte dle aktudlnich mistnich pfedpisd.
Balici materidly, jako napt. féliové pytle, nepatii do rukou déti.

Uchovaveite balici materiél mimo dosah déti.

52 Trampolinu a obal zlikvidujte ekologicky.

L/?) Recyklaéni kéd identifikuje rizné materidly pro recyklaci.

v Kéd se sklddé z recyklaéniho symbolu - ktery indikuje recyklaéni cyklus - a &isla identifikujiciho materidl.
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18. Informace o zdruce a servisu

Trampolina byla vyrobena s velkou peélivosti a ve vyrobnim procesu byla pribézné kontrolovéna. Spoleénost DEL-
TA-SPORT HANDELSKONTOR GmbH poskytuje soukromym koncovym zdkaznikdm tfiletou zdruku od data koupé
(zéruéni Ihita) podle ndsledujiciho ustanoveni. Zéruka se vztahuje pouze na materidlové a vyrobni vady. Zaruka se
nevztahuje na dily, které podléhaiji béZnému opatfeni a proto jsou povaZovdany za opotiebitelné dily (napf. baterie),
rovnéZ se nevztahuje na rozbitné dily, napf. spinade, akumuldtory nebo dily, které jsou vyrobené ze skla.

Uplatnéni ndrokd z této zdruky je vylouéeno, pokud byla trampolina pouzivéna nesprdvné nebo nepfipustnym
zpUsobem, nebo nebyla pouzivéna v rdmci zamysleného G&elu nebo rozsahu pouziti, nebo nebyly respektovany
predpisy v ndvodu/instrukcich, ledaze koncovy zdkaznik doloZi existenci vady materilu nebo vyrobni vady, které
neni zpUsobena nékterou z vy$e uvedenych okolnosti.

Ndroky na zdruku |ze uplatnit pouze v rdmci zaruéni |hity a pfi predloZeni origindlni pokladni Gétenky. Z tohoto
divodu si origindlni pokladni G¢tenku ulozte. Zaruéni Ihita se v pfipadé opravy v rdmci zdruky, zékonného ruéeni ¢i
dobré vile neprodluZuje. To plati i pro nahrazené a opravené dily.

V pfipadé stiznosti se nejprve obratte na nize uvedenou servisni horkou linku nebo nés kontaktujte e-mailem. Pokud
se jednd o zdruéni uddlost, sami zvolime, zda Vém trampolinu bezplatné opravime, vyménime nebo Vém vrétime
nédkupni cenu. Dalsi prava v rémci zaruky neexistuiji.

Vase zdkonnd prdva, zejména prévo na zdaruku viéi pfislusnému prodeici, nejsou touto zérukou omezena.

IAN: 388638_2104

@ Servis Cesko
Tel.: 800143873
E-Mail: deltasport@lidl.cz
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Glosar

Skakaci podlozka

Skdkaci podlozka se pomoci gumovych poutek pfipeviiuje na rdmovou konstrukci trampoliny. Skdkaci podlozka je

prostor, na kterém se skdce.

Chranic ramu
Chréni¢ rdmu leZi na trampoliné mezi skdkaci podlozkou a rdmem trampoliny. Chréni skokana na trampoliné pfed

moznym zranénim o napnutd gumovd poutka.

Ochranna sit

Ochrannd sif slouZi k ochrané pfed nechténym pddem nebo vysko&enim z trampoliny.

Gumové poutko
Gumovd poutka umoZiiuji skakéni na skdkaci podloZce. Jsou usazend jako pruzny spoj mezi skdkaci podlozkou

a rdmem trampoliny.

Napinac poutek
Napinad poutka je dilezity ndstroj k zasunuti napnutych gumovych poutek do rdmu trampoliny. Bez napinaée pout-

ka by se gumové poutko nikdy nemélo k rému trampoliny pfipeviiovat! Jinak hrozi nebezpeéi poranénil

Bezpecnostni uzaveér
Bezpeénostni uzavér se nachdzi na zipu ochranné sité. Dodateéné zaijisfuje uzavfeny vstup na trampolinu, kdyz

se na trampoliné nachdzi osoba. Bezpeénostni uzdvér musi byt vzdy zavieny spolu se zipem.
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BlahozZeldme! Svojim ndkupom ste sa rozhodli pre vysokohodnotnd trampolinu. Pred prvym pouZitim sa oboznémte

s trampolinou.

[E Pozorne si preditajte tento navod na pouzivanie.

Névod na pouzivanie je neoddelitelnou siastou trampoliny. Uchovaite tento ndvod, ako aj obal pre pripadné
dal3ie otdzky. Ak trampolinu postipite dalej tretim osobdm, vzdy ju dodaijte spolu s tymto ndvodom na pouZivanie.
Této trampolinu musia zmontovat aspoi dve dospelé osoby. Této trampolina je hra¢ka pre deti od 3 rokov a je
vhodnd na pouzZivanie v interiéri aj exteriéri. Trampolina je uréend na pouzivanie v stkromnej sfére a nie je vhodné

na komeréné Gely.

1. Rozsah dodavky/popis dielov (obr. A)
(1) rédmové ty¢ 6 x
(2) ty€ na sief hornd 6 x
(3) ty€ na sief spodnd 6 x
(4) puzdro naty€ 6 x
(5) skdkacia plocha 1 x
(5a) bezpe&nostnd siet 1 x
(5b) oko 30 x
(5¢) sluéka bezpeénostnej siete 6 x
(5d) bezpednostny uzdver 1 x
(5e) zips 1 x
(6) gumend slucka 30 x
(7) stojan 6 x
(8)  krytka tyce 6 x
(?) spojovaci kus 6 x
(10) upinaé sluciek 1 x
(11) ochranny kryt rému 1 x
(11a) ochranny kryt proti podlezeniu 1 x
(11b) ochranny kryt proti zakopnutiu 6 x
(11¢) péska ochranného krytu proti podlezeniu 6 x
(12) pruzné podlozka 6 x
(13) podlozka 12 x
(14) skrutka 12 x
(15) 3Zesthranny kl'6é 1 x
montézny ndvod 1 x

ndvod na pouzivanie 1 x
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2. Technické udaje
Rozmery (v zmontovanom stave): cca 180 x 190 cm (& x v)
Hmotnost (vratane bezpelnostnej siete): cca 10,8 kg

Vyska vstupu: cca 34 cm

@ Max. zafazenie: 25 kg

&I Détum vyroby (mesiac/rok): 10/2021

c Spoloénost Delta-Sport Handelskontor GmbH tymto vyhlasuje, Ze tato trampolina je v silade s nasledujicimi

zdkladnymi poziadavkami a ostatnymi prislusnymi ustanoveniami:

2009/48/ES - Smernica o bezpelnosti hraiek

3. Urcené pouzitie

Tdto trampolina je hra¢ka pre deti od 3 rokov a je vhodnd na pouZivanie v interiéri aj exteriéri. Trampolina je urée-
nd na pouZivanie v stkromnej sfére a nie je vhodnd na komeréné Gé&ely. Trampolina sa smie zafaZit max. hmotnos-

fou 25 kg! Trampolina nie je vhodnd na terapeutické Géely.

4. Pouzité symboly a signdlne slova

/\ UPOZORNENIE!

Signdlne slovo oznaduje ohrozenie s vysokym stupfiom rizika, désledkom ktorého méZe byf fazké zranenie, ak sa

ohrozeniu nezabrdni.

E Upozornenie

Dalsie informdcie o pouziti zariadenia.
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5.

Bezpecnostné pokyny

/\ UPOZORNENIE! Nevhodné pre deti vo veku do 36 mesiacov. Nebezpecenstvo duse-

nia. Malé casti.
Trampolina je uréend pre deti od 3 rokov, pretoze deti do 3 rokov dokézu za danych okolnosti len fazko odhad-
not fyzické a dynamické vlastnosti skdkacej plochy, ako aj potrebné koordinaéné schopnosti.
Trampolina nie je uréend na to, aby ju pouzivali osoby (vratane deti) s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi
alebo duevnymi schopnostami alebo nedostatoénymi skisenosfami a/alebo nedostatoénymi znalostami, po-
kial' nad nimi nevykonéva dozor osoba, ktord je zodpovednd za ich bezpeénost a pouéila ich o tom, ako maju
trampolinu pouZivat.

Tehotné Zeny nesmé pouZivaf trampolinu.

A UPOZORNENIE!

Nerobte Ziadne saltd. Dopadnutie na hlavu alebo zatylok méze viest k zdvaznym zraneniam, ochrnutiam alebo
dokonca smrtil

Nevykondvaijte Ziadne nerozvdzne skoky a neskdéte prili§ vysoko alebo ponad bezpeénostn sief!

Iba na domdce poutzitie.

Nepretekaite sa v skdkani alebo podobnej &innosti.

Nikdy neskdaéte zo skdkacej plochy priamo na zem! V désledku tvrdého ndrazu hrozi nebezpeéenstvo porane-
nia!

Len jeden pouzivatel. Nebezpeé&enstvo kolizie!

Nepouzivaijte trampolinu, ak ste zraneny alebo mate nejaké zdravotné obmedzenie, napr. v désledku porane-
nia &lenku, bolesti chrbtice, podas tehotenstva atd'.

OkamzZite opustite trampolinu, ak pocitujete zdvrat, bisenie srdca atd'., a ihned to prekonzultujte s lekdrom.
Dbaijte na to, aby sa na vasom obleéeni nenachddzali Ziadne ostré haéiky, oké alebo podobné predmety. Hrozi
nebezpedenstvo poranenial

Nikdy dmyselne neskdéte do bezpecnostnej siete alebo ponad sief, nepokisaijte sa po nej vyliezt do vysky
alebo sa zavesit na uzdvery tyci. Hrozi nebezpedenstvo poranenial

Pred vstupom na trampolinu sa ubezpedte o tom, Ze pod trampolinou ani na nej sa nenachddzaji osoby, zviera-

té alebo predmety! Hrozi nebezpedenstvo poranenia tak pre zviera, ako aj pouzivatelal

5.1 BEZPECNOSTNE POKYNY NA POUZIVANIE

76

Upozornenie. Maximélne 25 kg.

Tdto trampolina je konstruovand na maximdlnu hmotnost pouZivatela 25 kg. Trampolinu nepouzivajte, ak je
vada telesnd hmotnost vyssia ako uvedend maximdlna hmotnost.

Upozornenie. NepouZivaite ju, ked' je skdkacia plocha mokré.

Upozornenie. Pred skdkanim vyprazdnite vreckd a odlozZte vietko z rik.

Upozornenie. VZdy skdcte do stredu skakacej plochy. Nikdy na jej okraiil

Upozornenie. Polas skdakania nejedzte.

Upozornenie. Nevychddzaf z trampoliny vyskokom.

Upozornenie. Obmedzte &as nepretrzZitého pouzivania (robte si pravidelné prestavky).

Upozornenie. Skééte bez topdnok.

Upozornenie. Pri silnom vetre trampolinu zaistite a nepouZivajte ju (pozri odsek , 11. Poveternostné podmienky”).

Upozornenie. Pred skdkanim vzdy zatvorte otvor v sieti.
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Pred skdkanim skontrolujte spravne uloZenie penovych puzdier.

Je potrebny dozor dospelej osoby.

Ak zo zdravotného hl'adiska patrite do rizikovej skupiny, tak pred pouZivanim trampoliny to bezpodmieneéne
prekonzultujte s vasim lekdrom.

Trampolina nie je vhodnd na terapeutické G&ely.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte trampolinu z hl'adiska podkodenia, opotrebenia, trhlin a chybajicich dielov!
Nesmie sa pouzivaf, ak vykazuje viditelné poskodenia alebo nedostatky.

Ubezpeéte sa pred kazdym pouzitim, Ze trampolina je riadne zmontovand a ochranny kryt rému a bezpeénost-
né sief su dokladne upevnené a sprévne umiestnené.

Pri vyskoku sa nachddzajte vZdy v rémci oznaéenia skdkacej plochy a snazte sa na toto miesto opéf dopadnit.
Ak dopadnete vedla oznaéenia, okamzite preruste skdkanie a opéf zaujmite tartovaciu poziciu v rémci ozna-
cenia.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte spoj medzi nohami podstavca a éastami rému.

Pri skdkani upriamuijte svoj pohlad na stred trampoliny. Poméha to udrZiavat kontrolu.

Vzdy sa ubezpeéte o tom, Ze osoba, ktord vykondva dozor, je obozndmend s trampolinou a jej vlastnosfami.

Sk&éte len pri dostatoénom osvetleni. Nikdy neskééte v tme.

5.2 BEZPECNOSTNE POKYNY NA MONTAZ

Upozornenie. Montéz trampoliny podla montédzneho ndvodu, ako aj ndslednd kontrolu pred prvym pouzitim
musia vykonaf aspofi dve osoby.

Dbaijte na to, aby sa trampolina pouzila az po Uplnej montdzi.

Pri montdZi ddvajte pozor na to, aby ste sa nedostali do zovretial Pri montdZi trampoliny noste ochranné rukavi-
ce. Davajte pozor na miesta zovretia.

Na montéz sa pouzivaji samoistiace skrutkové matice. Tieto matice sG vhodné na jednorazovd montdZ a po ich
uvolneni sa musia vymenif.

Na bezpeénostnej sieti nesmi byt pripevnené alebo zavesené Ziadne cudzie predmety.

Pouzivaite len originélne ndhradné diely a prisludenstvo. Kontaktujte v tomto pripade né§ zdkaznicky servis.

Trampolina sa sme pouZivat, az ked' je néleZite zmontovand.

5.3 UDRZBA/OSETROVANIE

V pravidelnych intervaloch kontrolujte skrutkové spoje a dotahuijte ich.

Nevykondvaijte Ziadne neodborné zmeny na trampoline.

Poskodené diely sa musia vymenit len za origindlne néhradné diely. Kontaktujte v tomto pripade nd$ zdkaznicky
servis.

Kazdé 3 roky vymeite bezpecnostni siet, skdkaciu plochu, ochranny kryt rdmu a penové puzdré na ty&e na

sief.

E Upozornenie

Ak mate dlhé vlasy, pred vstupom na trampolinu si ich zviazte gumickou!

Na ochranu pred pripadnymi skrabancami a odreninami vém odpordéame si obliect vrchny diel s dlhymi rukév-
mi a dlhé nohavice. Obleéenie musi byt priliehavé, aviak pohodiné.

Vyvaruijte sa skokov do prili§ vysokej vy$ky a neprecefiujte svoje schopnosti. Intenzitu skékania zvysujte postup-

ne, ale neprehdriajte to. Dbajte na to, aby ste svoje skoky mali pod kontrolou.
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6. Vyber stanovista

* Trampolina je vhodnd na pouzivanie v interiéri aj exteriéri.

* Starostlivo vyberte stanoviste na umiestnenie trampoliny. Trampolina sa nesmie postavit ponad tvrdé povrchy.

* Nesmie sa postavif ani na hladké povrchy, ako s6 napr. dlazdice! Mohla by skiznut!

* Trampolinu postavte na rovny povrch s minimdlnou vzdialenostou 2 m od inych konstrukcii a prekézok, ako st
napr. schody, ploty, gardze, domy, vyénievajice kondre, $niry na bielizef alebo elekirické vedenia. Dbaijte na
to, aby bol dostatok priestoru predovietkym smerom nahor. Neumiestiiujte ju v blizkosti okien, stien, stromov atd'.
Nad trampolinou by mal byf priestor min. 7,5 m.

* Trampolina sa nesmie postavit na betdn, asfalt alebo podobné tvrdé povrchy a ani v blizkosti kolidujicich zaria-
deni, ako s6 napr. detské bazény, hojdagky, kizacky, preliezagky, nabytok atd"

* Trampolina sa nesmie zapustit do zeme.

* Postavte trampolinu na bezpeéné miesto tak, aby ju nemohol odfiknut vietor a ani nemohlo ddjst k jej prevréte-
niul

* Trampolinu postavte takym spésobom, aby ju po pouziti nemohli bez dozoru pouZif iné osoby a zabezpeéte ju

proti nepovolenému pouZzitiu!

7. Montaz

Vyberte z obalu vietky diely a skontroluijte, &i s k dispozicii vietky diely. V pripade, Ze tomu tak nie je, kontaktujte

né§ zdkaznicky servis.

A UPOZORNENIE!

Kvéli velkosti trampoliny ju musia postavif a zmontovat aspofi dve dospelé osoby.

A UPOZORNENIE!

Pri montdzZi trampoliny noste ochranné rukavice a pracujte uvézene a opatrne. Dévaijte pozor na to, aby ste sa

nedostali do zovretial Hrozi nebezpecenstvo poranenial

E Upozornenie
Na montdz pouzite osobitny montdzny ndvod. V tomto ndvode si vizudine zobrazené potrebné informdcie k jed-

notlivym krokom.

7.1 Montaz podstavca
Podstavec sa musi poskladat z viacerych rdmovych ty¢i (1). Postupujte pritom takto:
1. Vyberte vhodné miesto na postavenie trampoliny. BliZ3ie informdcie k tomu ndjdete v odseku ,6 Vyber stanovis-

ta”.

2. Ulozte do kruhu striedavo rémovi ty€ (1) a spojovaci kus (9).

(]
m Upozornenie
R&dmové tyce (1) sb na jednom konci uZdie ako na druhom konci. UloZte rémové ty&e (1) so spojovacimi kusmi (9)
do kruhu tak, aby pri spojovacom kuse () vedl'a seba leZal vZdy jeden Siroky a jeden Gzky koniec rémovej tyce

(1a/1b). Otvory spojovacich kusov (9) smerujd von.
3. Do spojovacieho kusa (?) zasufite Siroky koniec jednej rdmovej tyée (1a) a na druhej strane Gzky koniec druhe;j

rémovej tyce (1b).
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E Upozornenie
Do spojovacieho kusa (9) zasuite najprv Siroky koniec jednej rdmovej tyée (1a) a potom na druhej strane Gzky

koniec (1b).
4. Opakuite krok 3 dovtedy, kym nevytvorite uzavrety kruh.

E Upozornenie

Konce rdmovych tyéi (1) sa musia kompletne nachddzaf v spojovacich kusoch (9).

5. Vlozte po jednej skrutke (14) s podlozkou (13) do otvoru spojovacieho kusa (9) a pomocou $esthranného kl'Géa
(15) skrutku utiahnite.

6. Krok 5 opakuite, kym nebudd vietky ramové tyée (1) priskrutkované k spojovacim kusom (9).

7. Do spodnych otvorov spojovacich kusov (?) zasufite stojan (7) a upevnite ho podloZkou (13), pruznou podloz-
kou (12) a skrutkou (14).

m Upozornenie

Stojany (7) musia smerovat von.

8. Krok 7 opakuijte, kym nebude pod vietkymi spojovacimi kusmi (?) pripevneny stojan (7).

7.2 Vlozenie skakacej plochy

Skdkacia plocha (5) sa napne pomocou 30 gumenych sluciek (6). Poradie pri vkladani je déleZité, aby sa zabez-
pedilo rovnomerné rozlozZenie sil. Vdaka sprédvnemu poradiu je montéz jednoduchsia a bezpednejsia. Postupuijte
pritom takto:

1. Rozprestrite skdkaciu plochu (5) s bezpeénostnou siefou (5a) vnitri podstavca. Uistite sa, Ze bezpeénostnd sief

(5a) je polozend na skdkacej ploche.

A UPOZORNENIE!
Pri vkladani gumenych sluciek (6) postupuijte opatrne! Gumené slucky (6) so pri vkladani pod napétim! Hrozi

nebezpedenstvo poranenial

A UPOZORNENIE!
Pri vkladani gumenych sluciek (6) postupujte dékladne a presne dodrZiavajte nasledujice pokyny, aby bola skdka-

cia plocha (5) sprévne vloZend. V opaénom pripade hrozi nebezpeéenstvo poranenial

m Upozornenie
Skdkacia plocha (5) je vybavend 30 okami (5b). Skakaciu plochu (5) vloZte do stredu stojana rému tak, aby sa

otvor bezpeénostnej siete (5a) nachddzal medzi dvoma stojanmi (7).

2. Vezmite oko (5b) (bod 0), ktoré sa nachédza priamo pod vstupom bezpelnosinej siete (5a), a pretiahnite cez
neho koniec (6a) gumenej sluéky (6a) tak, aby sa guld&ka (6b) gumenej sluéky (6) nachddzala vedla oka (5b).

3. Polozte koniec (6a) gumenej sluéky (6) na stojan rému medzi dva stojany (7).

4. S upinacom sluciek (10) prejdite cez koniec sluéky (6a) pod stojanom rédmu.

5. S hdkom upinaéa sluciek (10) uchopte guldéku (6b) gumenej slucky (6) a zatladte upinaé sluéiek (10) kolmo
nadol. Gumend slu¢ka (6) sa napne pomocou upinaéa sluéiek (10) v smere skdkacej plochy (5).

6. Vypdcte napinad sluciek (10) dplne dozadu a potiahnite gul'é¢ku (6b) pod gumenou slu¢kou (6) dozadu.
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7. Koniec slu¢ky (6a) obopina gul'6&ku (6b) gumenej slucky (6) a vy mézete vybrat hdk upinada slugiek

(10) z gul'éeky (6b) gumene;j slugky (6).

A UPOZORNENIE!
Na upevnenie gumenych sluiek (6) pouzivaijte vzdy upinaé slugiek (10). Dbaijte pritom na to, aby bola gumené

slu¢ka (6) Gplne upnutd okolo gul'd&ky (6b). V opaénom pripade hrozi nebezpelenstvo poranenial

8. Spodéitajte za sebou 10 &k (5b) a 11. oko (5b) upevnite s gumenou slukou (6) na stojan rému.

9. Spoditajte za sebou 10 6k (5b) a 21. oko (5b) upevnite s dalsou gumenou sluckou (6) na stojan rému.

10.Vychddzajic z bodu O upevnite volné 5. oko (5b) upevnite s gumenou slu¢kou (6) na stojan rému. Spoéitajte za
sebou 10 8k (5b) a 15. oko (5b) upevnite s gumenou slu¢kou (6) na stojan rdmu. Postup opakujte dovtedy, kym
opdt nepridete do bodu 0.

11. Zvy3né oka (5b) upevnite v lubovolnom poradi s gumenymi sluékami (6) na stojan rdmu.

7.3 Upevnenie ochranného krytu ramu

Ochranny kryt rdmu (11) chrani pred kontaktom s gumenymi slu¢kami (6). Dodatoénymi ochrannymi krytmi proti

podlezeniu a zakopnutiu (11a/11b) je zaistend vy3sia bezpeénost mimo trampoliny. Montdz sa musi vykonat dé-

kladne, aby nedoslo k zraneniam pri skékani a/alebo pddoch. Postupujte pritom takto:

1. Ochranny kryt rdmu (11) poloZte na ramové tyce (1) tak, aby ste otvor ochranného krytu rdmu (11) mohli za-
sundf cez otvor spojovacieho kusa (9a).

2. Potiahnite ochranny kryt proti podlezeniu (11a) dplne nadol.

m Upozornenie

Nad kazdym stojanom sa nachddza ochranny kryt proti zakopnutiu (11b).

3. Zviazte konce pdsok ochranného krytu proti podlezeniu (11¢) a pretiahnite cez koniec stojana (7).
4. Pretiahnite gumené sluky (11d) ochranného krytu proti zakopnutiu (11b) cez hrot stojana (7).
5. Krok 3 a 4 opakujte, kym nie si na vietkych stojanoch (7) upevnené pdasky ochranného krytu proti podlezeniu

(11¢c) a gumené slucky (11d) ochranného krytu proti zakopnutiu (11b).

m Upozornenie

Ochranny kryt proti zakopnutiu (11b) sa musi nachédzat nad stojanom (7).

7.4 Montaz bezpeénostnej siete

Bezpednostnd sief (5a) sa upevni pomocou sludiek bezpeénostnej siete (5¢) na krytky ty&i (8). Krytky ty&i (8) nasuf-
te na tyée na sief (2), ktoré sd spolu s tyéami na sief (3) upevnené na spojovacom kuse (?). Postupuijte pritom takto:
1. Zasuite do seba tyée na sief (2) a (3).

2. Zasunte koniec tyée na sief (3) do otvoru (9a) spojovacieho kusa (9).

3. Parkrat zopakujte kroky 1 a 2.

E Upozornenie

Tyce na sief (2) a (3) musia byt vyklenuté smerom von.

4. Natiahnite puzdro na ty¢ (4) na tyée na sief (2) a (3).
5. Tento krok opakuijte pafkrat.

6. Nasunte krytku ty&e (8) na koniec ty&e na sief (2).

7. Tento krok opakuijte pafkrat.
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7.5 Upevnenie bezpecnostnej siete
Bezpeénosiny sief (5a) musite upevnif na krytky ty&i (8). Postupuijte pritom takto:
1. Zoberte slu¢ku bezpe&nostnej siete (5¢) a upevnite ju na krytku tyce (8), ktord sa nachddza v blizkosti.

2. Opakujte tento krok, kym nie st vietky slucky bezpeénostnej siete (5¢) upevnené na krytkéch tyéi (8).

E Upozornenie

Zips (5€) na bezpelnostnej sieti (5a) musi byt zapnuty.

8. Pouzitie
Dalej ndjdete pokyny a uzito&né rady na pouzivanie trampoliny. Kvéli bezpeénosti pouzivatela, oséb a zvierat

v okoli sa pokyny uvedené v ndvode musia dodrzZiavat.

E Upozornenie

Pred vstupom na tento vyrobok vykonaite zopér streéingovych cvikov, aby ste si pomaly zahriali svaly.

8.1 Vstup na trampolinu

A UPOZORNENIE!

Pred vstupom na trampolinu sa ubezpedte o tom, Ze pod trampolinou ani na nej sa nenachddzaji osoby, zvieratd

alebo predmety! Hrozi nebezpe&enstvo poranenia tak pre zviera, ako aj pouZivatelal

Otvorte bezpeénostny uzéver (5d) a potom zips (5e) na bezpeénostnej sieti (5a).
2. Opatrne prekrote cez bezpeénostn( sief (5a). Dévaite pritom pozor na to, aby ste sa nezachytili.
Po vstupe na trampolinu zatvorte zips (5e) na bezpeénostnej sieti (5a) a bezpecnostny uzaver (5d). To musi

skontrolovaf osoba, ktoré vykondva dozor!

E Upozornenie
Bezpeé&nostny otvor je mozné zasadne otvorif aj zvnitra (pozri odsek ,8.2 Opustenie trampoliny”). Najskér zatvor-

te bezpecnostny uzdver (5d) a potom zips (5e).

8.2 Opustenie trampoliny
1. Pri odchode z trampoliny otvorte zips (5e) a potom bezpeénostny uzdver (5d) na bezpeénostnej sieti (5a).

2. Posadte sa na ochranny kryt rdmu (11) a najskér vystipte chodidlami cez otvor v bezpeénostnej sieti.

A UPOZORNENIE!

Nevychddzat z trampoliny vyskokom.

m Upozornenie

Po opusteni trampoliny zatvorte najskér zips (5e) a potom bezpeénostny uzdver (5d).

8.3 Pouzivanie trampoliny

* Na trampolinu nikdy nevstupujte bez dozoru! VZdy musi byt pritomné jedna dospeld osoba, ktord je obozndme-
né s trampolinou a jej vlastnosfamil

* Nepouzivaijte trampolinu, ak je skdkacia plocha mokra!

* Pred kazdym pouZitim skontrolujte trampolinu z hl'adiska, opotrebenia, poskodenia alebo chybajicich dielov!

Trampolina sa smie pouZivat len v bezchybnom stave!
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A UPOZORNENIE!
Pred vstupom na trampolinu sa ubezpedte o tom, Ze pod trampolinou ani na nej sa nenachddzaji osoby, zvieratd

alebo predmety! Hrozi nebezpe&enstvo poranenia tak pre zviera, ako aj pouzivatelal

* Na trampolinu vstupujte vyluéne naboso, v panéuchdch alebo gymnastickej obuvil

/\ UPOZORNENIE!

Nerobte Ziadne saltd! Dopadnutie na hlavu alebo zétylok méze viest k zdvaznym zraneniam, ochrnutiam alebo

dokonca smrtil Nevykondvaijte Ziadne nerozvazne skoky a neskdcte prilis vysoko alebo ponad bezpeénostni sief

(5a)! Nepretekaite sa v skdkani alebo podobnej &innostil

* Len jeden pouzivatel. Nebezpecenstvo kolizie!

9. Vyradenie z prevadzky

Predtym neZ budete chcief trampolinu prepravit (na vzdialené stanovidte) alebo ju pripravif na zimné podmienky,
musite ju demontovat.

Na demontdZ pouzite dodany montdzny ndvod a postupujte podla krokov, ktoré si opisané v odseku ,7 Montéz”.
Pri demontézi postupuijte v opaénom poradi jednotlivych krokov.

Diely demontujte v nasledujicom poradi:

Odstrante slucky bezpeénostnej siete (5¢) z krytiek ty&i (8).

Tyce na sief (2/3) demontujte z otvorov spojovacich kusov (?a).

Puzdrd na tyce (4) vytiahnite z pospdjanych tyéi na sief (2) a (3).

Demontuijte tyée na siet (2) a (3).

Odstrante pésky (11¢/11d) ochranného krytu proti podlezeniu a zakopnutiu (11a/11b) zo stojanov (7).

Odstréite ochranny kryt rému (11).

N o 0~ 0N~

Gumené slucky (6) odstraite pomocou upinaéa sluéiek (10) zo stojana rdmu.

A UPOZORNENIE!
Gumené sluéky (6) odstrafiujte len pomocou dodaného upinaéa sluiek (10). Pri odstrafiovani gumenych slugiek (6)

postupujte velmi opatrnel Gumené slueky (6) si pod napétim! Hrozi nebezpedenstvo poranenial

8. Odstrante skdkaciu plochu (5) s bezpeénostnou siefou (5a).

9. Rozlozte podstavec.

10. Preprava

.....

vaf nasledujice body:

10.1 Premiestnenie trampoliny (zmena stanovista v blizkom okoli)

Na premiestnenie zmontovanej trampoliny o niekolko metrov potrebujete aspoi dve osoby.

Postupuijte nasledovne:

1. Ubezpeéte sa o tom, Ze v blizkosti trampoliny alebo pod trampolinou, prip. na nej sa nenachddzaji Ziadne
osoby a/alebo zvieratd.

2. Skontrolujte cestu, ktorou musite prejst, aby ste premiestnili trampolinu. Ddvaijte pritom pozor na prekazky.
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Zdvihnite trampolinu zo zeme za pomoci aspofi dvoch oséb.
Trampolinu neste pomaly a opatrne vo vodorovnej polohe.

Zlozte ju na pozadovanom stanovisti. Dbajte na to, aby bol rovny podklad.

A

Pred prvym pouZitim skontrolujte bezpeéné postavenie trampoliny a pevné uloZenie vietkych dielov.

10.2 Preprava trampoliny (zmena stanovista na vzdialené miesto)

.....

k demontdzZi trampoliny néjdete v odseku ,9 Vyradenie z prevadzky”.

11. Poveternostné podmienky

Pri vel'mi nepriaznivych poveternostnych podmienkach (vichrica, birka, snezenie alebo krupobitie) sa musi trampoli-

na zabezpedit a demontovaf. Bliz3ie informdcie k demontdzi trampoliny ndjdete v odseku ,? Vyradenie z prevadz-

"

ky”.
A UPOZORNENIE!

Trampolina sa nesmie pouZivat pocas vichrice, birky alebo silného vetral Demontuijte trampolinu, ak s avizované

vichrice alebo zimné poveternostné vplyvy.

Pri véasnom avizovani vichrice a/alebo birky demontujte nasledujice diely a uchovaite ich v interiéri:
* tyle nasief (2/3) s puzdrami na tyée (4)

* ochranny kryt rédmu (11) s ochrannym krytom proti podlezeniu a zakopnutiv (11a/11b)

* gumené slucky (6)

* skdkaciu plochu (5) s bezpeénostnou siefou (5a)

Pri sneZeni alebo velmi nizkych teplotéch by sa trampolina mala prikryf.

m Upozornenie

Ak pouzijete plachtu, musite ju pripevnit tak, aby bola odolnd proti vetru.

Pri silnom vetre zabezpedte trampolinu, napr. pomocou ocelovych kotiev v zemi alebo zavazi, aki so piesok alebo
vaky na vodu. Odstréiite prvky zachytdvané vetrom, ako je skdkacia plocha (5) s bezpeénostnou siefou (5a), tyce

na sief (2/3) a ochranny kryt rdmu (11) s ochrannym krytom proti podlezeniu a zakopnutiv (11a/11b).

12. Techniky skakania

Dalej sa dozviete délezité informdcie k réznym technikdm skdkania a rady, ako sa mdte spravaf pri skékani.

* Zadnite s niekolkymi dplne jednoduchymi skokmi (zékladnym skokom), aby ste si pomaly zvykali na vlastnosti
trampoliny.

* Neskdcte prili§ vysoko a pokdste sa stéle udrZiavaf kontrolu.

e Pri vyskoku sa nach&dzaijte vzdy v rémci bieleho oznaéenia skdkacej plochy a snazte sa na toto miesto opéf
dopadnit! Dbaijte na to, aby ste nedopadli na okraj!

* Bezpodmieneéne trénujte preruienie skokov, predtym nezZ si trifnete na komplikovaneisie skoky! Vtedy pri dopa-
de na trampolinu mierne pokréte kolend (pozri ,12.1 Prerudenie skoku”).

* Obmedzte &as nepretrzitého pouZivania. Pravidelne si robte prestavky.
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12.1 Prerusenie skoku

Ked' chcete prerusif nejaky skok, pri dopade na skdkaciu plochu mierne pokréte kolend. Vd'aka tomu pomaly zniZite

intenzitu skokov.

12.2 Zakladny skok (obr. 1)
1. Postavte sa do stredu trampoliny a pri skoku upriamujte svoj pohlad vZdy na oznaéenie!
2. Ruky dvihajte pomaly nahor a odrazte sa od trampoliny.

3. Dopadnite opéf na ozna&enie. Neskécte prilis vysoko!

B

12.3 Doskok na kolena (obr. 2)

1. Vyskoéte ako pri zakladnom skoku. Neskaéte pritom prili§ vysokol!

2. Pokuiste sa dopadnif na kolend, pri¢om horné &ast tela zostdva vzpriamena.

3. Pri dal3om odrazeni sa pokiste opéf dopadnit na chodidlé.

2 M' 4@
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12.4 Doskok v sede (obr. 3)

1.
2.

Vyskoéte ako pri zdkladnom skoku. Neskééte pritom prili vysokol!
Pokuste sa dopadnif v polohe v sede. Nevystierajte pritom lakte Uplne, ale ruky a dlane poloZte Gplne volne
pozdiz bokov.

Pri dal¥om odrazeni sa pokiste opéf dopadnit na chodidlé.

Vi

13. Udriba

Udrzba je délezitd pre zachovanie kvality a bezpe&nosti trampoliny. Na dlhodobé poteienie z vasej trampoliny

dodrziavajte nasledujice délezité informdcie.

A UPOZORNENIE!

Na zadiatku a poéas celej sezény pouzivania trampoliny musite v pravidelnych intervaloch vykonévat nasledujice

kontroly. Ak sa tieto povinné kontroly nebudd vykondvat, méze déjst k fazkym zraneniam.

Odstrante z trampoliny vietky ostré alebo $picaté predmety, pretoze inak hrozi poskodenie skakacej plochy.
Trampolinu nepouZivaijte:

* ak sa na skdkacej ploche nachddzaji diery alebo trhliny.

* ak nie je skdkacia plocha napnutd.

* pri poskodenych &astiach rému.

* pri poskodenom, chybajicom alebo neupevnenom ochrannom kryte rdmu.

* pri poskodenych alebo chybajicich gumenych pdskach. Tieto diely bezodkladne vymeiite.

* ked' s0 skrutky uvolnené. V pripade potreby dotiahnite vietky skrutky.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte trampolinu z hladiska opotrebovanych alebo chybajicich dielov. Nasleduji-
ce diely podliehajice opotrebeniu sa musia pravidelne kontrolovaf, & nevykazuji zndmky opotrebenia: Vietky
kryty a ostré hrany vrétane skdkacej plochy, ochranného krytu rdmu, bezpeénostnej siete a penovych puzdier
na ty&e na siet. Poskodené diely v pripade potreby vymeiite.

Pred kaZdym pouzitim skontrolujte trampolinu, &i nie si poskodené rirky, zdstrékové spoje a poistné capy/zasi-
vacie koliky, a & sa pocas skdkania nemohli uvolnit.

Bezpecnostnd sief sa musi vymenif, ak viditelne vykazuje zndmky opotrebenia.

Kazdé 3 roky vymente bezpeénostni sief, skakaciu plochu a ochranné prvky.
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14. Osetrovanie

Na dosiahnutie dlhej Zivotnosti trampoliny pravidelne kontrolujte &istotu skdkacej plochy a vnitorny priestor trampo-
liny.

Trampolinu &istite nasledovne:

1. Odstrante z trampoliny vietky nedistoty, ako je napr. listie.

2. Navlh&éenou utierkou utrite usadeniny spdsobené dazd'om.

3. O¢istené miesta nésledne kompletne utrite do sucha suchou utierkou.

DOLEZITE! Vyrobok nikdy necistite ostrymi Cistiacimi prostriedkami, pretoze sa mdze poskodit materidl.

15. Skladovanie

Na uskladnenie trampoliny sa musia demontovat nasledujice komponenty:
* bezpelnosint sief (5a) z krytiek ty&i (8)

* tyle na sief (2/3) s puzdrami na tyée (4)

Tieto komponenty sa musia skladovaf v suchom, &istom stave a pri izbovej teplote. BliZ3ie informécie k demontdzZi

trampoliny néjdete v odseku ,? Vyradenie z prevadzky”.

A UPOZORNENIE!

Nesprdvne skladovanie trampoliny méze viest k predéasnému opotrebovaniu a moznym prasklindm v konstrukeii.

E Upozornenie
Zvy3ni East trampoliny méZete pripravif na zimné podmienky tak, Ze nad trampolinu umiestnite plachtu, ktord

nésledne upevnite, aby bola odolné proti vetru a poveternostnym vplyvom.

Vsetky diely skladujte v suchom, &istom stave a pri izbovej teplote.

16. Prislusenstvo (dostupné volitel'ne)

Na adrese servisu si méZete objednat nasledujice prisludenstvo pre tito trampolinu:
* skdkaciu plochu s bezpeénostnou siefou

* ochranny kryt rému

* gumené slucky

* tyce na sief

* upinad sluiek

* kruhové tyée

* spojovacie kusy

o krytky tyéi
m Upozornenie

PouZivaite len origindlne ndhradné diely a prislusenstvo. Tento si mdZete objednat na adresu servisu.

86 SK



17. Zneskodnenie

Trampolinu a obalové materidly zneskodnite v silade s platnymi miestnymi predpismi.
Obalové materidly, ako napr. plastové vreckd, nepatria do rik defom.

Obalovy materidl uchovdvajte mimo dosahu deti.

s Trampolinu a obal zneskodnite ekologickym sp&sobom.

7\, Recyklaény kéd sloZi na oznadenie réznych materidlov na navrdtenie do obehu opétovného zhodnotenia
w (recyklécia).
Kéd sa skladd z recyklagného symbolu - ktory mé odzrkadlovat recyklaény cyklus - a &isla oznadujiceho

materidl.

18. Pokyny k zaruke a priebehu servisu

Trampolina bola vyrobené s velkou starostlivosfou a pod neustdlou kontrolou. Spolo¢nost DELTA-SPORT HANDEL-
SKONTOR GmbH poskytuje stkromnym koncovym zdkaznikom na tito trampolinu trojroénd zdruku od détumu
zakUpenia (zdruénd lehota) podla pravidiel nasledujicich ustanoveni. Zaruka sa vzfahuje len na materidlové a vy-
robné chyby. Zaruka sa nevztfahuje na diely, ktoré podliehaji bezZnému opotrebeniu, a preto sa povazuji za diely
podliehajice opotrebeniu (napr. batérie), ani na rozbitné diely, ako st spinace, akumulétory alebo diely, ktoré sd
vyrobené zo skla.
Ndroky vyplyvajice z tejto zdruky si vylicené, ak sa trampolina pouzivala nesprévne alebo nedovolenym spé-
sobom alebo jej pouZivanie nie je v rdmci stanoveného uréenia alebo stanoveného rozsahu pouzitia alebo neboli
dodrzané stanovené Gdaje v ndvode/pokynoch okrem pripadu, ked koncovy zdkaznik preukdze, Ze existujd materi-
dlové alebo vyrobné chyby, ktoré sa nevztfahuji na jednu z uvedenych skutoénosti.
Ndroky vyplyvajice zo zaruky sa mézu uplatnit len v rémci zaruénej lehoty po predlozeni origindlneho poklad-
ni¢ného dokladu. Origindlny pokladni¢ny doklad si preto uchovajte. Z&ruénd lehota sa nepredlZuje pripadnymi
opravami v rdmci zéruky, zédkonnymi prédvami alebo Ustretovosfou. To plati aj pre nahradené a opravené diely.
Pri pripadnych nedostatkoch sa najprv obrétte na niZiie uvedend servisnd hotline alebo sa s nami spojte prostred-
nictvom e-mailu. Ak nastane zdruény pripad, trampolinu podla nasej volby bezplatne opravime, vymenime alebo
vhradime kdpnu cenu. Dalsie prava zo zaruky nevznikajd.
Vade zdkonné préva, najmé ndroky na zdruéné plnenie vodi prislusnému predajcovi, nie st touto zdrukou obmedze-
né.
IAN: 388638_2104
@® Servis Slovensko

Tel.: 0850 232001

E-Mail:  deltasport@lidl.sk
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Glosar

Skakacia plocha
Skdkacia plocha sa upeviiuje pomocou gumenych sluéiek na stojan rdmu trampoliny. Skékacia plocha je oblast, na

ktorej sa skdce.

Ochranny kryt ramu
Ochranny kryt rdmu je na trampoline umiestneny medzi skdkacou plochou a rémom trampoliny. Chréni skokana na

trampoline pred moZnymi zraneniami na napnutych gumenych sluékach.

Bezpecnostna sief

Bezpednostnd sief sliZi na ochranu pred neZelanym pddom alebo skokom z trampoliny.

Gumena slucka
Gumené slucky umoziiuji skdkanie na skdkacej ploche. SG umiestnené ako flexibilny spoj medzi skdkacou plo-

chou a rdmom trampoliny.

Upinac¢ sluciek
Upinad sluciek je dolezity ndstroj a sléZi na to, aby udrziaval gumené sluéky napnuté v rdme trampoliny. Bez upina-
¢a sluéiek by sa nikdy nemala pripevnit gumend slu¢ka na rém trampoliny! V opaénom pripade hrozi nebezpeéen-

stvo poranenial

Bezpecnostny uzaver
Bezpeé&nostny uzdver sa nachddza na zipse bezpeénostnej siete. Dodatoéne zaistuje uzavrety vstup na trampolinu,

ked sa na trampoline nachddza jedna osoba. Bezpeénostny uzdver musi byt vzdy zatvoreny spoloéne so zipsom.
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Herzlichen Glickwunsch! Mit lhrem Kauf haben Sie sich fir ein hochwertiges Trampolin entschieden. Machen Sie
sich vor der ersten Verwendung mit dem Trampolin vertraut.

[E Lesen Sie hierzu aufmerksam die nachfolgende Gebrauchsanweisung.

Die Gebrauchsanweisung ist fester Bestandteil des Trampolins. Bewahren Sie sie, wie die Verpackung, fir spétere
Fragen sorgféltig auf. Wenn Sie das Trampolin an Dritte weitergeben, geben Sie bitte immer diese Gebrauchsan-
weisung mit. Dieses Trampolin muss von mindestens zwei Erwachsenen aufgebaut werden. Dieses Trampolin ist ein
Spielzeug ab 3 Jahren und fir den Innen- und AuBBenbereich geeignet. Das Trampolin ist fir den Einsatz im privaten

Bereich konzipiert und ist fir gewerbliche Zwecke nicht geeignet.

1. Lieferumfang/Teilebezeichnung (Abb. A)

(1) Rahmenstange 6 x
(2) Netzstange oben 6 x
(3) Netzstange unten 6 x
(4) Stangenhilse 6 x
(5) Sprungmatte 1 x
(5a) Sicherheitsnetz 1 x
(5b) Ose 30 x
(5¢) Sicherheitsnetz-Schlaufe 6 x
(5d) Sicherheitsverschluss 1 x
(5e) ReifBverschluss 1 x
(6) Gummischlaufe 30 x
(7)  StandfuB3 6 x
(8) Stangenkappe 6 x
(?) Verbindungsstiick é x
(10) Schlaufenspanner 1 x
(11) Rahmenschutz 1 x
(11a) Krabbelschutz 1T x
(11b) Stolperschutz 6 x
(11¢) Krabbelschutzbander 6 x
(12) Federring 6 x
(13) Unterlegscheibe 12 x
(14) Schraube 12 x
(15) Innensechskantschlissel 1 x
Aufbauanleitung 1 x

Gebrauchsanweisung 1 x
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2. Technische Daten

Mafe (aufgebaut): ca. 180 x 190 cm (& x H)
Gewicht (inkl. Sicherheitsnetz): ca. 10,8 kg

Einstiegshéhe: ca. 34 cm

@ Max. Belastung: 25 kg

&I Herstellungsdatum (Monat/Jahr): 10/2021

c Hiermit erklért Delta-Sport Handelskontor GmbH, dass dieses Trampolin mit den folgenden grundlegenden

Anforderungen und den ibrigen einschldgigen Bestimmungen ibereinstimmt:

2009/48/EU - Spielzeugrichtlinie

3. BestimmungsgemadBe Verwendung

Dieses Trampolin ist ein Spielzeug ab 3 Jahren und fir den Innen- und Auf3enbereich geeignet. Das Trampolin ist fir
den Einsatz im privaten Bereich konzipiert und ist fir gewerbliche Zwecke nicht geeignet. Das Trampolin darf maxi-

mal mit 25 kg belastet werden! Das Trampolin ist nicht fir therapeutische Zwecke geeignet.

4. Verwendete Symbole und Signalwérter

/\ ACHTUNG!

Das Signalwort bezeichnet eine Gefdhrdung mit einem hohen Risikograd, die, wenn sie nicht vermieden wird, eine

schwere Verletzung zur Folge haben kann.

E Hinweis

Weiterfihrende Informationen fir den Gebrauch des Gerdts.
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5. Sicherheitshinweise
/\ ACHTUNG! Nicht fiir Kinder unter 36 Monaten geeignet. Erstickungsgefahr. Kleine

Teile.

Das Trampolin ist fir Kinder ab 3 Jahren geeignet, da Kinder unter 3 Jahren die physischen und dynamischen Ei-
genschaften der Sprungmatte sowie die koordinativ notwendigen Fahigkeiten unter Umstanden nur sehr schwer
einschatzen kdnnen.

Das Trampolin ist nicht dafir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit eingeschrénkten physischen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen benutzt zu werden,
es sei denn, sie werden durch eine fir ihre Sicherheit zusténdige Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr An-
weisungen, wie das Trampolin zu benutzen ist.

Schwangere dirfen das Trampolin nicht benutzen.

/\ ACHTUNG!

Keine Saltos schlagen. Ein Landen auf dem Kopf oder Genick kann zu schwerwiegenden Verletzungen, Léhmun-
gen oder sogar zum Tod fiihren!

Fihren Sie keine waghalsigen Springe durch und springen Sie nicht zu hoch oder Gber das Sicherheitsnetz
hinaus!

Nur fir den Hausgebrauch.

Fihren Sie keine Sprungwettkdmpfe oder Ahnliches durch.

Springen Sie niemals von der Sprungmatte aus direkt auf den FuBboden! Durch den harten Aufprall besteht
hohe Verletzungsgefahr!

Nur ein Benutzer. Kollisionsgefahr!

Verwenden Sie das Trampolin nicht, wenn Sie verletzt oder gesundheitlich eingeschrénkt sind, z. B. durch
Sprunggelenksverletzungen, Rickenleiden, Schwangerschaft etc.

Verlassen Sie das Trampolin sofort, wenn Sie sich schwindelig fihlen, Herzrasen verspiiren etc., und konsultieren
Sie sofort einen Arzt.

Achten Sie darauf, dass sich an Ihrer Kleidung keine spitzen Haken, Osen oder Ahnliches befinden. Es besteht
Verletzungsgefahr!

Springen Sie niemals absichtlich in das Sicherheitsnetz oder dariber hinaus, versuchen Sie nicht sich daran
hochzuziehen oder sich an die Stangenkappen zu héngen. Es besteht Verletzungsgefahr!

Vergewissern Sie sich vor dem Betreten des Trampolins, dass sich weder unter noch auf dem Trampolin Perso-

nen, Tiere oder Gegensténde befinden! Es besteht sowohl fir das Tier als auch fir den Benutzer Verletzungsge-

fahr!

5.1 SICHERHEITSHINWEISE ZUR BENUTZUNG

92

Achtung. Maximal 25 kg.

Dieses Trampolin ist fir ein maximales Benutzergewicht von 25 kg ausgelegt. Verwenden Sie das Trampolin
nicht, wenn lhr Kérpergewicht dariber liegt.

Achtung. Nicht benutzen, wenn die Sprungmatte nass ist.

Achtung. Vor dem Springen Taschen und Hande leeren.

Achtung. Immer in die Mitte der Sprungmatte springen. Niemals am Rand!

Achtung. Wéhrend des Springens nicht essen.
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Achtung. Das Trampolin nicht mit einem Sprung verlassen.

Achtung. Die Dauer der ununterbrochenen Benutzung begrenzen (regelméfige Pausen einlegen).

Achtung. Ohne Schuhe springen.

Achtung. Bei starkem Wind das Trampolin sichern und nicht benutzen (siehe Abschnitt , 11. Witterung”).
Achtung. Vor dem Springen immer die Netzdffnung schlief3en.

Vor dem Springen den korrekten Sitz der Schaumstoffhillen Gberprifen.

Beaufsichtigung durch einen Erwachsenen erforderlich.

Wenn Sie zu einer gesundheitlichen Risikogruppe gehéren, konsultieren Sie unbedingt lhren Arzt, bevor Sie das
Trampolin benutzen.

Das Trampolin ist nicht fir therapeutische Zwecke geeignet.

Uberprifen Sie das Trampolin vor jedem Gebrauch auf Beschadigungen, VerschleiB, Risse und fehlende Teile!
Es darf nicht verwendet werden, wenn es sichtbare Schdden oder Méngel aufweist.

Vergewissern Sie sich vor jedem Gebrauch, dass das Trampolin ordnungsgeméf zusammengebaut ist und der
Rahmenschutz und das Sicherheitsnetz sorgfaltig befestigt und richtig positioniert sind.

Springen Sie stets von der Markierung der Sprungmatte ab und versuchen Sie, auch wieder darauf zu landen.
Wenn Sie neben der Markierung landen, unterbrechen Sie lhren Sprung sofort und starten Sie erneut von der
Markierung aus.

Prifen Sie vor jedem Gebrauch die Verbindung zwischen Standfif3en und Rahmenteilen.

Richten Sie Ihren Blick beim Springen auf die Mitte des Trampolins. Dies hilft dabei, die Kontrolle zu behalten.
Vergewissern Sie sich stets, dass die Aufsichtsperson mit dem Trampolin und seinen Eigenschaften vertraut ist.

Springen Sie nur bei ausreichender Beleuchtung. Niemals im Dunkeln.

5.2 SICHERHEITSHINWEISE ZUM AUFBAU

Achtung. Das Trampolin muss von mind. zwei erwachsenen Personen entsprechend der Aufbauanleitung zusam-
mengebaut und anschlieend vor der ersten Nutzung Gberprift werden.

Achten Sie darauf, das Trampolin erst nach vollstdndiger Montage zu verwenden.

Achten Sie beim Aufbau darauf, dass Sie sich nicht klemmen! Tragen Sie beim Aufbau des Trampolins Schutz-
handschuhe. Achten Sie auf Quetschstellen.

Fur den Aufbau werden selbstsichernde Schraubenmuttern verwendet. Diese sind fir den einmaligen Aufbau
geeignet und missen nach dem Lésen erneuert werden.

Es dirfen keine fremden Gegensténde an dem Sicherheitsnetz befestigt oder aufgehéangt werden.

Verwenden Sie ausschlief3lich Original-Ersatzteile und Zubehdr. Kontaktieren Sie in diesem Fall unseren Kunden-
service.

Das Trampolin darf nur verwendet werden, wenn es ordnungsgeméf zusammengebaut ist.

5.3 WARTUNG/PFLEGE

Uberprifen Sie in regelmaBigen Absténden die Schraubverbindungen und ziehen Sie diese nach.

Nehmen Sie keine unsachgeméfen Verdnderungen am Trampolin vor.

Defekte Teile sind nur mit Original-Ersatzteilen auszutauschen. Kontaktieren Sie in diesem Fall unseren Kunden-
service.

Wechseln Sie das Sicherheitsnetz, die Sprungmatte, den Rahmenschutz und die Schaumstoffhiillen der Netzstan-

gen alle 3 Jahre aus.
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E Hinweis

* Wenn Sie lange Haare haben, binden Sie diese vor dem Betreten mit einem Gummiband zusammen!

* Wir empfehlen lhnen ein langérmliges Oberteil und lange Hosen anzuziehen, um sich vor eventuellen Kratzern
und Abschirfungen zu schiitzen. Die Kleidung muss enganliegend, aber bequem sein.

* Vermeiden Sie es, zu hoch zu springen und iberschétzen Sie sich nicht. Steigern Sie erst nach und nach die

Sprungintensitat, aber Gbertreiben Sie es nicht. Achten Sie stets darauf, dass Sie lhre Spriinge unter Kontrolle

haben.

6. Standort wahlen

* Das Trampolin ist zur Verwendung im Innen- und Auf3enbereich geeignet.

* Wahlen Sie den Standort des Trampolins sorgféltig aus. Das Trampolin darf nicht Gber harten Oberflachen auf-
gebaut werden.

* Das Trampolin darf nicht auf glatten Oberflachen, wie z. B. Fliesen, aufgestellt werden! Es kénnte verrutschen!

* Stellen Sie das Trampolin auf eine ebene Fléche mit mind. 2 m Abstand von anderen Aufbauten und Hindernis-
sen, z. B. Treppen, Zaunen, Garagen, Hauser, ausladenden Zweigen, Wascheleinen oder elekirischen Leitun-
gen, auf. Achten Sie darauf, dass besonders nach oben hin geniigend Platz ist. Stellen Sie es nicht in der N&he
von Fenstern, Wénden, Baumen etc. auf. Oberhalb des Trampolins sollten mind. 7,5 m Platz sein.

* Das Trampolin darf weder auf Beton, Asphalt oder éhnlich harten Oberfléchen aufgestellt werden noch in der
Néhe zu kollidierenden Einrichtungen, wie z. B. Planschbecken, Schaukeln, Rutschen, Klettergeristen, Mébeln
efc.

* Das Trampolin darf nicht in den Boden eingelassen werden.

* Stellen Sie das Trampolin an einen sicheren Ort, sodass es nicht wegwehen oder umkippen kann!

* Stellen Sie das Trampolin so auf, dass es andere Personen nach Gebrauch nicht unbeaufsichtigt verwenden

kdnnen und sichern Sie es vor unerlaubtem Gebrauch!

7. Aufbau

Nehmen Sie alle Teile aus der Verpackung und Gberprifen Sie, ob alle Teile vollstandig vorhanden sind. Sollte dies

nicht der Fall sein, kontaktieren Sie bitte unseren Kundenservice.

A ACHTUNG!

Das Trampolin muss aufgrund der Gréf3e von mindestens zwei Erwachsenen aufgebaut und montiert werden.

A ACHTUNG!

Tragen Sie beim Aufbau des Trampolins Schutzhandschuhe und achten Sie darauf, bedacht und vorsichtig zu arbei-

ten. Achten Sie darauf, dass Sie sich nicht klemmen! Es besteht Verletzungsgefahr!

E Hinweis

Nutzen Sie fir den Aufbau die separate Aufbauanleitung. Hier werden lhnen die notwendigen Informationen zu

den einzelnen Schritten visualisiert dargestellt.
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7.1 Untergestell aufbauen

Das Untergestell muss aus mehreren Rahmenstangen (1) zusammengesetzt werden. Gehen Sie dabei wie folgt vor:

1. Suchen Sie sich einen geeigneten Standort fir das Trampolin aus. Né&here Informationen dazu, erhalten Sie im
Abschnitt ,6. Standort wéahlen”.

2. Legen Sie abwechselnd eine Rahmenstange (1) und ein Verbindungsstick (?) zu einem Kreis.

m Hinweis

Die Rahmenstangen (1) sind an einem Ende schmaler als an dem anderen Ende. Legen Sie die Rahmenstangen (1)

mit den Verbindungssticken (?) so zu einem Kreis, dass immer ein breites und ein schmales Rahmenstangenen-

de (1a/1b) an einem Verbindungsstiick (9) liegt. Die Bohrlécher der Verbindungsstiicke (9) zeigen nach auf3en.

3. Setzen Sie das breite Ende einer Rahmenstange (1a) in ein Verbindungsstiick (?) und auf der anderen Seite das

schmale Ende einer weiteren Rahmenstange (1b).

E Hinweis

Stecken Sie immer zuerst das breite Ende einer Rahmenstange (1a) in das Verbindungsstiick (?), bevor Sie auf der

anderen Seite das schmale Ende (1b) hineinstecken.

4. Wiederholen Sie den Schritt 3, bis Sie einen geschlossenen Kreis haben.

E Hinweis

Die Enden der Rahmenstangen (1) missen sich komplett in den Verbindungssticken (9) befinden.

5. Stecken Sie jeweils eine Schraube (14) mit einer Unterlegscheibe (13) in das Bohrloch des Verbindungstiickes
(9) und drehen Sie die Schraube mithilfe des Innensechskantschliissels (15) fest.

6. Wiederholen Sie Schritt 5, bis alle Rahmenstangen (1) mit den Verbindungsstiicken (?) verschraubt sind.

7. Stecken Sie auf die unteren Offnungen der Verbindungsstiicke (9) einen StandfuB3 (7) und befestigen Sie ihn mit
jeweils einer Unterlegscheibe (13), einem Federring (12) und einer Schraube (14).

m Hinweis

Die StandfifBe (7) missen nach auflen zeigen.

8. Wiederholen Sie Schritt 7, bis unter allen Verbindungssticken (?) ein Standfuf3 (7) befestigt ist.

7.2 Sprungmatte einsetzen

Die Sprungmatte (5) wird mit 30 Gummischlaufen (6) gespannt. Die Reihenfolge des Einsetzens ist wichtig, damit
eine gleichméfige Verteilung der Kréfte gewdhrleistet wird. Durch die richtige Reihenfolge ist die Montage einfa-
cher und sicherer. Gehen Sie dabei wie folgt vor:

1. Breiten Sie die Sprungmatte (5) mit Sicherheitsnetz (5a) innerhalb des Untergestells aus. Achten Sie darauf, dass

das Sicherheitsnetz (5a) oben auf der Sprungmatte liegt.

A ACHTUNG!
Gehen Sie beim Einsetzen der Gummischlaufen (6) vorsichtig vor! Die Gummischlaufen (6) stehen beim Einsetzen

unter Spannung! Es besteht Verletzungsgefahr!

A ACHTUNG!
Gehen Sie beim Einsetzen der Gummischlaufen (6) sorgféltig vor und befolgen Sie genau die nachfolgenden

Anweisungen, damit die Sprungmatte (5) richtig eingesetzt wird. Andernfalls besteht Verletzungsgefahr!
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E Hinweis

Die Sprungmatte (5) ist mit 30 Osen (5b) ausgestattet. Legen Sie sich die Sprungmatte (5) so in die Mitte des

Rahmengestells, dass sich die Offnung des Sicherheitsnetzes (5a) zwischen zwei Standfien (7) befindet.

2. Nehmen Sie die Ose (5b) (Punkt 0), die sich direkt unter dem Eingang des Sicherheitsnetzes (5a) befindet, und
ziehen Sie die Gummischlaufe (6) mit dem Schlaufenende (6a) durch sie hindurch, bis sich die Kugel (6b) der
Gummischlaufe (6) seitlich an der Ose (5b) befindet.

3. Legen Sie das Schlaufenende (6a) der Gummischlaufe (6) auf das Rahmengestell zwischen zwei StandfiBen
(7).

4. Gehen Sie mit dem Schlaufenspanner (10) durch das Schlaufenende (6a) unterhalb des Rahmengestells.

5. Greifen Sie mit dem Haken des Schlaufenspanners (10) die Kugel (6b) der Gummischlaufe (6) und dricken Sie
den Schlaufenspanner (10) senkrecht nach unten. Die Gummischschlaufe (6) wird mit dem Schlaufenspanner
(10) Richtung Sprungmatte (5) gespannt.

6. Hebeln Sie den Schlaufenspanner (10) ganz nach hinten und ziehen Sie die Kugel (6b) unter der Gummischlau-
fe (6) nach hinten.

7. Das Schlaufenende (6a) umfasst die Kugel (6b) der Gummischlaufe (6) und Sie kénnen den Haken des Schlau-
fenspanners (10) von der Kugel (6b) der Gummischlaufe (6) abnehmen.

A ACHTUNG!
Benutzen Sie beim Befestigen der Gummischlaufen (6) immer den Schlaufenspanner (10).
Achten Sie darauf, dass die Gummischlaufe (6) komplett um die Kugel (6b) gespannt ist. Ansonsten besteht Verlet-

zungsgefahr!

8. Zdahlen Sie 10 Osen (5b) weiter und befestigen Sie die 11. Ose (5b) mit einer Gummischlaufe (6) an das Rah-
mengestell.

9. Zahlen Sie wieder 10 Osen (5b) weiter und befestigen Sie die 21. Ose (5b) mit einer weiteren Gummischlaufe
(6) an das Rahmengestell.

10. Befestigen Sie vom Punkt O aus, die freie 5. Ose (5b) mit einer Gummischlaufe (6) an das Rahmengestell. Zah-
len Sie anschlieBend 10 Osen (5b) weiter und befestigen Sie die 15. Ose (5b) mit einer Gummischlaufe (6) an
das Rahmengestell. Wiederholen Sie dies, bis Sie wieder bei O angekommen sind.

11. Befestigen Sie die restlichen Osen (5b) in beliebiger Reihenfolge mit den Gummischlaufen (6) am Rahmenge-

stell.

7.3 Rahmenschutz befestigen

Der Rahmenschutz (11) schitzt vor Berihrung mit den Gummischlaufen (6). Durch den zusétzlichen Krabbel- und

Stolperschutz (11a/11b) wird fir mehr Sicherheit aufBerhalb des Trampolins gesorgt. Die Montage muss sorgféltig

erfolgen, damit keine Verletzungen beim Springen und/oder Fallen entstehen. Gehen Sie dabei wie folgt vor:

1. legen Sie den Rahmenschutz (11) so auf die Rahmenstangen (1), dass Sie jeweils eine Offnung des Rahmen-
schutzes (11) Gber eine Offnung des Verbindungsstiickes (9a) stecken kénnen.

2. Ziehen Sie den Krabbelschutz (11a) rundherum nach unten.

E Hinweis

Uber jedem StandfuB liegt ein Stolperschutz (11b).
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3. Knoten Sie die Enden der Krabbelschutzbéander (11¢) zusammen und ziehen Sie sie iiber das Ende des Standfu-
Bes (7).

4. Ziehen Sie die Gummischlaufen (11d) des Stolperschutzes (11b) Gber die Spitze des StandfuBes (7).

5. Wiederholen Sie Schritt 3 und 4, bis an allen Standfif3en (7) die Krabbelschutzbénder (11¢) und Gummischlau-
fen (11d) des Stolperschutzes (11b) befestigt sind.

E Hinweis

Der Stolperschutz (11b) muss sich tber dem Standfuf (7) befinden.

7.4 Sicherheitsnetz montieren

Das Sicherheitsnetz (5a) wird mithilfe von Sicherheitsnetz-Schlaufen (5¢) an den Stangenkappen (8) befestigt. Die
Stangenkappen (8) stecken auf den Netzstangen (2), die mit den Netzstangen (3) zusammengesteckt auf dem
Verbindungsstick (9) befestigt sind. Gehen Sie dabei wie folgt vor:

1. Stecken Sie die Netzstangen (2) und (3) ineinander.

2. Stecken Sie das Ende der Netzstange (3) auf die Offnung (9a) des Verbindungsstiickes (9)..

3. Wiederholen Sie die Schritte 1 und 2 finfmal.

E Hinweis

Die Netzstangen (2) und (3) missen nach auBen gewdlbt sein.

Ziehen Sie Uber die Netzstangen (2) und (3) eine Stangenhiilse (4).
Wiederholen Sie diesen Schritt finfmal.

Stecken Sie auf das Ende der Netzstange (2) eine Stangenkappe (8).
Wiederholen Sie diesen Schritt finfmal.

N o oo

7.5 Sicherheitsnetz befestigen
Sie missen das Sicherheitsnetz (5a) an den Stangenkappen (8) befestigen. Gehen Sie dabei wie folgt vor:

1. Nehmen Sie eine Sicherheitsnetz-Schlaufe (5¢) und fixieren Sie sie auf der Stangenkappe (8), die sich in der
Ndhe befindet.
2. Wiederholen Sie diesen Schritt, bis alle Sicherheitsnetz-Schlaufen (5¢) auf den Stangenkappen (8) fixiert sind.

E Hinweis

Der ReiBBverschluss (5e) am Sicherheitsnetz (5a) muss geschlossen sein.

8. Gebrauch

Im Folgenden finden Sie Anweisungen und Hilfestellungen zum Gebrauch des Trampolins. Zur Sicherheit der Benut-

zer, Personen und Tiere im Umfeld, missen die Anweisungen der Anleitung befolgt werden.

E Hinweis

Machen Sie vor dem Betreten des Artikels einige Dehnibungen, um Ihre Muskeln langsam aufzuwdrmen.
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8.1 Betreten des Trampolins

A ACHTUNG!
Vergewissern Sie sich vor dem Betreten des Trampolins, dass sich weder unter noch auf dem Trampolin Personen,

Tiere oder Gegenstéinde befinden! Es besteht sowohl fiir das Tier als auch fir den Benutzer Verletzungsgefahr!

1. Offnen Sie den Sicherheitsverschluss (5d) und danach den ReiBverschluss (5¢) am Sicherheitsnetz (5a).

2. Steigen Sie vorsichtig durch das Sicherheitsnetz (5a). Achten Sie hierbei darauf, dass Sie nicht héngenbleiben.

3. SchlieBen Sie nach dem Betreten des Trampolins den Reif3verschluss (5e) am Sicherheitsnetz (5a) und den
Sicherheitsverschluss (5d). Dies muss durch die Aufsichtsperson kontrolliert werden!

m Hinweis

Die Sicherheitséffnung kann grundsétzlich auch von innen geschlossen werden (siehe Abschnitt ,8.2 Verlassen des

Trampolins”). SchlieBen Sie zuerst den Sicherheitsverschluss (5d) und dann den Reif3verschluss (5e).

8.2 Verlassen des Trampolins

1. Offnen Sie den ReiBverschluss (5e) und dann den Sicherheitsverschluss (5d) des Sicherheitsnetzes (5a), um das
Trampolin zu verlassen.

2. Setzen Sie sich auf den Rahmenschutz (11) und steigen Sie mit den FiiBen zuerst durch die Offnung des Sicher-

heitsnetzes.

A ACHTUNG!

Das Trampolin nicht mit einem Sprung verlassen.

E Hinweis

SchlieBen Sie nach dem Verlassen des Trampolins zuerst den Reif3verschluss (5e) und dann den Sicherheitsver-
schluss (5d).

8.3 Trampolin verwenden

* Betreten Sie das Trampolin niemals ohne Aufsicht! Es muss immer eine erwachsene Person, die mit dem Trampo-
lin und seinen Eigenschaften vertraut ist, anwesend sein!

* Verwenden Sie das Trampolin nicht, wenn die Sprungmatte nass ist!

+ Uberprifen Sie das Trampolin vor jedem Gebrauch auf VerschleiB, Beschadigungen oder fehlende Teile! Das

Trampolin darf nur in einwandfreiem Zustand verwendet werden!

A ACHTUNG!
Vergewissern Sie sich vor dem Betreten des Trampolins, dass sich weder unter noch auf dem Trampolin Personen,

Tiere oder Gegenstéinde befinden! Es besteht sowohl fiir das Tier als auch fir den Benutzer Verletzungsgefahr!

* Betreten Sie das Trampolin ausschlieBlich barfuf3, auf Strimpfen oder mit Gymnastikschuhen!

A ACHTUNG!
Schlagen Sie keine Saltos! Ein Landen auf dem Kopf oder Genick kann zu schwerwiegenden Verletzungen, Léhmun-
gen oder sogar zum Tod fishren! Fihren Sie keine waghalsigen Spriinge durch und springen Sie nicht zu hoch oder

Uber das Sicherheitsnetz (5a) hinaus! Fihren Sie keine Sprungwettkdmpfe oder Ahnliches durch!

* Nour ein Benutzer. Kollisionsgefahr!
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9. AuBBerbetriebnahme

Bevor Sie das Trampolin transportieren (entfernter Standortwechsel) oder winterfest machen wollen, missen Sie es
abbauen.

Nutzen Sie fir den Abbau die mitgelieferte Aufbauanleitung und die hier im Abschnitt ,7. Aufbau” beschriebenen
Schritte. Gehen Sie beim Abbau in umgekehrter Reihenfolge der einzelnen Schritte vor.

Bauen Sie die Teile in folgender Reihenfolge ab:

Sicherheitsnetz-Schlaufen (5¢) von den Stangenkappen (8) entfernen.

Netzstangen (2/3) aus den Offnungen der Verbindungsstiicke (9a) demontieren.

Stangenhilsen (4) von den zusammengesteckten Netzstangen (2) und (3) abziehen.

Netzstangen (2) und (3) demontieren.

Die Bénder (11¢/11d) vom Krabbel- und Stolperschutz (11a/11b) von den StandfiBen (7) entfernen.

Rahmenschutz (11) entfernen.

I I

Gummischlaufen (6) mithilfe des Schlaufenspanners (10) vom Rahmengestell entfernen.

A ACHTUNG!
Entfernen Sie die Gummischlaufen (6) nur mithilfe des mitgelieferten Schlaufenspanners (10). Gehen Sie beim
Entfernen der Gummischlaufen (6) sehr vorsichtig vor! Die Gummischlaufen (6) stehen unter Spannung! Es besteht

Verletzungsgefahr!

8. Sprungmatte (5) mit Sicherheitsnetz (5a) entfernen.

9. Untergestell zerlegen.

10. Transport

Sie kénnen das Trampolin an einen anderen, nahegelegenen Ort versetzen oder Gber weitere Strecken transportie-

ren. Hierfir missen folgende Punkte eingehalten werden:

10.1 Trampolin versetzen (nahegelegener Standortwechsel)

Méchten Sie das aufgebaute Trampolin einige Meter versetzen, bendtigen Sie dazu mindestens zwei Personen.
Gehen Sie wie folgt vor:

1. Kontrollieren Sie, dass sich keine Personen und/oder Tiere in der N&he oder auf/unter dem Trampolin befinden.
2. Kontrollieren Sie den Weg, den Sie zuriicklegen missen, um das Trampolin zu versetzen. Achten Sie dabei auf
Hindernisse.

Heben Sie das Trampolin mit mindestens zwei Personen etwas vom Boden ab.

Tragen Sie das Trampolin langsam und vorsichtig horizontal zum Boden.

Stellen Sie das Trampolin an dem gewiinschten Standort ab. Achten Sie auf einen ebenen Untergrund.

e e

Uberprifen Sie vor dem ersten Benutzen den sicheren Stand des Trampolins und den festen Sitz aller Teile.

10.2 Trampolin transportieren (entfernter Standortwechsel)
Méchten Sie das Trampolin Gber eine weite Strecke transportieren, missen Sie es vorher komplett abbauen. Néhere

Informationen zum Abbau des Trampolins erhalten Sie im Abschnitt ,9. AuBerbetriebnahme”.
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11. Witterung

Bei starker Witterung (Sturm, Gewitter, Schneefall oder Hagel) muss das Trampolin gesichert und abgebaut werden.

Néhere Informationen zum Abbau des Trampolins erhalten Sie im Abschnitt ,9. AuBerbetriebnahme”.

A ACHTUNG!
Das Trampolin darf nicht wéhrend eines Sturms oder Gewitters und wéhrend starken Windes verwendet werden!

Demontieren Sie das Trampolin, wenn stirmisches Wetter oder winterliche Verhdltnisse angesagt werden.

Bauen Sie bei rechtzeitiger Ankiindigung eines Sturms und/oder Gewitters folgende Teile ab und bewahren Sie sie

im Innenbereich auf:

* Netzstangen (2/3) mit Stangenhilsen (4)

* Rahmenschutz (11) mit Krabbel- und Stolperschutz (11a/11b)
e Gumnmischlaufen (6)

* Sprungmatte (5) mit Sicherheitsnetz (5a)

Bei Schneefall und sehr niedrigen Temperaturen sollte das Trampolin abgedeckt werden.

E Hinweis

Falls Sie eine Plane nutzen, muss diese windfest verankert werden.

Sichern Sie das Trampolin bei starkem Wind, z. B. mithilfe von Stahlankern im Erdboden oder Gewichten, wie Sand-
oder Wassersdcken. Entfernen Sie windfangende Elemente, wie die Sprungmatte (5) mit Sicherheitsnetz (5a), die
Netzstangen (2/3) und den Rahmenschutz (11) mit dem Krabbel- und Stolperschutz (11a/11b).

12. Sprungtechniken

Im Folgenden erhalten Sie wichtige Informationen zu verschiedenen Sprungtechniken und Tipps, wie Sie sich beim

Springen verhalten sollten.

* Beginnen Sie mit ein paar ganz einfachen Spriingen (Basis-Sprung), um sich langsam an die Eigenschaften des
Trampolins zu gewdhnen.

* Springen Sie nicht zu hoch und versuchen Sie stets die Kontrolle zu behalten.

* Springen Sie stets von der weifen Markierung der Sprungmatte ab und versuchen Sie, auch wieder darauf zu
landen! Achten Sie darauf, nicht am Rand zu landen!

o Uben Sie unbedingt das Abbrechen von Spriingen, bevor Sie sich an kompliziertere Spriinge wagen! Beugen
Sie dazu die Knie leicht, wenn Sie auf dem Trampolin landen (siehe ,12.1 Sprung abbrechen”).

* Die Dauer der ununterbrochenen Benutzung begrenzen. Legen Sie regelméafige Pausen ein.

12.1 Sprung abbrechen
Wenn Sie einen Sprung abbrechen méchten, beugen Sie die Knie leicht, wenn Sie auf der Sprungmatte landen.

Dadurch verlieren Sie langsam an Sprungkraft.
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12.2 Basis-Sprung (Abb. 1)
1. Stellen Sie sich in die Mitte des Trampolins und richten Sie lhre Augen beim Sprung stets auf die Markierung!

2. Schwingen Sie lhre Arme langsam nach oben und sto3en Sie sich vom Trampolin ab.

3. Landen Sie wieder auf der Markierung. Nicht zu hoch springen!

g6

12.3 Knie-Sprung (Abb. 2)
1. Springen Sie wie beim Basis-Sprung ab. Springen Sie dabei nicht zu hoch!
2. Versuchen Sie auf den Knien zu landen, wobei der Oberkérper aufrecht bleibt.

3. Versuchen Sie beim erneuten Abstof3en wieder auf die File zu gelangen.

2 . 4@

&y
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12.4 Sitz-Sprung (Abb. 3)

1. Springen Sie wie beim Basis-Sprung ab. Springen Sie dabei nicht zu hoch!

2. Versuchen Sie in sitzender Position zu landen. Strecken Sie die Ellenbogen dabei nicht durch, sondern legen Sie
die Arme und Hénde ganz locker neben lhre Hiiften.

3. Versuchen Sie beim erneuten Abstof3en wieder auf die Fifle zu gelangen.

Vi

13. Wartung

Wartung ist wichtig fir den Erhalt der Qualitét und Sicherheit des Trampolins. Beachten Sie folgende wichtige Infor-

mationen, um lange Freude an lhrem Trampolin zu haben.

A ACHTUNG!
Am Anfang und wéhrend der ganzen Trampolin-Saison, missen Sie in regelméBigen Abstdnden folgende Kontrol-

len durchfihren. Wird dieser Kontrollpflicht nicht nachgekommen, kann dies zu schweren Verletzungen fihren.

* Alle scharfkantigen oder spitzen Gegenstdnde vom Trampolin fernhalten, da ansonsten eine Beschadigung der
Sprungmatte besteht.

* Das Trampolin nicht benutzen:

* bei Lochern oder Rissen in der Sprungmatte.

* wenn die Sprungmatte nicht gespannt ist.

* bei kaputten Rahmenteilen.

* bei beschadigtem, fehlendem oder nicht befestigtem Rahmenschutz.

* bei kaputten oder fehlenden Gummibéndern. Tauschen Sie diese unverziglich aus.
* wenn die Schrauben locker sind. Ziehen Sie alle Schrauben bei Bedarf nach.

+ Uberprifen Sie das Trampolin vor jeder Verwendung auf verschlissene oder fehlende Teile. Folgende Verschleif-
teile sind regelméfig auf VerschleiBerscheinungen zu prisfen: Alle Abdeckungen und scharfen Kanten, inkl.
Sprungmatte, Rahmenschutz, Sicherheitsnetz und Schaumstoffhilllen der Netzstangen. Tauschen Sie defekte Teile
bei Bedarf aus.

+ Uberprifen Sie das Trampolin vor jeder Verwendung, ob die Rohre, Steckverbindungen und die Sicherungsbol-
zen / Pins unbeschadigt sind und sich wahrend des Springens nicht [8sen kénnen.

* Das Sicherheitsnetz muss ausgetauscht werden, wenn VerschleifBerscheinungen zu erkennen sind.

*  Wechseln Sie das Sicherheitsnetz, die Sprungmatte und die Schutzelemente alle 3 Jahre aus.

102  DE/AT/CH



14, Pflege

Prifen Sie fir eine lange Lebensdauer des Trampolins regelméfig die Sauberkeit der Sprungmatte und den Innen-
raum des Trampolins.

Reinigen Sie das Trampolin wie folgt:

1. Befreien Sie das Trampolin von allen Verschmutzungen, wie z. B. Laub.

2. Wischen Sie mit einem feuchten Tuch durch Regen entstandene Ablagerungen ab.

3. Trocknen Sie anschliefend die gereinigten Stellen mit einem trockenen Tuch vollstandig ab.

WICHTIG! Nie mit scharfen Reinigungsmitteln reinigen, da sonst das Material besch&digt werden kann.

15. Lagerung

Um Teile des Trampolins zu lagern, missen folgende Komponenten demontiert werden:
* Sicherheitsnetz (5a) von den Stangenkappen (8)

* Netzstangen (2/3) mit Stangenhilsen (4)

Diese Komponenten missen dann trocken, sauber und bei Raumtemperatur gelagert werden. Néhere Informationen

zum Abbau des Trampolins erhalten Sie im Abschnitt , 9. AuBBerbetriebnahme”.

A ACHTUNG!
Unsachgeméfe Lagerung des Trampolins kann zu vorzeitigem Verschleify und méglichen Briichen in der Konstrukti-

on fishren.

(]
m Hinweis
Um den restlichen Teil des Trampolins winterfest zu machen, kann eine Plane Gber das Trampolin gelegt werden,

welche dann wind- und wetterfest befestigt werden muss.

Lagern Sie alle Teile des Trampolins trocken, sauber und bei Raumtemperatur.

16. Zubehér (optional erhaéltlich)

Sie haben die Méglichkeit, folgendes Zubehér fir dieses Trampolin unter der Service-Adresse zu bestellen:
* Sprungmatte mit Sicherheitsnetz

* Rahmenschutz

*  Gummischlaufen

* Netzstangen

* Schlaufenspanner

* Ringstangen

* Verbindungsstiicke

* Stangenkappen

E Hinweis

Verwenden Sie ausschlief3lich Original-Ersatzteile und Zubehér. Dieses kann unter der Service-Adresse bestellt

werden.
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17. Entsorgung

Entsorgen Sie das Trampolin und die Verpackungsmaterialien entsprechend aktueller értlicher Vorschriften.
Verpackungsmaterialien, wie z. B. Folienbeutel, gehdren nicht in Kinderhande.

Bewahren Sie das Verpackungsmaterial fir Kinder unerreichbar auf.

5% Entsorgen Sie das Trampolin und die Verpackung umweltschonend.

7\, Der Recycling-Code dient der Kennzeichnung verschiedener Materialien zur Rickfihrung in den
w~ Wiederverwertungskreislauf (Recycling).
Der Code besteht aus dem Recyclingsymbol - das den Verwertungskreislauf widerspiegeln soll - und einer

Nummer, die das Material kennzeichnet.

18. Hinweise zur Garantie und Serviceabwicklung

Das Trampolin wurde mit groBBer Sorgfalt und unter sténdiger Kontrolle produziert. DELTA-SPORT HANDELSKON-
TOR GmbH r&umt privaten Endkunden auf dieses Trampolin drei Jahre Garantie ab Kaufdatum (Garantiefrist) nach
MafB3gabe der folgenden Bestimmungen ein. Die Garantie gilt nur fir Material- und Verarbeitungsfehler. Die Garan-
tie erstreckt sich nicht auf Teile, die der normalen Abnutzung unterliegen und deshalb als Verschleif3teile anzusehen
sind (z. B. Batterien) sowie nicht auf zerbrechliche Teile, z. B. Schalter, Akkus oder Teile, die aus Glas gefertigt sind.
Anspriiche aus dieser Garantie sind ausgeschlossen, wenn das Trampolin unsachgemaf oder missbréuchlich oder
nicht im Rahmen der vorgesehenen Bestimmung oder des vorgesehenen Nutzungsumfangs verwendet wurde oder
Vorgaben in der Anleitung/Anweisung nicht beachtet wurden, es sei denn, der Endkunde weist nach, dass ein Mate-
rial- oder Verarbeitungsfehler vorliegt, der nicht auf einem der vorgenannten Umsténde beruht.

Anspriiche aus der Garantie kdnnen nur innerhalb der Garantiefrist unter Vorlage des Originalkassenbelegs geltend
gemacht werden. Bitte bewahren Sie deshalb den Originalkassenbeleg auf. Die Garantiefrist wird durch etwaige
Reparaturen aufgrund der Garantie, gesetzlicher Gewdhrleistung oder Kulanz nicht verlangert. Dies gilt auch fir
ersetzte und reparierte Teile.

Bitte wenden Sie sich bei Beanstandungen zundchst an die untenstehende Service-Hotline oder setzen Sie sich per
E-Mail mit uns in Verbindung. Liegt ein Garantiefall vor, wird das Trampolin von uns - nach unserer Wahl - fir Sie
kostenlos repariert, ersetzt oder der Kaufpreis erstattet. Weitere Rechte aus der Garantie bestehen nicht.

lhre gesetzlichen Rechte, insbesondere Gewdhrleistungsanspriiche gegeniiber dem jeweiligen Verkaufer, werden

durch diese Garantie nicht eingeschrankt.

IAN: 388638_2104

Service Deutschland
Tel:  0800-5435111
E-Mail: deltasport@lidl.de
Service Osterreich
Tel: 0820 201 222 (0,15 EUR/Min.)
E-Mail: deltasport@lidl.at
@ Service Schweiz
Tel. 0842 665566
(0,08 CHF/Min., Mobilfunk max. 0,40 CHF/Min.)
E-Mail: deltasport@lidl.ch
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Glossar

Sprungmatte
Die Sprungmatte wird mittels Federn am Rahmengestell des Trampolins befestigt. Die Sprungmatte ist der Bereich,

auf dem gesprungen wird.

Rahmenschutz
Der Rahmenschutz liegt auf dem Trampolin zwischen Sprungmatte und Trampolinrahmen. Er schitzt den Trampolin-

springer vor méglichen Verletzungen an den gespannten Federn.

Sicherheitsnetz

Das Sicherheitsnetz dient zum Schutz vor ungewolltem Fallen oder Springen vom Trampolin.

Gummischlaufe
Die Gummischlaufen erméglichen das Springen auf der Sprungmatte. Sie sitzen als flexible Verbindung zwischen

Sprungmatte und Trampolinrahmen.

Schlaufenspanner
Der Schlaufenspanner ist ein wichtiges Werkzeug, um die Gummischlaufen unter Spannung um den Trampolin-
rahmen zu befestigen. Ohne Schlaufenspanner sollte niemals eine Gummischlaufe am Trampolinrahmen befestigt

werden! Ansonsten besteht Verletzungsgefahr!

Sicherheitsverschluss
Der Sicherheitsverschluss befindet sich am ReiBverschluss des Sicherheitsnetzes. Er sichert zusdtzlich den verschlos-
senen Eingang zum Trampolin, wenn sich eine Person auf dem Trampolin befindet. Der Sicherheitsverschluss muss

immer zusammen mit dem Reifdverschluss verschlossen sein.
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These assembly instructions will show you how to assemble your trampoline in 10
easy steps.
We hope you have a lot of fun with your new trampoline for years to come.

The separately enclosed instructions for use contain additional information on the
following topics:

* technical data

* intended use

* selecting the right location

* use

* disassembly

* fransporting

* weather conditions

* jumping techniques

* maintenance

* care

* storage

* accessories (optional)

* disposal

* warranty and servicing information



1. PACKAGE CONTENTS/PARTS LIST

(1)  frame pole 6 x

(2) upper net pole 6 x

(3) lower net pole 6 x

(4) pole sleeve 6 x

(5) jump mat 1 x
(5a) safety net 1 x
(5b) eyelet 30 x
(5¢) safety net strap 6 x
(5d) safety fastener 1 x
(5e) zip fastener 1 x

(6) rubber strap 30 x

(7)  foot 6 x

(8) pole cap 6 x

(9) connector 6 x

(10) strap tensioner 1 x

(11) frame padding 1 x
(11a) crawling guard 1 x
(11b) stumble guard 6 x
(11¢) crawling guard bands 6 x

(12) spring ring 6 x

(13) washer 12 x

(14) screw 12 x

(15) hex key 1 x

assembly instructions 1 x

instructions for use 1 x
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2.

SAFETY INFORMATION

/\ WARNING! Not suitable for children under 36 months. Choking hazard. Small parts.

The trampoline is suitable for children ages 3 years and up, as children below 3 years of age may be consider-

ably less able to estimate the physical and dynamic characteristics of the jump mat, and may lack the necessary
coordination skills.

The trampoline is not intended for use by persons (including children) with impaired physical, sensory or mental

capabilities or with a lack of experience and/or knowledge, unless they are supervised by an individual respon-
sible for their safety or have been instructed by that individual on how to use the trampoline.

Pregnant women must not use the trampoline.

/\ WARNING!

Do not perform flips. Landing on your head or neck can result in serious injury, paralysis or even death!

Do not perform any reckless jumps and do not jump too high or above the safety net!

Only for domestic use.

Do not engage in jumping competitions or similar behaviour.

Never jump directly from the jump mat onto the ground! There is a high risk of injury due to the hard impact!
Only one user at a time. Risk of collision!

Do not use the trampoline if you are injured or your health is impaired, e.g. due to ankle injuries, back pain,
pregnancy efc.

Leave the trampoline immediately if you feel dizzy or experience a rapid heartbeat etc., and consult a doctor
right away.

Make sure that there are no sharp hooks, eyelets or similar objects on your clothing. There is a risk of injury!
Never intentionally jump into or beyond the safety net, nor try to climb up onto it or hang from the pole caps.
There is a risk of injury!

Before getting on the trampoline, make sure that there are no persons, animals or objects on or under the tram-

poline! There is a risk of injury to the animal as well as the user!

2.1 SAFETY INFORMATION FOR USE

Warning. Maximum 25kg.

This trampoline is designed for a maximum user weight of 25kg. Do not use the trampoline if you weigh more
than this.

Warning. Do not use if the jump mat is wet.

Warning. Empty your hands and pockets before jumping.

Warning. Always jump in the middle of the jump mat. Never on the edge!

Warning. Do not eat while jumping.

Warning. Do not exit by a jump.

Warning. Limit the duration of continuous use (take regular breaks).

Warning. Do not wear shoes while jumping.

Warning. Secure the trampoline and do not use it in strong wind. (See section ‘11 Weather conditions’.)
Warning. Always close the net opening before jumping.

Check that the foam sleeves are properly fitted before jumping.

Adult supervision required.

GB



2, SAFETY INFORMATION

If you belong to a risk group due to your health, you must consult your doctor before using the trampoline.

The trampoline is not suitable for therapeutic purposes.

Check the trampoline for damage, wear, cracks and missing parts before each use! It must not be used if there is
visible evidence of damage or defects.

Before each use, make sure that the trampoline is properly assembled and that the frame padding and safety net
are securely attached and properly positioned.

Always jump from and try to land on the marking on the jump mat. If you land next to the marking, abort your
jump immediately and start again from the marking.

Check the connection between the feet and frame parts before each use.

Keep your eyes on the middle of the trampoline when jumping. This helps you to stay in control.

Always make sure that the adult supervising is familiar with the trampoline and its characteristics.

Only jump under sufficient lighting conditions. Never jump in the dark.

2.2 SAFETY INFORMATION FOR ASSEMBLY

Warning. The trampoline must be assembled by at least two adults in accordance with the assembly instructions,
and then examined before being used for the first time.

Make sure you use the trampoline only after it has been completely assembled.

Take care not to get pinched or caught in any parts during assembly! Wear protective gloves when assembling
the trampoline. Take care with pinch points.

Self-locking nuts are used for the assembly. These are suitable for onetime use only and must be replaced after
being removed.

Foreign objects must not be attached to or hung from the safety net.

Use only original replacement parts and accessories. Contact our customer service to obtain these.

The trampoline must only be used if it is properly assembled.

2.3 MAINTENANCE/CARE

Check the screw connections at regular intervals and tighten them.

Do not make any improper modifications to the trampoline.

Defective parts must be replaced with original replacement parts only. Contact our customer service to obtain
these.

Replace the safety net, jump mat, frame padding and foam sleeves on the net poles every 3 years.

E Note

If you have long hair, please tie it up with a hair band before getting on the trampoline!

We recommend wearing a long-sleeved top and long trousers to protect yourself against scratches and scrapes.
Your clothing must be closefitting but comfortable.

Avoid jumping too high and do not overestimate your abilities. Gradually increase the intensity of your jumps but

do not overdo it. Always make sure that you have control over your jumps.

GB 17



STEP 1

1. Lay one frame pole (1) and one connector (?) in alternating fashion to form a circle.

2. Insert the broad end of a frame pole (1a) into a connector (9) and, on the other side, the narrow end of another

frame pole (1b).

3. Repeat step 2 until you have formed a complete circle.

STEP 2

1. Insert one screw (14) with a washer (13) into the drill hole of each connector (?) and tighten the screw with the
hex key (15).

2. Repeat step 1 until all frame poles (1) are screwed with the connectors (9).

STEP 3

1. Place a foot (7) on the bottom openings of the connectors (?) and fasten each with a washer (13), a spring ring
(12) and a screw (14).

2. Repeat step 1 until a foot (7) has been fastened under each connector (9).



4. INSTALLING THE JUMP MAT

STEP 4

1. Spread out the jump mat (5) with safety net (5a) within the base frame. Make sure that the safety net (5a) is on

top of the jump mat.

A WARNING!
Be careful when inserting the rubber straps (6)! The rubber straps (6) are under tension during insertion! There is a

risk of injury!

A WARNING!
Be careful when inserting the rubber straps (6) and follow the instructions below precisely so that the jump mat (5) is

set up properly. Otherwise there is a risk of injury!

E Note

The jump mat (5) is equipped with 30 eyelets (5b). Place the jump mat (5) in the middle of the base frame such that

the opening of the safety net (5a) is between two feet (7).

2. Take the eyelet (5b) (point O) directly below the entrance to the safety net (5a) and pull the rubber strap (6) with
the end of the strap (é6a) through it until the ball (6b) of the rubber strap (6) is on the side of the eyelet (5b).

3. Place the end (6a) of the rubber strap (6) onto the frame between two feet (7).

4. Pass the strap tensioner (10) through the end of the strap (é6a) below the frame.

5. Grab the ball (6b) of the rubber strap (6) with the hook of the strap tensioner (10) and press the strap tensioner
(10) vertically downwards. The rubber strap (6) is tightened towards the jump mat (5) with the strap tensioner
(10).

6. Lever the strap tensioner (10) all the way back and pull the ball (6b) below the rubber strap (6a) back.

7. The end of the strap (6a) contains the ball (6b) of the rubber strap (6), and you can remove the hook of the
strap tensioner (10) from the ball (6b) of the rubber strap (6).

A WARNING!
Always use the strap tensioner (10) to secure the rubber straps (6).

Make sure that the rubber strap (6) is completely pulled around the ball (6b). Otherwise there is a risk of injury!

8. Count another 10 eyelets (5b) down and secure the 11th eyelet (5b) to the frame with a rubber strap (6).

9. Count another 10 eyelets (5b) down and secure the 21st eyelet (5b) to the frame with another rubber strap (6).

10. Starting at point O, count 5 eyelets (5b) down and secure it to the frame with a rubber strap (6). Then count an-
other 10 eyelets (5b) down and secure the 15th down and secure it to the frame with a rubber strap (6). Repeat
this until you have returned to point O.

11. Fasten the rest of the eyelets (5b) to the frame with the rubber straps (6) in any order.

GB 19



5. SECURING THE FRAME PADDING

STEP 5

1. Place the frame padding (11) on the frame poles (1) so that you can place each opening of the frame padding
(11) over an opening of the connector (a).

2. Pull the crawling guard (11a) downward around the trampoline.

E Note

There is a stumble guard (11b) over each foot.

STEP 6

1. Tie the ends of the crawling guard bands (11¢) together and pull them over the end of the foot (7).
2. Pull the rubber straps (11d) of the stumble guard (11b) over the end of the foot (7).
3. Repeat steps 3 and 4 until the crawling guard bands (11¢) and rubber straps (11d) of the stumble guard (11b)

are fastened to each foot (7).

E Note

The stumble guard (11b) must be positioned over the foot (7).

6. INSTALLING THE SAFETY NET

STEP 7

1. Connect the net poles (2) and (3) to each other.
2. Place the end of the net pole (3) on the opening (9a) of the connector (9).
3. Repeat steps 1 and 2 five times.

m Note

The net poles (2) and (3) must arch outwards.

STEP 8

1. Pull a pole sleeve (4) over the net poles (2) and (3).

2. Repeat this step five times.

STEP 9

1. Place a pole cap (8) on the end of the net pole (2).

2. Repeat this step five times.
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STEP 10

1. Take a safety net strap (5¢) and secure it to the nearest pole cap (8).

2. Repeat this step until all safety net straps (5¢) are fastened to the pole caps (8).

1. Open the safety fastener (5d) and then the zip fastener (5e) on the safety net (5a) in order to get onto the tram-

poline.

2. Close everything before jumping and after getting off the trampoline.
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Ez a szerelési Gtmutaté 10 lépésben mutatja be a trambulin 6sszeszerelését.
Jo szorakozast és sok 6romet kivanunk az Uj trambulinjahoz.

A mellékelt, kilonallé hasznalati 6tmutaté tovabbi informaciokat nyuijt a kévet-
kezé témakban:

* miszaki adatok

* rendeltetésszeri haszndlat

* a megfeleld feldllitdsi hely kivalasztdsa
* haszndlat

* (zemen kivil helyezés

o szdllités

* zord id8jdrdsi viszonyok

* ugrdsi technikdk

* karbantartds

* Gpolds

* tdrolds

* tartozékok (kilon rendelhetsk)

* hulladékkezelés

* 6téllési és szerviz igénybevételi tudnivaldk
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(1)
(2)
(3)
(4)
()

(6)
(7)
(8)
()
(10)
(11)

(12)
(13)
(14)
(15)

keretrdd 6 x

felsd halétarts rad 6 x
alsé hdlétartd rod 6 x
rodvéds 6 x

ugréfelilet 1 x

(5a) védshals 1 x

(5b) régzitsfil 30 x
(5¢) védshalsé-hurok 6 x
(5d) biztonségi zér 1 x
(5e) cipzar 1 x
gumihurok 30 x
tartélab 6 x

rodzdaré kupak 6 x
dsszekotd elem 6 x
hurokfeszité 1 x
keretvédd 1 x

(11a) kiszésvéds hald 1 x
(11b) botlasvéds 6 x
(11¢) kiszdasvédd halé rogzitépdéntia 6 x
rugds aldtét 6 x

aldtét 12 x

csavar 12 x

belsé hatlapt kules 1 x

szerelési Gtmutatd 1 x

haszndlati Gtmutaté 1 x

1. A CSOMAG TARTALMA/A TERMEK RESZEI

HU
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2.

BIZTONSAGI UTASITASOK

/\ FIGYELMEZTETES! Csak 36 hénaposnal idésebb gyermekek szamara alkalmas. Fulla-

dasveszély. Kis alkatrészek.

A trambulin 3 évesnél id8sebb gyermekek szémara megfeleld, mivel a 3 évnél fiatalabbak nem képesek az
ugrofelilet fizikai és dinamikai tulajdonségait, valamint a kérilményekhez szilkséges koordinativ képességeket
megfelel&en felmérni.

A trambulin nem alkalmas arra, hogy korldtozott fizikai, érzékszervi vagy szellemi képességekkel rendelkez8
személyek (a gyermekeket is beleértve), valamint kell§ tapasztalattal és/vagy ismeretekkel nem rendelkez8k
haszndljdk, kivéve, ha a biztonsagukért felel8s személy feligyeli &ket, vagy ha a trambulin hasznélatét elmagya-
rdzték nekik.

Vérandés nék a trambulint nem hasznélhatjak.

/\ FIGYELMEZTETES!

Szaltézni tilos. A fejre vagy tarkéra t6rténd érkezés silyos sériilést, bénuldst vagy akér haldlt is okozhat!

Ne végezzen merész ugrdsokat, illetve ne ugorjon til magasra vagy a védéhaléndl magasabbral

Csak ofthoni haszndlatra.

Ugré- és egyéb versenyek folytatésa tilos!

Soha ne ugorjon az ugréfeliletrdl kdzvetlenil a talajral A kemény iitkdzés silyos balesetet okozhat!

Egyszerre csak egy személy haszndlhatja. Utkdzésveszély!

Ne haszndlja a trambulint, ha sérilése vagy egészségigyi problémdija van, pl. bokaizileti sériilés, hatfdjdalom,
vérandésség stb. esetén.

Azonnal hagyja el a trambulint, ha szédiilést, erds szivdobogdst stb. érez, és haladéktalanul forduljon orvoshoz.
Ugyelien arra, hogy a ruhdjén ne legyenek hegyes kapcsok, kapocsszemek vagy egyéb hasonlék. Balesetve-
szélyes!

Soha ne ugorjon neki szdndékosan a védéhdalénak, ne prébdlja dtugrani, valamint ne hizza fel magat azon, és
ne figgeszkedjen a rddzdré kupakon. Balesetveszélyes!

Mielétt a trambulinba belépne, gyéz8djén meg arrdl, hogy nincsenek emberek, dllatok vagy térgyak sem alatta,

sem benne! Ez ugyanis az dllatok és a hasznélé szaméra is balesetveszélyes!

2.1 A HASZNALATRA VONATKOZO BIZTONSAGI UTASITASOK

24

Figyelmeztetés. Legfeljebb 25 kg.

Ezt a trambulint maximum 25 kg testsdlyra tervezték. Ne hasznélja a trambulint, ha a testsilya ennél nagyobb.
Figyelmeztetés. Ne haszndlja, ha az ugréfelilet nedves.

Figyelmeztetés. Az ugrdlas megkezdése eldtt tavolitson el mindent a zsebeibdl és a kezébél.

Figyelmeztetés. Mindig az ugréfelilet kdzepén ugréljon. Soha ne a szélén!

Figyelmeztetés. Ugrdlas kdzben tilos az étkezés.

Figyelmeztetés. Ne ugréssal hagyja el a trambulint.

Figyelmeztetés. Korldtozza a folyamatos hasznélat idejét (rendszeres id8kézdnként iktasson be szinetet).
Figyelmeztetés. Labbeli nélkil ugraljon.

Figyelmeztetés. Erds szélben rogzitse a trambulint, és ne haszndlja (lasd a , 11. Zord id8jérdsi viszonyok” cim{
fejezetet).

Figyelmeztetés. Az ugrdlas megkezdése eltt mindig zérja be a halé nyilésat.

Az ugrdlas megkezdése eldtt ellendrizze, hogy a rudak szivacsburkolata a helyén van-e.
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2. BIZTONSAGI UTASITASOK

Felnétt feligyelete szikséges.

Ha egészségigyi szempontbdl veszélyeztetett csoportba tartozik, akkor a trambulin hasznélata elétt feltétlendl
konzultéljon orvosdéval.

A trambulin terdpids célokra nem alkalmas.

Minden haszndlat elétt ellendrizze, hogy a trambulinon nem taldlhaté-e sériilés, elhaszndlédds nyoma, repedé-
sek, és nem hidnyoznak-e alkatrészek! Szemmel lathaté hibak vagy hidnyossdgok esetén tilos haszndlni.
Minden haszndlat el8tt gy8z&djdn meg arrdl, hogy a trambulin megfelel8en van-e &sszeszerelve, valamint arrél
is, hogy a keretvédé és a védshdélé pontosan a helyén és gondosan régzitve van-e.

Minden esetben az ugréfelilet jellésérdl ugorjon el és oda is prébdljon érkezni. Ha a jeldlés mellé érkezik,
fejezze be egybdl az ugralést és kezdje Gjbdl a jeldlésnél.

Minden haszndlat elétt ellendrizze a tartdlédbak és a keret elemeinek megfeleld régzitését.

Ugralds kézben tekintetét a trambulin kdzepe felé irdnyitsa. Ez elésegiti a kontroll megtartasat.

Mindig gy8z8djén meg arrél, hogy a feligyeletet végz8 személy ismeri a trambulint és annak jellemzgit.

Kizarélag megfeleld megvildgitds mellett ugrdljon. Sététben soha.

2.2 AZ OSSZESZERELESRE VONATKOZO BIZTONSAGI UTASITASOK

Figyelmeztetés. A trambulint legalébb két ember éllitsa fel a szerelési Gtmutatd szerint, majd ellendrizze az elsd
haszndlat el8tt.

Ugyelien arra, hogy a trambulint csak teljesen 8sszeszerelt dllapotban kezdiék el haszndlni.

Ugyelien arra, hogy szerelés kézben ne szoruljon be semmilyen testrésze! A trambulin 6sszeszerelése kézben
haszndljon véddkeszty(it. Ugyelien azokra a helyekre, ahol a keze becsip&dhet.

Az 3sszeszerelés dnbiztositéd csavaranydkkal térténik. Ezek csak egyszeri szereléshez haszndlhatdk, kicsavards
utdn ki kell 8ket cserélni.

A véddhéléra tilos oda nem valé térgyakat régziteni vagy akasztani.

Kizarélag eredeti pétalkatrészeket és tartozékokat haszndljon. llyen esetben forduljon Ggyfélszolgdlatunkhoz.

A trambulint kizdrélag megfelel8en 6sszeszerelt éllapotban szabad haszndlni.

2.3 KARBANTARTAS/APOLAS

Rendszeresen vizsgdlja meg a csavarokat, és szikség szerint hizza meg Sket.
Ne végezzen semmilyen szakszeritlen médositést a trambulinon.
A hibds alkatrészeket kizardlag eredeti alkatrészekkel cserélje. llyen esetben forduljon igyfélszolgdlatunkhoz.

Hdromévente cserélje ki a véd8halét, az ugréfeliletet, a keretvéddt és a halétartéd rid szivacsburkolatait.

i Megjegyzés

Ha hosszl a haja, gumizza dssze, mieldtt a trambulinra lép!

Erdemes hosszi ujji felsét és hosszd nadragot viselnie, hogy megvédje magdt az esetleges karcoldsoktsl és
horzsoldsoktdl. A ruhédzat legyen testhez simuld, de kényelmes.

Ne ugorjon tdl magasra, és ne becsilje 16l magat. Fokozatosan néveljie az ugrdsok intenzitésdt, de ne vigye

tilzésba. Minden esetben kontrolldlja az ugrdsait.
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3. AZ VAZ OSSZESZERELESE

1. LEPES

N\ FIGYELMEZTETES!

A trambulin feldllitdsdhoz és dsszeszereléséhez - annak méretei miatt - legaldbb két felndtt szikséges.

A FIGYELMEZTETES!

A trambulin &sszeszerelése kézben haszndljon véd8keszty(t, megfontoltan és dvatosan végezze a munkat. Baleset-
veszélyes!

1. A keretrudakat (1) és az 8sszekotd elemeket (9) felvdliva helyezze el kér alakban.

E Megjegyzés

A keretrudak (1) egyik vége vékonyabb, mint a masik. Ugy alakitsa ki a kért a keretrudakkal (1) és az &sszekatd

elemekkel (?), hogy egy 6sszekotd elemhez (?) egy vastagabb és egy vékonyabb keretridvég (1a/1b) keriljén.

Az 3sszekotd elemek (9) furata kifelé nézzen.

2. Helyezze be a keretrid (1a) szélesebb végét az 8sszeksté elembe (9), majd annak mésik oldalén helyezze

bele egy mdsik keretrid (1b) keskenyebb végét.
m Megjegyzés

Minden esetben el8szdr a keretrid (1a) szélesebb végét helyezze be az 6sszekdts elembe (9), majd annak mésik

oldaldn egy masik keretrid (1b) keskenyebb végét illessze be.
3. Addig ismételie a 2. [épést, amig egy teljes kdr nem alakul ki.

E Megjegyzés

A keretrudak (1) végei teljesen legyenek benne az 8sszekdtd elemekben (9).

2. LEPES
1. Helyezzen egy csavart (14) és egy alatétet (13) az dsszekdts elem (9) furatdba, majd csavarja be a csavart

egy belsd hatlapd kulccsal (15).

2. Addig ismételie meg az 1. épést, amig minden keretrudat (1) és dsszekdts elemet (?) egymdshoz nem régzitett.

3. LEPES
1. Helyezzen az 3sszekétd elemek (9) alsé nyildsdba egy tartdlébat (7), majd régzitse az alététtel (13), a rugds

alatéttel (12) és a csavarral (14).

m Megjegyzés
A tartélébak (7) kifelé mutassanak.

2. Addig ismételje meg az 1. [épést, amig minden 8sszekdtd elembe (?) nem régzitett egy tartélébat (7).
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4. AZ UGROFELULET BESZERELESE

4. LEPES
1. Teritse ki az ugréfeliletet (5) és a védéhalét (5a) az alsé dlivanyon belil. Ugyelien arra, hogy a védéhdlé (5a)

az ugréfelilet tetején helyezkedjen el.

/\ FGYELMEZTETES!
Legyen 6vatos a gumihurkok (6) behelyezése sordn! A gumihurkok (6) a behelyezéskor megfeszilnek! Balesetve-

szélyes!

A FIGYELMEZTETES!
Legyen 6vatos a gumihurkok (6) felhelyezésekor, és az ugréfelilet (5) megfeleld beszerelése érdekében pontosan

tartsa be a kdvetkezd utasitdsokat. Kildnben balesetveszélyes!

E Megjegyzés

Az ugréfelilet (5) szélén 30 db régzitsfiil (5b) taldlhats. Ugy helyezze az ugréfeliletet (5) az dlivany kézepére,

hogy a véd8hdlé (5a) nyildsa két tartélab (7) kdzstt helyezkedijen el.

2. Fogja meg azt a régzitsfilet (5b) (O pont), amelyik kdzvetlenil a véd8hals (5a) bejdrata alatt talélhaté, majd
hizza &t rajta a gumihurok (6) végét (6a) Ggy, hogy a gumihurok (6) golydja (6b) a régzitéfil (5b) oldalanal
helyezkedijen el.

3. Fektesse a gumihurok (6) szabad végét (6a) két tartdlab (7) kézatt az éllvanyra.

4. Az dllvany alatt vezesse Gt a hurokfeszitét (10) a hurok szabad végén (6a).

5. Akassza be a hurokfeszité (10) kampéjat a gumihurok (6) mdsik végén év8 golydba (éb), majd nyomja figgé-
legesen lefelé a hurokfeszitét (10). A gumihurkot (6) a hurokfeszité (10) az ugréfelilet (5) irdnydba fesziti.

6. Tolja a hurokfeszitét (10) teljesen az ugréfelilet irdnydba, majd a golydra (6b) hizza ré a gumihurok (6) sza-
bad végét.

7. A hurok szabad vége (6a) a gumihurok (6) golydja (6b) kéré feszil, ezutdn mar le tudja venni a hurokfeszi-

t& (10) kampdijét a gumihurok (6) golydjérdl (6b).
A FIGYELMEZTETES!

A gumihurkok (6) régzitéséhez minden esetben hasznélja a hurokfeszitét (10).

Ugyelien arra, hogy a gumihurok (6) teljesen a golyé (6b) kéré fesziilion. Kilénben balesetveszélyes!

8. Szé&moljon le 10 régzitsfilet (5b), majd régzitse a 11. régzitéfilet (5b) a gumihurokkal (6) az dllvényhoz.

9. Szdmoljon le 10 régzitéfilet (5b), majd régzitse a 21. régzitéfilet (5b) egy tovébbi gumihurokkal (6) az &llvany-
hoz.

10.R3gzitse a O ponttdl szamitott 5. szabad régzitéfilet (5b) egy gumihurokkal (6) az dllvanyhoz. Végil szdmoljon
le még 10 rogzitéfilet (5b), majd régzitse a 15. régzitéfilet (5b) egy gumihurokkal (6) az dllvanyhoz. Ezt addig
ismételje meg, amig vissza nem ér a 0. régzitéfilhsz.

11. A maradék régzitéfileket (5b) régzitse tetsz8leges sorrendben a gumihurkokkal (6) az dllvanyhoz.
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5. A KERETVEDO ROGZITESE

5. LEPES
1. Helyezze fel a keretvédét (11) a keretrudakra (1) dgy, hogy a keretvédd (11) nyildsain keresztil az dsszekstd
elemek (?a) nyilésait &t tudja bijtatni.

2. Hozza le a kiszédsvéds hdlét (11a) teljesen kdrbe.

E Megjegyzés
Minden tartéldb elétt egy botldsvédd (11b) taldlhaté.

6. LEPES

1. Késse meg a kiszdsvéds hdlé (11¢) rogzitépéntidnak a végeit, majd hizza rd a tartéldb (7) végére.

2. Hizza &t a botlasvéds (11b) gumihurkdt (11d) a tartéldb (7) csicsa felett.

3. Ismételie meg a 3. és 4. |épést mindaddig, amig az dsszes tartéldbhoz (7) nem rogzitette a kiszdsvéds hdls

rogzitépaéntiait (11¢) és a botldsvéddk (11b) gumihurkait (11d).

E Megjegyzés
A botlasvéd8knek (11b) a tartélabak (7) elétt kell lennitk.

6. A VEDOHALO FELSZERELESE

7. LEPES
1. lllessze dssze a hélétarté rudakat (2) és (3).
2. Helyezze a halétarté rid (3) végét az 6sszekstd elem (9) nyilasaba (9a).

3. Ismételie meg az 1. és 2. [épést dtszor.

E Megjegyzés
A hélétartd rudak (2) és (3) kifelé hajlanak.

8. LEPES
1. Hozza fel a hélétartd rudakra (2) és (3) a rodvédsket (4).

2. Ismételie meg ezt a |épést btszor.

9. LEPES
1. Helyezze fel a felsd halétarté rid (2) végére a ridzaré kupakot (8).

2. Ismételie meg ezt a |épést dtszor.
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10. LEPES

1. Fogjon meg egy védéhaléhurkot (5¢), és régzitse a kdzelében taldlhaté ridzard kupakhoz (8).

2. Addig ismételie meg ezt a lépést, amig nem régziti az dsszes védShaléhurkot (5¢) a ridzdréd kupakokon (8).

1. Atrambulinba |épéshez nyissa ki a védéhalé (5a) biztonsagi zérjét (5d), majd a cipzarjat (5e).

2. Az ugrdlés megkezdése elétt és a trambulin elhagydsa utdn zdrjon be mindent.
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To navodilo za sestavljanje vam v 10 korakih prikaze preprosto sestavljanje va-
Sega trampolina.

Zelimo vam veliko zabave in dolgotrajno zabavo pri uporabi vasega novega
trampolina.

V lo¢enem navodilu za uporabo najdete dodatne informacije o naslednjih temah:
* tehniéni podatki

* predvidena uporaba

* pravilna izbira mesta postavitve

* uporaba

* konec uporabe

* transport

* vremenski vplivi

* tehnike skakanja

* vzdrZevanje

* nega

* shranjevanije

* dodatna oprema (izbirno)

* odstranjevanje

* napotki za garancijo in potek servisa
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1. OBSEG DOBAVE/OPIS DELOV

(1) ogrodna palica 6 x

(2) zgornja palica za mreZo 6 x

(3) spodnja palica za mrezo 6 x

(4) ovoj za palico 6 x

(5) prozna ponjava 1 x
(5a) varnostna mreza 1 x
(5b) usesce 30 x
(5¢) zanka za varnostno mrezo 6 x
(5d) varnostna zaponka 1 x
(5e) zadrga 1 x

(6) gumijasta zanka 30 x

(7) noga 6 x

(8) pokrovéek za palico 6 x

(?) povezovalni element 6 x

(10) napenjalec zank 1 x

(11) zaicita okvirja 1 x
(11a) zacita pred plazenjem pod trampolin 1 x
(11b) zaicita pred spotikanjem 6 x
(11¢) trakovi za za§eito pred plazenjem pod trampolin é x

(12) vzmetni obro¢ 6 x

(13) podlozka 12 x

(14) vijak 12 x

(15) notraniji 3estkotni kljué 1 x

navodilo za sestavljanje 1 x

navodilo za uporabo 1 x
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2.

VARNOSTNI NAPOTKI

/\ oPOZORILO! Ni primerno za otroke, mlajse od 36 mesecev. Nevarnost zadusitve

zaradi tujka. Majhni deli.

Trampolin je primeren za otroke, starej$e od 3 let, saj mlajsi otroci teZje ocenijo fizi¢ne in dinamiéne lastnosti ter
potrebne koordinacijske moZnosti prozne ponjave.

Trampolin ni namenjen za to, da bi ga uporabljale osebe (vkljuéno z otroci) z omejenimi fizi¢nimi, senzori¢nimi
ali duSevnimi zmoznostmi ali pomanikljivimi izku$njami in/ali pomanikljivim znanjem, razen &e jih nadzira oseba,
ki je pristojna za njihovo varnost ali jim je ta oseba podala napotke za uporabo.

Noseénice ne smejo uporabljati trampolina.

/\ orPozORILO!

Ne izvajaijte salt. Pristanek na glavi ali tilniku lahko privede do hudih telesnih poskodb, ohromitve ali celo smrtil
Ne izvajajte vratolomnih skokov in ne skacite previsoko ali prek varnostne mreze!

Samo za domado uporabo.

Ne izvajajte tekmovanj v skakaniju ali ¢esa podobnega.

Nikoli ne skaéite s prozne ponjave neposredno na tla! Obstaja nevarnost telesnih poskodb zaradi trdega pris-
tankal

Primerno le za enega uporabnika. Nevarnost trkal

Trampolina ne uporabljajte, &e ste poskodovani ali imate zdravstvene omeijitve, npr. zaradi poskodb skoénih
sklepov, hrbtenice, ste nosedi itd.

Trampolin takoj zapustite, ée se podutite omoticno, Eutite prehitro utripanije srca itd. ter se takoj posvetuijte

z zdravnikom.

Pazite, da vada oblaéila nimajo ostrih kljukic, uSesc ali podobnega. Obstaja nevarnost telesnih poskodb!
Nikoli ne skaéite namenoma v varnostno mreZo ali &ez njo, ne poskusaijte se za mrezo vleéi navzgor ali se obes-
ati na pokrove palic. Obstaja nevarnost telesnih poskodb!

Preden stopite na trampolin, se prepricajte, da niti pod trampolinom niti na njem ni oseb, Zivali ali predmetov!

Obstaja nevarnost poskodb tako za Zival kot tudi za uporabnikal

2.1 VARNOSTNI NAPOTKI ZA UPORABO
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Opozorilo. Najve¢ 25 kg.

Ta trampolin je primeren za uporabnike z najveéjo telesno tezo 25 kg. Trampolina ne uporabljajte, ée imate
vijo telesno teZo.

Opozorilo. Ne uporabljajte trampoling, e je proZna ponjava mokra.

Opozorilo. Pred skakanjem izpraznite Zepe, dlani morajo biti proste.

Opozorilo. Vedno skaéite na sredini proZne ponjave. Nikoli na robul

Opozorilo. Med skakanjem ne jejte.

Opozorilo. Trampolina ne zapustite s skokom.

Opozorilo. Omeijite trajanje neprekinjene uporabe (delajte redne premore).

Opozorilo. Skadite brez evljev.

Opozorilo. V moénem vetru trampolin za$itite in ga ne uporabljajte (glejte poglavije »11. Vremenski vplivi).
Opozorilo. Pred skakanjem vedno zaprite odprtino v mreZi.

Pred skakanjem preverite, ali so penasti ovoji pravilno name3ceni.

Potreben je nadzor odrasle osebe.
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2, VARNOSTNI NAPOTKI

Ce spadate v skupino ljudi s pove&anim tveganjem za zdravie, se pred uporabo trampolina nujno posvetujte

s svojim zdravnikom.

Trampolin ni primeren za terapeviske namene.

Pred vsako uporabo preverite, ali je trampolin poskodovan, obrabljen, ima razpoke ali & manjkajo deli. Ce na
trampolinu opazite poskodbe ali pomanikljivosti, ga ne smete uporabljati.

Pred vsako uporabo se prepricaite, ali je trampolin pravilno sestavljen in ali sta za3¢ita okvirja in varnostna mre-
Za skrbno pritrjeni in pravilno nameséeni.

Vedno odskocite z oznake na prozni ponjavi in posku3aite tja tudi pristati. Ce pristanete poleg oznake, takoj
prekinite svoj skok in ponovno priénite z oznake.

Pred vsako uporabo preverite povezavo med opornimi nogami in deli okvirja.

Pri skakanju imejte pogled usmerjen na sredino trampolina. Tako boste laZje obdrzali nadzor.

Vedno se prepricajte, da oseba, ki nadzira uporabo trampoling, tudi pozna njegove lastnosti.

Skacite le ob zadostni svetlobi. Nikoli ne skadite v temi.

2.2 VARNOSTNI NAPOTKI ZA SESTAVLJANJE

Opozorilo. Trampolin morata sestaviti vsaj dve odrasli osebi v skladu s priloZzenimi navodilom za sestavljanje

in ga preveriti pred prvo uporabo.

Upostevajte, da se trampolin sme uporabljati Sele, ko je v celoti montiran.

Pri tem pazite, da se ne pridcipnete! Pri sestavljanju trampolina nosite za3&itne rokavice. Pazite, da si ne pri3ci-
pnete prstov.

Za montazo se uporabljajo samozatezne matice. Te so primerne za enkratno uporabo in jih je treba po odstra-
nitvi zamenjati.

Na varnostno mreZo se ne sme pritrjevati ali obesati nobenih tujkov.

Uporabljajte izkljuéno originalne nadomestne dele in pribor. V tem primeru se obrnite na na3o servisno sluzbo.

Trampolin smete uporabljati le, &e je pravilno sestavljen.

2.3 VZDRZEVANJE/NEGA

Redno preverjajte vijaéne spoje in jih zategnite.

Na trampolinu ne izvajajte nestrokovnih modifikacij.

Poskodovane dele nadomestite le z originalnimi nadomestnimi deli. V tem primeru se obrnite na na3o servisno
sluZbo.

Zamenijaijte varnostno mreZo, prozno ponjavo, zaiito okvirja in penaste ovoje palic za mreZo vsaka 3 leta.

i Napotek

Ce imate dolge lase, jih pred vstopom na trampolin spnite z elastiko!

Priporoéamo vam, da si oblecete majico z dolgimi rokavi in dolge hlace, da se zas¢itite pred morebitnimi pra-
skami in odrgninami. Obladila naj bodo oprijeta, a udobna.

Ne skadite previsoko in se ne precenjujte. Najprej podasi stopnjujte intenzivnost skokov, a ne pretiravajte. Vedno

pazite, da svoje skoke nadzorujete.
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1. KORAK

1. Polozite izmeniéno po eno ogrodno palico (1) in povezovalni element (9) v krog.

2. Vstavite $irsi konec ogrodne palice (1a) v povezovalni element (?) in na drugi strani oZji konec druge ogrodne

palice (1b).

3. Ponavljajte 2. korak, dokler ne sestavite zaprtega kroga.

2. KORAK

1. Vstavite po en vijak (14) z eno podlozko (13) v izvrtino povezovalnega elementa (9) in vijak privijte s pomogjo

prilozenega notranjega Sestkotnega kljua (15).

2. Ponavljajte 1. korak, dokler niso vse ogrodne palice (1) privijacene skupaj s povezovalnimi elementi (9).

3. KORAK

1. Na spodnje odprtine povezovalnih elementov () namestite po eno nogo (7) in jo pritrdite s podlozko (13),

vzmetnim obroéem (12) in vijakom (14).

2. Ponavljajte 1. korak, dokler niso pod vsemi povezovalnimi elementi (9) pritriene noge (7).



4. VSTAVLJANJE PROZNE PONJAVE

4. KORAK

1. Razprostrite proZno ponjavo (5) z varnostno mrezo (5a) znotraj podnoZja. Pazite, da varnostna mreza (5a) lezi

na prozni ponjavi.

A OPOZORILO!

Pri name3canju gumijastih zank (6) ravnaite previdno! Gumijaste zanke (6) so pri name3¢anju napete! Obstaja

nevarnost telesnih poskodb!

A OPOZORILO!

Pri name3¢anju gumijastih zank (6) ravnaite skrbno in natanéno upostevaijte naslednja navodila, da bo prozna

ponjava (5) pravilno name3cena. Sicer obstaja nevarnost telesnih poskodb!

E Napotek

ProZna ponjava (5) je opremliena s 30 usesci (5b). ProZno ponjavo (5) poloZite v sredino okvirja tako, da je

odprtina v varnostni mreZi (5a) med dvema nogama (7).

2. Vzemite udesce (5b) (to¢ka 0), ki se nahaja neposredno pod vhodom v varnostno mreZo (5a), in povlecite gumi-
jasto zanko (6) s koncem zanke (6a) skozenj, da se kroglica (6b) na gumijasti zanki (6) nahaja ob strani udesca
(5b).

3. Polozite konec (6a) gumijaste zanke (6) na ogrodje med dvema nogama (7).

4. Vstavite napenjalec zank (10) skozi konec zanke (6a) pod ogrodjem.

5. S kavljem napenjalca zank (10) zgrabite kroglico (6b) gumijaste zanke (6) in potisnite napenjalec zanke (10)
navpiéno navzdol. Gumijasto zanko (6) z napenjalcem gumijaste zanke (10) napnete v smeri proZne ponjave
(5).

6. Povlecite napenjalec zank (10) popolnoma navzdol in povlecite kroglico (é6b) pod gumijasto zanko (6) naza;.

7. Konec zanke (6a) objame kroglico (6b) gumijaste zanke (6) in kavelj napenjalca vzmeti (10) lahko snamete

s kroglice (6b) gumijaste zanke (6).

A OPOZORILO!

Pri pritrjevanju gumijastih zank (6) vedno uporabljajte napenjalec zank (10).

Pazite, da je gumijasta zanka (6) v celoti napeta okoli kroglice (6b). V nasprotnem primeru obstaja nevarnost
poskodb!

8. Prestejte 10 usesc (5b) naprej in pritrdite 11. uesce (5b) z gumijasto zanko (6) na ogrodje.

9. Prestejte 10 uSesc (5a) naprej in pritrdite 21. uSesce (5b) z nadaljnjo gumijasto zanko (6) na ogrodie.

10. Gledano od toéke O, pritrdite prosto 5. uSesce (5b) z gumijasto zanko (6) na ogrodje. Nato prestejte 10 uSesc
(5b) naprej in pritrdite 15. uesce (5b) z gumijasto zanko (6) na ogrodje. To ponavljaijte, dokler ne pridete do
tocke O.

11. Ostala uSesca (5b) pritrdite z gumijastimi zankami (6) na ogrodje v poljubnem vrstnem redu.
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5. PRITRJEVANJE ZASCITE OKVIRJA

5. KORAK

1. Zas&ito okvirja (11) poloZite na ogrodne palice (1) tako, da lahko vsako odprtino zaicite okvirja (11) nataknete
na odprtino povezovalnega elementa (%a).

2. Zaséito pred plazenjem pod trampolin (11a) okoli in okoli potegnite navzdol.

E Napotek

Nad vsako nogo je zaicita pred spotikanjem (11b).

6. KORAK

1. Zavozlajte trakove zaséite pred plazenjem pod trampolin (11¢) skupaj in jih povlecite éez konec noge (7).
2. Povlecite gumijaste zanke (11d) za3cite pred spotikanjem (11b) prek konice noge (7).
3. Ponavljajte koraka 3 in 4, dokler niso na vseh nogah (7) pritrieni trakovi za za3cito pred plazenjem pod trampo-

lin (11¢) in gumijaste zanke (11d) za3¢ite pred spotikanjem (11b).

E Napotek

Zaicita pred spotikanjem (11b) se mora nahajati nad nogo (7).

6. MONTAZA VARNOSTNE MREZE

7. KORAK

1. Sestavite posamezne dele palic za mreZo (2) in (3).
2. Vtaknite konec palice za mreZo (3) v odprtino (?a) povezovalnega elementa (9).

3. 1.in 2. korak ponovite petkrat.

E Napotek

Palice za mreZo (2) in (3) morajo biti ukrivljene navzven.

8. KORAK

1. Prek palic za mreZo (2) in (3) povlecite ovoj palice (4).

2. Ta korak ponovite petkrat.

9. KORAK

1. Na konec palice za mreZo (2) nataknite pokrovéek za palico (8).

2. Ta korak ponovite petkrat.
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10. KORAK

1. Vzemite zanko varnostne mreze (5¢) in jo pritrdite na pokrovéek palice (8), ki se nahaja v bliZini.

2. Ponavljajte ta korak, dokler niso vse zanke varnostne mreze (5c) pritriene na pokrovéke palic (8).

1. Odprite varnostno zaponko (5d) in nato zadrgo (5e) na varnostni mrezZi (5a), da vstopite na trampolin.

2. Pred skakanjem in ko zapustite trampolin oboje zapnite.
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Tento navod k sestaveni Vam v 10 krocich ukaze snadné sestaveni Vasi trampo-
liny. PFfejeme Vam hodné zabavy a dlouho trvaijici radost s Vasi novou trampoli-
nou.

V samostatné dodaném navodu k pouziti najdete dalsi informace k nasledujicim
tématim:

* technické ddaje

* pouziti dle uréeni

* sprdvny vybér stanovisté

* pouziti

* vyfazeni z provozu

* preprava

* povétrnostni podminky

* techniky skdakdni

* Udrzba

* péce

* uskladnéni

* pfislu$enstvi (volitelné)

* likvidace

* informace o zdruce a servisu
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(1)
(2)
(3)
(4)
()

(6)
(7)
(8)
()
(10)
(11)

(12)
(13)
(14)
(15)

ty¢ rdmu 6 x

ty¢ sité nahofe 6 x

ty¢ sité dole 6 x

chrénié tyée 6 x

skdkaci podlozka 1 x

(5a) ochrannd sit 1 x

(5b) oko 30 x

(5¢) poutko ochranné sité 6 x
(5d) bezpeénostni uzavér 1 x
(5e) zip 1 x

gumové poutko 30 x

patka 6 x

krytka tyce 6 x

spojka 6 x

napinad poutka 1 x

chrénié rému 1 x

(11a) ochrana proti lezeni 1 x
(11b) ochrana proti zakopnuti 6 x
(11¢) pdsky ochrany proti lezeni 6 x
pruznd podlozka 6 x
podlozka 12 x

$roub 12 x

Sestihranny kli¢ 1 x

ndvod k sestaveni 1 x

névod k pouziti 1 x

1. OBSAH BALENI/SEZNAM DiLU

Cz
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2. BEZPECNOSTNI POKYNY

/\ UPOZORNENI! Nevhodné pro déti mladsi 36 mésiciu. Nebezpedi zalknuti. Malé casti.

* Trampolina je vhodnd pro déti od 3 let, nebot pro déti mladsi 3 let mize byt velmi obtizné posoudit fyzikdlni
a dynamické vlastnosti skdkaci podloZky a dovednosti potfebné ke koordinaci.

* Trampolina neni uréena k pouZivéni osobami (véetné déti) s omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo duevnimi
schopnostmi nebo s nedostatkem zku$enosti a/nebo znalosti, pokud nejsou pod dohledem osoby odpovédné
za jejich bezpeénost a neobdrZely od ni pokyny, jak trampolinu pouzivat.

* Téhotné Zeny nesmi trampolinu pouzivat.

’

/\ UPOZORNEN:!

* Neskdkejte premety. Dopad na hlavu nebo krk miZe mit za ndsledek vazné zranéni, ochrnuti nebo dokonce
smrt!

* Neprovdadéijte riskantni skoky a neskdkeijte pfili§ vysoko nebo pfes ochrannou sif!

* Jen pro domdci pouZiti.

* Neporddejte zavody ve skocich nebo podobné.

* Nikdy neskdkejte ze skakaci podloZky pfimo na zem! Pfi tvrdém ndrazu hrozi vysoké nebezpedi poranénil

* Pouze jeden uzZivatel. Nebezpedi srazky!

* Nepouzivejte trampolinu, pokud jste zranéni nebo mate néjaké zdravotni omezeni, napf. zranény kotnikovy
kloub, bolesti zad, t&hotenstvi atd.

* Pokud méte pocit zdvraté nebo buseni srdce atd., okamzité trampolinu opusfte a obratte se na lékafe.

* Ujistéte se, Ze na Vadem obleceni nejsou Zadné ostré hécky, oka a podobné. Hrozi nebezpedi poranénil

* Nikdy dmysIné neskdkejte do ochranné sité nebo pfes ni, nesnazte se za ni vytahovat nebo se véset za krytky
tyéi. Hrozi nebezpedi poranénil

* Pred vstupem na trampolinu se ujistéte, Ze pod trampolinou nebo na ni nejsou Z&dni lidé, zvifata nebo predmé-

tyl Hrozi nebezpedi poranéni jak zvifete, tak uZivatele!

’ ’

2.1 BEZPECNOSTNI POKYNY K POUZiVANI

* Upozornéni. Maximdlné 25 kg.
Tato trampolina je uréena pro maximdlni hmotnost uZivatele 25 kg. Nepouzivejte trampolinu, pokud mate vyssi
télesnou hmotnost.

* Upozornéni. Nepouziveijte ji, kdyz je skdkaci podlozka mokrd.

* Upozornéni. Pfed skdkdnim vyprazdnéte kapsy a neméijte nic v rukou.

* Upozornéni. VZdy skdkejte uprostied skdkaci podlozky. Nikdy na okraijil

* Upozornéni. Pfi skakani nejezte.

* Upozornéni. Neseskakujte z trampoliny.

* Upozornéni. Omezte délku pouzivéni bez pferuseni (délejte pravidelné prestavky).

* Upozornéni. Skdkejte bez obuvi.

* Upozornéni. PFi silném vétru trampolinu zaijistéte a nepouZivejte (viz odstavec , 11. Povétrnostni podminky”).

* Upozornéni. Pfed skdkdnim vZdy zavfete otvor ochranné sité.

* Pfed skdkdanim zkontrolujte sprédvné upevnéni pénovych chrdniéo.

* Je nutny dohled dospélé osoby.

* Pokud patfite do skupiny osob se zdravotnimi riziky, poradte se pfed pouZitim trampoliny se svym Iékafem.

* Trampolina neni vhodnd pro terapeutické G&ely.
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2. BEZPECNOSTNI POKYNY

Pfed kazdym pouzitim trampolinu zkontrolujte z hlediska poskozeni, opotfebeni, trhlin a chybéjicich &astil Nesmi
se pouzivat, pokud je viditelné poskozend nebo defektni.

Pfed kazdym pouzitim se ujistéte, Ze je trampolina sprédvné smontovanéd a Ze chrdni¢e rdmu a ochrannd sit jsou
peclivé pfipevnény a sprédvné umistény.

Vzdy se odrdZejte ze znaéky na skdkaci podloZce a snazte se na ni znovu dopadnout. Pokud pfistanete vedle
znaéky, okamzité skakdni pferuste a zalnéte znovu ze znacky.

Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte spojeni mezi nohami a &astmi radmu.

Pfi skakdni zaméfte pohled na stfed trampoliny. To Vdm pomdZe udrZet si kontrolu.

Vzdy se ujistéte, Ze dohliZejici osoba zné trampolinu a jeji vlastnosti.

Skdkejte pouze pfi dostatec¢ném osvétleni. Nikdy ve tmé.

2.2 BEZPECNOSTNI POKYNY K SESTAVENI

Upozornéni. Trampolinu musi sestavit minimdIné dvé dospélé osoby podle ndvodu k sestaveni a poté ji musi
pred prvnim pouZitim zkontrolovat.

Trampolinu pouZivejte aZ po kompletni montdzZi.

Pfi montdZi dévejte pozor, abyste se nepfiskfiplil PFi sestavovdni trampoliny noste ochranné rukavice. Déveijte
pozor na mista, kde hrozi pfiskfipnuti.

Pro sestaveni se pouzivaji Sroubové matice. Jsou vhodné pro jednordzovou montéz a po povoleni je nutné je
vymeénit.

Na ochrannou sif nesmi byt pfipevnény ani zavéseny 2&dné cizi pfedméty.

PouzZivejte pouze originélni nahradni dily a pfisludenstvi. V tomto pfipadé se obratte na né§ zdkaznicky servis.

Trampolina se smi pouzivat, pouze pokud je spravné sestavend.

2.3 UDRZBA/PECE

V pravidelnych intervalech kontrolujte Sroubové spojeni a dotahuite je.

Neprovadéijte na trampoliné neodborné Gpravy.

Vadné dily je nutné vzdy vyménit pouze za origindlni ndhradni dily. V tomto pfipadé se obrafte na nés zdkaz-
nicky servis.

Ochrannou sif, skdkaci podlozku, chranié rdmu a pénové chrénice tyéi sité kazdé 3 roky vyméiite.

i Upozornéni

Pokud méte dlouhé vlasy, svazte je pfed vstupem na trampolinu gumiékoul!

Doporuéujeme nosit horni dil s dlouhym rukévem a dlouhé kalhoty, abyste se chranili pfed moznym poskrébé-
nim a odfenim. Obleceni musi byt tésné, ale pohodIné.

Vyvaruite se pfilis vysokych skokd a nepfecefujte se. Zpocétku pozvolna zvysuijte intenzitu skdkéni, ale neprehd-

néjte to. Vzdy dbeijte na to, abyste méli nad svymi skoky kontrolu.
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KROK 1

1. Do kruhu pokladeijte stfidavé vzdy ty& rému (1) a spojku (9).

2. Nasadte Siroky konec tyée rdmu (1a) na spojku (?) a na druhou stranu nasadte Gzky konec dal3i tyée rdmu

(1b).

3. Krok 2 opakuite, az budete mit uzavieny kruh.

KROK 2

1. Zasufite vzdy jeden $roub (14) s jednou podlozkou (13) do otvoru spojky (?) a s pomoci $estihranného kli¢e
(15) 3roub ut&hnéte.

2. Krok 1 opakuite, az budou viechny tyée rému (1) sedroubované se spojkami (9).

KROK 3
1. Na spodni otvory spojek (?) nasufite jednu patku (7) a upevnéte ji vZdy jednou podlozkou (13), jednou pruz-

nou podloZkou (12) a jednim Sroubem (14).

2. Krok 1 opakuijte, az bude pod viemi spojkami (9) upevnénd patka (7).



4. USAZENI SKAKACI PODLOZKY

KROK 4

1. Skékaci podlozku (5) s ochrannou siti (5a) rozprostfete uvniti spodniho rdmu. Dbejte na to, aby ochrannd sif

(5a) leZela na skdkaci podlozce.

/\ UPOZORNENI!
Pfi vsazovdni gumovych poutek (6) postupujte opatrné! Gumovd poutka (6) jsou pfi nasazovéni pod napétim! Hrozi

nebezpedi poranénil

/\ uPOZORNENI!
Pfi nasazovani gumovych poutek (6) postupuijte peclivé a dodrzujte pfesné nésledujici instrukce, abyste skdkaci

podlozku (5) nasadili spravné. V opaéném pFipadé hrozi nebezpedi poranénil

E Upozornéni

Skdkaci podlozka (5) je vybavena 30 oky (5b). Skdkaci podloZku (5) poloZte do stfedu rdmové konstrukee tak,

aby se otvor ochranné sité (5a) nachdzel mezi dvéma patkami (7).

2. Vezméte oko (5b) (bod 0), které se nachézi pfimo pod vchodem ochranné sité (5a), a protdhnéte skrz néj gu-
mové poutko (6) s koncem poutka (6a), az se kuli¢ka (6b) gumového poutka (6) bude nachdzet boéné na oku
(5b).

3. Konec poutka (6a) gumového poutka (6) poloZte na rdmovou konstrukci mezi dvé patky (7).

4. Napinaé poutka (10) protdhnéte skrz konec poutka (6a) pod rémovou konstrukei.

5. Hd&ckem napinace poutka (10) uchopte kulicku (6b) gumového poutka (6) a zatlaéte napinaé poutka (10) kol-
mo dold. Gumové poutko (6) se napinaéem poutka (10) napne smérem ke skdkaci podlozce (5).

6. Napinaé poutka (10) vyklofte Gplné dozadu a vytdhnéte kulicku (6b) pod gumovym poutkem (6) dozadu.

7. Konec poutka (6a) obejme kulicku (6b) gumového poutka (6) a vy mizZete hééek napinaée poutka (10) sundat

z kuli¢ky (6b) gumového poutka (6).
/\ uPOZORNEN:I!

Pfi upeviiovéni gumovych poutek (6) vZdy pouZivejte napinaé poutka (10).

Dbeite na to, aby bylo gumové poutko (6) GpIné napnuté kolem kulicky (6b). Jinak hrozi nebezpedi poranénil

8. Napoditejte o 10 ok (5b) dél a 11. oko (5b) upevnéte gumovym poutkem (6) na rdmovou konstrukei.

9. Opét napoditejte o 10 ok (5b) ddl a 21. oko (5b) upevnéte daldim gumovym poutkem (6) na rdmovou konstruk-
ci.

10.Upevnéte od bodu O volné 5. oko (5b) s pomoci gumového poutka (6) na rdmovou konstrukci. Ndsledn& napo-
Citejte o 10 ok (5b) ddl a 15. oko (5b) upevnéte gumovym poutkem (6) na rémovou konstrukci. Postup opakuite,
dokud se nedostanete opét k bodu 0.

11. V libovolném pofadi upevnéte zbyvaiici oka (5b) s pomoci gumovych poutek (6) na rémovou konstrukei.
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5. UPEVNENI CHRANICE RAMU

KROK 5

1. PolozZte ochranu rému (11) na tyée rdmu (1) tak, abyste mohli vZdy jeden otvor ochrany rdmu (11) nasunout
pres jeden otvor spojky (9a).

2. Ochranu proti lezeni (11a) natédhnéte po obvodu smérem dol.

E Upozornéni

Nad kaZdou patkou leZi jedna ochrana proti zakopnuti (11b).

KROK 6

1. Svazte konce pdsek ochrany proti lezeni (11¢) a prevléknéte je pfes konec patky (7).
2. Pretdhnéte gumové poutka (11d) ochrany proti zakopnuti (11b) pres $picku patky (7).
3. Zopakujte krok 3 a 4, az bude na viech patkdch (7) upevnéné pdsky ochrany proti lezeni (11¢c) a gumové pout-

ka (11d) ochrany proti zakopnuti (11b).

E Upozornéni

Ochrana proti zakopnuti (11b) se musi nachézet nad patkou (7).

LA 4

6. MONTAZ OCHRANNE SITE

KROK 7
1. Spojte ty&e sité (2) a (3).
2. Konec tyée sité (3) nasufite na otvor (?a) spojky (?).

3. Zopakujte kroky 1 a 2 pétkrat.
m Upozornéni

Tyce sité (2) a (3) musi byt vyklenuté smérem ven.

KROK 8
1. Na kazdou ty¢ sité (2) a (3) navléknéte chrénié tyée (4).
2. Tento krok zopakuijte pétkrét.

KROK 9
1. Na konec tyée sité (2) nasurite krytku tyée (8).
2. Tento krok zopakuijte pétkrat.
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KROK 10

1. Vezméte jedno poutko ochranné sité (5¢) a zafixujte jej na krytce sité (8), kterd se nachdzi pobliz.

2. Tento krok opakujte, aZ budou viechna poutka ochranné sité (5¢) zafixovand na krytkdch tyéi (8).

1. Ofeviete bezpeénostni uzavér (5d) a potom zip (5€) na ochranné siti (5a), abyste mohli na trampolinu vstoupit.

2. Pied skdkdnim a po opuiténi trampoliny vie uzaviete.
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Tento montazny navod vam v 10 krokoch znazorni jednoducht montaz vasej
trampoliny.
Zelame vam vel'a zéabavy a dlhotrvajice potesenie z vasej novej trampoliny.

V osobitne dodanom navode na pouzivanie najdete d'alsie informacie k tymto
témam:

* technické ddaje

* urcené pouzitie

* sprdvny vyber stanovista

* pouzitie

* vyradenie z prevadzky

* preprava

* poveternostné podmienky

* techniky skdkania

* (drzba

* oSetrovanie

* skladovanie

* prisludenstvo (dostupné volitelne)

* zneskodnenie

* pokyny k zéruke a priebehu servisu
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(1)
(2)
(3)
(4)
()

(6)
(7)
(8)
()
(10)
(11)

(12)
(13)
(14)
(15)

1. ROZSAH DODAVKY/POPIS DIELOV

rdmova ty¢ 6 x

ty& na siet hornd 6 x

ty& na siet spodnd 6 x

puzdro na ty¢ 6 x

skdkacia plocha 1 x

(5a) bezpeénostnd sief 1 x

(5b) oko 30 x

(5¢) slu¢ka bezpe&nostnej siete 6 x

(5d) bezpeénostny uzéver 1 x

(5e) zips 1 x

gumend slu¢ka 30 x

stojan 6 x

krytka tyce 6 x

spojovaci kus 6 x

upinaé sluéiek 1 x

ochranny kryt rdmu 1 x

(11a) ochranny kryt proti podlezeniu 1 x
(11b) ochranny kryt proti zakopnutiu 6 x
(11¢) pdska ochranného krytu proti podlezeniu 6 x
pruznd podlozka 6 x

podlozka 12 x

skrutka 12 x

Sesthranny kl'G¢ 1 x

montdzny ndvod 1 x

ndvod na pouzivanie 1 x

SK

47



2.

BEZPECNOSTNE POKYNY

/\ UPOZORNENIE! Nevhodné pre deti vo veku do 36 mesiacov. Nebezpecenstvo duse-

nia. Malé casti.
Trampolina je uréend pre deti od 3 rokov, pretoze deti do 3 rokov dokdzu za danych okolnosti len fazko odhad-
not fyzické a dynamické vlastnosti skdkacej plochy, ako aj potrebné koordinaéné schopnosti.
Trampolina nie je uréend na to, aby ju pouzZivali osoby (vrétane deti) s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi
alebo dusevnymi schopnostami alebo nedostatoénymi skdsenostami a/alebo nedostatoénymi znalostami, po-
kial nad nimi nevykondva dozor osoba, ktoré je zodpovednd za ich bezpeé&nost a pouéila ich o tom, ako maji
trampolinu pouZivaf.

Tehotné Zeny nesmi pouzivat trampolinu.

A UPOZORNENIE!

Nerobte Ziadne saltd. Dopadnutie na hlavu alebo zatylok méze viest k zavaznym zraneniam, ochrnutiam alebo
dokonca smrtil

Nevykondvaite Ziadne nerozvazne skoky a neskdcte prilis vysoko alebo ponad bezpeénostnd sief!

Iba na domdce pouzitie.

Nepretekaite sa v skdkani alebo podobnej &innosti.

Nikdy neskdéte zo skdkacej plochy priamo na zem! V désledku tvrdého nérazu hrozi nebezpeéenstvo porane-
nial

Len jeden pouzivatel. Nebezpe&enstvo kolizie!

Nepouzivaijte trampolinu, ak ste zraneny alebo mdte nejaké zdravotné obmedzenie, napr. v désledku porane-
nia &lenku, bolesti chrbtice, poéas tehotenstva atd.

Okamzite opustite trampolinu, ak pocitujete zavrat, bisenie srdca atd., a ihned to prekonzultujte s lekarom.
Dbaite na to, aby sa na vadom obledeni nenachddzali Ziadne ostré haéiky, okd alebo podobné predmety. Hrozi
nebezpedenstvo poranenial

Nikdy dmyselne neskécte do bezpeénostnej siete alebo ponad sief, nepokisajte sa po nej vyliezt do vysky
alebo sa zavesit na uzdvery tyéi. Hrozi nebezpe&enstvo poranenial

Pred vstupom na trampolinu sa ubezpecte o tom, Ze pod trampolinou ani na nej sa nenachddzaji osoby, zviera-

td alebo predmety! Hrozi nebezpedenstvo poranenia tak pre zviera, ako aj pouzivatelal

2.1 BEZPECNOSTNE POKYNY NA POUZiVANIE

48

Upozornenie. Maximélne 25 kg.

Tdto trampolina je kondtruovand na maximdlnu hmotnost pouZivatela 25 kg. Trampolinu nepouzivaijte, ak je
vada telesnd hmotnost vyssia ako uvedend maximdlna hmotnost.

Upozornenie. NepouZivaite ju, ked' je skdkacia plocha mokré.

Upozornenie. Pred skdkanim vyprdzdnite vreckd a odlozZte vietko z rik.

Upozornenie. Vzdy skdcte do stredu skakacej plochy. Nikdy na jej okraiil

Upozornenie. Polas skdkania nejedzte.

Upozornenie. Nevychddzaf z trampoliny vyskokom.

Upozornenie. Obmedzte &as nepretrzitého pouzivania (robte si pravidelné prestavky).

Upozornenie. Skééte bez topanok.

Upozornenie. Pri silnom vetre trampolinu zaistite a nepouZivajte ju (pozri odsek , 11. Poveternostné podmienky”).

Upozornenie. Pred skdkanim vZdy zatvorte otvor v sieti.
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2. BEZPECNOSTNE POKYNY

Pred skdkanim skontrolujte spravne uloZenie penovych puzdier.

Je potrebny dozor dospelej osoby.

Ak zo zdravotného hladiska patrite do rizikovej skupiny, tak pred pouzivanim trampoliny to bezpodmieneéne
prekonzultujte s vasim lekarom.

Trampolina nie je vhodnd na terapeutické Gcely.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte trampolinu z hladiska podkodenia, opotrebenia, trhlin a chybajicich dielov!
Nesmie sa pouzivaf, ak vykazuje viditelné poskodenia alebo nedostatky.

Ubezpecte sa pred kazdym pouzitim, Ze trampolina je riadne zmontovand a ochranny kryt rému a bezpeénost-
nd sief s dékladne upevnené a sprdvne umiestnené.

Pri vyskoku sa nachddzajte vzdy v rdmci oznalenia skdkacej plochy a snazZte sa na toto miesto opat dopadndt.
Ak dopadnete vedla oznaéenia, okamzite preruste skdkanie a opaf zaujmite $tartovaciu poziciu v rdmci ozna-
cenia.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte spoj medzi nohami podstavca a éastami rému.

Pri skékani upriamujte svoj pohlad na stred trampoliny. Poméha to udrZiavat kontrolu.

Vzdy sa ubezpeéte o tom, Ze osoba, ktord vykonéva dozor, je obozndmend s trampolinou a jej vlastnostami.

Skééte len pri dostatoénom osvetleni. Nikdy neskaéte v tme.

2.2 BEZPECNOSTNE POKYNY NA MONTAZ

Upozornenie. MontdZ trampoliny podla montdZneho ndvodu, ako aj ndslednd kontrolu pred prvym pouZitim
musia vykonaf aspof dve osoby.

Dbaijte na to, aby sa trampolina pouzila az po Uplnej montdzi.

Pri montdzi ddvajte pozor na to, aby ste sa nedostali do zovretial Pri montdZi trampoliny noste ochranné rukavi-
ce. Ddavajte pozor na miesta zovretia.

Na montéz sa pouzivaji samoistiace skrutkové matice. Tieto matice sG vhodné na jednorazovd montdZ a po ich
uvolneni sa musia vymenit.

Na bezpeénostnej sieti nesmi byf pripevnené alebo zavesené Ziadne cudzie predmety.

PouZivaijte len origindlne ndhradné diely a prislusenstvo. Kontaktujte v tomto pripade nd$ zdkaznicky servis.

Trampolina sa sme pouzivat, az ked' je ndleZite zmontovand.

2.3 UDRZBA/OSETROVANIE

V pravidelnych intervaloch kontrolujte skrutkové spoje a dofahuite ich.

Nevykondvaite Ziadne neodborné zmeny na trampoline.

Poskodené diely sa musia vymenif len za origindlne ndhradné diely. Kontaktujte v tomto pripade nd3 zékaznicky
servis.

Kazdé 3 roky vymenite bezpeénostn sief, skakaciu plochu, ochranny kryt rému a penové puzdrd na tyée na

sief.

E Upozornenie

Ak mate dIhé vlasy, pred vstupom na trampolinu si ich zviazte gumickou!

Na ochranu pred pripadnymi skrabancami a odreninami vém odpordéame si obliect vrchny diel s dlhymi rukév-
mi a dlhé nohavice. Obleéenie musi byt priliehavé, aviak pohodiné.

Vyvarujte sa skokov do prili§ vysokej vysky a neprecefiujte svoje schopnosti. Intenzitu skdkania zvy3ujte postup-

ne, ale neprehdriajte to. Dbajte na to, aby ste svoje skoky mali pod kontrolou.
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KROK €. 1

1. Ulozte do kruhu striedavo rdmovd ty¢ (1) a spojovaci kus (9).

2. Do spojovacieho kusa (?) zasufite Siroky koniec jednej rémovej tyée (1a) a na druhej strane Gzky koniec druhej

rémovej tyée (1b).

3. Opakujte krok 2 dovtedy, kym nevytvorite uzavrety kruh.

KROK C. 2

1. Vlozte po jednej skrutke (14) s podlozkou (13) do otvoru spojovacieho kusa (9) a pomocou 3esthranného kl'd&a
(15) skrutku utiahnite.

2. Krok 1 opakuite, kym nebudd vietky rémové tyée (1) priskrutkované k spojovacim kusom (9).

KROK C. 3

1. Do spodnych otvorov spojovacich kusov (?) zasurite stojan (7) a upevnite ho podlozkou (13), pruznou podloz-

kou (12) a skrutkou (14).

2. Krok 1 opakuijte, kym nebude pod vietkymi spojovacimi kusmi (9) pripevneny stojan (7).



4. VLOZENIE SKAKACEJ PLOCHY

KROK C. 4

1. Rozprestrite skdkaciu plochu (5) s bezpeénostnou siefou (5a) vnitri podstavca. Uistite sa, Ze bezpeénostnd sief

(5a) je polozend na skdkacej ploche.

A UPOZORNENIE!
Pri vkladani gumenych sluciek (6) postupuijte opatrne! Gumené sluéky (6) si pri vkladani pod napétim! Hrozi

nebezpedenstvo poranenial

A UPOZORNENIE!
Pri vkladani gumenych sluciek (6) postupujte dékladne a presne dodrziavaijte nasledujice pokyny, aby bola skédka-

cia plocha (5) sprévne vloZzend. V opaénom pripade hrozi nebezpe&enstvo poranenial

E Upozornenie

Skdkacia plocha (5) je vybavend 30 okami (5b). Skékaciu plochu (5) vloZte do stredu stojana rdmu tak, aby sa

otvor bezpeénostnej siete (5a) nachddzal medzi dvoma stojanmi (7).

2. Vezmite oko (5b) (bod 0), ktoré sa nachédza priamo pod vstupom bezpelnosinej siete (5a), a pretiahnite cez
neho koniec (6a) gumenej sluéky (6) tak, aby sa gul'é¢ka (6b) gumenej slucky (6) nachddzala vedl'a oka (5b).

3. Polozte koniec (6a) gumenej sluéky (6) na stojan rému medzi dva stojany (7).

4. S upinacom sluéiek (10) prejdite cez koniec slu¢ky (6a) pod stojanom rdmu.

5. S hdkom upinaéa sluciek (10) uchopte guldéku (6b) gumenej slucky (6) a zatladte upinaé sluéiek (10) kolmo
nadol. Gumend slu¢ka (6) sa napne pomocou upinaéa sluéiek (10) v smere skdkacej plochy (5).

6. Vypdcte napinad sluciek (10) dplne dozadu a potiahnite gul'é¢ku (6b) pod gumenou slu¢kou (6) dozadu.

7. Koniec slucky (6a) obopina gul'6eku (6b) gumenej slucky (6) a vy mézZete vybrat hdk upinada sluéiek

(10) z gul'dcky (6b) gumenej slueky (6).
A UPOZORNENIE!

Na upevnenie gumenych sluiek (6) pouzivaijte vzdy upinaé sluiek (10).

Dbaijte pritom na to, aby bola gumend slu¢ka (6) Gplne upnutd okolo gul'deky (6b). V opaénom pripade hrozi

nebezpedenstvo poranenial

8. Spoditajte za sebou 10 6k (5b) a 11. oko (5b) upevnite s gumenou slukou (6) na stojan rédmu.

9. Spoditajte za sebou 10 6k (5b) a 21. oko (5b) upevnite s dalsou gumenou sluckou (6) na stojan rému.

10.Vychddzajic z bodu O upevnite volné 5. oko (5b) upevnite s gumenou sluékou (6) na stojan rému. Spoditajte za
sebou 10 6k (5b) a 15. oko (5b) upevnite s gumenou slu¢kou (6) na stojan rdmu. Postup opakujte dovtedy, kym
opdt nepridete do bodu 0.

11. Zvy3né okd (5b) upevnite v lubovolnom poradi s gumenymi slu¢kami (6) na stojan ramu.
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5. UPEVNENIE OCHRANNEHO KRYTU RAMU

KROK C. 5

1. Ochranny kryt rdmu (11) poloZte na rdmové tyce (1) tak, aby ste otvor ochranného krytu rdmu (11) mohli za-
sunif cez otvor spojovacieho kusa (9a).

2. Potiahnite ochranny kryt proti podlezeniu (11a) dplne nadol.

E Upozornenie

Nad kaZzdym stojanom sa nachddza ochranny kryt proti zakopnutiu (11b).

KROK €. 6

1. Zviazte konce pdsok ochranného krytu proti podlezeniu (11¢) a pretiahnite cez koniec stojana (7).
2. Pretiahnite gumené sluéky (11d) ochranného krytu proti zakopnutiu (11b) cez hrot stojana (7).
3. Krok 3 a 4 opakujte, kym nie si na vietkych stojanoch (7) upevnené pésky ochranného krytu proti podlezeniu

(11c) a gumené slucky (11d) ochranného krytu proti zakopnutiu (11b).

E Upozornenie

Ochranny kryt proti zakopnutiu (11b) sa musi nachédzat nad stojanom (7).

6. MONTAZ BEZPECNOSTNEJ SIETE

KROK C. 7

1. Zasufite do seba ty&e na sief (2) a (3).
2. Zasufite koniec ty&e na sief (3) do otvoru (?a) spojovacieho kusa (9)

3. Pafkrat zopakuijte kroky 1 a 2.
E Upozornenie

Tyée na sief (2) a (3) musia byt vyklenuté smerom von.

KROK C. 8

1. Natiahnite puzdro na tyé (4) na tyle na sief (2) a (3).
2. Tento krok opakujte pafkrét.

KROK C. 9
1. Nasudte krytku tyée (8) na koniec ty&e na sief (2).
2. Tento krok opakuijte pafkrat.
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KROK €. 10

1. Zoberte slu¢ku bezpelnostnej siete (5¢) a upevnite ju na krytku tyce (8), ktord sa nachddza v blizkosti.

2. Opakujte tento krok, kym nie s0 vietky slugky bezpecnostnej siete (5¢c) upevnené na krytkdch tyci (8).

1. Otvorte bezpeénostny uzdver (5d) a potom zips (5€) na bezpelnostnej sieti (5a), aby sa dalo vstipif na tram-

polinu.

2. Pred skdkanim a po opusteni trampoliny vietko zatvorte.
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Diese Aufbauanleitung zeigt lhnen in 10 Schritten den leichten Aufbau lhres Tram-
polins.
Wir wiinschen lhnen viel SpaB und eine lange Freude mit lhrem neuen Trampolin.

In der separat mitgelieferten Gebrauchsanweisung erhalten Sie weitere Informa-
tionen zu folgenden Themen:

* Technische Daten

* Bestimmungsgemdafe Verwendung

* Richtige Standortwahl

* Gebrauch

* AuBerbetriebnahme

* Transport

* Witterung

* Sprungtechniken

* Wartung

* Pflege

* lagerung

* Zubehdr (optional)

* Entsorgung

* Hinweise zur Garantie und Serviceabwicklung

54  DE/AT/CH



(1)
(2)
(3)
(4)
()

(6)
(7)
(8)
()
(10)
(11)

(12)
(13)
(14)
(15)

Rahmenstange 6 x
Netzstange oben 6 x
Netzstange unten 6 x
Stangenhilse 6 x
Sprungmatte 1 x

(5a) Sicherheitsnetz 1 x

(5b) Ose 30 x

(5¢) Sicherheitsnetz-Schlaufe 6 x
(5d) Sicherheitsverschluss 1 x
(5€) ReifBverschluss 1 x
Gummischlaufe 30 x
Standfu3 6 x

Stangenkappe 6 x
Verbindungsstick 6 x
Schlaufenspanner 1 x
Rahmenschutz 1 x

(11a) Krabbelschutz 1 x
(11b) Stolperschutz 6 x

(11¢) Krabbelschutzbénder 6 x
Federring 6 x
Unterlegscheibe 12 x
Schraube 12 x

Innensechskantschlissel 1 x

Aufbauanleitung 1 x

Gebrauchsanweisung 1 x

1. LIEFERUMFANG/TEILEBEZEICHNUNG
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2.

SICHERHEITSHINWEISE

AN ACHTUNG! Nicht fir Kinder unter 36 Monaten geeignet. Erstickungsgefahr. Kleine

Teile.

Das Trampolin ist fir Kinder ab 3 Jahren geeignet, da Kinder unter 3 Jahren die physischen und dynamischen Ei-
genschaften der Sprungmatte sowie die koordinativ notwendigen Fahigkeiten unter Umstanden nur sehr schwer
einschétzen kénnen.

Das Trampolin ist nicht dafir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit eingeschrankten physischen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen benutzt zu werden,
es sei denn, sie werden durch eine fir ihre Sicherheit zusténdige Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr An-
weisungen, wie das Trampolin zu benutzen ist.

Schwangere dirfen das Trampolin nicht benutzen.

/\ ACHTUNG!

Keine Saltos schlagen. Ein Landen auf dem Kopf oder Genick kann zu schwerwiegenden Verletzungen, Léhmun-
gen oder sogar zum Tod fiihren!

Fihren Sie keine waghalsigen Spriinge durch und springen Sie nicht zu hoch oder iber das Sicherheitsnetz
hinaus!

Nur fir den Hausgebrauch.

Fihren Sie keine Sprungwettkampfe oder Ahnliches durch.

Springen Sie niemals von der Sprungmatte aus direkt auf den Fu3boden! Durch den harten Aufprall besteht
hohe Verletzungsgefahr!

Nur ein Benutzer. Kollisionsgefahr!

Verwenden Sie das Trampolin nicht, wenn Sie verletzt oder gesundheitlich eingeschrénkt sind, z. B. durch
Sprunggelenksverletzungen, Rickenleiden, Schwangerschaft etc.

Verlassen Sie das Trampolin sofort, wenn Sie sich schwindelig fihlen, Herzrasen verspiren etc., und konsultieren
Sie sofort einen Arzt.

Achten Sie darauf, dass sich an Ihrer Kleidung keine spitzen Haken, Osen oder Ahnliches befinden. Es besteht
Verletzungsgefahr!

Springen Sie niemals absichtlich in das Sicherheitsnetz oder dariber hinaus, versuchen Sie nicht sich daran
hochzuziehen oder sich an die Stangenkappen zu héngen. Es besteht Verletzungsgefahr!

Vergewissern Sie sich vor dem Betreten des Trampolins, dass sich weder unter noch auf dem Trampolin Perso-

nen, Tiere oder Gegensténde befinden! Es besteht sowohl fir das Tier als auch fir den Benutzer Verletzungsge-

fahr!

2.1 SICHERHEITSHINWEISE ZUR BENUTZUNG

56

Achtung. Maximal 25 kg.

Dieses Trampolin ist fir ein maximales Benutzergewicht von 25 kg ausgelegt. Verwenden Sie das Trampolin
nicht, wenn lhr Kérpergewicht dariber liegt.

Achtung. Nicht benutzen, wenn die Sprungmatte nass ist.

Achtung. Vor dem Springen Taschen und Hénde leeren.

Achtung. Immer in die Mitte der Sprungmatte springen. Niemals am Rand!

Achtung. Wahrend des Springens nicht essen.
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2, SICHERHEITSHINWEISE

Achtung. Das Trampolin nicht mit einem Sprung verlassen.

Achtung. Die Dauer der ununterbrochenen Benutzung begrenzen (regelméfige Pausen einlegen).

Achtung. Ohne Schuhe springen.

Achtung. Bei starkem Wind das Trampolin sichern und nicht benutzen (siehe Abschnitt , 11. Witterung”).
Achtung. Vor dem Springen immer die Netzffnung schlief3en.

Vor dem Springen den korrekten Sitz der Schaumstoffhillen iberprifen.

Beaufsichtigung durch einen Erwachsenen erforderlich.

Wenn Sie zu einer gesundheitlichen Risikogruppe gehéren, konsultieren Sie unbedingt lhren Arzt, bevor Sie das
Trampolin benutzen.

Das Trampolin ist nicht fir therapeutische Zwecke geeignet.

Uberpriifen Sie das Trampolin vor jedem Gebrauch auf Beschadigungen, Verschlei, Risse und fehlende Teile!
Es darf nicht verwendet werden, wenn es sichtbare Schaden oder Méngel aufweist.

Vergewissern Sie sich vor jedem Gebrauch, dass das Trampolin ordnungsgemaf3 zusammengebaut ist und der
Rahmenschutz und das Sicherheitsnetz sorgféltig befestigt und richtig positioniert sind.

Springen Sie stets von der Markierung der Sprungmatte ab und versuchen Sie, auch wieder darauf zu landen.
Wenn Sie neben der Markierung landen, unterbrechen Sie lhren Sprung sofort und starten Sie erneut von der
Markierung aus.

Prifen Sie vor jedem Gebrauch die Verbindung zwischen StandfiBen und Rahmenteilen.

Richten Sie Ihren Blick beim Springen auf die Mitte des Trampolins. Dies hilft dabei, die Kontrolle zu behalten.
Vergewissern Sie sich stets, dass die Aufsichtsperson mit dem Trampolin und seinen Eigenschaften vertraut ist.

Springen Sie nur bei ausreichender Beleuchtung. Niemals im Dunkeln.

2.2 SICHERHEITSHINWEISE ZUM AUFBAU

Achtung. Das Trampolin muss von mind. zwei erwachsenen Personen entsprechend der Aufbauanleitung zusam-
mengebaut und anschlieBend vor der ersten Nutzung iberprift werden.

Achten Sie darauf, das Trampolin erst nach vollstédndiger Montage zu verwenden.

Achten Sie beim Aufbau darauf, dass Sie sich nicht klemmen! Tragen Sie beim Aufbau des Trampolins Schutz-
handschuhe. Achten Sie auf Quetschstellen.

Fir den Aufbau werden selbstsichernde Schraubenmuttern verwendet. Diese sind fiir den einmaligen Aufbau
geeignet und missen nach dem Lésen erneuert werden.

Es diirfen keine fremden Gegensténde an dem Sicherheitsnetz befestigt oder aufgehéngt werden.

Verwenden Sie ausschlieBlich Original-Ersatzteile und Zubehér. Kontaktieren Sie in diesem Fall unseren Kunden-
service.

Das Trampolin darf nur verwendet werden, wenn es ordnungsgemaf zusammengebaut ist.

2.3 WARTUNG/PFLEGE

Uberpriifen Sie in regelméaBigen Absténden die Schraubverbindungen und ziehen Sie diese nach.

Nehmen Sie keine unsachgeméfen Verdnderungen am Trampolin vor.

Defekte Teile sind nur mit Original-Ersatzteilen auszutauschen. Kontaktieren Sie in diesem Fall unseren Kunden-
service.

Wechseln Sie das Sicherheitsnetz, die Sprungmatte, den Rahmenschutz und die Schaumstoffhiillen der Netzstan-

gen alle 3 Jahre aus.
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3. UNTERGESTELL AUFBAUEN

SCHRITT 1

A ACHTUNG!

Das Trampolin muss aufgrund der GréBe von mindestens zwei Erwachsenen aufgebaut und montiert werden.

A ACHTUNG!

Tragen Sie beim Aufbau des Trampolins Schutzhandschuhe und achten Sie darauf, bedacht und vorsichtig zu arbei-

ten. Es besteht Verletzungsgefahr!
1. Legen Sie abwechselnd eine Rahmenstange (1) und ein Verbindungsstick (?) zu einem Kreis.

E Hinweis

Die Rahmenstangen (1) sind an einem Ende schmaler als an dem anderen Ende. Legen Sie die Rahmenstangen (1)
mit den Verbindungsstiicken (?) so zu einem Kreis, dass immer ein breites und ein schmales Rahmenstangenen-

de (1a/1b) an einem Verbindungsstiick () liegt. Die Bohrlécher der Verbindungsstiicke (9) zeigen nach auBen.

2. Setzen Sie das breite Ende einer Rahmenstange (1a) in ein Verbindungsstick (9) und auf der anderen Seite das

schmale Ende einer weiteren Rahmenstange (1b).

E Hinweis

Stecken Sie immer zuerst das breite Ende einer Rahmenstange (1a) in das Verbindungsstiick (?), bevor Sie auf der

anderen Seite das schmale Ende (1b) hineinstecken.
3. Wiederholen Sie den Schritt 2, bis Sie einen geschlossenen Kreis haben.
m Hinweis

Die Enden der Rahmenstangen (1) missen sich komplett in den Verbindungsstiicken (?) befinden.

SCHRITT 2

1. Stecken Sie jeweils eine Schraube (14) mit einer Unterlegscheibe (13) in das Bohrloch des Verbindungstiickes
(9) und drehen Sie die Schraube mithilfe des Innensechskantschlissels (15) fest.
2. Wiederholen Sie Schritt 1, bis alle Rahmenstangen (1) mit den Verbindungssticken (9) verschraubt sind.

SCHRITT 3
1. Stecken Sie auf die unteren Offnungen der Verbindungsstiicke (9) einen StandfuB (7) und befestigen Sie ihn mit

jeweils einer Unterlegscheibe (13), einem Federring (12) und einer Schraube (14).

E Hinweis

Die StandfifBe (7) missen nach auflen zeigen.

2. Wiederholen Sie Schritt 1, bis unter allen Verbindungsstiicken (?) ein Standfuf (7) befestigt ist.
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4. SPRUNGMATTE EINSETZEN

SCHRITT 4

1. Breiten Sie die Sprungmatte (5) mit Sicherheitsnetz (5a) innerhalb des Untergestells aus. Achten Sie darauf, dass

das Sicherheitsnetz (5a) oben auf der Sprungmatte liegt.

A ACHTUNG!
Gehen Sie beim Einsetzen der Gummischlaufen (6) vorsichtig vor! Die Gummischlaufen (6) stehen beim Einsetzen

unter Spannung! Es besteht Verletzungsgefahr!

A ACHTUNG!
Gehen Sie beim Einsetzen der Gummischlaufen (6) sorgféltig vor und befolgen Sie genau die nachfolgenden

Anweisungen, damit die Sprungmatte (5) richtig eingesetzt wird. Andernfalls besteht Verletzungsgefahr!

E Hinweis

Die Sprungmatte (5) ist mit 30 Osen (5b) ausgestattet. Legen Sie sich die Sprungmatte (5) so in die Mitte des

Rahmengestells, dass sich die Offnung des Sicherheitsnetzes (5a) zwischen zwei Standfien (7) befindet.

2. Nehmen Sie die Ose (5b) (Punkt 0), die sich direkt unter dem Eingang des Sicherheitsnetzes (5a) befindet, und
ziehen Sie die Gummischlaufe (6) mit dem Schlaufenende (6a) durch sie hindurch, bis sich die Kugel (6b) der
Gummischlaufe (6) seitlich an der Ose (5b) befindet.

3. Legen Sie das Schlaufenende (6a) der Gummischlaufe (6) auf das Rahmengestell zwischen zwei StandfiBen
(7).

4. Gehen Sie mit dem Schlaufenspanner (10) durch das Schlaufenende (6a) unterhalb des Rahmengestells.

5. Greifen Sie mit dem Haken des Schlaufenspanners (10) die Kugel (6b) der Gummischlaufe (6) und driicken Sie
den Schlaufenspanner (10) senkrecht nach unten. Die Gummischschlaufe (6) wird mit dem Schlaufenspanner
(10) Richtung Sprungmatte (5) gespannt.

6. Hebeln Sie den Schlaufenspanner (10) ganz nach hinten und ziehen Sie die Kugel (6b) unter der Gummischlau-
fe (6) nach hinten.

7. Das Schlaufenende (6a) umfasst die Kugel (6b) der Gummischlaufe (6) und Sie kénnen den Haken des Schlau-
fenspanners (10) von der Kugel (6b) der Gummischlaufe (6) abnehmen.

A ACHTUNG!
Benutzen Sie beim Befestigen der Gummischlaufen (6) immer den Schlaufenspanner (10).
Achten Sie darauf, dass die Gummischlaufe (6) komplett um die Kugel (6b) gespannt ist. Ansonsten besteht Verlet-

zungsgefahr!

8. Zdahlen Sie 10 Osen (5b) weiter und befestigen Sie die 11. Ose (5b) mit einer Gummischlaufe (6) an das Rah-
mengestell.

9. Zahlen Sie wieder 10 Osen (5b) weiter und befestigen Sie die 21. Ose (5b) mit einer weiteren Gummischlaufe
(6) an das Rahmengestell.

10. Befestigen Sie vom Punkt O aus, die freie 5. Ose (5b) mit einer Gummischlaufe (6) an das Rahmengestell. Zah-
len Sie anschlieBend 10 Osen (5b) weiter und befestigen Sie die 15. Ose (5b) mit einer Gummischlaufe (6) an
das Rahmengestell. Wiederholen Sie dies, bis Sie wieder bei O angekommen sind.

11. Befestigen Sie die restlichen Osen (5b) in beliebiger Reihenfolge mit den Gummischlaufen (6) am Rahmenge-

stell.

60 DE/AT/CH



5. RAHMENSCHUTZ BEFESTIGEN

SCHRITT 5

1. Legen Sie den Rahmenschutz (11) so auf die Rahmenstangen (1), dass Sie jeweils eine Offnung des Rahmen-
schutzes (11) Gber eine Offnung des Verbindungsstiickes (9a) stecken kénnen.

2. Ziehen Sie den Krabbelschutz (11a) rundherum nach unten.

E Hinweis

Uber jedem StandfuB liegt ein Stolperschutz (11b).

SCHRITT 6
1. Knoten Sie die Enden der Krabbelschutzbdnder (11¢) zusammen und ziehen Sie sie iiber das Ende des Standfu-
Bes (7).

2. Ziehen Sie die Gummischlaufen (11d) des Stolperschutzes (11b) Gber die Spitze des StandfuBes (7).

3. Wiederholen Sie Schritt 3 und 4, bis an allen Standfiiflen (7) die Krabbelschutzbénder (11¢) und Gummischlau-
fen (11d) des Stolperschutzes (11b) befestigt sind.

(iWthds

Der Stolperschutz (11b) muss sich iber dem Standfu3 (7) befinden.

6. SICHERHEITSNETZ MONTIEREN

SCHRITT 7

1. Stecken Sie die Netzstangen (2) und (3) ineinander.
2. Stecken Sie das Ende der Netzstange (3) auf die Offnung (9a) des Verbindungsstiickes (9).
3. Wiederholen Sie die Schritte 1 und 2 fiinfmal.

E Hinweis

Die Netzstangen (2) und (3) missen nach auBen gewdlbt sein.

SCHRITT 8

1. Ziehen Sie Uber die Netzstangen (2) und (3) eine Stangenhiilse (4).
2. Wiederholen Sie diesen Schritt finfmal.

SCHRITT 9

1. Stecken Sie auf das Ende der Netzstange (2) eine Stangenkappe (8).
2. Wiederholen Sie diesen Schritt finfmal.
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SCHRITT 10
1. Nehmen Sie eine Sicherheitsnetz-Schlaufe (5¢) und fixieren Sie sie auf der Stangenkappe (8), die sich in der
Ndahe befindet.

2. Wiederholen Sie diesen Schritt, bis alle Sicherheitsnetz-Schlaufen (5¢) auf den Stangenkappen (8) fixiert sind.

1. Offnen Sie den Sicherheitsverschluss (5d) und danach den ReiBverschluss (5e) am Sicherheitsnetz (5a), um das

Trampolin zu betreten.

2. SchlieBen Sie alles vor dem Springen und nach dem Verlassen des Trampolins.
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