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CICMICY

Herzlichen Glickwunsch zum Kauf lhres neven Produktes.

Sie haben sich damit fir einen hochwertigen Artikel entschieden.
Die Gebrauchsanweisung ist Bestandteil dieses Produkts. Sie
enthélt wichtige Hinweise fiir Sicherheit und Gebrauch. Machen
Sie sich vor der Benutzung des Produkts mit allen Bedien- und
Sicherheitshinweisen vertraut. Benutzen Sie das Produkt nur in ein-
wandfreiem Zustand, wie beschrieben und fir die angegebenen
Einsatzbereiche. Bitte bewahren Sie die Verpackung einschlief3lich
dieser Beilage fir die Verwendungsdauer Ihrer Bandage auf
und héndigen Sie diese bei Weitergabe des Produkts an Dritte
mit aus.

Medizinprodukt
Nur fiir den Privatgebrauch.

Hinweis

Das Medizinprodukt ist fiir erwachsene Personen vorgesehen,
die diese Gebrauchsanweisung lesen, verstehen und eigen-
standig befolgen kénnen. Ein Grund zur Anwendung, wie unter
Indikationen genannt, muss beim Anwender vorliegen.

Fir Personenkreise, die durch die im Folgenden genannten Grafien
und Kontraindikationen von der Anwendung ausgeschlossen
sind, ist der Artikel nicht vorgesehen.

Lieferumfang

1 x Kniegelenkbandage
2 x Spiralfedern

1 x Gebrauchsanweisung

Technische Daten

GréBe Umfang oberhalb Umfang unterhalb
des Knies des Knies

S 44 - 47 cm 34-37 cm

M 47 -50 cm 37-40cm

L 50-53cm 40-43 cm

XL 53-56cm 43 -46 cm

Links und rechts zu tragen

Zweckbestimmung

Indikationen

Zur unterstitzenden Anwendung bei:

* Kniegelenksverletzungen (wie Zerrungen, Verstauchungen und
Prellungen)

* Gelenkschmerzen durch Verschleif (Gonarthrose)

* Meniskusschdden

* Leichtgradigen Gelenkinstabilitéten

* Uberlastungsschiden |, Patellaspitzen-Syndrom”,
Morbus Osgood-Schlatter”)

* Kniescheibenerkrankungen (Patelladysplasie, nach Verrenkung)

Kontraindikationen
Nicht - oder nur nach Ricksprache mit lhrem
Arzt - anwenden bei:

* guBeren Verletzungen

* komplexen chronischen Bandinstabilitaten

 Durchblutungsstérungen

o frischem Banderriss (Kreuz- oder Seitenband)

¢ Ekzemen oder anderen Hauterkrankungen

Sicherheitshinweise

Verletzungsgefahr

Treten wéhrend des Tragens Probleme auf, entfernen Sie
die Bandage sofort und konsultieren Sie einen Arzt.
Prisfen Sie die Bandage vor jedem Gebrauch auf Risse
und Beschadigungen.

Der Artikel darf nur in einwandfreiem Zustand verwen-
det werden.

Achten Sie darauf, dass die Bandage angenehm fest,
aber nicht zu stramm sitzt.

Legen Sie die Bandage niemals so stramm an, dass die
Durchblutung beeintréchtigt wird.

Tragen Sie die Bandage nicht lénger als 2 bis 3 Stunden
am Stiick und max. 6 bis 8 Stunden am Tag.

Tragen Sie den Artikel nicht wéhrend des Schlafens oder
langeren Ruhephasen wie z. B. langem Sitzen.
Waschen Sie die von der Bandage bedeckten
Hautpartien griindlich und regelméaBig.

Zur Vermeidung von allergischen Hautreaktionen muss
die Haut frei von Gelen, Fetten, Salben, Olen oder
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&hnlichen Stoffen sein.
Der Artikel darf nur in gereinigtem Zustand von
weiteren Personen angewandt werden.

>

Mégliche Nebenwirkungen

{\ Sollten beim Tragen der Bandage Beschwerden

* (wie z.B. Kribbeln, Schmerzen, Schwellung) auftreten,

nehmen Sie die Bandage sofort ab!

& Gefahr von Hautreizungen und Hautirritationen! In Ein-
zelféllen kann es zu Hautreaktionen und Reizungen
sowie allergischen Reaktionen kommen. Achten Sie
deshalb darauf, die angegebenen maximalen Trage-
zeiten nicht zu Gberschreiten und die von der Bandage
bedeckten Hautpartien griindlich und regelmaBig zu
waschen. Sollten dennoch Probleme oder Beschwerden
auftreten, konsultieren Sie sofort einen Arzt!

Anlegen der Bandage

* Ziehen Sie den Artikel von unten so iber das Kniegelenk,
dass sich die ringférmige Gelpelotte vorne befindet (Abb. 1).

* Positionieren Sie die Bandage so, dass die Kniescheibe von
der ringférmigen Pelotte umschlossen wird (Abb. 2).

* Achten Sie darauf, dass der Artikel faltenfrei anliegt.



Reinigung und Pflege

* Vor dem ersten Gebrauch der Bandage sollten Sie diese
grindlich waschen. Entfernen Sie hierfir vor dem Waschen
beidseitig die Spiralfedern (Abb. 3).

* Nach jeweils zwei- oder dreimaligem Verwenden empfiehlt es
sich, einen weiteren Waschdurchgang durchzufihren.

* Nach dem Waschen sollten Sie ihre Bandage griindlich
durchspiilen und die Spiralfedern wieder einlegen.

* Separat waschen.

Hinweise zur Entsorgung

Bitte entsorgen Sie den Artikel auf eine umweltgerechte Art iber
einen zugelassenen Entsorgungsbetrieb oder lhre kommunale
Entsorgungseinrichtung.

Beachten Sie dabei die aktuell geltenden Vorschriften.

Meldepflicht

Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen,
schwerwiegenden Vorfdlle sind unverziglich dem Hersteller
und der zustéindigen Behérde zu melden.

3 Jahre Garantie

Das Produkt wurde mit grofBer Sorgfalt und unter sténdiger
Kontrolle produziert. Sie erhalten auf dieses Produkt drei Jahre
Garantie ab Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den Kassenbon auf.
Die Garantie gilt nur fir Material- und Fabrikationsfehler und
entféllt bei missbrauchlicher oder unsachgeméfer Behandlung.
Ihre gesetzlichen Rechte, insbesondere die Gewdhrleistungs-
rechte, werden durch diese Garantie nicht eingeschrénkt. Bei
etwaigen Beanstandungen wenden Sie sich bitte an die unten
stehende Service-Hotline oder setzen Sie sich per E-Mail mit uns
in Verbindung. Unsere Servicemitarbeiter werden das weitere
Vorgehen schnellstméglich mit lhnen abstimmen. Wir werden
Sie in jedem Fall persénlich beraten. Die Garantiezeit wird
durch etwaige Reparaturen aufgrund der Garantie, gesetzlicher
Gewdhrleistung oder Kulanz nicht verléngert. Dies gilt auch fir
ersetzte und reparierte Teile. Nach Ablauf der Garantie anfal-
lende Reparaturen sind kostenpflichtig.

Service Deutschland
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Gebrauchsanweisung beachten

Achtung: Angegebene Warnhinweise stets beachten
Artikelnummer

Chargenbezeichnung

Verwendbar bis

Herstellungsdatum (Jahr): 2023

Hersteller

CE-Konformitétskennzeichnung

Medizinprodukt
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Congratulations on the purchase of your new product. You have
chosen a high-quality article. The instructions for use are part of
this product. They contain important information on safety and
use. Please familiarise yourself with the instructions and safety
information before using this product. Use the product only in
perfect condition, as described and for the specified area of
use. Please keep all packaging including this leaflet for as long
as you use the brace and be sure to include them when handing
on the product to another person.

Medical device
Only intended for private use!

Note:

The medical device is intended for adults who are able to
read, understand and independently follow these instructions
for use. A reason for use, as named under Indications, must be
present at the user.

The item is not intended for groups of persons who are excluded
from its application by the sizes and contraindications listed below.

Scope of delivery
1 x knee brace

2 x spiral springs

1 x instructions for use

Technical Data

Size Circumference above/below the knee
S 44 -47 cm 34-37cm
M 47 -50 cm 37-40cm
L 50-53cm 40-43 cm
XL 53-56cm 43 -46 cm

To be worn on the left and right

Intended purpose
The brace stabilises, supports and relieves.

Indications

To be used as support for:

« Injuries to the knee (e.g. strains, sprains or bruises)

* Joint pain due to degradation (gonarthrosis)

¢ Meniscus damage

* Mild joint instability

* Damage from overuse (“patella apex syndrome”,
“Osgood-Schlatter disease”)

* Patella conditions (patella dysplasia following dislocation)

Contraindications

/\ Do not use - or use only after consultation with
*~ your doctor - in case of:

* External injuries

* Complex chronic ligament instabilities

« Circulatory disorders.

* Freshly torn ligaments (cruciate or collateral ligament)

 Eczema or other skin diseases



Safety instructions

Risk of injury

If problems occur while wearing the bandage, remove it
immediately and consult a doctor.

Check the bandage before each use for tears and
damage.

The product should only be used in perfect condition.
Make sure the bandage is comfortable but not too tight.
Never put the bandage on so tightly that the blood
circulation is restricted.

Do not wear the bandage longer than 2 to 3 hours at a
stretch and a maximum of & to 8 hours a day.

Do not wear the bandage while sleeping or during
longer rest phases such as long periods of sitting.

Wash the areas of skin covered by the bandage
thoroughly and regularly.

To avoid allergic skin reaction, the skin must be free of
grease, gels, creams, oils or similar materials.

The article may only be used by other people when it
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has been cleaned.

Possible side effects

i\ If you experience symptoms (such as, e.g. tingling, pain,
swelling) while wearing the bandage, remove the band-
age immediately!

>

There is a risk of skin irritation and skin irritations!

>

In individual cases, skin irritation and reactions and
allergic reactions may occur. Make sure that the stated
maximum wearing periods are not exceeded and the
areas of skin covered by the bandage are thoroughly
and regularly washed. Should any problems or com-
plaints occur, consult a doctor immediately!

Putting the bandage on

* Pull the bandage from below to above the knee joint so that the
ring-shaped gel pad is positioned in front (Fig. 1).

* Position the bandage so that the knee is enclosed by the ring-
shaped pad (Fig. 2).

* Make sure that the bandage is worn wrinkle-free.

Cleaning and care

* Before using it for the first time, the bandage should be thor-
oughly washed. To do this, remove the spiral springs (Fig. 3)
on both sides before washing.

* After using it two or three times, it should be washed again.

* After washing, you should thoroughly rinse your bandage
and re-insert the spiral springs.

* Wash separately.

Instructions for disposal

Please dispose of the product in an environmentally-friendly
way through an approved disposal centre or your local waste
facility. Observe currently applicable regulations.

Obligation to notify
All serious incidents relating to the product must be reported
immediately to the manufacturer and the competent authority.

3-year warranty

The product has been created with great care and under constant
monitoring. You will receive a 3-year warranty for this product
from the date of purchase. Please keep the receipt. The warranty
is valid only for material and manufacturing faults and lapses in
the event of misuse or improper handling. Your statutory rights,
particularly the warranty rights, are not restricted by this warran-
ty. If you have any complaints, please contact the service hotline
below or contact us by email. Our service staff will discuss how
to proceed further with you as soon as possible. In any case, we
will personally advise you. The warranty period is not extended
by any repairs under the terms of the warranty, statutory warranty
or goodwill. This also applies to replaced and repaired parts.
After expiry of the warranty, incurred repairs are chargeable.

Service Germany
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Consult instructions for use

Attention: Always adhere to the stated warning information
Catalogue number

Batch designation

Use by

Date of manufacture (year): 2023

Manufacturer

CE Marking of conformity
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Medical device
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Nous vous félicitons pour I'achat de ce produit, vous avez opté
pour de la haute qualité. Le mode d’emploi fait partie intégrante
de cet article. Il contient des informations importantes concernant
la sécurité et l'vtilisation du produit. Veuillez les lire attentivement
avant de vous en servir. N'utilisez le produit que s'il est
parfaitement intact, conformément aux instructions et pour les
domaines d'application mentionnés. Veuillez conserver I'emballage
ainsi que cette documentation durant toute la durée d'utilisation
de votre bandage et si jamais vous remettez cette derniére &
une tierce personne, transmettez-les-lui également.

Dispositif médical
Uniquement & usage personnel.

Remarques :

Ce dispositif médical est destiné aux adultes qui sont en mesure
de lire, de comprendre et de suivre de maniére autonome les
instructions de cette notice d'utilisation. Un motif d'utilisation, tel
que nommé sous Indications, doit étre présent chez I'utilisateur.
Cet article n'est pas destiné aux groupes de personnes pour
lesquels I'utilisation est exclue en raison par les tailles et des
contre-indications suivantes.



Contenu de I'emballage
1 x genouvillere

2 x ressorts

1 x mode d'emploi

Spécifications techniques

Taille Circonférence Circonférence
dessus genou dessous du genou

S 44 - A7 cm 34-37cm

M 47 -50 cm 37-40cm

L 50-53cm 40-43 cm

XL 53-56cm 43 -46 cm

Peut étre porté a gauche et & droite

Destination
Le bandage soutient, protége et soulage le genou.

Indications

Pour apporter un soutien en cas de :

* blessures du genou (élongations, entorses et contusions)

* douleurs dues & l'usure des articulations (gonarthrose)

* lésions du ménisque

* légéres instabilités des articulations

« sursollicitations du genou (« genou du sauteur »,
maladie d'Osgood-Schlatter)

* troubles de la rotule (dysplasie de la rotule, luxation)

Contre-indications
Ne pas - ou seulement aprés consultation de votre
médecin - utiliser en cas de :

* blessures externes

* instabilité chronique complexe des ligaments

* troubles circulatoires

* récente déchirure des ligaments (ligament ou ligament

collatéral)
* eczéma ou autres affections de la peau

Consignes de sécurité

Risque de blessure

Si, en le portant, des problémes se produisent, retirez le
bandage immédiatement et consultez un médecin.
Vérifiez le bandage avant chaque utilisation sur des
fissures et des dommages.

Le produit ne peut uniquement étre utilisé en état parfait.
Veillez & ce que le bandage soit mis confortablement,
mais pas trop serré.

Ne serez pas trop le bandage de sorte que le flux sanguin
soit altéré.

> B bbbk >

Ne portez pas le bandage plus de 2 & 3 heures a la fois
et max. 6 & 8 heures par jour.

& Ne portez pas le bandage pendant votre sommeil ou
lors de longues périodes de repos, telles que de longues
périodes assis.

& Lavez la zone de peau couverte par le bandage
soigneusement et réguliérement.

& Pour éviter des réactions allergiques cutanées, la peau
doit étre exempte de gels, de graisses, d'onguents,
d’huiles ou de substances similaires.

& L'article ne peut étre utilisé par d’autres personnes que
lorsqu'il a été nettoyé.

Effets secondaires possibles

& Si, en portant le bandage des plaintes (p. ex. picote-
ments, douleur, gonflement) se produisent, retirez immé-
diatement le bandage !

& Risque de sensibilité et irritation de la peau !
Dans certains cas il peut y avoir des réactions de la peau
et des irritations telles que des réactions allergiques. Par
conséquent, veillez & ne pas dépasser le temps d'utilisation
maximal indiqué et de bien laver la zone de peau couverte
par le bandage soigneusement et réguliérement. Si des
problémes subsistent ou d'autres inconforts se produisent,
consultez immédiatement un médecin !

Application du bandage

« tirez le produit & partir du bas au-dessus de I'articulation
du genou afin que la pelotte gel ronde se trouve & I'avant
(fig. 1).

* mettez le bandage de sorte que la rotule soit intégrée dans
la pelotte ronde (fig. 2).

« veillez & ce que le produit soit mis sans plis.

Nettoyage et entretien

* Avant la premiére utilisation, lavez profondément le bandage.
Retirez avant le lavage les ressorts des deux cétés (fig. 3).

 Aprés deux ou trois utilisations, il est conseillé d'effectuer un
autre cycle de lavage.

* Aprés le lavage, soigneusement rincer le bandage et remettre
les ressorts.

* Laver séparément.

Remarques concernant |’élimination
Respectez I'environnement lorsque vous éliminerez cet article :
déposez-le auprés d'une usine de traitement des déchets
agréée ou bien auprés du point de collecte des déchets de
votre commune. Respectez en cela les réglements en vigueur.

Obligation de signalement

Tous les incidents graves liés & I'utilisation du dispositif
doivent étre immédiatement signalés au fabricant et & I'autorité
compétente.

3 ans de garantie

Ce produit a été fabriqué avec le plus grand soin et sous
contrdle constant. Sur ce produit nous offrons 3 ans de garantie
& compter de la date d’achat. Gardez & cet effet le bon
d‘achat. La garantie couvre uniquement les défauts de
matériaux et de fabrication et n’est plus valable en cas de
mauvaise utilisation ou par mauvaise manipulation. Vos droits



légaux, en particulier les droits de garantie ne sont pas limités
par cette garantie. En cas de réclamations, vous pouvez
contacter la hotline suivante ou contactez-nous par courriel.
Notre équipe de service coordonnera rapidement les étapes
suivante avec vous. Nous allons dans tous les cas vous
conseiller personnellement. La période de garantie ne sera pas
prolonger par d’éventuelles réparations qui sont sous garantie,
garantie implicite ou de bonne volonté. Cela vaut aussi pour les
pieces remplacées et réparées. Aprés la période de garantie,
les réparations sont payantes.

Service Allemagne
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Respecter le mode d’emploi

Attention : Respecter toujours les consignes
d'avertissement indiquées

Code article

Numéro de lot

Utilisable jusqu’au

Date de fabrication (Année): 2023
Fabricant

Marquage de conformité CE
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Dispositif médical
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Gefeliciteerd met de aankoop van uw nieuwe product.

U hebt hiermee gekozen voor kwaliteit. De gebruiksaanwijzingen
vormen een onderdeel van dit product. Hierin vindt u belangrijke
aanwijzingen met betrekking tot de veiligheid en het gebruik.
Lees alle gebruiks- en veiligheidsaanwijzingen eerst goed door
voordat u het product gebruikt. Gebruik het product uitsluitend als
het in een onberispelijke staat verkeert, op de voorgeschreven
wijze en alleen voor de aangegeven toepassingen. Bewaar de
verpakking en deze bijsluiter zorgvuldig zolang u de brace
gebruikt. Als u het product aan derden afstaat, dient u tegelijk
ook de verpakking en de bijsluiter te overhandigen.

Medisch hulpmiddel
Alleen voor privégebruik.

Instructie:

Het medische product is bestemd voor volwassen personen,
die deze gebruikershandleiding lezen, begrijpen en zelf kunnen
opvolgen. Een reden voor gebruik, zoals genoemd onder
Indicaties, dient bij de gebruiker aanwezig te zijn.

Voor personenkringen die door de hieronder vermelde
afmetingen en contra-indicatie uitgesloten zijn van gebruik, is
het artikel niet bestemd.

Inhoud van de verpakking
1 x kniebandage

2 x spiraalveren

1 x gebruiksaanwijzing

Technische gegevens

Maat Omtrek Omtrek
boven de knie onder de knie

S 44 - 47 cm 34-37 cm

M 47 - 50 cm 37-40cm

L 50-53 cm 40-43 cm

XL 53-56cm 43 -46cm

Kann links en rechts worden gedragen

Beoogd doeleind

De brace ondersteunt, beschermt en ontlast.

Indicaties

Voor ondersteunend gebruik bij:

* Verwondingen van de knie (zoals verrekkingen, verstuikingen en
kneuzingen)

* Pijn in het gewricht door slijfage (gonartrose)

* Beschadiging aan de meniscus

* Lichte gewrichtinstabiliteit

* Verwondingen door overbelasting (, patella syndroom”, ,Morbus
Osgood-Schlatter”)

* Verwondingen van de knieschif (patelladysplasie, na dislocatie)

Contra-indicaties
& Niet - of alleen na overleg met uw arts -
gebruiken bij:

« vitwendige verwondingen

 complexe chronische instabiliteit van de ligamenten

« stoornissen in de bloedsomloop

* pas gescheurde ligamenten (kruisband of collateraal
ligament)

* eczeem of andere huidaandoeningen

Veiligheidsvoorschriften

Gevaar voor letsels

Als er tijdens het dragen problemen optreden, verwijder
de brace meteen en raadpleeg een arts.

Controleer de brace voor elk gebruik op scheuren en
beschadigingen.

Het artikel mag enkel in perfecte staat worden gebruikt.
Zorg ervoor dat de brace aangenaam vastzit, maar niet
te strak.

Gebruik de brace nooit te strak, omdat het de bloedstroom
kan aantasten.

Draag de brace nooit meer dan 2-3 uur per keer en
maximaal 6-8 vur per dag.

Draag dit artikel niet tiidens het slapen of langere
rustperiodes zoals bijvoorbeeld langdurig zitten.

Was de door de brace bedekte huid grondig en
regelmatig.

Onm allergische huidreacties te voorkomen moet de

huid vrij zijn van gels, vetten, zalven, olién of soortgelijke
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stoffen.
Het artikel kan alleen door andere mensen worden ge-
bruikt nadat het is schoongemaakt

>



Mogelijke bijwerkingen
Als er tiidens het dragen van de brace klachten (zoals
bijvoorbeeld tintelingen, pijn, zwelling) optreden, neem
de brace dan meteen weg!

A Gevaar voor gevoeligheid van de huid en huidirritatie!
In sommige gevallen kan het huidreacties en irritatie
alsook allergische reacties veroorzaken. Houd er dus
rekening mee de aangegeven draagtijden niet te over-
schrijden en de door de brace bedekte huid grondig en
regelmatig te wassen. Als er zich dan toch nog problemen
voordoen, raadpleeg onmiddellijk een dokter!

Aanbrengen van de brace

* trek het product vanaf de onderkant over het kniegewricht, zodat
de ronde gelpelotte aan de voorkant zit (Afb. 1).

* plaats de brace zo, dat de knieschijf wordt ingesloten in de ronde
pelotte (Afb. 2).

* zorg ervoor dat het product zonder vouwen wordt geplaatst.

Reiniging en onderhoud

* Voor het eerste gebruik van de brace moet u deze grondig
wassen. Verwijder voor het wassen de spiraalveren aan beide
zijden (Afb. 3).

* Na telkens twee & drie keer gebruiken is het aan te raden,
de bandage opnieuw te wassen..

* Na het wassen moet u de brace grondig spoelen en de
spiraalveren terugplaatsen.

* Apart wassen.

Aanwijzingen m.b.t. de afvalverwerking
Voer het artikel op een bij het milieu passende wijze af via

een goedgekeurd afvalverwerkingsbedrijf of uw gemeentelijke
afvalverwerkingsvoorziening.

Let hierbij op de actueel geldende voorschriften.

Meldingsplicht

Alle in verband met het product opgetreden, ernstige voorval-
len moeten onmiddellijk aan de fabrikant en de verantwoorde-
lijke instantie worden gemeld. Alle in verband met het product
opgetreden, ernstige voorvallen moeten onmiddellijk aan de
fabrikant en de verantwoordelijke instantie worden gemeld.

3 jaar garantie

Het product werd met de grootste zorg en onder constante
controle geproduceerd. U krijgt op dit product 3 jaar garantie
vanaf de aankoopdatum. Bewaar hiervoor uw aankoopbewijs.
De garantie geldt alleen voor materiaal- en fabricagefouten en
vervaltin geval van verkeerd gebruik of oneigenlijke behandeling.
Uw wettelijke rechten, met name het recht op garantie, worden
niet door deze garantie beperkt. In geval van klachten kunt u
contact opnemen met de volgende hotline of neem via e-mail
contact met ons op. Onze service medewerkers zullen de

volgende stappen zo snel mogelijk met u afstemmen. Wij zullen
v in ieder geval persoonlijk adviseren. De garantieperiode
wordt niet verlengd door eventuele reparaties die onder garantie,
impliciete garantie of goodwill vallen. Dit geldt ook voor
vervangen en gerepareerde onderdelen. Na de garantieperiode
zijn herstellingen betalend.

Service Duitsland
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Neem de gebruiksaanwijzingen in acht
Let op: Neem steeds de vermelde waarschuwingen

B>

in acht.
Artikelnummer
Lo1)  Chargenummer
& Te gebruiken tot
e Productiedatum (jaar): 2023
wl  robrikant
C€ CE-Conformiteitsmarkering
Medisch hulpmiddel

Gratulujemy Panstwu zakupu nowego produktu.

Tym samym zdecydowali sig Pafistwo na artykut wysokiej
jakosci. Instrukcja uzytkowania jest czeséciq tego produktu.
Zawiera ona wazne wskazdwki odnosnie bezpieczenistwa i
uzytkowania. Przed uzyciem tego produktu zapoznaicie sie
Pafstwo ze wszystkimi wskazéwkami uzytkowania i srodkami
bezpieczenstwa. Korzystajcie Paristwo z produktu tylko wtedy,
gdy jest w idealnym stanie, jak opisano, i tylko we wskazanym
zakresie. Prosimy o zachowanie opakowania razem z tym
zatqeznikiem na czas uzytkowania bandaz, a przy
przekazaniu produktu innym osobom przekazcie im Pafistwo
takze ten zatqcznik.

Wyréb medyczny
Wytqcznie do uzytku prywatnego.

Wskazéwka:

Ten produkt medyczny przeznaczony jest do uzytku przez
osoby doroste, ktére mogq przeczytaé ze zrozumieniem i
przestrzegad niniejszej instrukeji uzytkowania. Przyczyna
uzycia, wymieniona w Wskazaniach, musi by¢ obecna przy
uzytkowniku.

Artykut nie jest przeznaczony do uzytku dla oséb wykluczo-
nych ze wzgledu na wymienione przeciwwskazania.

Zawarto$é przesytki
1 x opaska na staw kolanowy
2 x sprezyny spiralne

1 x instrukcja uzytkowania
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Dane techniczne

Rozmiar Obwéd Obwéd
powyzej kolana ponizej kolana

S 44 - 47 cm 34-37cm

M 47 -50 cm 37 -40 cm

L 50-53cm 40-43 cm

XL 53-56cm 43 -46 cm

Mozna nosi¢ na lewym i prawym kolanie.

Przewidziane zastosowanie
Opaska wspiera, chroni i odcigza staw kolanowy.

Wskazania

Do stosowania w celu wsparcia:

* przy kontuzjach stawu kolanowego (naciqgnigcia, skrecenia
i sttuczenia)

* przy bélach stawowych wskutek zuzycia (artroza stawu
kolanowego)

* przy uszkodzeniach tekotki

* przy niestabilnosci stawu lekkiego stopnia

* przy uszkodzeniach wskutek przecigzenia (,zespét kolana
skoczka”, ,choroba Osgooda-Schlattera”)

* przy chorobach rzepki (dysplazja rzepki, po zwichnigciu)

Przeciwwskazania
Nie nalezy stosowaé lub nalezy stosowaé tylko
po konsultacii z lekarzem:

* przy zewnetrznych urazach

* zlozone niestabilnosci wigzadet przewlektych

* przy zaktéceniach ukrwienia

* Swiezo podarte wigzadta (wiezadto krzyzowe lub

poboczne)
* Wyprysk lub inne choroby skéry.

Wskazéwki bezpieczenstwa
Niebezpieczenstwo urazu
Jesli podczas noszenia wystqpiq problemy, wéwczas

>

bandaz nalezy natychmiast usunqé i nalezy skonsultowaé
sie z lekarzem.

Przed kazdym uzyciem bandaz nalezy sprawdzi¢ pod
kgtem peknie¢ i uszkodzen.

Bandaz nalezy stosowad tylko w nienagannym stanie.
Nalezy zwracaé uwage na to, by bandaz przylegat
przyjemnie icisle, ale nie byt zbyt napiety.

Bandaz nigdy nie powinien byé na tyle napiety, by
ograniczat ukrwienie.

Bandazu nie nalezy nosi¢ dtuzej niz 2-3 godziny z
rzedu i maksymalnie 6-8 godzin dziennie.

Bandazu nie nalezy nosi¢ podczas spania lub dtuzszych
faz odpoczynku, np. podczas diugiego siedzenia.
Partie skéry, ktére okrywa bandaz, nalezy my¢ starannie
i regularnie.

> > > > B>k

W celu uniknigcia alergicznych reakeii skéry skéra musi
by¢ wolna od zeléw, tuszczéw, masci, olejéw i podobnych
substancii.

A Artykut moze by¢ uzywany przez inne osoby tylko wtedy,
gdy zostat wyczyszczony.

Mozliwe skutki uboczne

A Jesli podczas noszenia bandazu wystgpiq dolegliwosci
(iak np. mrowienie, bél, opuchlizna), wéwczas bandaz
nalezy natychmiast $ciggnqé!
Niebezpieczenstwo podraznien skéry!
W pojedynczych przypadkach mogq wystqpié reakcje
skéry i podraznienia oraz reakcje alergiczne. Dlatego
nalezy zwracad uwage na to, by nie przekraczaé
podanych maksymalnych czasédw noszenia i by starannie
i regularnie myé partie skéry, ktére okrywa bandaz. Jesli
mimo to wystqpiq problemy lub dolegliwosci, wéwczas
natychmiast nalezy skonsultowaé sie z lekarzem!

Zaktadanie bandazu

* Bandaz nalezy zatozyé od dotu w taki sposéb na staw
kolanowy, by pierécieniowa naktadka zelowa znajdowata
sig z przodu (rys. 1).

¢ Usytuuj bandaz w taki sposéb, by rzepka byta otoczona
pierscieniowq naktadkg (rys. 2).

* Zwré¢ uwage na to, by bandaz przylegat bez zmarszczen.

Czyszczenie i pielegnacja

* Przed pierwszym uzyciem bandaz nalezy starannie wypraé.
W tym celu przed praniem nalezy usungé z obu stron
sprezyny spiralne (rys. 3).

* Po kazdorazowo dwu- lub trzykrotnym uzyciu zaleca sig
kolejne pranie bandazu.

* Po praniu bandaz nalezy starannie przeptukaé i nalezy
ponownie wlozy¢ sprezyny spiralne.

* Nalezy praé¢ osobno.

Informacje odnosnie utylizaciji

Zutylizujcie Panstwo artykut w sposéb przyjazny dla
srodowiska i w zatwierdzonym zaktadzie utylizacii lub
komunalnym zaktadzie utylizacji odpadéw. Nalezy
przestrzegad przy tym aktualnie obowigzujqgcych przepiséw.

Obowiqzek zgtoszenia

Wszystkie zwigzane z tym produktem powazne incydenty
nalezy niezwlocznie zgtaszaé producentowi oraz wasciwym
organom.

3-letnia gwarancja

Wyréb zostat wyprodukowany z najwyzszq starannosciq i byt
pod ciqgtq kontrolg. Na ten produkt otrzymujq Paristwo 3-letniq
gwarancje od momentu zakupu. Prosimy zachowaé paragon.
Gwarancja obowiqzuije tylko przy wadzie materiatu i wadzie
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fabrycznej, a przy niewtasciwym i nieodpowiednim
uzytkowaniu nie zostanie uwzgledniona. Parstwa ustawowe
prawa, w szczegdlnosci prawo gwarancyijne, nie bedq tq
gwarancjq ograniczone. W razie ewentualnych reklamacii
prosimy skontaktowad sie z obstugq klienta (kontakt ponizej)
lub skontaktujcie sig Pafstwo z nami drogg mailowq. Nasi
pracownicy oméwiq z Pahstwem dalsze kroki tak szybko, jak to
mozliwe. Osobiscie doradzimy Panstwu w kazdym przypadku.
Po uptywie gwaranciji naprawy sq odptatne.

Service Niemcy
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Oznakowanie zgodnosci CE
Wyréb medyczny

[ Przestrzegad instrukcji uzytkowania

AN Uwaga: Bezwzglednie przestrzega¢ podanych ostrzezen
Numeru artykutu

Numer serii

« Zdatny do uzycia do

¢ Data produkgii (rok): 2023

wl  Producent

q3

®

Gratulujeme vam k zakoupeni nového produktu.

Rozhodli jste se pro velmi kvalitni produktu. Sou&ésti tohoto
produktu je i ndvod k pouZiti. Obsahuje dilezité pokyny pro
vasdi bezpe&nost a pouZiti produktu. Pfed pouZitim produktu se
seznamte se viemi pokyny k pouZivani a bezpe&nostnimi
pokyny. Produkt pouZivejte jen v bezchybném stavu, jak se
pisemné doporuéuje, a na pfisluiné oblasti pouZiti. Po dobu
pouzivani si uschoveijte obal produktu v&etné této pfilohy a pfi
preddni produktu jinym osobdm ji odevzdejte spolu s vyrobkem.

Zdravotnickym prostfedkem
Pouze k pouzivani v domdcnostech.

Upozornéni:

Zdravotnicky produkt je uréen pro dospélé, ktefi si tento ndvod k
obsluze pFectou, rozumi mu a mohou ho samostatné dodrzovat.
Uzivatel musi mit ddvod k pouZiti uvedeny v &sti Indikace. Pro
skupiny osob, u kterych je aplikace vylou¢ena kvili nize uvede-
nym velikostem a kontraindikacim, neni produkt uréen.

Obsah baleni
1 x kolenni bandéz
2 x spirdlové struny
1 x ndvod k pouziti

Tehniéni vdaje

Velikost Obvod nad kolenem  Obvod pod kolenem
S 44 - 47 cm 34-37 cm
M 47 -50 cm 37-40cm
L 50-53cm 40-43 cm
XL 53-56cm 43 -46 cm

Noste vlevo a vpravo

Systémem
Banddéz podporuje, chréni a uvoliiuje kolenni kloub.

Indikace

Pouziva se k podpirné aplikaci pfi:

« zraneni kolena (jako jsou nataZeni, vyrony a narazeni)

* bolestech kloubu zpusobenych opotrebenim (Gonartréza)

* zraneni meniskusu

* mirné nestabilite kloubu

* zraneni pretizenim (,Patelofemordlni bolestivy syndrom”,
,Osgood Schlatterova nemoc”)

 onemocneni kolenni cé3ky (Displézie patelly, po
vykloubeni)

Kontraindikace

A Nepouzivejte nebo pouzivejte pouze po
konzultaci s |ékafem pFi:

* vnéjsich poranénich

* komplexnich chronickych nestabilitach 3lach

« poruchdch krevniho obé&hu

« Zerstvém pretrzeni $lach (kfizové nebo boéni lachy)

« ekzémech nebo jinych koznich nemocech

Bezpeénostni pokyny

Nebezpeéi zranéni

Pfi vyskytu problémd pfi pouzivéni banddz okamzité od-
strafite a konzultujte s lékafem.

Pred kazdym pouzitim bandéz zkontrolujte kvili trhlindm
a jinému poskozeni.

Produkt se smi pouzivat pouze v bezchybném stavu.
Dbejte na to, aby banddz sedéla pohodIng, a nebyla
prilis t&snd.

Bandaz nikdy neutahuijte tak pevné, aby dochdazelo k
omezeni prokrvovani.

Banddz nenoste nepretrzité déle nez 2-3 hodiny a maxi-
malné 6-8 hodin denné.

Vyrobek nepouzivejte pfi spanku nebo del3i odpocinko-
vé fazi, jako napfiklad pfFi del3im sezeni.

Casti pokozky, které jsou prekryté banddzi, dikladné a
pravidelné umyveite.

Aby se zabrdanilo alergickym koZnim reakcim, musi byt po-
kozka ocidténa od gel, masti, krémd, olejd a podobnych
latek.

Vyrobek mohou pouzivat jiné osoby pouze po vy<isténi.

> >>>>>>>EPb
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Mozné vedlejsi Géinky

A PFi vyskytu obtiZi pfi nodeni banddze (jako napfiklad
mravendeni, bolest, otok) okamzité banddz odstrante!

A Nebezpeci podrazdéni kize!
V jednotlivych pfipadech mize dojit ke koZnim reakcim
a podrazdénim, ale i k alergickym reakcim. Proto dbeite
na to, abyste nepfekrocili maximalni dobu noseni a
abyste dikladné a pravidelng umyvali Easti pokozky
prekryté bandazi. Pokud se i presto vyskytnou problémy
nebo obtize, konzultujte je co nejdfive s lékarem!

Aplikace banddaze

*Natdhnéte produkt zespodu pfes koleno tak, aby se prsten-
cové gelovéd podlozka nachdzela veptedu (obr. 1).

* Upravte polohu banddze tak, aby byla ¢é3ka obklopena
prstencovou podlozkou (obr. 2).

* Dbejte na to, aby byl produkt pfiloZen bez jakychkoliv zahy-
bo.

Cisténi a péce

* Pfed prvnim pouzitim banddz peglivé vyperte. Pfed pranim
odstrafite z obou stran spirdlové struny (obr. 3).

* Vzdy po 2 az 3 pouzitich se doporuéuje bandaz znovu
vyprat.

* Po prani bandaz dikladné propléchnéte a znovu nasadte
spirdlové struny.

* Perte samostatné.

Ndvod na likvidaci

Prosim, provadéijte likvidaci vyrobku zpisobem 3etrnym k
Zivotnimu prostfedi, vyuZitim sluZzeb autorizované spole&nosti
nebo vefejny systém pro likvidaci odpadd. DodrZujte aktudlni
platné predpisy.

Povinnost nahla3eni

Veskeré zavazné piipady, ke kterym doslo v souvislosti s
produktem, musi byt neprodlené hléseny vyrobci a pfislusnym
Ofadom

Zéruéni lhota 3 roky

Produkt byl vyroben s velkou pé¢i a za neustalé kontroly. Na
tento produkt je poskytovéna zéruka 3 roky od data zakoupeni.
Uschoveijte si dafiovy doklad. Zaruka se vztahuje pouze na
vady materidlu a vyrobni vady a nevztahuje se na nesprévné
nebo neodborné zachdzeni. Vase zdkonnd prava a predeviim
zaruéni prava nejsou touto zdrukou ovlivnéna. V pfipadé ja-
kychkoliv stiznosti se obrafte na nize uvedenou servisni linku,
nebo nas kontaktujte e-mailem. Na3i zaméstnanci se s véami co
nejrychleji dohodnou na dal3ich krocich. V kazdém piipadé na-

bizime osobni poradenstvi. Zaruéni lhita se neprodluzuje zdrug-

nimi opravami, zékonnou zérukou ani z divodu vstficnosti. Toto
se vztahuje i na ndhradni a opravené dily. Po uplynuti zaruéni
lhoty budou pfisluiné opravy zpoplatnény.

Servis v Némecku
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

DodrzZujte navod k pouZiti

Pozor: Uvedené vystrazné pokyny vzdy dodrzujte
Kéd vyrobku

Oznaceni 3arze

PouZitelné do

Datum vyroby (rok): 2023

Vyrobce

Oznaéeni shody CE

Zdravotnickym prostfedkem

B aERENE R >R
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Srdeéne blahoZeldme ku kipe vasho nového produktu.
Rozhodli ste sa tym pre velmi kvalitny vyrobok. Stcastou tohto
produktu je aj névod na pouzitie. Obsahuje délezité pokyny pre
bezpeénost a pouzitie. Pred pouZitim produktu sa oboznamte

so vietkymi pokynmi na pouZitie a bezpe&nostnymi pokynmi.
Produkt pouzivaite len v bezchybnom stave, ako je pisomne
odporiéané a na dané oblasti pouZitia. Poéas trvania pouZivania
si uchovaijte obal produktu vratane tejto prilohy a pri odovzdani
produktu dal$im osobdm im ju odovzdaijte spolu s produktom.

Zdravotnickou poméckou
Iba na pouzivanie v domdcnosti.

Upozornenie:

Zdravotnicky produkt je uréeny pre dospelé osoby, ktoré si
tento ndvod na pouZivanie preéitajl, pochopia ho a vedia ho
samostatne dodrZiavaf.

Uzivatel musi mat dévod na pouzitie uvedeny v Easti indikdcie.
Produkt nie je uréeny pre skupiny oséb, u ktorych je pouzivanie
vyligené kvéli nizsie uvedenym velkostiam a kontraindikdciam.

Obsah balenia
1 x bandéz na koleno
2 x 3pirdlové pruziny

1 x ndvod na pouzitie

Technické ddaje

Velkost Obvod nad kolenom Obvod pod kolenom
S 44 - 47 cm 34-37cm
M 47 -50 cm 37-40cm
L 50-53cm 40-43 cm
XL 53-56cm 43 -46 cm

Noste vlavo a vpravo

Uéel uréenia
Banddéz podporuje, chréni a uvolfiuje kolenny kib.
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Indikécie

PouZiva sa na podpornd aplikéciu pri:

* Zraneniach kolenného klbu (natiahnutie 3liach, vytknutie a
vyron)

* Bolestiach klbu v désledku opotrebenia (gonartréza)

* Poskodeni menisku

* Lahkej nestabilite klbu

* Poskodeniach klbu v désledku pretazenia (,patelofemordlny
syndrém”, ,Schlatterova choroba morbus osgood”)

* Ochoreniach jablcka (dysplazia kolenného klbu, po vytknuti)

Kontraindikacie

A Za nasledovnych okolnosti nepouzivaijte alebo
pouzivaijte len po konzultdcii s vasim lekérom:

* vonkaisie poranenia

* komplexné chronické instability sliach

* poruchy krvného obehu

* Cerstva prietrz sliach (krizové alebo boénd slacha)

* ekzémy alebo iné kozné ochorenia

Bezpeénostné pokyny

Nebezpeéenstvo poranenia

Pri vyskyte problémov poéas nosenia banddz ihned
odstraiite a konzultujte s lekarom.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte banddz, &i nemd
trhliny a nie je inak poskodend.

Produkt sa smie pouzivaf len v bezchybnom stave.
Dbaijte na to, aby bandéaz sedela pohodine a nebola
prili3 tesnd.

Banddéz nikdy nezatiahnite tak pevne, aby sa zhorsilo
prekrvenie.

Banddéz nenoste dlh3ie ako 2-3 hodiny nepretrzite a
maximalne 6-8 hodin denne.

Produkt nepouZivajte pocas spanku alebo dlh3ej
odpoginkovej fazy, ako napr. pri dlh§om sedeni.

Casti pokozky, ktoré s6 pokryté bandazou, dékladne a
pravidelne umyvaite.

Aby sa zabrénilo alergickym koznym reakciam, musi byt
pokozka oslobodend od gélov, masti, krémoyv, olejov
alebo podobnych latok.

Vyrobek mohou pouzivat jiné osoby pouze po vy<isténi.

BBk BEE>>
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Mozné vedlajsie uéinky
A Pri vyskyte fazkosti pocas nosenia banddze (ako napr.
mravéenie, bolesti, opuch) okamzite bandaz odstréiite!
A Nebezpecenstvo podrazdenia koze!
V jednotlivych pripadoch méze déjst ku koZnym reakci-
am a podrézdeniam ako aj k alergickym reakciam. Preto
dbaijte na to, aby ste neprekrogili predpisani maximélnu
dobu nosenia a aby ste dékladne a pravidelne umyvali
Easti pokozky, ktoré s pod bandazou. Ked' sa aj na-
priek tomu vyskytni problémy alebo fazkosti, konzultujte
ich ihned' s lekdrom!

Aplikécia bandaze

* Natiahnite produkt odspodu cez koleno tak, aby sa prstencovd
gélova podlozka nachédzala vpredu (obr. 1).

* Polohujte bandés tak, aby jableko bolo obklopené prstencovou
podlozkou (obr. 2).

* Dbaijte na to, aby bol produkt priloZzeny bez zéhybov.

Cistenie a starostlivost

* Pred prvym pouZitim banddZe ju dékladne operte. Pred pra-
nim odstréfite z obidvoch strén 3pirdlovité strunky (obr. 3).

* Vzdy po 2 alebo 3 pouzitiach sa odporica vykonat dal3ie
pranie.

* Po prani bandéz dékladne prepléachnite a znovu nasadte
3pirdlové strunky.

* Perte oddelene.

Ndévod na odstavenie odpadkov

Prosim, odstavite vyrobku spdsobom Setrnym k Zivotnému
prostrediu, vyuZitim sluZieb autorizovanych spoloénosti alebo
verejny systém pre odstavenie odpadkov. Dodrzujte aktudlne
platné predpisy.

Povinnost nahlasenia

Vsetky zévazné pripady, ku ktorym doslo v sovislosti s
produktom, musia byt bezodkladne nahlasené vyrobcovi a
prisluinym dradom.

Zaruénd doba 3 roky

Produkt bol vyrobeny s velkou starostlivostou a pod neustdlou
kontrolou. Na tento produkt dostanete 3-roéni zéruku od datu-
mu kipy. Uchovaite si pokladniény doklad. Zaruka sa vzfahuje
len na chyby materiglu a vyrobné vady a neplati pri nesprav-
nom alebo neodbornom zaobchddzani. Vaie zdkonné prava,
predovietkym zdruéné prava, nie si touto zarukou ovplyvnené.
Pri akychkolvek sfaZnostiach sa obrafte na nizsie uvedend ser-
visni linku alebo nés kontaktujte e-mailom. Nasi pracovnici s
vami ¢o najrychlejsie dohodnd dal3ie kroky. V kazdom pripade
vam ponikame osobné poradenstvo. Zaruénd doba sa nepred|-
Zuje Ziadnymi zdruénymi opravami, zékonnou zdrukou ani z dé-
vodu Ustretovosti. Toto plati aj pre ndhradné a opravené diely.
Po uplynuti zaruénej doby si prislusné opravy spoplatnené.

Servis v Nemecku
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

DodrZujte ndvod na pouzitie

Pozor: Vzdy sa riadte uvedenymi varovaniami.
Cislo vyrobku

Oznacenie $arze

Pouzitelny do

Déatum vyroby (rok): 2023

Vyrobca

Oznacenie CE

B aEENE R >R

Zdravotnicka pomécka
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Le felicitamos por la compra de su nuevo producto.

Con dicha compra se ha decidido por un articulo de alta
calidad. Las instrucciones de uso son parte componente de este
producto. Estas contienen indicaciones importantes de
seguridad y para el uso. Antes del uso del producto
familiaricese con todas las indicaciones de uso y de seguridad.
Utilice el producto solo si se encuentra en perfecto estado,
como se describe y para el rango de uso indicado. Por favor
guarde el envase incluyendo este anexo durante todo el tiempo
de uso de su vendaje y en caso de transferir este producto a
terceros, por favor entregue también estas instrucciones.

Producto sanitario
Solo para uso particular.

Nota:

Este producto sanitario ha sido diseiado para adultos que pue-
dan leer, comprender y cumplir por completo lo dispuesto en
estas instrucciones. El usuario debe tener presente una razén de
uso, como se indica en indicaciones.

El articulo no es adecuado para aquellas personas que estén
excluidas de su uso por los tamafios y las contraindicaciones
que se mencionan a continuacién.

Volumen de suministro
1 rodillera

2 resortes espiralados

1 instrucciones de uso

Datos técnicos

Talla  Circunferencia por  Circunferencia por
arriba de la rodilla  debajo de la rodilla

S 44 - 47 cm 34-37cm

M 47 -50 cm 37-40cm

L 50-53cm 40-43 cm

XL 53-56cm 43-46cm

Para utilizar en el pie izquierdo y derecho

Finalidad prevista
El vendaije sostiene, cuida y alivia la articulacién de la rodilla.

Indicaciones

Para una aplicacién de apoyo ante:

* Lesiones en la rodilla
(p. ej. distensiones, esguinces y contusiones)

* Dolores en la rodilla causados por el desgaste 6seo
(artrosis)

* Lesiones en el menisco

¢ Inestabilidad leve en la articulacién de la rodilla

* Lesiones causadas por sobreesfuerzo («tendinitis
rotuliana», «enfermedad de Osgood-Schlatter»)

* Lesiones en la rétula de la rodilla (displasia patelar
después de una luxacién)

Contraindicaciones
A No utilice el vendaje o hagalo solo previa consulta
con su médico en casos de:
* heridas externas
* laxitud ligamentaria compleja crénica
* trastornos circulatorios
* roturas recientes de ligamentos
(ligamentos internos o cruzados)
* eccemas u ofras infecciones cuténeas

Indicaciones de seguridad

Peligro de sufrir heridas

Si durante la utilizacién del vendaje se presentaran pro-
blemas, retirelo de inmediato y consulte con un médico.
Antes de cada uso controle que el vendaje no presente
quebraduras o dafios.

El producto solo puede ser utilizado si se encuentran en
perfecto estado.

Asegurese de que el vendaje sea cémodo pero no
demasiado apretado.

Nunca coloque el vendaje tan tenso que perjudique la
circulacién sanguinea.

No utilice el vendaje mds de 2 a 3 horas seguidas y
como maximo de 6 a 8 horas por dia.

No utilice el articulo mientras duerme o en momentos de
descanso prolongados, por ej. si estd sentado por mucho
tiempo.

Lave regularmente y bien las partes de piel cubiertas
por el vendaje.

Para evitar reacciones de alergia en la piel, esta no
debe tener geles, grasas, salvias, aceites o sustancias
similares.

El articulo solo puede ser utilizado por otras personas
una vez limpiado.

> PP 222> >>

Efectos colaterales posibles
iSi durante el uso del vendaje surgieran molestias (por ej.
hormigueo, dolores, hinchazones), retire de inmediato el
mismo!

A iPeligro de irritaciones en la piell
En casos individuales pueden producirse reacciones cu-
téneas e irritaciones asi como reacciones alérgicas. Por
ello tenga en cuenta de no superar los tiempos maximos
de utilizacién y de lavar bien y regularmente las partes
de la piel que cubre el vendaje. |Si de todos modos se
presentaran problemas o molestias, jconsulte de inme-
diato al médico!

Colocacién del vendaje

« Coloque el producto desde abajo sobre la articulacién de
la rodilla de modo tal que la almohadilla de gel circular se
encuentre adelante (fig. 1).

* Posicione el vendaje de modo tal que la rotula quede
encerrada por la almohadilla circular (fig. 2).

* Tenga en cuenta que el producto quede colocado sin
pliegues.
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Limpieza y cuidado

* Antes del primer uso debe lavar bien el vendaje. Antes
del lavado remueva ambos resortes espiralados de ambos
lados (fig. 3).

* Después de dos o tres usos se recomienda volver a lavarlo.

* Después del lavado enjuague correctamente el vendaje y
vuelva a colocar los resortes espiralados.

* Lavar por separado.

Indicaciones sobre la eliminacién

Por favor, elimine este articulo de manera respetuosa con el
medio ambiente a través de una empresa de gestién de
residuos autorizada o su centro de reciclaje municipal. Tenga
en cuenta las disposiciones vigentes.

Deber de notificacién

Cualquier potencial incidente relacionado con el producto
debe notificarse de inmediato al fabricante y a la autoridad
competente.

3 afios de garantia

El producto ha sido producido con la mayor precaucién y bajo
constantes controles. A partir de la fecha de compra recibird

3 afios de garantia por el producto. Por favor, guarde el ticket
de compra. La garantia rige solo para fallas de material o de
fabricacién y caduca en caso de uso indebido o incorrecto.
Esta garantia no limita sus derechos legales, en especial, los de-
rechos de garantia. En caso de reparos, por favor péngase en
contacto con la linea de atencién al cliente que se encuentra
mencionada abajo o envienos un e-mail. Nuestros colaborado-
res de servicio al cliente coordinardn con Ud. el procedimiento
a seguir con la mayor rapidez posible. En cada caso lo ase-
soraremos de modo personal. No se prolonga el tiempo de
garantia para cualquier clase de reparacién que se encuentre
dentro de la garantia, garantias legales o complacencia. Esto rige
también para piezas sustituidas o reparadas. Con el transcurso
de la garantia todas las reparaciones deberdn ser abonadas.

Servicio en Alemania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Siga las instrucciones de uso
jAtencién! Respeitar sempre os avisos indicados
Nimero de articulo

E>8
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Denominacién de lote

Utilizar antes de

Fecha de fabricacién (afo): 2023
Fabricante

Marcado CE de conformidad
Producto sanitario

B AR

Tillykke med kebet af dit nye produkt Du har valgt et produkt af
haj kvalitet. Szt dig ind i brugen og sikkerhedsforskrifterne far
du bruger produktet. Brugerinstruktionerne er en integreret del af
dette produkt. De indeholder vigtig sikkerhedsinformation og for
bortskaffelse. Opbevar emballagen inklusive dette indlaeg i hele
anvendelsestiden for dit produkt og lad den medfalge ved over-
dragelse af produktet il tredjepart.

Medicinsk udstyr
Kun beregnet til privat brug!

Anvisning:

Medicinalproduktet er beregnet til voksne personer, der kan
lzese, forsté og selvsteendigt falge denne brugsanvisning. En
brugsarsag som angivet under indikationer skal vaere til stede
hos brugeren. For personkredser der er udelukket fra anven-
delse baseret p& de i det falgende angivne starrelser og kon-
traindikationer, er produktet ikke egnet.

Leveringsomfang
1 x knaeledsbandage

2 x spiralfiedrene

1 x brugsanvisning

Tekniske data

Storrelse  Omfang over kneet  Omfang under knzet
S 44 - 47 cm 34-37cm
M 47 -50 cm 37-40cm
L 50-53cm 40-43 cm
XL 53-56cm 43-46cm

Kan bruges pé hgjre og venstre fod

Erkleret formal
Bandagen stetter, skéner og aflaster knaeleddet.

Indikationer
Til understettende anvendelse ved:
* Skader pé& knaeleddet (som forvridninger, forstuvninger og knubs)
* Ledsmerter ved slid (gonartrose)
* Skader i menisken
* Led, der er ustabile i lettere grad
* Skader pga. overbelastning
("patellaspidssyndrom”, “Osgood-Schlatters sygdom”)
* Sygdom i knaeskallen (patelladysplasi, efter forvridning)

Kontraindikationer
Ma ikke - eller mé kun anvendes efter aftale
med din leege - ved:

« udvortes skader

* komplekse kroniske ustabile sener

* kredslgbssygdomme

¢ ny ledb&ndsskade (kryds eller sideledbénd)

* eksemer eller andre hudsygdomme
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Sikkerhedshenvisninger

Fare for personskader

Opstar der problemer under brugen, skal du straks fier-
ne bandagen og opsege lege.

Kontrollér bandagen for revner og skader inden enhver
brug.

Produktet m& kun bruges i fejlfri tilstand.

Serg for, at bandagen sidder behagligt fast, men ikke
for stramt.

Stram aldrig bandagen s& meget, at blodcirkulationen
pavirkes.

Brug ikke bandagen laengere end 2 til 3 timer ad gan-
gen og maks. 6 til 8 timer om dagen.

Brug ikke bandagen nér du sover eller ved laengere hvi-
lepauser, som f.eks. hvis du sidder laenge.

Vask de af bandagen daekkede hudpartier grundigt og
regelmaessigt.

For at undgé allergiske hudreaktioner skal huden vaere
fri for gel, fedt, salve, olie eller lignende stoffer.
Artiklen mé& kun bruges af andre mennesker, nér den er
blevet renset.

BBk PE>>

Mulige bivirkninger

Skulle der opsté& problemer under brugen af bandagen
(som f.eks. kloe, smerter, haevelser), skal du straks tage
bandagen af!

Fare for hudirritationer!

| enkelte tilfeelde kan der forekomme hudreaktioner og ir-
ritationer samt allergiske reaktioner. Serg for ikke at
overskride de maksimale brugstider og for at vaske de
af bandagen daekkede hudpartier grundigt og regel-
maessigt. Skulle der alligevel opstéa problemer, bedes du
opsege lege!

AN

Brug aof bandagen

* Treek bandagen nedefra over knaeleddet séledes, at den
ringformede gelpelotte vender fremad (Fig. 1).

* Placer bandagen séledes, at knaeskallen er omsluttes af den
ringformede gelpelotte (Fig. 2).

* Serg for, at bandagen ikke slar folder.

Rengering og pleje

* Du ber vaske bandagen grundigt inden den ferste brug.
Hertil skal du fierne spiralfiedrene p& begge sider (Fig. 3).

* Det anbefales at vaske bandagen igen efter to- eller tre gan-
ges brug.

* Efter vask skal du skylle din bandage grundigt ud og seette
spiralfiedrene i igen.

* Vask separat.

Henvisninger til bortskaffelsen

Bortskaf venligst artiklen pé& miljerigtig vis, over en godkendt
bortskaffelsesvirksomhed eller deres kommunale bortskaffelses-
ordning.

Overhold derved de aktuelt gaeldende forskrifter.

Anmeldelsespligt

Alle i forbindelse med produktet opstéede, alvorlige haendelser
skal omgéende anmeldes til producenten og den ansvarlige
myndighed.

3 ar garanti

Dette produkt blev produceret med starste omhu under perma-
nent kontrol. P& dette produkt yder vi tre ars garanti fra kebsda-
to. Opbevar venligst kassebonen. Garantien gaelder kun for ma-
teriale- og fabrikationsfejl og bortfalder ved misbrug eller for-
kert anvendelse. Dine lovbestemte rettigheder, isser garantiret-
tigheder, begraenses ikke af denne garanti. Ved eventuelle
reklamationer bedes du henvende dig til nedenstéende service-
hotline eller seette dig i forbindelse med os pr. e-mail. Vores ser-
vicemedarbejder vil hurtigst muligt informere dig om den videre
fremgangsmade. Vi vil i alle tilfeelde hjeelpe dig personligt. Ga-
rantiperioden forleenges ikke af eventulle reparationer pa grund
af vores eller den lovbestemte garanti eller kulance. Dette gael-
der ogsa for ombyttede og reparerede dele. Efter udlgb af ga-
rantiperioden forefaldende reparationer er omkostingspligtige.

Service Tyskland
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Folg brugsanvisningen

Advarsel: Overhold altid de angivne advarselsoplysninger
Ordrenummer

Batchkode

Brug af

Produktionsdato (&r): 2023

Producent

CE-Overensstemmelsesmaerkning

Medicinsk udstyr

EIPAY ERLS|E
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Congratulazioni per il Suo nuovo acquisto.

Ha scelto un articolo di pregiata qualita. Le istruzioni per 'uso
sono parte integrante di questo prodotto. Esse contengono im-
portanti indicazioni per la sicurezza e 'uso. Prima di utilizzare il
prodotto legga attentamente tutte le indicazioni relative all'uso
e alla sicurezza. Utilizzi il prodotto nel modo descritto, solo per
i campi di applicazione indicati e solo se esso si trova in perfette
condizioni. La preghiamo di conservare la confezione, incluso
questo foglietto illustrativo, per tutta la durata dell’applicazione
della Sua fascia e di inoltrarlo assieme al prodotto, in caso
consegnasse quest'ultimo a terzi.

Dispositivo medico

Solo per l'uso privato.
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Attenzione

Il dispositivo medico & adatto a persone adulte che possono
leggere, comprendere e seguire queste istruzioni per l'uso, in
modo autosufficiente. All'utente deve essere presente un motivo
per l'vtilizzo, come indicato in Indicazioni.

L'articolo non & destinato all'uso da parte di persone escluse
dal suo uso dalle dimensioni e dalle controindicazioni elencate
di seguito.

Fornitura

1 x ginocchiera elastica
2 x molle a spirale

1 x istruzioni per I'uso

Dati tecnici

Misura Circonferenza Circonferenza
sopra il ginocchio sotto il ginocchio

S 44 - 47 cm 34-37cm

M 47 - 50 cm 37-40cm

L 50-53cm 40-43 cm

XL 53-56cm 43 -46 cm

Indossabile a sinistra e a destra

Destinazione d’uso
La benda stabilizza, sostiene e alleggerisce.

Indicazioni

Applicare come sostegno in caso di:

* Lesioni all‘articolazione del ginocchio (come distorsioni,
slogature e contusioni)

* Dolori articolari causati da usura (gonartrosi)

* Lesioni al menisco

* Leggera instabilita dell‘articolazione

* Lesioni causate da sovraccarico (,sindrome unghia-rotula”,
,morbo di Osgood-Schlatter”)

* Patologie della rotula (displasia della rotula in seguito a
lussazione)

Controindicazioni
Non utilizzare (o solo in seguito a colloquio col
medico) in caso di:

* lesioni esterne

* complesse instabilita croniche dei legamenti

« disturbi della circolazione

* recente rottura dei legamenti (legamento crociato o laterale)

* eczemi o altre malattie della pelle

Avvertenze per la sicurezza

Pericolo di lesioni

A Se durante |'utilizzo si presentano problemi, togliere
immediatamente la benda e consultare un medico.

A Verificare prima del primo utilizzo se la benda presenta
strappi o se & danneggiata.

A L'articolo pud essere usato solo in condizioni perfette.

Assicurarsi che la benda sia ben stretta, ma non troppo
tesa.

Non applicare mai la benda cosi tesa da pregivdicare
la circolazione.

Non indossare la benda per piv di 2 - 3 ore al pezzo e
max. 6 - 8 ore al giorno.

Non indossare |'articolo mentre si dorme o durante lunghe
fasi di riposo come per es. quando si sta a lungo seduti.
Lavare a fondo e regolarmente le parti di pelle coperte
dalla benda.

Per evitare reazioni allergiche della pelle, assicurarsi che
sia priva di gel, grassi, unguenti, oli o sostanze simili.
L'articolo pud essere utilizzato da altre persone solo
dopo essere stato pulito.

PEB>BEBEBEPB

Possibili effetti collaterali

Se dovessero insorgere fastidi durante I'vtilizzo della

benda (come per es. pruriti, dolori, gonfiori), toglierla
immediatamente!

Pericolo di infiammazioni e irritazioni della pelle!

In alcuni casi possono presentarsi reazioni cutanee e

irritazioni nonché reazioni allergiche. Fare attenzione

>

percid che i tempi massimi indicati non vengano superati
e le parti di pelle coperte dalla benda vengano lavate

a fondo e regolarmente. Se dovessero tuttavia insorgere
problemi o disturbi, consultare immediatamente un medico!

Applicazione della benda

« Tirare |'articolo dal basso sull‘articolazione del ginocchio in
modo che la pellotta gel a forma di anello si trovi davanti (fig.
1).

* Posizionare la benda in modo che la rotula venga racchiusa
dalla pelotta a forma di anello (fig. 2).

* Assicurarsi che 'articolo aderisca senza pieghe.

Pulizia e manutenzione

* Prima del primo utilizzo lavare a fondo la benda. Prima del
lavaggio rimuovere le molle a spirale su entrami i lati (fig.
3).

* Dopo due o tre utilizzi si consiglia di eseguire un ulteriore
lavaggio.

* Dopo il lavaggio sciacquare a fondo la benda e reinserire
le molle a spirale.

* Lavare separatamente.

Istruzioni per lo smaltimento

Smaltire I'articolo compatibilmente con I‘ambiente presso
un'impresa di smaltimento autorizzata o presso il suo centro di
smaltimento comunale. Osservare le norme attualmente in
vigore.

Obbligo di notifica

Ogni eventuale problema grave relativo al prodotto deve
essere immediatamente segnalato al produttore e all‘autorita
competente.
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3 anni di garanzia

Il prodotto & stato realizzato con grande cura e sotto costante
controllo. Riceverete su questo prodotto tre anni di garanzia
dalla data di acquisto. Si prega di conservare lo scontrino. La
garanzia vale solo per difetti di materiale e fabbricazione e
decade in caso di uso improprio o inadeguato. | suoi diritti di
legge, in particolare quelli di garanzia non vengono limitati
dalla presente. In caso di eventuali reclami chiamate il numero
di assistenza sotto indicato o mettetevi in contatto con noi
tramite e-mail. | nostri

addetti all‘assistenza concorderanno con voi ulteriori interventi
nel pib breve tempo possibile. In ogni caso vi forniremo una
consulenza personalizzata. Il periodo di garanzia non viene
prolungato da eventuali riparazioni in virty della garanzia,
garanzia di legge o cortesia. Questo vale anche per pezzi
sostituiti e riparati. Dopo la scadenza della garanzia eventuali
riparazioni sono soggette a pagamento.

Assistenza Germania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80

E-mail: info@horizonte.de

Rispetti le istruzioni per l'uso

2

Attenzione:

Rispettare sempre tutte le avvertenze segnalate
Codice articolo

Partita

Utilizzabile fino a

Data di produzione (anno): 2023

Produttore

Marcatura CE di conformite

Dispositivo medico

B~ R E
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Szivbél gratuldlunk 6j termékének megvasarlasahoz.

On egy magas mindségi cikk mellett dantétt. A kezelési
Otmutaté része a terméknek. Fontos Gtmutatdst tartalmaz a
termék hasznédlatdhoz és biztonsdgdhoz. A termék hasznélat
eldtt ismerje meg annak kezelési és biztonsdgi el8irdsait.
Csak kifogéstalan dllapoti terméket haszndljon, a leirasnak
megfeleléen, a megadott alkalmazasi terileten. Orizze meg a
termék csomagoldsdt és ezt a mellékletet a telies haszndlati

idejére, és ha tovabb adja, ezeket is adja &t az 0j tulajdonosnak.

Orvostechnikai eszkdz
Csak magén haszndlatra.

Figyelmeztetés:

A gyégydszati termék olyan felnéttek szémara készilt, akik
képesek ezt a haszndlati utasitdst elolvasni, megérteni és
8nalléan kévetni. A felhaszndlé a terméket a javallatokndl
ismertetett okbé| haszndlhatja fel.

A termék nem azon személyek kére szdmdra készilt, akik a
kévetkez8kben felsorolt méretek vagy ellenjavallatok miatt a
haszndlatabdl kizarédtak.

A csomag tartalma
1 db térdbandézs

2 db spiralrugdkat

1 db haszndlati utasitds

Miiszaki adatok

Méret  kdrméret atérd folott  kdrméret a térd alatt:
S 44 - 47 cm 34-37cm
M 47 - 50 cm 37-40cm
L 50-53cm 40-43 cm
XL 53-56cm 43 -46 cm

Hordhaté bal és jobb ldbon

Rendeltetés
A banddzs tdmasztja, kiméli és tehermentesiti a térdiziiletet.

Indikdciék

Megtdmasztasra az aldbbi esetekben:

* Térdsériilések (pl. hozédas, randulés, ziz6dés)

* Kopds okozta féjdalom (térdartrézis)

* Meniszkusz sériilések

* Enyhe fokd izileti instabilitas

* Télterhelés okozta sérilések (,ugré térd”, ,Morbus
Osgood-Schlatter”)

« Térdkaldcs megbetegedései (Patella dysplasie, fi cam utén)

Ellenjavallatok

A Ne haszndlja - vagy csak az orvosaval tértént
egyeztetés utdn:

* Feliileti sérilés esetén

* Komplex, krénikus szalag instabilitasndl

* Vérellatasi zavarokndl

« friss szalagszakadds (kereszt- vagy oldalszalag)

* Ekcéma vagy mds bérbetegség esetén

Biztonsdgi elSirdsok

Sérilésveszély

Ha a viselése kézben problémdk Iépnek fel, haladékta-
lanul tévolitsa el a bandézst és forduljon orvoshoz.
Minden haszndlat elétt ellendrizze a banddzs elhaszna-
l6dasat és sértetlenségét.

A terméket csak kifogdstalan dllapotban haszndlja.
Ugyel]en arra, hogy a banddzs kellemesen szilard, de
nem til feszes legyen.

Soha ne helyezze fel olyan szorosa, hogy akaddlyozza
a vérellatast.

Egyszerre ne hordja a banddzst 2-3 6randl hosszabb
ideig és egész nap 6-8 érandl tovabb.

Ne viselje a terméket alvds vagy hosszabb pihendidd
alatt, pl. tartés Glésnél.

> > > >k b
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Rendszeresen, alaposan mossa le a bandézs dltal fedett
bérfeliletet.

Az allergids bérreakciok megelézése érdekében a bér-
felileten ne legyen kendcs, gél, zsir, olaj vagy més ha-
sonlé anyag.

Az érucikket csak tisztitas utdn hasznalhatjak masok.

Lehetséges mellékhatasok
Ha a banddzs viselése kézben panaszok lépnek fel (pl.
viszketés, fajdalom, duzzanat), haladéktalanul tavolitsa
el aztl

A A bérizgatdsanak és irritdcidjanak veszélye!
Egyes esetekben eléfordulhatnak bérreakcisk, gyulla-
dés valamint allergiés reakcick. Ugyelien arra, hogy ne
Iépije tol a megadott maximdlis horddsi idét, és rendsze-
resen, alaposan mossa le a banddzs dltal fedett bérfeli-
letet. Ha mégis problémdk vagy panaszok lépnek fel,
haladéktalanul forduljon orvoshoz!

A banddzs felhelyezése

* Alulrél tgy hizza fel a terméket a térdiziiletre, hogy a gyGr( ala-
ko gélpdrna eldl legyen (1. dbra).

» Ugy poziciondlia a banddzst, a gyird alaks gélpdrna kéril ve-
gye a térdkaldcsot (2. dbra).

» Ugyelien arra, hogy a termék rancolédds nélkil fekiidion fel.

Tisztitas és dpolas

* Elsé haszndlat elétt alaposan mossa ki a bandazst. A mosés
elétt tavolitsa el a két oldalon levd spirdlrugékat (3. dbral).

* Minden 2-3 hordés utdn célszer a banddzst ismét kimosni.

* Mosds utan gondosan &blitse ki a bandazst, ,majd helyezze
vissza a spirdlrugékat

* Mossa elkilénitve.

Megsemmisitési Otmutaté

A terméket kdrnyezetkimélé médon semmisitse meg, egy
engedélyezett vagy a helyi kommundlis hulladékkezelé cég
segitségével. Vegye figyelembe az érvényes eldirdsokat.

Bejelentési kdtelezettség
A termékkel kapcsolatban fellépett, solyos eseteket haladéktalanul
jelenteni kell a gyarténak és az illetékes hatésagnak.

3 év garancia

A terméket a legnagyobb gonddal, folyamatos mingségellensr-
zés mellett készitettitk. Erre a termékre a vasarlas datumaté!
szamitott 3 év garancidt véllalunk. Kérjitk 8rizze meg a
vésarlési blokkot. A garancia csak a gyértési és anyaghibakra
vonatkozik, nem terjed ki a szakszerGtlen kezelésre és a nem
rendeltetésszerd hasznélatra. Ez a garancia nem korldtozza az
On térvényen alapulé jogait, killénss tekintettel a szavatossdgi
jogokra. Az esetleges panasz esetén forduljon az alabb

megadott iigyfélszolgdlati telefonunkhoz vagy e-mailben lépjen
kapcsolatba velink. A szerviz munkatdrsaink fogjék tisztdzni
Onnel a tovdbbi lépéseket, a leheté legrévidebb idén beliil.
Minden esetben személyesen fogunk Onnel kapcsolatba 1épni.
Az esetleges garancidlis javitds, szavatossagi csere vagy
méltdnyossag nem hosszabbitia meg a garancia idejét. Ez
érvényes a cserélt vagy javitott részekre is. A garancia letelte
utdn végzett javitasok dijkételesek.

Szerviz telefonszdmunk Németorszagban
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
e-mail: info@horizonte.de

Vegye figyelembe a haszndlati utasitést

Figyelem: Mindig vegye gyelembe a feltintetett biztonsagi
tudnivaldkat

Cikkszam

Tételazonosité jeldlés

Felhaszndlhaté a kévetkezd id8pontig

Gyértés ddtuma (év): 2023

Gyadrté

CE Megfelel8ségi jelslés

Orvostechnikai eszkéz

BARENERE PR

S

Cestitamo vam za nakup vadega novega izdelka.

Vi ste se stem odloili za kakovosten izdelek. Navodila za
uporabo so sestavni del tega izdelka. Vsebujejo pomembne
informacije za varnost in uporabo. Seznanite se z vsemi navodili
za uporabo in varnostnimi napotki pred uporabo izdelka.
Uporabljajte proizvod le v brezhibnem staniu, kot je opisano in
za navedene namene. Prosimo, da embalazo vkljuéno prilogo
za trajnost vade bandaze, izrodite pri predaiji izdelka tretjim
osebam.

Medicinski pripomoéek
Samo za zasebno rabo.

Opomba:

Medicinski proizvod je predviden za odrasle osobe, koji citaju
upistvo za uporabu, razumiju je i mogu je samostalano pratiti.
Razlog za uporabo, kot je navedeno pod Indikacije, mora biti
naveden pri uporabniku. Izdelek ni namenjen skupinam ljudi, ki
so spodaj navedene velikosti in kontraindikacije izkljuéene iz
njegove uporabe.

Obseg dostave

1 x bandaza za koleno
2 x spiralne vzmeti

1 x navodilo za uporabo
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Tehniéni podatki

Velikost Obseg nad kolenom Obseg pod kolenom
S 44 - 47 cm 34-37cm
M 47 -50 cm 37-40cm
L 50-53cm 40-43 cm
XL 53-56cm 43-46cm

Za nositi na levi in desni

Predvideni namen
Bandaza podpira, varuje in razbremeni kolenski sklep.

Indikacije

Za podporo uporabi pri:

* poskodbah kolenskega sklepa (pri pretegnjenju, zvinih in
udarninah)

* bolecinah v sklepih zaradi obrabe (gonartroza)

¢ poskodbah meniskusa

* rahli nestabilnosti sklepov

* poskodbah zaradi preobremenitve (,sindrom skakalnega
kolena”, ,Osgood-Schlatterjeva bolezen”)

* obolenjih pogacice (displazija pogacice, po izpahu)

Kontraindikacije
Ne - ali pa le po posvetu z Vasim zdravnikom - za
uporabo pri:

* zunanijih poskodb

* kompleksnih kroni¢nih nestabilnosti ligamentov

* bolezni oZilja

* sveze strganih ligamentov (krizni- ali boéni ligament)

* ekcem, ali druge kozne bolezni

Varnostni napotek

Nevarnost poskodb

Ce pride do tezav pri nosenju, takoj odstranite bandazo
in se posvetujte z zdravnikom.

Preverite bandazo pred vsako uporabo za razpoke in
poskodbe.

Izdelek se lahko uporablja samo v brezhibnem stanju.
Bodite previdni, da bandaZa prijetno &vrsto, vendar ne
pretesno zasedne.

Nikoli ne postavljate bandazo tako trdno, da je pretok
krvi oslabljen.

Ne nosite bandaZo ne ve¢ kot 2 do 3 ure naenkrat in
maks. 6 do 8 ur na dan.

Ne nosite izdelka, med spanjem ali med daljim pocit-
kom, kot je npr. dolgotrajno sedenje.

Operite od bandaZe prekrite dele koze temeljito in re-
dno.

Da bi se izognili alergijske reakcije koZe, mora biti koza
brez gelov, mas&ob, mazil, olj ali podobnih snovi.
Izdelek lahko uporabljajo drugi ljudje le, &e je bil
ociscen.

> > > > > > kb

Mozni nezeleni uéinki

A Ce med no3enjem bandaze nastopijo nelagodja (kot
npr. mravljinéenje, bolecine, otekline), takoj odstranite
bandazo!

A Nevarnost draZenja in iritacije koze!
V nekaterih primerih lahko povzroéi kozne reakcije in dra-
Zenje in alergijske reakcije. Zato poskrbite, da ne prese-
gate naveden maksimalen &as no3enia, in operite od
bandaze prekrite dele koze temeljito in redno. Ce pride
do tezav ali nelagodia, takoj obiséite zdravnikal!

Nan3anje bandaze

* Povlecite artikel od spodaj preko kolenskega sklepa, da se obro-
Easta pelota nahaja spredaj (sl. 1).

* Namestite bandaZo tako, da se pogacica zapira obro¢astom
pelotom (sl. 2).

* Poskrbite, da je artikel uporablien brez gub.

Nega in ciscenje

* Pred prvo uporabo bandaz jih treba temeljito oprati. Odstra-
nite pred pranjem na obeh straneh, spiralne vzmeti (sl. 3).

* Po vsaki dva ali trikratni uporabi je priporoéljivo opraviti se
pranja.

* Po pranju, morate bandaze temeljito izprati, in ponovno nalo-
Ziti spiralne vzmeti.

* Operite logeno.

Navodila o ravnanju z odpadki

Prosimo, da odpadke odlagate na okolju prijazen nagin, tako
da uporabljate storitve pooblaiéenih podietij oz. javnih
komunalnih zavodov za odlaganje odpadkov. Upostevaite
veljavne nacionalne predpise.

Zahteva glede poroéanija
O vseh resnih incidentih, ki so se zgodili v zvezi z izdelkom, je
treba nemudoma obvestiti proizvajalca in pristojni organ.

3 leta garancije

Izdelek je bil izdelan z veliko pozornostjo in pod stalnim nadzo-
rom. Dobite za ta izdelek triletno garancijo od datuma nakupa.
Prosimo shranite blagainiski listek. Garancija velja samo za mate-
rialne in proizvodne napake, in se ne nanasa na zlorabo ali ne-
pravilno ravnanie. Vasih zakonskih pravic, 3e posebej do pravice
garancije ne omejuje ta garancija. V primeru kakr$nihkoli pritozb,
se obrnite na naslednjo servisno-vroco linijo, ali z nami stopite v
kontakt prek e-poste. Nase servisno osebje bo v najkrajsnem mo-
Znem &asu ukrepalo v dogovoru z vami. Mi vam bomo svetovali
osebno v vsakem primeru. Garancijska doba se ne podalj3a zara-
di eventualnih popravil pod garancijo, s predpisanimi garancija-
mi ali ustreZljivosti. To velja tudi za zamenjane in popravliene
dele. Po izteku garancije zapadla popravila se plaéajo.
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Storitev Slovenija
Tel.: 00386 (0) 80 70 60
E-Mail: garantiescheine@lidl.si

SLOVENIJA

[lil  Upostevajte navodila za uporabo

/N Pozor: Navedena opozorila vseskozi upostevajte
Kodo

Oznaka 3arze

%) Uporabno do

el Datum izdelave (leto): 2023

wl Proizvajalec

C€  Oznaka skladnosti CE

Medicinski pripomogek

Cestitamo Vam na kupniji Va3eg novog proizvoda.

Time ste se odlugili za proizvod visoke kvalitete. Prije koristenja
proizvoda upoznaite se sa svim radnim i sigurnosnim uputama.
Upute za uporabu su sastavni dio ovog proizvoda. Sadrze vazne
napomene po pitanju sigurnosti, uporabe i odlaganja. Koristite
proizvod samo ako je u savrienom stanju, kako je opisano i za
navedena podrugja primjene. Saduvaite pakiranije ukljugujudi i
ovaj umetak za vrijeme koristenja Vaseg proizvoda i predajte

ga treéim licima ako se proizvod proslijedi dalje.

Medicinski proizvod
Samo za privatnu uporabu.

Napomena

Medicinski proizvod je namijenjen odraslim osobama od koje
mogu Citati, razumieti i samostalno pratiti ove upute za uporabu.
Korisnik mora navesti razlog za uporabu, kao §to je navedeno
pod indikacijama. Proizvod nije namijenjen grupama ljudi koji su
isklju€eni iz uporabe zbog dolje navedenih veli¢ina i kontraindi-
kacija.

Sadrzaj kompleta
1 x bandaza za koljeno
2 x spiralna opruga

1 x upute za uporabu

Tehni¢ki podaci

Veli¢ina Opseg iznad Opseg ispod
koljena koljena

S 44 -47 cm 34-37 cm

M 47 -50 cm 37-40cm

L 50-53cm 40-43 cm

XL 53-56cm 43 -46 cm

Za nosenije lijevo i desno

Namjena
Bandaza podupire, ititi i rastere¢uje zglob koljena.

Indikacije

Za pomoénu uporabu prilikom:

* ozljeda zgloba koljena (kao 3to su deformacije, uganuéa i
modrice)

* bolova u zglobovima uslijed habanja (osteoartritis koljena)

* o3te¢enja meniskusa

* blage nestabilnosti zglobova

* o3tecenja nastalih prekomjernim optere¢enjem
(,sindrom patelarnog vrha”, ,Osgood-Schlatterova bolest”)

* oboljenja &asice koljena (patelarna displazija, nakon
is¢asenija)

Kontraindikacije
i Nemoijte koristiti - ili samo nakon konzultacije sa
svojim lijeénikom - u sluéaju:

« vanjskih ozlieda

« slozene kroni¢ne nestabilnosti ligamenata

* poremecaija cirkulacije

* svjeZe rupture ligamenta (ukriZeni ili kolateralni ligament)
* ekcemaili drugih oboljenja koze

Sigurnosne upute

Rizik od ozljede

Ako dode do problema tijekom no3enja zavoja, odmah
skinite zavoj i obratite se lije&niku.

Prije svake uporabe provjerite da li na zavoju ima
pukotina i o3tecenija.

Artikl se moze koristiti samo u besprijekornom stanju.
Uvjerite se da je zavoj udoban, ali ne previse zategnut.
Nikada ne stavljajte zavoj tako zategnuto da ne ugrozi
cirkulaciju krvi.

Ne nosite zavoj dulje od 2 do 3 sata istodobno i najvide
6 do 8 sati dnevno.

Ne nosite proizvod dok spavate ili tijekom dulje faze
mirovanija, npr. kada dugo sjedite.

Operite dijelove kozZe prekrivene zavojem temeljno

i redovito.

Da bi se izbjegle alergijske reakcije na koZi, na koZi ne
smije biti gela, masti, melema, ulja ili sliénih supstancija.
Proizvod smiju koristiti druge osobe samo kada je isti

> > > >pkek> >

ociscen.

Moguéi nezeljeni efekti

A Ako se tegobe (npr. peckanie, bol, otok) jave prilikom
nosenja zavoja, odmah uklonite zavoj!

A Opasnost od nadraZivanija koze i iritacije koze!
U pojedinaénim sluéajevima mogu se javiti kozne reakcije
i iritacije, kao i alergijske reakcije. Zato vodite racuna
da ne nadmasite navedeno maksimalno vrijeme no3enja
i da temeljno i redovito perete dijelove koZe prekrivene
zavojem. Medutim, ako dode do problemaili tegoba,
odmah se obratite lije&niku!
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Stavljanje zavoja

* Prevucite proizvod preko zgloba koliena odozdo tako da
prstenasti gel jastu&i¢ bude naprijed (slika 1).

* Postavite zavoj tako da &asica koliena bude okruzena
prstenastim jastuc¢i¢em (slika 2).

* Uvjerite se da je proizvod bez nabora.

Ciséenje i njega

* Prije prve uporabe zavoja isti treba dobro oprati. Da biste
to uradili, uklonite spiralne opruge s obje strane prije pranja
(slika 3).

* Nakon svake dvije ili tri uporabe, preporuéliivo je da se izvrsi
jos jedan ciklus pranja

* Nakon prania, trebali biste temeljito isprati zavoj i ponovno
umetnuti spiralne opruge.

* Perite odvojeno.

Upute za odlaganje

Molimo da odloZite proizvod na ekoloski prihvatljiv nagin preko
ovlatene tvrtke za odlaganje otpada ili Vase komunalne sluzbe
za odvoz otpada. PridrZavajte se trenutaéno vazecih propisa.

Obveza prijavljivanja
Svi ozbiljni incidenti koji su se desili u svezi s proizvodom
moraju se odmah prijaviti proizvodaéu i nadleZnom organu.

3 godine jamstva

Proizvod je napravljen s velikom pozorno$éu i pod konstantom
kontrolom. Ovaj proizvod dolazi sa trogodi3njim jamstvom od
datuma kupnje. Molimo sacuvajte ragun izdat na kasi. Jamstvo
se odnosi samo na materijalne i tvorni¢ke nedostatke i nece
vaziti u slu€aju nenamjenskog ili nepravilnog rukovanja. Vasa
zakonska prava, posebno prava iz jamstva, nisu ograni¢ena
ovim jamstvom. Ako imate bilo kakvih prituzbi, kontaktiraijte
dolie navedenu dezurnu liniju servisa ili nas kontaktirajte putem
elektronicke poste. Nase servisno osoblje ¢e u najkraéem
moguéem roku s Vama usuglasiti dalju proceduru. U svakom
slu€aju, mi éemo Vas osobno posavjetovati. Jamstveni rok se ne
produljuje nikakvim moguéim popravkama temeliem jamstva,
zakonske garancie ili predusretljivosti. To vazi samo za zamije-
njene i popravljene dijelove. Nakon isteka jamstva nastale
popravke se plaéaju.

(1) U sluéaju manjeg popravka jamstveni rok se produljuje onoliko
koliko je kupac bio lisen uporabe stvari.

(2) Medutim, kad je zbog neispravnosti stvari izvriena njezina
zamijena ili njezin bitni popravak, jamstveni rok po&inje te¢i
ponovno od zamijene, odnosno od vraéanja popravljene stvari.
(3) Ako je zamijenjen ili bitno popravlien samo neki dio stvari,
jamstveni rok poginje te¢i ponovno samo za taj dio.

Servis u Njemackoj
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

[ Slijedite upute za uporabu

/N Pozor: Uvijek slijedite navedena upozorenja
Broju proizvoda

Lot Oznaka serije

Uporabljivo do

Datum proizvodnie (godina): 2023
Proizvodaé

Oznaka sukladnosti CE

Medicinski proizvod

F A RE

G

Yag ouyyaipoupe Beppd yia Tv ayopd Tou vEou cag mpoidvTog.
AnokThoaTe éva Tpoidy uynAing moidTTag.

Mpiv amd ) xprion Tou mpoidvtog edoikeiwbeite pe dheg Tig
obnyieg xeipiopoUl kar acpaleiag. O odnyieg xpriong amorelolv
p€pog auTtol Tou poidvTog. Mepiexel onpavTikég odnyieg yia Ty
aopaleia, T xprion kai v amokopidn. Mapakaholpe va pulatere
T ouokeuacia pali pe To mapdy évbeto yia Tn Sidpkeia TG xpPr-
ONG Tou TIPOIGYVTOG Gag KAl TapadwOTE TO O TPITOUG OE TIEPITITWON
peraBiBaong Tou mpoidvtog o’ autolc.

1atpoTeXvoloyiko mpoiov
Movo yia mpocwiki Xxprion.

Oényia:

To mapov 1atpikd mPoidy mpoopiletal yia evilikeg , o otoiol
pmopouy va SiaBdoouy, va katavonoouy kai va epappdoouy
autévopa auTeg Tig odnyieg XpAonG.

To mpoidv Sev mpoopileral yia dtopa Ta omoia Bacel Twv ako-
NouBwv peyebuv kar avrevdeifewv amokeiovral amd m xprion
TOU.

Mapadidopevo

1 x emyovatida

2 x ehatiipia ompd\

1 x odnyieg Aerroupyiag

Texvika 6edopéva
MéyeBog avw mepipépeia
TOU yovarou

KATwW TTEPIPEPEIT
TOU yovarou

S 44 - 47 cm 34-37cm
M 47 -50 cm 37 -40cm
L 50-53cm 40-43 cm
XL 53-56cm 43 -46 cm

Mmopei va popebei apiotepd kai Sefia
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MNpofAemdpevn xpnon
To othpiypa urooTnpilel, mpoatatelel kal avakouilel v dp-
Bpwon Tou ybvarog

evéeieig

la Bondntikn xprion oe:

* TpaupaTiopoi Twv apBpwoewy Tou ydvatog
(6w oTpapmouliypata, SiaoTpepparta kal powmeg)

* Movog oTig apbpwoeig Aoyw pBopdg (yovapBpwon)

* BA&PBn tou pnviokou

* MikpoU BaBpou aotdBeieg otig apBpwoeig

* Toaupatiopoi and unepPolikn xpAon («cluvdpopo
emyovaTiSikou Tévovtay, «Nbécog Osgood-Schlatter»)

* Alatapayég Tng emyovaridag (Suomhacia tng emyovaridag,
perd and e§apbpwon)

avtevéeieig
Na pn xpnoipormoleitai - fj va xpnoipomoigitai
pévo peTd amd OUVEVVONON HE TOV IATPO 0AG — OF
nepinTwon:

* eEWTEPIKQWYV TPAUNATIOHWY

* moAUmhokwv xpoviwy acTabeiwy Twy cuvdeopwy

* Siatapaywv aipatwong

* mpoopdtwy pAewy Twv ouvdeopwy (xiaoTwy A mAayIwy

ouvdéopwy)
* exlepdrwy f homov Seppatikwy mabhoewy

Oényieg acpaleiag

Kivéuvog Tpaupatiopol

A Epboov mpokliyouv mpoPApara katd Ty epappoyn,
agaipéoTe dpeca Tov emideopo kal cupBouleuteite
yiatpo.

ENéyEre Tov emideopo mpiv and kabe xpAon yia mBavég
pwypeg kar BAaBeg.

To mpoidy Oa mpémel va xpnoipomoleital pévo oe dptia
kargoTtaon.

MepipviioTe, woTe o emideapog va epappdlel otabepd,
alhd ox1 Tohl apixTa.

Mnv TomroBeteite moTé Tov eMSeopo T600 OPIXTA, WOTE
va pnv epmodiletar n apdrwon.

Mn popare Tov emideapo yia TepiocdTEPO amd 2 Ewg 3
WpPEG kal To TNV Ewg 6 Ewg 8 Wpeg TV nuépa.

Mn xpnoiporoigite To TPoidY bTAV KOIPNACTE, 1) OE TIa-
patetapéveg mep16doug Eekolpaong, dmwg my. dtav ka-
BeoTe yia moA wpa.

Na nmhévere TakTika kai Babid ta TpRpata Tou Séppatog
mou kaAUmTovTar amé Tov emdeopo.

Ma Ty amopuyn alepyikov Seppatikwy avridpdoewy
10 Séppa Ba mpémel va eival amalaypévo amd 1lel,
Nirn, aloipég, ehaia, A ouvapn ulika.

To mpoidy propei va xpnoipomoieitar amd aAhoug pévo
epoboov eival kabapd.

> BBk >2>>>>>

MBavég mapevipyeieg
Edv mapouciaaToly evoxAioeig evdow popdre Tov emi-
Seopo (onwg Y. puppnykidopata, moévol, mpnéipara),
Bydhre Tov apéowg!

A Kivéuvog Seppatikawv epebiopwv! e pepovwpéveg mepi-
nmTwoelg evbexeTal va undplouv Seppatikég avridpd-
oeig kal epebiopoi, kabawg kar alepyikég avridpdoelg.
Ma o Aoyo autd mpooteére, woTe va pnv umepPeire Toug
HEYIOTOUG XPOVOUG XPonG Kai va MAEveTe Kakd kai Ta-
KTIKG Ta pépn TG emSeppidag mou kaNumrovTar amé Tov
emibeopo. Eav mapdha autd mapouaidlovrar mpofAfpa-
T1a, ) evoxA\foeig avalnthote 1atpikr BorBeial

TommoO&Tnon Tou emd&opou

* TpaPn&re To mpoidy mavw amé v apbpwaon Tou yévarog amd
kaTw, €101 WoTe To pabiNapi 1lel oe oxfua Saktuliou va Bpi-
OKETal OTO PTPOOTIVO pépog (eik. 1).

* TomoBetioTe To oTpIypa £T01 WOTe N emyovatida va mepikei-
erar and 1o pafiNapi oe oxfpa Saktuhiou (Eik. 2).

* BePaiwbeite 611 To avrikeipevo epapudlel xwpig TTUXWOES.

KaBapiopdg kai ppovrida

¢ O emideopog Ba mpémel va mhévetal oolacTika Tpiv amd Ty
mpwTn xprion Tou. Na 1o Adyo autd, mpiv amd to mhoipo, Oa
TpETEl va agaipolvTal Ta ompdh kai amo Tig SUo TheupEg
(Eik. 3).

* Merd and Slo, f Tpeig xprioeig, cuoThveral va
npayparoroleital kar dGAAn pia mhdon.

* Metd and to mhboipo mpemel va Eemhévere oxolaoTikd
Tov emieopo kal oTn cuvéyeia va TomobBeTeiTe ek véou Ta
omipal.

* Na mhévovral xwpiotd.

Ynodeiteig oxerika pe Tnv andppiyn

Dpovriote yia tn @ihikA yia To mepiBédhlov &i1dBeon Tou
TPOIdVTOG O€ EYKEKPIPEVN ETAIPEIa avakUkAwong f) oTny
appoddia yia Ogpata avakiklwong Snpotikh utmpeoia. AdBete
UTIOYN OXETIKA TOUG EKATTOTE IOKUOVTEG KAVOVIOPOUG.

Ymoxpéwon dniwong

'O\a ta cofapd mepioTatikd mou oxetilovTar pe autd To
mpoidy Oa mpémel va SnhwvovTal dpeca oTov KAaTaoKeUaoT
kar oTig appodieg Apyés.

3 - emig eyyunon

To mpoidy mapnxOn pe peydAn empédeia kal umd ouvexr eley-
xo. " autd 1o mpoidy hapPavere eyylnon 3 etwv amd Ty npé-
pa g ayopdc. Mapakaholpe va puldEete Tnv Tapeiakh amoé-
Seifn. H eyyunon ioxbel povo yia opahpara ulikwy kai kata-
OKeuNG kal aipeTal oe TepinTwon Katdypnong, f Aavbaouévng
xpnone. Ta vopikd cag Sikaiwpara kar eidikétepa ta Sikaiwpa-
Ta eyyunong Sev mepiopilovral and To mapdyv. Le mepinTwon
evotdoewy mapakaloUpe va ameublveote oto Service-Hotline,
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1) va emkoivwvnoeTe pali pag nhektpovika péow E-Mail. Or ou-
VepYaTeg pag Tou Tpfparog Service Oa kabopicouv Ty umdor-
mn Siadikacia oe cuvevvonon pali cag To cuvtoudtepo Suva-
1Ov. Le k&be mepinTwon eipaote oe O€on va oag mapéyoupe
nmpoowmikég oupPoulég. Or emokeugg mou Ba xpeiaoToly petd
™ M&n ¢ eyylnong xpewvovra.

Service leppaviag
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

[l Mpoogkre Tig odnyies xproews

A Mpoooyn! Mavra va hapBavete umodyn Tig
TpoeISomoInTEI§ Tou avapépovTal

ApiBpdg mapayyehiag

LOT|

Ovopaoia mapridag

Xphon wg

Huepopnvia katackeung (etog): 2023
Katackeuaotig

Inpavon ouppoppwano CE
latpotexvoloyikd mpoidv

ERAY JERLS

Felicitari pentru achizitionarea noului dvs. produs.

Astfel v-afi decis pentru un articol de calitate superioard.

Inainte de utilizarea produsului trebuie s& va familiarizafi cu in-
structiunile de operare si siguranfd. Manualul de utilizare este o
parte integrantd a acestui produs. Acesta contine indicatii impor-
tante privind siguranta, utilizarea si eliminarea. V& rugdm s& pés-
trati ambalajul inclusiv aceastd anexa pe durata de utilizare a
articolului dumneavoastrd si inménati-le in cazul predarii produ-
sului catre un terf.

Dispozitiv medical
Numai pentru uz privat.

Indicatie:

Produsul medical este prevazut pentru persoane adulte care
pot citi, intelege si urma aceste instructiuni de utilizare.
Articolul nu este prevézut pentru acele grupuri de persoane
care sunt excluse de la marimile si contraindicatiile mentionate
in continuare.

Continutul livrarii

1 x Denunchierd genu-active
2 x Arcurile spiral

1 x Instructiuni de utilizare

Date tehnice

Mérimea Circumferinta Circumferinta
deasupra genunchiului  sub genunchi

S 44 - 47 cm 34-37 cm

M 47 -50 cm 37-40cm

L 50-53cm 40-43 cm

XL 53-56cm 43 -46 cm

Se poate purta si pe stdnga si pe dreapta

Scop propus
Bandaijul sprijind, protejeazd si detensioneaza articulatia in
cauzd.

Indicatiile
Folosire pentru sprijinire in urmatoarele cazuri:
* V&tamarilor incheieturii genunchiului
(precum intinderi, luxatii si lovituri)
* Durerilor incheieturilor cauzate de uzurd (gonartrozd)
* Deteriordrii meniscului
* Instabilitdtii incheieturii cu grad usor
* Deteriordrii cauzate de suprasolicitare
(,sindromul patelar “, ,sindrom Osgood-Schlatter”)
« imbolnavirii rotulei (displazie a patelei, dupd luxatie)

Contraindicatiile

A S& nu se foloseascd - sau s se foloseasca numai
dupé consultarea medicului dumneavoastré - in
urméatoarele cazuri:

* rani deschise

« instabilitate complex& cronicd a ligamentelor

« tulburéri circulatorii

* rupturd proasp&td de ligamente(ligament incrucisat sau liga-

ment colateral)
* eczeme sau alte boli de piele

Instructiuni privind siguranta

Pericol de accidentare

Dacd apar dureri in timpul purtdrii, indepdrtati imediat
bandaijul si consultati un medic.

Verificati bandajul inainte de fiecare utilizare in privinta
fisurilor si deteriordrilor.

Articolul poate fi utilizat numai in stare perfectd.

S& avefi in vedere ca bandajul sé fie fixat agreabil, dar
nu prea strans.

Nu aplicati bandaijul niciodatd atét de stréns, incat sa
fie impiedicatd circulatia sangelui.

Nu purtati bandajul mai mult de 2 péné la 3 ore odatd
si max. 6 pand la 8 ore pe zi.

Nu purtati articolul in timpul somnului sau al perioadelor
mai lungi de odihng, ca de ex. in pozitia asezat timp
indelungat.

> > > 2>k b
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Spalati bine si in mod regulat zonele pielii acoperite de
bandaj.

Pentru evitarea reactiile alergice ale pielii, pielea trebuie
s& fie lipsita de geluri, unsori, unguente, uleiuri sau

> >

substante similare.
Articolul poate fi utilizat de alte persoane numai atunci
cénd a fost curdfat.

>

Efecte secundare posibile
Dacd apar dificultdti la purtatul bandajului(ca de ex.
furnicaturi, dureri, umflaturd), scoateti bandajul imediat!
Risc de iritari ale pielii!
in unele cazuri se poate ajunge la reactii cutanate si
iritari precum si la reactii alergice. De aceea, avetiin
vedere s& nu se dep&seascd duratele maxime de purtat
specificate si s& se spele bine si in mod regulat zonele
de piele acoperite de bandaj. Dacd totusi apar probleme
sau dificultdti, consultati imediat un medic!

Aplicarea bandajului

* Trageti articolul de jos in sus peste articulatia genunchiului,
astfel incét pelota din gel, de formé circularg, sé fie in fata
(fig. 1).

* Pozitionati bandaijul astfel incét rotula genunchiului s fie
inconjuratd de pelota din gel, de formé circulars (fig. 2).

* Aveti in vedere ca articolul s& nu aibd cute.

Curéatare si ingrijire

« inainte de prima utilizare a bandaijului, ar trebui sa-l spélati
bine. Pentru asta, inainte de spélare, indepdrtati arcurile
spiral de pe ambele parti (fig. 3).

* Se recomandd ca, dupd folosirea de doud sau trei ori, s&
efectuati un nou proces de spdlare.

* Dupd spdlare, ar trebui sa clatiti bine bandaijul si s&
introduceti din nou arcurile spiral.

* 54 se spele separat.

Indicatii privind evacuarea ca deseu

Va rugdm s& evacuati articolul intr-un mod ecologic, prin
intermediul unei firme autorizate pentru evacuarea deseurilor
sau a sistemului dumneavoastrd comunal pentru evacuarea
deseurilor. Aveti in vedere aici reglementdrile actuale valabile.

Obligatia de raportare
Toate incidentele grave legate de produs apdrute trebuie
raportate imediat producdtorului si autoritdtii competente.

3 ani garantie

Produsul a fost realizat cu mare grijd si sub un permanent
control. Dumneavoastrd primiti pentru acest produs trei ani
garantie de la data cumpdrdrii. V& rugdm s& pastrati bonul de
casd. Garanfia este valabilé numai pentru defectele de material
si de fabricatie si se pierde in caz de tratament abuziv sau
necorespunzdtor. Drepturile dumneavoastrd legale, in special
drepturile dumneavoastrd referitoare la garantare, nu sunt
restrictionate de aceastd garantie. Pentru eventuale reclamatii,
adresati-vé v& rugdm serviciului de service-hotline de mai jos
sau intrafi in contact cu noi prin e-mail. Angajatii nostri de la
service vor stabili impreund cu dumneavoastrd, cat mai repede
posibil, modul in care se va proceda in continuare. In orice caz,
noi v& vom consilia in mod personal. Perioada de garantie nu se
prelungeste ca urmare a unor eventuale reparatii datoritd
garantiei, garantdrii legale sau bundvointei. Acest lucru este
valabil si pentru piesele inlocuite si reparate. Dup& expirarea
garantiei, reparatiile trebuie pléatite.

Service Germania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

[l Respectatiinstructiunile de utilizare
Atentie! Rispettare sempre le avvertenze segnalate
Numér de comandd

Denumirea lotului

Utilizabil pané la data

Data fabricatiei (an): 2023
Producdtor

Marcajul de conformitate CE
Dispozitiv medical

B~ EEEE >

nOB,ﬂPGBﬂBGMe BMU 30 nOKynKQTG HO BAWMKS HOB HPDAYKTA

C 1a3u nokynka Bie n3bpaxTe eanH BUCOKOKAUECTBEH
aptukyn. MHcTpykuusta 3a ynotpeba e cbCTABHA 4ACT OT TO3M
npoaykT. Ta CbABPXA BAXKHM YKA3QHMS 30 NON3BAHETO HA
npoaykTa # 3a Bawata besonackocr. Mpean aa nonssare
npoAyKTa, Ce 3aNO3HaiiTe C BCUUKK YKa3aHus 3a obcnyxeate-
T0 My 1 30 BesonacrocrTa. [Nonssajite npoaykTa camo B
M3PSIAHO CbCTOSHUE M CAMO 30 NpeaBuAeHHTe uenn. Mons
3anaseTe ONAKOBKATA M TA3M HHCTPYKUMS NPe3 Lenus nepuon
Ha non3BaHe Ha Bawws banaax. Ako AafeTe NPOAYKTA Ha
ApYro N1ue, NpeaaitTe ro 30eAHO MHCTPYKUMSTA 3a
ynotpebata my.

MeAMUMHCKO usaenue

MpeaHasHauen camo 3a uactha ynotpeba.
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YkasaHue:

Me,ELMLlMHCKOTO uspenve e I'Ipe,ELHGSHOLIeHO 3a BBSPOCTHM, KOUTO
Morat camu Aa npouetar, pasbepar u cneABaT Te3n UHCTPYKLNM
3a ynotpeba. Mpu notpebutens Tpabsa aa e Hanuue npuumnka
3a ynotpeba, kakTo e nocouero B pasgen Mokasanus.
APTUKYNBT He e NPeaHA3HAYEH 3a rPynM Xopa, KOUTO ca
U3KHOYEHU OT )’I'IOTPEGG I'IOpG,CIM nocoyeHute no-gony

pcsMepM n HpOTMBOI‘IOKGSOHMH.

OkomnnekToBKa HA AoCTAaBKATA
1 x Bangax 3a konsHo

2 x Cnupanhu npysxuHm

1 x MHctpykums 3a ynotpeba

TexHUueckun AAHHU

Pasmep Obukonka Obukonka
HaA KONSHOTO noa KonsiHoTo

S 44 - A7 cm 34-37 cm

M 47 - 50 cm 37-40cm

L 50-53cm 40-43 cm

XL 53-56cm 43 -46 cm

Hocu ce otngso n OTAACHO

NPEOHA3HAYEHUE

npepr3KGTG I'IO,El,Cl'bp)KC, 3awuTasa u DGJ’IGK‘IGBG 3acerHaTarta

crasa.

NMOKA3AHUSA

3a noAnoMarawio NpURoxeHue Npu:

* BuHuwHu HapaHsBaHus

* KomnnekcHa XpOHUUHA HECTABUAHOCT Ha BPb3KUTE

* Mpobnemn c opocasaxeto

* MpsicHO pa3KbCBAHE HA BPB3KATA (KPBCTHA MAM CTPAHMYHA
Bpb3Ka)

* Exsema unm apyru koxHu 3abonssamus

NPOTUBONOKA3AHUA
He usnonssaiite - unu usnonseaiite camo cnep
KOHCYNTAUMS C BALIUS fleKap - npu:

* BuHwHK HapaHsBaHus

* CnoxHa XpOHUUHA HecTabUNHOCT Ha Bpb3KUTE

* HapyweHnus Ha kpbBOObpalLeHueTo.

* MpScHO paskbCcaHK BPb3KK (KPLCTHM MM CHABTCTBALLM

BPB3KHM)
* Exsema unu apyru koxHxu sabonssanms

YkasaHug 3a GGBOI'IGCHOCT

OnacHoct ot HapaHsBaHe!
AKO No Bpeme Ha HOCEHETO ce NogBsST Npobnemy,
HesabasHo cBanete Banaaxa u ce KOHCynTUpaiiTe ¢
nekap.
Mpeau Beaka ynotpeba nposepssaiite banaaxa 3a
CKbCBAHE M NOBPEAM.

A MpoaykTbT TpsbBa AG ce usnonssa camo B besynpeuto
CbCTOSHME

BHumagaitte, banaaxsT Aa cTou 34paso, HO He TBbpAe
cTerHaro.

Hukora He nocTassiiTe NpeBPb3KATA TONKOBA CTETHATO,
ue aa ce Hapywasa kpbBoobpaleHnero

He Hocete npeBpb3kata 3a no-gunro or 2 go 3 uaca Ha
eAuH MbT 1 3a noseye oT 6 Ao 8 yaca Ha fAeH.

He HoceTe apTukyna no Bpeme Ha CbH UAK NO-AbATK
NOYMBKM, KATO HAMP. NPU ABAITO CEAEHE.

Muitte nobpe 1 peoBHO NOKPUTUTE OT NpeBPBL3KATA
UACTM HA KPARHMUUTE.

30 I'Ipe,qOTEpClTSIBClHe HQ Gﬂeer\lHM KOXHHU PeQKLtMM
KoxaTa TpsbBa A € UNCTa OT renoBe, MA3HUHH,
Mexnemu, macna unu noaobHu matepuani.

M3nenmneto moxe Aa ce U3MON3BA OT APYTM XOPA CAMO
KOraTto € NoOYUCTEeHO.

> >>>>>>

Bb3MOXXHM CTPAHNUHM AeiicTBUS

A AKO MpU HOCEHETO HA NPEBPB3KATA Bb3HUKHAT OMIAKBA-
Hus (kato Hanp. cepbex, bonku, nogysate), HezsabasHo
csanerte npespb3karal

A OnacHocT oT pasapasHeHms 1 Bb3nanekus Ha koxaralB
©/IMHUYHM CNYYaH MOXKE Aa Ce CTUTHE [0 KOKHU PeakLium
1 PA3APA3HEHUs, KOKTO U A0 aneprinunm peakuum.lopa-
¥ TOBA BHMUMOBAHTE 30 TOBA MOCOYEHMUTE MAKCUMANHM
BPEMEHQ [1a He Ce HOBMLIABAT M NOKPUTUTE OT NPEBPH3-
KaT@ 4acTH Ha KoxaTa Aa bbaaT usmmMBaHKM Aobpe U pe-
,ElOBHOAAKO B'bl'lpeKM TOBA Bb3HMKHAT npoGneMM unu on-
naksakus, He3abaBHo ce koHcynTUpaite ¢ nekap!

TommoO&Tnon Tou emd&opou

* Msgwpnaitte apTikyna oTaony npes KOMSHHATA CTABA, TAKA
Ye NPLCTEHOBUAHATA FeN MOANOKKA AA C& HAMUPA OTNPeA
(cpur. 1).

* MocTaseTe NpeBpPb3KATA TAKA, Y€ KANAUKATA HA KONSHOTO
Aa e obrbpHaTa oT npbcTeHoBMAHATA noanoxka (dur. 2).

* YBepeTe ce, Ue apTUKYNBT € NonoxeH be3 ruHky.

MouucreaHe n FPUXu

* Mpeau nepearta ynotpeba Ha npespb3kata Tpsbsa aa s
usnepete Aobpe. 3a UENTA OTCTPAHETE CNUPANHUTE NPYXMHM
ot aBeTe cTpau npeay npate (cpur. 3).

* Cnep iBe MM TpM NPUOXEHHS € NPENOPBUMTENHO AA
M3nepeTe NPeBPb3KATA OLUE BEAHBLX.

* Cnea npaketo Tpsbsa aobpe Aa M3nnakHeTe NpeBpb3KATA M
710 NOCTABMTE CUPAITHUTE MPYXMHU OTHOBO.

* MNepete otgento.
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YkasaHue 3a usxsbpnsiHe

Mons usxsbpnsiite npoaykTa no npupoao cbobpaseH HaumH,
KQTO M3MON3BATE YCYTUTE HA OTOPUIUPAHA DUPMA UM HA
OGLLleCTBeHOTG CMUCTEMQ 30 U3XBBPJIGHE HO OTNAAbLUM.
CnaseaiiTe akTyanHuTe Aeicteawy pasnopeabu.

3aabnxeHue 3a uHpopMUpaHe

Bcuuku Bb3HUKHANM BB BPB3KA C NPpOAYKTA CEPUO3HK Criyyaun
Tp9bBa HesabasHo aa BvaaT cbobwaBaHm Ha
NPOu3BOAMUTENS U OTTOBOPHUS OPraH.

3 roauHu rapaHuus

MpoayKTHT € NpousBeaeH ¢ ronamMo BHUMAHME 1 NOA
noctosiHeH koHTpon. Toan NpoayKT ce Npeanara ¢ TPUroAMIIHG
rapaHums oT AaTaTta Ha 3akynysaxe. Mons, 3anasete kacosus
6oH. lapaHuusTa ce OTHACS CAMO 30 MATEpPUANHAU 1
NPON3BOACTBEHN AeHEKTH U HE BAXM B CNyUQil HA HELleNeco-
6pasHa ynotpeba unu Henpasunto bopasene. Bawure
30KOHOBYM NPABA, B YACTHOCT FAPAHUMOHHM NPABA, HE Ca
orpaHuuenm ot Tasu rapatuus. Mpu eBeHTyanHu onnakeaHms,
mons, obbpHere ce ¢ ropeuata nunms 3a obcnyxeare no-gony
UK ce cbpPXeTe C HaC No umeiin. Hawute cepsusu
cnyxutenu we cernacysat ¢ Bac no-nararswrara npoueaypa
BB3MOXHO Hal-6bp30. Bbe Beekn cnyuait we Bu nocveersame
NUYHO. erOHLlMOHHMﬂT CpOK He ce yab/kaea ot eBeHTyanM
PEMOHTH Bb3 OCHOBA HA FAPAHLMSTA, 30KOHOBATA FAPAHLS
unu kynanuuata. ToBa Baxm CbLLO 30 CMEHEHUTE M PEMOHTMPA-
Hute uactn. Cnea MaTMUGHeE HO rapaHuusTa Heobxoanmute
PeMOHTH Ce 3annaar.

Cepeus lepmanus

Ten.: +49 (0)40 82 22 44-80
Mmeitn: info@horizonte.de
IAN 416976

[li  Cnassaiite uHctpykuusta 3a ynotpeba
BHumanme: Bunaru cnassaitte nocouennte
npeaynpeAnTENnHM YKA3aHMS

Homep Ha aptukyn

OsHaueHue Ha napTuaaTa

Cpok Ha rogHocT go

[ata Ha npouseoacTseo (roanHa): 2023
Mpouseoauten
Mapkuposka 3a cvotsetctaue ,CE”

B AREIEE

Meaunumtcko Mspenne
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PDF ONLINE
www.lidl-service.com

@D

Auf www.lidl-service.com kénnen Sie diese und viele weitere Handbiicher, Produktvideos und
Installationssoftware herunterladen. Mit diesem QR-Code gelangen Sie direkt auf die Lidl-Service-Seite
(www.lidl-service.com) und kénnen durch die Eingabe der Artikelnummer (IAN) 416975_2210 Ihre
Gebrauchsanweisung dffnen.

B @D @ @D

At www.lidl-service.com you can download this and many other manuals, product videos and installation
software. This QR code will take you directly to the Lidl service page (www.lidl-service.com) and by entering
the product number (IAN) 416975_2210 you can open your instructions for use.

)

Vous pouvez télécharger ces manuels, ainsi que de nombreux autres manuels, vidéos de produits et
logiciels d'installation sur www.lidl-service.com. Ce code QR vous améne directement & la page de
service Lidl (www.lidl-service.com) et vous pouvez ouvrir votre mode d’emploi en saisissant le code article
(IAN) 416975_2210.

@D

Op www.lidl-service.com kunt u deze en vele andere handboeken, productvideo’s en installatiesoftware
downloaden. Met deze QR-code komt u direct op de Lidl-service-website (www.lidl-service.com) en kunt u
door de invoer van het artikelnummer (IAN) 416975_2210 uw gebruiksaanwijzing openen.

Na stronie www.lidl-service.com mozna pobraé te i wiele innych instrukeji, filméw o produktach jak i
oprogramowanie instalacyjne. Ten kod QR przeniesie Pafstwa bezposrednio na strong Lidl Service (www.
lidl-service.com), a wpisujgc numer artykutu (IAN) 416975_2210 mozna otworzyé stosownq instrukcja
uzytkowania.

@

Na www.lidl-service.com si mizZete stdhnout tyto a mnoho dalsich pfiruéek, produktovych videi a
instalagniho softwaru. Pomoci tohoto QR kédu se dostanete piimo na stranu servisu Lidlu (www.lidl-service.
com) a po zaddni &islem &lanku (IAN) 416975_2210 otevfit ndvod k pouZiti.

GO

Na stranke www.lidl-service.com si mézete stiahnuf tito aj mnohé dalsie prirucky, vided o produktoch a
in3tala&né softvéry. Pomocou tohto QR kédu sa dostanete priamo na strénku Lidl servis (www.lidl-service.
com) a ked' zaddte &islo vyrobku (IAN) 416975_2210, mézete si otvorif ndvod na pouZivanie.

&

En www.lidl-service.com, puede descargar estos manuales y muchos mds, asi como videos de
productos y software para instalaciones. Este cédigo QR le redirigird directamente al sitio de Lidl Service
(www.lidl-service.com), donde podrd abrir su instrucciones de uso, ingresando el nomero de articulo (IAN)
416975_2210.

P& www.lidl-service.com kan du downloade disse og mange andre manualer, produktvideoer og
installationssoftware. Med denne QR-kode kommer du direkte til Lidl-Service siden (www.lidl-service.com)
og med indtastning af varenummer (IAN) 416975_2210 kan du &bne din brugsanvisning.

aD @D €

Su www.lidl-service.com & possibile scaricare questo e molti altri manuali, video dei prodotti e software di
installazione. Questo codice QR porta direttamente alla pagina di assistenza di Lidl (www.lidl-service.com)
dove & possibile inserire il codice articolo (IAN) 416975_2210 per consultare le istruzioni per l'uso.

A www.lidl-service.com oldalon letéltheti ezt és tovabbi kézikdnyveket, termékvideskat valamint
telepithetd programokat. Ez a QR kéd kézvetlenil a Lidl-Service oldalra (www.lidl-service.com) vezeti, ahol
a 416975_2210 cikkszam (IAN) megaddsaval megnyithatja a haszndlati utasitasat.

Na www.lidl-service.com najdete te in tevilne druge priroénike, videoposnetke o izdelkih in programsko
opremo za namestitev. Ta koda QR vas pripelie neposredno na stran servisa Lidl (www.lidl-service.com), kjer
lahko z vnosom $tevilke artikla (IAN) 416975_2210 odprete navodila za uporabo.

Na web stranici www.lid|-service.com mozete pronaéi ove i mnoge druge priruénike, preuzmete video
zapise proizvoda i softver za instalaciju. Ovaj QR kod Vas vodi izravno na stranicu Lidlovog servisa (www.
lidl-service.com) i putem uno3enja broja artikla (IAN) 416975_2210 mozete otvoriti svoje upute za uporabu.



, @
E E I SievBuvon www.lidl-service.com pmopeire va kateBdoere autd kai moANd dNa eyyeipidia, Bivreo
l-.l mpoidvTwWY Kal hoylopikd eykatdoTaong. Autdg o kwdikdg QR Ba oag petapéper ameubeiag ot oehida
| fumnpémong g Lidl (www.lidl-service.com) kar propeite va avoiterte 1o eyyeipidio xprnong elcayovrag Tov
apibud mpoidvrog (IAN) 416975_2210.
E
Pe site-ul web www.lidl-service.com puteti descérca aceste manuale si multe alte manuale, videoclipuri
despre produse si software de instalare. Prin intermediul acestui cod QR ajungeti direct pe site-ul web
www.lidl-service.com Lidl-Service (www.lidl-service.com) si prin introducerea numérul articolului (IAN) 416975_2210 puteti
deschide instructiunile de utilizare.
Ha www.lidl-service.com moxete aa usternute ToBG 1 MHOTO APYTH PHKOBOACTBA, NPOAYKTOBM BUAEA M
codpryep 3a unctanupane. C To3n QR kop nonaaate aupekTHO Ha cepeuaHata ctpanmua Ha Lidl (www.
lidl-service.com) u upes BbBEXAGHE Ha HOoMepa Ha apTukyna (IAN) 416975_2210 moxete fa otBopuTe
Bawara uHcTpykums 3a ynotpeba.

il 2] 3]
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