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1. Over deze handleiding

Deze handleiding is bedoeld als hulpmiddel om
de SilverCrest fitness-app goed te kunnen ge-
bruiken. Deze gedrukte veiligheidsvoorschriften
zijn onderdeel van dit product. Deze bevat be-
langrijke instructies met betrekking tot veiligheid,
gebruik en juiste wijze van afvoeren. Lees alle
veiligheidsvoorschriften aandacht door voordat
u het product in gebruik neemt.Maak geen ge-
bruik van de smartphone, een tablet of de ac-
tivity tracker tijdens het fietsen, bedienen van
machines of besturen van andere voertuigen.

In 'Instellingen’ en tij{dens de bediening van de
app, kunt u verschillende instellingen met be-
hulp van een digitale schakelaar 'activeren' of
'deactiveren'.De overeenkomstige instelling is
geactiveerd als de digitale schakelaar een ge-
kleurde achtergrond heeft.

AN
_—

ulT

Nederlands - 3



SILVERCREST’

2. Installatie via Google
Play Store® of Apple®
App Store

Installeer de SilverCrest fitness-app om opti-
maal gebruik te kunnen maken van uw activi-
ty tracker.

» Open de Google Play Store® of de Apple®
App Store en zoek op de omschrijving 'Sil-
verCrest Fitness App'.

» Installeer de SilverCrest fitness-app. Volg
daarbij de installatie-instructies op het
scherm.

LET OP!

Om de applicatie te kunnen installeren moet
een internetverbinding aanwezig zijn en deze
moet voldoen aan de systeemeisen (vanaf
Android™ 5.0 en iOS 7.1). De installatieproce-
dure van de verschillende systemen kan varié-
ren.
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3. Instellen en verbinden

3.1. Een gebruikersaccount
aanmaken

LET OP!

Het gebruikersaccount gebruikt u voor de be-
veiliging van uw gegevens.

Als u de volledige functionaliteit van de app wilt
gebruiken, moet u een account aanmaken. Ga
hiervoor als volgt te werk:

»  Start de SilverCrest fitness-app.

» Selecteer de gewenste taal.

LET OP!

De taal op de activity tracker wordt automatisch
aangepast.

De app schakelt over naar het aanmeldvenster,
hier kunt u de app zonder account opstarten of
de app met een bestaand account opstarten.
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» Tik op de knop 'Aanmelden bij Silver-
crest Fitness'.

LET OP!

Sla dit punt over, als u al een geregistreerd ge-

bruikersaccount hebt:

» Tik op 'Schrijf je in' om
een nieuw account aan te
maken.

»  Voer eerst uw naam en ver-
volgens een geldig e-mail-
adres in.

» Llees de gebruiksvoorwaar-
den en de gegevensbe-
schermingsbepalingen en
accepteer deze.

U ontvangt nu een bevestigingsmail met uw in-
loggegevens.
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3.2. Aanmelden met een
account

» Tik op 'Login', als u zich metf&
een bestaand account wilt
aanmelden.

»  Voer uw e-mailadres en het u
toegezonden wachtwoord in.

» Bevestig de invoer door op
'Inloggen' te tikken.

De app opent nu uw profielpagi-

na, waarin u uw persoonlijke ge-

gevens kunt invoeren.

» Tik op de knop 'OK' om de ingevoerde ge-
gevens te bevestigen.
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3.3. Zoeken en verbinden

LET OP!

De apparaatverbinding hoeft alleen bij het eer-
ste gebruik tot stand te worden gebracht.

Zorg ervoor dat er tijdens de Bluetooth-koppe-
ling slechts één activity tracker zich binnen het
Bluetooth-bereik bevindt.

»  Voor hetinschakelen van de activity tracker
houdt u het touchpad ingedrukt.

Zodra het display oplicht is de activity tracker

geactiveerd.

» Tik op de knop van uw smartphone ‘Ver-
binden', om zoeken naar apparaten te
starten.

De app toont alle activity trackers die binnen

bereik zijn.

> Selecteer uw activity tracker in de lijst.
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» Bevestig de instructie van de Silver-
Crest-app.

Op de activity tracker wordt gedurende 10 se-

conden de smartcircle U getoond.

» Houd binnen 10 seconden het touchpad
van de activity tracker minstens 2 seconden
ingedrukt om de apparaten met elkaar te
verbinden.

Als de verbinding succesvol tot

stand is gebracht, meldt uw ac-

fivity tracker ¥~ en uw mobiele

toestel: 'Het apparaat is aan-

gesloten en klaar voor ge-

bruik.'

» Tik op de knop 'Ok’ om de
apparaatverbinding te be-
eindigen.

LET OP!

Kijk bij probleemoplossing als er zich proble-
men voordoen ti{dens het verbinden van de ac-
tivity tracker en het mobiele eindtoestel.

gebruik
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4. Home

Hier vindt u een overzicht van uw actuele waar-

den en u kunt hier activiteiten starten.

» Tik op het symbool  en vervolgens op
'Thuis' om naar het startscherm te gaan.

» Veeg op het startscherm van boven naar
beneden om de gegevens te synchronise-
ren.

De volgende bedieningselementen zijn beschik-

baar:

10 - Nederlands



SILVERCREST*

R 4 B 12:25

SILVERCREST*

week maand

Nederlands - 11



SILVERCREST’

1)
»

2)
»

3)

4)

5)

Apparaatmenu
Tik hier om het apparaatmenu te openen
(zie ,4.2.1. Apparaatmenu”).

Jaar
Tik hier om naar de gegevensweergave
voor het jaar te gaan (zie ,4.4. Gegevens-
weergavet”).

Week of een maand
Tik hier om naar de gegevensweergave
voor een week of een maand te gaan (zie
.4.4. Gegevensweergavet”).

Kalorien
Tik hier om naar de gegevensweergave
van het aantal verbrande calorieén binnen
een vrij te kiezen periode te gaan (zie ,4.4.
Gegevensweergavet”).

Activiteit starten...
Tik hier om een activiteit te starten (zie ,4.3.
Activiteit starten...”).
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SILVERCREST
Slaap dag/week/maand/jaar

Hier wordt het aantal uren slaap binnen de ge-
selecteerde periode weergegeven.

4

7)
»

8)
»

9)

10)

»

Tik hier om naar de gegevensweergave te
gaan (zie ,4.4. Gegevensweergavet”).
Gebruikersprofiel
Tik hier om uw gebruikersprofiel te openen
(zie ,4.5. Gebruikersprofiel”).
Doelen en successen
Tik hier om uw doelen te bepalen en uw
successen te zien (zie ,4.6. Doelen en suc-
cessen”).
Leiderbord
Tik hier om uw gebruikersprofiel te openen
(zie ,4.5. Gebruikersprofiel”).
Thuis
Tik hier om terug naar het startscherm te
gaan.
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1) Gemiddelde Hartslag en polsslag in
rust per dag/week/maand/jaar
»  Tik hier om naar de gegevensweergave te
gaan (zie ,4.4. Gegevensweergavet”).

LET OP!

Meet de polsslag bij rust nadat u ‘s morgens
bent opgestaan. Opdat de activity tracker een
nauwkeurige meting van de rustpols kan uitvoe-
ren, moet de activity tracker ‘s nachts worden
gedragen.
12)  Aantal Stappen per dag/week/
maand/jaar
»  Tik hier om naar de gegevensweergave te
gaan (zie ,4.4. Gegevensweergavet”).
13) gegevensweergave voor een
dag
»  Tik hier om naar de gegevensweergave
voor een dag te gaan.
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14) Hoofdmenu
» Tik hier om het hoofdmenu te openen (zie
,4.1. Hoofdmenu”).

LET OP!

U kunt de app-handleiding vanuit meerdere
submenu’s openen door op het veld @ te tikken.

4.1. Hoofdmenu

» Tik op = om het hoofdmenu te openen.

In het hoofdmenu kunt u 'Instellingen’ invoe-
ren, de 'Gebruik camera besturing', of te-
rugkeren naar het scherm 'Thuis'.
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SILVERCREST*
Thuis
Tik op de knop 'Thuis' om terug te keren
naar het startscherm (,, 4. Thuis”).
Instellingen
Tik op de knop 'Instellingen' om de instel-
lingen te openen (,4.2. Instellingen”).
Bewerk persoonlijk profiel
Tik op de knop 'Bewerk persoonlijk
profiel' om de profielinstellingen te wijzi-
gen (zie ,4.5. Gebruikersprofiel”).
Gebruik camera besturing
Tik op de knop 'Gebruik camera be-
sturing' om de activity tracker te activeren
als zelfontspanner voor de camera van uw
smartphone.
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5) Terugkoppeling

» Tik op de knop 'Terugkoppeling' om de
software-ontwikkelaars een bericht te stu-
ren over gebruikersvriendelijkheid of fouten
in de app.

6) Handboek

» Tik op de knop 'Handboek' om het digita-
le handboek te openen.
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4.2. Instellingen

In dit menu kunt u de instellingen wijzigen zoals
Voorkomen, Activiteiten opsporen, Cl-
oud of de smartband Reset.

30 W 01226
SILVERCREST* @

®
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®
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1) Taal

Kiezen van de taal voor de app en voor de

tracker

» Tik op de knop 'Taal' om de gewenste taal
in te stellen.

2) Meetstelsel

Instellen van de gebruikte maateenheden

» Tik op de knop 'Meetstelsel' om de ge-
wenste maateenheid in te stellen.

3) Audio hulp

* Spraakinstructies voor activiteiten activeren

» Tik op de digitale schakelaar van het veld
'Audio hulp inschakelen'.

* Instellen van het afspeelinterval

» Tik op de betreffende knop om de afspee-
linterval en de spreker in te stellen.

» Tik op < om dit menu te verlaten.

4) Apparaten zoeken

» Tik hier om het apparaatmenu te openen
(,4.2.1. Apparaatmenu”).
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5)

6)

7)

SILVERCREST*

Apparaat sync frequentie
Tik hier om het interval van de synchronisa-
tie in te stellen.
Tik op Annuleer om de instelling te annu-
leren en het menu te verlaten.

Mijn activiteiten zijn zichtbaar
voor
Tik hier om de zichtbaarheid van uw bereik-
te doelen en activiteiten in te stellen.
Leiderbord metriek
Tik hier om de weergave van het aantal
stappen of de afgelegde afstand in het lea-
derboard in te stellen.

LET OP!

De instellingen Leiderbord metriek en Mijn
activiteiten zijn zichtbaar voor, kunnen al-
leen bij een bestaande vriendenlijst worden in-

gesteld. Als er geen vriendenlijst aangemaakt is,

dan worden deze instellingen niet getoond.
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8) Synchroniseren met Silvercrest
Fitness Cloud

Bij een beschikbaar SilverCrest-account kunnen
hier de gegevens met de SilverCrest Fitness-cl-
oud worden gesynchroniseerd. Deze gegevens
kunnen dan bijvoorbeeld bij het vervangen van
de telefoon op de nieuwe telefoon worden ge-
zet.

»  Tik hier om de verzamelde gegevens met
de Silvercrest Fitness-cloud te synchronise-
ren.

9) Alleen cloud-synchronisatie via

wifi toestaan

Overdracht van de gegevens over het mobie-

le netwerk kan mogelijk extra kosten met zich

meebrengen.

»  Tik hier om de synchronisatie alleen via een
gekoppeld wifi-netwerk uit te laten voeren.

22 - Nederlands



SILVERCREST*
10)  Synchroniseren via de Google Fit
/ Apple Health

» Tik hier om het synchroniseren van de fit-
ness-gegevens (stappen, calorieén e.d.)
met uw Google Fit/Apple Health Account
in te stellen.

1) Verwijder alle data en reset

» Tik hier om de app terug te zetten naar fa-
brieksinstellingen.
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4.2.1. Apparaatmenu

» Tik vervolgens op @ om het apparaatmenu
op te roepen.

In dit menu kunt u instellingen uitvoeren (bij-

voorbeeld de berichtenfunctie) voor de mo-

menteel verbonden activity tracker, of een nieu-

we activity tracker verbinden met uw mobiele

eindapparaat.

CR3 30w 01227

€ Apparaten zoeken

Apparaten zoeken

SAT 150081
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1) Activity Tracker

»  Tik hier om het instellingsmenu van de ge-
toonde activity tracker te openen.

2) Verbind een nieuw apparaat

»  Tik hier om een nieuwe activity tracker aan
uw mobiele eindapparaat toe te voegen.

»  Ga hiervoor te werk zoals omschreven in
paragraaf ,3.3. Vinden en verbinden”.
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4.2.2. Activity Tracker Meni
In het activity tracker-menu kunt u gedetailleer-
de informatie inzien via de verbonden activi-
ty tracker, of de hieronder beschreven instellin-
gen uvitvoeren.

o ¢ 30 @ 2 12:27

& SAT 1500 B1

SA

Samengesteld: 9 jan. 2019 12:23
Batterij 75%
Versie: 35

Laatste synchronisatie: 2 minuten
geleden

‘v

Alarmen en heri

@
\ 0
O,

Verbind Dpni%@
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Informatie over:
verbindingsduur
laadstatus van de accu
firmware-versie
tijldstip van de laatste synchronisatie

2) Alarmen en herinneringen
Alarm klok
» Tik op de knop 'Alarm klok'om een alarm

te programmeren of een eerder ingesteld
alarm te selecteren.

Tik nu op de eerder ingestelde alarmtijd.
Tik op @, als er nog geen alarmtijd is in-
gesteld.

Stel hier de gewenste tijd en weekdag in.
Tik op het touchpad van de activity tracker
om het trilalarm uit te zetten.
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Bewegungserinnerung
» Tik op de knop 'Beweging herinnering'
om de bewegingsherinnering in te stellen of
te programmeren.
Hier kunt u de parameters van het bewegingsa-
larm instellen zoals:
* Interval
Stel hier het alarminterval in op 15 min., 30
min., 60 min., 20 min., 2 h., 3 h., of 4 h.
* Starttijd
Stel hier de gewenste tijd in als starttijd van
de bewegingsherinnering.
* Eindtijd
Stel hier de gewenste tijd in als eindtijd van
de bewegingsherinnering.
* Weekdag
Stel hier de weekdagen in waarop de be-
wegingsherinnering geactiveerd moet zijn.
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» Tik op de digitale schakelaar van de knop
'Bewegingsalarm' om het alarm in te
schakelen.

De app herinnert u eraan om op de ingestelde

tijd te bewegen.

3) Mededelingen

» Tik op de knop 'Mededelingen' om in te
stellen welke berichten op het display van
de activity tracker moeten worden getoond.

De onderstaande berichten kunnen worden ge-
activeerd:

* Waarschuw bij inkomende oproe-
pen
Inkomende oproepen worden getoond.

*  Waarschuw bij tekstberichten
Ontvangstmelding van een nieuw, ongele-
zen sms-bericht.

* WhatsApp
Ontvangstmelding van een nieuw, ongele-
zen WhatsApp-bericht.
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Twitter

Ontvangstmelding van een nieuw, ongele-
zen Twitter-bericht.

Facebook Messenger
Ontvangstmelding van een nieuw, ongele-
zen Facebook-bericht.

Let erop dat er voor programma's van externe
aanbieders (zoals WhatsApp, Facebook) een
aanvullende vrijgave op uw mobiele toestel no-

dig is.
4) Instellingen
» Tik op de knop 'Instellingen' om de vol-

gende instellingen aan of uit te schakelen.
inschakelen “hand lift” gebaar

De activity tracker wordt geactiveerd zo-

dra de sensor een beweging van de pols

registreert.

Niet storen

Er worden geen meldingen van berichten
op de activity tracker getoond.
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Monitor hartslag
De hartslagsensor wordt geactiveerd.

* Waarschuw als er geen verbinding

is

De activity tracker trilt zodra de Blue-
tooth-verbinding met het eindtoestel is ver-
broken.

LET OP!

De verliesfunctie moet geactiveerd zijn, zodat
de activity tracker het verbreken van de Blue-
tooth-verbinding meldt.

Gebruik muziek besturing
Muziek om op te trainen aan- of vitzetten.
Synchroniseer weer
De weersverwachting van de activity trac-
kers updaten.
Tik op de knop 'ontwerp' om een keu-
ze te maken uit één van de 3 mogelijke
schermafbeeldingen.
Schuif de schuif voor helderheid van het
scherm op de gewenste Helderheid en
trillingen.
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5)
»

6)

7)

Koppel het apparaat los
Tik op de knop 'Koppel het apparaat
los' om de verbinding tussen de activity
tracker en de momenteel verbonden smart-
phone te verbreken.

Opnieuw opstarten
Tik op de knop 'Opnieuw opstarten' om
de activity tracker opnieuw te starten.

Verbind opnieuw met apparaat
Tik op de knop 'Verbind opnieuw met
apparaat' om de activity tracker opnieuw
met een eerder verbonden eindtoestel te
verbinden.

4.3. Activiteit starten

Nadat u in het startmenu een activiteit hebt ge-
start, kunt u nu de trainingseenheid starten. Kies
de soort fraining en of daarbij bijvoorbeeld mu-
ziek moet worden afgespeeld.
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&y

& Activiteit
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1) Gebruik telefoon / tablet
» Tik hier om het eindtoestel en niet de activity
tracker te gebruiken voor gegevensanalyse
en gegevensopslag:
* Smartphone/tablet
* Activity tracker gebruiken

2) Kies type activiteit
» Tik hier om de gewenste activiteit te selec-
teren. U kunt kiezen vit de volgende activi-

teiten:
* Llopen e Fitness
* Joggen * Yoga
e Fietsen ¢ Basketbal
* Wandelen e Voetbal
e Klimmen ¢ Tennis
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3) GPS
»  Tik hier om het gps te activeren of deacti-
veren.

LET OP!

Hiermee schakelt u de gps-sensor van het ver-
bonden eindtoestel aan. Het eindtoestel met
gps-functie moet tiidens de activiteit worden
meegenomen om de juiste gegevens te kunnen
registreren.

4) Muziek

»  Tik hier om muziek af te kunnen spelen.

De muziekbibliotheek wordt geopend en u kunt
nu in de map 'Muziek' de op uw eindtoestel
opgeslagen titels op Artiesten, Albums of
Afspeellijsten weergeven.

Alle in de map 'Musik' opgeslagen titels wor-
den weergegeven.
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LET OP!

De muziek moet zijn opgeslagen in de daar-
voor bestemde map op uw smartphone. De
map kan afhankelijk van het besturingssysteem
een andere naam hebben. Lees hiervoor de ge-
bruiksaanwijzing van uw eindtoestel.

5) Trainingsdoel

»  Tik hier om een trainingsdoel te kiezen.

Als trainingsdoel kunt u de gewenste Afstand,

een Tijdsduur van de training of het aantal

Stappen selecteren.

» Tik vervolgens op Doel type om het type
van het trainingsdoel vast te leggen en dan
op Doel waarde, om de gewenste waar-
de in te voeren.

» Druk op Instellen om het doel over te ne-
men of op Verwijderen om het trainings-
doel te wissen.
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6) START!
» Tik hier om de training te beginnen.

Tijdens de training toont de app u de volgende
informatie:

300 O .4 Boon
@ TRUKME

ATSTUMAS

62n
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1)

2)

3)

4)

Duur

Hier wordt de actuele duur van uw trai-
ning getoond.

Actuele gegevens

Bekijk u hier de volgende actuele gege-
vens, die door de activity tracker wor-
den verstuurd:

Hartslag
Calorieén
Afstand
Min/km
Stappen

Tik meermaals om door de actuele vita-
le-gegevens te bladeren.

Tussentijd

Tik hier om het tijdsinterval van de ge-
gevensactualisatie van de activity trac-
ker in te stellen.

LET OP!

Deze instelling is alleen vrijgegeven als voor de
start van de activiteit een trainingsdoel is gede-

finieerd.
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5) Training pauze of Stoppen

» Tik eerst hier () om de gestarte training
vervolgens te pauzeren.

In de pauzemodus wordt het symbool Q) ge-

toond.

» Tk op Oomde training te stoppen

De activiteit stopt en de app schakelt naar het

startscherm.

6) Activiteit starten

» Tik hier om de activiteit te starten.

7) Muziek

»  Tik hier om naar de muziekbediening (,4.3.
Activiteit starten”) te gaan.
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LET OP!

De muziek moet zijn opgeslagen in de daar-
voor bestemde map 'Muziek' op uw smartp-
hone.

4.4. Gegevensweergave

Tik in Thuis menu op een van de getoonde
vlakken om naar detailweergave te gaan:
* Calorieén

e Slaap
e Pols
e Stappen

Hier wordt de volgende informatie weergege-
ven die bij de geselecteerde periode hoort:
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Vandaag (m}

! STAPPEN

AFSTAND
@  TIJDSDYUR

ENERGIE

HARTSLAG

@& swap

Activiteiten

Hardlopen
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1) Kalender

»  Tik hier om een agendaweergave van de
actuele maand te zien.

In de agenda worden nu de afzonderlijke da-

gen met datum en onder de datum het aantal

stappen getoond.

» U kunt ook een andere maand laten weer-
geven, door op d of P naast de maand
te tikken.

2) Stappen

Het aantal stappen in de gekozen pe-
riode.

3) Afstand

Afgelegde afstand in de gekozen pe-
riode.

4) Tijdsduur

Trainingsduur in de gekozen periode.

5) Energie

Aantal verbrande calorieén in de geko-
zen periode.
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6) Hartslag
Gemiddelde polsslag in de gekozen
periode.
» Tik op Hartslag om het detailoverzicht
weer te geven.
De volgende grafiek wordt weergegeven als er
voldoende gegevens zijn verzameld:

30"

Hartslag

Vandaag

»  Tik hier op < om weer naar de gegevens-
weergave te gaan.
7) Slaap
Gemiddeld aantal uren slaap in de ge-
kozen periode.
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8) Activiteiten
beknopte informatie over alle opge-
somde activiteiten in de gekozen pe-
riode.
»  Tik hier voor het detailoverzicht van de ge-
wenste activiteit it de lijst.
De onderstaande gedetailleerde informatie
wordt u bovendien ten opzichte van de voort-
gang tot het doel getoond:

> Tik op 2 of ] om de trainingsinforma-
tie via Facebook of een Messenger zoals
Whatsapp te delen.

»  Tik hier op € om weer naar de gegevens-
weergave te gaan.
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9) Volgende/vorige periode

» Tik op > om naar de weergave 'volgende
dag/week/maand/jaar’ te gaan.

» Tik op € om naar de weergave 'vorige
dag/week/maand/jaar’ te gaan.
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4.5. Gebruikersprofiel

LET OP!

De instellingen kunnen worden ingevoerd als u
bij SilverCrest Fitness bent geregistreerd en aan-
gemeld.

Hier kunt u uw profielgegevens bekijken en uw
profiel updaten.

» Tik op het symbool B om naar het gebrui-
kersprofiel te gaan.
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1) Instellingen

» Tk op B ominde instellingen de volgende

gegevens in te voeren:

e Geslacht e Verjaardag

e Gewicht e Grootte

e Paslengte * Profielnaam wij-

zigen
*  Wachtwoord * Profielfoto wijzi-
wijzigen gen
e Afmelden e Account wissen?
2) Door u behaalde activiteiten

Hier worden alle door u behaalde activiteiten

getoond:
* totaal aantal stappen

¢ totaal aantal verbrande calorieén

* afgelegde afstand

* totaal aantal uren slaap

3) Activiteiten

» Tik op Activiteiten om alle geregistreerde

activiteiten in te zien.
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» Tik op de gewenste activiteit voor een ge-
detailleerde weergave (zie ,4.4. Gege-
vensweergavet”)

» Tik op € om weer naar de gegevensweer-
gave te gaan.

4.6. Doelen en successen

LET OP!

De instellingen kunnen worden ingevoerd als u
bij SilverCrest Fitness bent geregistreerd en aan-
gemeld.

Hier kunt u uw doelen bepalen en uw bereikte

doelen en geboekte successen bekijken.

» Tik op het symbool B om naar Doelen en
Successen te gaan.
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SILVERCREST*

Doelen
Tik op Doelen om de eerder geselecteerde
doelen weer te geven.

Prestaties
Tik op Successen om de eerder behaalde
successen weer te geven.

Stel je doelen in
Tik op Stel je doelen in om doelen in te
stellen.
Tik hier op de gewenste periode (dag,
week, Maandelijks), waarbinnen de
gewenste doelen (Afstand, Stappen,
Energie) gemeten moeten worden.
Kies hier de gewenste afstand, het gewens-
te aantal stappen of het gewenste calorie-
verbruik.

LET OP!

Het doel Slaap is voor elke dag geactiveerd
en kan niet afzonderlijk voor weken of maan-
den worden ingesteld.
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4.7. Social

Hier kunt u de wekelijkse ranglijst van u en uw
vrienden bekijken.

» Tik op het symbool B om naar Social te
gaan.

EE] 30w

SILVERCREST
Leiderbord (deze:

Max Mustermann

4.445 stappen

Maxima Musterfrau

2.337 stappen
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1) Vrienden
» Tik hier op Vrienden om uw vrienden die
in uw Silvercrest-netwerk zijn aangemeld
te tonen.
Tik op Vind op Silvercrest om uw vrienden te
zoeken en toe te voegen als er geen vrienden in
uw vriendenlijst staan.
2) Zoeken
» Tik op zoeken om vrienden met behulp
van uw 'Silvercrest gebruikersnaam' te vin-
den en aan uw vriendenlijst toe te voegen.
3) Leiderbord
Ranglijst van de geregistreerde resultaten van u
en uw vrienden.
» Tik op > om naar het betreffende gebrui-
kersprofiel te gaan (zie ,4.5. Gebruikers-
profiel”).

LET OP!

De functies kunnen alleen worden gebruikt als u
bij SilverCrest Fitness bent geregistreerd en aan-
gemeld.
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5. Problemen oplossen

Problemen Oplossingen

Storingen »  Wis alle Bluetooth-ap-
in de Blue- paraten vit de Blue-
tooth-verbin- tooth-apparatenlijst van
ding uw eindtoestel.

» Probeer opnieuw een
koppeling tot stand te
brengen zoals beschre-
ven in hoofdstuk , 3.3.
Vinden en verbinden”.

» Controleer of op uw
eindtoestel uw locatie
voor de app is vrijge-
geven.

» Installeer de app volle-
dig opnieuw en verbind
uw foestel weer zoals
onder ,3.3. Vinden
en verbinden” is be-
schreven.
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De synchro-
nisatie werkt
niet correct

Berichten
worden niet
op de tracker
getoond

SILVERCREST*

Controleer of u over een
SilverCrest Fitness-ac-
count beschikt en dat u
daar bent ingelogd.
Controleer of er een in-
ternetverbinding is.
Controleer of uw loca-
tie voor de app is vrijge-
geven.

Start de app opnieuw
op.

Controleer of de functie
in de app is geactiveerd.
Controleer of de app ge-
rechtigd is en toegang
heeft tot de berichten.
Installeer de app op-
nieuw.
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Tijd aanpas-  »  Synchroniseer de app
sen zoals onder , 4. Thuis”
beschreven.

» Beéindig de Blue-
tooth-verbinding en
breng deze weer tot
stand zoals onder ,4.2.
Instellingen” beschreven.
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6. Distributeur:

MLAP GmbH
Meitnerstr. 9

DE - 70563 Stuttgart
GERMANY
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