N\
CRIVIT

SPORTS BACK BRACE

PDF ONLINE
www.lidI-service.com

G2
SPORTS BACK BRACE

Instructions for use (2)

@ .
HATBANDAZS

Hasznélati tmutatd (3-4)

oD <
SPORTNA BANDAZA ZA HRBET
Navodila za uporabo (4-5)

G2 , . ,
SPORTOVNI BANDAZ NA ZADA
Ndvod k pouzit (5-6)

SO , - R
SPORTOVA BANDAZ NA CHRBAT
Névod na pouzitie (6-7)

<

SPORTSKA BANDAZA ZA LEPA
Upute za uporabu (7-8)
- -

CENTURA LOMBARA

Instructiuni de utilizare (8-9)

CNOPTEH BAHOAX 3A IPbb

MucTtpykumm 3a ynotpeba (9-12)
G9)

ZQONH MEXHI FNA AGAHIH
eyxelpidio xprong (12-13)

IAN 487614_2504




DI

Congratulations on the purchase of your new
product. You have chosen a high-quality article. The
instructions for use are part of this product. They con-
tain important information on safety and use. Please
familiarize yourself with the instructions and safety
information before using this product. Use the product
only in perfect condition, as described and for the
specified area of use. Please keep all packaging in-
cluding this leaflet for as long as you use the product
and be sure to include them when handing on the
product to another person.

Medical device
Only intended for private use!

Note

The medical device is intended for adults who are
able to read, understand and independently follow
these instructions for use. A reason for use, as named
under Indications, must be present at the user. The
item is not intended for groups of persons who are
excluded from its application by the sizes and con-
traindications listed below.

Scope of delivery
1 x back brace

1 x instructions for use

Technical Data

Size waist circumference
XS-M  66-82cm
M-L 80 -98 cm
L-XXL 96-116cm

Intended purpose
Stabilising, warming brace provides support for
spine. May help to improve circulation.

Indications

To be used as support for:

* Muscle tension

¢ Muscular imbalance

* Hypermobility of the lumbar spine
e Sports and physical strains

Contraindications
Do not use — or use only after consultation
with your doctor - in case of:
¢ External injuries
* Bone fractures
e Circulatory disorders
¢ Heightened instability of the lumbar spine
(e.g. spondylolisthesis)
¢ Neurological deficits such as paralysis of the
lower extremities, radiating nerve pain efc.

Quit the application in case
* unforeseen problems arise
* you are unsure about how to use the product

Safety Advice

Risk of Injury

A Use the product only in perfect condition, as
described and for the specified area of use.

A Do not wear the bandage longer than 2 to 3 hours
at a stretch and @ maximum of 6 to 8 hours a day.

A Pay attention to a sufficient blood circulation.
The bandage may only be used on uninjured skin.
To avoid allergic skin reaction., the skin must

A be free of grease, gels, creams, oils or similar
materials.

Instructions for disposal

Please dispose of the product in an environmentally-
friendly way through an approved disposal centre or
your local waste facility. Observe currently applicable
regulations.

Obligation to notify

All serious incidents relating to the product must be
reported immediately to the manufacturer and the
competent authority.

3-year warranty

The product has been created with great care and under
constant monitoring. You will receive a 3-year warranty
for this product from the date of purchase. Please keep
the receipt. The warranty is valid only for material and
manufacturing faults and lapses in the event of misuse

or improper handling. Your statutory rights, particularly
the warranty rights, are not restricted by this warranty.

If you have any complaints, please contact the service
hotline below or contact us by email. Our service staff
will discuss how to proceed further with you as soon as
possible. In any case, we will personally advise you. The
warranty period is not extended by any repairs under
the terms of the warranty, statutory warranty or goodwill.
This also applies to replaced and repaired parts. After
expiry of the warranty, incurred repairs are chargeable.

Service Germany
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

[1i] Consultinstructions for use

A Attention: Always adhere to the stated warning
information

Catalogue Number

Batch designation

Use by

Date of manufacture (year): 2025

Manufacturer

CE Marking of conformity

Medical device

B~ e



@

Szivbdl gratuldlunk 6j termékének megvésarldsahoz.
On egy magas mindségi cikk mellett dontétt. A ke-
zelési Otmutatd része a terméknek. Fontos Gtmutatdst
tartalmaz a termék haszndélatéhoz és biztonsdgdahoz.
A termék haszndlat elétt ismerje meg annak kezelési
és biztonsdgi elirdsait.

Csak kifogéstalan éllapoti terméket hasznéljon, a
leirésnak megfeleléen, a megadott alkalmazési te-
rileten. Kérjiik, 8rizze meg a csomagoldst, beleértve
ezt a kiegészitést is, a termék haszndlata sordn, és
adja ét, ha harmadik félnek tovébbadia.

Orvostechnikai eszkdz
Kizarélag magéncélra.

Megjegyzés

Az orvostechnikai eszkdz olyan felndtt személyek
szdmdra készilt, akik képesek elolvasni, megér-

teni és &ndlldan kdvetni ezt a haszndlati utasitdst.

A felhaszndlénak az indikacidk kézstt megadott
felhasznalasi okkal kell birnia. A cikket nem szanjak
olyan személycsoportoknak, akiket az aldbb emlitett
méretek és ellenjavallatok kizarnak a hasznélatbdl.

Csomag tartalma
1 x hétbanddazs
1 x haszndlati Gtmutatd

Technikai adatok

Méret  Derékbdség
XS-M  66-82cm
M-L 80-98 cm
L-XXL  96-116cm

Rendeltetés
Stabilizald, melegitd régzités a gerinc megtdmasztd-
séra. Elésegitheti a vérkeringést.

Javallatok
Témogaté célu hasznélatra:
¢ |zomfesziltség
* |zomzat egyensilyhidnya
* Agyéki gerinc hipermobilitdsa
* Sport okozta és fizikai stressz

Ellenjavallatok
Ne haszndlja - vagy csak orvosi konzulté-
ciét kévetéen — a kévetkezék esetén:
o Kilsd sérilések
 Csonttérések
¢ Keringési zavarok
Az 4gyéki gerinc nagyobb foky instabilitdsa
(pl. csigolydk elcsiszasa)
* Neurolégiai rendellenességek, mint példéul az
alsé végtagok bénuldsa, sugarzé idegféjdalom
vagy hasonlék.

Ne alkalmazza tovdbb a kévetkez&knél:
e felmeriil8 problémak
* bizonytalansag a felhaszndléssal kapcsolatban

Biztonsdgi elSirdsok

Sérilés kockéazata

A A terméket csak kifogdstalan éllapotban, a lei-
résnak megfeleléen és a megadott felhasznélasi
teriileteken haszndlja!

A Ne viselie a régzitét egyszerre 2-3 6randl
hosszabb ideig és naponta legfeliebb 6-8 éran
keresztiil!

Gondoskodjon a megfelel vérkeringésrdl!

A A banddzst csak nem sériilt bérfeliileten szabad
haszndlni.

A Az allergias bérreakcidk elkerilése érdekében
a b&rnek mentesnek kell lennie a gélektdl,
zsiroktdl, kendcsdktdl, olajoktdl vagy hasonlé
anyagoktdl.

Artalmatlanitdsi utasitdsok

Kérjik, hogy a terméket kérnyezetbardt médon
artalmatlanitsa egy jévéhagyott hulladékkezeld cégen
vagy a telepilési hulladékleraké telephelyén keresztil!
Tartsa be az aktudlisan érvényes el&irdsokat!

Jelentési kotelezettség

A termékkel kapcsolatban bekévetkezett minden
silyos eseményt azonnal jelenteni kell a gydrténak és
az illetékes hatéségnak.

3 Ev Garancia

A terméket nagy gonddal és folyamatos ellenérzés
mellett dllitottdk el8. Erre a termékre a vésarlas
détumétél szamitott hdrom év garancia vonatkozik.
Kériuk, érizze meg a nyugtat! A garancia csak az
anyag- és gydrtdsi hibdkra vonatkozik, helytelen
haszndlat vagy szakszeritlen kezelés esetén nem
érvényes. Az On térvényben meghatdarozott jogait,
kiléndsen a jétallési jogokat ez a garancia nem
korlatozza. Ha barmilyen panasza van, forduljon az
alébbi szerviz forrédréthoz, vagy 1épjen kapcsolatba
velink e-mailen keresztil! Szerviz munkatdrsaink a
leheté legrévidebb idén belil egyeztetik Onnel a
tovdbbi eljdrast. Minden esetben személyesen adunk
tandcsot. A jétallési id8szakot nem hosszabbitjak
meg a garancidn, a térvényes jétalldson vagy a
jotéllason alapulé javitdsok. Ez vonatkozik a cserélt
és javitott alkatrészekre is. A garancia lejarta utdn a
szilkséges javitasok dijkételesek.

Szerviz Németorszdg
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de



[Ti] Kévesse az utasitasokat
Figyelem: Mindig tartsa be a
figyelmeztetéseket

Katalégusszam

Tételmegijelslés

w Felhaszndlhaté

e Gydrtés ddtuma (év): 2025

wl Gyarté

C€ CE medfelel8ségi jelslés

Orvostechnikai eszkéz

GD

Cesfitamo vam za nakup vasega novega izdelka.

Vi ste se stem odlo€ili za kakovosten izdelek. Navodi-
la za uporabo so sestavni del tega izdelka. Vsebujejo
pomembne informacije za varnost in uporabo. Sez-
nanite se z vsemi navodili za uporabo in varnostnimi
napotki pred uporabo izdelka. Uporabljajte proizvod
le v brezhibnem stanju, kot je opisano in za navede-
ne namene. Prosimo, da embalaZo, vkljuéno s tem
dodatkom, shranite ves &as uporabe vasega izdelka
in jo izroCite, ¢e jo posredujete tretji osebi.

Medicinski pripomoéek
Samo za zasebno rabo.

Opomba

Medicinski proizvod je predviden za odrasle osobe,
koji citaju upistvo za uporabu, razumiju je i mogu je
samostalano pratiti. Razlog za uporabo, kot je nave-
deno pod Indikacije, mora biti naveden pri uporabni-
ku. Izdelek ni namenjen skupinam ljudi, ki so spodaj
navedene velikosti in kontraindikacije izkljuéene iz
njegove uporabe.

Obseg dostave
1 x bandaza za hrbet
1 x Navodila za uporabo

Tehniéni podatki

Velikost $irina pasu

XS-M  66-82cm
M-L 80-98 cm
L-XXL  96-116cm

Predvideni namen
Topla bandaza, ki stabilizira in uéinkovito podpira
hrbtenico. Lahko spodbudi prekrvavitev

Indikacije
Zq podporo uporabi pri:
nopetos’rl v miSicah
* miSicnem neravnotezju
¢ prekomerni gibljivosti ledvenega dela hrbtenice
e 3portnih in telesnih obremenitvah

Kontraindikacije
A Ne - ali pa le po posvetu z Vasim
zdravnikom - za uporabo pri:

* zunanjih poskodb

* zlomov kosti

* bolezni oZilja

* vi3ji razred nestabilnosti ledvenega predela
(npr. spondilolisteza)

* nevroloski deficiti kot paralizo spodnje okoncine,
oddajne bolegine Zivcev ali podobno

Zaprite aplikacijo na
* pri pojavu tezav
* Ce ste negotovi glede uporabe

Varnostna navodila

Nevarnost poskodb

& Izdelek uporabljajte samo v brezhibnem stanju,
kot je opisano in za navedene namene.
Ne nosite bandaZo ne vec kot 2 do 3 ure naen-
krat in maks. 6 do 8 ur na dan.

A Bodite pozorni na zadostno cirkulacijo krvi.

A Bandaza za koleno se lahko polozi le na zdra-
vo koZo.

A Da bi se izognili alergijske reakcije koze, mora
biti koza brez gelov, maséob, mazil, olj ali
podobnih snovi.

Navodila o ravnanju z odpadki
Prosimo, da odpadke odlagate na okolju prijazen
nacin, tako da uporabljate storitve pooblad¢enih
podietij oz. javnih komunalnih zavodov za odla-
ganje odpadkov. Upostevaite veljavne nacionalne
predpise.

Zahteva glede poroéanja

O vseh resnih incidentih, ki so se zgodili v zvezi z
izdelkom, je treba nemudoma obvestiti proizvajalca
in pristojni organ.

3 leta garancije

Izdelek je bil izdelan z veliko pozornostjo in pod stal-
nim nadzorom. Dobite za ta izdelek triletno garancijo
od datuma nakupa. Prosimo shranite blagaijniski lis-
tek. Garancija velja samo za materialne in proizvod-
ne napake, in se ne nanasa na zlorabo ali nepravilno
ravnanje. Vasih zakonskih pravic, $e posebej do
pravice garancije ne omejuje ta garancija. V primeru
kakr3nihkoli pritozb, se obrnite na naslednijo servisno-
vro&o linijo, ali z nami stopite v kontakt prek e-poste.
Nase servisno osebje bo v najkrajnem moznem casu
ukrepalo v dogovoru z vami. Mi vam bomo svetovali
osebno v vsakem primeru. Garancijska doba se ne
podaljsa zaradi eventualnih popravil pod garancijo,
s predpisanimi garancijami ali ustreZljivosti. To velja
tudi za zamenjane in popravljene dele. Po izteku
garancije zapadla popravila se plagajo.
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[1i] Upostevaite navodila za uporabo

A Pozor: Navedena opozorila vseskozi
upostevaite

Kataloska stevilka

Oznaka 3arze

Uporabno do

Datum izdelave (leto): 2025

Proizvajalec

Oznaka skladnosti CE

Medicinski pripomocek
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Gratulujeme vam k zakoupeni nového produktu.
Rozhodli jste se pro velmi kvalitni produktu. Sou&asti
tohoto produktu je i ndvod k pouziti. Obsahuje
dulezité pokyny pro vasi bezpe&nost a pouziti
produktu. Pfed pouzitim produktu se seznamte se
viemi pokyny k pouzivéni a bezpecnostnimi pokyny.
Produkt pouziveijte jen v bezchybném stavu, jak se
pisemné doporuéuje, a na pfisluiné oblasti pouZiti.
Obal, v&etné této prilohy, uschovejte po dobu
pouzivani vyrobku a predeite jej, pokud vyrobek
preddvdte treti osobé.

Zdravotnickym prostiedkem
Pouze k pouzivani vdomdcnostech.

Upozornéni

Zdravotnicky produkt je uréen pro dospélé, ktefi si
tento névod k obsluze preétou, rozumi mu a mohou
ho samostatné dodrzovat. UzZivatel musi mit divod k
pouziti uvedeny v ésti Indikace. Pro skupiny osob, u
kterych je aplikace vylou¢ena kvili nize uvedenym
velikostem a kontraindikacim, neni produkt uréen.

Obsah baleni

1 x banddz na zdda
1 x Névod k pouziti
Tehniéni vdaje
Velikost Velikost pasu

XS-M  66-82cm
M-L 80-98 cm
L-XXL  96-116cm
Systémem

Stabilizujici a hfejici bandéz pro oporu patefe.
Mize podporovat prokrveni.

Indikace

Pouzivé se k podpurné aplikaci pfi:
* prepéti svald

* svalovd dysbalance

* rozpohybovand bederni pétef

* sportovni a télesné zatizeni

Kontraindikace
A Nepouzivejte nebo pouzivejte pouze po
konzultaci s [ékaFem pfi:

e vnéjsich poranénich

* zlomenindch kosti

* poruchéch krevniho ob&hu

* vysokém stupni nestability bederni patefe
(napf. spondylolistéze)

* neurologickych deficitech, jako napfiklad ochrnuti
spodni &asti, vystrelujici bolesti pdvodem z
nervové soustavy apod.

Ukonéete aplikaci na
* pfi vzniklych problémech
* pokud si nebudete jisti, jak méte vyrobek pouzivat

Bezpeénostni pokyny

Nebezpedéi zranéni

& Pouzivejte produkt pouze v bezchybném stavu
tak, jako je to popsané v ndvodu, a pro uvedené
oblasti pouzivani.

A Banddz nenoste nepretrzité déle nez 2-3 hodiny
a maximdlné 6-8 hodin denne.
Daveijte pfitom pozor na dostatecny krevni obé&h.

A Kolenni bandéz midze byt umisténa pouze na
neporanénou kizi.

A Aby se zabranilo alergickym koZnim reakcim,
musi byt pokozka oéisténa od gell, masti, krémd,
oleji a podobnych latek.

Navod na likvidaci

Prosim, provadaéijte likvidaci vyrobku zpisobem
Setrnym k Zivotnimu prostfedi, vyuzitim sluzeb
autorizované spoleénosti nebo vefejny systém pro
likvidaci odpadd. Dodrzujte aktudlni platné predpisy.

Povinnost nahlaseni

Veskeré zdvazné pfipady, ke kterym doslo v
souvislosti s produktem, musi byt neprodlené hldseny
vyrobci a pfislusnym Gfaddm.

Zaruéni lhota 3 roky

Produkt byl vyroben s velkou pééi a za neustalé

kontroly. Na tento produkt je poskytovdna zdruka 3
roky od data zakoupeni. Uschoveijte si dafiovy doklad.
Zaruka se vztahuje pouze na vady materiélu a vyrobni
vady a nevziahuije se na nesprévné nebo neodborné
zachdzeni. Vase zdkonnd préva a predeviim zdruéni
préva nejsou touto zarukou ovlivnéna. V pfipadé
jakychkoliv stiznosti se obrafte na nize uvedenou servisni



linku, nebo nds kontaktujte e-mailem. Nasi zaméstnanci
se s vémi co nejrychleji dohodnou na dalsich krocich. V
kazdém pfipadé nabizime osobni poradenstvi. Zaruéni
lhta se neprodluzuje zaruénimi opravami, zékonnou
zdrukou ani z ddvodu vstficnosti. Toto se vztahuje i na
néhradni a opravené dily. Po uplynuti zaruéni lhoty
budou pfisluiné opravy zpoplatnény.

Servis v Némecku
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

[li] Dodrzujte ndvod k pousiti

Pozor: Uvedené vystrazné pokyny vzdy
dodrzujte

Katalogové &islo

Oznaceni sarze

Pouzitelné do

Datum vyroby (rok): 2025

Vyrobce

Oznageni shody CE

Zdravotnickym prostfedkem

P>
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Srdeéne blahozeldme ku kipe vésho nového pro-
duktu. Rozhodli ste sa tym pre velmi kvalitny vyrobok.
Stcasfou tohto produktu je aj ndvod na pouzitie. Ob-
sahuje délezité pokyny pre bezpelnosf a pouzitie.
Pred pouzitim produktu sa obozndmte so vietkymi
pokynmi na pouzitie a bezpeénostnymi pokynmi.
Produkt pouzivaite len v bezchybnom stave, ako je
pisomne odpori¢ané a na dané oblasti pouzitia.
Poéas trvania pouzivania si uchovaite obal produktu
vrétane tejto prilohy a pri odovzdani produktu dalsim
osobdm im ju odovzdaite spolu s produktom.

Zdravotnicka pomécka
Iba na pouzivanie v domdcnosti.

Upozornenie

Zdravotnicky produkt je uréeny pre dospelé osoby, ktoré
si tento ndvod na pouzivanie preéitajd, pochopia ho

a vedia ho samostatne dodrZiavaf. UZivatel musi maf
dévod na pouzitie uvedeny v Easti indikdcie. Produkt
nie je uréeny pre skupiny oséb, u ktorych je pouzivanie
vyliéené kvoli nizsie uvedenym velkostiam a kontrain-
dikdciam.

Obsah balenia
1 x chrbtové bandaz
1 x Ndvod na pouzitie

Technické udaje
Vel'kost Obvod pdsa

XS-M  66-82cm
M-L 80-98cm
L - XXL 96 - 116 cm

Uéel uréenia
Stabilizujica, hrejiva banddz na G&innd podporu
klbov a véziv. Podporuje prekrvenie.

Indikdcie

Pouziva sa na podpornu aplikdciu pri:

¢ Svalovych kf¢och

e Svalovych dysbalansoch

* Nadmernej pohyblivosti driekovej chrbtice
e Sporfovej a telesnej zéfazi

Kontraindikdcie
A Za nasledovnych okolnosti nepouzivajte
alebo pouzivaijte len po konzultdcii s vasim

lekédrom:

vonkaijsie poranenia

zlomeniny kosti

poruchy krvného obehu

vysoky stuperi instability bedrovej chrbtice

(napr. spondylolistéza)

* neurologické deficity ako si ochrnutia spodnej &asti,
vystrelujice bolesti nervovej sistavy a pod.

Ukoncite aplikdciu o
* neistote, pokial ide o pouzitie
e vyskytujicich sa problémoch

Bezpeénostné pokyny

Nebezpecenstvo poranenia

& Pouzivajte vyrobok iba v bezchybnom stave tak,
ako je to popisané v ndvode, a pre uvedené oblas-
ti pouzivania.

A Banddz nenoste dlhsie ako 2-3 hodiny nepretrzite
a maximélne 6-8 hodin denne.
Dévaite pritom pozor na dostatocny krvny obeh.

A Kolennd bandaz méze byt umiestnend iba na
neporaneny koZu.

A Aby sa zabrdnilo alergickym koznym reakciam,
musi byt pokozka oslobodend od gélov, masti,
krémoyv, olejov alebo podobnych létok.

Ndévod na odstavenie odpadkov

Prosim, odstavite vyrobku spésobom 3etrnym k
Zivotnému prostrediu, vyuZitim sluZieb autorizovanych
spoloénosti alebo verejny systém pre odstavenie odpad-
kov. Dodrzujte aktudlne platné predpisy.

Povinnost nahlésenia

Vietky zavazné pripady, ku ktorym doslo v sdvislosti s
produktom, musia byt bezodkladne nahlésené vyrobco-
vi a prislusnym Gradom.

Zéruénd doba 3 roky

Produkt bol vyrobeny s velkou starostlivosfou a pod
neustdlou kontrolou. Na tento produkt dostanete 3-roni
zéruku od détumu kdpy. Uchovaite si pokladnicny
doklad. Zéruka sa vzfahuije len na chyby materiélu a
vyrobné vady a neplati pri nespravnom alebo neodbor-
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nom zaobchdadzani. Vade zdkonné prava, predovietkym
zGruéné prava, nie su touto zarukou ovplyvnené. Pri
akychkolvek staznostiach sa obrafte na nizsie uvedend
servisnd linku alebo nés kontaktujte e-mailom. Nasi
pracovnici s vami &o najrychlejsie dohodnu dalsie kroky.
V kazdom pripade vém ponidkame osobné poradenst-
vo. Zaruénd doba sa nepred|zuje Ziadnymi zaruénymi
opravami, zékonnou zérukou ani z dévodu Ustretovosti.
Toto plati aj pre néhradné a opravené diely. Po uplynuti
zdruénej doby su prislusné opravy spoplatnené.

Servis v Némecku
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

[li] Dodrzujte névod na pouzitie

A Pozor: Vzdy sa riadte uvedenymi
varovaniami

Katalégové &islo

Oznadenie Sarze

Pouzitelny do

Datum vyroby (rok): 2025

Vyrobca

Oznacenie CE

Zdravotnicka pomécka

&
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Cestitamo na kupovini vaseg novog proizvoda.
Ovime ste odabrali visokokvalitetan artikal. Upute

za uporabu sastavni su dio ovog proizvoda. Sadrze
vazne informacije za sigurnost i uporabu. Prije upora-
be proizvoda, upoznaite se sa svim uputama za rad

i sigurnosnim uputama. Koristite proizvod samo ako
je u savrienom staniju, kako je opisano i za navedena
podruéja primjene. Saluvaijte pakiranie, ukljuéujuéii
ovaj dodatak, tijekom uporabe proizvoda i proslijedi-
te ga ako éete ga dijeliti s tre¢om stranom.

Medicinski proizvod
Samo za privatnu upotrebu

Napomena

Medicinski proizvod namijenjen je odraslim osobama
koje mogu ¢itati, razumieti i samostalno slijediti ove
upute za uporabu. Razlog za koristenie, kao 3to je
navedeno pod indikacije, mora biti dostupan korisni-
ku. Proizvod nije namijenjen skupinama osoba koje
su izdvojene iz upotrebe zbog veli¢ina i kontraindi-
kacija.

Sadrzaj isporuke
1 x zavoj za leda
1 x upute za uporabu

Tehnicke specifikacije
Veli¢ina Opseg struka

XS-M  66-82cm
M-L 80-98cm
L-XXL  96-116cm
Namijena

Zavoj za stabilizaciju, zagrijavanje za potporu kral-
jeznici. Moze potaknuti cirkulaciju krvi.

Indikacije

Za pomo¢ prilikom:

* Napetosti misi¢a

* Misiéne neravnoteze

* Hipermobilnosti lumbalne kraljeznice
* Sporta i fizickog stresa

Kontraindikacije
A Ne koristiti ili koristiti samo nakon savjeto-
vanja sa lijeénikom u sluéaju:

* Vanjske ozljede

* Prijelomi kostiju

* Poremedaiji cirkulacije

* Vedi stupanj nestabilnosti lumbalne kraljeznice
(npr. spondilolisteza)

¢ Neuroloski deficiti kao $to su paraliza donjih
ekstremiteta, izrazita bol u Zivcima, itd.

Prestati koristiti ukoliko:
* Nastaju poteskoce
* Niste sigurni u pogledu koristenja

Sigurnosne upute

Rizik od ozljeda

A Proizvod koristite samo u savrienom stanju, kako
je opisano, i za navedena podrucja primjene.

A Ne nosite zavoj dulie od 2 do 3 sata odjednom i
maksimalno 6 do 8 sati dnevno.
Pobrinite se da imate dovoljnu cirkulaciju krvi.

A Zavoj se smije koristiti samo na neozlijedenoj
kozi.

A Kako bi se izbjegle alergijske reakcije koze, koza
mora biti o&id¢ena od gelova, masti, masti, ulja ili
sliénih tvari.

Upute za zbrinjavanje otpada

Molimo odloZite predmet na ekoloski prihvatljiv nagin
putem ovlastene tvrtke za zbrinjavanie ili vadeg opéinskog
odlagalidta. Molimo obratite paznju na trenutno vazede
propise.
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Obveza izvjeséivanja

Svi ozbiljni incidenti koji su se dogodili u vezi s
proizvodom moraju se odmah prijaviti proizvodaéu i
nadleznom tijelu.

3 godine garancije

Proizvod je proizveden s velikom paznjom i pod
stalnom kontrolom. Ovaj proizvod dolazi s trogodinjim
jamstvom od datuma kupnje. Molimo saéuvaite racun.
Jamstvo se odnosi samo na materijalne i proizvodne
nedostatke te ne vrijedi u slu¢aju pogresne uporabe ili
nepravilnog rukovania. Vasa zakonska prava, posebice
prava iz jamstva, nisu ograni¢ena ovim jamstvom. Ako
imate bilo kakvih prituzbi, obratite se na telefonsku liniju
u nastavku ili nas kontaktirajte e-postom. Nase servisno
osoblje uskladiti ¢e s Vama daljnji postupak u najkra¢em
moguéem roku. U svakom sluéaiju, osobno éemo vas
savjetovati. Jamstveni rok nece se produZiti nikakvim
popravcima zbog jamstva, zakonskog jamstva ili dobre
volie. To se takoder odnosi na zamijenjene i popravljene
dijelove. Svi popravci potrebni nakon isteka jamstva
podlijezu naplati.

Servis Njemacka
Telefon: +49 (0)40 82 22 44-80
E-posta: support@horizonte.de

[1i] Slijedite upute za uporabu

A Paznja: Uvijek se pridrzavaijte navedenih
upozorenja

Kataloski broj

Oznaka serije

Upotrebljivo do

Datum proizvodnije (godina): 2025

Proizvodag

CE-oznaka sukladnosti

Medicinski proizvod
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Sincere felicitdri pentru cumpd&rarea noului
dumneavoastrd produs. Prin aceasta vati decis
pentru un articol de calitate. Instructiunile de utilizare
sunt parte component& a acestui produs. Ele confin
indicafii importante pentru siguran}a si utilizare.
Tnainte de ufilizarea produsului, familiarizativé cu
toate instructiunile de utilizare si de sigurantd. Utilizati
produsul numai in stare perfectd, cum se descrie si
pentru domeniile de utilizare mentionate. V& rugdm
s& pastrafi ambalajul, inclusiv acest supliment, pe
toatd durata folosirii produsului dvs. si s& le dati mai
departe in caz c& oferiti produsul unei terfe pérti.

Dispozitiv medical
Numai pentru vz privat.

Indicatie

Produsul medical este prevazut pentru persoane adul-
te care pot citi, infelege si urma aceste instructiuni de
utilizare. Un motiv pentru utilizare, asa cum este numit
in Indicatii, trebuie s fie prezent la utilizator. Articolul
nu este prevazut pentru acele grupuri de persoane
care sunt excluse de la mé&rimile si contraindicatiile
mentionate in continuare.

Continutul livrérii
1 x centurd lombara
1 x instructiuni de utilizare

Date tehnice
Marimea Dimensiune talie

XS-M  66-82cm
M-L 80-98 cm
L-XXL  96-116cm
Scop propus

Bandaj cald, stabilizant pentru susfinerea efi cienta a
coloanei vertebrale. Poate stimula circulafia.

Indicatiile

Folosire pentru sprijinire in urmétoarele cazuri:

* Tensiunii musculare

* Dezechilibrelor musculare

» Tngreunarii miscarii coloanei vetebrale in zona
lombara

* Solicitdrii corporale sau in timpul sportului

Contraindicatiile
S& nu se foloseascd - sau sa se foloseasca
numai dupé consultarea medicului
dumneavoastra - in urmdtoarele cazuri:
e r&ni deschise
¢ fracturi osoase
e tulburdri circulatorii
* instabilitate foarte ridicatd a coloanei vertebrale
lombare (ca de ex. spondilolisteza)
* deficiente neurologice, cum ar fi paralizii ale
extremitdtii inferioare, dureri nervoase radiante
sau asemenea

Parasiti aplicatia la
* apar probleme
* avefi neclaritdi in ceea ce priveste utilizarea

IAN 487614_2504




Instructiuni privind siguranta

Pericol de accidentare

A Utilizati produsul numai atunci cénd acesta este
in stare impecabild, conform descrierii si pentru
domeniile de utilizare indicate.

Nu purtati bandajul mai mult de 2 pana la 3 ore
odatd si max. 6 pand la 8 ore pe zi.

A Aveti in vedere o circulatie sanguing suficientd.
Bandaj se poate utiliza doar pe piele nerdnitd.
Pentru evitarea reactiile alergice ale pielii,

A pielea trebuie sd fie lipsitd de geluri, unsori,
unguente, uleiuri sau substante similare.

Indicatii privind evacuarea ca deseu
V& rug&m s& evacuati articolul intr-un mod ecologic,
prin intermediul unei firme autorizate pentru evacuarea
deseurilor sau a sistemului dumneavoastrd comunal
pentru evacuarea deseurilor. Aveti in vedere aici
reglementdrile actuale valabile.

Obligatia de raportare

Toate incidentele grave legate de produs apdarute
trebuie raportate imediat producdtorului si autoritdtii
competente.

3 ani garantie

Produsul a fost realizat cu mare grija si sub un
permanent control. Dumneavoastrd primiti pentru
acest produs trei ani garantie de la data cumpardrii.
Vé& rugam s@ pastrati bonul de casa. Garantia este
valabil& numai pentru defectele de material si de
fabricatie si se pierde in caz de tratament abuziv sau
necorespunzdtor. Drepturile dumneavoastrd legale,
in special drepturile dumneavoastrd referitoare la
garantare, nu sunt restrictionate de aceastd garantie.
Pentru eventuale reclamatii, adresati-va va rugédm
serviciului de service-hotline de mai jos sau intrafi

in contact cu noi prin e-mail. Angaijatii nostri de la
service vor stabili impreund cu dumneavoastrg, cat
mai repede posibil, modul in care se va proceda in
continuare. In orice caz, noi vd vom consilia in mod
personal. Perioada de garantie nu se prelungeste ca
urmare a unor eventuale reparatii datorit& garantiei,
garantdrii legale sau bundvointei. Acest lucru este
valabil si pentru piesele inlocuite si reparate. Dup&
expirarea garanfiei, repardtiile trebuie platite.

Service Germania
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: support@horizonte.de

[1i] Respectati instrucfiunile de utilizare

A Atentie! Rispettare sempre le avvertenze
segnalate

Numar de catalog

Denumirea lotului

=  Utilizabil pand la data

Il Data fabricatiei (an): 2025
ad Producdtor

C€ Marcajul de conformitate CE
Dispozitiv medical

Mosppasssame BM 30 MOKYMNKATA HA BALIMS HOB
npOAYKT.

C Tasu nokynka Bue n3bpaxTe efuH BUCOKOKAYECTBEH
apukyn. MHctpykumsta 3a ynotpeba e cbeTaBHa
4OCT OT TO3M NPOAYKT. Tsi CbABPXA BAXHM YKA3AHMS 30
NOA3BAHETO HA NPOAYKTA M 3a BawaTta 6e30MacHOCT.
lMpeau pa nonseare NpoaykTa, ce 3ano3HamTe

C BCUYKM yKA3aHMs 30 0BCyXBaHe- TO My 1 3
6esonacHoctTa. [onssaiite npogykTa camo B
M3PSIAHO CbCTOSIHME M CAMO 30 NPeABUAEHNTE LieNu.
Mons sanasete onakoBKATA M TA3M MHCTPYKLMS Npe3
Lienusi Neprog, Ha NOM3BAHe HA BawwMs Komnpeck. Mo
151,13 TEONAKOBKATA3ABPEMETO, PE3KOETONON3BATE
NPOAYyKTa MMMANTErPUXATAAAs NPeaafaTe 3ae[HO C
NpORYKTa, aKo ro faBaTe,/NPORABATE HA TPETO NULE.

MeauuuHcko nspgenne
Camo 3a nuuHa ynotpeba.

YkaszaHue

Me.ElMLlMHCKOTO n3penue e npeaHa3Ha4eHo 3a
B'b3p0CTHM, KOUTO MOrat camu ga npoquoT,
pa3bepar v CNeABaT Te3n MHCTPYKLMM 3a ynotpeba.
,D,CI ce N3non3sa cCaMmo I'IpM HanMyne Ha I'IpW-IMHG 3a
TOBQ, KAKTO € MOCOYEHO B MOKA3AHMSTA. APTUKYBT
He e NpeJHA3HAYEH 30 rPynMu Xopd, KOMTO ca
U3KNKOYEHN OT yn0Tpe6c1 I'IOpC]JJM MOCOYEeHnTE NO-
JlOﬂy pa3mepu 1] I'IpOTMBOI'IOKOSOHMﬂ.

O6xBaT HO AOCTABKATA
1 x 6aHpax 3a rpvb
1 X HCTpyKUMK 30 ynotpeba

TexHuueckn paHHmn
lTonemmuna O6ukonka Ha TanusTa

XS-M 66-82cm
M-L 80 -98 cm
L - XXL 96 - 116 cm
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MNMpenHasHavyeHne

Crabunusnpall, 3aTonnsL, KONAH 30 NOAALPXAHE
Ha rpbBHaYHKs cTbnb. Moxe aa ctumynupa
KpbBOOGPALLEHHETO.

NMOKA3AHUA

[a ce usnonsea karo onopa npu:

* MyckynHo HanpexeHue

* MyckyneH acbananc

* XunepMoBUnHOCT B lyMBAmHMst Asin HA rPBOHAYHMS
ctonb

* CnopTHu 1 $pU3NYECKM HATOBAPBAHMS

npOTMBOﬂOKQ3OHMﬂ
A He 1snonseaiite unu nsnonssaiite camo cnen,
KOHCYNTauus € nekap, B CIy4ai ye:

* BbHLWHKM HOPAHSBAHMS

e CuyynBaHus HA KOCTH

* Hapyuwenus Ha kpbBoOBpALLEHMETO

* [o-Bucoka cTeneH Ha HeCTaBUIHOCT B NyMBAHMS
Asin Ha rpbBHAYHKA cTeN6 (Hanp. BbpTENUBO
npunnb3saHxe)

* HeBponor1unu HapyLueHus KaTo Napanu3a Ha
AOAHMA KPAMHMK, MPAAMMPALLA HepBHA 60AKa 1 Ap.

Cnpete aa M3nonssare, Koraro:
°* Bb3HMKHAT Npobnemu
°* He cTe curyphu B ynotpebarta

MHcTpykumm 3a 6esonacHoct

Puck ot HapaHsasaHe

A M3nonssaifte NpoayKTa CAMO AKO € B OTIMYHO
CbCTOSIHME, KAKTO € OMMUCAH, U 30 NOCOYEHNUTE
061aCTU HA NPUNOXEHHE.

A He Hocete 6anpaxa no-gwaro ot 2 go 3 yaca
HOBEAHBX M Makcmym oT é fo 8 yaca Ha aeH.
BHuMaBaiiTe 30 fOCTATBYHO KpbBOOBPALLEHME.

A BaHaaxbT MOXe fa ce M3MoN3Ba CAMO BbPXY
HEHAPAHeHa KOXa.

A 3a pa ce usberHar ANepruyHn KOXHM PEAKLIMM,
Mo KOXATA He TPABBA AA MMA renoBe, MA3HMHM,
MeX/eMH1, Macna U1 Apyr1 nofobHHM BelecTsa.

YkasaHus 3a usxebpnsiHe

MOJ'ISl, M3XBbpreTe n3nenneTo no
anpo.uoc1:o6poseH HA4YMH KATO ro npenanete Ha
o.qo6peHc1 KOMMNAHMA 30 AenOHUPAHe Ha oTnadbuM
MNK B MYHKTA 30 Cb6Mp0He Ha oTnagbuym BLB Bawata
obwuHa. O6bpHeTe BHUMAHWE HO AENCTBALLMTE
noHacrosiem pasnopenbu.

3apbnxeHune 3a uHpopMmupaHe
BCM"IKM Bb3HUKHAIMN BbB BPbB3KA C NpoAyKTa
cepuosHu cnyyam Tpsbea HezabaeHo fa Gbaat
C'bO6LIJ,OBGHl4 HQ Npou3BOAUTENA N OTTOBOPHUA
opraH.

FfapaHums

YBaxxaeMu KIMEHTH, 3a TO3M ypeq nonyyasate 3
TOAMHM rApaHLMs OT AATATA Ha Nokynkata. B cnyuai
HO HECBOTBETCTBUE HA MPOAYKTA C JOTOBOPA 3d
npopax6a Bue umarte 3akoHHO Npaeo aa npepsisuTe
peknamaums nped NpoAaBaYa Ha NPOAYKTA Npu
YCNIOBMSTA M B CPOKOBETE, ONPEAENeHH B Masa
tpeta, pasaen |l v Il v rasa yetBbpTa oT 3akoHa 3a
NPefoCTaBsHe HA LMPPOBO ChABPXAHUE U LnbPOBU
ycnym 1 3a npopax6a Ha crokum (3MLUCLYNC)*.

Bawwurte npasa, npouatuyalum ot nocoueHute
pasnopenbu, He ce OrpaHMYABAT OT HALIATA NO-[OANY
NPeacTaBeHa ThProBCKA FAPAHLMS, HE €O CBbP3aHM

€ pa3xoau 3a noTpebuTenutTe 1 He3ABUCMMO OT Hes
NPOAABAYLT HO MPOAYKTA OTFOBAPS 34 NIMACATA HA
CbOTBETCTBUE HA NOTPEBMTENCKATA CTOKA C JOrOBOPA
3a npogax6a cernacko 3MLUCLYMC.

rdeHU,VIOHHM YCJ'IOBMSl

[apaHUMOHHMAT cpok e 3 roamHuK oT gaTaTta

Ha nonyyasaHe Ha ctokata. [Masete nobpe
OpUrMHAnNHaTa kacoea Genexka. Tosu [OKyMeHT

€ HeoHXOAMM KATO JOKA3ATENCTBO 30 MOKYNKATA.
AKO B PAMKMTE HO TPU FOAMHM OT AATATA HA
30aKyNyBOHE HO TO3M NPOAYKT Ce NosiBu AedekT Ha
MATEPUANa UK NPOU3BOACTBEH AedeKT, NPOAYKTHT
e 6bae 6e3nNATHO PEMOHTUPAH MM 3AMEHEH.
[apaHuMsITa Npesnonara B pAMKMTE HA TPUTOMLIHHS
rOPAHLMOHEH CPOK AQ Ce NPEACTaBAT AedeKTHUAT
ypea, kacosata 6enexka (kacosust 6oH), kakTo
BCMYKM APYTM LOKYMEHTH, YCTAHOBSIBALLM HOIMYMETO
Ha gedekT U NUCMEHO Aa ce OBSCHM B KAKBO Ce
CbCTOM fieeKTHT U KOra € Bb3HUKHAM. AKO fedeKTbT
€ NMOKPWT OT HALWATA rapaHuys, Bue we nonyuure
06pATHO PEMOHTUPA-HUS UM HOB NPoAyKT. B cnyuait
HQ 30MSIHA HO AedEKTHA CTOKA MbPBOHAYANHKTE
FOPOHLMOHEH CPOK M FAPAHLMOHHM YCIIOBMSA Ce
3anasear. B cnyuai Ha pemoHT Ha pedekTHa cToka,
CPOKBT HO PEMOHTA ce NPUBABS KbM FAPAHLMOHHMS
CPOK. 3a €BEHTYASTHO HANIMYHMTE M YCTAHOBEHM
nospeau 1 fedekTn ole Npu nokynkata Tpsbea

A0 ce cbobLuy BEAHATA CNeq pa3onakoBAHETO.
EBeHTyanHWTe peMOHTH cred U3TUYaHE Ha
TOPAHLMOHHMS CPOK CA CPELLy 3amnaLaHe.
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PeMOHTBT unm 3amsHaTa Ha npoAyKTa He NopaXxaaTt
HOBA rapaHuus.

O6xBar Ha rapaHumsaTa

Ypeast e npouaseaeH rpuxXIMBO cnopes cTporuTe
M3MCKBAHMA 30 KQYECTBO M OBPOCHBECTHO
M3nuTaH npeau poctaeka. lapaHumsTa Baxy 3a
aedekTU Ha MATEPUANa MY NPOM3BOA-CTBEHM
aedbektn. [apaHumata He 06XBALLA KOHCYMATUBHTE,
KQKTO W 4OaCTWTE HA NPOAYKTA, KOUTO NoAnexar

HO HOPMAIHO M3HOCBAHE, MOPAAM KOETO MOraT

Aa 6bAAT PAsmexaaHn Kato 6bP30 M3HOCBALLM

ce yacti (Hanpumep GbUATPU MM NPUCTABKM)

AW NOBPEANTE HA YYNAMBK 4OCTH (Hanpumep
npekbcaayM, 6aTepum MNK TAKMBA NPOU3BEAEHM

o cTbkno). [apaHuMaTa OTNOAQ, KO ypeasT e
noBpeaeH NOPAAM HEMPABMIHO M3MNON3BAHE UK

B PE3yNTAT HO HEOCHLLECTBABAHE HA TEXHUYECKA
noaapbxka. 3a npasunHara ynotpeba Ha NpoaykTa
TpsbBA TOYHO AA CE CNA3BAT BCHUYKM YKA3AHMS B
ynbTBaHETO 3a ekcnnoataums. [peaHasHayerme u
AEMCTBMUS, KOUTO He Ce NPENOpbYBAT OT YNLTBAHETO
30 eKCMNOAaTauus MK 3a KOUTO TO Npeaynpexaasa,
TpsbBa 30AbAXKTENHO AA ce u3bsaraar. MpoaykTsT
€ NPeAHA3HaYeH CaMO 30 YACTHQ, d He 3
npodecunonanta ynotpeba. Mpu 3noynotpeba
HenpaBMnHo TpeTupaxe, ynotpeba Ha cuna u npu
MHTEPBEH-LMM, KOUTO HE CA U3BbPLUEHM OT KSIOHA HA
HOLUWS OTOPU3MPAH CEPBM3, FAPAHLMSTA OTNAAQ.

MNMpoueaypa npu rapaHuMOHEH cnyyan
3a fa ce rapaHTHpa 6bp3a obpabotka Ha Bawws
CNy4aK, cneasaiTe cneaHuTe yKasaHus:

* 30 BCMYKM 3QNMTBAHMS MOATOTBETE KACOBATA
6enexka 1 uaeHtndukaumontms Homep (IAN
487614) kato foka3aTencTBo 30 NOKynKkaTa.

* Bsemete aptukyntus Homep ot pabpuuHata
Tabenka.

¢ [Npu Bb3HKKBAHE HO BYHKUMOHANHM UNK [PYTH
pedeKkTH MbpBO ce CBbPXETE Mo TenedoHa
WA 4pe3 MMENI C AONTYMOCOYEHMS CEPBU3EH
otaen. Cnep TOBA L NONYyYMTE AOMBIHUTENHA
nHdopMaums 3a ypexaaHeto Ha Bawara
peknamaums.

* Cnep cbracyBaHe € HaWWs CEPBM3 MOXETE A
13npaTt1Te aedeKTHUS MPOAYKT HA NOCOYEHMS
Bu appec Ha cepeusa GesnnatHo 3a Bac, kato
npunoxwure kacosata 6enexka (kacoeus GoH) u
NOCOYMTE MUCMEHO B KOKBO CE CbCTOM AEDEKTDT U
Kora e Bb3HMKHAN. 3a aa ce usberHar npobnemu
C NPMEMAHETO M [LOMBITHUTESHU PA3XOAM,
30/[bIXKMTENHO M3MON3BAMTE CAOMO AAPEecd, KOMTO
Bu e nocouen. Ocurypete usnpawaHeTo Aa He e

KATO eKCrpeceH TOBAP MM KATO APYT CNeLuaneH
ToBap. M3nparete ypena 3aefHO ¢ BCUUKM
NPUHAANEXHOCTH, BOCTABEHM NPK NOKYNKATA,

M OCUrypeTe AOCTATBYHO CUMIYPHA TPAHCMOPTHA
ONAKOBKA.

PemoHTeH cepeus /
M3BBLHrAPAHLMOHHO 06cnyXBaHe
PeMOHTM M3BLH FAPAHLMSITA MOXETE 10 Bb3NIOXMTE
HQ KJOHQ HA HALMS CEPBU3 CPeLLy 3anNalLaHe.
Toit ¢ ynosoncrteue wie Bu Hanpasu npeasaputenta
kankynauus. Moxem ga obpaborteame camo ypeau,
KOWTO €A OCTATBYHO ONAKOBAHM M M3NPATEHM C
MNATEHW TPAHCMOPTHU PASXOAN.

BHumanme: Manparete Bawms ypen Ha knoHa Ha
HOLMS CEPBM3 MOYUCTEH M C yKA3aHKe 3a fedekTa.

Ypennte, npeameT Ha M3BLHIAPAHLMOHO
o6CnyxXBaHe, U3NPATEHM C HEMIATEHM TPAHCMIOPTHM
PA3XOAM — C HANOXEH MAATEX, KATO €KCNPECeH Unu
ApPYr CrieupaneH TOBAP — HE Ce NPUEMAT.

Hue we n3pbplinm 6e3nNaTHO M3XBLPASHETO HA
usnparexute ot Bac aedektHun ypeau.

CepBu3sHo obcnyxsaHe

Cepeua [epmanus

Ten.: +49 (0)40 82 22 44-80
Mmeitn: support@horizonte.de
IAN 487614

BHocuten

Mons, o6preTe BHUMOHME, Ye CNeaBaLLMAT aapec
He e apapec Ha cepeu3a. [bpBo ce cebpxeTe ¢
ropenocoquMﬂ CepBM3eH ueHpr.

Xopuuotte Tekctun TM6X
O6enxaynTwpace 5 (crpana 2)
22335 Xambypr

[epmaHus

* KaTo ¢pusmuecko nmue — notpebuten, He3aBMCHMMO
OT HOCTOALLATA TbProBcka rapaHuus, Bue ce
non3saTe oT NPABATA HA 3AKOHOBATA FAPAHLMS,
NPEeAOCTaBEHA OT 30KOHA 3a MPEJOCTABSHE HA
UMPPOBO ChAbPXAHUE U LUPPOBM YCIYTH 1 3a
nponax6ata Ha croku /3MLCLYNC/. Mo-
cneupanto Bue umarte npaso npu HecboTBETCTBME
Ha cTokaTa Aa 6bAe M3BBPLIEH PEMOHT MK 3aMSHA
no Baw n3bop, oceH ako TOBA & HEBL3MOXHO MNK €
CBBbP3AHO C HEMPOMOPLMOHANHO FONEMM PA3XOAM 3
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npopasaya. Bue nmare npaso Ha nponopumoHanto
HOMANSIBOHE HO LIEHATA MM HO PA3BANSHE HA
[OrOBOPA MPYU HANIMYME HA YCTIOBMSTA Ha . 33,
an. 3 ot 3MNUCUYTC. Ycnosusarta u cpokosete

HO 30KOHOBATA FAPAHLMS CA PEMAMEHTUPAHM B
rasa Tpeta, pasgen | u Il v B rasa yetsbpTa HA

3nucuync

[li] Cnassaiite uHcTpykummte 30 ynotpeba
Buumanue! Bunaru cnaseaite gageHmte
npeaynpexaeHHs.

Karanoxen Homep

OsHayeHune Ha napTMaaTa

= Cpok Ha rogHocT fo

¢ [ara va npoussoactso (roauua): 2025

wl [Mpowussoguten

(€ Mapkupoeka 3a cvotsetctame ,CE”

MeauumHcko nsgenve

G

ZuyxapnTApIa yia TRy ayopd TOU VEOU 0ag TTPOIOVTOG.
Em\e€are éva mpoidv uynhg moidtrag. Or odnyieg
XProng amotelolv avamdomacTo pepog autol

Tou TpoiodvTog. Mepigxouv onpavikeg odnyieg

yia v acpd)eia kai T xpron. Eoikeiwbeite pe

Sheg Tig 0dnyieg Aerroupyiag kal acpaleiag Tpiv
XPNOIHOTIOINOETE TO TPOIOV. XPrOIUOTIOIEITE TO TPOIOV
pdvo o ApIoTn kaTaoTaon, OTwG TEPIyPAPETal

kal yia Toug kaBopliopévoug TopEig EPappOYNG.
®duldre ™ ouokevaoia, cupmepihapPavopgvou Tou
TapovTog cupmAnpwuatog, yia T Sidpkeia xpriong Tng
uTrooTAPIEAG Oag kal TapadwoTe Tr) O& TIEPITITWON TOU
SwoeTe To MPOidy OE TpiTOUG.

latpikr ouokeun
Moévo yia 1SiwTikn xprion

Inpeiwon

H 1atpikn ouokeun mpoopiletar povo yia eviika aropa
Tou pmopolv va diaPdoouy, va katavornoouy kai va
akolouBroouv avetdptnra auteg Tig 0dnyieg xprong.
'Evag Aoyog xpriong, omwg avageperal otig evOeitelg,
TpEmel va umdpyel yia Tov xpnom. To avTikeipevo Sev
Tpoopileral yia opddeg atdpwy mou amokheiovral amd
™ xpron pe Baon Ta peyedn kai Tig avrevdeiteig mou
QAvVapEPOVTal TAPAKATW.

Eupog mapadoong
1 x {wvn péong
1 x eyxeipidio xpnong

Texvika oroixeia
MéyeOog MepipeTpog peong

XS-M  66-82cm
M-L 80-98 cm
L-XXL 96-116cm
Ikomog

TraBepomoinTikdg, OeppavTikdg emdeopog yia
™ ompi&n g omovOulikig omAng. Mmopei va
mpowbnoel Ty kukhopopia Tou aipatog.

Evéeiteig

Ma uooTnPIKTIKN XPron ot:

* Muikr évraon

* Muikég avicopporieg

* YrepPolikn kivnTikdTTA TG 00PUIKAG Hoipag Tng
omovOulikng oThAng

* AB\non kai cwpatikn éviaon

Avrevdeileig
A Mn - 1) povo perd and cupBouln 1atpol - To
XPNOIHOTIOIEITE pE:

* efwrepikol Tpaupariopol

* KaTAypaTa ooTwy

* SiaTapayEg Tou KUKAOPOPIKOU CUCTAPATOG

* uynhotepou Pabpol actéBeia Tng oopuikng poipag
g omovuhikig othAng (r.x. omovdulohicBnon)

* Neupoloyikd eNeippara, dmwg mapdhuon Twy KaTw
Akpwy, PIYITIKOG VEUPIKOG TTOVOG K.AT.

LrapatioTe Tr XPHon O TepITTwon;:

* mou ep¢paviotoly mpofAfpara

* afeBaidtnrag oxetikd pe ™ xpron

Oédnyieg xpriong

Kivéuvog Tpaupariopol

A XpnoipomoieiTe To TPOIdY podvo OE ApioTh
KaTAOTAON, OTIWG TEPIYPAPETAI KAl YIA TIG
OUYKEKPIPEVEG TIEPIOKEG EPAPHOYNG.

A Mn popare To otipiypa yia mepioodTEpEg amd
2 €wg 3 wpeg T popd kal ewg b pe 8 wpeg TV
neEpa.

A BeBaiwbeite ot umdpyer emapkig kukhopopia
aiparog.

A O enibeopog propei va ypnoipomoindei pdvo oe
pn TpaupaTiopevo Seppa.

A MNa v amopuyn Seppatikawy aviidpdcewy, To
Seppa mpenel va eivar amalaypévo amo Tle),
Nimapad, aloipeg, €Naia kal Tapopoieg ouoieg.
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INPEIQOEIG YIa THV améppiIyn
AroppiyTe To avrikeipevo pe TpdTo pIAikd Tpog To
mepiBalov péow evog efouciodotnpévou popea
amoppIyng 1} TNg dnuorikig urnpeciag Sidbeong
aroppippdtwy. AdBere umdyn Toug TpExovTEG
10XUOVTEG KAVOVIOHOUG.

Ymoxpéwon avagpopag

'O\a Ta TiepIOTATIKG TTOU TTPOKUTITOUY OE OXEOT| HE TO
Tpoidy, Ta coPapd TePIOTATIKA TIPEMEI va avapepovTal
ApECa OTOV KATAOKEUAoTH kal TNy appodia apx.

3 &rn gyybnon

To mpoidv mapnyOn pe peydAn mpoooyn kar umd
ouveyn eleyxo. Autd To TIpoidy Exel eyyUnon Tpiwy
€TWV and TV nuepopnvia ayopds. Mapakakeiobe

va pulagere Tv anodeién ayopds. H eyyunon ioxue
povo yia ulikd Kal kaTaokeuaoTikd ehaTTwparta

Kal ival dkupn o€ TEPITITWOT KAKAG XPHong f
akataMnhou xeipiopou. Ta vopipa Sikaiwpard oag,
16iwg Ta Sikaiwpara eyyunong, Sev mepiopilovral amd
™V mapoloa eyylnor. Le TePITTWON TApamovwy,
TapakaloUpE EMKOIVWVHACTE PE TNV TTAPAKAT® YPApun
efutmpeTnong 1| péow nhektpovikol Taxudpopeiou.
To mpoowmiké e§umnpemoaong Oa cuvrovicer pali oag
v mepairépw Siadikacia To cuvtopdTePo Suvaro. Le
k&Be mepimwon Ba cag cupPoulelcoupe Tpoowikd.
H mepiodog eyylnong Sev mapareiverar amd Tuxov
€MOKeUEG oo TAAICIO €YYUNONG, VOPIUNG Eyyunong n
kahg BeNnong. Autd 1oxUer kai yia Ta aviaMakTika
mou avrikaBioravrar kar emokeudlovral. O1 emokeugg
Tou paypatomoiolvTal peta ™ AM&n Tng eyylnong
UTTOKEIVTAl OE PEWOT).

Service Germany
Tn\épwvo +49 (0)40 82 22 44-80
E-mail: support@horizonte.de

[Ti] AdBere undyn i o8nyieg Aeroupylag
A Mpoooxn: AapPdvere mavra undyn Tig
OUYKEKPIPEVEG TPOEISOTIOINTEIG

ApiBpdg katadyou
Xapakmpiopodg maptidag
= Xprion éwg
] Hpepopnvia kataokeung (érog): 2025
wl Karaokeuaorng
(€ IXnpavon ouppdpewong CE
latpotexvoloyikd mpoidy
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@D Putting the bandage on
The easiest way to put the bandage
on is while standing.
¢ Lay the bandage around the
desired area of the back (Fig. 1)
and close the Velcro fastener of
the bandage (Fig. 2).
¢ The bandage should be slightly
taut, but not uncomfortable.

@D A banddzs felhelyezése
A legegyszeribben dllva lehet
felhelyezni a banddzst.
* Helyezze a banddzst a hat
kivant terilete koré (1. dbra),
és régzitse a banddzs tépszarjat
(2. ébra).
¢ Abanddzsnak kissé feszesnek
kell lennie, de ne legyen
kényelmetlenil szoros.

GD Nansanje bandaze
Naijlazji nagin, da bandaza lahko
ustvari polozaj.

* Postavite bandazo okoli
Zelenega hrbtnega obmogja
(slika 1) in zaprite sprijemalno
zadrgo bandaze (slika 2).

¢ Bandaza mora biti rahlo napeta,
vendar da ne neprijetno.

& Aplikace banddaze

Nejiednodusii je banddz piilozit

vestoje.

* Bandaz prilozte kolem
pozadované &asti zad (obr. 1)

a zajistéte suchym zipem (obr. 2).

* Banddz by méla byt mimé
napnutd, aviak ne nepohodina.

G Aplikécia bandéze
Bandéz najlepsie zaloZite v stoji.
¢ Banddz prilozte okolo prislusnej
Casti chrbta (obr. 1) a zapnite
suchy zips bandéze (obr. 2).
* Banddz by mala byf mierne
napnutd, ale pohodind.

IAN 487614_2504

Stavljanje zavoja
Naijlaksi nacin za stavljanje zavoja je
u stoje¢em polozaju.
* Stavite zavoj oko Zeljenog
podru¢ja leda (slika 1) i zalijepi-
te ¢i¢ak zavoja (slika 2).
* Zavoj treba biti malo zategnut, ali
ne i neugodan.

Aplicarea bandajului
Cel mai simplu se poate aplica
bandajul in pozitia in picioare.
¢ Aplicati bandajul in jurul zonei
dorite a spatelui (Fig. 1) si
inchidefi sistemul de prindere tip
velcro al bandajului (Fig. 2).
* Bandaijul ar trebui sa stea u or
tensionat, dar totusi confortabil.

Mocraeane Ha 6aHgaxa
Hait-necHusit HaumH aa cu
CNIOXMTE KONAHA € B M3NPABEeHO
nonoxeHue.

* YBUITE KONAHA OKONO
XenaHata obnact Ha repba
(pur.1) 1 sanenete senkpoto
(¢pur. 2).

* Konawst Tpsbea aa e neko
CTerHaT, Ho He HeyaobeH.

@ Egpappoyr Tou

embéopou

O eukoNoTEPOG TPOTIOG YIa Va

TonoBetoete Tov emdeopo eival

6pbiog.

* TomoBetAoTe To oMpIypa YUpw
amé v emBupnT TEPIOYA TNG
mAaTng (Eix. 1) kar k\eioTe To
Velcro Tou ompiyparog (Eik. 2).

* O emideopog Ba mpénel va eival
eNappwg TevTwpevog, alkd Oyt
afolos.




@ At www.lidl-service.com you can download this and many other
E IE manuals, product videos and installation software. This QR code will take you di-
- rectly to the Lidl service page (www.lidl-service.com) and by entering the product
..I number (IAN) 487614_2504 you can open your instructions for use.
&

@D A www.lidl-service.com oldalon letsltheti ezt és tovébbi kézikényveket,

termékvidedkat valamint telepitheté programokat. Ez a QR kéd kézvetlenil a Lidl-
E Service oldalra (www.lidl-service.com) vezeti, ahol a 487614_2504 cikkszdm
(IAN) megaddséval megnyithatja a Haszndlati utasitésat.

PDF ONLINE . . ) L L
www.lidl-service.com GD Na www.lidl-service.com najdete te in 3tevilne druge priroénike, video-

posneike o izdelkih in programsko opremo za namestitev. Ta koda QR vas pripel-
je neposredno na stran servisa Lidl (www.lidl-service.com), kjer lahko z vnosom
stevilke artikla (IAN) 487614 2504 odprete navodila za uporabo.

& Na www.lidl-service.com si mizete stéhnout tyto a mnoho dalsich pfiru¢ek, produktovych videi a
instalagniho softwaru. Pomoci tohoto QR kédu se dostanete pfimo na stranu servisu Lidlu (www.lidl-service.
com) a po zaddni &islem &lanku (IAN) 487614_2504 oteviit ndvod k pouZiti.

GO Na stranke wwwe.lidl-service.com si mbzete stiahnut tito aj mnohé dalsie prirucky, vided o produk-
toch a indtalagné softvéry. Pomocou tohto QR kédu sa dostanete priamo na strénku Lidl servis (www.lidl-ser-
vice.com) a ked' zadéte ¢islo vyrobku (IAN) 487614_2504, mézete si otvorif ndvod na pouZivanie.

Na web stranici www.lidl-service.com mozete pronaéi ove i mnoge druge priruénike, preuzmete
video zapise proizvoda i softver za instalaciju. Ovaj QR kod Vas vodi izravno na stranicu Lidlovog servisa
(www.lidl-service.com) i putem uno3enja broja artikla (IAN) 487614_2504 mozete otvoriti svoje upute za
uporabu.

Pe site-ul web wwwe.lidl-service.com putefi descarca aceste manuale si multe alte manuale, vi-
deoclipuri despre produse si software de instalare. Prin intermediul acestui cod QR ajungeti direct pe site-ul
web Lidl-Service (www.lidl-service.com) si prin introducerea numdrul articolului (IAN) 487614_2504 putefi
deschide instructiunile de utilizare.

Ha www.lidl-service.com mosxete aa usternure ToBa M MHOTO ApYrH PHKOBOACTBA, NPOAYKTOBH BMAEA
u codptyep 3a uHctanupate. C toan QR kog nonaaate anpextHo Ha cepeustata ctpanuua Ha Lidl (www.lidl-
service.com) 1 upes BbBeXAaHe Ha Homepa Ha apTukyna (IAN) 487614_2504 moxete aa oteopute Bawara
WHCTPYKUMs 3a ynotpeba.

@D Im SielBuvon www.lidl-service.com pmopeite va karefdoere autd kai moAd dMa eyyeipidia,
Bivreo mpoidvTwy kai Aoyiopikd eykardoTacng. Autdg o kwdikdg QR Ba oag petapéper ameubeiag ot oehida
e§umnpernong mg Lidl (www.lidl-service.com) kai pmopeite va avoilete 1o eyxeipidio xprong eicayovrag Tov apiBpd
npoiovrog (IAN) 487614_2504.



@D Waist circumference

@D Derékbsség

GD Sirina pasu

& Velikost pasu

G Obvod pésa

Opseg struka

Dimensiune talie

O6ukonka Ha TanuaTa
L @ Mepipetpog péang

@R A

Wash before first use. Wash separately or with similar colours. Close the velcro pieces during the washing
process/ Elsé haszndlat elétt mossa kil Kilén vagy hasonlé szinekkel egyiitt moshaté. Zérja be a tépézdras
darabokat mosdskor/ Pred prvo uporabo operite. Oprati lo¢eno ali s podobnimi barvami. Med postopkom
pranja zaprite ko3cke Velcro/ Pred prvnim pouzitim vyperte. Perte samostatné nebo s podobnymi barvami.
Pfed pranim zapnéte veskeré suché zipy na vyrobku/ Vyperte pred prvym pouzitim. Perte osobitne alebo

s podobnymi farbami. Pocas prania uzatvorte Easti suchého zipsu/ Operite prije prve upotrebe. Perite
odvojeno ili sa sli¢nim bojama. Tijekom procesa pranja ¢icak zavoja treba biti zalijeplien/ Spalati inainte de
prima utilizare. Spdlati separat sau cu, culori similare. Inchideti fermoarul in timpul spélarii/ da ce nsnepe
npepy mepeata ynotpe6a. [la ce nepe oTAENHO MAK € Apexm cbe cxoaeH upsaT. [1pu npave sanensaiite
sakonuankute ot senkpo,/ MAUvre mpiv amd T xprion. MAUvre Eexwpiotd 1y pe mapopoia xpwpara. Kheiote Ta
pepn pe Velcro kard t Siadikacia mbong/

d HORIZONTE TEXTIL GMBH
Obenhauptstr. 5 (Haus 2),
22335 Hamburg, GERMANY
support@horizonte.de
phone: +49 (0)40 82 22 44-80
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Date of issue (instructions for use) /A kiadds ddtuma M D
(haszndlati utasités)/Datum izdaje (navodila za upo-
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