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Blahopiejeme!

Zakoupenim tlakového hrnce SSM 1000 C1 jste si vybrali jakostni vyrobek.

Pred jeho prvnim pouZitim se seznamte s principem, na néms tlakovy hrnec funguie, a pozorné si prectéte tyto provozni pokyny. Dbejte
na dodrZovdni bezpetnostnich pokyni a tlakovy hrnec pouZivejte vyhradné v souladu s provoznimi pokyny a podle doporuovaného
vyuiiti.

Tyto provozni pokyny si ulozte na bezpetném misté. Pokud tlakovy hrec preddte nékomu dalSimu, pedeite také vsechny dokumenty.

1. Urené pouiiti

Tento takovy hrnec je multifunkéni pfistroj s riznymi programy pro casové a energeticky Gsporné takové (rychlé) vateni, pomalé vafen,
vareni v pdre, pfipravu soté a pripravu jogurtu.

Parametry véKiny prednastavenych programi pro tlak o dobu vafeni Ize ruénd upravit.

Tlakovy hrnec neni urcen pro firemni nebo komeréni pouiti. PouZivejte ho pouze v domdcnostech k soukromym Géelom. Jiné vyuZiti je
v rozporu s urenim. Tento tlakovy hrnec spliiuje viechny pfisluné normy a standardy souvisejici s certifikdtem shody CE. Pfipadné zmény
provedené na tlakovém hrnci, které nejsou schvdleny vjrobcem, mohou znamenat, Ze shoda s témito normami jiz nebude spinéna.
Viyrobce neni odpovédny za jakékoli Skody nebo zdvady zpdsobené témito Gpravami.

Dodriujte predpisy a zdkony platné v zemi pouiiti.
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2. Obsah baleni

Tlakovy hrnec a veskeré piislusenstvi vyndejte z obalu. Odstraiite obalovy materidl a zkontrolujte, zda jsou v3echny soucdsti kompletni
a neposkozené. Pokud zjistite jakoukoli chybsjici nebo poskozenou polozku, kontakiujte vyrobee.

Tlakovy hrnec (hlavni jednotka) s vikem
Nidoba

Ndstavec na vaeni v pdfe

Odmérka

Lzice na ryzi

Polévkovi lzice

Napdjeci kabel

Uzivatelskd pfirucka

Sesit s recepty

Tato uZivatelskd pfirucka md rozklddaci obdlku. Na vnitini strané obdlky je vyobrazen tlakovy hrnec se viemi odislovanymi ovlddacimi
prvky. Vjznamy islic jsou ndsledujici:

1 | Viko 14 | Deska pro ohfev
2 | Kryt tlakového ventily 15 | Tésnici krouzek
3 | Ukozatel tlaky 16 | Silikonovy drzdk
4 | Reguldtor tiaku 17 | Dridk tésnéni
5 | Driadlo 18 | Ochranny filtr
6 | Stupnice 19 | Uvolfiovaci ventil tlaku
7 | Nadoba 20 | Osa
8 | Hlavni jednotka 21 | Ndstavec na vafeni v pdfe
9 | Driadlo 22 | Napdjeci kabel
10 | Bezpenostn kontokt 2 g;i‘r]r:e:l;:e()nu odméfovdni tekutin a potravin,
11 | Ovlddaci panel 24 | Polévkova Iice
12 | Ovladat 25 | Lice na ryZi
13 | Napdieci konektor (na zadnim panelu)
Ovlddaci panel (11) >>> Obr. B
26 | Tlacitko ,Delay Start” 31 | LED indikdtor
27 | Displej 32 | Tlatitko , Start”
28 | Tlatitko , Pressure Level” 33 | Tlatitko , Cancel/ Keep Warm”
29 | Indikdtor vysokého tlaku ,High” 34 | LED indikdtor
30 | Plocha pro vybér programu 35 | Indikdtor nizkého tlaku , Low”

4 - (estina



SSM 1000 (1

3. Technické Gdaje

Vyrobce TARGA GmbH
Ndzev SilverCrest SSM 1000 C1
Idroj napdieni 220 - 240V~ (stt.), 50/60 Hz
Prikon 1000 W
Prikon pfi vypnuti 0,7W
Pracovni tlak 0 az 85 kPa
Maximélni povoleny tlak 125 kPa
Ochrannd tfida I
minimdIng 250 ml
Urovné plnéni maximdlng 4 litry
Ryze/bobtnajici potraviny: maximum 3 litry

Technické Gdaje a vzhled mohou byt piedmétem zmény bez predchoziho upozornéni.

Nastaveni vyrobku do rezimu 50 nebo 60 Hz nevyZaduje od uZivatele Zddnou aktivitu. Vyrobek se na 50 a 60 Hz
nastavi automaticky.

4. Bezpecnostni pokyny

Pfed prvnim pouZitim tohoto spotfebice si prectéte nize uvedené pozndmky a dbejte na viechna
upozornéni, a to i v pfipadg, Ze mdte s pouZivdnim elekironickych zafizeni a spotfebici pro domdcnosti
zkusenosti. Tyto bezpetnostni a provozni pokyny si ulozte na bezpetném misté k pozdéjSimu nahlédnuti.
Pfi prodeji zafizeni nebo jeho postoupeni jiné osobé je nezbytné, abyste ji odevzdali i tento ndvod.
Uzivatelskd prirucka je soucdsti doddvky produktu.

Popis pouiitych symbold

NEBEZPECI! Tato vystraha oznatuje nebezpeti s vysokym rizikem, které pfi nedodrzeni
zplsobi smrt nebo tézkd zranéni.

VAROVANI! Tato vystraha oznatuje nebezpei se stiednim rizikem, které mize pfi nedodrzeni
zpGsobit smrt nebo té7kd zranéni.

VYSTRAHA! Tento symbol zndzoriiuje dulezité pokyny tykajici se ochrany pred poskozenim
majetku.

NEBEZPECI! Tento symbol oznatuje nebezpeti pro lidské zdravi a nebezpeti smrti a/nebo
poskozeni majetku kvdli zdsahu elekirickym proudem.

NEBEZPECi! Tento symbol upozoriiuje na nebezpei popdlen:.

Hrozi nebezpei pozdru! Tento symbol varuje pred pozdrem, ktery by mohl vzniknout pi
zanedbdni tohoto varovdni.

D>

Tento symbol oznatuje ¢dsti, které |ze vkladat do mycky na nddobi.

Cesfina - 5



SSM 1000 (1

ge? Tento symbol oznatuje vyrobky, jejichi fyzikdlni a chemické slozeni bylo provéfeno a bylo

shleddno jako zdravotné bezpetné pii pouZivdni v kontaktu s potravinami, v souladu
s pozadavky smérnice EU 1935/2004.

m Tento symbol oznatuje dal3i informace na dané téma.

u Adresa vyrobce

Pfedvidatelné nesprdvné pouiti

Tlakovy hmec pouZivejte pouze uréenym zpisobem. Pfi nespravném pouZiti produktu moze dojit k
poranéni.

Jestlize oteviete viko (1) a obsah je jesté horky nebo kdyZ z néj unikd horkd pdra, nad hrnec se
neskldnéite.

Dbeite na to, aby se Zddnd ¢dst vaseho téla (napf. ruka nebo paze) nenachdzela nad uvolfiovacim
ventilem tlaku (19), kdyz ho otevirdte reguldtorem tlaku (4) a unikd pdra.

Tlakovy hrnec neni fritézal Pokrmy se nesmi smaZit v olejj!

Bezpetnd obsluha

Pokud je napdijeci kabel tohoto spotiebite poskozen, jeho vyménu musi provést vyrobce, jeho
z6kaznicky servis ¢i obdobné kvalifikovand osoba, aby se predeslo moznému nebezpedi.

Tento spotfebic neni urcen k provozu s externim casovacem nebo samostatnym ddlkovym systémem
ovldddni.

® Dbejte na to, aby se do vidlice ani do napdjeciho konektoru spotiebice nedostala voda.
® Méjte prosim na paméti, 7e deska pro ohfev (14) md po pouiiti stdle zbytkové teplo.
o Pied kazdym pouiitim se ujistéte, Ze uvoliovaci ventil taku (19) a ukazatel tlakv (3) nejsou

znecisténé nebo zaseknuté.

V pripadé viditelného poskozeni tlakovy hrec nepouZivejte. Zkontrolujte ukazatel tlaku (3). Pockejte,
az se tak snizi, nebo nechte uvoliiovaci ventil tlaku (19) otevieny do té doby, nei bude unikat jen
velmi malé mnozstvi pdry. K otevieni vika nikdy nepouZivejte hrubou silu (1).

Tlakovy hrnec nikdy neponofuite do vody ani do jinych tekutin.

Aby se zabrdnilo prehfdti nebo nahromadéni tepla, tlakovy hrnec nesmi byt nikdy zakryty.

Osobni bezpecnost

Tlakovy hrnec nesmi pouzivat déti. Tlakovy hrnec a jeho napdjeci kabel uchovavejte mimo dosah déti.

Q NEBEZPECi! Obalovy materidl neni uréen ke hrani. Nedovolte détem, aby si hrdly

s plastovymi sacky. Hrozi nebezpeci uduseni. Spotiehi¢ uchovdvejte mimo dosah déti.
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Tento tlakovy hrnec mohou pouZivat osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo duSevnimi
schopnostmi nebo osoby s nedostatkem zkuSenosti ¢ znalosti, za piedpokladu, Ze budou pod
dohledem nebo dostaly pokyny tykaiici se spravného pouZiti spotiebice a jsou si védomy souvisejicich
rizik.

Tlakovy hrnec neni uréen ke hrani.

& VAROVANI! Nebezpeti popdleni

V piipadé viditelného poskozeni tlakovy hrec nepouiivejte. Zkontrolujte ukazatel tlaku (3)!

Povrch vyrobku mdze byt béhem pouZivani velmi horky. Béhem provozu tlakového hrnee se dotykeite
pouze jeho ovlddaciho panelu (11) a rukojeti. (5; 9). Thned po pouZiti si k manipulaci s hrncem (7)
vezméte chilapky nebo rukavice.

Pii vareni pod tlakem se smi tlakovy hrnec pinit pouze po maximdlni droveii naplnéni, viz oznaeni
2/3 na nddobé (7), jinak mizZe vafici voda vystiknout. Pfi zpracovdni potravin, kieré bobtnaji, napf.
ryze nebo susend zelenina, nesmi byt nddoba (7) naplnéna vice nez do poloviny, viz znatka 1/2.

® Pied premisténim pockeite, dokud hrnec zcela nevychladne.
o Pred cisténim pockejte, oz tlakovy hrnec a jeho prislusenstvi zcela vychladnou. Po ohfdti kaSovitého

jidla tlakovym hrncem opatrné zatfeste, aby jidlo nevystiiklo.

A NEBEZPECi! Nebezpeti poranéni

Pfed kazdym sestavovdnim, rozebirdnim nebo isténim odpojte tlakovy hrnec od sité. TotéZ plati,
pokud ponechdte hrnec bez dozoru, pokud se vyskytne problém, pokud jej nepouZivite nebo béhem
houtky. Hrozi nebezpeci poranéni!

NEBEZPEC: Nebezpeti zdsahu elekirickym proudem

Pokud je tlakovy hrmec nebo jeho napdieci kabel (22) viditelné poskozen nebo pokud doslo k jeho
pddu, nesmi se pouzivat.

Tlakovy hrnec pfipojujte pouze do sprdvné nainstalované a snadno piistupné zdsuvky, jejiz sifové
napéti odpovidd Gdajom na typovém Stitku. Po pipojeni zafizeni musi byt sifovd zdsuvka stdle
snadno piistupnd, abyste mohli v naléhavych pripadech vidlici napdjeciho kabelu rychle vytdhnout.
Tekutiny a potraviny lze vklddat pouze do nddoby (7), nikdy ne do hlavni jednotky.

Tlakovy hrnec chraiite pred vihkosti, kapkami a stfikanci.

Nikdy ho neobsluhujte mokryma nebo vihkyma rukama.

Ujistéte se, Ze je plocha pod tlakovym hrncem suchd.

Tlakovy hrnec nikdy nepouZivejte v blizkosti vany, sprchy nebo plného dfezu.
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o Napdiedi kabel (22) a jeho vidlice nesmi byt nijak poskozeny.
® Kryt tlakového hrnce nikdy neotvirejte. Neobsahuje Zddné opravitelné dily. Pfi otevieni krytu riskujete

zdsah elekirickym proudem.

Pokud si vsimnete koufe, neobvyklych zvuki nebo zvldstniho zdpachu, vidlici okamiité odpojte od
zdsuvky. V tomto piipadé hmec ddle nepouZivejte a nechte ho zkontrolovat odbornikem. Kouf
z moiného hoficiho spotfebice nikdy nevdechujte. Pokud se viak neimyslné nadychdte koufe,
vyhledejte lékaskou pomoc. Vdechnuti koufe mize byt Skodlivé pro vase zdravi, hrozi nebezpeci
poranéni!

Ujistéte se, Ze nemdze dojit k poskozeni napdjeciho kabelu (22) ostrymi hranami nebo horkymi
misty. Dbejte na to, aby nedoslo k piiskfipnuti nebo zmdcknuti napdjeciho kabelu (22). Napdieci
kabel (22) vidy pfidriujte za vidlici, nikdy netahejte za samotny kabel. Napdjeci kabel (22) vidy
poklddeite tak, aby o néj nemohl nikdo zakopnout. Hrozi nebezpeti poranéni!

U
lﬁ Tlakovy hrnec nikdy neponofujte do vody a nedovolte, aby tekutina pronikla pod jeho kryt.

Pokud tekutina pronikne pod kryt hrnce, odpojte vidlici od zdsuvky a obrafte se na zdkaznicky servis.
Hrozi nebezpeci zdsahu elekirickym proudem!

Po kazdém pouiiti odpojte tlakovy hrnec okamZité od sité. Pristroj je bez elekirického proudu, pouze
pokud je vidlice zcela odpojena. Hrozi nebezpeti zdsahu elekirickym proudem!

NEBEZPEC] pozdru

Pied zapnutim postavte tlakovy hrec na rovnou a tepelné odolnou plochu.

Bezpecnostni kontakt uprostied desky pro ohfev (14) musi byt vidy isty a nezablokovany, aby se
zabrdnilo prehfdti.

Vyrobek sice nevyZaduje béhem pouzivani neustdly dohled, ale pravidelné jej kontrolujte, zejména
pii delsi pripravé.

Tlakovy hrnec neddvejte do horkeé trouby.

& VYSTRAHA! Hrozi nebezpeti poskozeni majetku

Aby se zabrdnilo prehfdti, tlakovy hrmec se nesmi pouZivat prdzdny nebo bez nddoby (7).

Dodrzujte minimdIni a maximdlni Grovné plnéni.

Tlakovy hrnec nepouZivejte pod ndsténnymi skiiiikami. Unikajici para by je mohla poskodit.
Tlakovy hrnec nikdy nepoklddeite na horkou plochu (napf. na varnou desku), do blizkosti zdroji tepla
nebo otevieného ohné.

- (estina
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® Pouivejte pouze origindlni prislusenstvi.

o Pamatujte si, Ze prostiedky pro o3etfovdni povrchu ndbytku mohou obsahovat ldtky, které mohou
poskodit gumové noZicky tlakového hrnce. Proto bud'te pfi pouzivani vyrobki tohoto typu opatrni. V
piipadé potieby umistéte pod spotfebic protiskluzovy povrch.

5. Piehled funkci a programd

Tlakovy hrec md 16 programa. V téchto programech jsou predem nastaveny drovné tlaku, teploty a doby pfipravy.
o Nekteré programy probihaiji bez tlaku. U nich nelze nastavit tlak ruéné.

U ostatnich programi |ze vybrat mezi vysokym a nizkym tlakem. K vybéru sloui tlacitko , Pressure Level” (28).
Prednastavené teploty nelze zménit.

Dobu pFipravy lze zkrdtit nebo prodlouZit v uréeném rozsahu.

Ndsleduiici tabulka obsahuje prehled prednastavenych a nastavitelnych hodnot.

6. Vybaleni a zikladni ¢isténi

Program / Funkce Doba pipravy Prednastavend
Minimdlni | Pfednastavend Maximdlni | drovei tlaku
doba hodnota doba
pripravy pripravy

Rice (RyZe) 8 min. 12 min. 20 min. Nizkd

Pork/Ribs (Vepiové/Zebra) 1 min. 15 min. 4 hodiny Vysokd

Beef (Hovézi) 1 min. 40 min. 4 hodiny Vysokd

Saute (Piprava soté) 1 min. 30 min. 59 minut Bez tloku

Soup (Polévka) 1 min. 30 min. 4 hodiny Vysokd

Multigrain (Vicezrnné pokrmy) | 20 min. 40 min. 90 min. Vysokd

Steam (Vafeni v pdfe) 1 min. 10 min. 60 min. Nizkd

Poultry (Drobez) 1 min. 15 min. 4 hodiny Vysokd

Meat (Maso) 1 min. 35 minut 4 hodiny Vysokd

Slow Cook (Pomald pfiprava) 30 min. 4 hodiny 20 hodiny Nizkd

Porridge (Ovesnd kase) 1 min. 10 min. 10 min. Nizkd

Dessert (Dezert) 1 min. 5 min. 60 min. Nizkd

Chilli/Bean (Chilli/Fazole) 1 min. 30 min. 4 hodiny Vysokd

Vegetables (Zelenina) 1 min. 10 min. 4 hodiny Nizkd

Risotto (Rizoto) 1 min. 20 min. 4 hodiny Vysokd

Yogurt (Jogurt) 30 min. 8 hodiny 24 hodiny Bez tlaku

v 7

Tlakovy hrnec a veskeré prislusenstvi vybalte a ovéite si, Ze je obsah doddvky kompletni. Odstraiite viechny ochranné félie. Obalovy
materidl uchovdvejte mimo dosah déti a likvidujte ho odpovidajicim zpisobem.
Pied prvnim pouzitim petlivé vytistéte tlakovy hrnec a viechny plochy, které prijdou do styku s pokrmy, podle pokyni v kapitole , Cisténi”.

[i]

Piii prni pouZiti spotiebice mohou pozistatky z vyroby zpisobit lehky zdpach. Tento stav je zcela bezpetny a rychle
pomine. Zajistéte vsak dostatecné odvétrdni.
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1. Provoz

7.1 Otevieni vika (1) (v chladném stavu) >>> Obr. B

e Viko (1) ototte ve sméru hod. ruticek, dokud nebude znatka Sipky W na viku (1) miit na symbol odemknutého zimku & na
hlavni jednotce (8).

o Ivednéte viko (1) a sundejte ho.

7.2 Uzaviete viko (1) >>> Obr. C

e Viko (1) umistéte na hlavni jednotku (8) tak, aby znatka Sipky W na viku (1) sméfovala na symbol odemknutého zamku & na
hlavni jednotce (8).

e Viko (1) ofoéte proti sméru hod. ruicek co nejddle, aby znatka Sipky W na viku (1) sméfovala na symbol uzaméeného zémku &
na hlavni jednotce (8).

Kdyz tlak v tlakovém hrnci prekroti urcitou hodnotu, viko (1) se automaticky zaijisti.

7.3 Piemisténi vika (1) do odkapdvaci polohy

o Viko (1) lze kvili vypusténi vody nebo skladovdni umistit
do svislé polohy. Cheete-li to provést, ved'e jej listou shora
do prohlubné na jedné z rukojeti (9).

7.4 Lovirdni/otevirdni uvolfiovaciho ventilu tlaku (19)

Tlakovy ventil (19) lze otevirat a zavirat pomoci éerveného reguldtoru tlaku (4) uprostied ruk0|et| (5)

o (heeteli uvoliiovaci ventil tlaku (19) uzaviit, ototte > ]
reguldtor tlaku (4) do polohy ,LOCK". Tlak v uzavieném
tlakovém hrndi Ize zvysit pouze v této poloze.

o (heeteli tlak trochu uvolnit, zatlacte reguldtor tlaku (4) dold.
Otocenim reguldtoru tlaku (4) do polohy ,OPEN" trvale
oteviete uvoliiovaci ventil tlaku (19) a uvolnite tlak
1 tlakového hrnce. Viko (1) lze sejmout o po dostateéném
snizeni tlaku.

10 - Cestina



SSM 1000 (1

7.5 Ukazatel tlaku (3)
Nebezpeti popdleni! Pfed kazdym pouZitim se ujistéte, Ze je spodni cdst ukazatele tlaku (3) cistd a Ize s ni volné
& pohybovat.
Ujistéte se, 7e se Zddnd cdst vaseho téla (napF. ruka nebo paze) nenachdzi nad ukazatelem tlaku (3), kdyz z ného
unikd pdra.
Ukazatel tlaku (3) je umistén v prohlubni vika (1). Kdyz je spotiebi¢ pod tlakem, vyéniv z prohlubne
Pi nardstdni tlaku v tlakovém hrnci mdze unikat horkd "
pdra. Ukazatel tlaku (3) poté stoupne a viko (1) jiZ neni
mozné oteviit.

\NII """""""""

Po otevieni tlakového ventilu (19) a uvolnéni tlaku
ukazatel (3) klesne a viko (1) lze opét oteviit.

=
:

7.6 Bezpetné otevieni vika (1) (v horkém stavu)

Nebezpeti popdleni!

Pokud je viko (1) pod tlakem, nikdy se ho nepokousejte oteviit hrubou silou!

Lkontrolujte ukazatel tlaku (3)!

Reguldtorem tlaku (4) otocte do polohy ,OPEN", aby se tlak uvolnil a vyckejte, nez bude unikat jen velmi malé
mnoZstvi pdry.

>

Pfi pouiti programu, ktery pracuje bez tlaku, neni tfeba tlak uvoliiovat. Pii otevirdni vika (1) dévejte pozor na horké
potraviny a horké povrchy, abyste se nepopdlili.

Pokud ukazatel tlaku (3) neklesne ani po uvolnéni tlaku a ZGdnd pdra jiz neunikd, ukazatel tlaku mzZe byt znetistény
a zaseknuty. V tomto pfipadé zkuste ukazatel tlaku (3) mimé stladit pendlikem nebo podobnym predmétem, aby se
opét pohnul.

Pokud je tlakovy hrnec pod tlakem, pred jeho bezpetnym otevienim je nutno tlak nejprve uvolnit. Dokud je ukazatel tlaku (3)
vednuty, bezpetnostni mechanismus brdni otevieni vika (1).

K uvolnéni tlaku z tlakového hrnce Ize pouzit ndsledujici metody:

Rychlé uvolnéni tlaku

u
I Tato metoda je idedlni pro pokrmy s krdtkou dobou pfipravy, které se uvafi rychle.

Po dokondeni pfipravy odpojte sifovou vidlidi.

Cheete-li rychle uvolnit tlak pomoci uvoliiovaciho ventilu (19), otote reguldtor tlaku (4) do polohy ,OPEN".

Ujistéte se, 7e ukazatel tlaku (3) klesl.

Viko (1) ofoéte ve sméru hod. ruticek, dokud nebude znatka Sipky W na viku (1) mifit na symbol odemknutého zimku & na
hlavni jednotce (8).

Opatrné zvednéte viko (1) a sundejte ho.
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Pomalé ochlozovdni
m Tato metoda je idedlni pfi pfipravé velkého mnoZstvi tekutych pokrmi (napf. polévek) s krdtkou dobou pripravy. Lze ji

pouit i pro pokrmy s vysokym obsahem skrobu (napF. ka3e). Vzhledem k jejich konzistenci miZe malé mnoZstvi téchto
potravin vystiiknout spolu s pdrou a kontaminovat tlakovy ventil (19) nebo ho dokonce ucpat.
o Tlakovy hrnec nechte v pohotovostnim reZimu pfirozené vychladnout (na displeji se zobrazi ," - - - - “) nebo v pfipadé potfeby
pouiijte funkci udrZovéni teploty.
S klesajici teplotou se tlak pomalu sniZi. Doba vychlazeni zdvisi na mnoZstvi pokrmu.
Ujistéte se, 7e ukazatel tlaku (3) klesl.
Viko (1) ofoéte ve sméru hod. ruticek, dokud nebude znatka Sipky W na viku (1) mifit na symbol odemknutého zdmku & na
hlavni jednotce (8).
o Opatré zvednéte viko (1) a sundejte ho.
7.7 Urovné plnéni/oznateni na nddobé (7)

VYSTRAHA! Aby se zabrdnilo pehtdti, tlakovy hrnec se nesmi pouzivat prazdny.

f E Nebezpeti popdleni!
Dodrzujte ndsledujici maximdlni a minimdlni Grovné plnéni, aby nedoslo k poranéni nebo skoddm na majetku.

o Pii pfipravé pod tlakem (s uzavienym tlakovym ventilem) napliite nddobu (7) pouze k oznateni ,max. 2/3”, jinak moze tekutina
vystiiknout.

o Pokud pfipravujete potraviny, které béhem pfipravy nabobinaii (napf. ryZi nebo susenou zeleninu), napliite nddobu (7) maximdlné
po znacku ,1/2".

o Do nddoby (7) vidy pridejte alespoii 250 ml tekutiny.

7.8 Ndstavec na vafeni v pdfe (21)

f E Nebezpei popdleni!
Bshem pouZivdni je ndstavec na vafeni v pdfe velmi horky (21). Pred vyjmutim nechte ndstavec (21) vidy zcela
vychladnout nebo k jeho vyjmuti pouijte kuchyiiské rukavice.
o Pied piipravou pokrmd v pdfe vlozte ndstavec (21) do nddoby (7). Nadobu (7) napliite jenom takovym mnozstvim vody, aby
miizka byla stdle nad hladinou. Pokrm polozte na mfizku. Neni v kontaktu s vodou.
o Rukojeti lze kvdli snadnéjSimu vklddani a vyjimdni odklopit nahoru. Rukojeti Ize sklopit doli a uSetit tak misto pfi skladovdni.

8. Nei zatnete

Pied kazdym pouZitim zkontrolujte ndsledujici:

o Sprévné nasazeni tésniciho krouzku (15) vika (1).
o Stav uvoliiovaciho ventilu tlaku (19) a indikdtoru tlaku (3), zda jsou Gisté @ mohou se snadno pohybovat.
o Vnitiek hlavni jednotky (8), desku pro ohiev (14) a bezpetnostni kontakt (10): musi byt suché a bez necistot.

Po pripravé pod tlakem mizZe byt sejmuti vika (1) z hlavni jednotky (8) obtiZné. Tomu zabrdnite namdznutim tésniciho
krouzku (15) pred zahdjenim pfipravy kapkou oleje.

9. Iatindme

v

Hrozi nebezpeti poran&ni! Aby pfi provozu tlakového hrnce nedoslo ke zranéni osob a poskozeni majetku, je
nezbytné dodrZovat ,Bezpetnostni pokyny” v kapitole na zatdtku této prirucky.

Tato kapitola popisuje zdkladni postupy pfi obsluze tiakového hrnce. Odchylky specifické pro jednotlivé programy naleznete v popisech
prisludnych programd pfipravy.
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9.1 Zahdjeni pfipravy
o Pripravte si ingredience potfebné pro recepturu a vloite je do nddoby (7).
o Nddobu (7) zasuiite do hlavni jednotky (8).
e Viko (1) umistéte na hlavni jednotku (8) tak, aby znatka Sipky W na viku (1) sméfovala na symbol odemknutého zamku & na
hlavni jednotce (8).
o Viko (1) otoéte profi sméru hod. ruticek co nejddle, aby znatka Sipky W na viku (1) sméfovala na symbol uzaméeného zémku B
na hlavni jednotce (8).
o Reguldtor tlaku (4) nastavte na pozadovany rezim pripravy:
> Vafeni pod tlakem: Reguldtor tlaku (4) v poloze , CLOSE”. Uvoliiovaci ventil tlaku (19) je uzavien.
> Vafeni bez tlaku: Reguldtor tlaku (4) v poloze , OPEN". Uvoliovaci ventil tlaku (19) je otevien.
o Tlakovy hrnec pripojte k siti. Ozve se zvukovy signdl a na displeji (27) se objevi - - - . Tlakovy hrnec je nyni v pohotovostnim
rezimu.
9.2 Doba pfipravy
o Doba pfipravy zdvisi na riznych faktorech, napf. na mnoZstvi, velikosti a kvalité pouZitych potravin nebo na osobnich preferencich
(pevné na skus nebo propetené).
o Priprava pod tlakem je obecné kra3i nez v bézném hrdi.
o Rozdilné vysledky mdze pfinést i Grovedi tlaku dosazend v tiakovém hnci: Pfi nastaveni Grovné tlaku ,High” (29) bude doba
pfipravy krafii neZ pfi nastaveni drovné tlaku ,Low” (35).
9.3 Vybér, Gprava a spusténi programu piipravy

Vychozi nastaveni a jednotlivd nastaveni riznych programi pfipravy naleznete v kapitole , Pehled funkei a programi”.

Pfi kazdém stisku tlacitka nebo zméné nastaveni ovladace (12) se ozve krdtky zvukovy signdl.
Vyjimka: Spusténi programu je potvrzeno sekvenci 3 zvukovych signdld.

o Ovladacem (12) nastavte poZadovany program. LED indikdtor zvoleného programu zaéne blikat a na displeji se zobrozi
prednastavend doba pipravy (27). Také zablika LED indikdtor (31).

o Pokud vybrany program pracuje s tlakem, pod displejem (27) se zobrazi prednastavend droveii tlaku ,High” (29) nebo ,Low”
(35). V pfipadé potteby |ze vroveii tlaku pomoci tlatitka ,Pressure Level” (28) zménit (pokud to zvoleny program piipravy
umoZiivje).

o Dobu pripravy lze podle va3eho pidni zkrdtit nebo prodlouZit (pokud to zvoleny program pfipravy umoZiivje). K tomu pouZite
ovladat (12). Rozsviti se LED indikdtor pfifazeny zvolenému programu. Ovladagem (12) lze prednastavenou dobu pfipravy podle
vaseho prdni zkrdtit nebo prodlouZit (pokud to zvoleny program pfipravy umoZiiuje). Nostavend doba se zobrazuje na displeji (27).

®  Po dokonceni Gpravy vSech nastaveni spustte proces pripravy tatitkem ,Start” (32). Ozvou se tfi zvukové signdly a rozsviti se
ndzev vybraného programu a LED indikdtor (31). Pokud je to relevantni, zobrazi se také zvolend droveii tlaku. Na displeji (27) se
také zobrazi béZici LED prouzky, které signalizuji, Ze program probihd, spotfebi¢ se zahfivd a roste tlak. Doba ohfevu zdvisi na
mnoZstvi ndplné a zvoleném programu pfipravy.

®  Po dokonceni fdze ohtevu se piprava spusti automaticky a na displeji (27) bude pokragovat odpotet zbyvaijiciho casu.

m Provedené nastaveni nebo probihaiici program |ze kdykoli zrusit. Staci jednou stisknout tlacitko , Cancel - Keep Warm”
(33).

o Po uplynuti odpocitdvdni programu se tfikrdt ozve zvukovy signdl a tlakovy hrnec se prepne do reZimu udrZovdni teploty. Rozsviti
se LED indikdtor (34) a na displeji (27) se zobrazi uplynuld doba udrZovdni teploty. B&hem fdze udrZovani teploty se tiak v tlakovém
hrnci pomalu sniZuje.

9.4 Ukonteni pipravy

o Probihajici program pfipravy lze kdykoli zrusit nebo ukonéit. Stai jednou stisknout tlacitko , Cancel - Keep Warm” (33) .
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o Spotfebi¢ se pfepne do pohotovostniho rezimu a na displeji (27) se zobrazi - ---".

o Vytdhnéte vidlici ze sitové zdsuvky.

o Tlak vtlakovém hrnci lze snifit bud tak, Ze ho nechdte vychladnout nebo ho uvolnite. Po sniZeni tiaku Ize viko (1) bezpetné oteviit.

o Vyjméte nddobu (7) s pokrmem. Pouijte chilapky nebo rukavice, abyste se nespdlili.

o Pred &isténim nechte tlakovy hrnec vychladnout.

9.5 Udrzovdnt teploty pokrmu

o Nakonci programu (kromé programu, Yoghurt (Jogurt)”) se tlakovy hrnec automaticky prepne na funkci udrZovdni teploty. Rozsviti
se LED indikdtor (34) a na displeji (27) se zobrazi uplynuld doba udrZovéni teploty.

o Funkd udriovéni teploty lze také zapnout ruéné tlatitkem , Cancel - Keep Warm” (33), aby horky pokrm nevystyd.

Postupuite ndsledujicim zpdsobem:

Horky pokrm vloZte do nddoby (7) a tu vloite do zdkladni jednotky (8).

Nasad'te viko (1) a zajistéte ho.

Reguldtor tlaku (4) otocte do polohy ,OPEN”, aby nemohlo dojit k ndrdstu tlaku.

Tlakovy hrnec pfipojte k siti.

Na displeji (27) se zobrazi ,----".

Cheete-li spustit program udrZovdni teploty, stisknéte tlagitko , Cancel - Keep Warm* (33). Rozsviti se LED indikdtor (34) a na displeji

(27) se zobrazi uplynuld doba udrZovani teploty. Program udrZovdni teploty se automaticky ukonéi po 12 hodindch.

o (Chefe-li program udrZovdni teploty zastavit, stisknéte znovu tlacitko , Cancel - Keep Warm* (33). Indikdtor (34) zhasne.

o Spotfehi¢ se pfepne do pohotovostniho rezimu a na displeji (27) se zobrazi - - --".

o Vytdhnéte vidlici ze sifové zdsuvky.

[ ]

[ )

Oteviete viko (1) a vyjméte horkou nddobu (7) s pokrmem. PouZite chiiapky nebo rukavice, abyste se nespdlili.
Pred cisténim nechte tlakovy hrnec vychladnout.

9.6 OdloZeni pripravy
]

Upozoriiujeme, Ze pokud n&které potraviny (napf. ryby) nechdte v nddobé (7) pfed pfipravou nékolik hodin pfi pokojové
teploté, mohou se zkazit.

U programu , Yogurt” nelze pfipravu odloit.

Tato funkce umoZiiuje proces pripravy nachystat a poté jej spustit pozdsji. OdloZeni |ze nastavit individudIng v rozsahu od 1 minuty do
24 hodin. Postup je ndsledujici:

o Nachystejte proces pripravy, dokud nebude tlakovy hrnec v pohotovostnim rezimu.

Ovladatem (12) nastavte pozadovany program.

Stiskngte tlacitko , Delay Start”(26). Na displeji (27) se zobrazi wychozi doba odlozeni ,06:00".

Ovladatem (12) nastavte hodiny.

Krdtce stisknéte ovladat (12) a poté jeho otdcenim nastavte minuty.

Po dokonéeni nastaveni potvrd'te dobu odloZeni tlacitkem , Start” (32). Ozvou se tii zvukové signdly a trvale se rozsviti LED indikdtor
(31).

Odpotet doby odloZeni se zobrazi na displeji (27).

Po uplynuti doby odloZeni se spusti dfive zvoleny program pfipravy.

10. Programy pfipravy

Nize najdete struény pfehled riznych programd na pfipravu pokmma. Piisludné recepty naleznete v piloZené broZufe.

V doporutenych postupech je u nékterych programd jako mira mnoZstvi uvedena doddvand odmérka (23).
PInd odmérka odpovidd priblizné 160 ml, poloviéni odmérka priblizng 80 ml.
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10.1 Rice (Ryze)
Doporutend metoda

Mnoistvi (min.)

Mnoistvi (max.)

Doba pipravy

2 odmérky

8 odmérek (1 kg)

12 min

= | > Nejlepsi je dlouhozrnd ryze.
I > Ryii a vodu vidy pripravujte v poméru 1:1.
> Vezméte prosim na védomi, Ze pomér ryZe a vody se mize liSit v zdvislosti na druhu ryZe.
> Po uvafeni ryii nenechdvejte pfilis dlouho v pfistroji, jinak by se mohla prichytit ke dnu nddoby.
Priklady:
Rice (RyZe) Voda
2 odmérky 2 odmérky
8 odmérky 8 odmérky
10.2 Pork/Ribs (Vepiové/Zebra)
Doporutend metoda
Mnostvi (min.) Mnostvi (max.) Doba piipravy
250 ¢ 1kg Podle mnoistvi pripravovaného pokrmu
u | > Vhodné pro pfipravu Zeber nebo jiného vepfového masa.
I > Pozndmvku:VKm_Jsky masa o hmotnosti nad 500 g pred vafenim rozkrojte na 2 poloviny, aby se maso uvafilo
rovnomémé a jemné.
10.3 Beef (Hovézi)
Doporutend metoda
Mnostvi (min.) Mnoistvi (max.) Doba pripravy
250 ¢ 1kg Podle mnoistvi pfipravovaného pokrmu

[i] -

10.4 Saute (restovni)
Doporutend metoda

> Vhodné pro pfipravu hovéziho masa.
Pozndmka: Kousky masa o hmotnosti nad 500 g pfed vafenim rozkrojte na 2 poloviny, aby se maso uvafilo

rovnoméme a jemné.

Trvdni

Podle osobniho vkusu a poZadované chuti pecens.

10.5 Soup (Polévka)
Doporutend metoda

| > Hodi se k pfipravé masového soté a/nebo zeleniny a k restovdni riznych napF. piniovych ofiski apod.

Mnozstvi (min.)

Mnoistvi (max.)

Doba piipravy

500 ml 41 Podle mnozstvi a druhu polévky
- > Usilné bobtnaiicich polévek by mnozstvi nemélo presahnout znacku ,1/2 (odpovidd 3 litrm), jinak by polévka
] mohla uniknout z tlakového ventilu (19) a ucpat ho.
10.6 Multigrain
Doporutend metoda
Mnostvi (min.) Mnostvi (max.) Doba piipravy
1 odmérky 1kg 40 minut, poté nechte 10 minut louhovat
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- > Vhodné pro smési vicezmnych obilovin.

> Na kaidou odmérku smési vicezrnych obilovin pridejte 2 odmérky vody.

=

10.7 Steam (Vaeni v pdie)
Doporutend metoda

Mnozstvi (min.) Mnoistvi (max.) Doba pipravy
250 ml 500 ml 30 minut na pfipravu dorty
j > Michané koldce pecte vyhradng v b&ing dostupné formé o priméru 20 cm (neni soutdsti doddvky) a s minimdlné
I 250 ml vody. Upozornéni: PouZiti jinych forem nebo nddob mdZe mit za ndsledek, Ze koldZ nebude zcelo
upeeny.
10.8 Poultry
Doporucend metoda
Mnoistvi (min.) Mnostvi (max.) Doba pipravy
250¢ Tkg Podle mnoistvi pripravovaného pokrmu
] > Kufeci prsa nejprve osmahnéte a poté je uvaite s 250 ml vjvaru a kofenim.

> Pozndmka: Kousky masa o hmotnosti nad 500 g pred vafenim rozkrojte na 2 poloviny, aby se maso uvaiilo
rovnomémé a jemng.

=

10.9 Meat (Maso)
Doporucend metoda
Mnoistvi (min.) Mnostvi (max.) Doba pipravy
250 Tkg Podle mnoistvi pripravovaného pokrmu

> Tento program je vhodny pro pfipravu rdznych druhd masa. Maso se pod vysokym tlakem uvafi kiehce a
rovnomérné.

> Nejprve osmahnéte horni édst (1 kg), poté pridejte 250 ml vody a vafte 60 minut.

> Pozndmka: Kousky masa o hmotnosti nad 500 g pred vafenim rozkrojte na 2 poloviny, aby se maso uvafilo
rovnoméme a jemng.

10.10 Slow Cook (Pomald piiprava)

Doporucend metoda

|:|

Mnoistvi (min.) Mnoistvi (max.) Doba pfipravy
250 g 1kg Podle mnoistvi pfipravovaného pokrmu
- > Pii pouZiti fohoto programu se pokrm pfipravuje pomalu a Seté pii nizké teplots.
I > Nejprve osmahnéte horni édst (1 kg), poté pridejte 250 ml vody a vafte 6 aZ 8 hodin.

10.11 Porridge (Ovesnd kase)
Doporucend metoda

Mnostvi (min.) Mnoistvi (max.) Doba pfipravy

1 odmérka ovesnych vlogek

a 3 odmérky vody - Maximdlné 5 minut
- 3 odmérky ovesnych viotek a 9 odmérek vody | 10 min

Jind mnozstvi Podle mnoistvi pripravovaného pokrmu

> Doporutujeme pouZit vodu. Pfi pouZiti mléka hrozi vyssi riziko pfipdleni pokrmu.
> Pred uvolnénim tlaku nechte pokrm 5 minut odpotivat.

] | > Pii prekroceni maximdlniho mnoZstvi miZe ka3e uniknout z tlakového ventilu (19) a ucpat ho.
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10.12 Dessert (Dezert)
Doporutend metoda
Mnoistvi (min.) Mnozstvi (max.) Doba pfipravy
500 g 2,5kg Podle mnoZstvi pripravovaného pokrmu
j > Tento program je vhodny pro piipravu jableného kompotu:
I Slozky Mnoistvi
Jablka (napF. odridy Elstar, Boskop nebo Jonagold) 25kg
Voda 250 ml
Cukr (podle chuti a odridy jablek) 100-150 g
(itronovd $fdva 2- 3 lzicky
Pripadné mizete pfidat 2 lzicky skofice nebo 1 sacek vanilkového cukru.

> VSechny ingredience promichejte a poté je nalijte pfimo do nddoby (7).
> Pouiijte prednastavenou dobu pfipravy v délce 5 minut.

10.13 Chilli/Bean (Chilli/fazole)
Doporutend metoda

Mnoistvi (min.) Mnoistvi (max.) Doba pfipravy
1 odmérka a 3 odmérky 500 g a voda podle Podle pokrmu:
vody pokyni k pfipravé na e (izma + 2 hodiny
obalu o Cotka- 20 minut
o Bilé/cerné fazole (bez namdceni) - 25 minut

- > Doporutujeme mnoZstvi 500 g.

I > Po uvafeni nechte pokrm nejméné 15 minut odpocivat, aby se usadila péna.
10.14 Vegetables (Zelenina)

Doporutend metoda

Mnostvi (min.) Mnostvi (max.) Doba pfipravy
Zelenina a nejméné 250 | Zelenina a voda >>> Vsimnéte si | Podle pokrmu:
ml vody. matky ,max 2/3" vnddobé (7). | e Mekkd zelenina (napf. brokolice) cca. 5 minut

o Tvrdd zelenina (napf. mrkev) cca. 10 minut

o Listovd zelenina cca. 1-3 minuty

o Kvetouci zelenina asi 3 - 5 minut

o Plodovd zelenina cca. 3-6 minut

o Hlizy/ kofenovd zelenina cca. 515 minut

Dobu pipravy vidy pfizpisobte svym osobnim preferencim.

- | > (im mensi je nakrdjend zelenina, tim krafii je doba vafeni.
I > Tlak pokazdé ihned uvolnéte, aby zelenina pilis nezmékla.
10.15 Risotto
Doporutend metoda
Mnostvi (min.) Mnoistvi (max.) Doba pfipravy
1 odmérka (cca 125 g) a voda 3 odmérky (cca 375 g) a voda 10-20 minut, poté nechte 5 minut louhovat.
podle pokynd k pfipravé na obalu | podle pokyni k pfipravé na obalu

Cestina - 17




SSM 1000 (1

[}
I > Pii stanoveni mnoZstvi vody se vidy fidte pokyny uvedenymi na obalu potraviny.
10.16 Yogurt (Jogurt)
Doporutend metoda
Mnozstvi (min.) Mnoistvi (max.) Doba pfipravy
1150 ml 3450 ml 12-14 hodin
= > Na1litr mléka (3,5 % tuku) pidejte jeden pfirodni jogurt a dobfe proslehejte metlickou.
I > Spustte program s otevienym uvoliiovacim ventilem (19).

11. Cisténi

Pred prvnim pouZitim tlakovy hrec a jeho prislusenstvi vycistéte.
Tlakovy hrec cistéte po kazdém pouiti a odstraiite z n&j zbytky potravin.

i
Nebezpeti Grazu elektrickym proudem! Tiakovy hrnec, napdieci kabel (22) a jeho vidlice se nesmi ponofovat do vody
ani do jinych tekutin.

Varovéni tykajici se poskozeni majetku! NepouZivejte obrusné prostfedky & prostfedky se stahujicimi Gcinky nebo
ndstroje, které by mohly poskrdbat povrch (napf. kovovou houbu). Mohou zpisobit poskozeni tlakového hrnce.

11.1 Rozebrdni spotiebite

o Vidlici napdjeciho kabelu vytdhnéte ze sitové zdsuvky a takovy hrmec nechte vychladnout. Z konektoru (13) na tlakovém hrnci
odpojte napdieci kabel (22).

o Sundejte viko (1) a oddélte od n&j drzdk tésnéni (17) tak, Ze jej uchopite za silikonovy drzdk (16) a vytdhnete z osy (20) ve viku
(1). 0d drzdku tésnéni (17) oddélte tésnici krouzek (15)

o Odeberte nddobu (7).

11.2 Prislusenstvi vhodné do mycky nddobi

Ndsleduiici pfisludenstvi lze myt rutné nebo v myéce na nadobi:

o Nddoba (7)

o Tésnici krouzek (15)

o Dridk tésnéni (17) a silikonovy drzdk (16)

o Ndstavec na vafeni v pdfe (21)

o Odmérka (23)

o Liice na 1yii (25)

o Polévkovi lzice (24)

11.3 Cisténi hlavni jednotky (8), vika (1) a napdjeciho kabelu (22)

o Hlavni jednotku (8), viko (1) o napdieci kabel (22) vytistéte lehce navihéenou tkaninou a poté je peclivé osuste. V pfipadé nutnosti
pouijte trochu isticiho prostiedku. Ponofeni do mydlové vody by zpdsobilo nenapravitelné poskozeni!

o PFi Gisténi vénujte zvidStni pozornost prohlubnim na vngjsim okraiji hlavni jednotky (8) a vnitfni édsti vika (1).

11.4 Kontrola a &isténi ventild na viku (1)

Béhem kazdého cisténi zkontrolujte uvolfiovaci ventil tlaku (19) a ukazatel tlaku (3) ve viku (1). Musi byt vidy ¢isté a
volng pohyblivé.
11.4.] Ukazatel taky

o Tkontrolujte spodni &dst ukazatele tlaku (3) pod vikem (1). Ukazatel tlaku (3) se musi volné pohybovat a nesmi byt zneistén
(napf. zbytky potravin).
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o Pokud je ukazatel tlaku (3) silné znetistény, ofistéte jej malym kartickem pod tekouci vodou, aby se obnovila jeho pohyblivost.
Pro hygienické cisténi pouZijte trochu myciho prostfedku.

11.4.2 Yvoliiovaci ventil Hoky

o Nejprve odstraiite kryt tlakového ventilu (2) na horni sirané a ochranny filtr (18) na spodni strané uvoliiovaciho ventilu tlaku (19).

o Kryt tlakového ventilu (2), ochranny filtr (18) a uvolfiovaci ventil tlaku (19) yistéte pod tekouci vodou, abyste odstranili veskeré
nedistoty. V piipadé potieby pouzijte maly kartdc. Pro hygienické cisténi pouZite trochu myciho prostiedku.

o Na uvoliiovaci ventil tlaku (19) nasad'e kryt tlakového ventilu (2) a ochranny filtr (18).

11.5 Sestaveni po vytisténi >>> Obr. D

o Pred sestavenim nechte vsechny dily dokladné vyschnout.

o Nddobu (7) zasuiite do hlavni jednotky (8).

o Na uvoliiovaci ventil tlaku (19) nasadte kryt tlakového ventilu (2) a ochranny filtr (18).

o Kolem dridku tésnéni (17) peclivé umistéte tésnici krouzek (15.

o Uchopte dridk tésnéni (17) na silikonovém drZdku (16) o zatlacte jej zpét na osu (20) ve viku (1). Tésnici krouzek (15) pak musi
spravné dosedat po celém okraji vika (1).

12. Skladovdni, pokud se pfistroj nepouzivd

Pokud nebudete tlakovy hmec delsi dobu poufivat, vytistéte jej podle pokynd v odstavei , Cisténi”. Ulote jej na suché a Gisté misto mimo
dosah déti.

13. Odstrafiovdni problémd

Pokud vds tlakovy hrnec nepracuje normdlng, zkuste problém vyfesit podle nize uvedenych pokynd. Pokud se podle nize uvedenych
pokynd nepodafi zdvadu odstranit, kontaktujte nds zdkaznicky servis.

Nefunguje.

o Sifovd vidlice neni zapojena. Sitovou vidlici zapojte do zdsuvky a druhy konec napdjeciho kabelu (22) do konekioru (13) na
tlakovém hrndi.

o Iisuvka je vadnd. Spotfebit vyzkousejte v jiné zdsuvee, u ni jste si jisti, Ze funguje.

L wvoliiovaciho ventilu tlaku (19) uniké pdra.

o Neni uvoliiovaci ventil tlaku (19) otevieny? Reguldtor tlaku (4) nastavte do polohy , CLOSE”.
o Neni uvoliiovaci ventil tlaku (19) znegistény? Uvolfovaci ventil tlaku (19) cistéte aZ po dplném vychladnuti.

L ukazatele tlaku (3) unikd péra.

o Maly onik pdry béhem faze zahfivani je bézny.

o Pokud pdra unikd i po spusténi programu, vypnéte spotfebit, nechte jej vychladnout a poté zkontrolujte ukazatel tlaku (3).

Ukazatel tlaku (3) se nezveda.

o Zkontrolujte, zda neni ukazatel tlaku (3) znecistény. Viycistéte ho.

1 boku vika unikd pdra (1).

o Viko (1) nemusi byt spravné uzavieno nebo je tésnici krouzek (15) znetistény ¢i nespravné nasazeny. Nechte takovy hrnec
vychladnout a zkontrolujte viko (1) a tésnici krouzek (15), zdali nejsou znetisténé a zdali jsou sprdvné nasazené.

Viko (1) nelze oteviit.
o Tlakovy hmec mize byt stdle pod tlakem. V pfipadé potieby tlak uvolnéte.
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14. Predpisy na ochranu Zivotniho prostfedi a informace o likvidaci

)i

Spotfehite oznacené timto symbolem podléhaii evropské smérnici 2012,/19/EU. Veskers elekirické a elektronické
spotebite musi byt likvidovdny oddélené od domovniho odpadu v oficidlnich likvidacnich stediscich. Chraiite
Fivotni prosttedi a zdravi osob spravnou likvidaci spotfebice. BIiZsi informace o sprdvném zpdsobu likvidace ziskdte
od mistnich GFadd, shéren odpadi nebo v obchods, ve kierém jste spotfehi¢ zakoupili.

7

L]

Veskery obalovy materidl likvidujte s ohledem na Zivotni prostiedi. Lepenkové obaly Ize vloZit do kontejnerd pro
recyklaci papiru nebo odevzdat k recyklaci ve vefejnych shémdch. Veskers fdlie nebo plasty, které obal obsahuje,
ie tfeba odevzdat k likvidaci ve vefejné shérné.

Plati pouze pro Francii:

ELEMENTS
D’EMBALLAGE

. A DEPOSER A DEPOSER
Cet appareil, EN MAGASIN  EN DECHETERIE

ses accessoires I\
et cordons . < ou
se recyclent

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

,Tridéni je jednoduché.”
Vyrobek, pfisludenstvi, tistény materidl a obal jsou recyklovatelné. Vyrobek podléhd zvy3ené odpovédnosti vyrobce. Tridéni a
shromazd ovani probihd oddglené.

P

shérnych nddob:

lati pouze pro Spanélsko a Portugalsko: Es/pT I
Obalovy materidl oddélte a podle symbold na obalu vlezte do pFislusnych ‘ n n

E2| | Azul | | veroe

N

G

W

£

Pfi likvidaci obalového materidlu méjte prosim na paméti jeho oznaceni. Je opatien zkratkami (a) a Eislicemi (b)
s ndsledujicimi vyznamy:
1-7: plast / 20-22: papir a lepenka / 80-98: kompozitni materidly.

Symbol Materidl Obsazeno v ndsleduiicich ¢dstech obalu tohoto vyrobku
t” y VInitd lepenka Prodejni obaly
PAP
£21 y Jind lepenka Vniténi krabice; ochrana pfi prepravé

)
13
o

B>

-
o
v

o
m

Polyetylén s nizkou hustotou | Plastovy sécek
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15. Prohldseni o shod@

Vyrobek spliiuje poZadavky platnych evropskych a ndrodnich smérnic. Osvédeeni o shodg je prilozeno. Vyrobce md
prisluind prohldseni a dokumentaci.

Vyrobek spliiuje pozadavky platnych ndrodnich smémic Republiky Sthské.

AA

Uplné znéni Prohldseni o shodé pro EU a piipadnd dalif prohldseni o shods jsou k dispozici ke stazeni na této adrese:
https: //www.targa.gmbh /downloads /conformity /516643 2510.pdf

Kontakini adresa podle nafizeni 2023/988 o bezpetnosti vyrobki: ce@targa.de

16. Informace o zdruce

Laruka TARGA GmbH
VdZend zdkaznice, vdzeny zdkazniku,
Na piistroj obdrZite zdruku 3 roky od data ndkupu. V pfipadg zdvad na tomto produktu miZete vici proddvajicimu uplatnit svd zdkonnd
prdva. Tato zdkonnd prdva nejsou omezena nasi niZe uvedenou zdrukou.
Léruéni podminky
Zaruéni lhita zagind datem zakoupen. Dobfe si prosim uschovejte origindl pokladniho dokladu. Tento doklad potfebujete k prokdzdni
ndkupu. Dojde-li do tfi let od data zakoupeni tohoto vyrobku k materidlové i vyrobni vadé, pak vyrobek - dle nasi volby - bezplatné
opravime nebo vyménime.
Ldrvéni lhita o zdkonné ndroky z vad
Zarvini Ihita se plnénim neprodluzuje. To plati i pro vyménéné a opravené soutdsti. Poskozeni a zdvady, které se vyskytuji jiZ pfi
zakoupeni, musi byt nahldseny ihned po vybaleni. Opravy po uplynuti zdruéni doby jsou zpoplatnény.
Rozsah zdruky
Pristroj byl peclivé vyroben dle nejpfisnéjsich kvalitativnich smémic a pfed doddnim svédomité zkontrolovdn. Zdruéni plnéni plati pro
materidlové a vyrobni vady. tato zdruka se nevztahuje na soucdsti vyrobku, které jsou vystaveny normdlnimu uZivéni a mohou byt roto
povazovdny za opotiebované soucdstky, nebo jsou zhotoveny pro poskozeni na rozbitnych édstech, napf. spinacich, akumuldtorech nebo
ze skla. Zdruku neni mozno uplatnit, je-li vjrobek poskozen, neodborné pouzivn nebo udrZovdn. Pro fddné uZivdni vyrobku musi byt
presné dodrzeny viechny pokyny uvedené v ndvodech. Ucelom pouiti a postuptm, které ndvod k pouiti nedoporutuie nebo pred nimiz
varuje, je tfeba se vyhnout. Vyrobek je uréen pouze pro soukromé a ne pro promyslové vyuZiti. Zaruéni plnéni zanikd pii zneuZiti nebo
neodborném pouiti, pouiti sily pfi zdsahu, ktery nebyl proveden nasim autorizovanym servisem. Opravou nebo vyménou vyrobku
nezatind novd zdruéni doba.
Vyfizovdni zdruéniho plnéni
Abychom zajistili rychlé zpracovéni vasi zdleZitosti, postupujte dle ndsledujicich pokyni:

- Pfed uvedenim Vaseho vyrobku do provozu si prosim prectéte prilozenou dokumentaci. Pokud by doslo k problému, ktery

neni timto zpGsobem mozno vyfesit, obrafte se prosim na nasi zdkaznickou linku.
- Pro veskeré pozadavky z vasi strany i pfipravte pokladni doklad a €islo vyrobku popf., je-li k dispozid, i sériové islo jako
doklad o koupi.
- Propiipad, Ze neni mozné telefonické fesen, zahdji nose zdkaznickd linka v zdvislosti na p
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Y Servis

(CZ)  Telefon: 800 143873

E-mailovy: targe@lidl.cz

| IAN: 516643_2510

BB Vyrobee:

Uvédomte si, prosim, Ze ndsledujici adresa neni adresou servisu. Nejprve kontakiujte vySe uvedené servisni misto.
TARGA GmbH
Coesterweg 45
59494 Soest
NEMECKO
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Herzlichen Gliickwunsch!

Mit dem Kauf dieses Schnellkochtopfes SSM 1000 C1 haben Sie sich fiir ein hochwertiges Produkt entschieden.

Machen Sie sich vor der ersten Inbetriebnahme mit dem Schnellkochtopf vertraut und lesen Sie diese Bedienungsanleitung aufmerksam
durch. Beachten Sie vor allem die Sicherheitshinweise und benutzen Sie den Schnellkochtopf nur, wie in dieser Bedienungsanleitung
beschriehen und fiir die angegebenen Einsatzbereiche.

Bewahren Sie diese Bedienungsanleitung gut auf. Hindigen Sie alle Unterlagen bei Weitergabe des Schnellkochtopfes an Dritte ebenfalls
mit aus.

1. BestimmungsgemiiBe Verwendung

Dieser Schnellkochtopf ist ein Multifunktionsgeriit mit verschiedenen Kochprogrammen zum zeit- und energiesparenden Garen unter
Druck (Schnellkochen), zum Schongaren (Slow Cooker), zum Dampfgaren, zum Anbraten und zur Joghurtzubereitung.

Die Voreinstellungen der meisten Programme fiir Druck und Garzeit kéinnen manuell angepasst werden.

Der Schnellkochtopf ist nicht fiir den Betrieb in einem Unternehmen bzw. den gewerblichen Einsatz vorgesehen. Verwenden Sie den
Schnellkochtopf ausschlieBlich in Wohnbereichen fiir den privaten Gebrauch, jede andere Verwendung ist nicht bestimmungsgemif.
Dieser Schnellkochtopf erfillt alle, im Zusammenhang mit der CE-Konformitiit, relevanten Normen und Standards. Bei einer nicht mit
dem Hersteller abgestimmten Anderung des Schnellkochtopfes ist die Einhaltung dieser Normen nicht mehr gewihrleistet. Aus hieraus
resultierenden Schiiden oder Stérungen ist jegliche Haftung seitens des Herstellers ausgeschlossen.

Bitte beachten Sie die Landesvorschriften bzw. Gesetze des Einsatzlandes.
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2. Lieferumfang

Nehmen Sie den Schnellkochtopf und alle Zubehirteile aus der Verpackung. Entfernen Sie alle Verpackungsmaterialien und Gberpriifen
Sie, ob alle Komponenten vollstiindig und unbeschiidigt sind. Im Falle einer unvollstiindigen oder beschiidigten Lieferung wenden Sie

sich bitte an

den Hersteller.

Schnellkochtopf (Grundgerit) mit Deckel

Topf
Dampfgareinsatz
Messbecher
Reisloffel
Suppenloffel
Netzkabel
Bedienungsanleitung
Rezeptheft

Diese Bedienungsanleitung ist mit einem ausklappbaren Umschlag versehen. Auf den Innenseiten des Umschlags sind der Schnellkochtopf
und alle Bedienelemente mit einer Bezifferung abgebildet. Die Ziffern haben folgende Bedeutung:

1 | Deckel 14 | Heizplatte
2 | Druckventilabdeckung 15 | Dichtungsring
3 | Druckanzeiger 16 | Silikonhalter
4 | Druckregler 17 | Dichtungshalterung
5 | Griff 18 | Schutzfilter
6 | Skala 19 | Druckventil
7 | Topf 20 | Achse
8 | Grundgerit 21 | Dampfgareinsatz
9 | Griff 22 | Netzkabel
10, Scheheiskono 2y s 1SSt
11 | Bedienfeld 24 | Suppenloffel
12 | Drehregler 25 | Reisloffel
13 | Netzkabelbuchse (an der Riickseite)
Bedienfeld (11) >>>Abbildung B
26 | Taste “Start verzogern” 31 | LED
27 | Display 32 | Taste “Start”
28 | Taste “Druckstufe” 33 | Taste “Abbruch/Warmhalten”
29 | Druckstufe-Anzeige “Hoch” 34| LED
30 | Anzeigen Programmauswahl 35 | Druckstufe-Anzeige “Niedrig”
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3. Technische Daten

Hersteller TARGA GmbH
Bezeichnung SilverCrest SSM 1000 (1
Spannungsversorgung 220 - 240 V ~ (Wechselspannung), 50,/60 Hz
Leistungsaufnahme 1000 W
Leistungsaufnahme im AUS-Zustand 0,7W
Arbeitsdruck 0-85kPa
Maximal zuldssiger Druck 125 kPa
Schutzklasse I
minimal 250 m|
Fiillmengen maximal 4 Liter
Reis/quellende Lebensmittel: maximal 3 Liter

finderungen der technischen Daten sowie des Designs kinnen ohne Ankiindigung erfolgen.

Es ist keine Aktion seitens der Benutzer erforderlich, um das Produk zwischen 50 und 60 Hz umzustellen. Das
Produkt passt sich sowohl fiir 50 als auch fiir 60 Hz an.

4. Sicherheitshinweise

Vor der ersten Verwendung des Geriites lesen Sie bitte die folgenden Anweisungen genau durch und
beachten Sie alle Warnhinweise, selbst wenn Ihnen der Umgang mit elekironischen und Haushaltsgeriiten
vertraut ist. Bewahren Sie diese Bedienungsanleitung sorgfiiltig als zukiinftige Referenz auf. Wenn Sie
das Geriit verkaufen oder weitergeben, hindigen Sie unbedingt auch diese Bedienungsanleitung aus. Sie
ist Bestandteil des Geriites.

Erlduterung der verwendeten Symbole

GEFAHR! Dieses Signalwort bezeichnet eine Gefiihrdung mit einem hohen Risikograd, die,
wenn sie nicht vermieden wird, den Tod oder schwere Verletzung zur Folge hat.

WARNUNG! Dieses Signalwort bezeichnet eine Gefiihrdung mit einem mittleren Risikograd,
die, wenn sie nicht vermieden wird, den Tod oder schwere Verletzung zur Folge haben kann.

ACHTUNG! Dieses Signalwort kennzeichnet wichtige Hinweise zum Schutz vor Sachschéden.

GEFAHR! Dieses Symbol kennzeichnet Gefahren fiir die Gesundheit bis zur Lebensgefahr
und/oder Sachschiden durch elekirischen Schlag.

GEFAHR! Dieses Symbol kennzeichnet Gefahren fiir die Gesundheit durch Verbrennungen.

Gefahr von Brand! Dieses Symbol warnt vor Briinden, die bei Nichtheachtung entstehen
kénnen.

QP PP

Dieses Symbol kennzeichnet Teile, die spilmaschinengeeignet sind.
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gg? Dieses Symbol kennzeichnet Produkte, die auf ihre physikalische und chemische

Iusommensetzung getestet wurden und gemiB der Anforderung der Verordnung EG
1935/2004 als gesundheitlich unbedenklich fiir den Kontakt mit Lebensmitteln befunden
wurden.

m Dieses Symbol kennzeichnet weitere informative Hinweise zum Thema.

M Herstelleradresse

Vorhersehbarer Missbrauch

Verwenden Sie den Schnellkochtopf bestimmungsgemiB. Bei einer Fehlanwendung des Geriites kann
es zu Verletzungen kommen.

Beugen Sie sich nicht iber den Schnellkochtopf, wenn Sie den Deckel (1) dffnen und der Inhalt noch
heiB ist bzw. wenn heiBer Dampf austitt.

Achten Sie darauf, dass sich kein Kérperteil (z. B. Hand oder Arm) iiber dem Druckventil (19) befindet,
wenn Sie dieses mit dem Druckregler (4) dffnen und Dampf entweicht.

Der Schnellkochtopf ist keine Fritteuse! Nahrungsmittel kannen und diirfen nicht in Ol frittiert werden!

Sicherer Betrieb

Wenn die Netzanschlussleitung des Gerdites beschidigt wird, muss sie durch den Hersteller oder seinen
Kundendienst oder eine dhnlich qualifizierte Person ersetzt werden, um Gefdhrdungen zu vermeiden.
Dieses Geriit ist nicht dafiir bestimmt, mit einer externen Zeitschaltuhr oder einem separaten
Fernwirksystem betrieben zu werden.

o Achten Sie darauf, dass keine Flissigkeit auf die Geriitesteckverbindung berlduft.
® Beachten Sie, dass die Oberfliche der Heizplatte (14) nach der Anwendung noch iiber Restwiirme

verfiigt.

Vergewissern Sie sich vor jedem Gebrauch, dass das Druckventil (19) und der Druckanzeiger (3) nicht
verschmutzt bzw. verstopft sind.

Offnen Sie den Schnellkochtopf nicht, solange er unter Druck steht. Beachten Sie den Druckanzeiger
(3). Warten Sie, bis sich der Druck abgebaut hat oder dffnen Sie das Druckventil (19) so lange, bis
nur noch sehr wenig Dampf austritt. Offnen Sie den Deckel (1) niemals gewaltsam.

o Der Schnellkochtopf darf niemals in Wasser oder andere Fliissigkeiten getaucht werden.
e Um eine Uberhitzung oder einen Hitzestau zu vermeiden, darf der Schnellkochtopf niemals abgedeckt

werden.
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Personensicherheit

o Dieser Schnellkochtopf darf von Kindern nicht benutzt werden. Der Schnellkochtopf und seine
Anschlussleitung sind von Kindern fernzuhalten.

A GEFAHR! Verpackungsmaterial ist kein Kinderspielzeug. Kinder diirfen nicht mit den
Kunststoftheuteln spielen. Es besteht Erstickungsgefahr. Bewahren Sie das Geriit auBerhalb
der Reichweite von Kindern auf.

o Dieser Schnellkochtopf kann von Personen mit reduzierten kirperlichen, sensorischen oder geistigen
Fihigkeiten oder Mangel an Erfahrung bzw. Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt sind oder
beziiglich des sicheren Gebrauchs des Schnellkochtopfes unterwiesen wurden und die daraus
resultierenden Gefahren verstanden haben.

o Kinder diirfen nicht mit dem Schnellkochtopf spielen.

& WARNUNG! Verbrennungsgefahr

o (ffnen Sie den Schnellkochtopf nicht, solange er unter Druck steht. Beachten Sie den Druckanzeiger
(3)!

o Teile der Oberflichen werden im Betrieb sehr heiB. Beriihren Sie den Schnellkochtopf im Betrieb nur
am Bedienfeld (11) und an den Griffen (5; 9). Beriihren Sie den Topf (7) nach dem Betrieb nur mit
Ofenhandschuhen oder Topflappen.

® Beim Garen unter Druck darf der Schnellkochtopf nur bis zur maximalen Fiillhche, siehe 2/3-
Markierung im Topf (7), befillt werden, da ansonsten kochendes Wasser herausspritzen kann. Bei
der Verarbeitung von aufquellenden Lebensmitteln, z. B. Reis oder getrocknetem Gemiise, darf der
Topf (7) maximal bis zur Hiilfte, siehe 1/2-Markierung im Topf (7), befiillt werden.

o Transportieren Sie den Schnellkochtopf nur, wenn er abgekihlt ist.

® Reinigen Sie den Schnellkochtopf und das Zubehér erst, wenn alle Teile abgekihlt sind. Schiitteln Sie
den Schnellkochtopf nach dem Erhitzen von breiiger Nahrung vorsichtig, um ein Herausspritzen zu
verhindern.

A GEFAHR! Verletzungsgefahr

o Trennen Sie den Schnellkochtopf vom Stromnetz, wenn Sie ihn zusammenbauen,
auseinandernehmen oder reinigen wollen. Ebenso bei nicht vorhandener Aufsicht, bei
Betriebsstorungen, wenn Sie ihn nicht benutzen und bei Gewitter. Es besteht Verletzungsgefahr!

GEFAHR durch elektrischen Schlag

® Nehmen Sie den Schnellkochtopf nicht in Betrieh, wenn er selbst oder das Netzkabel (22) sichtbare
Schiiden aufweist oder wenn der Schnellkochtopf zuvor fallen gelassen wurde.
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SchlieBen Sie den Schnellkochtopf nur an eine ordnungsgemiB installierte, leicht zugingliche
Steckdose an, deren Netzspannung der Angabe auf dem Typenschild entspricht. Die Steckdose muss
nach dem AnschlieBen weiterhin leicht zugiinglich sein, damit Sie im Notfall den Netzstecker schnell
zichen kdnnen.

Fliissigkeiten und Lebensmittel diirfen ausschlieBlich in den Topf (7) gegeben werden, niemals in das
Grundgerit.

Schiitzen Sie den Schnellkochtopf vor Feuchtigkeit, Tropf- oder Spritzwasser.

Bedienen Sie den Schnellkochtopf nicht mit feuchten oder nassen Hiinden.

Achten Sie darauf, dass die Stellfliiche unter dem Schnellkochtopf trocken ist.

Betreiben Sie den Schnellkochtopf niemals in der Nihe einer Badewanne, einer Dusche oder eines
gefillten Waschbeckens.

® Das Netzkabel (22) und der Netzstecker diirfen nicht beschidigt werden.
e (ffnen Sie niemals das Gehduse des Schnellkochtopfes, da dieses keine zu wartenden Teile enthilt.

Bei gedffnetem Gehiiuse besteht Gefahr durch Stromschlag.
Falls Sie Rauchentwicklung, ungewdhnliche Geriiusche oder Geriiche feststellen, ziehen Sie sofort den
Netzstecker aus der Netzsteckdose. In diesen Fillen darf der Schnellkochtopf nicht weiterverwendet
werden, bevor eine Uberpriifung durch einen Fachmann durchgefihrt wurde. Atmen Sie keinesfalls
Rauch aus einem méglichen Gerditebrand ein. Sollten Sie dennoch Rauch eingeatmet haben, suchen
Sie einen Arzt auf. Das Einatmen von Rauch kann gesundheitsschiidlich sein, es besteht
Verletzungsgefahr!
Stellen Sie sicher, dass das Netzkabel (22) nicht durch scharfe Kanten oder heiBie Stellen beschidigt
werden kann. Das Netzkabel (22) darf nicht eingeklemmt oder gequetscht werden. Ziehen Sie das
Netzkabel (22) immer am Stecker aus der Netzsteckdose, ziehen Sie niemals am Kabel selbst.
Verlegen Sie das Netzkabel (22) immer so, dass niemand darauf treten oder dariiber stolpern kann.
Es besteht Verletzungsgefahr!

Der Schnellkochtopf darf niemals in Wasser getaucht werden und es diirfen keine

Flisssigkeiten in das Gehduse des Schnellkochtopfes gelangen.
Falls Fliissigkeit in das Gehiuse des Schnellkochtopfes gelangt ist, ziehen Sie sofort den Netzstecker
aus der Netzsteckdose und wenden Sie sich an den Kundendienst. Es besteht Stromschlaggefahr!
Trennen Sie den Schnellkochtopf unmittelbar nach dem Gebrauch vom Stromnetz. Nur wenn der
Netzstecker gezogen ist, ist das Geriit stromlos. Es besteht Stromschlaggefahr!
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& GEFAHR von Brand

o Platzieren Sie den Schnellkochtopf vor dem Einschalten auf einer ebenen, stabilen, trockenen und
hitzebestdndigen Fléche.

® Der Sicherheitskontakt in der Mitte der Heizplatte (14) muss immer sauber und frei beweglich sein,
um eine Uberhitzung zu vermeiden.

o Fine durchgehende Beaufsichtigung wiihrend des Betriebes ist nicht notwendig, eine regelmiiBige
Kontrolle aber sehr wohl, inshesondere bei sehr langen Kochzeiten.

o Stellen Sie den Schnellkochtopf nicht in einen heiBien Backofen.

A ACHTUNG! Gefahr von Sachschiiden

e Um eine Uberhitzung zu vermeiden, darf der Schnellkochtopf nicht leer und auch nicht ohne den Topf
(7) betrieben werden.

® Beachten Sie unbedingt die minimalen und maximalen Fillmengen.

o Betreiben Sie den Schnellkochtopf nicht unter Haingeschriinken. Der austretende Dampf kannte diese
beschiidigen.

o Stellen Sie den Schnellkochtopf nicht auf heiBe Oberfliichen (z. B. Herdplatten) oder in die Niihe von
Wiarmequellen oder offenem Feuer.

o Verwenden Sie nur Originalzubehér.

o Beachten Sie, dass Mabeloberflichen ggf. mit Pflegestoffen behandelt wurden, welche die
KunststofffiiBe des Schnellkochtopfes angreifen kinnen. Legen Sie ggf. eine rutschfeste Unterlage
unter den Schnellkochtopf.
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5. Funktionen und Programme im Uberblick

Der Schnellkochtopf bietet 16 Kochprogramme. Innerhalb dieser Programme sind Kochzeit, Druckstufe und Temperatur voreingestellt.
o Finige Programme laufen ohne Druck. Es ist daher auch nicht mdglich, den Druck einzustellen.
©  Bei den anderen Programmen kann zwischen hohem oder niedrigem Druck frei gewiihlt werden. Die Auswahl erfolgt iiber die Taste
Druckstufe” (28).
Voreingestellte Temperaturen kdnnen nicht veriindert werden.
Die Kochzeit kann in einem vorgegebenen Bereich verkiirzt oder verlingert werden.

Die folgende Tabelle gibt lhnen einen Uberblick iber die voreingestellten und manuell einstellbaren Werte.

Programm / Kochzeit Voreingestellte
Funktion Minimale Voreinstellung Maximale Druckstufe
Kochzeit Kochzeit
Reis 8 Min. 12 Min, 20 Min. Niedrig
Pork/Ribs 1 Min. 15 Min 4 Std. Hoch
Rindfleisch 1 Min. 40 Min 4 Std. Hoch
Sautieren 1 Min. 30 Min 59 Min ohne Druck
Suppe 1 Min. 30 Min 4 Std. Hoch
Mehrkorn 20 Min. 40 Min 90 Min. Hoch
Dampfgaren 1 Min. 10 Min. 60 Min. Niedrig
Gefliigel 1 Min. 15 Min 4 Std. Hoch
Fleisch 1 Min. 35 Min 4 Std. Hoch
Slow Cook 30 Min. 4 51d. 20 Std. Niedrig
Porridge 1 Min. 10 Min. 10 Min. Niedrig
Dessert 1 Min. 5 Min. 60 Min. Niedrig
Chili/Bohnen 1 Min. 30 Min 4 Std. Hoch
Gemiise 1 Min. 10 Min 4 Std. Niedrig
Risotto 1 Min. 20 Min 4 Std. Hoch
Joghurt 30 Min. 8 Std. 24 Std. ohne Druck

6. Auspacken und Grundreinigung

Entnehmen Sie den Schnellkochtopf und alle Zubehrteile aus der Verpackung und Giberpriifen Sie die Vollstindigkeit der Lieferung.
Entfernen Sie alle Schutzfolien. Halten Sie das Verpackungsmaterial von Kindern fern und entsorgen Sie es umweltgerecht.

Vor der ersten Benutzung missen alle Teile und Fliichen des Schnellkochtopfes, die mit Lebensmitteln in Berihrung kommen, wie im
Kapitel ,Reinigung” beschrieben, griindlich gereinigt werden.

Fertigungshedingt kann es beim ersten Aufheizen zu leichter Geruchsentwicklung kommen. Dieses ist unbedenklich
und verliert sich nach kurzer Zeit. Achten Sie wiihrenddessen auf ausreichende Beliiftung.
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7. Handhabung

7.1 Deckel (1) 6ffnen (im kalten Zustand)>>>Abbildung B

e Drehen Sie den Deckel (1) im Uhrzeigersinn, bis die Pfeil-Markierung W am Deckel (1) auf das gediffnete Schloss & am Grundgerdit
(8) weist.

o Heben Sie den Deckel (1) nach oben ab.

7.2 Deckel (1) schlieBen >>>Abbildung C

e Seizen Sie den Deckel (1) so auf das Grundgeriit (8), dass die Pfeil-Markierung W am Deckel (1) auf das gedffnete Schloss &
am Grundgeriit (8) weist.

o Drehen Sie den Deckel (1) bis zum Anschlag entgegen dem Uhrzeigersinn, bis die Pfeil-Markierung W am Deckel (1) auf das
geschlossene Schloss B am Grundgeriit (8) weist.

m Der Deckel (1) wird automatisch verriegelt, wenn der Druck im Schnellkochtopf einen bestimmten Wert iibersteigt.

7.3 Deckel (1) in Abtropfposition bringen

o Zum Abstellen oder zum Abtropfen kiinnen Sie den Deckel
(1) in eine senkrechte Position bringen. Fiihren Sie ihn
dazu mit dem Steg von oben in die Aussparung an einem
der Griffe (9).

7.4 Druckventil (19) schlieBen/dffnen

Mit dem roten Druckregler (4) in der Mitte des Griffes (5) kann das Druckventil (19) geoffnet und geschlossen werden.

o Drehen Sie den Druckregler (4) in die Stellung ,LOCK”, um ]
dos Druckventil (19) zu schlieBen. Nur in dieser Stellung
kann im geschlossenen Schnellkochtopf Druck aufgebaut
werden.

o Drehen Sie den Druckregler (4) in die Stellung ,,OPEN” um
dos Druckventil (19) daverhaft zu 6ffnen und Druck aus
dem Schnellkochtopf abzulassen. Erst wenn der Druck
ausreichend reduziert ist, lisst sich der Deckel (1)
abnehmen.
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7.5 Druckanzeiger (3)
Verbrennungsgefahr! Priifen Sie vor jedem Gebrauch, dass die Unterseite des Druckanzeigers (3) sauber und frei
beweglich ist.

Achten Sie darauf, dass sich kein Krperteil (z. B. Hand oder Arm) iiber dem Druckanzeiger (3) befindet, wenn aus
diesem Dampf entweicht.

Der Druckanzeiger (3) befindet sich in einer Vertiefung im Deckel (1). Er ragt aus der Vertiefung heraus, wenn das Geriit unter

Druck steht.

Wenn im Schnellkochtopf Druck aufgebaut wird, kann

etwas heifler Wasserdampf austreten. Dann hebt sich auch

der Druckanzeiger (3) und ein Gffnen des Deckels (1) ist
nicht linger méglich.

Wenn das Druckventil (19) gedffnet und Druck abgelassen
wurde, senkt sich der Druckanzeiger (3) und der Deckel (1)
kann wieder gedffnet werden.

W |

7.6 Deckel (1) sicher dffnen (im heiBen Zustand)

Verbrennungsgefahr!

Versuchen Sie niemals, den Deckel (1) mit Gewalt zu 6ffnen, wenn er unter Druck steht!

Beachten Sie den Druckanzeiger (3)!

Drehen Sie den Druckregler (4) in Richtung , OPEN”, um Druck abzulassen und warten Sie so lange, bis nur noch sehr
wenig Dampf austritt.

>

Bei Verwendung eines Programmes, das ohne Druck arbeitet, entfdllt dos Ablassen des Druckes. Bitte beachten Sie beim
Offnen des Deckels (1) die heiBien Speisen und heiBien Oberfliichen, um sich nicht zu verbrennen.

Sollte der Druckanzeiger (3) nicht nach unten sinken, obwohl Sie den Druck abgelassen haben und augenscheinlich kein

Dampf mehr austritt, ist der Druckanzeiger evil. verschmutzt und klemmt. Versuchen Sie in diesem Fall, den

Druckanzeiger (3) mit einem Stift o. di. leicht nach unten zu driicken, um ihn wieder giingig zu machen.

o Wenn der Schnellkochtopf unter Druck steht, muss zuniichst der Druck abgelassen werden, bevor er sicher gedffnet werden kann.
Ein Sicherheitsmechanismus verhindert, dass der Deckel (1) gedffnet werden kann, solange der Druckanzeiger (3) angehoben ist.

Sie haben folgende Maglichkeiten, den Druck im Schnellkochtopf abzulassen:

Schnelles Abdompfen

[}
I Diese Methode bietet sich bei Speisen mit kurzer Garzeit an, die schnell zerkochen.
—

Ziehen Sie nach Ende des Kochvorgangs den Netzstecker.

Drehen Sie den Druckregler (4) in Richtung ,,OPEN”, um den Dampf durch das Druckventil (19) schnell abzulassen.

Stellen Sie sicher, dass der Druckanzeiger (3) sich gesenkt hat.

Drehen Sie den Deckel (1) im Uhrzeigersinn, bis die Pfeil-Markierung W am Deckel (1) auf das gediffnete Schloss km am Grundgerit
(8) weist.

Heben Sie den Deckel (1) vorsichtig nach oben ab.
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Langsomes Abkiihlen
Diese Methode bietet sich bei groBen Mengen fliissiger Speisen (z. B. Suppen) mit kurzer Garzeit an. Ebenfalls bei sehr
m stiirkehaltigen Speisen (z. B. Porridge). Aufgrund ihrer Konsistenz kiinnen geringe Mengen dieser Speisen mit dem
Dampt herausspritzen und das Druckventil (19) verunreingen oder sogar verstopfen.
o lassen Sie den Schnellkochtopf eigenstiindig abkiihlen, wenn er sich im Standby-Modus (Display-Anzeige ,- - - -*) befindet oder
ggf. unter Verwendung der Warmhaltefunktion.
o Mit sinkender Temperatur wird der Druck langsam abgebaut. Die Daver des Abkiihlprozesses ist abhiingig von der Menge der
Lebensmittel.
Stellen Sie sicher, dass der Druckanzeiger (3) sich gesenkt hat.
Drehen Sie den Deckel (1) im Uhrzeigersinn, bis die Pfeil-Markierung W am Deckel (1) auf das geiffnete Schloss Ea am Grundgerit
(8) weist.
o Heben Sie den Deckel (1) vorsichtig nach oben ab.
7.7 Fillmengen/Markierungen im Topf (7)

A ACHTUNG! Der Schnellkochtopf darf nicht leer betrieben werden, um eine Uberhitzung zu vermeiden.

i E Verbrennungsgefahr!

Beachten Sie unbedingt die unten angegebenen maximalen und minimalen Fiillmengen, um Verletzungen und
Sachschiiden zu vermeiden.

o Befiillen Sie beim Garen unter Druck (mit geschlossenem Druckventil) den Topf (7) maximal bis zur Markierung ,max 2/3", da
ansonsten Flissigkeit herausspritzen kann.

o Wenn Sie Lebensmittel zubereiten, die wiihrend des Garvorganges aufquellen (z. B. Reis oder getrocknetes Gemiise), fiillen Sie den
Topf (7) maximal bis zur Markierung ,1/2".

o Geben Sie immer mindestens 250 ml Fliissigkeit in den Topf (7).

7.8 Dampfgareinsatz (21)

Verbrennungsgefahr!
Der Dampfgareinsatz (21) wird bei der Verwendung sehr heiB. Verwenden Sie zum Heraus-nehmen Ofenhandschuhe
oder lossen Sie den Dampfgareinsatz (21) vorher abkihlen.

o Um Lebensmittel im Dampf zu garen, kinnen Sie den Dampfgareinsatz (21) in den Topf (7) hineinstellen. Fillen Sie nur so wenig
Wasser in den Topf (7), dass sich das Gitter noch Gber der Wasseroberfliiche befindet. Die Lebensmittel geben Sie auf das Gitfer.
Diese beriihren das Wasser nicht.

o Zum leichteren Einsetzen und Herausheben lassen sich die Griffe nach oben klappen. Zum platzsparenden Aufbewahren knnen die
Griffe heruntergeklappt werden.

8. Vor der Inbetriebnahme

Vor jedem Gebrauch iiberpriifen Sie bitte folgende Punkfe:

o Der Dichtungsring (15) im Deckel (1) ist korrekt eingesetzt.
o Druckventil (19) und Druckanzeiger (3) sind sauber und leicht beweglich.
o Das Innere des Grundgeriites (8), die Heizplatte (14) und der Sicherheitskontakt (10) miissen frei von Verschmutzungen und
trocken sein.
Nach dem Kochen unter Druck kann es vorkommen, dass sich der Deckel (1) schwer vom Grundgeriit (8) lost. Um das
zu vermeiden, kannen Sie den Dichtungsring (15) vor dem Kochen mit einem Tuch mit einem Tropfen Speisedl
einreiben.

34 - Deutsch



SSM 1000 (1

9. Inbetriebnahme

Verletzungsgefahr!
Um Verletzungen und Sachschiiden beim Betrieb des Schnellkochtopfes zu vermeiden, beachten Sie unbedingt
das Kapitel , Sicherheitshinweise” om Anfang dieser Bedienungsanleitung.
In diesem Kapitel wird die grundsiitzliche Bedienung des Schnellkochtopfes beschrieben. Programmspezifische Abweichungen finden Sie
in den Beschreibungen der jeweiligen Kochprogramme.
9.1 Kochvorgang vorbereiten
o Stellen Sie die gemiiB Rezept bendtigten Lebensmittel bereit und geben Sie diese in den Topf (7).
o Setzen Sie den Topf (7) in das Grundgeriit (8) ein.
o Setzen Sie den Deckel (1) so auf das Grundgeriit (8), dass die Pfeil-Markierung W am Deckel (1) auf das gedffnete Schloss
am Grundgerit (8) weist.
o Drehen Sie den Deckel (1) bis zum Anschlag entgegen dem Uhrzeigersinn, bis die Pfeil-Markierung W am Deckel (1) auf das
geschlossene Schloss & am Grundgerit (8) weist.
o Stellen Sie den Druckregler (4) entsprechend der gewiinschten Garmethode ein:
> Garen mit Druck: Druckregler (4) in Position , CLOSE". Das Druckventil (19) ist geschlossen.
> Garen ohne Druck: Druckregler (4) in Position ,,0PEN". Das Druckventil (19) ist gedffnet
o Verhinden Sie nun den Schnellkochtopf mit dem Stromnetz. Es ertént ein Signalton und im Display (27) wird ,- - - - angezeigt.
Der Schnellkochtopf befindet sich jetzt im Standby.
9.2 Garzeiten
o Garzeiten sind von verschiedenen Faktoren abhiingig, z. B. Menge, GroBe und Qualitiit der verwendeten Lebensmittel oder
personliche Vorlieben (bissfest oder durchgegart).
o Grundsitzlich ist die Garzeit unter Druck kiirzer als in einem normalen Kochtopf.
o Unterschiede ergeben sich ebenfalls durch den verwendeten Druck im Schnellkochtopf: Bei Druckeinstellung , Hoch” (29) ergibt sich
eine kiirzere Garzeit als bei Druckeinstellung , Niedrig” (35).
9.3 Kochprogramm auswihlen, einstellen und starten

Voreinstellungen und individuelle Einstellméglichkeiten zu den verschiedenen Kochprogrammen entnehmen Sie bitte dem
Kapitel , Funktionen und Programme im Uberblick”.

m Jeder Tastendruck und jede Einstellungsiinderung mit dem Drehregler (12) werden mit einem Signalton quittiert.

Ausnahme: Der Programmstart wird mit einer Folge von 3 Signaltdnen quitfiert.

o Wiihlen Sie mit dem Drehregler (12) das gewiinschte Kochprogramm. Die dem gewdhlten Kochprogramm zugehirige LED blinkt
und im Display (27) wird die voreingestellte Garzeit angezeigt. Ebenso blinkt die LED (31).

o Sofern das gewihlte Programm mit Druck arbeitet, erscheint unterhalb des Displays (27) die voreingestellte Druckstufe ,Hoch”
(29) oder ,Niedrig” (35). Andern Sie diese bei Bedarf mit der Taste ,Druckstufe” (28), sofern dieses bei dem gewhlten
Kochprogramm mglich ist.

o Verkirzen oder verliingern Sie die voreingestellte Garzeit nach Ihren Wiinschen, sofern dieses bei dem gewihlten Kochprogramm
maglich ist. Driicken Sie dazu den Drehregler (12). Die dem gewihlten Programm zugehérige LED leuchtet. Durch Drehen des
Drehreglers (12) kénnen Sie die voreingestellte Zeit im Rahmen einer vorgegebenen Zeitspanne verkiirzen oder verlingern, sofern
dieses bei dem gewiihlten Kochprogramm méglich ist. Die Zeiteinstellung wird im Display (27) angezeigt.

o Wenn Sie alle gewiinschten Einstellungen vorgenommen haben, driicken Sie die Taste , Start” (32), um den Kochvorgang zu starten.
Es ertinen 3 Signaltine, der gewiihlte Programmname und die LED (31) leuchten. Ggf. wird zusiitzlich die gewiihlte Druckstufe
angezeigt. AuBerdem wird im Display (27) durch laufende LED-Balken angezeigt, dass ein Kochprogramm in Betrieh ist, die
Autheizphase liuft und Druck aufgebaut wird. Die Dauer der Aufheizphase ist abhiingig von der Fillmenge und dem gewihlten
Kochprogramm.
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o Nach Beendigung der Aufheizphase startet automatisch der Kochvorgang und im Display (27) liuft die eingestellte
Programmlaufzeit abwiirts.

Sie haben jederzeit die Maglichkeit, die vorgenommenen Einstellungen oder ein laufendes Kochprogramm abzubrechen,
indem Sie die Taste , Abbruch - Warmhalten” (33) einmal driicken.

o Nach Ablauf der Programmlaufzeit ertonen 3 Signaltdne und der Schnellkochtopf schaltet auf die Warmhaltefunktion um. Die LED
(34) leuchtet und im Display (27) wird die abgelaufene Warmhaltezeit angezeigt. Waihrend dieser Warmhaltephase baut sich der
Druck im Schnellkochtopf langsam ab.

9.4 Kochvorgang beenden

o Sie haben jederzeit die Méglichkeit, ein laufendes Kochprogramm abzubrechen bzw. zu beenden, indem Sie die Taste , Abbruch -

Warmhalten” (33) einmal driicken.

Das Geriit befindet sich im Standby und im Display (27) wird - - - -* angezeigt.

Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

Reduzieren Sie den Druck im Schnellkochtopf entweder durch Abkiihlen oder Druck ablassen, um den Deckel (1) sicher zu dffnen.

Entnehmen Sie den heiflen Topf (7) mit den Lebensmitteln. Verwenden Sie unbedingt Topflappen oder Ofenhandschuhe, um sich

nicht zu verbrennen.

o Lossen Sie den Schnellkochtopf abkihlen, bevor Sie ihn reinigen.

9.5 Warmhalten

o Nach dem Ende eines Kochprogramms (mit Ausnahme von Programm , Joghurt”) wechselt der Schnellkochtopf automatisch in die
Warmhalten-Funktion. Die LED (34) leuchtet und im Display (27) wird die abgelaufene Warmhaltezeit angezeigt.

o Die Warmhalten-Funktion kénnen Sie durch Driicken der Taste ,Abbruch - Warmhalten” (33) auch manuell einschalten, um heife
Speisen warm zu halten.

Gehen Sie dazu folgendermaBien vor:

Geben Sie die heifien Lebensmittel in den Topf (7) und setzen Sie diesen in das Grundgerit (8) ein.

Setzen Sie den Deckel (1) auf und verriegeln Sie ihn.

Bringen Sie den Druckregler (4) in die Stellung , OPEN", damit kein Druck aufgebaut wird.

Verbinden Sie den Schnellkochtopf mit dem Stromnetz.

Im Display (27) wird ,- - - -* angezeigt.

Um das Warmhalten-Programm zu starten, driicken Sie die Taste ,Abbruch - Warmhalten” (33). Die LED (34) leuchtet und im

Display (27) wird die bereits abgeloufene Warmhaltezeit angezeigt. Nach 12 Stunden endet das Warmhalten-Programm

automatisch.

o Wenn Sie das Warmhalten-Programm beenden méchten, driicken Sie erneut die Taste , Abbruch - Warmhalten” (33). Die LED (34)
erlischt.

Das Geriit befindet sich im Standby und im Display (27) wird ,- - - =" angezeigt.

Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

{0ffnen Sie den Deckel (1) und entnehmen Sie den heien Topf (7) mit den Lebensmitteln. Verwenden Sie unbedingt Topflappen
oder Ofenhandschuhe, um sich nicht zu verbrennen.

o Lassen Sie den Schnellkochtopf abkiihlen, bevor Sie ihn reinigen.

9.6 eitverzgertes Kochen

Bitte beachten Sie, dass einige Lebensmittel (z. B. Fisch) verderben konnen, wenn sie sich mehrere Stunden bei

Zimmertemperatur im Topf (7) befinden, bevor sie gegart werden.

]

]

I Das Programm ,Joghurt” kann nicht zeitverzogert gestartet werden.
—
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Mit dieser Funkfion kinnen Sie einen Kochvorgang vorbereiten und dann zu einem festgelegten spiiteren Zeitpunkt starten. Die
Startverzigerung kann individuell im Bereich von 1 Minute bis 24 Stunden eingestellt werden. Gehen Sie folgendermaBen vor:
o Bereiten Sie den Kochvorgang so weit vor, bis sich der Schnellkochtopf im Standby befindet.
o Wiihlen Sie mit dem Drehregler (12) das gewiinschte Kochprogramm.
o Driicken Sie die Taste ,Start verzdgern” (26). Im Display (27) wird eine voreingestellte Startverzogerung von ,06:00” Stunden
angezeigt.
Stellen Sie nun durch Drehen des Drehreglers (12) die Stunden ein.
Driicken Sie kurz den Drehregler (12), um anschlieBend durch Drehen des Drehreglers (12) die Minuten einzustellen.
Wenn Sie die gewiinschte Starverzigerung eingestellt haben, bestiitigen Sie durch Driicken der Taste , Start” (32). Es ertnen 3
Signaltone und die LED (31) leuchtet daverhaft.
Im Display (27) liiuft die eingestellte Startverzigerung abwiirs.
Nach Ablauf der Startverzégerung wird das zuvor gewiihlte Kochprogramm gestartet.

10. Die Kochprogramme

Finden Sie im Folgenden einen kurzen Uberblick der verschiedenen Kochprogramme. Entsprechende Rezepte entnehmen Sie
bitte dem beiliegenden Rezeptheft.

j In den Verarbeitungsempfehlungen einiger Programme wird der mitgelieferte Messbecher (23) als MengemaB genannt.

Ein voller Messbecher entspricht ca. 160 ml, ein halbvoller Messbecher ca. 80 ml.

10.1 Reis

Verarbeitungsempfehlung
Menge (min.) Menge (max.) Gorzeit
2 Messhecher 8 Messhecher (1 kg) 12 min

= > Am besten eignet sich Langkornreis.
I > Mischen Sie Reis und Wasser im Verhiltnis 1:1.
> Bitte beachten Sie, dass das Mengenverhiltnis von Reis und Wasser je nach Reissorte variieren kann.
> Lassen Sie den Reis nach dem Garvorgang nicht zu lange im Geriit, da er sonst am GefiBboden anhaften kann.

Beispiele:
Reis Wasser
2 Messhecher 2 Messbecher
8 Messhecher 8 Messbecher
10.2 Pork/Ribs
Verarbeitungsempfehlung
Menge (min.) Menge (max.) Garzeit
250 1kg Abhiingig von der Menge des Gargutes

- > Geeignet fiir Rippchen oder anderes Schweinefleisch.
ﬂ > Hinweis: Fleischstiicke iiber 500 g vor dem Garen halbieren, um eine gleichmifige und zarte Garung zu erreichen.
10.3 Rindfleisch
Verarbeitungsempfehlung
Menge (min.) Menge (max.) Garzeit
250 ¢ 1kg Abhiingig von der Menge des Gargutes

. > Geeignet fiir die Zubereitung von Rindfleisch.
I > Hinweis: Fleischstiicke iiber 500 g vor dem Garen halbieren, um eine gleichmifige und zarte Garung zu erreichen.
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10.4 Sautieren (scharfes Anbraten)
Verarbeitungsempfehlung

Dauer

Abhiingig von persgnlichem Geschmack und gewiinschten Ristaromen.

= > Geeignet zum Anbraten von Fleisch und/oder Gemiise und zum Résten von diversen Lebensmitteln, wie z. B.
ﬂ Pinienkernen etc.
10.5 Suppe
Verarbeitungsempfehlung
Menge (min.) Menge (max.) Garzeit
500 ml 41 Abhiingig von Menge und Art der Suppe
= | > Bei stark quellenden Suppen sollte die Menge die Markierung ,1/2" (entspricht 3L) nicht iiberschreiten, da die
I Suppe sonst aus dem Druckventil (19) austreten und dieses verstopfen kannte.
10.6 Mehrkorn

Verarbeitungsempfehlung

Menge (min.)

Menge (max.) Gorzeit

1 Messhecher

1kg 40 min, anschlieBend 10 min ziehen lassen

- >

1] >

=

Geeignet fiir Mehrkor-Getreidemischungen.
Lu je 1 Messhecher Mehrkorn-Getreidemischung kommen je 2 Messhecher Wasser.

10.7 Dampfgaren
Verarbeitungsempfehlung
Menge (min.) Menge (max.) Gorzeit
250 ml 500 ml 30 min fiir die Zubereitung von Kuchen
] | > Garen Sie Riihrkuchen ausschlieBlich in einer handelsiiblichen Springform mit 20 cm Durchmesser (nicht im
I Lieferumfang enthalten) und mit mindestens 250 ml Wasser.
Hinweis: Die Verwendung anderer Backformen oder Gefiifie kann dazu fishren, dass der Kuchen nicht vollstindig
art.
10.8 Gefligel ;
Verarbeitungsempfehlung
Menge (min.) Menge (max.) Gorzeit
250¢ 1kg Abhiingig von der Menge des Gargutes

- >
1] >

10.9 Fleisch

=

Haihnchenbrust zuerst sautieren und im Anschluss mit 250 ml Briihe und Gewiirzen garen.
Hinweis: Fleischstiicke iber 500 g vor dem Garen halbieren, um eine gleichmiBige und zarte Garung zu erreichen.

Verarbeitungsempfehlung

>
>
>

Menge (min.) Menge (max.) Gorzeit

250 ¢ 1kg Abhiingig von der Menge des Gargutes
] Geeignet fiir die Zubereitung unterschiedlicher Fleischsorten. Unter hohem Druck wird das Fleisch zart und
I | gleichmiifig gegart.

Tafelspitz (Tkg) zuerst sautieren, dann unter Zugabe von 250 ml Wasser fiir 60 Minuten garen.
Hinweis: Fleischstiicke Gber 500 g vor dem Garen halbieren, um eine gleichmiBige und zarte Garung zu erreichen.
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10.10 Slow Cook
Verarbeitungsempfehlung
Menge (min.) Menge (max.) Garzeit
250 ¢ 1kg Abhiingig von der Menge des Gargutes

gegart.

10.11 Porridge
Verarbeitungsempfehlung

] | > BeiVerwendung dieses Programmes werden die Lebensmittel langsam und schonend bei niedriger Temperatur

> Tafelspitz (1kg) zuerst sautieren, dann unter Zugabe von 250 ml Wasser fiir 6 bis 8 Stunden garen.

Menge (min.) Menge (max.) Garzeit
1 Messhecher Hafer plus 3
Messhecher Wasser - Maximal 5 min
3 Messhecher Hafer plus 9

- Messhecher Wasser 10 min

Andere Mengen Abhiingig von der Menge des Gargutes
i > Sollte die Maximalmenge iiberschritten werden, kann Porridge aus dem Druckventil (19) austreten und dieses
| verstopfen.

> Empfohlen wird die Verwendung von Wasser. Bei Milch besteht eine hther Gefahr, dass das Gargut anbrennt.

> Lassen Sie das Gargut mindestens 5 Minuten ruhen, bevor der Druck abgelassen wird.

10.12 Dessert
Verarbeitungsempfehlung
Menge (min.) Menge (max.) Garzeit
500 g 2,5kg Abhiingig von der Menge des Gargutes
j > Geeignet zur Herstellung von Apfelkompott:
I Lutaten Menge
ipfel (z. B. Elstar, Boskop oder Jonagold) 25kg
Wasser 250 ml
Tucker (je nach Geschmack und Apfelsorte) 100-150 g
Titronensaft 2-31L
Optional kinnen Sie 2 Teeliffel Zimt oder 1 Péickchen Vanillezucker hinzugeben.

> Verrishren Sie alle Zutaten und geben Sie diese anschlieBend direkt in den Topf (7).
> Nutzen Sie die voreingestellte Garzeit von 5 Minuten.

10.13 Chili/Bohnen
Verarbeitungsempfehlung

Menge (min.) Menge (max.) Garzeit
1 Messhecher plus ca. 3 500g plus Wasser gemdB | Abhiingig vom Gargut:
Messhecher Wasser Lubereitungshinweisen auf o Kichererbsen - 2 Stunden
der Verpackung e Linsen- 20 Minuten
o WeiBe/schwarze Bohnen (ohne einweichen) - 25
Minuten
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> Empfohlen wird eine Menge von 500 Gramm.
> lassen Sie das Gargut nach dem Garvorgang noch mindestens 15 Minuten stehen, damit der Schaum sich absetzen
kann.
10.14 Gemiise
Verarbeitungsempfehlung
Menge (min.) Menge (max.) Gorzeit

Gemiise plus mindestens
250 ml Wasser.

Gemiise plus Wasser >>>
Markierung ,max 2/3“ im Topf
(7) beachten.

Abhiingig vom Garqut:

o Weiches Gemiise (z. B. Brokkoli) ca. 5 Minuten
o Hartes Gemiise (z. B. Méhren) ca. 10 Minuten

o Blattgemiise ca. 1-3 Minuten
o Blijtengemiise ca. 3-5 Minuten
o Fruchtgemiise ca. 3-6 Minuten

o Knollen-/Wurzelgemiise ca. 5-15 Minuten
Passen Sie die Garzeit immer Ihren perstnlichen Vorlieben an.

Tubereitungshinweisen auf der
Verpackung

Tubereitungshinweisen auf der
Verpackung

- | > Jekleiner dus Gemiise geschnitten wird, desto kirzer ist die Garzeit.
I > Immer sofort abdampfen, damit das Gemiise nicht zu weich wird.
10.15 Risotto
Verarbeitungsempfehlung
Menge (min.) Menge (max.) Garzeit
1 Messhecher (ca.125 g) plus 3 Messhecher (ca.375 g) plus 10-20 Minuten, anschlieBend 5 Minuten ziehen
Wasser gemiiB Wasser gemiifl lassen.

u
I | > Beziiglich der Wassermenge beachten Sie unbedingt die Angaben auf der Verpackung.
10.16 Joghurt
Verarbeitungsempfehlung
Menge (min.) Menge (max.) Garzeit
1150 ml 3450 ml 12-14 Stunden
- > Geben Sie auf je T Liter Milch (3,5% Fett) einen Naturjoghurt und mischen Sie mit einem Schneebesen gut durch.
I > Starten Sie dos Programm bei offenem Druckventil (19).
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11. Reinigung

Reinigen Sie Schnellkochtopf und Zubehtr vor der ersten Verwendung.
Reinigen Sie den Schnellkochtopf nach jedem Gebrauch und entfernen Sie alle Speisereste.

Stromschlaggefahr! Schnellkochtopf, Netzkabel (22) und Netzstecker diirfen nicht in Wasser oder andere Fliissigkeiten
getaucht werden.

Warnung vor Sachschiiden! Verwenden Sie zur Reinigung keine kratzenden oder ditzenden Reinigungsmittel und auch
keine kratzenden Gegenstiinde (z. B. Metallschwimme). Anderenfalls kann der Schnellkochtopf beschiidigt werden.

11.1 Geriit demontieren

o Tiehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose und lassen Sie den Schnellkochtopf und das Zubehir abkithlen. Ziehen Sie das
Netzkabel (22) aus der Netzkabelbuchse (13) am Schnellkochtopf.

Nehmen Sie den Deckel (1) ab und lsen Sie die Dichtungshalterung (17) vom Deckel (1), indem Sie diese am Silikonhalter (16)
greifen und von der Achse (20) im Deckel (1) abziehen. Entfernen Sie den Dichtungsring (15) von der Dichtungshalterung (17)

o Entnhmen Sie den Topf (7).

11.2 Spilmaschinengeeignete Zubehorteile

Alternativ zur Reinigung im Spiilbad sind folgende Zubehirteile zur Reinigung in der Spilmaschine gesignet:

o Topf(7)

o Dichtungsring (15)

o Dichtungshalterung (17) mit Silikonhalter (16)
o Dampfgareinsatz (21)

o Messhecher (23)
[ ]

[ ]

1

>

Reislaffel (25)
Suppenliffel (24)
1.3 Grundgeriit (8), Deckel (1) und Netzkabel (22) reinigen
Grundgeriit (8), Deckel (1) und Netzkabel (22) reinigen Sie mit einem leicht feuchten Spiiltuch und trocknen Sie die Teile
anschlieBend gut ab. Benutzen Sie bei Bedarf etwas Spiilmittel. Eine Reinigung im Spiilbad wiirde irreparable Schiiden verursachen!
o Achten Sie bei der Reingung besonders auf die Vertiefungen am AuBenrand des Grundgeriites (8) und im Inneren des Deckels (1).
11.4 Ventile im Deckel (1) priifen/reinigen

Uberpriifen Sie Druckventil (19) und Druckanzeiger (3) im Deckel (1) bei jeder Reinigung. Sie miissen jederzeit sauber
und frei beweglich sein.

11.4.1 Drouckanzeiger

o Priifen Sie das Unterteil des Druckanzeigers (3) auf der Unterseite des Deckels (1). Der Druckanzeiger (3) muss frei beweglich sein
und darf nicht (z. B. durch Lebensmittelreste) verschmutzt sein.

o Sollte der Druckanzeiger (3) hartniickig verschmutzt sein, reinigen Sie ihn unter flieBendem Wasser mit einer Kleinen Biirste und
stellen Sie damit die Beweglichkeit wieder her. Verwenden Sie fir eine hygienische Reinigung etwas Spiilmittel.

11.4.2 Druckventil

o Tiehen Sie zuniichst die Druckventilabdeckung (2) an der Oberseite und den Schutzfilter (18) an der Unterseite des Druckventils
(19) ab.

o Reinigen Sie die Druckventilabdeckung (2), den Schutzfilter (18) und das Druckventil (19) unter flieBendem Wasser von
Verunreigungen, bei Bedarf mit einer kleinen Biirste. Verwenden Sie fir eine hygienische Reinigung etwas Spiilmittel.

o Stecken Sie die Druckventilabdeckung (2) und den Schutzfilter (18) wieder auf das Druckventil (19).

11.5 Zusommenbau nach der Reinigung>>>Abbildung D

o Vor dem Zusammenbau lassen Sie alle Teile gut trocknen.

o Setzen Sie den Topf (7) in das Grundgerit (8) ein.

Deutsch - 41



SSM 1000 (1

o Stecken Sie die Druckventilabdeckung (2) und den Schutzfilter (18) wieder auf das Druckventil (19).

o Legen Sie den Dichtungsring (15) sorgfiltig um die Dichtungshalterung (17).

o Greifen Sie die Dichtungshalterung (17) am Silikonhalter (16) und schieben Sie diese wieder auf die Achse (20) im Deckel (1).
AnschlieBend muss der Dichtungsring (15) rundherum sauber im Deckelrand liegen.

12. Lagerung bei Nichtbenutzung

Wenn Sie den Schnellkochtopf fiir einen lingeren Zeitraum nicht gebrauchen, reinigen Sie ihn, wie im Kapitel ,Reinigung" beschrieben.
Bewahren Sie ihn an einem trockenen und sauberen Ort auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

13. Problemldsung

Sollte Ihr Schnellkochtopf einmal nicht wie gewohnt funktionieren, versuchen Sie zuniichst anhand der folgenden Hinweise, das
Problem zu lésen. Falls nach Durcharbeiten der folgenden Tipps der Fehler forthesteht, setzen Sie sich mit unserem Kundendienst in
Verbindung.

Keine Funktion

o Der Netzstecker ist nicht eingesteckt. Stecken Sie den Netzstecker in eine Netzsteckdose und das andere Ende des Netzkabels (22)
in die Netzkabelbuchse (13) am Schnellkochtopf.

o Die Netzsteckdose ist defekt. Probieren Sie das Geriit an einer anderen Netzsteckdose, von der Sie sicher wissen, dass diese in
Ordnung ist.

Am Druckventil (19) tritt Dampf aus
o Ist das Druckventil (19) gedffnet? Stellen Sie den Druckregler (4) auf , CLOSE”.
o Ist das Druckventil (19) verschmutzt? Reinigen Sie das Druckventil (19), wenn das Geriit abgekihlt ist.

Am Druckanzeiger (3) tritt Dampf aus

o In der Autheizphase ist etwas austretender Dampf normal.

o Sollte nach Programmbeginn noch Dampf austreten, schalten Sie das Geriit aus, lassen Sie es abkihlen und Gberpriifen Sie dann
den Druckanzeiger (3).

Druckanzeiger (3) hebt sich nicht
o Maglicherweise ist der Druckanzeiger (3) verschmutzt. Reinigen Sie ihn.

Seitlich am Deckel (1) austretender Dampf

o Maglicherweise ist Deckel (1) nicht richtig geschlossen oder der Dichtungsring (15) verschmutzt bzw. nicht korrekt montiert. Lassen
Sie den Schnellkochtopf abkiihlen und iberpriifen Sie Deckel (1) und Dichtungsring (15) auf Verschmutzungen und korrekte
Montage.

Deckel (1) ldisst sich nicht offnen
o Maglicherweise steht der Schnellkochtopf noch unter Druck. Lassen Sie ggf. Druck ab.
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14. Umwelthinweise und Entsorgungsangaben

)¢

Das Symbol der durchgestrichenen Miilltonne bedeutet, dass dieses Geriit am Ende der Nutzungszeit nicht iiber den
Haushaltsmilll entsorgt werden darf. Das Geriit ist bei eingerichteten Sammelstellen, Wertstoffhafen oder
Entsorgungsbetrieben abzugeben. Zudem sind Vertreiber von Elekiro- und Elektronikgeriiten sowie Vertreiber von
Lebensmitteln zur Riicknahme verpflichtet. LIDL bietet hnen Riickgabeméglichkeiten direkt in den Filialen und
Mirkten an. Riickgabe und Entsorgung sind fir Sie kostenfrei.

Beim Kauf eines Neugeriites haben Sie das Recht, ein entsprechendes Altgeriit unentgeltlich zuriickzugeben.
Lusiitzlich haben Sie die Maglichkeit, unabhiingig vom Kauf eines Neugeriites, unentgeltlich (bis zu drei) Altgeriite
abzugeben, die in keiner Abmessung gréfer als 25 cm sind.

Bitte ldschen Sie vor der Riickgabe alle personenbezogenen Daten.

Bitte entnehmen Sie vor der Riickgabe Batterien oder Akkumulatoren, die nicht vom Altgeriit umschlossen sind,
sowie Lampen, die zerstorungsfrei entnommen werden kénnen und fiihren diese einer separaten Sammlung zu.

Yag

]

Fihren Sie auch die Verpackung einer umweltgerechten Entsorgung zu. Karfonagen konnen bei
Altpapiersammlungen oder an dffentlichen Sammelpliitzen zur Wiederverwertung abgegeben werden. Folien und
Kunststoffe des Lieferumfangs werden iiber Ihr ortliches Entsorgungsunternehmen eingesammelt und
umweltgerecht entsorgt.

LSortieren einfa
Das Produkt, das
erweiterten Herst

Cet appareil,
ses accessoires
etcordons =S =S
se recyclent 7

Nur relevant fiir Frankreich:

ELEMENTS
D’EMBALLAGE

A DEPOSER A DEPOSER
EN MAGASIN  EN DECHETERIE

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

cher gemacht”

Lubehir, beiliegende Druckerzeugnisse und die Verpackungshestandteile sind recycelbar. Diese unterliegen einer
ellerverantwortung und werden sortiert und getrennt gesammelt.

entsprechend d
Sammelbehilter:

Nur relevant fiir Spanien und Portugal: ES/P1
Bitte trennen Sie das Verpackungsmaterial und enfsorgen Sie es ? | n n

er aufgebrachten Symbole in die relevanten

£ | azul | | veroe

&

&S

Beachten Sie die Kennzeichnung der Verpackungsmaterialien bei der Abfallirennung, diese sind gekennzeichnet
mit Abkiirzungen (a) und Nummern (b) mit folgender Bedeutung:
1-7: Kunststoffe / 20-22: Papier und Pappe / 80-98: Verbundstoffe.

a
Symbol Werkstoff Enthalten in folgenden Verpackungsbestandteilen dieses Produktes
Wellpappe Verkaufsverpackung
PAP
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Sonstige Pappe Innenkarton; Transportschutz
PAP
Polyethylen niedriger Dichte | Plastiktiite
LD-PE

15. Konformititsvermerke

Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen der geltenden europiiischen und nationalen Richtlinien. Die Konformitiit
wurde nachgewiesen. Entsprechende Erkldrungen und Unterlagen sind beim Hersteller hinterlegt.

Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen der geltenden nationalen Richtlinien der Republik Serbien.

AA

Die vollstiindige EU-Konformitiitserkliirung und ggf. weitere Konformittserkldrungen kinnen unter folgendem Link heruntergeladen
werden:
https: //www.targa.gmbh /downloads/conformity /516643 2510.pdf

Kontaktadresse gemiiB 2023,/988 Produkisicherheitsverordnung: ce@targa.de

16. Garantiehinweise

Garantie der TARGA GmbH

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Sie erhalten auf dieses Geriit 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum. Im Falle von Mingeln dieses Produkts stehen Ihnen gegen den Verkiufer
des Produkts gesetzliche Rechte zu. Diese gesetzlichen Rechte werden durch unsere im Folgenden dargestellte Garantie nicht
eingeschriink.

Gorantiebedingungen

Die Garantiefrist beginnt mit dem Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den originalen Kassenbon gut auf. Diese Unterlage wird als Nachweis
fiir den Kauf benétigt. Tritt innerhalb von 3 Jahren ab dem Kaufdatum dieses Produkts ein Material- oder Fabrikationsfehler auf, wird
das Produkt von uns - nach unserer Wahl - fiir Sie kostenlos repariert oder ersefzt.

Garantiezeit und gesetzliche Miingelanspriiche

Die Garantiezeit wird durch die Gewihrleistung nicht verliingert. Dies gilt auch fiir ersetzte und reparierte Teile. Eventuell schon beim
Kauf vorhandene Schiiden und Miingel miissen sofort nach dem Auspacken gemeldet werden. Nach Ablauf der Garantiezeit anfallende
Reparaturen sind kostenpflichtig.

Gorantieumfang

Das Geriit wurde nach strengen Qualitiitsrichtlinien sorgfltig produziert und vor Auslieferung gewissenhaft gepriift. Die Garantieleistung
gilt fir Material- oder Fabrikationsfehler. Diese Garantie erstreckt sich nicht auf Produktteile, die normaler Abnutzung ausgesetzt sind
und daher als VerschleiBteile angesehen werden kénnen oder fiir Beschiidigungen an zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter, Akkus oder
die aus Glas gefertigt sind. Diese Garantie verfillt, wenn das Produkt beschiidigt, nicht sachgemiB benutzt oder gewartet wurde. Fiir
eine sachgemifBe Benutzung des Produkis sind alle in der Bedienungsanleitung aufgefiihrten Anweisungen genau einzuhalten.
Verwendungszwecke und Handlungen, von denen in der Bedienungsanleitung abgeraten oder vor denen gewarnt wird, sind unbedingt
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2u vermeiden. Das Produkt ist nur fir den privaten und nicht fiir den gewerblichen Gebrauch bestimmt. Bei missbruchlicher und
unsachgemiiBer Behandlung, Gewaltanwendung und bei Eingriffen, die nicht von unserer autorisierten Service-Niederlassung
vorgenommen wurden, erlischt die Garantie. Mit Reparatur oder Austausch des Produkis beginnt kein never Garantiezeitraum.
Abwicklung im Garantiefall
Um eine schnelle Bearbeitung Ihres Anliegens zu gewdhrleisten, folgen Sie bitte den folgenden Hinweisen:
- Bitte lesen Sie vor Inbetriebnahme Ihres Produktes sorgfiiltig die beigefiigte Dokumentation. Sollte es einmal zu einem
Problem kommen, welches auf diese Weise nicht geldst werden kann, wenden Sie sich bitte an unsere Hotline.
- Bitte halten Sie fir alle Anfragen den Kassenbon und die Artikelnummer bzw. wenn vorhanden die Seriennummer als
Nachweis fiir den Kauf bereit.
- Fiir den Fall, dass eine telefonische Lésung nicht mglich ist, wird durch unsere Hotline in Abhiingigkeit der Fehlerursache
ein weiterfiihrender Service veranlasst.

= Service
Telefon: 0800 5435111
E-Mail: targo@lidl.de
Telefon: 0820201222
E-Mail: targa@lidl.at
(CH)  Telefon: 0800564433
E-Mail: targa@lidl.ch

| IAN: 516643_2510

L] Hersteller

Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift keine Serviceanschrift ist. Kontaktieren Sie zuniichst die oben benannte Servicestelle.
TARGA GmbH
Coesterweg 45
59494 Soest
DEUTSCHLAND
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