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Congratulations on the purchase of your new product.

You have chosen a high-quality article. The instructions

for use are part of this product. They contain important
information on safety and use. Please familiarise yourself
with the instructions and safety information before using
this product. Use the product only in perfect condition, as
described and for the specified area of use. Please keep all
packaging including this leaflet for as long as you use the
brace and be sure to include them when handing on the
product to another person.

Medical device

Only intended for private use!

Note

The medical device is intended for adults who are able

to read, understand and independently follow these
instructions for use. A reason for use, as named under
Indications, must be present at the user. The item is not
intended for groups of persons who are excluded from its
application by the sizes and contraindications listed below.

Scope of delivery
1 x ankle brace

1 x instructions for use

Technical Data

Size ankle circumference
S 21-22cm
M 22-23 cm
L 23-24cm
XL 24 -25cm

To be worn on the left and right

Intended purpose
Gentle compression and support for joints

Indications

® irritation

e swelling

® post injury

e rheumatic conditions

Contraindications
Do not use - or use only after consultation with your
doctor - for:

® you have acute injuries

e Circulatory disorders.

e Eczema or other skin diseases

Quit the application at
e unforeseen problems arise
® you are unsure about how to use the product

Safety Advice

Risk of Injury

A Use the product only in perfect condition, as described
and for the specified area of use.

Do not wear the bandage longer than 2 to 3 hours at a
stretch and a maximum of 6 to 8 hours a day.

Pay attention to a sufficient blood circulation.

The bandage may only be used on uninjured skin.

To avoid allergic skin reaction., the skin must be free of
grease, gels, creams, oils or similar materials.
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Instructions for disposal

Please dispose of the product in an environmentally-friendly
way through an approved disposal centre or your local
waste facility. Observe currently applicable regulations.

Obligation to notify

Al serious incidents relating to the product must be
reported immediately to the manufacturer and the
competent authority.

3-year warranty

The product has been created with great care and under
constant monitoring. You will receive a 3-year warranty
for this product from the date of purchase. Please keep
the receipt. The warranty is valid only for material and
manufacturing faults and lapses in the event of misuse or
improper handling. Your statutory rights, particularly the
warranty rights, are not restricted by this warranty. If you
have any complaints, please contact the service hotline
below or contact us by email. Our service staff will
discuss how to proceed further with you as soon as
possible. In any case, we will personally advise you. The
warranty period is not extended by any repairs under the
terms of the warranty, statutory warranty or goodwill. This
also applies to replaced and repaired parts. After expiry
of the warranty, incurred repairs are chargeable.

Service Germany
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

CE Marking of conformity
Medical device

[lil  Consult instructions for use

/N Attention: Always adhere to the stated warning
information

Product number

Batch designation

w  Useby

] Date of manufacture (year): 2022

sl Manufacturer

Ce
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Gratulujeme vam k zakoupeni nového produktu.

Rozhodli jste se pro velmi kvalitni produktu. Soucdsti
tohoto produktu je i ndvod k pouziti. Obsahuje dileZité
pokyny pro vasi bezpe&nost a pouziti produktu. Pred
pouzitim produktu se seznamte se viemi pokyny k
pouzivani a bezpeénostnimi pokyny. Produkt pouZiveite
jen v bezchybném stavu, jak se pisemné doporucuje, a na
prisluiné oblasti pouziti. Po dobu pouZivéni si uschoveite
obal produktu v&etné této pilohy a pfi predéni produktu
jinym osobdm i odevzdeijte spolu s vyrobkem.

Zdravotnickym prostredkem
Pouze k pouzivéni v domécnostech.

Upozornéni

Zdravotnicky produkt je uréen pro dospélé, kfefi si

tento névod k obsluze prec¢tou, rozumi mu a mohou ho
samostatné dodrZzovat. UzZivatel musi mit divod k pouziti
uvedeny v &asti Indikace. Pro skupiny osob, u kterych

je aplikace vylou¢ena kvili nize uvedenym velikostem a
kontraindikacim, neni produkt uréen.

Obsah baleni
1 x banddz na kotnik
1 x Névod k pouziti

Tehniéni vdaje

Velikost ~ Obvod kotniku
S 21-22cm
M 22-23 cm
L 23-24cm
XL 24 -25cm

Noste vlevo a vpravo

Systémem
Podpirny efekt pro klouby a mirn& komprese.

Indikace

e pfi podrazdéni

o otocich

® po zranéni

o pfi revmatickych potizich

Kontraindikace

A Nepouzivejte nebo pouZivejte pouze po konzultaci s
lékafem pri:

e pfi akutnich zranénich

® esant kraujotakos sutrikimams

® esant egzemai ar kitiems odos susirgimams

Ukongete aplikaci na
o pfi vzniklych problémech
e pokud si nebudete jisti, jak méte vyrobek pouzivat

Bezpeénostni pokyny

Nebezpedi zranéni

Pouzivejte produkt pouze v bezchybném stavu tak,
jako je to popsané v navodu, a pro uvedené oblasti
pouZzivani.

Banddz nenoste nepretrzité déle nez 2-3 hodiny a
maximdlné 6-8 hodin denne.

Déveite pfitom pozor na dostatecny krevni obé&h.
Kolenni bandé&z mize byt umisténa pouze na
neporanénou kiZi.

Aby se zabrdnilo alergickym koznim reakcim, musi
byt pokozka o¢isténa od geld, masti, krémd, oleji a
podobnych latek.
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Ndvod na likvidaci

Prosim, provadéite likvidaci vyrobku zpisobem 3etrnym k
Zivotnimu prostiedi, vyuZitim sluzeb autorizované
spolecnosti nebo vefejny systém pro likvidaci odpadd.
Dodrzujte aktudlIni platné predpisy.

Povinnost nahlaseni

Veskeré zavazné pripady, ke kterym doslo v souvislosti
s produktem, musi byt neprodlené hldeny vyrobci a
prislusnym Gfadim.

Zaruéni lhita 3 roky

Produkt byl vyroben s velkou péé&i a za neustdlé kontroly.
Na tento produkt je poskytovana zaruka 3 roky od

data zakoupeni. Uschoveijte si dafiovy doklad. Zaruka

se vztahuje pouze na vady materidlu a vyrobni vady a
nevztahuje se na nesprévné nebo neodborné zachdzeni.
Vase zdkonnd préva a predeviim zdaruéni préva nejsou
touto zdrukou ovlivnéna. V pfipadé jakychkoliv stiznosti
se obrafte na nize uvedenou servisni linku, nebo nds
kontaktujte e-mailem. Na3i zaméstnanci se s vami co
nejrychleji dohodnou na dalich krocich. V kazdém
pfipadé nabizime osobni poradenstvi. Zaruéni lhita se
neprodluzuje zaruénimi opravami, zékonnou zdrukou
ani z divodu vstficnosti. Toto se vztahuje i na néhradni a
opravené dily. Po uplynuti zaruéni [hity budou pfisluiné
opravy zpoplatnény.

Servis v Némecku
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Dodrzujte ndvod k pouziti

Pozor: Uvedené vystrazné pokyny vzdy dodrzuijte
Kéd vyrobku

Oznadeni $arze

Pouzitelné do

Datum vyroby (rok): 2022

Vyrobce

Oznaéeni shody CE

Zdravotnickym prosttedkem
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Srdecne blahozeldme ku kipe vésho nového produktu.
Rozhodli ste sa tym pre velmi kvalitny vyrobok. St¢asfou
tohto produktu je aj ndvod na pouzitie. Obsahuje
dolezité pokyny pre bezpe&nost a pouzitie. Pred pouzitim
produktu sa obozndmte so vietkymi pokynmi na pouzitie
a bezpe&nostnymi pokynmi. Produkt pouZivaite len v
bezchybnom stave, ako je pisomne odporiéané a na dané
oblasti pouzitia. Podas trvania pouzZivania si uchovaite
obal produktu vrétane tejto prilohy a pri odovzdani
produktu dal$im osobdm im ju odovzdaite spolu s
produktom.

Zdravotnicka pomécka
Iba na pouzivanie v domdcnosti.

Upozornenie

Zdravotnicky produkt je uréeny pre dospelé osoby, ktoré si
tento ndvod na pouzivanie pregitajd, pochopia ho a vedia
ho samostatne dodrziavat. UZivatel musi mat dévod na
pouzitie uvedeny v Casti indikdcie. Produkt nie je uréeny
pre skupiny osdb, u ktorych je pouZivanie vylicené kvéli
nizsie uvedenym velkostiam a kontraindikéciam.

Obsah balenia
1 x ¢lenkovéd bandédz
1 x Névod na pouzitie

Technické udaje

Velkost ~ Obvod ¢lenku
S 21-22cm
M 22-23cm
L 23-24 cm
XL 24-25cm

Noste vlavo a vpravo

Uéel uréenia
Opora klbov a mierna kompresia.

Indikdcie

o v pripade podrézdeni
e v pripade opuchu

® po Urazoch

® na reumatické fazkosti

Kontraindikdacie

& Za nasledovnych okolnosti nepouzivaijte alebo
pouzivaijte len po konzultécii s vasim lekarom:

e akdtnych zraneniach

e poruchy krvného obehu

o ekzémy alebo iné kozné ochorenia

Ukongite aplikéciv o
® neistote, pokial ide o pouZitie
o vyskytujicich sa problémoch

Bezpeénostné pokyny

Nebezpeéenstvo poranenia

Pouzivajte vyrobok iba v bezchybnom stave tak,
ako je to popisané v ndvode, a pre uvedené oblasti
pouZivania.

Banddz nenoste dlhsie ako 2-3 hodiny nepretrzite a
maximdlne 6-8 hodin denne.

Dévaijte pritom pozor na dostatocny krvny obeh.
Kolennd banddz méze byt umiestnend iba na
neporanent kozu.

Aby sa zabrdnilo alergickym koZnym reakcidm, musi
byt pokozka oslobodend od gélov, masti, krémoy,
olejov alebo podobnych latok.
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Ndvod na odstavenie odpadkov

Prosim, odstavite vyrobku spdsobom 3etrnym k Zivotnému
prostrediu, vyuZitim sluZieb autorizovanych spolo&nosti
alebo verejny systém pre odstavenie odpadkov. Dodrzujte
aktudlne platné predpisy.

Povinnost nahlésenia

Vsetky zdvazné pripady, ku ktorym doslo v sovislosti s
produktom, musia byt bezodkladne nahlésené vyrobcovi a
prislusnym Gradom.

Zaruénd doba 3 roky

Produkt bol vyrobeny s velkou starostlivostou a pod
neustdlou kontrolou. Na tento produkt dostanete 3-roént
zéruku od datumu kipy. Uchovaite si pokladniény doklad.
Zéruka sa vztahuje len na chyby materidlu a vyrobné
vady a neplati pri nespréavnom alebo neodbornom
zaobchédzani. Vase zdkonné préva, predovietkym
zdruéné prava, nie st touto zdrukou ovplyvnené. Pri
akychkolvek staznostiach sa obréfte na nizsie uvedent
servisnU linku alebo nds kontaktujte e-mailom. Nasi
pracovnici s vami &o najrychlejSie dohodnt dalsie kroky.
V kazdom pripade vam pontkame osobné poradenstvo.
Z4ruénd doba sa nepred|zuje ziadnymi zaruénymi
opravami, zékonnou zérukou ani z dévodu Ustretovosti.
Toto plati aj pre ndhradné a opravené diely. Po uplynuti
zéruénej doby s0 prisluiné opravy spoplatnené.

Servis v Némecku
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Dodrzujte névod na pouzitie

Pozor: Vzdy sa riadte uvedenymi varovaniami.
Objednavacie ¢islo

Oznacenie sarze

Pouzitelny do

Détum vyroby (rok): 2022

Vyrobca

Oznacenie CE

Zdravotnicka pomécka
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Cestitamo vam za nakup vasega novega izdelka.

Vi ste se stem odlo€ili za kakovosten izdelek. Navodila za
uporabo so sestavni del tega izdelka. Vsebujejo pomembne
informacije za varnost in uporabo. Seznanite se z vsemi
navodili za uporabo in varnostnimi napotki pred uporabo
izdelka. Uporabljajte proizvod le v brezhibnem staniju, kot
je opisano in za navedene namene. Prosimo, da embalazo
vkljuéno prilogo za trajnost vase bandaze, izrogite pri
predaiji izdelka tretjim osebam.

Medicinski pripomoéek
Samo za zasebno rabo.

Opomba

Medicinski proizvod je predviden za odrasle osobe,

koiji citaju upistvo za uporabu, razumiju je i mogu je
samostalano pratiti. Razlog za uporabo, kot je navedeno
pod Indikacije, mora biti naveden pri uporabniku. Izdelek
ni namenijen skupinam ljudi, ki so spodaj navedene
velikosti in kontraindikacije izklju&ene iz njegove uporabe.

Obseg dostave
1 x bandaza za glezenj

1 x Navodila za uporabo

Tehniéni podatki

Velikost ~ Obseg gleznja
S 21-22cm
M 22-23 cm
L 23-24 cm
XL 24-25cm

Za nositi na levi in desni

Predvideni namen
Ucinek podpore sklepov in nezna kompresija.

Indikacije

e v primeru razdrazenosti
e v primeru otekanja

® po poskodbah

® za revmati¢ne tezave

Kontraindikacije

& Ne - ali pa le po posvetu z Vasim zdravnikom - za
uporabo pri:

o pri akutnih podkodbah

¢ bolezni ozilja

o ekcem, ali druge kozne bolezni

Zaprite aplikacijo na
® pri pojavu tezav
o &e ste negotovi glede uporabe

Varnostna navodila

Nevarnost poskodb

Izdelek uporabljajte samo v brezhibnem stanju, kot je
opisano in za navedene namene.

Ne nosite bandazo ne vec kot 2 do 3 ure naenkrat in
maks. 6 do 8 ur na dan.

Bodite pozorni na zadostno cirkulacijo krvi.

Bandaza za koleno se lahko polozi le na zdravo
koZo.

Da bi se izognili alergijske reakcije koze, mora biti
koZa brez gelov, ma3&ob, mazil, olj ali podobnih
snovi.
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Navodila o ravnanju z odpadki

Prosimo, da odpadke odlagate na okolju prijazen nacin,
tako da uporabljate storitve pooblaséenih podietij oz.
javnih komunalnih zavodov za odlaganje odpadkov.
Upostevaite veliavne nacionalne predpise.

Zahteva glede poroéanija

O vseh resnih incidentih, ki so se zgodili v zvezi z
izdelkom, je treba nemudoma obvestiti proizvajalca in
pristojni organ.

3 leta garancije

Izdelek je bil izdelan z veliko pozornostjo in pod stalnim
nadzorom. Dobite za ta izdelek triletno garancijo od
datuma nakupa. Prosimo shranite blagajniski listek.
Garancija velja samo za materialne in proizvodne
napake, in se ne nanasa na zlorabo ali nepravilno
ravnanije. Vasih zakonskih pravic, 3e posebej do pravice
garancije ne omejuje ta garancija. V primeru kakrnihkoli
pritozb, se obrnite na naslednjo servisno-vroco linijo, ali z
nami stopite v kontakt prek e-poste. Nase servisno osebje
bo v najkrajinem moznem Easu ukrepalo v dogovoru z
vami. Mi vam bomo svetovali osebno v vsakem primeru.
Garancijska doba se ne podalj$a zaradi eventualnih
popravil pod garancijo, s predpisanimi garancijami ali
ustreZljivosti. To velja tudi za zamenjane in popravljene
dele. Po izteku garancije zapadla popravila se placajo.

Storitev Slovenija
Tel.: 00386 (0) 80 28 60
E-Mail: garantiescheine@lidl.si

SLOVENIJA

[ Upostevajte navodila za uporabo

/N Pozor: Navedena opozorila vseskozi upostevaijte
Kodo

Oznaka 3arze

] Uporabno do

A Datum izdelave (leto): 2022

s Proizvajalec

C€ Oznaka skladnosti CE

[MD] Medicinski pripomocek
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Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf lhres neuen Produktes.
Sie haben sich damit fiir einen hochwertigen Artikel
entschieden. Die Gebrauchsanweisung ist Bestandteil
dieses Produkis. Sie enthélt wichtige Hinweise fiir
Sicherheit und Gebrauch. Machen Sie sich vor

der Benutzung des Produkis mit allen Bedien- und
Sicherheitshinweisen vertraut. Benutzen Sie das Produkt
nur in einwandfreiem Zustand, wie beschrieben und

fur die angegebenen Einsatzbereiche. Bitte bewahren
Sie die Verpackung einschlieBlich dieser Beilage fir die
Verwendungsdauer lhrer Bandage auf

und héandigen Sie diese bei Weitergabe des Produkts
an Dritte mit aus.

Medizinprodukt
Nur fiir den Privatgebrauch.

Hinweis

Das Medizinprodukt ist fiir erwachsene Personen
vorgesehen, die diese Gebrauchsanweisung lesen,
verstehen und eigensténdig befolgen kénnen. Ein Grund zur
Anwendung, wie unter Indikationen genannt, muss beim
Anwender vorliegen. Fiir Personenkreise, die durch die im
Folgenden genannten GréfBen und Kontraindikationen von
der Anwendung ausgeschlossen sind, ist der Artikel nicht
vorgesehen.

Lieferumfang
1 x FuBgelenkbandage

1 x Gebrauchsanweisung

Technische Daten

Grofe Fesselumfang
S 21-22cm
M 22-23 cm
L 23-24 cm
XL 24-25cm

Links und rechts zu tragen

Zweckbestimmung
Gelenkstiitzende Wirkung und sanfte Kompression.

Indikationen

® bei Reizzustéinden

e bei Schwellungen

e nach Verletzungen

 bei rheumatischen Beschwerden

Kontraindikationen

& Nicht - oder nur nach Riicksprache mit lhrem Arzt
- anwenden bei:

e akuten Verletzungen

 Durchblutungsstérungen

® Ekzemen oder anderen Hauterkrankungen

Beenden Sie die Anwendung bei:
o auftretenden Problemen
e Unsicherheit Uber die Verwendung

Sicherheitshinweise

Verletzungsgefahr

Benutzen Sie das Produkt nur in einwandfreiem
Zustand, wie beschrieben und fir die angegebenen
Einsatzbereiche.

Tragen Sie die Bandage nicht lénger als 2 bis 3
Stunden am Stiick und max. 6 bis 8 Stunden am Tag.
Achten Sie dabei auf eine ausreichende
Blutzirkulation.

Die Bandage darf nur auf nicht-verletzter Haut zur
Anwendung kommen.

Zur Vermeidung von allergischen Hautreaktionen muss
die Haut frei von Gelen, Fetten, Salben, Olen oder
&hnlichen Stoffen sein.
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Hinweise zur Entsorgung

Bitte entsorgen Sie den Artikel auf eine umweltgerechte
Art Gber einen zugelassenen Entsorgungsbetrieb oder Ihre
kommunale Entsorgungseinrichtung. Beachten Sie dabei
die aktuell geltenden Vorschriften.

Meldepflicht

Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen,
schwerwiegenden Vorfélle sind unverziglich dem
Hersteller und der zusténdigen Behérde zu melden.

3 Jahre Garantie

Das Produkt wurde mit grofer Sorgfalt und unter sténdiger
Kontrolle produziert. Sie erhalten auf dieses Produkt drei
Jahre Garantie ab Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den
Kassenbon auf. Die Garantie gilt nur fir Material- und
Fabrikationsfehler und entféllt bei missbréuchlicher

oder unsachgeméBer Behandlung. lhre gesetzlichen
Rechte, insbesondere die Gewdhrleistungsrechte,

werden durch diese Garantie nicht eingeschrénkt. Bei
etwaigen Beanstandungen wenden Sie sich bitte an die
unten stehende Service-Hotline oder setzen Sie sich per
E-Mail mit uns in Verbindung. Unsere Servicemitarbeiter
werden das weitere Vorgehen schnellstméglich mit lhnen
abstimmen. Wir werden Sie in jedem Fall persénlich
beraten. Die Garantiezeit wird durch etwaige Reparaturen
aufgrund der Garantie, gesetzlicher Gewdhrleistung oder
Kulanz nicht verléngert. Dies gilt auch fir ersetzte und
reparierte Teile. Nach Ablauf der Garantie anfallende
Reparaturen sind kostenpflichtig.

Service Deutschland
Tel.: +49 (0)40 82 22 44-80
E-Mail: info@horizonte.de

Gebrauchsanweisung beachten

Achtung: Angegebene Warnhinweise stets beachten
Artikelnummer

Chargenbezeichnung

Verwendbar bis

Herstellungsdatum (Jahr): 2022

Hersteller

CE-Konformitétskennzeichnung

Medizinprodukt
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Ankle circumference
Obvod kotniku
Obvod ¢lenku
Obseg gleznja
Fesselumfang

Applying the brace
Prilozeni bandéze
Prilozenie bandaze
Namestitev bandaze
Anlegen der Bandage
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PDF ONLINE
www.lidl-service.com

With this QR code you can access www.lidl-service.com and open your instruc-
tions for use with the product number (IAN) 391907. An application video for sizing
can also be found on the Lidl service page.

(€ Pomoci tohoto QR kédu ziskéte piistup na wwwe.lidl-service.com a ofeviete ndvod
k pouziti s kéd vyrobku (IAN) 391907 Video pro ureni spravné velikosti vyrobku je k
dispozici na strankdch spolecnost Lidl.

K Pomocou tohto kédu QR ziskate pristup na strdnku www.lidl-service.com
a otvorte ndvod na pouzitie s ¢islo vyrobku (IAN) 391907. Video s
aplikaciou pre uréenie velkosti mdZe byt tiez ndjdené na strénke sluZieb Lidl.
(D S to QR kodo lahko dostopate do www.lidl-service.com in odprefe

vas navodila za uporabo s IAN kodo 391907. Aplikacijski video za dologanje velikosti
najdete tudi na spletni strani storitve Lidl.

@B AD (€ Mit diesem QR-Code gelangen Sie auf www.lidlservice.com und kénnen
mittels der Artikelnummer (IAN) 391907 lhre Gebrauchsanweisung &ffnen. Ein Anwen-
dungsvideo zur GréBenbestimmung finden Sie ebenfalls auf der Lidl Serviceseite.

EXE XA

Wash before first use. Wash separately

Clean the product regularly/ Pfed prvnim pouzitim vyperte. Perte
samostatné nebo s podobnymi barvami. Vyrobek pravidelne
cistete/ Vyperte pred prvym pouzitim. Perte osobitne alebo s
podobnymi farbami. Vyrobok pravidelne cistite/ Pred prvo uporabo

operite. Oprati lo¢eno ali s podobnimi
cistite/ Vor erstem Gebrauch waschen.
Farben waschen. Reinigen Sie den Arti

HORIZONTE TEXTIL GMBH

Obenhauptstr. 5 (Haus 2), D-22335 Hamburg -

DEUTSCHLAND

™
info@horizonte.de, phone: +49 (0)40 82 22 44-80 %

02022391907 S 2027-09

[eF] 220HAC33V01 Rev. 2022/10

o] 2022

Date of issue (instructions for use)/
Datum vydani (névod k pouziti)/
Détum vydania (ndvod na pouzitie)/
Datum izdaje (navodila za uporabo)/

or with similar colours.

‘es‘eé in Ge""a'g.
HOHENSTEIN®

Verified Fit

barvami. Izdelek redno
Separat oder mit &hnlichen

kel regelmaBig M D

clevercare.info

Ausgabedatum (Gebrauchsanweisung): 2022

IAN 391907_2201




