3 cucchiai Olio vegetale

Estratto di vaniglia o altro
estratto (facoltativo)

Qualche goccia

Gocce di cioccolato, noci o
uvetta (facoltativo)

2 cucchiai

Preparazione

1. Mettere la faring, il lievito in polvere, lo
zucchero semolato e il cacao in polvere
in una tazza grande adatta al microonde.
Mescolare tutti gli ingredienti.

2. Aggiungere un uovo e mescolare tutti gli
ingredienti.

3. Aggiungere il latte e l'olio vegetale. Se lo si
desidera, aggiungere I'estratto di vaniglia o
un altro estratto. Mescolare tutti gli ingredienti
fino a ottenere un composto omogeneo.

4. Se lo si desidera, aggiungere gocce di
cioccolato, noci o uvetta. Mescolare tutti gli
ingredienti.

5. Posizionare la tazza al centro del piatto
rotante [2]. Cuocere la torta per 2 minuti
a 700 W o finché non smette di lievitare e
diventa solida.

6. Indossare i guanti da forno per rimuovere la
tazza calda. Buon appetito!

® Popcorn caramellati

Preparazione

1.

Mettere i chicchi di mais in un sacchetto di
carta. Se lo si desidera, aggiungere qualche
goccia di olio vegetale. Piegare la parte
superiore del sacchetto un paio di volte per
sigillarlo.

Posizionare il sacchetto al centro del piatto
rotante [2]. Cuocere il mais per 4 minuti

a 700 W o finché non si sente pit lo
scoppiettio.

Preparazione del caramello: Mettere lo
zucchero, lo sciroppo di mais, il burro e il
sale in una ciotola grande per microonde.
Cuocere il composto per 2 minuti a 700 W.
Mescolare il composto e cuocere per altri

2 minuti a 700 W finché non si formano
molte bolle.

Aggiungere |'estratto di vaniglia e il
bicarbonato di sodio al composto di
caramello e mescolare bene. Versare
immediatamente un terzo del caramello
caldo sui popcorn nel sacchetto. Chiudere il
sacchetto e scuoterlo per ricoprire i popcorn.
Versare un altro terzo del caramello sui
popcorn. Chiudere il sacchetto e scuoterlo.
Versare il caramello rimanente sui popcorn e
scuotere il sacchetto un’ultima volta.
Posizionare il sacchetto al centro del piatto
rotante . Cuocere i popcorn per 1 minuto
a 700 W. Indossare i guanti da forno per
rimuovere e scuotere il sacchetto caldo.
Versare i popcorn al caramello caldi

in un contenitore. Lasciare raffreddare
completamente i popcorn caramellati

per circa 20 minuti. Rompere i popcorn
caramellati a pezzi e buon appetito!

@® Patate da colazione

@ 24 min i x 8
Tempo di preparazione: 20 min

Tempo di cottura: 4 min
Ingredienti

60g Chicchi di mais

240 g Zucchero di canna

60 ml Sciroppo di mais

3 cucchiai Burro non salato

', di cucchiaino

Sale

1 cucchiaino

Estratto di vaniglia

Y, di cucchiaino

Bicarbonato di sodio

Qualche goccia

Olio vegetale (facoltativo)
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@ 25 min i x 2
Tempo di preparazione: 15 min
Tempo di cottura: 10 min

IT 243

14 Apr 2025 12:51:30



Ingredienti

2 Patate di medie dimensioni
(sbucciate e affettate)

1A Cipolla (a fette)

Y, di cucchiaino | Sale

Vs di cucchiaino | Pepe

Y, di cucchiaino

Sale all’aglio

60g

Cheddar (grattugiato)

Preparazione

1.

Mettere le patate e le cipolle a fette in una
ciotola adatta al microonde.

Condire le patate e le cipolle con sale, pepe
e sale all'aglio. Mescolare bene il tutto e

Posizionare la ciotola al centro del piatto
rotante [2]. Cuocere le patate e le cipolle
condite per 9 minuti a 700 W o finché le

Aggiungere il formaggio e cuocere per

2.
coprire la ciotola.
3.
patate non sono cotte.
4.
1 minuto a 500 W.
5.

Indossare i guanti da forno per rimuovere la
ciotola calda. Buona colazione!

® Polpettone

2 cucchiai

Ketchup

1 cucchiaino

Zucchero

A piacere

Prezzemolo (facoltativo)

Preparazione

1.

6.

7.

Mescolare il macinato di manzo, la cipolla,
I'vovo, il pangrattato, il pepe e il sale.

Formare il polpettone e metterlo in un piatto.

Coprire il piatto con un coperchio.
Posizionare il piatto al centro del piatto
rotante [2]. Cuocere il polpettone per
18-23 minuti a 800 W.

Nel frattempo, in una ciotola piccola,
mescolare I'acqua, la senape, il ketchup, lo
zucchero e il prezzemolo (facoltativo).
Una volta cotto il polpettone, versare la
salsa sul polpettone. Coprire il piatto con un
coperchio.

Cuocere il polpettone con la salsa per altri
5 minuti a 800 W.

Servire il polpettone e buon appetito!

® Salmone

(© 33-38 min o <23
Tempo di preparazione: 10 min
Tempo di cottura: 23-28 min

Ingredienti (polpettone)

© 28 min -1
Tempo di preparazione: 5 min

Tempo di cottura: 23 min
Ingredienti

400 g Salmone

', di cucchiaino | Pepe

Y, di cucchiaino | Sale

2 cucchiaini Acqua

Vs Limone

Preparazione

500 g Macinato di manzo
1A Cipolla (a dadini)

1 Uovo (sbattuto)
100 g Pangrattato

Y4 di cucchiaino | Pepe

Y, di cucchiaino | Sale

Ingredienti (salsa)

75 ml Acqua
1 cucchiaio Senape
244 1T
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1.

Se necessario, scongelare il salmone (vedi
" "

Scongelamento a tempo”).
Salare e pepare il salmone.
Mettere il salmone su un piatto. Aggiungere
I'acqua. Coprire il piatto con un coperchio.
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4. Posizionare il piatto al centro del piatto
rotante [2]. Cuocere il salmone per 6 minuti
a 700 W.
In alternativa, selezionare il codice
A-02 (vedi “Modalita di cottura
automatica”).

5. Prima di servire il salmone, aggiungere un po’
di succo di limone.

@ Pollo alla griglia

4. Selezionare il peso appropriato del pollo.
Premere <D [14] per avviare il processo di
cottura.

5. Girare il pollo: Dopo che sono trascorsi
%; del tempo e sono stati emessi 2 segnali
acustici, aprire lo sportello | 4| e girare il
pollo. Chiudere lo sportello e premere <>
per continuare la cottura.

6. Llasciar riposare e servire: Estrarre il pollo dal
prodotto e lasciarlo riposare per 10-

O 20 B2 ot evdonds 1 e it
| Tempo di preparazione: 2 ore tenero e saporito.
Ingredienti: @ Bistecca alla griglia
1 intero Pollo (800-1400 g) @ 25 min & x 1
60 ml Olio d'oliva |Tempo di preparazione: 25 min
30ml Succo di limone Ingredienti:
4 Spicchi d'aglio (tritato) 1 Bistecca (ribeye, controfiletto
1 cucchiaio Rosmarino fresco (tritato) o un taglio a propria scelta)
1 cucchiaio Timo fresco (tritato) 15 ml Olio d'oliva
1 cucchiaino Peperoni A piacere Sale e pepe
Preparazione: bistecche a propria scelta
1. Preparare il pollo: Sciacquare il pollo sotto Preparazione:

I'acqua fredda e asciugarlo con carta
assorbente. Rimuovere eventuali interiora.

2. Marinare il pollo: In una piccola ciotola,
mescolare olio d'oliva, succo di limone,
aglio, rosmarino, timo, paprika, sale e pepe.
Strofinare il composto ottenuto su tutto il
pollo, anche sotto la pelle e all'interno. Per
risultati oftimali, lasciar riposare e marinare
in frigorifero per almeno 1 ora o per tutta la
notte.

3. Grigliare il pollo: Disporre il pollo su un
piatto adatto al microonde e posizionare
quest'ultimo al centro del piatto rotante [2].
Ruotare @ una volta in senso antiorario.
A questo punto, ruotare per selezionare il
menu automatico A-04 per pollo.
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@ INDICAZIONE: Se la bistecca & congelata,
scongelarla seguendo le istruzioni riportate
nella sezione “Scongelamento a peso”.

1. Preparare la bistecca: Asciugare la bistecca
con carta assorbente. Spennellare entrambi i
lati con olio d'oliva e condire generosamente
con sale, pepe e altre spezie a piacere.

2. Grigliare la bistecca: Disporre la bistecca su
un piatto adatto al microonde e posizionare
quest'ultimo al centro del piatto rotante [2].
Premere COMB. [12], quindi selezionare C-1
(Combinazione 1) e impostare il tempo su
20 minuti.

3. Girare la bistecca: Trascorsi 12 minuti di
cottura, aprire lo sportello | 4| e girare la
bistecca. Chiudere lo sportello e premere

@ per continuare la cottura.
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4. Controllare lo stato di cottura: Controllare
la temperatura interna della bistecca con
un termometro per carne. Per una cottura

medio-cruda, la temperatura ideale & 57 °C;
per una cottura “media”, optare per 63 °C;

per un risultato “ben cotto”, optare per

71 °C. Se non si & ancora raggiunto il grado
di cottura desiderato, impostare nuovamente
il programma e grigliare la carne per qualche

altro minuto.

5. Lasciar riposare e servire: Lasciar riposare
la bistecca per qualche minuto prima
di tagliarla. In questo modo, i succhi si
distribuiscono meglio e la bistecca acquista
un sapore piU intenso.

® Patate gratinate

di cottura. Controllare che le patate siano
tenere. Condire con sale e pepe.

Comporre il gratin: Spennellare con il burro
una pirofila adatta al microonde. Disporre

le patate in strati all'interno della pirofila,
versando un po’ di salsa su ogni strato.
Distribuire il formaggio groviera o cheddar fra
gli strati. Cospargere uniformemente lo strato
superiore con il parmigiano.

Cuocere il gratin: Posizionare la pirofila

al centro del piatto rotante [2]. Premere
COMB. [12], quindi selezionare C-2
(Combinazione 2) e impostare il tempo su
35 minuti.

Lasciar riposare e servire: Estrarre il gratin
dal prodotto e lasciarlo riposare per qualche
minuto prima di servire. Questo consente ai
sapori di amalgamarsi.

® Pizza al salame

@ 50 min |=| x
| Tempo di preparazione: 50 min
Ingredienti:

2 grandi Patate (tagliate sottili)
240 ml Panna

240 ml Latte

2 spicchi Aglio (tritato)

100 g Groviera o cheddar

(grattugiato)

50¢g Parmigiano (grattugiato)
15¢g Burro

A piacere Sale e pepe
Preparazione:

1. Preparare la salsa: Mescolare la panna,

il latte e I'aglio in una grande casseruola
adatta al microonde. Posizionare la ciotola al
centro del piatto rotante [2]. Riscaldare per
3 minuti a 800 W.

2. Preparare le patate: Aggiungere le patate a
fette e mescolare bene. Ruotare > [14] una
volta in senso antiorario. A questo punto,
ruotare per selezionare il menu automatico
A-06 per patate. Impostare il peso a 460 g
e premere @ per avviare il processo

246 1T
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© 25 min - x2-3
|Tempo di preparazione: | 25 min |
Ingredienti:
1 Impasto per pizza (gia
pronto o fatto in casa)
120 ml Salsa pizza
120 g Mozzarella (grattugiata)
60g Salame affettato
30g Olive nere tagliate a
rondelle (opzionale)
30g Cipolle rosse (affettate,
opzionale)
1 cucchiaino Origano (secco)
Opzionale Foglie di basilico fresco per
guarnire
Preparazione:

1. Preparare I'impasto: Stendere I'impasto
per pizza su una superficie leggermente
infarinata, fino a ottenere lo spessore

desiderato.
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2. Aggiungere la salsa: Distribuire la salsa
per pizza in modo uniforme sull'impasto,
lasciando un piccolo cornicione.

3. Aggiungere il condimento: Cospargere la
mozzarella grattugiata sulla salsa. Distribuire
uniformemente le fette di salame sul
formaggio. Opzionalmente, aggiungere olive
nere e cipolle rosse. Cospargere la superficie
con origano secco.

4. Cuocere la pizza: A seconda del risultato
desiderato, si consigliano due programmi:

— Per una pizza croccante e ben dorata,
posizionare con cautela la pizza sul
supporto grill |3 | e poi posizionare
il supporto grill al centro del piatto
rotante . Premere [uWu] per grigliare e
impostare un tempo di cottura di 15 minuti.

— Per una cottura piv rapida, posizionare
con cautela la pizza su un piatto adatto al
microonde e poi posizionare quest'ultimo
al centro del piatto rotante [ 2], Premere
COMB. [12], quindi selezionare C-1
(Combinazione 1) e impostare il tempo su
10 minuti.

5. Guarnire e servire: Estrarre la pizza dal
forno e lasciarla raffreddare per qualche
minuto. Opzionalmente, guarnire con foglie
di basilico fresco. Tagliare a fette e servire
calda.

® Maccheroni al formaggio

Y, di cucchiaino | Paprika (opzionale)

@ 45 min & x 1
|Tempo di preparazione: 45 min
Ingredienti:

300¢g Maccheroni (stortini)

60g Burro

60g Farina per tutti gli usi

480 ml Latte

200 g Cheddar (grattugiato)

', di cucchiaino | Sale

Y, di cucchiaino | Pepe nero
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30¢g Parmigiano (grattugiato,
opzionale)
Preparazione:
1. Cuocere la pasta: Prendere una pentola

grande adatta al microonde con acqua
salata, aggiungere i maccheroni e
posizionare il tutto al centro del piatto
rotante . Ruotare @ una volta in
senso antiorario. A questo punto, ruotare

per selezionare il menu automatico A-O1 per
pasta. Impostare il peso a 300 g e premere
<> [14] per awviare il processo di cottura.
Trascorso il tempo di cottura, scolare la pasta
e metterla da parte.

Preparare la salsa al formaggio: Sciogliere il
burro in una pentola di medie dimensioni a
fuoco medio. Aggiungere la farina e cuocere
a fuoco lento per circa 1 minuto, fino a
formare un impasto non grumoso. Aggiungere
gradualmente il latte, mescolando fino a
ottenere un composto liscio e denso.
Aggiungere il formaggio: Togliere la

pentola dal fuoco e aggiungere il cheddar
grattugiato, mescolando fino a quando non si
sard sciolto e avrd raggiunto una consistenza
liscia. Condire con sale, pepe e paprika in
polvere a piacere.

4. Mescolare la pasta e la salsa: Aggiungere

i maccheroni cotti alla salsa al formaggio e
mescolare fino a ricoprire uniformemente la
pasta.

Dorare: Disporre maccheroni e salsa al
formaggio in una pirofila adatta al microonde
e cospargere con parmigiano grattugiato. A
questo punto, posizionare la pirofila al centro
del piatto rotante [2]. Premere [uwu] [14] per
grigliare e impostare il tempo di cottura su
10 minuti. Cuocere alla griglia fino a quando
la crosta non diventa dorata e forma delle
bolle.

Servire e gustare.
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@® Pulizia e manutenzione

/\ PERICOLO! Rischio di scossa elettrica!
Prima di pulire: Scollegare sempre la spina
dalla presa.

PERICOLO! Rischio di ustioni! Non
pulire il prodotto subito dopo I'uso. Per prima
cosa, far raffreddare il prodotto.

/\ AVVERTENZA! Non immergere le parti
elettriche del prodotto in acqua o altri liquidi.
Non tenere mai il prodotto sotto I'acqua
corrente.

/A ATTENZIONE! Pericolo di danni!

B Non utilizzare spray detergenti o altri
defergenti aggressivi che possono causare
macchie, striature o offuscamento sulla
superficie.

B Non utilizzare detergenti abrasivi.

INDICAZIONI:

Pulire il prodotto dopo che si & raffreddato. |

residui di cibo essiccato non si rimuovono cosi

facilmente.

0 Alloggiamento: Pulire I'alloggiamento del
prodotto con un panno umido.

01 Camera di cottura: Tenere la camera di

0e

cottura | 8 | sempre pulita. Se alle pareti del
prodotto rimangono attaccati spruzzi di cibo
o liquidi versati, pulirli con un panno umido.

@ Risoluzione dei problemi

Se necessario, utilizzare un detergente

delicato sul panno. Pulire poi con un panno

inumidito solo con acqua pulita per rimuovere

i residui di defersivo.

Piatto rotante e supporto grill: Pulire

regolarmente il piatto rotante | 2 | e il supporto

grill |3 |in acqua calda e sapone. Il piatto

rotante e il supporto grill sono lavabili in

lavastoviglie.

Schizzi e sporco: Utilizzare regolarmente un

panno umido per rimuovere spruzzi e sporco

dai seguenti componenti:

— Telaio dello sportello | 5 | (entrambi i lati)

~ Impugnatura

— Dispositivo di bloccaggio

~ Finestra (entrambi i lati)

— Guarnizione dello sportello |4 | e
componenti adiacenti

Condensa: Se si raccoglie condensa

sull'esterno dello sportello o intorno ad

esso, pulire con un panno morbido. Cid pud

verificarsi quando il prodotto viene utilizzato

in condizioni di estrema umidita.

Odori: Eliminare regolarmente gli odori.

Mettere nella camera di cottura |8 | una

ciotola per microonde profonda (riempita

con una tazza d'acqua, il succo e la buccia

di un limone). Riscaldare la miscela per

5 minuti. Pulire a fondo la camera di cottura e

asciugare con un panno morbido.

Problema

Possibile causa

Possibile soluzione

Il prodotto non inizia a cuocere.

Lo sportello non & chiuso
correttamente.

Chiudere lo sportello.

Il piatto rotante | 2 | fa un forte

rumore durante la rotazione.

Il piatto rotante | 2 | non &
posizionato correttamente
sull'anello di scorrimento e sul
dispositivo di bloccaggio.

Posizionare correttamente il
piatto rotante | 2 | nella camera
di cottura [8].

Uanello di scorrimento

e/o il fondo della camera di

cottura | 8 | sono sporchi.

Pulire I'anello di scorrimento

e il fondo della camera di

cottura .

La luce allinterno del prodotto
non funziona.

La lampada & difettosa.

Contattare il servizio clienti.
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Problema

Possibile causa

Possibile soluzione

Non & possibile arrestare
il ventilatore premendo il

tasto o aprendo lo
sportello [4].

obbligatoria.

Il processo di cottura &
terminato. Il prodotto passa
alla modalitar di raffreddamento

Attendere che il ventilatore cessi
di girare. Il ventilatore gira per
3 minuti.

@® Smaltimento

L'imballaggio & composto da materiali ecologici
che possono essere smaltiti presso i siti di raccolta
locali per il riciclo.

N Osservare |'identificazione dei materiali
&)  diimballaggio per lo smaltimento
a differenziato, i quali sono

contrassegnati da abbreviazioni (a) e
da numeri (b) con il seguente
significato: 1-7: plastiche/20-22:
carta e cartone/80-98: materiali
compositi.

Prodotto:

ELEMENTS
D’EMBALLAGE +
NOTICE

g

FR

Cet appareil
et ses accessoires

REPRISE ADEPOSER A DEPOSER
ALALIVRAISON EN MAGASIN EN DECHETERIE

& [\
D
KL
Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

se recyclent

Il prodottoe i materiali di imballaggio sono
riciclabili e soggetti alla responsabilita estesa del
produttore.

Per un migliore trattamento dei rifiuti, smaltirli
separatamente seguendo i diversi simboli della
raccolta differenziata.

Il logo Triman & valido solamente per la Francia.

o E' possibile informarsi circa le possibilita
=2 Y . .

@" di smaltimento del prodotto usato
presso |'amministrazione comunale o
cittadina.

Per questioni di tutela ambientale non
gettare il prodotto usato tra i rifiuti
domestici, ma provvedere invece

hr¢

al suo corretto smaltimento. Presso
I'amministrazione competente &
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possibile ricevere informazioni circa i siti
di raccolta e i relativi orari di apertura.

® Garanzia

Il prodotto & stato fabbricato accuratamente
secondo severe direttive di qualita ed & stato
controllato meticolosamente prima della
consegna. In caso di difetti di materiale o
fabbricazione I'acquirente pud far valere diritti
legali nei confronti del venditore. La nostra
garanzia sotfo riportata non costituisce alcun
limite ai diritti legali dell’acquirente.

Questo prodotto & garantito per 3 anni con
decorrenza dalla data di acquisto. La garanzia
decorre dalla data d'acquisto. Conservare lo
scontrino originale in un posto sicuro perché
questo documento viene richiesto come prova
dell’avvenuto acquisto.

Tutti i danni o difetti presenti gia al momento
dell'acquisto devono essere comunicati subito
dopo I'apertura della confezione.

Se entro 3 anni dalla data di acquisto di questo
prodotto si rileva un difetto di materiale o di
fabbricazione, noi procederemo, a nostra
discrezione, alla riparazione o sostituzione
gratuite del prodotto o al rimborso del prezzo di
acquisto. Un eventuale intervento in garanzia non
prolunga né rinnova il periodo di garanzia stesso.
Cid vale anche per le parti sostituite e riparate.

Questa garanzia decade in caso di
danneggiamento oppure uso o manutenzione
impropri del prodotto.

La prestazione in garanzia vale per difetti del
materiale o di fabbricazione. Questa garanzia
non si estende a componenti del prodotto esposti
a normale logorio, che possono pertanto essere
considerati come componenti soggetti a usura
(esempio capacitd della batteria, calcificazione,
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lampade, pneumatici, filtri, spazzole...). La
garanzia non si estende altresi a danni che

si verificano su componenti delicati (esempio
interruttori, batterie, parti realizzate in vetro,
schermi, accessori vari) nonché danni derivanti
dal trasporto o altri incidenti.

® Gestione dei casi in garanzia

Per garantire un rapido disbrigo delle proprie
pratiche, seguire le istruzioni seguenti:

Per ogni richiesta si prega di conservare
lo scontrino e il codice dell’articolo

(IAN 484646_2501) come prova d’acquisto.

Il numero d'articolo pud essere dedotto dalla
targhetta, da un’incisione, dal frontespizio delle
istruzioni (in basso a sinistra) oppure dall'adesivo
applicato sul retro o sul lato inferiore.

In caso di disfunzioni o avarie, contattare
innanzitutto i partner di assistenza elencati di
seguito telefonicamente oppure via e-mail.

Si pud inviare il prodotto ritenuto difettoso
all'indirizzo del centro di assistenza indicato con
spedizione esente da affrancatura, completo
del documento di acquisto (scontrino) e della
descrizione del difetto, specificando anche
quando tale difetto si & verificato.

@® Assistenza

AT Assistenza ltalia
Tel.: 800790789
E-Mail: owim@lidl.it

Cce
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Felhasznalt figyelmezteté jelzések és szimbélumok

Ebben a haszndlati dtmutatéban, a révid dtmutatéban, a gyorsinditési Gtmutatéban és a

csomagoldson az aldbbi figyelmeztetd jelzésekkel taldlkozhat:

VESZELY! Ez g szimbSlum a Veszély”
sz6 mellett nagy kockdzati tényezére
hivia fel a figyelmet, melyet ha nem
kerilnek el, az silyos sérilésekhez vagy
haldlesethez vezet.

N~ Vdltédram/fesziltség

Hz

Hertz (h&lézati frekvencia)

Watt

FIGYELMEZTETES! Ez a szimbslum
a ,Figyelmeztetés” sz6 melleft
kézepes kockdzati tényezére hivia fel
a figyelmet, melyet ha nem keriiinek
el, az sllyos sérijlésekhez vagy akar
haldlesethez is vezethet.

A foldelés szimbdluma

beltéren haszndlja.

A terméket csak szaraz helyiségekben,

VIGYAZAT! Ez a szimbslum a
Vigydzat” szé mellett alacsony
kockdzati tényezére hivia fel a
figyelmet, melyet ha nem keriilnek el,
az kisebb vagy mérsékelt sérijlésekhez
vezethet.

Veszély - dramijtésveszély!

Vigydzat, forré feliletek!

BD>0® =

FIGYELEM! Ez a szimbdlum a
JFigyelem” sz6 mellett anyagi karok
veszélyére utal.

Elelmiszerbiztos

ételek izére vagy szagdra.

A termék nincs negativ hatdssal az

MEGJEGYZES: Ez a szimbélum a
+Megjegyzés” sz6 mellett hasznos
informdciékra hivja fel a figyelmet.

~—2 Mosogatégépben moshaté (csak a
OB forgotéanyér [2] és a grillrées [3])

A CE-jelzés azt jelzi, hogy a
termék megfelel a r& vonatkozé EU
eldirasoknak.

Olvassa be az online Gtmutatd
behivdsdhoz.

|
[ ]

Biztonsdgi utasitasok
Kezelési utasitdsok

MIKROHULLAMU SUTO

@® Bevezeto

Gratulélunk 0j termékének vasarlasa alkalmabél.
Ezzel a déntésével vallalatunk értékes terméke
mellett déntétt. A haszndlati utasitas ezen termék
része. A biztonsdgra, a haszndlatdra és a
megsemmisitésre vonatkozé fontos tudnivalékat
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tartalmazza. A termék hasznélata eldtt ismerje

meg az &sszes haszndlati és biztonsdgi

tudnivalét. A terméket csak a leirtak szerint és a
megadott felhaszndldsi teriileteken alkalmazza.

A termék harmadik személy szadmdra valé

tovabbaddsa esetén kézbesitse vele annak a

teljes dokumentéciojat is.
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@® Rendeltetésszeri hasznalat

B Atermék élelmiszerek felmelegitésére és
elkészitésére alkalmas. A termék mds célra
nem hasznélhaté.

B Atermék csak magdn hdztartdsokban térténd
haszndlatra alkalmas, egészségiigyi vagy
izleti célra nem hasznélhaté.

B A gydrté nem vdllal felel&sséget a
szakszer(tlen haszndlatbdl adédé karokért.

® A csomagolas tartalma

A termék kicsomagoldsa utén ellendrizze

a csomagolds teljességét és az alkatrészek
megfelel8 allapotat. A haszndlat elétt tavolitsa el
a csomagoléanyagokat.

Mikrohulldmu sito
Forgétényér
Tanyérrégzité

Forgd gy(ird

Grillracs

Gyorsinditdsi Gtmutaté

—_ —

® A részegységek leirasa
(A dbra)

Elektromos vezeték csatlakozéval

[]=]

Forgétanyér forgd gyGrivel és
tanyérrégzitdvel

(B &bra)

(o]

A (Ventilator)

& (Visszaszémldlds)
® (Id8zits)

&) (Gyerekzar)
Erték kijelzs

8 (Kombindlt 2)
&) (Kombindlt 1)
[UU) (Grill)

% (Kiolvasztds)
Menigombok

BIRRIRRIRIBIREIESIS]

18] AUTO (Automatikus siités)

== (Mikrohullémd siitd)

® Miszaki adatok

Névleges fesziltség:

220-240 V~, 50 Hz

Bemend feljesitmény:

1200 W

Teljesitményfelvétel

készenléti médban: 0,3W
Védelmi osztdly: I

Kimend teljesitmény: 800 W
Bemend teljesitmény

(grill): 1000 W
Mikrohulldma

frekvencia: 2450 MHz
A siitétér Grtartalma: kb. 20 liter

NENEERENEENE

NEE

Grillracs

Ajtéelem (Ajtétdmités)

Ajtékeret

Fogd

Retesz

Sutétér

Programdttekintés

Kijelz8

8 € gomb (Id6zits/6ra)

COMB. gomb (Grill/mikrohulldm)

gomb (Ledllités/t5rlés)

@ forgatégomb (Automatikus siités/id8/
stly) nyomégombbal (Inditds/gyors
inditds)

** gomb (Kiolvasztds)

(wu) gomb (Grill)

gomb (Mikrohulldmg sité)

254 HU
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B Atermék megfelel az EN 55011 eurdpai
szabvény kévetelményeinek.

B Ennek a szabvdanynak megfelelden a termék a
2. csoport B osztdlydba tartozé készilékként
kerilt besoroldsra.

B 2. csoport = a termék célzott magas
frekvencidjo energidt kelt elektromagneses
sugdrzds formdjaban élelmiszerek hé dltali
kezelése céliabdl.

B B osztdlyd készilék = a termék haztartdson
belili hasznélatra alkalmas.

A Biztonsagi utasitasok

A TJERMEK HASZNALATA
ELOTT ISMERKEDJEN MEG
A TERMEK BIZTONSAGI
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TUDNIVALOIVAL ES
HASZNALATI UTASITASAIVALI
HA A TERMEKET TOVABBADIJA,
ADJA MELLE EZEKET A
DOKUMENTUMOKAT IS!

A jelen hasznélati Gtmutatéban
leirtak figyelmen kivil
hagydsébdl adédé karok esetén
a garancia érvényét vesztil A
kdzvetett kdrokért nem véllalunk
felelsséget! A szakszeritlen
haszndlat vagy a biztonsdgi
utasitdsok figyelmen kivil hagyédsa
koévetkeztében torténd anyagi
kérokért és személyi sérilésekért
nem vdllalunk felel8sséget!

FONTOS BIZTONSAGI
UTASITASOK

OLVASSA EL FIGYELMESEN
ES ORIZZE MEG KESOBBI
HASZNALATRA

A terméket akkor haszndlhatjak
8 éves és afdlotti gyermekek,
valamint csdkkent testi,
érzékszervi és szellemi
képességl személyek, illetve
olyanok, akik nem rendelkeznek
a kell tudéssal vagy
tapasztalattal, ha szémukra
feligyeletet biztositanak,

a termék biztonsdgos
hasznélatdval kapcsolatban
megfeleld utasitasokat kaptak

11_484646_2501_HU.indd 255

és megértik az azzal jaré
veszélyeket.

Gyermekek nem jétszhatnak a
termékkel.

A tisztitdst és a felhaszndléi
karbantartdst nem végezhetik
gyermekek felugyelet nélkil.
A terméket és az elektromos
vezetékét tartsa 8 év alatti
gyermekektd| tévol.

AFIGYELMEZTETES! A termék

kombindlt médban térténd
Uzemeltetésekor a keletkezd
h& miatt azt javasoljuk, hogy
gyermekek a terméket csak
felndtt feligyelete mellett
hasznéljék.

AFIGYELMEZTETES! Ha

a termék ajtaja vagy az
ajtétomitések sériltek, ne
haszndlja a terméket addig,
amig meg nem javittatja egy
szakemberrel.

AFIGYELMEZTETES!

Egy szaktuddssal nem
rendelkezd személy
szdmdéra, a mikrohulldm{
sugdrzdstdl védelmet nyuijtd
boritds eltavolitdsaval jaré
karbantartdsi és javitési
munkdlatok veszélyesek.

A FIGYELMEZTETES! Ne

melegitsen folyadékokat
vagy mds élelmiszereket zart

HU 255
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téroléedényekben, mert azok
felrobbanhatnak.

B Ha az elektromos vezeték
sérilt, azt a veszélyek
elkeriilése érdekében
a gydrténak, az

ugyfélszolgdlatanak, vagy egy

annak megfeleld képesitéssel
rendelkezé szakembernek kell
kicserélnie.

B A termék héztartdsi és
ahhoz hasonlé felhaszndlési

terileteken haszndlhatd, ilyenek

példdul:

- Uzletek, irodék és mds
munkateriletek munkahelyi
konyhdi;

- Tanyahdzak;

- Szélloddk, motelek és egyéb
szdllashelyek vendégei
szamdara;

- Félpanziés ellétést nydijtd
szdlldsok és hasonld helyek.

B Hagyjon a termék felett

legaldbb 20 cm szabad helyet.

® Csak olyan edényeket
hasznélion, melyek
mikrohulldmy sitében valé
hasznélatra alkalmasak.

® Ne haszndlja a grillréesot
vagy mds fém targyakat
mikrohulldmi vagy kombindlt
izemmaodban. A fémek
visszaverik a mikrohulldmg
sugdrzést, mely szikrdkat kelt.

256 HU
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Ezek égést okozhatnak, mely

a termék helyrehozhatatlan
kérosoddsdhoz vezethet!

Ha méanyagbél vagy papirbdl
készilt taroléedényekben lévd
élelmiszereket melegit, tartsa a
terméket szem el&tt, mert fenndl
a gyulladds veszélye.

A termék élelmiszerek és italok
felmelegitésére alkalmas.
Elelmiszerek vagy ruhadarabok
szdritdsa, melegitépdrndk,
otthoni papucsok, szivacsok,
nedves kendék vagy hasonlék
felmelegitése sérilésekhez,
gyulladéshoz vagy égési
sérilésekhez vezethet.
Amennyiben a termékbd|

fust tavozik, a terméket ki kell
kapcsolni vagy a konnektorbdl
ki kell hozni, emellett a langok
elfojtdsdhoz tartsa a termék
ajtajét csukva.

Egyes italoknak a mikrohulldmd
sit8ben térténd felmelegitése
késleltetett, hirtelen feltors
forréshoz vezethet, mely miatt
a téroléedény kezelése sordn
oddfigyelés javasolt.
Csecsemd&k bébiételes
flakonjainak, Gvegeinek
tartalmét az égési sérilések
elkerilése érdekében hasznélat
elétt keverje vagy rézza 8ssze,
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valamint ellen8rizze azok
h&mérsékletét.

® A mikrohulldm¢ sitében ne
melegitse tojdsokat héjastul,
sem keményre fétt tojdsokat,
mert azok a felmelegités utdn
még a mikrohulldmd sitében
felrobbanhatnak.

® A terméket rendszeresen
tisztitsa meg és tdvolitsa el
bel8le az ételmaradékokat.

B Ha a termék nem teljesen tiszta,
az kart tehet a felijleteiben,
mely rossz hatdssal van az
élettartamdra, illetve veszélyes
helyzetekhez is vezethet.

® A terméket ne tisztitsa
g&ztisztitd segitségével.

B A termék csak szabadonéllé
formdban haszndélhaté. Tilos
szekrény belsejébe vagy
hasonlé helyekre rakni.

TOVABBI BIZTONSAGI

UTASITASOK

W Szivritmusszabdlyzéval
rendelkezd személyeknek
a lehetséges kockdzatok
tekintetében a termék
haszndlata el8tt ki kell kérniik
orvosuk tandcsat.

A VESZELY! Egési sérilések
veszélye! A termék mikodés
kdézben felforrésodik. A

termékhez ne érjen hozz4
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mikddés kdzben és kdzvetlendl
azutdn.

A VESZELY! Aramiités
kockazata! A terméket ne
meritse vizbe vagy egyéb
folyadékba. A terméket soha ne
tartsa folyd viz ald.

AVESZELY! Aramités
kockazata! Ne haszndlja
a terméket, ha az sérijlt. Ha a
termék megsérilt, vdlassza le
a hélézati dramrdl és forduljon
az eladdjéhoz.

® Ne haszndlja a terméket, ha az
leesett, vagy ha azon lathaté
sérulések vannak.

B Mieldtt a terméket az
elektromos hdlézatra
csatlakoztatnd ellendrizze,
hogy a hdlézat névleges
fesziltsége megfelel-e a termék
adattdbldjan feltintetetinek.

= Ovja az elekiromos vezetéket
a sérilésektsl. Ne hagyia,
hogy azt éles sarkokon &tlégni,
becsipddni, és ne hajlitsa
meg. Az elektromos vezetéket
tartsa forré feliletektdl és nyilt
ldngoktdl tévol.

A termék felallitasa
AFIGYELEM! Ne helyezze a

terméket sité, vagy més hét
keltd berendezés folé. A termék

HU 257

14 Apr 2025 12:51:34



kérosodhat, ha ilyen helyre
teszi.

Kezelés

A VESZELY! Egésveszély!
Tavolitsa el a felmelegitendd
élelmiszerek csomagoldsénak
fém zaréelemeit.

® Ne mozgassa a terméket
mikodés kézben.

® Ne haszndlja a terméket, ha az
ures.

M Ne tegye a terméket forré
feltletekre (pl. gdztizhely,
elektromos tizhely, sité stb.). A
terméket mindig egyenes, stabil,
tiszta, héallé és szaraz felileten
Uzemeltesse.

® Ne helyezzen égheté
anyagokat a termék kézelébe.

® A termék nem hasznélhaté
kilsd idézitével vagy kilondlld
szabdlyzérendszerrel.

Tisztitas és apolas

A FIGYELMEZTETES!
Sérilésveszély! A termék
tisztitésa eldtt, illetve ha
nincs haszndlatban, hizza
ki a készulék csatlakozéjat a
konnektorbél.

B Az elektromos csatlakozét ne
a vezetéknél fogva hizza ki a
konnektorbél.

B A terméket, az elektromos
vezetéket és a csatlakozdt

258 HU
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4vja a portdl, a kdzvetlen
napfénytd|, illetve a
rdcseppend vagy réfréccsend
viztél.

g Ne tévolitsa el a vildgos
feddlemezt, mert az
védi sitétérben 1évs
magnetront.

m A termék belsejében lévé
fényforrds cseréjét bizza
képzett szakemberre.

W Tisztitsa meg az aldbbi az
elemeket rendszeresen egy
enyhén nedves ruhéval:

- Ajtdkeret | 5] (kiviil és belil)

~Fogd

— Retesz

— Betekinté ablak (kivil és
belil)

— Az qjtétomités | 4 | és az
elvdlaszté elemek

W Tisztitsa meg a terméket és

az alkatrészeit a ,Tisztitds és

dpolds” cim{ fejezetben leirtak

szerint.

MAS KESZULEKEK
RADIOHULLAMAINAK
ZAVARA

A készilék haszndlat sordn zavart
okozhat rédiék, televizidk vagy
hasonlé késziilékek mikodésében.
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Az ilyen zavarokat az aldbbi
médon csdkkentheti vagy
szUntetheti meg:
W Tisztitsa meg a termék ajtajdt és
az ajtétomitéseket.
m Allitsa ét a radié vagy a
televizié antenndjat.
A terméket és a vevSkésziléket
tartsa kildn helyiségben.
® A terméket és a vevSkésziléket
helyezze egymdstdl tévolabb.
® A terméket csatlakoztassa
egy mdsik konnektorba.
A terméknek és a
vevBkésziléknek kiilén
dramkaran kell lennie.

OVINTEZKEDESEK
TULZOTT MIKROHULLAMU
SUGARZASSAL

VALO KAPCSOLAT

ELKERULESEHEZ

® Ne prébdélia bekapesolni a
készuléket nyitott ajtéval.
igy Ont potencidlisan kéros
mennyiség{ mikrohullémi
sugdrzds érheti.

Szintén fontos, hogy ne
nyissa fel és ne médositsa a
biztonsdgi reteszeléseket.

B Ne csatoljon semmit az ajté
kézé. Ugyelien arra, hogy ne
maradjanak élelmiszerek vagy
tisztitdszerek a szigetelések
feliletein.

11_484646_2501_HU.indd 259

@® A mikrohulldmu sitében

torténéd siités alapelvei

Siitési id6: Ugyelien a siitési idére.
Vdlassza ki a legrévidebb megadott

sUtési idét, majd ndvelje igény szerint.

Ha az élelmiszereket 0l sokdig siti, azok
fistslhetnek vagy akdr meg is gyulladhatnak.
Elelmiszerek: Az élelmiszereket a
termékben egyenletesen ossza el. Vagja az
élelmiszereket megkézelithetleg egyforma
méret( darabokra. A vastagabb darabokat a
szélekhez kézel rakja.

Az élelmiszerek lefedése: Az
élelmiszereket a siités soran mikrohullémg
sit8ben valé haszndlatra alkalmas

fedével fedje le. A fed8 megakaddlyozza

a kifrscesenést, valamint segit az ételek
egyenletes dtsiitésében.

Az élelmiszerek megforditasa: Siités
sordn forditsa meg egyszer a termékben,
mert egyes ételek, példdul a csirkehds vagy
a hamburger igy hamarabb elkészilnek. A
nagyobb darabokat, példaul siilt hisokat,
legalébb egyszer meg kell forditani.

A kisebb méreti élelmiszereket, példaul
hisgolydkat a sitési ids felénél teljesen
rendezze 4t. Forditsa meg a hdsgolyékat és
hizza &t ket kdzéprdl a szélek felé.
Borés vagy héjas élelmiszerek: A
burgonydk, virslik és hasonlé élelmiszerek
héjat, bérét sités eldtt szurkdlia at. Ha nem
igy tesz, azok szétdurranhatnak.

Vastag béri vagy héju élelmiszerek:
Az egész tokdket, almdkat, gesztenyéket és
hasonlé élelmiszereket sités eldtt szorja at.
Zsirok és olajok: A termékben ne
olvasszon fel fagyasztott zsirt vagy olajat. A
termékben ne végezzen olajsiitést. A zsirok,
olajok meggyulladhatnak.

Italok: Miutdn a termékben italokat melegit,
azok kis késéssel kezdhetnek el lobogni,

ha az ital felforr. Legyen évatos, mielétt a
téroléedényhez érne. A hirtelen felforrds
megel6zése érdekében:

Ha lehetséges, helyezzen egy arra
alkalmas tvegrudat a folyadékba amig az
felmelegszik.

HU 259
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A felmelegités utdn hagyja a folyadékot a
sutétérben | 8 | kérijlbeliil 20 mdsodpercig,
hogy az hirtelen ki ne tudjon forrni.

O Pattogatott kukorica: Csak
mikrohulldmu siitéhéz készilt pattogatott
kukoricat hasznéljon.

® Megfelelé edények
hasznalata

A\ FIGYELMEZTETES! Egésveszély! Ne
haszndlja a grillrécsot | 3 | vagy més fém
targyakat mikrohulldmo vagy kombindlt
izemmaédban. A fémek visszaverik a
mikrohulldmy sugdrzast, mely szikrdkat
kelt. Ezek égést okozhatnak, mely a termék
helyrehozhatatlan karosoddsdhoz vezethet!

m A mikrohullémg sitékben a legidedlisabb
olyan anyagokat haszndlni, melyeken a

mikrohulldmok &t tudnak haladni, igy az
energia bejut a taroléedényen beliilre, és
felmelegiti az élelmiszert. A mikrohullémok
a fémen nem tudnak éthatolni. Eppen ezért
ne haszndljon fémbdél készilt taroldkat,
edényeket.

Ha a terméket melegitésre haszndlja,

ne haszndljon Gjrahasznositott papirbdl
készilt termékeket. Ezek fém részeket
tartalmazhatnak, melyek szikrdkat és/vagy
égést okozhatnak.

B Javasolt a kerek vagy ovdlis edények

haszndlata a négyszdgletl vagy hosszikds
téroléeszkézak helyett, mert a sarkok
kézelében 1évé élelmiszerek tilsilhetnek. Az
aldbbi listén taldlhatéak azok a tandcsok,
melyek segitségére lehetnek a megfeleld
edények kivélasztdsaban.

F6zéedény Mikrohullamu siité | Grill Kombinalt
Ha4ll6 tveg Igen Igen Igen
Nem h&dllé tveg Nem Nem Nem
Haall6 keramia Igen Igen Igen
MdGanyag edények (mikrohulldmd sitébe

alkalmasak) Igen Nem Nem
Sitépapir Igen Nem Nem
Fém tdlca/lap, grillrées Nem Igen Nem
Alufélia és foliabol készilt taroléd Nem Igen Nem

@ Mielétt eldszor hasznalna

/\ FIGYELMEZTETES! Egésveszély! Ne

haszndlja a terméket, ha az ires.

@ MEGJEGYZESEK:

O Atermék elsé haszndlatakor enyhe szag
keletkezhet. Gondoskodjon a teriilet
megfelel szell6zésérdl.

O Az ajté | 4] kinyitdsakor taldl egy matricét a

Tavolitsa el a csomagoléanyagokat (ideértve
a mianyag zacskokat és a sitétér
belsejében 1év8 ragasztészalagokat és
védslemezeket is). Ellendrizze, hogy az
alkatrészek hidnytalanok-e.

Tisztitsa meg a terméket és az alkatrészeit
(ehhez lasd a ,Tisztitds és dpolds” cim{
részt).

A viz vagy a por letérléséhez tisztitsa meg a
felileteket egy szdraz ruha segitségével.

programattekintéssel [9] a kereten. Ha ezen
a helyen nem talalhaté matrica, akkor a
matrica a sitétér | 8 | belsejében van. Keresse
ki a kivant nyelvi matricat és ragassza fel a
programdttekintés felijletére. A matricdkon
jol lathatéak a gombok szimbélumai és az

@® A termék feldllitasa

/\ FIGYELMEZTETES! Egésveszély!
A termék nem épithetd konyhaszekrény

belsejébe. Zart szekrények belsejében nem
automatikus siitési médok.
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biztosithaté a termék elegendd szellszése. A
termék sériilhet és tizeset kockdzata &ll fennl

A terméket helyezze egy sima feliletre,

biztositva a megfeleld szell6zést:

— Atermék és a koriilstte 1évé falak kdzott
(az oldalsé és a hatsé falakat is ideérive)
hagyjon legaldbb 10 cm szabad helyet.
Fontos, hogy az ajtét teljes mértékben ki
lehessen nyitni.

— Hagyjon a termék felett legalédbb 20 cm
szabad helyet.

Osszeszerelés

lllessze rd a tanyérrégzitét| 2 | a sitétér
belsejében lévé tanyérhajtdsra.

Helyezze rd a forgd gyGrit | 2 | a sitétér
belsejében 1év8 futdfeliletre.

Helyezze rd a forgétanyért | 2 | a forgd
gy(rlre és a tanyérrogzitére. A forgétanyért
helyesen kell a tanyérrogzitére helyezni.
Dugija be az elektromos csatlakozét | 1| egy
konnektorba.

Kezelés

MEGJEGYZESEK:

A siités befejezése utan az érték kijelzé
az ,End” (vége) felirat lesz lathaté. 5 sipold
hang lesz hallhaté 2 percenként, amig a
gombot meg nem nyomija, vagy az
aijtét ki nem nyitja.

A gyors siités, a mikrohullém, a grill

és a kombindlt médban a sitési idét a

<> [14] gomb minden megnyomaséval

30 mésodperccel meghosszabbithatja.

Ha mksédés kdzben barmelyik gombot
megnyomija, a jelz8hang megszélal.

Ha a siités alatt megnyomia a gombot
egyszer, a program szinetel. A program
folytatdsahoz nyomja meg a < [14] gombot.
A 6= gomb kétszeri megnyomdsa esetén a
program ledll.

A termék energiatakarékos izemméddal is
rendelkezik. Készenléti médban, vagy a siités
befejezése utdn a kijelz8 [10] hattérvildgitasa
elhalvanyul, ha 5 mésodpercen beil nem
nyom meg egy gombot sem, illetve ha a
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<> [14] gombot nem forditia el. A kijelzé
kivilagitdsdhoz nyomja meg barmelyik
gombot, vagy forditsa el a < [14] gombot.
Miutan egy két percnél hosszabb siitési idejd
siitési program befejez8détt, a ventilator

3 percig jdr, hogy a siitéteret | 8| leh(tse. A
A 119) vildgit és az ,End” (vége) villog.

A leh(lési fazisban nem lehet ledllitani a
ventilatort az qijté |4 | kinyitdsaval vagy a
gomb megnyomdsdaval. A termék
haszndlatdnak folytatdséhoz varja meg,
amig a ventilétor ledll. Ezzel néveli a termék
élettartamdt.

A maximdlis sitési id8 az &sszes manudlis
programhoz 95 perc. A <D [14] gomb
éramutaté jardsaval térténd elforgataséval
névelheti az id8t 10 masodpercté| egészen
95 percig.

Idétartam

Intervallum

<5 perc

10 mésodperc

5

10 perc 30 mésodperc

10-30 perc

1 perc

>30 perc

5 perc

®© e

Készenléti méd

Amikor a terméket el8szér csatlakoztatia az
aramforréshoz, egy sipolé hang hallhaté.

A termék készenléti médban taldlhaté. A
kijelzén |10 a ,0:00" jelenik meg.

Ha programvdlasztasi médban

60 mdsodpercen keresztil nem nyom meg
egy gombot sem, a termék készenléti médra
valt.

Az éra beadllitéasa

MEGJEGYZES: Ha a terméket a halézati
aramellatésrél levélasztidk, a pontos idét Gjra
be kell &llitani.

Készenléti médban tartsa lenyomva a

{3 @ [11] gombot 3 mésodpercig. A 12 érés
forméatum van kivélasztva. A kijelzén |10] a
,Hr12" jelenik meg.

Forgassa el a (> [14] gombot a 12 és a
24 6rds formatum kézti valtdshoz.
Hr12: 12 6rds formatum

HU 261
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Hr24: 24 érés formatum

3. A megerdsitéshez nyomja meg a 0
gombot.

4. Az érék bedllitéséhoz forgassa el a (O
gombot.

5. A meger8sitéshez nyomja meg a 0
gombot.

6. A percek bedllitéséhoz forgassa el a
gombot.

7. A megerdsitéshez nyomja meg a @
gombot.

® Gyors sités a mikrohullamo
sitében

[ Készenléti méd médban nyomja meg

egyszer a < [14] gombot. A kijelzén [10] a
,0:30" jelenik meg. A Z2[27] villog.

A siités ekkor elindul teljes teljesitményen.

A gomb minden egyes megnyomdsaval a
sitési id8 30 mdsodperccel hosszabb lesz. A
maximdlis sitési idé 95 perc.

® Mikrohullami méd
Szilkséges alkatrészek:
Forgétanyér forgé gyirivel és
tanyérrégzitével

A\ FIGYELMEZTETES! Egésveszély! Ne
haszndlja a grillrdcsot | 3 | vagy més fém

@

targyakat mikrohullamd izemmaodban.

A fémek visszaverik a mikrohullému
sugarzast, mely szikrakat kelt. Ezek égést
okozhatnak, mely a termék helyrehozhatatlan
kdrosoddsdhoz vezethet!

MEGJEGYZES: A sitési idS alatt
gomb megnyomdsdval ellendrizheti a
teljesitményfokozatot.

Készenléti méd médban nyomja meg a
[&|17] gombot. Az érték kijelz6 (23| a
,P800" jelenik meg. A == [27] kigyullad.
Mésik teliesitményfokozat kivalasztdsahoz
forgassa el a < [14] gombot.

Az éramutaté jarésaval megegyezd
iranyban:
P800>P100>P200->...>P800

Az Sramutaté jarésaval ellenkezd irdnyban:
P800->P700->P600->...>P800

A megerésitéshez nyomja meg a @
gombot.

A siitési id8 bedllitésahoz forgassa el a
<D [14] gombot. A maximdlis sitési idé

95 perc.

A megerdsitéshez nyomja meg a @
gombot. A Z2[27] villog.

® Mikrohulldémi méd - alkalmazasi példak

Kijelzé Kimend teljesitmény |Haszndlat

P800 800 W Sertéshis, dardlt his, fasirt, fagyasztott élelmiszerek
P700 700 W Hal, burgonya, popcorn, sitemény, tészta

P600 600 W Italok, tej melegitése, Gjramelegités, rizs

P500 500 W Z5ldségek, egytdlételek, tojéskrém

P400 400 W Levesek, kenyér felmelegitése

P300 300 W Hus kiolvasztdsa, vaj/csokolddé/sait olvasztésa
P200 200 W Z3ldségek kiolvasztdsa, melegen tartds

P100 100 W Fagylaltok lagyitésa
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® Grill méd
Szilkséges alkatrészek:

Grillracs
@ MEGJEGYZESEK:

B A grill izemmdéd kiléndsen alkalmas
vékonyabb halszeletek, marha- és
sertésszeletek, kebab, kolbdszok és
csirkerészek elkészitésére. A grill izemméd
tovabbd haszndlhaté melegszendvicsekhez
és csSben silt ételekhez is.

B A[0)]16] gomb megnyomdsaval a siités,
valamint a mékddés szineteltetése alatt is
ellendrizheti a sitési médot. A kijelzén
a grill méd jelzésére a ,G" lesz lathatd
3 mdsodpercig.

01 Ne tavolitsa el a grillrées | 3 | 3 szilikonlabdt.
A szilikonldbak tartjék a grillréesot a helyén,

hogy az ne tudjon elcsiszni.

1. Készenléti méd médban nyomja meg a

(nwu] [16] gombot.

2. A sitési idS bedllitdsdhoz forgassa el a
> [14] gombot. A maximélis sitési ids
95 perc.

3. A megerdsitéshez nyomja meg a <D
gombot. A [UU] 2] kigyullad.

® Kombinalt méd
Szikséges alkatrészek:
Forgétanyér forgé gyirivel és
tanyérrégzitével

A\ FIGYELMEZTETES! Egésveszély! Ne
haszndlja a grillrécsot | 3 | vagy més fém
targyakat kombindlt izemmédban. A fémek
visszaverik a mikrohulldmd sugdrzast, mely
szikrakat kelt. Ezek égést okozhatnak, mely
a termék helyrehozhatatlan kdrosodésdhoz
vezethet!

1. Készenléti méd médban nyomja meg a
COMB. gombot[12]. Az érték kijelzs 23] a
,C-1"jelenik meg. A kijelzén [10| a <&r
lesz lathaté.

2. A<D [14] gomb elforgatéséval vélthat a
,C-1"és a ,C-2" kdzott.
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C-2: Hal és cs8ben silt ételek (a kijelz8n
a<8r 25 lesz lathats)

C-1: Steak, szdrnyashds, pizza (a

kijelzén [10] a 8br [24] lesz lathats)

Médok Grill méd | Mikrohullamu
méd
Kombinalt 1
(C-1) 70 % 30 %
Kombindlt 2
(C-2) 45 % 55 %
3. A megerdsitéshez nyomja meg a 0
gombot.
4. A sitési id8 bedllitdsahoz forgassa el a

®© e

®© e

<D [14] gombot. A maximélis sitési ids
95 perc.

A megerésitéshez nyomja meg a @
gombot. A 88 [24] (C-2 esetén) vagy a

w (C-1 esetén) villog.

Kiolvasztas ido6 szerint
MEGJEGYZES: 500 g dardlt his
kiolvasztdsdhoz 18 perc kiolvasztasi id8
javasolt.

Készenléti méd médban nyomja meg a

*%[15] gombot. Az érték kijelzé 23] a
,dEF1" jelenik meg. A Z2[27] és a 3%
kigyullad.

A megerdsitéshez nyomja meg a @
gombot.

A kiolvasztdsi id8 bedllitdséhoz forgassa el a
<> [14] gombot. A maximdlis kiolvasztési ids
95 perc.

A folyamat elinditésdhoz nyomja meg a

O [14] gombot. A Z=[27] és o - 28] villog.

Kiolvasztas suly szerint
MEGJEGYZES: A kiolvasztdsi ids és

teljesitmény kivdlasztdsa automatikusan
trténik, ha megadija a kiolvasztandé
élelmiszer silydt.

Készenléti méd médban nyomja meg a

3k [15| gombot. Az érték kijelz6 23] a
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,dEF1" jelenik meg. A 22027/ és o S
kigyullad.

A <D [14] gomb elforgatésaval vélaszthatia ki
a ,dEF2" lehet8séget.

A megerdsitéshez nyomja meg a <
gombot.

A D [14] elforgatéséval adhatia meg a
kiolvasztandé élelmiszer solyat 100 és

1800 g kdzétt.

A folyamat elinditdsdhoz nyomja meg a

0 gombot. A 22 27] és a % (28] villog.

MEGJEGYZES: A kiolvasztds sordn az

id8 V2-ének lejartakor a kijelzén [10/ a ,turn”
(megfordités) felirat jelenik meg, és 2 sipold
hang hallhaté. Amennyiben nem forditia meg
az élelmiszert, a folyamat az id8 lejartaig
folytatédik.

Amennyiben a felolvasztas 90 mésodpercnél
révidebb ideig tart, az id8 V2-ének lejartakor
2 sipold hang hallhaté. Ebben az esetben

a ,turn” (megforditds) nem jelenik meg a

kijelzén [10].

Nyissa ki az aijtét a fogéjéndl [6] fogva. A
kijelzén |10] az idé ledll.

Forditsa meg az élelmiszert. Haszndljon
véd8kesztyit vagy konyharuhdt, mert az
élelmiszer felforrésodik.

Csukja be az ajtét a fogsjandl [6] fogva.
A folyamat folytatdsdhoz nyomja meg a

<> [14] gombot.

Kiolvasztési sily | Kiolvasztasi idé
100 g 4:20 min
200 g 7:40  min
300 g 11:00 min
400 g 14:20 min
500 g 17:40 min
600 g 21:00 min
700 g 24:20 min
800 g 27:40 min
900 g 31:00 min
1000 g 34:20 min
1100 g 37:40 min
1200 g 41:00 min
1300 g 44:20 min
264 HU
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Kiolvasztasi suly |Kiolvasztasi idé
1400 g 47:40 min
1500 g 51:00 min
1600 g 54:20 min
1700 g 57:40 min
1800 g 61:00 min

® Konyhai idézité
D MEGJEGYZESEK:

Az id8zité 10 mdsodperc és 95 perc kdzothi
értékre dllithaté.

Az idézit8 funkcié a mikrohulldmd miksdésts|
figgetleniil is hasznélhaté.

Az id8zitd a visszaszamldlds sordn barmikor

ledllithaté a megnyomdséval.

Készenléti méd médban nyomja meg egyszer
REGX O gombot. A kijelzdn az
,00:00" jelenik meg.

Az idé bedllitésahoz forgassa el a O
gombot.

Meger8sitéshez nyomja meg a @
gombot. Az id8 elkezd visszaszdmolni.
Amikor a visszaszdmldlds befejez8dik,

5 csipogé hangjelzés hallatszik.

Késleltetett sités
MEGJEGYZESEK:

Az visszaszamldlds lejértakor a siités
automatikusan elindul.

A késleltetési id8 alatt a gomb
megnyomasdval megszakithatja a programot.
A visszaszamlalé funkcié mikédésekor az
aldbbi funkcidk nem haszndlhaték: Gyors
sités és kiolvasztds id8/soly szerint

AT @ [11] megnyomésaval ellendrizheti

az aktudlis idét. A kijelz8 |10] 3 mésodperc
elteltével ismét a bedllitott id8t mutatja.

Készenléti médban vélasszon ki egy siitési
programot.

Nyomija meg a {8 €@ [11] gombot. A @
kigyullad.

A kivant kezdési id8 6rdjanak bedllitdsahoz
forgassa el a < [14] gombot.

A megerésitéshez nyomja meg a @
gombot.
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5. Akivant kezdési id8 percének bedllitasahoz

forgassa el a < [14] gombot.

6. A késleltetett siités elinditdsdhoz nyomja meg

a <D [14] gombot. A siitési program megfelels
szimbéluma, az id8 kijelzése és a @)

villog.

Gyerekzar
MEGJEGYZES: Ezt o funkciét akkor

haszndlja, hogy feliigyelet nélkil gyermekek
ne tudjdk haszndlni a terméket.

O Bekapcsolés: Tartsa lenyomva a
gombot 3 mésodpercig. Egy sipolé hang
hallhats. A @ [22] kigyullad.

0 Kikapcsolés: Tartsa lenyomva a
gombot 3 mésodpercig. Egy sipolé hang
hallhats. A 8 22| kialszik. Egy Gjabb sipolé
hang hallhaté.

®© e

Automatikus siitési médok

MEGJEGYZES: Az automatikus fzési
folyamat eredménye olyan tényezsktél fiigg,
mint az étel alakja és mérete, az egyes ételek
kivant fézési foka, valamint az, hogy hogyan
helyezi el az ételt a termék belsejében. Ha
az eredmény nem kielégits, dllitsa be a fézési
idét ennek megfelelden.

1. Készenléti médban forditsa el a O
gombot egyszer az dramutaté jardséval
ellenkezd iranyban. Ezt kévetéen forditsa
el a & gombot egy mésik kédszém
kivélasztésdhoz (ldsd az aldbbi tdblazatot).

2. A megerdsitéshez nyomja meg a 0
gombot.

3. Forditsa el a < [14] gombot az élelmiszer
stlyénak és az adagok szamanak
megaddsdahoz.

4. A folyamat elinditésdhoz nyomja meg a

> [14] gombot.

A-01 (tészta)

1. Haszndljon mikrohullém¢ sitébe helyezhets
edényt.
2. Tegye be a kivant mennyiség( tésztat. A

®© e

tészta netté silya szamit, viz nélkil.
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3. Téltse be a megfeleld mennyiségl vizet az
edénybe.

4. Vélassza ki a tészta megfeleld netté silydt,
maijd inditsa el a folyamatot.

5. Amint a folyamat véget ér, hagyja a tésztat
2-3 percig pihenni, majd éntse le réla a
vizet.

A-02 (hal)

1. Haszndlion mikrohulldmd sitébe helyezhetd
tényért. Ossza el a halat egyenletesen.

2. Flszerezze meg a halat izlés szerint (pl. vajjal
vagy zsiradékkal).

3. Vdlassza ki a megfeleld solyt, majd inditsa el
a folyamatot.

A-03 (rizs)

1. Haszndlion mikrohulldmd sitébe helyezhetd
edényt.

2. Toltsén be vizet az edénybe. Az ardny 2 ml
viz 1 g rizshez. Ezt az ardny izlés szerint
vdltoztathatja.

3. Aztassa a rizst 3 percig a vizben.

4. Vdlassza ki a megfeleld silyt, majd inditsa el
a folyamatot.

A-04 (csirke)

1. Hasznélion mikrohullémd siitébe helyezhetd
tanyért.

2. Flszerezze meg a csirkehUst izlés szerint.

3. Vdlassza ki a megfeleld sulyt, majd inditsa el
a folyamatot.

4. Azid8 Y-dnak lejértakor a kijelzén [10] a
Jurn” (megforditas) felirat jelenik meg, és
2 sipolé hang hallhaté.

5. Forditsa meg a csirkehdst.

6. A folyamat folytatdsédhoz nyomja meg a

<> [14] gombot.

A-05 (felmelegités)

1. Haszndlion mikrohulldmd sitébe helyezhetd
tanyért.

2. Vdlassza ki a megfelel silyt, majd inditsa el
a folyamatot.
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A-06 (krumpli)

Ajénlatos egyforma méret(, pucolatlan
krumplit haszndlni.

Haszndljon mikrohullém siitébe helyezhets
tanyért. Ossza el a krumplikat egyenletesen.
Szurkdlia meg a krumplik héjat tsbb helyen.
Vélassza ki a megfeleld solyt, majd inditsa el
a folyamatot.

A-07 (hus/sultek)

1.

Haszndljon mikrohullémd siitébe helyezhetd
tanyért.

A-08 (pattogatott kukorica)

1.

2.

Tegyen be 100 g pattogatni valé kukoricat
egy mikrohulldmu sitébe helyezhets talba.
Inditsa el a folyamatot.

A-09 (italok)
D MEGJIEGYZES: Helyezzen egy

vegpdlcdt az italba, és hagyja a tartdlyt
20-30 mdsodpercig a siitétérben [8],
megakaddlyozva a hirtelen felforrdst.

Haszndljon mikrohulldmy sitébe helyezhetd
edényt (pl. bégrét vagy poharat).

2. Fiszerezze meg a hust/silteket izlés szerint. 2. Vdlassza ki a megfeleld adagok szamdt,
3. Vélassza ki a megfeleld silyt, majd inditsa el maijd inditsa el a folyamatot.
a folyamatot. o
4. Azid8 %r-énak lejartakor a kijelzén a A-10 (z6ldségek)
Jurn” (megforditas) felirat jelenik meg, és 1. Hasznélion mikrohulldmd sitébe helyezhetd
2 sipold hang hallhaté. edényt.
5. Forditsa meg a hust/siltet. 2. Vdlassza ki a megfeleld slyt, majd inditsa el
6. A folyamat folytatdséhoz nyomja meg a a folyamatot.
<> [14] gombot.
Kédszam | Elelmiszer/ | Silytartoméany | Idétartomany | Mikrohullam/grill
funkcié funkcidjelzés
A-01 Tészta 100g, 200 g, 20-30 min 2= [27] (mikrohullamo
300 g sUt)
A-02 Hal 200 g, 300 g, 3-8:20 min = (mikrohulldma
400g, 500 g, sUtS)
600 g
A-03 Rizs 150 g, 300 g, 18-33 min = (mikrohulldm
450g,600¢g sut8)
A-04 Csirke 800 g, 1000 g, 43-52 min &b [24] (kombinalt 2)
1200 g, 1400 g
A-05 Bemelegités | 200 g, 300 g, 1:30-4:30 min = (mikrohulldm
400 g, 500 g, siit6)
600 g, 700 g,
800 g
A-06 Burgonya 230g,460g 5-8 min = (mikrohulldm
sUt)
A-07 Hus/siltek 100 g, 200 g, 9-21 min iy (kombindlt 1)
300 g, 400 g,
500 ¢g
266 HU
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Kédszém | Elelmiszer/ | Sulytartoméany | Idétartomény | Mikrohullam/grill

funkcié funkcidjelzés

A-08 Pattogatott 100 g 2:40 min = (mikrohulldma

kukorica SUt8)

A-09 ltalok 1-3 adag 1:30-3:50 min | =3 [27] (mikrohulldmd

siit8)

A-10 Z3ldség 200 g, 300 g, 3-7 min = (mikrohulldmi

400 g, 500 g, sUt8)
600 g
@ Siitési tablazat

Elelmiszer Mennyiség | Teljesitmény | 1dé Informaéciék

Halfilé 400 g 700 W 10-15 min | Adjon hozzd némi vizet és citromlevet.

Z3ldség 250 g 600 W 5-10min | Vdgja fel a z&ldséget darabokra.
Adjon hozzd egy kevés vizet. Néha
kavarja at.

Burgonya 500¢g 700 W 8-10 min | Vdgja fel a burgonydt darabokra.
Adjon hozzd egy kevés vizet. Néha
kavarja ét.

Desszertek (pl. | 100-300g | 600 W 1-5min | K8vesse a desszert csomagoldsén

puding, muffin) taldlhaté utasitdsokat.

Rizs 100 grizs | 600 W 15 min F&zés elStt mossa &t a rizst.

250 ml viz

Tojaskrém 750g 500 W 10-15 min | Tegye bele a tojaskrémet egy nagy
tanyérba.

Kekszek 400 g 600 W 8-10 min |Tegye bele a kekszeket egy nagy
tanyérba.

Fasirt 500¢g 600 W 23-28 min | Tegye a fasirtot egy tanyérra. Takarja
le a tanyért egy fedével.

® Fagyasztott élelmiszerek felmelegitése

Elelmiszer Mennyiség Teljesitmény Idé

Leves 400 ml 600 W 8-10 min
Egytalétel 500¢g 600 W 10-13 min
Kéretek (pl. tészta) 500¢g 700 W 8-10 min
Z5ldség 300 g 500 W 8-10 min

11_484646_2501_HU.indd 2
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® Receptek

® Karamellas popcorn

® Csokoladés muffin ®© 24 min o,
. @
@ 7 min mn > 1| Elgkészitési ids: 20 min
Elskészitési id6: 5 min Sitési idé: 4 min
Sitési idé: 2 min R
Hozzavalék
Hozzavalék 60g Szemes kukorica
4 EK Liszt 240 g Barnacukor
V4 EK Sutépor 60 ml Kukoricaszirup
4 EK Porcukor 3 EK Sézatlan vaj
2 EK Kakadpor 5 TK Sé
1 Tojds 1TK Vaniliakivonat
3 EK Tej V4 TK Szédabikarbéna
3 EK Névényi olaj Par csepp Névényi olaj (opciondlis)
Par csepp Vaniliakivonat, vagy més L.
kivonat (opciondlis) Elkészités
2 EK Csokolddédarabok, dié vagy I Teg)fe be G’kuk0f|ci]szem('aket ey ,
ph papirzacskéba. |zlés szerint tegyen bele pdr
mazsola (opciondlis) o AP
csepp ndvényi olajat. A zacské lezardsdhoz
Elkészita hajtsa be a tetejét néhanyszor.
eszies 2. Helyezze rd a zacskét a forgétanyér
1. Tegye a lisztet, a sitéport, a porcukrot kézepére. Sisse a kukoricat 700 W-on
és a kakadport egy nagyobb méretd, 4 percig, illetve addig, amig nem hall mér
mikrohullémozhaté csészébe. Keverje dssze a t5bb pattogé hangot.
hozzévaldkat. 3. A karamella elkészitése: Tegye bele a cukrot,
2. Adjon hozzé egy tojést, majd keverje éssze a a kukoricaszirupot, a vajat és a sét egy
hozzévaldkat. . nagyobb méretd, mikrohulldmozhaté télba.
3. Adja hozzé a tejet és a névényi olajat. IzIés Sisse a keveréket 700 W-on 2 percig, keverje
szerint hozzdadhat vaniliakivonatot vagy Gt a keveréket, majd sisse tovébbi 2 percig
mds kivonatot. Keverje 8ssze a hozzdvaldkat 700 W-on, amig sok buborék nem keletkezik.
addig, amig a keverék sima nem lesz. 4. Tegye bele a vaniliakivonatot és a

4. izlés szerint tehet ré csokolddédarabokat, diét
vagy mazsoldt. Keverje &ssze a hozzdvaldkat.

5. Tegye ré a csészét a forgétanyér
kézepére. Sisse a siteményt 700 W-on
2 percig, vagy amig a sitemény nem
emelkedik tovébb és megdermed.

6. Vegye ki a csészét egy sitékeszty(
segitségével. Elvezze a finom siteményt!

268 HU
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szédabikarbéndt a karamellds keverékbe,
majd alaposan keverje t. Azonnal dntse ra
a forré karamella egyharmaddt a zacskéban
lévé popcornra. Zérja vissza a zacskét, majd
rdzza &ssze, hogy a popcorn bevonatot
kapjon. Adja hozzd a karamella kévetkezd
egyharmaddt a popcornhoz. Zérja vissza

a zacskét, majd rézza dssze. Onise rd a
maradék karamellét a popcornra, majd rézza
meg a zacskét még egyszer.
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5. Helyezze rd a zacskét a forgétanyér
kézepére. Susse a popcornt 700 W-on
1 percig, majd vegye ki a forré zacskét egy
sitékesztyd segitségével és razza dssze.

6. Rdzza ki a forré karamellds popcornt egy
edénybe. Hagyja a karamellds popcornt kb.
20 perc alatt teljesen leh(lni. Térje dssze a
karamellés popcornt darabokra, és jshet a
késtolds!

@ Burgonyas reggeli

@ 25 min |=| x 2
Elskészitési idé: 15 min

Sitési idé: 10 min
Hozzavalék

2 Kézepes méretl burgonya

(megpucolva és szeletekre vagva)

1) Hagyma (szeletekre vagval)

Vi TK S

Vs TK Bors

V4 TK Foghagymasé

60g Cheddar saijt (reszelt)

Elkészités

1. Tegye bele a karikara vagott burgonyat és
hagymat egy mikrohullamozhaté talba.

2. lzesitse a burgonydt és a hagymdt séval,
borssal és fokhagymaséval. Keverje ét
alaposan, majd fedije le a talat.

3. Helyezze a tdlat a forgétanyér | 2 | kdzepére.
Sisse a megfiszerezett burgonydkat és
hagymdakat 700 W-on 9 percig, illetve
ameddig a burgonya meg nem f&.

4. Adja hozzd a sajtot, majd sisse 500 W-on
1 percig.

5. Vegye ki a télat egy sitékesztyG segitségével.
Elvezze az izletes reggelit!
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® Fasirt

(© 33-38 min o < 2-3
El&készitési ids: 10 min

Sitési idé: 23-28 min

Hozzavalék (fasirt)

500¢g Dardlt marhahds

) Hagyma (felkockazval)
1 Tojds (8sszekeverve)
100 g Panirmorzsa

v, TK Bors

V4 TK Sé

Hozzavalék (szész)

75 ml Viz

1 EK Mustér

2 EK Ketchup

17K Cukor

izlés szerint Petrezselyem (opciondlis)

Elkészités

1. Keverje 8ssze a dardlt marhahist, a hagymat,
a tojdst, a zsemlemorzsdt, a borsot és a sét.

2. Formdzzon fasirtokat, majd tegye Sket egy
tényérra. Takarja le a tényért egy feddvel.

3. Tegye a tanyért a forgdtanyér | 2 | kdzepére.
Sisse a fasirtot 18-23 percig 800 W-on.

4. Ekdzben egy kis talban keverje 8ssze a
vizet, a mustdrt, a ketchupot, a cukrot és a
petrezselymet (opciondlis).

5. Amint a fasirt megsilt, locsolja meg a
mdrtdssal a fasirtot. Takarja le a tanyért egy
fedvel.

6. Sisse a fasirtot a szésszal tovébbi 5 percig
800 W-on.

7. Tdldlja és fogyassza el a fasirtokat!
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® Lazac
(© 28 min -1
El&készitési ids: 5 min
Sitési idé: 23 min
Hozzéavalék
400 g Lazac
Y, TK Bors
YV, TK Sé
21K Viz
A Citrom leve
Elkészités

1.

Ha szikséges, olvassza ki a lazacot (lésd a
,Kiolvasztds id8 szerint” c. részt).
Fszerezze a lazacot séval, borssal.

Tegye a lazacot egy tényérra. Adjon hozzd
vizet. Takarja le a tanyért egy fedével.
Tegye a tanyért a forgétanyér | 2 | kézepére.
Sisse a lazacot 6 percig 700 W-on.

Masik lehetéségként kivdlaszthatia az
A-02 programot (lésd az , Automatikus siitési
moédok” c. részt).

Tdlalés el8tt locsolja meg a lazacot némi
citromlével.

@ Csirke grillezése
@ 2 éra i x2-3

| Elkészitési id&:

|26r0

Hozzavalék:

Elkészités:

Készitse el8 a csirkét: Hideg viz alatt 8blitse
le a csirkét, és papirtérlével torélie szdrazra.
Tévolitsa el az esetleges belséségeket.
Pécolja be a csirkét: Egy kis talban keverje
dssze az olivaolajat, a citromlevet, a
fokhagymét, a rozmaringot, a kakukkfivet,

a paprikdt, a sét és a borsot. Dérzsélie

be ezzel a keverékkel az egész csirkét, a

bér alatt és belil is. Az idedlis eredmény
érdekében legaldbb 1 érén 4t vagy egy
éjszakan &t hagyja pihenni és pacolédni a
hitészekrényben.

Csirke grillezése: Helyezze a csirkét egy
mikrohulldmd sitéshez alkalmas tanyérra, és
tegye a forgétanyér kézepére [2] Forditsa

el a {O[14] gombot egyszer az éramutaté
jarasaval ellenkezé irdnyban. Ezutdn forgassa
el a csirke A-04 automatikus menijének
kivalasztasdhoz.

Vdlassza ki a megfeleld solyt, amely
megfelel a csirke stlydnak. A f8zési folyamat
elinditésdhoz nyomja meg a < [14] gombot.
Forgassa meg a csirkét: Miutdn az idé %-a
eltelt és megszélal 2 hangijelzés, nyissa ki az
ajtét [4], és forditsa meg a csirkét. A fézés
folytatdsahoz csukja be az ajtét, és nyomja
meg a > [14] gombot.

Hagyja pihenni és télalja: Vegye ki a csirkét a
termékbdl, és hagyja pihenni 10-15 percig,
mielétt felszeletelné. Ez lehetévé teszi, hogy a
szaft Gjra eloszoljon, igy a csirke puhdbb és
izletesebb lesz.

® Steak grillezése

®© 25 min o, ]
s Coite (890-1400 ) | Elkészitési id8: 25 min
60 ml Olivaolaj ;
30 ml Citromlé Hozzavalok:
4 Fokhagyma (felapritval) 1 Steak (bélszin, szizpecsenye
1 EK Friss rozmaring (felapritva) VO?Y a kfadvenc szeleted)
1 EK Friss kakukkf{ (felapritval) i]zfé:nlzerint glvéqsoklzlrs
'] T Paprika Opciondlis | Fokhagymapor, hagymapor vagy
Izlés szerint S6 és bors a kedvenc steak fiszerezése

270 HU
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Elkészités:
® MEGJEGYZES: Ha a steak fagyasztva volt,

akkor olvassa ki a ,Kiolvasztds sily szerint”
cim( fejezetben leirtak szerint.

1. Készitse elé a steaket: Papirtdrlével térélje
szdrazra a steaket. Dérzsélie be mindkét
oldalét olivaolajjal, majd fiszerezze
b&ségesen séval, borssal és mds, tetszés
szerinti fGszerekkel.

2. Steak grillezése: Helyezze a steaket egy
mikrohulldmd sitéshez alkalmas tanyérra, és
helyezze a forgétanyér kézepére [2]. Nyomja
meg a COMB. [12| gombot, majd vélassza ki
a C-1 (1. kombindcié) lehetéséget, és dllitsa
be az idét 20 percre.

3. Forgassa meg a steaket: A 12 perces siitési
id6 utén nyissa ki az ajtét [4], és forditsa meg
a steaket. A f8zés folytatdsdhoz csukja be az
ajtét, és nyomja meg a @ gombot.

4. Ellendrizze a f8zési dllapotot: Hishdmérével
ellendrizze a steak belsé hdmérsékletét. A
,medium-raw” steak his esetében 57 °C,

a ,medium” steak his esetében 63 °C, a
40l dtstilt” esetében pedig 71 °C legyen
a célhdmérséklet. Ha még nem érte el a
kivant atsitési fokot, akkor dllitsa be Gjra a
programot, és grillezze a hist még néhdny
percig.

5. Hagyja pihenni és télalja: Hagyja a steaket
néhény percig pihenni, mielétt felszeletelné.
igy jobban eloszlik a szaft, és a steak
izletesebb lesz.

® Csében silt burgonya

@ 50 min |=| x 2
| Elkészitési id&: 50 min
Hozzavalék:

2 nagy Burgonya (vékony

szeletekre vagval)

240 ml Tejszin

240 ml Tej

2 gerezd Fokhagyma (felapritval)
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100 g Gruyére- vagy cheddarsaijt
(reszelt)

50g Parmezdn sait (reszelt)

15¢g Vaij

izlés szerint S6 és bors

Elkészités:

1. Készitse el a szészt: Keverje dssze a tejszint, a
tejet és a fokhagymdt egy nagy, mikrohulldmi
sitésre alkalmas edényben. Helyezze a
télat a forgétanyér kézepére [2]. 3 percig
melegitse 800 W-on.

2. Aburgonya elkészitése: Adjuk hozzd a
burgonyaszeleteket, és {6l keverjilk &ssze.
Forditsa el a > [14] gombot egyszer az
Sramutatd jaraséval ellenkezd irdnyban.
Ezutan forgassa el a burgonya A-06
automatikus menijének kivalasztasdhoz.
Allitsa be a silyt 460 g-ra, és nyomija
meg a > [14] gombot a f8zési folyamat
elinditdséhoz. Ellendrizze, hogy a burgonya
éppen csak megpuhult-e. Fiszerezze séval és
borssal.

3. Rétegezze a gratint: Kenjen ki egy
mikrohulldmd sitésre alkalmas edényt vaijjal.
Rétegezze a burgonydt a tepsibe, és dntsdn
mindegyik rétegre a martasbdl. A rétegek
kozé teritsik a Gruyére- vagy Cheddar-saitot.
Szérja a parmezdnt egyenletesen a felsd
rétegre.

4. Sisse meg a gratint: Helyezze a formdt a
forgétanyér kézepére . Nyomja meg a
COMB. |12| gombot, majd vélassza a C-2 (2.
kombindcid) lehetéséget, és dllitsa be az idét
35 percre.

5. Hagyja pihenni és tdlalja: Vegye ki a gratint
a termékbd|, és tdlalds elétt néhény percig
hagyja pihenni. Ez lehetdvé teszi, hogy az
izek 6sszeérienek.

® Szalamis pizza

© 25 min - x2-3
25 min

| Elkészitési ids:
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Hozzavalék:

1 Pizzatészta (vésdrolt vagy
hazi készitésa)

120 ml Pizzaszész

120 ¢ Mozzarella (reszelt)

60g Szaldmi szeletek

30g Feketebors (opciondlis)

30g Lilahagyma (szeletelve,
opciondlis)

17K Oregdnd (szdritott)

Opciondlis Friss bazsalikomlevél a
diszitéshez

Elkészités:
1.

Készitse el a tésztdt: Enyhén lisztezett
felileten nydijtsa ki a pizzatésztat a kivant
vastagsdaguira.

Adja hozzd a szdszt: A pizzaszészt

egyenletesen kenje el a tésztdn, egy kis

peremet szabadon hagyva.

Adjon hozzd feltétet: Szérja a reszelt

mozzarelldt a szészra. A szaldmiszeleteket

egyenletesen teritse el a sajton. Tetszés
szerint adjon hozzd fekete olivabogyét

és lilahagymat. Szérjuk meg szdritott

oregdndval.

Pizza sijtése: A kivéant eredménytél figgéen

két program ajanlott:

~ A ropogés és szépen megbarnult pizza
érdekében dvatosan helyezze a pizzét a
grillrécsra [3], majd helyezze a grillrdcsot
a forgétanyér kézepére [2]. Nyomja meg a
(vw] [16] gombot a grillezéshez, és dllitsa be
a 15 perces siitési idét.

— A gyorsabb siités érdekében évatosan
helyezze a pizzat egy mikrohullamg
sitéshez alkalmas tényérra, majd helyezze
a forgétanyér kézepére [2]. Nyomija meg
a COMB. |12| gombot, majd vdlassza ki a
C-1 (1. kombindcié) lehet8séget, és dllitsa
be az id8t 10 percre.

272 HU
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5. Garnirozza és tdlalja: Vegye ki a pizzdt,

és hagyja néhdny percig hilni. Tetszés
szerint friss bazsalikomlevelekkel diszitheti.
Darabokra vagva, forrén tdlalja.

® Sajtos makaroéni
@ 45 min |=| x 1

| Elkészitési idd: 45 min

Hozzavalék:

300g | (Szarvacska-) tészta

60g Vaj

60g Finomliszt

480 ml | Tej

200 g | Cheddar (reszelt)
5 TK Sé

v, TK Feketebors

Vi TK Paprika (opciondlis)

30g Parmezdn sait (reszelt, opciondlis)

Elkészités:

1.

F8zze meg a tésztdt: Vegyen egy nagy,
mikrohulldma sitésre alkalmas edényt, t5ltsén
bele sés vizet, tegye bele a makarénit,

és helyezze a forgétényér kézepére [2].
Forditsa el a > [14] gombot egyszer az
Sramutatd jaraséval ellenkezd irdnyban.
Ezutdn forgassa el a tészta A-O1 automatikus
menijének kivdlasztasdhoz. A f8zési folyamat
elinditaséhoz dllitsa be a 300 g-os silyt, és
nyomja meg a < [14] gombot. A f8zési idé
végén szirje le a tésztdt, és tegye félre.
Készitse el a sajtmartdst: Olvasszuk fel a
vajat egy kézepes labasban, kézepes ldngon.
Keverje bele a lisztet, és f8zze kriilbelil

1 percig, amig sima massza nem lesz beldle.
Fokozatosan keverje hozzd a tejet, és addig
keverje, amig a keverék sima és sGri nem
lesz.

Adjon hozzd saijtot: Vegye le a serpenydt

a t6zrél, és keverje bele a reszelt cheddar
sajtot, amig az megolvad és simavé vdlik.
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izlés szerint séval, borssal és paprikaporral
fiszerezze.

4. Keverje &ssze a tésztdt és a szészt: Adja
a fétt makardnit a sajtmdrtéshoz, és addig
keverje, amig a tészta egyenletesen bevonja.

5. Készitse el az aranyszini ropogés héjat:
Tegye a sajtszészos makarénit egy
mikrohulldmd siitésre alkalmas edénybe, és
szérja meg reszelt parmezdn saittal. Ezutdn
helyezze a sitéedényt a forgdtanyér
kozepére. (W] 16| a grillezéshez, és dllitsa be
a grillezési idét 10 percre. Addig grillezziik,
amig a héja aranybarnéra pirul és buborékos
lesz.

6. Télalja és fogyassza el.

@ Tisztitds és apoléas

/\ VESZELY! Aramités kockazatal
Tisztitas elétt: Mindig hizza ki az elektromos
csatlakozét a konnektorbél.

VESZELY! Egési sérillések veszélye!
Ne tisztitsa a terméket kdzvetlenil haszndlat
utén. El8tte hagyja a terméket lehdlni.

/\ FIGYELMEZTETES! A termék elektromos
részeit ne meritse vizbe vagy mds
folyadékokba. A terméket soha ne tartsa folyd
viz alé.

/\ FIGYELEM! Kérosodas veszélye!

B Ne haszndljon tisztité sprayt vagy mds
durva tisztitészereket, mert azoktél a
feliletek foltosak, csikosak lehetnek vagy
kifakulhatnak.

B Ne haszndljon maré hatdsg tisztitdszereket.

MEGJEGYZESEK:

A terméket akkor tisztitsa meg, ha az

mdr leh(lt. A raszaradt ételmaradékokat

nehezebb eltavolitani.

O Boritds: A termék boritdsat egy enyhén
nedves ruha segitségével fisztitsa.

O Sitétér: A siitéteret | 8 | mindig tartsa tisztdn.

Ha a termék falaira élelmiszerek vagy

folyadékok keriilnek, azokat térélje le enyhén

nedves ruha segitségével.

0e
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Sziikség esetén a ruhdra vigyen fel némi lagy
mosogatdszert. Végil t6rélje &t egy csak
tiszta vizzel benedvesitett ruha segitségével,
hogy a tisztitészer esetleges maradvanyait is
eltavolitsa.

Forgétényér és grillracs: A forgétanyért
és a grillrdcsot | 3 | rendszeresen tisztitsa meg
mosogatdszeres meleg vizzel. A forgdtanyér
és a grillrdcs mosogatégépben moshaté.
Kifrdccsenések és szennyez8dések: A
kifrdccsenéseket, szennyez8déseket
rendszeresen t6rdlje le egy enyhén nedves
ruhdval az aldbbi részegységekrél:
Aijtdkeret | 5 | (kivil és belil)

~ Fogé @

— Retesz

Betekinté ablak (kiviil és belil)

— Az qjtétdmités | 4 | és az elvdlaszté elemek
Kondenzviz: Ha az ajtén vagy annak kiilsd
oldala kéril kondenzviz gy(lik 8ssze azt
térélje le egy puha ruha segitségével. Ez
akkor fordul el8, ha a terméket kiilonésen

nedves kdrilmények kézétt haszndljak.
Kellemetlen szagok: Rendszeresen
gondoskodjon a kellemetlen szagok
eltavolitdsardl. Helyezzen be egy
mikrohullémi edényt egy csésze vizzel, egy
citrom levével és héjaval a sitétérbe [8].
Melegitse a keveréket 5 percig. Térélie at

a siitéteret alaposan majd térélie egy puha
ruha segitségével szdrazra.
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@® Hibaelhdaritas

Probléma

Lehetséges ok

Lehetséges megoldas

A termék nem kezdi meg a

Az ajté nincs teliesen becsukva.

Csukja be az ajtét.

sUtést.

A forgétanyér | 2 | forgdsa
kézben egy hang hallgaté.

A forgétanyért | 2 | nem
megfelelen helyezte ré a forgd
gyurlre és a tanyérrégzitére.

Helyezze el a forgétényért| 2 | a
sitétérben | 8 | helyesen.

vannak.

A forgé gy(rin |2 | és/vagy a
sitétér | 8 | aljan szennyez8dések

Tisztitsa meg a forgd gyGrit
és a sitétér | 8 | aljat.

A termék belsejében 1évé lampa
nem mGkadik.

A fényforrds meghibdsodott.

Forduljon az iigyfélszolgdlathoz.

A ventildtort nem lehet ledllitani

a gomb megnyomdsaval,
vagy az ajté | 4| kinyitéséval.

A siités befejez8dstt. A termék
atkapesol az azonnal szitkséges
lehdlési modba.

Vérja meg, amig a ventilator
forgdsa ledll. A ventilator
3 percig forog.

@® Mentesités

A csomagolds kérnyezetbarat anyagokbdl
készilt, amelyeket a helyi Gjrahasznosité helyeken
adhat le &rtalmatlanitas céljgbsl.

A hulladék elkiilénitéséhez vegye

L,b‘\) figyelembe a csomagoléanyagon
a taldlhaté jelzéseket. Ezek réviditéseket
(a) és szamokat (b) tartalmaznak a
kovetkezd jelentéssel: 1-7
mdanyagok/20-22: papir és karton/
80-98: kdtéanyagok.
Termék:

ELEMENTS

D’EMBALLAGE +
NOTICE

FR

DEPOSER DEPOSER
ALAEIVRAGON €N MAGASIN _EN DECHETERIE
Cet appareil

et ses accessoires
se recyclent

Fo -~

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

A termék, és a csomagoléanyagokat is,
Ujrahasznosithatd, és a gydrté kiterjesztett
felel8ssége ald tartozik.

A jobb hulladékkezelés érdekében az dbran
l&thaté informdciok (szortirozdsi informécidk)
alapjdn kilén értalmatlanitsa Sket.

A Triman-logé csak Franciaorszégra vonatkozik.
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A kiszolgdlt termék megsemmisitési
lehetéségeird| lakshelye illetékes
3nkormdnyzatandl tajékozédhat.

=,

A kérnyezete érdekében, ne dobja

a kiszolgdlt terméket a hdztartdsi
szemétbe, hanem adja le szakszerl
artalmatlanitésra. A gy(ijthelyekrdl és
azok nyitvatartdsi idejérél az illetékes
3nkormdnyzatndl tgjékozédhat.

14

® Garancia

A terméket gondosan, szigord minéségi elirdsok
betartdsdval gyartottuk, és a szdllités elétt
gondosan ellendriztik. Anyag- vagy gydrtdsi
hibdk esetén a termék eladéjéval szemben
térvényes jogok illetik meg. Az On térvényes
jogait az dltalunk aldbb meghatdrozott garancia
semmilyen médon nem korlatozza.

Erre a termékre 3 év garancidt adunk a vasarlas
datumatdl szémitva. A garancia id8 a vésarlés
ddatuméval kezd8dik. Biztonsdgos helyen

8rizze meg az eredeti vésarléi bizonylatot,

mert ez a dokumentum szikséges a vasarlas
bizonyitdséhoz.

A vésarléskor fenndllé karokat és hianyosségokat
a termék kicsomagoldsa utén haladéktalanul
jelezze.
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Ha ezen a terméken a vasarldstdl szamitott ® Szerviz

3 éven belil anyag- vagy gydrtdsi hibat észlel, @ Szerviz Magyarorszag
vdlasztésunk szerint ingyenesen megjavitjuk Tel: 0680021536
vagy kicseréljik a terméket. A garancia id8

nem hosszabbodik meg a helyette nydijtott

szavatossagi igény dltal. Ez a kicserélt vagy c €
javitott alkatrészekre is érvényes.

E-mail: owim@lidl.hu

A garancia megszinik, ha a terméket
megrongdltak, ill. nem szakszerien kezelték vagy
végezték a karbantartdst.

A garancia az anyag- és gydrtdsi hibdkra
vonatkozik. Ez a garancia nem terjed ki azokra a
termékalkatrészekre, amelyek normdl kopdsnak
vannak kitéve, és ezért gyorsan kopé alkatrésznek
mindsilnek (pl. elemekre, akkumulatorokra,
téml8kre, tintapatronokra), illetve a térékeny
alkatrészek sériilésére, pl. kapcsoldkra vagy iveg
alkatrészekre.

® Garancidlis Ugyek
lebonyolitasa

Ugyének gyors elintézhetSsége céliabal, kérjiik

kévesse az aldbbi dtmutatdst:

Kérjik, kérdések esetére készitse eld
a pénztdrblokkot és a cikkszdmot
(IAN 484646_2501) a vésarlds tényének az

igazoldsara.

Kéjik, hogy a cikkszamot olvassa le a
tipustablarél, a gravirozdsbsl, az Utmutaté
cimoldalérél (balra lent), illetve a hatoldalon,
vagy a termék aljan taldlhaté matricarsl.

Amennyiben mikédési hibdk, vagy egyéb
hidnyossag 1épne fel, el8szdris vegye fel a
kapcsolatot a kévetkez8kben megnevezett
szervizek egyikével telefonon, vagy e-mailen.

A hibdsnak itélt terméket ezutén a vasarlast
igazolé blokk, valamint a hiba leirdsédnak és
keletkezési idejének mellékelésével dijmentesen
postazhatia az Onnel kézélt szervizcimre.
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