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Verwendete Warnhinweise und Symbole

In der Bedienungsanleitung, der Kurzanleitung und auf der Verpackung werden die folgenden
Warnhinweise verwendet:

GEFAHR! Dieses Symbol mit dem “\_~ Wechselstrom/-spannung

Signalwort ,Gefahr” bezeichnet

Q eine Geféhrdung mit einem hohen HZ Hertz (Netzfrequenz]

Risikograd, die, wenn sie nicht

vermieden wird, eine schwere

Verletzung oder den Tod zur Folge hat. Watt

WARNUNG! Dieses Symbol

mit dem Signalwort ,Warnung” Symbol fir Schutzerde

bezeichnet eine Gefdhrdung mit einem
mittleren Risikograd, die, wenn sie
Verwenden Sie das Produkt nur in
trockenen Innenréumen.

nicht vermieden wird, eine schwere
Verletzung oder den Tod zur Folge
haben kann.

VORSICHT! Dieses Symbol mit dem

Signalwort ,Vorsicht” bezeichnet Gefahr - Risiko eines Stromschlags!

eine Gefdhrdung mit einem niedrigen

Risikograd, die, wenn sie nicht
vermieden wird, eine geringe oder
méBige Verletzung zur Folge haben
kann.

Achtung, heiBe Oberflache!

B D ®s

ACHTUNG! Dieses Symbol mit dem
Signalwort , Achtung” zeigt die Gefahr

einer méglichen Sachbesch&digung an.

~J

Lebensmittelsicher: Dieses Produkt hat
keine negativen Auswirkungen auf
Geschmack oder Geruch.

opb b | P

HINWEIS: Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,Hinweis” bietet weitere
nijtzliche Informationen.

£
)

o)

Spilmaschinengeeignet

(nur Drehteller )

(@)

Das CE-Zeichen bestétigt Konformitét
mit den fir das Produkt zutreffenden
EU-Richtlinien.

Sicherheitshinweise
Handlungsanweisungen

DE/AT/CH




MIKROWELLE

® Einleitung

Wir begliickwiinschen Sie zum Kauf Ihres

neuen Produkts. Sie haben sich damit fir

ein hochwertiges Produkt entschieden. Die
Bedienungsanleitung ist Teil dieses Produkts.

Sie enthalt wichtige Hinweise fir Sicherheit,
Gebrauch und Entsorgung. Machen Sie sich vor
der Benutzung des Produkts mit allen Bedien-

und Sicherheitshinweisen vertraut. Benutzen Sie
das Produkt nur wie beschrieben und fiir die
angegebenen Einsatzbereiche. Handigen Sie alle
Unterlagen bei Weitergabe des Produkts an Dritte
mit aus.

Dieses Produkt ist zum Erwdrmen und Zubereiten
von Nahrungsmitteln vorgesehen. Verwenden Sie
es nicht fir andere Zwecke.

Das Produkt ist nur zur Verwendung in
privaten Haushalten geeignet und darf nicht in
medizinischen oder gewerblichen Bereichen
verwendet werden.

Der Hersteller ibernimmt keine Haftung fir
Schdden aufgrund unsachgeméBen Gebrauchs.

Uberpriifen Sie nach dem Auspacken des
Produktes, ob die Lieferung vollsténdig ist
und alle Teile in ordnungsgeméfBem Zustand
sind. Entfernen Sie vor Gebrauch alle
Verpackungsmaterialien.

Ix Mikrowelle

1x Drehteller

1x Arretierung

1x Laufring

1x Bedienungsanleitung

(Abb. A)

.

Liftungséffnungen (Rickseite des Produkts -
nicht abgebildet)

z Drehteller mit Laufring und Arretierung

|3 | Anschlussleitung mit Netzstecker

| 4| Drehregler POWER (Leistungsstufe)

[5] Drehregler TIMER

E Tireinheit (Tirdichtung)

Z Tirrahmen

18| Griff

|9 | Verschluss

10| Garraum

Nennspannung: 220-240 V~, 50 Hz

Leistungsaufnahme: 1100 W

Stromverbrauch im

ausgeschalteten

Zustand: 0,1TW

Schutzklasse: I

Leistungsabgabe: 700 W

Mikrowellenfrequenz: 2450 MHz

Garraumvolumen: ca. 17 Liter

Gewicht: ca. 9,9 kg

Abmessungen: ca. 446 x 241 x
359 mm

GS-zertifiziert (SGS)

Dieses Produkt erfillt die Anforderung des
europdischen Standards EN 55011.

In Ubereinstimmung mit diesem Standard
ist dieses Produkt als Gerat der Gruppe 2
Klasse B eingestuft.

Gruppe 2 = Das Produkt erzeugt

gezielt Hochfrequenzenergie in Form
elektromagnetischer Strahlung zur
Waérmebehandlung von Nahrungsmitteln.
Gerét der Klasse B = Das Produkt ist fir den
Einsatz im héuslichen Bereich geeignet.

DE/AT/CH
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A Sicherheitshinweise

BITTE MACHEN SIE SICH

MIT ALLEN SICHERHEITS-
INFORMATIONEN UND
GEBRAUCHSANWEISUNGEN
VERTRAUT, BEVOR SIE DAS
PRODUKT NUTZEN! WENN SIE
DIESES PRODUKT AN ANDERE
WEITERGEBEN, GEBEN SIE
AUCH ALLE DOKUMENTE
WEITER!

Im Falle von Schéden aufgrund
der Nichteinhaltung dieser
Bedienungsanleitung erlischt

lhr Garantieanspruch! Fir
Folgeschaden wird keine Haftung
Ubernommen! Im Falle von

Sach- oder Personenschéaden
aufgrund unsachgeméBer
Nutzung oder Nichteinhaltung
der Sicherheitshinweise wird keine
Haftung tbernommen!

8 DE/AT/CH

WICHTIGE
SICHERHEITSHINWEISE
SORGFALTIG LESEN UND
FUR DEN WEITEREN
GEBRAUCH AUFBEWAHREN

Dieses Produkt kann von
Kindern ab 8 Jahren sowie von
Personen mit eingeschrankten
korperlichen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten
oder Mangel an Erfahrung und
Kenntnissen verwendet werden,
wenn diese beaufsichtigt
werden oder Anweisungen

zur sicheren Verwendung

des Produkts erhalten haben
und die damit verbundenen
Gefahren verstehen.

Kinder dirfen nicht mit dem
Produkt spielen.

Reinigung und Benutzer-
Wartung dirfen nicht von
Kindern ohne Beaufsichtigung
durchgefihrt werden.

AWARNUNG! Falls die
Tur oder die Turdichtungen
beschadigt sind, darf das
Produkt nicht betrieben werden,
bis es von einer sachkundigen
Person repariert worden ist.



AWARNUNG! Es ist fur

ieden, der keine sachkundige
Person ist, gefdhrlich, Service-
oder Reparaturarbeiten
durchzufihren, bei denen eine
Abdeckung entfernt werden
muss, die Schutz vor der
Mikrowellenstrahlung bietet.

AWARNUNG! Flissigkeiten

oder andere Nahrungsmittel
diirfen nicht in verschlossenen
Behdltern erwarmt werden,
da diese leicht explodieren
kénnen.
Wenn die Netzanschlussleitung
beschadigt ist, muss diese vom
Hersteller, dessen Kundendienst
oder einer ahnlich qualifizierten
Person ersetzt werden, damit
Gefahrdungen vermieden
werden.
Dieses Produkt ist fir den
Einsatz im Haushalt und
for ahnliche Anwendungen
vorgesehen, wie z. B.
- Personalkiichenbereiche
in Geschdften, Biros und
anderen Arbeitsstétten;
- landwirtschaftliche Anwesen;
- fir Kunden in Hotels,
Motels und anderen
Wohneinrichtungen;
- Frihstickspensionen und
dhnliche Bereiche.

Uber der Oberseite des
Produkts miissen mindestens
20 cm Freiraum verbleiben.

Es darf nur Geschirr genutzt
werden, das fir den Gebrauch
in Mikrowellenkochgeréten
geeignet ist.

Es ist nicht erlaubt, Lebensmittel
und Getrdnke in Behdaltnissen
aus Metall im Produkt zu
erwdrmen.

Wenn Lebensmittel in Plastik-
oder Papierbehdltern erhitzt
werden, sollte das Produkt im
Auge behalten werden, da die
Méglichkeit einer Entzindung
besteht.

Dieses Produkt ist zum

Erhitzen von Lebensmitteln

und Getréinken bestimmt. Das
Trocknen von Lebensmitteln
oder Kleidung sowie das
Erwdrmen von Warmekissen,
Hausschuhen, Schwdmmen,
feuchten Tichern und
Ahnlichem kann das Risiko von
Verletzungen, Entzindung oder
Bréinden in sich bergen.

Falls Rauch austritt, muss das
Produkt ausgeschaltet oder
vom Stromnetz getrennt sowie
die Tur geschlossen gehalten
werden, um die Flammen zu
ersticken.

DE/AT/CH 9



Das Erwdrmen von Getranken
in der Mikrowelle kann zu
einem verzogerten, eruptiven
Kochen fishren, weshalb bei
der Handhabung des Behdlters
Vorsicht geboten ist.

Der Inhalt von Babyflaschen
und Glasern mit Babynahrung
muss umgerUhrt oder
geschittelt werden und die
Temperatur muss vor dem
Verbrauch iberprift werden,
damit Verbrennungen
vermieden werden.

Eier mit Schale und ganze, hart
gekochte Eier sollten nicht in
der Mikrowelle erhitzt werden,
da sie auch nach dem Ende
des Erhitzens in der Mikrowelle
noch explodieren kénnen.

Das Produkt sollte

regelmafig gereinigt und
Nahrungsmittelreste entfernt
werden.

Mangelhafte Sauberkeit

des Produkts kann zur
Zerstérung der Oberfléche
fihren, was sich negativ auf
die Lebensdauver auswirken
kann und méglicherweise zu
gefahrlichen Situationen fihrt.
Das Produkt darf nicht mit
einem Dampfreiniger gereinigt
werden.

10 DE/AT/CH

Das Produkt ist zur frei
stehenden Nutzung
vorgesehen. Es darf nicht in
einem Schrank oder Ahnlichem
aufgestellt werden.

ZUSATZLICHER
SICHERHEITSHINWEIS

Personen, die einen
Herzschrittmacher tragen,
sollten sich bei ihrem Hausarzt
Uber mogliche Risiken
informieren, bevor das Produkt
in Betrieb genommen wird.

/\ GEFAHR!

Verbrennungsgefahr!
Das Produkt wird wéhrend

der Nutzung heif3. Beriihren
Sie die heile Oberflache des
Produkts wahrend der Nutzung
oder unmittelbar nach dem

Gebrauch.

A GEFAHR! Risiko eines

Stromschlags! Tauchen Sie
das Produkt nicht in Wasser
oder andere Flissigkeiten.
Halten Sie das Produkt nie
unter flieBendes Wasser.

/A GEFAHR! Risiko eines

Stromschlags! Verwenden
Sie nie ein beschadigtes
Produkt. Trennen Sie das Produkt
vom Stromnetz und wenden Sie
sich an lhren Héandler, wenn es
beschadigt ist.



Das Produkt darf nicht
verwendet werden, wenn es
fallen gelassen wurde oder
sichtbare Schéaden aufweist.
Bevor Sie das Produkt mit
dem Stromnetz verbinden,
Uberpriifen Sie, ob die
Spannung und der Nennstrom
den am Typenschild des
Produktes angegebenen
Details zur Stromversorgung
entsprechen.

Schitzen Sie die
Anschlussleitung vor
Beschadigung. Lassen Sie

sie nicht Uber scharfe Kanten
hangen und quetschen oder
biegen Sie sie nicht. Halten Sie
die Anschlussleitung von hei3en
Oberflachen und offenen
Flammen fern.

Produkt aufstellen
A ACHTUNG! Stellen Sie das

Produkt nicht Gber einem Herd
oder einer anderen Wérme
erzeugenden Einrichtung auf.
Eine Installation an solch einem

Ort kénnte zu Schaden am
Produkt fishren.

Bedienung
A\ GEFAHR! Brandrisiko!

Entfernen Sie alle metallischen
Verschliisse von der
Verpackung des Lebensmittels,
das erhitzt werden soll.
Bewegen Sie das Produkt nicht,
wenn es in Betrieb ist.

Betreiben Sie das Produkt nie,
wenn es leer ist.

Stellen Sie das Produkt nicht auf
heile Oberflachen (Gasherd,
Elektroherd, Ofen usw.).
Betreiben Sie das Produkt

auf einer flachen, stabilen,
sauberen, hitzebesténdigen und
trockenen Oberfléche.
Platzieren Sie keine brennbaren
Materialien in der Néhe des
Produkts.

Das Produkt ist nicht zum
Betrieb mit einem externen
Zeitschalter oder einem
separaten Steuerungssystem
vorgesehen.

Reinigung und Pflege
AWARNUNG!

Verletzungsrisiko! Trennen
Sie das Produkt vom Stromnetz,
bevor Sie es reinigen oder
wenn es nicht in Verwendung
ist.

DE/AT/CH 11



Ziehen Sie den Netzstecker
nicht an der Anschlussleitung
aus der Steckdose.

Schitzen Sie das Produkt,

die Anschlussleitung und den
Netzstecker vor Staub, direkter
Sonneneinstrahlung sowie
Tropf- und Spritzwasser.

Entfernen Sie nicht die
- hellgrave Glimmer-
Abdeckplatte, welche
zum Schutz der
Magnetfeldréhre im
Garraum angebracht ist.

Wenn die Leuchtmittel im
Inneren des Produkts ersetzt
werden missen, lassen Sie
dies von einem qualifizierten
Fachmann durchfihren.

FUNKSTORUNGEN MIT
ANDEREN GERATEN
Der Betrieb des Produkts kann
Stérungen im Radio, Fernsehen
oder dhnlichen Geraten
verursachen.
Falls solche Stérungen auftreten,
kénnen diese durch folgende
Abhilfemaf3nahmen reduziert oder
korrigiert werden:
Reinigen der Tir und der
Tirdichtungen des Produks.
Neuausrichten der Antenne
lhres Radios oder Fernsehers.

12 DE/AT/CH

Produkt und den Empfénger
raumlich getrennt halten.
Produkt weiter vom Empfénger
entfernen.

Produkt an eine andere
Steckdose anschlieBen. Das
Produkt und der Empfénger
sollten an verschiedene
Stromkreise angeschlossen sein.

VORSICHTSMASSNAHMEN
ZUR VERMEIDUNG
VON UBERMASSIGEM
KONTAKT MIT
MIKROWELLENSTRAHLUNG
Versuchen Sie nicht, das
Produkt zu betreiben, wdhrend
die Tir gedfinet ist.
Dies kann zum Kontakt mit einer
potenziell schadlichen Dosis
Mikrowellenstrahlung fihren.
Es ist ebenso wichtig, nicht
die Sicherheitsverriegelungen
aufzubrechen oder zu
manipulieren.
Klemmen Sie nichts zwischen
die Tiir. Achten Sie darauf, dass
keine Reste von Lebensmitteln
oder Reinigungsmitteln auf den
Dichtfléichen zuriickbleiben.



® Grundprinzipien fir das

Garen in der Mikrowelle

Garzeit: Achten Sie auf die Garzeit.
Waéhlen Sie die kiirzeste angegebene Garzeit
und erhdhen Sie diese nach Bedarf. Zu lange
gegarte Nahrungsmittel kdnnen zu rauchen
beginnen oder sich entziinden.
Nahrungsmittel: Ordnen Sie die
Nahrungsmittelstiicke gleichmé&Big im Produkt
an. Schneiden Sie die Nahrungsmittel in etwa
gleich grof3e Stiicke. Legen Sie die dicksten
Stiicke in die N&he der Rénder.
Nahrungsmittel abdecken: Decken

Sie die Nahrungsmittel wéhrend des
Garvorgangs mit einem fir die Mikrowelle
geeigneten Deckel ab. Der Deckel verhindert
das Spritzen und trégt dazu bei, dass die
Speisen gleichméafBig gegart werden.
Nahrungsmittel wenden: Wenden Sie
Nahrungsmittel wéhrend des Garvorgangs
einmal im Produkt, damit Gerichte wie
Hihnchen oder Hamburger schneller gar
werden. Grof3e Nahrungsmittelstiicke, wie

z. B. Braten, miissen mindestens einmal
gewendet werden.

Ordnen Sie kleine Nahrungsmittel, wie

z. B. Hackbdllchen, nach der Hélfte der
Garzeit vollstédndig neu an. Drehen Sie die
Hackbéllchen und bewegen Sie sie von der
Mitte des Tellers zum Rand.
Nahrungsmittel mit Haut/Schale:
Durchstechen Sie die Schale von Kartoffeln,
Wiirsten und éhnlichen Lebensmitteln, bevor
Sie sie garen. Sie kdnnten sonst explodieren.
Nahrungsmittel mit dicker Haut/
Schale: Stechen Sie ganze Kirbisse, Apfel,

Getréanke: Beim Erhitzen von Getréinken
im Produkt kann ein zeitlich verzégertes
Sprudeln eintreten, wenn das Getréink kocht.
Seien Sie daher vorsichtig, wenn Sie mit dem
Behdlter hantieren. Um plétzliches Sieden zu
vermeiden:

Platzieren Sie, wenn méglich, einen
geeigneten Glasstab in der Flissigkeit,
solange diese erwérmt wird.

Lassen Sie die Flissigkeit nach dem Erhitzen
etwa 20 Sekunden im Garraum |10| stehen,
um unerwartetes Aufsprudeln zu verhindern.
Popcorn: Nutzen Sie nur
mikrowellengeeignetes Popcorn.

Das ideale Material zum Einsatz in einem
Mikrowellenofen ist mikrowellendurchléssig,
sodass die Energie in den Behalter eindringen
kann, um die Nahrungsmittel zu erhitzen.
Mikrowellen sind nicht in der Lage, Metall

zu durchdringen. Aus diesem Grund sollten
keine Metallbehdlter und Geschirr aus Metall
verwendet werden.

Nutzen Sie auch keine Produkte aus
Recyclingpapier. Diese kdnnen winzige
Metallfragmente enthalten, welche Funken
und/oder Bréinde verursachen kénnen.

Es empfiehlt sich die Nutzung von rundem/
ovalem Geschirr anstelle von quadratischen
oder lénglichen Behdltern, da Nahrungsmittel
in den Eckbereichen zum Uberkochen
neigen. Die folgende Liste enthélt allgemeine
Hinweise, welche Ihnen bei der Auswahl des
richtigen Geschirrs helfen sollen.

Kastanien und &hnliche Lebensmittel ein,

b Sie si Kochgeschirr Mikrowelle

evor Sie sie garen. . s

Fett oder Ol: Tauen Sie kein gefrorenes Fett Hitzebestandiges Glas Ja

oder Ol im Produkt auf. Frittieren Sie nicht im Nicht hitzebesténdiges Glas Nein

Produkt. Fett oder Ol kann sich entziinden. Hitzebesténdige Keramik Ja
Kunststoffgeschirr
(geeignet fir Mikrowellen) Ja
Kichenpapier Ja
Metalltablett/-platte Nein
Alufolie und Folienbehdlter Nein

DE/AT/CH 13



/\ WARNUNG! Brandrisiko! Nutzen

Sie niemals metallische Gegenstéinde, Stecken Sie die Arrefierung [2] auf

wenn Sie das Produkt verwenden. Metalle den Drehtellerantrieb (innerhalb des

reflektieren die Mikrowellenstrahlung, Garraums [10)

was zu Funkenbildung fihrt. Diese kénnen Setzen Sie den Laufring | 2 | auf die Laufflache
einen Brand verursachen und das Produkt (innerhalb des Garraums [10)

irreparabel beschédigen! Setzen Sie den Drehteller | 2 | auf den Laufring

und auf die Arretierung. Der Drehteller

® Vor dem ersten Gebrauch . .
muss ordnungsgemdf auf der Arretierung

/\ WARNUNG! Brandrisiko! Betreiben Sie aufliegen.
das Produkt nie, wenn es leer ist. Stecken Sie den Netzstecker | 3 |in eine
Entfernen Sie das Verpackungsmaterial Netzsteckdose.

(einschlieBlich Pappe und Klebeband

innerhalb des Garraums [10]). Uberprifen Sie, @ Bedienung
ob alle Teile vollsténdig sind. @® HINWEIS: Wenn das Produkt zum ersten
Reinigen Sie das Produkt und dessen Zubehér Mal verwendet wird, kann ein schwacher
(siehe ,Reinigung und Pflege”). Geruch auftreten. Sorgen Sie fiir eine
Reinigen Sie die Oberfléche mit einem ausreichende Beliiftung des Bereichs.
trockenen Tuch, um Wasser oder Staub zu
entfernen.
/\ WARNUNG! Brandrisiko! Nutzen

Sie niemals metallische Gegensténde,

/\ WARNUNG! Brandrisiko! Dieses wenn Sie das Produkt verwenden. Metalle
Produkt ist nicht zum Einbau in einen reflektieren die Mikrowellenstrahlung,
Kiichenschrank geeignet. In geschlossenen was zu Funkenbildung fiihrt. Diese kénnen
Schréinken ist die Beliftung des Produkts einen Brand verursachen und das Produkt
nicht ausreichend gewdhrleistet. Das Produkt irreparabel beschadigen!

kénnte dann beschédigt werden und es

besteht ein Brandrisiko!

Stellen Sie das Produkt auf eine flache

Oberflache mit ausreichend Platz zur H o wow

Belisftung: oo e
Zwischen dem Produkt und den
angrenzenden Wénden (einschlieBlich

* 600W

Seiten- und Riickwand) miissen mindestens E oy

10 cm Freiraum verbleiben. Es muss

méglich bleiben, die Tir | 7| vollsténdig zu

Sffnen.

Uber der Oberseite des Produkts miissen Nutzen Sie den Drehregler POWER , om

mindestens 20 cm Freiraum verbleiben. . . ..
eine von 6 Leistungsstufen auszuwdéhlen:

14 DE/AT/CH



Leistungsstufe Iei:(t:ﬂ‘g- Leistung
NIEDRIG 21 % 150 W
LEBENSMITTEL

ABTAUEN :& 43 % 300 W
M. NIEDRIG 57 % 400 W
MITTEL 71 % 500 W
M. HOCH 86 % 600 W
HOCH 100 % 700 W

TIMER Min | DEFROST $kg

30e
254 o5
2% %6

‘e, .
B, .7 04
1.0\ 10 9 8
o.a\/o

.6

Drehen Sie den Drehregler TIMER [ 5],
um eine Garzeit von bis zu 30 Minuten
einzustellen.

HINWEIS: Wahlen einer Zeit von

weniger als 2 Minuten: Drehen Sie den
Drehregler TIMER | 5 | iber 2 Minuten
hinaus und kehren Sie dann zur gewiinschten
Zeit zuriick. Diese Vorgehensweise liefert
genauere Ergebnisse.

Sobald Leistungsstufe und Zeit eingestellt sind,
startet das Produkt den Garprozess.

Wenn die eingestellte Garzeit abgelaufen ist,
wird der Garprozess automatisch beendet
und es ertént ein Rington.

HINWEIS: Stellen Sie den Drehregler

TIMER | 5 | unter folgenden Umsténden

immer auf Position O zuriick:
Nahrungsmittel wurden aus dem Produkt
entfernt, bevor die eingestellte Garzeit
abgelaufen ist.

Das Produkt wird nicht genutzt.

Garvorgang vorzeitig beenden:
Drehen Sie den Drehregler TIMER

zuriick auf Position 0.

Offnen Sie die Tor [7] am Turgriff [8].

@ HINWEIS: Das Gerdt schaltet sich aus.

Nutzen Sie die Einstellung 3 am Drehregler
POWER | 4 | zum Auftauen von Lebensmitteln.

® HINWEISE:

Wahlen Sie die Abtau-Funktion in der
&uBeren Zeile am Drehregler TIMER [5 ],

Die Abtau-Funktion gibt die ungeféhre
Abtauzeit fir das entsprechende Gewicht von
Hackfleisch an.

Beispiel:

400 g Hackfleisch auftauen:

Leistungsstufe zum Abtauen von Lebensmitteln
auswdhlen (300 W): Drehen Sie den
Drehregler POWER [4]

Stellen Sie mit dem Drehregler TIMER [ 5]
0,4 kg auf der GuBeren Zeile ein. Diese
Einstellung entspricht 6 Minuten.

Um ein gleichmé&Biges Auftauen zu
gewdhrleisten, sollten einige Nahrungsmittel
nach etwa zwei Dritteln der Garzeit gemischt
oder gewendet werden.

Nach Ablauf der eingestellten Zeit ertént ein
Rington.
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® Koch- und Abtautabelle

Die folgende Kochtabelle zeigt verschiedene Anwendungsbeispiele und beschreibt die hierfir

benétigten Einstellungen.

Kochleistung Leistung

21 % 150 W
43 % 300 W
57 % 400 W
71 % 500 W
86 % 600 W
100 % 700 W
Lebensmittel Menge
Fischfilet 400 g
Gemiise 250 g
Kartoffeln 500 g
. 100 g Reis +
Reis 250 ml Wasser
Dessert
(z. B. Pudding,  100-300 g
Muffin)
Hackbraten 600 g
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Anwendungsbeispiel

Speiseeis leicht antauen
Butter schmelzen
Lebensmittel abtauen
Flissigkeit auftauen
(aus dem Kihlschrank)

Reis kochen

Tiefgefrorenes Gemiise erhitzen

Tiefgefrorene Instant-Nudeln
erhitzen

Leistung (W) Zeit (Min.)

600 10-15
500 5-10
700 8-10
600 15
600 1-5
700 23-28

Gewicht Zeit (ca.)
100 ml 1 min
100 g 2 min
siehe Abtau-Tabelle
200 ml 4 min
100 g mit .
250 ml Wasser 15 min
200 g 4 min
300 g 6 min
Information

Ein wenig Wasser und Zitronensaft
hinzufigen.

Schneiden Sie das Gemiise in
Stiicke. Etwas Wasser hinzufiigen.
Rihren Sie das Essen gelegentlich
um.

Schneiden Sie die Kartoffeln in
Stiicke. Etwas Wasser hinzufigen.
Rihren Sie das Essen gelegentlich
um.

Spilen Sie den Reis vor dem
Kochen ab.

Nach Rezepturanweisung
zubereitet.

Den Hackbraten wiirzen, auf einen
Teller legen und den Teller mit einem
Deckel abdecken.



Folgende Tabelle zeigt die ungeféhre Abtauzeit, die fir verschiedene Gewichte benétigt wird.
Verléngern Sie die Auftauzeit nach Bedarf, falls das gewiinschte Gewicht noch nicht aufgetaut sein

sollte.
Gewicht Abtauzeit (Hackfleisch) Abtauzeit (Gemiise)
0,2 kg 4 min 4 min
0,4 kg 6 min 8 min
0,6 kg 8 min 12 min
0,8 kg 12 min 16 min
1,0 kg 15 min 20 min
Lebensmittel Gewicht Leistung (W) Zeit (Min.)
Suppe 400 ml 600 8-10
Eintopf 500 g 600 10-13
Beilagen
(z. B. Reis, Pasta) 5009 600 8-10
Gemise 300g 600 8-10
® Rezepte Zubereitung
1. Geben Sie Mehl, Backpulver, Streuzucker
und Kakaopulver in eine groBe, mikrowellen-
@ 7 min ® geeignete Tasse. Vermischen Sie alle Zutaten.
= 2. Geben Sie ein Ei hinzu und vermischen Sie
Vorbereitungszeit: | 5 min alle Zutaten.
) ; 3. Geben Sie Milch und Pflanzené! hinzu. Falls
Garzeit: 2 min . . . .
gewiinscht, geben Sie Vanilleextrakt oder ein
Zutaten anderes Extrakt hinzu. Vermischen Sie alle
Zutaten, bis die Mischung glatt ist.
4EL Mehl 4. Falls gewiinscht, geben Sie Schokoladen-
Va EL Backpulver stiickchen, Nisse oder Rosinen hinzu.
AEL Streuzucker Vermischen Sie alle Zutaten.
N | 5. Stellen Sie die Tasse in die Mitte des
2E Kakaopulver Drehtellers [2]. Garen Sie den Kuchen bei
1 Ei 700 W fiir 2 Minuten oder bis der Kuchen
3EL Milch nicht weiter aufgeht und fest wird.
S EL or ] 6. Tragen Sie Ofenhandschuhe, um die heifle
anzeno Tasse zu entnehmen. Genief3en Sie den
Ein paar | Vanilleextrakt oder anderes Extrakt kastlichen Kuchen!
Tropfen (optional)
2 EL Schokoladenstiickchen, Nisse
oder Rosinen (optional)
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Legen Sie die Tijte in die Mitte des
Drehtellers [2]. Garen Sie das Popcorn
bei 700 W fir 1 Minute. Tragen Sie
Ofenhandschuhe, um die heif3e Tiite zu
entnehmen und zu schitteln.

Schitten Sie das heife Karamell-Popcorn
in einen Behdlter. Lassen Sie das Karamell-
Popcorn ca. 20 Minuten lang komplett
herunterkishlen. Zerbrechen Sie das Karamell-
Popcorn in Stiicke und lassen Sie es sich
schmecken!

@ 24 min & x 8

Vorbereitungszeit: | 20 min

Garzeit: 4 min
Zutaten

60g Maiskérner

240 g Brauner Zucker

60 ml Maissirup

3 EL Ungesalzene Butter

% TL Salz

1TL Vanilleextrakt

Va Tl Natron

Ein paar

Tropfen Pflanzendl (optional)
Zubereitung

1.

Geben Sie die Maiskdrner in eine Papiertite.
Falls gewiinscht, geben Sie ein paar Tropfen
Pflanzend! hinzu. Falzen Sie die Oberseite
der Tiite ein paar Mal, um sie zu verschliefen.
Legen Sie die Tijte in die Mitte des

Drehtellers [2]. Garen Sie den Mais bei

700 W fir 4 Minuten oder bis Sie kein
.Popp”-Gerdusch mehr héren.

Karamell zubereiten: Geben Sie Zucker,
Maissirup, Butter und Salz in eine grofe,
mikrowellengeeignete Schiissel. Garen Sie
die Mischung bei 700 W fiir 2 Minuten.
Rihren Sie die Mischung durch und garen Sie
sie bei 700 W fiir weitere 2 Minuten, bis viele
Blasen aufsprudeln.

Geben Sie Vanilleextrakt und Natron in die
Karamellmischung und rihren Sie sie gut
durch. Geben Sie sofort ein Drittel des heif3en
Karamells iber das Popcorn in der Tiite.
VerschlieBen Sie die Tite und schiitteln Sie
sie, um das Popcorn zu ummanteln. Geben
Sie ein weiteres Drittel des Karamells Gber
das Popcorn. VerschlieBen Sie die Tijte und
schijtteln Sie sie. Geben Sie das restliche
Karamell iber das Popcorn und schitteln Sie
die Tite ein letztes Mal.
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@ 25 min i x 2
Vorbereitungszeit: | 15 min
Garzeit: 10 min
Zutaten
2 MittelgroBe Kartoffeln (geschélt

und in Scheiben geschnitten)

Zwiebel (in Scheiben geschnitten)

Va TL Salz

Vs TL Pfeffer

Va TL Knoblauchsalz

60g Cheddar-Kése
Zubereitung

1.

Geben Sie die Kartoffel- und Zwiebelscheiben
in eine mikrowellengeeignete Schijssel.
Wiirzen Sie die Kartoffeln und Zwiebeln mit
Salz, Pfeffer und Knoblauchsalz. Mischen Sie
alles gut durch und decken Sie die Schissel
ab.

Stellen Sie die Schiissel in die Mitte des
Drehtellers [2]. Garen Sie die gewiirzten
Kartoffeln und Zwiebeln bei 700 W fiir

9 Minuten oder bis die Kartoffeln gar sind.
Geben Sie den Kése hinzu und garen Sie bei
500 W fisr 1 Minute.

Tragen Sie Ofenhandschuhe, um die heif3e
Schiissel zu entnehmen. Genieflen Sie das
késtliche Frihstick!




@ 28 min & x 1

Vorbereitungszeit: | 5 min

Garzeit: 23 min
Zutaten

1 Stick Lachs (400 g)

% TL Pfeffer

2 TL Salz

2TL Wasser

Va Zitrone
Zubereitung

1.

(© 3338 min

Den Lachs aus dem Kihlschrank nehmen.
Wenn er gefroren ist, den Lachs in die
Mikrowelle legen, die Leistung auf 300 W
und die Zeit auf 6 Minuten einstellen, um den
Lachs aufzutauen.

Den aufgetauten Lachs herausnehmen und mit
Pfeffer und Salz wiirzen.

Den gewiirzten Lachs auf einen Teller legen
und 2 TL Wasser hinzufiigen, dann den Teller
abdecken. Wenn der Lachs mit Plastikfolie
bedeckt ist, mit einer Gabel einige Lécher in
die Folie stechen.

Den Teller auf den Drehteller stellen. Die
Leistung der Mikrowelle auf 600 W einstellen
und den Lachs 7 Minuten lang garen.

Etwas Zitronensaft dazugeben und servieren.

-~ x 2-3

Vorbereitungszeit:

10 min

Garzeit:

23-28 min

Zutaten

500 g

Rinderhackfleisch

Zwiebel (gewiirfelt)

Ei (verquirlt)

Semmelbrosel

VaTl Pleffer

Va TL Salz

Fir die Sauce:

75 ml Wasser

1EL Senf

2 EL Tomatenketchup

17L Zucker

Optional | Petersilie
Zubereitung

1.

6.

Rinderhackfleisch, Zwiebel, verquirltes Ei

und Semmelbrésel zu einem Hackbratenteig
verarbeiten und mit Salz und Pfeffer wiirzen.
Einen Hackbraten formen und in eine
mikrowellengeeignete Schale legen. Danach
die Schale abdecken. Wenn der Lachs mit
Plastikfolie bedeckt ist, mit einer Gabel einige
Lacher in die Folie stechen.

Den Hackbraten etwa 18-23 Minuten bei
700 W Mikrowellenleistung garen.

In der Zwischenzeit alle Zutaten fir die Sauce
in einer kleinen Schiissel vermischen.

Wenn der Hackbraten fertig ist, die Sauce
Uber den Hackbraten tréufeln. Zugedeckt

5 Minuten bei 700 W Mikrowellenleistung in
der Mikrowelle garen.

Servieren und genieBen.

@ Reinigung und Pflege

/A GEFAHR! Risiko eines Stromschlags!

Vor dem Reinigen: Ziehen Sie immer den
Netzstecker aus der Steckdose.

A\ GEFAHR! Risiko von Verbrennungen!

Reinigen Sie das Produkt nicht unmittelbar
nach dem Betrieb. Lassen Sie das Produkt
zundchst abkihlen.

/\ WARNUNG! Tauchen Sie die elekirischen

Teile des Produktes nicht in Wasser oder
andere Flissigkeiten. Halten Sie das Produkt
nie unter flieBendes Wasser.
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(D HINWEISE:
Reinigen Sie das Produkt, nachdem
es abgekihlt ist. Angetrocknete
Nahrungsmittelreste kénnen nicht so einfach
entfernt werden.
Benutzen Sie keine Reinigungssprays oder
andere aggressiven Reinigungsmittel, da
diese Flecken, Schlieren oder Trilbungen an
der Oberfléche verursachen kénnen.
Verwenden Sie keine scheuernden
Reinigungsmittel.
Gehduse: Reinigen Sie das Gehéuse des
Produkts mit einem feuchten Tuch.
Garraum: Halten Sie den Garraum [10] stets
sauber. Falls Nahrungsmittelspritzer oder
ausgelaufene Flissigkeiten an den Wénden
des Produkts haften, wischen Sie diese mit
einem feuchten Tuch ab.
Verwenden Sie bei Bedarf ein mildes
Spilmittel auf dem Tuch. Wischen Sie
anschlieBend mit einem nur mit klarem
Wasser angefeuchteten Tuch nach, um alle
Reinigungsmittelreste zu entfernen.

® Fehlerbehebung

Problem

Das Produkt beginnt nicht mit  Die Tir | 7 ist nicht richtig

dem Garen. geschlossen.

Der Drehteller| 2 | macht beim  Der Drehteller | 2 | ist nicht
richtig auf dem Laufring und der  korrekt im Garraum [10].
Avrretierung positioniert.

Drehen ein lautes Geréusch.

Mégliche Ursache

Drehteller: Reinigen Sie den Drehteller
regelméBig mit warmem Seifenwasser. Der
Drehteller ist fiir Geschirrspiilmaschinen
geeignet.
-Spritzer und Verschmutzungen: Verwenden
Sie regelmaBig ein feuchtes Tuch, um Spritzer
und Verschmutzungen von den folgenden
Komponenten zu entfernen:

Tir | 7| (beide Seiten)

Sichtfenster (beide Seiten)

Tirdichtung [6] und angrenzende

Komponenten
Kondenswasser: Falls sich an oder um die
AuBenseite der Tir | 7 | herum Kondenswasser
sammelt, wischen Sie es mit einem weichen
Tuch ab. Dies kann auftreten, wenn das
Produkt unter extrem feuchten Bedingungen
betrieben wird.
Geriiche: Entfernen Sie regelmafig Geriiche.
Stellen Sie eine tiefe Mikrowellenschissel -
gefillt mit einer Tasse Wasser, plus dem
Saft und der Schale einer Zitrone - in
den Garraum [10]. Erhitzen Sie die
Mischung 5 Minuten. Wischen Sie den
Garraum griindlich ab und reiben Sie ihn mit
einem weichen Tuch trocken.

Mégliche Lésung
SchlieBen Sie die Tir[7],

Platzieren Sie den Drehteller

Der Laufring |2 | und/oder der  Reinigen Sie den Laufring | 2| und

Boden des Garraums |10] sind

verschmutzt.

Das Licht im Inneren des
Produkts funktioniert nicht.
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Das Leuchtmittel ist defekt.

den Boden des Garraums [10].

Wenden Sie sich an den
Kundendienst.



® Entsorgung

Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen
Materialien, die Sie iber die 6rtlichen
Recyclingstellen entsorgen k&énnen.

&)  der Verpackungsmaterialien bei

der Abfalltrennung, diese sind
gekennzeichnet mit Abkiirzungen
(a) und Nummern (b) mit folgender
Bedeutung: 1-7: Kunststoffe/20-22:
Papier und Pappe/80-98:
Verbundstoffe.

Produkt:

N Beachten Sie die Kennzeichnung
b
a

FR

2 3 | ELéments =
| DEMBALLAGE ¢
NOTICE

e IS
et ses accessoires

se recyclent

Das Produkt inkl. Zubehér, die Anleitung

und die Verpackungsmaterialien sind
recyclebar und unterliegen einer erweiterten
Herstellerverantwortung.

Entsorgen Sie diese getrennt, den abgebildeten
Info-tri (Sortierinformation) folgend, fiir eine
bessere Abfallbehandlung.

Das Triman-Logo gilt nur fir Frankreich.

< Méglichkeiten zur Entsorgung des
@% ausgedienten Produkts erfahren Sie bei
Ihrer Gemeinde oder Stadtverwaltung.

I

Gerat entsorgen

Das Symbol der durchgestrichenen
Milltonne bedeutet, dass dieses Gerat
am Ende der Nutzungszeit nicht iiber
den Haushaltsmill entsorgt werden
darf. Das Gerét ist bei eingerichteten
Sammelstellen, Wertstoffhéfen oder
Entsorgungsbetrieben abzugeben.
Zudem sind Vertreiber von Elekiro- und
Elektronikgerdten sowie Vertreiber von
Lebensmitteln zur Riicknahme
verpflichtet. LIDL bietet lhnen
Rickgabemaglichkeiten direkt in den
Filialen und Mérkten an. Riickgabe und
Entsorgung sind fir Sie kostenfrei. Beim
Kauf eines Neugerdtes haben Sie das
Recht, ein entsprechendes Altgerét
unentgeltlich zurickzugeben. Zusétzlich
haben Sie die Méglichkeit, unabhdngig
vom Kauf eines Neugerdites,
unentgeltlich (bis zu drei) Altgeréte
abzugeben, die in keiner Abmessung
groBer als 25 cm sind. Bitte 16schen Sie
vor der Riickgabe alle
personenbezogenen Daten. Bitte
entnehmen Sie vor der Riickgabe
Batterien oder Akkumulatoren, die nicht
vom Altgerdt umschlossen sind, sowie
Lampen, die zerstdrungsfrei entnommen
werden kénnen und fihren diese einer
separaten Sammlung zu.
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® Garantie

Das Produkt wurde nach strengen
Qualitétsrichtlinien hergestellt und vor der
Auslieferung sorgféltig geprift. Im Falle von
Material- oder Herstellungsfehlern haben
Sie gegeniiber dem Verkdufer des Produkts
gesetzliche Rechte. Ihre gesetzlichen Rechte
werden in keiner Weise durch unsere unten
aufgefihrte Garantie eingeschrankt.

Die Garantie fir dieses Produkt betrdgt 3 Jahre
ab Kaufdatum. Die Garantiezeit beginnt mit dem
Kaufdatum. Bewahren Sie den Originalkaufbeleg
an einem sicheren Ort auf, da dieses Dokument
als Nachweis des Kaufs erforderlich ist.

Alle Schéden oder Méngel, die bereits zum
Zeitpunkt des Kaufs vorhanden sind, mijssen
unverziiglich nach dem Auspacken des Produkts
gemeldet werden.

Sollte das Produkt innerhalb von 3 Jahren ab
Kaufdatum einen Material- oder Herstellungsfehler
aufweisen, werden wir es - nach unserer Wahl

- kostenlos fiir Sie reparieren oder ersetzen.

Die Garantiezeit verléingert sich durch einen
stattgegebenen Gewdhrleistungsanspruch nicht.
Dies gilt auch fir ersetzte und reparierte Teile.

Diese Garantie erlischt, wenn das Produkt
beschadigt oder unsachgemé&f verwendet oder
gewartet wurde.

Die Garantie deckt Material- und
Herstellungsfehler ab. Diese Garantie

erstreckt sich weder auf Produkiteile, die
normalem Verschlei3 unterliegen, und somit als
VerschleiBteile gelten (z. B. Batterien, Akkus,
Schléuche, Farbpatronen), noch auf Schiaden an
zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter oder Teile aus
Glas.
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Um eine schnelle Bearbeitung lhres Anspruchs
zu gewdhrleisten, beachten Sie die folgenden
Hinweise:

Halten Sie den Originalkaufbeleg und die
Artikelnummer (IAN 467221_2407) als

Nachweis fir den Kauf bereit.

Sie finden die Artikelnummer auf dem
Typenschild, einer Gravur auf dem Produkt, der
Startseite der Bedienungsanleitung (unten links)
oder als Aufkleber auf der Riick- oder Unterseite
des Produkts.

Sollten Funktionsfehler oder sonstige Méngel
auftreten, wenden Sie sich zundchst telefonisch
oder per E-Mail an die unten aufgefihrte
Serviceabteilung.

Sobald das Produkt als defekt erfasst wurde,
kénnen Sie es kostenlos an die lhnen mitgeteilte
Service-Anschrift zuriicksenden. Stellen Sie sicher,
dass Sie den Originalkaufbeleg (Kassenbon)
sowie eine kurze, schriftliche Beschreibung
beilegen, in der die Einzelheiten des Defekts und
der Zeitpunkt des Auftretens dargelegt sind.

Service Deutschland
Tel.: 08005435111
E-Mail: owim@lidl.de
Service Osterreich
Tel.: 0800 292726
E-Mail: owim@lidl.at
Service Schweiz

Tel.: 0800562153
E-Mail: owim@lidl.ch
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Warnings and symbols used

The following warnings are used in the user manual, short manual and on the packaging:

Alternating current/voltage
DANGER! This symbol in combination

with the signal word “Danger” marks

a high-risk hazard that if not prevented Hertz (supply frequency)

could result in death or serious injury.
Watts

WARNING! This symbol in

Symbol for protective earth
combination with the signal word

“Warning” marks a medium-risk hazard

that if not prevented could result in Use the product in dry indoor spaces

death or serious injury. only

CAUTION! This symbol in combination Danger - risk of electric shock!

with the signal word “Caution” marks

a low-risk hazard that if not prevented

could result in minor or moderate injury. Warning - hot surface!

SAINGCIEIER.

ATTENTION! This symbol with the
signal word “Attention” indicates a
possible property damage.

Food safe: This product has no adverse

=

effect on taste or smell.

NOTE: This symbol in combination
with “Note” provides additional useful
information.

Suitable for dishwashers

(only turntable )

o> B b P

%)

CE mark indicates conformity with
relevant EU directives applicable for this
product.

Safety information
Instructions for use

N
m
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MICROWAVE

® Introduction

We congratulate you on the purchase of your
new product. You have chosen a high quality
product. The instructions for use are part of the
product. They contain important information
concerning safety, use and disposal. Before using
the product, please familiarise yourself with all
of the safety information and instructions for use.
Only use the product as described and for the
specified applications. If you pass the product on
to anyone else, please ensure that you also pass
on all the documentation with it.

This product is intended for heating and preparing
food. Do not use it for any other purpose.

The product is designed only for use in private
household and must not be used in medicinal or
commercial areas.

The manufacturer is not liable to damage caused
by improper use.

After unpacking the product, check if the delivery
is complete and if all parts are in good condition.
Remove all packing materials before use.

1x Microwave

1x Turntable

1x Turntable holder
1x Rollers

1x User manual

(Fig. A)

Ventilation openings (rear of product -
not illustrated)

Turntable with rollers and turntable holder
Power cord with power plug

POWER knob

TIMER knob

Door assembly (door seal)

Door frame

Handle

Catch

Cooking chamber

R ENEENEN

220-240 V~, 50 Hz

Nominal voltage:

Power consumption: 1100 W
Power consumption at

off mode: 0.1W
Protection class: I

Power output: 700 W
Microwave frequency: 2450 MHz

Cooking chamber

volume: approx. 17 litres
Weight: approx. 9.9 kg
Measurements: approx. 446 x 241 x

359 mm

GS-certified (SGS)

This product fulfils the requirement of the
European standard EN 55011.

In conformity with this standard, this product is
classified as Group 2 Class B equipment.
Group 2 = The product intentionally
generates radio-frequency energy in the form
of electromagnetic radiation for the heat
treatment of food.

Class B equipment = The product is suitable
to be used in domestic establishments.
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A fety i ) IMPORTANT SAFETY
Safety instructions INSTRUCTIONS

BEFORE USING THE PRODUCT, REF‘:;’RCF‘:;E’F:EL;: Q:ENIEEEEP
PLEASE FAMILIARIZE

YOURSELF WITH ALL OF This product can be used by
THE SAFETY INFORMATION children aged from 8 years
AND INSTRUCTIONS FOR and above and persons with
USE! WHEN PASSING THIS reduced physical, sensory or
PRODUCT ON TO OTHERS, mental capabilities or lack of
PLEASE ALSO INCLUDE ALL experience and knowledge
THE DOCUMENTS! if they have been given

supervision or instruction
concerning use of the product
in a safe way and understand
the hazards involved.

Children shall not play with the
product.

Cleaning and user maintenance
shall not be made by children
without supervision.

AWARNING! If the door or
door seals are damaged, the
product must not be operated
until it has been repaired by a
competent person.

AWARNING! It is hazardous
for anyone other than a
competent person to carry out
any service or repair operation
that involves the removal of a
cover which gives protection
against exposure to microwave
energy.

In the case of damage resulting
from non-compliance with these
operating instructions the warranty
claim becomes invalid! No liability
is accepted for consequential
damage! In the case of material
damage or personal injury

caused by incorrect handling

or non-compliance with the

safety instructions, no liability is
accepted!
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AWARNING! liquids and

other foods must not be heated

in sealed containers since they

are liable to explode.

If the supply cord is damaged,

it must be replaced by the

manufacturer, its service agent
or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

The product is intended to be
used in household and similar
applications such as:

- staff kitchen areas in shops,
offices and other working
environments;

- farm houses;

- by clients in hotels, motels
and other residential
environments;

- bed and breakfast type
environments.

A minimum of 20 cm of free
space must remain above the
top surface of the product.
Only use utensils that are
suitable for use in microwave
ovens.

Metallic containers for food
and beverages are not allowed
during cooking with the
product.

When heating food in plastic
or paper containers, keep an
eye on the product due to the
possibility of ignition.

The product is intended for
heating food and beverages.
Drying of food or clothing

and heating of warming pads,
slippers, sponges, damp cloth
and similar may lead to risk of
injury, ignition or fire.

If smoke is emitted, switch off or
unplug the product and keep
the door closed in order to stifle
any flames.

Microwave heating of
beverages can result in delayed
eruptive boiling, therefore care
must be taken when handling
the container.

The contents of feeding bottles
and baby food jars shall be
stirred or shaken and the
temperature checked before
consumption, in order to avoid
burns.

Eggs in their shell and whole
hard-boiled eggs should not
be heated in microwave ovens
since they may explode, even
after microwave heating has
ended.

The product should be cleaned
regularly and any food
deposits removed.
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Failure to maintain the product
in a clean condition could lead
to deterioration of the surface
that could adversely affect the
life of the product and possibly
result in a hazardous situation.
The product shall not be
cleaned with a steam cleaner.
The product is intended to be
used freestanding. It must not
be placed in a cabinet or in a
similar environment.

ADDITIONAL SAFETY
ADVICE

People fitted with a heart
pacemaker should consult their
doctor about the possible risks
of using his product before
taking it into use.

A DANGER! Risk of electric

shock! Never use a damaged
product. Disconnect the product
from the power supply and
contact your retailer if it is
damaged.

The product is not to be used

if it has been dropped, if there
are visible signs of damage.
Before connecting the product
to the power supply, check that
the voltage and current rating
corresponds with the power
supply details shown on the
product’s rating label.

Protect the power cord against
damages. Do not let it hang
over sharp edges, do not
squeeze or bend it. Keep the
power cord away from hot

A DANGER! Risk of burns!
During use the product gets hot.
Do not touch the hot surface
of product while in use nor
immediately after use.

A DANGER! Risk of electric
shock! Do not immerse the
product in water or other
liquids. Never hold the product
under running water.

surfaces and open flames.

Positioning the product

A ATTENTION! Do not install
the product above a cooker
or any other heat-generating
device. Installation in such a
location could cause damage
to the product.
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Operation
A DANGER! Risk of fire!

Remove all metallic closures
from the packaging of the food
that you intend to heat.

Do not move the product while
it is in operation.

Never operate the product
when it is empty.

S Do not remove the light
grey mica cover plate,
which is mounted inside
the cooking chamber to
protect the magnetron.

If the luminary inside the

product needs replacing,

have this done by a qualified
specialist.

Do not place the product on
hot plates (gas, electric, coal
cooking range etc.). Operate
the product on a level, stable,
clean, heat-resistant and dry
surface.

Do not place flammable
materials close to the product.
The product is not intended
to be operated by means of
an external timer or separate
remote control system.

RADIO INTERFERENCE WITH
OTHER DEVICES
The operation of the product may
cause interference on your radio,
television or similar devices.
If such interference occurs, it can
be reduced or corrected by the
following remedial measures:
Clean the door and the door
seals of the product.
Realign the aerial of your radio
or television.
Keep the product and the
receiver spatially separated.
Move the product away from
the receiver.
Plug the product into another
wall socket. The product
and the receiver should be
connected to different circuits.

Cleaning and care
AWARNING! Risk of

injury! Disconnect the product
from the power supply before
cleaning work and when not in
use.

Do not pull the power plug out
of the electrical outlet by the
power cord.

Protect the product, its power
cord and power plug against
dust, direct sunlight, dripping
and splashing water.
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SAFETY PRECAUTIONS

FOR THE PREVENTION OF

EXCESSIVE EXPOSURE TO

MICROWAVE ENERGY
Do not try to operate the
product while the door is open.
This can lead to you being
exposed to a potentially
harmful dose of microwave
radiation.
It is also important not to break
or manipulate the safety locks.
Do not jam anything between
the door. Make sure that there
is no food or cleaning agent
residue left on the seals.

@ Basic principles of microwave
cookery

Cooking time: Pay attention to the cooking
time. Select the shortest possible stated

cooking time and increase as required. Food
that is cooked too long can begin to smoke or
catch fire.

Food: Arrange the pieces of food evenly

in the product. Cut the food into pieces of
approximately the same size. Place the
thickest pieces near the edges.

Covering food: Cover the food during
cooking with a lid suitable for microwave
cookery. The lid prevents splashing and helps
in the even cooking of the food.

Turning food: While cooking, turn the
food in the product once so that items such

as chicken or hamburgers are cooked more
quickly. Large pieces of food, such as joints of
meat, must be turned at least once.
Completely rearrange small food items, such
as meatballs, after half the cooking time. Turn
the meatballs and move them from the middle
of the plate to the edge.
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Food with skins: Puncture the skins of
potatoes, sausages and similar food before
cooking. Otherwise, they could explode.
Food with thick skins: Prick whole
pumpkins, apples, chestnuts and similar food
before cooking.

Fat or oil: Do not thaw frozen fat or oil in
the product. Do not fry foods in the product.
The fat or oil could ignite.

Beverages: When heating drinks with the
product, bubbling may be delayed when
the drink boils. Be careful when handling the
container. To avoid sudden bubbling up:

If possible, place a suitable glass rod in the
fluid for as long as it is being heated.

To avoid an unexpected bubbling up, leave
the liquid to stand in the cooking chamber
for about 20 seconds after heating.
Popcorn: Only microwaveable popcorn

shall be used.

The ideal material for use in a microwave
oven is microwave-permeable, allowing the
energy fo penetrate the container to heat
the food. Microwaves cannot penetrate
metal. For this reason, metal containers and
cookware should not be used.

When using the product for heating, do not
use products made of recycled paper. These
can contain minute fragments of metal, which
can generate sparks and/or fires.

We recommend the use of round/oval
cookware instead of square or oblong
containers, as food in corner areas tends to
overcook. The following list provides general
hints to assist you in selecting the correct
cookware.



Cookware Microwave
Heatproof glass Yes
Non-heatproof glass No
Heatproof ceramic Yes
Microwave-suitable plastic
dishes Yes
Kitchen roll Yes
Metal tray/plate No
Aluminium foil and foil containers No

/\ WARNING! Risk of fire! Never use

metallic objects when you are using the
product. Metals reflect the microwave
radiation and this leads to the generation of
sparks. This can cause a fire and irreparably
damage the product!

@® Before first use

/A WARNING! Risk of fire! Never operate

the product when it is empty.
Remove the packaging material (including
cardboard and tape inside the cooking

chamber [10]). Check if all parts are complete.

Clean the product and its accessories

(see “Cleaning and care”).

Clean the surface with a dry cloth to remove
water or dust.

/\ WARNING! Risk of fire! This product

is not suitable for installation in a kitchen
cabinet. In closed cabinets, the ventilation of
the product is not sufficiently guaranteed. The
product could then be damaged and there is
a risk of firel

Place the product on a flat surface that leaves

enough space for ventilation:
A minimum of 10 cm of free space must
remain between the product and the
adjacent walls (including side and back
wall). It must remain possible to fully open
the door [ 7]
A minimum of 20 cm of free space must
remain above the top surface of the
product.

L
©)

Insert the turntable holder | 2 | on the turntable
drive (inside the cooking chamber [10]).

Place the roller | 2 | on the roller surface
(inside the cooking chamber [10]).

Place the turntable | 2 | on the roller and on
the turntable holder. The turntable must rest
properly on the turntable holder.

Connect the power plug | 3 | with a

socket-outlet.

Operation

NOTE: There may be a faint odour the first
time the product is used. Make sure there is
sufficient ventilation in the area.

/\ WARNING! Risk of fire! Never use

metallic objects when you are using the
product. Metals reflect the microwave
radiation and this leads to the generation of
sparks. This can cause a fire and irreparably
damage the product!

GB/IE 31



% o
g

300w @ © 500w

* 600W

150W ° 700W

Use the POWER knob | 4 | to select one of

6 power levels:

Power level el Power
power
LOW 21 % 150 W
FD;:;)O:I!ING 43 % 300 W
M. LOW 57 % 400 W
MED 71 % 500 W
M. HIGH 86 % 600 W
HIGH 100 % 700 W

TIMER Min | DEFROST $#kg

30e
254 o5
2% %6

‘e, .
15 Tl e T 04
10N\, 10 9 8
08>~

0.6

Turn the TIMER knob | 5 | to set a cooking
time of up to 30 minutes.

@ NOTE: Selecting a time of less than

2 minutes: Turn the TIMER knob | 5 | past
2 minutes and then return to the desired time.
This action provides more accurate results.
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Once power level and time are set, the
product starts cooking.

When the set cooking time has expired, the
cooking process ends automatically and ring
sounds.

NOTE: Always return the TIMER knob
to the O position under the following
circumstances:

Food is removed from the product before

the set cooking time has expired.

The product is not used.

Stopping the cooking process early:
Turn the TIMER knob | 5| back to the
0 position.

Open the door [7] by its handle [8].

@ NOTE: The product enters off mode.

Use the 3 setting on the POWER knob | 4| for
defrosting food.

@® NOTES:

Select the defrost function on the outer line
on the TIMER knob [5]. The defrost function
indicates the approximate time needed

to defrost for the corresponding weight of
minced meat.

Example:

Defrosting 400 g of minced meat:

Select the power level for defrosting food
(300 W): Rotate the POWER knob [4],
Rotate the TIMER knob | 5| to 0.4 kg on the
outer line. This setting refers to 6 minutes.

To ensure uniform defrosting, some foods
should be mixed or turned after around two
thirds of the cooking time.

After the set time has elapsed: ring sounds.



@ Cooking and defrosting tables

The cooking table below gives different application examples and the describes the different

settings needed.

Cooking Power
power
21 % 150 W
43 % 300 W
57 % 400 W
71 % 500 W
86 % 600 W
100 % 700 W
Food Amount
Fish fillet 400 g
Vegetables 250 ¢
Potatoes 500¢g
. 100 g rice +
Rice 250 ml water
Dessert
(e.g. pudding,  100-300 g
cupcake)
Meat loaf 600 g

Application example

Softening ice cream
Melting butter

Defrosting food

Heating liquid (from fridge)

Cooking rice

Heating frozen vegetables

Heating frozen instant pasta

Power (W) Time (min)
600 10-15
500 5-10
700 8-10
600 15
600 1-5
700 23-28

: Time
Weight (o
100 ml 1 min
100 g 2 min
see defrosting table
200 ml 4 min
100 g with .
250 ml water 15 min
200 g 4 min
300 g 6 min

Information

Add a little water and lemon juice.

Cut the vegetables in pieces.
Add a little water. Stir the food
occasionally.

Cut the potatoes in pieces.
Add a little water. Stir the food
occasionally.

Rinse the rice before cooking.

Prepared according to recipe
instruction.

Season the meat lodf, place it on a
dish and cover the dish with a lid.
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@ Defrosting table

[ Below table shows the approximate defrost time needed for different weights.
[ Extend the defrosting time as necessary if the desired weight is not yet defrosted.

Weight Defrost time (minced meat) Defrost time (vegetables)
0.2 kg 4 min 4 min
0.4 kg 6 min 8 min
0.6 kg 8 min 12 min
0.8 kg 12 min 16 min
1.0 kg 15 min 20 min

® Heating Frozen food

Food Weight Power (W) Time (min)
Soup 400 ml 600 8-10
Stew 500¢g 600 10-13
Side dishes 500 g 600 810
(e.g. rice, pasta)
Vegetables 300¢g 600 8-10
@ Recipes Preparation
1. Add flour, baking powder, caster sugar, and
® Chocolate mug cake : :
cocoa powder in a large, microwave-safe
. ® mug. Mix all ingredients.
1
@ 7 min fin 2. Add an egg and mix all ingredients.
Preparation fime: | 5 min 3. Add milk and vegetable oil. Add vanilla
Cooking fime: > min extract or another extract, if desired. Mix all
9 . ingredients until the mixture is smooth.
Ingredients 4. If desired, add chocolate chips, nuts, or
raisins. Mix all ingredients.
4 thsp Flour 5. Place the mug on the centre of the
Va thsp Baking powder turntable [2]. Cook the cake at 700 W for
4 thsp Caster sugar 2 minutes or until the cake stops rising and
b ] becomes firm.
2 tsp Cocoa powder 6. Wear oven mitts to remove the hot mug. Enjoy
1 Egg the tasty cakel
3 tbs Milk
P ® Caramel corn
3 tbsp Vegetable oil
R @ . [ )
A few Vanilla extract or another extract 24 min mn x 8
drops (optional) — -
Preparation time: 20 min
2 thsp Chocolate chips, nuts, or raisins
(opfional) Cooking time: 4 min
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Ingredients

® Breakfast potatoes

60g Corn kernel

240 g Brown sugar

60 ml Corn syrup

3 thsp Unsalted butter

V2 tsp Salt

1 tsp Vanilla extract

Va tsp Baking soda

A few

drops Vegetable oil (optional)
Preparation

1.

Add the corn kernels in a paper bag. Add a
few drops of vegetable oil, if desired. Crimp
the top of the bag a few times to close it.
Place the bag on the centre of the

turntable [2]. Cook the corn at 700 W for

4 minutes or until you do not hear the “pop”
sound anymore.

Preparing caramel: Add sugar, corn syrup,
butter, and salt in a large, microwave-safe
bowl. Cook the mixture at 700 W for

2 minutes. Stir the mixture and cook it at

700 W for another 2 minutes until it forms
many bubbles.

Add vanilla extract and baking soda to the
caramel mixture and stir it well. Inmediately
add a third of the hot caramel over the
popcorn in the bag. Close the bag and shake
it fo coat the popcorn. Add another third of
the caramel over the popcorn. Close the bag
and shake it. Add the remaining caramel over
the popcorn and shake the bag one last time.
Place the bag on the centre of the

turntable [2]. Cook the popcorn at 700 W
for 1 minute. Wear oven mitts to remove and
shake the hot bag.

Pour the hot caramel corn info a container. Let
the caramel corn cool down completely for
approx. 20 minutes. Break the caramel corn
apart and enjoy!

@ 25 min i x 2

Preparation time: 15 min

Cooking time: 10 min
Ingredients

2 Medium-sized potatoes (peeled

and sliced)

Vo Onion (sliced)

Va tsp Salt

Vs tsp Pepper

Va tsp Garlic salt

60g Cheddar cheese
Preparation

1. Add potato and onion slices in a microwave-

safe bowl.

2. Season the potatoes and onions with salt,
pepper, and garlic salt. Mix everything well

and cover the bowl.

3. Place the bowl on the centre of the
turntable [2]. Cook the seasoned potatoes

and onions at 700 W for 9 minutes or until

the potatoes are cooked.

4. Add cheese and cook at 500 W for 1 minute.
5. Wear oven mitts to remove the hot bowl.

Enjoy the tasty breakfast!

® Microwave salmon

@ 28 min i x 1

Preparation time: 5 min

Cooking time: 23 min
Ingredients

1 pc Salmon (400 g)

Y2 tsp Pepper

V2 tsp Salt

2 tsp Water

Va Lemon
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Preparation

1.

Take out the salmon from fridge. If it was in
frozen state, defrost it by setting power to

300 W and the time to 6 min.

2. Take out the defrosted salmon and season

with pepper and salt.
Put the seasoned salmon on a dish and add
2 tsp of water, after that cover the dish. If it

was covered by plastic wrapping, leave some

holes on the wrapping by a fork.

4. Put the dish on turntable. Set the microwave

power to 600 W and cook for 7 min.

Add little lemon juice and serve.

(© 3338 min -~ 2-3

Preparation time: 10 min

Cooking time: 23-28 min
Ingredients

500¢g Minced beef

Vo Onion (diced)

1 Egg (beaten)

100 g Bread crumbs

Va tsp Pepper

Va tsp Salt

For the sauce:

75 ml Water

1 tbsp Mustard

2 thsp Tomato ketchup

1tsp Sugar

Optional | Parsley
Preparation

1.

Mix the minced beef, onion, beaten egg and
bread crumb to make a meat loaf dough and
season with salt and pepper.

Form a meat loaf and place it in a

microwaveable dish. After that cover the dish.

If it was covered by plastic wrapping, leave
some holes on the wrapping by a fork.
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6.

Cook the meat loaf for around 18-23 minutes
at 700 W Microwave power.

Meanwhile, combine all the ingredients for
sauce in a small bowl.

After the meat loaf is done, drizzle the sauce
over meat loaf. Cover and microwave for

5 minutes at 700 W Microwave power.
Serve and Enjoy.

® Cleaning and care

/\ DANGER! Risk of electric shock! Before

cleaning: Always disconnect the product from
the wall outlet.

DANGER! Risk of burns! Do not clean
the product right after operation. Let the
product cool first.

/\ WARNING! Do not immerse the product’s

electrical components in water or other
liquids. Never hold the product under running
water.

NOTES:

Clean the product right after it has cooled.
Once the food residues have dried, they are
not easy to remove.

Do not use cleaning sprays and other
aggressive cleaning agents, as they can
cause stains, smears or clouding on the
surfaces.

Do not use abrasive cleaning agents.
Housing: Clean the product’s housing with a
damp cloth.

Cooking chamber: Always keep the cooking
chamber 10| clean. If splashes of food or spilt
liquids stick to the walls of the product, wipe
them off with a damp cloth.

If required, use a mild washing-up liquid

on the cloth. Afterwards, wipe with a cloth
moistened only with clear water to remove
any detergent residue.

Turntable: Clean the turntable | 2 | regularly
with warm, soapy water. The turntable is
suitable for dishwashers.

Splashes and soiling: Use a damp cloth
regularly to remove splashes and soiling from
the following components:

Door | 7| (both sides)



Viewing window (both sides)

Door seal [6] and adjacent components
Condensation: If condensation accumulates
on or around the outside of the door [7],
wipe it off with a soft cloth. This can happen
if the product is operated in extremely humid
conditions.

® Troubleshooting

Problem
The product does not start

cooking.

The turntable | 2 | makes a loud

noise when turning.

closed.

holder.

The rollers | 2 | and/or the floor
of the cooking chamber [10] are

unclean.

The light inside the product is not The luminary is defective.

working.

® Disposal

The packaging is made of environmentally
friendly materials, which may be disposed of
through your local recycling facilities.

Observe the marking of the packaging

L,b?) materials for waste separation, which
a are marked with abbreviations (a)

and numbers (b) with following
meaning: 1-7: plastics/20-22: paper
and fibreboard/80-98: composite
materials.

Product:

ELEMENTS
@ e

FR
- Cet appareil

ADEROSER | ADEPO:

ALALVRAISON  EN VAGASIN _EN DECHETENIE
O

et ses accessoires

se recyclent

Possible cause

The door | 7] is not properly

Odours: Remove odours regularly. Put a deep
microwave bow! - filled with a cup of water,
plus the juice and peel of a lemon - into

the cooking chamber [10]. Heat the mixture
for 5 minutes. Wipe the cooking chamber
thoroughly and rub dry with a soft cloth.

Possible solution
Close the door [7].

The turntable | 2 | is not correctly  Place the turntable | 2 | correctly in
positioned on rollers and turntable the cooking chamber [0l

Clean the rollers | 2 | and the floor
of the cooking chamber [10].

Contact the customer service
department.

The product incl. accessories, manual and
packaging materials are recyclable and are
subject to extended producer responsibility.
Dispose them separately, following the illustrated
Info-tri (sorting information), for better waste
treatment.

The Triman logo is valid in France only.

Contact your local refuse disposal
= . .
@" authority for more details of how to
dispose of your wornout product.

To help protect the environment, please
E dispose of the product properly when
it has reached the end of its useful
life and not in the household waste.
Information on collection points and
their opening hours can be obtained
from your local authority.
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® Warranty

The product has been manufactured fo strict
quality guidelines and meticulously examined
before delivery. In the event of material or
manufacturing defects you have legal rights
against the retailer of this product. Your legal
rights are not limited in any way by our warranty
detailed below.

The warranty for this product is 3 years from the
date of purchase. The warranty period begins
on the date of purchase. Keep the original sales
receipt in a safe location as this document is
required as proof of purchase.

Any damage or defects already present at the
time of purchase must be reported without delay
after unpacking the product.

Should the product show any fault in materials
or manufacture within 3 years from the date of
purchase, we will repair or replace it - at our
choice - free of charge to you. The warranty
period is not extended as a result of a claim
being granted. This also applies to replaced and
repaired parts.

This warranty becomes void if the product
has been damaged, or used or maintained
improperly.

The warranty covers material or manufacturing
defects. This warranty does not cover product
parts subject to normal wear and tear, thus
considered consumables (e.g. batteries,
rechargeable batteries, tubes, cartridges), nor
damage to fragile parts, e.g. switches or glass
parts.
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To ensure quick processing of your claim, observe
the following instructions:

Make sure to have the original sales receipt and
the item number (IAN 467221_2407) available

as proof of purchase.

You can find the item number on the rating plate,
an engraving on the product, on the front page of
the instruction manual (bottom left), or as a sticker
on the rear or bottom of the product.

If functional or other defects occur, contact
the service department listed below either by
telephone or by e-mail.

Once the product has been recorded as defective
you can return it free of charge to the service
address that will be provided to you. Ensure to
enclose the proof of purchase (sales receipt) and
a short, written description outlining the details of
the defect and when it occurred.

Service Great Britain
Tel.: 08000569216
E-Mail: owim@lidl.co.uk

(e Service Ireland
Tel.: 1800 200736
E-Mail: owim@lidl.ie
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Avertissements et symboles utilisés

Les avertissements suivants sont utilisés dans le mode d’emploi, le guide de démarrage rapide et sur
I'emballage :

DANGER ! Ce symbole avec ce
signal important de « Danger » indique
un danger avec un risque élevé de
blessures graves ou de mort si la
situation dangereuse n’est pas évitée.

“\_~ Courant alternatif/tension alternative

Hz

Heriz (fréquence du secteur)

Watt

AVERTISSEMENT ! Ce symbole avec
ce signal important d'« Avertissement »
indique un danger avec un risque
moyen de blessures graves ou de mort
si la situation dangereuse n'est pas
évitée.

Symbole pour terre de protection

Utilisez le produit seulement & l'intérieur
de locaux secs.

PRUDENCE ! Ce symbole avec

ce signal important de « Prudence »
indique un danger avec un risque faible
de blessures légéres & importantes si la
situation dangereuse n'est pas évitée.

Danger - risque d'électrocution |

NG

Attention, surface chaude !

ATTENTION ! Ce symbole avec
la mention « Attention » indique un
possible risque de dégéts matériels.

<]

Convient aux denrées alimentaires : Ce
produit n'a aucune influence négative
sur le godt ou l'odeur.

o> B b P

REMARQUE : Ce symbole avec
ce signal important de « Remarque »
propose plus d'informations utiles.

%)

Va au lave-vaisselle (seulement le

plateau tournant[2])

()

Le sigle CE confirme la conformité
aux directives de I'UE applicables au
produit.

Consignes de sécurité
Instructions de manipulation
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FOUR A MICRO-ONDES

® Introduction

Nous vous félicitons pour 'achat de votre
nouveau produit. Vous avez opté pour un produit
de grande qualité. Le mode d'emploi fait partie
intégrante de ce produit. Il contient des indications
importantes pour la sécurité, |'utilisation et la
mise au rebut. Veuillez lire consciencieusement
toutes les indications d’utilisation et de sécurité
du produit. Ce produit doit uniquement étre
utilisé conformément aux instructions et dans

les domaines d'application spécifiés. Lors d'une
cession 4 tiers, veuillez également remettre tous
les documents.

Ce produit est destiné & réchauffer et & préparer
des aliments. Ne I'utilisez pas & d’autres fins.

Le produit est prévu seulement pour une utilisation
domestique privée et ne doit pas étre utilisé dans
des domaines médicaux ou professionnels.

Le fabricant décline toute responsabilité pour les
dommages résultant d'une utilisation inadéquate.

Aprés |'ouverture du produit, vérifiez I'exhaustivité
de la livraison et si foutes les piéces sont

en parfait état. Enlevez tous les matériaux
d’emballage avant I'utilisation.

1x Four & micro-ondes
1x Plateau tournant

1x Dispositif de blocage
1x Anneau

1x Manuel d'utilisation

(1. A)

Fentes d'aération (au dos du produit - non
illustrées)

Plateau tournant avec anneau et dispositif de

__ blocage

|3 | Cordon d'alimentation avec fiche de secteur

|4 | Bouton de réglage POWER (niveau de

___ puissance)

|5 | Bouton de réglage TIMER

6] Element de porte (joint de porte)

|7| Cadre de la porte

|8 | Poignée

|9 | Crochet

10| Espace de cuisson

Tension nominale :

220-240 V~, 50 Hz

Consommation

d'énergie : 1100 W
Consommation

électrique en mode

arrét : 0,1W
Classe de protection : |

Puissance de sortie : 700 W
Fréquence micro-

ondes : 2450 MHz
Volume de I'espace

de cuisson : env. 17 litres
Poids : env. 9,9 kg
Dimensions : env. 446 x 241 x 359 mm

Certification GS (SGS)

Ce produit est conforme & I'exigences de la
norme européenne EN 5501 1.
Conformément & cette norme, ce produit est
classé comme appareil du groupe 2 classe B.
Groupe 2 = le produit génére volontairement
de I'énergie haute fréquence sous la forme
de rayonnement électromagnétique pour le
traitement thermique d'aliments.

Appareil de la classe B = le produit convient
& un usage domestique.

FR/BE 41



A Consignes de sécurité

AVANT D’UTILISER LE PRODUIT,
FAMILIARISEZVOUS AVEC
TOUTES LES CONSIGNES

DE SECURITE ET LES
INSTRUCTIONS CONCERNANT
SON UTILISATION |
TRANSMETTEZ TOUS LES
DOCUMENTS CONCERNANT
LE PRODUIT LORSQUE VOUS
LE DONNEZ A UN TIERS |

Dans le cas de dommages
résultant du non-respect des
instructions du mode d'emploi,

le recours a la garantie est

annulé | Toute responsabilité

est déclinée pour des

dommages consécutifs | Aucune
responsabilité n’est assumée dans
le cas de dommages aux biens

et aux personnes résultant d'une
utilisation inappropriée ou du non-
respect des consignes de sécurité |
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IMPORTANTES CONSIGNES
DE SECURITE
PRIERE DE LIRE
ATTENTIVEMENT ET DE
CONSERVER POUR UNE
UTILISATION ULTERIEURE

Ce produit peut étre utilisé par
des enfants dgés de 8 ans

et plus ainsi que par des
personnes ayant des capacités
physiques, sensorielles ou
mentales restreintes ou
manquant d'expérience et/ou
de connaissances, & condition
qu'ils soient surveillés ou aient
recu des instructions relatives a
I"vtilisation du produit en toute
sécurité et qu'ils soient ainsi
conscients des dangers liés &
utilisation.

Les enfants ne doivent pas jouer
avec le produit.

Le nettoyage et I'entretien
réalisables par |'utilisateur ne
doivent pas étre effectués par
des enfants sans surveillance.

A AVERTISSEMENT ! Si la
porte ou les joints de la porte
sont endommagés, le produit
ne doit plus étre utilisé jusqu’d
ce qu'une personne qualifiée
ait effectué les réparations.



A\ AVERTISSEMENT ! || est

dangereux pour une personne
qui n'est pas qualifiée
d'effectuer des travaux
d’entretien ou de réparation
qui nécessitent le retrait de

la carcasse qui protége des
rayonnements micro-ondes.

A\ AVERTISSEMENT ! Les

liquides et autres aliments ne
doivent pas étre réchauffés
dans des récipients fermés
car ils risquent d'exploser
facilement.

Si le cordon d'alimentation
est endommagé, il doit étre
remplacé soit par le fabricant
ou par son service aprés-vente
soit par une main d’ceuvre
qualifiée afin d’éviter tout
danger.

Ce produit est prévu pour une
utilisation domestique et des
applications similaires, telles
que dans des :

- Espaces cuisines dans des
magasins, bureaux et autres
lieux de travail ;

- Propriétés agricoles ;

- Hotels, motels et autres
établissements résidentiels
pour les clients ;

- Chambres d’hétes et autres
endroits similaires.

Au moins 20 cm d’espace libre
doivent étre prévus au-dessus
du produit.

Seulement des ustensiles
appropriés pour une utilisation
dans des fours & micro-ondes
doivent étre utilisés.

Il est interdit de chauffer dans le
produit des aliments et boissons
dans des récipients en métal.

Si des aliments sont chauffés
dans des récipients en plastique
ou papier, le produit doit étre
surveillé car il existe un risque
de départ de feu.

Ce produit est destiné a
réchauffer des produits
alimentaires et boissons. Le
séchage d’aliments ou de
vétements et le chauffage de
coussins chauffants, pantoufles,
éponges, chiffons humides et
obijets similaires peut présenter
un risque de blessure, de
départ de feu ou d'incendie.

Si de la fumée s'échappe,

le produit doit étre éteint ou
débranché du réseau électrique
et la porte doit rester fermée
afin d'étouffer les flammes.
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Le chauffage de boissons

au four & micro-ondes peut
provoquer une ébullition
éruptive, il faut donc étre
prudent lors de la manipulation
du récipient.

Pour éviter des brilures, le
contenu des biberons et des
pots contenant des aliments
pour bébés doit étre remué

ou agité et la température

doit étre vérifiée avant toute
consommation.

Les ceufs avec leur coquille et
les ceufs durs entiers ne doivent
pas étre réchauffés dans un
four & micro-ondes, car ils
peuvent encore exploser méme
une fois le chauffage au micro-
ondes terminé.

Le produit doit étre nettoyé
réguliérement et les restes de
nourriture doivent étre enlevés.
Une mauvaise propreté du
produit peut détruire la surface,
ce qui peut avoir un impact
négatif sur la durée de vie et
éventuellement conduire & des
situations dangereuses.

Le produit ne doit pas étre
nettoyé avec un appareil &
vapeur.
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Le produit est prévu pour
fonctionner & I'air libre. |l
ne doit pas étre placé dans
un placard ou tout autre
encastrement similaire.

CONSIGNES DE SECURITE

SUPPLEMENTAIRES
Avant de mettre en service le
produit, les personnes portant
un stimulateur cardiaque
devraient consulter leur
médecin afin de connaitre les
risques possibles.

A DANGER ! Risque de
brolures ! L'appareil devient
chaud pendant I'utilisation.
Ne touchez pas la surface
chaude de 'appareil en cours
d'utilisation ou immédiatement
aprés son utilisation.

A DANGER ! Risque
d’électrocution ! Ne
plongez pas le produit dans
de I'eau ou tout autre liquide.
Ne maintenez jamais le produit
sous |'eau courante.

A DANGER ! Risque
d’électrocution ! N'utilisez
jamais un produit endommagé.
Débranchez le produit
endommagé du réseau
électrique et adressez-vous &
votre commercant.



Le produit ne doit pas étre
utilisé, s'il est tombé ou s'il
présente des signes visibles de
dommages.

Avant de brancher le produit
sur le courant électrique,
vérifiez si la tension et le
courant nominal correspondent
bien aux données de
I'alimentation en électricité
indiquées sur |'étiquette
signalétique.

Protégez le cordon
d’alimentation contre tout
dommage. Ne le faites pas
passer sur des bords tranchants
et assurez-vous de ne pas le
coincer ou le plier. Conservez
le cordon d’alimentation hors
de la portée de surfaces
chaudes ainsi que des feux et
flammes.

Positionnement du produit
A ATTENTION ! Ne placez pas

le produit sur une cuisiniére ou
tout autre appareil générateur
de chaleur. Une installation
dans un tel emplacement
pourrait endommager le
produit.

Fonctionnement
A DANGER ! Risque

d’incendie ! Retirez toutes
les piéces métalliques de
I'emballage des aliments &
chauffer.

Ne déplacez pas le produit
lorsqu'il est en fonctionnement.
Ne faites jamais fonctionner le
produit & vide.

Ne placez pas le produit

sur des surfaces chaudes
(cuisiniére & gaz, cuisiniére
électrique, four, efc.). Faites
fonctionner le produit sur une
surface plane, stable, propre,
résistante & la chaleur et séche.
Ne placez pas de matériaux
inflammables & proximité du
produit.

Le produit n’est pas prévu
pour étre utilisé avec un
programmateur externe ou

un systéme de télécommande
séparé.

Nettoyage et entretien
A\ AVERTISSEMENT ! Risque

de blessures ! Débranchez
le produit du réseau électrique,
lorsqu’il nest pas utilisé

et avant d'effectuer tout
nettoyage.
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Ne débranchez jamais la
fiche de secteur en tirant sur le
cordon d’alimentation branché
sur la prise de courant.
Protégez le produit, le cordon
d’alimentation et la fiche de
secteur contre la poussiére,

le rayonnement solaire direct
ainsi que les projections et
I'égouttement d'eau.

S Ne rc?tirez pas |9 ploqL'Je
en mica gris clair placé
dans le four servant &
protéger le magnétron
dans |'espace de cuisson.

Si I'éclairage a l'intérieur du

produit doit étre remplacé,

faites-le faire par un technicien

spécialisé et qualifié.
INTERFERENCES RADIO
AVEC D’AUTRES APPAREILS
Le fonctionnement de ce produit
peut provoquer des interférences
avec la radio, la télévision ou tout
autre appareil similaire.
Si de tels dysfonctionnements se
produisent, ils peuvent étre réduits
ou corrigés en utilisant les mesures
correctives suivantes :

Nettoyer la porte et les joints

de la porte du produit.

Nouvelle orientation de

I'antenne de votre radio ou

télévision.
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Changement de place du
produit et du récepteur.
Eloigner le produit du
récepteur.

Brancher le produit sur une
autre prise de courant. Le
produit et le récepteur doivent
étre raccordés & des circuits
différents.

MESURES DE PRECAUTIONS
AFIN D’EVITER UN
CONTACT EXCESSIF AVEC
RAYONNEMENT MICRO-
ONDES
N’essayez pas de faire
fonctionner le produit lorsque la
porte est ouverte.
Cela peut entrainer un contact
avec une dose potentiellement
nocive de rayonnement micro-
ondes.
Il est également important de
ne pas casser ou manipuler les
verrouillages de sécurité.
Il est interdit de coincer quelque
chose dans la porte. Assurez-
vous qu’aucun reste d'aliment
ou de produit de nettoyage
ne soit collé ou étalé sur les
surfaces d'étanchéité.



@® Principes de base pour la

cuisson dans le four a micro-
ondes

Temps de cuisson : Faites attention au
temps de cuisson. Choisissez le temps de
cuisson indiqué le plus court et augmentez-le
si nécessaire. Des aliments beaucoup trop
cuits peuvent commencer & fumer ou méme
prendre feu.

Aliments : Disposer les morceaux de
nourriture uniformément dans le produit. Si
possible, coupez les aliments en morceaux de
la méme taille. Mettez les morceaux les plus
épais & proximité des bords.

Couvvrir les aliments : Couvrez les
aliments durant la cuisson avec un couvercle
spécial micro-ondes. Le couvercle empéche
les éclaboussures et aide & assurer une

cuisson uniforme des aliments.

Tourner les aliments : Pendant la cuisson,
refournez les aliments une fois dans le produit
afin que les aliments tels que le poulet ou

les hamburgers cuisent plus rapidement. Les
gros morceaux de nourriture, tels que un réti,
doivent étre fournés au moins une fois.
Remuez les petits aliments, tels que les
boulettes de viande, & la moitié du temps de
cuisson afin d’obtenir un autre positionnement
de la nourriture. Tournez les boulettes de
viande et déplacezles du milieu de I'assiette
vers le bord.

Aliments avec peau/écorce : Percez

la peau des pommes de terre, des saucisses
et des aliments semblables avant de les faire
cuire. Sinon, ils peuvent exploser.

Aliments a peau/écorce épaisse :
Percez les citrouilles entiéres, pommes,
chétaignes et autres aliments semblables
avant de les faire cuire.

Boissons : Réchauffer des boissons dans
le produit entraine leur entrée en ébullition
et peut provoquer un jaillissement retardé

du liquide. Soyez donc prudent lors de

la manipulation du récipient. Pour éviter
Iébullition soudaine :

Si possible, placez une tige en verre
appropriée dans le liquide tant qu'il est en
train de chauffer.

Apreés le réchauffage, laissez le liquide
reposer dans I'espace de cuisson |10| pendant
20 secondes afin d'éviter un bouillonnement
inattendu.

Popcorn : Utilisez uniquement du popcorn
spécial micro-ondes.

Le matériau idéal pour une utilisation dans
un four & micro-ondes est perméable aux
micro-ondes permettant ainsi que |'énergie
puisse pénétrer dans le récipient afin de
chauffer les aliments. Les micro-ondes ne sont
pas en mesure de pénétrer le métal. Pour
cette raison, les récipients et plats en métal ne
doivent pas étre utilisés.

N'utilisez pas non plus de produits en

papier recyclé. Ceux-ci peuvent contenir des
fragments métalliques minuscules qui peuvent
produire des étincelles et/ou déclencher un
feu.

Il est conseillé d'utiliser des récipients
ronds/ovales au lieu de ceux carrés ou
allongés, car les aliments dans les coins ont
tendance & cuire plus intensément. La liste
suivante contient des remarques générales
qui devraient vous aider & choisir les bons
récipients.

Vaisselle destinée a la Four a micro-

Graisse ou huile : Ne décongelez jomais

: o ) cuisson ondes
de graisse ou d'huile congelée dans le - . .
. . . A Verre résistant & la chaleur Oui
produit. Il est interdit de faire frire dans le — -
Verre non résistant & la chaleur Non

produit. La graisse ou I'huile peut s’enflammer. ' :
Céramique résistante a la

chaleur Oui

Vaisselle en matiére plastique
(spéciale micro-ondes) Oui
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Vaisselle destinée a la Four a micro-

cuisson ondes
Papier absorbant Oui
Plateau/plaque en métal Non
Papier d'aluminium et récipient

en feuville d'alu Non

/\ AVERTISSEMENT ! Risque d’incendie !
Il est interdit d'utiliser des objets métalliques
lors de I'utilisation du produit. Le métal
réfléchit le rayonnement micro-ondes ce
qui provoque des étincelles. Celles-ci
peuvent déclencher un feu et endommager
irrémédiablement le produit sans aucune
chance de réparation !

@® Avant la premiére utilisation

/\ AVERTISSEMENT ! Risque d’incendie !
Ne faites jamais fonctionner le produit & vide.
Retirez les matériaux d’emballage (y
comprisle carton et le ruban adhésif présent &
'intérieur de I'espace de cuisson [10]). Vérifiez
que toutes les piéces sont présentes.
Nettoyez le produit et fous ses accessoires
(voir « Nettoyage et entretien »).

Nettoyez la surface avec un chiffon sec, afin
d'éliminer I'eau ou la poussiére.

/A AVERTISSEMENT ! Risque d’incendie !
Ce produit n’est pas approprié pour un
encastrement dans un meuble de cuisine.
Dans des placards fermés, la ventilation du
produit n’est pas suffisamment garantie. Le
produit pourrait étre endommagé et il existe
un risque d'incendie |
Placez le produit sur une surface plane avec
suffisamment d’espace pour la ventilation :

Il doit y avoir au moins 10 cm d’espace
libre entre le produit et les murs adjacents
(y compris les murs latéraux et & I'arriére).
La porte doit toujours s’ouvrir
complétement.

Au moins 20 cm d'espace libre doivent étre
prévus au-dessus du produit.
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Placez le dispositif de blocage | 2 | sur I'axe
du plateau tournant (dans I'espace de
cuisson [10]).

Placez I'anneau | 2 | sur la surface qui
tournera (dans I'espace de cuisson ).
Positionnez le plateau tournant | 2 | sur
I'anneau et le dispositif de blocage. Le
plateau tournant doit étre correctement posé
sur le dispositif de blocage.

Branchez la fiche de secteur | 3 | sur une prise
réseau.

Fonctionnement

REMARQUE : Une légére odeur peut se
dégager lorsque le produit est chauffé pour la
premiére fois. Veillez & une bonne ventilation
de I'endroit.

SN

/A AVERTISSEMENT ! Risque d’incendie !
Il est interdit d'utiliser des objets métalliques
lors de I'utilisation du produit. Le métal
réfléchit le rayonnement micro-ondes ce
qui provoque des étincelles. Celles-ci
peuvent déclencher un feu et endommager
irrémédiablement le produit sans aucune
chance de réparation !

;*: 400w
.

300w ® ® 500W

* 600W

150W ® 700W

Afin de sélectionner un des 6 niveaux
de puissance, utilisez le bouton de
réglage POWER |4 |:



Niveau de Puissance Alimenta-
puissance de cuisson tion
FAIBLE 21 % 150 W
DECONGE-

LATION DES 43 % 300 W
ALIMENTS 3k

M. FAIBLE 57 % 400 W
MOYEN 71 % 500 W
M. ELEVE 86%  600W
ELEVE 100%  700W

TIMER Min | DEFROST #kg

30e
25 o5
20%. ‘6

‘e, .
15 Tl e T 04
10N\, 10 9 8
08NN~

0.6

Afin de régler un temps de cuisson
de 30 minutes, tournez le bouton de

réglage TIMER [5],

REMARQUE : Choisissez un temps de
moins de 2 minutes : Tournez le bouton de
réglage TIMER | 5 | au-deld de 2 minutes
et revenez & la durée souhaitée. Cette
procédure livre des résultats plus précis.

Aussitdt que le niveau de puissance et le
temps sont réglés, le produit démarre la
cuisson.

Lorsque le temps de cuisson réglé est
écoulé, le processus de cuisson s'arréte
automatiquement et une mélodie refentit.

@® REMARQUE : Selon que vous rencontrez
les circonstances suivantes, replacez le
bouton de réglage TIMER |5 | toujours sur la
position O :

Les aliments ont été retirés du produit avant
I'expiration du temps de cuisson défini.
Le produit n’est pas utilisé.

Quitter le processus de cuisson avant
I’heure :
Tournez le bouton de réglage TIMER
sur la position 0.
Ouvrez la porte | 7| en utilisant la poignée

® REMARQUE : Le produit passe en mode

arrét.

Utilisez le réglage 3 sur le bouton de réglages
POWER |4 | ofin de décongeler des aliments.

@® REMARQUES :
Sélectionnez la fonction de décongélation
dans la ligne extérieure du bouton
de réglage TIMER [5]. La fonction
décongélation indique un temps de
décongélation approximatif pour le poids
correspondant de viande hachée.
Exemple :
Décongeler 400 g de viande hachée :
Sélectionner le niveau de puissance pour
décongeler les aliments (300 W) : Tournez le
bouton de réglage POWER [4].
Réglez grace au bouton de réglage
TIMER | 5| 0,4 kg sur la ligne extérieure. Ce
réglage correspond & 6 minutes.
Pour obtenir une décongélation uniforme,
certains aliments doivent étre mélangés ou
retournés au bout des deux tiers environ du
temps réglé.

Une sonnerie refentit une fois la durée réglée
écoulée.
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@ Tableau de cuisson et décongélation

Le tableau de cuisson suivant indique divers exemples d’application et décrit les réglages
nécessaires & leurs mises en place.

Puissance de

cuisson
21 % 150 W
43 % 300 W
57%  400W
71% 500 W
86% 600 W
100 % 700 W
Aliment Quantité
F||(?t de 400 g
poisson
Légumes 250 g
Pommes de 500g
terre
. 100 g de riz +
Riz 250 ml d'eau
Dessert
(par exemple,
pucling, 100-300 g
cupcake)
Pain de viande 600 g
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Décongeler légérement de

la glace

Faire fondre du beurre
Décongeler des aliments

Décongeler un liquide (sorti

Alimentation Exemple d'utilisation

du réfrigérateur)

Cuire du riz

Chauffer des légumes

surgelés

Chauffer des nouilles

instantanées surgelées

Poids Temps
(env.)

100 ml 1 min

100 g 2 min

voir tableau de décongélation

200 ml 4 min
100 g avec .

250 ml d'eau 15 min
200 g 4 min
300 g 6 min

Puissance (W) Durée (min) Informations

600

500

700

600

600

700

10-15

5-10

8-10

23-28

Ajoutez un peu d'eau et du jus de
citron.

Coupez les légumes en morceaux.
Ajoutez un peu d'eau. Remuez les
aliments de temps en temps.

Coupez les pommes de terre en
morceaux. Ajoutez un peu d'eau.
Remuez les aliments de temps en
temps.

Rincez le riz avant la cuisson.

Préparé selon les instructions de la
recette.

Assaisonnez le pain de viande,
placezle dans un plat et couvrez le
plat avec un couvercle.



Le tableau suivant indique le temps de décongélation approximatif requis pour différents poids.

Si nécessaire, prolongez le temps de décongélation si le poids souhaité n'a pas encore été

décongelé.

Poids

0,2 kg
0,4 kg
0,6 kg
0,8 kg
1,0 kg

Aliment
Soupe
Ragoit

Plats d'accompagnement
(par exemple, riz, pétes)

Légumes

@® Recettes

Temps de décongélation
(viande hachée)

4 min
6 min
8 min
12 min

15 min

Poids
400 ml

500 ¢
500¢g

300 g

@ 7 min mn x|

Temps de préparation: | 5 min

Temps de cuisson : 2 min
Ingrédients

4 cuilléres & soupe | Farine

Va cuilléres & soupe

Levure chimique

4 cuilleres & soupe

Sucre en poudre

2 cuilléres & soupe

Poudre de cacao

1 CEuf

3 cuilléres & soupe

Lait

3 cuilléres & soupe

Huile végétale

Quelques gouttes

Extrait de vanille ou autre
extrait (facultatif)

Temps de décongélation
(légumes)
4 min
8 min
12 min
16 min

20 min

Puissance (W) Durée (min)

600 8-10
600 10-13
600 8-10
600 8-10

2 cuilléres & soupe

Pépites de chocolat, noix
ou raisins secs (facultatif)

Préparation

1.

Ajoutez la farine, la levure chimique, le sucre
en poudre et la poudre de cacao dans un
grand bol allant au micro-ondes. Mélangez
tous les ingrédients.

Ajoutez un ceuf et mélangez tous les
ingrédients.

Ajoutez le lait et I'huile végétale. Ajoutez de
|'extrait de vanille ou un autre extrait, si vous
le souhaitez. Mélangez tous les ingrédients
jusqu’a ce que le mélange soit lisse.

Si vous le souhaitez, ajoutez des pépites

de chocolat, des noix ou des raisins secs.
Mélangez tous les ingrédients.

Placez le bol au centre du plateau tournant
[2]. Faites cuire le géteau & 700 W pendant
2 minutes ou jusqu’a ce que le géteau cesse
de lever et devienne ferme.
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6. Portez des gants de cuisine pour retirer le bol
chaud. Savourez le délicieux géteau !

@ 24 min i x 8

Temps de préparation : | 20 min

Temps de cuisson : 4 min
Ingrédients

60g Grain de mais

240 g Sucre roux

60 ml Sirop de mais

5. Placez le sachet au centre du plateau

tournant . Faites cuire le pop-corn &
700 W pendant 1 minute. Portez des gants
de cuisine pour refirer et secouer le sachet

chaud.

6. Versez le mais au caramel chaud dans un

récipient. Laissez le mais au caramel refroidir
complétement pendant env. 20 minutes.
Cassez le mais au caramel et dégustez |

3 cuilléres & soupe

Beurre non salé

Vo cuillére & café

Sel

1 cuillere a café

Extrait de vanille

V4 cuillére a café

Bicarbonate de soude

Quelques gouttes

Huile végétale (facultatif)

Préparation

1. Placez les grains de mais dans un sachet
en papier. Ajoutez quelques gouttes d’huile
végétale, si vous le souhaitez. Sertissez le
haut du sachet plusieurs fois pour le fermer.

2. Placez le sachet au centre du plateau
tournant [2]. Faites cuire le mais & 700 W
pendant 4 minutes ou jusqu’d ce que vous
n’entendiez plus le son « pop ».

3. Préparation du caramel : Ajoutez le sucre,
le sirop de mais, le beurre et le sel dans un
grand bol allant au micro-ondes. Faites cuire
le mélange & 700 W pendant 2 minutes.
Remuez le mélange et faites-le cuire & 700 W
pendant encore 2 minutes jusqu’a ce qu'il
forme de nombreuses bulles.

4. Ajoutez I'extrait de vanille et le bicarbonate
de soude au mélange de caramel et remuez
bien. Ajoutez immédiatement un tiers du

caramel chaud sur le pop-corn dans le sachet.
Fermez le sac et secouez-le pour enrober le
pop-corn. Ajoutez un autre tiers du caramel
sur le pop-corn. Fermez le sac et secouez-le.
Ajoutez le reste du caramel sur le pop-corn et
secouez une derniére fois le sachet.
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@ 25 min & x 2

Temps de préparation : | 15 min

Temps de cuisson : 10 min

Ingrédients

2 Pommes de terre de
taille moyenne (pelées et
coupées en tranches)

Va Oignon (tranché)

Va cuillére & café | Sel

s cuillére & café | Poivre

Va cuillére & café | Sel a l'ail

60g

Fromage de cheddar

Préparation

1.

3.

Placez les tranches de pommes de terre et
d’oignons dans un bol allant au micro-ondes.
Assaisonnez les pommes de terre et les
oignons avec du sel, du poivre et du sel &
I'ail. Mélangez bien le tout et couvrez le bol.
Placez le bol au centre du plateau tournant
[2]. Faites cuire les pommes de terre et les
oignons assaisonnés & 700 W pendant

9 minutes ou jusqu’a ce que les pommes de
terre soient cuites.

4. Ajoutez le fromage et faites cuire & 500 W

pendant 1 minute.
Portez des gants de cuisine pour retirer le bol
chaud. Savourez ce délicieux pefit-déjeuner !




@® Saumon au micro-ondes

@® Pain de viande

( 28 min -1 (0 33-38 min - x 23
Temps de préparation : | 5 min Temps de préparation : | 10 min
Temps de cuisson : 23 min Temps de cuisson : 23-28 min
Ingrédients Ingrédients
1 pigce Saumon (400 g) 500¢g Viande de beeuf hachée
V2 cuillére & café | Poivre V2 Oignon (coupé en dés)
V2 cuillére & café | Sel 1 CEuf (battu)
2 cuilleres & café | Eau 100 g Chapelure
Va citron Va cuillére & café | Poivre
. . Va cuillére & café | Sel
Préparation
1. Sortez le saumon du réfrigérateur. S'il Pour la sauce :
était congelé, décongelezle en réglant la 75 ml Eau
puissance sur 300 W et la durée sur 6 min. N
i A . 1 cuillére & soupe | Moutarde
2. Sortez le saumon décongelé et assaisonnezle
avec du poivre et du sel. 2 cuilléres & soupe | Ketchup de tomates
3. Mettez le saumon assaisonné dans un plat et 1 cuillére & café Sucre
ajoutez 2 cuilléres & café d’eau, puis couvrez - -
N g , En option Persil
le plat. S'il a été recouvert d’'un emballage
plastique, faites quelques trous dans Préparation
I'emballage & I'aide d'une fourchette. 1. Mélangez le beeuf haché, I'cignon, I'ceuf
4. Placez le plat sur le plateau tournant. Réglez battu et la chapelure pour obtenir une péte
la puissance du micro-ondes sur 600 W et a pain de viande et assaisonnez de sel et de
faites cuire pendant 7 minutes. poivre.

5. Ajoutez un peu de jus de citron ef servez. 2. Formez un pain de viande et placezle dans
un plat allant au micro-ondes. Couvrez
ensuite le plat. S'il a été recouvert d'un
emballage plastique, faites quelques trous
dans I'emballage a I'aide d’une fourchette.

3. Faites cuire le pain de viande pendant 18 &
23 minutes & une puissance de 700 W au
micro-ondes.

4. Pendant ce temps, mélangez tous les
ingrédients de la sauce dans un petit bol.

5. Une fois le pain de viande cuit, arrosezle
de sauce. Couvrez et faites cuire au micro-
ondes pendant 5 minutes & une puissance de
700 W.

6. Servez et savourez.
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@ Nettoyage et entretien

/\ DANGER ! Risque d’électrocution !

Avant le nettoyage : Débranchez toujours la

fiche de secteur de la prise de courant.
DANGER ! Risque de brilures ! Ne

nettoyez pas le produit immédiatement aprés

son utilisation. Laissez d'abord le produit
complétement refroidir.

/A AVERTISSEMENT ! Ne plongez jamais les

piéces électriques du produit dans de I'eau

ou d’autres liquides. Ne maintenez jamais le

produit sous |'eau courante.

® REMARQUES :
Nettoyez le produit aprés qu'il soit refroidi.

Les résidus d'aliments séchés ne peuvent pas

étre facilement enlevés.
N'utilisez pas de nettoyants en aérosol ou

d’autres produits de nettoyage agressifs car
ils peuvent provoquer des taches, des trainées

ou un voile sur la surface.

N'utilisez aucun produit de nettoyage abrasif.
Carcasse : Nettoyez le boitier du produit avec

un chiffon légérement humidifié.

Espace de cuisson : Conservez foujours
I'espace de cuisson [10] propre. Si des
aliments ont éclaboussé ou des liquides se
sont renversés et collent sur les parois du

produit, essuyez-les avec une lavette humide.

® Dépannage

Probléme

Si nécessaire, appliquez un produit vaisselle
doux sur une lavette. Essuyez ensuite avec
un chiffon imbibé d’eau claire afin d'éliminer
tous les restes de détergent.
Plateau tournant : Nettoyez réguliérement
le plateau tournant | 2 | & I'eau chaude
savonneuse. Le plateau tournant va au lave-
vaisselle.
Eclaboussures et saletés : Utilisez un
chiffon humide pour éliminer réguliérement
les éclaboussures et la saleté des piéces
suivantes :

Porte | 7| (des deux cotés)

Hublot (des deux cotés)

Joint de la porte [6] et toutes les pigces

adjacentes
Eau de condensation : Si de la condensation
s'accumule sur ou autour de 'extérieur de la
porte [ 7], essuyezla avec un torchon doux.
Cela peut se produire si le produit est utilisé
dans des conditions extrémement humides.
Odeurs : Eliminez réguliérement les odeurs.
Placez un plat & micro-ondes profond rempli
avec la valeur d'une tasse d’eau, additionnée
d'un jus et du zeste d'un citron dans |'espace
de cuisson [10]. Chauffez le mélange
pendant 5 minutes. Essuyez d’abord I'espace
de cuisson et séchezle bien avec un chiffon
doux.

Solutions possible

Le produit ne démarre pas la
cuisson.

Le plateau tournant fait un
dréle de bruit en tournant.

L'éclairage & l'intérieur du
produit ne fonctionne pas.
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Cause possible
La porte | 7| n'est pas

correctement fermée.

Le plateau tournant n’est
pas correctement positionné sur
un anneau et un dispositif de
blocage.

Ll'anneau | 2| et/ou le fond de
l'espace de cuisson |10] sont

sales.

L'ampoule est défectueuse.

Fermez bien la porte [7].

Placez le plateau tournant
correctement dans |'espace de

cuisson .

Nettoyez l'anneau | 2 | et le fond
de l'espace de cuisson [10]

Adressez-vous au service aprés-
vente.



@® Mise au rebut

L'emballage se compose de matiéres recyclables
pouvant étre mises au rebut dans les déchetteries
locales.

&)  des matériaux d'emballage pour

le tri sélectif, ils sont identifiés avec
des abbréviations (a) et des chiffres
(b) ayant la signification suivante :
1-7 : plastiques / 20-22 : papiers
et cartons / 80-98 : matériaux
composite.

Produit :

Veuillez respecter I'identification
o
a

ELEMENTS
D’EMBALLAGE +
NOTICE

REPRISE  ADEPOSER _ ADEPOSER
ALALIVRAISON  ENMAGASIN _EN DECHETERIE
-
et ses access 'S
se recyclent ou
o

Le produit ainsi que les accessoires et les
matériaux d’emballage sont recyclables

et relévent de la responsabilité élargie du
producteur.

Eliminez-les séparément, en suivant I'Infotri
illustrée, dans l'intérét d'un meilleur traitement des
déchets.

Le logo Triman n’est valable qu’en France.

Votre mairie ou votre municipalité vous
renseigneront sur les possibilités de mise
au rebut des produits usagés.

=

Afin de contribuer & la protection
de I'environnement, veuillez ne pas
jeter votre produit usagé dans les

1

ordures ménageéres, mais éliminez-le
de maniére appropriée. Pour obtenir
des renseignements concernant les
points de collecte et leurs horaires
d’ouverture, vous pouvez contacter
votre municipalité.

® Garantie

Article L217-16 du Code de la
consommation

Lorsque |'acheteur demande au vendeur, pendant
le cours de la garantie commerciale qui lui a été
consentie lors de l'acquisition ou de la réparation
d’un bien meuble, une remise en état couverte
par la garantie, toute période d’immobilisation
d’au moins sept jours vient s‘ajouter & la durée
de la garantie qui restait & courir. Cette période
court & compter de la demande d'intervention
de 'acheteur ou de la mise & disposition pour
réparation du bien en cause, si cette mise

& disposition est postérieure & la demande
d'intervention.

Indépendamment de la garantie commerciale
souscrite, le vendeur reste tenu des défauts de
conformité du bien et des vices rédhibitoires dans
les conditions prévues aux articles L1217-4 & L1217-
13 du Code de la consommation et aux articles
1641 & 1648 et 2232 du Code Civil.

Article L217-4 du Code de la
consommation

Le vendeur livre un bien conforme au contrat et
répond des défauts de conformité existant lors de
la délivrance.

Il répond également des défauts de conformité
résultant de 'emballage, des instructions de
montage ou de l'installation lorsque celleci a été
mise & sa charge par le contrat ou a été réalisée
sous sa responsabilité.

Article L217-5 du Code de la
consommation
Le bien est conforme au contrat :

1° S’il est propre & |'usage habituellement
attendu d'un bien semblable et, le cas
échéant :

* s'il correspond & la description donnée
par le vendeur et posséder les qualités
que celuici a présentées & |'acheteur sous
forme d’échantillon ou de modéle ;
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* s'il présente les qualités qu’un acheteur
peut légitimement attendre eu égard
aux déclarations publiques faites par le
vendeur, par le producteur ou par son
représentant, nolamment dans la publicité
ou |"étiquetage ;

2° Ou s'il présente les caractéristiques définies
d’un commun accord par les parties ou
&tre propre & tout usage spécial recherché
par I'‘acheteur, porté & la connaissance du
vendeur et que ce dernier a accepté.

Article L217-12 du Code de la
consommation

L'action résultant du défaut de conformité se
prescrit par deux ans & compter de la délivrance

du bien.

Article 1641 du Code civil

Le vendeur est tenu de la garantie & raison des
défauts cachés de la chose vendue qui la rendent
impropre & |'usage auquel on la destine, ou qui
diminuent tellement cet usage que |'acheteur ne
Iaurait pas acquise, ou n’en aurait donné qu’un
moindre prix, s'il les avait connus.

Article 1648 1er alinéa du Code civil
L'action résultant des vices rédhibitoires doit étre
intentée par I‘acquéreur dans un délai de deux
ans & compter de la découverte du vice.

Les piéces détachées indispensables & I'utilisation
du produit sont disponibles pendant la durée de
la garantie du produit.

Le produit a été fabriqué selon des critéres de
qualité stricts, et contrdlé consciencieusement
avant sa livraison. En cas de défaut de matériau
ou de fabrication, vous avez des droits légaux
vis-&-vis du vendeur du produit. Vos droits légaux
ne sont en aucun cas limités par notre garantie
mentionnée ci-dessous.

La garantie de ce produit est de 3 ans & partir

de la date d'achat. La période de garantie
commence & la date d’achat. Conservez |'original
de la preuve d’achat dans un endroit sir car ce
document est nécessaire pour prouver I'achat.
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Tout dommage ou défaut déja présent au moment
de l'achat doit étre signalé immédiatement aprés
le déballage du produit.

Si le produit présente un défaut de matériau ou
de fabrication dans les 3 ans qui suivent la date
d’achat, nous le réparerons ou le remplacerons

- & notre choix - gratuitement pour vous. La
période de garantie n'est pas prolongée par une
demande de garantie acceptée. Cette mesure
s'applique également pour les piéces remplacées
et réparées.

Cette garantie est annulée si le produit a été
endommagé ou utilisé ou entretenu de maniére
incorrecte.

La garantie couvre les défauts de matériels et

de fabrication. Cette garantie ne couvre pas

les pieces du produit soumises & une usure
normale, et qui sont donc considérées comme des
pieces d'usure (par exemple les piles, les piles
rechargeables, tuyaux, les cartouches d’encre), ni
les dommages aux piéces fragiles, par exemple
les interrupteurs ou les piéces en verre.

Pour garantir la rapidité d’exécution de la
procédure de garantie, veuillez respecter les
indications suivantes :

Veuillez conserver le ticket de caisse et la
référence du produit (IAN 467221_2407) & titre
de preuve d'achat pour toute demande.

Le numéro de référence de I'article est indiqué
sur la plaque d'identification, gravé sur la page
de titre de votre manuel (en bas & gauche) ou
sur un autocollant apposé sur la face arriére ou
inférieure du produit.

En cas de dysfonctionnement du produit, ou de
tout autre défaut, contactez en premier lieu le
service aprés-vente par téléphone ou par e-mail
aux coordonnées indiquées ci-dessous.



Vous pouvez alors envoyer franco de port tout
produit considéré comme défectueux au service
clientéle indiqué, accompagné de la preuve
d’achat (ticket de caisse) et d’'une description
écrite du défaut avec mention de sa date
d’apparition.

Service aprés-vente France
Tél.. 0800904879
E-Mail: owim@lidl.fr

Service aprés-vente Belgique
Tél.: 080071011
Tél: 80023970 (Luxembourg)
E-Mail: owim@lidl.be

Cce
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Gebruikte waarschuwingen en symbolen

In de gebruiksaanwijzing, de beknopte handleiding en op de verpakking worden de volgende

waarschuwingen gebruikt:

GEVAAR! Dit symbool met de
aanduiding “Gevaar” duidt op een
groot risico op gevaar dat, indien niet
vermeden, zware verwondingen of de
dood tot gevolg kan hebben.

Wisselstroom/-spanning

Heriz (netfrequentie)

Watt

WAARSCHUWING! Dit symbool
met de aanduiding “Waarschuwing”
betekent een middelmatig risico op
gevaar dat, indien niet vermeden,
zware verwondingen of de dood tot
gevolg kan hebben.

Symbool voor aardleiding

Gebruik het product alleen in droge
binnenruimtes.

VOORZICHTIG! Dit symbool met
de aanduiding “Voorzichtig” duidt op
een klein risico op gevaar dat, indien
niet vermeden, kan leiden tot kleine of
middelgrote verwondingen.

Gevaar - Kans op elekirische schokken!

EAIIGCIEIER:

Opgelet, heet oppervlak!

OPGELET! Dit symbool met de
aanduiding “Opgelet” geeft aan dat er
mogelijk gevaar bestaat op materiéle
schade.

<]

Voedselveilig: Dit product heeft geen
negatieve effecten op smaak of geur.

o b B b P

TIP: Dit symbool met de aanduiding
“Tip" duidt op verdere nuttige
informatie.

(\
Q)

)

Geschikt voor de vaatwasser (alleen

draaiplateau [2])

()

Het CE-teken bevestigt dat het product
voldoet aan de betreffende EU-
richtlijnen.

Veiligheidstips
Aanwijzingen voor het gebruik
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MAGNETRON

® Inleiding

Hartelijk gefeliciteerd met de aankoop van uw
nieuwe product. U heeft voor een hoogwaardig
product gekozen. De gebruiksaanwijzing

is een deel van het product. Deze bevat
belangrijke aanwijzingen voor veiligheid,

gebruik en verwijdering. Maakt U zich voor

de ingebruikname van het product met alle
bedienings- en veiligheidsvoorschriften vertrouwd.
Gebruik het product alleen zoals beschreven

en voor de aangegeven toepassingsgebieden.
Overhandig alle documenten bij doorgifte van het
product aan derden.

Dit product is bestemd voor het opwarmen en
bereiden van levensmiddelen. Gebruik het niet
voor andere doeleinden.

Het product is geschikt voor gebruik in
privéhuishoudens en mag niet voor medische of
commerciéle doeleinden worden gebruikt.

De fabrikant aanvaardt geen aansprakelijkheid
voor schade als gevolg van onijuist gebruik.

Controleer na het vitpakken van het product of de
levering volledig is en of alle onderdelen in goede
staat verkeren. Verwijder voor het gebruik alle
verpakkingsmaterialen.

1x Magnetron

1x Draaiplateau

1x Vergrendeling

1x Loopring

1x Gebruiksaanwijzing

60 NL/BE

(Afb. A)

Ventilatieopeningen (aan de achterzijde van
het product - niet afgebeeld)

Draaiplateau met loopring en vergrendeling
Aansluitsnoer met netstekker

Draaciregelaar POWER (vermogensniveau)
Draairegelaar TIMER

Deureenheid (deurafdichting)

Deurframe

Handvat

Vergrendeling

Kookruimte

R ENEENEN

220-240 V~, 50 Hz
1100 W

Nominale spanning:
Energieverbruik:
Opgenomen
vermogen in Uit-stand: 0,1 W

Beschermingsklasse: |

Vermogensafgifte: 700 W
Microgolffrequentie: 2450 MHz

Volume kookruimte:  ca. 17 liter

Gewicht: ca. 9,9 kg

Afmetingen: ca. 446 x 241 x 359 mm

GS-gecertificeerd (SGS)

Dit product voldoet aan de eisen van de
Europese norm EN 55011.

Dit product wordt conform deze norm
aangemerkt als apparaat van groep 2,
klasse B.

Groep 2 = het product produceert
doelgerichte hoogfrequente energie in de
vorm van elekiromagnetische straling voor
warmtebehandeling van levensmiddelen.
Apparaat van klasse B = het product is
geschikt voor huishoudelijk gebruik.



A Veiligheidstips

MAAK U VERTROUWD MET
ALLE VEILIGHEIDSINFORMATIE
EN AANWIJZINGEN VOOR
HET GEBRUIK, VOORDAT U
HET PRODUCT GEBRUIKT! ALS
U DIT PRODUCT AAN IEMAND
ANDERS DOORGEEFT,

GEEF DAN OOK ALLE
DOCUMENTATIE MEE!

In geval van schade als

gevolg van het niet naleven
van deze gebruiksaanwijzing
vervalt uw aanspraak op
garantie! Wij aanvaarden
geen aansprakelijkheid voor
gevolgschade! In geval van
materiéle schade of persoonlijk
letsel als gevolg van onjuist
gebruik of het niet opvolgen van
de veiligheidstips, wordt geen
aansprakelijkheid aanvaard!

BELANGRIJKE
VEILIGHEIDSTIPS
ZORGVULDIG LEZEN EN
VOOR LATER GEBRUIK
BEWAREN

Dit product kan door kinderen
vanaf 8 jaar alsmede door
personen met beperkte
lichamelijke, sensorische of
verstandelijke bekwaamheden
of gebrek aan kennis en
ervaring worden gebruikt, als
deze onder toezicht staan

of aanwijzingen over een
veilig gebruik van het product
hebben ontvangen en de
hiermee verbonden gevaren
begrijpen.

Kinderen mogen niet met het
product spelen.
Schoonmaken en onderhoud
door de gebruiker mogen
niet door kinderen worden
vitgevoerd, tenzij ze onder
toezicht staan.

AWAARSCHUWING! Als de
deur of de deurafdichtingen
beschadigd zijn, mag het
product niet worden gebruikt
voordat het door een
daarvoor opgeleid persoon is
gerepareerd.
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AWAARSCHUWING! Het

is voor iedereen die geen
vakkundige persoon is,
gevaarlijk om onderhouds- of
reparatiewerkzaamheden uit te
voeren, waarbij een afdekking
moet worden verwijderd, die
bescherming biedt tegen de
straling van microgolven.

AWAARSCHUWING!

Vloeistoffen of andere
voedingsmiddelen mogen niet
in gesloten containers worden
opgewarmd omdat deze
gemakkelijk kunnen ontploffen.
Als het aansluitsnoer is
beschadigd, moet dit door de
fabrikant, zijn klantenservice
of een vergelijkbaar
gekwalificeerde persoon
worden vervangen, om gevaar
te vermijden.

Dit product is bestemd voor
huishoudelijk gebruik en voor
vergelijkbare toepassingen,
zoals:

- Personeelskeukens in
bedrijven, kantoren en
andere werkplekken;

- Boerderijen;

- Voor gasten in hotels, motels

en andere huisvesting;
-B&B’s en dergelijke.
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Er moet zich boven de
bovenkant van het product

ten minste 20 cm vrije ruimte
bevinden.

Er mag alleen serviesgoed
worden gebruikt, dat geschikt is
voor gebruik in magnetron.

Het is niet toegestaan om
levensmiddelen en dranken in
metalen houders in het product
op te warmen.

Als levensmiddelen in kunststof
of papieren bakjes worden
verhit, moet het product in

de gaten worden gehouden,
omdat het mogelijk is dat deze
ontbranden.

Dit product bestemd voor het
verhitten van levensmiddelen
en dranken. Het drogen van
levensmiddelen of kleding,
alsmede het opwarmen van
warmtekussens, pantoffels,
sponzen, vochtige doeken en
dergelijke kan het risico op
letsel, ontbranden of branden
inhouden.

Als er rook uit het product komt,
moet het worden uitgeschakeld,
worden ontkoppeld van het
lichtnet en moet de deur
gesloten worden gehouden, om
de vlammen te doven.



Het opwarmen van dranken
in de magnetron kan leiden
tot vertraagd, eruptief koken
en daarom is voorzichtigheid
geboden bij het behandelen
van de kom.

De inhoud van babyflessen
en glazen met babyvoeding
moet worden omgeroerd of
geschud en de temperatuur
moet voor het gebruik
worden gecontroleerd, om
brandwonden te voorkomen.
Eieren in de dop en hele,
hard gekookte eieren mogen
niet in de magnetron worden
verhit, omdat deze ook na het
beéindigen van het verhitten
in de magnetron nog kunnen
exploderen.

Het product moet regelmatig
worden gereinigd en restanten
van levensmiddelen moeten
worden verwijderd.
Ontoereikend schoonhouden
van het product kan leiden tot
vernietiging van het oppervlak,
wat de levensduur negatief
kan beinvloeden en mogelijk
gevaarlijke situaties tot gevolg
heeft.

Het product mag niet met

een stoomreiniger worden
gereinigd.

Het product is bestemd voor
vrijstaande gebruik. Het mag
niet in een kast en dergelijke
worden geplaatst.

AANVULLENDE
VEILIGHEIDSTIP
Personen met een pacemaker
moeten bij hun huisarts
informeren over mogelijke
risico’s, voordat het product in
gebruik wordt genomen.

A GEVAAR! Risico op
brandwonden! Het product
wordt heet tijdens gebruik.
Raak het hete oppervlak van
het product tijldens gebruik en
onmiddellijk erna niet aan.

A GEVAAR! Kans op
elekirische schokken!
Dompel het product nooit
onder in water of andere
vloeistoffen. Houd het product
nooit onder stromend water.

A GEVAAR! Kans op
elektrische schokken!
Gebruik een beschadigd
product nooit. Koppel
het product los van het
elektriciteitsnet en neem contact
op met uw verkoper als het
beschadigd is.

Het product mag niet worden
gebruikt, als het is gevallen of
zichtbare schade vertoont.

NL/BE 63



Controleer, voordat u het
product aansluit op het

elektriciteitsnet, of de spanning

en de nominale stroom in
overeenstemming zijn met
de op het typeplaatje van
het product aangegeven
informatie.

Bescherm het aansluitsnoer
tegen beschadiging. Laat
het niet over scherpe randen

hangen en plet of buig het niet.

Houd het aansluitsnoer uit de

buurt van hete oppervlakken en

open vuur.

Product neerzetten

A\ OPGELET! Plaats het product

niet boven een fornuis of
een andere warmtebron. De
installatie op een dergelijk
plaats kan schade aan het
product veroorzaken.

Bediening

A GEVAAR! Brandgevaar!
Verwijder alle metaalachtige
sluitingen van de verpakking
van de levensmiddelen die
moeten worden verhit.
Verplaats het product niet als
het in gebruik is.

Gebruik het product nooit als
het leeg is.
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Plaats het product niet op hete
oppervlakken (gasfornuis,
elektrisch fornuis, oven enz.).
Gebruik het product op een
vlakke, stabiele, schone,
hittebestendige en droge
ondergrond.

Plaats geen brandbare
materialen in de buurt van het
product.

Het product is niet bestemd
voor gebruik met een externe
schakelklok of een afzonderlijk
besturingssysteem.

Schoonmaken en
onderhoud

AWAARSCHUWING!

Verwondingsgevaar!
Koppel het product van het
elekiriciteitsnet los voordat u het
schoonmaakt of wanneer het
niet meer gebruikt wordt.

Trek de netstekker nooit aan
het aansluitsnoer uit het
stopcontact.

Bescherm het product, het
aansluitsnoer en de netstekker
tegen stof, direct zonlicht,
druppels zowel als spatwater.



S Verwijder de lichtgrijze
mica afdekplaat niet,
die is aangebracht
in de kookuimte ter
bescherming tegen de
microgolven.

Als de lamp in het product
moet worden vervangen, laat
dit dan uitvoeren door een
gekwalificeerde vakman.

INTERFERENTIE MET ANDERE
APPARATEN
Het gebruik van het product
kan radio’s, tv's of vergelijkbare
apparaten storen.
Als dergelijke storingen zich
voordoen, kunnen deze door de
volgende maatregelen verminderd
of gecorrigeerd worden:
Maak de deur en de
deurafdichtingen van het
product schoon.
Richt de antenne van uw radio
of tv opnieuw.
Houd het product en
de ontvangers ruimtelijk
gescheiden.
Vergroot de afstand tussen
product en ontvangers.
Sluit het product aan op een
ander stopcontact. Het product
en de ontvangers moeten op
verschillende stroomkringen zijn
aangesloten.

VEILIGHEIDSMAATREGELEN
OM OVERMATIG CONTACT
MET MICROGOLFSTRALING
TE VERMIJDEN
Probeer het product niet
te gebruiken als de deur is
geopend.
Dit kan leiden tot contact met
een potentieel schadelijke dosis
microgolfstraling.
Het is ook belangrijk om de
veiligheidsvergrendelingen
niet open te breken of te
manipuleren.
Klem niets tussen de deur. Let
erop dat er geen resten van
levens- of schoonmaakmiddelen
op de afdichtingen
achterblijven.

® Grondbeginselen voor garen
in de magnetron

Gaartijd: Let op de gaartijd. Kies de kortste
aangegeven gaartijd en verleng deze naar
behoefte. Te lang gegaarde levensmiddelen
kunnen beginnen te roken of ontbranden.
Levensmiddelen: Spreid de
voedingsmiddelen in het product gelijkmatig
vit. Snijd de voedingsmiddelen in stukken
van ongeveer gelijke grootte. Leg de dikste
stukken in de buurt de randen.
Voedingsmiddelen afdekken: Bedek
de voedingsmiddelen tijdens het garen met
een voor de magnetron geschikt deksel. Het
deksel voorkomt spatten en draagt eraan bij
dat de gerechten gelijkmatig gaar worden.
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Levensmiddelen omkeren: Keer de
levensmiddelen in het product tijdens het
garen eenmaal om, zodat gerechten zoals
kip of hamburgers sneller gaar worden. Grote
stukken voedsel zoals braadvlees, moeten
minstens een keer omgedraaid worden.
Verdeel kleine levensmiddelen, zoals
gehaktballeties, na de helft van de gaartijd
volledig opnieuw. Draai de gehaktballeties en
verplaats deze van het midden van het bord
naar de rand.

Levensmiddelen met vel/schaal:
Maak gaaties in de schil van aardappelen,
het vel van worsten en vergelijkbare
levensmiddelen, voordat u deze gaart. Anders
kunnen deze exploderen.
Levensmiddelen met een dik vel/
dikke schil: Prik in hele pompoenen,
appels, kastanjes en vergelijkbare
levensmiddelen, voordat u deze gaart.

Vet of olie: Ontdooi geen gestold vet of
olie in dit product. U kunt in dit product niet
frituren. Vet en olie kunnen in brand vliegen.
Dranken: Bij het verhitten van dranken in
de magnetron kan kookvertraging optreden
als de drank de kooktemperatuur heeft
bereikt. Wees daarom voorzichtig als u

de kom beetpakt. Om plotseling koken te
voorkomen:

Plaats, indien mogelijk, een geschikt
glasstadfie in de vloeistof, zolang deze wordt
verwarmd.

Laat de vloeistof na het opwarmen ongeveer
20 seconden in de kookruimte |10 staan om
onverwachts opborrelen te voorkomen.
Popcorn: Gebruik alleen popcorn die
geschikt is voor de magnetron.

Het ideale materiaal voor gebruik in een
magnetronoven laat microgolven door,
zodat de energie kan binnendringen in de
schaal, om de levensmiddelen te verwarmen.
Microgolven zijn niet in staat door metaal
dringen. Daarom moeten er geen metalen
schalen en serviesgoed worden gebruikt.
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Gebruik ook geen producten van gerecycled
papier. Deze kunnen kleine metaaldeelties
bevatten, die vonken en/of brand kunnen
veroorzaken.

Het wordt aanbevolen om rond/ovaal
serviesgoed te gebruiken in plaats van
vierkante of langwerpige schalen, aangezien
levensmiddelen in die hoeken de neiging
hebben te worden overkookt. De volgende
lijst bevat algemene tips, die u helpen bij het
kiezen van het juiste serviesgoed.

Kookgerei Magnetron
Hittebestendig glas Ja
Niet-hittebestendig glas Nee
Hittebestendig keramiek Ja
Vaatwerk van kunststof (geschikt

voor de magnetron) Ja
Keukenpapier Ja
Metalen tablet/-plaat Nee
Aluminiumfolie en foliehouder Nee

/A WAARSCHUWING! Brandgevaar!
Gebruik nooit metalen voorwerpen
in het product. Metaal reflecteert de
microgolfstraling waardoor er vonken kunnen
ontstaan. Deze kunnen brand veroorzaken en
het product onherstelbaar beschadigen!

® Voor het eerste gebruik

/A WAARSCHUWING! Brandgevaar!
Gebruik het product nooit als het leeg is.
Verwijder het verpakkingsmateriaal (inclusief
karton en plakband) in de kookruimte [10]).
Controleer of alle onderdelen aanwezig zijn.
Mack het product en de accessoires schoon
(zie “Schoonmaken en onderhoud”).

Mack het oppervlak schoon met een droge

doek om water of stof te verwijderen.



/A WAARSCHUWING! Brandgevaar!

© e

Het product is niet geschikt voor inbouw in
een keukenkast. In afgesloten kasten is de
ventilatie van het product niet voldoende
gegarandeerd. Het product kan dan worden
beschadigd en er bestaat een risico op
brand!
Plaats het product op een vlakke ondergrond
met voldoende ruimte voor ventilatie:
Er moet een ruimte van ten minste 10 cm
vrij blijven tussen het product en de
aangrenzende wanden (inbegrepen zij- en
achterwand). Het moet mogelijk blijven om
de deur| 7 | volledig te openen.
Er moet zich boven de bovenkant van
het product ten minste 20 cm vrije ruimte
bevinden.

Steek de vergrendeling | 2 | op de aandrijving
van het draaiplateau (in de kookruimte [10]).
Plaats de loopring | 2 | op het loopvlak (in de
kookruimte [10]).

Zet het draaiplateau | 2 | op de loopring en
op de vergrendeling. Het draaiplateau moet
goed op de vergrendeling liggen.

Steek de netstekker| 3 | in een stopcontact.

Bedienin

TIP: Als het product voor de eerste keer
wordt gebruikt, kan het een zwakke geur
afgeven. Zorg voor voldoende ventilatie van
de ruimte.

/A WAARSCHUWING! Brandgevaar!

Gebruik nooit metalen voorwerpen

in het product. Metaal reflecteert de
microgolfstraling waardoor er vonken kunnen
ontstaan. Deze kunnen brand veroorzaken en
het product onherstelbaar beschadigen!

% o
;

300W © 500w

* 600W

150w @ ° 700W

Gebruik de draairegelaar POWER |4 | om

een van de 6 vermogensniveaus te kiezen:

Vermogensni- Kookver-

Vermogen
veau mogen
LAAG 21 % 150 W
GERECHTEN
ONTDOOIEN 43 % 300 W
%
MIDDELLAAG 57 % 400 W
MIDDEL 71 % 500 W
MIDDELHOOG 86 % 600 W
HOOG 100 % 700 W

TIMER Min | DEFROST #kg

30e
25¢ 5
20" %6

‘e, 0
15 .._...“. . 7 04
1.0\ 10 9 8
n.a\/o

6

Draai de draairegelaar TIMER | 5 | om een
gaartijd van maximaal 30 minuten in te
stellen.

@ TIP: Kies een tijd van minder dan 2 minuten:

Draai de draairegelaar TIMER | 5 | voorbij
stand 2 minuten en draai de regelaar dan
terug naar de gewenste tijd. Deze manier

levert nauwkeuriger resultaten.
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Gebruik de instelling 3% van de draairegelaar
POWER | 4 | om levensmiddelen te ontdooien.

@® TIPS:

Het product start het gaarproces, zodra het
vermogensniveau en de tijd zijn ingesteld.
Als de ingestelde gaartijd is verstreken, wordt

het gaarproces automatisch beéindigd en
klinkt een bel.

TIP: Zet de draairegelaar TIMER | 5 | onder
de volgende omstandigheden altijd terug op

Kies de ontdooifunctie in de buitenste
schaalverdeling van de draairegelaar
TIMER [5]. De ontdooifunctie geeft

bij benadering de ontdooitijd voor de

stand O:
De levensmiddelen werden vit het product
verwijderd, voordat de ingestelde gaartijd

overeenkomende gewichtshoeveelheid
gehakt.

Voorbeeld:

400 g gehakt ontdooien:

Vermogensniveau voor het ontdooien van
levensmiddelen kiezen (300 W): Verdraai de
draairegelaar POWER [4].

Stel met de draciregelaar TIMER | 5 | 0,4 kg
in op de buitenste schaalverdeling. Deze
instelling komt overeen met & minuten.

Een deel van de levensmiddelen moet na
ongeveer twee derde van de gaartijd worden
geroerd of omgekeerd, om gelijkmatig
ontdooien te verzekeren.

was verstreken.
Het product wordt niet gebruikt.

Het gaarproces voortijdig
beé&indigen:
Draai de draairegelaar TIMER | 5 |terug

naar stand 0.

Open de deur[7] met de handgreep [8].
@ TIP: Het apparaat schakelt uit.

Na afloop van de ingestelde tijd klinkt een
geluidssignaal.

® Kook- en ontdooitabel

De volgende kooktabel toont een aantal voorbeelden van toepassingen en beschrijft de instellingen
die hiervoor nodig zijn.

Voorbeeld van een

Kookvermogen Vermogen . Gewicht Tijd (ca.)

toepassing

21 % 150 W Roomijs licht ontdooien 100 ml 1 min
Boter smelten 100 g 2 min

43 % 300 W
Levensmiddelen ontdooien zie ontdooitabel

579 400 W Yloelsroffen ontdooien (uit de 200 ml 4 min
ijskast)

71% 500 W Rijst koken 100 g met 15 min

250 ml water
86 % 600 W Diepgevroren groenten verhitten 200 g 4 min
100 % 700 W Diepgevroren instantnoedels 300 g 6 min

verhitten
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Levensmiddel

Visfilet

Groente

Aardappelen

Rijst
Dessert

(bijv. pudding,
cupcake)

Gehakibrood

Hoeveelheid Vermogen (W) Tijd (min)

400 g 600
250 g 500
500 g 700

250nwater %

100300 g 600
600 g 700

10-15

5-10

8-10

1-5

23-28

Informatie

Voeg een beetje water en
citroensap toe.

Snij de groente in stukken. Voeg
een beetje water toe. Roer
regelmatig.

Snij de aardappelen in stukken.
Voeg een beetje water toe. Roer
regelmatig.

Spoel voor het koken van de rijst.

Bereid volgens het aangegeven
recept.

Kruid het gehaktbrood, leg het
op een schaal en dek de schaal
af.

De volgende tabel toont bij benadering de ontdooitijd die voor verschillende
gewichtshoeveelheden nodig is.
Verleng die ontdooitijden naar behoefte als de gewenste gewichtshoeveelheid nog niet ontdooit

blijkt te zijn.

Gewicht
0,2 kg
0,4 kg
0,6 kg
0,8 kg
1,0 kg

Levensmiddel
Soep

Stoofschotel

Bijgerechten
(bijv. rijst, pasta)

Groente

Ontdooitijd (gehakt)

4 min
6 min
8 min
12 min

15 min

Gewicht
400 ml

500g
500g

300g

Ontdooitijd (groenten)

Vermogen (W)

600
600

600

600

4 min
8 min
12 min
16 min
20 min

Tijd (min)
8-10
10-13

8-10

8-10
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® Recepten

@ 24 min i x 8

Bereidingstijd: 20 min

Kooktijd: 4 min
Ingrediénten

60g Maiskorrels

240 g Bruine suiker

60 ml Maissiroop

3el Ongezouten boter

Vol Zout

(R Vanille-extract

Vatl Zuiveringszout

Enkele

druppels | Spijsolie (optioneel)
Bereiding

1. Doe de maiskorrels in een papieren zak.

@ 7 min & x 1
Bereidingstijd: 5 min

Kooktijd: 2 min
Ingrediénten

4 el bloem

Va el bakpoeder

4el Fijne kristalsuiker

2 el Cacaopoeder

1 Ei

3el Melk

3el Spijsolie

Enkele Vanille-extract of een ander extract
druppels | (optioneel)

2 el Chocoladestukjes, noten of

rozijnen (optioneel)

Bereiding

1.

Doe bloem, bakpoeder, fijne kristalpoeder
en cacaopoeder in een grote,
magnetronbestendige mok. Meng alle
ingrediénten.

Doe een ei erbij en meng alle ingrediénten.
Doe de melk en spijsolie erbij. Doe het
vanille-extract of een ander extract erbij,
indien gewenst. Meng alle ingrediénten goed
door fot een glad mengsel.

Voeg indien gewenst chocoladestukjes, noten
of rozijnen toe. Meng alle ingrediénten.
Plaats de mok in het midden van het
draaiplateau [ 2]. Kook de cake 2 minuten op
700 W of totdat de cake stopt met rijzen en
stevig wordt.

Draag ovenwanten om de hete mok uit te
halen. Geniet van de lekkere cakel
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Voeg enkele druppels spijsolie toe, indien
gewenst. Vouw de bovenkant van de zak
enkele keren om deze goed df te sluiten.
Plaats de zak in het midden van het
draaiplateau [2]. Kook de mais 4 minuten op
700 W of totdat er niet langer plofgeluiden
worden gehoord.

Karamel bereiden: Doe suiker,

maissiroop, boter en zout in een grote,
magnetronbestendige kom. Kook het mengsel
2 minuten op 700 W Roer het mengsel en
kook het opnieuw 2 minuten op 700 W
totdat er vele bellen worden gevormd.

Voeg vanille-extract en zuiveringszout aan
het karamelmengsel toe en roer het grondig.
Giet onmiddellijk een derde van de hete
karamel over de popcorn in de zak. Sluit

de zak opnieuw en schud om de popcorn
met karamel te bedekken. Giet opnieuw een
derde van de karamel over de popcorn. Sluit
de zak en schud opnieuw. Giet de resterende
karamel over de popcorn en schud een
laatste keer met de zak.



5. Plaats de zak in het midden van het
draaiplateau [2]. Kook de popcorn 1 minuut
op 700 W. Draag ovenwanten om de hete
zak uit te halen en te schudden.

6. Giet de hete karamel popcorn in een bak.
Laat de karamel popcorn ong. 20 minuten
volledig afkoelen. Maak de karamel popcorn
los en geniet!

@ 25 min i x 2
Bereidingstijd: 15 min
Kooktijd: 10 min

Ingrediénten

2 Middelgrote aardappelen
(geschild en in schijfies gesneden)
1z Ui (in ringen gesneden)
Vatl Zout
s tl Paprika
Vatl Knoflookzout
60g Cheddarkaas
Bereiding

1. Doe de aardappelschijfies en vienringen in
een magnetronbestendige kom.

2. Breng de aardappelen en uvien op smaak
met zout, peper en knoflookzout. Meng alles
grondig droog en dek de kom af.

3. Plaats de kom in het midden van het
draaiplateau [2]. Kook de gekruide
aardappelen en uien 9 minuten op 700 W of
totdat de aardappelen gekookt zijn.

4. Doe de kaas erbij en kook 1 minuut op
500 W.

5. Draag ovenwanten om de hete kom uit te
halen. Geniet van een lekker ontbiit!

@ 28 min i x 1
Bereidingstijd: 5 min

Kooktijd: 23 min
Ingrediénten

1 Zalm (400 g)

Vo tl Paprika

Vol Zout

24 Water

Va Citroen
Bereiding

1.

Haal de zalm vit de koelkast Als de zalm
bevroren was, ontdooi het dan op 300 W
voor 6 minuten.

Kruid de ontdooide zalm met peper en zout.
Leg de gekruide zalm op een schaal en voeg
2 theelepels water toe, dek de schaal daarna
af. Als er plastic omheen zat, maak dan met
een vork wat gaaties in de verpakking.
Plaats de schaal op het draaiplateau. Stel

de magnetron in op 600 W en laat 7 min.
verwarmen.

Voeg wat citroensap foe en serveer.
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(© 3338 min - x 23
Bereidingstijd: 10 min
Kooktijd: 23-28 min

Ingrediénten

500 g Gehakt

V2 Gesnipperde ui

1 Geklopt ei

100 g Droge broodkruimels

Vatl Paprika

Vatl Zout

Voor de saus:

75 ml Water

1el Mosterd

2 el Tomatenketchup

11l Suiker

Optioneel | Peterselie
Bereiding

1.
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Meng het gehakt, de ui, het geklopte ei en
het broodkruim tot een gehaktbrooddeeg en
breng op smaak met zout en peper.

Vorm een gehakibrood en leg het in een
magnetronschaal. Dek de schaal daarna df.
Als er plastic omheen zat, maak dan met een
vork wat gaatjes in de verpakking.

Bak het gehaktbrood ongeveer

18-23 minuten op 700 W
magnetronvermogen.

Combineer ondertussen alle ingrediénten
voor de saus in een kommetje.

Als het gehaktbrood gaar is, giet u de

saus over het gehaktbrood. Dek aof en zet

5 minuten in de magnetron op 700 W
magnetronvermogen.

Daarna serveren.
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® Schoonmaken en onderhoud

A\ GEVAAR! Kans op elektrische

schokken! Voor het schoonmaken: Trek
altijd de netstekker vit het stopcontact.
GEVAAR! Risico op brandwonden!
Mack het product niet schoon direct nadat
u het hebt gebruikt. Laat het product eerst
volledig afkoelen.

/A WAARSCHUWING! Dompel de

elekirische onderdelen van het product nooit
onder in water of andere vloeistoffen. Houd
het product nooit onder stromend water.

TIPS:
Mack het product pa schoon nadat het
is afgekoeld. Ingedroogde restanten van
levensmiddelen kunnen niet zo eenvoudig
worden verwijderd.
Gebruik geen reinigingsspuitbussen of andere
agressieve reinigingsmiddelen, aangezien
deze vlekken, strepen of vertroebelingen op
het oppervlak kunnen veroorzaken.
Gebruik geen schurende
schoonmaakmiddelen.
Behuizing: Maak de behuizing van het
product schoon met een vochtige doek.
Kookruimte: Houdt den kookruimte [10)] altijd
schoon. Als spetters van levensmiddelen of
vitgelopen vloeistoffen zich aan de wanden
van het product hechten, veeg deze dan af
met een vochtige doek.
Indien nodig kunt u een beetje mild
afwasmiddel op de doek gebruiken. Veeg
daarna af met een alleen met schoon water
bevochtigde doek, om alle restanten van
reinigingsmiddelen te verwijderen.
Draaiplateau: Maak het draaiplateau
regelmatig schoon met warm sop. Het
draaiplateau is geschikt voor de vaatwasser.
Spetters en verontreinigingen: Gebruik
regelmatig een vochtige doek, om spetters
en verontreinigingen te verwijderen van den
volgende componenten:

Deur |7 | (beide kanten)

Zichtvenster (beide kanten)

Deurafdichting[6] en aanliggende

componenten



Condenswater: Als er zich om de buitenkant
van de deur | 7 | condenswater verzamelt,

veeg dat dan af met een zachte doek. Dit kan

zich voordoen als het product onder extreem
vochtige omstandigheden wordt gebruikt.

® Probleemoplossing

Geurties: Verwijder geurties regelmatig.
Plaats een diepe magnetronschaal- gevuld
met een kopje water, plus het sap en de
schil van een citroen- in de kookruimte [10].
Verwarm het mengsel 5 minuten. Veeg de
kookruimte grondig af en wrijf deze met een
zachte doek droog.

Probleem Mogelijke oorzaak Mogelijke oplossing

Het product begint niet met De deur |7 | is niet goed Sluit de deur [ 7],

garen. gesloten.

Het draciplateau | 2 | maakt bij  Het draaiplateau | 2 |is niet goed Plaats het draaiplateau | 2 | op de

het draaien veel lawaai. op de loopring en vergrendeling  juiste wijze in de kookruimte [10]
geplaatst.
De loopring | 2 | en/of de bodem Maak de loopring |2 | en de
van de kookruimte |10| zijn bodem van de kookruimte
vervuild. schoon.

De lamp in het product De lamp is defect. Neem in dit geval contact op met

functioneert niet.

@® Afvoer

De verpakking bestaat uit milieuvriendelijke
grondstoffen die u via de plaatselijke
recyclingcontainers kunt afvoeren.

N Neem de aanduiding van de
&)  verpakkingsmaterialen voor de
a afvalscheiding in acht. Deze zijn

gemarkeerd met de afkortingen (a)
en een cijfers (b) met de volgende
betekenis: 1-7: kunststoffen / 20-22:
papier en vezelplaten / 80-98:
composietmaterialen.

Product:

ELEMENTS
@ DEMBALLAGE + (’)
NOTICE

W A DEPOSER A DEPO
cetappareil Nl SR

et ses accessoires

se recyclent

de klantenservice.

Het product, waaronder het toebehoren, en de
verpakkingsmaterialen kunnen worden gerecycled
en zijn onderhevig aan een uitgebreide
verantwoordelijkheid van de fabrikant.

Gooi ze apart weg, overeenkomstig

de aangegeven Info-tri (informatie over
afvalscheiding), voor een beter afvalbeheer.

Het Triman-logo geldt alleen voor Frankrijk.

o Informatie over de mogelijkheden om
ﬁ" het vitgediende product na gebruik te
verwijderen, verstrekt uw gemeentelijke
overheid.

Gooi het afgedankte product omwille
ﬁ van het milieu niet weg via het huisvuil,
maar geef het af bij het daarvoor
bestemde depot of het gemeentelijke
milieupark. Over ofgifteplaatsen en
hun openingstijden kunt u zich bij uw
aangewezen instantie informeren.
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® Garantie

Het product werd volgens strenge
kwaliteitsrichtlinen gemaakt en voor de vitlevering
zorgvuldig gecontroleerd. In geval van materiaal-
of fabricagefouten hebt u tegenover de verkoper
van het product wettelijke rechten. Uw wettelijke
rechten worden op geen enkele manier door onze
hieronder vermelde garantie beperkt.

De garantie voor dit product bedraagt 3 jaar
vanaf aankoopdatum. De garantieperiode

gaat in op de datum van aankoop. Bewaar het
originele bewijs van aankoop op een veilige plek
aangezien dit document nodig is als bewijs.

Alle beschadigingen of gebreken die reeds op
het moment van aankoop aanwezig zijn, moeten
meteen na het uitpakken van het product worden
gemeld.

Mocht het product binnen 3 jaar na
aankoopdatum een materiaal- of fabricagefout
vertonen, zullen wij het - naar onze keuze

- gratis voor u repareren of vervangen. De
garantieperiode wordt door een plaatsgevonden
garantieverlening niet verlengd. Dit geldt ook voor
vervangen en gerepareerde onderdelen.

Deze garantie vervalt als het product werd
beschadigd of onjuist is gebruikt of onderhouden.

De garantie dekt materiaal- en fabricagefouten
af. Deze garantie dekt geen productonderdelen
die aan normale slijfage onderhevig zijn

en daarom als verbruiksartikelen worden
beschouwd (bv. batterijen, oplaadbare batterijen,
slangen, inktpatronen), noch dekt zij schade

aan breekbare onderdelen, bv. schakelaars of
onderdelen die van glas zijn gemaakt.
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Om een snelle afhandeling van uw reclamatie
te waarborgen dient u de volgende instructies in
acht te nemen:

Houd bij alle vragen alstublieft de kassabon en
het artikelnummer (IAN 467221_2407) dls

bewijs van aankoop bij de hand.

Het artikelnummer vindt u op de typeplaat,
ingegraveerd, op het titelblad van uw handleiding
(linksonder) of als sticker op de achter- of
onderzijde.

Wanneer er storingen in de werking of andere
gebreken optreden, dient u eerst telefonisch of
per e-mail contact met de onderstaande service-
afdeling op te nemen.

Een als defect geregistreerd product kunt u dan
samen met uw aankoopbewijs (kassabon) en
vermelding van de concrete schade alsmede
het tijdstip van optreden voor u franco aan het u
meegedeelde servicepunt verzenden.

D  Service Nederland
Tel.: 08000225537
E-Mail: owim@lidl.nl

Service Belgié
Tel.: 080071011
Tel.: 80023970 (Luxemburg)

E-Mail: owim@lidl.be
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Uzywane ostrzezenia i symbole

W niniejszej instrukeji obstugi, skréconej instrukeji obstugi i na opakowaniu zastosowano
nastepujqce ostrzezenia:

NIEBEZPIECZENSTWO! Ten symbol
ze stowem ,Niebezpieczefstwo”
wskazuje na zagrozenie o wysokim
stopniu ryzyka, kiére, jesli sie¢ go nie
uniknie, spowoduje $mier¢ lub powazne
obrazenia.

“\_~ Prqd przemienny/napigcie przemienne

Hz Herc (czestotliwo$é sieciowa)

Wat

OSTRZEZENIE! Ten symbol ze
stowem ,Ostrzezenie” wskazuje na
zagrozenie o $rednim stopniu ryzyka,
ktére, jesli sie go nie uniknie, spowoduje
$mieré lub powazne obrazenia.

Symbol uziemienia ochronnego

Produkt stosowaé tylko w
pomieszczeniach suchych.

OSTROZNIE! Ten symbol ze stowem
,Ostroznie” wskazuje na zagrozenie
o niskim stopniu ryzyka, ktére, jeéli sie
go nie uniknie, spowoduje mate lub
umiarkowane obrazenia.

Niebezpieczenstwo - Ryzyko
porazenia prgdem!

Uwaga, gorgca powierzchnial

NG

UWAGA! Ten symbol ze stowem
ostrzegawczym ,Uwaga” wskazuje na
mozliwoéé uszkodzenia mienia.

Bezpieczna zywnosé: Ten produkt nie
ma negatywnego wplywu na smak lub
zapach.

<]

o> B b P

RADA: Ten symbol ze stowem ,Rada”
zawiera dalsze uzyteczne informacje.

Mozna my¢ w zmywarce (tylko talerz

obrotowy [2])

Z

N
m

Znak CE potwierdza zgodnos¢
z dyrektywami UE majgcymi
zastosowanie do produktu.

Instrukeje bezpieczenstwa
Instrukeje uzytkowania
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KUCHENKA MIKROFALOWA

® Wstep

Gratulujemy Parstwu zakupu nowego produktu.
Tym samym zdecydowali sie Paristwo na zakup
produktu wysokiej jakosci. Instrukcja obstugi
jest czeéciq tego produktu. Zawiera ona

wazne wskazéwki dotyczqce bezpieczeristwa,
uzytkowania i utylizacji. Przed pierwszym
uzyciem produktu nalezy zapoznaé sig

ze wszystkimi wskazéwkami dotyczgeymi
obstugi i bezpieczehstwa. Uzywaé produktu
wylgcznie zgodnie z jego ponizej opisanym
przeznaczeniem. W przypadku przekazania
produktu innej osobie nalezy dotgczyé do niego
catq jego dokumentacje.

Ten produkt jest przeznaczony do podgrzewania
i przygotowywania potraw. Nie uzywaé go do
zadnych innych celéw.

Produkt jest przeznaczony do uzytku wytqcznie
w prywatnych gospodarstwach domowych i nie
moze byé uzywany do celéw medycznych lub
komercyjnych.

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci
za szkody spowodowane nieprawidtowym
uzytkowaniem.

Po rozpakowaniu produktu nalezy sprawdzi¢, czy
dostawa jest kompletna i czy wszystkie czgéci sq
w dobrym stanie. Przed uzyciem usunq¢ wszystkie
materiaty opakowaniowe.

1x Kuchenka mikrofalowa
1x Talerz obrotowy

1x Uchwyt talerza

1x Rolka

1x Instrukcja obstugi

(Rys. A)

Otwory wentylacyine (z tytu produktu - nie
pokazano)

Talerz obrotowy z rolkami i uchwytem talerza
Kabel zasilania z wtyczkq sieciowq
Pokretto POWER (poziom mocy)

Pokretto TIMER

Zespot drzwi (uszezelka drzwi)

Rama drzwiczek

Rekojes¢

Zatrzask

Komora

R ENEENEN

Napigcie znamionowe: 220-240 V~, 50 Hz

Pobér mocy: 1100 W

Pobér pradu w trybie

wylgczenia: 0,1W

Stopien ochrony: I

Moc wyijéciowa: 700 W

Czestotliwoéé mikrofal: 2450 MHz

Pojemno$é komory: ok. 17 litréw

Masa: ok. 9,9 kg

Wymiary: ok. 446 x 241 x 359 mm

Certyfikat GS (SGS)

Ten produkt spetnia wymagania europeiskiej
normy EN 55011.

Zgodnie z tq normgq ten produkt jest
klasyfikowany jako urzqdzenie grupy 2
klasy B.

Grupa 2 = produkt wytwarza ukierunkowang
energie o czestotliwosci radiowej w postaci
promieniowania elekiromagnetycznego do
obrébki cieplnej zywnosci.

Urzqdzenie klasy B = Produkt nadaje sie do
uzytku domowego.
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e Instrukcje
bezpieczenstwa

PRZED UZYCIEM PRODUKTU
NALEZY ZAPOZNAC

SIE ZE WSZYSTKIMI
INSTRUKCJAMI DOTYCZACYMI
BEZPIECZENSTWA | OBStUGI
PRODUKTU! PRZEKAZUJAC
PRODUKT INNYM OSOBOM,
NALEZY DOtACZYC

DO NIEGO WSZYSTKIE
DOKUMENTY!

Uszkodzenia powstate w wyniku
nieprzestrzegania niniejszej
instrukeji obstugi nie sq objete
gwarancjg! Nie ponosimy zadnej
odpowiedzialnoéci w przypadku
wystgpienia szkéd wiérnych! Nie
bierzemy odpowiedzialnoéci za
uszkodzenia mienia lub obrazenia
ciata, powstate w wyniku
niewfasciwego uzytkowania

lub nieprzestrzegania instrukgji
bezpieczenstwal

WAZNE INSTRUKCJE
BEZPIECZENSTWA
NALEZY UWAZNIE

PRZECZYTAC | ZACHOWAC
DO DALSZEGO
STOSOWANIA
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Produkt ten moze byé uzywany
przez dzieci w wieku 8 lat

i starsze oraz osoby o
ograniczonych zdolnosciach
fizycznych, sensorycznych

lub umystowych lub braku
doswiadczenia i/lub wiedzy,
iesli sq nadzorowane lub
zostaty pouczone w zakresie
bezpiecznego uzytkowania
produktu i rozumiejq zwiqgzane
z tym niebezpieczenstwa.
Dzieci nie mogq bawic sie
produktem.

Czyszczenia i prac
konserwacyjnych nie mogqg
przeprowadzaé dzieci
pozostawione bez nadzoru.

/A OSTRZEZENIE! Jesli
uszczelka drzwiczek lub
drzwiczki sq uszkodzone,
to nie nalezy obstugiwaé
produktu dopdki uszkodzenie
nie zostanie naprawione przez
przeszkolong osobe.

/A OSTRZEZENIE!
Wykonywanie prac
serwisowych lub naprawczych,
ktére wymagaijg zdjecia
ostony chronigcej przed
promieniowaniem
mikrofalowym jest
niebezpieczne dla osoby
nieposiadajqcej wiedzy.



A OSTRZEZENIE! Nie wolno

podgrzewaé ptynéw ani
innych potraw w szczelnych
pojemnikach, poniewaz mogq
one tatwo wybuchngé.
Jesli przewéd zasilajgey jest
uszkodzony, musi zostad
wymieniony przez producenta,
jego dziat obstugi klienta lub
podobnie wykwalifikowang
osobe, aby unikng¢ zagrozen.
Ten produkt jest przeznaczony
do uzytku domowego i do
podobnych zastosowan, np.:
- W kuchniach dla personely,
w sklepach, biurach i innych
miejscach pracy;
- W gospodarstwach rolnych;
- Dla klientéw hoteli,
moteli i innych obiektéw
mieszkalnych;
- W obiektach typu ,Bed and
Breakfast” i podobnych.
Nad produktem nalezy
pozostawi¢ co najmniej 20 cm
wolnej przestrzeni.
Mozna uzywaé tylko naczyn,
ktére nadajq sie do stosowania
w kuchenkach mikrofalowych.
W produkcie nie wolno
podgrzewaé zywnosci i
napojéw w metalowych
pojemnikach.

Jesli zywno$¢ jest
podgrzewana w plastikowych
lub papierowych pojemnikach,
nalezy pilnowaé produkty,
poniewaz istnieje mozliwo$é
zaptonu.

Produkt jest przeznaczony

do podgrzewania potraw

i napojéw. Suszenie

zywnoéci lub odziezy oraz
podgrzewanie poduszek
rozgrzewajqcych, kapdi,
gabek, wilgotnych $ciereczek,
itp. moze stwarzaé ryzyko
obrazen, zaptonu lub pozaru.
Jesli wydobywa sie dym,
nalezy wytgczyé produkt

lub odtqczyé go od zrédta
zasilania, a drzwiczki muszq
byé zamkniete, aby zdusi¢
ptomienie.

Podgrzewanie napojéw w
kuchence mikrofalowej moze
spowodowaé opdznione,
gwattowne gotowanie, dlatego
nalezy ostroznie obchodzié sie
Z naczyniem.

Zawartosé butelek i
stoiczkéw z odzywkami dla
dzieci i niemowlgt musi by¢
wymieszana lub wstrzgénieta,
a przed uzyciem nalezy
sprawdzi¢ temperature, aby
unikngé oparzen.
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Jaj w skorupce catych i
ugotowanych na twardo

nie nalezy podgrzewad

w kuchence mikrofalowe;j,
poniewaz po zakohczeniu
podgrzewania mogq w niej
eksplodowad.

Produkt nalezy regularnie
czyscié, a resztki jedzenia
usuwad.

Staba czystosé produktu
moze zniszczy¢ powierzchnieg,
co moze mieé negatywny
wplyw na zywotno$é i moze
prowadzi¢ do niebezpiecznych
sytuacii.

Produktu nie wolno czyscié
myjkqg parowaq.

Produkt przeznaczony do
uzytku w niezamknietych
przestrzeniach. Nie mozna go
umieszczaé w szafce ani w
podobnych miejscach.

DODATKOWE INSTRUKCJE
BEZPIECZENSTWA

Osoby noszqce rozrusznik
serca powinny skonsultowad sie
z lekarzem rodzinnym przed
uzyciem produktu odnosnie
mozliwych zagrozen.
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A NIEBEZPIECZENSTWO!

Ryzyko oparzen! Podczas
uzywania produkt nagrzewa
sie i jest gorgcy. W czasie uzy-
wania produktu i bezposrednio
po uzyciu nie nalezy dotykaé
jego gorqcej powierzchni.

A NIEBEZPIECZENSTWO!

Ryzyko porazenia
pradem! Nie zanurzad
produktu w wodzie ani w
innych cieczach. Nie trzymaé
produktu pod biezgcq wodaq.

A NIEBEZPIECZENSTWO!

Ryzyko porazenia pra-
dem! Nigdy nie uzywad
uszkodzonego produktu. Odtg-
czyé produkt od zasilania i
skontaktowad sie ze sprzedaw-
cq, jedli jest uszkodzony.
Produktu nie wolno uzywad,
iesli zostat upuszczony lub
posiada widoczne $lady uszko-
dzenia.

Przed podtgczeniem produktu
do zrédta zasilania nalezy
sprawdzi¢, czy napiecie i prqd
znamionowy odpowiadajqg
parametrom zasilania podanym
na tabliczce znamionowe;.



Kabel zasilania chronié¢ przed
uszkodzeniem. Nie dopusz-
czaé, aby zwisat nad ostrymi
krawedziami, byt $ciéniety lub
zgiety. Kabel zasilania trzymaé
z dala od gorgcych powierzch-
ni i otwartego ognia.

Ustawianie produktu

W poblizu produktu nie nalezy
umieszczaé materiatéw fatwo-
palnych.

Produkt nie jest przeznaczony
do wspdtpracy z zewnetrznym
zegarem ani oddzielnym syste-
mem sterowania.

Czyszczenie i konserwacja

A UWAGA! Nie stawiaé produk- /A OSTRZEZENIE! Ryzyko

tu na piecu lub innym urzg-
dzeniu wytwarzajgcym ciepfo.
Uzywanie w takim miejscu
moze spowodowad uszkodze-
nie produktu.

Obstuga
A NIEBEZPIECZEN-

STWO! Ryzyko pozaru!
Usuwadé wszystkie metalowe
zamknigcia z opakowania
zywnodci, ktéra ma byé pod-
grzewana.

Nie przenosié produktu, jesli
jest wigczony.

Nigdy nie uzywaé produktu,
gdy jest pusty.

Nie stawiaé produktu na gorg-
cych powierzchniach (np. ku-
chenkach gazowych i elektrycz-
nych lub piekarnikach). Produkt
nalezy ustawié na réwne;j,
stabilnej, czystej, zaroodpornej
i suchej powierzchni.

zranienia! Wytqczaé produkt

przed czyszczeniem lub gdy

nie jest uzywany.

Nie odiqczaé wtyczki sieciowej

od gniazdka, ciggngc za kabel

zasilania.

Chronié produkt, kabel zasila-

nia i wtyczke sieciowq przed

kurzem, bezposrednim dzia-

taniem promieni sfonecznych

oraz kapigcq i pryskajgcq

wodgq.

a8 Nie usuvYac' ]oénoszorei
ostony mikowej, zamonto-
wanej wewnatrz komory
w celu ochrony magne-
tronu.

Jesli zaréwki wewnatrz produk-

tu wymagajq wymiany, nalezy

to zleci¢ wykwalifikowanemu

specjaliscie.
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ZAKEOCENIA RADIOWE Z
INNYMI URZADZENIAMI
Dziatanie produktu moze powodo-
waé zaktécenia radia, telewiziji lub
podobnych urzqdzen.
W przypadku wystgpienia takich
usterek mozna je ograniczy¢ lub
skorygowaé za pomocq nastepu-
iacych $rodkéw zaradczych:
Wyczyscié drzwi i uszczelki
drzwi produktu.
Ustawié¢ ponownie anteng
radia lub telewizora.
Upewnié sig, ze odbiornik i
produkt nie stykajq sie.
Odsunqé produkt od odbiorni-
ka.
Podtqczy¢ produkt do innego
gniazdka. Produkt i odbiornik
nalezy podtqczyé do réznych
obwodéw.

SRODKI OSTROZNOSCI,
MAJACE NA CELU UNIKA-
NIE NADMIERNEGO KON-
TAKTU Z PROMIENIOWA-
NIEM MIKROFALOWYM
Nie prébowaé obstugiwania
produktu, gdy drzwiczki sq
otwarte.
Moze to spowodowaé kontakt
z potencjalnie szkodliwg daw-
kg promieniowania mikrofalo-
wego.
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Wazne jest réwniez, aby nie
wytamywaé ani nie manipulo-
waé przy zamkach bezpieczen-
stwa.

Nie wktadaé niczego miedzy
drzwiczki. Upewni¢ sig, ze na
powierzchniach uszczelniajg-
cych nie pozostata zywnoéé ani
$rodek czyszczqcy.

Podstawowe zasady gotowa-
nia w kuchence mikrofalowej

Czas gotowania: Zwracad uwage na
czas gotowania. Wybierz najkrétszy wska-
zany czas gotowania i wydiuz go w razie
potrzeby. Zbyt dtugo gotowane jedzenie
moze sig zapali¢ lub ptongé.

Potrawy: Porcje potrawy uktadaé
réwnomiernie w produkcie. Potrawe kroié

na kawatki mniej wiecej tej samej wielkosci.
Najgrubsze kawatki uktadaé blisko krawedzi.
Przykrywanie potraw: Podczas
gotowania przykrywa¢ potrawe pokrywkg
przeznaczong do kuchenek mikrofalowych.
Pokrywka zapobiega rozpryskiwaniu i
pomaga zapewnic¢ rbwnomierne gotowanie
potraw.

Przewracanie potraw: Podczas gotowa-
nia nalezy raz obréci¢ potrawe w produkcie,
aby potrawy takie jak kurczak lub hamburge-
ry ugotowaly sie szybciej. Duze kawatki zyw-
nosci, takie jok np. pieczen, nalezy obréci¢
co najmniej jeden raz.

Mate produkty spozywcze, takie jak klopsiki,
catkowicie przestawia¢ po uptywie potowy
czasu gotowania. Klopsiki odwrécié i przesu-
nq¢ blizej krawedzi talerza.

Zywnosé ze skéra/skorupa: Przed
ugotowaniem nakfué skérke ziemniakéw, kiet-
basek i podobnych potraw. W przeciwnym
razie mogq eksplodowaé.

Zywnosé z grubq skéra/skorupq:
Cate dynie, jabtka, kasztany i inne potrawy
naktué przed ugotowaniem.



Thuszcz lub olej: Nie rozmraza¢ w pro-
dukcie zamrozonego tluszczu lub oleju. Nie
smazyé w produkcie. Thuszez lub olej moze
sie zapalié.

Napoije: Podczas podgrzewania napojéw
w produkcie moze wystqpi¢ opdznione wrze-
nie napoju. Dlatego podczas przenoszenia
pojemnika nalezy zachowywaé ostroznosé.
Aby unikngé nagtego wrzenia:

Jedli to mozliwe, na czas podgrzewania umie-
éci¢ w plynie odpowiedniq szklang pateczke.
Po podgrzaniu pozostawié ptyn w komo-

rze [10| na okoto 20 sekund, aby unikngé
niespodziewanego wrzenia.

Popcorn: Uzywaé tylko popcornu nadajg-
cego sig do kuchenek mikrofalowych.

Idealny materiat do stosowania w kuchence
mikrofalowej jest przepuszczalny dla mikrofal,
dzigki czemu energia moze dostaé sie do
pojemnika w celu podgrzania zywnoéci.
Kuchenki mikrofalowe nie sq w stanie przeni-
kaé przez metal. Z tego powodu nie nalezy
uzywaé metalowych pojemnikéw i metalo-
wych naczyn.

Nie uzywaé réwniez produktéw wykonanych

z papieru makulaturowego. Mogq one zawie-

raé drobne fragmenty metalu, ktére mogq
powodowad iskrzenie i/lub pozar.

Zaleca sig stosowanie okrqgtych lub owal-
nych naczyn zamiast kwadratowych lub
podtuznych pojemnikéw, poniewaz zywno$éé
w naroznikach ma tendencje do kipienia.
Ponizszy wykaz zawiera ogélne wskazdwki,
ktére powinny poméc w wyborze odpowied-

v i Kuchenka
mikrofalowa

Naczynia z tworzyw

sztucznych (nadajgeych sie do

kuchenki mikrofalowe;) Tak

Reczniki papierowe Tak

Tacki lub talerze metalowe Nie

Folia aluminiowa i pojemniki z

folii aluminiowe;j Nie

/\ OSTRZEZENIE! Ryzyko pozaru! Nigdy
nie uzywaé metalowych przedmiotéw pod-
czas korzystania z produktu. Metale odbijajq
promieniowanie mikrofalowe, co prowadzi
do iskrzenia. Moze to spowodowaé pozar i
nieodwracalne uszkodzenie produktu!

® Przed pierwszym uzyciem

/\ OSTRZEZENIE! Ryzyko pozaru! Nigdy
nie uzywaé produktu, gdy jest pusty.
Usunqgé opakowanie (w tym karton i ta$me
wewngtrz komory ). Upewni¢ sie, ze
wszystkie elementy sq dostepne.
Wyczysci¢ produkt i jego akeesoria (patrz
.Czyszczenie i konserwacja”).
Wyczyécié powierzchnie suchq szmatkq, aby
usungé wode i kurz.

/A OSTRZEZENIE! Ryzyko pozaru! Ten
produkt nie nadaije sie do montazu w szafce
kuchennej. W zamknigtych szafach nie ma
zapewnionej wystarczajqcej wentylacji pro-
duktu. Produkt moze wtedy ulec uszkodzeniu i
istnieje ryzyko pozarul
Produkt stawiaé na ptaskiej powierzchni z
wystarczajqgeq ilocig miejsca na wentylacie:

nich dah.
Pomigdzy produktem a sgsiednimi $cianami
. Kuchenka (w tym $cianami bocznymi i tylnymi) musi
Naczynie g . L . .
mikrofalowa by¢ co najmniej 10 cm wolnej przestrzeni.
Szklo zaroodporne Tak Musi istnie¢ mozliwo$é catkowitego

otwarcia drzwi [ 7]
Nie Nad produktem nalezy pozostawié co
najmniej 20 cm wolnej przestrzeni.

Szkto, ktére nie jest
zaroodporne

Ceramika zaroodporna Tak

PL 83



© e

Uchwyt talerza | 2 | potozyé na napedzie
talerza obrotowego (wewngtrz komory [10)).
Rolke | 2 | talerza obrotowego potozy¢ na

powierzchni toczenia (wewngtrz komory )

Talerz obrotowy | 2 | potozyé na rolce i na
uchwycie talerza. Talerz obrotowy musi by¢
prawidiowo utozony na uchwycie talerza.
Whyczke sieciowq | 3 | wlozyé do gniazda
sieciowego.

Obstuga

RADA: Podczas pierwszego uzycia produk-
tu moze pojawi¢ sig lekki zapach. Zapewnij
odpowiedniq wentylacje pomieszczenia.

/\ OSTRZEZENIE! Ryzyko pozaru! Nigdy
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nie uzywaé metalowych przedmiotéw pod-
czas korzystania z produktu. Metale odbijajq
promieniowanie mikrofalowe, co prowadzi
do iskrzenia. Moze to spowodowaé pozar i
nieodwracalne uszkodzenie produktu!

400W.
.
300w @ © 500w

* 600W

150W ° 700W

Za pomocq pokretta POWER | 4 | wybraé

jeden z 6 pozioméw mocy:

Wydajnosé

Poziom mocy - Moc
gotowania

MALA 21% 150W
ROZMRAZANIE

ZYWNOSCI 43% 300w
SREDNIO MALA 57% 400 W
SREDNIA 71% 500 W
SREDNIO DUZA 86% 600W
DUZA 100% 700 W

PL

TIMER Min | DEFROST #kg

30 e
25 *5
20", ‘6
‘e, .
15 ey . 7 0.4
1N\, 10 g 8
08

Pokrettem TIMER | 5 | ustawié czas gotowania
do 30 minut.

RADA: Wybieranie czasu krétszego niz

2 minuty: Pokretto TIMER | 5 | przekrecié¢
poza 2 minuty, a nastgpnie wrécié do
2qdanego czasu. Takie dziatanie zapewnia
doktadniejsze ustawienie.

Gdy tylko poziom mocy i czas zostanq usta-
wione, produkt rozpocznie proces gotowania.
Po uptywie ustawionego czasu gotowania
proces gotowania zakorczy sig automatycz-
nie i rozlegnie sie dzwigk dzwonka.

RADA: W nastepujqgcych okolicznosciach
pokretto TIMER | 5 | zawsze ustawiaé z
powrotem w pozycji 0:
Zywno$¢ zostata wyjeta z produktu przed
uptywem ustawionego czasu gotowania.
Produkt nie jest uzywany.

Weczesniejsze konczenie procesu
gotowania:
Pokretto TIMER | 5 | przekrecié z powrotem
do pozycji 0.
Otworzy¢ drzwi [ 7] za pomocq klamki [8]

RADA: Produkt przechodzi w tryb
wylqczenia.



Wybraé poziom mocy do rozmrazania

Uzy¢ ustawienia 3 na pokretle POWER [4], aby Zywnosci (300 W): Przekrecic

rozmrozi¢ zywnos¢. pokretio POWER ' . .
Pokretto TIMER | 5 | ustawié na wskazniku
® RADY: 0,4 kg na linii zewnetrznej. To ustawienie
Wybraé opcje rozmrazania w zewnetrznej odpowiada 6 minutom.
linii pokretta TIMER [5]. Opcja rozmrazania Aby zapewni¢ réwnomierne rozmrazanie,
wskazuje przyblizony czas rozmrazania niektére potrawy nalezy wymieszaé lub
zaleznie od wagi migsa mielonego. odwrécié po okoto dwéch trzecich czasu
Przyktad: rozmrazania.

Rozmrazanie 400 g migsa mielonego: . . .
Po uptywie ustawionego czasu rozlega sig

dzwonek.

® Tabele gotowania i rozmrazania

Ponizsza tabela gotowania przedstawia rézne przyktady zastosowar i opisuje wymagane do tego
celu ustawienia.

Wydaijnosé

. Przyktad stosowania Waga Czas (ok.)
gotowania

21 % 150 W Lekkie rozmrozenie lodéw 100 ml 1 min
Topienie masta 100 g 2 min

43 % 300 W
Rozmrazanie zywnosci patrz tabela rozmrazania

57 % 400 W Rozmrazanie ptynu (z lodéwki) 200 ml 4 min

o L 100 gi .

71 % 500W  Gotowanie ryzu 250 ml wody 15 min

86 % 600 W Podgrzewanie mrozonych 200 g 4 min
warzyw

100 % 700 W Podgrzewanie mrozonego 300 g 6 min

makaronu btyskawicznego

Artykut llosé Moc (W)  Czas(min) Informacja
spozywczy
Filet rybny 400g 600 10.15 Doda¢ odrobing wody i soku z
cytryny.
Pokroi¢ warzywa na kawatki.
Warzywa 250 ¢ 500 5-10 Dodaé odrobing wody. Od czasu

do czasu wymieszaé.

Pokroié ziemniaki na kawatki.
Ziemniaki 500 g 700 8-10 Dodaé odrobing wody. Od czasu

do czasu wymieszaé.
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Artykut

A lloéé Moc (W) Czas (min) Informacja

spozywczy
Ryz 100 g ryz + 600 15 Optukaé ryz przed gotowaniem

4 250 ml wody plukac fyz przed golo '
Deser
(np. pudding, 100-300 g 600 1-5 Przygotowad wedtug przepisu.
babeczki)

Przyprawié pasztet, utozy¢ go

Pasztet migsny 600 g 700 23-28 na naczyniu i przykryé naczynie

przykrywkq.

Ponizsza tabela przedstawia przyblizone czasy rozmrazania wymagane dla réznych wag.
W razie potrzeby przedtuzyé czas rozmrazania, jeéli podana waga nie spowodowata rozmroze-

nia.

Waga Czas rozmrazania (mieso mielone) Czas rozmrazania (warzywa)

0,2 kg 4 min 4 min

0,4 kg 6 min 8 min

0,6 kg 8 min 12 min

0,8 kg 12 min 16 min

1,0 kg 15 min 20 min
Artykut spozywczy Ciezar Moc (W) Czas (min)
Zupa 400 ml 600 8-10
Gulasz 500 g 600 10-13
Przystawki 500 g 600 810
(np. ryz, makaron)
Warzywa 300¢g 600 8-10
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® Przepisy

@ 7 min & x 1

Czas przygotowania: | 5 min

Czas pieczenia: 2 min

Sktadniki

4 tyzki Maka

Va tyzki Proszek do pieczenia

4 tyzki Cukier puder

2 tyzki Kakao w proszku

1 Jajko

3 tyzki Mleko

3 tyzki Olej rodlinny

Kilka kropli | Ekstrakt waniliowy lub inny
ekstrakt (opcjonalnie)

2 tyzki Czipsy czekoladowe, orzechy lub
rodzynki (opcjonalnie)

Przygotowanie

1. Wsypaé mgke, proszek do pieczenia,
cukier puder i kakao w proszku do duzego
kubka, kiérego mozna uzywaé w kuchence

mikrofalowej. Wymieszaé wszystkie sktadniki.

2. Dodaé jajko i wymieszaé wszystkie sktadniki.

3. Dodaé mleko i olej rodlinny. Doda¢ ekstrakt
waniliowy lub inny ekstrakt, w zaleznosci od
gustu. Wymieszaé wszystkie sktadniki az do
uzyskania gtadkiej konsystencii.

4. W zaleznosci od potrzeb dodaé czipsy
czekoladowe, orzechy lub rodzynki.
Wymieszaé wszystkie sktadniki.

5. Umies¢ kubek na $rodku talerza obrotowego
. Piec ciasto na mocy 700 W przez
2 minuty lub do chwili, gdy ciasto przestanie
rosnqd i stanie sie ubite.

6. Do wyijecia gorqgcego kubka uzywaé rekawic
kuchennych. Delektuj si¢ smacznym ciastem!

@24min ix8

Czas przygotowania: | 20 min

Czas pieczenia: 4 min
Sktadniki

60g Ziarna kukurydzy

240 g Brgzowy cukier

60 ml Syrop kukurydziany

3 tyzki Niestone masto

Vo tyzeczki | Sél

1 tyzeczka | Ekstrakt waniliowy

Vatyzeczki | Soda oczyszczona

Kilka kropli | Olej roslinny (opcjonalnie)

Przygotowanie

1.

Wihozyé ziarna kukurydzy do papierowei
torby. Dodaé kilka kropel oleju roslinnego,
w razie potrzeby. Zawing¢ kilkakrotnie gére
torby, by ja zamkngé.

Umie$é torbe na $rodku talerza obrotowego
‘ Piec popcorn na mocy 700 W przez

4 minuty lub do chwili, gdy nie bedzie
stychaé odgtosu ,strzelania”.
Przygotowanie karmelu: Whozy¢ cukier, syrop
kukurydziany, masto i sole do miski, ktérg
mozna uzywaé w kuchence mikrofalowe;.
Piec na mocy 700 W przez 2 minuty.
Zamieszaé wszystko i piec na mocy 700 W
przez nastgpne 2 minuty az pojawiqg sie
bgbelki.

Doda¢ ekstrakt waniliowy i sode
oczyszczong do mieszanki karmelowej i
dobrze wymieszaé. Natychmiast wlaé jedng
trzeciq gorqgcego karmelu na popcorn w
torebce. Zamknq¢ torebke i potrzgsnad jq,
by karmel pokryt popcorn. Pola¢ popcorn
nastepnq jednq trzeciq karmelu. Zamkngé
torebke i potrzasnqgé jg. Polaé popcorn
pozostatym karmelem i potrzgsngé torebke
ostatni raz.
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5. Umies¢ torbe na $rodku talerza obrotowego

[2]. Piec popcorn na mocy 700 W przez
1 minute. Do wyjecia i potrzgsania gorgcej
torby uzywaé rekawic kuchennych,

@® tosos z kuchenki

6. Wsypaé gorqey karmelowy popcorn do
pojemnika. Odczeka¢, az karmelowy
popcorn catkowicie ostygnie, przez ok.
20 minut. Potamaé popcorn karmelowy na
kawatki. Delektuj sie!

@® Ziemniaki sniadaniowe

@ 25 min 6 x 2

Czas przygotowania: | 15 min

Czas pieczenia: 10 min
Sktadniki

2 Sredniego rozmiaru ziemniaki

(obrane i pokrojone w plastry)

V2 Cebula (pokrojona w plastry)

Vatyzeczki | Sél

Ve tyzeczki | Pieprz

Vatyzeczki | Sél czosnkowa

60g Ser cheddar
Przygotowanie

1. Wiozy¢ pokrojone ziemniaki i cebule do

miski, ktérg mozna uzywaé w kuchence
mikrofalowe;i.

2. Przyprawi¢ ziemniaki i cebule solq, pieprzem

i solg czosnkowq. Wymieszaé dobrze
wszystkie skfadniki i przykry¢ miske.

mikrofalowej

@ 28 min i x 1

Czas przygotowania: | 5 min

Czas pieczenia: 23 min
Sktadniki

1 szt. toso$ (400 g)

V2 tyzeczki | Pieprz

Vo tyzeczki | Sél

2 tyzeczki | Woda

Va Cytryna
Przygotowanie

1. Wyjqé tososia z lodéwki. Jedli byt zamrozony,

rozmrozi¢ go przez é minut z mocq
ustawiong na 300 W.

2. Wyjqé rozmrozonego tososia, posolié i
popieprzy¢.

3. Potozy¢ przyprawionego fososia na

naczyniu, dodaé 2 tyzeczki wody i przykryé
naczynie. Jesli naczynie zostato zawinigte w
folie plastikowq, zrobié w niej kilka otworéw

widelcem.

4. Ustawi¢ naczynie na talerzu obrotowym.
Nastawié mikrofaléwke na 600 W i piec
przez 7 min.

5. Dodaé odrobine soku z cytryny i podaé na
stot.

® Pasztet miesny

Umie$¢ miske na érodku talerza obrotowego
[2]. Piec przyprawione ziemniaki i cebulg na
mocy 700 W przez 9 minut lub do chwili,
gdy ziemniaki bedq upieczone.

Dodaé ser i piec na mocy 500 W przez

1 minute.

Do wyijecia gorgcej miski uzywaé rekawic
kuchennych. Delektuj si¢ smacznym
$niadaniem!
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Czas przygotowania: | 10 min

Czas pieczenia: 23-28 min
Sktadniki

500 g Mielona wotowina

Va Cebula (pokrojona w kostke)

1 Jajko (roztrzepane)

100 g Butka tarta




Vatyzeczki | Pieprz

Vatyzeczki | Sol

Do sosu:

75 ml Woda

1 tyzka Musztarda

2 tyzki Keczup pomidorowy

1 tyzeczka | Cukier

Opcjonalnie | Natka pietruszki
Przygotowanie

1.

6.

Wymieszaé mielong wotowine, cebulg,
roztrzepane jajko i butke tartq na jednorodng
mase, dosoli¢ i dopieprzyé.

Uformowaé z nie pasztet migsny i utozyé go
na naczyniu nadajgcym sig do uzywania w
mikrofaléwce. Nastepnie przykryé naczynie.
Jesli naczynie zostato zawiniete w folie
plastikowq, zrobié w niej kilka otworéw
widelcem.

Piec pasztet w mikrofaléwce przez okoto
18-23 minut z mocg ustawiong na 700 W.
W miedzyczasie, w matej miseczce potgczyé
ze sobq i wymieszaé wszystkie skfadniki na
$0s.

Po zakonczeniu pieczenia skropi¢ pasztet
sosem. Przykry¢ i wlozy¢ do mikrofaléwki
ustawionej na 700 W. Piec przez kolejne

5 minut.

Podad na stét.

® Czyszczenie i konserwacja
/\ NIEBEZPIECZENSTWO! Ryzyko pora-

zenia prgdem! Przed czyszczeniem: Zo-
wsze wyciqgaé wtyczke sieciowq z gniazdka.

£\ NIEBEZPIECZENSTWO! Ryzyko popa-

rzenia! Nie czysci¢ produktu bezposrednio
po uzyciu. Najpierw nalezy odczekaé, az
produkt catkowicie ostygnie.

/\ OSTRZEZENIE! Nie zanurzaé elektrycz

nych czeéci produktu w wodzie ani innych
ptynach. Nie trzymaé produktu pod biezgcq
wodg.

@ RADY:

Produkt czyscié po ostygnigciu. Zaschnigte
resztki jedzenia nie dajgq sig tatwo usungé.
Nie uzywaé aerozoli czyszczqcych ani
innych agresywnych $rodkéw czyszczqceych,
poniewaz mogq one powodowaé zacieki,
smugi lub zmetnienia na powierzchni.
Nie uzywaé éciernych $rodkéw czyszczqcych.
Obudowa: Obudowe produktu czyscié
wilgotng szmatkg.
Komora kuchenki: Komore |10] utrzymywaé
w czystosci. Jesli rozpryski jedzenia lub
wyciekajqce ptyny przyczepiq sie do $cianek
produktu, nalezy je zetrze¢ wilgotng szmatka.
Jesli to konieczne, na $ciereczke naniesé
tagodny detergent. Nastepnie przetrzeé
szmatkq zwilzong czystq wodq, aby usungé
wszelkie pozostatosci detergentu.
Talerz obrotowy: Talerz obrotowy | 2 | nalezy
regularnie czysci¢ cieptq wodg z mydtem.
Talerz obrotowy nadaije sie do mycia w
zmywarce.
Rozpryski i brud: Regularnie uzywaé wilgot-
nej szmatki do usuwania rozpryskéw i brudu
z nastgpujgcych elementéw:

Drzwi | 7| (obie strony)

Okno obserwacyijne (obie strony)

Uszczelka drzwi [ 6] sqsiednie elementy
Kondensacja: Jesli na lub wokét zewnetrznej
strony drzwi | 7 | zbierze sie para wodna, no-
lezy zetrzeé jg migkkg szmatkq. Moze sie to
zdarzy¢, jeéli produkt jest uzywany w bardzo
wilgotnych warunkach.
Zapachy: Regularnie usuwaé zapachy. Do
komory [10| wlozy¢ gtebokg, nadajgcq sie do
kuchenek mikrofalowych miske napetniong
filizankg wody oraz sokiem i skérkq z cytryny.
Podgrzewaé mieszaning przez 5 minut. Do-
ktadnie przetrze¢ komore i wytrzeé do sucha
miekkqg szmatkg.
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® Usuwanie usterek

Problem
Produkt nie rozpoczyna

gotowania. zamknigte.

Talerz obrotowy | 2 | wydaije
gtosny dzwiegk, gdy sig kreci.

Mozliwa przyczyna
Drzwi| 7 | nie sq prawidtowo

Talerz obrotowy | 2| nie jest
prawidtowo osadzony na

Mozliwe rozwigzanie
Zamkngé drzwi [7].

Talerz obrotowy | 2 | utozy¢
prawidtowo w komorze [10].

rolkach i uchwycie talerza.

Rolka [2]i/lub dno komory

sq brudne.

Swiatto wewngtrz produktu nie
dziata.

@ Utylizacja

Opakowanie wykonane jest z materiatéw
przyjaznych dla $rodowiska, ktére mozna
przekazaé do utylizacji w lokalnym punkcie
przetwarzania surowcéw wiérnych.

Przy segregowaniu odpadéw prosimy
&)  zwrbci¢ uwage na oznakowanie
a materiatéw opakowaniowych,
oznaczone sq one skrétami (a)
i numerami (b) o nastepujgcym
znaczeniu: 1-7: Tworzywa sztuczne /
20-22: Papier i tektura / 80-98:
Materiaty kompozytowe.

Produki:

ELEMENTS
@ DEMBALLAGE + ‘I

FR
Cet appareil

REPRISE ADEPOSER A DEPOSER
ALALIVRAISON  EN MAGASIN EN DECHETERIE

P " o
et ses accessoires
se recyclent R\/ o
o

Points de
privilégiez

Produkt, w tym akcesoriai materiaty
opakowaniowe, nadajq sie do recyklingu

i podlegaijq rozszerzonej odpowiedzialnoici
producenta.

Wyrzué je osobno, zgodnie z ilustracjq
przedstawiajqcq informacje o sortowaniu, aby
zapewni¢ lepszq utylizacje odpadéw.

Logo Triman jest wazne tylko dla Francji.
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Lampa jest uszkodzona.

Rolke | 2 | utozyé poprawnie
wewngtrz komory [10].

Zwrécié sig o pomoc do serwisu
klientowskiego.

Informaciji na temat mozliwosci utylizacii
wyeksploatowanego produktu udziela
urzqd gminy lub miasta.

=

Z uwagi na ochrone $rodowiska nie
wyrzucad urzqdzenia po zakoriczeniu
eksploatacji do odpadéw domowych,

12

lecz prawidtowo zutylizowaé.
Informacji o punktach zbiorczych
i ich godzinach otwarcia udziela
odpowiedni urzqd.

Elektroodpady nie mogq by¢ wyrzucane do
pojemnikéw do selektywnej zbiérki odpadéw
komunalnych. Mozna je odda¢ w specjalnie
wyznaczonych miejscach np. Punkt Selektywnej
Zbiérki Odpadéw Komunalnych lub/bgdz w
punktach handlowych oferujgcych w sprzedazy
sprzet elektroniczny.

Nalezy postepowaé zgodnie z obowigzujgcymi
w Polsce przepisami dotyczqcymi selektywnej
zbidrki urzqdzen elekirycznych i elektronicznych.
Zuzyty sprzet moze mieé szkodliwy wptyw

na érodowisko i zdrowie ludzi z uwagi na
potencjalng zawarto$¢ niebezpiecznych
substancii, mieszanin oraz czesci skladowych.
Gospodarstwo domowe spetnia waznq role

w przyczynianiu si¢ do ponownego uzycia i
odzysku surowcéw wtérnych, w tym recyklingu
zuzytego sprzetu. Na tym etapie ksztattuje

sig postawy, ktére wptywajq na zachowanie
wspdlnego dobra jakim jest czyste §rodowisko
naturalne.



® Gwarancja

Produkt zostat wyprodukowany zgodnie z
surowymi wytycznymi dotyczqcymi jakosci i
doktadnie przetestowane przed dostawg. W
przypadku wad materiatowych lub produkeyjnych
przystugujq Pafstwu prawa ustawowe wobec
sprzedawcy produktu. Paristwa prawa ustawowe
nie sq w zaden sposéb ograniczone przez naszq
gwarancje przedstawiong ponize;.

Gwarancja na ten produkt wynosi 3 lata od daty
zakupu. Okres gwaranciji rozpoczyna sig od
daty zakupu. Prosze przechowywaé oryginalny
rachunek w bezpiecznym miejscu, poniewaz ten
dokument jest wymagany jako dowéd zakupu.

Wszelkie uszkodzenia lub wady obecne juz w
momencie zakupu nalezy zgtosi¢ niezwlocznie po
rozpakowaniu produktu.

Jezeli w ciqgu 3 lat od daty zakupu produkt
wykaze wady materiatowe lub produkceyine,

to - wedtug naszego uznania - bezptatnie go
naprawimy lub wymienimy. Okres gwarancji

nie ulega przediuzeniu o przyznane roszczenie
gwarancyjne. Dotyczy to réwniez wymienionych i
naprawionych czeéci.

Niniejsza gwarancja traci waznoé¢, jeéli produkt
zostat uszkodzony, byt niewtasciwie uzytkowany
lub konserwowany.

Gwarancja obejmuje wady materiatowe

i produkeyjne. Niniejsza gwarancja nie
obejmuije czeséci produkty, ktére podlegajq
normalnemu zuzyciu i dlatego sq uwazane za
czeéci zuzywalne (np. baterie, akumulatory,
weze, wklady atramentowe), ani nie obejmuje
uszkodzen czedci delikatnych, np. przetgcznikéw
lub czeici wykonanych ze szkta.

Zgodnie z Kodeksem Cywilnym art. 581 §1 wraz
z wymiang urzqdzenia lub waznej czeéci czas
gwarancji rozpoczyna sie¢ ha nowo.

Aby zapewni¢ szybkie rozpatrzenie Pafistwa
whiosku, prosimy stosowad sie do nastepujgeych
wskazéwek:

Przed skontaktowaniem sie z dziatem serwisowym
nalezy przygotowaé paragon i numer artykutu
(IAN 467221_2407) jako dowdd zakupu.

Numery artykutéw mozna znalez¢ na tabliczce
znamionowe, na grawerunku, na stronie tytutowej
jego instrukeji (na dole po lewej stronie) lub jako
naklejke na stronie odwrotnej lub spodnie;.

W razie wystqpienia btedéw w dziataniu lub
innych wad, nalezy skontaktowad sie najpierw
z wymienionym ponizej dziatem serwisowym
telefonicznie lub pocztq elektroniczng.

Produkt uznany za uszkodzony mozna nastepnie
z dotqczeniem dowodu zakupu (paragonu)

i podaniem, na czym polega wada i kiedy
wystqpita, przestaé bezptatnie na podany
Parhstwu adres serwisu.

Serwis Polska
Tel.: 008004911946
E-Mail: owim@lid|.pl

Cce
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Pouzita vystrazna upozornéni a symboly

V tomto ndvodu na obsluhu, struéném nédvodu a na obalu jsou pouZivana ndsledujici vystraznd
upozornéni:

NEBEZPECi! Tento symbol se signdlni
slovem ,Nebezpeci” oznaduje ohrozeni
s vysokym stupném rizika, které mg,
pokud se mu nezabrdni, za nésledek
t8zké zranéni nebo smrt.

\_~ Stfidavy proud/napéti

Hz

Hertz (sifovd frekvence)

Watt

VAROVAN:I! Tento symbol se signdlni
slovem ,Varovéni” oznaluje ohrozeni se
sttednim stupném rizika, které mize mit,
pokud se mu nezabrdni, za nésledek
tézké zranéni nebo smrt.

Symbol ochranného uzemnéni

Pouzivejte vyrobek jen v suchych
vnitfnich prostoréch.

OPATRNE! Tento symbol se signdlni
slovem ,Opatrné” oznaduje ohroZeni s
nizkym stupném rizika, které moze mit,
pokud se mu nezabrdni, za nésledek
malé nebo lehké zranéni.

Nebezpedi - Riziko Grazu elektrickym
proudem!

NG

Pozor, horky povrch!

VYSTRAHA! Tento symbol se
signdInim slovem ,Vystraha” oznaduje
nebezpe&i mozného poskozeni majetku.

<]

Bezpelné pro potraviny: Tento vyrobek
nemd z4dny negativni vliv na chuf a
vini.

o> B b P

UPOZORNENI: Tento symbol
se signdlnim slovem ,Upozornéni”
poskytuje dal3i uZite¢né informace.

%)

Vhodné do mycky nadobi
(pouze oto&ny taliF [2])

()

Znacka CE potvrzuje shodu se
smérnicemi EU, které se na vyrobek
vztahui.

Bezpecnostni pokyny
Pokyny k jednani
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MIKROVLNNA TROUBA

® Uvod

Blahopfejeme Vém ke koupi nového vyrobku.
Rozhodli jste se pro kvalitni produkt. Névod k
obsluze je soucasti tohoto vyrobku. Obsahuje
dilezité pokyny pro bezpe&nost, pouziti a
likvidaci. Pfed pouzitim vyrobku se seznamte se
viemi pokyny k obsluze a bezpe&nostnimi pokyny.
PouZiveijte vyrobek jen popsanym zpisobem a

na uvedenych mistech. Pfi pfeddni vyrobku tieti
osobé& predeite i viechny podklady.

Tento vyrobek je uréen k ohfivéni a vafeni
pokrmd. NepouzZivejte ho pro jiné Géely.

Vyrobek je vhodny pouze pro pouziti v
domdcnostech a nesmi byt pouzit ve zdravotnich
a komeré&nich oblastech.

Vyrobce nepfebird zadnou odpovédnost za skody
zpUsobené neodbornym pouzitim.

Po vybaleni vyrobku zkontrolujte, zda je dodévka
kompletni a viechny dily jsou v Fddném stavu.
Pfed pouzitim odstrafite vedkery obalovy materidl.

1x Mikrovinnd trouba
1x Otoény talif

1x Aretace

1x Smykovy ndkruzek
1x Navod k pouziti
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(Obr. A)

Vétraci otvory (zadni strana vyrobku -
nezobrazeno)

Otoény talif se smykovym ndkruzkem a

___ arefaci

|3 | Pfipojné vedeni se sifovou zdstrekou

14| Otoény regulator POWER (vykonovy stupef)

5] Otocny regulator TIMER

16| Jednotka dveii (Tésnéni dvefi)

|7 | Ram dvitek

18| Rukojef

|9 | Hagek

0] Varny prostor

220-240 V~, 50 Hz

Jmenovité napéti:

Prikon: 1100 W
Spotfeba energie ve

vypnutém stavu: 0,1W
Ochrannd ffida: I

Vystupni vykon: 700 W
Frekvence

mikrovinné trouby: 2450 MHz
Objem varného

prostoru: cca 17 litrd
Hmotnost: cca 9,9 kg
Rozméry: cca 446 x 241 x 359 mm

GS-certifikované (SGS)

Tento vyrobek spliivje pozadavky evropské
normy EN 55011.

V souladu s touto normou je tento vyrobek
klasifikovan jako pfistroj skupiny 2 tidy B.
Skupina 2 = Vyrobek cilen& vytvéri
vysokofrekvenéni energii ve formé
elektromagnetického zéfeni pro tepelné
zpracovdni potravin.

Pristroj tfidy B = Vyrobek je vhodny pro
pouziti v domdcnosti.



A Bezpecnostni pokyny

PRED POUZITIM VYROBKU

SE SEZNAMTE SE VSEMI
BEZPECNOSTNIMI
INFORMACEMI A
PROVOZNIMI POKYNY! KDYZ
PREDAVATE TENTO VYROBEK
JINYM LIDEM, PREDEJTE JIM

| VSECHNY DOKUMENTY!

V pfipadé poskozeni v dusledku
nedodrZeni tohoto ndvodu na
obsluhu se Vase zdruka rusil Za
nésledné $kody se nepfebird
24dné odpovédnost! V pfipadé
$kody na majetku nebo zranéni
zpUsobenych nespravnym
pouZivénim nebo nedodrzenim
bezpeénostnich pokyni se
neprebird Zadné ruéenil
DULEZITE BEZPECNOSTNI
POKYNY
POZORNE PRECTETE A
UCHOVEJTE PRO BUDOUCI
POUZITI

Tento produkt mohou pouzivat
déti stardi 8 let i osoby s ome-
zenymi télesnymi, smyslovymi &i
dudevnimi schopnostmi nebo s
nedostatkem zku$enosti a zna-
losti, pokud jsou pod dohledem
jiné osoby nebo byly pouceny
ohledné bezpe&ného pouzivé-
ni produktu a chdpou z toho
vyplyvaijici rizika.

Déti si nesmi s vyrobkem hrat.
Citéni a uzivatelskou Gdrzbu
nesméji provadét déti bez
dohledu.

A VAROVANI! Pokud dojde k
poskozeni dvefi nebo t&snéni
dvefi, vyrobek se nesmi
pouzivat, dokud nebude
opraven znalou osobou.

A VAROVANI! Je nebezpeéné
pro kazdého, kdo neni znalé
osoba, provadét servisni nebo
opravné prdce, které vyzaduji
odstranéni krytu poskytujiciho
ochranu pred mikrovinnym
zd&renim.

AVAROVANI! Kapaliny
nebo jiné potraviny nesmi
byt zahfivany v uzavienych
n&dobdch, protoZze mohou
snadno explodovat.
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Kdyz je sitové privodni vedeni
poskozeno, musi byt nahrazeno
vyrobcem, jeho zdkaznickym
servisem nebo podobné
kvalifikovanou osobou, aby se
zabrénilo rizikdm.

Tento vyrobek byl koncipovén
pro pouziti v domdcnosti a pro
podobné aplikace, jako jsou:

- Zaméstnanecké kuchyiky v
obchodech, kanceléfich a na
dalsich pracovistich;

- Zemé&délské usedlosti;

- Pro zdkazniky v hotelech,
motelech a jinych
ubytovacich zafizenich;

- Penziény se snidani a
podobné oblasti.

Nad horni &ésti vyrobku musi
byt nejméné 20 cm volného
prostoru.

Smi se pouzivat pouze nddobi,
které je vhodné pro pouziti v
mikrovinnych troubdch.

Neni dovoleno zahfivat ve
vyrobku jidlo a népoje v
kovovych néddobdch.

Pokud se jidlo zahfiva v
plastovych nebo papirovych
nddobdch, je treba mit na
paméti, Ze existuje moznost
vzniceni.
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Tento vyrobek je uréen k
ohfevu potravin a ndpojt.
Suseni potravin nebo odévi

a zahfivani vyhfivacich
polstard, pantofli, houbicek,
vlhkych hadfikd apod. mize
predstavovat riziko zranéni,
vzniceni nebo poZdru.

Pokud uniké& kouf, musi

byt vyrobek vypnuty nebo
odpojeny a dvefe musi byt
zavfeny, aby zadusily plameny.
Zahfivani ndpojd v mikrovinné
troub& miZe zpUsobit
zpozdény, eruptivni var, takze
pfi manipulaci s nddobou je
treba postupovat opatrné.
Obsah kojeneckych lahvi a
sklenic kojenecké vyZivy musi
byt pfed pouzitim promichén
nebo protfepdn a musi byt
zkontrolovéna teplota, aby
nedoslo k popéleni.

Vejce se skofdpkou a celd vejce
vafend natvrdo by neméla byt
zahfivana v mikrovinné troubé,
protoZze mohou v mikrovlnné
troubé explodovat i po
skonéeni ohfevu.

Vyrobek by mél byt pravidelné
Cistén a zbytky potravin
odstrafiovény.



Nedostateéné Eistota vyrobku
moZe zniéit povrch, coz
mUZe mit negativni dopad na
Zivotnost a pfipadné vést k
nebezpeénym situacim.
Vyrobek nesmi byt Cistén
parnim Cisticem.

Vyrobek je uréen k volné
stojicimu pouzivani. Nesmi
byt umisténa ve skfini nebo
podobné.

DALSI BEZPECNOSTNI
POKYN

Osoby, které nosi
kardiostimuldtor, by se mély
poradit se svym lékafem

o moznych rizicich, neZ je
vyrobek uveden do provozu.
A NEBEZPECi! Nebezpeéi
popaleni! Béhem pouzivani
se vyrobek zahfivé.
Nedotykeite se horkého
povrchu vyrobku b&hem
pouZivéni ani bezprostfedné po
pouziti.

A NEBEZPECi! Riziko razu
elektrickym proudem!
Neponofujte vyrobek do vody
nebo jinych kapalin. Nikdy
vyrobek nedrzte pod tekouci
vodou.

/ANEBEZPECI! Riziko Urazu
elektrickym proudem!
Nikdy nepouzivejte poskozeny
vyrobek. KdyZ je vyrobek
poskozen odpojte vyrobek z
elektrické sité a obrafte se na
svého prodeijce.

Vyrobek nesmi byt pouZivdn,
pokud spadl nebo ma viditelné
znémky poskozeni.

Pfed pfipojenim vyrobku k

siti zkontrolujte, zda napéti

a proud splfuji ddaje pro
napdjeni uvedené na typovém
stitku.

Chrarite pfipojné vedeni pied
poskozenim. Nenechte ho viset
pres ostré hrany a neldmeijte
ani neohybeijte jej. Chrarite
pfipojné vedeni pred horkymi
povrchy a otevienymi plameny.

Instalace vyrobku

AVYSTRAHA! Neumisfujte
vyrobek nad spordkem nebo
jinym zarizenim generujicim
teplo. Instalace na takovém
misté by mohlo vést k poskozeni
vyrobku.

Obsluha

/A NEBEZPECi! Riziko
pozaru! Odstrafite viechny
kovové uzdvéry z baleni
potravin, které se maiji ohfivat.
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Vyrobkem nepohybuijte, pokud
je v provozu.
Vyrobek nikdy neprovozuite,
pokud je prézdny.
Nestavte vyrobek na horké
povrchy (plynovy spordk,
elektricky spordk, trouba atd.).
Provozuijte vyrobek vZdy na
rovné, stabilni, &isté, tepelné
odolné a suché plose.
Nepoklddeijte hoflavé materidly
do blizkosti vyrobku.
Vyrobek neni vhodny k provozu
s pomoci externiho casovaée
nebo samostatného ddlkového
ovladani.
Cisténi a péée
AVAROVANI! Riziko
zranéni! Odpojte vyrobek
od sité pred tim, nez ho budete
Cistit nebo se nebude pouZivat.
Nevytahujte sifovou zéstréku ze
zdsuvky za pfipojné vedeni.
Chrarite vyrobek, pfipojné
vedeni a sitovou zdstréku pred
prachem, pfimym sluneénim
zdfenim, kapaiici a stfikajici
vodou.
S [\leods’rr'oﬁuite svétle
$edou slidovou
kryci desku, kterd je
namontovdna ve varném
prostoru pro ochranu
magnetronu.
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V pfipadé, Ze osvétlovaci
prostiedky uvnitf vyrobku
musi byt nahrazeny, nechte
to provést kvalifikovanym
pracovnikem.

RADIOVA INTERFERENCE S
DALSIMI ZARIZENiMI
Provoz tohoto vyrobku mizZe
zpUsobit ruseni na rédiovych,
televiznich nebo podobnych
zafizenich.
V pfipadé, Ze takové ruseni
nastanou, mohou byt sniZzena
nebo korigovéna ndsledujicimi
ndpravnymi opatfenimi:
Cistéte dvitka a tésnéni dvefi
vyrobku.
Pfeorientujte anténu svého
rédia nebo televizoru.
Udrzujte vyrobek a pfijimad
prostorové oddélené.
Vzddlit vyrobek ddle od
prijimace.
Pfipojte vyrobek do jiné
zdsuvky. Vyrobek a pfijimaé by
mély byt pfipojeny k riznym
proudovym okruhim.

PREVENTIVNI OPATRENI

PRO ZABRANENI

NADMERNEMU KONTAKTU

S MIKROVLNNOU ENERGII
Nepokouseite se s vyrobek
provozovat, kdyZ jsou dvefe
oteviené.



To m0Ze vést ke kontaktu s
potencidlné skodlivou dévkou
mikrovlnného zdfeni.

Stejné tak je dilezité, aby

se neprolomily bezpeénostni
zamky nebo se s nimi
nemanipulovalo.

Neseviete nic mezi dvefmi.
Dbeite na to, aby na tésnicich
plochdch nezUstaly Zadné
zbytky potravin nebo ¢isticich
prostfedkd.

Zékladni zasady pro vareni v

mikrovinné troubé

Doba vafeni: Davejte pozor na dobu
vareni. Zvolte nejkratii uvedenou dobu vafeni
a podle potieby ji zvy3ujte. P¥ili§ dlouho
varené jidlo mize zagit vytvaret kouF nebo
vzplanout.

Potraviny: Kusy potravin uspofadeijte ve
vyrobku rovnomémé. Nakrdjejte potraviny
na kusy o pfiblizné stejné velikosti. Nejsilngisi
kousky ulozte pobliz okraijd.

Potraviny zakryjte: Zakryjte potraviny
b&hem vafeni vikem vhodnym pro
mikrovinnou troubu. Viko zabrafiuje stfikani a
prispiva k tomu, Ze se jidlo vafi rovnomérné.
Potraviny obracejte: Obracejte
potraviny jednou b&hem vafeni ve vyrobky,
aby se pokrmy jako kufe nebo hamburgery

uvatfily rychleiji. Velké kusy potravin, jako napf.

pecend, musi byt obréceny nejméné jednou.
Usporfddeijte malé kousky potravin, jako
karbandtky, po poloviné doby vareni zcela
znovu. Otoéte karbandtky a presufte je ze
stfedu talife k okraiji.

Potraviny s kiUzi/slupkou: Pred
vafenim propichnéte slupku brambor, klobas
a podobnych potravin. Jinak by mohly
explodovat.

Potraviny s tlustou kozi/slupkou:
Pred vafenim propichnéte celé dyné, jablka,
kadtany a podobné potraviny.

Tuk nebo olej: Nerozmrazujte Zadny
zmrazeny tuk nebo olej ve vyrobku. Ve
vyrobku nesmazte. Tuky a oleje se mohou
vznitit.

Napoije: Pii ohFivani ndpojd ve vyrobku
moze dojit k Easové zpozdénému kypéni,
kdyz se ndpoj vafi. Proto budte pfi
manipulaci s nédobou opatrni. Aby se
zabrdnilo ndhlému varu:

Dejte, pokud je to mozné, vhodnou sklenénou
ty¢ do kapaliny, dokud se zahFivé.

Nechte kapalinu po zahtdti asi 20 sekund
stat ve varném prostoru [10], abyste zabranili
neo&ekdvanému vyvieni.

Popcorn: PouZivejte pouze popcorn vhodny
do mikrovinné trouby.

IdedlIni materidl pro pouziti v mikrovinné
troubé, je propustny pro mikrovlny, takze
energie miZe proniknout do nddoby pro
ohfivéni potravin. Mikroviny nejsou schopné
pronikat kovem. Z tohoto ddvodu by nemély
byt pouzity z&dné kovové nadoby a nddobi
z kovu.

NepouZivejte také z&dné vyrobky z
recyklovaného papiru. Ty mohou obsahovat
malé fragmenty kovd, které mohou zpdsobit
jiskry a/nebo pozary.

Doporuéuje se pouziti kruhového/ovdlného
nddobi misto &vercovych nebo podlouhlych
nddob, protoZe potraviny v rozich maji
tendenci k nadmé&rnému uvareni. Nésledujici
seznam obsahuje vieobecné pokyny, které
vdm pomohou pfi vybé&ru spravného nadobi.

Kuchynské nadobi il et LT
trouba

Zaruvzdorné sklo Ano
Nikoliv Zaruvzdorné sklo Ne
Tepelné odolnd keramika Ano
Plastové nadobi (vhodné pro

mikrovinné trouby) Ano
Papirové utérky Ano
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Kuchyiiské nédobi L gl
trouba

Kovovy zdasobnik/kovova deska Ne

Hlinikova félie a féliovd nadoba Ne

/\ VAROVANI! Riziko poZaru! Pii
pouzivéni tohoto vyrobku nikdy nepouZivejte
kovové predméty. Kovy odrazi mikrovinné
zéfeni, coz mé& za nésledek jiskfeni. To mize
zpUsobit pozdr a neopravitelné poskodit
vyrobek!

® Pred prvnim pouzitim

/A VAROVANI! Riziko poZéru! Vyrobek
nikdy neprovozuijte, pokud je prazdny.
Odéstraiite obalovy materidl (véetné kartonu
a pasky uvnitf varného prostoru [10]).
Zkontrolujte, zda jsou viechny dily Gplné.
Ocistéte vyrobek a jeho piislusenstvi (viz
,Cisténi a pége”).

Ocistéte povrch suchym hadrem, abyste
odstranili vodu nebo prach.

/A VAROVAN:I! Riziko pozaru! Tento
vyrobek neni vhodny pro zabudovéni do
kuchyfiské skiiné. V uzavfenych skfinich
neni zarueno dostatedné vétrani vyrobku.
Vyrobek by pak mohly byt potkozen a
existuje riziko pozérul
Postavte vyrobek na plochy povrch s
dostatkem prostoru pro odvétrévani:

Mezi vyrobkem a sousedicimi sténami
(véetn& boénich a zadni stény) musi z0stat
alespofi 10 cm volného mista. Musi byt
naddle mozné dvefe | 7 | plné ofeviit.

Nad horni &asti vyrobku musi byt nejméné
20 cm volného prostoru.

Zastréte aretaci | 2 | do pohonu oto&ného
falife (ve varném prostoru [10)).

Polozte smykovy nékruzek |2 | na pojizdnou
plochu (ve varném prostoru [10)).
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Polozte otoény talif | 2 | na smykovy ndkruzek
a na aretaci. Otoény talif se musi fadné
opirat o aretaci.

Zastréte sitovou zdastreku | 3 | do sifové
z4suvky.

Obsluha

UPOZORNENI: Kdy se vyrobek pouzivd
poprvé, mize dojit k mirnému zdpachu.
Zaijistéte dostatecn& vétréni oblasti.

/\ VAROVAN:I! Riziko pozaru! Pii

pouzivani tohoto vyrobku nikdy nepouziveijte
kovové predméty. Kovy odrézi mikrovinné
z&feni, coz mé& za nésledek jiskfeni. To mize
zpUsobit pozdr a neopravitelné poskodit
vyrobek!

409W
300W © ® 500W

* 600W

150W ® ® 700W

PouZijte oto&ny reguladtor POWER |4 | ke

zvoleni jednoho ze 6 vykonovych stupid:

V)"kor:ovj' V)"!(oq Vykon
stupen vareni

NizZKE 21% 150 W
POTRAVINY

ROZMRAZTE 3 43% soow
M. NiZKE 57 % 400 W
STREDNI 71 % 500 W
M. VYSOKE 86 % 600 W
VYSOKE 100 % 700 W



TIMER Min | DEFROST #kg

30e
25 *5
20", °6

‘e, .

15 .,....". . 7 04
N\, 10 g 8

08>~

0.6

Otééeite otonym reguldtorem TIMER
pro nastaveni doby vafeni az na 30 minut.

UPOZORNENI: Zvolit dobu kratsi

nez 2 minuty: Otdcejte otoénym
regulatorem TIMER | 5 | pfes 2 minuty a
potom se vrafte zpét ke své pozadované
dobé. Tento postup dévéd presnégjsi vysledky.

Jakmile jsou nastaveny vykonovy stuperi a
&as, spusti vyrobek proces vafeni.

Po uplynuti nastavené doby vareni je
varny proces automaticky ukonéen a zazni
zvonkovy t6n.

UPOZORNENI: Nastavte oto&ny reguldtor
TIMER | 5 | za nésledujicich okolnosti vzdy
zpét do polohy O:
Potraviny se odstrani z vyrobku pfed
uplynutim nastaveného &asu vafeni.
Vyrobek se nepouzivd.

Pfedéasné ukonéeni procesu vareni:
Otoéte otoiny reguldtor TIMER [5] zpét
do polohy 0.

Oteviete dvefe [7] za dvefni madlo[8].

UPOZORNENI: Vyrobek prejde do rezimu
vypnuto.

PouZijte nastaveni 3k na otoéném reguldtoru

POWER | 4 | k rozmrazovdni potravin.
@ UPOZORNEN:I:

Vyberte funkci rozmrazovdni na vnéi fadce
oto&ného regulétoru TIMER [5]. Funkce
rozmrazovdni uddva pribliznou dobu
rozmrazovdni odpovidajici hmotnosti mletého
masa.

Pfiklad:

Rozmrazit 400 g mletého masa:

Vyberte vykonovy stupef pro rozmrazovéni
potravin (300 W): Otocte oto&nym
regulétorem POWER [4].

Pomoci otoéného regulétoru TIMER
nastavte 0,4 kg na vnéjiim fadku. Toto
nastaveni odpovidd 6 minutdm.

K zajisténi rovnomé&rého rozmrazovdni by
né&které potraviny mély byt promichany nebo
obrdceny asi po dvou tfetindch doby vafeni.

Po ubé&hnuti nastaveného casu zazni
vyzvdanéci tén.
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® Varnd a rozmrazovaci tabulka

Ndsledujici varnd tabulka vafeni uvédi rizné piiklady pouZiti a popisuje nastaveni, kterd jsou pro
tento U&el nezbytnd.

Vykon vareni Vykon Pfiklad aplikace Hmotnost Cas (cca)
21 % 150 W Lehce rozmrazte zmrzlinu 100 ml 1 min
Méslo rozpustte 100 g 2 min

43 % 300 W

Potraviny rozmrazte viz tabulka rozmrazovéni

Rozmrazte kapalinu

57 % 400 W (z chladnicky) 200 ml 4 min
o S 100gs .
71 % 500 W  Vaite ryzi 250 ml vody 15 min
86 % 600 W  Zahfejte mrazenou zeleninu 200 g 4 min
100 % 700 W Zahfejte mrazené instantni 300 g 6 min
nudle
Potravina Mnoistvi Vykon (W) Cas(min) Informace
Rybi filé 400 g 600 1015 E’rl,derre trochu vody a citronové
stavy.
Zeleninu nakréjejte na kousky.
Zelenina 250 ¢ 500 510 Pideijte trochu vody. Ob¢as jidlo
promicheijte.
Brambory nakréjejte na kousky.
Brambory 500¢g 700 8-10 Pridejte trochu vody. Ob¢as jidlo
promicheijte.

- 100 g ryze + . T L hex
Ryze 250 ml vody 600 15 Pfed vafenim ryzi proplachnéte.
Dezert
(napt. pudink, ~ 100-300 g 600 1-5 Pfipravuje se podle ndvodu.
dortik)

Sekand 600 g 700 23.28 Sekanou okofefite, polozte na misu

a prikryijte ji pokli¢kou.
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V nésledujici tabulce je uvedena pfiblizna doba rozmrazovani vyzadovand pro rizné hmotnosti.

Pokud nebyla pozadovand hmotnost rozmrazena, podle potieby prodluzte dobu rozmrazovéni.

Doba rozmrazovani (zelenina)

4 min

8 min

12 min

16 min

20 min

Vykon (W) Cas (min)

600 8-10
600 10-13
600 8-10
600 8-10

2 polévkové |Zice

Cokoladové lupinky,
ofechy nebo rozinky
(nepovinné)

Hmotnost Doba rozmrazovani (mleté maso)
0,2 kg 4 min
0,4 kg 6 min
0,6 kg 8 min
0,8 kg 12 min
1,0 kg 15 min
Potravina Hmotnost
Polévka 400 ml
Gulés 500 g
Pr||ofly o 500 g
(napf. ryze, t&stoviny)
Zelenina 300¢g
@ Recepty
@ 7 min |=| x 1
Doba pfipravy: 5 min
Doba vateni: 2 min
Pfisady
4 polévkové Izice | Mouka

Vi polévkové |Zice

Prasek do peciva

4 polévkové |Zice

Mouckovy cukr

2 polévkové |Zice

Kakaovy prasek

1

Vejce

3 polévkové |Zice

Mléko

3 polévkové |Zice

Rostlinny olej

Nékolik kapek

Vanilkovy extrakt nebo
jiny extrakt (voliteln&)

Pfiprava

1.

Do velkého hrnku vhodného do mikrovinné
trouby nasypte mouku, prések do peciva,
mouckovy cukr a kakaovy prasek. Viechny
ingredience smicheite.

Pridejte vejce a viechny ingredience
promicheijte.

Pidejte mléko a rostlinny olej. Podle potieby
pridejte vanilkovy nebo jiny extrakt. Smicheijte
viechny pfisady, dokud neni smés hladkd.

V pfipadé potieby pfidejte cokolddové
lupinky, ofechy nebo rozinky. Viechny
ingredience smicheite.

Postavte hrnek na stied oto&ného talife [2].
Dort vaite pfi 700 W po dobu 2 minut nebo
dokud dort nepfestane stoupat a neztuhne.
K vyjmuti horkého hrnku pouzivejte chiapky.
Vychutneijte si chutny dort!
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6. Horkou karamelovou kukufici nasypte do
nddoby. Karamelovou kukufici nechte asi
20 minut zcela vychladnout. Rozlédmeijte
karamelovou kukufici a pochutneite sil

@ 24 min & x 8
Doba pfipravy: 20 min
Doba vafeni: 4 min

Prisady
60g Kukufiéné zrno
240 g Hnédy cukr
60 ml Kukufiény sirup

3 polévkové Izice | Nesolené mdslo

V2 &ajové Izicky | Sl

1 ajové |zicky Vanilkovy extrakt

Va &ajové |zicky | Jedld soda

Nékolik kapek Rostlinny olej (volitelné)

Pfiprava

1. Kukufignd zrna vlozte do papirového sécku.
V piipadé potieby pFidejte nékolik kapek
rostlinného oleje. Vrchni &dst séku nékolikrat
zmécknéte, aby se uzaviel.

2. Polozte sa&ek na stred oto&ného talife [2].
Kukufici vafte pfi 700 W po dobu 4 minut
nebo dokud jiz neuslysite zvuk , pukdni”.

3. Priprava karamelu: Do velké misy vhodné
do mikrovinné trouby pfidejte cukr, kukufiény
sirup, mdslo a sél. Smés vaite pii 700 W po
dobu 2 minut. Smés promichejte a vaite pfi
700 W dal3i 2 minuty, dokud se nevytvori
mnoho bublinek.

4. Do karamelové smési pfidejte vanilkovy
extrakt a jedlou sodu a dobfe promicheijte.
Ihned pfideite fretinu horkého karamelu na
popcorn v s&cku. Saéek zaviete a protiepeite,
aby se popcorn obalil. Na popcorn pfidejte
dal3i tietinu karamelu. Sa&ek zaviete a
protiepeijte. Na popcorn pfideijte zbyly
karamel a naposledy saékem zatfeste.

5. Polozte saZek na stred oto&ného talife [2].
Popcorn vaite pfi 700 W po dobu 1 minuty.
Pfi vyjiméni a protfepdvéni horkého sécku
pouzivejte chiiapky.
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@ 25 min i x 2
Doba pfipravy: 15 min
Doba vafeni: 10 min
Prisady
2 Stredné& velké brambory
(oloupané a nakrdjené na
platky)
V2 Cibule (na platky)
Vi Eajové lzicky | Sol
Vs Eajové IZicky | Pepf
Va Eajové Izicky | Cesnekovd sol
60g Syr &edar
Pfiprava

1. Do misky vhodné do mikrovinné trouby vlozte
platky brambor a cibule.

2. Brambory a cibuli osolte, opepfete a osolte
&esnekem. Vie dobfe promichejte a misu
prikryjte.

3. Umistdte misu na stfed oto&ného talite [ 2]
Okofenéné brambory a cibuli vafte pfi
700 W po dobu 9 minut nebo dokud nejsou
brambory uvafené.

4. Pridejte syr a vafte pfi 500 W po dobu
1 minuty.

5. Kvyjmuti horké misy si nasadte kuchyfiské
chiapky. Vychutnejte si chutnou snidanil




® Losos do mikrovinné trouby ® Sekana
( 28 min -1 (0 33-38 min - x 23
Doba pfipravy: 5 min Doba pFipravy: 10 min
Doba vafeni: 23 min Doba vateni: 23-28 min
Prisady Pfisady
1 ks losos (400 g) 500¢g Mleté hovézi
V2 Eajové Izigky | pepF V2 Cibule (nakrdjend na
Vs ajové lzicky | sil kosticky]
2 &ajové lzicky | voda ! Vejce (rozSlehané)
V4 citron 100 g Strouhanka
Vs Eajové |Zicky | Pepf
Pfiprava U 2 1z o
1. Vyjméte lososa z lednice. Pokud byl /a Cajové lzicky | Sl
zmrazeny, rozmrazte jej nastavenim vykonu Na omécku:
na 300 W a ¢asu na 6 min. 75 ml Voda
2. Vyjméte rozmrazeného lososa a okofefite jej N . .
. , 1 polévkové IZice | Hofgice
peprem a soli.
3. Okofenéného lososa polozte na misku a 2 polévkové Izice | Kecup
prideijte 2 |zi¢ky vody, poté misku pfikryjte. 1 Eajova lzicka cukr
Pokufi ie .zokfyfy pli::sto_vym obnalem, udélejte Volitelng pefrzel
na ném vidlickou nékolik otvord.
4. Polozte misku na otoény talif. Nastavte vykon Pfiprava
rrli.kro.vlnné "OUb.Y na 6O?W a vaite ,7 n.1inui. 1. Z mletého hovéziho masa, cibule,
5. Pridejte trochu citronové §fdvy a podaveite. rozslehaného vejce a strouhanky vypracuite

t&sto na sekanou, které osolte a opepfete.

2. Vytvarujte sekanou a vlozte ji do nddoby
vhodné do mikrovinné trouby. Poté misku
zakryijte. Pokud je zakryty plastovym obalem,
udélejte na ném vidlickou nékolik otvord.

3. Sekanou vaite pfiblizné 18-23 minut pfi

vykonu mikrovinné trouby 700 W.

Mezitim smicheijte viechny pfisady na oméacku
v malé misce.

Po upeéeni sekané ji pokapejte oméckou.
Zakryijte a pecte v mikrovinné troub& 5 minut
pfi vykonu 700 W.

lhned podéveijte.
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Cisténi a péce

/A NEBEZPECi! Riziko razu elektrickym

proudem! Pied &isténim: Vzdy vytahnéte
sifovou zdstreku ze zasuvky.

NEBEZPECi! Riziko popalenin! Vyrobek
nedistéte bezprostiedné po provozu. Nechte
vyrobek nejdfive vychladnout.

A\ VAROVANI! Neponotujte elektrické &asfi

®

Problém

Vyrobek nezaéne vafit.

Otoény talit[2] d&lé pfi otéent
velky hluk.

Svétlo uvnitf vyrobku nefunguje. Je vadny osvétlovaci prosttedek.

vyrobku do vody nebo jinych kapalin. Nikdy
vyrobek nedrzte pod tekouci vodou.

UPOZORNEN::

Vygistéte vyrobek po vychladnuti. Casteéné
vysudené zbytky potravin nelze snadno
odstranit.

Nepouzivejte istici spreje nebo jiné agresivni
&istici prostiedky, protoze ty mohou zpUsobit
skvrny, pruhy nebo zdkal na povrchu.
Nepouzivejte zadné abrazivni &istici
prostfedky.

Kryt: Cistéte kryt vyrobku vihkym hadfikem.
Varny prostor: Udrzujte varny prostor 10| stdle
&isty. Pokud stfikance potravin nebo skvrny
ulpivaji na st&ndch vyrobku, offete je vihkym
hadfikem.

Odstranovani chyb

Mozna pri¢ina

uzavreny.

$pinavé.

Zlikvidovani

Obal se skléda z ekologickych materidld, které
mozete zlikvidovat prostfednictvim mistnich sbéren
recyklovatelnych materiald.
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Dvefe | 7 | nejsou sprdvné

Oftoény talif | 2 | neni spravné

umistén na vdledcich a drzdku.

Smykovy ndkruzek | 2 | a/nebo
dno varného prostoru |10] jsou

/N,
&

V piipadé potieby pouzijte jemny Cistici
prosttedek na tkaninu. Potom offete hadfikem
navlh&enym &istou vodou, aby se odstranily
viechny zbytky &isticiho prostfedku.

Otony talif: Cistéte otoény tali
pravidelné teplou mydlovou vodou. Otoény
talif je vhodny do mycky na nadobi.
Stitkance a znegisténi: Pravidelné pouzivejte
vlhky hadfik k odstranéni stitkanci a
znedisténi z ndsledujicich komponent:

Dvefe | 7 | (obé strany)

Prizor (obé strany)

Tésnéni dveii [6] a souvisejici komponenty
Kondenzaéni voda: Pokud se shromazduje
kondenzovand voda na nebo kolem vnéisi
strany dvefi [ 7], setfete ji m&kkym hadfikem.
To miZe nastat, kdyz je vyrobek provozovdn v
extrémné vlhkych podminkdch.

Viiné: Pravideln& odstrafiujte z&dpachy.
Postavte hlubokou mikrovinnou misu -
naplnénou $4lkem vody a $favou a slupkou
z jednoho citronu - do varného prostoru [10]
Smés zahfivejte po dobu 5 minut. Offete
varny prostor a dikladné ho vytiete dosucha
mé&kkym hadfikem.

Mozné reseni

Zaviete dvere [7].

Umistéte otogny talif | 2 | spravné
do varného prostoru [10].

Vycistéte smykovy ndkruzek |2 | a
dno vamého prostoru [10].

Obrafte se na z&kaznicky servis.

Pfi tfidéni odpadu se Fidte podle
oznaéeni obalovych materiald
zkratkami (a) a &isly (b), s nésledujicim
vyznamem: 1-7: umélé hmoty /
20-22: papir a lepenka / 80-98:

slozené latky.



V)"robek:
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Vyrobek vé&. pFl’slugenstvf a obalové moterié|y jsou
recyklovatelné a podléhaiji rozsitené odpovédnosti
vyrobce.

Likvidujte je oddé&len& podle ilustrovanych Info-tri
(informace o ffidéni), abyste mohli lépe nakladat
s odpady.

Logo Triman plati jen pro Francii.

O moznostech likvidace vyslouzilych
zafizeni se informujte u sprévy vasi

an
i

obce nebo mésta.

V zdjmu ochrany Zivotniho prostfedi
vyslouzily vyrobek nevyhazujte do
domovniho odpady, ale predejte

k odborné likvidaci. O sbérnéch a
jejich oteviracich hodindch se mizete
informovat u pisluiné spravy mésta
nebo obce.

® Zaruka

Vyrobek byl vyroben podle pfisnych smémic
kvality a pfed doddnim peglivé otestovan. V
piipadé materidlnich nebo vyrobnich vad mate
z&konnd prdva vidi prodejci vyrobku. Vase
zdkonnd prdva nejsou nize uvedenou zdrukou
nijak omezend.

Zéaruka na tento vyrobek je 3 roky od data
zakoupeni. Z&ruéni doba zag&ing dnem
zakoupeni. Origindl dokladu o zakoupeni si
uschoveijte na bezpe&ném mist&, protoZe tento
doklad je vyzadovén jako doklad o koupi.

Jakékoli poskozeni nebo zdvady, které se vyskytly
jiz v okamziku ndkupu, musi byt nahlaseny ihned
po vybaleni vyrobku.

Pokud se u vyrobku bé&hem 3 let od data
zakoupeni projevi vada materidlu nebo vyrobni
vada, pak vam ho podle nasi volby bezplatné
opravime nebo vyménime. Zaru&ni doba se po
uznané reklamaci neprodluZuije. To plati také pro
vyménéné a opravené dily.

Tato zaruka je neplatnd, pokud byl vyrobek
poskozeny nebo nespravné pouzivany anebo
udrZovany.

Zéaruka se kryje na materidlové a vyrobni vady.
Tato zdruka se nevztahuje na dily vyrobku,

které podléhaiji béZnému opotfebeni, a tim plati
jako opotfebitelné dily (napf. baterie, hadice,
inkoustové barevné patrony), ani se nevztahuje
na poskozeni rozbitnych dild, napf. spinaéd nebo
dilo ze skla.

Pro zajisténi rychlého zpracovani Vaseho pFipadu
se fidte nésledujicimi pokyny:

Pro viechny pozadavky si pFipravte pokladni
stvrzenku a &islo artiklu (IAN 467221_2407)
jako doklad o zakoupeni.

Cislo artiklu najdete na typovém stitku, gravure,
titulni strdnce névodu (vlevo dole) nebo na
nélepce na zadni nebo spodni strané.

V pfipadé poruch funkce nebo jinych zavad
nejdFive kontaktuijte, telefonicky nebo e-mailem, v
nésledujicim textu uvedené servisni oddélenti.

Vyrobek registrovany jako vadny potom mizete
s pfilozenym dokladem o zakoupeni (pokladni
stvrzenkou) a Gdaiji k zavadé a kdy k ni doslo,
bezplatné zaslat na adresu servisu, kterd Vém
byla sdélena.

& Servis Ceska republika
Tel: 800600632
E-Mail:

C€

owim@lidl.cz
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Pouzité vystrazné upozornenia a symboly

V ndvode na pouzivanie, v krdtkom ndvode a na obale sa pouzivaji nasledovné varovné
upozornenia:

NEBEZPECENSTVO! Tento symbol so
signdlnym slovom ,Nebezpecenstvo”
oznaduje nebezpedenstvo s vysokym
stupfiom rizika, ktoré, ak sa mu
nevyhnete, bude maf za nésledok smrf
alebo vazne zranenie.

Striedavy prid/striedavé napdétie

Hertz (siefovd frekvencia)

Watt

VYSTRAHA! Tento symbol so
signélnym slovom ,Vystraha” oznaéuje
nebezpe&enstvo so strednym stupfiom
rizika, ktoré, ak sa mu nevyhnete, bude
maf za nésledok vdZne zranenie alebo
smrf.

Symbol ochranného uzemnenia

Produkt pouzivaite len v suchych
interiéroch.

POZOR! Tento symbol so

signdlnym slovom ,Pozor” oznaduje
nebezpedenstvo s nizkym stupfiom
rizika, ktoré, ak sa mu nevyhnete, bude
mat za nésledok [ahké alebo stredne
fazké zranenie.

Nebezpe&enstvo - Grazu elektrickym
prodom!

EAIIGCIEIER:

Pozor, horici povrch!

OPATRNE! Tento symbol so signdlnym
slovom ,Opatrne” oznaduje mozné
poskodenie majetku.

<]

Vhodné pre potraviny: Tento vyrobok
Ziadnym sp&sobom negativne
neovplyviiuje na chut alebo véhu.

o> b b P

UPOZORNENIE: Tento symbol
so signdlnym slovom ,Upozornenie”
pontka daldie uZitoéné informdcie.

%)

Vhodné do umyvacky riadu (iba otony

tanier [2])

()

Znacka CE potvrdzuje zhodu so
smernicami EU, ktoré s0 relevantng pre
produkt.

Bezpecnostné upozornenia
Manipulagné pokyny
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MIKROVLNNA RURA

® Uvod

BlahoZeldme Vam ku kipe Vésho nového
vyrobku. Rozhodli ste sa pre velmi kvalitny
vyrobok. Ndvod na obsluhu je si&astou tohto
vyrobku. Obsahuje déleZité upozornenia tykajice
sa bezpecnosti, pouzivania a likvidacie. Skér
ako zaénete vyrobok pouzivat, oboznémte sa

so vietkymi pokynmi k obsluhe a bezpeé&nosti.
Vyrobok pouZivajte iba v silade s popisom a

v uvedenych oblastiach pouZivania. V pripade
postipenia vyrobku dal$im osobdm odovzdaite qj
vietky dokumenty patriace k vyrobku.

Tento produkt je uréeny na ohrievanie a pripravu
potravin. Nepouzivajte ho na iné Géely.

Produkt je vhodny iba na pouZivanie v sikrom-
nych domdcnostiach a nesmie sa pouzivaf v
medicinskych alebo komerénych oblastiach.

Vyrobca nepreberd Ziadnu zodpovednost za
$kody spdsobené neodbornym pouzZivanim.

Po vybaleni produktu skontrolujte, &i je balenie
kompletné a ¢&i su vietky asti v riadnom stave.
Pred pouzitim odstrdrite vietok obalovy materidl.

1x Mikrovinnd rira
1x Otocny tanier

1x Uzdver

1x Obezny krizok
1x Ndvod na obsluhu
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(Obr. A)

Vetraci otvor (zadnd strana produktu - nie je
vyobrazené)

Otoény tanier s obeznym krizkom a uzdve-
rom

i Napdjaci kabel so siefovou zdstrékou

| 4| Otoény regulator POWER (stupef vykonu)
5] Otocny regulator TIMER

16| Jednotka dveri (tesnenie dveri)

|7 | Ram dvierok

18| Rukovaf

9] Hacik

0] Ohrievaci priestor

220-240 V~, 50 Hz

Menovité napdtie:

Prikon: 1100 W

Spotreba energie vo

vypnutom stave: 01w

Trieda ochrany: I

Doddvany vykon: 700 W

Frekvencia mikrovinnej

rory: 2450 MHz

Objem ohrievacieho

priestoru: pribl. 17 litrov

Hmotnost: pribl. 9,9 kg

Rozmery: pribl. 446 x 241 x
359 mm

GS certifikovany (SGS)

Tento produkt splfia poZiadavky eurépskeho
$tandardu EN 55011.

V sdlade s fouto normou je tento produkt klasi-
fikovany ako pristroj skupiny 2 triedy B.
Skupina 2 = produkt vytvéra vysokofrekvené-
ni energiu vo forme elektromagnetického
Ziarenia na tepelnd Gpravu potravin.

Pristroj triedy B = produkt je vhodny na pouzi-
vanie v domécnostiach.



Q Bezpecnostné
upozornenia

SKOR AKO BUDETE PRODUKT
POUZIVAT, OBOZNAMTE SA
SO VSETKYMI BEZPECNOST-
NYMI INFORMACIAMI A
NAVODOM NA OBSLUHU!
KED BUDETE TENTO PRODUKT
ODOVZDAVAT DALEJ, ODO-
VZDAJTE AJ KOMPLETNU DO-
KUMENTACIU K PRODUKTU!

V pripade poskodenia z dévodu
nedodrZania tohto ndvodu na
pouzivanie zaniké nérok na zdru-
ku! Za nésledne vzniknuté skody
nepreberdme Ziadnu zdruku! V
pripade vecnych alebo persondl-
nych $kéd z dévodu neodborného
pouzivania alebo nedodrZania
bezpeénostnych upozorneni ne-
preberdme Ziadnu zodpovednost!

DOLEZITE BEZPECNOSTNE
UPOZORNENIA
POZORNE SI ICH PRECITAJ-
TE A ODLOZTE PRE DALSIE
POUZITIE

Tento produkt mézu pouZivaf
deti od 8 rokov a osoby so zni-
Zenymi fyzickymi, zmyslovymi
alebo dusevnymi schopnostami
alebo nedostatkom skdsenosti a
vedomosti, ak st pod dozorom
alebo dostali pokyny pre bez-
pecné pouzivanie produktu a
porozumeli z toho vyplyvajice
nebezpedenstvd.

Deti sa nesm{ s produktom
hraf.

Cistenie a tdrzbu nesmi vyko-
névat deti bez dozoru.

AVYSTRAHA! Ak si poskode-
né dvere alebo tesnenia dveri,
nesmiete produkt prevadzkovatf,
kym nebude opraveny prislus-
nym kvalifikovanym persond-
lom.

AVYSTRAHA! Pre kazdého,
kto nie je odbornikom, je
nebezpeéné vykondvat servis-
né préce alebo opravy, ktoré
vyZadujo odstrénenie krytu
chraniaceho pred mikrovinnym
Ziarenim.

A VYSTRAHA! Tekutiny alebo
iné potraviny sa nemdzu ohrie-
vaf v uzavretych nddobdch,
lebo by mohli [ahlo vybuchndt.

SK 111



Ked' je napdjaci kdbel posko-
deny, musi ho vymenif vyrobca,
jeho zdkaznicky servis alebo
podobne kvalifikovand osoba,
aby sa predislo nebezpeden-
stvém.

Tento produkt je uréeny na pou-

Zitie v domdcnosti a na podob-

né pouzitie, napr.:

- Kuchynské priestory v ob-
chodoch, kanceldriéch a na
inych pracoviskéch;

- Polnohospodérske usadlosti;

- Pre zdkaznikov v hoteloch,
moteloch a inych obytnych
zariadeniach;

- Ranajkové penziény a po-
dobné oblasti.

Nad hornou stranou produk-

tu musi byt zachovany volny

priestor minimélne 20 cm.

Pouzivaite iba riad, ktory je

vhodny na pouzivanie vo var-
nych pristrojoch s mikrovinnou
rdrou.

Je zakézané v produkte ohrie-
vaf potraviny a ndpoje v kovo-
vych nddobdch.

Ak ohrievate potraviny v plas-
tovych alebo papierovych
nddobdch, mali by ste produkt
sledovat, kedZe hrozi nebezpe-
censtvo vznietenia.
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Tento produkt je uréeny na
ohrievanie potravin a ndpojov.
Susenie potravin alebo odevov
a zahrievanie vyhrievacich
vankuddov, papié, $pongii, vih-
kych handier a podobne, méze
predstavovat riziko zranenia,
vznietenia alebo poZiaru.

Ak unik& dym, musite produkt
vypnUf alebo odpoijif z elek-
trickej siete, zaroven nechaf
dvere zatvorené, aby sa uhasili
plamene.

Obhrievanie ndpojov v mikrovin-
nej rire mdze spdsobif onesko-
rené eruptivne varenie, preto
bud'te pri manipuldcii s nddo-
bou opatrni.

Obsah dojéenskych fladiek a
pohdrov s detskou vyZivou mu-
site premieat alebo pretrepaf
a pred pouZitim musite skontro-
lovaf teplotu, aby sa predislo
popdleniu.

Vaicia so $krupinou a celé
uvarené vajcia by ste nemali

v mikrovinnej rire ohrievat,
pretoZe po ukon&eni ohrieva-
nia v mikrovinnej rire by mohli
explodovat.

Produkt pravidelne Cistite a
odstrante zvysky jeddl.



Nedostatoénd istota produktu
mé&ze viest k zniéeniu povrchy,
Zo mdZe negativne ovplyvnif Zi-
votnost a mézZe viest k moZnym
nebezpednym situdcidm.
Produkt nedistite parnym Cisti-
com.

Produkt je uréeny na pouzi-
vanie ako samostatne stojaci.
Nesmie sa umiestnif do skrine
alebo na podobné miesta.

DODATOCNE BEZPECNOST-
NE UPOZORNENIE
Osoby s kardiostimuldtorom
by sa mali informovat u svojho
lekdra ohladne rizik skor, ako
uvedd produkt do prevédzky.

Produkt nepouzivaijte, ak spa-
dol alebo ma viditelné posko-
denia.

Pred pripojenim produktu do
elektrickej siete skontrolujte, i
napdtie a menovity prid zod-
povedaji ddajom o napdjani
uvedenym na typovom Stitku
produktu.

Chrénte napdjaci kabel pred
poskodenim. Nenechaite ho
visiet nad ostrymi hranami a ne-
stld&ajte ho, ani ho neohybaite.
Napdjaci kdbel drzte v dosta-
toénej vzdialenosti od horicich
pléch a otvoreného plamena.

Instalacia produktu

ANEBEZPECENSTVO! Riziko /A OPATRNE! Neumiestiujte

popalenia! Pocas pouzivania
sa vyrobok zahrieva. Nedo-
tykajte sa hordceho povrchu
vyrobku poéas pouZivania ani
bezprostredne po pouZiti.
ANEBEZPECENSTVO! Ura-
zu elektrickym prodom!
Produkt nepondraijte do vody
alebo inych kvapalin. Produkt
nikdy nedrzte pod teicu vodu.

ANEBEZPECENSTVO! Ura-
zu elektrickym priodom!
Nikdy nepouzivajte poskodeny
produkt. Ak je produkt posko-
deny, odpojte ho od elekirickej
siete a obrdfte sa na predajcu.

produkt nad tepld pec alebo
iné zariadenie, ktoré vytvdra
teplo. Instaldcia na takomto
mieste by mohla spésobif po-
skodenie produktu.

Obsluha

ANEBEZPECENSTVO! Ne-
bezpecenstvo poziaru! Z
obalov potravin, ktoré chcete
ohrievaf, odstrdnte vietky kovo-
vé uzdvery.

Produkt pocas prevédzky ne-
presuvaite.

Produkt neprevadzkuite, ak je
prazdny.
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Produkt neukladaijte na horice  FUNKCNE PORUCHY S INY-
povrchy (plynovy spordk, elek-  MI PRISTROJMI

tricky spordk, rira na pecenie  Prevadzka produktu méze spdso-
atd.). Produkt prevadzkujte na  bit poruchy vasho rédia, televizora

rovnej, stabilnej, distej, Ziaru- alebo podobnych pristrojov.
vzdornej a suchej ploche. Ak sa takéto poruchy vyskytng,
Do blizkosti produktu neukla- mdzete ich zmiernit alebo upravif
daijte horlavé materidly. pomocou nasledovnych pomoc-
Produkt nie je uréeny na pre- nych opatreni:

vadzkovanie s externym spina- Cistenie dveri a tesneni dveri
com alebo samostatnym ovlé- produktu.

dacim systémom. Opdtovné nastavenie antény

vésho rédia alebo televizora.

Cistenie a starostlivost i .
Priestorovo oddelte produkt a

AVYSTRAHA! Nebezpeéen-

. . prijimac.
stvo poranenia! Ked sa : .
, . Daijte produkt dalej od prijima-
chystate produkt vycistif, alebo &g

ho uz nebudete pouzivaf, od-
pojte ho z elektrickej siete.
Siefov( zdstreku nefahaite zo
zdsuvky za napdjaci kdbel.
Produkt, napdjaci kdbel a

siefovy zdstréku chrérite pred PREVENTIVNE OPATRENIA
prachom, priamym slneénym NA ZABRANENIE NAD-
Fiarenim ako aj kvapkajicou a  MERNEMU KONTAKTU SO
striekaigcou vodou, ZIARENIM MIKROVLNNEJ
RURY
Produkt sa nepokisaijte pre-
vadzkovat s otvorenymi dvera-
mi.
Méze to spdsobit kontakt s
potencidlne $kodlivou dévkou
mikrovinného Ziarenia.

Produkt zapojte do inej zdsuv-
ky. Produkt a prijimaé by mali
byt zapojené na rézne elekiric-
ké okruhy.

S Necidsfr'aﬁuie'svetlosivﬂ
kryciu sludovi dosku,
ktoré je upevnend v
ohrievacom priestore
na ochranu rirok s
magnetickym polom.
Ak je potrebné vymenit svie-
tidla vo vnitri produktu, poverte
tym kvalifikovaného odbornika.
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Je rovnako délezité, aby neboli
porusené bezpecnostné blo-
kovania, alebo aby sa s nimi
nemanipulovalo.

Do dveri nevkladaijte Ziadne
predmety. Dbaijte na to, aby
na tesniacich plochéch neostali
Ziadne zvysky potravin alebo
Cistiacich prostriedkov.

Zdakladné principy pri vareni v

mikrovinnej rire

Doba ohrievania: Davajte pozor na dobu
ohrievania. Zvolte najkratiiu uvedend dobu
ohrievania a v pripade potreby ju predizte.
Prilis dlho ohrievané potraviny mézu zaéaf
dymif alebo sa zapdlif.

Potraviny: Potraviny usporiadajte v pro-
dukte rovnomerne. Nakréjajte potraviny na
zhruba rovnako velké kusy. Najhrubsie kusy
ukladaijte po krajoch.

Zakrytie potravin: Potraviny poéas
ohrievania zakryvajte pokrievkou vhodnou do
mikrovinnej riry. Pokrievka zabrafuje strieka-
niu a prispieva k fomu, aby sa jedld ohrievali
rovnomerne.

Otdéanie potravin: Potraviny poéas
ohrievania v produkte jedenkrdt otoéte, aby
sa jedl& ako kurence alebo hamburger rych-
lejSie ohrievali. Velké kusy potravin, ako napr.
pedené méso, musite minimdlne raz obrdtif.
Malé potraviny, ako napr. fasirky, po polovici
doby ohrievania poukladajte nanovo inak.
Ototte fasirky a prelozte ich zo stredu sme-
rom ku kraju.

Potraviny so $upou/skrupinou: Supku
zemiakov, pdrkov a podobnych potravin pred
ohrievanim prepichnite. Mohli by vybuchnt.
Potraviny s hrubou Supkou/skrupi-
nou: Tekvice, jablkd, gastany a podobné
potraviny pred ohrievanim prepichnite.

Tuk alebo olej: V produkte neroztapajte

zmrazeny tuk alebo olej. V produkte nefritujte.

Tuk alebo olej sa mézu vznietit.

Riad na varenie

Napoije: Pri ohrievani ndpojov v produkte
méze dbjsf k Easovo oneskorenému bublaniy,
ak ndpoj vrie. Bud'te preto pri manipuldcii s
nddobami opatrny. Aby ste zabrdnili ndhlemu
vreniu:

Ak je to mozné, vlozte do tekutiny poéas
ohrievania vhodnu sklenent tycku.

Tekutinu nechajte po ohriati v ohrievacom
priestore |10 asi 20 sekind, aby ste zabranili
neoakdvanému bublaniu.

Pukance: PouZivaijte len pukance vhodné
do mikrovinnej rory.

Idedlny material na pouzivanie v mikrovin-

nej rire prepd3fa mikrovinné Ziarenie, aby
energia mohla prenikndtf do nddoby a zohriaf
jedlo. Mikroviny nie st schopné prenikat cez
kov. Z tohto dévodu by ste nemali pouzivaf
kovové nadoby a kovovy riad.

Nepouzivaijte ani produkty z recyklovaného
papiera. Mohli by obsahovaf drobné zvysky
kovu, ktoré dokazu vytvarat iskry a/alebo
spdsobit poziar.

Namiesto $tvorcovych alebo podlhovastych
nédob odport&ame pouzivat okrihle/ovélne
riady, pretoZe jedlo v rohovych oblastiach mé
tendenciu sa prevarif. Nasledujici zoznam
obsahuije vieobecné pokyny, ktoré vam
pomdzu pri vybere sprévneho riadu.

Mikrovinnaé rira

Sklo odolné proti teplu Ano
Sklo neodolné proti teplu Nie
Keramika odolnd proti teplu Ano
Plastovy riad (vhodny pre )

mikrovinné rdry) Ano
Kuchynské utierky Ano
Kovovy podnos/tdciia Nie

Hlinikovd félia a hlinikova

nadoba Nie
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/\ VYSTRAHA! Nebezpeéenstvo pozia- @ Obsluha
ru! Ked' pouzivate produkt, nikdy nepouzivaj- @ UPOZORNENIE: Pri prvom pousi produk-
te kovové predmety. Kovy odrézajd mikrovin-
né Ziarenie, ¢o spdsobuije tvorbu iskier. Mézu
spdsobif poziar a produkt sa poskodi tak, ze
sa viac nedd opravif!

tu sa mbze objavif mierny zdpach. Dbaijte na
dostatoéné vetranie miestnosti.

® Pred prvym pouzitim /\ VYSTRAHA! Nebezpeéenstvo poiia-
ru! Ked pouzivate produkt, nikdy nepouzivaj-
te kovové predmety. Kovy odrdZajd mikrovin-
né Ziarenie, &o spdsobuije tvorbu iskier. Mézu
spdsobit poziar a produkt sa poskodi tak, ze
sa viac nedéd opravif!

/A VYSTRAHA! Nebezpeéenstvo pozia-
ru! Produkt neprevadzkujte, ak je prazdny.
Odstraite obalovy materidl (vrétane karténu
a pésky vo vnitri ohrievacieho priestoru [10)).
Skontrolujte, &i sU vietky Easti kompletné.
Vygistite produkt a prislugenstvo (pozri ,Ciste-
nie a starostlivost”).

Na odstranenie vody alebo prachu z povrchu o wom

pouzite suchi handru. 300w e o 5000

* 600W

A\ VYSTRAHA! Nebezpeéenstvo pozia- e s
ru! Tento produkt nie je vhodny na montdz
do kuchynskei linky. V uzavretych skriniach
nie je zaruéené dostato&né vetranie produktu.
Produkt by sa mohol poskodit a hrozi nebez Pouzite otoény reguldtor POWER [4] a
pecenstvo poziaru! zvolte jeden zo 6 stupfiov vykonu:
Postavte produkt na rovni plochu s dostatoé- e Vykon )
nym priestorom na vetranie: Stupeii vykonu et Vykon
M?dZI prodiJkk.)m a okol.l’ryml sienorrjl , NiZKY 2% 150 W
(vrétane bognej a zadnej steny) musi ostaf
aspon 10 c¢m volného priestoru. Dvere ROZMRAZOVANIE 43% 300W
sa musia dat Gplne otvorif. POTBAVIN *
Nad hornou stranou produktu musi byt za- S. NIZKY 57% 400 W
chovany volny priestor minimdlne 20 cm. STREDNY 71% 500W
S. VYSOKY 86% 600 W
VYSOKY 100% 700 W

Nasufite uzaver | 2 | na pohon otoéného
taniera (v ohrievacom priestore )

Polozte obezny krizok | 2 | na pohyblivi
plochu (v ohrievacom priestore [10)).

Polozte otoény tanier | 2 | na obezny krizok a
uzdver. Otoény tanier mus{ spravne priliehaf
na uzdvere.

Zapoite siefovd zdstreku | 3 | do siefovej
zdsuvky.
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TIMER Min | DEFROST #kg

30e
25 *5
20", °6

‘e, .

15 .,....". . 7 04
N\, 10 g 8

08>~

0.6

Otoéte otoény reguldtor TIMER | 5 | a nastav-
te dobu ohrievania az do 30 mindt.

UPOZORNENIE: Cas kratii ako 2 minity:
Ototte otoény reguldtor TIMER | 5 | na viac
ako 2 mindty a potom sa vréfte k poZzadova-
nému &asu. Tento postup ponika presnejsie

vysledky.

Akondhle je nastaveny stupeii vykonu a &as,
produkt spusti proces ohrievania.

Po uplynuti nastavenej doby ohrievania sa
proces ohrevu automaticky ukonéi a ozve sa
cinknutie.

UPOZORNENIE: Otocny

regulator TIMER | 5 | vréfte spdf do

polohy O v pripade nasledovnych okolnosti:
Z produktu boli odstrénené potraviny skér,
ako uplynula nastavend doba ohrievania.
Produkt sa nepouziva.

Predéasné ukoncenie ohrievania:
Otoény regulator TIMER | 5 | otoéte spéf
do polohy 0.

Otvorte dvere | 7 | pomocou dverovej
dchytky [8].

@® UPOZORNENIE: Vyrobok sa vypne.

Na rozmrazovanie potravin pouZite nastavenie 3

na oto&nom reguldtore POWER .
(® UPOZORNENIA:

Zvolte funkciu rozmrazovania na vonkajom
riadku oto&ného regulétora TIMER [5
Funkcia rozmrazovania udéva priblizny

&as rozmrazovania pre prisluind hmotnost
mletého masa.

Priklad:

Rozmrazenie 400 g mletého mésa:

Zvolte stupef vykonu na rozmrazovanie
potravin (300 W): Otocte oto&ny reguld-
tor POWER [ 4]

Otoé&nym regulatorom TIMER | 5 | nastavte
na vonkaj$om riadku 0,4 kg. Toto nastavenie
znamend 6 mindt.

Aby sa dosiahlo rovnomerné rozmrazovanie,
mali by ste niektoré potraviny po asi dvoch
tretinach nastaveného &asu ohrievania pre-
miedaf alebo obratif.

Po uplynuti nastaveného ¢asu zaznie akustic-
ky signdl.
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® Tabul'ka varenia a rozmrazovania

Nasledovnd tabulka zobrazuje rézne priklady pouzitia a popisuje nastavenia, ktoré si na to

potrebné.

Vykon varenia Vykon

21 %
43 %
57 %
71 %
86 %
100 %

Jedlo

Rybie filé

Zelenina

Zemiaky

Ryza

Dezert

(napr. puding,

kolacik)

Mleté maso
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150 W

300 W

400 W

500 W
600 W

700 W

Mnozstvo

400 g

250 g

500¢g

100 g ryze +
250 ml vody

100300 g

600 g

Priklad pouzitia

Jemné roztopenie zmrzliny
Roztopenie masla
Rozmrazovanie potravin
Rozmrazovanie tekutin (z
chladnicky)

Varenie ryze

Zohrievanie mrazenej zeleniny

Zohrievanie mrazenych
instantnych cestovin

Vykon (W) Cas (min)
600 10-15
500 5-10
700 8-10
600 15
600 1-5
700 23-28

Hmotnost Cas (pribl.)
100 ml 1 min
100 g 2 min

pozri tabulku rozmrazovania

200 ml 4 min
100gs .

250 ml vody 15 min
200 g 4 min
300 g 6 min

Informacie

Pridaite trochu vody a citrénovej
Sfavy.

Zeleninu nakréjajte na kisky.
Pridaite trochu vody. Obéas jedlo
premiesaijte.

Zemiaky nakréjajte na kisky.
Pridajte trochu vody. Obéas jedlo
premiesaijte.

RyZu pred varenim opldchnite.
Pripravte podla ndvodu na recept.

Ochufte mleté méso, polozte ho do
misky a zakryte vekom.



Nasledovnd tabulka zobrazuje priblizny &as rozmrazovania, ktory je potrebny na rézne hmotnosti.
Cas rozmrazovania mdzete podla potreby predlZif, ak pozadovand hmotnost este nebude rozmra-

zend.
Hmotnost €as rozmrazovania (mleté méso) C€as rozmrazovania (zelenina)
0,2 kg 4 min 4 min
0,4 kg 6 min 8 min
0,6 kg 8 min 12 min
0,8 kg 12 min 16 min
1,0 kg 15 min 20 min
Jedlo Hmotnosf Vykon (W) €as (min)
Polievka 400 ml 600 8-10
Gulds 500¢g 600 10-13
Prilohy . 500 g 600 810
(napr. ryza, cestoviny)
Zelenina 300¢g 600 8-10
2 polievkové lyzice | Cokoladové lupienky,
® Recepty orechy alebo hrozienka
(volitelné)
@ 7 min |=| x 1 Priprava
_ 1. Do velkého hrn&eka vhodného do mikrovinnej
Cas pripravy: 5 min riry nasypte miku, présok do peciva,
Cas varenia: 2 min praskovy cukor a kakao. Vietky prisady
zmiesaite.

Ingrediencie 2. Pridajte vajce a vietky prisady premiedaite.
4 polievkové lyzice | Moka 3. Pridajte m|ie.ko o[rostlinn)’l olej. P‘oc{l'o potreby
: - - — - pridaijte vanilkovy extrakt alebo iny extrakt.
Atwpollevkove| PréSok do peciva Vsetky prisady mie3ajte, kym zmes nie je
lyzice hladké.

4 polievkové lyZice | Praskovy cukor 4. Podla potreby pridajte okolédové lupienky,
2 polievkové lyice | Kakaovy prasok orechy alebo hrozienka. V3etky prisady
- zmiesdaijte.
! Vaice 5. Hrnek polozte na stred oto&ného taniera [2].
3 polievkové lyzice | Mlieko Kold&¢ peete pri 700 W 2 mindty alebo kym
3 polievkové lyzice | Rastlinny olej kola& neprestane stipat a nebude pevn}'l.
6. Na vybratie horiceho hrnéeka si nasadte

Niekolko kvapiek

Vanilkovy extrakt alebo
iny extrakt (volitelné)

kuchynské chiiapky. Vychutnaite si chutny
kol&g!
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@ 24 min

6. Hortcu karamelovi kukuricu nalejte do

nddoby. Karamelovi kukuricu nechaijte

priblizne 20 mindt Uplne vychladnuf.
Karamelovi kukuricu rozlédmte a vychutnajte

Cas pripravy: 20 min si jul
Cas varenia: 4 min
Ingrediencie o
60g Kukuriéné zrno @ 25 min o x 2
240 g Hnedy cukor Cas pripravy: 15 min
60 ml Kukuriény sirup Cas varenia: 10 min
3 polievkové lyzice | Nesolené maslo Ingrediencie
V2 &ajovei lyzick [ ;
V2 Eajove] lyzicky | So 2 Stredne velké zemiaky
1 &ajova lyzicka Vanilkovy extrakt (o30pané a nakrdjané na
Va Eajovej lyzicky | Jedld séda pldtky)
Niekolko kvapiek | Rastlinny olej (volitelné) V2 Cibula (nakréjand na
platky)
Prlpraw.:v . o Va &ajovej lyzicky | Sol
1. Kukuriéné zrnd vlozte do papierového
Vs Eajovej lyzicky | Korenie

vrecka. Ak chcete, pridajte niekolko kvapiek

rastlinného oleja. Vrchni &ast vrecka
niekolkokrdt preloZte, aby sa uzavrelo.

Va Eajovej lyzicky

Cesnakovd sol

60g

Syr &edar

Vrecko polozte na stred oto&ného taniera [2].
Kukuricu varte pri 700 W 4 minGty alebo kym
neprestane zvuk ,pukania”.

Priprava karamelu: Do velkej misy vhodnej do
mikrovinnej riry dajte cukor, kukurigny sirup,
maslo a sol. Zmes varte 2 mindty pri 700 W.
Zmes premiesaijte a varte pri 700 W dalsie

2 mindty, kym sa nevytvori vela bublin.

Do karamelovej zmesi pridaijte vanilkovy
extrakt a jedld sédu a dobre premiedaijte.
Okamzite pridaijte tretinu hordceho karamelu
na popcorn vo vrecku. Vrecko zatvorte a
zatraste nim, aby sa popcorn obalil. Na
popcorn pridajte dal3iu tretinu karamelu.
Vrecko zatvorte a pretrepte ho. Na popcorn
pridajte zvy$ny karamel a poslednykrat
pretrepte vrecko.

Vrecko poloZte na stred oto&ného taniera
[2] Popcorn varte 1 mindtu pri 700 W. Pri
vyberani a pretrepévani horiceho vrecka si
nasad'te kuchynské chriapky.
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Priprava

1. Do misky vhodnej do mikrovinnej riry vlozte
platky zemiakov a cibule.

2. Zemiaky a cibulu ochutte solou, korenim a
cesnakovou solou. Vietko dobre premie3aijte
a misu prikryte.

3. Misku umiestnite na stred oto&ného taniera
[2]. Ochutené zemiaky a cibulu varte pri
700 W 9 minit alebo kym nie si zemiaky
uvarené.

Pridaijte syr a varte pri 500 W 1 mingtu.

b

5. Na vybratie horicej misy si nasad'te
kuchynské rukavice. Vychutnaite si chutné
rafajky!



@ Priprava lososa v mikrovinnej

rore
@ 28 min & x 1
Cas pripravy: 5 min
Cas varenia: 23 min
Ingrediencie
1 ks lososa (400 g)

V2 &ajovej lyzicky | Korenie

V2 Eajovej lyzicky | Sol

2 &ajové lyzicky Voda

Va Citrén

Priprava

1. Vyberte lososa z chladnicky. Ak bol losos
zmrazeny, rozmrazte ho s vykonom 300 W
v priebehu 6 mindt.

2. Vyberte rozmrazeného lososa a ochutte ho
iernym korenim a solou.

3. Polozte ochuteného lososa do misky

a pridajte 2 &ajové lyzicky vody, potom misku
zakryte. Ak bol losos v uzavretom plastovom

obale, urobte do obalu dierky pomocou
vidlicky.

4. Polozte potravinu na otoény tanier. Nastavte

vykon mikrovinnej riry na 600 W a varte
7 mindt.

5. Pridajte malé mnozZstvo citrénovej $favy
a poddvaijte.

@ Mleté méso

(033138 min - x 23

Cas pripravy: 10 min

Cas varenia: 23-28 min

Ingrediencie

500¢g Mleté méso

V2 Cibula (nakrgjand na
kocky)

1 Vajce (vyslahané)

100 g Stréhanka

Va ajovej lyzicky | Korenie

Va Eajovej lyzicky | Sol

Na pripravu omacky:

75 ml Voda

1 polievkovd lyZica | Hor¢ica

2 polievkové lyzice | Kecup

1 &ajova lyzicka Cukor

Podla Zelania Petrzlen

Priprava

1. Zmiesajte mleté hovadzie méso, cibuly,
vy3lahané vajce a stréhanku, aby vzniklo
cesto z mletého mésa. Ochufte solou

a &iernym korenim.

2. Vytvarujte bochnik z mletého mésa a polozte
ho do misky, ktord je mozné pouzif
v mikrovlnnej rdre. Potom misku zakryte. Ak

bolo méso v uzavretom plastovom obale,
urobte do obalu dierky pomocou vidlieky.
3. Pripravujte mleté méso v mikrovinnej rire
priblizne 18-23 mindt pri vykone 700 W.
4. Medzitym zmie3ajte vietky ingrediencie na
omdcku v malej miske.

5. Po dovareni mletého mésa polejte méso

omaekou. Zakryte a polozte do mikrovinnej
rory na 5 min0t pri vykone 700 W.
6. Mézete poddvaf. Dobri chuf.
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® Cistenie a starostlivost

/A NEBEZPECENSTVO! Urazu elektric-
kym prudom! Pred &istenim: Vzdy vytiahni-
te siefovl zdstreku zo zdsuvky.
NEBEZPECENSTVO! Nebezpeéenstvo
popédlenia! Produkt nedistite bezprostredne
po pouziti. Produkt nechaijte najskér vychlad-
nof.

/A VYSTRAHA! Elekirické Easti produktu nepo-
ndrajte do vody alebo inych kvapalin. Produkt
nikdy nedrzte pod tecicu vodu.

(D UPOZORNENIA:
Produkt vy<istite az po vychladnuti. Zaschnu-
té zvysky jeddl sa nedajo tak jednoducho
odstranit.
NepouzZivaite spreje na Cistenie alebo iné
agresivne Cistiace prostriedky, lebo tieto mdzu
spdsobif flaky, pdsy alebo zakalenie povrchu.
Nepouzivaite &istiace prostriedky, ktoré by
mohli 3kriabat.
Telo: Teleso produktu Eistite vlhkou handri¢-
kou.
Obhrievaci priestor: Ohrievaci priestor
udrZiavajte neustdle &isty. Ak sa na stendch
produktu drZia striekance potravin alebo
vyte&ené tekutiny, musite ich utrief pomocou

vlhkej handrigky.

® Odstranenie poruch

V pripade potreby pouzite jemny ¢istiaci
prostriedok. Nakoniec pretrite vietko handrou
namodenou v Cistej vode a odstrafite zvysky
&istiacich prostriedkov.

Otoény tanier: Oto&ny tanier | 2 | pravidelne
&istite teplou mydlovou vodou. Otoény tanier
je vhodny do umyvacky riadu.

Striekance a znecistenie: Na odstranenie
striekancov a znedistenia z nasledovnych
si¢iastok pouzivajte pravidelne vlhkd handru:

Dvere | 7 | (obe strany)

Priehladné okno (obe strany)

Tesnenie dveri [ 6] a prilahlé sociastky
Kondenzovand voda: Ak by sa na dverach
alebo okolo vonkaijsej strane dveri
tvorila kondenzovand voda, utrite ju mékkou
handrickou. MéZe k tomu djst, ked' je
produkt prevédzkovany v extrémne vlhkych
podmienkach.

Zd&pach: Pravidelne odstrariujte zdpach. Hlbo-
ko misu vhodni do mikrovinnej riry - naplne-
ng $dlkou vody, ¥favou z citréna a citrénovou
kérou - vlozte do ohrievacieho priestoru [10].
Toto zmes zohrievajte 5 mindt. Dékladne pou-
tierajte ohrievaci priestor a vydrhnite dosucha
pomocou mékkej handricky.

Problém Mozna pricina Mozné riesenie
Produkt nezadina s ohrievanim.  Dvere | 7 | nie si sprévne Zatvorte dvere [7].
zatvorené.

Otoény tanier| 2 | vydéva pri Otoény tanier| 2 | nie je sprévne  Vlozte otoény tanier |2 | do

otd&ani hlasné zvuky. umiestneny na valéekoch a ohrievacieho priestoru

drziaku.

spravne.

Obezny krizok | 2| a/alebo dno  Vycistite obezny krizok |2 | a dno
ohrievacieho priestoru [10] s0 ohrievacieho priestoru [10].

znelistené.

Osvetlenie vo vnitri produktu Svietidlo je chybné.
nefunguije.
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@ Likviddacia
Obal pozostdva z ekologickych materidlov, ktoré

mébzete odovzdat na miestnych recyklagnych
zbernych miestach.

N, Vimaite si prosim oznagenie obalovych
&)  materidlov pre triedenie odpadu, s6
a v . . v .
oznacéené skratkami (a) a &islami (b) s

nasledujicim vyznamom: 1-7: Plasty /
20-22: Papier a kartén / 80-98:
Spojené latky.

Vyrobok:

m

ELEMENTS =

D’EMBALLAGE + ’ ‘
NOTICE C)

REPRISE ADEPOSER A DEPOSER
ALALIVRAISON  EN MAGASIN EN DECHETERIE

Cet appareil

. -
et ses accessoires
se recyclent ou
o
Priviegi

redemesdechets.fr
de votre appareil |

Vyrobok vr. prisluienstva a obalové materidly
s0 recyklovatelné a podliehaiju rozsirenej
zodpovednosti vyrobcu.

Pre lepsie spracovanie odpadu ich zlikvidujte
oddelene podla obrazkov Info-tri (informdcie
o triedeni).
Triman-Logo plati iba pre Francizsko.
o O moznostiach likvidacie

o . . ay
ﬁ" opotrebovaného vyrobku sa mézete
informovat na Vadej obecnej alebo
mestskej sprave.

Ak vyrobok doslzil, v zdujme ochrany
Zivotného prostredia ho neodhodte do
domového odpady, ale odovzdaijte
na odbornd likvidaciu. Informécie o
zbernych miestach a ich otvéracich

)74

hodindch ziskate na Vasej prisluine;
sprdve.

® Zaruka

Vyrobok bol starostlivo vyrobeny v stlade s
prisnymi smernicami kvality a pred dodanim
dékladne otestovany. V pripade materidlovych
alebo vyrobnych chyb mate z&konné prava voci
predajcovi vyrobku. Vase zdkonné préva nie so
Ziadnym sp&sobom obmedzené nadou zdrukou
uvedenou niZiie.

Zéaruka na tento vyrobok je 3 roky od détumu
nékupu. Zaruénd doba zagina plyndt ddtumom
kopy. Origindl dokladu o kipe si uschovaite

na bezpednom mieste, pretoZe tento doklad je
potrebny ako dékaz o kipe.

Akékolvek poskodenie alebo nedostatky pritomné
uz v Ease ndkupu je potrebné nahlésit ihned' po
vybaleni vyrobku.

Ak sa v priebehu 3 rokov od détumu zakipenia
preukdze, Ze vyrobok vykazuje chyby materidlu
alebo spracovania, podla vlasiného uvézenia
Vém ho bezplatne opravime alebo vymenime.
Z&ruénd doba sa na zdklade poskytnutej
zaruénej reklamdcie nepred|Zuje. To plati aj pre
vymenené alebo opravené diely.

Tato zdruka je neplatng, ak bol vyrobok
poskodeny alebo nespravne pouzivany alebo
udrZiavany.

Zéaruka sa vzfahuje na chyby materidlu a
vyrobné chyby. Této zdruka sa nevztahuje

na &asti vyrobku, ktoré podliehaji beznému
opotrebovaniu, a preto sa povazuji za
opotrebovatelné diely (napr. batérie, nabijatelné
batérie, hadice, atramentové kazety), ani na
poskodenie krehkych &asti, napr. spinagov alebo
Casti zo skla.
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Pre zaru&enie rychleho spracovania Vaiej
poziadavky dodrzte prosim nasledujice pokyny:

Pre vietky otdzky maite pripraveny pokladniény
doklad a &islo vyrobku (IAN 467221_2407) ako
dékaz o kipe.

Cislo vyrobku ndjdete na typovom titku, gravire,
na prednej strane Vésho navodu (dole viavo)
alebo ako nélepku na zadnej alebo spodnej
strane.

Ak sa vyskytnd funkéné poruchy alebo iné
nedostatky, najskér telefonicky alebo e-mailom
kontaktujte nésledne uvedené servisné oddelenie.

Produkt ozna&eny ako defekiny potom mézete s
prilozenym dokladom o kipe (pokladni¢ny listok)
a uvedenim, v éom spoéiva nedostatok a kedy sa
vyskytol, bezplatne odoslat na Vém ozndmend
adresu servisného pracoviska.

GK  Servis Slovensko
Tel.: 0800 008158

E-poita: owim@lidl.sk
q3
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Indicaciones de advertencia y simbolos empleados

En el manual de instrucciones, la guia répida y el embalaje se emplean las indicaciones de
advertencia siguientes:

iPELIGRO! Este simbolo con la “\_~ Tensién/corriente alterna

palabra de sefalizacién “Peligro”
identifica un riesgo de nivel alto que, H
z

- A Hertzio (frecuencia de red)
si no se evita, puede tener como

consecuencia una lesién grave o incluso
la muerte.

Watt

iADVERTENCIA! Este simbolo con la
palabra de sefalizacién “Advertencia”
identifica un riesgo de nivel medio

Simbolo de puesta a tierra

que, si no se evita, puede tener como
consecuencia una lesién grave o incluso
la muerte.

Utilice el producto solo en espacios
interiores secos.

iCUIDADO! Este simbolo con la
palabra de sefializacién “Cuidado”
identifica un riesgo de nivel bajo

iPeligro - riesgo de descarga eléctrical

que, si no se evita, puede tener como
consecuencia una lesién menor o de

jAtencién, superficie calientel
tipo leve.

NG

{ATENCION! Este simbolo en
combinacién con la palabra de
sefializacién “Atencién” advierte de un

Apto para productos alimenticios:
Este producto no tiene ningin efecto

<]

ible da terial negativo en el sabor u olor.
posible dafio material.

NOTA: Este simbolo con la palabra

o X Apto para el lavavaiillas (solo plato
de sefializacién “Nota” ofrece mds pfop I ( P

giratorio [2))

p-

&)

o b b b P

informacién til.

El marcado CE ratifica la conformidad Indicaciones de seguridad

()
m

con las directivas de la UE aplicables al

Instrucciones
producto.
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MICROONDAS

® Introduccién

Enhorabuena por la adquisicién de su nuevo
producto. Ha optado por un producto de alta
calidad. El manual de instrucciones forma

parte de este producto. Contiene importantes
indicaciones sobre seguridad, uso y eliminacién.
Antes de usar el producto, familiaricese con
todas las indicaciones de manejo y de seguridad.
Utilice el producto Gnicamente como se describe
a continuacién y para las aplicaciones indicadas.
Adjunte igualmente toda la documentacién en
caso de entregar el producto a terceros.

Este producto estd previsto para calentar y
preparar alimentos. No lo utilice para ofro fin
distinto al previsto.

El producto es apropiado Unicamente para el uso
privado y no estd previsto para el uso en dmbitos
comerciales o médicos.

El fabricante no acepta ninguna responsabilidad
por los dafios debido a un uso incorrecto.

Después de desembalar el producto, compruebe
si la entrega estd completa y todas las piezas
estdn en perfecto estado. Elimine todos los
materiales de embalaje antes del uso.

1x Microondas

1x Plato giratorio

1x Blogueo

1x Anillo girador

1x Manual del usuario

(Fig. A)

Orificios de ventilacién (parte posterior del
producto - no se muestra)

Plato giratorio con anillo girador y bloqueo
Cable de conexién con enchufe

Selector POWER (nivel de potencia)
Selector TIMER

Puerta (junta)

Marco de la puerta

Tirador

Pestillo

R ENEENEN

Cavidad de coccién

220-240 V~, 50 Hz

Tensién nominal:

Consumo de potencia: 1100 W
Consumo de energia en

modo apagado: 0,1W
Clase de proteccién: |

Potencia: 700 W
Frecuencia de

microondas: 2450 MHz

Volumen cavidad de

coccién: aprox. 17 litros

Peso: aprox. 9,9 kg

Dimensiones: aprox. 446 x 241 x
359 mm

Certificado GS (SGS)

Este producto cumple las exigencias de la
norma europea EN 55011,

De conformidad con esta norma, este
producto estd clasificado como aparato del
grupo 2 clase B.

Grupo 2 = El producto genera energia
de alta frecuencia selectiva en forma

de radiacién electromagnética para el
tratamiento térmico de alimentos.
Aparato de la clase B = El producto

es apropiado para el uso en el dmbito
doméstico.
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Indicaciones de
seguridad

iFAMILIARICESE CON TODA
LA TODA LA INFORMACION
DE SEGURIDAD E
INSTRUCCIONES DE USO
ANTES DE UTILIZAR EL
PRODUCTO! jSI TRANSFIERE
ESTE PRODUCTO A TERCEROS,
HAGALO CON TODA LA
DOCUMENTACION!

iQuedard anulada su garantia en
el caso de dafos resultantes de
la no observacién de este manual
de instrucciones! jNo se asumiré
ninguna responsabilidad por
dafos indirectos! jNo se asumird
ninguna responsabilidad en el
caso de dafios materiales o a
personas por un uso inadecuado
o por la no contemplacién de las
indicaciones de seguridad!

INDICACIONES DE
SEGURIDAD IMPORTANTES
LEA ATENTAMENTE Y
GUARDE PARA SU FUTURO
Uso
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Este producto puede ser uti-
lizado por nifios a partir de

8 afios y por personas con
capacidades fisicas, mentales o
sensoriales reducidas o falta de
experiencia o conocimientos,
siempre y cuando estén bajo

la supervisién de una persona
responsable o hayan sido ins-
truidos en el uso del producto.
No permita que los nifios
jueguen con el producto.

Las tareas de limpieza y
mantenimiento no deben ser
llevadas a cabo por nifios sin
supervision.

A jADVERTENCIA! No ponga
en funcionamiento el producto
si la puerta o las juntas de la
puerta estdn dafiadas hasta
que hayan sido reparadas por
una persona especializada.

A {ADVERTENCIA! Es peligroso
para quien no sea una persona
especializada realizar trabajos
de servicio o reparacién en
los que se deba retirar una
cubierta que protege de la
radiacién del microondas.

A {ADVERTENCIA! No caliente
liquidos u ofros alimentos en
recipientes cerrados, ya que
pueden explotar.



Si el cable de red estd dafado,

deje que el fabricante, su

representante de servicio al

cliente o una persona con

una cualificacién similar lo

reemplace para evitar riesgos.

Este producto ha sido disefiado

para el uso doméstico y otro

tipo de aplicaciones similares,

como p. e].:

- Areas de cocina para el
personal de tiendas, oficinas
u ofros centros de trabaijo;

- Propiedades agricolas;

- Clientes en hoteles, moteles y
ofros entornos residenciales;

- Pensiones con desayuno y
dmbitos similares.

Por encima del producto debe

haber un espacio libre de al

menos 20 cm.

Solo debe utilizarse vaijilla que

sea apropiada para hornos

microondas.

No estd permitido calentar

en el producto alimentos y

bebidas en recipientes de

metal.

Si se calientan alimentos en

recipientes de pldstico o papel,

deberia vigilarse el producto,

ya que existe la posibilidad de

que prenda.

Este producto ha sido
determinado para calentar
alimentos y bebidas. El secado
de alimentos o vestimentaq,

asi como el calentamiento de
almohadillas térmicas, guantes,
esponjas, pafios himedos y
similares puede implicar un
riesgo de lesién, ignicidn o
incendio.

En caso de humo, debe
apagarse el producto o
desconectarlo de la red
eléctrica, asi como debe
mantenerse cerrada la puerta
para apagar las llamas.

El calentamiento de bebidas en
el microondas puede provocar
una coccidn eruptiva y con
retardo, por lo que se debe
tener cuidado al manipular el
recipiente.

El contenido de biberones

de bebés y recipientes de
vidrio con alimento para

bebé debe agitarse o
removerse y la temperatura
debe ser comprobada antes
de su consumo para evitar
quemaduras.
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No deben calentarse en A {PELIGRO! {Riesgo de

el microondas huevos con quemaduras! Durante el
cdscara ni huevos duros, ya uso el producto se calienta. No
que al final del calentamiento toque la superficie caliente del
pueden explotar en el producto mientras esté en uso
microondas. ni inmediatamente después de
El producto debe limpiarse SU UsO.

regularmente, asi como eliminar A ;PELIGRO! jRiesgo de

los restos de alimentos. descarga eléctrica! No
Una limpieza deficiente del sumerja el producto en agua
producto puede estropear u otros liquidos. Nunca ponga
la superficie provocando un el producto debajo del agua
efecto negativo en la vida corriente.

Gtil y posiblemente provocar APELIGRO! jRiesgo de
sifuaciones de peligro. descarga eléctrica! Nunca
No limpiar el producto con un utilice un producto dafiado.

limpiador de vapor. Desconecte el producto de
El producto estd previsto para la red eléctrica y péngase en
un uso independiente. No debe 1) con su distribuidor si

colocarse en un armario o . .
estuviera dafado.

similares. No utilizar el producto si se ha
INDICACION DE SEGURIDAD caido o presenta signos visibles

ADICIONAL de dafios.
Las personas que lleven Antes de conectar el producto
marcapasos deben ser a la red eléctrica, compruebe
informadas sobre los posibles que la tensién y la corriente
riesgos antes de poner en nominal coinciden con la
marcha el funcionamiento. indicada en la placa de

caracteristicas.
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Proteja el cable de conexidn
de posibles dafios. No deje
que cuelgue sobre bordes
afilados ni tampoco lo aplaste
o doble. Mantenga el cable de
conexién lejos de superficies
calientes y llamas abiertas.

Colocar el producto

A GATENCION! No coloque

el producto sobre la placa

de cocina u otro dispositivo
que genere calor. Instalar el
producto en dicho lugar podria
provocar dafios en el producto.

Funcionamiento
APELIGRO! ;Peligro de

incendio! Quite todos los
cierres metdlicos del embalaje
del alimento que debe
calentarse.

No mueva el producto si estd
en funcionamiento.

Nunca utilice el producto si
estd vacio.

No coloque el producto sobre
superficies calientes (cocinas

de gas, eléctricas, hornos, efc.).

Utilice el producto sobre una
superficie lisa, estable, limpia,
resistente al calor y seca.

No ponga materiales
inflamables cerca del producto.

El producto no ha sido
concebido para funcionar con
un interruptor temporizador
externo ni un sistema de mando
a distancia separado.

Limpieza y cuidado

A {ADVERTENCIA! {Riesgo
de lesion! Desconecte el
producto de la red eléctrica
antes de limpiarlo o si no esté
en uso.
No desconecte el enchufe de
la toma de corriente tirando del
cable de conexién.
Proteja el producto, cable de
conexién y enchufe contra el
polvo, radiacién solar directa,
goteo y salpicaduras.

No elimine la placa de
mica gris claro instalada
en la cavidad de coccién
para proteger los
magnetrones.

n§

Si fuera necesario cambiar
la bombilla del interior del
producto, que lo lleve a cabo
un especialista cualificado.

INTERFERENCIAS CON
OTROS DISPOSITIVOS

El funcionamiento del producto
puede provocar interferencias
en la radio, televisién o aparatos
similares.
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Si se producen estos fallos, estos
pueden reducirse o corregirse

mediante las medidas correctoras

siguientes:
Limpieza de la puerta o juntas
de la puerta del producto.
Reorientacién de la antena de
su radio o television.
Mantener separados el
producto y el receptor.

Alejar el producto del receptor.

Conectar el producto a una
toma de corriente. El producto
y el receptor deberian estar
conectados a circuitos
eléctricos diferentes.

PRECAUCIONES
NECESARIAS PARA EVITAR
UN CONTACTO EXCESIVO
CON LA RADIACION DEL
MICROONDAS
No intente poner en
funcionamiento el producto si
la puerta esté abierta.
Esto puede llevar a que
se exponga a una dosis
potencialmente dafina de
radiacién microondas.
También es importante no
romper ni manipular los
bloqueos de seguridad.
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No coloque nada entre la
puerta. AsegUrese de que no
quede ningin resto de alimento
o producto de limpieza en las
superficies de la junta.

Principios basicos para la
cocciodn en el microondas

Tiempo de coccién: Preste atencién al
tiempo de coccién. Seleccione el tiempo de
coccién indicado més corto e increméntelo si
fuera necesario. Los alimentos que se cocinan
demasiado pueden empezar a humear o
prenderse.

Alimentos: Ordene los trozos de alimentos
uniformemente en el producto. Corte los
alimentos en trozos de tamafo aproximado.
Coloque los trozos mds gruesos cerca de los
bordes.

Cubrir los alimentos: Cubra los alimentos
durante el proceso de coccién con una tapa
apta para microondas. La tapa evita que
salpique y ayuda a asegurar que la comida
se cocine uniformemente.

Dar la vuelta a los alimentos: De la
vuelta a los alimentos una vez en el producto
durante el proceso de coccién para que
platos como el pollo o las hamburguesas se
cocinen mdés répidamente. Los trozos grandes
de alimento, como p. ej. asado, deben
girarse al menos una vez.

Reorganice los alimentos pequefos como, p.
ej., las albéndigas, a la mitad del tiempo de
coccién. Gire las albéndigas y muévalas del
centro al borde.

Alimentos con piel/cascara: Pinche la
piel de las patatas, salchichas y alimentos
similares antes de cocinarlos. De lo contrario
podrian explotar.

Alimentos con piel/cascara gruesa:
Pinche las calabazas, manzanas, castafias y
alimentos similares antes de cocinarlos.



Grasa o aceite: No descongele ninguna
grasa o aceite congelado en el producto.
No fria en el producto. La grasa o el aceite
podrian inflamarse.

Bebidas: Durante el calentamiento de
bebidas en el producto puede haber un
retraso en la aparicién de la efervescencia
cuando la bebida estd hirviendo. Por ello,
tenga cuidado al manipular el recipiente.
Evitar una ebullicién repentina:

Coloque en el liquido una varilla de vidrio
apropiada mientras se calienta.

Después de calentar el liquido, deje que se
enfrie durante 20 segundos en la cavidad de

coccién |10| para evitar un burbujeo inesperado.

Palomitas: Utilice solo palomitas
apropiadas para el microondas.

El material ideal para usar en el horno
microondas es permeable al microondas,

de modo que pueda penetrar energia en el
recipiente para calentar los alimentos. Las
microondas son incapaces de atravesar el
metal. Por este motivo, no debe emplearse
ningun recipiente de metal y vaijilla de metal.
No utilice ningin producto de papel
reciclado. Estos pueden contener fragmentos
de metal diminutos que provoquen chispas
y/o incendios.

Se recomienda el uso de vaijilla redonda/
ovalada en lugar de recipientes cuadrados
o alargados, ya que los alimentos tienden

a cocerse en los bordes. La lista siguiente
contiene indicaciones generales que puede
ayudarle a seleccionar la vaijilla correcta.

Utensilio de cocina Microondas
Vidrio resistente al calor Si

Vidrio no resistente al calor No
Cerdmica resistente al calor Si
Utensilio de pldstico (apropiado

para microondas) Si

Papel de cocina Si
Placa/tabla de metal No

Papel y envase de aluminio No

/\ iADVERTENCIA! jPeligro de incendio!

Nunca utilice objetos metdlicos al usar el
producto. Los metales reflejan la radiacién
microondas, lo que provoca la formacién de
chispas. jEstos pueden provocar un incendio
y dafiar seriamente el producto!

Antes del primer uso

iADVERTENCIA! jPeligro de incendio!
Nunca utilice el producto si esta vacio.
Elimine el material de embalaje (incluyendo
el carton y la cinta del interior de la cavidad
de coccién [10]). Compruebe la totalidad de
las piezas.

Limpie el producto y sus accesorios (véase
“limpieza y cuidado”).

Limpie la superficie con un pafio seco para
eliminar el agua o polvo.

iADVERTENCIA! jPeligro de incendio!
Este producto no es apropiado para instalarlo
en un armario de cocina. En armarios
cerrados no se garantiza la suficiente
ventilacién del producto. jEl producto podria
dafarse y existe riesgo de incendio!
Coloque el producto sobre una superficie
plana con ventilacién suficiente:
Entre el producto y las paredes continuas
(incluyendo pared lateral y posterior) debe
haber al menos 10 cm. Debe seguir siendo
posible abrir por completo la puerta [7].
Por encima del producto debe haber un
espacio libre de al menos 20 cm.

Inserte el bloqueo | 2| en el accionamiento
del plato giratorio (dentro de la cavidad de
coccién [10]).

Coloque el anillo girador | 2 | en la superficie
de rodadura (dentro de la cavidad de

coccién ).
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Coloque el plato giratorio | 2 | en el anillo
girador y el bloqueo. El plato giratorio debe
apoyar correctamente en el bloqueo.
Introduzca el enchufe | 3 | en una toma de
corriente.

Funcionamiento

NOTA: Al utilizar el producto por primera
vez puede darse un ligero olor caracteristico.
Procure una ventilacién suficiente del drea.

iADVERTENCIA! ;Peligro de incendio!
Nunca utilice objetos metdlicos al usar el
producto. Los metales reflejan la radiacién
microondas, lo que provoca la formacién de
chispas. jEstos pueden provocar un incendio
y dafiar seriamente el producto!

400W.
.
300w @ © 500w

® 600W

150W e * 700W

Utilice el selector POWER | 4 | para

seleccionar uno de los 6 niveles de potencia:

Nivel de Potencia .
potencia de coccién Potencia
BAJO 21 % 150 W
DESCONGELAR

ALIMENTOS 3k 43% 300w
M. BAJO 57 % 400 W
MEDIO 71 % 500 W
M. ALTO 86 % 600 W
ALTO 100 % 700 W
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TIMER Min | DEFROST #kg

30 e
25 *5
20", ‘6
‘e, .
15 ey . 7 0.4
1N\, 10 g 8
08

\/06

Gire el selector TIMER | 5 | para establecer

un tiempo de coccién de hasta 30 minutos.

NOTA: Seleccione un tiempo menor a

los 2 minutos: Gire el selector TIMER
por encima de 2 minutos y luego vuelva al
tiempo deseado. Este procedimiento ofrece
resultados mds precisos.

Una vez ajustados el nivel de potencia y
el tiempo, el producto inicia el proceso de
coccién.

Cuando el tiempo de coccién ajustado
expira, el proceso de coccién finaliza
automdticamente y suena un tono.

NOTA: Restablezca siempre el selector
TIMER | 5 | en las circunstancias siguientes a
la posicién O:
Los alimentos se han retirado del producto
antes de que haya expirado el tiempo de
coccién ajustado.
El producto no se estéd utilizando.

Finalizar antes de tiempo el proceso
de coccién:
Vuelva a girar el selector TIMER |5 | a la
posicién 0.
Abra la puerta | 7| del asa [8].
NOTA: El producto entra en modo
apagado.



Utilice el ajuste 3 del selector POWER | 4 | para

descongelar los alimentos.

® NOTA:
Seleccione la funcién de descongelacién en
la linea exterior del selector TIMER [5]. La
funcién de descongelacién indica el tiempo
de descongelacién aproximado para el peso
correspondiente de la carne picada.
Ejemplo:
Descongelar 400 g de carne picada:

® Tabla de coccion y descongelacion

Seleccionar el nivel de potencia para
descongelar los alimentos (300 W): Gire el
selector POWER [4].

Utilice el selector TIMER | 5 | para ajustar
0,4 kg en la linea exterior. Este ajuste es de
6 minutos.

Para garantizar una descongelacién
uniforme, deben mezclarse o darse la vuelta
algunos alimentos después de transcurridos
dos tercios del tiempo de coccién.

Una vez transcurrido el tiempo ajustado
suena un pitido.

La tabla de coccién siguiente muestra varios ejemplos de aplicacién y describe los ajustes

necesarios para ello.

Pote.rfcla de Potencia Ejemplos de aplicacion Peso Tiempo
coccién (aprox.)
21 % 150 W Descongelar helado facilmente 100 ml 1 min
Fundir mantequilla 100 g 2 min
43 % 300 W
Descongelar alimentos véase la tabla de descongelacién
579 400 W D.esc?r?gelcxr liquido (del 200 ml 4 min
frigorifico)
N 100 g con .
71 % 500W  Cocer arroz 250 ml de agua 15 min
86 % 600 W  Calentar verdura congelada 200 g 4 min
100 % 700 W Calentar pasta instanténea 300g 6 min
congelada
Ingredientes Cantidad Potencia (W) T('::;:Ip)o Informacién
Filete de 400 g 600 10.15 Ano.dlr'un poco de agua y zumo
pescado de limén.
Cortar las verduras en trozos.
Verduras 250 ¢ 500 5-10 Afadir un poco de agua. Remover
la comida de vez en cuando.
Cortar las patatas en trozos. Afadir
Patatas 500 g 700 8-10 un poco de agua. Remover la

comida de vez en cuando.
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Ingredientes Cantidad Potencia (W)

100 g arroz +
Arroz 250 ml agua
Postre
(p. ej. flan, 100-300 g

magdalenas)

Pastel de carne 600g

600

600

700

23-28

Informacién

Enjuagar el arroz antes de
cocinarlo.

Preparado segin las instrucciones
de la receta.

Sazone el pastel de carne,
coléquelo en un plato y cubra el
plato con una tapa.

La tabla siguiente muestra el tiempo de descongelacién aproximado que se necesita segin el peso.
Prolongue el tiempo de descongelacién si el peso deseado ain no se ha descongelado.

Peso

Tiempo de descongelacion

(carne picada)

0,2 kg
0,4 kg
0,6 kg
0,8 kg
1,0 kg

Ingredientes
Sopa
Estofado

Platos de
acompafnamiento
(p. ej. arroz, pasta)

Verduras
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4 min
6 min
8 min
12 min

15 min

Peso
400 ml

500 g

500 g

300 g

Tiempo de descongelaciéon

(verdura)

4 min

8 min

12 min

16 min

20 min

Potencia (W) Tiempo (min.)

600 8-10
600 10-13
600 8-10
600 8-10



@® Recetas

@ 7 min & x 1
Tiempo de preparacién: | 5 min
Tiempo de coccién: 2 min

Ingredientes

4 cucharadas

Harina

Vs de cucharada

Polvos de hornear

4 cucharadas

Azicar glas

2 cucharadas

Cacao en polvo

1

Huevo

3 cucharadas

leche

3 cucharadas

Aceite vegetal

Unas gotas

Extracto de vainilla u otro
extracto (opcional)

2 cucharadas

@ 24 min i x 8

Tiempo de preparacién: | 20 min

Tiempo de coccién: 4 min
Ingredientes

60g Maiz en grano

240g¢g Azicar moreno

60 ml Jarabe de maiz

3 cucharadas

Mantequilla sin sal

Y2 cucharadita

Sal

1 cucharadita

Extracto de vainilla

Vs de
cucharadita

Polvos para hornear

Unas gotas

Aceite vegetal (opcional)

Preparacién

Chispas de chocolate,
nueces o pasas (opcional)

Preparacién

1.

Afadir la haring, la levadura en polvo, el
azicar glas y el cacao en polvo en una taza
grande apta para microondas. Mezclar todos
los ingredientes.

Afadir un huevo y mezclar todos los

Afadir la leche y el aceite vegetal. Afiadir
extracto de vainilla u otro extracto, si se
desea. Mezclar todos los ingredientes hasta
obtener una mezcla homogénea.

Si se deseq, afiadir pepitas de chocolate,
nueces o pasas. Mezclar todos los

Colocar la taza en el centro del plato
giratorio [2]. Cocinar el pastel a 700 W
durante 2 minutos o hasta que deje de subir

2.

ingredientes.
3.
4.

ingredientes.
5.

y esté firme.
6.

Utilizar guantes de cocina para retirar la taza
caliente. Disfrute de este sabroso pastel!

1. Afadir los granos de maiz en una bolsa de

papel. Adadir unas gotas de aceite vegetal, si
se desea. Doble la parte superior de la bolsa
varias veces para cerrarla.

Colocar la bolsa en el centro del plato
giratorio [2]. Cocinar el maiz a 700 W
durante 4 minutos o hasta que ya no se oiga

Preparacién del caramelo: Afiadir el azicar,
el jarabe de maiz, la mantequilla y la sal

en un bol grande apto para microondas.
Cocinar la mezcla a 700 W durante

2 minutos. Remover la mezcla y cocinarla

a 700 W otros 2 minutos hasta que forme

2.

el sonido “pop”.
3.

muchas burbujas.
4.

Afadir el extracto de vainilla y el bicarbonato
a la mezcla de caramelo y remover bien.
Afadir inmediatamente un tercio del
caramelo caliente sobre las palomitas de

la bolsa. Cerrar la bolsa y agitarla para
cubrir las palomitas. Afiadir otro tercio del
caramelo sobre las palomitas. Cerrar la bolsa
y agitarla. Afiadir el caramelo restante sobre
las palomitas y agitar la bolsa una dltima vez.
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5. Colocar la bolsa en el centro del plato ® Salmdn al microondas
giratorio [2]. Cocinar las palomitas a 700 W
durante 1 minuto. Utilizar guantes de cocina @ 28 min & x 1
para retirar y sacudir la bolsa caliente. - = -
6. Verter el maiz caramelizado caliente en Tiempo de preparacién: | 5 min
un recipiente. Dejar que el caramelo de Tiempo de coccién: 23 min
maiz se enfrie completamente durante unos
20 minutos. Separar el maiz caramelizadoy ~ Ingredientes
ia disfrutar! 1 trozo Salmén (400 g)
! haradit Pimient
® Patatas de desayuno V2 cucharadita imienta
V2 cucharadita Sal
@ 25 min o= x 2 .
i 2 cucharaditas Agua
Tiempo de preparacién: | 15 min Va Limén
Tiempo de coccién: 10 min P . s
reparacién
Ingredientes 1. Saque el salmén del ’frlgonfilco. Si estuviera
- congelado, descongélelo ajustando la
2 Patatas medianas potencia a 300 W y el tiempo a 6 min.
(pe|qdos y coradas en 2. Saque el salmén descongelado y sazone con
rodajas) pimienta y sal.
123 Cebolla (en rodaijas) 3. Coloque el salmén sazonado en un plato
Vs de cucharadita | Sl y agregue 2 cucharcdltas de.cguo, |u§go
: - — cubra el plato. Si estaba cubierto con film
/s de cucharadita | Pimienta transparente, haga algunos aguijeros en el
V4 de cucharadita | Sal de ajo film con un tenedor.
60g Queso cheddar 4. Coloque el plato en el plato giratorio. Ajuste
la potencia del microondas a 600 W'y
Preparacién cocine durante 7 min.
1. Poner las rodajas de patata y cebolla en un 5. Agregue un poco de jugo de limén y sirva.

bol apto para microondas.

Sazonar las patatas y las cebollas con sal,
pimienta y sal de ajo. Mezclar todo bien y
tapar el bol.

Colocar el bol en el centro del plato giratorio
[2]. Cocinar las patatas sazonadas y las
cebollas a 700 W durante 9 minutos o hasta
que las patatas estén cocidas.

Afadir el queso y cocinar a 500 W durante
1 minuto.

Utilizar guantes de cocina para retirar el
recipiente caliente. Disfrute del sabroso
desayunol!
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@® Pastel de carne

(0 33-38 min -~ x 23

Tiempo de preparacién: | 10 min

Tiempo de coccién: 23-28 min
Ingredientes

500 g Ternera picada

Va Cebolla (troceada)

1 Huevo (batido)

100 g Pan rallado

V4 de cucharadita | Pimienta

V4 de cucharadita | Sal




Para la salsa:

75 ml Agua

1 cucharada Mostaza

2 cucharadas Ketchup

1 cucharadita Azicar

Opcional Pereiil
Preparacion

1.

o

B > e

A

Mezcle la carne picada, la cebolla, el huevo
batido y el pan rallado para hacer una

masa de pastel de carne y sazone con sal y
pimienta.

Forme un pastel de carne y coléquelo en

un plato apto para microondas. Luego

cubra el plato. Si estaba cubierto con film
transparente, haga algunos agujeros en el
film con un tenedor.

Cocine el pastel de carne durante unos
18-23 minutos a una potencia de microondas
de 700 W.

Mientras tanto, combine todos los
ingredientes para la salsa en un tazén
pequefio.

Una vez que el pastel de carne esté listo,
rocie la salsa sobre el pastel de carne. Cubra
y meta en el microondas durante 5 minutos a
700 W de potencia de microondas.

Sirva y disfrute.

Limpieza y cuidado

iPELIGRO! iRiesgo de descarga
eléctrica! Antes de limpiar: Desconecte
siempre el enchufe de la toma de corriente.
iPELIGRO! ;Riesgo de quemaduras!
No limpie el producto inmediatamente
después del funcionamiento. Deje que el
producto se enfrie primero.

iADVERTENCIA! No sumerja las piezas
eléctricas del producto en agua u ofros
liquidos. Nunca ponga el producto debajo
del agua corriente.

@ NOTA:

Limpie el producto después de que se haya
enfriado. Los restos de alimentos secos no se
eliminan con facilidad.
No utilice ningin spray de limpieza v
otros productos de limpieza agresivos, ya
que pueden provocar manchas, rayas u
opacidades en la superficie.
No utilice productos de limpieza abrasivos.
Carcasa: Limpie la carcasa del producto con
un pafo himedo.
Cavidad de coccién: Mantenga siempre
limpia la cavidad de coccién [10]. Si las
salpicaduras de alimentos o liquidos
derramados se adhieren a las paredes del
producto, limpielos con un pafio himedo.
En caso necesario, aplique un detergente
suave en el pafio. A continuacién, vuelva a
limpiar con un pafio humedecido con agua
para eliminar todos los restos de defergente.
Plato giratorio: Limpie el plato giratorio
regularmente con agua jabonosa tibia.
El plato giratorio es apropiado para el
lavavaiillas.
Salpicaduras y suciedades: Utilice
regularmente un pafio himedo para eliminar
las salpicaduras y suciedades de los
componentes siguientes:

Puerta | 7 | (ambos lados)

Ventanilla (ambos lados)

Junta de la puerta [6]y componentes

adyacentes
Agua condensada: Si se acumula agua
condensada en la puerta |7 | o en la parte
exterior de esta, limpiela con un pafio
suave. Esto puede aparecer si se pone en
funcionamiento el producto en condiciones
de humedad extrema.
Olores: Elimine regularmente los olores.
Coloque en la cavidad de coccién |10] una
fuente profunda para microondas llena
de un vaso de agua, mds el zumo y la
céscara de un limén. Caliente la mezcla
durante 5 minutos. Limpie la cavidad de
coccién a fondo y séquela bien con un pafio
suave.
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® Subsanacion de problemas

Problema Causa posible

El producto empieza con la

coccidn.

El plato giratorio | 2 | hace un

ruido fuerte cuando gira.

correctamente.

anillo girador y bloqueo.

El anillo girador |2 | y/o la base
de la cavidad de coccién

estdn sucios.

La luz del interior del producto
no funciona.

@ Eliminacién
El embalaje estd compuesto por materiales no

contaminantes que pueden ser desechados en el
centro de reciclaje local.

Tenga en cuenta el distintivo del

L,‘I’?) embalaje para la separacién de
a residuos. Estd compuesto por
abreviaturas (a) y ndmeros (b) que
significan lo siguiente: 1-7: pldsticos /
20-22: papel y cartén / 80-98:
materiales compuestos.
Producto:

ELEMENTS
D’EMBALLAGE +
NOTICE

2

ADEPOSER A DEPOSER
ENMAGASIN  EN DECHETERIE

REPRIS!
ALALIVRAISON

El producto, incluidos los accesorios, y el material
de embalaje son reciclables y estan sujetos a la
responsabilidad extendida del fabricante.
Deséchelos por separado siguiendo la
informacién ilustrada de recogida selectiva para
un mejor tratamiento de los residuos.

El logotipo Triman se aplica solo para Francia.
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La puerta no estd cerrada

El plato giratorio | 2 | no estd

colocado correctamente en el

La bombilla estd defectuosa.

Solucién posible
Cierre la puerta[7].

Coloque el plato giratorio

correctamente en la cavidad de

coccién .

Limpie el anillo girador |2 |y la

base de la cavidad de coccién

[10l

Péngase en contacto con el
servicio de atencién al cliente.

- Para obtener informacién sobre las
ﬁ" posibilidades de desecho del producto
al final de su vida 0til, acuda a la
administracién de su comunidad o

ciudad.

Para proteger el medio ambiente no
tire el producto junto con la basura

doméstica cuando ya no le sea dtil.
Deséchelo en un contenedor de

2

reciclaje. Dirfjase a la administracién
competente para obtener informacion
sobre los puntos de recogida de
residuos y sus horarios.

® Garantia

El producto ha sido fabricado segin normas

de calidad exigentes y ha sido probado
minuciosamente antes de la entrega. En caso de
fallos de material o de fabricacién, dispone de
derechos legales frente al vendedor del producto.
Nuestra garantia mencionada a continuacién no
restringe sus derechos legales de ningin modo.

La garantia para este producto es de 3 afios

a partir de la fecha de compra. La garantia
empieza el dia de la fecha de compra. Conserve
el justificante de compra original en un lugar
seguro, ya que este documento es necesario para
demostrar la compra.



Todos los dafios o defectos ya presente en
el momento de la compra deben informarse
inmediatamente tras desembalar el producto.

Si el producto presenta defectos de material o
fabricacién en los 3 afios a partir de la fecha de
compra, lo repararemos o sustituiremos, segiin
nuestra eleccién, gratuitamente para usted. El
periodo de garantia no se extiende por una
reclamacién de garantia aprobada. Esto también
es aplicable a las piezas sustituidas y reparadas.

La garantia pierde su validez si el producto
se dafia o se utiliza o mantiene de forma
inadecuada.

La garantia cubre defectos de material y
fabricacién. Esta garantia no cubre las piezas
del producto sujetas a un uso y desgaste normal
y, por lo tanto, consideradas piezas de desgaste
(por €j. pilas, baterias, mangueras, cartuchos de
tinta) ni los dafos a las piezas frégiles, por ej.
interruptores o piezas de cristal.

Para garantizar una répida tramitacién de
su consulta, tenga en cuenta las siguientes
indicaciones:

Para realizar cualquier consulta, tenga a
mano el recibo y el nimero de articulo
(IAN 467221_2407) como justificante de

compra.

Encontrard el nimero de articulo en una
inscripcién de la placa indentificativa, en
la portada de las instrucciones (abajo a la
izquierda) o en una pegatina en la parte
posterior o inferior.

Si el producto fallase o presentase algin
defecto, péngase primero en contacto con el
departamento de asistencia indicado, ya sea por
teléfono o correo electrénico.

Puede enviarnos el producto defectuoso libre de

franqueo adjuntando el recibo de compra (ticket
de compra) e indicando dénde estd y cuando ha
ocurrido el fallo a la direccién de asistencia que

le indicamos.

(8 Asistencia en Espaia

Cce

Tel.: 900984948
E-Mail: owim@lidl.es
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Pouzita vystrazna upozornéni a symboly

V tomto ndvodu na obsluhu, struéném névodu a na obalu jsou pouZivana ndsledujici vystraznd

upozornéni:

Vekselstram/-spaendin
FARE! Dette symbol, sammen med /-spaending

signalordet “Fare”, betegner en
faresituation med hgj risikofaktor, som,
hvis den ikke afveerges, kan medfare

Hertz (netfrekvens)

alvorlige kvaestelser eller dedsfald.

Watt

ADVARSEL! Defte symbol, sammen
med signalordet “Advarsel”, betegner
en faresituation med mellemstor

Symbol for beskyttelsesjord

risikofaktor, som, hvis den ikke
afvaerges, kan medfgre alvorlige
kvaestelser eller dedsfald.

Anvend kun produktet indenders i terre
lokaler.

FORSIGTIG! Dette symbol, sammen
med signalordet “Forsigtig”, betegner en

Fare - risiko for elektrisk sted!

faresituation med lav risikofaktor, som,
hvis den ikke afvaerges, kan medfare

mindre eller moderate kvaestelser. Forsigtig, varm overflade!

EAIIGCIEIER:

OBS! Dette symbol, sammen med
signalordet "Obs”, betyder fare for
tingskader.

Levnedsmiddelsikker: Dette produkt har
ingen negative indvirkninger p& smag
og duft.

<]

o> B b P

BEMARK: Dette symbol, sammen
med signalordet "Bemaerk”, angiver
flere nyttige informationer.

Téler opvaskemaskine (kun

drejetallerken [2])

D

()
m

CE-maerket bekraefter overensstemmelse
med de for produktet gaeldende EU-
direktiver.

Sikkerhedsanvisninger
Handlingsanvisninger
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MIKROBGLGEOVN

©® Indledning

Hierteligt tillykke med kebet of deres nye
produkt. Du har besluttet dig for et produkt af hej
kvalitet. Brugerveijledningen er en del of dette
produkt. Den indeholder vigtige informationer
om sikkerhed, brug og bortskaffelse. Gor dig
inden ibrugtagning of produktet fortrolig med alle
betjenings- og sikkerhedsanvisninger. Benyt kun
produktet som beskrevet og il de oplyste formél.
Videregiv alle papirer, hvis du giver produktet
videre fil redjemand.

Dette produkt er beregnet til opvarmning og
tilberedning af mad. Anvend ikke produktet til
andre formal.

Produktet er kun egnet fil brug i private
husholdninger og mé ikke bruges til medicinske
eller kommercielle formdl.

Producenten pétager sig intet ansvar for skader,
som skyldes forkert brug.

Ved udpakning af produktet skal det kontrolleres,
at leverancen er komplet, og at alle dele er
funktionsdygtige. Fiern alt emballagemateriale
inden brug.

1x Mikrobglgeovn
1x Drejetallerken

Ix Lasemekanisme
1x Llebering

1x Brugsvejledning
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(Fig. A)

Ventilationsdbninger (bagsiden af produktet -
ikke vist)

Drejetallerken med labering og

|&semekanisme

Tilslutningsledning med netstik

Drejeknap POWER |(effekftrin)

Drejeknap TIMER

Lageenhed (lagetaetning)

Ldgeramme

Héndtag

Las

Ovnrum

BloleN[o]o]~]«]

Maerkespaending: 220-240 V~, 50 Hz

Effektforbrug: 1100 W
Stremforbrug, nér

slukket: 0,1TW
Beskyttelsesklasse: I

Afgivet effekt: 700 W
Mikrobelgefrekvens: 2450 MHz
Ovnkapacitet: ca. 17 liter
Vaegt: ca. 9,9 kg

ca. 446 x 241 x 359 mm

Dimensioner:

GS-certificeret (SGS)

Dette produkt opfylder kravene i den
europaiske standard EN 55011.

| overensstemmelse med denne standard er
dette produkt klassificeret som et apparat i
gruppe 2 klasse B.

Gruppe 2 = produktet genererer mdlrettet,
hgjfrekvent energi i form af elekiromagnetisk
stréling til varmebehandling af fedevarer.
Klasse B-enhed = produktet er egnet til brug
i hjemmet.



A Sikkerhedsanvisninger

GOR DIG FORTROLIG
MED ALLE

SIKKERHEDSOPLYSNINGER OG
BRUGSANVISNINGER, INDEN
DU BRUGER PRODUKTET! HVIS

PRODUKTET OVERDRAGES
TIL TREDJEMAND, SKAL ALLE
DOKUMENTER FOLGE MED!

Hvis der opstér skader som falge
af, at betjeningsvejledningen
ikke felges, bortfalder

erstatningsansvaret! Leverandaren

patager sig intet ansvar for
falgeskader! Leverandgren
patager sig intet ansvar for ting-
eller personskader, der opstér
som falge af forkert anvendelse
eller manglende overholdelse af
sikkerhedsanvisningernel!

VIGTIGE

Dette produkt kan anvendes af
bern fra 8 ér og opefter, samt
af personer med reducerede,
fysiske, sensoriske eller mentale
feerdigheder eller mangel p&
erfaring og kundskaber, hvis
de er under opsyn, eller hvis
de er instrueret i sikker brug

af produktet og indforstéet
med de risici, der er forbundet
hermed.

Barn ma ikke lege med
produktet.

Rengering og
brugervedligeholdelse mé& kun
udferes af barn, hvis de er
under opsyn.

/A ADVARSEL! Hyvis ldgen

eller lagens pakninger er
beskadiget/beskadigede, ma
produktet ikke betjenes, for
det er blevet repareret af en
kompetent fagperson.

SIKKERHEDSANVISNINGER A\ ADVARSEL! Det er farligt

LASES OMHYGGELIGT OG

GEMMES TIL FREMTIDIG
BRUG

for enhver, der ikke er en
kompetent fagperson,

at udfere service- eller
reparationsarbejde, der
kraever fiernelse of den
afdaekning, der beskytter mod
mikrobglgestralingen.
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/\ ADVARSEL! Vasker eller

andre fedevarer mé ikke
opvarmes i lukkede beholdere,
da disse let kan eksplodere.

Huvis tilslutningsledningen er

beskadiget, skal den udskiftes

af producenten, dennes
kundeservice eller en lignende
kvalificeret person, for at undgé
fare.

Dette produkt er beregnet til
brug i hjemmet og til lignende
formal, som f.eks. felgende:

- Kantinekgkkener i butikker,
kontorer og lignende
arbejdspladser;

- Landbrugsbedrifter;

- Gaester i hoteller, moteller
eller lignende boligtyper;

- Bed & breakfast eller
lignende faciliteter.

Der skal vaere mindst 20 cm
ledig plads over produktets top.
Der mé kun bruges service,
der er egnet til brug i
mikrobalgeovne.

Det er ikke tilladt at opvarme
mad og drikkevarer, i
metalbeholdere, i produktet.
Ved opvarmning af
levnedsmidler i plast- eller
papirbeholdere, skal produktet
overvages, da der er mulighed
for anteendelse.
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Dette produkt er beregnet

til opvarmning af fede- og
drikkevarer. Tarring af mad
eller tgj samt opvarmning

af varmepuder, hjemmesko,
svampe, fugtige klude og
lignende kan udgere en risiko
for personskade, anteendelse
eller brand.

Hvis der opstdr reg, skal
produktet slukkes eller
frakobles, og lagen skal holdes
lukket for at kvaele flammerne.
Opvarmning af drikkevarer i
mikrobalgeovnen kan medfare
forsinket, pludselig opkogning,
hvorfor der skal udvises
forsigtighed ved handtering af
beholderen.

Indholdet af baby-/sutteflasker
og glas med babymad skal
omrgres eller rystes, og
temperaturen skal kontrolleres
inden brug for at undgé
forbraending eller skoldning.
A.g med skal og hele,
hardkogte aeg ber ikke
opvarmes i mikrobglgeovnen,
da de kan eksplodere, selv efter
at mikrobglgeovnen er feerdig
med at varme.

Produktet skal rengeres
regelmaessigt, og eventuelle
madrester skal fiernes.



Utilstraekkelig renhed aof eller

i produktet kan edelaegge
overfladen, hvilket kan have en
negativ indvirkning p& levetiden
og muligvis medfere farlige
situationer.

Produktet mé ikke rengeres
med en damprenser.

Produktet er beregnet il
fritstdende brug. Det md

ikke placeres i et skab eller
lignende.

EKSTRA

SIKKERHEDSANVISNING
Personer, der bruger
pacemaker, skal orientere sig
om mulige risici hos deres
lege, for de bruger produktet.

A FARE! Risiko for
forbraendinger! Produktet
bliver varmt under farste brug.
Undgé, at rere produktets
varme yderside under brug
eller umiddelbart efter brug.

A FARE! Risiko for elektrisk
stod! Nedsaenk ikke produktet
i vand eller andre vaesker. Hold
aldrig produktet under rindende
vand.

A FARE! Risiko for elektrisk

stod! Anvend aldrig et
beskadiget produkt. Afbryd
produktet fra netspaendingen,
og ret henvendelse til
forhandleren, hvis det er
beskadiget.

Brug ikke produktet, hvis det
har vaeret tabt, faldet ned eller
har synlige skader.

For produktet tilsluttes
netspaendingen, skal det
kontrolleres, at spaending

og netfrekvens er i
overensstemmelse med de data
om stramforsyning, der er anfert
pd produktets typeskilt.

Beskyt tilslutningsledningen
mod skader. Lad den ikke
haenge over skarpe kanter,

og knak eller bgj den

ikke. Tilslutningsledningen

skal holdes vaek fra varme
overflader og aben ild.

Opstilling af produktet
A\ OBS! Anbring ikke

produktet over et komfur, en
kogeplade eller en andet
varmegenererende enhed. En
installation pé& et sddant sted
kan beskadige produktet.
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Beskyt produktet,
tilslutningsledningen og
netstikket mod stav, direkte
sollys, dryppende og
sprejtende vand.

Betjening

A FARE! Brandfare! Fiern alle
metallég fra emballagen pa
den mad, der skal varmes op.
Produktet m& ikke flyttes, nar

det eri brug. S Fiern ikke den
Brug aldrig produktet, nér det lysegré glimmer-
er tomt. afdaekningsplade,

der er monteret i
ovnrummet, som beskytter
magnetronraret.

Anbring ikke produktet pa
varme overflader (gaskomfur,
elkomfur, ovn etc.). Anvend
produktet pé& en flad, stabil,
ren, varmebestandig og ter
overflade.

Anbring ikke brandfarlige
materialer i naerheden af
produktet.

Produktet er ikke beregnet til at
blive brugt med en ekstern timer
eller et separat betjenings- eller
styresystem.

Hvis paererne inde i produktet
skal udskiftes, skal dette udferes
af en kvalificeret fagperson.

RADIO-INTERFERENS MED

ANDRE ENHEDER

Brugen af produktet kan forérsage

interferens med radio, tv eller

lignende enheder.

Hvis der forekommer s&danne

fejl, kan de reduceres eller

korrigeres ved hjalp of falgende,

afhjzelpende foranstaltninger:
Renger produktets lag og

Rengoring og
vedligeholdelse
/A ADVARSEL! Fare for

kvaestelser! Afbryd
produktet fra netforsyningen,
for det rengeres, eller nar det
ikke er i brug.

Traek i netstikket og ikke i
tilslutningsledningen for at tage
netstikket ud af stikkontakten.
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légens pakninger.

Drej eller flyt antennen pé& din
radio eller dit tv.

Hold produktet og modtageren
fysisk adskilt.

Flyt produktet leengere vaek fra
modtageren.



Seet produktet i en anden
stikkontakt. Produktet og
modtageren ber forbindes til

forskellige elektriske kredslab.

FORHOLDSREGLER FOR
AT UNDGA OVERDREVEN
KONTAKT MED
MIKROBGLGESTRALING
Forsag ikke at betjene
produktet, mens ldgen star
&ben.
Det kan medfere, at
man udsaettes for en
potentielt skadelig dosis
mikrobglgestraling.
Det er ogsé vigtigt ikke at
manipulere sikkerhedslasene
eller bryde disse op.
Undgé at klemme noget
fast i légen. Serg for, at
der ikke sidder madrester
eller renggringsmidler pa
pakningens flader.

® Grundleggende principper
for madlavning i
mikrobelgeovn

Tilberedningstid: Veer opmaerksom pa

tilberedningstiden. Vaelg den korteste, angivne
tilberedningstid, og @g den efter behov. Mad,

der er tilberedt for leenge, kan begynde at
ryge eller anteende.

Mad: Fordel maden jaevnt i produktet. Skeer
maden i nogenlunde lige store stykker. Placer

de tykkeste stykker/skiver neer kanterne.

Daek maden til: Dak maden til, med et
mikrobelgesikkert lag, under tilberedningen.
Laget forhindrer staenk og hjeelper med at
sikre, at maden varmes jsevnt op.

Vend maden: Vend maden en gang under
tilberedningen i produktet. Dermed filberedes
retter, som f.eks. kylling eller hamburgere,
hurtigere. Starre stykker mad, som f.eks. en
steg, skal vendes mindst én gang.

Flyt og vend smé fedevarer, som f.eks.
kedboller, halvvejs gennem filberedningen.
Drej/vend kadbollerne og flyt dem fra midten
af tallerkenen og ud til kanten af den.
Fodevarer med skind/skrael: Stik hul

i skindet/skreellen pd kartofler, pelser og
lignende fadevarer, inden du tilbereder dem.
Ellers kan de eksplodere.

Fodevarer med tyk skind/skrzel:

Stik hul i hele graeskar, aebler, kastanjer og
lignende fadevarer, inden du tilbereder dem.
Fedt eller olie: Optg ikke frossent fedt eller
olie i produktet. Der mé ikke frituresteges i
produktet. Fedtet eller olien kan antaendes.
Drikkevarer: Nér du varmer drikkevarer

i produktet, kan der opsté en forsinket
opkogning/opbrusning, nér drikken koger.
Derfor skal du veere forsigtig, nér du
handterer beholderen. For at undgé pludselig
opkogning:

Hvis det er muligt, skal du placere en
passende glaspind i vaesken, mens vaesken
varmes op.

Efter opvarmning, skal du lade vaesken sta

i ovnrummet [10]i ca. 20 sekunder, for at
undgé at den pludselig bruser/koger op.
Popcorn: Brug kun popcorn, som er
beregnet til mikrobelgeovn.

Det ideelle materiale, til

brug i en mikrobalgeovn, er
mikrobalgegennemtreengeligt, sé& energien
kan traenge igennem beholderen og varme
maden op. Mikrobglger kan ikke traenge
igennem metal. Derfor bar man ikke bruge
metalbeholdere og service af metal.
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Brug heller ikke produkter, som er fremstillet
af genbrugspapir. De kan indeholde smé
metalfragmenter, der kan for&rsage gnister
og/eller brand.

Vi anbefaler at bruge runde/ovale fade i
stedet for firkantede eller aflange beholdere,
da maden har tendens til at koge over i
hjernerne. Falgende liste indeholder generelle
oplysninger, der hjzelper dig med at veelge
det rigtige service.

Kogegrej Mikrobglgeovn
Varmebestandigt glas Ja

Ikke varmebestandigt glas Nej
Varmebestandig keramik Ja
Plastsk&le (egnet til

mikrobealger) Ja
Kekkenrulle Ja
Metalbakke/-plade Nej
Aluminiumsfolie og

foliebakker Nej

/\ ADVARSEL! Brandfare! Brug
aldrig metalliske genstande, nér du
bruger produktet. Metal reflekterer
mikrobglgestralingen, hvilket kan danne
gnister. Disse kan forérsage brand og skade
produktet permanent!

® For forste ibrugtagning
/\ ADVARSEL! Brandfare! Brug aldrig

produktet, nér det er tomt.

Fiern emballagen (herunder pappet og tapen
i ovnrummet [10]). Kontrollér, at alle dele er
komplette.

Renger produktet og dets tilbeher (se
“Rengering og vedligeholdelse”).

Renger overfladen med en ter klud, og fiern
eventuel fugt eller stav.

/\ ADVARSEL! Brandfare! Dette produkt er
ikke beregnet fil installation i et kakkenskab.
Produktet kan ikke ventileres tilstraekkeligt i
lukkede skabe. Det kan skade produktet og
medferer risiko for brand!
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Seet produktet p& en plan overflade med

tilstraekkelig plads il ventilation:
Der skal vaere mindst 10 cm fri plads
mellem produktet og de tilstedende vaegge
(inklusive side- og bagvaegge). Det skal
altid vaere muligt at &bne légen | 7| helt.
Der skal vaere mindst 20 cm ledig plads
over produktets top.

Anbring lasemekanisme | 2 | p&
drejetallerknens drev (inde i ovnrummet )
Seet leberingen | 2 | p& lzbefladen (inde i
ovnrummet [10]).

Placer drejetallerknen | 2 | p& leberingen og
pa lasemekanismen. Drejetallerknen skal hvile
korrekt p& l&semekanismen.

Seet netstikket | 3 | i en stikkontakt.

Betjening

BEMARK: Nér produktet bruges farste
gang, kan der forekomme en svag lugt. Serg
for tilstraekkelig ventilation i omradet.

/A ADVARSEL! Brandfare! Brug

aldrig metalliske genstande, nér du

bruger produktet. Metal reflekterer
mikrobglgestralingen, hvilket kan danne
gnister. Disse kan forarsage brand og skade
produktet permanent!

;*: 400w
.

300W ® ® 500W

® 600W

150W ® 700W

Anvend drejeknappen POWER [4], til at
vaelge et of de 6 effekttrin:



Effekttrin Tilbered- o 1t
ningseffekt

LAV 21 % 150 W
OPTONING AF

FODEVARER:: 43% 300w
M. LAV 57 % 400 W
MELLEM 71% 500 W
M. HQJ 86% 600 W
HQJ 100% 700 W

TIMER Min | DEFROST $kg

30e
254 o5
20", ‘6

.'o_ .

B, .7 04
1.0\ 10 9 8

o.a\/o

.6

Drej pa drejeknappen TIMER [ 5], for
at vaelge en tilberedningstid pé op fil
30 minutter.

BEMARK: Valg of en tid, som er under
2 minutter: Drej drejeknappen TIMER
forbi 2 minutter, og drej herefter tilbage fil
den anskede tid. Denne fremgangsméde
giver mere ngjagtige resultater.

S& snart effekttrinnet og tiden er indstillet,
starter produktet filberedningsprocessen.

Nér den indstillede tilberedningstid er feerdig,
slutter tilberedningsprocessen automatisk, og
der lyder en ringetone.

BEMARK: Drejeknappen TIMER
skal altid stilles tilbage til position O under
felgende omstaendigheder:
Maden fiernes fra produktet, far den
indstillede tilberedningstid lgber ud.
Produktet bruges ikke.

Tilberedningsprocessen afsluttes
tidligt:
Drej drejeknappen TIMER | 5 | tilbage il
position 0.
Abn lagen [7] ved hjzelp af grebet [8],

@ BEMARK: Produktet slukker.

Anvend indstillingen 3 pé& drejeknappen
POWER | 4 | il optening af levnedsmidler.

@ BEMARK:

Veelg opteningsfunktionen i den yderste
reekke p& drejeknappen TIMER [5].
Opteningsfunktionen angiver den omtrentlige
opteningstid for den filsvarende vaegt for
hakket ked.

Eksempel:

Optening af 400 g hakket ked:

Veelg effekttrin til optening af

fedevarer (300 W): Drej pé

drejeknappen POWER [4].

Indstil med drejeknappen TIMER | 5] 0,4 kg
pd den yderste raekke. Denne indstilling svarer
til 6 minutter.

For at sikre en jeevn optening, skal nogle
fedevarer omrares eller vendes efter ca. to
tredjedele af tilberedningstiden.

Nar den indstillede tid er géet, hares en
ringetone.
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@ Tilberednings- og opteningstabel

Nedenst&ende tilberedningstabel viser forskellige anvendelseseksempler og beskriver de
nedvendige indstillinger hertil.

Tilberedningseffekt Effekt Anvendelseseksempel Vaegt Tid (ca.)
21 % 150 W Let optening af is 100 ml 1 min
Smeltning af smar 100 g 2 min
43 % 300 W . .
Optening af fedevarer se opteningstabel
579 400 W Optening af vaeske (fra 200 ml 4 min
keleskabet)
° . . 100 g med .
71 % 500 W  Kogning af ris 250 ml vand 15 min
86 % 600 W Opvarmning af dybfrosne 200g 4 min
grentsager
100 % 700 W Opvarmning af dybfrosne 300 g 6 min

instant-nudler

Fodevarer Mazngde Styrke (W) Tid (min) Oplysninger

Fiskefilet 400 g 600 10-15 En smule vand og citronjuice.
Skeer grentsagerne i stykker. Tilfgj
Grentsager 250 g 500 5-10 en smule vand. Omrar regelmaessigt
maden.

Skaer kartoflerne i stykker. Tilfgj en

Kartofler 500¢g 700 8-10 smule vand. Omrer regelmaessigt
maden.
. 100 g ris + - .
Ris 250 ml vand 600 15 Skyl risene for de tilberedes.
Dessert
(fx budding, 100-300 g 600 1-5 Forbered i henhold til opskriften.
cupcake)

Krydr farsbradet, leeg det pé et fad

Farsbred 600g 700 23-28 A
og seet et lag pé fadet.
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Nedenstéende tabel viser den omtrentlige opteningstid for forskellige vaegte.
Forleeng om nadvendigt opteningstiden, hvis den gnskede vaegt ikke er opteet.

Veegt
0,2 kg
0,4 kg
0,6 kg
0,8 kg
1,0 kg

Fodevarer
Suppe
Gryderet

Sideretter
(. ris, pasta)

Grentsager

Optoningstid (hakket kod) Optoningstid (grentsager)

® Opskrifter

®7min

4 min
6 min
8 min
12 min

15 min

Vaegt
400 ml
500 g

500 g

300 g

MR X

Forberedelsestid: 5 min

Tilberedningstid: 2 min

rosiner (valgfrit)

Ingredienser

4 spsk. Mel

Va spsk. Bagepulver

4 spsk. Flormelis

2 spsk. Kakaopulver

1 Ag

3 spsk. Maelk

3 spsk. Vegetabilsk olie

Et par dréber | Vanilieekstrakt eller anden
ekstrakt (valgfrit)

2 spsk. Chokoladechips, ngdder eller

4 min

8 min

12 min

16 min

20 min

Styrke (W) Tid (min)

600 8-10
600 10-13
600 8-10
600 8-10

Forberedelse

1.

Fyld mel, bagepulver, strasukker og
kakaopulver i en stor, mikrobglgesikker kop.
Bland alle ingredienserne.

Tilfej et 2eg og bland alle ingredienserne.
Tilfgj maelk og vegetabilsk olie. Tilfaj
vanilieekstrakt eller anden ekstrakt, hvis dette
onskes. Bland alle ingredienserne, indtil
blandingen er jsevn.

Tilfgj chokoladechips, nedder eller rosiner,
hvis dette anskes. Bland alle ingredienserne.
Stil koppen midt p& drejetallerkenen[2].
Tilbered kagen p& 700 W i 2 minutter eller
indtil kagen holder op med at heaeve og bliver
fast.

Brug ovnhandsker, nér du tager den varme
kop ud. Herefter kan kagen nydes!
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Fyld de varme karamelmaijs i en beholder.
Lad karamelmajsen kele helt med i ca.
20 minutter. Braek karamelmaisen fra
hinanden, hvorefter de kan serveres!

@25min ixZ

Forberedelsestid: 15 min

Tilberedningstid: 10 min

@ 24 min & x 8

Forberedelsestid: | 20 min

Tilberedningstid: 4 min
Ingredienser

60g Maijskerne

240 ¢ Brun sukker

60 ml Maissirup

3 spsk. Usaltet smer

Y tsk. Salt

1 tsk. Vaniljeekstrakt

Va tsk. Natron

Et par dréber | Vegetabilsk olie (valgfrit)
Forberedelse

1. Put majskernerne i en papirpose. Tilfgj et par
dréber vegetabilsk olie, hvis dette gnskes.
Fold posen samme foroven og luk den.

2. leeg posen midt p& drejetallerkenen [2].
Tilbered majsene p& 700 W i 4 minutter, eller
indtil du ikke leengere harer “poppende” lyde.

3. Forberedelse af karamel: Fyld sukker,

maijssirup, smer og salt i en stor,
mikrobglgeovnsikker skdl. Tilbered blandingen
p& 700 W i 2 minutter. Rer blandingen og
tilbered den p& 700 W i 2 minutter mere,
indtil der dannes mange bobler.

4. Tilfej vaniljeekstrakt og natron til
karamelblandingen og rer blandingen godt.
Heeld straks en tredjedel af den varme
karamel over popcornene i posen. Luk posen
og ryst den, s& popcornene overiraekkes.
Fyld en tredjedel mere af karamellen over
popcornene. Luk posen og ryst den. Fyld
resten af karamellen over popcornene og ryst
posen en sidste gang.

5. Laeg posen midt pé drejetallerkenen [2]
Tilbered popcornene p& 700 W i 1 minut.
Brug ovnhandsker, nér du tager den varme
pose ud og ryster den.
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Ingredienser
2 Mellemstore kartofler (skraellet og
skdret i skiver)
Va Lag (skaret i skiver)
Va tsk. Salt
g tsk. Peber
Va tsk. Hvidlegssalt
60g Cheddar-ost
Forberedelse

1.

M

Fyld kartoffel- og lzgskiverne i en
mikrobglgeovnsikker skal.

Krydr kartoflerne og legene med salt, peber
og hvidlagssalt. Bland alle ingredienserne
godt og tildaek skélen.

Stil skélen midt p& drejetallerkenen [2].
Tilbered de krydrede kartofler og leg p&
700 W i 9 minutter eller indtil kartoflerne er
faerdigtilberedt.

Tilfej ost og tilbered p& 500 Wi 1 minut.
Brug ovnhandsker, nér du tager den

varme skdl ud. Herefter kan du nyde din
velsmagende morgenmad!

@28min ix]

Forberedelsestid: 5 min

Tilberedningstid: 23 min




Ingredienser

1 stk. Laks (400 g)

Vo tsk. Peber

Vo tsk. Salt

2 tsk. Vand

Va Citron
Forberedelse

1. Tag laksen ud af keleskabet. Hvis den er
frossen, skal den tas op ved at szette styrken
pd 300 W i 6 minutter.

2. Tag den opteede laks ud og krydr med salt

og peber.

3. Leeg den krydrede laks pd et fad og tilsaet
2 tsk. vand. Saet derefter et Iag pé fadet. Hvis
den er tildaekkes med folie, skal du prikke
nogle huller i folien med en gaffel.

4. Saet tallerkenen pé drejepladen.
Tilbered maden i 7 minutter p& 600 Wi
mikrobglgeovnen.

5. Tilfeij lidt citronsaft og server maden.

(D 33-38 min. - x 23

Forberedelsestid: 10 min.

Tilberedningstid: 23-28 min.

Ingredienser
500 g Hakket okseked
Vo Leg (skaret i tern)
1 &g (pisket)
100 g Rasp
Va tsk. Peber
Vi tsk. Salt
Til saucen:
75 ml Vand
1 spsk. Sennep
2 spsk. Tomatpuré
1 tsk. Sukker
Valgfrit Persille

Forberedelse

1.

6.

Bland hakket oksekad, lag, pisket ag og rasp
til farsbred og krydr med salt og peber.

Form et farsbrad og put den i et
mikrobglgeovnsikkert fad. Seet et lag pé
fadet. Hvis den er tildaekkes med folie, skal du
prikke nogle huller i folien med en gaffel.
Tilbered farsbradet i ca. 18-23 minutter pa
700 W.

| mellemtiden kan du blande alle
ingredienserne til saucen i en lille skal.

Naér farsbredet er feerdigt, skal du haelde
saucen over farsbradet. Saet laget pé og
tilbered farsbradet i 5 minutter p& 700 W.
Herefter er maden klar til servering.

® Rengering og vedligeholdelse

/\ FARE! Risiko for elektrisk stod!

For rengaring: Traek altid netstikket ud af
stikkontakten.

FARE! Risiko for forbraendinger!
Produktet mé& ikke renggres umiddelbart efter
brug. Lad produktet afkele forst.

/\ ADVARSEL! Nedszenk ikke produktets

elekiriske dele i vand eller andre vaesker. Hold
aldrig produktet under rindende vand.

@ BEMARK:

Renger produktet, nér det er kalet of. Tarrede
madrester kan vaere sveere at fijerne.

Brug ikke rengeringssprays eller andre
aggressive rengeringsmidler, da de kan
medfere pletter, striber eller mathed pé
overfladen.

Brug ikke slibende rengeringsmidler.

Kabinet: Renger produktets kabinets yderside
med en fugtig klud.

Ovnrum: Hold altid ovnrummet [10] rent. Hvis
der sidder mad eller madsteenk p& produktets
vaegge, skal du terre det af med en fugtig
klud.

Kom om ngdvendigt et mildt rengaringsmiddel
pé& kluden. Ter derefter af med en klud, fugtet
med rent vand, for at fierne alle rester af
renggringsmidlet.
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Drejetallerken: Renger drejetallerknen
regelmaessigt med varmt saebevand.
Drejetallerknen té&ler opvaskemaskine.
Steenk og snavs: Brug regelmaessigt en fugtig
klud til ot fierne steenk og snavs fra felgende
komponenter:

Lage | 7| (begge sider)

Lagens rude (begge sider)

Lagens pakning [6] og de tilstadende

komponenter

@ Fejlafhjelpning

Problem

Produktet starter ikke
tilberedningen.

Mulig arsag

ordentligt.

Drejetallerkenen | 2 | laver en hgj
lyd, nér den drejer.

Lagen | 7| er ikke lukket

Drejetallerkenen | 2 | er ikke
placeret korrekt p& hjulene og

Kondens: Hvis der samler sig kondens pé eller
omkring lagens | 7 | yderside, skal du terre
det of med en blad klud. Det kan forekomme,
hvis produktet bruges under ekstremt fugtige
forhold.

Lugt: Fiern regelmaessigt lugt. Anbring en dyb
mikrobglgeskal - fyldt med en kop vand med
saft og skal fra en citron - i ovnrummet [10].
Varm blandingen i 5 minutter. Ter ovnrummet
grundigt of, og gnid det tert med en bled
klud.

Mulig losning
Luk lagen [7].

Placer drejetallerkenen | 2 | korrekt
i ovnrummet .

holderen til drejetallerkenen.

Leberingen | 2 | og/eller

ovnrummets |10 bund er snavset.

Lyset inde i produktet virker ikke.

® Bortskaffelse

Indpakningen bestér af miljgvenlige materialer,
som De kan bortskaffe over de lokale

genbrugssteder.
N Bemaerk forpakningsmaterialernes
&)  maerkning til affaldssorteringen, disse er

a maerket med forkortelser (a) og numre

(b) med felgende betydning: 1-7:
kunststoffer / 20-22: papir og pap /
80-98: kompositmaterialer.

Produkt:
ELEMENTS
@ D’EMBALLAGE +
NOTICE
° FR ADEPOSER A DEP

VA 5
i ALALIVRASON  £N VAGASIN _EN DECHETENIE
4 Cet appareil P,
et ses accessoires
se recyclent
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Pzeren er defekt.

Renger lzberingen | 2 | og bunden
i ovnrummet

Kontakt kundesupport.

Produktet og tilbeharet og emballagematerialer
kan genbruges og er underlagt udvidet
producentansvar.

De skal bortskaffes separat. Falg de viste
maerkater med sorteringsoplysninger, s& de
bortskaffes p& en bedre méde.

Triman-logoet gaelder kun for Frankrig.

4 De far oplyst muligheder fil bortskaffelse
@" af det udtjente produkt hos deres lokale
myndigheder eller bystyre.

For milizets skyld, s& mé& produktet
ﬁ aldrig smides ud sammen med
husholdningsaffaldet, nér det er
udtient, men skal afleveres til en
fagmeessig korrekt bortskaffelse.
De kan informere Dem vedrgrende
opsamlingssteder og deres
&bningstider hos deres ansvarlige

forvaltning.



® Garanti

Produktet er blevet fremstillet efter strenge
kvalitetsstandarder og kontrolleret ngje

for udlevering. | tilfeelde of materiale- eller
produktionsfejl kan du i medfer of loven gere
krav gaeldende over for saelgeren af produktet.
Dine lovmaessige rettigheder begraenses p& ingen
mé&de af den af os nedennaevnte garanti.

Garantien pd dette produkt gaelder i 3 ér
regnet fra kebsdatoen. Garantien gaelder fra
kebsdatoen. Opbevar den originale kvittering et
sikkert sted, da dette dokument forlanges forlagt
som dokumentation for kebet.

Alle skader eller mangler, der allerede forefindes
pé tidspunktet for kebet, skal straks meddeles efter
udpakningen af produktet.

Hvis der inden for 3 &r regnet fra kebsdatoen
viser sig en materiale- eller produktionsfejl pé
produktet, reparerer eller udskifter vi det - efter
vores valg - gratis for dig. Garantiperioden
forlaenges ikke som felge af et imadekommet krav
om garanti. Dette gaelder ogsé& for udskiftede og
reparerede dele.

Denne garanti bortfalder, hvis produktet er blevet
beskadiget eller anvendt og vedligeholdt forkert.

Garantien daekker materiale- og produktionsfeil.
Denne garanti deekker hverken produkidele,
der er udsat for normal slitage og derfor

er at betragte som sliddele (f.eks. batterier,
akkumulatorer, slanger, farvepatroner), eller
skader pa skrebelige dele, f.eks. kontakter eller
dele of glas.

For at kunne garantere en hurtig sagsbehandling
af deres forespergsel, bedes De falge folgende
anvisninger:

Opbevar kassebon og artikelnummer
(IAN 467221_2407) som kebsdokumentation,

s& disse kan fremlaegges pd forespargsel.

Artikelnumrene er angivet pé typeskiltet, ved en
indgravering, pé& forsiden af vejledningen (nederst
til venstre) eller p& et maerkat p& bag- eller
undersiden.

Hvis der forekommer funktionsfejl eller andre
mangler, skal De ferst kontakte nedenstdende
serviceafdeling telefonisk eller via e-mail.

Et produkt, der er registreret som defekt, kan
De derefter sende portofrit til den meddelte
serviceadresse ved vedlaeggelse af kabsbeviset
(kassebon) og angivelsen af, hvori manglen
bestdr, og hvorndr den er opstdet.

Service Danmark
Tel.: 80253972
E-Mail: owim@lidl.dk

Cce
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Avvertenze e simboli utilizzati

Nel manuale di istruzioni, nella guida rapida e sull'imballaggio sono utilizzate le seguenti
avvertenze:

PERICOLO! Questo simbolo con il
termine “Pericolo” indica una minaccia
ad alto rischio che, se non evitata, pud
causare gravi lesioni o un esito letale.

“\_~ Corrente/tensione alternata

Hz Hertz (frequenza di rete)

W Watt

AVVERTENZA! Questo simbolo con
il termine “Avvertenza” indica una
minaccia a medio rischio che, se non
evitata, pud causare gravi lesioni o un
esito letale.

@ Simbolo della messa a terra protettiva

Utilizzare il prodotto solo in ambiente
asciutto.

CAUTELA! Questo simbolo con il

termine “Cautela” indica una minaccia
a basso rischio che, se non evitata, pud
causare lesioni lievi o di media gravita.

Attenzione, superficie caldal

A Pericolo - Rischio di scossa elettrical

ATTENZIONE! Questo simbolo,
insieme alla parola “Attenzione”, indica
il rischio di possibili danni materiali.

W Sicuro per gli alimenti: II prodotto non
ha effetti avversi su gusto e odore.

A
A
A
A
@

INDICAZIONE: Questo simbolo
con il termine “Indicazione” contiene
ulteriori utili informazioni.

~—3 lavabile in lavastoviglie (solo piatto
O I! rotante [2))

3

Il marchio CE conferma la conformita
alle direttive UE applicabili al prodotto.

Istruzioni di sicurezza
Istruzioni
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MICROONDE

® Introduzione

Congratulazioni per |'acquisto del vostro nuovo
prodotto. Avete optato per un prodotto di alta
qualita. Le istruzioni d'uso sono parte integrante
di questo prodotto. Esse contengono importanti
avvertenze sulla sicurezza, |'impiego e lo
smaltimento. Prima dell’utilizzo del prodotto,
prendere conoscenza di tutte le istruzioni d'uso
e delle avvertenze di sicurezza. Utilizzare il
prodotto solo come descritto e per i campi

di applicazione indicati. Consegnare tutte le
documentazioni su questo prodotto quando viene
ceduto a terzi.

Questo prodotto & destinato al riscaldamento e
alla preparazione di alimenti. Non utilizzarlo per
altri scopi.

Il prodotto & destinato solo all’'uso domestico
privato e non pud essere utilizzato in ambito
medico o commerciale.

Il produttore non si assume alcuna responsabilita
per danni dovuti a utilizzi non conformi.

Dopo avere disimballato il prodotto, verificare che
la confezione sia integra e che tutti i componenti
non presentino danni. Rimuovere tutti i materiali di
imballaggio prima dell'uso.

1x Microonde

1x Piatto rotante

1x Dispositivo di bloccaggio
1x Anello di scorrimento

1x Manuale di istruzioni
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(Fig. A)

Aperture di ventilazione (retro del prodotto -
non raffigurate)

Piatto rotante con anello di scorrimento e

~ dispositivo di bloccaggio

13| Cavo d'alimentazione e spina

| 4| Manopola POWER (livello di potenza)

i Manopola TIMER

16| Unita sportello (guarnizione dello sportello)

|7 Telaio porta

|8 | Impugnatura

|9 | Chiusura

0| Camera di cottura

220-240 V~, 50 Hz

Tensione nominale:

Potenza assorbita: 1100 W

Consumo di energia in

modalits spento: 0,1W

Classe di protezione: |

Potenza d'uscita: 700 W

Frequenza delle

microonde: 2450 MHz

Volume camera di

cottura: circa 17 litri

Peso: circa 9,9 kg

Dimensioni: circa 446 x 241 x
359 mm

Certificato GS (SGS)

Questo prodotto & conforme al requisito della
norma europea EN 55011.

In conformitd a questa norma, questo
prodotto & classificato come dispositivo del
gruppo 2 classe B.

Gruppo 2 = Il prodotto genera energia
mirata ad alta frequenza sotto forma

di radiazioni elettromagnetiche per il
trattamento termico degli alimenti.
Dispositivo di classe B = Il prodotto & adatto
all'uso domestico.



A Istruzioni di sicurezza

SI PREGA DI PRENDERE
FAMILIARITA CON TUTTE

LE INFORMAZIONI SULLA
SICUREZZA E LE ISTRUZIONI
PER L'USO PRIMA DI
UTILIZZARE IL PRODOTTO!

IN CASO DI CESSIONE DEL
PRODOTTO A TERZI, AVERE
CURA DI CONSEGNARE TUTTA
LA DOCUMENTAZIONE!

In caso di danni dovuti al
mancato rispetto di questo
manuale di istruzioni, la garanzia
é invalidata! La Societa declina
qualsiasi responsabilita per danni
consequenziali! Il Produttore
declina qualsiasi responsabilitd in
caso di danni a cose o persone
dovuti a un utilizzo non conforme
o al mancato rispetto delle
istruzioni di sicurezzal

ISTRUZIONI DI SICUREZZA
IMPORTANTI
LEGGERE ATTENTAMENTE E
CONSERVARE PER UN USO
FUTURO

Il prodotto pud essere usato da
bambini di almeno 8 anni e da
persone con ridotte capacita
fisiche, sensoriali o intellettive,
oppure prive di esperienza e di
conoscenza del prodotto, solo
sotto supervisione o a seguito
di istruzioni per un uso sicuro
del prodotto e conseguente
comprensione dei rischi
connessi all'utilizzo dello stesso.
| bambini non devono giocare
con il prodotto.

La pulizia e la manutenzione
utente non possono essere
eseguite da bambini senza
supervisione.

A AVVERTENZA! Se lo
sportello o le relative
guarnizioni sono danneggiati,
non mettere in funzione il
prodotto fino a quando non &
stato riparato da una persona
addestrata.

A AVVERTENZA! E pericoloso
per chiunque non sia una
persona competente eseguire
lavori di manutenzione o
riparazione che richiedano la
rimozione di una copertura che
fornisca protezione contro le
radiazioni delle microonde.
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A AVVERTENZA! | liquidi o altri

prodotti alimentari non devono
essere riscaldati in contenitori
sigillati in quanto possono
facilmente esplodere.

Se il cavo di alimentazione &

danneggiato, va sostituito dal
produttore, dal suo servizio
clienti o da una persona
analogamente qualificata, per
evitare rischi.

Questo prodotto & destinato
all'uso in applicazioni
domestiche e similari, quali ad
es.:

- Aree cucina del personale
nei negozi, negli uffici e in
altri luoghi di lavoro;

- Tenute agricole;

- Per clienti di hotel, motel e
altre strutture ricettive;

- Bed & breakfast e simili.

Ci devono essere almeno

20 cm di spazio libero sopra la

parte superiore del prodotto.

Possono essere utilizzate solo

stoviglie adatte all'uso in forni a
microonde.

Non & consentito riscaldare

cibi e bevande in contenitori
metallici nel prodotto.
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Se il cibo viene riscaldato in
contenitori di plastica o di
carta, il prodotto deve essere
tenuto sotto osservazione,
poiché esiste la possibilita di
accensione.

Questo prodotto & destinato
al riscaldamento di alimenti

e bevande. L'asciugatura

di alimenti o indumenti e il
riscaldamento di cuscinetti
termici, pantofole, spugne,
panni umidi e simili possono
comportare il rischio di lesioni,
accensione o incendio.

In caso di emissione di fumo, il
prodotto deve essere spento o
scollegato dalla rete elettrica e
lo sportello deve essere tenuto
chiuso per soffocare le fiamme.
Riscaldare le bevande in

un forno a microonde pud
causare una cottura eruttiva
ritardata, quindi bisogna fare
attenzione quando si maneggia
il contenitore.

Il contenuto di biberon e
alimenti per bambini deve
essere mescolato o agitato e
prima dell’'uso la temperatura
deve essere controllata per
evitare ustioni.



Le vova con guscio e le vova
sode intere non devono essere
riscaldate nel microonde,
poiché potrebbero esplodere
anche dopo essere state
riscaldate nel microonde.

Il prodotto deve essere pulito
regolarmente e i residui di cibo
devono essere rimossi.

Una pulizia inadeguata del
prodotto pud portare alla
distruzione della superficie, che
pud avere un effetto negativo
sulla durata di vita e pud
portare a situazioni pericolose.
Il prodotto non pud essere
pulito con un pulitore a vapore.
Il prodotto & destinato all'uso in
libera installazione. Non deve
essere collocato in un armadio
o simili.

NOTA AGGIUNTIVA SULLA
SICUREZZA

Le persone che indossano

un pacemaker dovrebbero
consultare il proprio medico
di famiglia sui possibili rischi
prima di utilizzare il prodotto.

A PERICOLO! Rischio di

ustioni! Il prodotto diventa
molto caldo durante I'uso. Non
toccare la superficie calda del
prodotto mentre & in funzione o
immediatamente dopo |'uso.

A PERICOLO! Rischio di

scossa elettrica! Non

immergere il prodotto in acqua
o altri liquidi. Non tenere mai il
prodotto sotto I'acqua corrente.

A PERICOLO! Rischio di

scossa elettrica! Non
utilizzare mai un prodotto
danneggiato. Scollegare

il prodotto dalla rete di
alimentazione e rivolgersi al
rivenditore se il prodotto &
danneggiato.

Il prodotto non deve essere
utilizzato se & stato fatto cadere
o se presenta danni visibili di
danni.

Prima di collegare il prodotto
all’alimentazione, verificare
che la tensione e la corrente
nominale corrispondano ai dati
di alimentazione riportati sulla
targhetta del prodotto.
Proteggere il cavo di
alimentazione da eventuali
danni. Non lasciarlo appeso su
spigoli vivi e non schiacciarlo
o piegarlo. Tenere il cavo di
alimentazione lontano da
superfici calde e da fiamme
libere.
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Installare il prodotto

Pulizia e manutenzione

A ATTENZIONE! Non collocare /A AVVERTENZA! Rischio di

il prodotto sopra una cucina o
altro apparecchio che genera
calore. Linstallazione in un
luogo di questo tipo potrebbe
causare danni al prodotto.

Funzionamento
A PERICOLO! Rischio di

incendio! Rimuovere tutte

le chiusure metalliche dalla
confezione del cibo da
riscaldare.

Non spostare il prodotto
quando & in funzione.

Non utilizzare mai il prodotto
quando ¢ vuoto.

Non appoggiare il prodotto su
superfici calde (fornello a gas,
fornello elettrico, forno, ecc.).
Utilizzare il prodotto su una
superficie pianq, stabile, pulita,
resistente al calore e asciutta.
Non posizionare materiali
infiammabili vicino al prodotto.
Il prodotto non & destinato
all’'uso con un timer esterno

o un sistema di controllo
separato.
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lesioni! Scollegare il prodotto
dall’alimentazione prima di
pulirlo o quando non lo si
utilizza.

Non estrarre la spina dalla
presa tirando il cavo di
alimentazione.

Proteggere il prodotto, il cavo
di alimentazione e la spina da
polvere, luce solare diretta,
gocce e spruzzi d'acqua.

<y Non rimuove.re |q piastra
di copertura in mica
grigio chiaro che si trova
nella camera di cottura
per proteggere i tubi del
campo magnetico.

Se le lampadine all'interno

del prodotto vanno sostituite,

farlo fare da un professionista

qualificato.

INTERFERENZE
RADIOELETTRICHE CON
ALTRE APPARECCHIATURE
L'utilizzo di questo prodotto pud
causare interferenze per la radio,
la televisione o apparecchiature
simili.

Se si verificano, tali interferenze
possono essere ridotte o corrette
con i seguenti rimedi:



Pulire lo sportello e le relative
guarnizioni del prodotto.
Riorientare |'antenna della
radio o del televisore.

Tenere distanziato il prodotto
dal ricevitore.

Allontanare il prodotto dal
ricevitore.

Collegare il prodotto ad
un’altra presa. Il prodotto e

il ricevitore vanno collegati a
circuiti diversi.

PRECAUZIONI PER EVITARE

UN CONTATTO ECCESSIVO
CON LE RADIAZIONI A
MICROONDE
Non tentare di azionare il
prodotto mentre lo sportello &
aperto.
Cid pud portare al contatto
con una dose potenzialmente
dannosa di radiazioni a
microonde.
E inoltre importante non
rompere o manipolare gli
interblocchi di sicurezza.
Non incastrare nulla nello
sportello. Accertarsi che
sulle superfici di tenuta non
rimangano residui di cibi o
detergenti.

@ Principi di base della cottura a

microonde

Tempo di cottura: Prestare attenzione

ai tempi di cottura. Selezionare il tempo di
cottura pib breve specificato e, se necessario,
aumentarlo. | cibi che vengono cotti troppo a
lungo possono iniziare a fumare o prendere
fuoco.

Alimenti: Disporre i pezzi di cibo nel
prodotto in modo uniforme. Tagliare il cibo

in pezzi piU o meno della stessa dimensione.
Posizionare i pezzi piU spessi vicino ai bordi.
Coprire gli alimenti: Durante la cottura,
coprire gli alimenti con un coperchio adatto
al microonde. Il coperchio previene gli schizzi
e aiuta a garantire una cottura uniforme dei
cibi.

Girare gli alimenti: Durante il processo di
cottura, girare i cibi una volta nel prodotto in
modo che piatti come il pollo o gli hamburger
cuociano pib velocemente. | pezzi di cibo
grandi, come gli arrosti, devono essere girati
almeno una volta.

Riordinare completamente i piccoli aliment,
come le polpette, a metd cottura. Girare le
polpette e spostarle dal centro del piatto al
bordo.

Alimenti con buccia/guscio: Perforare la
buccia di patate, salsicce e cibi simili prima di
cuocerli. Altrimenti potrebbero esplodere.
Alimenti con buccia/guscio spesso:
Punzecchiare zucche intere, mele, castagne e
cibi simili prima di cuocerli.

Grasso o olio: Non scongelare il grasso

o I'olio congelati nel prodotto. Non friggere
nel prodotto. Grasso o olio possono prendere
fuoco.

Bevande: Quando si scaldano le bevande
nel prodotto, pud verificarsi un ribollio
ritardato se la bevanda ¢ in ebollizione. Fare
attenzione quando si maneggia il contenitore.
Per evitare un’ebollizione improvvisa:

Se possibile, posizionare una bacchetta

di vetro adatta nel liquido durante il
riscaldamento.
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Dopo il riscaldamento, lasciare riposare il
liquido nella camera di cottura [10] per circa
20 secondi per evitare bolle inaspettate.
Popcorn: Utilizzare solo popcorn adatti per
microonde.

Il materiale ideale per 'uso in un forno a
microonde & permeabile alle microonde,

cosi da permettere all'energia di entrare nel
contenitore per riscaldare i cibi. Le microonde
non sono in grado di penetrare il metallo. Per
questo motivo non vanno utilizzati contenitori
e stoviglie in metallo.

Non utilizzare nemmeno prodotti di carta
riciclata. Questi possono contenere piccoli
frammenti metallici che possono causare
scintille e/o incendi.

Si consiglia di utilizzare piatti rotondi/ovali
invece di contenitori quadrati o oblunghi,
poiché i cibi tendono a scottare negli angoli.
La seguente lista contiene consigli generali
per aiutarvi a scegliere le stoviglie giuste.

Stoviglie Microonde
Vetro termoresistente Si

Vetro non resistente al calore No
Ceramica termoresistente Si

Piatti in plastica (adatti per

microonde) Si

Carta da cucina Si
Vassoio/piatto in metallo No

Fogli di alluminio e contenitori in
alluminio No

/\ AVVERTENZA! Rischio di incendio!
Non utilizzare mai oggetti metallici durante
I'uso del prodotto. | metalli riflettono la
radiazione a microonde, causando scintille.
Questi possono provocare un incendio e
danneggiare irreparabilmente il prodotto!

@® Prima del primo utilizzo

/A AVVERTENZA! Rischio di incendio!
Non utilizzare mai il prodotto quando &
vuoto.
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Rimuovere il materiale d'imballaggio
(compresi i cartoni e i nastri adesivi all'interno
della camera di cottura [10]). Verificare che
tutti i componenti siano integri.

Pulire il prodotto e i suoi accessori (vedi
“Pulizia e manutenzione”).

Pulire la superficie con un panno asciutto per
rimuovere acqua o polvere.

/\ AVVERTENZA! Rischio di incendio!

Questo prodotto non & adatto per
I'installazione in una credenza. La
ventilazione del prodotto non &
adeguatamente garantita in armadi chiusi. |l
prodotto potrebbe subire danni e sussiste il
rischio di incendio!
Posizionare il prodotto su una superficie
piana con spazio sufficiente per la
ventilazione:
Lasciare almeno 10 cm di spazio libero tra
il prodotto e le pareti adiacenti (compresa
la parete laterale e posteriore). Deve
rimanere possibile aprire completamente lo
sportello [ 7].
Ci devono essere almeno 20 cm di
spazio libero sopra la parte superiore del
prodotto.

Spingere il dispositivo di bloccaggio
sull'azionamento del piatto rotante (all'interno
della camera di cottura [10]).

Posizionare |'anello di scorrimento | 2 | sulla
superficie di scorrimento (all'interno della
camera di cottura [10]).

Posizionare il piatto rotante | 2 | sull'anello di
scorrimento e sul dispositivo di bloccaggio. Il
piatto rotante deve poggiare correttamente
sul dispositivo di bloccaggio.

Collegare la spina |3 | a una presa.



® Funzionamento

@ INDICAZIONE: Quando il prodotto viene
utilizzato per la prima volta, pud verificarsi
un leggero odore. Garantire un’adeguata

ventilazione dell’area.

/\ AVVERTENZA! Rischio di incendio!
Non utilizzare mai oggetti metallici durante
I'uso del prodotto. | metalli riflettono la
radiazione a microonde, causando scintille.

Questi possono provocare un incendio e
danneggiare irreparabilmente il prodotto!

% e
;

300w e

150W @

® 500W

* 600W

° 700W

Utilizzare la manopola POWER | 4 | per
selezionare uno dei 6 livelli di potenza:

Livello di Potenza
potenza di cottura
BASSA 21 %
SCONGELARE .

IL CIBO 3k 43 %
M. BASSA 57 %
MEDIA 71 %
M. ALTA 86 %
ALTA 100 %

Potenza
150 W
300 W

400 W
500 W
600 W
700 W

TIMER Min | DEFROST #kg

30 e
25 *5
20", ‘6
‘e, .
15 ey . 7 0.4
1N\, 10 g 8
08

\/06

Ruotare la manopola TIMER | 5 | per
impostare un tempo di cottura fino a
30 minuti.

INDICAZIONE: Selezionare un
tempo inferiore a 2 minuti: Ruotare la
manopola TIMER | 5| oltre 2 minuti e
poi tornare al tempo desiderato. Questa
procedura fornisce risultati pit precisi.

Una volta impostati il livello di potenza e il
tempo, il prodotto inizia il processo di cottura.
Allo scadere del tempo di cottura

impostato, il processo di cottura si conclude
automaticamente e viene emesso un segnale
acustico.

INDICAZIONE: Riportare sempre la
manopola TIMER [ 5 | in posizione O nelle
seguenti circostanze:
| cibi sono stati rimossi dal prodotto prima
della scadenza del tempo di cottura
impostato.
Il prodotto non viene utilizzato.

Terminare il processo di cottura
anzitempo:
Ruotare la manopola TIMER | 5 | di nuovo
in posizione 0.
Aprire lo sportello | 7 | dall’apposita
maniglia (8]

INDICAZIONE: il prodotto entrerd in
modalits spento.
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er scongelare i cibi, usare I'impostazione ¥ sulla
P gel b I'impost Il

manopola POWER [4].
(D INDICAZIONI:

Selezionare la funzione di

scongelamento nella riga esterna della
manopola TIMER [5]. La funzione

di scongelamento indica il tempo
approssimativo di scongelamento per il peso

Selezionare il livello di potenza per
scongelare il cibo (300 W): Ruotare la
manopola POWER [4].

Impostare la manopola TIMER | 5| 0,4 kg
sulla riga esterna. Questa impostazione
corrisponde a 6 minuti.

Per garantire uno scongelamento uniforme,
alcuni alimenti dovrebbero essere mescolati
o girati dopo circa due terzi del tempo di
cottura.

corrispondente di carne macinata.
Esempio:
Scongelare 400 g di carne macinata:

Allo scadere del tempo impostato, viene
emesso un segnale acustico.

® Tabella di cottura e scongelamento

La seguente tabella di cottura mostra vari esempi di applicazione e descrive le impostazioni
necessarie per essi.

SELEEIC] Potenza Esempio d’uso Peso Te.mpo
cottura (circa)
21 % 150 W Scongelare leggermente il gelato 100 ml 1 min
Sciogliere il burro 100 g 2 min
43 % 300 W
Scongelare il cibo vedi tabella di scongelamento
57 % 400 W Scongelare liquidi (dal frigorifero) 200 ml 4 min
° . 100 g con .
71 % 500W  Cuocere il riso 250 ml d'acqua 15 min
86 % 600 W  Riscaldare verdure surgelate 200 g 4 min
100 % 700 W Riscaldare pasta istantanea 300 g 6 min
surgelata
Alimento Quantita Potenza (W) Tempo (min) Informazioni
Filetti di pesce 400 g 600 10.15  Aggiungere poca dcqua e succo di

limone.

Tagliare la verdura a pezzetti.
Verdure 250¢g 500 5-10 Aggiungere poca acqua. Mescolare
di tanto in tanto.

Tagliare le patate a pezzetti.
Patate 500 g 700 8-10 Aggiungere poca acqua. Mescolare
di tanto in tanto.
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Alimento
Riso

Dessert
(es. pudding,

cupcake)

Polpettone

Quantita

100 g di riso

+250 ml di
acqua

100-300 g

600 g

Potenza (W) Tempo (min) Informazioni

600

600

700

15 Risciacquare il riso prima della
cottura.
1-5 Seguire le istruzioni della ricetta.

Condire il polpettone, posizionarlo
23-28 su un piatto e coprirlo con un
coperchio.

La seguente tabella mostra il tempo approssimativo di scongelamento richiesto per diversi pesi.

Prolungare il tempo di scongelamento come necessario se il peso desiderato non dovesse ancora
essersi scongelato.

Peso

0,2 kg
0,4 kg
0,6 kg
0,8 kg
1,0 kg

Alimento
Zuppa

Stufato

Primi

(es. riso, pasta)

Verdure

Tempo di scongelamento
(carne macinata)

4 min
6 min
8 min
12 min

15 min

Peso
400 ml

500 ¢g
500¢g

300 g

Tempo di scongelamento

(verdure)

Potenza (W)
600

600
600

600

4 min
8 min
12 min
16 min

20 min

Tempo (min)
8-10
10-13

8-10

8-10
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@® Ricette

@ 7 min mnx !

Tempo di preparazione: | 5 min

Tempo di cottura: 2 min
Ingredienti

4 cucchiai Farina

V4 di cucchiaio

Lievito in polvere

@ 24 min i x 8

Tempo di preparazione: | 20 min

Tempo di cottura: 4 min
Ingredienti

60g Chicchi di mais

240 g Zucchero di canna

60 ml Sciroppo di mais

3 cucchiai Burro non salato

2 cucchiaino

Sale

1 cucchiaino

Estratto di vaniglia

V4 di cucchiaino

Bicarbonato di sodio

4 cucchiai Zucchero semolato
2 cucchiai Polvere di cacao

1 Uovo

3 cucchiai Latte

3 cucchiai Olio vegetale

Qualche goccia

Olio vegetale (facoltativo)

Qualche goccia

Estratto di vaniglia o altro
estratto (facoltativo)

2 cucchiai

Gocce di cioccolato, noci o
uvetta (facoltativo)

Preparazione

1. Aggiungere la faring, il lievito, lo zucchero

Preparazione

1. Aggiungere i chicchi di mais in un sacchetto
di carta. Se lo si desidera, aggiungere
qualche goccia di olio vegetale. Piegare la
parte superiore del sacchetto alcune volte per

chiuderlo.

2. Posizionare il sacchetto al centro del piatto

semolato e il cacao in polvere in una tazza
grande adatta al microonde. Mescolare tutti
gli ingredienti.

Aggiungere un uovo e mescolare tutti gli
ingredienti.

Aggiungere latte e olio vegetale. Aggiungere
estratto di vaniglia o altro estratto
(facoltativo). Mescolare tutti gli ingredienti
fino ad oftenere un composto liscio.
Aggiungere gocce di cioccolato, noci o
uvetta (facoltativo). Mescolare tutti gli
ingredienti.

Posizionare la tazza al centro del piatto
girevole [2]. Cuocere la torta a 700 W per
2 minuti o fino a quando smette di lievitare e
si addensa.

Indossare guanti da forno per rimuovere la
tazza calda. Non resta che assaggiare la
gustosa tortal
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girevole [2]. Cuocere il mais a 700 W per 4
minuti o finché non si sente pib scoppiettare.
Preparazione del caramello: Aggiungere lo
zucchero, lo sciroppo di mais, il burro e il sale
in una ciotola capiente adatta al microonde.
Cuocere il composto a 700 W per 2 minuti.
Mescolare il composto e cuocerlo a 700 W
per altri 2 minuti finché non si formeranno
tante bollicine.

Aggiungere |'estratto di vaniglia e il
bicarbonato di sodio al composto di
caramello e mescolare bene. Aggiungere
immediatamente un terzo del caramello caldo
sopra i popcorn nel sacchetto. Chiudere il
sacchetto e scuoterlo per ricoprire i popcorn.
Aggiungere un altro terzo del caramello sui
popcorn. Chiudere il sacchetto e scuoterlo.
Aggiungere il caramello rimasto sui popcorn
e scuotere il sacchetto un’ultima volta.



5. Posizionare il sacchetto al centro del piatto

girevole [2]. Cuocere i popcorn a 700 W

@® Salmone cotto a microonde

per 1 minuto. Indossare guanti da forno per @ 28 minuti &x 1
rimuovere e scuotere la borsa calda. - - —
6. Versare il mais caramellato caldo in Tempo di preparazione: | 5 minufi
un contenitore. Lasciare raffreddare Tempo di cottura: 23 minufi
completamente il mais caramellato per ca.
20 minuti. Non resta che rompere il mais Ingredienti
caramellato e gustarselo! 1 pz Salmone (400 g)
. ! hiai P
® Patate da colazione /2 cucchiaino °pe
V2 cucchiaino Sale
@ 25 min o= x 2 o
i 2 cucchiaini Acqua
Tempo di preparazione: | 15 min Va Limone
Tempo di cottura: 10 min P .
reparazione
Ingredienti 1. Estrarre il salmone dal Frlgo.nfero. See
- - congelato, scongelarlo a microonde a
2 Patate .dl media grandezza 300 W di potenza per 6 minuti.
[sbucciate e affettate) 2. Condire il salmone scongelato con sale e
Va Cipolla tagliata pepe.

V4 di cucchiaino | Sale

Vs di cucchiaino | Peperone

V4 di cucchiaino | Sale all'aglio

60g Formaggio cheddar

Preparazione
1. Aggiungere le fette di patate e la cipolla in
una ciotola adatta al microonde.

2. Condire le patate e le cipolle con sale, pepe

e sale all'aglio. Mescolare bene il tutto e
coprire la ciotola.

3. Posizionare la ciotola al centro del piatto
girevole [2]. Cuocere le patate e le cipolle
condite a 700 W per 9 minuti o fino a
quando le patate saranno cotte.

4. Aggiungere il formaggio e cuocere a 500 W

per 1 minuto.

5. Indossare guanti da forno per rimuovere
la ciotola calda. Non resta che godersi la
gustosa colazione!

3. Posizionare il salmone condito su un piatto
e aggiungere 2 cucchiaini d’acqua, quindi
coprire il piatto. Se & coperto con della
pellicola in plastica, forarla con una forchetta.

4. Posizionare il piatto sul piatto girevole.
Cuocere a microonde a 600 W di potenza
per 7 minuti.

5. Aggiungere un po’ di succo di limone e
servire.

® Polpettone

(0 33-38 minuti -~ x 23

Tempo di preparazione: | 10 minuti

Tempo di cottura: 23-28 minuti
Ingredienti

500 ¢g Manzo tritato

Va Cipolla (a dadini)

1 Uovo (sbattuto)

100 g Pangrattato

V4 di cucchiaino | Pepe

V4 di cucchiaino | Sale
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Per la salsa:

75 ml Acqua

1 cucchiaio Senape

2 cucchiai Ketchup

1 cucchiaino Zucchero

Facoltativo Prezzemolo
Preparazione

1. Mescolare il manzo tritato, la cipolla, I'vovo
sbattuto e il pangrattato e condire con sale
e pepe.

2. Modellare l'impasto a forma di polpettone e
posizionarlo su un piatto adatto alla cottura
a microonde. Coprire il piatto. Se & coperto
con della pellicola in plastica, forarla con una
forchetta.

3. Cuocere il polpettone a microonde a 700 W
di potenza per 18-23 minuti.

4. Nel frattempo, mescolare tutti gli ingredienti
della salsa in una piccola ciotola.

5. Quando il polpettone & cotto, cospargerlo
di salsa. Coprire e cuocere a microonde a
700 W di potenza per 5 minuti.

6. Servire.

@® Pulizia e manutenzione

/\ PERICOLO! Rischio di scossa elettrica!
Prima di pulire: Scollegare sempre la spina
dalla presa.

PERICOLO! Rischio di ustioni! Non
pulire il prodotto subito dopo I'uso. Per prima
cosa, far raffreddare il prodotto.

/A AVVERTENZA! Non immergere le parti
elettriche del prodotto in acqua o altri liquidi.
Non tenere mai il prodotto sotto I'acqua
corrente.

@ INDICAZIONI:
Pulire il prodotto dopo che si & raffreddato. |
residui di cibo essiccato non si rimuovono cosi
facilmente.
Non utilizzare spray detergenti o altri
detergenti aggressivi che possono causare
macchie, striature o offuscamento sulla
superficie.
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Non utilizzare detergenti abrasivi.
Alloggiamento: Pulire I'alloggiamento del
prodotto con un panno umido.
Camera di cottura: Tenere la camera di
cottura |10 sempre pulita. Se alle pareti del
prodotto rimangono attaccati spruzzi di cibo
o liquidi versati, pulirli con un panno umido.
Se necessario, utilizzare un detergente
delicato sul panno. Pulire poi con un panno
inumidito solo con acqua pulita per rimuovere
i residui di defersivo.
Piatto rotante: Pulire regolarmente il piatto
rotante | 2 | in acqua calda e sapone. Il piatto
rotante & lavabile in lavastoviglie.
Schizzi e sporco: Utilizzare regolarmente un
panno umido per rimuovere spruzzi e sporco
dai seguenti componenti:

Sportello | 7| (entrambi i lati)

Finestra (entrambi i lati)

Guarnizione dello sportello [6] e

componenti adiacenti
Condensa: Se si raccoglie condensa
sull'esterno dello sportello | 7 | o intorno ad
esso, pulire con un panno morbido. Cid pud
verificarsi quando il prodotto viene utilizzato
in condizioni di estrema umidita.
Odori: Eliminare regolarmente gli odori.
Mettere nella camera di cottura |10] una
ciotola per microonde profonda (riempita con
una tazza d’acqua, il succo e la buccia di un
limone). Riscaldare la miscela per 5 minuti.
Pulire a fondo la camera di cottura e
asciugare con un panno morbido.



® Risoluzione dei problemi

Problema
Il prodotto non inizia a cuocere.

correttamente.

Il piatto rotante | 2 | fa un forte

rumore durante la rotazione.

Possibile causa
Lo sportello | 7 | non & chiuso

Il piatto rotante |2 | non &
posizionato correttamente
sull'anello di scorrimento e sul

Possibile soluzione
Chiudere lo sportello [7]

Posizionare correttamente il
piatto rotante | 2 | nella camera di

cottura .

dispositivo di bloccaggio.

L'anello di scorrimento
e/o il fondo della camera di

cottura sono sporchi.

La lampada & difettosa.

La luce all'interno del prodotto
non funziona.

® Smaltimento

L'imballaggio & composto da materiali ecologici
che possono essere smalltiti presso i siti di raccolta
locali per il riciclo.

&b materiali di imballaggio per lo
smaltimento differenziato, i quali
sono contrassegnati da abbreviazioni

N Osservare |'identificazione dei
b
a

(a) e da numeri (b) con il seguente
significato: 1-7: plastiche / 20-22:
carta e cartone / 80-98: materiali
compositi.

Prodotto:

ELEMENTS

D’EMBALLAGE +
NOTICE

REPRISE ADEPOSER A DEPOSER
Cet apparell ALALIVRAISON  EN MAGASIN N DECHETERIE
o

et ses accessoires )

se recyclent ou n
o
do ede
gz la

oints de collec
ivilégiez la ré

Il prodotto , i suoi accessori e i materiali di
imballaggio sono riciclabili e soggetti alla
responsabilita estesa del produttore.

Per un migliore trattamento dei rifiuti, smaltirli
separatamente seguendo i diversi simboli della
raccolta differenziata.

Il logo Triman & valido solamente per la Francia.

Pulire I'anello di scorrimento

e il fondo della camera di
cottura .

Contattare il servizio clienti.

o E' possibile informarsi circa le possibilita
= . .
" di smaltimento del prodotto usato
presso I'amministrazione comunale o
cittadina.

Per questioni di tutela ambientale non
gettare il prodotto usato tra i rifiuti
domestici, ma provvedere invece

al suo corretfto smaltimento. Presso

I

I'amministrazione competente &
possibile ricevere informazioni circa
i siti di raccolta e i relativi orari di
apertura.

® Garanzia

Il prodotto & stato fabbricato accuratamente
secondo severe direttive di qualitd ed & stato
controllato meticolosamente prima della
consegna. In caso di difetti di materiale o
fabbricazione I'acquirente pud far valere diritti
legali nei confronti del venditore. La nostra
garanzia sotto riportata non costituisce alcun
limite ai diritti legali dell’acquirente.

Questo prodotto & garantito per 3 anni con
decorrenza dalla data di acquisto. La garanzia
decorre dalla data d'acquisto. Conservare lo
scontrino originale in un posto sicuro perché
questo documento viene richiesto come prova
dell’avvenuto acquisto.
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Tutti i danni o difetti presenti gid al momento
dell’acquisto devono essere comunicati subito
dopo I'apertura della confezione.

Se entro 3 anni dalla data di acquisto di questo
prodotto si rileva un difetto di materiale o di
fabbricazione, noi procederemo, a nostra
discrezione, alla riparazione o sostituzione
gratuite del prodotto o al rimborso del prezzo di
acquisto. Un eventuale intervento in garanzia non

prolunga né rinnova il periodo di garanzia stesso.

Cid vale anche per le parti sostituite e riparate.

Questa garanzia decade in caso di
danneggiamento oppure uso o manutenzione
impropri del prodotto.

La prestazione in garanzia vale per difetti del
materiale o di fabbricazione. Questa garanzia
non si estende a componenti del prodotto esposti
a normale logorio, che possono pertanto essere
considerati come componenti soggetti a usura
(esempio capacitd della batteria, calcificazione,
lampade, pneumatici, filtri, spazzole...). La
garanzia non si estende altresi a danni che

si verificano su componenti delicati (esempio
interruttori, batterie, parti realizzate in vetro,
schermi, accessori vari) nonché danni derivanti
dal trasporto o altri incidenti.

Per garantire un rapido disbrigo delle proprie
pratiche, seguire le istruzioni seguenti:

Per ogni richiesta si prega di conservare
lo scontrino e il codice dell’articolo

(IAN 467221_2407) come prova d'acquisto.

Il numero d’articolo pud essere dedotto dalla
targhetta, da un’incisione, dal frontespizio delle
istruzioni (in basso a sinistra) oppure dall’adesivo
applicato sul retro o sul lato inferiore.

In caso di disfunzioni o avarie, contattare
innanzitutto i partner di assistenza elencati di
seguito telefonicamente oppure via e-mail.
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Si pud inviare il prodotto ritenuto difeftoso
all'indirizzo del centro di assistenza indicato con
spedizione esente da affrancatura, completo
del documento di acquisto (scontrino) e della
descrizione del difetto, specificando anche
quando tale difetto si & verificato.

Q)  Assistenza ltalia
Tel.: 800790789
E-Mail: owim@lidl.it

C€
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Felhasznalt figyelmezteto jelzések és szimboélumok

Ebben a haszndlati Gtmutatdban, a révid Gtmutatéban és a csomagoldson az aldbbi figyelmeztetd
jelzésekkel taldlkozhat:

, . " Vdltéaram/-fesziiltség
VESZELY! Ez a szimbélum a ,Veszély

sz6 mellett nagy kockdzati tényezére
hivia fel a figyelmet, melyet ha nem
keriilnek el, az silyos sérilésekhez vagy

Hertz (hdlézati frekvencia)

haldlesethez vezet.

Watt

FIGYELMEZTETES! Ez a szimbdlum
a ,Figyelmeztetés” sz6 mellett
kézepes kockdzati tényezére hivja fel

A foldelés szimbdluma

a figyelmet, melyet ha nem kerilnek
el, az sdlyos sérijlésekhez vagy akér
haldlesethez is vezethet.

A terméket csak szdraz helyiségekben,
beltéren haszndlja.

VIGYAZAT! Ez a szimbdlum a
NVigydzat” sz6 mellett alacsony
kockdazati tényezére hivia fel a

Veszély - Aramiitésveszély!

figyelmet, melyet ha nem keriilnek el,
az kisebb vagy mérsékelt sérilésekhez
vezethet.

EAIIGCIEIER:

Vigydzat, forré feliletek!

FIGYELEM! Ez a szimbdlum a
JFigyelem” szé mellett anyagi karok
veszélyére utal.

Elelmiszerbiztos: A termék nincs negativ
hatéssal az ételek izére vagy szagéra.

<]

MEGJEGYZES: Ez a szimbdlum a
+Megjegyzés” szé mellett hasznos
informdcidkra hivia fel a figyelmet.

Mosogatégépben moshaté

(csak a forgétényér [2])

o> B b P

D

A CEielzés azt jelzi, hogy Biztonsdgi utasitdsok

Kezelési utasitdsok

()
m

termék megfelel a r& vonatkozé EU
el&irasoknak.
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MIKROHULLAMU SUTO

® Bevezetd

Gratuldlunk 0j termékének vasarlasa alkalmdabdl.
Ezzel a ddntésével véllalatunk értékes terméke
mellett dontétt. A haszndlati utasitds ezen termék
része. A biztonsdgra, a haszndlatdra és a
megsemmisitésre vonatkozé fontos tudnivalékat
tartalmazza. A termék hasznélata elétt ismerje
meg az dsszes haszndlati és biztonsdgi
tudnivalét. A terméket csak a leirtak szerint és a
megadott felhaszndlasi terijleteken alkalmazza.
A termék harmadik személy szdméra valé
tovdbbadésa esetén kézbesitse vele annak a
telies dokumentécisjat is.

A termék élelmiszerek felmelegitésére és
elkészitésére alkalmas. A termék més célra nem
hasznélhaté.

A termék csak magdn haztartdsokban t6rténd
hasznélatra alkalmas, egészségiigyi vagy Uzleti
célra nem haszndlhaté.

A gydrté nem véllal felel8sséget a szakszer(tlen
haszndlatbél adédé karokért.

A termék kicsomagoldsa utan ellendrizze

a csomagolds teljességét és az alkatrészek
megfeleld &llapotdt. A hasznélat el8tt tévolitsa el
a csomagoléanyagokat.

1x Mikrohulldmg sité
1x Forgétdnyér

1x Tényérrégzits

1x Forgdgyird

1x Haszndlati Gtmutatd

(A dbra)

Szelléz8nyildsok (a termék hétuljén - nincs
az &bran)

Forgétanyér forgdgyirivel és tanyérrégzitével
Elektromos vezeték csatlakozéval

POWER gomb (teljesitmény)

TIMER gomb

Ajtéelem (t&mités)

Aijtdkeret

Foganty(

Retesz

Sutétér

R ENEENEN

220-240 V~, 50 Hz

Névleges fesziiltség:

Teljesitményfelvétel: 1100 W
Teljesitményfelvétel

off (kikapcsolt)

izemmédban: 0,1W
Védelmi osztdly: |

Kimend teljesitmény: 700 W
Mikrohullamg

frekvencia: 2450 MHz
A sitétér Grtartalma:  kb. 17 liter

Saly: kb. 9,9 kg
Méretek: kb. 446 x 241 x 359 mm

GS (SGS) tanusitvannyal

A termék megfelel az EN 55011 eurépai
szabvdny kévetelményeinek.

Ennek a szabvdanynak megfeleléen a termék a
2. csoport B osztdlydba tartozé készilékként
kerilt besorolésra.

2. csoport = A termék célzott magas
frekvencidjo energidt kelt elekiromdagneses
sugdrzds formdjdban élelmiszerek hé dltali
kezelése céligbdl.

B osztdlyd készilék = A termék haztartdson
belili haszndlatra alkalmas.
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A Biztonsagi utasitasok

A TERMEK HASZNALATA
ELOTT ISMERKEDJEN MEG

A TERMEK BIZTONSAGI
TUDNIVALOIVAL ES
HASZNALATI UTASITASAIVAL!
HA A TERMEKET TOVABBADJA,
ADJA MELLE EZEKET A
DOKUMENTUMOKAT IS!

A jelen hasznélati Gtmutatéban
leirtak figyelmen kivil
hagydsébdl adédé kérok esetén
a garancia érvényét vesztil A
kézvetett kdrokért nem véllalunk
felelésséget! A szakszer(tlen
haszndlat vagy a biztonsdgi
utasitasok figyelmen kiviil hagydsa
kévetkeztében torténd anyagi
kérokért és személyi sérilésekért
nem vdllalunk felel8sséget!

FONTOS BIZTONSAGI
UTASITASOK
OLVASSA EL FIGYELMESEN
ES ORIZZE MEG KESOBBI
HASZNALATRA
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A terméket akkor haszndlhatjak
8 éves és afolstti gyermekek,
valamint csékkent testi,
érzékszervi és szellemi
képességl személyek, illetve
olyanok, akik nem rendelkeznek
a kell§ tudéssal vagy
tapasztalattal, ha szdmukra
feligyeletet biztositanak,

a termék biztonsdgos
hasznélatdval kapcsolatban
megfeleld utasitdsokat kaptak
és megértik az azzal jard
veszélyeket.

Gyermekek nem jétszhatnak a
termékkel.

A tisztitast és a felhaszndléi
karbantartést nem végezhetik
gyermekek feligyelet nélkil.

AFIGYELMEZTETES! Ha a
termék ajtajdnak szigetelései
sériltek, ne haszndlja a
terméket addig, amig meg nem
javittatja egy szakemberrel.

AFIGYELMEZTETES!
Egy szaktuddssal nem
rendelkezd személy
szadmdra, a mikrohulldm
sugdrzdstdl védelmet nyiijtd
boritds eltavolitasaval jéré
karbantartdsi és javitdsi
munkélatok veszélyesek.



AFIGYELMEZTETES! Ne

melegitsen folyadékokat

vagy mds élelmiszereket zart
taroléedényekben, mert azok
felrobbanhatnak.

Ha az elektromos vezeték
sérilt, azt a veszélyek
elkerilése érdekében

a gydrténak, az
Ugyfélszolgdlaténak, vagy egy
annak megfeleld képesitéssel
rendelkez& szakembernek kell
kicserélnie.

A termék hdaztartési és

ahhoz hasonlé felhaszndldsi
terileteken hasznélhaté, ilyenek
példdul:

- Uzletek, iroddk és mas
munkateriletek munkahelyi
konyhdi;

- Tanyahdzak;

- Szdlloddk, motelek és egyéb
széllashelyek vendégei
szAdmdra;

- Félpanzids ellatdst nyiijtd
szdllésok és hasonlé helyek.

Hagyjon a termék felett

legaldbb 20 c¢m szabad helyet.

Csak olyan edényeket
hasznéljon, melyek
mikrohullém0 sitében vald
haszndlatra alkalmasak.

Tilos a termékben fémbd|
készilt téroléedényekben

lévs élelmiszereket és italokat
melegiteni.

Ha mGanyagbél vagy papirbdl
készult taroléedényekben lévs
élelmiszereket melegit, tartsa a
terméket szem el8tt, mert fenndl
a gyulladds veszélye.

A termék élelmiszerek és italok
felmelegitésére alkalmas.
Elelmiszerek vagy ruhadarabok
szdritdsa, melegitépdrndk,
otthoni papucsok, szivacsok,
nedves kend8k vagy hasonlék
felmelegitése sérilésekhez,
gyulladéshoz vagy égési
sérilésekhez vezethet.
Amennyiben a termékbdl

fust tavozik, a terméket ki kell
kapcsolni vagy a konnektorbdl
ki kell hozni, emellett a langok
elfojtdsdhoz tartsa a termék
ajtajat csukva.

Egyes italoknak a mikrohullamd
sutében térténd felmelegitése
késleltetett, hirtelen feltérd
forréshoz vezethet, mely miatt
a téroléedény kezelése sordn
odafigyelés javasolt.
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Csecsemdk bébiételes
flakonjainak, Gvegeinek
tartalmat az égési sérilések
elkerilése érdekében hasznélat
elétt keverje vagy rézza 8ssze,
valamint ellen8rizze azok
h&mérsékletét.

A mikrohulldmg sitében ne
melegitse tojdsokat héjastul,
sem keményre fétt tojdsokat,
mert azok a felmelegités utan
még a mikrohulldmd sitében
felrobbanhatnak.

A terméket rendszeresen
tisztitsa meg és tdvolitsa el
beldle az ételmaradékokat.
Ha a termék nem teljesen tiszta,
az kart tehet a felileteiben,
mely rossz hatdssal van az
élettartamdra, illetve veszélyes
helyzetekhez is vezethet.

A terméket ne tisztitsa
g&ztisztitd segitségével.

A termék csak szabadonallé
formdban hasznélhaté. Tilos
szekrény belsejébe vagy
hasonlé helyekre rakni.
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TOVI-'\'BQI BIZTONSAGI
UTASITASOK

Szivritmusszabdlyzéval
rendelkez8 személyeknek

a lehetséges kockdzatok
tekintetében a termék
hasznélata elétt ki kell kérnitk
orvosuk tandcsat.

A VESZELY! Egési sériilés

veszélye! Haszndlat kézben
a termék felforrésodik. Ne
érintse meg a termék forrd
felileteit haszndlat kézben vagy
kézvetlenil hasznélat utan.

AVESZELY! Aramiités

kockazata! A terméket ne
meritse vizbe vagy egyéb
folyadékba. A terméket soha ne
tartsa folyd viz alé.

AVESZELY! Aramités

kockazata! Ne haszndlja

a terméket, ha az sérijlt. Ha a
termék megsérilt, vélassza le

a halézati dramrdl és forduljon
az eladdjdhoz.

Ne haszndlja a terméket, ha az
leesett, vagy ha azon lathaté
sérilések vannak.

Mielétt a terméket az
elektromos hélézatra
csatlakoztatnd ellendrizze,
hogy a hélézat névleges
feszilltsége megfelel-e a termék
adattdbléjan feltintetettnek.



Ovja az elekiromos vezetéket
a sérilésektsl. Ne hagyia,
hogy azt éles sarkokon atlégni,
becsipddni, és ne hajlitsa

meg. Az elekiromos vezetéket
tartsa forré feliletektdl és nyilt
ldngoktél tavol.

A termék felallitasa
AFIGYELEM! Ne helyezze a

terméket sit8, vagy mds hét
kelté berendezés folé. A termék
kérosodhat, ha ilyen helyre
teszi.

Kezelés

A VESZELY! Egésveszély!
Tavolitsa el a felmelegitendd
élelmiszerek csomagoldsanak
fém zdréelemeit.
Ne mozgassa a terméket
mikddés kézben.
Ne haszndlja a terméket, ha az
ures.
Ne tegye a terméket forré
feliletekre (pl. gaztizhely,
elektromos tizhely, stt8 stb.). A
terméket mindig egyenes, stabil,
tiszta, h84llé és szaraz felileten
Uzemeltesse.
Ne helyezzen éghetd
anyagokat a termék kozelébe.
A termék nem hasznélhaté
kilsé idézitével vagy kilénalld
szabdlyzérendszerrel.

Tisztitas és apolas

A FIGYELMEZTETES!
Sériléesveszély! A termék
tisztitdsa elétt, illetve ha
nincs haszndlatban, hizza
ki a készilék csatlakozsjét a
konnektorbdl.
Az elektromos csatlakozét ne
a vezetéknél fogva hizza ki a
konnektorbdl.
A terméket, az elektromos
vezetéket és a csatlakozét
évija a portdl, a kdzvetlen
napfénytdl, illetve a
récseppend vagy réfréccsend
viztél.

Ne tavolitsa el a vilagos
)
fed8lemezt, mert az
védi sitétérben lévd
magnetront.
A termék belsejében lévd
fényforrds cseréjét bizza
képzett szakemberre.

MAS KESZULEKEK
RADIOHULLAMAINAK
ZAVARA
A készilék haszndlat sorén zavart
okozhat radidk, televiziék vagy
hasonlé készilékek mikddésében.
Az ilyen zavarokat az alébbi
médon csdkkentheti vagy
szUntetheti meg:
Tisztitsa meg a termék ajtajat és
annak szigeteléseit.
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Allitsa &t a rédié vagy a
televizié antenndjdt.

A terméket és a vevSkésziléket

tartsa kildn helyiségben.

A terméket és a vevékésziiléket

helyezze egymdstél tavolabb.
A terméket csatlakoztassa
egy mdsik konnektorba.

A terméknek és a
vevékésziiléknek kilon
aramkoron kell lennie.

OVINTEZKEDESEK
TULZOTT MIKROHULLAMU
SUGARZASSAL
VALO KAPCSOLAT
ELKERULESEHEZ
Ne prébdlia bekapcsolni a
készuléket nyitott ajtéval.
igy Ont potencidlisan karos
mennyiség( mikrohulldmd
sugdrzds érheti.
Szintén fontos, hogy ne
nyissa fel és ne médositsa a
biztonsdgi reteszeléseket.
Ne csatoljon semmit az qijté
kézé. Ugyelien arra, hogy ne
maradjanak élelmiszerek vagy
tisztitdszerek a szigetelések
feliletein.
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® A mikrohulldmu sitében

torténo sités alapelvei

Sutési idé: Ugyelien a sitési idére.
Vélassza ki a legrévidebb megadott

siitési id6t, majd ndvelje igény szerint.

Ha az élelmiszereket 10l sokdig siti, azok
fistslhetnek vagy akdr meg is gyulladhatnak.
Elelmiszerek: Az élelmiszereket a
termékben egyenletesen ossza el. Vagja az
élelmiszereket megkézelithetéleg egyforma
méret( darabokra. A vastagabb darabokat a
szélekhez kézel rakja.

Az élelmiszerek lefedése: Az
élelmiszereket a siités sordn mikrohulldmd
sitében valé haszndlatra alkalmas

feddvel fedje le. A fed8 megakaddlyozza

a kifréccsenést, valamint segit az ételek
egyenletes atsiitésében.

Az élelmiszerek megforditasa: Sités
sordn forditsa meg egyszer a termékben,
mert egyes ételek, példdul a csirkehids vagy
a hamburger igy hamarabb elkészilnek. A
nagyobb darabokat, példaul siilt hisokat,
legaldbb egyszer meg kell forditani.

A kisebb méret( élelmiszereket, példdul
hisgolydkat a siitési ids felénél teljesen
rendezze &t. Forditsa meg a hisgolydkat és
hiozza &t Sket kézéprél a szélek felé.
Bérés vagy héjas élelmiszerek: A
burgonydk, virslik és hasonlé élelmiszerek
héjat, bsrét sités eltt szurkdlja at. Ha nem
igy tesz, azok szétdurranhatnak.

Vastag béri vagy héju élelmiszerek:
Az egész tokdket, almdkat, gesztenyéket és
hasonlé élelmiszereket siités el&tt szurja &t.
Zsirok és olajok: A termékben ne
olvasszon fel fagyasztott zsirt vagy olajat. A
termékben ne végezzen olajsitést. A zsirok,
olajok meggyulladhatnak.

Italok: Miutén a termékben italokat melegit,
azok kis késéssel kezdhetnek el lobogni,

ha az ital felforr. Legyen évatos, mielétt a
taroléedényhez érne. A hirtelen felforrds
megel6zése érdekében:

Ha lehetséges, helyezzen egy arra
alkalmas ivegrudat a folyadékba amig az
felmelegszik.



A felmelegités utdn hagyja a folyadékot a
sitétérben |10] korilbelil 20 masodpercig,
hogy az hirtelen ki ne tudjon forrni.
Pattogatott kukorica: Csak
mikrohulldmu sit6héz készilt pattogatott
kukoricdt haszndljon.

A mikrohullédmd siitékben a legidedlisabb
olyan anyagokat hasznélni, melyeken a
mikrohulldmok &t tudnak haladni, igy az
energia bejut a taroléedényen belilre, és
felmelegiti az élelmiszert. A mikrohulldmok
a fémen nem tudnak dthatolni. Eppen ezért
ne haszndljon fémbél készilt taroldkat,
edényeket.

Ne haszndljon Gjrahasznositott papirbdl
készilt termékeket. Ezek fém részeket
tartalmazhatnak, melyek szikrdkat és/vagy
égést okozhatnak.

Javasolt a kerek vagy ovdlis edények
haszndlata a négyszdgletl vagy hosszikds
téroléeszksézdk helyett, mert a sarkok

kdzelében 1évé élelmiszerek tilsilhetnek. Az

aldbbi listan taldlhatéak azok a tandcsok,
melyek segitségére lehetnek a megfeleld
edények kivdlasztésdban.

A} Mikrohullamg
F6z6edény -
suto
Haalls iveg Igen
Nem hsdllé iveg Nem
Ha4ll6 kerdmia Igen

Mdanyag edények

(mikrohullém siitébe alkalmasak) Igen
Sitépapir Igen
Fémtdlca vagy fémlap Nem
Alufélia és féliabdl készilt tarold Nem

/\ FIGYELMEZTETES! Egésveszély! A

termék haszndlata sordn soha ne haszndljon

fém targyakat. A fémek visszaverik a
mikrohulldmo sugdrzast, mely szikrakat
kelt. Ezek égést okozhatnak, mely a termék
helyrehozhatatlan kdrosoddsdhoz vezethet!

@® Mielétt elészor haszndalna

/\ FIGYELMEZTETES! Egésveszély! Ne

haszndlja a terméket, ha az ires.

Tavolitsa el a csomagoléanyagokat (ideértve
a sitétér |10] belsejében 1évd kartonbetétet
és a szalagot is). Ellendrizze, hogy az
alkatrészek hignytalanok-e.

Tisztitsa meg a terméket és az alkatrészeit
(ehhez lasd a ,Tisztitas és dpolds” cimd
részt).

A viz vagy a por letérléséhez tisztitsa meg a
felileteket egy szdaraz ruha segitségével.

/\ FIGYELMEZTETES! Egésveszély!

A termék nem épitheté konyhaszekrény
belsejébe. Zart szekrények belsejében nem
biztosithaté a termék elegendd szell6zése. A
termék sériilhet és tizeset kockdzata 4ll fenn!
A terméket helyezze egy sima feliletre,
biztositva a megfeleld szell6zést:
A termék és a korilstre 1évd falak kdzott
(az oldalsé és a hatso falakat is ideértve)
hagyjon legaldbb 10 cm szabad helyet.
Fontos, hogy az qijtét | 7 | telies mértékben
ki lehessen nyitni.
Hagyjon a termék felett legaldbb 20 cm
szabad helyet.

lllessze rd a tanyérrogzitdt |2 | a sitétér
belsejében lévé tanyérhajtdsra.

Helyezze rd a forgégyirit |2 | a sitétér
belsejében lévé futéfeliletre.

Helyezze ra a forgétanyért |2 | a
forgégy(rire és a tanyérrégzitére. A
forgétanyért helyesen kell a tanyérrégzitére
helyezni.

Dugija be az elektromos csatlakozét | 3 | egy
konnektorba.

@® Kezelés

®

MEGJEGYZES: A termék elsé
hasznélatakor enyhe szag keletkezhet.
Gondoskodijon a teriilet megfeleld
szell&zésérdl.
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/\ FIGYELMEZTETES! Egésveszély! A

termék haszndlata sordn soha ne haszndljon
fém targyakat. A fémek visszaverik a
mikrohulldmi sugérzast, mely szikrakat

kelt. Ezek égést okozhatnak, mely a termék
helyrehozhatatlan kérosodésahoz vezethet!

EPK 400w
.

300w @ © 500w

® 600W

150W o * 700W

Vdlasszon a 6 teljesitményfokozat kézil
a POWER gomb | 4 | segitségével:

Teljesitményfo- Sitési Teljesit-
kozat teljesitmény mény
ALACSONY 21% 150W
ELELMISZEREK

KIOLVASZTASA 43% 300W
;}%u ”

KOZEP - .
ALACSONY 57% 400w
KOZEPES 71% 500 W
KOZEPMAGAS 86% 600W
MAGAS 100% 700 W

TIMER Min | DEFROST $kg

30e
25 o5
20%. °6
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®

Vélassza ki a siitési idét legfeliebb 30 percig
a TIMER gomb | 5 | segitségével.

MEGJEGYZES: 2 percnél révidebb idé
kivalasztasa: Forditsa el a TIMER gombot
2 percen tdlra, majd forditsa vissza a kivant
idére. Ez az eljardsi méd pontosabb bedllitast
tesz lehetévé.

Miutén kivélasztotta a teliesitményfokozatot
és az idét, a termék megkezdni a
felmelegedést.

Amint a bedllitott siitési idé lejart a sités
befejez8dik, és egy csengés hallhaté.

MEGJEGYZES: A TIMER gombot
az aldbbi esetekben mindig éllitsa vissza
a 0 helyzetbe:

A termékbd| élelmiszereket vett ki a

bedllitott sitési idd lejarta elstt.

A terméket nem haszndlja.

A siités korabbi befejezése:
Forditsa a TIMER gombot | 5| 0 dllasba.
Nyissa ki az qijtét | 7 | a fogéjandl

fogva.

MEGJEGYZES: A késziilék kikapcsolt

tzemmédba lép.

Elelmiszerek kiolvasztasdhoz a
POWER gombot | 4 | forditsa 3 dllésba.

®

MEGJEGYZESEK:

A TIMER | 5| gomb kiilsé sordn vélassza

ki a kiolvasztdsi funkciét. A kiolvasztdsi
funkcié megadja a megfeleld silyd dardlt his
korilbelili olvasztdsi idejét.

Példa:

400 g darélt hos kiolvasztésa:
Teljesitményszint kivalasztasa élelmiszerek
kiolvasztdsdhoz (300 W): Forgassa el

a POWER |4 | gombot.

Allitsa be a TIMER | 5] gombbal a 0,4 kg
értéket a kiilsé soron. Ez a bedllités 6 percnek
felel meg.

Az egyenletes kiolvasztas érdekében

az élelmiszert kériilbelil a sitési idé
kétharmaddandl keverje vagy forditsa meg.



A bedllitott id8 leteltekor egy hangjelzés

hallgaté.

@® Sitési és kiolvasztasi tablazat

Az aldbbi sitési tablazat kilénbézd alkalmazdsi példakat mutat be és leirja a szikséges

bedllitédsokat.

Sitési e 2f A
teljesitmény Teljesitmény Alkalmazasi példa
21 % 150 W A iég epyhe leolvasztésa az
ételekrs|
Vai felolvasztasa
43 % 300 W .
Elelmiszerek kiolvasztasa
579 400 W Folycjd”ekok k’|o|va”sz'rosa
(a hit8szekrénybsl)
71 % 500 W Rizsf6zés
86 % 600 W Melyhuk?tT z6ldség
felmelegitése
100 % 700 W Melyhutc})tir instant tészta
felmelegitése
Etel Mennyiség Teljesitmény (W) 1dé (perc)
Halfilé 400 g 600 10-15
Zsldségek 250 g 500 510
Burgonya 500 g 700 8-10
. 100 g rizs +
Rizs 250 ml viz 600 15
Desszert
(pl. puding, 100300 g 600 15
mini torta
(cupcake))
Fasirt 600 g 700 23-28

Suly 1dé (kb.)
100 ml 1 min
100 g 2 min

lasd a kiolvasztdsi téblazatot

200 ml 4 min

100 g, .

250 ml vizzel 15 min

200 g 4 min

300g 6 min
Informacioé

Adjon hozzd kevés vizet és
citromlét.

Végja darabokra a zéldségeket.
Adjon hozzd kevés vizet.
Id8nként keverje meg az ételt.

Vdgja darabokra a burgonydt.
Adjon hozzd kevés vizet.
Id8nként keverje meg az ételt.

F&zés eldtt mossa &t a rizst.

A recept utasitdsai szerint
elkészitve.

Fiszerezze a fasirtot, tegye egy
edényre, és fedje le az edényt
egy fedével.
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Az aldbbi tablazat a killénb&z8 stlyokhoz szikséges kériilbelili kiolvasztasi idéket mutatia.
Az olvasztési idét szilkség szerint meghosszabbithatja, ha a kivant sily még nem olvadt ki.

Suly Kiolvasztasi idé (daralt his)
0,2 kg 4 min
0,4 kg 6 min
0,6 kg 8 min
0,8 kg 12 min
1,0 kg 15 min
Etel Suly
Leves 400 ml
G8zolés 500 g
|(<;.rertijls(, tészta) 500g
Z3ldségek 300¢g
@ Receptek
@ 7 perc |=| x 1
Elkészitési id8: 5 perc
Siitési idé: 2 perc
Hozzavalék
4 ek Liszt
Va ek Sitépor
4 ek Kristélycukor
2 ek Kakaépor
1 Tojds
3 ek Tej
3 ek Névényi olaj
Néhdny csepp | Vanilia kivonat vagy mas
kivonat (opciondlis)
2 ek Csokolddé chips, dié vagy
mazsola (opciondlis)
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Kiolvasztasi idé (z6ldség)
4 min
8 min
12 min
16 min
20 min

Teljesitmény (W) 1dé (perc)
600 8-10
600 10-13
600 8-10
600 8-10
Elkészités

1.

Tegye a lisztet, a siitéport, a kristalycukrot és
a kakadport egy nagy, mikrohullamg sitébe
alkalmas bagrébe. Keverje dssze az &sszes
hozzavalét.

Adjon hozzd egy tojdst, és keverje &ssze az
Ssszes hozzdvalét.

Adja hozzd a tejet és a névényi olajat

2 tedskandl névényi olajat. Ha szeretné, adja
hozzd a vanilia kivonatot vagy mds kivonatot.
Keverje dssze az dsszes hozzavaldt, amig a
keverék egyenletes nem lesz.

Ha szeretné, adja hozzd a csokolddé chipset,
diét vagy mazsoldt. Keverje &ssze az 8sszes
hozzavalét.

Helyezze a bégrét a forgdtanyér
kézepére. Sisse a siteményt 700 W-on

2 percig, vagy amig a sitemény mdr nem
emelkedik tovdbb, és szildrddd nem vdlik.

A forré bégre kivételéhez haszndljon
edényfogé keszty(t. J6 étvagyat az izletes
siteményhez!



5. Helyezze a zacskét a forgétanyér

kézepére. Sisse a popcornt 700 W-on
1 percig. A forré zsdk kivételéhez és
rézdsdéhoz haszndlion edényfogé kesztydt.

6. Ontse a forr6 karamelles popcorn-t egy
edénybe. Hagyja teljesen kihiIni a karamelles
popcorn-t kb. 20 percig. Térdelie szét a
karamelles popcorn-, és j6 étvégyat hozzd!

@ 24 perc & x 8

Elskészitési id8: 20 perc

Siitési idé: 4 perc
Hozzavalék

60g Kukoricaszem

240 g Barna cukor

60 ml Kukoricaszirup

3 ek Sézott vaj

Vo tk Sé

1 tk cukor Vanilia kivonat

Va tk Szédabikarbéna

Néhdny csepp | Névényi olaj (opciondlis)
Elkészités

1. Tegye a kukoricaszemeket egy
papirzacskéba. Tegyen rd pér csepp névényi
olajat, ha szeretne. Hajtsa be a zacské tetejét
néhdnyszor, hogy lezarja.

2. Helyezze a zacskét a forgétanyér
kézepére. Sisse a kukoricat 700 W-on
4 percig, vagy amig meg nem szdnik a
Jpattogd” hang.

3. Akaramell elkészitése: Tegye a cukrot,
kukoricaszirupot, vajat és a sét egy nagy
mikrohulldm¢ sitébe alkalmas télba. Fézze a
keveréket 700 W-on 2 percig. Keverje meg
a keveréket, és f6zze 700 W-on tovdbbi
2 percig, amig buborékok nem keletkeznek
rajta.

4. Adjon a karamell keverékhez vanilia kivonatot
és szédabikarbéndt, és 6l keverje 6ssze.
Azonnal éntse a forré karamell harmadat
a zacskéban lév8 popcorn-ra. Zarja le a
zacskét, és rézza meg, hogy bevonja a
popcorn-t. Ontse a karamell egy masik
harmadét a popcorn-ra. Zérja le a zacskét,
és rézza meg. Ontse a maradék karamellt
popcorn-ra, és utoljdra rdzza meg a zacskét.

@ 25 perc i x 2

Elskészitési idé: 15 perc

Siitési idé: 10 perc
Hozzavalék

2 Kézepes méret burgonya

(hédmozott és felvagott)

V2 Hagyma (felvagott)

Va tk S6

Vs tk Bors

Va tk Fokhagymasé

60g Cheddar sait
Elkészités

1. Tegye a burgonya és hagyma szeleteket egy
mikrohulldmd sit8be alkalmas edénybe.

2. Fiszerezze a burgonydt és hagymdt séval,
borssal és fokhagymaséval. Mindent jél
keverjen 8ssze, és fedje le az edényt.

3. Helyezze az edényt a forgdtanyér
kézepére. Sisse a f(szerezett burgonydt és
hagymdt 700 W-on 9 percig, vagy amig a
burgonya meg nem siil.

4. Tegye rd a sajtot, és sisse 500 W-on
1 percig.

5. Aforré edény kivételéhez haszndlijon
edényfogé keszty(t. J6 étvagyat az izletes
reggelihez!
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@® Mikrohulldmt sittében készuilt

lazac
@ 28 perc & x 1
Elgkészitési idé: 5 perc
Sitési idé: 23 perc
Hozzavalék
1db Lazac (400 g)
Vo tk Bors
Va tk Sé
2 tk Viz
Citrom

Elkészités

1.

Vegye ki a lazacot a hitébél. Ha fagyasztva
volt, a leolvasztast gy végezze, hogy

a feljesitményt 300 W-ra, az id8t pedig

6 percre dllitja.

Vegye ki a felolvasztott lazacot, és fiszerezze
borssal és séval.

Tegye az izesitett lazacot egy edénybe, és
adjon hozzd 2 tedskandl vizet, majd fedje

le az edényt. Ha mGanyag csomagoldsban
volt, egy villaval szirjon néhdny lyukat a
csomagoldsba.

Tegye az edényt a forgétanyérra. Allitsa a
mikrohulldmu sitét 600 W-ra, és fézze a ételt
7 percig.

Adjon hozza kevés citromlevet, és télalja.
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® Fasirt
@ 33-38 perc & x 2-3
Elgkészitési id8: 10 perc
Sitési idé: 23-28 perc
Hozzavalék
500¢g Dardlt marhahds
V2 Hagyma (kockdra vagott)
1 Tojas (felvert)
100 g Zsemlemorzsa
Va tk Bors
Va tk Sé
A szészhoz:
75 ml Viz
1 ek Mustar
2 ek Paradicsom ketchup
1tk Cukor
Opciondlisan | Petrezselyem

Elkészités

1.

Keverje &ssze a dardlt marhahdst, a hagymdt,
a felvert tojést és a zsemlemorzsat a fasirt
massza készitéséhez, majd izesitse séval és
borssal.

Formé&zzon fasirtgolyét, és helyezze a
mikrohullémg sitébe. Majd fedje le az
edényt. Ha manyag csomagoldsban

volt, egy villaval szdrjon néhdny lyukat a
csomagoldsba.

F8zze a fasirtot kb. 18-23 percig 700 W-os
mikrohulldmd teliesitmény mellett.

Kézben keverje éssze a szész hozzavaldit
egy kis talban.

Miutdn a fasirt elkészilt, éntse a martdst a
fasirtra. Fedje le, és tegye a mikrohulldmg
sitébe 5 percre 700 W-os mikrohullémg
teljesitmény mellett.

Tdlalja, és j6 étvagyat.



@ Tisztitas és apolas

/\ VESZELY! Aramiités kockazata!
Tisztitas elétt: Mindig hozza ki az elekiromos
csatlakozét a konnektorbdl.

VESZELY! Egési sérillések veszélye!
Ne tisztitsa a terméket kdzvetlenil hasznélat
utén. Elétte hagyja a terméket lehdlni.

/\ FIGYELMEZTETES! A termék elektromos
részeit ne meritse vizbe vagy més
folyadékokba. A terméket soha ne tartsa folyé
viz ala.

@ MEGJEGYZESEK:
A terméket akkor tisztitsa meg, ha az
mdr lehdlt. A raszéradt ételmaradékokat
nehezebb eltdvolitani.
Ne haszndljon fisztité sprayt vagy mds
durva tisztitészereket, mert azoktél a
feliletek foltosak, csikosak lehetnek vagy
kifakulhatnak.
Ne haszndljon maré hatdsg tisztitészereket.
Boritds: A termék boritdsat egy enyhén
nedves ruha segitségével tisztitsa.
Sutétér: A sitéteret 10| mindig tartsa tisztan.
Ha a termék falaira élelmiszerek vagy
folyadékok kerilinek, azokat térélie le enyhén
nedves ruha segitségével.

® Hibaelharitas

Szitkség esetén a ruhdra vigyen fel némi lagy
mosogatdszert. Végil torélie at egy csak
tiszta vizzel benedvesitett ruha segitségével,
hogy a tisztitészer esetleges maradvanyait is
eltavolitsa.
Forgétanyér: A forgdtanyért rendszeresen
tisztitsa meg mosogatészeres meleg vizzel. A
forgétanyér mosogatégépben moshatd.
Kifréccsenések és szennyez8dések: A
kifrdccsenéseket, szennyez&déseket
rendszeresen térdlje le egy enyhén nedves
ruhdval az aldbbi részegységekrdl:

Ajt6 | 7| (mindkét oldal)

Betekinté ablak (kivil és belil)

Az ajtészigetelés [6] és az elvalaszté

elemek
Kondenzviz: Ha az ajtén | 7 | vagy annak
kilsé oldala kériil kondenzviz gydlik &ssze
azt térélie le egy puha ruha segitségével. Ez
akkor fordul el8, ha a terméket kilénésen
nedves kérilmények kdzdt haszndljak.
Kellemetlen szagok: Rendszeresen
gondoskodjon a kellemetlen szagok
eltavolitasardl. Helyezzen be egy
mikrohullémd edényt egy csésze vizzel, egy
citrom levével és héjaval a sitétérbe [10]
Melegitse a keveréket 5 percig. Térdlje at
a sitéteret alaposan majd t6rélie egy puha
ruha segitségével szdarazra.

Probléma Lehetséges ok Lehetséges megoldas

A termék nem kezdi meg a Az ajté | 7] nincs teljesen Csukja be az ajtét[7].

sUtést. becsukva.

A forgétanyér | 2 | forgdsa A forgétanyért| 2 | nem Helyezze el a forgétanyért|2 | a
kézben egy hang hallgaté. megfelelen helyezte sit8térben |10] helyesen.

ré a forgdgydrikre és
tanyérrogzitére.

A forgégyirin | 2 | és/vagy a Tisztitsa meg a forgégyrit| 2 | és
sitétér |10 aljan szennyez8dések a sitétér [10] aljat.

vannak.

A termék belsejében lévd A fényforrds meghibdsodott. Forduljon az iigyfélszolgdlathoz.

l&émpa nem mikadik.
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@® Mentesités

A csomagolds kérnyezetbarat anyagokbdl
készilt, amelyeket a helyi jrahasznosité helyeken
adhat le drtalmatlanitds céliabél.

N A hulladék elkilsnitéséhez vegye
&) figyelembe a csomagoléanyagon
a taldlhaté jelzéseket. Ezek réviditéseket
(a) és szdmokat (b) tartalmaznak
a kévetkezd jelentéssel: 1-7:
mdanyagok / 20-22: papir és karton /
80-98: kétéanyagok.

Termék:
FR
° ELE [—]
) ELEMENTS
A D’EMBALLAGE
@ NOTICE * H

FR
= Cet appareil

e ADEPOSER A DEPOSER
ALALIVRAISON EN MAGASIN EN DECHETERIE

e
et ses accessoires
se recyclent

s
le don de votre appareil

A termék, beleértve a tartozékokat és a
csomagoléanyagokat is, Gjrahasznosithaté, és
a gyarté kiterjesztett feleléssége ald tartozik.

A jobb hulladékkezelés érdekében az dbran
|athaté informdcidk (szortirozdsi informdciok)
alapjén kilén drtalmatlanitsa Sket.

A Triman-logé csak Franciaorszdgra vonatkozik.

ah
)i

A kiszolgdlt termék megsemmisitési
lehetdségeirdl lakshelye illetékes
3nkormdnyzatandl tgjékozédhat.

A kérnyezete érdekében, ne dobja

a kiszolgdlt terméket a hdztartdsi
szemétbe, hanem adja le szakszer(
artalmatlanitésra. A gy(itéhelyekrd| és
azok nyitvatartdsi idejérél az illetékes
dnkormdnyzatndl téjékozédhat.
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® Garancia

A terméket gondosan, szigord minéségi elirdsok
betartéséval gydrtottuk, és a szdllitas eldtt
gondosan ellendriztik. Anyag- vagy gydrtdsi
hibdk esetén a termék eladdjaval szemben
térvényes jogok illetik meg. Az On térvényes
jogait az dltalunk aldbb meghatdrozott garancia
semmilyen médon nem korldtozza.

Erre a termékre 3 év garancidt adunk a vasarlas
datumdtél szémitva. A garancia id8 a vasdrlas
ddatuméval kezd8dik. Biztonségos helyen

8rizze meg az eredeti vasdrléi bizonylatot,

mert ez a dokumentum szikséges a vasdrlas
bizonyitasahoz.

A vésdrlaskor fenndllé karokat és hianyossagokat
a termék kicsomagoldsa utén haladéktalanul
jelezze.

Ha ezen a terméken a vdsarlastdl szamitott 3
éven belil anyag- vagy gydrtdsi hibat észlel,
vélasztasunk szerint ingyenesen megjavitjuk
vagy kicseréljiik a terméket. A garancia id8
nem hosszabbodik meg a helyette nyujtott
szavatossdgi igény dltal. Ez a kicserélt vagy
javitott alkatrészekre is érvényes.

A garancia megszinik, ha a terméket
megrongdltdk, ill. nem szakszerien kezelték vagy
végezték a karbantartdst.

A garancia az anyag- és gydartdsi hibakra
vonatkozik. Ez a garancia nem terjed ki azokra a
termékalkatrészekre, amelyek normdl kopdsnak
vannak kitéve, és ezért gyorsan kopé alkatrésznek
min&siilnek (pl. elemekre, akkumuldtorokra,
témlékre, tintapatronokra), illetve a trékeny
alkatrészek sériilésére, pl. kapcsoldkra vagy iveg
alkatrészekre.



Ugyének gyors elintézhetésége céliabal, kérjik
kévesse az aldbbi dtmutatdst:

Kérjuk, kérdések esetére készitse el
a pénztdrblokkot és a cikkszamot
(IAN 467221_2407) a vésarlds tényének az

igazoldsara.

Kéjuk, hogy a cikkszdmot olvassa le a
tipustablarél, a gravirozasbdl, az Utmutaté
cimoldalardl (balra lent), illetve a hatoldalon,
vagy a termék aljén taldlhaté matricarél.

Amennyiben mikédési hibdk, vagy egyéb
hidnyossdg lépne fel, el8széris vegye fel a
kapcsolatot a kévetkez8kben megnevezett
szervizek egyikével telefonon, vagy e-mailen.

A hibasnak itélt terméket ezutan a vasarldst
igazolé blokk, valamint a hiba leirasanak és
keletkezési idejének mellékelésével dijmentesen
postézhatia az Onnel kézélt szervizcimre.

MO  Szerviz Magyarorszdg
Tel.: 0680021536
E-mail: owim@lidl.hu

Cce
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