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Before reading, unfold the page containing the illustrations and familiarise yourself with all functions of the device.

Klappen Sie vor dem Lesen die Seite mit den Abbildungen aus und machen Sie sich anschlieBend mit allen Funktionen des Geriites
verfraut.

Avant de lire le mode d‘emploi, ouvrez la page contenant les illustrations et familiarisez-vous ensuite avec toutes les fonctions de |“appareil.

()
Vouw véor het lezen de pagina met de afbeeldingen open en maak u vertrouwd met alle functies van het apparaat.

@
Pfed ¢tenim si ofeviete stranu s obrdzky a potom se seznamte se vsemi funkcemi pfistroje.

(GY)
Przed przeczytaniem prosze roztozy¢ strone z ilustracjomi, a nastepnie prosze zapoznac sie z wszystkimi funkcjami urzgdzenia.

®

€9
Pred ¢itanim si odklopte stranu s obrdzkami a potom sa obozndmte so vietkymi funkciami pristroja.

&®

Antes de empezar a leer abra la pdgina que contiene las imdgenes y, en sequida, familiaricese con todas las funciones del dispositivo.

@
Far du laeser, vend siden med billeder frem og bliv bekendt med alle apparatets funktioner.

g

an
Prima di leggere aprire la pagina con le immagini e prendere confidenza con le diverse funzioni dell'apparecchio.

@
Olvasds el6tt kattintson az dbrdt tartalmaza oldalra és végezetiil ismerje meg a készilék mindegyik funkcididt.

GP)
Antes de comegar a ler abra na pdgina com as imagens e, de seguida, familiarize-se com todas as funcdes do aparelho.
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1. Introduction

1.1. Intended use

This appliance is designed to relax and loosen muscles. The
appliance is versatile and can be used on the shoulders, neck,
back and legs. You can also activate the heat function for a more
enhanced effect.

Any other use or use beyond that specified is considered improper
use. The appliance is not intended for use in medical /therapeutic
or commercial settings and cannot replace medical freatment.
Claims of any type due to damage from improper use are exclu-
ded. The risk is borne solely by the user.

Note all instructions regarding safety and use before using the
product. Please pass all product documentation on to any future
owner.

1.2. Warnings and symbols used
The following warnings and symbols are used in these instructions
for use, on the packaging and on the appliance:

A

DANGER! A warning with this symbol and the
signal word "DANGER" indicates an imminently
hazardous situation that will result in death or
serious injury if not avoided.

WARNING! A warning with this symbol and the
signal word "WARNING" indicates a potentially
hazardous situation that could result in death or
serious injury if not avoided.

CAUTION! A warning with this symbol and the
signal word "CAUTION" indicates a potentially
hazardous situation that could result in @ minor or
moderate injury if not avoided.

ATTENTION! A warning with this symbol and
the signal word "ATTENTION" indicates a potential
situation that could result in property damage if
not avoided.

Note: A note identifies additional information that
facilitates the use of the appliance.

Protection class II: Protection by double or rein-
forced insulation between live and touchable parts.

A
A
®
®
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Use the device indoors only.

DC current /voltage
AC current/voltage

This symbol confirms that the product has been
tested for harmful substances and is safe for
human use.

Scan the QR code on the product with your smart-
phone,/tablet. This QR code will take you directly
to the product certificate.

Only the removable cover is machine washable af
30°C.

Do not bleach

Do not tumble dry

Do not iron

Do not dry clean

This product satisfies the requirements of the
applicable European and national regulations.

Do not dispose of electrical appliances in the
household waste!

Dispose of the packaging in an environmentally
responsible manner.

Observe the labelling on the packaging material
when sorting for disposal: The material is labelled
with abbreviations (a) and numbers (b) with the
following meanings: 1-7: plastics, 20-22: paper
and cardboard, 80-98: composites.
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The packaging contains paper and/or cardboard
components.

The packaging contains plastic and /or metal
components.

@) ADEPOSER A DEPOSER
Cet appareil AGASIN N DECHETERIE
et ses accessoires 34N
se recyclent ou

Points de c mesdeche
Privilégiez la répar
FR

The product, packaging, and
accompanying documentation are
subject to Extended Producer

Responsibility (EPR) in France and must be collected separately
in accordance with applicable national sorting and disposal
guidelines.

2.

Safety information

A\ DANGER!

Do not allow children to play with the pa-
ckaging material! Keep all packaging materials
away from children. Risk of suffocation!

Prior to use, check the appliance for visible
external damage. Do not use an appliance that
has been damaged or dropped.

Only use the mains adapter in dry indoor
areas.

Connect the mains adapter only to correctly
installed and earthed power outlets. Ensure
that the power supply corresponds with the in-
formation on the type plate of the appliance/
mains adapter.

Only use the appliance with the mains adapter
supplied and only use the mains adapter sup-
plied with the appliance.

Protect the appliance, mains adapter and
permanently connected cord from moisture,
dripping or splashing water. Never immerse
the appliance, mains adapter or permanently
connected cord in water or other liquids.
Keep the appliance and mains adapter away
from hot surfaces.
Route the connection cord so that it cannot be
pinched or domaged.
The power outlet used must always be easily
accessible so that the mains adapter can be
quickly removed from the power outlet in a
hazardous situation.
Do not use the mains adapter if it has
a damaged plug or connection cord.
The mains adapter and permanently connected
connection cord may not be repaired. In the
event of a defect, the entire mains adapter
must be replaced with another of identical
design.
Switch the appliance off immediately and dis-
connect the mains adapter from the appliance
if you smell fumes or notice any smoke. Have
the appliance checked by qualified specialists
before using it again.
Switch off the appliance after each use and
before cleaning it. For additional protection,
the appliance has an automatic switch-off
function after 15 minutes.
Hold the mains adapter to disconnect the ap-
pliance from the mains power. Do not pull on
the permanently connected coord.

Always unplug the mains adapter from the
power outlet before cleaning.
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Do not carry out any repair work on the ap-
pliance. All repairs must be performed by our
Customer Service or by a qualified specialist
technician.

Never open the zip of the white cushion cover.
There are no parts requiring maintenance
inside. It is only used for technical production
reasons.

/\ WARNING!

This appliance may be used by children aged
8 years or older and by persons with reduced
physical, sensory or mental capabilities or lack
of experience and knowledge, as long as they
are being supervised or have been instructed
on how to use the appliance safely and are
aware of the potential risks.

Do not allow children to use the appliance as
a toy.

(leaning and user maintenance may not be
carried out by children unless they are super-
vised.

People with pacemakers, artificial joints or
electronic implants should consult their doctor
before using the appliance.

Do not use the appliance around your heart,
face or genital area.

Do not use the appliance if you suffer from
one or more of the following illnesses or com-
plaints: circulatory disorders, varicose veins,
open wounds, bruises, skin tears, phlebitis,
thrombosis, diabetes or slipped discs.

Never use the appliance on children, animals,
during pregnancy, on your head, throat or
other parts of the body that are exhibiting
swelling, burns, inflammation, eczema,
wounds or other sensitive areas.

4 English

The appliance has a hot surface. Persons who
are insensitive to heat must take care when
using the appliance.

Do not use the appliance under blankets or
pillows. Never use the appliance in the vicinity
of petrol or other inflammable materials.

A\ CAUTION!

Do not use the appliance while sleeping or
after taking substances that may reduce your
ability to react quickly (e.g. painkillers or
alcohol).

Never use the appliance directly on bones, e.g.
on your spine, shins, the tops of your feet or
similar places on your body.

Use the appliance only on dry, clean parts of
your body.

Stop using the appliance immediately if you
find the massage unpleasant or if you experi
ence pain.

Use the appliance only for its intended purpose.

(@ ATTENTION!

Only use the appliance indoors.

Do not use any aggressive cleaning liquids or
solvents to clean the appliance. They could
damage the surface.

@® Note:

No action is required on the part of the user
to set the appliance to 50 or 60 Hz. The appli-
ance automatically sets itself to 50 or 60 Hz.



3. Operating elements/parts

(See fold-out page for illustrations)

Rotating massage head 4x

Removable cover

$5S button (heat function)

< button (infernal and external rotation)
¢H On/0ff button

Connection socket

S VBN -

7 Mains adapter
4. Before first use

4.1. Check package contents
/\ DANGER! Risk of suffocation!
> Do not allow children to play with packaging materials.
4 Remove all parts and the instructions for use from the box.
4 Remove all packaging material.

The product includes the following components:
® Shiatsu massage cushion

®  Mains adapter

® These instructions for use

@ Note:

> Check the package for completeness and signs of visible
damage. If the delivery is incomplete or damage has occur-
red as a result of defective packaging or during transport,
contact the service hotline (see section 12.3. Service).

5. Using the appliance

The appliance allows you to massage your shoulders, neck, back

and legs to relax them and take stiffness away. You can also acti-

vate the heat function for a more enhanced effect. Depending on
the extent of the tension in the part of the body to be treated, a
maximum treatment fime of about 15 minutes is recommended.
The appliance has an automatic switch-off function, which swit-
ches the appliance off automatically after approx. 15 minutes.
To begin with, only press the part of the body you want to
massage lightly against the appliance. Then check whether the
massage position is comfortable for you. After this, gradually
shift your body weight towards the appliance and increase the
contact pressure.

A massage should always feel pleasant. A slight reddening of the
treated areas and even slight bruising are o normal side effect, as
the massage specifically promotes blood circulation. However,

if you experience excessive skin reactions, discontinue use and
consult a doctor. If you find the massage painful or unpleasant,
change your position or the contact pressure or stop the treat-
ment.

6. Operation and use

6.1. Switching the appliance on/off

4 Insert the connector plug of the mains adapter (7) into the
connection socket (6) on the appliance.

4 Plug the mains adapter (7) info a power outlet.

¢ Press the Y On/0ff button (5) to start the
appliance. The massage heads (1) start rotating
automatically. The LED operating light is switched on.

¢ Press the ¢ On/0ff button (5) to switch off the appli-
ance. The LED operating light goes out.

@ Note:

> The appliance switches off automatically after approx. 15
minutes.

¢ Unplug the mains adapter (7) from the power outlet when
you are finished using the appliance.

4 Disconnect the mains adapter plug (7) from the connection
socket (6) on the appliance.

6.2. LED operating light

LED Colour State /function

Red Heat function switched on
SSS off Heat function switched off
O Green External rotut.ion

Red Internal rotation

Green Appliance switched on

O
6.3. Switching the heat function on/off
@ Note:

> When you switch on the appliance, the heat function is
switched off.

4 Press the §§$ button (3) to switch on the heat function.
The light for the rotating massage heads (1) lights up. The
LED operating light of the SS§ button (3) lights up red.

Appliance switched off
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4 Press the §§$ button (3) to switch off the heat function.
The light for the rotating massage heads (1) goes out. The
LED operating light on the $$$ button (3) also goes out.

6.4. Changing the direction of the rotating
massage heads

Two massage heads, each rofating in opposite directions in pairs,
have internal and external rotation.

(D Note:

> When you switch on the appliance, the massage heads (1)
rotate in an external rotation.

4 Press the < button (4) to change the direction to internal
rotation. The LED operating light of the <O button (4)
lights up red.

4 Press the C button (4) to change the direction to external
rotation. The LED operating light of the < button (4)
lights up green.

7. Cleaning

7.1. Cleaning the appliance
/\ DANGER! Risk of fatal elecirical shock!

> Switch off the appliance before cleaning. Always unplug the
mains adapter (7) from the power outlet before cleaning.
Disconnect the mains adapter plug (7) from the connection
socket (6) on the appliance. Ensure that no moisture can
get into the appliance during cleaning.

(D ATTENTION! Damage to the appliance!

» Do not use caustic, abrasive or solvent-based cleaning
agents. They can damage the surfaces of the appliance.

4 Wipe off the appliance using a damp dloth. Do not any
solvents or cleansers which can damage plostic. If necessa-
ry, put a little mild detergent on the cloth and wipe this off
afterwards with clear water.

¢ Allow everything to dry thoroughly before storing the
appliance or putting it back into operation.

6 English

7.2. Washing the removable cover

I it is very dirty, you can wash the removable cover (2) in

washing machine at 30 °C. Observe the symbols for care and

cleaning on the sewn-on label on the removable cover (2).

@ Note:

> Never open the zip of the white cushion cover. It is only
used for technical production reasons.

4 Open the zip of the removable cover (2).

4 Remove the white cushion from the removable cover (2).

¢ From the inside of the removable cover (2), pull the hook-
and-oop fastener off the control panel (see (D Fig. 1).

4 Remove the circuit board (see 2 Fig. 1).

4 Pull the connection socket (6) through the recess in the
removable cover (2) (see 3 Fig. 1).

4 Place the removable cover (2) in the washing machine.

4 Alow the removable cover (2) to dry thoroughly after the
wash cycle.

4 Place the removable cover (2) on the white cushion so that
the connection socket (6) and the control panel are on the
same side.

4 Plug the circuit board onto the control panel. Observe the
correct direction (see (D) Fig. 2).

4 Attach the hook-and-loop fastener (see (2) Fig. 2).

4 Guide the connection socket (6) through the recess on the
removable cover (2) (see 3 Fig. 2).



Fig. 2
4 Put the removable cover (2) over the white cushion.
4 Close the zip of the removable cover (2).

8. Storage

4 Unplug the mains adapter (7) from the power outlet when
not in use.

4 Disconnect the mains adapter plug (7) from the connection
socket (6) on the appliance.

4 When not in use, store the appliance in a clean, dry place
out of direct sunlight.

9. Troubleshooting
Fault Cause Remedy
The massage The massage Reduce the load on
heads (1)
heads (1) are the massage heads
rotate very
overloaded. (1).
slowly.
S Establish a
The appliance is )
The massage ; connection fo the
heads (1) do nof switched on o power supply and/
not connected to .
not move. ) or switch on the
the mains. '
appliance.

10. Disposal
The symbol of the crossed-out wheelie bin means
that this appliance may not be disposed of in
reqular household waste at the end of its service
life. The appliance must be deposited at an estab-
lished collection point, recycling centre or disposal
company.
Please erase all personal data before retuming an
appliance.

The packaging is made from material which can be disposed of at

your local recycling plant.

Dispose of the packaging in an environmentally friendly manner.

11. Ordering replacement parts

You can order replacement parts for this product on the Internet
at www.kompernass.com.

Scan the QR code with your
smartphone/fablet.

You can use this QR code to go
directly o our website fo view
and order the available spare
parts.

(=],

@ Note

> If you have problems with your online order, you can con-
tact our service centre by phone or e-mail.

> Always quote the article number (IAN) 522556_2601 in
your order.

> Please note that online ordering of replacement parts is not
possible for all countries.

English 7



12. Appendix

12.1. Technical data

Mains adapter
Manufacturer

Xiamen Invey Electronics Co., Ltd.
1F/3F-5F, BLDG 5, No. 943-5, Tonglong 2nd Rd,Torch Hi-tech
Industrial Zone (Xiang'an), Xiamen, 361000, PR. China
Commercial register number: 91350200568403208H
Importer: KOMPERNASS HANDELS GMBH, BURGSTRASSE 21,
44867 BOCHUM, GERMANY, Register court AG Bochum,
Register number: HRB 4598

Model
Input voltage

Input AC frequency

Output voltage
QOutput current
Output power

Average efficiency in
operation

Low load efficiency (10%)

Power consumption
at no load

Power Factor Cos ¢
Power consumption

Protection class
Polarity

Efficiency class
Protection type

Shortcircuit proof safety
transformer

Nominal ambient tempera-

ture (ta)

8 English

[VP1200-15006
100-240V ~

50,/60 Hz

120V=
154
18.0W

86.1%

83.8%

0.07W
0.53

05A
Il /(5] (double

insulation)

@ (positive inside,

negative outside)

‘@

IP20: Protected against ingress
of solid foreign objects with a
diometer of > 12.5 mm

25°C

Mains adapter

Switched-mode power

supply @_

Appliance

Input voltage 120V=

Input power 18.0W

f’ower consumption <0Iw

in off mode

Polarty é)—@—(+> (posm.ve inside,
negative outside)

Removable power supply DI

12.2. Kompernass Handels GmbH warranty
Dear Customer,

This appliance has a 3-year warranty valid from the date of
purchase. If this product has any faults, you, the buyer, have
certain statutory rights. Your statutory rights are not restricted in
any way by the warranty described below.

Warranty conditions

The warranty period starts on the date of purchase. Please keep
your receipt in a safe place. This will be required as proof of
purchase. If any material or manufacturing fault occurs within
three years of the date of purchase of the product, we will either
repair or replace the product for you or refund the purchase price
(at our discretion). This warranty service requires that you present
the defective appliance and the proof of purchase (receipt) within
the three-year warranty period, along with a brief written descrip-
tion of the fault and of when it occurred.

If the defect is covered by the warranty, your product will either
be repaired or replaced by us. The repair or replacement of a
product does not signify the beginning of a new warranty period.

Warranty period and statutory claims for defects

The warranty period is not prolonged by repairs effected under the
warranty. This also applies to replaced and repaired components.
Any domage and defects present at the time of purchase must be
reported immediately after unpacking. Repairs carried out after
expiry of the warranty period shall be subject to a fee.



Scope of the warranty

This appliance has been manufactured in accordance with strict
quality guidelines and inspected meticulously prior to delivery.
This appliance is designed to have a service life of af least 3 ye-
ars when used as intended. I a defect occurs within this period

that impairs its usability, you will receive a replacement or repair.

The warranty does not apply if the product has been domaged,
improperly used or improperly maintained. The directions in the
operating instructions for the product regarding proper use of
the product are to be strictly followed. Uses and actions that are
discouraged in the operating instructions or which are warned
against must be avoided.

This product is intended solely for private use and not for com-
mercial purposes. The warranty shall be deemed void in cases of

misuse or improper handling, use of force and modifications /re-

pairs which have not been carried out by one of our authorised
Service centres.

Warranty claim procedure

To ensure quick processing of your case, please observe the

following instructions:

W Please have the till receipt and the item number
(IAN) 522556_2601 available as proof of purchase.

W You will find the item number on the type plate on the
product, an engraving on the product, on the front page of
the operating instructions (below left) or on the sticker on
the rear or bottom of the product.

M [ functional or other defects occur, please contact the ser-
vice department listed either by telephone or by e-mail.

B You can refurn a defective product to us free of charge to

the service address that will be provided to you. Ensure that
you enclose the proof of purchase (till receipt) and informa-

tion about what the defect is and when it occurred.

12.3. Service

Service Great Britain
Tel.: 0800 404 7657

E-Mail: kompernass@lidl.co.uk

IAN 522556_2601

12.4. Importer
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANY
www.kompernass.com

English
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1. Einfihrung

1.1. BestimmungsgemiBe Verwendung

Dieses Geriit ist zur Entspannung und Lockerung der Muskulatur
vorgesehen. Das Gert ist vielseitig einsetzbar an Schultern,
Nacken, Ricken und Beinen. Die zuschaltbare Wéirmefunktion
kann zur Entspannung und Lockerung beitragen.

Eine andere oder dariiber hinausgehende Benutzung gilt als
nicht bestimmungsgemdB. Das Gerit st nicht zur Verwendung

in medizinischen/therapeutischen oder gewerblichen Bereichen
vorgesehen und kann keine drztliche Behandlung ersetzen.
Anspriiche jeglicher Art wegen Schiiden aus nicht bestimmungs-
gemifer Verwendung sind ausgeschlossen. Das Risiko trigt allein
der Benutzer.

Vor Benutzung des Produkts alle Bedien- und Sicherheitshinweise
beachten. Bei Weitergabe des Produkss an Dritte alle Unterlagen
mit qushéndigen.

1.2. Verwendete Warnhinweise und Symbole
In der vorliegenden Bedienungsanleitung, auf der Verpackung
und dem Geriit werden folgende Warnhinweise und Symbole
verwendet:

A

GEFAHR! Ein Warnhinweis mit diesem Symbol
und dem Signalwort ,GEFAHR” kennzeichnet eine
unmittelbar bevorstehende Gefdhrdungssituation,
die, wenn sie nicht vermieden wird, den Tod oder
eine schwere Verletzung zur Folge hat.

WARNUNG! Ein Warnhinweis mit diesem Symbol
und dem Signalwort , WARNUNG” kennzeichnet
eine mégliche Gefihrdungssituation, die, wenn sie
nicht vermieden wird, den Tod oder eine schwere
Verletzung zur Folge haben kénnte.

VORSICHT! Ein Warnhinweis mit diesem Symbol
und dem Signalwort , VORSICHT” kennzeichnet eine
magliche Gefahrdungssituation, die, wenn sie nicht
vermieden wird, eine geringfigige oder miflige
Verletzung zur Folge haben kénnte.

ACHTUNG! Ein Warnhinweis mit diesem Symbol
und dem Signalwort , ACHTUNG" kennzeichnet eine
magliche Situation, die, wenn sie nicht vermieden
wird, einen Sachschaden zur Folge haben kénnte.

A
A
®
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Hinweis: Ein Hinweis kennzeichnet zusiitzliche
Informationen, die den Umgang mit dem Gerdit
erleichtern.

Schutzklasse II: Schutz durch doppelte oder ver-
stiirkte Isolierung zwischen spannungsfihrenden
und berishrbaren Teilen.

Gerdit nur in Innenriiumen verwenden.

Gleichstrom/~spannung
Wechselstrom/spannung

Das Symbol bestitigt, dass das geprifte Produkt
auf gesundheitsschiidliche Stoffe getestet wurde und
fiir den menschlichen Gebrauch unbedenklich ist.
Scannen Sie den QR-Code auf dem Produkt mit
[hrem Smartphone/Tablet. Mit diesem QR-Code
gelangen Sie direkt zu dem Zertifikat des Produkfs.

Nur abnehmbarer Bezug maschinenwaschbar bei
30°C.

Nicht bleichen

Nicht im Trockner trocknen

Nicht hiigeln

Nicht chemisch reinigen

Dieses Produkt erfillt die Anforderungen der gel-
tenden europiischen und nationalen Richtlinien.

Elektrogerit nicht im Housmiill entsorgen!
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Fihren Sie die Verpackung einer umweltgerechten
Entsorgung zu.

Beachten Sie die Kennzeichnung der Verpackungs-

gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a) und Ziffern
(b) mit folgender Bedeutung: 1-7: Kunststoffe,
20-22: Papier und Pappe, 80-98: Verbundstoffe.

Die Verpackung enthiilt Bestandteile aus Papier
und/oder Pappe.

Die Verpackung enthilt Bestandteile aus Plastik
und/oder Metall.
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@ = e g5 Produkt, die Verpackung und
s @ H die beigefigten Unterlagen unter-

liegen in Frankreich der erweiterten

Herstellerverantwortung (EPR) und sind gemif den geltenden
nationalen Sortier- und Entsorgungsvorgaben getrennt zu sammeln.

2. Sicherheitshinweise

/\ GEFAHR!

Verpackungsmaterialien sind kein Kinderspiel-
zeug! Halten Sie alle Verpackungsmaterialien
von Kindern fern. Es besteht Erstickungsgefahr!
Kontrollieren Sie das Geriit vor der Verwendung
auf duBere, sichtbare Schiiden. Nehmen Sie
ein beschidigtes oder heruntergefallenes Gerdt
nicht in Betrieb.

Verwenden Sie den Netzadapter nur in trockenen
Innenrdumen.

Schliefien Sie den Netzadapter nur an eine
vorschriftsmifig installierte und geerdete
Netzsteckdose an. Die Netzspannung muss mit
den Angaben auf dem Typenschild des Geriites/
des Netzadapters ibereinstimmen.

Verwenden Sie das Gerdt nur mit dem mitge-
lieferten Netzadapter und verwenden Sie den
mitgelieferten Netzadapter nur mit dem Gerit.

Schiitzen Sie das Gerdit, den Netzadapter und
das fest angeschlossene Anschlusskabel vor
Feuchtigkeit, Tropf- oder Spritzwasser. Tauchen
Sie das Geriit, den Netzadapter und das fest
angeschlossene Anschlusskabel niemals in
Wasser oder andere Flisssigkeiten.

Halten Sie Geriit und Netzadapter von heilen
Oberfliichen fern.

Fihren Sie das Anschlusskabel so, dass es nicht
eingeklemmt oder beschidigt werden kann.

Die verwendete Netzsteckdose muss immer
leicht zugiinglich sein, damit in einer Gefahren-
situation der Netzadapter schnell aus der
Netzsteckdose entfernt werden kann.

Verwenden Sie den Netzadapter
nicht mit beschidigtem Stecker oder
Anschlusskabel.

Der Netzadapter und das fest angeschlossene
Anschlusskabel diirfen nicht repariert werden.
Im Falle eines Defektes muss der komplette
Netzadapter gegen einen baugleichen ausge-
tauscht werden.

Schalten Sie das Gerdt unverziglich aus und
ziehen Sie den angeschlossenen Netzadapter
vom Geriit ab, falls Sie Brandgeruch oder
Rauchentwicklung feststellen. Lassen Sie das
Gerdit durch qualifiziertes Fachpersonal Giber-
priifen, bevor Sie es erneut verwenden.
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Schalten Sie das Gerdt nach jeder Benutzung
und vor der Reinigung aus. Als zusitzlicher
Schutz verfiigt das Gerdit Gber eine Abschaltau-
tomatik nach 15 Minuten.

Fassen Sie den Netzadapter an, um das Gerit
vom Stromnetz zu trennen. Ziehen Sie nicht
am fest angeschlossenen Anschlusskabel.

Liehen Sie vor jeder Reinigung den Netzadap-
ter aus der Netzsteckdose.

Fihren Sie keine Reparaturarbeiten am Gerdt
durch. Jegliche Reparaturen missen durch den
Kundendienst oder von qualifiziertem Fachper-
sonal durchgefiihrt werden.

Offnen Sie niemals den Reifiverschluss des
weiflen Kissenbezugs. Es befinden sich keine
zu wartenden Teile im Inneren. Er wird nur aus
produktionstechnischen Griinden verwendet.

/\ WARNUNG!

Dieses Geriit kann von Kindern ab 8 Jahren
sowie von Personen mit reduzierten physischen,
sensorischen oder mentalen Fihigkeiten oder
Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt wer-
den, wenn sie beaufsichtigt oder beziiglich des
sicheren Gebrauchs des Geriites unterwiesen
wurden und die daraus resultierenden Gefahren
verstanden haben.

Kinder diirfen nicht mit dem Gerdit spielen.
Reinigung und Benutzer-Wartung dirfen nicht
durch Kinder ohne Beaufsichtigung durchge-
fishrt werden.

Personen mit einem Herzschrittmacher, kiinst-
lichen Gelenken oder elekironischen Implanto-
ten sollten vor Benutzung des Gerdites einen
Arzt zu Rate ziehen.

Verwenden Sie das Gerdit nicht im Herzbereich,
im Gesichts- oder Intimbereich.
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Verwenden Sie das Gerdit nicht, wenn Sie an
einer oder mehreren der folgenden Krankheiten
oder Beschwerden leiden: Durchblutungsstdrun-
gen, Krampfadem, offene Wunden, Prellungen,
Hautrisse, Venenentziindungen, Thrombose,
Diabetes oder Bandscheibenvorfall.

Benutzen Sie das Geriit niemals an Kinder,
Tieren, bei Bestehen einer Schwangerschaft,
am Kopf und am Hals oder an Karperpartien,
die Schwellungen, Verbrennungen, Entziin-
dungen, Ekzeme, Wunden oder empfindliche
Stellen aufweisen.

Das Geriit hat eine heifle Oberfliche. Personen,
die gegen Hitze unempfindlich sind, miissen
beim Gebrauch des Gerdites vorsichtig sein.
Benutzen Sie das Gerdt nicht unter Decken
oder Kissen. Verwenden Sie das Geriit nie in
der Nihe von Benzin oder anderen leicht ent-
flammbaren Stoffen.

A\ VORSICHT!

Benutzen Sie das Gerdit nicht, wiihrend Sie
schlafen oder nach der Einnahme von Mitteln,
die das Reaktionsvermégen schwiichen (z. B.
Schmerzmittel oder Alkohol).

Verwenden Sie das Gerdit niemals direkt auf
den Knochen, z. B. an Wirbelsiule, Schienbein,
FuBriicken oder dhnlichen Stellen am Kdrper.
Verwenden Sie das Gerdit nur auf eine trocke-
ne, saubere Karperoberfliche.

Brechen Sie die Behandlung mit dem Gerdt
sofort ab, wenn Sie die Massage als unange-
nehm empfinden oder Schmerzen haben.

Benutzen Sie das Gerit nur bestimmungsgemif.



@ ACHTUNG!
m Benutzen Sie das Gerdit nur in Innenriumen.
m Benutzen Sie keine aggressiven Reinigungsmit-

tel oder Losemittel fir die Reinigung des Gerd-
tes. Diese kinnten die Oberfliche beschidigen.

® Hinweis:

m Essind keine MaBinahmen seitens der Anwen-
der erforderlich, um das Gerdt auf 50 oder
60 Hz einzustellen. Das Gerit stellt sich auto-
matisch auf 50 bzw. auf 60 Hz ein.

3. Bedienelemente/Teilebeschreibung
(Abbildungen siehe Ausklappseite)

Rotierender Massagekopf 4x

Abnehmbarer Bezug

$5S-Taste (Warmefunktion)

C Tuste (Innen- und AuBenrotation)

¢ Ein-/Aus-Taste

Anschlussbuchse

7 Netzadapter

S v BN -

4. Vor dem ersten Gebrauch

4.1. Lieferumfang priifen

/\ GEFAHR! Es besteht Erstickungsgefahr!

> Verpackungsmaterialien diirfen nicht zum Spielen verwen-
det werden.

4 Entnehmen Sie alle Teile und die Bedienungsanleitung aus
dem Karton.

4 Entfernen Sie simtliches Verpackungsmaterial.

Der Lieferumfang besteht aus folgenden Komponenten:

@ Shiatsu-Massagekissen

o Netzadapter

® Diese Bedienungsanleitung

(D Hinweis:

> Priifen Sie die Lieferung auf Vollstiindigkeit und auf sichtbare
Schiiden. Bei einer unvollstiindigen Lieferung oder Schiiden

infolge mangelhafter Verpackung oder durch Transport wenden
Sie sich an die Service-Hotline (siche Kapitel 12.3. Service).

5. Anwendung

Das Gerit bietet eine entspannende und lockernde Massage fiir
Schultern, Nacken, Riicken und Beinen. Die zuschaltbare Weirme-
funktion kann zur Entspannung und Lockerung beitragen. Je nach
Ausmaf der Verspannungen in der zu behandelnden Kérperpartie
wird eine Behandlungszeit von maximal ca. 15 Minuten empfoh-
len. Das Geriit verfiigt Gber eine Abschaltautomatik, wodurch sich
das Gerdit nach ca. 15 Minuten automatisch ausschaltet.

Driicken Sie die Kdrperpartie, die Sie massieren machten, anfangs
nur leicht an das Gerdt. Priifen Sie dann, ob die Massageposition
angenehm fir Sie ist. Verlagern Sie danach Ihr Kérpergewicht
schrittweise in Richtung des Gerts und erhihen den Anpress-
druck.

Die Massage muss stets als angenehm empfunden werden. Eine
leichte Rdtung der behandelten Bereiche bis hin zu leichten Ha-
matomen sind eine normale Begleiterscheinung, da die Massage
die Durchblutung gezielt fordert. Sollten Sie jedoch ibermifige
Hautreaktionen feststellen, beenden Sie die Anwendung und
konsultieren Sie einen Arzt. Wenn Sie die Massage als schmerz-
haft oder unangenehm empfinden, dndern Sie ihre Position oder
den Anpressdruck oder beenden die Anwendung.

6. Bedienung und Betrieb

6.1. Geriit ein-/ausschalten

4 Stecken Sie den Anschlussstecker des Netzadapters (7) in
die Anschlussbuchse (6) des Gerts.

4 Stecken Sie den Netzadapter (7) in eine Netzsteckdose.

¢ Driicken Sie die (! Ein-/Aus-Taste (5), um das Gerdit ein-
zuschalten. Die Massagekapfe (1) beginnen die Rotation
automatisch. Die LED-Betriebsheleuchtung ist eingeschaltet.

¢ Driicken Sie die (Y Ein-/AusTaste (5), um das Gerdt
auszuschalten. Die LED-Betriebsheleuchtung edischt.
@ Hinweis:
> Das Gerit schaltet sich nach ca. 15 Minuten automatisch aus.
Zighen Sie den Netzadapter (7) aus der Netzsteckdose,
wenn Sie das Gerdit nicht mehr verwenden.

4 Iiehen Sie den Anschlussstecker des Netzadapters (7) aus
der Anschlusshuchse (6) des Gerits.
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6.2. LED-Betriebsheleuchtung

LED |Farbe | Zustand/Funktion

rot Warmefunktion eingeschaltet
SSS aus Warmefunktion ausgeschaltet
O griin AuﬁenrotuTion

rot Innenrotation
(') griin Geriit eingeschaltet

aus Gerit ausgeschaltet

6.3. Wiirmefunktion ein-/ausschalten

@ Hinweis:

> Wenn Sie das Geriit einschalten, ist die Wiirmefunktion
ausgeschaltet.

4 Driicken Sie die §5-Taste (3), um die Warmefunktion
einzuschalten. Das Licht der rotierenden Massagekapfe (1)
leuchtet. Die LED-Betriehsheleuchtung der §§§-Tuste (3)
leuchtet rot.

4 Driicken Sie die §5-Taste (3), um die Warmefunktion
auszuschalten. Das Licht der rotierenden Massagekapfe (1)
erlischt. Die LED-Betriebsheleuchtung der §§§-Taste (3)
erlischt ebenfalls.

6.4. Richtung der rotierenden Massagekopfe

wechseln

Jeweils zwei paarweise gegenliufig rotierende Massagekdpe

verfiigen iber eine Innen- und AuBenrotation.

@ Hinweis:

> Wenn Sie das Gerdit einschalten, rotieren die Massagekipfe
(1) in der AuBenrotation.

4 Driicken Sie die O -Taste (4), um die Richtung in die
Innenrotation zu wechseln. Die LED-Betriebsbeleuchtung der
QO -Tuste (4) leuchtet rot.

4 Driicken Sie die C -Taste (4), um die Richtung in die
AuBenrotation zu wechseln. Die LED-Betriehsheleuchtung der
QO -Tuste (4) leuchtet griin.
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7. Reinigung

7.1. Geriit reinigen
/\ GEFAHR! Lebensgefahr durch Stromschlag!
> Schalten Sie dos Geriit vor jeder Reinigung aus. Ziehen Sie

vor jeder Reinigung den Netzadapter (7) des Gerdts aus
der Netzsteckdose heraus. Zighen Sie den Anschlussstecker
des Netzadapters (7) aus der Anschlussbuchse (6) des
Gerits. Stellen Sie sicher, dass bei der Reinigung keine
Feuchtigkeit in das Geriit eindringt.

(D ACHTUNG! Beschiidigung des Geriits!

> Verwenden Sie keine dtzenden, schevernden oder lgsungs-
mittelhaltigen Reinigungsmittel. Diese knnen die Oberfli-
chen des Gerdites angreifen.

4 Wischen Sie das Geriit mit einem leicht angefeuchteten
Tuch ab. Verwenden Sie keine Lsungsmittel oder Reiniger,
die Kunststoff angreifen kinnen. Bei Bedarf geben Sie ein
mildes Spilmittel auf das Tuch und wischen Sie mit klarem
Wasser nach.

4 Lossen Sie alles gut abtrocknen, bevor Sie das Gert ver-
stauen oder wieder in Betrieb nehmen.

7.2. Abnehmbaren Bezug waschen

Bei groberer Verschmutzung, kénnen Sie den abnehmbaren Bezug

(2) in einer Waschmaschine bei 30 °C waschen. Beachten Sie

die Symbole zur Pflege und Reinigung auf dem angendhten

Etikett am abnehmbaren Bezug (2).

@ Hinweis:

> (ffnen Sie niemals den Reifverschluss des weiflen Kissen-
bezugs. Er wird nur aus produktionstechnischen Griinden
verwendet.

¢ Offnen Sie den Reifiverschluss des abnehmbaren Bezugs (2).

4 Holen Sie das weifle Kissen aus dem abnehmbaren Bezug
(2) heraus.

4 Tichen Sie, von der Innenseite des abnehmbaren Bezugs (2),
den Klett vom Bedienfeld ab (siehe (1) Abb. 1).

4 Nehmen Sie die Platine ab (siehe (2) Abb. 1).

4 Iiehen Sie die Anschlusshuchse (6) durch die Aussparung
des abnghmbaren Bezugs (2) (siehe 3 Abb. 1).



Abb. 1

4 Stecken Sie den abnehmbaren Bezug (2) in die Wasch-
maschine.

4 Lassen Sie den abnehmbaren Bezug (2) nach dem Wasch-
gang gut abtrocknen.

4 Legen Sie den abnehmbaren Bezug (2) so auf das weifle
Kissen, dass sich die Anschlussbuchse (6) und das Bedien-
feld auf der gleichen Seite befinden.

4 Stecken Sie die Platine auf das Bedienfeld. Beachten Sie
die korrekte Richtung (siche (1) Abb. 2).

4 Befestigen Sie den Klett (siehe (2) Abb. 2).

4 Fiihren Sie die Anschlussbuchse (6) durch die Aussparung
am abnehmbaren Bezug (2) (siche (3) Abb. 2).

Abb. 2

4 Stilpen Sie den abnehmbaren Bezug (2) Gber das weiBe
Kissen.

4 SchlieBen Sie den Reifiverschluss des abnehmbaren
Bezugs (2).

8. Authewahrung

4 Iiehen Sie bei Nichthenutzung des Gerits den Netzadapter
(7) aus der Netzsteckdose.

4 Iiehen Sie den Anschlussstecker des Netzadapters (7) aus
der Anschlussbuchse (6) des Geriits.

4 Bewahren Sie das Gerdit bei Nichthenutzung an einem sau-
beren, trockenen Ort ohne direkte Sonneneinstrahlung auf.

9. Fehlerbehebung
Fehler Ursache Behebung
Die Mussu- Die Mossagekpfe Verringern Sie die
gekapfe (1) Belastung auf den
) (1) werden zu o
rotieren sehr ciork belastet Massagekdpfen
langsam. ' (1).
Die Massc Das Gerit ist nicht | Stellen Sie eine
(infe (1) eingeschaltet Verbindung zum
gzwoep :n ih oder nicht mit Stromnetz her
nichtg dem Stromnetz und,/oder schalten
' verbunden. Sie das Geriit ein.
10. Entsorgung

Das Symbol der durchgestrichenen Milltonne
bedeutet, dass dieses Geriit am Ende der Nutzungs-
zeit nicht Gber den Haushaltsmill entsorgt werden
darf. Das Geriit ist bei eingerichteten Sammel-
stellen, Wertstofthofen oder Entsorgungsbetrieben
abzugeben.

Fiir den deutschen Markt gilt:

Zudem sind Vertreiber von Elektro- und Elektronik-
geriiten sowie Vertreiber von Lebensmitteln zur Riicknahme
verpflichtet. LIDL bietet lhnen Riickgabemaglichkeiten direkt in
den Filialen und Markten an. Riickgabe und Entsorgung sind
fiir Sie kostenfrei. Beim Kauf eines Neugerites haben Sie das
Recht, ein entsprechendes Altgeriit unentgeltlich zuriickzugeben.
Tusiitzlich haben Sie die Maglichkeit, unabhdngig vom Kauf eines
Neugeriites, unentgeltlich (bis zu drei) Altgerdte abzugeben, die
in keiner Abmessung griBer als 25 cm sind.

Bitte ldschen Sie vor der Riickgabe alle personenbezogenen
Daten.

Die Verpackung besteht aus Materialien, die Sie tber die drtlichen
Recyclingstellen entsorgen kinnen.

Entsorgen Sie die Verpackung umweltgerecht.
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11. Ersatzteile bestellen

Sie konnen Ersatzteile fir dieses Produkt bequem im Infernet
unter www.kompernass.com daverhaft nachbestellen.

Scannen Sie den QR-Code mit
lhrem Smartphone/Tablet.

Mit diesem QR-Code gelangen Sie
direkt auf unsere Webseite und
kinnen die verfiigharen Ersatz-
teile einsehen und bestellen.

(=]t

® Hinweis

> Sollten Sie Probleme mit der Online-Bestellung haben,
kénnen Sie sich telefonisch oder per E-Mail an unser
Servicecenter wenden.

> Geben Sie immer die Artikelnummer (IAN) 522556_2601
bei Ihrer Bestellung mit an.

> Bitte beachten Sie, dass nicht fir alle Lieferldnder eine
Online-Bestellung von Ersatzteilen maglich ist.

12. Anhang

12.1. Technische Daten

Netzadapter
Hersteller
Xiamen Invy Electronics Co., Lid.
1F/3F-5F, BLDG 5, No. 943-5, Tonglong 2nd Rd,Torch Hitech
Industrial Zone (Xiang‘an), Xiamen, 361000, P.R. China
Handelsregisternummer: 91350200568403208H
Importeur: KOMPERNASS HANDELS GMBH, BURGSTRASSE 21,
44867 BOCHUM, DEUTSCHLAND, Registergericht AG Bochum,
Registernummer: HRB 4598

Modell IVP1200-15006
Eingangsspannung 100-240V ~
Eingangswechselstromfre- 50/60 Hz
quenz

Ausgangsspannung 120V=
Ausgangsstrom 15A
Ausgangsleistung 180W
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Netzadapter
Durchschnittliche Effizienz
im Betrieb

Effizienz bei geringer Last
(10%)
Leistungsaufnahme bei
Nulllast

Leistungsfaktor Cos ¢
Stromaufnahme
Schutzklasse

Polaritdit

Effizienzklasse

Schutzart

Kurzschlussfester Sicherheits-
transformator
Nenn-Umgebungstemperatur

(fo)

Schaltnetzteil

Geriit
Eingangsspannung
Eingangsleistung
Leistungsaufnahme im
Aus-Zustand

Polaritit

Abnehmbare
Versorgungseinheit

86,1%
83,8%

0,07W

0,53

05A
Il /131 (Doppelisolierung)
&-@—< (Plusinnen,

Minus auBen)

4

IP20: Schutz gegen Eindringen

von festen Fremdkdrpern mit

einem Durchmesser = 12,5 mm

25°C

@

120V=
180W

<0,1W
&-@—< (Plusinnen,

Minus auBen)

D K



12.2. Garantie der

KompernaB Handels GmbH

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Sie erhalten auf dieses Gerdit 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum.
Im Falle von Miingeln dieses Produkis stehen lhnen gegen den
Verkiufer des Produkis gesetzliche Rechte zu. Diese gesetzlichen
Rechte werden durch unsere im Folgenden dargestellte Garantie
nicht eingeschréinkt.

Garantiebedingungen

Die Garantiefrist beginnt mit dem Kaufdatum. Bitte bewahren Sie
den Kassenbon gut auf. Dieser wird als Nachweis fir den Kauf
bendtigt. Tritt innerhalb von drei Jahren ab dem Kaufdatum dieses
Produkts ein Material- oder Fabrikationsfehler auf, wird das Pro-
dukt von uns - nach unserer Wahl - fir Sie kostenlos repariert,
ersetzt oder der Kaufpreis erstattet. Diese Garantieleistung sefzt
voraus, dass innerhalb der Dreijahresfrist das defekte Gerit und
der Kaufbeleg (Kassenbon) vorgelegt und schriftlich kurz beschrie-
ben wird, worin der Mangel besteht und wann er aufgetreten ist.
Wenn der Defekt von unserer Garantie gedeckt ist, erhalten Sie
das reparierte oder ein neves Produkt zuriick. Mit Reparatur oder
Austausch des Produkis beginnt kein neuer Garantiezeitraum.

Garantiezeit und gesetzliche Miingelanspriiche

Die Garantiezeit wird durch die Gewdhrleistung nicht verldngert.
Dies gilt auch fiir ersetzte und reparierte Teile. Eventuell schon
beim Kauf vorhandene Schiiden und Méngel missen sofort nach
dem Auspacken gemeldet werden. Nach Ablauf der Garantiezeit
anfallende Reparaturen sind kostenpflichtig.

Garantieumfang

Das Geriit wurde nach strengen Qualititsrichtlinien sorgfiiltig
produziert und vor Auslieferung gewissenhaft gepriift.

Dieses Geriit ist fir eine Haltharkeit von mindestens 3 Jahren

bei bestimmungsgemifem Gebrauch ausgelegt. Sollte innerhalb
dieses Zeitraums ein Defekt auftreten, der die Gebrauchsfihigkeit
beeintriichtigt, erhalten Sie Ersatz oder Reparatur.

Diese Garantie verfiillt, wenn das Produkt beschiidigt, nicht
sachgemi benutzt oder gewartet wurde. Fiir eine sachgemifie
Benutzung des Produks sind alle in der Bedienungsanleitung auf-
gefihrten Anweisungen genau einzuhalten. Verwendungszwecke
und Handlungen, von denen in der Bedienungsanleitung abgera-
ten oder vor denen gewarnt wird, sind unbedingt zu vermeiden.
Das Produkt ist nur fiir den privaten und nicht fiir den gewerbli-
chen Gebrauch bestimmt.

Bei misshriuchlicher und unsachgemifer Behandlung, Gewaltan-
wendung und bei Eingriffen, die nicht von unserer autorisierten
Serviceniederlassung vorgenommen wurden, erlischt die Garantie.

Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung Ihres Anliegens zu gewihrleisten,

folgen Sie bitte den folgenden Hinweisen:

W Bitte halten Sie fir alle Anfragen den Kassenbon und die
Artikelnummer (IAN) 522556_2601 als Nachweis fir den
Kauf bereit.

W Die Arfikelnummer entnghmen Sie bitte dem Typenschild
am Produkt, einer Gravur am Produkt, dem Titelblatt der
Bedienungsanleitung (unten links) oder dem Aufkleber auf
der Riick- oder Unferseite des Produkfes.

MW Sollten Funktionsfehler oder sonstige Méngel auftreten,
kontaktieren Sie zuniichst die nachfolgend benannte Servi-
ceabteilung telefonisch oder per E-Mail.

W Ein als defekt erfasstes Produkt knnen Sie dann unter
Beifiigung des Kaufbelegs (Kassenbon) und der Angabe,
worin der Mangel besteht und wann er aufgetreten ist,
fir Sie portofrei an die lhnen mitgeteilte Serviceanschrift
ibersenden.

12.3. Service

Service Deutschland
Tel.: 0800 5435 111 (kostenfrei

aus dem dt. Festnetz / Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de
Service Osterreich
Tel.: 0800 447 744
E-Mail: kompernass@lidl.at
Service Belgien
Tel.: 0800 12089
E-Mail: kompernass@lidl.be

IAN 522556_2601

12.4. Importeur
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND
www.kompernass.com
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1. Introduction

1.1. Utilisation conforme

Cet appareil est destiné d la détente et & la décontraction des
muscles. L'appareil peut &tre utilisé de plusieurs fagons sur les
épaules, la nuque, le dos et les jambes. La fonction chaleur
activable en complément peut contribuer @ la détente ef d la
décontraction.

Tout usage autre ou dépassant ce cadre est réputé non conforme.
L'appareil n'est pas congu pour étre utilisé dans des secteurs mé-
dicaux/thérapeutiques ou commerciaux et ne peut se substituer
a un traitement médical. Toute réclamation visant des dommages
issus d'une utilisation non conforme sera rejetée. L'ufilisateur
assume seul la responsabilité des risques encourus.

Avant |'utilisation du produit, noter toutes les consignes d'uti-
lisation et de sécurité. En cas de cession du produit d un fiers,
remettre également fous les documents.

1.2. Avertissements et symboles utilisés
Les avertissements et symboles suivants sont utilisés dans le
présent mode d'emploi, sur I'emballage et sur 'appareil :

A

DANGER ! Un averfissement accompagné de ce
symbole et de lo mention « DANGER » désigne une
situation dangereuse imminente qui, si elle n'est
pas évitée, a pour conséquence d'entrainer la mort
ou une blessure grave.

AVERTISSEMENT ! Un averfissement
accompagné de ce symbole et de lo mention

« AVERTISSEMENT » désigne une situation possible-
ment dangereuse qui, si elle n'est pas évitée, peut
entrainer la mort ou une blessure grave.

A

PRUDENCE ! Un averfissement accompagné
de ce symbole et de la mention « PRUDENCE »
annonce une situation possiblement dangereuse
qui, si elle n'est pas évitée, pourrait occasionner
une blessure légére ou modérée.

ATTENTION ! Un avertissement accompagné
de ce symbole et de lo mention « ATTENTION »
annonce une situation susceptible d'occasionner
des dégdts matériels si elle n'est pas évitée.
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STANDARD
100

15630 A RN K B E

Remarque : Une remarque comporte des infor-
mations supplémentaires facilitant la manipulation
de l'appareil.

Clusse de protection Il : protection par une isola-
tion double ou renforcée entre des piéces conduc-
trices et celles pouvant &tre touchées.

Utiliser I'appareil uniquement dans des espaces
inférieurs.

Courant/fension continu(e)
Courant /tension alternatif(ive)

Le symbole confirme que le produit a 6té testé
en matiére de substances nocives et est propre d
I'utilisation par I'tre humain.

Scannez le code QR sur le produit avec votre
smartphone/tablette. Ce code QR vous donne un
aceds direct au certificat du produit.

Seule la housse de coussin est lavable en machine
30 °C.

Ne pas décolorer

Ne pas mettre au séche-inge

Ne pas repasser

Ne pas procéder au nettoyage d sec

(e produit répond aux exigences des directives
européennes et nationales applicables.

Ne pas jeter les appareils électriques dans les
ordures ménagéres !



Recyclez I'emballage en respectant les régles
environnementales.

Pour le tri des déchets, respectez |'identification
des matériaux d’emballage : ils sont repérés par
des abréviations (a) et des numéros (b) qui ont la
signification suivante : 1-7 : plastiques, 20-22 :
papier ef carton, 80-98 : matériaux composites.

L'emballage se compose d'éléments en papier et/
ou en carfon.

L'emballage se compose d'éléments en plastique
et/ou en métal.

ADEPOSER A DEPOSER

ENMAGASIN  EN DECHETERIE

[i]

(3
2 [ ELements STmi
@" D’EMBALLAGE l?_nﬁl

) £

= Le produit, son emballage et la

documentation qui I'accompagne
relévent, en France, de la respon-

sabilité élargie des producteurs (REP) et doivent tre collectés
séparément, conformément aux directives nationales en
vigueur en matiére de tri et d'élimination des déchets.

2. Avertissements de sécurité
A\ DANGER !

Les matériaux d'emballage ne sont pas des
jouets pour les enfants ! Tenez tous les maté-
riaux d'emballage hors de portée des enfants.
Il'y a risque d'étouffement !

Avant d'utiliser I'appareil, vérifiez que celuii
ne présente aucun dégdt extérieur visible. Ne
mettez pas en service un appareil endommagé
ou ayant chuté.

Utilisez 'adaptateur secteur uniquement dans
des locaux secs.

Ne raccordez |'adaptateur secteur qu'a une
prise secteur installée et mise a la terre en
bonne et due forme. La tension secteur doit
correspondre aux indications figurant sur la
plaque signalétique de I'appareil /de |'adapta-
teur secteur.

N'utilisez I'appareil qu'avec 'adaptateur
secteur livré d'origine et n'utilisez 'adaptateur
secteur livré d'origine qu'avec cet appareil.

Protégez |'appareil, I'odaptateur secteur et le
cordon d'alimentation non détachable de 'hu-
midité, des gouttes ou éclaboussures d'equ.
N'immergez jamais |'appareil, I'adaptateur
secteur et le cordon d'alimentation non déto-
chable dans de I'eau ou dans d'autres liquides.

Maintenez I'appareil et |'adaptateur secteur
éloignés de surfaces brilantes.

Acheminez le cordon d'alimentation de fagon a
ce qu'il ne soit ni coincé ni endommagé.

La prise secteur utilisée doif toujours &tre
facilement accessible afin que, en situation
d'urgence, 'adaptateur secteur puisse &tre
rapidement retiré de la prise secteur.

N'utilisez pas |'adaptateur secteur
avec une fiche ou un cordon d'alimen-
tation endommagg.

'adaptateur secteur et son cordon d'alimen-
tation non détachable ne doivent pas &tre
réparés. En cas de défaut, I'adaptateur secteur
complet doit &tre échangé contre un du méme
type.

Eteignez immédiatement I'appareil et débran-
chez 'adaptateur secteur branché de 'appareil
si vous constatez une odeur de brilé ou un
dégagement de fumée. Faites contrdler ['ap-
pareil par des techniciens qualifiés avant de le
réutiliser.
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Eteignez I'appareil aprés chaque utilisation et
avant le netoyage. A titre de profection sup-
plémentaire, |'appareil est doté d'une coupure
automatique au bout de 15 minutes.

Pour débrancher I'appareil du réseau élec-
trique, saisissez I'adaptateur secteur. Ne
tirez pas sur le cordon d'alimentation non
détachable.

Avant chaque nettoyage, n'oubliez pas de
retirer |'adaptateur secteur de la prise secteur.

Ne réalisez pas de travaux de réparation sur
'appareil. Toutes les réparations doivent &tre
effectuées par le service aprésvente ou par des
techniciens qualifiés.

N'ouvrez jamais la fermeture a glissiére de
la housse de coussin blanche. Il n'y a pas

de piéces a entretenir a 'intérieur. Elle n'est
utilisée que pour des raisons de technique de
production.

/\ AVERTISSEMENT !

m (et appareil peut étre utilisé par des enfants
a partir de 8 ans et plus ainsi que par des
personnes ayant des capacités physiques, sen-
sorielles ou mentales réduites ou un manque
d'expérience et de connaissances, @ condition
qu'ils aient recu une supervision ou des ins-
tructions concernant |'utilisation de |'appareil
en toute sécurité et qu'ils aient compris les
dangers encourus.

Ne pas laisser les enfants jouer avec I'appareil.

Ne pas laisser un enfant sans surveillance
effectuer un netfoyage ou une opération
d'entretien.
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Les personnes portant un stimulateur car-
diaque, des articulations artificielles ou des
implants électroniques doivent consulter un
docteur avant d'utiliser I'appareil.

N'utilisez pas I'appareil dans la région du
ceeur, sur le visage ou dans la zone infime.

N'utilisez pas |'appareil si vous souffrez de
'une ou de plusieurs des maladies ou maux
suivants : problémes circulatoires, varices,
plaies ouvertes, contusions, crevasses, inflam-
mations veineuses, thromboses, diabéte ou
hernie discale.

N'utilisez jamais I'appareil sur des enfants,
animauy, si vous &tes enceinte, sur la téte et
sur le cou ou sur des parties du corps qui pré-
sentent des gonflements, brélures, inflamma-
tions, de I'eczéma, des plaies ou des endroits
sensibles.

L'appareil comporte une surface brilante. Les
personnes sensibles & la chaleur doivent faire
preuve de prudence lors de 'vtilisation de
'appareil.

N'utilisez pas |'appareil sous des couvertures
ou coussins. N'utilisez jamais ['appareil @
proximité d'essence ou d'autres substances
facilement inflammables.

/\ PRUDENCE !

N'utilisez pas |'appareil pendant que vous
dormez, ou aprés voir pris des substances
affaiblissant les capacités réactionnelles (p. ex.
analgésiques ou alcool).

N'utilisez jomais I'appareil directement sur les
os, p. ex. sur lo colonne vertébrale, le tibia,

le dessus du pied ou des parties du corps
similaires.



m Utilisez I'appareil uniquement sur une surface
corporelle séche et propre.

m Anétez immédiatement toute utilisation de
'appareil si le massage vous procure une
sensation désagréable ou si vous avez des
douleurs.

m N'utilisez I'appareil que conformément d sa
destination.

@ ATTENTION !
m N'utilisez I'appareil qu'a l'intérieur de locaux.

m N'utilisez pas de produits nettoyants agressifs
ou de solvants pour nettoyer 'appareil. Ces
produits peuvent endommager la surface.

® Remarque :

m Aucune mesure n'est nécessaire de la part de
I'utilisateur en vue de régler I'appareil sur 50
ou 60 Hz. L'appareil se régle automatique-
ment sur 50 ou 60 Hz.

3. Eléments de commande/description des
pieces

(Figures : voir le volet dépliant)

Tate de massage rofative x 4

Housse de coussin amovible

Touche §$$ (fonction chaleur)

Touche O (rotation intérieure et extérieure)

Touche Marche,/Arrét ¢

Prise de raccordement

N oWV AN -

Adaptateur secteur

4. Avant la premiére utilisation

4.1. Veérification du matériel livré

/\ DANGER ! lly a risque d'étoutfement !
> Les matérioux d'emballage ne doivent pas étre utilisés pour
jouer.
4 Sortez du carton toutes les piéces et le mode d'emploi.
4 Retirez fous les matériaux d'emballage.

Le matériel livré comprend les éléments suivants :
®  (oussin de massage shiatsu

e Adaptateur secteur

® (e mode d'emploi

® Remarque :
> Vérifiez si la livraison est compléte ef ne présente aucun
dégdt apparent. En cas de livraison incompléte ou de dom-
mages résultant d'un emballage défectueux ou du trans-
port, veuillez vous adresser  la hotline du service aprés-
vente (voir le chapitre 12.4. Service aprés-vente).

5. Utilisation

L'appareil procure un massage relaxant et décontractant pour
les épaules, la nuque, le dos et les jambes. La fonction chaleur
activable en complément peut contribuer @ la détente et d lo
décontraction. En fonction de I'importance des contractures dans
la partie du corps d traiter, une durée de traitement d'env. 15
minutes maximum est recommandée. L'appareil est doté d'une
coupure automatique qui I'éteint automatiquement au bout
d'env. 15 minutes.

Au début, n'appuyez que légérement la partie du corps que vous
souhaitez masser contre I'appareil. Vérifiez alors si la position de
massage est agréable pour vous. Déplacez ensuite le poids de
votre corps progressivement en direction de 'appareil et augmen-
tez la pression d'appui.

Le massage doit toujours procurer une sensation agréable. Une
égére rougeur des zones traitées jusqu'a de légers hématomes
est un phénoméne normal, le massage stimulant la circulation
sanguine de maniére ciblée. Si vous constatez cependant des
réactions cutanées excessives, arrétez le traitement et consultez
un médecin. Si le massage procure une sensation douloureuse
ou désagréable, modifiez votre position ou la pression d'appui ou
arrétez |'utilisation.
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6. Utilisation et fonctionnement

6.1. Metire en marche/éteindre I'appareil
¢ Branchez la fiche de raccordement de I'adaptateur sec-
teur (7) dans la prise de raccordement (6) de I'appareil.
4 Branchez I'adaptateur secteur (7) dans une prise secteur.
¢ Appuyez sur la touche Marche /Arét ¢ (5) pour mettre
I'appareil en marche. Les tétes de massage (1) com-
mencent & effectuer la rotation automatiquement. L'éclai-
rage LED de fonctionnement est allumé.
¢ Appuyez sur la touche Marche /Arrét ¢ (5), pour arréter
'appareil. L'éclairage LED de fonctionnement s'éteint.
Remarque :

L'appareil s'éteint automatiquement aprés 15 minutes.

01@

Retirez I'adaptateur secteur (7) de la prise secteur lorsque
vous n'ufilisez plus I'appareil.

4 Dela prise de raccordement (6) de I'appareil, retirez la
fiche de raccordement de I'adaptateur secteur (7).

6.2. Edairage LED de fonctionnement

LED | Couleur | Etat/fonction

SSS rouge Fonction chaleur activée
gteint Fonction chaleur désactivée
t Rotation extérieure
~
v fouge Rotation intérieure
| vert Appareil allumé
O éteint Appareil éteint

6.3. Activer/désactiver la fonction chaleur

® Remarque :

> Lorsque vous allumez I'appareil, lo fonction chaleur est
désactivée.

4 Appuyez sur la touche $$$ (3) pour activer la fonction
chaleur. La lumigre des tétes de massage rofatives (1)
s'allume. L'éclairage LED de fonctionnement de la touche
955 (3) s'allume en rouge.

4 Appuyez sur la touche $$$ (3) pour désactiver la fonction
chaleur. La lumigre des tétes de massage rofatives (1)
s'éteint. L'éclairage LED de fonctionnement de la touche §§3
(3) s'éteint également.

26 Frangais

6.4. Changer le sens des tétes de massage

rotatives

Deux paires de tétes de massage rotatives respectivement
réparties les unes en face des autres disposent d'une rotation
intérieure et extérieure.

® Remarque :

> Lorsque vous mettez I'appareil en marche, les tétes de
massage (1) fournent avec une rotation extérieure.

4 Appuyez sur la touche C (4) pour passer dans le sens de
rotation intérieure. L'éclairage LED de fonctionnement de la
touche C (4) s'allume en rouge.

4 Appuyez sur la touche C (4) pour passer dans le sens de
rotation extérieure. L'éclairage LED de fonctionnement de la
touche C (4) s'allume en vert.

7. Nettoyage

7.1. Nettoyer I'appareil
/\ DANGER ! Danger de mort par électrocution !

» Freignez I'appareil avant chague nettoyage. Avant chague
nettoyage, débranchez I'adaptateur secteur (7) de I'appo-
reil de la prise secteur. De la prise de raccordement (6) de
'appareil, retirez la fiche de raccordement de I'adaptateur
secteur (7). Veillez & ce qu'il ne pénétre pas d'humidité
dans I'appareil pendant le nettoyage.

(D ATTENTION ! Endommagement de I'appareil !

> N'utilisez pas de produits netfoyants décapants, abrasifs ou
confenant des solvants. Ils peuvent en effet endommager
les surfaces de I'appareil.

4 Essuyez I'appareil avec un chiffon légérement humidifié.
N'utilisez pas de solvant ou de nettoyant susceptible d'atta-
quer le plastique. Si nécessaire, ajoutez du produit vaisselle
doux sur le chiffon et rincez  I'sau dlaire.

4 Laissez bien tout sécher avant de ranger I'appareil ou de le
remettre en marche.

7.2. Laver la housse de coussin amovible

En cas de salissures importantes, vous pouvez laver la housse de
coussin amovible (2) @ la machine a laver a 30 °C. Respectez
les symboles d'entretien et de nettoyage présents sur I'étiquette
cousue sur la housse de coussin amovible (2).



(® Remarque :

> N'ouvrez jomais | fermeture & glissiére de la housse de
coussin blanche. Elle n'est utilisée que pour des raisons de
technique de production.

4 Ouvrez lo fermeture @ glissiére de la housse de coussin
amovible (2).

4 Refirez le coussin blanc de la housse de coussin amo-
vible (2).

4 Retirez la fermeture agrippante du panneau de commande,
par l'intérieur de la housse de coussin amovible (2)
(voir (D fig. 1).

4 Retirez le circuit imprimé (voir @ fig. 1).

4 Retirez la prise de raccordement (6) en la passant par
'ouverture de la housse de coussin amovible (2)

(voir @ fig. 1).

4 Placez la housse de coussin amovible (2) dans la machine
 laver.

4 Laissez bien sécher lo housse de coussin amovible (2)
aprés le lavage.

¢ Placez la housse de coussin amovible (2) sur le coussin
blanc de sorte que la prise de raccordement (6) et le
panneau de commande se situent sur le méme coté.

4 Enfichez le circuit imprimé sur le panneau de commande.
Respectez le sens (voir (D) fig. 2).

4 Fixez lo fermeture agrippante (voir 2 fig. 2).

4 Passez la prise de raccordement (6) dans I'ouverture de lo
housse de coussin amovible (2) (voir 3 fig. 2).

Fig. 2
4 Enfilez la housse de coussin amovible (2) sur le coussin
blanc.

¢ Fermez la fermeture a glissiére de la housse de coussin
amovible (2).

8. Rangement

4 Lorsque vous n'utilisez pas I'appareil, débranchez I'adapta-
teur secteur (7) de la prise secteur.

4 Dela prise de raccordement (6) de I'appareil, refirez la
fiche de raccordement de I'adaptateur secteur (7).

4 Conservez-le dans un endroit propre et sec sans rayonne-
ment solaire direct.

9. Dépannage
Erreur Cause Solution
Les tétes de La charge sur les

Réduisez la charge

massage (1) | tétes de mos- .

. sur les tates de
toument trés sage (1) est frop massage (1)
lentement. forte. el

Erablissez une

Les tétes de )
connexion avec le

L'appareil n'est pas

massage (1) allumé ou n'est L
) ) réseau électrique
ne se déplacent | pas branché au .
o ou mettez |'appo-
nas. réseau électrique.

reil en marche.
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10. Recyclage

Le symbole de la poubelle barrée signifie que cet
appareil ne doit pas &ire jeté avec les ordures
ménagéres d la fin de so période d'utilisation.
L'appareil doit &tre remis aux points de collecte
établis, aux déchetteries ou aux entreprises char-
gées du recyclage.

Veuillez effacer toutes vos données personnelles

avant le retour.

L'emballage est constitué de matériaux que vous pouvez éliminer
par le biais des services de recyclage locaux.

Eliminez I'emballage dans le respect de I'environnement.

11. Commander des pieces de rechange
Vous pouvez commander des pigces détachées pour ce produit de
maniére pratique sur Internet sur www.kompernuss.com.

OELAD]
(=]t

® Remarque

Scannez le code QR avec votre
smartphone/tablette.

(e code QR vous donne un accés
direct @ notre site web sur lequel
vous pouvez visualiser et com-
mander les pigces de rechange
disponibles.

> Sivous rencontrez des problémes avec la commande en
ligne, vous pouvez vous adresser par téléphone ou par
e-mail a notre Centre de service aprésvente.

> Veuillez toujours indiquer & lo commande la référence
article (IAN) 522556_2601.

> Veuillez noter qu‘une commande en ligne de pisces de
rechange n'est pas possible pour tous les pays de livraison.
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12. Annexe

Adaptateur secteur
Fabricant

12.1. Caractéristiques techniques

Xiamen Invey Electronics Co., Lid.
1F/3F-5F, BLDG 5, No. 943-5, Tonglong 2nd Rd,Torch Hi-tech
Industrial Zone (Xiang'an), Xiamen, 361000, P.R. China
Numéro RCS : 91350200568403208H
Importateur : KOMPERNASS HANDELS GMBH,
BURGSTRASSE 21, 44867 BOCHUM, ALLEMAGNE, RCS Tribunal
d'instance de Bochum, Numéro d'enregistrement : HRB 4598

Modsle

Tension d'entrée
Fréquence du courant alfer-
natif d'entrée

Tension de sortie

Courant de sortie
Puissance de sortie
Rendement moyen en
service

Rendement a faible charge
(10%)

Puissance absorbée hors
charge

Facteur de puissance Cos ¢
Courant absorbé

Clusse de protection

Polarité

(losse d'efficacité

Indice de protection

Transformateur de sécurité
protégé contre les courts-Gir-
cits

[VP1200-15006
100 - 240V ~

50/60 hz

120V=
154
180W

86,1 %
83,8 %

0,07W

0,53
0,5A
Il /1] (double isolation)
&—@—<® (plus a I'intérieur,

moins & I'extérieur)

‘@

IP20 : Protection contre la
pénétration de corps étrangers
solides d'un diamétre >
12,5 mm



Adaptateur secteur

Température ambiante
nominale (ta)
Bloc d'alimentation d dé-

25°C

&

coupage
Appareil

Tension d'entrée 120V=
Puissance d'entrée 180W

Puissance absorbée a |'état 01w

inactif '

Polarité &—@—<® (plus & I'intérieur,

moins & I'extérieur)
D K

Unité d'alimentation
amovible

12.2. Garantie pour Kompernass
Handels GmbH (France)

Chére cliente, cher client,

Cet appareil est garanti 3 ans a partir de la date d’achat. Si

ce produit venait a présenter des vices, vous disposez de droits
légaux face au vendeur de ce produit. Vos droits Iégaux ne sont
pas restreints par nore garantie présentée ci-dessous.

Conditions de garantie

La période de garantie débute d la date d'achat. Vevillez bien
conserver le ticket de caisse. Celui-ci servira de preuve d'achat. Si
dans un délai de trois ans suivant la date d"achat de ce produit,
un vice de matériel ou de fabrication venait @ apparaitre, le
produit sera réparé, remplacé gratuitement par nos soins ou le
prix d'achat remboursé, selon notre choix. Cette prestation sous
garantie nécessite, dans le délai de trois ans, la présentation de
Iappareil défectueux et du justificatif d’achat (ticket de caisse)

ainsi que la description bréve du vice et du moment de son appa-

rifion. Si le vice est couvert par notre garantie, vous recevrez le
produit réparé ou un nouveau produit en retour. Aucune nouvelle
période de garantie ne débute avec la réparation ou I'échange
du produit.

Période de garantie et réclamation légale pour vices
cachés

L'exercice de la garantie ne prolonge pas la période de garantie.
Cette disposition s'applique également aux piéces remplacées ou
réparées. Les dommages et vices éventuellement déja présents
'achat doivent &tre signalés immédiatement aprés le déballage.
Toute réparation survenant aprés la période sous garantie fera
I'objet d'une facturation.

Etendue de la garantie

L'appareil a été fabriqué avec soin conformément @ des directives
de qualité strictes et consciencieusement contrdlé avant sa
livraison.

Cet appareil est concu pour une durée de vie d’au moins 3 ans
dans le cadre d"une utilisation conforme. Si, durant cette période,
un défaut survient et nuit & son aptitude d I'usage, vous bénéfi-
cierez d'un remplacement ou d’une réparation.

(efte garantie devient caduque si le produit est détérioré, utilisé
ou entretenu de maniére non conforme. Toutes les instructions
listées dans le manuel d"utilisation doivent &tre exactement
respectées pour une ufilisation conforme du produit. Des buts
d"utilisation et actions qui sont déconseillés dans le manuel d’uti-
lisation, ou dont vous &tes avertis doivent également &tre évités.
Le produit est uniquement destiné  un usage privé et ne
convient pas & un usage professionnel. La garantie est annulée
en cas d"entrefien incorrect et inapproprié, d'usage de la force

et en cas d'intervention non réalisée par notre centre de service
aprésvente agréé.

Article L217-16 du Code de la consommation

Lorsque |"acheteur demande au vendeur, pendant le cours de la
garantie commerciale qui lui a 66 consentie lors de I'acquisition
ou de la réparation d‘un bien meuble, une remise en état cou-
verte par la garantie, toute période d‘immobilisation d‘au moins
sept jours vient s'ajouter d la durée de lo gorantie qui restait &
courir. Cette période court a compter de la demande d‘interven-
tion de I‘acheteur ou de la mise & disposition pour réparation

du bien en cause, si cette mise a disposition est postérieure d la
demande d'intervention. Indépendamment de la garantie com-
merciale souscrite, le vendeur reste tenu des défauts de conformi-
t6 du bien et des vices rédhibitoires dans les conditions prévues
aux arficles 1217-4 a1217-13 du Code de la consommation et
aux arficles 1641 a 1648 et 2232 du Code Civil.
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Article L217-4 du Code de la consommation
Le vendeur livre un bien conforme au contrat et répond des
défauts de conformité existant lors de lo délivrance. Il répond
éqalement des défauts de conformité résultant de I'emballage,
des instructions de montage ou de I'installation lorsque celle<i
a 66 mise & sa charge par le contrat ou a été réalisée sous so
responsabilite.
Article L217-5 du Code de la consommation
Le bien est conforme au contrat :
1°S il est propre & 'usage habituellement attendu d'un bien
semblable et, le cas &chéant :
—¢'il correspond d la description donnée par le vendeur
et posséder les qualités que celui-ci a présentées a
'acheteur sous forme d'échantillon ou de modéle ;
— <'il présente les qualités qu‘un acheteur peut légiti-
mement attendre eu égard aux déclarations publiques

faites par le vendeur, par le producteur ou par son repré-

senfant, notamment dans la publicité ou I'étiquetage ;
2° Qu s'il présente les caractéristiques définies d‘un commun
accord par les parties ou &tre propre d tout usage spécial
recherché par |'acheteur, porté & la connaissance du vendeur
et que ce dernier a accepté.
Article L217-12 du Code de la consommation
L'action résultant du défaut de conformité se prescrit par deux
ans & compter de la délivrance du bien.
Article 1641 du Code civil
Le vendeur est tenu de la garantie & raison des défauts cachés de
la chose vendue qui la rendent impropre & |'usage auquel on la
destine, ou qui diminuent tellement cet usage que |'acheteur ne
'aurait pas acquise, ou n‘en aurait donné qu’un moindre prix, s'il
les avait connus.
Article 1648 1er alinéa du Code civil
L'action résultant des vices rédhibitoires doit tre infentée par
I'acquéreur dans un délai de deux ans & compter de la découverte
du vice. Les pices détachées indispensables a I'utilisation du pro-
duit sont disponibles pendant la durée de la garantie du produit.
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Procédure en cas de garantie

Afin de garantir un traitement rapide de votre demande, veuillez

suivre les indications suivantes :

W Veuillez avoir a portée de main pour toutes questions le
ticket de caisse et la référence article (IAN) 522556_2601
en tant que justificatif de votre achat.

W Vous trouverez la référence sur la plaque signalétique sur le
produit, une gravure sur le produit, sur la page de garde du
mode d’emploi (en bas a gauche) ou sur I'autocollant au
dos ou sur le dessous du produit.

B i des erreurs de fonctionnement ou d’autres vices venaient
a apparaitre, vevillez d’abord contacter le département
service clientéle cité ci-dessous par téléphone ou par
e-mail.

W Vous pouvez ensuite refourner un produit enregistré comme
étant défectueux en joignant le ticket de caisse et en
indiquant en quoi consiste le vice et quand il est survenu,
sans devoir I'offranchir a I'adresse de service aprésvente
communiquée.

12.3. Garantie pour Kompernass
Handels GmbH (Belgique)

Chére cliente, cher client,

Cet appareil est garanti 3 ans a partir de la date d’achat. Si

ce produit venait a présenter des vices, vous disposez de droits
légaux face au vendeur de ce produit. Vos droits Iégaux ne sont
pas restreints par nore garantie présentée ci-dessous.

Conditions de garantie

La période de garantie débute d la date d'achat. Vevillez bien
conserver le ticket de caisse. Celui-ci servira de preuve d'achat. Si
dans un délai de trois ans suivant la date d'achat de ce produit,
un vice de matériel ou de fabrication venait a apparaitre, le
produit sera réparé, remplacé gratuitement par nos soins ou le
prix d"achat remboursé, selon notre choix. Cette prestation sous
garantie nécessite, dans le délai de trois ans, la présentation de
I"appareil défectueux et du justificatif d’achat (ticket de caisse)
ainsi que la description bréve du vice et du moment de son appo-
rition. Si le vice est couvert par notre garantie, vous recevrez le
produit réparé ou un nouveau produit en retour. Aucune nouvelle
période de garantie ne débute avec la réparation ou I'échange
du produit.



Période de garantie et réclamation légale pour vices
cachés

L'exercice de la garantie ne prolonge pas la période de garantie.
Cette disposition s"applique également aux piéces remplacées ou
réparées. Les dommages et vices éventuellement déja présents
'achat doivent &tre signalés immédiatement aprés le déballage.
Toute réparation survenant aprés la période sous garantie fera
I'objet d'une facturation.

Etendue de la garantie

L'appareil a té fabriqué avec soin conformément @ des directives

de qualité strictes et consciencieusement contrdlé avant sa

livraison.

Cet appareil est concu pour une durée de vie d'au moins 3 ans

dans le cadre d’une utilisation conforme. Si, durant cette période,

un défaut survient et nuit a son aptitude a I'usage, vous bénéfi-
cierez d'un remplacement ou d'une réparation.

Cefte garantie devient cadugue i le produit est détérioré, utilisé

ou entretenu de maniére non conforme. Toutes les instructions

listées dans le manuel d"utilisation doivent &tre exactement
respectées pour une utilisation conforme du produit. Des buts
d"utilisation et actions qui sont déconseillés dans le manuel duti-
lisation, ou dont vous &tes avertis doivent également &tre évités.

Le produit est uniquement destiné @ un usage privé ef ne

convient pas & un usage professionnel. La garantie est annulée

en cas d"entretien incorrect et inapproprié, d'usage de la force

et en cas d'intervention non réalisée par notre centre de service

aprés-vente agréé.

Procédure en cas de garantie

Afin de garantir un traitement rapide de votre demande, veuillez

suivre les indications suivantes :

M Veuillez avoir a portée de main pour foutes questions le
ticket de caisse et la référence article (AN) 522556_2601
en tant que justificatif de votre achat.

W Vous trouverez la référence sur la plague signalétique sur le
produit, une gravure sur le produit, sur la page de garde du
mode d’emploi (en bas a gauche) ou sur I'autocollant au
dos ou sur le dessous du produit.

B Si des erreurs de fonctionnement ou d’autres vices venaient
a apparaitre, vevillez d'abord contacter le département
service clientéle cité ci-dessous par téléphone ou par
e-mail.

I Vous pouvez ensuite refourner un produit enregistré comme
étant défectueux en joignant le ticket de caisse et en
indiguant en quoi consiste le vice et quand il est survenu,
sans devoir |'affranchir & I'adresse de service aprésvente
communiquée.

12.4. Service aprés-vente

Service France
Tel.: 0800 919270

E-Mail: kompernass@lidL.fr
Service Belgique

Tel.: 0800 12089

E-Mail: kompernass@lidl.be

IAN 522556_2601

12.5. Importateur
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

ALLEMAGNE
www.kompernass.com
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1. Inleiding

1.1. Gebruik in overeenstemming

met de bestemming

Dit apparaat is bedoeld voor het ontspannen en losmaken van de
spieren. Het apparaat is veelzijdig inzetbaar voor de schouders,
nek, rug en benen. De inschakelbare warmtefunctie kan bijdragen
aan de ontspanning en het losmaken.

Een ander of verdergaand gebruik geldt als niet in overeenstem-
ming met de bestemming. Het apparaat is niet bedoeld voor
gebruik in medische /therapeutische of commerciéle omgevingen
en vormt geen vervanging voor een behandeling door een arts.
Alle mogelijke claims wegens schade door gebruik dat niet vol-
gens de bestemming is, zijn vitgesloten. Het risico is vitsluitend
voor de gebruiker.

Lees alle bedienings- en veiligheidsvoorschriften voordat u het
product gebruikt. Geef alle documenten mee als u het product
doorgeeft aan een derde.

1.2. Gebruikte waarschuwingen en

pictogrammen
In deze gebruiksoanwijzing, op de verpakking en op het apparaat
worden de volgende waarschuwingen en pictogrammen gebruikt:

A

GEVAAR! Een woarschuwing met dit pictogram
en met het signaalwoord “GEVAAR” duidt op een
onmiddellijk aanwezige gevaarlijke situatie, die
fataal of ernstig letsel tot gevolg heeft als deze
niet wordt vermeden.

WAARSCHUWING! Een waarschuwing

met dit pictogram en met het signaalwoord
“WAARSCHUWING” duidt op een mogeliik gevaar-
lijke situatie, die fataal of emstig letsel tot gevolg
kan hebben als deze niet wordt vermeden.

VOORZICHTIG! Een waarschuwing met dit pic-
togram en met het signaalwoord “VOORZICHTIG”
duidt op een mogelijk gevaarliike situatie, die licht
of matig letsel tot gevolg kan hebben als deze niet
wordt vermeden.

A

LET OP! Een waarschuwing met dit pictogram
en met het signaalwoord “LET OP” duidt op een
mogelijke situatie die materiéle schade tot gevolg
kan hebben als deze niet wordt vermeden.
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Opmerking: Een opmerking bevat extra informe-
tie die de omgang met het apparaat eenvoudiger
maakt.

Beschermingsklasse I: bescherming door dubbele
of versterkte isolatie tussen spanningvoerende en
aanraakbare delen.

Apparaat alleen binnenshuis gebruiken.

Gelijkstroom/-spanning
Wisselstroom/-spanning

Het pictogram bevestigt dat het gefeste product op
voor de gezondheid schadelijke stoffen getest is en
dat het onschadelijk is voor menselijk gebruik.
Scan de QR-code op het product met uw smart-
phone/tablet. Met deze QR-code gaat u recht-
streeks naar het certificaat van het product.

Alleen de afneembare hoes is in de wasmachine
washaar op 30 °C.

Niet bleken
Niet in de wasdroger drogen
Niet strijken

Niet chemisch reinigen

Dit product voldoet aan de eisen van de toepasse-
lijke Europese en nationale richtlijnen.

Elekirisch apparaat niet via het huisvuil
verwijderen!

Voer de verpakking af in overeenstemming met
de milieuvoorschriften.



Neem de aanduiding van de verpakkingsmate-

%@ rialen in acht bij de afvalscheiding: de verpak-

kingsmaterialen zijn voorzien van afkortingen (a)

& en cijfers (b) met de volgende betekenis: 1-7:
kunststoffen, 20-22: papier en karton, 80-98:

composietmaterialen.

De verpakking bevat bestanddelen van papier
en/of karton.

De verpakking bevat bestanddelen van plastic
en/of metaal.

FR
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Het product, de verpakking en de
bijgevoegde documenten vallen in
Frankrijk onder de vitgebreide

producentenverantwoordelijkheid (EPR) en moeten worden
gescheiden ingezameld volgens de geldende nationale voor-
schriften voor sortering en afvalverwerking.

2. Veiligheidsvoorschriften
/\ GEVAAR!

Verpakkingsmateriaal is geen speelgoed! Houd
alle verpakkingsmaterialen vit de buurt van
kinderen. Er bestaat verstikkingsgevaar!
Controleer het apparaat vaér gebruik op zich-
bare schade aan de buitenzijde. Gebruik het
apparaat niet als het beschadigd of gevallen is.
Gebruik de netvoedingsadapter alleen in droge
ruimtes binnenshuis.

Sluit de netvoedingsadapter alleen aan op een
correct geinstalleerd en geaard stopcontact.

De netspanning moet overeenstemmen met de
gegevens op het typeplaatie van het apparaat /
de netvoedingsadapter.

Gebruik het apparaat alleen met de meege-
leverde netvoedingsadapter en gebruik de
meegeleverde netvoedingsadapter alleen met
het apparaat.

Bescherm het apparaat, de netvoedingsadap-
ter en het vast aangesloten aansluitsnoer
tegen vocht, druip- of spatwater. Dompel het
apparaat, de netvoedingsadapter en het vast
aangesloten aansluitsnoer nooit onder in water
of andere vlogistoffen.

Houd het apparaat en de netvoedingsadapter
uit de buurt van hete oppervlakken.

Leg het aansluitsnoer zodanig, dat het niet
bekneld of beschadigd kan raken.

Het gebruikte stopcontact moet altijd goed
toegankeliik zijn om in noodgevallen de
netvoedingsadapter snel uit het stopcontact te
kunnen trekken.

Gebruik de netvoedingsadapter niet
als de stekker of het snoer beschadigd
is.

De netvoedingsadapter en het vast aangeslo-
fen aansluitsnoer mogen niet worden gerepa-
reerd. In geval van een defect moet de volledi-
ge netvoedingsadapter worden vervangen door
een adapter van hetzelfde type.

Schakel het apparaat onmiddellijk vit en maak
de aangesloten netvoedingsadapter los van
het apparaat als u een brandlucht of rookont-
wikkeling constateert. Laat het apparaat door
gekwalificeerd vakpersoneel nakijken voordat
u het opnieuw gebruikt.

Schakel het apparaat na elk gebruik en vooraf-
gaand aan de reiniging uit. Als extra beveiliging
beschikt het apparaat over een automatische
vitschakeling na 15 minuten.
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Pak de netvoedingsadapter vast als u het ap-
paraat wilt loskoppelen van het lichtnet. Trek
niet aan het vast aangesloten aansluitsnoer.

Haal voor het schoonmaken altijd eerst de
netvoedingsadapter uit het stopcontact.

Probeer nooit zelf het apparaat te repareren.
Alle reparaties moeten worden uitgevoerd
door de klantenservice of door gekwalificeerd
vakpersoneel.

Open nooit de ritssluiting van

de witte kussenhoes. Er bevinden zich geen
onderdelen in die onderhoud vergen. Deze
ritssluiting wordt alleen om productietechni-
sche redenen gebruiki.

/A WAARSCHUWING!

Dit apparaat mag worden gebruikt door
kinderen vanaf 8 joar en door personen met
beperkte fysieke, zintuiglijke of geestelijke
vermogens of gebrek aan ervaring en kennis,
mits ze onder toezicht staan of over het veilige
gebruik van het apparaat zijn geinstrueerd

en de daaruit resulterende gevaren hebben
begrepen.

Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

Kinderen mogen zonder toezicht geen
reinigings- en onderhoudswerkzaamheden
vitvoeren.

Personen met een pacemaker, kunstgewrichten
of elektronische implantaten moeten een arts
raadplegen alvorens het apparaat te gebrui-
ken.

Gebruik het apparaat niet in de hartzone, op
het gezicht of voor de intieme zones.
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Gebruik het apparaat niet wanneer u een of
meer van de volgende aandoeningen of klach-
ten hebt: doorbloedingsstoringen, spataderen,
open wonden, bloeduitstortingen, kloven in de
huid, aderontstekingen, trombose, diabetes of
hernia.

Gebruik het apparaat nooit op kinderen, die-
ren, zwangere vrouwen, op het hoofd en op
de hals of op lichaamsdelen met zwellingen,
verbrandingen, ontstekingen, eczeem, wonden
of gevoelige plekken.

Het apparaat heeft een heet opperviak. Perso-
nen die ongevoelig zijn voor hitte, moeten bij
gebruik van het apparaat voorzichtig zijn.

Gebruik het apparaat niet onder dekens of
kussens. Gebruik het apparaat nooit in de
buurt van benzine of andere licht ontviambare
stoffen.

A\ VOORZICHTIG!

Gebruik het apparaat niet terwijl u slaapt of
na het innemen van middelen die het reac-
tievermogen verminderen (bijv. pijnstillers of
alcohol).

Gebruik het apparaat nooit rechtstreeks op de
botten, bijv. op de wervelkolom, het scheen-
been, de voetrug of soortgelijke plaatsen op
het lichaam.

Gebruik het apparaat alleen op een droog,
schoon lichaamsoppervlak.

Stop meteen met de behandeling met het appa-
raat als de massage onaangenaam of pijnliik is.
Gebruik het apparaat vitsluitend voor die doel-
einden waarvoor het bestemd is.



O LET OP!
m Gebruik het apparaat alleen binnenshuis.
m Gebruik geen agressieve schoonmaak- of oplos-

middelen voor de reiniging van het apparaat.
Deze kunnen het oppervlak beschadigen.

® Opmerking:
m De gebruiker hoeft niets te doen om het appa-

raat in te stellen op 50 of 60 Hz. Het apparaat
stelt zich automatisch in op 50 of 60 Hz.

3. Bedieningselementen/beschrijving van
de onderdelen
(afbeeldingen: zie vitvouwpagina)

Roterende massagekop 4x
Afneembare hoes

955 -toets (warmtefunctie)

QO -toets (binnen- en buitenrotatie)
) Aan-vitknop

Stekkeraansluiting

7 Netvoedingsadapter

S AW N -

4. Voor het eerste gebruik

4.1. Inhoud van het pakket controleren
/\ GEVAAR!

> Er bestaat verstikkingsgevaar! Verpakkingsmateriaal mag
niet als speelgoed worden gebruikt.

4 Hual alle onderdelen en de gebruiksaanwiizing vit de doos.
4 Verwijder al het verpakkingsmateriaal.

Het pakket bevat de volgende onderdelen:

®  Shiatsu-Massagekussen

® Netvoedingsadapter

® Deze gebruiksaanwijzing

(® Opmerking:

> Controleer of de levering compleet is en of er geen zichtha-
re schade is. Neem contact op met de servicehelpdesk (zie
het hoofdstuk 12.3. Service) als het pakket niet com-

pleet is, of indien er sprake is van schade door gebrekkige
verpakking of transport.

5. Gebruik

Het apparaat biedt een ontspannende en losmakende massage
voor de schouders, nek, rug en benen. De inschakelbare warm-
tefunctie kan bijdragen aan de ontspanning en het losmaken.
Athankelijk van de mate van spanning in het te behandelen
lichaamsdeel wordt een maximale behandeltijd van ongeveer 15
minuten aanbevolen. Het apparaat heeft een mechanisme voor
automatische uitschakeling, waardoor het na ca. 15 minuten
automatisch vitgaat.

Druk het lichaamsdeel dat u wilt masseren aanvankelijk alleen
lichtjes tegen het apparaat. Controleer dan of de massagepositie
aangenaam voor u is. Verplaats dan geleidelijk uw lichaamsge-
wicht stapsgewis in de richting van het apparaat en verhoog de
confactdruk.

De massage moet alfijd als aangenaam worden ervaren. Een
lichte roodheid van de behandelde zones tot lichte bloeduitstortin-
gen ziin een normale bijwerking, aangezien de massage specifiek
de bloedcirculatie stimuleert. Mocht u echter buitensporige huidre-
acties vaststellen, stop het gebruik dan en raadpleeg een arts. Als
u de massage piinlijk of onaangenaam vindt, verander dan uw
houding of de contactdruk of stop met de massage.

6. Bediening en gebruik

6.1. Apparaat in-/vitschakelen

4 Steek de aansluitstekker van de netvoedingsadapter (7) in
de stekkeraansluiting (6) van het apparaat.

4 Steek de netvoedingsadapter (7) in een stopcontact.

¢ Druk op de ¢ aan-vitknop (5) om het apparaat in te
schakelen. De massagekoppen (1) beginnen automatisch
te roteren. Het ledbedrifslampje brand.

4 Diuk op de ¢ aan-uitknop (5) om het apparaat uit te

schakelen. Het ledbedijfslampie gaat uit.

Opmerking:

Het apparaat gaat na ca. 15 minuten automatisch uit.

Haal de netvoedingsadapter (7) uit het stopcontact als u

het apparaat niet meer gebruikt.

07@

4 Tiek de netvoedingsadapter (7) uit de stekkeraansluiting
(6) van het apparaat.
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6.2. Ledbedrijfslampije

Led Kleur Toestand/functie
rood warmtefunctie ingeschakeld
SSS uit warmtefunctie vitgeschakeld
O groen bpitenrotatifa
rood binnenrotatie
d) groen apparaat ingeschakeld
uit apparaat vitgeschakeld

6.3. Warmtefunctie in-/uitschakelen

(@ Opmerking:

> Bijinschakeling van het apparaat is de warmtefunctie
vitgeschakeld.

4 Druk op de toets §$§ (3) om de warmtefunctie in te
schakelen. Het licht van de roterende massagekoppen (1)
brandt. Het ledbedrijfslampie van de toets S§§ (3) brandt
rood.

4 Druk op de toets §$$ (3) om de warmtefunctie uit te
schakelen. Het licht van de roterende massagekoppen (1)
gaat uit. Het ledbedrijfslampie van de toets §§§ (3) gaat
ook uit.

6.4. Richting van de roterende massagekop-
pen wijzigen

Twee paar in tegengestelde richting roterende massagekoppen
hebben een binnen- en buitenrotatie.

(® Opmerking:

> Bij inschakeling van het apparaat roteren de massagekop-
pen (1) met buitenrotatie.

4 Druk op de toets C (4) om de richting te wijzigen in
binnenrotatie. Het ledbedriifslampje van de toets C (4)
brandt rood.

4 Druk op de toets C (4) om de richting te wijzigen in
buitenrotatie. Het ledbedrijfslampie van de toets C (4)
brandt groen.
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7. Reiniging

7.1. Apparaat reinigen

/\ GEVAAR! Levensgevaar door elekirische schok!

> Schakel het apparaat voor elke reiniging uit. Haal voor het
reinigen altijd eerst de netvoedingsadapter (7) van het
apparaat uit het stopcontact. Trek de netvoedingsadapter
(7) uit de stekkeraansluiting (6) van het apparaat. Zorg
dat er geen vocht in het apparaat binnendringt tijdens het
reinigen.

O LEeToOP! Beschadiging van het apparaat!

> Gebruik geen bijtende, schurende of oplosmiddelhoudende
schoonmaakmiddelen. Deze kunnen de buitenkant van het
apparaat aantasten.

4 Veeq het apparaat af met een licht bevochtigde doek.
Gebruik nooit oplosmiddelen of schoonmaakmiddelen die
kunststof kunnen aantasten. Zo nodig doet u wat mild
afwasmiddel op de doek en wist u met schoon water na.

4 Laat alles goed opdrogen voordat u het apparaat opbergt of
opnieuw gebruikt.

7.2. Afneembare hoes wassen

Als de afneembare hoes (2) erg vuil is, kunt u deze in de wasma-
chine op 30 °C wassen. Let op de symbolen voor onderhoud en
reiniging op het label dat op de afneembare hoes (2) is genaaid.

(® Opmerking:

> Open nooit de ritssluiting van de witte kussenhoes. Deze
ritssluiting wordt alleen om productietechnische redenen
gebruik.

4 Open de rifssluiting van de afneembare hoes (2).

L 2

Haal het witte kussen uit de afneembare hoes (2).

4 Trek vanuit de binnenkant van de afneembare hoes (2) het
Klittenband van het bedieningspaneel of (zie (O afh. 1).

Verwijder de printploat (zie 2 afb. 1).
Trek de stekkeraansluiting (6) door de vitsparing in de
afngembare hoes (2) (zie 3 afh. 1).

* o



4 Doe de afneembare hoes (2) in de wasmachine.

4 Laat de afneembare hoes (2) na het wassen goed opdro-
gen.

4 Leg de afneembare hoes (2) zodanig op het witte kussen,
dat de stekkeraansluiting (6) en het bedieningspaneel zich
aan dezelfde kant bevinden.

¢ Bevestig de printplaat op het bedieningspaneel. Let op de
correcte richting (zie () afh. 2).

4 Bevestig het klittenband (zie 2 afb. 2).

4 Leid de stekkeraansluiting (6) door de uitsparing in de
afneembare hoes (2) (zie 3 afb. 2).

Atb. 2
4 Doe de afneembare hoes (2) over het witte kussen.
4 Sluit de ritssluiting van de afneembare hoes (2).

8. Opbergen

4 Haal de netvoedingsadapter (7) uit het stopcontact als u
het apparaat niet gebruikt.

4 Trek de netvoedingsadapter (7) vit de stekkeraansluiting
(6) van het apparaat.

4 Bewaar het apparaat op een schone en droge plaats zonder
direct zonlicht als u het niet gebruikt.

9. Problemen oplossen

Probleem Oorzaak Oplossing

Verminder de

D k
 MOsSOGEKOREN | o osting van de

(1) worden te

De massagekop-
pen (1) roteren

heel langzaom. | zwaar belast. r(n]u)ssugekoppeﬂ

Het ti |uit het t
De massage- nieet ?r? p:srgi?ulild zuunI 0 eh:rpll:gl:(r]r?et
koppen (1) y P

of schakel het
apparaat in.

of niet op het licht-

bewegen niet.
g net aangesloten.

10. Afvoeren

Het symbool met een doorstreepte vuilnishak
betekent dat dit apparaat aan het einde van zijn
levensduur niet met het normale huisvuil meege-
geven mag worden. Het apparaat moet worden
ingeleverd bij speciaal hiervoor bestemde inzamel-
punten, milieustraten of afvalverwerkingsbedrijven.
Verwijder alle persoonlijke gegevens voordat u het
—_— product inlevert.

De verpakking bestaat uit materialen, die u via de plaatselijke

recyclepunten kunt afvoeren.

Voer de verpakking af volgens de milieuvoorschriften.
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11. Vervangingsonderdelen bestellen

Vervangingsonderdelen voor dit product kunt u altijd comfortabel
op infernet nabestellen op www.kompernass.com.

OELAD]
(=]t

(® Opmerking

> Mocht u problemen ondervinden met de online bestelling,
dan kunt u telefonisch of via e-mail contact opnemen met
ons servicecenter,

Scan de QR-code met uw smart-
phone/tablet.

Met deze QR-code gaat u recht-
streeks naar onze website en
kunt u de beschikbare vervan-
gingsonderdelen bestellen.

> Geef bij uw bestelling altiid het artikelnummer
(IAN) 522556_2601 op.

> Houd er rekening mee dat online bestellen van vervangings-
onderdelen niet in alle landen mogeliik is.

12. Bijlage

12.1. Technische gegevens

Netvoedingsadapter
Fabrikant

Xiamen Invey Electronics Co., Ltd.
1F/3F-5F, BLDG 5, No. 943-5, Tonglong 2nd Rd,Torch Hi-tech
Industrial Zone (Xiang'an), Xiamen, 361000, PR. China
Handelsregisternummer: 91350200568403208H
Importeur: KOMPERNASS HANDELS GMBH, BURGSTRASSE 21,
44867 BOCHUM, DUITSLAND, Kantongerecht AG Bochum,
registernummer: HRB 4598

Model IVP1200-15006
Ingangsspanning 100-240V ~
Frequentie ingangswissel- 50/60 Ho
stroom

Uitgangsspanning 120V=
Uitgangsstroom 15A
Uitgangsvermogen 18,0W
Gem@delde efficiéntie tijdens 8,1%
gebruik

40 Nederlands

Netvoedingsadapter
Efficiéntie bij geringe belas-
ting (10%)

Opgenomen vermogen
onbelast

Vermogensfactor Cos ¢
Stroomopname

Beschermingsklasse

Polariteit

Efficiéntieklasse

Beschermingsgraad

Kortsluitingsbestendige
veiligheidstransformator

Nominale omgevingstempe-
ratuur (ta)

Schakelende voeding

Apparaat
Ingangsspanning
Ingangsvermogen

Opgenomen vermogen in
vittoestand

Polariteit

Afneembare
voedingsunit

83,8%

0,07 W

0,53
05A
Il /1] (dubbel

geisoleerd)

&—-@—< (plus binnen,

minus buiten)

‘@

IP20: Bescherming
tegen binnendringen van vaste
oneigenlijke voorwerpen met
een diameter > 12,5 mm

25°(

&

120V=
180W

<0,1wW
@< (plus binnen,

minus buiten)

DK



12.2. Garantie van

Kompernass Handels GmbH

Geachte klant,

U hebt op dit apparaat 3 joar garantie vanaf de aankoopdatum.
In geval van gebreken in dit product hebt u wettelijke rechten
tegenover de verkoper van het product. Deze wettelijke rechten
worden door onze hierna beschreven garantie niet beperkt.

Garantievoorwaarden

De garantieperiode geldt vanaf de datum van aankoop. Bewaar
de kassabon zorgvuldig. U hebt hem nodig als bewis van
aankoop. Als er binnen drie joar vanaf de aankoopdatum van dit
product een materiaal- of fabricagefout optreedt, wordt - naar
onze keuze - het product door ons kosteloos gerepareerd of
vervangen of wordt de kooppris terugbetaald. Voorwaarde voor
deze garantie is dat het defecte apparaat en het aankoopbewijs
(kassabon) hinnen de termijn van drie joar worden overlegd en
dat kort wordt omschreven waaruit het gebrek bestaat en wan-
neer het is opgetreden.

Wanneer het defect door onze garantie wordt gedek, krijgt u
het gerepareerde product of een nieuw product refour. Met de
reparatie of vervanging van het product begint er geen nieuwe
garantigperiode.

Garantieperiode en wettelijke aanspraken bij gebreken
De garantieperiode wordt door deze waarborg niet verlengd. Dat
geldt ook voor vervangen en gerepareerde onderdelen. Eventueel
al bij aankoop aanwezige schade en gebreken moefen meteen na
het uitpakken worden gemeld. Voor reparaties na afloop van de
garantieperiode worden kosten in rekening gebracht.

Garantieomvang

Het apparaat is op basis van strenge kwaliteitsnormen met de
grootst mogelijke zorg vervaardigd en voorafgaand aan de leve-
ring nauwkeurig gecontroleerd.

Dit apparaat is ontworpen voor een levensduur van ten minste

3 jaar bij gebruik volgens de voorschriften. Als er binnen deze
periode een defect optreedt dat de bruikbaarheid beinvloedt,
ontvangt u een vervangend product of wordt het product gere-
pareerd.

Deze garantie vervalt wanneer het product is beschadigd, ondes-
kundig is gebruikt of is gerepareerd. Voor deskundig gebruik van
het product moeten alle in de gebruiksaanwijzing beschreven
aanwijzingen precies worden opgevolgd. Gebruiksdoeleinden en
handelingen die in de gebruiksaanwijzing worden afgeraden of
waarvoor wordt gewaarschuwd, moeten beslist worden vermeden.

Het product is uitsluitend bestemd voor privégebruik en niet voor
bedrijfsmatige doeleinden. Bij verkeerd gebruik en ondeskundige
behandeling, bij gebruik van geweld en bij reparaties die niet

door ons erkend servicefiliaal zijn vitgevoerd, vervalt de garantie.

Afhandeling bij een garantiekwestie

Voor een snelle afhandeling van uw aanvraag neemt u de volgen-

de canwijzingen in acht:

W Houd voor alle aanvragen de kassabon en het artikelnum-
mer (IAN) 522556_2601 als aankoopbewijs bij de hand.

W Het artikelnummer vindt u op het typeplaatie van het
product, op het product gegraveerd, op de titelpagina van
de gebruiksaanwijzing (linksonder) of op de sticker op de
achter- of onderkant van het product.

W Als er fouten in de werking of andere gebreken optreden,
neemt u eerst confact op met de hiema genoemde service-
afdeling, telefonisch of via e-mail.

B Fen als defect geregistreerd product kunt u dan zonder por-
tokosten naar het aan u doorgegeven serviceadres sturen.
Voeg het aankoopbewijs (kassabon) bij en vermeld waaruit
het gebrek bestaat en wanneer het is opgetreden.

12.3. Service
(ND Service Nederland
Tel.- 0800 0249630
E-Mail: kompernass@lidl.nl
Service Belgié
Tel.: 0800 12089
E-Mail: kompernass@lidl.be

IAN 522556_2601

12.4. Importeur
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

DUITSLAND

www.kompernass.com
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1. Uvod

1.1. Poutiti v souladu s urcenim

Tento piistroj je urcen k uvoln&ni a relaxaci svald. Pristroj je
univerzdlng pouZitelny na ramena, 3iji, zdda a nohy. K uvolnéni a
relaxaci mdze prispét piidavnd funkce vyhfivdni.

Jiné poufiti nez k urcenému icelu nebo nad jeho ramec je
povazovdno za pouZiti v rozporu s urcenim. Pfistroj neni vhodny
k pouZiti v IékaFském,/terapeutickém nebo Zivnostenském sekto-
ru a nemdZe nahradit lékatské oSetfeni. Jsou vylougeny ndroky
jakéhokoliv druhu v ddsledku poskozeni, které vzniklo na zdkladg
pouZiti v rozporu s urenim. Riziko nese vyhradné sim uZivatel.
Pied pouZitim vyrobku dbejte v3ech provoznich a bezpecnostnich
pokynd. Pii preddvdni vrobku tietim osobdm piedeite spolu

s nim v3echny podklady.

1.2. Pouiitd vystraind upozornéni a symboly
V tomto ndvodu k obsluze, na obalu a na pistroji (pokud je to
mozné) jsou pouzita ndsledujici varovdni a symboly:

NEBEZPECi! Viarovdni s timto symbolem @
signdlnim slovem ,NEBEZPECI” oznacuje bezpro-
stfedné hrozici nebezpetnou situadi, kterd, pokud
se ji nezabrdni, md za ndsledek vdzné poranéni
nebo smit.

VYSTRAHA! Varovéni s timto symbolem @

signdlnim slovem ,VYSTRAHA” oznacuje pripadné
nebezpecnou situadi, kterd, pokud se ji nezabrdni,
mbZe mit za ndsledek vdzné poranéni nebo smrt.

OPATRNE! Varovani s timto symbolem a signdl-
nim slovem , OPATRNE* oznatuie piipadng nebez-
penou situaci, kterd, pokud se ji nezabrdni, mize
mit za ndsledek lehké nebo stfedni poranéni.

POZOR! Varovdni s timto symbolem a signdlnim
slovem ,POZOR" oznacuje piipadnou situadi,
kterd, pokud se ji nezabrdni, mdZe mit za ndsle-
dek hmotnou $kodu.

Upozornéni: Upozoméni oznatuie dopliiujici
informace, usnadiujic manipulaci s piistrojem.

Tiida ochrany II: ochrana dvojitou nebo zesilenou
izolai.

oo @ b b P
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Pristroj pouZivejte pouze ve vniffnich prostordch.

Stejnosmarmy proud/napéti
Stfidavy proud /napéti

Tento symbol potvrzuje, Ze testovany vyrobek byl
zkousen na zdravotné Skodlivé ldtky a je bezpetny
pro pouiti clovékem.

Naskenujte QR kad na vjrobku pomoci smartpho-
ne telefonu/tabletu. Timto QR kédem se dostane-
te piimo k certifikdtu vyrobku.

Pouze snimatelny potah Ize prdt v pracce pfi 30 °C.
Nebglit

Nesusit v susicce

Nezehlit

Negistit chemicky

Tento vyrobek spliivje pozadavky platnych evrop-
skych a ndrodnich smémic.

Elekiricky pfistroj nevyhazujte do domovniho
odpadu!

Obal poté odevzdejte k ekologické likvidadi.

Pfi tfidéni odpadu dodrZujte oznaceni obalowjch
materidld: Jsou oznaceny zkratkomi (a) a cisli-
cemi (b) s ndsledujicim vyjznamem: 1-7: plasty,
20-22: papir a lepenka, 80-98: kompozitni
materidly.



ES/PT
Obal obsahuje papir a/nebo lepenku.

Obal obsahuie plast a/nebo kov.
ES/PT

F 3 ) Aogrosen - Agroser
4 Cet apparenl
\ et ses accessoires JWANNA
se recyclent

e sur . ustaredemesdechets
Pregies i répe 16 don de votre appareil

. ) ELEMENTS WTT1
FR
@ Tento vjrobek, jeho obal a priloZend
dokumentace podléhaji ve Francii

rozsifené odpovédnosti vjrobce (EPR) a je treba je fidit v
souladu s platnymi vnitrostdtnimi predpisy pro fidéni a likvido-
¢ odpadu.

2. Bezpecnostni pokyny
A\ NEBEZPEC!

m Obalovy materidl neni hracka pro déti! Ucho-
vivejte veskery obalovy materidl mimo dosah
déti. Hrozi nebezpei uduseni!

m Pfed pouZitim zkontrolujte, zda pfistroj neni
2venci viditeln poskozeny. Poskozeny pfistroj
nebo pfistroj, ktery spadl na zem, neuvddgjte
do provozu.

m Pouivejte sifovy adaptér pouze v suchych
vnitinich prostordch.

m Sifovy adaptér zapojte pouze do fddné nain-
stalované a uzemnéné zdsuvky. Sifové napéti
se musi shodovat s Gdaji na typovém Stitku
piistroje / sitového adaptéru.

m Piistroj pouZivejte pouze spolu s dodanym
sitovym adaptérem a dodany sifovy adaptér
pouZivejte pouze s pristrojem.

Chraiite piistroj, sifovy adaptér a pevné pfipo-
ieny pripojovaci kabel pied vihkost, stiikajici a
kapaiici vodou. Pfistroj, sifovy adaptér a pevné
piipojeny pfipojovaci kabel nikdy neponofujte
do vody nebo jinych kapalin.

Pristroj a sifovy kabel udrZujte mimo horké
povrchy.

Pripojovaci kabel ved'te tak, aby se nemohl
nikde priskfipnout nebo poskodit.
Pouiitd sifovd zdsuvka musi byt vidy snadno
piistupnd, aby bylo mozné sifovy adaptér v
nouzové situadi rychle ze zdsuvky vytdhnout.
NepouZivejte sifovy adaptér s poskoze-
nym konektorem nebo pfipojovacim
kabelem.
Sifovy adaptér a napevno zapojeny pripojovaci
kabel nesmi byt opravovdn. V pfipadé zdvady
ie nutné vyménit kompletni sifovy adaptér za
identicky adaptér stejné konstrukce.
Pokud ucitite zdpach pozdru nebo kouf, pristroj
okamZité vypnéte a odpojte z néj zapojeny
sifovy adaptér. NeZ zacnete piistroj opét pou-
7ivat, nechte jej piekontrolovat kvalifikovanym
odbornikem.
Pristroj po kazdém pouiiti a pred Cisténim
vypnéte. Jako dodatecnou ochranu md pfistroj
vypinaci automatiku po 15 minutdch.
Cheete-li pfistroj odpoijit od elektrického napd-
jeni, uchopte jej za sifovy adaptér. Netahejte
20 pevné pripojeny pripojovaci kabel.
Pied kazdym Gisténim vytdhnéte sifovy adaptér
76 7Gsuvky.
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Na pfistroji neprovddajte ZGdné opravy. Jaké-
koliv opravy musi byt provedeny zdkaznickym
servisem nebo kvalifikovanym odbornym
persondlem.

Nikdy nerozepinejte zip bilého potahu na
pol3tdF. Uvnitf piistroje se nenachdzi soutdsti,
které by bylo nutné udrZovat. Pouzivd se pouze
7 technicko-vyrobnich divoda.

A VYSTRAHA!

Déti od 8 let a osoby s omezenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo mentdInimi schopnostmi ¢i
nedostatkem zkuSenosti nebo znalosti mohou
pouZivat tento piistroj pouze tehdy, pokud jsou
pod dohledem nebo pokud byly pouceny o bez-
pecném pouZivdni pfistroje a pokud porozumé-
ly nebezpeti, které vyplyva z jeho pouZiti.

m Dé&ti si nesmi s pristrojem hrdt.

(iSténi a uZivatelskou Gdrzbu nesmi provadét
dati bez dozoru.

0soby s kardiostimuldtory, umé&lymi klouby
nebo elekironickymi implantdty by se pred
pouzitim pfistroje mély poradit s lékafem.
Pristroj nikdy nepouZivejte v oblasti srdce,
obliceje nebo intimnich partii.

NepouZivejte pfistroj, pokud trpite jednim nebo
nékolika ndsledujicimi onemocnénimi nebo
mdte ndsledujici potize: poruchy prokrveni,
kietové 7ily, oteviené rdny, modfiny, popras-
kand koze, zdnét Zil, trombdza, diabetes nebo
vyhiez ploténky.

Pristroj nikdy nepouZivejte u déti, zvifat, v
piipadé téhotenstvi, na hlavé a krku nebo na
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Cdstech t&la, keré vykazuji otoky, popdleniny,
z6néty, ekzémy, rdny nebo citlivd mista.
Piistroj md horky povrch. Osoby, které nejsou
citlivé na horko, musi byt pfi pouzivdni pfistro-
je opatrné.

Pristroj nikdy nepouZivejte pod dekami nebo
pol3tdfi. Pistroj nikdy nepouZivejte v blizkosti
benzinu nebo jinych hoflavych materidlo.

A OPATRNE!

Pristroj nepouZivejte bghem spdnku nebo po
uZiti prostiedkd, které snizuji schopnost reago-
vat (napf. léky proti bolesti nebo alkohol).
Piistroj nikdy nepouZivejte piimo na kosti,
napi. na pdtef, holefi, zadni ¢dst chodidla nebo
podobnd mista na téle.

Piistroj pouZivejte pouze na suchém, Cistém
povrchu téla.

O3etfovdni piistrojem ihned preruste, pokud
mdte pfi masdzi nepiijemny pocit nebo bolesti.
Pristroj pouZivejte pouze v souladu s jeho
urcenim.

O POZOR!

Piistroj pouZivejte pouze ve vnitfnich prosto-
rdch.

K CiSténi pristroje nepouZivejte agresivni Cistici
prostiedky nebo rozpoustédla. Tyto by mohly
poskodit povrch.

® Upozornéni:

K nastavent piistroje na 50 nebo 60 Hz nejsou
zapotiebi Zddnd opatfeni ze strany uZivatele.
Pristroj se automaticky nastavi na 50 nebo
60 Hz.



3. Ovladaci prvky / popis dilu
(obrdzky viz vyklopna strana)

1 rotacni masdzni hlavie 4x

2 odnimatelny potah

3 tlatitko §$$ (funkee wyhiivdni)

4 tlatitko  (vnitini a vn&jSi rotace)

5 wpinatH

6 napdjed zditka

7 sifovy adaptér

4. Pred prvnim pouiitim

4.1. Kontrola rozsahu doddvky
/\ NEBEZPECI! Hrozi nebezpeti uduseni!
> Obalovy materidl neni na hrani.
4 Vyjméte viechny Cdsti a ndvod k obsluze z krabice.
4 Odstraiite veskery obalovy materidl.

Rozsah doddvky se sklddd z ndsledujicich soutdst:

®  masdzni polstdrek shiatsu

® sifovy adaptér

® tenfo ndvod k obsluze

(® Upozornéni:

> Zkontrolujte, zda je doddvka kompletni a neni viditelng
poskozend. V pfipadé nedpiné doddvky nebo poskozeni
vzniklého v disledku vadného obalu nebo bghem prepravy

kontaktuite servisni poradenskou linku (viz kapitola
12.3. Servis).

5. Pouziti

Pristroj nabizi uvolfiujici a relaxacni masGz ramen, Sije, zad a
nohou. K uvolnéni a relaxaci miZe piispét pridavnd funkce wyhii-
véni. V zdvislosti na mife napati v cdsti téla urcené k osetfeni se
doporucuje maximdlni doba o3etfent pfiblizné 15 minut. Pfistroj
md funkci vypinaci automatiky, coZ znamend, Ze se pfiblizné po
15 minutdch automaticky vypne.

Na zaZdtku pouze lehce pritisknéte k pristroji cdst téla, kterou
cheete masirovat. Poté zkontrolujte, zda je pro vis masdzni
poloha pohodind. Poté postupné piesouvejte véhu svého téla
smérem k piistroji a zvy3ujte piitlak.

Masdz musi byt vidy vaimdna jako piijiemnd. Mimé zCervendni
o3etfenych mist aZ mimé hematomy jsou normdlnim prévodnim
jevem, protoZe masdz cilend podporuie prokrvent.

Pokud v3ak zaznamendte nadmémé kozni reakce, prestaiite
piistroj pouZivat a poradte se s l6kafem. Pokud vim masdz
piipadd bolestivd nebo nepiijemnd, zméiite polohu nebo pritlak,
pripadng pouZivdni preruste.

6. Obsluha a provoz
6 1. Vypnuti/zapnuti pristroje

Lusuiite pripojovaci konektor sifového adaptéru (7) do
napdieci zditky (6) na pfistroji.

4 Tasuiite sifovy adaptér (7) do sifové zdsuvky.

¢ Pro zapnuti piistroje stisknéte vypinat ¢ (5).
Masdzni hlavice (1) se zacnou automaticky otdcet. Provoz-
ni osvétleni LED je zapnuto.

¢ Pro vypnuti pfistroje stisknéte vypinag ¢ (5).

Provozni osvétleni LED zhasne.

Upozornéni:

Pristroj se po cca 15 minutdch automaticky vypne.

07@

Pokud piistroj jiz nepouZivdte, vytdhnéte sitovy adaptér (7)
76 sifové zdsuvky.

4 \Vytdhnéte pripojovac konektor sitového adaptéru (7) z
napdieci zditky (6) piistroje.

6.2. Provozni osvétleni LED

LED | Barva Stav/funkce
tervend funkce wyhfivani zapnuta
SSS vypnuto funkee wyhfivdni vypnuta
O {elené ' vn.éivii'romce
cervend vnitini rotace
(') zelend piistroj je zapnuty
vypnuto piistroj je vypnuty

6.3. Zapnuti/vypnuti funkee vyhfivani

(® Upozornéni:

> Kdyz pristroj zapnete, je funkce wyhfivdni vypnuta.

4 Stisknutim tlacitka SS§ (3) zapnéte funkei vyhivdni. Sviti
svétlo rotujicich masdznich hlavic (1).
Provozni osvétleni LED tlacitka SS§ (3) sviti cervené.

4 Stisknutim tlacitka SS§ (3) vypnéte funkci wyhivani. Svétlo
rotujicich masdznich hlavic (1) zhasne. Provozni osvétleni
LED tlatitka §$$ (3) rovnéz zhasne.
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6.4. Zména sméru otdaceni masdznich hlavic

Dva pdry proti sobé rotujicich masdznich hlavic maji vzdy vnitini

a vnéjsi rotaci.

(® Upozornéni:

> Pfi zapnuti pistroje se masdzni hlavice (1) otdceji ve vnaji
rotaci.

4 Stisknate tlacitko < (4) pro zménu sméru ve vnitini
rotaci. Provozni osvétleni LED tlacitka <3 (4) sviti Cervens.

4 Stisknéte tlacitko O (4) pro zménu sméru ve vngji rofaci.
Provozni osvétleni LED tlatitka O (4) sviti zelené.

7. Cisténi

7.1. Cisténi pristroje

/\ NEBEZPECI! Nebezpeti ohroieni Zivota pfi irazu
elektrickym proudem!

> Pred kaZdym GSténim piistroj vypnéte. Pred kazdym
{istanim vytdhnéte sifovy adaptér (7) pfistroje ze zdsuvky.
Vytdhnéte pripojovaci konektor sifového adaptéru (7) z
napdieci zditky (6) pfistroje. Dbejte na to, aby se pfi Cisténi
nedostala do pristroje vihkost.

(D POZOR! Poskozeni piistroje!

> NepouZivejte leptavé, abrazivni ani Gistici prostiedky na bdzi
rozpoustédel. Ty by mohly poskodit povrchy pristroje.

4 Pristroj offete lehce navihéenym hadfikem. Nikdy nepou-
Zivejte rozpoustédla nebo Cistici prostiedky, které mohou
narusit umélou hmotu. Podle potieby dejte na hadiik jemny
myci prostiedek a opldchnéte Gistou vodou.

4 Pied uschovdnim nebo opétovnym uvedenim pistroje do
provozu nechejte v3e dobe osusit.

7.2. Prani odnimatelného potahu

Pokud je odnimatelny potah (2) velmi znetistény, mozete jej

vyprat v pracce pfi teploté 30 °C. Dodriujte symboly k péci a

@isténi na efiketé nasité k odnimatelnému potahu (2).

(® Upozornéni:

> Nikdy nerozepinejte zip bilého potahu na poltdr. PouZivd se
pouze z technicko-vjrobnich divodd.

4 Rozepnéte zip odnimatelného potahu (2).

4 Vyjméte bily polstdF z odnimatelného potahu (2).

4 I vnitfni strany odnimatelného potahu (2) stihnéte suchy
7ip z ovlddaciho panelu (viz () obr. 1).

4 Stdhnéte desticku (viz @) obr. 1).
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4 Protdhnéte napdieci zditku (6) vybrdnim v odnimatelném
potahu (2) (viz @ obr. 1).

4 Vlozte odnimatelny potah (2) do pracky.

4 Po skoneni praciho cyklu nechte odnimatelny potah (2)
dkladné vyschnout.

4 Polozte odnimatelny potah (2) na bily polstdF tak, aby
napdieci zditka (6) a oviddaci panel byly na stejné strané.

4 Nasuiite desticku na ovlddaci panel. DodrZujte sprdvny smér
(viz (D) obr. 2).

4 Upevnéte suchy zip (viz 2) obr. 2).

4 Ved'te napdjeci zditku (6) vybrdnim na odnimatelném
potahu (2) (viz 3 obr. 2).

Obr. 2
4 Pievlecte odnimatelny potah (2) pies bily polStdrek.
4 Iapnéte zip odnimatelného potahu (2).

8. Skladovani

4V pfipads nepouZivdni pristroje vytdhnéte sitovy adaptér
(7) ze zdsuvky.

4 \Vytdhnéte pfipojovac konektor sifového adaptéru (7) z
napdieci zditky (6) piistroje.



4 Piistroj v piipadé nepouzivdni uchovdvejte na istém
suchém misté bez piimého slunecniho zdfeni.
9. Odstranéni chyb

Chyba
Masdzni hlavice
(1) se ofdceji
velmi pomalu.

Pricina Ndprava
Masdzni hlavice Snizte zatizeni
(1) jsou piilis masdznich hlovic
namdhdny. (1).

Vytvorte pfipojeni

Masdzni hlavice | Pfistroj neni zapnu-

(1) se nepo- 1y nebo zapojeny I;/e{l;l;t:czlze;:;e

hybui. do elekiricke sits. | Lo P
pristroj.

10. Likvidace

Symbol preskrtnuté pojizdné popelnice znamend,
7e tento piistroj nesmi byt po skonceni Zivotnosti
likvidovdn spolecné s domovnim odpadem. Pistroj
musi byt odevzddn v urcenych sbémych mistech ¢i
dvorech nebo podnicich oprdvnénych k nakldddni
s odpady.
Pied vrdcenim pfistroje vymazte vechny osobni
I ddaje.

Obal se skiddd z materidld, které Ize zlikvidovat v komundlnich

shémych dvorech.

Obal zlikvidujte ekologicky.

11. Objedndvdni ndhradnich dilo

Ndhradnf dily k tomuto vjrobku si miZete doda-

tecné objednat vzdy pohoding na infernetu na adrese
www.kompernass.com.

Naskenujte QR kad pomoci
chytrého telefonu / tabletu.
Pomaodi tohoto kédu QR se dosta-
nete piimo na nasi webovou
strdnku o mozete si prohlédnout
a objednat dostupné ndhradni
dily.

(=]t

@ Upozoméni

> Mte-i problémy s online objedndvkou, miZete se telefonic-

ky nebo e-mailem obrdtit na na3e servisni stiedisko.
> Pii objedndvdni vidy uvddgite Cislo vyrobku
(IAN) 522556_2601.

> Vezméte prosim na védomi, Ze ne pro viechny zemé doddni
je mozné objednat ndhradni dily online.

12. Dodatek

12.1. Technické ddaje

Sitovy adaptér
Vyrobce

Xiamen Invey Electronics Co., Lid.
1F/3F-5F, BLDG 5, No. 943-5, Tonglong 2nd Rd,Torch Hitech
Industrial Zone (Xiang“an), Xiamen, 361000, PR. China
(islo obchodniho rejstitku: 91350200568403208H
Dovozce: KOMPERNASS HANDELS GMBH, BURGSTRASSE 21,
44867 BOCHUM, NEMECKO, Registergericht AG Bochum,
rejstiikovy soud: HRB 4598

Model

Vstupni napéti

Vstupni frekvence stfidavého
proudu

Vystupni napéti

Vystupni proud

Vystupni vykon

Primémd Gcinnost

v provozu

Utinnost pfi nizkém zatizeni
(10%)

Prikon pfi nulovém zatiZeni
Utinnost Cos ¢

Prikon proudu

Tida ochrany

Polarita
Trida Gcinnosti
Trida kryti

Bezpecnostni transformdtor
odolny proti zkratu

Jmenovitd teplota okoli (ta)

Piepinaci sifovy adaptér

[VP1200-15006
100-240V ~

50/60 hz

120V=
15A
180W

86,1%

83,8%

0,07W
0,53
05A
Il /18] (dvojitd izolace)
O aCa

(plus uvnitf, minus vng)

s

IP20: Ochrana proti vniknuti
pevnych cizich téles s
primérem > 12,5 mm

25°C

@
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Pristroj

Vistupni napéti 120V=
Vstupni wkon 18,0W
Piikon ve vypnutém stavu <01W

oo

(plus vnitf, minus vng)

D K

Polarita

Odnimatelnd napdjeci
jednotka

12.2. Zaruka spoleénosti

Kompernass Handels GmbH

VidZend zdkaznice, vdZeny zdkazniky,

na tento piistroj ziskdvdte zdruku v trvdni 3 let od data zakou-
peni. V piipadé zdvad tohoto vjrobku mdte zdkonnd prdva vii
prodejci vyrobku. Tato zdkonnd prdva nejsou omezena nasi nize
uvedenou zdrukou.

Zarucni podminky

Lérutni doba zatind plynout dnem ndkupu. Dobfe uschovejte
pokladni doklad. Tento doklad je potfebny jako dikaz o koupi.
Pokud se do i let od data zakoupeni tohoto wjrobku vyskytne
vada materidlu nebo vyrobni zdvada, pak Vam podle naseho
uvdzeni vjrobek zdarma opravime, vyménime nebo uhradime
kupni cenu. Pedpokladem této zdruky je, Ze bude béhem tiileté
Ihiity predlozen vadny pfistroj a doklad o koupi (pokladni doklad)
a strucné se popide, v cem zdvada spocivd a kdy se vyskytla.
Vztahuje-i se na zdvadu nase zdruka, obdrZite zpét bud” opraveny
nebo novy produkt. Opravou nebo viménou vyrobku nezaéne
plynout novd zdrutni doba.

Zaruéni doba a zdkonné ndroky vyplyvaijici ze zdvad
Lirutnim plngnim se zdrutni doba neprodluzuje. To plati i pro
vyménéné a opravené soucdsti. Poskozeni nebo vady vyskytujici
se pripadné jiZ pfi ndkupu se musi ozndmit ihned po vybaleni. Po
uplynuti zdruéni doby podléhaji veskeré opravy zpoplatnéni.
Rozsah zdruky

Pristroj byl vyroben peclivé podle pFisnych smémic kvality a pied
expedici byl svédomité vyzkousen.

Tento pfistro je navrZen pro Zivotnost nejméng 3 roky pfi
pouzivdni v souladu s urcenym Géelem. Pokud se béhem této
doby vyskytne zdvada, kterd omezuje jeho pouZitelnost, obdrzite
ndhradu nebo opravu.
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Tato zdruka zanikd, pokud je vyrobek poskozen, nebyl fadné
pouzivdn nebo udrZovdn. Pro zajisténi spravného pouZivdni
vyrobku se musi presné dodrZovat v3echny pokyny uvedené v
ndvodu k obsluze. Uzelom poufiti a dkondm, které se v ndvodu

k obsluze nedoporucuji nebo se pied nimi varuje, je tieba se

bezpodminetnd vyhnout.

Vijrobek je urcen pouze pro soukromé Gcely a ne pro komerni

pouZiti. Pfi nesprévném a neodborném pouzivdni, pfi pouZiti

ndsili a pfi zdsazich, které nebyly provedeny nasimi autorizovany-

mi servisnimi provozovnami, zdruéni ndroky zanikaiji.

Vyfizeni v pfipadé zdaruky

Pro zajisténi rychlého Va3i Zddosti postupuite podle ndsledujicich

pokynd:

W Provechny dotazy méjte pfipraven pokladni listek a tislo
vyrobku (IAN) 522556_2601 jako doklad o koupi.

m  (islo vjrobku naleznete na typovém titku na vyrabku,
rytiné na vyjrobku, na titulni strang ndvodu k obsluze
(vlevo dole) nebo na ndlepce na zadni nebo spodni strané
vyrobku.

W Pokud by se mély vyskytovat funkéni vady nebo jiné zdvady,
kontakiujte nejprve nize uvedené servisni oddélen telefo-
nicky nebo e-mailem.

Vijrobek, zaevidovany jako vadny vyrobek pak miZete pfi
pfiloZeni dokladu o ndkupu (pokladni listek) a pfi uvedeni,
v tem spocivd vada a kdy k ni doslo, poslat vyrobek pro Vds
bez postovného na adresu, kterou Vdm ozndmi servis.

12.3. Servis
(€D Servis Cesko
Tel.: 800143873
E-Mail: kompernass@lidl.cz

1AN 522556_2601

12.4. Dovozce
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

NEMECKO
Www.kompernuss.com
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1. Wstep

1.1. Zastosowanie zgodne z przeznaczeniem
Urzqdzenie fo jest przeznaczone do odprezania i rozluzniania
migéni. Niniejsze urzqdzenie ma uniwersalne zastosowania na
ramionach, karku, plecach i nogach. Wigczania funkcja ogrzewa-
nia moze przyczyniac sig do odprezania i rozluzniania.

Inny sposdb uzycia lub uzycie wykraczajace poza powyiszy
z0kres uznaje sig za niezgodne z przeznaczeniem. Urzqdzenie
nie jest przeznaczone do uzytku medycznego/ferapeutycznego
ani komercyjnego i nie moze zastepowac zabiegdw medycznych.
Wszelkie roszczenia z tytutu szkad wynikajgcych z uzytkowania
niezgodnego z przeznaczeniem sq wykluczone. Ryzyko ponosi
wytgeznie uzytkownik.

Przed uzyciem produktu uwzglednij wszystkie wskazdwki obstugi
i bezpieczeristwa. W przypadku przekazania urzqdzenia osobie
trzeciej nalezy dotgezy¢ do niego réwniez cotg dokumentacie.

1.2. Zastosowane wskazowki ostrzegawcze

i symbole
W niniejszej instrukeji obstugi, na opakowaniu i na urzqdzeniu

uiyto nastepujqcych ostrzezed i symboli (o ile majq zastosowanie):

NIEBEZPIECZENSTWO! Ostrzezenie zawierc-
jace ten symbol i stowo sygnalizacyjne , NIEBEZ-
PIECZENSTWO" oznacza sytuacie bezposrednio
niebezpieczng, kidra, jedli sig jej nie uniknie,
moze spowodowac $mier¢ lub powazne obrazenia
ciata.

A

OSTRZEZENIE! Ostrzezenie z tym symbolem

i stowem sygnalizacyjnym , OSTRZEZENIE” wska-
2uje na mozliwos¢ wystgpienia niebezpieczne;
sytuacji, ktdra, jesli sie jej nie uniknie, moze
spowodowa $mierc lub powaine obrazenia ciata.

A

PRZESTROGA! Ostrzezenie z tym symbolem
i stowem sygnalizacyjnym , PRIESTROGA” wska-
zuje na mozliwo$¢ wystapienia niebezpiecznej
sytuacji, ktdra, jesli sig jej nie uniknie, moze
spowodowac niewielkie lub umiarkowane obro-
zenia ciota.
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UWAGA! Ostrzezenie z tym symbolem i sfowem
sygnalizacyjnym , UWAGA” oznacza mozliwg
sytuacie, kidra, jesli sie jej nie uniknie, moze
spowodowac szkody materialne.

Wskazowka: Wskazdwka oznacza dodatkowe
informacje, utatwiajgce korzystanie z urzqdzenia.

Klasa ochronnosci II: Ochrona dzigki podwéinej lub
wzmocnionej izolacji migdzy czesciami przewodzg-
cymi prd i dotykowymi.

Uzywac urzgdzenia tylko w pomieszczeniach
zamknigtych.

Prqd/napiecie state
Prqd/napigcie przemienne

Symbol potwierdza, ze sprawdzony produkt zostat
przetestowany pod kqtem substancji szkodliwych
dla zdrowia i nie jest grozny w przypadku stosowa-
nia przez ludzi.

Zeskanuj kod QR na produkcie za pomocg swojego
smartfonu/tabletu. Za pomocg tego kodu QR
przejdziesz bezposrednio do certyfikatu produktu.

W pralce mozna pra¢ tylko zdejmowangq poszewke
w temp. 30°C.

Nie wybiela¢
Nie suszy¢ w suszarce
Nie prasowac

Nie czyscic chemicznie

Ten produkt spefnia wymagania obowigzujgcych
dyrektyw europejskich i krajowych.



Urzqdzen elekirycznych nie wolno wyrzucac z od-
padami domowymi!

Opakowanie utylizuj zgodnie z przepisami ochrony
$rodowiska.

Przestrzegaj oznaczenia materiatéw opakowanio-
wych podczas segregacii odpadaw: sq one ozna-
czone skrétami (a) i cyframi (b) w nastepujgey
sposb: 1-7: tworzywa sztuczne, 20-22: papier
i tektura, 80-98: kompozyty.

ES/PT

Opakowanie zawiera elementy z papieru i/lub
Azt || tektury.

Opakowanie zawiera elementy z plastiku i/lub
metalu.

P D> 00 QuE. |

ES/PT

[ ) @ ADEPOSER _ ADEPOSER
Cet appareil ENMAGASIN  EN DECHETERIE
\‘ et ses accessoires JWANEA
se recyclent I ou

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

FR
3 — —
HE
@ = g Produkt, opakowanie oraz dotg-
s @ H czona dokumentacja podlegaig
we Francji zosadom rozszerzonej
odpowiedzialnosci producenta (EPR) i nalezy je segregowaé
zgodnie z obowigzujgcymi krajowymi przepisami dotyczgeymi
sorfowania i utylizacji odpadéw.

2. Wskazowki bezpieczenstwa

A\ NIEBEZPIECZENSTWO!

Materiaty opakowaniowe nie sq zabawkamil
Materiaty opakowaniowe nalezy przechowywaé
w miejscu niedostepnym dla dzieci. Niebezpie-
czefistwo uduszenia sig!

Przed przystqpieniem do uzytkowania nalezy
sprawdzi¢, czy urzqdzenie nie ma widocznych
uszkodzen. Nie wolno uruchamia¢ urzqdzenia,
gdy jest uszkodzone lub upadto na ziemig.

Lasilacz sieciowy mozna stosowac tylko we-
wngtrz suchych pomieszczen.

Podtqczaj zasilacz sieciowy tylko i wytgcznie
do prawidtowo zainstalowanego i uziemionego
gniazda zasilania. Napigcie w sieci elektrycz-
nej musi by¢ zgodne z danymi podanymi na
tabliczce znamionowej urzqdzenia/zasilacza
siecioweqo.

Uzywaj urzgdzenia tylko z dostarczonym
zasilaczem sieciowym i uzywaj dostarczonego
zasilacza sieciowego wytqznie z tym urzgdze-
niem.

Chrofi urzqdzenie, zasilacz sieciowy i podtg-
czony na state kabel przytqczeniowy przed
wilgocig oraz wodgq kapigeg i pryskajgcg.
Nigdy nie zanurzaj urzqdzenia, zasilacza siecio-
wego i podtgczonego na state kabla przytacze-
niowego w wodzie ani w innych cieczach.

Nie zblizaj urzadzenia ani zasilacza sieciowego
do gorqcych powierzchni.

Kabel przytqczeniowy uktadaj w taki sposdb,
aby nie zostat zakleszczony ani uszkodzony.
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Wykorzystywane gniazdo sieciowe musi by¢
zawsze fatwo dostepne, aby w sytuacji awaryj-
nej zasilacz sieciowy mozna byto szybko wyjg¢
7 gniazda zasilania.

Nie uzywaj zasilacza sieciowego z
uszkodzong whyczkg lub kablem przytg-
czeniowym.

Nie wolno naprawiac zasilacza sieciowego

i podtgczonego do niego na state kabla przy-
tqczeniowego. W razie uszkodzenia nalezy
wymieni¢ kompletny zasilacz sieciowy na nowy
o takich samych parametrach.

W przypadku zauwazenia zapachu spalenizny
lub dymu niezwtocznie wytgez urzqdzenie

i odtqcz podtgczony do urzgdzenia zasilacz sie-
ciowy. Przed ponownym uzyciem zle¢ kontrolg
urzqdzenia wykwalifikowanemu personelowi
specjalistycznemu.

Lawsze wytqczaj urzgdzenie po kazdym uzyciu
i przed czyszczeniem. Jako dodatkowq ochrong
urzqdzenie posiada funkcjg automatycznego
wytgczania po 15 minutach.

W celu odtqczenia urzgdzenia od sieci elek-
trycznej chwytaj zawsze zasilacz sieciowy. Nie
ciqgnij za podtgczony na state kabel przytgcze-
niowy.

Przed przystapieniem do czyszczenia wyciggnii
z0silacz sieciowy z gniazda zasilania.

Nie wolno samodzielnie wykonywac zadnych
napraw urzqdzenia. Wszelkie naprawy mogq
by¢ wykonywane tylko przez serwis lub przez
wykwalifikowanych specjalistow.
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m Nigdy nie otwieraj zamka btyskawicznego

biatej poszewki poduszki. Wewngtrz nie ma
zadnych elementéw wymagajgcych konser-
wacji. Jest on stosowany tylko ze wzgledu na
technike produkgji.

A\ OSTRZEZENIE!
m To urzqdzenie moze by¢ uzywane przez dzieci

ponizej 8 roku Zycia oraz przez osoby o zmniej-
szonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych
lub umystowych lub tez osoby nieposiadajgce
odpowiedniego doswiadczenia i wiedzy, wy-
tqcznie pod nadzorem lub po przeszkoleniv w
zakresie bezpiecznego uzywania urzqdzenia
oraz potencjalnych zagrozen.

Dzieciom nie wolno bawic sig urzqdzeniem.

m (zyszczenie i konserwacja w zakresie uzytkow-

nika nie mogq by¢ wykonywane przez dzieci
bez nadzoru.

0soby z rozrusznikiem serca, sztucznymi sto-
wami lub implantami elektronicznymi powinny
przed uzyciem urzqdzenia skonsultowac sie z
lekarzem.

Nie uzywaj urzqdzenia w okolicach serca, two-
rzy ani w okolicach intymnych.

Nie uzywaj urzqdzenia, jesli cierpisz na kié-
rgkolwiek z ponizszych chordb lub schorze:
Laburzenia krgzenia, zylaki, otwarte rany,
siniaki, peknigcia skéry, zapalenie zyt, zakrze-
pica, cukrzyca lub dyskopatia.



m Nigdy nie uzywaj urzqdzenia u dziedi, zwierzqt,
kobiet w cigzy, na glowie i szyi lub na cze-
Sciach ciata z obrzekiem, oparzeniami, stanami
zapalnymi, egzemg, ranami lub wrazliwymi
obszarami.

m Powierzchnie urzqdzenia sg gorgce. Osoby
niewrazliwe na ciepto muszq zachowat ostroz-
nos¢ podczas korzystania z urzqdzenia.

m Nie korzystaj z urzqdzenia
pod kotdrami lub poduszkami. Nie wolno uzy-
wac urzqdzenia w poblizu benzyny ani innych
fatwopalnych materiatéw.

/\ PRZESTROGA!

m Nie korzystaj z urzqdzenia podczas snu lub po
zazyciu lekow ostabiajgcych zdolnos¢ reakgi
(np. $rodkéw przeciwbdlowych lub alkoholu).

m Nigdy nie uzywaj urzqdzenia bezposrednio
na kosciach, np. na kregostupie, podudziach,
grzhiecie stopy lub w podobnych miejscach na
ciele.

m Uzywaj urzgdzenio wytgeznie na suchej, czyste
powierzchni ciata.

m Natychmiast przerwij zabieg, gdy staje sig on
nieprzyjemny lub powoduie bdl.

m Uzywaj urzgdzenia tylko zgodnie z jego prze-
znaczeniem.

O UWAGA!

m Korzystaj z urzqdzenia tylko w pomieszcze-
niach.

m Do czyszczenia urzqdzenia nie stosuj agresyw-
nych $rodkow czyszczgeych ani rozpuszezalni-
kéw. Mogq one uszkodzic powierzchnie.

® Wskazowka:

m Do ustawienia urzgdzenia na 50 lub 60 Hz nie
jest wymagane zadne dziatanie uzytkownika.
Urzqdzenie automatycznie dostosowuie sig do
czestotliwosci 50 lub 60 Hz.

3. Elementy obstugowe/opis czesci
(llustracie, patrz rozktadana strona)

Obrotowa gtowica masujgea 4x

Idejmowana poszewka

Przycisk SSS (funkcja ogrzewania)

Przycisk < (obrét wewnetrzny i zewngtrzny)
¢ Prazycisk whgeznika/wytqeznika

Gniazdo przytczeniowe

7 Iosilacz sieciowy

o BRI N -

4. Przed pierwszym uzyciem

4.1. Sprawdzenie zakresv dostawy

/\ NIEBEZPIECZENSTWO!
Niebezpieczenstwo uduszenia sie!

> Elementdw opakowania nie udostepniac dzieciom do
zabawy.

4 Wyjmij z karfonu wszystkie elementy urzqdzenia oraz
instrukcjg obstugi.

4 Usuri wszystkie elementy opakowania.

Lokres dostawy obejmuje nastepujqce elementy:

®  Poduszka masujgea shiatsu

o  Jasilocz sieciowy

® Ninigjsza instrukcja obstugi

(® Wskazowka:

> Urzqdzenie nalezy sprawdzic pod kgtem kompletnosci
i widocznych uszkodzei. W przypadku niekompletne]
dostawy bqdz wystqpienia uszkodzer wskutek wadliwego
opakowania lub transportu nalezy skontaktowat sig z infoli-
nig serwisowq (patrz rozdziat 12.3. Serwis).
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5. Zastosowanie

Niniejsze urzqdzenie zapewnia odprezajacy i rozluzniajgcy masaz
ramion, karku, plecéw i nég. Whgczania funkcja ogrzewania moze
przyczyniac sig do odprezania i rozluzniania. W zaleznosci od
stopnia napigcia miesni w czesci ciata poddawanej zabiegowi
zalecany jest czas zabiegu wynoszqcy maksymalnie okoto 15
minut. Urzqdzenie ma funkcje automatycznego wytqezenia, przez
0 wyqcza sig automatycznie po ok. 15 minutach.

Na poczqtku lekko docisnij do urzqdzenia partie ciata, kidrg
cheesz masowac. Nastepnie sprawdz, czy pozycja masazu jest
przyjemna. Pdzniej stopniowo przesuri cigzar ciata w kierunku
urzqdzenia i zwieksz nacisk.

Masaz musi by¢ zawsze postrzegany jako przyjemny. Lekkie
zaczerwienienie obszaréw poddawanych zabiegowi, a nawet
niewielkie krwiaki sq normalnym efektem ubocznym, poniewaz
masaz wspomaga krgzenie krwi. Jesli jednak wystgpig nadmieme
reakje skdme, nalezy zaprzesta¢ stosowania i skonsultowa sig z
lekarzem. Jesli masaz powoduje uczucie bélu lub nieprzyjemnosd,
zmiedt pozycje lub docisk bgdZ zakoricz stosowanie.

6. Obstuga i eksploatacja
6.1. Wigczanie /wylqczanie urzqdzenia

4 Whoz wtyczke przytgczeniowq zasilacza sieciowego (7) do
gniazda przytqczeniowego (6) urzadzenia.

4 Podtqaz zasilacz sieciowy (7) do gniazda zasilania.

¢ Nacisnij ¢ przycisk whgcznika/wytgeznika (5), aby whg-
azy¢ urzqdzenie. Glowice masujqce (1) rozpoczynajq obrét
automatycznie. Oswietlenie robocze LED jest whgczone.

¢ Nacisnij ¢ przycisk whgeznika/wylqeznika (5), aby wytg-
azy¢ urzqdzenie. Oswietlenie robocze LED gasnie.

(1) Wskazowka:

> Urzqdzenie wytqcza sig automatycznie po ok. 15 minutach.

4 Gdy urzgdzenie nie jest juz uzywane, wyciggnij zasilocz
sieciowy (7) z gniazda zasilania.

4 Wyciqgnij wtyczke przytoczeniowq zasilacza sieciowego (7)
7 gniazda przygczeniowego (6) urzadzenia.

56 Polski

6.2. Oswietlenie robocze LED

LED | Kolor Stan/funkgja
czerwony | Funkeja ogrzewania wgczona
SSS wyt. Funkcja ogrzewania wytgczona
O zielony Obr(?t zewnetrzny
(zerwony 0brgt wewnetrzny
(') zielony Urzqdzenie wigczone
wyt. Urzqdzenie wytqczone

6.3. Wiqczanie /wytaczanie funkeji

ogrzewania

@ Wskazéwka:

> Po wlgczeniu urzqdzenia funkcja ogrzewania jest wytgczo-
na.

4 Naciénij przycisk §$$ (3), aby whaczy¢ funkeje ogrzewania.
Swiatto obrotowych glowic masujgcych (1) Swieci. Oswie-
tlenie robocze LED przycisku §S§ (3) $wieci sig na czerwono.

4 Naciénij przycisk §$$ (3), aby wytaczy¢ funkcje ogrzewania.
Swiatto obrotowych glowic masujacych (1) gasnie. Oswie-
tlenie robocze LED przycisku SS (3) rowniez gasnie.

6.4. Zmiana kierunku obrotowych glowic

masujqcych

Zawsze dwie obrotowe przeciwnie parami glowice masujgce majg

obrdt wewnetrzny i zewnetrzny.

(® Wskazowka:

> Po whgczeniu urzgdzenia glowice masujqee (1) obracajg
sig zewngtrznie.

4 Aby zmieni¢ kierunek obrotu wewnetrznego, nacisnij przy-
disk O (4). Oswietlenie robocze LED przycisku C (4)
Swieci sie na czerwono.

4 Aby zmienic kierunek obrotu zewnetrznego, nacisnij przycisk
C (4). Oiwietlenie robocze LED przycisku < (4) swiedi
sie na zielono.



7. Czyszczenie

7.1. Czyszczenie urzqdzenia

/\ NIEBEZPIECZENSTWO! Smiertelne niebezpieczei-
stwo na skutek porazenia prqdem!
> Przed przystgpieniem do czyszczenia zawsze wytqezaj
urzqdzenie. Przed kazdym czyszczeniem wyciggaj zasilacz
sieciowy (7) urzqdzenia z gniazda zasilania. Wyciggnij
whyczke przytqczeniowq zasilacza sieciowego (7) z gniozda
przytaczeniowego (6) urzqdzenia. Podczas czyszezenia
nalezy pamigta¢ o tym, aby do wngtrza obudowy nie
przedostata sig wilgod.
() UWAGA! Uszkodzenie urzgdzenia!
> Nie uzywaj Srodkéw czyszczqeych o whasciwosciach zrgeych,
Sciemych lub zawierajgeych rozpuszezalniki. Mogg one
uszkodzi¢ powierzchnie urzqdzenia.
4 Przetrzyj urzgdzenie lekko wilgotng Sciereczkg.
Nigdy nie uzywaj rozpuszczalnikéw ani $rodkow czyszczg-
aych, niszczqeych tworzywo sztuczne. W razie potrzeby
natéz na szmatke nieco plynu do mycia naczyd, nastepnie
przetrzyj szmatkg zwilzong w czystej wodzie.
4 Przed schowaniem urzqdzenia do przechowywania lub
ponownym uruchomieniem urzqdzenia pozostaw je do
catkowitego wyschnigcia.

7.2. Pranie zdejmowanej poszewki

W przypadku silnigjszego zabrudzenia mozna wypra¢ zdejmowang

poszewke (2) w pralce w temp. 30°C. Przestrzegaj symboli

pielegnacji i czyszczenia na etykiecie przyszytej do zdejmowane]

poszewki (2).

@ Wskazowka:

> Nigdy nie otwieraj zamka blyskawicznego biatej poszewki
poduszki. Jest on stosowany tylko ze wzgledu na technike
produkji.

4 Otworz zamek btyskawiczny zdejmowanej poszewki (2).

L 2

Wyimij biatq poduszke ze zdejmowanej poszewki (2).

& Sciggnij rzep z panelu obstugowego (patrz (D rys. 1), po
wewngtrznej stronie zdejmowanej poszewki (2).

¢ Idejmij plytke (patrz @ rys. 1).

4 Wyciqgnij gniazdo przytgczeniowe (6) przez wycigcie w

zdejmowanej poszewce (2) (patrz @ rys. 1).

4 W6z zdejmowang poszewkg (2) do pralki.

4 Po praniu dobrze wysusz zdejmowang poszewke (2).

4 Potdz zdejmowang poszewke (2) na biatej poduszce tak,
aby gniazdo przytgczeniowe (6) i panel obstugowy znajdo-
waly sig po tej samej stronie.

4 Iot6i plytke na panel obstugowy. Zwréc uwage na prowidto-
wy kierunek (patrz (D rys. 2).

4 Tomocuj rzep (patrz @) 1ys. 2).

4 Wsuii gniazdo przytgczeniowe (6) przez wycigcie w zdejmo-
wanej poszewce (2) (patrz @) 1ys. 2).

Rys. 2
4 Natoz zdejmowang poszewke (2) do biatq poduszke.
4 Tamknij zamek btyskawiczny zdejmowanej poszewki (2).
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8. Przechowywanie

4 W przypadku niekorzystania z urzqdzenia wyciqgnij zasilacz
sieciowy (7) z gniozda zasilania.

¢ Wyciqgnij wyczke przytgczeniowq zasilacza sieciowego (7)
7 gniozda przytgczeniowego (6) urzqdzenia.

¢ Podczas niekorzystania z urzqdzenia nalezy je przecho-
wywac w czystym i suchym miejscu, bez bezposredniego
nastonecznienia.

9. Usuwanie btedow

Btqd Przyczyna Srodki zaradcze

(;]{Z:Llc e(e 0 Glowice masujgce | Zmniejsz obcigze-

obrucluq' p (1) sq obcigzane | nie na glowicach
1a5%¢ zhyt silnie. masujgeych (1).

bardzo wolno.

Urzqdzenie nie jest | Zapewnij potqcze-

Gtowice masu-

ince (1) nie whgczone lub nie nie 7 sieciq elek-
e L jest podtaczone do | tryczng i/lub whgez
POrUszajq sig. o ) s
sieci elektrycznej. | urzgdzenie.
10. Utylizacja

Symbol przekreslonego kosza na $mieci oznacza,
1e po zakoriczeniu eksploatacji tego urzqdzenia nie
wolno go utylizowa¢ z odpadami domowymi.
Urzqdzenie nalezy odda¢ do wyspecjalizowanych
punktéw zbiorki odpadéw, zaktadw recyklingu lub
zaktadéw utylizaci odpadaw.
Luiyty sprzet moze mie¢ szkodliwy wptyw na
W isko i zdrowie ludziz uwagi na potencjalng
zawarto$¢ niebezpiecznych substancii, mieszanin oraz czgsci
sktadowych. Gospodarstwo domowe spetnia wazng role w przy-
czynianiv sig do ponownego uzycia i odzysku surowcow wiérnych,
w tym recyklingu zuzytego sprzetu. Na tym etapie ksztattuje si
postawy, kidre wptywajq na zachowanie wspdlnego dobra jakim
jest czyste srodowisko naturalne.
Przed zwrotem naley usungé wszystkie dane osobowe.
Opakowanie urzgdzenia jest wykonane z materiatéw i mozna je
odda¢ w lokalnych punktach recyklingu.
Opakowanie nalezy utylizowac w sposéb przyjazny dla $rodowiska.
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11. Zamawianie czesci zamiennych

(zesci zapasowe dla tego produktu mozna zamawia¢ przez caty
czas w Infernecie na stronie www.kompernass.com.

(=130
(=],

@ Wskazowka
> W przypadku problemdw z zaméwieniem online moina
skontaktowac sie z naszym centrum serwisowym telefonicz-
nie lub mailowo.

Zeskanuj kod QR za pomocq
swojego smartfonu/tabletu.

Za pomocg tego kodu QR mozesz
przejs¢ bezposrednio do naszej
strony interetowej i przeglgdac
oraz zamawiac dostepne czgsci
zamienne.

> Sktadajgc zamdwienie zawsze prosimy o podanie numeru
artykutu (IAN) 522556_2601.

> Nalezy pomigta¢, ze nie dla wszystkich krajéw dostawy jest
moliwe zamdwienie cze$ci zamiennych przez Intemet.

12. Zatqeznik

12.1. Dane techniczne

Lasilacz sieciowy
Producent

Xiamen Invey Electronics Co., Ltd.

1F/3F-5F, BLDG 5, No. 943-5, Tonglong 2nd Rd,Torch Hitech

Industrial Zone (Xiang'an), Xiamen, 361000, PR. China
Numer rejestru handlowego:
91350200568403208H

Importer: KOMPERNASS HANDELS GMBH, BURGSTRASSE 21,

44867 BOCHUM, NIEMCY, Sqd Rejestrowy Sd Rejonowy
Bochum, numer rejestrowy: HRB 4598

Model IVP1200-15006
Napigcie wejsciowe 100-240V ~
We|sc|9w0 czestotliwos¢ produ 50/60 tz
przemiennego

Napigcie wyjsciowe 120V=
Prad wyjsciowy 1,54

Moc wyjsciowa 180W
Srednia wydajnos¢ podczas 86.1%

pracy



Lasilacz sieciowy
Wydajnos¢ przy niskim
obcigzeniu (10%)

Pobdr mocy bez obcigzenia
Wspdtczynnik mocy Cos ¢
Pobér produ

Klasa ochronnosi

Biegunowos¢

Klosa efektywnosci

Stopieri ochrony

Odporny na zwarcia transfor-
mator bezpieczeristwa

Inamionowa femperatura
otoczenia (ta)

Zasilacz impulsowy
Urzqdzenie

Napigcie wejsciowe

Moc wejsciowa

Pobdr mocy w trybie wytgczenia

Biegunowos¢

Demontowany zasilacz

83,8%

0,07W
0,53
05A
Il /[3] (podwdina izolacja)
e

(plus wewngtrz, minus
na zewngrz)

‘@

IP20: Ochrona przed wnika-

niem obcych ciat statych o
$rednicy > 12,5 mm

25°C

&

120V=
18,0W
<01W

oo

(plus wewngtrz, minus
na zewngtrz)

DL K

12.2. Gwarancja Kompernass Handels GmbH
Szanowny Kliencie,

To urzqdzenie objgte jest 3-letnig gwarancjq, liczgc od daty
zakupu. W przypadku wad tego produkiu, masz gwarantowane
ustawowo prawa w stosunku sprzedawcy. Te ustawowe prawa nie
$q ograniczone przez nasze opisane ponizej warunki gwarandji.

Warunki gwaranji

Okres gwarancji rozpoczyna sig od daty zakupu. Nalezy zachowa¢
paragon. Jest on wymagany jako dowéd zakupu. Jezeli w ciggu
trzech lat od daty zakupu produktu ujowni sig w nim wada mate-
riatowa lub produkeyjna, produkt zostanie wedle naszego uznania
nieodptatnie naprawiony, wymieniony na nowy lub zostanie
zwrcona jego cena. Warunkiem spefnienia tego $wiadczenia
gwarancyjnego jest dostarczenie w trakie tego trzyletniego
okresu uszkodzonego urzqdzenia wraz z dowodem zakupu (para-
gonem) oraz krétkim opisem wady i daty jej wystgpienia.

Jezeli wada jest objeta naszg gwarancjg, otrzymasz z powrotem
naprawiony lub nowy produkt. Zgodnie z art. 581 §1 polskiego
kodeksu cywilnego wraz z wymiang produktu lub jego istotnej
(zeSci rozpoczyna sig nowy okres gwarancyjny.

Okres gwarancji i ustawowe roszczenia gwarancyjne
Wykonanie ustugi gwarancyjnej nie przedtuza okresu gwarancji.
Dotyczy to rdwniez wymienionych i naprawionych czesci. Wszelkie
szkody i wady wykryte w chwili zakupu nalezy zgtosic bezposred-
nio po rozpakowaniu urzqdzenia. Po uptywie okresu gwarancji
wszelkie naprawy sq wykonywane odptatnie.

Zakres gwarancji

Urzqdzenie zostato starannie wyprodukowane i poddane przed
wysytkq skrupulatnej kontroli jokosci.

Urzqdzenie zostato zaprojektowane z mydlg o trwatosci
wynoszqcej co najmniej 3 lata przy uzytkowaniv zgodnym z
przeznaczeniem. Jezeli w tym okresie wystgpi wada wplywajgca
na mozliwos¢ uzytkowania, ofrzymajq Paristwo produkt zastepczy
lub naprawe.

Niniejsza qwarancja traci swojq waznosc, jesli produkt zostat
uszkodzony, nie uzywano go prawidtowo lub nie serwisowano
nalezycie. W celu zapewnienia prawidtowego stosowania produk-
tu nalezy $cisle przestrzegac wszystkich instrukeji wymienionych
w instrukcjach obstugi. Nalezy bezwzglednie unika¢ zastosowania
oraz postepowania, ktdrych odradza sie w instrukji obstugi lub
przed kidrymi sig w niej ostrzega.
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Produkt przeznaczony jest wytgcznie do uzytku domowego, a

nie do zastosowan komercyjnych. Niewtasciwe uzytkowanie
urzqdzenia, uzywanie go w sposob niezgodny z jego przezna-
czeniem, uzycie sity lub ingerencja w urzqdzenie, dokonywana
poza naszymi autoryzowanymi punktami serwisowymi, powodujg
utrate gwarangji.

Realizacja zobowigzan gwarancyjnych

W celu zapewnienia szybkiego zatatwienia sprawy, postepuj

zgodnie z ponizszymi wskazowkami:

W W przypadku wszelkich pytari przygotuj paragon fiskalny
oraz numer artykutu (IAN) 522556_2601 jako dowdd
zakupu.

W Numer artykutu mozna znalez¢ na tabliczce znamionowej
na produkcie, wygrawerowany na urzqdzeniu, zapisany na
stronie tytutowej instrukgji obstugi (w dolnym lewym rogu)
lub na naklejce z tytu bqdz na spodzie urzqdzenia.

W W przypadku wystgpienia bledow dziotania lub innych wad,
prosimy o kontakt z odpowiednim dziatem serwisu telefo-
nicznie lub przez e-mail.

W Zarejestrowany jako wadliwy produkt mozesz wredy wraz z
dotgczonym dowodem zakupu (paragonem) oraz opisem i
datq wystqpienia usterki wysta¢ nieodptatnie na przekozany
wezesniej adres serwisu.

12.3. Serwis

Serwis Polska
Tel.: 22 397 4996
E-Mail: kompernass@lidl.pl

IAN 522556_2601

12.4. Importer
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

NIEMCY
www.kompernass.com
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1. Uvod

1.1. Pouiivanie na urceny gcel

Tento pristroj je urceny na uvolnenie svalstva. Pristroj je univer-
zlne pouzitelny na ramendch, 3iji, chrbte a nohdch. Funkcia
vyhrievania mdze prispief’ k uvolneniu.

Iné pouZivanie alebo pouZivanie nad tento ramec sa povazuje
20 pouzivanie v rozpore s urcenym Gcelom. Pristroj nie je urceny
na medicinske, terapeutické ani komercné Gcely a nenahrddza
lekdrske oSetrenie. Ndroky akéhokolvek druhu za Skody spdsobe-
né pouZivanim v rozpore s urcenym dcelom si vylicené. Riziko
nesie vjlucne pouZivatel.

Pred pouzitim vyrobku sa obozndmte so v3etkymi pokynmi na
obsluhu a bezpetnostnymi pokynmi. Pri postpeni vyjrobku tretej
osobe odovzdajte spolu s nim aj v3etky dokumenty.

1.2. Pouiité vystrainé upozornenia a
symboly

V tomto ndvode na obsluhu, na obale a na pristroji i pouZité na-
sledujdce vystrazné upozorenia a symboly (ak je to relevantné):

NEBEZPECENSTVO! Vystrazné upozomenie s
ymto symbolom a signdlnym slovom , NEBEZPECEN-
STVO" oznatuje bezprostrednd nebezpetnd situdciu,
ktord, ak sa jej nezabrdni, md za ndsledok smrf
alebo fazké poranenie.

A

VYSTRAHA! Vystrazné upozornenie s tymfo
symbolom a signdlnym slovom ,VYSTRAHA” ozne-
tuje moznd nebezpetnd situdciu, ktord, ak sa jej
nezabrdni, by mohla maf za ndsledok

smrf alebo fazké poranenie.

OPATRNE! Vystrazné upozomenie s tymto
symbolom a signdlnym slovom , OPATRNE” ozna-
tuje mozni nebezpecnd situdciv, ktord, ak sa jej
nezabrdni, by mohla maf za ndsledok malé alebo
mierne poranenie.

POZOR! Vystrazné upozornenie s tymto sym-
bolom a signdlnym slovom ,POZOR” oznatuje

moznd situdciv, ktord, ak sa jej nezabrdni, by

mohla maf za ndsledok vecné kody.

A
A
®
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Upozornenie: Upozomenie oznacuje doda-
tocné informdcie, ktoré ulahcujd manipuldciu s
pristrojom.

Trieda ochrany II: Ochrana vdaka dvojitej alebo
zosilnenej izoldcii medzi dielmi pod napitim a
dielmi, ktorych je mozné sa dotykaf.

Pristroj pouZivajte iba v interiéri.

Jednosmerny prid/jednosmemé napiitie
Striedavy prid/striedavé napitie

Symbol potvrdzuje, Ze skisany vyrobok bol
testovany vzhladom na zdraviu Skodlivé ldtky a je
neskodny pre pouZivanie fudmi.

Viasim smartfénom,/tabletom naskenujte QR kdd
na vyrobku. Pomocou tohto QR kddu sa dostanete
priomo na certifikdt vyrobku.

V prdcke je mozné praf iba odoberatelny pofah,
afo pri 30 °C.

Nebielif
Nesusif v susicke
Nezehlif

Necistit’ chemicky

Tento vyrobok spliia poziadavky platnjch
eurdpskych a ndrodnych smemic.

Nevyhadzuite elekirické pristroje do komundlneho
odpadu!



Obal odovzdaite na ekologickd likviddciv.

materidlov: S0 oznacené skratkami (a) a cislicami
(b) s nasledujicim vjznamom: 1 - 7: plasty,

20 - 22: papier a lepenka, 80 - 98: kompozitné
materidly.

0,
@)9 Pri triedent odpadu dbajte na oznatenie obalowjch

Obal obsahuje zlozky papiera a/alebo lepenky.

Obal obsahuie zlozky plastu a/alebo kovu.

FR
@ Tento vyrobok, obal a priloZend
dokumentdcia podliehajd vo
Francizsku rozsirenej zodpovednosti vjrobcu (EPR) a musia sa

zherovat oddelene v silade s platnymi vnGtro3tatnymi predpis-
mi o friedeni a likviddcii odpadu.

2.

Bezpecnostné pokyny

A\ NEBEZPECENSTVO!

Obalové materidly nie si hratkou pre deti!
Uchovdvaite vietky obalové materidly mimo
dosahu deti. Hrozi nebezpecenstvo udusenia!
Pred pouzivanim pristroja skontrolujte, i sa
na fiom nenachddzaji vidite/né vonkajsie
poskodenia. Neuvddzajte do prevddzky posko-
deny pristroj ani pristroj, ktory predtym spadol
na zem.

Siefovy adaptér pouzivajte len v suchych vni-
tornych priestoroch.

Siefovy adaptér pripojte iba do takej siefovej
zGsuvky, ktord je nainstalovand a uzemnend
podla predpisov. Siefové napitie sa musi zho-
dovaf s ddajmi na typovom Stitku pristroja/
siefového adaptéra.

Pristroj pouZivaite len s dodanym siefovym
adaptérom a dodany siefovy adaptér pouZivaj-
te iba s pristrojom.

Pristroj, siefovy adaptér a pevne pripojeny
pripojny kdbel chrdiite pred vihkosfou,
kvapkajicou alebo striekajicou vodou. Nikdy
nepondaite pristroj, siefovy adaptér a pevne
pripojeny pripojny kdbel do vody ani do inyich
tekutin.

Labrdiite kontaktu pristroja a siefového adap-
téra s hordcimi povrchmi.

Pripojny kdbel ved'te tak, aby sa nikde nemo-
hol pricvikndt alebo poskodif.
PouZitd siefovd zdsuvka musi byf vzdy [ahko
pristupnd, aby sa z nej dal v pripade nebezpec-
nej situdcie rychlo vytiahnut siefovy adaptér.
NepouZivajte siefovy adaptér s posko-
denou zdstrckou alebo poskodenym
pripojnym kdblom.
Siefovy adaptér a pevne pripojeny pripojny
kdbel sa nesmd opravovat. V pripade chyby sa
musi vymenit kompletny siefovy adaptér za
konstrukéne rovnaky.
Ak zacitite zdpach ohiia alebo zistite vznik
dymu, pristroj okamZite vypnite a vytiahnite z
neho pripojeny siefovy adaptér. Pred dalsim
pouZitim nechajte pristroj skontrolovaf perso-
ndlom s odbornou kvalifikdciou.
Po kazdom pouiiti a pred Cistenim pristroj
vypnite. Pristroj disponuje dodatonou ochra-
nou v podobe automatického vypnutia po 15
mindtach.
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Na odpojenie pristroja od elektrickej siefe
uchopte siefovy adaptér. Nefahaite za pevne
pripojeny pripojny kdbel.

Pred kazdym Cistenim vytiahnite siefovy adap-
tér z0 siefovej zdsuvky.

Na pristroji nevykondvaite Ziadne opravy. Aké-
kolvek opravy musi vykonat zdkaznicky servis
alebo persondl s odbornou kvalifikdciou.
Nikdy neotvdrajte zips bieleho pofahu vank-
$a. VnGtri pristroja sa nenachddzaiu Ziadne
diely, na ktorych treba vykonat Gdrzbu. Pouzi-
va sa iba z vyrobno-technickych davodov.

A VYSTRAHA!

Tento pristroj mdZu pouZivat deti starsie ako
8 rokov, ako aj osoby so znizenymi fyzickymi,
senzorickymi &i mentdlnymi schopnostami
alebo s nedostatkom skisenosti a vedomosti
vtedy, ked" sa na ne dohliada alebo boli poute-
né o bezpetnom pouZivani pristroja a pochopili
sivisiace nebezpecenstvd.

Deti sa s pristrojom nesmd hraf.

(istenie o pouzivatelskd ddrzbu nesmi vyko-
ndvaf deti bez dohladu.

Osoby s kardiostimuldtormi, umelymi kibmi
alebo elektronickymi implantdtmi by sa mali
pred pouZitim pristroja poradif s lekdrom.
Pristroj nepouzivajte v oblasti srdca, v oblasti
tvdre ani v intimnej oblasti.

Pristroj nepouZivajte, ked trpite jednou alebo
viacerymi nasledujicimi chorobami alebo
fazkosfami: poruchy prekrvenia, kicové 7ily,
otvorené rany, pomliazdeniny, trhlinky v kozi,
zdpal 7il, trombéza, cukrovka alebo prolaps
medzistavcowych platniciek.
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Pristroj nikdy nepouZivajte na defoch, zvie-
ratdch, v pripade tehotenstva, na hlave a na
krku alebo na partidch tela, na ktorych mdte
opuchy, popdleniny, zdpaly, ekzémy, rany
alebo citlivé miesta.

Povrch pristroja je hordci. Osoby, ktoré nie st
citlivé na teplo, musia byt pri pouZivani pristro-
ja opafmé.

NepouZivajte pristroj pod dekami alebo van-
kasmi. Nikdy nepouZivajte pristroj v blizkosti
benzinu alebo inych [ahko horlavych ldtok.

/\ OPATRNE!

Pristroj nepouZivajte pocas spdnku alebo po
poZiti prostriedkov, ktoré oslabujis reakéné
schopnosti (napr. lieky proti bolesti alebo
alkohol).

Pristroj nikdy nepouZivajte priamo na kostiach,
napr. na chrbtici, piStale, priehlavku ani podob-
nych miestach na tele.

Pristroj pouzivajte iba na suchom, Cistom
povrchu tela.

lhned’ preruste osetrovanie pristrojom, ked
masGz vnimate ako neprijemnd alebo mdte
bolesti.

Pristroj pouZivaite len na urceny cel.

O POZOR!

Pristroj pouzivajte len v inferiéri.

Na Cistenie pristroja nepouZivajte agresivne
(istiace prostriedky ani rozpdsfadld. Mohli by
poskodit povrch.

® Upozornenie:

Lo strany pouzivatela nie s potrebné Ziadne
opatrenia na nastavenie pristroja na 50 alebo
60 Hz. Pristroj sa nastavi automaticky na 50,
resp. na 60 Hz.



3. Ovlddacie prvky/opis dielov

(obrdzky sv na rozivdracej strane)

Rotujica masdzna hlavica 4x
Odoberatelny pofah

Tlatidlo §§$ (funkcia vyhrievania)

Tlatidlo © (vnitornd a vonkajSia rotdcia)
M Tlatidlo ZAP /VYP

Pripojovacia zdierka

S EW N -

7 Siefovy adaptér
4. Pred prvym pouiitim

4.1. Kontrola rozsahu doddvky
/\ NEBEZPECENSTVO! Hrozi nebezpeéenstvo udusenia
> Obalové materidly sa nesmd pouZivaf na hranie.
4 Vyberte v3etky diely a ndvod na obsluhu z kartdnového
obalu.
4 Odstrdte vsetok obalovy materidl.

Doddvka pozostdva z nasledujicich komponentov:

®  masdzny vankds shiatsu

® Siefovy adaptér

@ tenfo ndvod na obsluhu

® Upozornenie:

> Skontrolujte, i je doddvka kompletnd a & nie je viditelne
poskodend. V pripade nekompletnej doddvky alebo posko-
deni spdsobenych nedostatotnym balenim alebo dopravou

sa obrdfte na servisnd poradenskd linku (pozri kapitolu
12.3. Servis).

5. Pouiitie

Pristroj sluZi na uvol fiovaciu masdz na ramendch, Siji, chrbte a
nohdch. Funkcia vyhrievania mdze prispief k uvolneniu. V zdvis-
losti od miery napiitia v o3etrovanej asti tela sa odporica as
o3etrovanio maximdlne cca 15 mindt. Pristroj disponuje vypinacou
automatikou, takZe sa po cca 15 mindtach automaticky vypne.
Casf tela, ktord cheete masirovaf, na zatiatku iba zlahka prilozte
k pristroju. Zistite, i je pre vds masdZ na danom mieste prijemnd.
Hmotnosf tela potom postupne premiestiiujte v smere pristroja a
vydujte pritlacny tlak.

1 masdze musite maf vZdy prijemny pocit. [ahké zagervenanie
o3etrovanych oblasti a7 [ahké hematdmy s normdlnym sprievod-
nym javom, prefoZe masdz cielene podporuje prekrvenie. Ak sa
viak objavia nadmerné reakcie koZe, ukoncite aplikdciu a porad'te
sa s lekdrom. Ak je pre vs masdz bolestivd alebo neprijemnd,
zmeiite polohu alebo pritlacny tlak, pripadne ukontite pouzivanie.

6. Obsluha a previdzka
6 1. Zapnutie/vypnutie pristroja

Lastrtte pripojovaci konektor siefového adaptéra (7) do
pripojovacej zdierky (6) pristroja.

4 Tasuiite siefovy adaptér (7) do siefovej zdsuvky.

¢ Ak cheete pristroj zapnif, stlatte Y tlatidlo ZAP /VYP
(5). Masdzne hlavice (1) zatnd automaticky rotovaf. LED
prevddzkové osvetlenie je zapnuté.

& Ak cheete pristroj vypnf, stlatre ¢ tlacidlo ZAP/AYP (5).
LED prevddzkové osvetlenie zhasne.

(® Upozornenie:

> Pristroj sa po cca 15 mindtach automaticky vypne.

4 Ked vz pristroj nepouZivate, vytiahnite siefovy adaptér (7)
70 siefovej zdsuvky.

4 Vytiahnite pripojovaci konektor siefového adaptéra (7) z
pripojovacej zdierky (6) pristroja.

6.2. LED prevadzkové osvetlenie

LED | Farba Stav/funkcia
tervend | funkcia vyhrievania je zapnutd
SSS wp funkcia vyhrievania je vypnutd
O %elend ‘ vorfkui§if1 rot'dc.ia
Cervend vnutornd rofdcia
c) zelend pristroj je zapnuty
vyp pristroj je vypnuty

6.3. Zapnutie/vypnutie funkcie vyhrievania

(® Upozornenie:

> Ked' zapnete pristroj, funkcia vhrievania je vypnutd.

4 Na zapnutie funkcie vyhrievania stlacte tlacidlo SSS (3).
Svetlo rotujdcich masdznych hlavic (1) svieti. LED previdz-
kové osvetlenie tlatidla §S$ (3) svieti nacerveno.

4 Na vypnutie funkcie vyhrievania stlacte tlacidlo §$S (3).
Svetlo rotujdcich masdznych hlavic (1) zhasne. LED pre-
vidzkové osvetlenie tlacidla SS (3) tieZ zhasne.
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6.4. Zmena smeru rotdcie masdinych hlavic

Masdzne hlavice rotujis protibezne v pdroch a majd vndtormd

alebo vonkajiu rotdciu.

(® Upozornenie:

> Ked zapnete pristroj, masdzne hlavice (1) rotuji s vonkaj-
Siu rotdciou.

4 Pre zmenu na vnGtornd rotdciu stlacte tlacidlo < (4). LED
prevddzkové osvetlenie tlacidla O (4) svieti nacerveno.

4 Pre zmenu na vonkajsiu rotdciu stlacte tlacidlo O (4). LED
prevddzkové osvetlenie tlacidla O (4) svieti nazeleno.

7. Cistenie

7.1. Cistenie pristroja

/\ NEBEZPECENSTVO! Nebezpeiensivo ohrozenia
iivota v désledku zdsahu elektrickym prodom!
> Pred kaZdym Gistenim pristroj vypnite. Pred kaZdym Giste-
nim wytichnite siefovy adaptér (7) pristroja zo siefove]
zdsuvky. Vytiahnite pripojovaci konektor siefového adaptéra
(7) z pripojovacej zdierky (6) pristroja. Zabezpecte, aby pri
isteni nevnikla do pristroja Ziadna vihkosf’.
(® POZOR! Poskodenie pristroja!
> NepouZivajte Ziadne Zieravé, abrazivne Gistiace prostriedky
ani distiace prostriedky s obsahom rozpdstadiel. MoZu
porusit’ povrch pristroja.
¢ Pristroj utrite jemne navihtenou handrickou. NepouZivajte
Ziadne rozpdstadld ani Cistiace prostriedky, ktoré mdzu
poskodif plast. Podla potreby dajte na handritku trocha
jemného prostriedku na umyvanie riadu a potom pristroj
utrite handrickou namotenou v Gistej vode.
4 Vetko nechajte dobre vysusi, skar ako pristroj uloZite
alebo znova uvediete do prevddzky.

7.2. Pranie odoberatel' ného potahu
Pri viitSom znecisteni mdzete odoberatelny pofah (2) vypraf v
pracke pri 30 °C. Zohladnite symboly na o3etrovanie a Gistenie na
prisitej etikete na odoberate/nom pofahu (2).
(@ Upozornenie:
> Nikdy neotvdrajte zips bieleho pofahu vankisa. PouZiva sa
iba z vjrobno-fechnickych davodov.
4 Otvorte zips odoberatelného pofahu (2).
4 \Vyberte biely vankds z odoberate/ného potahu (2).

66 Slovenina

4 TwnGtornej strany odoberatelného pofahu (2) stichnite
suchy zips z ovlddacieho panela (pozri (D) obr. 1).

4 Odoberte zdkladng dosku (pozri ) obr. 1).

4 Vytiahnite pripojovaciu zdierku (6) cez otvor odoberatelné-
ho potahu (2) (pozri 3 obr. 1).

4 Odoberatelny pofah (2) dajte do pracky.

4 Vypraty odoberatelny pofah (2) nechajte dobre vysusit.

4 Polozte odoberatelny potah (2) na biely vankgs tak, aby
sa pripojovacia zdierka (6) a oviddaci panel nachddzali na
rovnakej strane.

4 Naosad'e zdkladnd dosku na oviddaci panel. Zohladnite
spravny smer (pozri (1) obr. 2).

4 Upevnite suchy zips (pozri (2) obr. 2).

4 Ved'te pripojovaciu zdierku (6) cez otvor odoberatelného
pofahu (2) (pozri 3 obr. 2).

Qbr. 2
4 Odoberatelny pofah (2) natiahnite na biely vankas.
4 Iatvorte zips odoberatelného pofahu (2).



8. Uskladnenie

4 Ak pristroj nepouZivate, vytiahnite siefovy adaptér (7) zo
siefovej zdsuvky.

¢ Vytiahnite pripojovaci konektor siefového adaptéra (7) z
pripojovacej zdierky (6) pristroja.

¢ Vpripade nepouzivania uskladnite pristroj na Cistom,
suchom mieste, bez priameho sinecného Ziarenia.

9. Odstraiovanie chyb

Chyba Pricina Odstrdnenie
Mﬂsflzne Masdzne hlavice Inizte zafazenie
hlavice (1) R .\ .
on T (1) soprilid zafe- | masdznych hlavic
rotujd velmi | ;7
Zeng. (1).
pomaly.
Pristor e
Masdzne Z:Snr&l,nﬁelgo e ie Zapojte pristroj do
hlavice (1) sa oty | I elekirickej siete a/
nepohybuji zopojeny do elekiic alebo ho zapnite
" | kejsiete. ’
10. Likvidacia

Symbol preskrtnutej odpadovej nddoby znamend,
7e tento pristroj so nesmie po skonceni Zivotnosti
likvidovat’ ako bezny komundlny odpad. Pristroj je
potrebné odovzdat’ na zriadenych zbernych
miestach, v zbernych dvoroch alebo v prevddzkach
na likviddciu odpadov.
Pred vrdtenim vymaZte vetky osobné Gdaje.
— Obal je vyrobeny z materidlov, ktoré mozete
odovzdaf v miestnych recyklaénych strediskdch.

11. Objedndvanie nahradnych dielov

Ndhradné diely pre tento produkt si mdZete trvalo pohodine
doobjednaf na intemete na www.kompernass.com.

(S]]
(=],

@ Upozornenie
» Ak by ste mali mat’ problémy s online objedndvkou, mézete
sa obrdtif telefonicky alebo e-mailom na nase servisné
cenfrum.

Naskenujte QRkdd pomocou
visho smartfonu/tabletu. Pomo-
cou tohto QR kddu sa dostanete
priamo na nasu webovd strdnku a
modZete si prezrief a objednaf
dostupné ndhradné diely.

> Pri objedndvke vidy uvedte cislo vjrobku
(IAN) 522556_2601.

> Tohludnite, prosim, Ze online objedndvanie ndhradnych
dielov nie je mozné pre vetky krajiny.

12. Priloha

12.1. Technické idaje
Sietovy adaptér

Vjrobca

Xiamen Invey Electronics Co., Ltd.
1F/3F-5F, BLDG 5, No. 943-5, Tonglong 2nd Rd,Torch Hi-tech
Industrial Zone (Xiang'an), Xiamen, 361000, PR. China
Obchodné registracné cislo: 91350200568403208H
Dovozca: KOMPERNASS HANDELS GMBH, BURGSTRASSE 21,
44867 BOCHUM, DEUTSCHLAND/NEMECKO, registracny sid AG
Bochum, registracné Cislo: HRB 4598

Model [VP1200-15006
Vstupné napitie 100 - 240V ~
Frekvencia vstupného strie-

davého pridu p 50/60tz
Vystupné naptie 120V=
Vystupny prod 1,5A
Viystupny vykon 180W
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Sietovy adaptér
Priememnd cinnost

v prevddzke

Uzinnost pri nizkom
zatazeni (10 %)

Prikon pri nulovom zafazeni
Faktor vykonu Cos ¢

Odber pridu

Trieda ochrany

Polarita

Trieda dcinnosti

Stupefi krytie
Bezpetnostny transformdtor
odolny proti skraty

Menovitd teplota okolia (ta)
Prepinaci siefovy adaptér

Pristroj
Vstupné napdtie
Vstupny vikon

Prikon vo vypnutom stave
Polarita

Odoberatelnd napdjacia
jednotka
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86,1 %

83.8%

0,07W
0,53
05A
I /[5] (dvojitd izoldcia)
P

(plus vndtri, minus vonku)

a0

IP20: Ochrana proti vniknutiu
pevnych cudzich telies s
priemerom >12,5 mm

25°C

&

120V=
180W
<01W

@< (plus vnutri,

minus vonku)

DL K

12.2. Zaruka spolocnosti

Kompernass Handels GmbH

Vdzend zdkaznitka, vazeny zdkaznik,

na tento pristroj mdte zdruku 3 roky od détumu zakdpenia. V
pripade nedostatkov tohto vyrobku mdte prava vyplyvajice zo
z6kona vodi predajcovi fohto vyrobku. Tieto Vase prdva vyplyvajd-
ce 70 zdkona nie si obmedzené nadou zdrukou, uvedenou nizsie.
Larucné podmienky

Lérutnd doba zaina plyndt détumom zakdpenia. Prosim,
uschovajte si pokladnicny blok. Tento bude potrebny ako dokaz

o zakipeni. Ak v prigbehu troch rokov od ddtumu zakdpenia tohto
wyrobku ddjde k chybe materidlu alebo vyrobnej chybe, vyjrobok
vam - podla ndsho uvdzenia - bezplatne opravime, vmenime
alebo uhradime kipnu cenu. Podmienkou tohto zdruéného plne-
nia je, Ze pocas trojrocnej lehoty sa poskodeny pristroj a doklad o
zakapeni (pokladnicny blok) predloZi so struénym opisom, v éom
spotiva nedostatok pristroja a kedy sa vyskytol.

Ak jie chyba pokrytd naSou zdrukou, zasleme Vdm spit” opraveny
alebo novy vyrobok. Opravou alebo vymenou vjrobku nezatina
plyndf Ziadna novd zdruénd doba.

Zaruénd doba a zdkonné ndroky na odstranenie chyb
Zdruénd doba sa zdruénym plnenim neprediZi. To plati aj pre
vymenené a opravené diely. Poskodenia a chyby zistené pripadne
uz pri kipe, sa musia hldsif okamite po vybaleni. Po uplynuti
zdrucnej doby podliehaji pripadné opravy poplatku.

Rozsah zdruky

Pristroj bol starostlivo vyrobeny v silade s prisnymi smemicami
kvality a pred dodanim bol svedomito preskdzany.

Tento pristroj je navrhnuty na Zivotnost’ najmenej 3 roky pri
pouZivani v silade s urtenym Géelom. Ak sa pocas tohto obdobia
vyskytne chyba, ktord obmedzuje jeho pouZitelnost, dostanete
ndhradu alebo opravu.

Tdto zdruka zanikd v pripade poskodenia virobku neodbornym
pouzivanim alebo neodbornou Gdrzbou. Na sprdvne pouZivanie
vyrobku sa musia presne dodrZiavat vSetky pokyny, uvedené v
ndvode na obsluhu. Bezpodmienetne sa musi zabrdnit’ pouZitiv
alebo dkonom, ktoré sa v ndvode na obsluhu neodpordcaji alebo
pred ktorymi sa varuje.



Vijrobok je urceny len na sikromné pouZitie a nie na priemyselné
pouzivanie. Zdruka zanikd pri nesprdvnom a neodbornom zaob-
chadzani, pri pouZiti ndsilia a pri zdsahoch, ktoré neboli vykonané
nasim autorizovanym servisom.

Vybavenie v pripade zdruky

Na zaruenie rychleho vybavenia Vasej Ziadosti postupuite podla

nasledujdcich pokynov:

W No vSetky otdzky maite pripraveny pokladniény doklad a
{islo vyrobku (IAN) 522556_2601 ako doklad o ndkupe.

m  (islo vjrobku ndidete na typovom 3titku na vyrobku, na
gravire na vyrobku, na titulnej stranke ndvodu na obsluhu
(dole vlavo) alebo ako ndlepku na zadnej alebo spodnej
strane vyrobku.

W Ak dojde k funkénym poruchdm alebo inym nedostatkom,
kontakiujte najprv nizsie uvedené servisné oddelenie
telefonicky alebo e-mailom.

W Vyrobok, zaevidovany ako poruchovy, mdZete potom spolu s
dokladom o ndkupe (pokladniny blok) o uvedenim popisu
chyby a ddtumu, kedy k nej doslo, bezplatne odoslat na
adresu servisného strediska, ktord Vam bude ozndmend.

12.3. Servis
(K Servis Slovensko
Tel. 0850 232001
E-Mail: kompernass@lidl.sk

IAN 522556_2601

12.4. Dovozca
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

NEMECKO
www.kompernass.com
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1. Introduccion

1.1. Uso previsto

Este aparato estd previsto para destensar y relajar lo musculatu-
ra. Este aparato es multiusos y puede emplearse en los hombros,
la nuca, la espalda y los piemas. La funcion de calor adicional
puede contribuir a destensar y relajar la musculatura.

Cualquier uso diferente o que supere lo indicado se considerard
contrario al uso previsto. Este aparato no estd previsto para su
uso en dmbitos médicos/terapéuticos ni comerciales/industriales
ni puede sustituir ningdn tratamiento médico.

Se excluyen las reclamaciones de cualquier tipo en relacion con
los dafios causados por un uso contrario al uso previsto. El riesgo
serd responsabilidad exclusiva del usuario.

Antes de usar el producto, lea todas las indicaciones de manejo y
de sequridad. Entregue todos los documentos cuando transfiera el
producto a terceros.

1.2. Indicaciones de advertencia y simbolos

vtilizados

En estas instrucciones de uso, en el embalaje y en el aparato
se utilizan las siguientes indicaciones de advertencia y simbolos
(si corresponde):

A

iPELIGRO! Ung indicacién de advertencia mar-
cada con este simbolo y con el término "PELIGRO"
designa una situacién de peligro inminente que, si
no se evita, causa lesiones mortales o graves.

jADVERTENCIA! Una indicacion de advertencia
marcada con este simbolo y con el término "AD-
VERTENCIA" designa una posible situacion peligrosa
que, si no se evita, puede causar lesiones morta-
les o graves.

A

jCUIDADO! Una indicacion de advertencia
marcada con este simbolo y con el término "CUI-
DADO" designa una posible situacidn peligrosa
que, si no se evita, puede causar lesiones de
gravedad leve a moderada.

FATENCION! Una indicacidn de advertenia
marcada con este simbolo y con el término "ATEN-
CION" designa una posible situacin que, si no se
evita, puede cousar dafios materiales.
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Indicacion: la indicacién proporciona informacion
adicional que facilita el manejo del aparato.

(lase de aislamiento Il proteccion mediante un
aislamiento doble o reforzado entre las piezas
conductoras de electricidad y las piezas tdctiles.

Este aparato solo es apto para su uso en inte-
riores.

Corriente/tensidn continua
Conrignte/tension altena

Este simbolo confirma que el producto ha sido
sometido a pruebas para detectar sustancias
nocivas para la salud y que es seguro para el
consumo humano.

Escanee el cddigo QR del producto con su
smartphone/tableta. Con este c6digo QR accederd
directamente al certificado del producto.

Solo puede lavarse la funda extraible en la lava-
dora a 30 °C.

No usar lejia

No secar en la secadora

No planchar

No lavar en seco

Este producto cumple los requisitos de las normas
europeas y nacionales aplicables.

iNo deseche este aparato eléctrico con la basura
doméstica!



Deseche el embalaje de forma respetuosa con el
medio ambiente.

Observe la indicacion de los materiales de
embalaje para su reciclaje: se indican con
abreviaciones (a) y cifras (b) que significan lo
siguiente: 1-7: pldsticos; 20-22: papel y cartén,
80-98: materiales compuestos.

ES/PT . .
El embalaje contiene componentes de papel

y/o cartén.

mF P90 VE

El embalaje contiene componentes de pldstico
y/0 metal.

ADEPOSER A DEPOSER
Cet apparell ENMAGASIN  EN DECHETERIE
et ses accessoires
se recyclent

lect st wwwqusfairedemesdechstsfi
Peegies répe ule don de votre appareil |

FR

2| ELements WEm
@ = g | producto, el embalaje y la
(g M documentacion adjunta estdn

sujetos en Francia a la responsa-
bilidad ampliada del productor (RAP) y deben recogerse de
forma selectiva, de conformidad con las normas nacionales

vigentes en materia de clasificacion y eliminacion de residuos.

2. Indicaciones de seguridad

A\ iPELIGRO!

m jlos materiales de embalaje no son un ju-
guete! Mantenga los materiales de embalaje
fuera del alcance de los nifios. jExiste peligro
de asfixia!

m Antes de usar el aparato, compruebe si hay

signos de dafios externos visibles. No ponga en

funcionamiento un aparato dafiado o que se
haya caido.

Utilice el adaptador de red exclusivamente en
estancias inferiores secas.
Conecte el adaptador de red exclusivamente
a una toma eléctrica instalada y conectada a
tierra de acverdo con la normativa. La tensidn
de red debe corresponderse con los datos de lo
placa de caracteristicas del aparato/adaptador
de red.
Utilice el aparato exclusivamente con el adap-
tador de red suministrado y viceversa.
Proteja el aparato, el adaptador de red y el
cable de conexién fijo contra la humedad, las
salpicaduras y las gotas de agua. No sumerja
nunca el aparato, el adaptador de red ni el
cable de conexidn fijo en agua ni en otros
liquidos.
Mantenga el aparato y el adaptador de red
alejados de las superficies calientes.
Tienda el cable de conexién de forma que
no se daiie ni quede aprisionado durante el
manejo.
La toma eléctrica utilizada debe estar en un
lugar de fdcil acceso para poder desconectar
rdpidamente el adaptador de red en caso de
peligro.
No utilice el adaptador de red si el
enchufe o el cable de conexion estdn
dafiados.
El adaptador de red y el cable de conexidn
fijo no pueden repararse. Si se detecta algin
defecto, debe sustituirse el adaptador de red
completo por otro idéntico.
Apague inmediatamente el aparato y desco-
necte el adaptador de red conectado si detecta
olor a quemado o se forma humo. Encargue la

cado antes de volver a utilizarlo.
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Apague el aparato después de cada uso y
antes de su limpieza. Como proteccién adicio-
nal, el aparato dispone de un mecanismo de
desconexidn automdtica después de 15 minu-
tos de uso.

Agarre siempre el adaptador de red para des-
enchufar el aparato de la red eléctrica. No tire
nunca del propio cable de conexidn fijo.

Antes de limpiar el aparato, desconecte siem-
pre el adaptador de red de lo toma eléctrica.

No repare el aparato por su cuenta. Encomien-
de cualquier reparacion al servicio de asisten-
cia técnica o al personal especializado con la
debida cualificacion.

No abra nunca la cremallera de la funda
blanca del cojin. No hay ninguna pieza en el
interior que deba someterse a ningdn tipo de
mantenimiento. Solo se utiliza por motivos
técnicos de fabricacion.

/\ jADVERTENCIA!

Este aparato puede ser utilizado por nifios a
partir de 8 afios y por personas con las facul-
tades fisicas, sensoriales o mentales reducidas
0 que carezcan de los conocimientos y de la
experiencia necesarios siempre que sean super-
visados o hayan sido instruidos correctamente
sobre el uso seguro del aparato y hayan com-
prendido los peligros que entrafia.

Los nifios no deben jugar con el aparato.

Los nifios no deben realizar las tareas de
limpieza y mantenimiento sin estar bajo
supervision.

Las personas con un marcapasos, prétesis en
las articulaciones o implantes electrénicos
deben consultar a un médico antes de utilizar
el aparato.
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No utilice el aparato en lo zona del corazén,
en la cara ni en las partes intimas.

No utilice el aparato si padece una o varias de
las siguientes enfermedades o dolencias: tras-
tornos circulatorios, varices, heridas abiertas,
contusiones, grietas cutdneas, inflamaciones
venosas, trombosis, diabetes o hernia discal.

No utilice nunca el aparato con nifios o ani-
males, en caso de embarazo, en la cabeza, en
el cuello ni en cualquier parte del cuerpo que
presente hinchazones, quemaduras, inflama-
ciones, eccemas, heridas o zonas sensibles.

El aparato posee una superficie caliente. Las
personas insensibles al calor deben usar el
aparato con precaucién.

No utilice el aparato bajo mantas o cojines. No
utilice nunca el aparato cerca de gasolina ni de
otras sustancias fdcilmente inflamables.

A ;CUIDADO!

No utilice el aparato mientras duerme ni tras
la ingesta de sustancias que puedan reducir
la capacidad de reaccion (p. ej., analgésicos o
alcohol).

No utilice nunca el aparato directamente sobre
los huesos, p. ej., en la columna vertebral, la
tibia, el empeine ni otras zonas similares del
cuerpo.

Utilice el aparato exclusivamente sobre partes
del cuerpo que estén secas y limpias.
Interrumpa de inmediato el masaje con el
aparato si siente molestias o incluso dolor.
Utilice el aparato exclusivamente segin lo
dispuesto.



O jATENCION!
m Utilice el aparato solo en espacios interiores.
m No utilice productos de limpieza agresivos ni

disolventes para la limpieza del aparato, ya
que podrian dafiar su superficie.

@ Indicacion:

m El usuario no tiene que hacer nada para ajus-
tar el aparato a 50 Hz 0 60 Hz. El aparato se
ajusta automdticamente a 50 Hz 0 60 Hz.

3. Elementos de mando/descripcion de las

piezas
(Consulte las ilustraciones de la pagina desplegable)

4 cabezales de masaje giratorios

Funda extraible

Botdn SSS (funcidn de calor)

Botdn C (giro hacia dentro y hacia fuera)
Bot6n de encendido/apagado (M
Conexion

7 Mduptador de red

S VBN -

4. Antes del primer uso

4.1. Comprobacion del volumen de suministro
/A {PELIGRO! iExiste peligro de asfixial
> Los materiales de embalaje no deben usarse para jugar.
4 Extraiga todas las piezas y las instrucciones de uso de la
caja.
4 Retire todo el material de embalaje.

El volumen de suministro consta de los siguientes componentes:

®  (ojin masajeador shiatsu

o Adaptador de red

® Estas instrucciones de uso

@ Indicacion:

> Compruebe la integridad del suministro y si hay dafios visi-
bles. Si el suministro estd incompleto o se observan dafios
debido a un embalaje deficiente o al transporte, pdngase
en contacto con la linea directa de asistencia (consulte el
capitulo 12.3. Asistencia técnica).

5. Aplicacion

Este aparato proporciona un masaje para destensar y relajar los
hombros, la nuca, la espalda y las piemas. La funcién de calor
adicional puede contribuir a destensar y relajar la musculatura.
Segun la magnitud de las tensiones en las zonas del cuerpo que
desee tratar, se recomienda un masaje de un maximo de unos
15 minutos. El aparato cuenta con un mecanismo de desconexion
automdtica que lo apaga automdticamente después de unos

15 minutos de uso.

Para comenzar, presione solo ligeramente la parte del cuerpo que
desee masajear contra el aparato y compruebe si la posicidn de
masaije le resulta agradable. Tras esto, desplace su peso corporal
gradualmente en la direccion del aparato y aumente la presidn
ejercida contra este.

El masaje debe ser siempre agradable. Un ligero enrojecimiento
de las zonas tratadas y hasta hematomas leves son signos norma-
les tras el fratamiento, ya que el masaje estimula eficazmente lo
circulacion sanguinea. No obstante, si se producen reacciones cu-
tineas excesivas, finalice la aplicacion y consulte a un médico. Si
el masaje le resulta doloroso o desagradable, cambie de posicion,
ejerza menos presién sobre el aparato o finalice su uso.

6. Manejo y funcionamiento
6.1. Encendido/apagado del aparato

4 Conecte el conector del adaptador de red (7) en la cone-
xién (6) del aparato.

4 Conecte el adaptador de red (7) en una toma eléctrica.

4 Pulse el botdn de encendido/apagado ¢ (5) para en-
cender el aparato. Tras esto, los cabezales de masaje (1)
comienzan a girar automdticamente y el led de funcione-
miento se iluming.

¢ Pulse el botén de encendido/apagado ¢ (5) para apagar
el aparato. Tras esto, el led de funcionamiento se apaga.

(® Indicacion:

> El aparato se desconecta automdticamente una vez transcu-
rmidos unos 15 minutos.

4 Desconecte el adaptador de red (7) de la toma eléctrica
wando no necesite usar el aparato.

4 Desconecte el conector del adaptador de red (7) de la
conexion (6) del aparato.
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6.2. Led de funcionamiento

led | Color Estado/funcion
Rojo Funcién de calor encendida
SSS Apagado Funcion de calor apagada
O Verde G?ro hﬂ(?(] fuera
Rojo Giro hacia dentro
d) Verde Aparato encendido
Apagado Aparato apagado

6.3. Activacion/desactivacion de la funcion

de calor

@ Indicacion:

> cuando se enciende el aparato, la funcion de calor estd
desactivada.

4 Pulse el botdn §§§ (3) para activar la funcién de calor. Tras
esto, la luz de los cabezales de masuje giratorios (1) se
enciende y el led de funcionamiento del boton §§$ (3) se
ilumina en rojo.

4 Pulse el botdn §§§ (3) para desactivar la funcion de calor.
Tras esto, la luz de los cabezales de masaje giratorios (1)
se apaga y el led de funcionamiento del botdn SSS (3)
también se apaga.

6.4. Cambio de sentido de los cabezales de

masaje giratorios

Cada uno de los dos pares de cabezales de masaje que giran en

sentido opuesto fiene la capacidad de girar hacia dentro o hacia

fuera.

@ Indicacion:

> cuando se enciende el aparato, los cabezales de masaje
giratorios (1) giran hacia fuera.

4 Pulse el boton C (4) para cambiar al giro hacia dentra.
Tras esto, el led de funcionamiento del botén C (4) se
ilumina en rojo.

4 Pulse el boton < (4) para cambiar al giro hacia fuera.
Tras esto, el led de funcionamiento del botén C (4) se
ilumina en verde.
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7. Limpieza

7.1. Limpieza del aparato

A\ {PELIGRO!
iPeligro de muerte por descarga eléctrica!

> Apague el aparato antes de cada limpieza. Antes de limpiar
el aparato, desconecte siempre el adaptador de red (7)
del aparato de la red eléctrica. Desconecte el conector del
adaptador de red (7) de la conexion (6) del aparato.
Durante la limpieza, asegirese de que no penetre humedad
en el aparato.

(D {ATENCION! ;Daiios en el aparato!

> No utilice productos de limpieza corrosivos o abrasivos ni
que contengan disolventes, yo que podrian dafiar la super-
ficie del aparato.

4 Frote el aparato con un pafio ligeramente himedo. No uti-
lice disolventes ni productos de limpieza que puedan dofiar
el pldstico. En caso necesario, afiada un poco de jabén
lavavaiillas suave al pafio y, tras esto, frote el aparato con
un paiio humedecido con agua limpia.

4 Acontinuacion, deje que fodas las piezas se sequen comple-
tamente antes de guardar el aparato o de volver a ponerlo
en funcionamiento.

7.2. Lavado de la funda extraible

Si la suciedad es persistente, puede lavar la funda extraible (2)

en la lavadora a 30 °C. Tenga en cuenta los simbolos para el

cidado y la limpieza que aparecen en la etiqueta cosida a la

funda extraible (2).

@ Indicacion:

> No abra nunca la cremallera de la funda blanca del propio
cojin. Solo se utiliza por motivos técnicos de fabricacion.

4 Abrala remallera de la funda extraible (2).

4 Extraiga el cojin blanco de la funda extraible (2).

4 Retire el velcro del panel de mando de la parte interior de
la funda extraible (2) (consulte (D la fig. 1).

4 Extraiga la pletina (consulte 2 la fig. 1).

4 Retire la conexidn (6) a través del orificio de
la funda extraible (2) (consulte 3 la fig. 1).



8. Almacenamiento

4 Siel aparato no estd en uso, desconecte el adaptador de
red (7) de lo toma eléctrica.

4 Desconecte el conector del adaptador de red (7) de lo
conexién (6) del aparato.

4 Cuando no utilice el aparato, gudrdelo en un lugar limpio,
seco y protegido de la radiacin solar directa.

9. Eliminacion de fallos

Fallo Causa Solucion
Los cabezols Los cabezalesde | Disminuya la carga
Introduzca la funda extraible (2) en la lovadora. de masaje (1) ) ) / g
Desauts de lovatlo. deie aue o und e (2 N masaje (1) estdn | sobre los cabezales
espues e lavarla, deje que la funda extraible (2) se g Y sobrecargados. de masaje (1).
seque bien. lentomente.
Cologue la funda extraible (2) sobre el cojin blanco de El aparato no estd
s . Los cabezales de ) Conecte el aparato
forma que la conexidn (6) y el panel de mando estén en . encendido 0 no o
) masaje (1) no ) 0 la red eléctrica y
el mismo lodo. estd conectado a la i
) . se mueven. - enciéndalo.
Cologue la pletina en el panel de mando. Observe la posi- red elécfrica.
;lon clorrelcm (consullte(Dllu Ilg. ;). 10. Desecho
ije el velcro (consult ig. 2). . -
lee eclo (e su”e® e )) oo de ' El simbolo de un contenedor tachado significa
Introqulzca 0 conexmln (6);1t;uves del orificio de la funda que este aparato no debe desecharse con |
extraible (2) (consulte 3 la fig. 2). basura doméstica al final de su vida dtil, sino en
puntos de recogida, puntos limpios o empresas
de desechos previstas especialmente para ello.
Antes de entregar el aparato, le rogamos que
elimine todos los datos personales.
]

El embalaje consta de materiales que pueden

desecharse a través de los centros de reciclaje locales.

Deseche el embalaje de forma respetuosa con el medio ambiente.

Fig. 2
¢ Enfunde el cojin blanco con la funda extraible (2).
4 Cierre lo cremallera de la funda extraible (2).
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11. Pedido de recambios

Puede pedir recambios para este producto cémodamente por
Internet en www.kompernass.com de forma permanente.

OELAD]
(=]t

@ Indicacién

» S tiene algin problema con el pedido en lineq, puede
ponerse en contacto con nuestro centro de atencin al
dliente por teléfono o por correo electrénico.

Escanee el cadigo QR con su
smartphone/tableta.

Con este codigo QR, podrd
acceder directamente a nuestra
pdgina web, ver los recambios
disponibles y solicitarlos.

> Especifique siempre el ndmero de articulo
(IAN) 522556_2601 al realizar su pedido.

> Le rogamos que tenga en cuenta que no en todos los paises
a los que realizamos envios se pueden pedir recambios por
Internet.

12. Anexo

12.1. Caracteristicas técnicas

Adaptador de red
Fabricante
Xiamen Invy Electronics Co., Lid.
1F/3F-5F, BLDG 5, No. 943-5, Tonglong 2nd Rd,Torch Hi-tech
Industrial Zone (Xiang'an), Xiamen, 361000, PR. China
Nimero de registro mercantil: 91350200568403208H
Importador: KOMPERNASS HANDELS GMBH, BURGSTRASSE 21,
44867 BOCHUM (ALEMANIA), tribunal de registro: juzgado de
primera instancia e Bochum, nimero de registro: HRB 4598

Modelo [VP1200-15006
Tensién de entrada 100240V ~
Frecuencia de la corriente 50/60 Hz
alterna de entrada

Tensidn de salida 120V==
Corriente de salida 15A
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Adaptador de red

Potencia de salida 180W
Hiciencia media en activo 86,1%
Eficiencia con carga baja .

(10%) 83,8 %
Consumo de potencia sin 007 W

carga

Factor de potencia Cos ¢ 0,53

Consumo de corriente 0,5A

(luse de aislamiento I1/12] (aislamiento doble)

@~ (positiva interior,

negativa exterior)

@

[P20: proteccién contra la
penetracion de objetos sélidos
con un diémetro = 12,5 mm

Polaridad

(lase de eficiencia

Grado de proteccion

Transformador de seguridad

0 prueba de cortocircuitos

Temperuturu ambiente 95(

nominal (ta)

Fuente de alimentacion

conmutada @_

Aparato

Tensién de entrada 120V=

Potencia de entrada 18,0W

Consumo de potencia en <01W

estado apagado

Polaridad &—@—<® (positiva interior,
negativa exterior)

Unidad de alimentacion DK

extraible



12.2. Garantia de

Kompernass Handels GmbH

Estimado dliente:

Este aparato cuenta con una garantia de 3 afios a partir de la
fecha de compra. Si se detectan defectos en el producto, puede
ejercer sus derechos legales frente al vendedor. Estos derechos le-
gales no se ven limitados por la garantia descrita a continuacion.

Condiciones de ln garantia

El plazo de la garantia comienza con la fecha de compra. Guarde
bien el comprobante de caja, ya que lo necesitard como justifi-
cante de compra. Si dentro de un periodo de tres afios a partir de
la fecha de compra de este producto se detecta un defecto en su
material o un error de fabricacin, asumiremos la reparacidn o
sustitucion gratuita del producto o restituiremos el precio de com-
pra a nuestra eleccidn. La prestacion de la garantia requiere la
presentacin del aparato defectuoso y del justificante de compra
(comprobante de caja), asi como una breve descripcion por escrito
del defecto detectado y de lus circunstancias en las que se haya
producido dicho defecto, dentro del plazo de tres afios.

Si el defecto estd cubierto por nuestra garantia, le devolveremos
el producto reparado o le suministraremos uno nuevo. La repara-
(ion o sustitucion del producto no supone el inicio de un nuevo
periodo de garantia.

Duracion de la garantia y redamaciones legales por
vicios

La duracion de la garantia no se prolonga por hacer uso de ella.
Este principio también se aplica a las piezas sustituidas y repara-
das. Si después de la compra del aparato, se detecta la existencia
de dafios o de defectos al desembalarlo, deben notificarse de
inmediato. Cualquier reparacion que se realice una vez finalizado
el plazo de garantia estard sujeta a costes.

Alcance de la garantia

El aparato se ha fabricado cuidadosamente segun estindares
elevados de calidad y se ha examinado en profundidad antes de
su entrega.

Este aparato estd disefiado para una vida dtil de ol menos 3 afios
si se utiliza conforme a su uso previsto. Si dentro de este periodo
se produce un defecto que afecte a su capacidad de uso, recibird
una sustitucion o reparacién.

Se anulard la garantia si el producto se dafia o no se utiliza o
mantiene correctamente. Para utilizar correctamente el producto,
deben observarse todas las indicaciones especificadas en las ins-
trucciones de uso. Debe evitarse cualquier uso y manejo que esté
desaconsejado o frente al que se advierta en las instrucciones de
uso. EI producto estd previsto exclusivamente para su uso privado
y no para su uso comercial. En caso de manipulacion indebida e
incorrecta, uso de la fuerza y apertura del aparato por personas
ajenas a nuestros centros de asistencia técnica autorizados, la
garantia perderd su validez.

Proceso de reclamacion conforme a la garantia

Para garantizar una framitacin rdpida de su reclamacidn, le

rogamos que observe las siguientes indicaciones:

W Mantenga siempre a mano el comprobante de caja y el
nimero de articulo (IAN) 522556_2601 como justificante
de compra.

M Podrd ver el ndmero de articulo en la placa de caracteristi-
cas del producto, grabado en el producto, en la portada de
las instrucciones de uso (parte inferior izquierda) o en el
adhesivo de la parte trasera o inferior del producto.

W S se producen erores de funcionamiento u otros defectos,
péngase primero en contacto con el departamento de asis-
tencia técnica especificado a continuacién por teléfono o
por correo electronico.

M Podrd enviar el producto calificado como defectuoso junto
con el justificante de compra (comprobante de caja) y la
descripcion del defecto y de las circunstancias en las que se
haya producido de forma gratuita a la direccion de correo
proporcionada.

12.3. Asistencia técnica
(€S Servicio Espaiia

Tel.- 900 984 989

E-Mail: kompernass@lidl.es

IAN 522556_2601

12.4. Importador
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

ALEMANIA
www.kompernass.com

Espaiiol 79



80 Espaiiol



Indholdsfortegnelse

1. Introduktion 82
1.1 Anvendelsesomrtde . .. ... 82
1.2. Anvendte advarsler og symboler . ... ... ... 82
2. Sikkerhedsanvisninger 83
3. Betjeningselementer/beskrivelse af delene 84
4. For produktet bruges forste gang 85
4.1. Kontrol af de leverede dele. . .......... ... ... . 85
5. Anvendelse 85
6. Betjening og funktion 85
6.1. Teend /sluk for produkiet . . ... ... o 85
6.2 LEDDIYSNING . ... 85
6.3. Teend /sluk for varmefunkfionen . . .. ... . o 85
6.4. Skift af retning for de roterende massagehoveder ............. ... ...l 86
7. Rengoring 86
7.1, Rengaring of produktet . .. ... ... 86
7.2 Vosk of det aftagelige betraek. . . ... ... .o o 86
8. Opbevaring 86
9. Afhjlpning of fejl 87
10. Bortskaffelse 87
11. Bestilling af reservedele 87
12. Tilleg 87
120 Tekniske data ... ..o o 87
12.2. Garanti for Komperass Handels GmbH . . .. ... 88
L T 88
LA IMPOIOr . . 88

Dansk 81



1. Introduktion

1.1. Anvendelsesomrade

Dette produkt er beregnet til at afspande og lasne muskulaturen.

Produktet kan bruges béde til skuldrene, nakken og ryggen og
benene. Varmefunktionen, som kan filsluttes, kan hidrage il
afspanding og afslappede muskler.

Enhver anden anvendelse betragtes som vaerende uden for
anvendelsesomrédet. Produktet er ikke beregnet til medicinske,/
terapeutiske eller erhvervsmaessige omrdder og md ikke erstatte
lasgebehandling. Der kan ikke stilles krav i forbindelse med
skader fordrsaget af anvendelse uden for anvendelsesomrédet.
Brugeren basrer alene risikoen.

Overhold alle produktets betjenings- og sikkerhedsanvisninger far
brug. Hvis produktet gives videre til andre, skal alle dokumenter
falge med.

1.2. Anvendte advarsler og symboler
| denne betjeningsvejledning, pd emballagen og pd produktet
anvendes falgende advarsler og symboler:

A

FARE! En advarsel med dette symbol og signal-
ordet "FARE” angiver en umiddelbart forestdende
farlig situation, som medfarer daden eller alvorli-
ge kvaestelser, hvis faren ikke undgds.

ADVARSEL! En advarsel med dette symbol og

signalordet "ADVARSEL" angiver en mulig farlig

situation, som kan medfare daden eller alvorlige
kvaestelser, hvis faren ikke undgds.

FORSIGTIG! En advarsel med dette symbol og
signalordet "FORSIGTIG" angiver en mulig farlig
situation, som kan medfare mindre eller moderate
kvaestelser, hvis faren ikke undgds.

OBS! £n advarsel med dette symbol og signal-
ordet "0BS" angiver en mulig situation, som kan
medfare materielle skader, hvis situationen ikke
undgds.

Bemaerk: "Bemaerk" henviser fil yderligere oplys-
ninger, som gar det nemmere at bruge produkfet.

Beskyttelsesklasse II: Beskyttelse med dobbelt
eller forstarket isolering mellem spandingsfaren-
de dele eller dele, der kan rare ved hinanden.

0 © @ b P
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STANDARD
100

KM K E

N
m

£50 Q|

Brug kun produktet inden dare.

Jaevnstram/-spaending
Vekselstram /-spanding

Symbolet bekrasfter, at det testede produkt er
kontrolleret for sundhedsskadelige stoffer og er
sikkert til menneskeligt brug.

Scan QR-koden pd produktet med din mobilte-
lefon/tablet. Med denne QR-kode kommer du
direkte til produktets certifikat.

Det er kun det aftagelige betraek, der kan vaskes i
maskine ved 30 °C.

M ikke bleges
M ikke torretumbles

Ma ikke stryges

M ikke renses kemisk

Dette produkt opfylder kravene i de geeldende
europaeiske og nationale direktiver.

Bortskaf ikke elapparater sammen med hushold-
ningsaffaldet!

Aflevér emballagen il miljgmaessigt korrekt
hortskaffelse.

Veer opmeerksom pd markeringen af emballoge-
materialene ved affaldssortering: De er maerket
med forkortelserne (a) og tallene (b) med falgen-
de betydning: 1-7: Plast, 20-22: Papir og pap,
80-98: Kompositmaterialer.



ES/PT
Emballagen indeholder dele af papir og/eller pap.

Emballagen indeholder dele of plastik og/eller
metal.

FR

@ ELEMENTS Tl
S | D’EMBALLAGE lﬁl

@ < g Produktet, emballagen og den
(g @ M medfalgende dokumentation er

i Frankrig omfattet af udvidet

producentansvar (EPR) og skal indsamles separat i overens-
stemmelse med de gaeldende nationale regler for sortering og
bortskaffelse.

2. Sikkerhedsanvisninger
A\ FARE!

Emballeringsmaterialer er ikke legetaj! Hold
alle emballeringsmaterialer vask fra barn. Der
er fare for kvaelning!

Kontrollér produktet for udvendige, synlige
skader far brug. Brug ikke produktet, hvis det
er beskadiget eller har veeret tabt péd gulvet.

Brug kun netadapteren i tarre rum indendars.

Tilslut kun netadapteren til en forskriftsmaessigt
installeret og jordet stikkontakt. Stramspaendin-
gen skal stemme overens med oplysningerne
pd produktets/netadapterens typeskilt.

Brug kun produktet med den medfalgende
netadapter, og brug kun den medfalgende
netadapter til dette produkt.

Beskyt produktet, netadapteren og den fast
tilsluttede ledning mod fugt, spreit og dréber.
Leeg aldrig produktet, netadapteren og den
fast tilsluttede ledning ned i vand eller andre
vaesker.

Hold produktet og netadapteren pd afstand of
varme overflader.

Leeg ledningen, sa den ikke kan klemmes fast
eller beskadiges.

Der skal altid vaere nem adgang til den an-
vendte stikkontakt, sd netadapteren hurtigt
kan tages ud af stikkontakten i en farlig
situation.

Brug ikke netadapteren, hvis stikket
eller tilslutningsledningen er beskadi-
get.

Netadapteren og den fast tilsluttede stramled-
ning md ikke repareres. | filfelde af defekter
skal hele netadapteren udskiftes med en
tilsvarende model.

Huis der lugter brasndt eller udvikles rag,

skal du straks slukke for produktet og tage
netadapteren ud, hvis den er sluttet il. Lad en
kvalificeret fagperson kontrollere produktet, far
det anvendes igen.

Sluk altid for produktet efter brug og fer ren-
gering. Som ekstra beskyttelse har produktet
en automatisk sluk-funktion efter 15 minutter.
Hold altid i netadapteren, ndr produktet
afbrydes fra strammen. Traek ikke i den fast
filsluttede ledning.

Tag stikket ud af stikkontakten inden renge-
ring.

Foretag ikke reparationer pd produktet. Alle
reparationer skal udferes af kundeservice eller
af en kvalificeret reparater.

Abn aldrig Iynlasen pd det hvide pudebetreek.
Der er ikke dele indeni, der skal vedligeholdes.
Det anvendes kun af produktionstekniske
grunde.
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/\ ADVARSEL!

Dette produkt kan bruges af barn over 8 dr
samt af personer med reducerede fysiske,
sensoriske eller mentale evner eller manglende
erfaring og viden, hvis de er under opsyn eller
er blevet opleert i brug af produktet og de
farer, som kan vaere forbundet med det.

Barn md ikke lege med produket.

Rengaring og vedligeholdelse md ikke udfares
af bern uden opsyn.

Personer med pacemaker, kunstige led eller
elekironiske implantater skal konsultere lee-
gen, far produktet anvendes.

Produktet mé ikke anvendes i hierteregionen,
ansigtet eller intimomrddet.

Brug ikke produktet, hvis du lider af en eller
flere af de falgende sygdomme: Gennem-
bladningsforstyrrelser, dreknuder, dbne sdr,
leesioner, revner i huden, venebetaendelse,
trombose, diabetes eller diskusprolaps.

Brug aldrig produktet fil barn, dyr, under gravi-
ditet, pd hovedet og halsen eller pé kropsparti-
er, som er haevede, forbreendte, betendte, har
eksem eller pd anden méde er falsomme.

Produktet har varme overflader. Personer, som
ikke kan maerke varme, skal vaere forsigtige
ved brug af produktet.

Brug ikke produktet under tapper eller puder.
Brug aldrig produktet i nasrheden af benzin
eller andre letantandelige stoffer.

84 Dansk

AFORSIGTIG!

m Brug ikke produktet, mens du sover eller efter
indtagelse af midler, som svaekker reaktions-
evnen (f.eks. smertestillende midler eller

alkohol).

m Brug aldrig produktet direkte pd knoglerne,
f.eks. pd rygsajlen, skinnebenet, vristen eller
lignende steder pé kroppen.

m Brug kun produktet pd kroppen, ndr den er tar
0g ren.

m Afbryd omgdende behandlingen med pro-
duktet, hvis massagen fales ubehagelig eller
ger ondt.

m Brug kun produktet som angivet under anven-
delsesomrddet.

@ 0BS!

m Brug kun produktet i indendars rum.

m Brug ikke staerke rengaringsmidler eller oplas-
ningsmidler til rengaring af produktet. De kan
adelegge overfladen.

® Bemaerk:

m Brugeren skal ikke gare noget for af indstille

produket il 50 eller 60 Hz. Produktet indstil-
les automatisk til 50 eller 60 Hz.

3. Betjeningselementer/beskrivelse af
delene
(Se billederne pa fold-ud-siden)

Roterende massagehoved 4x
Aftageligt betraek

$ss-knap (varmefunktion)
Cknap (rotation indad og udad)
 Teend- /sluk-knap
Tilslutningsstik

N o wv A0 -

Netadapter



4. For produktet bruges forste gang

4.1. Kontrol af de leverede dele
/\ FARE! Der er fare for kvaelning!
> Emballagematerialer md ikke bruges til leg.
4 Tag alle dele og betjeningsvejledningen ud af kassen.
4 Fjern al emballogen.

Pakkens indhold bestér af falgende dele:
@ Shiatsu massagepude

® Netadapter

®  Denne betfjeningsvejledning

(© Bemark:

> Kontrollér, at alle dele er leveret med, og at de ikke har
synlige skader. Hvis der mangler dele, eller hvis nogle
af delene er defekte pd grund of mangelfuld emballage
eller pd grund of transporten, bedes du henvende dig til
service-hotline (se kapitlet 12.3. Service).

5. Anvendelse

Produktet giver afspasndende lasnende massage fil skuldre,
nakke, ryg og ben. Varmefunktionen, som kan filsluttes, kan
bidrage il afspaending og afslappede muskler. Afhaengigt of
spaendingerne i kropsdelene, der skal behandles, anbefales en
behandlingstid pd maksimalt ca. 15 minutter. Produktet har en
automatisk slukfunktion, sd det slukkes automatisk efter ca. 15
minutter.

Tryk kropsdelen, du vil massere, forsigtigt mod produktet i
starten. Meerk, om massagepositionen fales behagelig for dig.
Flyt din krop taettere pd produkret lidt efter lidt, og forhaj pres-
setrykket.

Massagen skal altid fales behagelig. Lettere radmen pé de be-
handlede dele, som ogs kan vise sig som lettere haevelser, er en
normal reakfion, da massagen mdlrettet stimulerer gennemblad-
ningen. Hvis du registrerer voldsomme reaktioner pd huden, skal
du dog afslutte anvendelsen og sage laegehieelp. Hvis massage
gor ondt eller fales ubehagelig, skal du andre stillingen eller
trykket eller afslutte massagen.

6. Betjening og funktion

6.1. Tend/sluk for produkiet

4 St netadapterens (7) stik ind i filslutningsstikket (6)
pd produkfet.

4 Sat nefadapteren (7) ind i en stikkontakt.

¢ Tryk pd (O taend-/slukknappen (5) for at taende for
produktet. Massagehovederne (1) begynder automatisk at
rotere. LED-belysningen er teend.

¢ Tiyk pa ¢ teend-/sluk-knappen (5) for at slukke for
produktet. LED-belysningen slukkes.

Bemaerk:

Produktet slukkes automatisk efter 15 minutter.

Tag netadapteren (7) ud of stikkontakten, hvis du ikke skal
bruge produktet mere.

4 Tag netadapterens (7) stik ud of tilslutningsstikket (6) pé
produkfet.

oy@

6.2. LED-belysning
LED | Farve Tilstand /funktion
SSS rad Varmefunktion teendt
slukket Varmefunktion slukket
~ o Rotation udad
v rad Rotation indad

0 gren Produktet er teendt
O slukket Produkiet er slukket

6.3. Teend/sluk for varmefunktionen

(® Bemrk:

> Ndr du tender produktet, er varmefunktionen slukket.

4 Tryk pd SSS-knappen (3) for af tende for varmefunktionen.
Lyset for de roterende massagehoveder (1) lyser.
LED-belysningen for §$-knappen (3) lyser radt.

4 Tryk pd SSS-knappen (3) for at slukke for varmefunktionen.
Lyset for de roterende massagehoveder (1) slukkes.
LED-belysningen for §$-knappen (3) slukkes ogsd.
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6.4. Skift af retning for de roterende

massagehoveder

To par modsat roterende massagehoveder roterer bide indad og

udad.

(D Bemark:

> Ndr du teender for produkfet, roterer massagehovederne
(1) udod.

4 Tiyk pa CO-knappen (4) for at skifte retningen til rotation
indad. LED-belysningen for O-knappen (4) lyser radt.

4 Tiyk pd CO-knappen (4) for at skifte retningen til rotation
udad. LED-belysningen for O-knappen (4) lyser grant.

7. Rengoring

7.1. Rengoring af produktet

/\ FARE! Livstare p grund of elektrisk stod!
> Sluk altid for produktet fer rengering. Tag altid netadap-
terens (7) stik ud af stikkontakten far rengaring. Tag
netadapterens (7) stik ud of tilslutningsstikket (6) pd
produktet. Serg for, at der ikke kommer fugt ind i produktet
under rengaing.

@® oss!

> Beskadigelse af produktet! Brug ikke rengaringsmidler, der
er &tsende, skurende eller indeholder oplasningsmidler. De
kan angribe produktets overflader.

4 Tar produktet af med en let fugtet klud. Brug ikke oplas-
ningsmidler eller rensemidler, som angriber plast. Tilsat lidt
opvaskemiddel il kluden, og skyl af med rent vand.

4 Lad delene tarre godt, inden de opbevares eller tages i
brug igen.

7.2. Vask af det aftagelige betrak
Ved kraftig tilsmudsning kan det aftagelige betraek (2) vaskes i
vaskemaskine pd 30 °C. Se symbolerne for pleje og rengering pé
den pdsyede efiket pd det aftagelige betrack (2).
@ Bemark:
> Rbn aldrig lynldsen pd det hvide pudebetreek. Det anvendes
kun af produktionstekniske grunde.
¢ fibn lynldsen pé det aftagelige betraek (2).
Tag den hvide pude ud of det aftagelige betraek (2).

<*

4 Tag velcroen af betjeningsfeltet fra indersiden af det aftage-

lige betraek (2) (se (D fig. 1).
4 Tag printkortet of (se @ fig. 1).

86 Dansk

4 Treek tilslutningsstikket (6) gennem udskaeringen pé det
aftagelige betrask (2) (se @ fig. 1).

¢ Lig det aftagelige betresk (2) i vaskemaskinen.

4 Lod det aftagelige betrak (2) tarre godt efter vask.

¢ Laeg det aftagelige betraek (2) pd den hvide pude, sd
tilslutningsstikket (6) og betjeningspanelet er pd samme
side.

4 Set printkortet pd betjeningspanelet. Sarg for, at det
vender rigtigt (se (D fig. 2).

4 Fastger velcroen (se @ fig. 2).

4 Treek tilslutningsstikket (6) gennem udskaeringen pd det
aftagelige betraek (2) (se 3 fig. 2).

Fig. 2
4 Trzek det aftagelige betraek (2) hen over den hvide pude.
4 Luk lynldsen pd det aftogelige betreek (2).

8. Opbevaring
4 Tag netadapteren (7) ud of stikkontakten, ndr produktet
ikke anvendes.

4 Tag netadapterens (7) stik ud of tilslutningsstikket (6) pd
produkfet.



4 Opbevar produkiet pd et rent, tert sted uden direkte sol, ndr

det ikke anvendes.

9. Afhjlpning of fejl

Fejl Rrsug Afhjlpning

Massagehoveder- Mossoge: Reducer belostnin-
hovedere (1)

ne (1) roferer gen af massage-
belastes for

meget langsomt. hovedeme (1).
meget.
Produktet er ikk

Massage- roduktet er ke Forbind produktet
teendt eller er

hovedene (1) | ./ med stromnettet,

bevaeger sig ikke ke iluteten og feend det

ger sig 1Kke. stikkontakt. g ’
10. Bortskaffelse

Symbolet med den overstregede affaldscontainer
betyder, at dette produkt ikke md bortskaffes med
husholdningsaffaldet, ndr dets levetid er slut.
Produkiet skal afleveres pd de angivne indsam-
lingssteder, genbrugsstationer eller renovationssel-
skaber.
Du bedes slette alle personlige data fer returne-
—_— ringen.

Emballagen bestdr af materialer, som kan bortskaffes pd de

lokale genbrugspladser.

Bortskaf emballagen miljavenligt.

11. Bestilling of reservedele
Du kan altid bestille reservedele til dette produkt pd internettet
pd www.kompernass.com.

Scan QR-koden med din smart-
phone/tablet.

Med denne QR-kode kommer du
direkte il vores webside og kan
se og bestille de tilgengelige
reservedele.

(=t

® Bemark

> Hvis du har problemer med online-bestillingen, kan du hen-
vende dig telefonisk eller pr. e-mail fil vores servicecenter.

> Oplys altid artikelnummeret (IAN) 522556_2601, ndr du
afgiver din bestilling.

> Veer opmaerksom pd, at det ikke er muligt at foretage
onling-bestilling af reservedele til alle modtagerlande.

12. Tilleg
12.1. Tekniske data

Netadapter
Producent

Xiamen Invey Electronics Co., Lid.
1F/3F-5F, BLDG 5, No. 943-5, Tonglong 2nd Rd,Torch Hitech
Industrial Zone (Xiang'an), Xiamen, 361000, P.R. China
Handelsregistreringsnummer: 91350200568403208H
Importar: KOMPERNASS HANDELS GMBH, BURGSTRASSE 21,
44867 BOCHUM, TYSKLAND, domstol AG Bochum,
registreringsnummer: HRB 4598

Model

Indgangsspasnding
Indgangsveksel-
strgmirekvens
Udgangsspanding
Udgangsstrem
Udgangseffekt
Gennemsnitlig effektivitet
ved drift

Effekfivitet ved lov belast-
ning (10%)

Effektforbrug i ubelastet
tilstand

Effektfaktor Cos ¢
Stramforbrug
Beskyttelsesklasse

Polaritet

Effektivitetsklasse

Kapslingsklasse

Kortslutningsstabil
sikkerhedstransformator

Nominel omgivende tempe-

ratur (ta)

Koblingsnetdel

[VP1200-15006
100-240V ~

50/60 hz

120V=
154
180W

86,1%
83,8%

0,07W

0,53
05A
Il /(3] (dobbeltisolering)
&—-@—<® (plus indvendigt,

minus udvendigt)

s
IP20: Beskyttelse mod
indtraengning of faste frem-

medlegemer med en diameter
>125mm

25°C

&
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Produkt

Indgangsspasnding 120V=
Indgangseffekt 18,0W
tEiflfsfi::]f((j)rbrug i slukket <01w

Polaritet S~ (plus indvendigt,

minus udvendigt)

Aftagelig forsyningsenhed DK

12.2. Garanti for Kompernass Handels GmbH
Kaere kunde

Pd dette produkt fér du 3 drs garanti fra kebsdatoen. | filfeelde
af mangler ved produktet har du en raekke juridiske rettigheder

i forhold til saelgeren af produkiet. Dine juridiske rettigheder
forringes ikke af den nedenfor anfarte garanti.

Garantibetingelser

Garantiperioden begynder pé kabsdatoen. Opbevar venligst
kvitteringen et sikkert sted. Den er nadvendig for at kunne
dokumentere kabet. Hvis der inden for tre dr fra dette produkts
kabsdato opstdr en materiale- eller fabrikationsfejl, vil produktet
- efter vores valg - blive repareret eller udskiftet, eller kabsprisen
vil blive refunderet grafis til dig. Denne garantiydelse forudsztrer,
at det defekte produkt afleveres, og kebsheviset (kvitteringen)
forevises i labet of fristen pd tre dr, og at der gives en kort
skiiftlig beskrivelse of, hvori manglen bestdr, og hvorndr den er
opstdet.

Huis defekten er daekket of vores garanti, far du et repareret eller
et nyt produkt retur. Reparation eller ombytning af produktet
udlaser ikke en ny garantiperiode.

Garantiperiode og juridiske mangelkrav

Garantiperioden forlznges ikke, hvis der gares brug af garantien.
Det gaelder ogsd for udskiftede og reparerede dele. Skader og
mangler, som eventuelt allerede fandtes ved kab, samt manglen-
de dele, skal anmeldes straks efter udpakningen. Ndr garantiperi-
oden er udlabet, er reparation of skader betalingspligtig.

Garantiens omfang

Produktet er produceret omhyggeligt efter strenge kvalitetsret-
ningslinjer og testet grundigt inden leveringen.

Dette apparat er konstrueret til en holdbarhed pd mindst 3 dr ved
korrekt brug. Hvis der inden for denne periode opstdr en defekt,
som forringer brugbarheden, modtager du en erstatning eller en
reparation.
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Denne garanti bortfalder, hvis produktet er blevet beskadiget,
ikke er forskriftsmaessigt anvendt eller vedligeholdt. For at sikre
forskriftsmaessig anvendelse af produktet skal alle anvisninger
navnt i betjeningsvejledningen naje overholdes. Anvendelses-
formdl og handlinger, som frarddes eller der advares imod i
betjeningsvejledningen, skal ubetinget undgds.

Produktet er kun beregnet til privat og ikke til kommercielt brug.
Ved mishrug og uhensigtsmaessig brug, anvendelse af vold og ved
indgreb, som ikke er foretaget af vores autoriserede serviceafde-
ling, bortfalder garantien.

Afvikling of garantisager

For at sikre en hurtig behandling af din anmeldelse bar du falge

nedenstdende anvisninger:

W Ved alle forespargsler bedes du have kvitteringen og artikel-
nummeret (IAN) 522556_2601 klar som dokumentation
for kabet.

W Atikelnummeret kan du finde pd typeskiltet pd produktet,
som indgravering pd produktet, pd betjeningsvejledningens
forside (nederst fil venstre) eller som klasbemaerke pd bag-
eller undersiden of produkret.

W Hvis der opstdr funktionsfejl eller avrige mangler, bedes du
farst kontakte nedennaevnte serviceafdeling telefonisk
eller via e-mail.

W Etprodukt, der er registreret som defekt, kan du derefter
indsende portofrit til den oplyste serviceadresse med
vedlzggelse af kabsbevis (kvittering) og en beskrivelse of,
hvori manglen bestdr, og hvorndr den er opstdet.

12.3. Service

Service Danmark
Tel.: 32 710005

E-Mail: kompernass@lidl.dk

IAN 522556_2601

12.4. Importor
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

TYSKLAND
www.kompernass.com
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1. Introduzione

1.1. Uso conforme

Questo apparecchio serve a rilossare e distendere la muscolatura.
L'apparecchio trova molteplici impieghi su spalle, nuca, schiena e
gambe. La funzione di riscaldamento aggiuntiva pud contribuire
al rilassamento e alla distensione.

Un uso diverso o esulante da quanto sopra riportato & considerato
non conforme. L apparecchio non & destinato all’'uso in ambiti
medicali/terapeutici o commerciali e non pud sostituire un
trattamento medico. Sono escluse rivendicazioni di qualsiasi
genere in caso di danni derivanti da uso non conforme. Il rischio &
esclusivamente a carico dell'vtente.

Prima di utilizzare il prodotto, rispettare tutte le note relative
all'uso e alla sicurezza. In caso di cessione del prodotto a terze
persone, consegnare anche tutta la documentazione.

1.2. Avvertenze e simboli utilizzati

Nel presente manuale di istruzioni, sulla confezione e sull'ap-
parecchio vengono utilizzati gli awvisi e i simboli seguenti (se
pertinenti):

PERICOLO! Un awviso con questo simbolo e la
parola di segnalazione "PERICOLO" indica una
situazione di pericolo immediata che, se non viene
evitata, ha come conseqguenza la morte o una
lesione grave.

AVVERTENZA! Un awiso con questo simbolo
¢ la parola di segnalazione "AVVERTENZA" indica
una possibile situazione di pericolo che, se non
viene evitata, potrehbe avere come conseguenza
o morte o una lesione grave.

CAUTELA! Un awviso con questo simbolo e la
parola di segnalazione "CAUTELA" indica una possi-
bile situazione di pericolo che, se non viene evitata,
potrebbe avere come conseguenza una lesione di
entitd lieve o moderata.

ATTENZIONE! Un awiso con questo simbolo e
la parola di segnalazione "ATTENZIONE" indica una
possibile situazione che, se non viene evitata, po-
trebbe avere come conseguenza danni materiali.

© b b P
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Nota: Una nota fornisce ulteriori informazioni
volte a facilitare 'uso dell'apparecchio.

(lasse di protezione II: Protezione mediante
isolamento doppio o rinforzato tra le parti sotto
tensione e quelle che possono essere toccate.

Utilizzare I'apparecchio solo al chiuso.

Corrente,/tensione confinua
Corrente/tensione alternata

Il simbolo conferma che il prodotto verificato &
stato testato per la presenza di sostanze tossiche e
risulta innocuo per I'uso umano.

Scansionare il codice QR sul prodotto con lo smart-
phone/il tablet. Con questo codice QR si giunge
direttamente al certificato del prodotto.

La sola fodera rimovibile puo essere lavata in
lovatrice a 30 °C.

Non candeggiare

Non asciugare nell'asciugabiancheria

Non stirare

Non lavare a secco

Questo prodotto soddisfa tutti i requisiti delle
vigenti direttive europee e nazionali.

Non smaltire I'apparecchio elettrico insieme ai
rifiuti domestici!



Smaltire I'imballaggio in modo ecologico.

0
Per la differenziazione dei rifiuti tenere conto
@?9 dell"identificazione dei materiali di imballaggio:
presentano codici costituiti da abbreviazioni (a)
f”: e numeri (b) con il seguente significato: 1-7:
materie plastiche, 20-22: carta e cartone, 80-98:
: materiali compositi.

L'imballaggio contiene elementi di carta
e/o cartone.

L'imballaggio contiene elementi di plastica
e/0 metallo.

ADEPOSER A DEPOSER
MAGASIN  EN DECHETERIE

‘
&
-II o

FR

(3
2| ELEMENTS ETi
@" D’EMBALLAGE l?_.%.l

FR

in Francia alla responsabilit
estesa del produttore (EPR) e devono essere raccolti separata-
mente in conformitd con le norme nazionali vigenti in materia
di raccolta differenziata e smaltimento.

2. Avvertenze di sicurezza
A\ PERICOLO!

m | materiali d'imballaggio non sono un giocatto-

lo! Tenere tutti i materiali d'imballaggio fuori
dalla portata dei bambini. Sussiste pericolo di
soffocamento!

m Controllare I"apparecchio prima dell uso per

rilevare eventuali danni visibili. Non mettere in

funzione I"apparecchio se danneggiato o
caduto.

@ e || prodotto, |'imballaggio e lu docu-
s H mentazione allegata sono soggetti

Utilizzare |"alimentatore solo in ambienti
interni asciutti.

Collegare I"alimentatore esclusivamente a una
presa di corrente installata a norma e prowvista
di messa a terra. La tensione di rete deve
corrispondere ai dati riportati sulla targhetta di
identificazione dell’apparecchio/alimentatore.
Utilizzare I"apparecchio solo con I'alimentatore
fornito e utilizzare I'alimentatore fornito esclu-
sivamente con quest’apparecchio.

Proteggere |'apparecchio, I'alimentatore ¢ il
cavo di collegamento fisso dall’'umidita e da
gocce o spruzzi d’acqua. Non immergere mai
|"apparecchio, I"alimentatore e il cavo di colle-
gamento fisso in acqua o altri liquidi.
Mantenere I"apparecchio e I"alimentatore lon-
tani dalle superfici roventi.

Condurre il cavo di collegamento in modo tale
da impedire che si incastri o danneggi.

La presa di corrente utilizzata deve sempre
essere facilmente accessibile, in modo che in
un’eventuale situazione di pericolo I"alimenta-
fore possa essere rapidamente staccato dalla
presa di corrente.

Non utilizzare "alimentatore se la spi-
na o il cavo di collegamento sono dan-
neggiafi.
'alimentatore e il cavo di collegamento a cui
& fissato non possono essere riparati. In caso di
guasto occorre sostituire 'intero alimentatore
con uno equivalente.
Se si riscontrasse odore di bruciato o sviluppo
di fumo, spegnere immediatamente |"apparec-
chio e scollegare |"alimentatore collegato. Fare
controllare |"apparecchio da personale tecnico
qualificato prima di rivtilizzarlo.
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Spegnere |"apparecchio dopo |'uso e prima di
pulirlo. Come protezione aggiuntiva, I'apparec-
chio dispone di un dispositivo di spegnimento
automatico che si attiva dopo 15 minuti.

Per scollegare I"apparecchio dalla rete afferrare
I"alimentatore. Non tirare mai dal cavo di colle-
gamento fisso.

Prima di ogni operazione di pulizia staccare
I"alimentatore dalla presa di corrente.

Non effettuare riparazioni all’apparecchio.
Qualsiasi riparazione deve essere effettuata
dall'assistenza clienti o da personale specializ-
zato qualificato.

Non aprire mai la cerniera della federa bianca.
All"interno dell’apparecchio non si trovano
componenti che necessitano di manutenzione.
E uilizzata per motivi legati alla produzione.

/\ AVVERTENZA!

Questo apparecchio puo essere utilizzato dai
bambini di almeno 8 anni di etd e da persone
con capacitd fisiche, sensoriali o mentali
ridotte o insufficiente esperienza o conoscenza,
solo se sorvegliati o istruiti sull'uso sicuro
dell’apparecchio e qualora ne abbiano compre-
50 i pericoli associati.

| bambini non devono giocare con I"apparec-
chio.

La pulizia e la manutenzione a cura delluten-
te non devono essere esequite dai bambini se
non sorvegliati.

| portatori di pace-maker, articolazioni artificio-
li 0 impianti elettronici devono consultare

un medico prima di utilizzare |"apparecchio.
Non utilizzare I"apparecchio nella zona del
cuore, nella zona del volto e nelle zone intime.
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Non utilizzare I"apparecchio se si & affetti da
una o pib delle sequenti patologie: Problemi
di circolazione sanguigna, varici, ferite aperte,
contusioni, screpolature, infiammazioni veno-
se, trombosi, diabete o ernia discale.

Non utilizzare mai |"apparecchio su bambini,
animali, in caso di gravidanza, sulla testa, sul
collo o su parti del corpo affette da gonfiori,
ustioni, infiammazioni, eczemi, ferite o parfi
sensibili.

'apparecchio presenta una superficie molto
calda. Le persone insensibili al calore devono
esercitare cautela nell’uso dell apparecchio.

Non utilizzare I"apparecchio sotto coperte o
cuscini. Non utilizzare I"apparecchio nelle
vicinanze di benzina o altri materiali infiam-
mabili.

A\ CAUTELA!

Non utilizzare |'apparecchio mentre si dorme
0 dopo |"assunzione di sostanze che riducono
le capacitd di reazione (ad es. antidolorifici o
aleol).

Non utilizzare mai |"apparecchio direttamente
sulle ossa, ad es. su colonna vertebrale, stinco,
collo del piede o punti simili del corpo.

Usare |"apparecchio solo su una superficie del
corpo asciutta e pulita.

Interrompere subito il trattamento con I"appa-
recchio se i trova il massaggio spiacevole o i
percepisce dolore.

Utilizzare |"apparecchio solo conformemente
alla destinazione d'uso.



O ATTENZIONE!
m Utilizzare I"apparecchio solo al chiuso.
m Per la pulizia dell apparecchio non usare deter-

genti aggressivi o solventi. In caso contrario, si
potrebbero arrecare danni alla superficie.

@ Nota:
m Non & necessario che |'utilizzatore imposti
|"apparecchio per 'vso a 50 o0 60 Hz. L'appo-

recchio si imposta automaticamente su 50 o
60 Hz.

3. Elementi di comando/descrizione delle
parti
(per le illustrazioni, vedere la pagina pieghevole)

1 4 testine massaggianti rofanti

2 Fodera rimovibile

3 Tasto §§$ (funzione di riscaldomento)

4 Tasto O (rotazione interna ed esterna)
5 (Y Tasto on/off

6 Presa

7 Adattatore di rete
4. Prima del primo impiego

4.1. Controllo del materiale in dotazione
/A PERICOLO! Sussiste pericolo di soffocamento!

> |l materiale di imballaggio non deve essere utilizzato come
giocattolo.

4 Prelevare dalla confezione tutte le parti e il manuale di
istruzioni.

4 Rimuovere completamente il materiale di imballaggio.

Il materiale in dotazione comprende i seguenti componenti;
®  (uscino per massaggi shiatsu

® Adattatore di rete

® |l presente manuale di istruzioni

(© Nota:

> (Controllare che la dotazione sia completa e che non presenti
danni visibili. In caso di fornitura incompleta o in presenza
di danni da trasporto o da imballaggio inadeguato, rivolger-
si alla linea diretta di assistenza (vedere capitolo
12.3. Assistenza).

5. Applicazione

L'apparecchio offre un massaggio rilassante e distendente per
spalle, nuca, schiena e gambe. La funzione di riscaldamento
aggiuntiva puo contribuire al rilassamento e alla distensione. Si
consiglia che la durata del trattamento non superi i 15 minuti in
funzione dell’entitd delle tensioni presenti nella parte del corpo
da trattare. L'apparecchio dispone di un dispositivo di spegnimen-
to automatico, per cui si spegne automaticamente dopo circa 15
minuti.

All'inizio, premere solo leggermente la parte del corpo che i
desidera massaggiare contro I'apparecchio. Poi controllare se la
posizione di massaggio risulta piacevole. Quindi spostare gradual-
mente il peso corporeo in direzione dell’apparecchio e cumentare
la pressione di contatto.

Il massaggio deve sempre risultare piacevole. Un leggero arros-
samento delle zone trattate, fino a leggeri ematomi, sono effetti
secondari normali, poiché il massaggio stimola in modo mirato
I'irrorazione sanguigna. Se tuttavia si dovessero riscontrare
reazioni cutanee eccessive, inferrompere utilizzo e consultare

un medico. Se si trova il massaggio doloroso o sgradevole,
cambiare la posizione o la pressione di contatto oppure terminare
I'applicazione.

6. Utilizzo e funzionamento

6.1. Accensione/spegnimento dell’ apparec-

chio

4 Inserire la spina dell’alimentatore (7) nella presa (6)
dell’apparecchio.

4 (ollegare I'alimentatore (7) ad una presa di corrente.

¢ Per accendere I"apparecchio premere il ¢ tasto on/off
(5). Le testine massaggianti (1) iniziano a ruotare auto-
maticamente. La luce di funzionamento a LED & accesa.

4 Per spegnere |'apparecchio premere il tasto on/off ¢ (5).
La luce di funzionamento a LED i spegne.
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(@ Nota:
> |'apparecchio si spegne automaticamente dopo circa
15 minuti.
4 Staccare I'alimentatore (7) dalla presa di corrente se non
si utilizza piv I'apparecchio.
4 Scollegare la spina dell’alimentatore (7) dalla presa (6)
dell"apparecchio.

6.2. Luce di funzionamento a LED

LED | Colore | Stato/funzione
SSS 10550 Funzione di riscaldamento atfivata
spento | Funzione di riscaldomento disattivata

O verde | Rotazione esterna
o
6.3. Attivazione/disattivazione della
funzione di riscaldamento
(@ Nota:
> Quando si accende I"apparecchio, la funzione di riscaldo-
mento & disattivata.
¢ Premere il tasto §S (3) per attivare la funzione di riscal-
damento. La luce delle testine massaggianti rotanti (1) si
accende. La luce di funzionamento a LED del tasto §SS (3)
si illumina in rosso.
¢ Premere il tasto S (3) per disattivare la funzione di
riscaldamento. La luce delle testine massaggianti rotanti

(1) si spegne. Si spegne anche la luce di funzionamento a
LED del tasto $$$ (3).

6.4. Cambiamento della direzione delle testi-
ne massaggianti rotanti
Ciascuna coppia di testine massaggianti controrotanti dispone di
una rotazione inferna e una esterna.
@ Nota:
> Quando si accende I"apparecchio, le testine massaggianti
(1) ruotano verso |'esterno.

10550 Rofazione interna
verde | Apparecchio acceso

spento | Apparecchio spento

4 Premere il tasto O (8) per passare alla rotazione interna.

La luce di funzionamento a LED del tasto < (4) si illumi-
na in rosso.
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4 Premere il tasto C (4) per passare alla rotazione esterna.
La luce di funzionamento a LED del tasto  (4) si illumi-
na in verde.

7. Pulizia

7.1. Pulizia dell’apparecchio

/A PERICOLO! Pericolo di morte per folgorazione!
> Prima della pulizia spegnere I'apparecchio. Prima della
pulizia, staccare Ialimentatore (7) dell’apparecchio dalla
presa di corrente. Scollegare la spina dell’alimentatore (7)
dalla presa (6) dell’apparecchio. Impedire la penetrazione
di umidita nell’apparecchio durante la pulizia.

(D ATTENZIONE! Danneggiamento dell’apparecchio!

> Non utilizzare detergenti corrosivi, abrasivi o contenenti sol-
venti, che possono danneggiare le superfici del dispositivo.

4 Pulire I'apparecchio con un panno leggermente inumidito.
Non utilizzare mai solventi o defergenti in grado di aggre-
dire la plastica. In caso di necessitd, applicare sul panno
qualche goccia di detergente delicato e risciacquare poi la
superficie con acqua pulita.

4 Fare asciugare bene il tutto prima di mettere da parte
I"apparecchio o di rimetterlo in funzione.

7.2. Lavaggio della fodera rimovibile

Se la fodera rimovibile (2) & molto sporca, & possibile lavarla

in lavatrice a 30 °C. Osservare i simboli per la cura e la pulizia

riportati sull‘etichetta cucita alla fodera rimovibile (2).

(© Nota:

> Non aprire mai la cerniera della federa bianca. E utilizzata
per motivi legati alla produzione.

4 Mprire la cemiera della fodera rimovibile (2).

¢ Estrarre il cuscino bianco dalla fodera rimovibile (2).

4 Dal lato interno della fodera rimovibile (2), staccare il
velcro dal tastierino dei comandi (vedere (D fig. 1).

4 Togliere la scheda (vedere 2 fig. 1).

4 Tirare la presa (6) attraverso |'apertura della fodera rimovi-

bile (2) (vedere 3 fig. 1).



4 Mettere la fodera rimovibile (2) in lovatrice.

4 Dopo il ciclo di lovaggio fare asciugare bene la fodera
rimovibile (2).

4 Disporre la fodera rimovibile (2) sul cuscino bianco in
modo che la presa (6) e il tastierino dei comandi vengano
a trovarsi dallo stesso lato.

¢ Applicare la scheda al tastierino dei comandi. Assicurarsi che
la direzione sia corretta (vedere (1) fig. 2).

4 Fissare il velcro (vedere 2 fig. 2).

4 Far passare lo presa (6) attraverso |'apertura della fodera
rimovibile (2) (vedere 3 fig. 2).

Fig. 2
¢ Infilare la fodera rimovibile (2) sul cuscino bianco.
4 Chiudere la cerniera della fodera rimovibile (2).

8. Conservazione
4 Se non si utilizza I"apparecchio, staccare I'alimentatore (7)
dalla presa di corrente.
4 Scollegare la spina dell’alimentatore (7) dalla presa (6)
dell"apparecchio.
4 Se non si utilizza I"apparecchio, conservarlo in un luogo
asciutto, pulito e non esposto all‘irradiazione solare diretta.

9. Risoluzione degli errori

Errore

Causa

Rimedio

Le testine
massaggianti
(1) ruotano

Viene applicato un
Carico eccessivo
alle testine mas-

Ridurre il carico
sulle testine mas-

molto lenta- o saggianti (1).
saggianti (1). ggiant (1)
mente.
. , Stabilire il col-
Le testine L'apparecchio non
o . .| legamento alla
massaggionti | & acceso o non & .
3 rete elettrica e/o
(1) nonsi collegato alla rete :
. accendere 'appo-
muovono. elettrica.

recchio.

10. Smaltimento
Il simbolo del cassonetto dei rifiuti barrato significa
che questo apparecchio non deve essere smaltito
con i normali rifiuti domestici al termine della sua
durata utile. L' apparecchio deve essere conferito a
punti di raccolta autorizzati, centri di riciclggio o
aziende di smaltimento.

Si prega di eliminare tutti i dati personali prima
- riconsegna.

L'imballaggio & costituito da materiali che possono essere smalfiti
tramite gli appositi centri di raccolta e ricicloggio.

Smaltire I'imballaggio conformemente alle norme di tutela

ambientale.
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11. Ordinazione dei pezzi di ricambio
E sempre possibile ordinare comodamente pezzi

di ricambio per questo prodotto su Intemet, all‘indirizzo
www.kompernass.com.

Scansionare il codice QR con lo
smartphone/il tablet. Con questo
codice QR si giunge direttamente
al nostro sito web ed & possibile
vedere e ordinare i ricambi
disponibili.

(=]t

(® Nota

> Qualora si riscontrino problemi con I'ordine online, i si pud
rivolgere al nostro centro di assistenza telefonicamente o
tramite e-mail.

> Al momento dellordine si prega di indicare sempre il codice
articolo (IAN) 522556_2601.

> Sitenga presente che |ordine online di pezzi di ricambio
non & possibile in tutti i Paesi in cui effettuiamo consegne.

12. Appendice

12.1. Dati tecnici
Adattatore di rete
Produttore

Xiamen Invey Electronics Co., Ltd.
1F/3F-5F, BLDG 5, No. 943-5, Tonglong 2nd Rd,Torch Hitech
Industrial Zone (Xiang'an), Xiamen, 361000, PR. China
Numero di iscrizione alla camera di commercio:
91350200568403208H
Importatore: KOMPERNASS HANDELS GMBH, BURGSTRASSE 21,
44867 BOCHUM, GERMANIA, registro delle imprese del
tribunale di Bochum, numero di iscrizione: HRB 4598

Modello [VP1200-15006
Tensione di ingresso 100240V ~
ngquenzu corrente alfernata 50/60 Hz
d'ingresso

Tensione di uscita 120V=
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Adattatore di rete
Corrente di uscita
Potenza in uscita

Efficienza media durante il
funzionamento

Efficienza a carico ridotto
(10%)

Assorbimento di potenza

a vuoto

Fattore di potenza Cos ¢
Corrente assorbita

Clusse di protezione

Polarita

(lasse di efficienza

Grado di protezione

Trasformatore di sicurezza a
prova di cortocircuito

Temperatura ambiente
nominale (ta)

Alimentatore
a commutazione

Apparecchio
Tensione di ingresso
Potenza di ingresso

Assorbimento di potenza da
spenfo

Polarita

Unita di alimentazione
amovibile

1,54
180W

86,1%
83,8%

0,07W
0,53
05A
Il /[T (isolamento doppio)
&—-@—<® (positivo all'infer-

no, negativo all'esterno)

sV
IP20: protezione dalla pene-

trazione di corpi estranei solidi
con un diametro = 12,5 mm

25°(

&

120V=
180W

<0,1W
&—-@—<® (positivo all'infer-

no, negativo all'esterno)

DK



12.2. Garanzia della

Kompernass Handels GmbH
Egregio Cliente,

Questo apparecchio ha una garanzia di 3 anni dalla data di acqui-

sto. Qualora questo prodotto presentasse vizi, Le spettano diritti
legali nei confronti del venditore del prodotto. La garanzia qui di
sequito descritta non costituisce alcun limite a tali diritti legali.
Condizioni di garanzia

II'periodo di garanzia decorre dalla data di acquisto. Si prega di
conservare bene lo scontrino di cassa. Quest‘ulfimo & necessario
come prova d'acquisto. Qualora entro tre anni a partire dalla data
d"acquisto del prodotto si presentasse un difetto del materiale o
di fabbricazione, prowederemo a nostra discrezione a riparare o a
sostituire gratuitomente il prodotto oppure a rimborsare il prezzo
d"acquisto. Questa prestazione di garanzia ha come presupposto
che I'apparecchio guasto e la prova d‘acquisto (scontrino di
cassa) vengano presentati entro il termine di tre anni e che

si descriva per iscritto in cosa consiste il difetto e quando si &
evidenziato.

Se il vizio rientra nell’ambito della nostra garanzia, il Suo pro-
dotto verrd riparato o sostituito da uno nuovo. Con la riparazione
0 la sostituzione del prodotto non decorre un nuovo periodo di
garanzia.

Periodo di garanzia e diritti legali di rivendicazione

di vizi

II'periodo di garanzia non viene prolungato da interventi in
garanzia. Cid vale anche per le parti sostituite e riparate. Danni e
vizi eventualmente gia presenti ol momento dell‘acquisto devono
venire segnalati immediatamente dopo che I'apparecchio & stato
disimballato. Le riparazioni eseguite dopo la scadenza del periodo
di garanzia sono a pagamento.

Ambito della garanzia

Lapparecchio & stato prodotto con cura secondo severe direttive
qualitative e debitomente collaudato prima della consegna.
Questo apparecchio & progettato per una durata di almeno 3
anni, se utilizzato conformemente alla destinazione d’uso. Qualo-
ra entro fale periodo si verificasse un difetto che ne comprometta
['utilizzabilita, provvederemo a sostituirlo o a ripararlo.

La garanzia non si estende a danni causati dal transporto o da
altri incidenti.

Questa garanzia decade se il prodotto & stato danneggiato oppu-
re utilizzato o sottoposto a interventi di manutenzione in modo
non conforme. Per un utilizzo adeguato del prodotto si devono
rigorosamente rispettare futte le istruzioni esposte nel manuale di
istruzioni per I'uso. Si devono assolutamente evitare modalitd di
utilizzo e azioni che il manuale di istruzioni per I'uso sconsiglia o
da cui esso mette in guardia.

II'prodotto & destinato esclusivamente all‘uso domestico e non

a quello commerciale. La garanzia decade in caso di impiego
improprio o manomissione, uso della forza e inferventi non
esequiti dalla nostra filiale di assistenza autorizzata.

Trattamento dei casi di garanzia

Per garantire una rapida evasione della Sua richiesta, La preghia-

mo di sequire le sequenti istruzioni:

MW Tenga a porfata di mano per qualsiasi richiesta lo scontrino
di cassa e il codice dell’arficolo (IAN) 522556_2601 come
prova di acquisto.

W |l codice dell'articolo & riportato sulla targhetta identificati-
va 0 su un‘incisione presenti sul prodotto, sul frontespizio
del manuale di istruzioni (in basso a sinistra) o su un adesi-
vo applicato alla parte posteriore o inferiore del prodotto.

W Qualora si presentassero malfunzionamenti o altri tipi di
vizi, contatti innanzitutto il reparto assistenza clienti qui di
sequito indicato telefonicamente o via e-mail.

W Una volta che il prodotto & stato registrato come difettoso,
lo pud poi spedire a nostro carico, prowedendo ad allegare
la prova di acquisto (scontrino di cassa), una descrizione
del vizio e I'indicazione della data in cui si & presentato,
all'indirizzo del servizio di assistenza clienti che Le & stato
comunicato.

12.3. Assistenza
(T Assistenza ltalia
Tel.: 800781188
E-Mail: kompernass@lidl.it

IAN 522556_2601

12.4. Importatore
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANIA
www.kompernass.com
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1. Bevezeto

1.1. Rendeltetésszeri haszndlat

£z o késziilék az izmok ellzitdsra és pihentetésére szolgdl.
A késziilék sokoldaldan haszndlhatd, igy példdul a vdllon, a
nyakon, a hdton és a ldbakon. A kapcsolhatd melegitd funkci
haszndlatdval fokozhatd az ellazitds hatdsa.

Mds vagy ezen tilmend haszndlat nem rendeltetésszerdi hasznd-

latnak mindsil. A késziilék nem orvosi/ferdpids vagy kereskedel-

mi teriileteken torténd hoszndlatra készillt, és nem tudja helyet-
tesiteni az orvosi kezelést. Semmilyen, a nem rendeltetésszer(
haszndlathl eredd kdrigény nem érvényesithetd.

A kockdzatot egyedil a felhaszndld viseli.

A termék haszndlata eldtt olvassa el az dsszes haszndlati és
biztonsdgi utasitdst. A termék harmadik személynek térténg
tovdbbaddsa esetén adja dt a készilékhez tartozé valamennyi
leirdst is.

1.2. Felhaszndlt figyelmezteto jelzések és

szimbolumok

Ebben a haszndlati Gtmutatéban, a csomagoldson és a készi-
|8ken, a kovetkez6 figyelmeztetd jelzéseket és szimbélumokat
haszndljuk (ha alkalmazhatd):

A

VESZELY! Az ezzel a szimbdlummal és a
NESTELY” széval elldtott figyelmeztetd utasitds
olyan kéizvetlen veszélyes helyzetre figyelmeztet,
amely haldlt vagy silyos sériilést okoz, ha nem
eldzik meg.

FIGYELMEZTETES! Az ezzel a szimbdlummal és
o, FIGYELMEZTETES” szdval elldtott figyelmeztetd
utasitds olyan lehetséges veszélyes helyzetre
figyelmeztet, amely haldlt vagy silyos sérilést
okozhat, ha nem elézik meg.

A

VIGYAZAT! Az ezzel o szimbélummal és o
NIGYAZAT szoval elldtott figyelmeztetd utasitds
olyan lehetséges veszélyes helyzetre figyelmeztet,
amely csekély vagy enyhe sériilést okozhat, ha
nem eldzik meg.

A
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FIGYELEM! Az ezzel  szimbilummal és a
FIGYELEM” sz6val elldtott figyelmeztetd utasitds
olyan lehetséges helyzetre figyelmeztet, amely
anyagi kdrokat okozhat, ha nem elzik meg.

Tudnivalé: A, Tudnivald” olyan kiegészits
informdciot tartalmaz, amely megkdnnyiti o
késziilék haszndlatdt.

II-es érintésvédelmi osztdly: Védelem kettds vagy
megerdsitett szigeteléssel a fesziltséget vezetd és
megérinthetd részek kztt.

A késziilék csak beltéri korilmények kozott
haszndlhate.

Egyendram /fesziltség
Vdltédram /Hesziltség

A szimbélum megerdsiti, hogy a bevizsgdlt termé-
ket egészségre kdros anyagokra tesztelték, és az
emberi haszndlat szempontjdbél drtalmatlan.
Szkennelje be a terméken taldlhaté QR-kddot az
okostelefonjdval /tdblagépével. Ezzel a QRkdddal
kézvetlenil o terméktandsitvdnyhoz jut.

(sak a levehetd szovethuzat moshatd ( 30 °Con).

Ne fehéritse!

Szdritdgépben ne szdritsal

Ne vasalja!

Nem szabad vegytisztitani

Ez a termék megfelel a vonatkozd eurdpai és
nemzeti irGnyelvek kévetelményeinek.



Ne dobjon elekiromos késziilékeket a hdztartdsi
hulladékba!

rdt modon.

A hulladékok szétvdlogatdsdndl vegye figyelembe
a csomagoldanyagokon lévé jeldlést: Ezek
roviditésekkel (a) és szamijegyekkel (b) vannak
megieldlve, amelyek jelentése a kivetkezd:

1-7: mijanyagok, 20-22: papir és karton,
80-98: kompozit anyagok.

<) A csomagolds papithél és/vagy kartonbdl lévG
azu || glkotéelemeket tartalmaz.

A csomagolds méanyaghél és/vagy fémbél lévé
alkotéelemeket tartalmaz.

i3
Cet appareil
et ses accessoires
se recyclent I
oints de col
Privlé

Points d

FR

(3
2| ELEMENTS DTl
@ D’EMBALLAGE lﬁ[

@ = g A termék, a csomagolds és o
(gl H mellékelt dokumentumok Francia-

orszdghan a kiterjesztett gydrtdi
felelsség (EPR) hatdlya ald tartoznak, és a hatdlyos nemzeti
szelektiv hullodékgyditési és drtalmatlanitdsi eldirdsoknak
megfelelden kiilon kell gyditeni cket.

Artalmatlanitsa o csomagoldanyagot kérmyezetba-

2. Biztonsdgi eldirdsok
A VESZELY!

A csomagoldanyag nem gyerekjdték! Tartson
tvol minden csomagoldanyagot a gyermekek-
t6. Fulladdsveszély dll fenn!

Haszndlat eldtt ellendrizze a késziiléket, hogy
nincs-e rajta ldthaté sériilés. Ne mikadtesse a
késziléket, ha az megsérilt vagy leesett.

A hdldzati adaptert csak szdraz, belsd helyisé-
gekben haszndlja.

A hdldzati adaptert csak eldirdsszerdien be-
szerelt és foldelt hdlozati csatlakozdaljzatba
csatlakoztassa. A hdldzati fesziltségnek meg
kell egyeznie a késziilék /hdlozati adapter
tipustdbldjdn megadott fesziltséggel.

A késziléket csak o mellékelt hdlézati adapter-
rel haszndljo és a mellékelt hdldzati adaptert
csak a késziilékkel haszndlja.

Ovia o készaléket, a hdlézati adaptert és a
rogzitett csatlakozokdbelt o nedvességtdl,
illeteve a cseppend vagy frécesend viztdl. Soha
ne meritse a késziléket, a hdlozati adaptert
és a rogzitett csatlakozokabelt vizbe vagy mds

folyadékbal

Tartsa tdvol a késziléket és a hdlozati adap-
tert forrd feliletekid.

Ugy vezesse el a csatlakozokabelt, hogy ne
szoruljon be vagy mds madon se sériilhessen
meg.

A hdlézati csatlakozdaljzatnak konnyen elér-
hetének kell lennie, hogy veszélyhelyzethen
gyorsan ki lehessen hdzni a hdldzati adaptert
a hdlozati aljzathdl.

Ne haszndlja a hdldzati adaptert sérilt

csatlakozédugaval vagy csatlakozokd-
bellel.
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A hdlézati adaptert és a rogzitett csatlakozé-
kdbelt nem szabad javitani. Meghibdsodds
esetén a teljes hdlézati adaptert ki kell cserélni
egy azonos tipusi adapterre.

Ha égett szagot vagy fistdt észlel, azonnal
kapesolia ki a késziléket és hizza ki a hdlo-
zati adaptert a készilékbdl. Az Gjbéli hasznd-
latha vétel eldtt ellendriztesse a késziiléket
képzett szakemberrel.

Minden haszndlat utdn és tisztitds eldtt kap-
csolja ki o késziléket. Kiegészitd védelemként
0 késziilék 15 perc utdn automatikusan
kikapcsol.

Amikor a késziléket levdlasztia az elekiromos
hdlozatrdl, mindig a hdlozati adaptert fogja
meg. Ne magdt a rogzitett haldzati kdbelt
hizza.

Minden tisztitds eldtt hizza ki a hdlézati adap-
tert a hdlézati aljzatbdl.

Ne végezzen javitdst a késziléken. Bdrmilyen
javitdst csak az Ggyfélszolgdlat vagy képzett
szakember végezhet.

Soha ne nyissa ki a fehér szdvethuzat cipzdr-
jdt. A késziilék belsejében nincsenek karban-
tartdst igényld alkatrészek. A cipzdrat csak
gydrtdstechnikai okokbdl haszndlidk.

A FIGYELMEZTETES!

m Akésziléket csak 8 éven feliili gyermekek,
valamint csokkent fizikai, érzékszervi vagy
mentdlis képességi vagy tapasztalattal és/
vagy tuddssal nem rendelkezd személyek
feliigyelet mellett haszndlhatjdk, vagy ha
felvildgositottdk dket a késziilék biztonsdgos
haszndlatdrél és megértették az ebbél eredd
veszélyeket.
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Gyermekek nem jdtszhatnak o késziilékkel.

Feliigyelet nélkili gyermekek nem tisztithatjdk
a késziiléket és nem végezhetnek felhaszndloi
karbantartdst.

Szivritmus-szabdlyozéval, mesterséges iziile-
tekkel vagy elektronikus implantdtumokkal 616
személyek a készilék haszndlata eldtt kériék
orvos véleményét.

Ne haszndlja o készilléket a sziv és az arc
teriletén vagy intim terileten.

Ne haszndlja o késziiléket, ha az aldbbi
betegségek vagy panaszok legaldbb egyi-
kében szenved: keringési rendellenességek,
visszértdgulat, nyilt seb, zGz6dds, bérrepedés,
vénagyulladds, trombézis, cukorbetegség vagy
porckorongsérv esetén.

Soha ne haszndlja a késziiléket gyermekeken,
dllatokon, ha terhes, fejen és nyakon, vagy
olyan testrészeken, amelyeken duzzanat, égési
sérijlés, gyulladds, ekcéma, seb vagy érzékeny
teriilet van.

A késziiléken van egy forrd feliilet. Hore érzé-
keny személyek csak dvatosan haszndljdk a
késziiléket.

Ne haszndlja a késziiléket takarG vagy pdma
alatt. Ne haszndlja a késziléket benzin vagy
mds gydlékony anyag kézelében.

A VIGYAZAT!

Ne haszndlja a késziléket alvds kizben vagy
reakcioképességét gyengitd szerek (pl. fdjda-
lomcsillapitdk vagy alkohol) bevétele utdn.
Soha ne haszndlja a késziiléket kozvetleniil a
csontokon, pl. a gerincen, a ldbszdron, a ldbfe-
jen vagy a test hasonld helyein.

A késziiléket csak szdraz és tiszta testfeliileten
haszndlia.



m Azonnal hagyja abba a kezelést a késziilékkel,
ha kellemetlennek érzi a masszirozdst vagy
fdjdalmai vannak.

m Csak rendeltetésének megfelelden haszndljo o
késziiléket.

OFIGYELEM!

m Csak beltéri helyiségekben haszndlja a készi-
|6ket.

m Ne haszndljon mard hatdsi tisztitdszert vagy
olddszert a készilék tisztitdsdhoz. Ezek kart
tehetnek a feliletben.

® Tudnivalo:

m Akészilék 50 vagy 60 Hz-re torténd bedllitd-
sdhoz nincs szikség beavatkozdsra a felhasz-
ndlo részérl. A készilék automatikusan bedll
50, illetve 60 Hz-re.

3. Kezeloelemek /Részegységek leirdsa
(az dbrdkat ldsd a kihajthaté oldalon)

forgd masszdzsfej 4x
levehet§ szovethuzat

$55 gomb (melegitd funkci)
C gomb (forgdsirdny)

(Y be, kikapesold
csatlakozdaljzat

S BRI N -

7 hdlézati adapter
4. Az elso haszndlat elott

4.1. A csomag tartalmdnak ellendrzée

I\ VESZELY! Fulladdsveszély dll fenn!
> A csomagoléanyag nem jdtékszer.
4 Vegye ki a dobozbél a termék valamennyi részét és o
haszndlati Gtmutatét.
4 Tavolitsa el az dsszes csomagoldanyagot.

A késziiléket oz aldbbi komponensekkel szdllitjuk:
® shiatsu massziroz6 pima

®  hdldzati adapter

® ¢z ¢ haszndlati Gtmutatd

(© Tudnivale:

> Ellenérizze a csomag tartalmdt, hogy hidnytalan-e és
van-e rajta ldthatd sérilés. Hidnyos szdllitds vagy a nem
megfeleld csomagoldshdl ereds, illetve a szdllitds sordn
keletkezett karok esetén forduljon az iigyfélszolgdlathoz
(ldsd a 12.3. Szerviz fejezetet).

5. Haszndlat

A késziilék ellazitd, fesziltségmentesitd masszdzst kindl a vallon,
a nyakon, a hdton és a ldbakon. A kapcsolhatd melegitd funkcio
haszndlatdval fokozhatd az ellazitds hatdsa. A kezelendd testrész
merevségének mértéketdl figgden legfeljebb kb. 15 perces
kezelési idd jovasolt. A készilék automatikus kikapesoldsi funkei-
dval rendelkezik, mely a késziléket 15 perc utdn automatikusan
kikapesolja.

Elgszér csak finoman érintse hozzd o masszirozni kivdnt testrészt
a késziilékhez. Gydzédion meg rola, hogy a kivdlasztott masszdzs-
pozicio kellemes-e Onnek. Ezutdn fokozatosan nehezedjen rd a
testsilydval a készilékre, ndvelve az érintkezési nyomdst.

A masszirozdst mindig kellemesnek kell érezni.

A kezelt teriiletek enyhe kipirosoddsa vagy akdr enyhe véromle-
nyek megjelenése normdlis kisér jelenség, mivel a masszirozds
célzottan serkenti a vérkeringést. Ha azonban tilzott bérreakcid-
kat tapasztal, hagyja abba a haszndlatot és forduljon orvoshoz.
Ha fdjdalmasnak vagy kellemetlennek taldlja a masszdzst,
viltoztassa meg a készilék helyzetét vagy a nyomdst, vagy
hagyja abba a készilék haszndlatdt.

6. Hasznalat és mikodteteés

6.1. Késziilék be-/kikapcsoldsa

4 Dugja be a hdlézati adapter (7) csatlakozédugdjdt a
késziiléken lévG csatlakozdaljzatha (6).

¢ (satlakoztassa a hdlozati adaptert (7) egy hdlozati
alizatha.

¢ Akészilék bekapesoldsahoz nyomja meg a ¢ be-,
kikapcsold gombot (5). A masszdzsfej (1) automatikusan
forogni kezd. Az iizemi LED-jelz6fény vildgit.

¢ Akészilék kikapesoldsahoz nyomja meg o ¢ be-, kikapeso-
6 gombot (5). Az iizemi LED-jelzéfény kialszik.
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@ Tudnivalé:
> Akésziilék kb. 15 perc elteltével automatikusan kikapesol.

4 Ha mdr nem haszndljo o késziléket, hizza ki a hdlozati
adaptert (7) o hdlézati aljzathdl.

4 Hizza ki o hdlézati adapter (7) csatlakozédugdidt a készi-

Iéken lévd csatlakozdalizathal (6).

6.2. Uzemi LED-jelzéfény
LED | Szin | Allapot/Funkci
SSS piros Melegitd funkcié bekapcsolva
ki Melegitd funkci6 kikapcsolva
O 7old Kifelé forgds

piros Befels forgds
7ild A késziilék be van kapcsolva

Oy

6.3. Melegité funkcio be-/kikapcsoldsa
@ Tudnivale:

> Amikor o késziiléket bekapcsolja, o melegits funkeié ki van
kapcsolva.

A készilék ki van kapcsolva

4 Amelegitd funkcid bekapcsoldsdhoz nyomja meg a §§§
gombot (3). A forgd masszdzsfejen lévd jelzdfény (1)
vildgit. A $$$ gombon (3) lévd izemi LED-jelz6fény pirosan
vildgit.

4 Amelegitd funkid kikapcsoldsdhoz nyomja meg a §$§
gombot (3). A forgd masszdzsfejen lévd jelzdfény (1)
kialszik. A §$$ gombon (3) lévG tzemi LED-jelz6fény
szintén kialszik.

6.4. A forgo masszdzsfej forgdsiranydanak
megvdltoztatdsa

Akésziilék két pdr ellentétes irdnyban forgé masszdzsfejjel
rendelkezik, melyek forgdsirdnya (befelé vagy kifelé) megvdl-
toztathato.

@ Tudnivaloé:
> Amikor a késziiléket bekapcsolja, a masszdzsfej (1) kifelé
forog.
4 Aforgdsirdny megvdltoztatdsdhoz nyomjo meg 0 O
gombot (4). A< gombon (4) lév izemi LED-jelz6tény
pirosan vildgit.
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4 Aorgdsirdny visszadllitdsdhoz nyomja meg a C gombot
(4). A O gombon (4) lévé iizemi LED-jelzdfény zélden
vildgit.

7. Tisztitds

7.1. Késziilék tisztitasa

/A VESZELY! Aramiités okozta életveszély!

> Minden fisztitds elétt kapcsolja ki a késziléket. Tisztitds
eldtt mindig huzza ki o készilék hdlzati adapterét (7) a
hdlozati csatlakozéaljzatbél. Hizza ki a hdlzati adapter
(7) csatlakozddugéjdt o késziiléken lévé csatlakozdalizat-

bél (6). Ugyelien arra, hogy  tisztitds sordn ne kerilljn
nedvesség a készilékbe.

(D FIGYELEM! Kdr keletkezhet a készilékben!

> Ne haszndljon marg, sirold hatdsd vagy olddszer tartalma
tisztitészereket. Ezek kart tehetnek a készilék feliletében.

¢ Tordlje le o késziiléket egy enyhén megnedvesitett torlg-
kenddvel. Ne haszndljon olyan olddszert vagy tisztitdszert,
amely kdrt tehet a manyaghan. Szikség esetén tegyen
enyhe hatdsi mosogatdszert a torlckenddre, majd térdlje Gt
eqy fiszta vizes torldkenddvel.

4 Hagyjon mindent alaposan megszdradni, mieldtt elrakja
vagy ismét iizembe helyezi o késziiléket.

7.2. A leveheto szovethuzat mosdsa

Ha a levehetd szovethuzat (2) erdsen beszennyezdik, mosdgép-

ben is kimoshatja 30°Con. Kérjiik, vegye figyelembe a levehetd

szivethuzatra (2) rvarrott cimkén lévé gondozdsi és fisztitdsi

szimbélumokat.

(© Tudnivale:

> Soha ne nyissa ki a fehér szdvethuzat cipzdridt. A cipzdrat
csuk gydrtdstechnikai okokbal haszndljdk.

4 Nyissa ki a levehetd szovethuzat (2) cipzdridt.

& Vegye ki a fehér pdmdt a levehetd szovethuzathdl (2).

¢ Alevehetd szivethuzaton (2) belil lév kezeldpanelrd
hizza le a tépdzdrat (Idsd (1 az 1. dbrdt).

4 Vdlassza le az Gramkéri lapot (Idsd 2) az 1. dbrdt).

4 Alevehetd szovethuzaton (2) lévé nyildson keresztil hizza
ki a csatlakozéaljzatot (6) (lisd 3 az 1. dbrdt).



1. dbra

4 Tegye a levehetd szovethuzatot (2) a mosdgépbe.

4 Mosds utdn hagyja a levehett szovethuzatot (2) alaposan
megszdradni.

4 Helyezze a levehetd szovethuzatot (2) a fehér pdmdra Ggy,
hogy a csatlokozdaljzat (6) és a kezeldpanel ugyanazon az
oldalon legyen.

¢ Helyezze vissza az dramkari lapot a kezelgpanelre. Ugyelien
a megfeleld tdjoldsra (Idsd () a 2. dbrdt).

4 Rogzitse a tépézdrat (Idsd (2 a 2. dbrdt).

4 Alevehetd szovethuzaton (2) lévé nyildson keresztil
vezesse dt a csatlakozdaljzatot (6) (ldsd 3 a 2. dbrdt).

2. dbra
¢ Hizza rd o levehetd szvethuzatot (2) a fehér pdmdra.
4 Idra vissza a levehetd szovethuzat (2) cipzdrjdt.

8. Tarolds

4 Ha nem haszndlio a késziléket, hizza ki a hdlézati adap-
tert (7) a hdlézati aljzathél.
4 Hizza ki o hdlézati adapter (7) csatlakozédugdidt a készi-
léken lévd csatlakozdalizathdl (6).
4 Ha nem haszndlio a késziléket, akkor tdroljo tiszta, szdraz
helyen, kéizvetlen napfénytdl védve.

9. Hibaelhdritds
Hiba 0k Elharitds
A masszdzsfej | Amasszdzsfej (1) | Csikkentse o

(1) nagyon
lassan forog.

10l erds terhelést
kap.

masszdzsfejre (1)
nehezedd nyomdst.

A masszdzstej
(1) nem
mozdul.

A késziilék nincs be-
kapcsolva, vagy nincs
0z dramhdlézatra
csatlakoztatva.

(satlakoztassa az
dramhdldzatra és
kapcsolja be
0 késziléket.

10. Artalmatlanitds
Az dthizott kerekes szeméttdrold szimbéluma azt
jelenti, hogy a késziléket életciklusa végén nem
szabad a szokdsos hdztartdsi hulladékkal drtalmat-
anitani. A késziléket erre a célra kijeldlt gyditShe-
Iyen, Gjrahasznositd kdzpontokban vagy hulladék-

kezeld iizemben kell leadni.

Visszaadds el6tt kérjik tordlie minden személyes

adatdt o készilékrdl.

A csomagolds anyagokbdl késziilt, amit a helyi hulladékhasznosi-
t6ndl adhat le dralmatlanitdsra.

Artalmatlanitsa o csomagoldst komyezetbardt médon.
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11. Potalkatrészek rendelése

A termékhez barmikor kényelmesen rendelhet pétalkatrészeket a
www.kompernass.com weboldalon.

Szkennelie be o QR-kddot az
okostelefonjdval /tdblagépével.
Ezzel a QRkdddal kizvetlenil

a weboldalunkra kerill, ahol
megtekintheti és megrendelheti
a rendelkezésre dllé pétalkatré-
szeket.

(=]t

@ Tudnivalé
> Ha probléma merill fel oz online rendeléssel, forduljon oz
igyfélszolgdlatunkhoz telefonon vagy e-mailben.
> Arendeléshez mindig adja meg a cikkszdmot
(IAN) 522556_2601.
> Ne feledje, hogy nem minden orszdghan lehetséges az
alkatrészek interneten torténd megrendelése.

12. Fiiggelék
12.1. Miszaki adatok

Hdlézati adapter
Gydrtd
Xiamen Invey Electronics Co., Ltd.
1F/3F-5F, BLDG 5, No. 943-5, Tonglong 2nd Rd,Torch Hitech
Industrial Zone (Xiang'an), Xiamen, 361000, PR. China
(égjegyzékszdm: 91350200568403208H
Importdr: KOMPERNASS HANDELS GMBH, BURGSTRASSE 21,
44867 BOCHUM, NEMETORSZAG, Cégbirdscg: AG Bochum,
(gjegyzékszam: HRB 4598

Modell IVP1200-15006
Bemeneti feszilltség 100-240V ~
Szfrlrlieﬂnen vdltodram frek- 50/60 Hz
Kimeneti fesziiltség 120V=
Kimeneti dram 1,5A
Kimeneti teljesitmény 180W
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Hdlozati adapter

Atlagos hatékonysdg mike-

dés kzben

Hatékonysdg alacsony
terhelés mellett (10%)

Teljesitményfelvétel nulla
terhelés esetén

Teljesitménytényezd Cos ¢
framfelvéel

Erintésvédelmi osztly

Polaritds

hatékonysdgi osztdly

Védettség

Rovidzdrlattal szemben
védett biztonsdgi transz-
formdtor

Névleges krnyezeti
hémérséklet (o)

KapcsolGiizemi tdpegység
Késziilék

Bemeneti feszilltség
Bemeneti teljesitmény

Teljesitményfelvétel kikapc-

solt izemmédban
Polaritds

Levehetd tdpegység

86,1%
83,8%

0,07W
0,53

05A
Il /(3] (kettds szigetelés)

&—-@—< (plusz belt,

minusz kiviil)

‘@

[P20: Védelem > 12,5 mm
Gtmér6ji szildrd testek
behatoldsa ellen

25°C

&

120V=
180W

<01wW
&—@—< (plusz belt,
minusz kiviil)

D{ K



12.2. A Kompernass Handels GmbH
garancidja

Tisztelt Vidsdrlonk!

A késziilékre a vdsdrlds napjdtdl szamitott 3 év garancidt vall-
lunk. A termék meghibdsoddsa esetén Ont jogszabdlyban foglalt
jogok illetik meg oz eladéval szemben. Az aldbbi garancidnk nem
korldtozza vagy sziinteti meg a jogszabdlyban biztositott jogokat.

Garancidlis feltételek

A garandidlis idészak a vdsdrlds napjdn kezdédik. Gondosan
Grizze meg a nyugtdt. Ez a vdsdrlds igazoldsdhoz sziikséges. Ha o
termékvdsdrlds napjdtl szamitott hdrom éven beliil anyag- vagy
gydrtdsi hibdt észlel, akkor a terméket sajdt beldtdsunk szerint
ingyen megjavitiuk, kicseréljik vagy visszafizetiik az drdt. A
garancia feltétele a hibds készalék és a vdsdrldst igazold hizony-
lat (pénztdri blokk) hdrom éves garanciaidén belili bemutatdsa,
valamint a hiba lényegének és megjelenése idejének révidleirdsa.
Ha garancidnk fedezetet nydit a hibdra, akkor javitott vagy egy
Ui terméket kap vissza. A termék javitdsa vagy cseréje esetén a
garancia nem kezdddik eldlrdl.

Garandidlis idé és a jogszabdlyban foglalt szavatossdgi
igények

A garancia ideje nem hosszabbodik meg a jotdlldssal. Ez a cserélt
és jovitott alkatrészekre is vonatkozik. Az esetlegesen mdr a
vasdrldskor is fenndlld sériléseket és hidnyossdgokat a kicsoma-
golds utdn azonnal jelezni kell. A garancia lejdrta utdn esedékes
javitdsok dijkdtelesek.

A garancia kére

A késziiléket szigord mindségi eldirdsok szerint gydrtottuk és
kiszdllitds elétt lelkiismeretesen ellendriztik.

A késziiléket rendeltetésszerd haszndlat mellett legaldbb 3 éves
tartssdgra tervezték. Ha ezen iddszakon belil olyan hiba lép
fel, amely rontja a haszndlhatésdgot, On cserére vagy jovitdsra
jogosult.

A garancia megsziinik akkor, ha o termék megséril, nem megfe-
lelgen haszndlick vagy nem tartjdk karban. A termék megfeleld
haszndlata érdekében a haszndlati Gtmutatéban foglalt Gsszes
utasitdst pontosan be kell tartani. Feltétlenl kerilni kell min-
den olyan felhaszndldsi és kezelési madot, amit a haszndlati
dtmutatd nem javasol, vagy amelynek elkerilésére kifejezetten
figyelmeztet.

A termék csak magdnhaszndlatra és nem ipari haszndlatra
késziilt. A garancia érvényét veszti visszaélésszerd vagy szaksze-
riitlen kezelés, erdszak alkalmazdsa vagy olyan beavatkozdsok
esetén, amelyeket dltalunk nem engedélyezett szervizhen
végeztek el.

A garancia érvényesitése

Ugyének gyors feldolgozdsa érdekaben kivesse a kovetkezo

utasitdsokat:

W Kérjik, hogy minden kapcsolatfelvételndl tartsa készenlét-
ben a vdsdrldst igazold pénztdri blokkot és a cikkszdmot
(IAN) 522556_2601.

W Acikkszdm a termék adattdbldjdn, a termékre gravirozva,
a haszndlati Gtmutatd cimlapidn (balra lent) vagy a termék
hdtoldaldn vagy aljdn lévd cimkén taldlhato.

W Miksdési hiba vagy mds hiba észlelése esetén vegye fel
a kapesolatot oz aldbbi szervizrészleggel telefonon vagy
e-mailben.

W Kildje el dijmentesen a megadott szerviz cimére a hibdsnak
taldlt terméket és a vdsdrldst igazold bizonylatot (pénztdri
blokk), illetve rdviden irja le azt is, hogy hol és mikor
jelentkezett a hiba.

12.3. Szerviz

(HU Szerviz Magyarorszdg
Tel.- 06800 21225
E-Mail: kompernass@lidl.hu

IAN 522556_2601

12.4. Gyartja
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM
NEMETORSZAG
www.kompernass.com
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1. Introducdo

1.1. Utilizacéio correta

Este aparelho destina-se ao relaxamento e alivio da tensdo mus-
wlar. 0 aparelho pode ser usado de variadas formas, nos ombros,
pescoco, costas & pemas. A fungdo de aquecimento opcional pode
contribuir para o relaxamento e alivio da tensdo.

Qualquer utilizacio diferente ou fora do Gmbito descrito é
considerada incorreta. O aparelho ndo se destina  utilizagdo

em espacos médicos,/terapéuticos ou comerciais e nio substitui
o fratamento médico. Excluem-se quaisquer direitos de garantia
relativos a danos resultantes de uma utilizacio incorreta. 0 risco
¢ assumido exclusivamente pelo utilizador.

Antes de utilizar o produto, leia atentamente todas as instrugges
de operagdio e seguranca. Ao transferir o produto para terceiros,
entregue todos os respefivos documentos.

1.2. Indicacées de aviso e simbolos utilizados
No presente manual de instrucdes, na embalagem e no aparelho
stio utilizadas as seguintes indicades de aviso e simbolos

(se aplicdvel):

A

PERIGO! Uma indicagdio de aviso

com este simbolo e com a palavra-sinal "PERIGO"
identifica uma situacto de perigo iminente que, s
niio for evitada, terd como consequéncia ferimen-
tos graves ou mortais.

AVISO! Uma indicacdio de aviso com este
simbolo e com a palavra-sinal "AVISO" identifica
uma possivel situagdo de perigo que, se ndo for
evitada, poderd ter como consequéncia ferimentos
graves ou mortais.

CUIDADO! Uma indicacio de aviso com este
simbolo e com a palavra-sinal "CUIDADQ" iden-
tifica uma possivel situacio de perigo que, se
nio for evitada, poderd ter como consequéncia
ferimentos ligeiros ou moderados.

ATENCAO! Uma indicagio de aviso com este
simbolo e com a palavra-sinal "ATENCAQ" identifica
uma possivel situagto que, se ndo for evitada,
poderd ter como consequéncia danos materiais.

A
A
®
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Nota: uma nota fornece informacges adicionais
que facilitam o manuseamento do aparelho.

Clusse de protecdio II: protecdo através de isola-
mento duplo ou reforcado entre pegas sob tensio
& acessiveis a serem focadas.

Utilizar o aparelho apenas em espacos interiores.

(orrente/tensiio continua
Corrente/tenso alternada

0 simbolo confirma que o produto testado foi
analisado quanto & presenca de substdincias nocivas
i saide e é considerado seguro para utilizacio
humana.

Digitalize o c6digo QR do produto com o seu
smartphone ou tablet. Com este codigo QR acede
diretamente ao certificado do produto.

Apenas a capa removivel & lavdvel
a mdquina a 30 °C.

No utilizar lixivia

Ndo secar na mdquina de secar

Ndo passar a ferro

Ndo limpar a seco

Este produto cumpre os requisitos das direfivas
europeias e nacionais em vigor.

Ndo colocar aparelhos elétricos no lixo doméstico!



Elimine os residuos de embalagem
de modo ecoldgico.

0
Tenha em atengdo o identificagdo dos materiais de

J bal der d o de residuos:

% é; embalagem ao proceder @ separacdio de residuos:
Estes estdio identificados com abreviaturas (a)

f”: e algarismos (b), com os seguintes significa-
dos: 1-7: pldsticos, 20-22: papel e cartiio,

: 80-98: compostos.

A embalagem contém componentes de papel
e/ou cartdo.

A embalagem contém componentes de pldstico
e/ou metal.

ADEPOSER A DEPOSER
MAGASIN  EN DECHETERIE

€
&
ke
e don
R

2| EEments  NEml
@ “ g () produto, a embalagem e o
s H documentagdo anexa estdo
sujeitos, em Franca, @ responsa-
bilidade alargada do produtor (EPR) e devem ser recolhidos

separadamente, de acordo com as normas nacionais em vigor
em matéria de triagem e eliminaco.

2. Instrucdes de seguranca

A\ PERIGO!

m Os materiais de embalagem ndo sdo brin-
quedos para criancas! Mantenha todos os
materiais de embalagem fora do alcance das
criancas. Perigo de asfixia!

m Antes da utilizacdo, verifique a existéncia de
eventuais danos exteriores visiveis no apare-
lho. Ndo tente colocar em funcionamento um
aparelho avariado ou que tenha sofrido uma
queda.

Utilize a fonte de alimentagdo apenas em
espacos inferiores secos.

Ligue a fonte de alimentaciio apenas a uma
tomada devidamente instalada e ligada
terra. A tenstio de alimentagdo tem de estar de
acordo com os dados da placa de caracteristi-
cas do aparelho/da fonte de alimentacdo.

Utilize o aparelho apenas com a fonte de
alimentacio fornecida e utilize a fonte de
alimentagdo fornecida exclusivamente com o
aparelho.

Proteja o aparelho, a fonte de alimentagdo

e 0 cabo de ligacdio fixo contra humidade,
salpicos ou pingos de dgua. Nunca mergulhe o
aparelho, a fonte de alimentacdo e o cabo de
ligacéio fixo em dgua ou noutros liquidos.

Mantenha o aparelho e a fonte de alimenta-
¢o afastados de superficies quentes.

Cologue o cabo de ligagdo
de modo que ndo possa ficar entalado nem ser
danificado.

A tomada elétrica utilizada tem de estar sem-
pre facilmente acessivel para que, numa situe-
¢tio de perigo, a fonte de alimentacto possa
ser retirada rapidamente da tomada elétrica.

Ndo utilize a fonte de alimentacio com
a ficha ou o cabo de ligagdo danificado.

A fonte de alimentagdo e o cabo de ligacdo
fixo ndo podem ser reparados. Em caso de
avaria, a fonte de alimentagdo deve ser troca-
da na integra por outra de construcdo idéntica.

Desligue imediatamente o aparelho e refire

a fonte de alimentacdo ligada ao mesmo em
caso de cheiro a queimado ou desenvolvimen-
to de fumo. Solicite a verificacdo do aparelho
por pessoal qualificado antes de o voltar a
utilizar,
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Desligue o aparelho apds cada utilizacto e
antes de proceder d sua limpeza. Como prote-
¢do adicional, o aparelho desliga-se automati-
camente apds 15 minutos.

Agarre sempre a fonte de alimentagdo para
desligar o aparelho da corrente. Ndo puxe pelo
cabo de ligagdo fixo.

Antes de cada limpeza, retire a fonte de ali-
mentacdo da tomada.

Ndo efetue quaisquer trabalhos de reparagéio
no aparelho. Quaisquer reparagdes terdo de
ser efetuadas pelo Servico de Apoio ao Cliente
ou por técnicos devidomente qualificados.

Nunca abra o fecho éclair da capa de almofa-
da branca. No inferior ndo se enconfram pecas
que necessitem de manutengo. 0 mesmo s6
utilizado por razdes de produgdo.

A AVISO!

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
com idades superiores a 8 anos, bem como
por pessoas com capacidades fisicas, sensoriais
ou mentais reduzidas, ou com falta de expe-
riéncia e conhecimento, caso sejam vigiadas
ou instruidas sobre a utilizacto sequra do
aparelho e tenham compreendido os perigos
dai resultantes.

As criangas ndo podem brincar com o aparelho.
A limpeza e a manutencdo por parte do utiliza-
dor ndo podem ser realizadas por criancas ndo
vigiadas.

Portadores de pacemakers, arficulacdes artifi-
ciais ou implantes eletrdnicos deverdo consul-
tar um médico antes de utilizarem o aparelho.

Ndo utilize o aparelho na zona do coracdo, do
rosto ou na zona intima.
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Ndo utilize o aparelho caso padeca de uma

ou mais das seguintes doencas ou problemas
de satde: problemas de circulaco, varizes,
feridas abertas, contusdes, gretas na pele,
flebites, trombose, diabetes ou hémia discal.
Nunca utilize o aparelho em criancas, animais,
em caso de gravidez, na cabeca e no pescoco
ou em partes do corpo que apresentem in-
chacos, queimaduras, inflamagdes, eczemas,
feridas ou pontos sensiveis.

0 aparelho tem uma superficie quente. Pes-
soas insensiveis ao calor t8m de ter cuidado ao
utilizar o aparelho.

Ndo utilize o aparelho por baixo de mantas

ou almofadas. Nunca utilize o aparelho na
proximidade de gasolina ou outras substdncias
altamente inflamdveis.

A CUIDADO!

Ndo utilize o aparelho durante o sono ou apds
a foma/ingestio de produtos que enfraque-
cam a capacidade de reacdo (p. ex. analgési-
cos ou dlcool).

Nunca aplique o aparelho diretamente sobre
0s 05505 ou coluna vertebral, a tibia, o peito
do pé ou outros pontos idénticos do corpo.
Utilize o aparelho apenas sobre uma superficie
do corpo seca e limpa.

Interrompa de imediato o tratamento com o
aparelho, caso sinta desconforto ou dor duran-
te 0 massagem.

Utilize o aparelho para a finalidade a que se
destina.



® ATENCAO!

m Utilize o aparelho apenas em espagos interio-
res.

m Ndo utilize produtos de limpeza ou solventes
agressivos para a limpeza do aparelho. Estes
podem danificar a superficie.

@ Nota:

m Ndo é necessdria qualquer intervencdo por
parte do utilizador para ajustar o aparelho
para 50 ou 60 Hz. O aparelho ajusta-se auto-
maticamente para 50 ou 60 Hz.

3. Elementos de comando/descricéio dos

componentes
(Figuras, ver pagina desdobrdvel)

Cabega de massagem rotativa 4x

Capa amovivel

Botdio §§S (funciio de aquecimento)

Botdio < (rotagdo para dentro e para fora)
Y Botdo Ligar/desligar

Ficha fémea

S AW N -

7 Fonte de alimentacdo
4. Antes da primeira utilizacdo

4.1. Verificar o conteido da embalagem
/A PERIGO! Perigo de asfixia!

> Os materiais de embalagem ndo podem ser utilizados para
brincar.

4 Retire todas as pecas e o manual de instrucdes da caixa.
4 Remova todo o material de embalagem.

A embalagem inclui os seguintes componentes:
e Almofada de massagem shiatsu

® fonte de alimentagio

® fste manual de instrucdes

@ Nota:
> Verifique a integralidade do produto fornecido e a existéncia
de eventuais danos visiveis. Caso falte algum componente
ou s verifiquem danos resultantes de embalagem defeituo-
sa ou do transporte, contacte a linha direfa de Assisténcia
Técnica (ver capitulo 12.3. Assisténcia Técnica).

5. Utilizaciio

0 aparelho proporciona uma massagem reloxante para os om-
bros, pescogo, costas e pernas. A funcdo de aquecimento opcional
pode contribuir para o relaxamento e alivio da tensio. Dependen-
do das tensdes na zona do corpo a tratar recomenda-se um tempo
de tratamento mdx. de aprox. 15 minutos. O aparelho dispde

de uma desativaciio automdtica, que permite que o aparelho s
desligue automaticamente apds aprox. 15 minutos.

Pressione a parte do corpo que deseja massajar contra o apare-
Iho, inicialmente apenas levemente. Verifique entdo se a posicdo
de massagem é agraddvel para si. Em seguida, deslogue gradual-
mente o seu peso corporal em direc@io ao aparelho e aumente a
pressdio de contacto.

A massagem deve ser sempre agraddvel. O aparecimento de

uma ligeira vermelhiddo nas zonas a tratar ou de hematomas
ligeiros siio sinais normais resultantes da afivagdo localizada

da circulagdo. Se surgirem reacdes cutineas exacerbadas, pare
imediatamente a ufilizacdio e consulte um médico. Se sentir a
massagem como dolorosa ou desconfortdvel, altere a sua posicdo
ou a pressio aplicada, ou termine a utilizagdo do aparelho.

6. Operaciio e funcionamento

6.1. Ligar/desligar o aparelho

¢ Insira o ficha de ligacio da fonte de alimentagdo (7) na
ficha fémea (6) do aparelho.

4 Insira a fonte de alimentagdo (7) numa tomada elétrica.

¢ Prima o ¢} botiio Ligar/desligar (5) para ligar o aparelho.
As cabegas de massagem (1) iniciam automaticamente a
rotagdo. A luz LED de funcionamento estd acesa.

¢ Prima o () botdo Ligar/desligar (5), para desligar o
aparelho. A luz LED de funcionamento apaga-se.

(© Nota:

» 0 aparelho desliga-se automaticamente apds aprox. 15
minutos.
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4 Desligue a fonte de alimentacio (7) da tomada elétrica,
quando jd ndo desejar utilizar o aparelho.
4 Retire a ficha de ligacdo da fonte de alimentacdio (7) da

ficha témea (6) do aparelho.
6.2. Luz LED de funcionamento

LED | Cor Estado/funciio

vermelho | Fungdio de aquecimento ligada
SSS desligndo | Funcdo de aguecimento desligada
verde Rotacio para fora
O vermelho | Rotacio para dentro
(‘) verde Aparelho ligado
desligado | Aparelho desligado

6.3. Ligar/desligar a funciio de aquecimento
(@ Nota:

> Quando ligar o aparelho, a fungdio de aquecimento estard
desligada.

4 Prima o botio $§3 (3) para ligar o fungdo de aguecimento.
A luz dos cabecas de massagem rotativas (1) acende-se. A
luz LED de funcionamento do botdo §§§ (3) acende-se com
a cor vermelha.

4 Prima o botiio §§5 (3) para desligar a funcdo de aque-
cimento. A luz das cabecas de massagem rofativas (1)
apaga-se. A luz LED de funcionamento do hotio §$3 (3)
também se apaga.

6.4. Mudar o sentido de rotacio das cabecas

de massagem

Cada par de cabecas de massagem, rodando em diregdes opostas,

possui uma rotagdio para dentro e para fora.

(@ Nota:

> Quando ligar o aparelho, as cabegas de massagem (1)
rodardo para fora.

4 Prima o hotiio C (4) para mudar o sentido para rotagtio
para dentro. A luz LED de funcionamento do hotdo C (4)
acende-se com a cor vermelha.

4 Prima o botdo < (4) para mudar o sentido para rotagdo
para fora. A luz LED de funcionamento do boto < (4)
acende-se com a cor verde.
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7. Limpeza

7.1. Limpar o aparelho
/A PERIGO! Perigo de morte devido a choque elétrico!

> Antes de cada limpeza, desligue o aparelho. Antes de cada
limpeza, desligue a fonte de alimentagdo (7) do aparelho
da tomada elétrica. Retire a ficha de ligacdo da fonte de
alimentagdo (7) da ficha fémea (6) do aparelho. Certifi-
que-se de que, durante a limpeza, ndo se infiltra humidade
no aparelho.
(D ATENCAO! Danificacio do aparelho!

> Nio utilize produtos de limpeza corrosivos, abrasivos ou que
contenham solventes. Estes podem danificar as superficies
do aparelho.

4 Limpe o aparelho com um pano ligeiramente humedecido.
Nunca utilize solventes ou defergentes agressivos para o
pldstico. Em caso de necessidade, aplique um detergente da
loica suave no pano e enxague com dgua limpa.

4 Deixe secar bem antes de guardar o aparelho ou de o
colocar novamente em funcionamento.

7.2. Lavar a capa amovivel

Caso esteja muito suja, poderd lovar a capa amovivel (2) na

mdquina de lavar roupa a 30 °C. Tenha em atengdo os simbolos

de tratamento e limpeza no rotulo costurado na capa amovivel

(2).

(@ Nota:
>

Nunca abra o fecho éclair da capa de almofada branca.
0 mesmo s6 & utilizado por razdes de producio.
4 Abra o fecho da capa amovivel (2).
4 Retire a almofada branca para fora da capa amovivel (2).
4 Tire o velcro do painel de controlo, comecando pela parte
interna da capa amovivel (2) (ver (D fig. 1).
4 Remova a placa (ver @ fig. 1).

4 Passe a ficha fémea (6) através da abertura da capa
amovivel (2) (ver @ fig. 1).



4 Coloque a capa amovivel (2) na mdquina de lavar roupa.

4 Apds alavagem, deixe a capa amovivel (2) secar bem.

4 Coloque a capa amovivel (2) sobre a almofada branca, de
forma que a ficha fémea (6) e o painel de controlo fiquem
do mesmo lado.

¢ Cologue a placa no painel de controlo. Tenha em atengdo o
sentido correto (ver (D) fig. 2).

¢ Fixe o veloro (ver @ fig. 2).

4 Passe a ficha fémea (6) através da abertura da capa
amovivel (2) (ver 3 fig. 2).

Fig. 2
4 Cologue a capa amovivel (2) sobre a almofada branca.
4 Feche o fecho éclair da capa amovivel (2).

8. Armazenamento

4 Em caso de ndo utilizagdio do aparelho, desligue a fonte de
alimentaciio (7) da tomada elétrica.

4 Retire a ficha de ligacdo da fonte de alimentacdo (7) da
ficha fémea (6) do aparelho.

4 Em caso de ndo utilizagto do aparelho, guarde-o num local
limpo, seco e protegido da exposicdo solar direta.

9. Resolucdo de falhas
Falha

As cabegas de

Causa Resoluciio

massagem (1)

As cabecas de mas-
sagem (1) estio

Reduza a pressdo
sobre as cabegas

rodam muito

sobrecarregados. | de massagem (1).
lentamente.

0 aparelho nio , .
As cabegas de P Ligue o aparelho

estd ligado, ou
niio estd a receber
corrente.

rede elétrica e/ou
ligue o aparelho.

massagem (1)
ndo se movem.

10. Eliminacéo

0 simbolo do contentor do lixo com uma cruz por
cima indica que este aparelho, no final da sua vida
dtil, ndo deve ser eliminado juntamente com os
residuos domésticos. O aparelho deve ser entregue
em pontos de recolha apropriados, ecocentros ou
centros de tratamento de residuos autorizados.
Por favor, elimine todos os dados pessoais do
—_— aparelho antes de o devolver.
A embalagem é composta por materiais e pode ser descartada
nos pontos de reciclagem locais.

Elimine a embalogem de modo ecoldgico.
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11. Encomendar pecas sobresselentes

Se pretender encomendar pegas sobresselentes para este produto,

pode fazé-o comodamente em qualquer altura via Internet, em
www.kompernass.com.

Digitalize o cddigo QR com o
seu smartphone ou tablet. Atro-
vés deste codigo QR, acederd
direfamente d nossa pdgina
Internet, onde é possivel enco-
mendar as pegas sobresselentes
disponiveis.

(=]t

@ Nota

> Se tiver problemas com a encomenda online, pode contac-
tar 0 nosso centro de assisténcia técnica por telefone ou
por e-mail.

> Ao encomendar, indique sempre o ndmero de artigo
(IAN) 522556_2601.

> Tenha em atengdio que a encomenda online de pegas
sobresselentes no estd disponivel para todos os paises de
envio.

12. Anexo

12.1. Dados técnicos
Fonte de alimentaciio
Fabricante
Xiamen Invey Electronics Co., Ltd.
1F/3F-5F, BLDG 5, No. 943-5, Tonglong 2nd Rd,Torch Hitech
Industrial Zone (Xiang'an), Xiamen, 361000, PR. China
Ndmero de registo comercial: 91350200568403208H
Importador: KOMPERNASS HANDELS GMBH, BURGSTRASSE 21,
44867 BOCHUM, ALEMANHA, Tribunal de Registos do Tribunal
da Comarca de Bochum, N.2 de registo: HRB 4598

Modelo [VP1200-15006
Tensio de entrada 100-240V ~
Frequandia de corrente

ulteqrnadu de entrada /60t
Tensdio de saida 120V=
Corrente de saida 1,5A
Poténcia de saida 180W
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Fonte de alimentaciio
Fficiéncia média em funcio-

86,1%
namento
Eficiéncia com pouca carga 0
(10%) 83,8%
Consumo de energia sem 007 W
carga
Fator de poténdia Cos ¢ 0,53
Consumo de corrente 05A
(lasse de protecio Il /(G (isolamento duplo)
@ (positivo interior,

Polaridade i ‘
negativo exterior)

sUD
IP20: Protegdo contra a entrada

de objetos sdlidos estranhos
com um diémetro = 12,5 mm

(losse de eficigncia
energética

Tipo de protegdio

Transformador de seguranca
{ prova de curto-circuito
Temperatura ambiente o

i 25°(
nominal (ta)
Fonte de alimentaciio @_
comutada
Aparelho

Tensto de entrada 120V=
Poténcia de entrada 180W
Consumo de energia

<
no estado desligado 01w
Polaridade O~ (posiio
interior, negativo exterior)
Unidade de alimentaciio T

removivel



12.2. Garantia da

Kompernass Handels GmbH

Estimada Cliente, Estimado Cliente,

Este aparelho tem uma garantia de 3 anos a contar da data de
compra. No caso deste produto ter defeitos, tem direitos legais
contra o vendedor do produto. Estes direitos legais ndo sdo
limitados pela nossa garantia que passamos a transcrever.

Condicdes de garantia

0 prazo de garantia fem inicio na data da compra. Por favor,
guarde bem o taldo de compra. Este & necessdrio como compro-
vativo da compra. Se, no prazo de trés anos a contar da data

de compra deste produto, ocorrer um defeito de material ou de
fabrico, o produto serd reparado ou substituido por nds, ao nosso
writério, gratuitamente, ou o preco de compra serd reembolsado.
Esta garantia parte do principio que o aparelho avariado e o
comprovativo da compra (taldo de compra) sdo apresentados no
prazo de trés anos, junto com uma descricdo breve, por escrito, da
falha e das circunstncias em que a mesma ocorreu.

Se o defeito estiver coberto pela nossa garantia, receberd o
produto reparado ou um novo produto. Com a substituigdo do pro-
duto & iniciado um novo prazo de garantia segundo DL 67,/2003.

Prazo de garantia e direitos legais

0 periodo de garantia ndo & prolongado pelo acionamento da
mesma. Isto também se aplica a pecas substituidas e reparadas.
Danos e defeitos que possam eventualmente G existir no mo-
mento da compra devem ser imediatamente comunicados, apds
retirar o aparelho da embalagem. Expirado o periodo da garantia,
quaisquer reparacdes necessdrias estdo sujeitas a pagamento.

Ambito da garantia

0 aparelho foi fabricado segundo diretivas de qualidade rigoro-
sas, com o maior cuidado, e testado escrupulosamente antes da
sua distribuico.

Este aparelho foi concebido para uma vida dtil de, pelo menos,
3 anos em caso de utilizagio adequada. Se, dentro deste periodo,
ocorrer um defeito que comprometa a sua capacidade de utilizo-
¢dio, receberd uma substituictio ou reparacdo.

Esta garantia perde a validade, se o produto for danificado, uti-
lizado incorretamente ou se a manutencio tenha sido realizada
indevidamente. Para garantir uma utilizacio correta do produto,
6 necessdrio cumprir fodas as instrudes contidas no manual de
instrucdes. Ages ou fins de utilizagdo que sio desaconselhados,
ou para os quais é alertado no manual de instrucges, tém de ser
impreterivelmente evitados.

0 produto foi concebido apenas para uso privado e ndo para uso
comercial. A garantia extingue-se em caso de utilizacio incorreta,
uso de forca e intervengdes que ndo tenham sido efetuadas pela
nossa Filial de Assisténcia Técnica autorizada.

Procedimento em caso de acionamento da garantia

Para garantir um processamento rdpido do seu pedido, siga, por

favor, as seguintes instrucges:

W Para todos os pedidos de esclarecimento, tenha & mio o fa-
Ido de compra e o nimero do artigo (IAN) 522556_2601
como comprovativo da compra.

W 0 ndmero do artigo consta da capa do manual de instru-
¢es (em baixo & esquerda), da placa de caracteristicas, de
uma impressio no produto ou do autocolante na traseira ou
lado inferior do produto.

B (oso ocorram falhas de funcionamento ou outros defeitos,
confacte primeiro o Servico de Assisténcia Técnico, indicado
em seguida, telefonicamente ou por e-mail.

W De sequida, pode enviar gratuitamente o produto registado
como defeituoso, incluindo o comprovativo da compra
(taldo de compra) e indique o defeito e quando este ocor-
reu, para a morada do Servigo de Assisténcia Técnica que
Ihe foi indicada.

12.3. Assisténcia Técnica

Assisténcia Portugal
Tel.: 800849000

E-Mail: kompernass@lidl.pt

IAN 522556_2601

12.4. Importador
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

ALEMANHA
Www.kompernass.com
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KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANY

www.kompernass.com
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