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Warnings and symbols used

The following warnings are used in the user manual, short manual and on the packaging:

“\_~ Alternating current/voltage

DANGER! This symbol in combination
with the signal word “Danger” marks
a high-risk hazard that if not prevented
could result in death or serious injury.

Hertz (supply frequency)

Watts

WARNING! This symbol in
combination with the signal word
“Warning” marks a medium-risk hazard
that if not prevented could result in
death or serious injury.

Symbol for protective earth

Use the product in dry indoor spaces
only.

Danger - risk of electric shock!

CAUTIONI! This symbol in combination
with the signal word “Caution” marks
a low-risk hazard that if not prevented
could result in minor or moderate injury.

Warning - hot surface!

EAIBICIEE

ATTENTION! This symbol with the
signal word “Attention” indicates a
possible property damage.

Food safe: This product has no adverse
effect on taste or smell.

]

NOTE: This symbol in combination
with “Note” provides additional useful
information.

Suitable for dishwashers

(only turntable )

eb B b P

»

CE mark indicates conformity with
relevant EU directives applicable for this
product.

Safety information
Instructions for use

)
m

_

6 GB
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MICROWAVE

® Introduction

We congratulate you on the purchase of your
new product. You have chosen a high quality
product. The instructions for use are part of the
product. They contain important information
concerning safety, use and disposal. Before using
the product, please familiarise yourself with all
of the safety information and instructions for use.
Only use the product as described and for the
specified applications. If you pass the product on
to anyone else, please ensure that you also pass
on all the documentation with it.

® Intended use

This product is intended for heating and preparing
food. Do not use it for any other purpose.

The product is designed only for use in private
household and must not be used in medicinal or
commercial areas.

The manufacturer is not liable to damage caused
by improper use.

® Scope of delivery

After unpacking the product, check if the delivery
is complete and if all parts are in good condition.
Remove all packing materials before use.

1x Microwave

1x Turntable

1x Turntable holder
1x Rollers

1x User manual

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 7

Description of parts

(Fig. A)

Ventilation openings (rear of product -

2]
3]
4]
5]
6]
7]
8]
kA

0

Nominal voltage:

not illustrated)

Turntable with rollers and turntable holder
Power cord with power plug

POWER knob

TIMER knob

Door assembly (door seal)

Door frame

Handle

Catch

Cooking chamber

Technical data
220-240 V~, 50 Hz

Power consumption: 1100 W
Power consumption at

off mode: 0.1W
Protection class: I

Power output: 700 W
Microwave frequency: 2450 MHz

Cooking chamber

volume:

approx. 17 litres
Weight: approx. 9.9 kg
Measurements: approx. 446 x 241 x

359 mm

GS-certified (SGS)

This product fulfils the requirement of the
European standard EN 55011.

In conformity with this standard, this product is
classified as Group 2 Class B equipment.
Group 2 = The product intentionally
generates radio-frequency energy in the form
of electromagnetic radiation for the heat
treatment of food.

Class B equipment = The product is suitable
to be used in domestic establishments.

GB 7
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A Safety instructions

BEFORE USING THE PRODUCT,
PLEASE FAMILIARIZE
YOURSELF WITH ALL OF

THE SAFETY INFORMATION
AND INSTRUCTIONS FOR
USE! WHEN PASSING THIS
PRODUCT ON TO OTHERS,
PLEASE ALSO INCLUDE ALL
THE DOCUMENTS!

In the case of damage resulting
from non-compliance with these
operating instructions the warranty
claim becomes invalid! No liability
is accepted for consequential
damage! In the case of material
damage or personal injury

caused by incorrect handling

or non-compliance with the

safety instructions, no liability is
accepted!

8 GCB

IMPORTANT SAFETY
INSTRUCTIONS
READ CAREFULLY AND KEEP
FOR FUTURE REFERENCE

This product can be used by
children aged from 8 years
and above and persons with
reduced physical, sensory or
mental capabilities or lack of
experience and knowledge

if they have been given
supervision or instruction
concerning use of the product
in a safe way and understand
the hazards involved.

Children shall not play with the
product.

Cleaning and user maintenance
shall not be made by children
without supervision.

AWARNING! If the door or
door seals are damaged, the
product must not be operated
until it has been repaired by a
competent person.

AWARNING! It is hazardous
for anyone other than a
competent person to carry out
any service or repair operation
that involves the removal of a
cover which gives protection
against exposure to microwave
energy.

8/18/2025 4:54:40 PM



AWARNING! Liquids and

other foods must not be heated
in sealed containers since they
are liable to explode.

If the supply cord is damaged,
it must be replaced by the
manufacturer, its service agent
or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

B The product is intended to be

used in household and similar
applications such as:

- staff kitchen areas in shops,
offices and other working
environments;

- farm houses;

- by clients in hotels, motels
and other residential
environments;

- bed and breakfast type
environments.

B A minimum of 20 cm of free

space must remain above the
top surface of the product.
Only use utensils that are
suitable for use in microwave
ovens.

Metallic containers for food
and beverages are not allowed
during cooking with the
product.

® When heating food in plastic

or paper containers, keep an
eye on the product due to the
possibility of ignition.

M The product is intended for

heating food and beverages.
Drying of food or clothing

and heating of warming pads,
slippers, sponges, damp cloth
and similar may lead to risk of
injury, ignition or fire.

If smoke is emitted, switch off or
unplug the product and keep
the door closed in order to stifle
any flames.

Microwave heating of
beverages can result in delayed
eruptive boiling, therefore care
must be taken when handling
the container.

® The contents of feeding bottles

and baby food jars shall be
stirred or shaken and the
temperature checked before
consumption, in order to avoid
burns.

Eggs in their shell and whole
hard-boiled eggs should not
be heated in microwave ovens
since they may explode, even
after microwave heating has

ended.

B The product should be cleaned

regularly and any food
deposits removed.

GB 9
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® Failure to maintain the product
in a clean condition could lead
to deterioration of the surface
that could adversely affect the
life of the product and possibly
result in a hazardous situation.

® The product shall not be
cleaned with a steam cleaner.

® The product is intended to be
used freestanding. It must not
be placed in a cabinet or in a
similar environment.

ADDITIONAL SAFETY

ADVICE

B People fitted with a heart
pacemaker should consult their
doctor about the possible risks
of using his product before
taking it into use.

A DANGER! Risk of burns!

During use the product gets hot.

Do not touch the hot surface
of product while in use nor
immediately after use.

A DANGER! Risk of electric
shock! Do not immerse the
product in water or other
liquids. Never hold the product
under running water.

10 GB

A DANGER! Risk of electric
shock! Never use a damaged
product. Disconnect the product
from the power supply and
contact your retailer if it is
damaged.

B The product is not to be used
if it has been dropped, if there
are visible signs of damage.

B Before connecting the product
to the power supply, check that
the voltage and current rating
corresponds with the power
supply details shown on the
product’s rating label.

W Protect the power cord against
damages. Do not let it hang
over sharp edges, do not
squeeze or bend it. Keep the
power cord away from hot
surfaces and open flames.

Positioning the product
A ATTENTION! Do not install

the product above a cooker
or any other heat-generating
device. Installation in such a
location could cause damage
to the product.

8/18/2025 4:54:40 PM



Operation
A DANGER! Risk of fire!

Remove all metallic closures
from the packaging of the food
that you intend to heat.

® Do not move the product while
it is in operation.

® Never operate the product
when it is empty.

® Do not place the product on
hot plates (gas, electric, coal
cooking range etc.). Operate
the product on a level, stable,
clean, heat-resistant and dry
surface.

¥ Do not place flammable
materials close to the product.

B The product is not intended
to be operated by means of
an external timer or separate
remote control system.

Cleaning and care

AWARNING! Risk of
injury! Disconnect the product
from the power supply before
cleaning work and when not in
use.

® Do not pull the power plug out
of the electrical outlet by the
power cord.

W Protect the product, its power
cord and power plug against
dust, direct sunlight, dripping
and splashing water.

B Always clean the door seals,
cavities and adjacent parts (see
" . n"
Cleaning and care”).

N Do not remove the light
grey mica cover plate,
which is mounted inside
the cooking chamber to
protect the magnetron.

® |f the luminary inside the
product needs replacing,
have this done by a qualified
specialist.

RADIO INTERFERENCE WITH

OTHER DEVICES

The operation of the product may

cause interference on your radio,

television or similar devices.

If such interference occurs, it can

be reduced or corrected by the

following remedial measures:

® Clean the door and the door
seals of the product.

B Realign the aerial of your radio
or television.
Keep the product and the
receiver spatially separated.

M Move the product away from
the receiver.

® Plug the product into another
wall socket. The product
and the receiver should be
connected to different circuits.

GB 11
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SAFETY PRECAUTIONS

FOR THE PREVENTION OF

EXCESSIVE EXPOSURE TO

MICROWAVE ENERGY

® Do not try to operate the
product while the door is open.
This can lead to you being
exposed to a potentially
harmful dose of microwave
radiation.
It is also important not to break
or manipulate the safety locks.

B Do not jam anything between
the door. Make sure that there
is no food or cleaning agent
residue left on the seals.

@ Basic principles of microwave
cookery

= Cooking time: Pay attention to the cooking

time. Select the shortest possible stated
cooking time and increase as required. Food
that is cooked too long can begin to smoke or
catch fire.

B Food: Arrange the pieces of food evenly
in the product. Cut the food into pieces of
approximately the same size. Place the
thickest pieces near the edges.

B Covering food: Cover the food during
cooking with a lid suitable for microwave
cookery. The lid prevents splashing and helps
in the even cooking of the food.

® Turning food: While cooking, turn the
food in the product once so that items such
as chicken or hamburgers are cooked more
quickly. Large pieces of food, such as joints of
meat, must be turned at least once.
Completely rearrange small food items, such
as meatballs, after half the cooking time. Turn
the meatballs and move them from the middle
of the plate to the edge.

12 GB
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Food with skins: Puncture the skins of
potatoes, sausages and similar food before
cooking. Otherwise, they could explode.
Food with thick skins: Prick whole
pumpkins, apples, chestnuts and similar food
before cooking.

Fat or oil: Do not thaw frozen fat or oil in
the product. Do not fry foods in the product.
The fat or oil could ignite.

Beverages: When heating drinks with the
product, bubbling may be delayed when
the drink boils. Be careful when handling the
container. To avoid sudden bubbling up:

If possible, place a suitable glass rod in the
fluid for as long as it is being heated.

To avoid an unexpected bubbling up, leave
the liquid to stand in the cooking chamber
for about 20 seconds after heating.
Popcorn: Only microwaveable popcorn
shall be used.

® Using suitable cookware

The ideal material for use in a microwave
oven is microwave-permeable, allowing the
energy to penetrate the container fo heat
the food. Microwaves cannot penetrate
metal. For this reason, metal containers and
cookware should not be used.

When using the product for heating, do not
use products made of recycled paper. These
can contain minute fragments of metal, which
can generate sparks and/or fires.

We recommend the use of round/oval
cookware instead of square or oblong
containers, as food in corner areas tends to
overcook. The following list provides general
hints to assist you in selecting the correct
cookware.

8/18/2025 4:54:41 PM



Cookware Microwave
Heatproof glass Yes
Non-heatproof glass No
Heatproof ceramic Yes
Microwave-suitable plastic
dishes Yes
Kitchen roll Yes
Metal tray/plate No
Aluminium foil and foil containers No

/A WARNING! Risk of fire! Never use
metallic objects when you are using the
product. Metals reflect the microwave
radiation and this leads to the generation of
sparks. This can cause a fire and irreparably
damage the product!

@ Before first use

/\ WARNING! Risk of fire! Never operate
the product when it is empty.

O Remove the packaging material (including
cardboard and tape inside the cooking

chamber [10)). Check if all parts are complete.

0 Clean the product and its accessories
(see “Cleaning and care”).

0 Clean the surface with a dry cloth to remove
water or dust.

@ Positioning the product

/\ WARNING! Risk of fire! This product
is not suitable for installation in a kitchen
cabinet. In closed cabinets, the ventilation of
the product is not sufficiently guaranteed. The
product could then be damaged and there is
a risk of fire!
O Place the product on a flat surface that leaves
enough space for ventilation:
~ A minimum of 10 cm of free space must
remain between the product and the
adjacent walls (including side and back
wall). It must remain possible to fully open
the door [7].
~ A minimum of 20 cm of free space must
remain above the top surface of the
product.

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 13
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Assembly

Insert the turntable holder | 2 | on the turntable
drive (inside the cooking chamber [10]).

Place the roller 2 | on the roller surface
(inside the cooking chamber [10]).

Place the turntable | 2 | on the roller and on
the turntable holder. The turntable must rest
properly on the turntable holder.

Connect the power plug |3 | with a

socket-outlet.

Operation

NOTE: There may be a faint odour the first
time the product is used. Make sure there is
sufficient ventilation in the area.

Cooking food

/\ WARNING! Risk of fire! Never use

metallic objects when you are using the
product. Metals reflect the microwave
radiation and this leads to the generation of
sparks. This can cause a fire and irreparably
damage the product!

GB 13

8/18/2025 4:54:41 PM



® Selecting the power level

400W
300W @ ® 500W

® 600W

150W ® 700W

0 Use the POWER knob | 4| to select one of

6 power levels:

Power level e Power
power
LOW 21 % 150 W
:’;‘;;?:;ING 43 % 300 W
M. LOW 57 % 400 W
MED 71 % 500 W
M. HIGH 86 % 600 W
HIGH 100 % 700 W

@ Setting the cooking time

TIMER Min | DEFROST #kg

30
25 - *5
20, ‘6

‘e, .
G 04
Ny 10 g 8
08>~

0.6

01 Turn the TIMER knob | 5 | to set a cooking

time of up to 30 minutes.

@ NOTE: Selecting a time of less than
2 minutes: Turn the TIMER knob | 5 | past
2 minutes and then return to the desired time.
This action provides more accurate results.

14 GB
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@ Starting the cooking process

1 Once power level and time are set, the
product starts cooking.

[ When the set cooking time has expired, the
cooking process ends automatically and ring
sounds.

@ NOTE: Always return the TIMER knob
to the O position under the following
circumstances:

- Food is removed from the product before
the set cooking time has expired.
- The product is not used.

[ Stopping the cooking process early:
- Turn the TIMER knob | 5 | back to the
0 position.

- Open the door [7] by its handle [8].

@ NOTE: The product enters off mode.

® Defrosting food

Use the % setting on the POWER knob | 4| for
defrosting food.

® NOTES:

[0 Select the defrost function on the outer line
on the TIMER knob [5]. The defrost function
indicates the approximate time needed
to defrost for the corresponding weight of
minced meat.

Example:

Defrosting 400 g of minced meat:

Select the power level for defrosting food
(300 W): Rotate the POWER knob .
Rotate the TIMER knob | 5 | to 0.4 kg on the
outer line. This setting refers to 6 minutes.

[ To ensure uniform defrosting, some foods
should be mixed or turned after around two
thirds of the cooking time.

[ After the set time has elapsed: ring sounds.

8/18/2025 4:54:41 PM



® Cooking and defrosting tables

@ Cooking table

[ The cooking table below gives different application examples and the describes the different
settings needed.

=l Power Application example Weight g
power (approx.)
21 % 150 W Softening ice cream 100 ml 1 min
Melting butter 100 g 2 min
43 % 300 W
Defrosting food see defrosting table
57 % 400 W  Heating liquid (from fridge) 200 ml 4 min
o . 100 g with .
71 % 500 W  Cooking rice 250 ml water 15 min
86 % 600 W Heating frozen vegetables 200 ¢ 4 min
100 % 700 W Heating frozen instant pasta 300 g 6 min
® Cooking with the microwave
Food Amount Power (W) Time (min) Information
Fish fillet 400 g 600 10-15 Add a little water and lemon juice.
Cut the vegetables in pieces.
Vegetables 250 ¢ 500 5-10 Add a little water. Stir the food
occasionally.
Cut the potatoes in pieces.
Potatoes 500 ¢g 700 8-10 Add a little water. Stir the food
occasionally.
. 100 g rice + . . .
Rice 250 ml water 600 15 Rinse the rice before cooking.
Dessert p d dina t .
(e.g. pudding,  100-300 g 500 1-5 rfepared qccording fo recipe
instruction.
cupcake)
Meat loaf 600 g 700 2328 Season the meat loaf, place it on @

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 15

dish and cover the dish with a lid.

GB 15
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® Defrosting table

[ Below table shows the approximate defrost time needed for different weights.
[ Extend the defrosting time as necessary if the desired weight is not yet defrosted.

Weight Defrost time (minced meat) Defrost time (vegetables)
0.2 kg 4 min 4 min
0.4 kg 6 min 8 min
0.6 kg 8 min 12 min
0.8 kg 12 min 16 min
1.0 kg 15 min 20 min

® Heating Frozen food

Food Weight Power (W) Time (min)
Soup 400 ml 600 8-10
Stew 500¢g 600 10-13
side dishes 500 g 600 810
(e.g. rice, pasta)

Vegetables 300¢g 600 8-10

® Recipes Preparation

1. Add flour, baking powder, caster sugar, and

® Chocolate mug cake dorinal 4 ‘
cocoa powaer In a large, microwave-sare

@ = min ° mug. Mix all ingredients.
o 2. Add an egg and mix all ingredients.
Preparation fime: 5 min 3. Add milk and vegetable oil. Add vanilla
- ) extract or another extract, if desired. Mix all

Cooking time: 2 min . ) . ) .

ingredients until the mixture is smooth.

Ingredients 4. If desired, add chocolate chips, nuts, or

raisins. Mix all ingredients.

4 tbsp Flour 5. Place the mug on the centre of the

Va thsp Baking powder turntable [2]. Cook the cake at 700 W for
2 minutes or until the cake stops rising and
becomes firm.

4 tbsp Caster sugar

2 thsp Cocoa powder 6. Wear oven mitts to remove the hot mug. Enjoy
1 Egg the tasty cakel
3 thsp Milk

® Caramel corn
3 thsp Vegetable oil

A few Vanilla extract or another extract @ 24 min & x8
drops (optional) — -
Preparation time: 20 min
2 tbsp Chocolate chips, nuts, or raisins — -
. Cooking time: 4 min
(optional)
16 GB
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Ingredients

® Breakfast potatoes

@ 25 min

ixQ

Preparation time: 15 min

Cooking time: 10 min

Ingredients

2 Medium-sized potatoes (peeled
and sliced)

2] Onion (sliced)

60g Corn kernel

240 g Brown sugar

60 ml Corn syrup

3 thsp Unsalted butter

V2 tsp Salt

1tsp Vanilla extract

Va tsp Baking soda

A few

drops Vegetable oil (optional)
Preparation

1. Add the corn kernels in a paper bag. Add a
few drops of vegetable oil, if desired. Crimp
the top of the bag a few times to close it.

2. Place the bag on the centre of the
turntable [2]. Cook the corn at 700 W for
4 minutes or until you do not hear the “pop”
sound anymore.

3. Preparing caramel: Add sugar, corn syrup,
butter, and salt in a large, microwave-safe
bowl. Cook the mixture at 700 W for
2 minutes. Stir the mixture and cook it at
700 W for another 2 minutes until it forms
many bubbles.

4. Add vanilla extract and baking soda to the
caramel mixture and stir it well. Immediately
add a third of the hot caramel over the
popcorn in the bag. Close the bag and shake
it to coat the popcorn. Add another third of
the caramel over the popcorn. Close the bag
and shake it. Add the remaining caramel over
the popcorn and shake the bag one last time.

5. Place the bag on the centre of the
turntable [2]. Cook the popcorn at 700 W
for 1 minute. Wear oven mitts to remove and
shake the hot bag.

6. Pour the hot caramel corn into a container. Let
the caramel corn cool down completely for
approx. 20 minutes. Break the caramel corn
apart and enjoy!

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 17

Va tsp Salt

Vs tsp Pepper

Va tsp Garlic salt

60g Cheddar cheese

Preparation

1. Add potato and onion slices in a microwave-
safe bowl.

2. Season the potatoes and onions with salt,
pepper, and garlic salt. Mix everything well
and cover the bowl.

3. Place the bowl on the centre of the
turntable [2]. Cook the seasoned potatoes
and onions at 700 W for 9 minutes or until
the potatoes are cooked.

4. Add cheese and cook at 500 W for 1 minute.

5. Wear oven mitts to remove the hot bowl.
Enjoy the tasty breakfast!

® Microwave salmon

@28min &x]

Preparation time: 5 min

Cooking time: 23 min
Ingredients

1 pc Salmon (400 g)

Va tsp Pepper

V2 tsp Salt

2 tsp Water

Va Lemon

GB 17
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Preparation 3. Cook the meat loaf for around 18-23 minutes

1. Take out the salmon from fridge. If it was in at 700 W Microwave power.
frozen state, defrost it by setting power to 4. Meanwhile, combine all the ingredients for
300 W and the time to 6 min. sauce in a small bowl.
2. Take out the defrosted salmon and season 5. After the meat loaf is done, drizzle the sauce
with pepper and salt. over meat loaf. Cover and microwave for
3. Put the seasoned salmon on a dish and add 5 minutes at 700 W Microwave power.
2 tsp of water, after that cover the dish. If it 6. Serve and Enjoy.
was covered by plastic wrapping, leave some
holes on the wrapping by a fork. ® Microwave Lemon Garlic
4. Put the dish on turntable. Set the microwave Shrimp
power to 600 W and cook for 7 min.
5. Add little lemon juice and serve. @ 10 min |=| x 12
® Meatloaf | Cooking time: 10 min
( 33-38 min & x 23 Ingredients
200 g Shrimp, peeled and deveined
Preparation time: 10 min
2 cloves Garlic, minced
Cooking time: 23-28 min
1 Lemon, juiced
Ingredients 30g Butter
500g Minced beef 1 tbsp Chopped parsley
2 Onion (diced) Salt and pepper to taste
1 Egg (beaten) .
Preparation
100g Bread crumbs 1. Place shrimp in a microwave-safe dish.
Va tsp Pepper 2. Add garlic, lemon juice, butter, salt, and
Va tsp Salt pepper.

3. Cover and microwave on high for

For the sauce: 3-4 minutes, or until shrimp are pink and

75 ml Water cooked through.
1 thsp Mustard 4. Garnish with parsley and serve over rice or
pasta
2 tbsp Tomato ketchup
1 tsp Sugar ® Microwave Mac and Cheese
Optional | Parsley ('9 20 min i .
Preparation | Cooking fime: | 20 min

1. Mix the minced beef, onion, beaten egg and
bread crumb to make a meat loaf dough and Ingredients

season with salt and pepper. -
2. Form a meat loaf and place it in a 1009 Elbow macaroni

microwaveable dish. After that cover the dish. 120 ml Water

If it was covered by plastic wrapping, leave 60 ml Milk

some holes on the wrapping by a fork. 204 Allpurpose flour

18 GB
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20g Butter
60g Cheddar and mozzarella cheese
2 tsp Salt
Vi tsp Pepper
Preparation

1. Cook the Pasta: Combine macaroni and
water in a microwave-safe bowl. Put the bowl
on turntable and microwave at 700 W for
5-6 minutes, stirring halfway.

2. Make the Cheese Sauce: Melt the butter at
500 W for 2 minutes. Stir in the flour and milk
until the mixture is smooth and thickened. Sir
in the cheese, salt and pepper.

3. Combine Pasta and Sauce: Add the cooked
macaroni to the cheese sauce and stir until
the pasta is evenly coated.

4. Combine and Serve: Microwave at 700 W
for another 5-6 minutes until cheese is melted
and creamy.

@® Microwave Risotto

@ 23 min i x 12
| Cooking time: 23 min |
Ingredients

200 g Arborio rice

480 ml Chicken or vegetable broth

120 ml White wine (optional)

60g Grated Parmesan cheese

80¢g Chopped onion

1 clove Garlic, minced (approximately

3 grams)

15¢g Butter

V2 tsp Salt

Vi tsp Pepper

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 19

Preparation
1. Cook the Onion and Garlic:

— In a microwave-safe bowl, combine
chopped onion, minced garlic, and butter.
Microwave at 700 W for 2-3 minutes until
the onion is translucent.

2. Cook the Rice:

— Add Arborio rice to the bowl and stir to
coat with the butter mixture.

— Add broth and white wine (if using).
Microwave at 700 W for 10-12 minutes,
stirring every 3-4 minutes, until the rice is
tender and creamy.

3. Finish the Risotto:

— Stir in grated Parmesan cheese. Microwave
at 700 W for an additional 2-3 minutes to
heat through. Season with salt and pepper
and serve hot.

@® Microwave Stuffed Bell

Peppers

@ 15 min i x 1-2
| Cooking time: 15 min
Ingredients

2 Bell peppers

120 g Cooked rice

120 g Ground beef or turkey

120 ml Tomato sauce

30g Shredded cheddar and

mozzarella cheese

40g Chopped onion

Va tsp Salt

V2 tsp Pepper
Preparation

1. Prepare the Bell Peppers:
— Cut the tops off the bell peppers and
remove seeds.
— Place them in a microwave-safe dish.

GB 19
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2. Cook the Filling:
~ In a microwave-safe bowl, combine cooked
rice, ground meat, tomato sauce, chopped
onion, and optional herbs.
~ Microwave at 700 W for 4-5 minutes until
the meat is cooked through.
3. Stuff and Cook the Peppers:
= Fill the bell peppers with the cooked
mixture.
— Top with shredded cheese.
~ Microwave at 700 W for 4-5 minutes until
the peppers are tender and the cheese is
melted.

® Microwave Eggplant

Parmesan
@ 20 min i x 1-2
| Cooking time: 20 min |
Ingredients
1 Large eggplant, sliced into rounds
240 ml Marinara sauce

120 g Shredded mozzarella cheese

60g Grated Parmesan cheese
60g Breadcrumbs
1 Egg, beaten
V2 tsp Salt
Va tsp Pepper
Preparation

1. Prepare the Eggplant:

— Dip eggplant slices in beaten egg, then
coat with breadcrumbs.

— Place in a single layer on a microwave-safe
plate.

2. Cook the Eggplant:

— Microwave at 700 W for 5-6 minutes,
turning halfway, until the eggplant is tender
and the breadcrumbs are golden.

3. Assemble the Dish:

= In a microwave-safe dish, layer marinara
sauce, cooked eggplant slices, and
shredded mozzarella cheese.

20 GB
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— Repeat layers until all ingredients are used,
ending with a layer of mozzarella and
Parmesan cheese.

Cook the Dish:

— Microwave at 700 W for 8-10 minutes
until the cheese is melted and bubbly.

Cleaning and care

/\ DANGER! Risk of electric shock! Before

cleaning: Always disconnect the product from
the wall outlet.

A DANGER! Risk of burns! Do not clean

the product right after operation. Let the
product cool first.

/A WARNING! Do not immerse the product’s

e

electrical components in water or other
liquids. Never hold the product under running
water.

NOTES:

Clean the product right after it has cooled.
Once the food residues have dried, they are
not easy fo remove.

Do not use cleaning sprays and other
aggressive cleaning agents, as they can
cause stains, smears or clouding on the
surfaces.

Do not use abrasive cleaning agents.
Housing: Clean the product’s housing with a
damp cloth.

Cooking chamber: Always keep the cooking
chamber [10] clean. If splashes of food or spilt
liquids stick to the walls of the product, wipe
them off with a damp cloth.

If required, use a mild washing-up liquid

on the cloth. Afterwards, wipe with a cloth
moistened only with clear water to remove
any detergent residue.

Turntable: Clean the turntable | 2 | regularly
with warm, soapy water. The turntable is
suitable for dishwashers.

Splashes and soiling: Use a damp cloth
regularly to remove splashes and soiling from
the following components:

- Door | 7] (both sides)

- Viewing window (both sides)

- Door seal [6] and adjacent components
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[ Condensation: If condensation accumulates
on or around the outside of the door [7],
wipe it off with a soft cloth. This can happen
if the product is operated in extremely humid
conditions.

@ Troubleshooting

Problem
The product does not start

cooking. closed.

Possible cause
The door | 7 | is not properly

1 Odours: Remove odours regularly. Put a deep
microwave bowl - filled with a cup of water,
plus the juice and peel of a lemon - into
the cooking chamber [10]. Heat the mixture
for 5 minutes. Wipe the cooking chamber
thoroughly and rub dry with a soft cloth.

Possible solution
Close the door [7].

The turntable | 2 | makes a loud
noise when turning.

holder.

The rollers | 2 | and/or the floor
of the cooking chamber |10] are

unclean.

The turntable | 2 | is not correctly
positioned on rollers and turntable the cooking chamber [10].

Place the turntable | 2 | correctly in

Clean the rollers | 2 | and the floor
of the cooking chamber [10].

The light inside the product is not The luminary is defective.

working.

@ Disposal

The packaging is made of environmentally
friendly materials, which may be disposed of
through your local recycling facilities.

Observe the marking of the packaging
materials for waste separation, which
are marked with abbreviations (a)

and numbers (b) with following
meaning: 1-7: plastics/20-22: paper
and fibreboard/80-98: composite

materials.

N\,
D

a

Contact your local refuse disposal
authority for more details of how to
dispose of your wornout product.

=

To help protect the environment, please
dispose of the product properly when
it has reached the end of its useful

life and not in the household waste.
Information on collection points and
their opening hours can be obtained
from your local authority.

=l
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Contact the customer service
department.

® Warranty

The product has been manufactured to strict
quality guidelines and meticulously examined
before delivery. In the event of material or
manufacturing defects you have legal rights
against the retailer of this product. Your legal
rights are not limited in any way by our warranty
detailed below.

The warranty for this product is 3 years from the
date of purchase. The warranty period begins
on the date of purchase. Keep the original sales
receipt in a safe location as this document is
required as proof of purchase.

Any damage or defects already present at the
time of purchase must be reported without delay
after unpacking the product.

GB 21
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Should the product show any fault in materials
or manufacture within 3 years from the date of
purchase, we will repair or replace it - at our
choice - free of charge to you. The warranty
period is not extended as a result of a claim
being granted. This also applies to replaced and
repaired parts.

This warranty becomes void if the product
has been damaged, or used or maintained
improperly.

The warranty covers material or manufacturing
defects. This warranty does not cover product
parts subject to normal wear and tear, thus
considered consumables (e.g. batteries,
rechargeable batteries, tubes, cartridges), nor
damage to fragile parts, e.g. switches or glass
parts.

® Warranty claim procedure

To ensure quick processing of your claim, observe
the following instructions:

Make sure to have the original sales receipt and
the item number (IAN 500496_2504) available
as proof of purchase.

You can find the item number on the rating plate,
an engraving on the product, on the front page of
the instruction manual (bottom left), or as a sticker
on the rear or bottom of the product.

If functional or other defects occur, contact
the service department listed below either by
telephone or by e-mail.

Once the product has been recorded as defective
you can return it free of charge to the service
address that will be provided to you. Ensure to
enclose the proof of purchase (sales receipt) and
a short, written description outlining the details of
the defect and when it occurred.

@® Service

Service Great Britain
Tel.: 0800 404 7657
E-Mail: owim@lidl.gb

q3
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Kaytetyt varoitukset ja symbolit

Tassd kayttdohjeessa, pikaohjeessa ja pakkauksessa on kéytetty seuraavia varoituksia:

VAARA! Témé& symboli yhdesséd
merkkisanan “Vaara” kanssa
merkitsee korkeaa riskid, joka voi
johtaa kuolemaan tai vakavaan
loukkaantumiseen, jos sitd ei véltetd.

“\_~ Vaihtovirta/j@nnite

Hz

Hertsi (sydttétaajuus)

Watti

VAROITUS! Téma symboli yhdessa
merkkisanan “Varoitus” kanssa
merkitsee keskitason riskid, joka voi
johtaa kuolemaan tai vakavaan
loukkaantumiseen, jos sitd ei véltetd.

Suojamaaton merkki

Kéytd tuotetta vain kuivissa sisétiloissa.

HUOMIO! Témé symboli yhdessa
merkkisanan “Huomio” kanssa
merkitsee matalaa riskid, joka voi
johtaa lievédn tai kohtalaiseen
loukkaantumiseen, jos sitd ei valtetd.

Vaara - séhksiskun vaaral

B IGIE:

Varoitus - kuuma pintal

HUOMAA! Téma symboli
yhdessé merkkisanan “Huomaa”
kanssa merkitsee mahdollista
omaisuusvahinkoa.

]

Elintarviketurvallinen: Témé tuote ei
vaikuta haitallisesti makuun tai hajuun.

o b b B P

HUOMAUTUS: Témd symboli
yhdess& merkkisanan “Huomautus”
kanssa, antaa hyddyllistd lisdtietoa.

ps

%

Kest&d pesun astianpesukoneessa (vain

pydriva alusta [2])

Cce

CE-merkintd osoittaa, ettd laite on
téhdn tuotteeseen sovellettavien
asiaankuuluvien EU-direktiivien
mukainen.

_

Turvallisuustiedot
Kayttdohjeet

24 Fl
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MIKROAALTOUUNI

® Johdanto

Onnittelemme sinua uuden tuotteen hankinnasta.
Valitsit erittcin korkealaatuisen tuotteen.
K&yttdohje on osa tétd tuotetta. Se sisdltaa
tarkeitd turvallisuusohijeita sekd kéyttdd ja
havitysté koskevia ohjeita. Tutustu ennen
tuotteen kayttod huolellisesti kaikkiin kéyttsja
turvallisuusohieisiin. K&yt tuotetta ainoastaan
ohjeen mukaan ja siing mainittuihin tarkoituksiin.
Anna kaikki ohjeet mukaan, jos luovutat tuotteen
edelleen.

® Tarkoituksenmukainen kaytto

Tama tuote on tarkoitettu ruokien ldmmittdmiseen
ja valmistamiseen. Al kéyté sitc mihink&én
muuhun tarkoitukseen.

Tuote on suunniteltu kéytettdvaksi vain
kotitalouksissa, eikd sité saa kayttad
l&&kinnéllisissa tai kaupallisissa tarkoituksissa.

Valmistaja ei vastaa mist&dn vahingoista, jotka
johtuvat virheellisest& kaytdstd.

@® Toimituksen sisélto

Kun olet purkanut tuotteen pakkauksesta, tarkista,
etftd toimitus on téydellinen ja kaikki osat ovat
hyvéssa kunnossa. Poista kaikki pakkausmateriaali
ennen kaytamistd.

1x Mikroaaltouuni

1x Pyérivé alusta

1x Pyérivén alustan pidike
1x Keha

Ix Kayttéohje

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 25

Osien kuvaus

(Kuva A)

Tuuletusaukot (tuotteen takana - ei néy

2]
3]
4]
5]
6]
7|
8]
kA

0

Nimellisjannite:

kuvassa)

Pyérivé alusta kehélld ja alustan pidikkeell&d
Pistokkeellinen virtajohto

VIRTA-nuppi

AJASTIN-nuppi

Luukkukokoonpano (luukun fiiviste)

Luukun kehys

Kahva

Lukitus

Sisdtila

Tekniset tiedot
220-240 V~, 50 Hz

Tehonkulutus: 1100 W

Virrankulutus

sammutetussa tilassa: 0,1 W

Suojausluokka: I

Antoteho: 700 W

Mikroaaltotaajuus: 2450 MHz

Sisdtilan filavuus: noin 17 litraa

Paino: noin 9,9 kg

Mitat: noin 446 x 241 x
359 mm

GS-sertifioitu (SGS)

Tuote t&yttdd eurooppalaisen standardin
EN 55011 vaatimukset.

Standardin mukaisesti tuote on luokiteltu
ryhman 2 luokan B laitteeksi.

Ryhmé 2 = tuote tuottaa kéayttstarkoituksen
mukaisesti radiotaajuusenergiaa
séhkdmagneettisen séteilyn muodossa
elintarvikkeiden lampskasittelyd varten.
Luokan B laite = tuote soveltuu
kotitalouskéayttdsn.
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A Turvallisuusohjeet

TUTUSTU KAIKKIIN
TURVALLISUUS- JA
KAYTTOOHJEISIIN ENNEN
TUOTTEEN KAYTTOA! KUN
LUOVUTAT TAMAN TUOTTEEN
MUILLE, LIITA MUKAAN MYOS
KAIKKI ASIAKIRJAT!

Jos vahinko aiheutuu néiden
kayttdohjeiden noudattamatta
jattamisestd, takuu ei kata sité.
Valillisista vahingoista ei oteta
vastuutal Jos laitteen virheellisesta
kasittelystd tai turvallisuusohjeiden
noudattamatta jattamisestd
aiheutuu aineellisia vahinkoja tai
henkildvahinkoja, mitéan vastuuta
ei otetal

26 Fl

TARKEITA
TURVALLISUUSOHJEITA
LUE HUOLELLISESTI JA
SAILYTA TULEVIA TARPEITA
VARTEN

T4t tuotetta saavat kayttasd
vahintaan 8-vuotiaat lapset
ja henkilat, joiden fyysiset,
aistinvaraiset tai henkiset kyvyt
ovat heikentyneet tai joilla

ei ole riitt@vasti kokemusta
ja tietoq, jos heitd valvotaan
tai heitd opastetaan tuotteen
turvalliseen kayttéon, ja he
ymmdrtavat siihen liittyvat
vaarat.

Lapset eivat saa leikkia
tuotteella.

Lapset eivat saa puhdistaa
tai tehdd kayttajan
huoltotoimenpiteitd ilman
valvontaa.

A VAROITUS! Jos luukku
tai luukun tiivisteet ovat
vaurioituneet, tuotetta ei saa
kéyttad ennen kuin se on
korjautettu patevalla henkilslla.

A VAROITUS! Kaikki huolto-
ja korjaustydt, jotka vaativat
mikroaaltosateilyltd suojaavan
kannen poistamista, ovat
vaaraksi henkildille, jotka eivat
ole patevia tahan tehtavadn.
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A VAROITUS! Nesteitd ja muita
elintarvikkeita ei saa kuumentaa
suljetuissa astioissa, silla ne
voivat rgjahtad helposti.

B Jos virtajohto on vaurioitunut,
se taytyy viedd vaihdettavaksi
valmistajalle, sen
huoltoliikkeeseen tai vastaavalle
ammattitaitoiselle henkilslle
vaarojen valtamiseksi.

B Tuote on tarkoitettu
kaytettavaksi kotitalouksissa tai
vastaavissa kayttdtarkoituksissa,
kuten:

- myymdliden, toimistojen
ja muiden ty8ympadristdjen
henkildstokeittidissd;

- madtiloilla;

- hotellien, motellien ja
muiden asumisympdristdjen
asiakkaiden kaytdssa;

- aamiaismajoituspaikoissa.

® Tuotteen yldreunan ylapuolelle
taytyy jattad 20 cm:n vapaa
tila.

¥ Tuotteessa saa kayttaa vain
mikroaaltouunikayttédn
soveltuvia astioita.

® Tuotteessa ei saa kuumentaa
metalliastioissa olevia ruokia tai
juomia.

B Muovi- ja paperiastioissa
kuumennettavia ruokia taytyy
valvoa mahdollisen syttymisen
varalta.

B Tuote on tarkoitettu

ruokien ja juomien
kuumennukseen. Ruokien

tai vaatteiden kuivaaminen
sekd lampotyynyijen,
kotitossujen, pesusienten,
kosteiden pesuliinojen yms.
|&dmmittaminen voi johtaa
loukkaantumisiin, syttymiseen
tai tulipaloon.

B Jos tuotteesta nousee savuaq,

tuote on kytkettdva pois paaltd,
pistoke on irrotettava ja luukku
pidettava suljettuna, jotta
mahdolliset liekit tukahtuvat.
Mikroaalloilla kuumennettaessa
juomat voivat yhtakkia
rydpsahtaa ulos, joten astiaa
on kasiteltavé varovasti.
Vauvan tuttipullon ja
lastenruokapurkkien sisaltd
taytyy sekoittaa tai ravistaa

ja lampétila tarkistaa ennen
sydttamista palovammojen
valtamiseksi.

Kuorellisia kananmunia ja
koviksi keitettyja kananmunia
ei saa kuumentaa
mikroaaltouunissa, sillé ne
voivat rgjahtad, myds silloin,
kun kuumennus on jo p&dttynyt.
Tuote tulee puhdistaa ja
ruokien j@énndkset poistaa
saanndllisesti.
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® Tuotteen puutteellinen
puhdistaminen voi vahingoittaa
pintaa, mikd osaltaan voi
vaikuttaa tuotteen kayttoikadn
ja johtaa mahdollisiin
vaaratilanteisiin.

B Tuotetta ei saa puhdistaa
héyrypesurilla.

B Tuotetta tulee kayttad vapaasti
seisovana tuotteena. Sitd ei saa
laittaa kaappiin tai vastaavaan
kalusteeseen.

LISATURVALLISUUSOHJEET

B Henkildiden, joilla on
syddmentahdistin, tulisi
tiedustella laakarilté
mahdollisista riskeistd ennen
tuotteen kayttdd.

AVAARA! Palovamman
vaara! Tuote kuumenee
kéyton aikana. Alé kosketa
tuotteen kuumaa pintaa kaytén
aikana tai heti kdyton jalkeen.

AVAARA! Séhkaiskun
vaara! Ald upota tuotetta
veteen tai muihin nesteisiin.
Alg koskaan pidd tuotetta
juoksevan veden alla.

28 Fl

AVAARA! Séhkoiskun
vaara! Al koskaan kaytd
vaurioitunutta tuotetta. Irrota
tuote pistorasiasta ja ota yhteys
iglleenmyyjadn, jos tuotteessa
on vaurioita.

B Tuotetta ei saa kayttad, jos
se on pudonnut, jos siind on
ndkyvid vaurioita.

® Ennen tuotteen yhdistamista
virransyattdéon, tarkista, ettd
j@nnitteen ja virran nimellisarvot
vastaavat tuotteen arvokilvessa
ilmoitettuja virtaléhteen tietoja.

® Suojaa virtajohto
vaurioitumiselta. Ald anna sen
roikkua terévien reunojen yli,
alé anna sen j@ada puristuksiin
tai taipua. Pidé virtajohto
etaalla kuumista pinnoista ja
avotulesta.

Tuotteen sijoittaminen
AHUOMAA! Al sijoita tuotetta

keittidlieden tai muun 1dmpda
sateilevan tuotteen ylapuolelle.
Tallaiseen paikkaan
sijoittaminen voi vaurioittaa
tuotetta.
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Kayttdminen

AVAARA! Tulipalovaara!
Poista metallisulkimet
kuumennettavien ruokien
pakkauksista.

m Alg siirrd tuotetta, kun se on
kaytossa.

m Alg kéytd tuotetta tyhjand.

m Alg aseta tuotetta kuumille
levyille (kaasu-, sahka-,
hiilikeittolevy jne.). Kayta
tuotetta tasaisella, vakaalla,
puhtaalla, lampda kestavalla ja
kuivalla pinnalla.

m Alg aseta mitGdn helposti
syttyvid materiaaleja tuotteen
lahelle.

¥ Tuotetta ei ole tarkoitettu
kaytettavaksi ulkoisen
ajastimen tai erillisen kauko-
ohjausjarjestelméan kautta.

Puhdistus ja hoito

A VAROITUS! Loukkaantu-
misvaara! Irrota tuote verkko-
virrasta ennen puhdistamista ja
silloin, kun sita ei kaytetd.

m Alg irrota pistoketta
pistorasiasta johdosta
vetamalla.

® Suojaa tuote, sen virtajohto
ja pistoke pdlylta, suoralta
auringonvalolta, vesipisaroilta
ja roiskuvalta vedeltd.

B Puhdista aina luukun tiivisteet,
syvennykset ja viereiset osat
(katso “Puhdistus ja hoito”).

M Al irrota
vaaleanharmaata
kiillepeitelevyd, joka
on kiinnitetty sisatilaan
magnetronin suojaksi.

B Vaihdata tuotteen sisatilassa

oleva lamppu vain patevalla
ammattihenkilélla.

RADIOHAIRIOT MUISSA

LAITTEISSA

Tuotteen kayttd voi aiheuttaa

hairidita radiossa, televisiossa tai

vastaavissa laitteissa.

Jos tallaisia hairisita esiintyy,

niitd voidaan vahent&a tai

korjata seuraavilla korjaavilla

toimenpiteilld:

® Puhdista luukku ja luukun
tiiviste.

® Suuntaa vudelleen radion tai
television antenni.
Aseta tuote ja vastaanotin eri
huoneisiin.

W SiirrG tuote pois vastaanottimen
|Ghettyvilta.

® Kytke tuote toiseen pistorasiaan.
Tuote ja vastaanotin tulisi
kytked eri virtapiireihin.
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VAROTOIMENPITEET
LIIALLISELLE
MIKROAALTOENERGIALLE
ALTISTUMISEN
VALTTAMISEKSI
m Alg yrita kayttad tuotetta, kun
luukku on avoinna.
Kayttd avoimella luukulla voi
altistaa haitalliselle maardlle
mikroaaltoenergiaa.
Tarkead on myds, ettd
varmuuslukituksia ei murreta tai
manipuloida.
m Alg kiinnitd mitaén esineitd
luukun vdliin. Tarkista,
ettd tiivistepinnoille ei
keradnny ruokajéamié tai
pesuainejadnteita.
@® Perusperiaatteet

mikroaaltouunissa
valmistamisesta

B Valmistusaika: Kiinnité huomiota
valmistusaikaan. Valitse lyhin annettu
valmistusaika ja pidennd sité tarpeen mukaan.
Liian pitkéén kypsennetyt ruoat voivat alkaa
savuta tai syttyd palamaan.

5 Elintarvikkeet: Aseta elintarvikkeet
tasaisesti. Leikkaa elintarvikkeet suurin piirtein
yht& suuriksi paloiksi. Aseta paksuimmat palat
reunojen lghelle.

u  Elintarvikkeiden peittéminen:

Peitd elintarvikkeet valmistuksen ajaksi
mikroaaltouuniin soveltuvalla kuvulla. Kupu
estdd roiskeet ja elintarvikkeet l&mpenevit
tasaisesti.
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Elintarvikkeiden ké&é&ntédminen:
K&anna elintarvikkeita tuotteen sisélla
kerran, jotta ne, esimerkiksi kananliha tai
hampurilaiset, kypsyvét nopeammin. Isot
elintarvikkeet, esimerkiksi paisti, taytyy
k&dntad vahintaan yhden kerran.

Jérjestd esimerkiksi lihapullat uudelleen
puolessa vélissd valmistusaikaa. Kaénna
lihapullat ja aseta ne astian keskeltd reunoille.
Kuorelliset elintarvikkeet: Pistele
perunoiden, makkaroiden ja vastaavien
kuoreen reikia ennen valmistusta. Muutoin ne
voivat rgj&htad.

Elintarvikkeet, joissa on paksu
kuori: Pistele reikia kokonaisiin kurpitsoihin,
omenoihin ja kastanjoihin sek& muihin
samankaltaisiin elintarvikkeisiin ennen
valmistamista.

Rasvat ja dljyt: Tuotteessa ei saa sulattaa
mitéén pakastettuja rasvoja tai éljyja. Alé
uppopaista ruokia tuotteessa. Rasvat ja &ljyt
voivat syttyé palamaan.

Juomat: Kun tuotteella kuumennetaan
juomia, kuplinta saattaa viivéstyd, kun juoma
kiehuu. Ole varovainen, kun kdsittelet astiaa.
Akillisen rydpséhtamisen vélttamiseksi:

Jos mahdollista, aseta tarvittaessa lasisauva
nesteeseen kuumennuksen ajaksi.

Anna nesteen seistd kuumennuksen jélkeen
sisgtilassa [10] noin 20 sekuntia dkillisen
rydpsdhtamisen valttamiseksi.

Popcorn: Kéytd popcornin valmistuksessa
vain mikroaaltouuniin soveltuvaa popcornia.

Soveltuvien astioiden
kdyttdminen

Mikroaaltouuniin soveltuva astia on
mikroaallon l&péisevé p&dstden energian
astian l&pi l&mmittdessadn elintarvikkeita.
Mikroaallot eivét pysty lépdisemadn metallia.
Tastd syystd metalliastioita ei saa kéytaa.
Alg kayta kierratyspaperista tehtyja astioita,
kun kéytét tuotetta lémmittdmiseen. Ne voivat
siséltdd hyvin pienié metallihiukkasia, jotka
voivat synnyttad kipinéitd ja/tai paloja.

8/18/2025 4:54:42 PM



B Suosittelemme kayttéméadn pydreitd/
soikeita valmistusastioita nelikulmaisten tai
pitkdnomaisten astioiden sijasta, sillé kulmissa
ruoka kypsyy helposti liikaa. Alla oleva
luettelo auttaa sinua oikean valmistusastian
valinnassa.

Astia Mikroaaltouuni
Kuumuutta kestévé lasi Kylla
Kuumuutta kestdméton lasi Ei
Kuumuutta kestévé
keramiikka Kylla
Mikroaaltouuniin soveltuvat
muoviastiat Kylla
Talouspaperi Kylla
Metallitarjotin/-lautanen Ei
Alumiinifolio ja foliorasiat Ei

/\ VAROITUS! Tulipalovaara! Alg koskaan
kéytd metalliastioita tuotteessa. Metalli
heijastaa mikroaaltoséteilyd ja se aiheuttaa
kipindintia. Témé voi johtaa tulipaloon ja
tuotteen vaurioitumiseen korjauskelvottomaksil

@® Ennen ensimmaisté
kayttokertaa

/\ VAROITUS! Tulipalovaara! Alg kéytd
tuotetta tyhjéng.

O Poista pakkausmateriaali (mukaan lukien
sisgtilassa [10] olevat pahvit ja teipit). Tarkista
kaikkien osien téaydellisyys.

[ Puhdista tuote ja sen varusteet (katso

"Puhdistaminen ja hoito”).
O Poista vesi tai pdly tuotteen pinnalta kuivalla
liinalla.

® Tuotteen sijoittaminen

/\ VAROITUS! Tulipalovaara! Tuotetta
ei saa asentaa keittidkaappiin. Suljetuissa
kaapeissa tuotteen riittévéd ilmanvaihtoa ei
voida taata. Tuote voi silloin vaurioitua ja
téstd voi seurata tulipalovaaral
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[ Aseta tuote tasaiselle pinnalle, jossa on
tarpeeksi tilaa iimanvaihdolle:

- Véhintadn 10 cm:n vapaa tila téytyy jGadé
tuotteen ja seinien véliin (mukaan lukien
tuotteen sivut ja tausta). Luukku | 7 | taytyy
olla mahdollista avata kokonaan.

- Tuotteen yldreunan ylépuolelle téaytyy
jattéd 20 cm:n vapaa tila.

® Kokoaminen

[ Aseta pydrivan alustan pidike | 2 | pydrivéin
alustan paikkaan (sisétilaan ).

[ Aseta kehd | 2 | keh&pinnalle (sisdtilaan [10]).

O Aseta pydrivé alusta [ 2 | kehén ja alustan
pidikkeen padille. Pydrivén alustan on
kiinnityttdvéa kunnolla alustan pidikkeeseen.

[ Yhdistd virtapistoke | 3 | pistorasiaan.

@ Kayttdminen

® HUOMAUTUS: Tuotteessa saattaa tulla
hajua ensimmaisen kayttdkerran aikana.
Varmista riittéivastd tuuletuksesta.

® Ruoan valmistaminen

/\ VAROITUS! Tulipalovaara! Alg koskaan
kéytd metalliastioita tuotteessa. Metalli
heijastaa mikroaaltoséteilyd ja se aiheuttaa
kipindintid. Témé voi johtaa tulipaloon ja
tuotteen vaurioitumiseen korjauskelvottomaksi!
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® Tehon valitseminen

400W
0

300W @ ® 500W

® 600W

150W ® 700W

O Kaytd VIRTA-nuppia | 4] ja valitse jokin

6 tehotasosta:

Tehotaso Valmistusteho Teho
ALHAINEN 21% 150W
RUOAN .

SULATUS 3 43 % 300W
KESKIT. o

ALHAINEN 57% 400w
KESKITASO 71 % 500W
KESKIT. .

KORKEA 86 % 600W
KORKEA 100% 700W

® Valmistusajan asettaminen

TIMER Min | DEFROST #kg

30
25 0 *5
20" ‘6

‘e, .
15 o 04
1.0\ 10 9 8
0'8\/0

.6

O Kaénnd AJASTIN-nuppia | 5 | asettaaksesi

valmistusajaksi enintédn 30 minuuttia.

HUOMAUTUS: Alle 2 minuutin ajan

valitseminen: Kaénna AJASTIN-nuppi
2 minuutin ohi ja kd@nnd sitten takaisinpdin
haluttuun aikaan. Téma toiminto tuottaa

tarkempia tuloksia.

32 F
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[
O

O

®

Valmistuksen aloittaminen

Kun tehotaso ja aika on valitty, tuote aloittaa
valmistuksen.

Kun asetettu valmistusaika on kulunut umpeen,
valmistus p&dttyy automaattisesti ja kuuluu
merkkicéni.

HUOMAUTUS: Palauta AJASTIN-

nuppi 0-asentoon seuraavissa

tapauksissa:

- Ruoka poistetaan tuotteesta ennen kuin
asetettu valmistusaika on kulunut umpeen.

- Tuotetta ei kaytetd.

Valmistuksen pysdyttdminen

aikaisemmin:

- K&anng AJASTIN-nuppi | 5 | takaisin
0-asentoon.

- Avaa luukku [7] kahvasta [8].
HUOMAUTUS: Tuote siirtyy sammutettuun

tilaan.

Ruoan sulatus

Kéytd 3% ruoan sulatusasetusta AJASTIN-nupista

[4].

®

O

HUOMAUTUKSET:

Valitse sulatustoiminto AJASTIN-nupin
ulommalta kehéltd. Sulatustoiminto ilmoittaa
likim&araisen ajan, joka tarvitaan tietyn
painoisen jauhelihan sulattamiseen.
Esimerkki:

400 g jauhelihan sulattaminen:

Valitse ruoan sulatustehotaso (300 W):
Kadnna VIRTA-nuppia [4].

Ké&anng AJASTIN-nuppi | 5 | kohtaan

0,4 kg ulkokehdlld. Témé asetus kestad

6 minuuttia.

O Jotta sulaminen olisi tasaista, joitakin

elintarvikkeita tulee sekoittaa tai kaantad, kun
sulatusajasta on kulunut 2/3.

Merkkicéni kuuluu, kun asetettu aika on
kulunut umpeen.
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@® Valmistus- ja sulatustaulukot

@® Valmistustaulukko

[ Alla olevassa valmistustaulukossa on erilaisia kéyttdesimerkkejé ja kuvauksia tarvittavista

asetuksista.

Valmistusteho Teho Kayttoesimerkki Paino Aika (noin)
21 % 150 W Jadtelon pehmennys 100 ml 1 min
Voin sulatus 100 g 2 min
43 % 300 W
Ruoan sulatus katso sulatustaulukko
57 % 400 W Nesteen lédmmitys (jadkaapista) 200 ml 4 min
71% 500 W Riisin keittiminen 100g 15 min
250 ml vettd
86 % 600 W  Pakastevihannesten lémmitys 200 g 4 min
100 % 700 W Pakastepastan lammitys 300¢g 6 min
® Ruoan valmistaminen mikroaaltouunissa
Ruoka Maaéra Teho (W) Aika (min) Tiedot
Kalafilee 400 g 600 10-15  Lisdd hieman vettd ja
sitruunamehua.
Vihannekset 250g 500 5.10 Polo“mele V|'hcnr.1eksej..L|.s.co hieman
vettd. Sekoita aina vilillé.
Perunat 5009 700 8.10 Paloﬂli’rele p.erunfzt. Llsia.a.'hlemon
vettd. Sekoita aina valillé.
Riisi 100 g riisid + 600 15 Huuhtele riisi ennen valmistusta
250 ml vettd
Jalkiruoka
(esim. vanukas, 100-300 g 500 1-5 Valmistus reseptin ohjeiden mukaan.
kuppikakku)
Lihamureke 600 g 700 23-28 Mausta lihamureke, laita kulhoon ja
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peitd kulho kannella.
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@® Sulatustaulukko

[ Alla olevassa taulukossa esitetéén likim&éardiset sulatusajat erilaisille painoille.
[ Pidennd sulatusaikaa tarvittaessa, jos haluttu paino ei ole vielé sulanut.

Paino Sulatusaika (jauheliha) Sulatusaika (vihannekset)
0,2 kg 4 min 4 min
0,4 kg 6 min 8 min
0,6 kg 8 min 12 min
0,8 kg 12 min 16 min
1,0 kg 15 min 20 min

® Pakasteruoan ladmmitys

Ruoka Paino Teho (W) Aika (min)
Keitto 400 ml 600 8-10
Pata 500¢g 600 10-13
Lisakkeet 500 g 600 8-10
(esim. riisi, pasta)

Vihannekset 300 g 600 8-10

. ReseEﬁf Valmistelu

1. Laita jauhot, leivinjauhe, sokeri ja

® Suklaa mukikakku N . o
kaakaojauhe isoon, mikronkestévédn astiaan.
@ = min ° Sekoita kaikki ainekset.
o 2. Lisdd muna ja sekoita ainekset uudelleen.
Valmisteluaika: 5 min 3. Lisad maito ja kasvidljy. Lisdé vaniljauute tai
. ) ) muu uute, jos haluat. Sekoita aineksia, kunnes
Valmistusaika: 2 min o )
taikina on tasaista.
Ainekset 4. Voit lisaté suklachippuja, pahkinéité tai
y e rusinoita, jos haluat. Sekoita kaikki ainekset.
4r Javhoja 5. Aseta astia keskelle pyérivad alustaa [2]
Va rkl Leivinjauhetta Valmista kakkua 700 W:n teholla 2 minuuttia
4kl Hienoa sokeria tai kunnes kakku lakkaa nousemasta ja tulee
Y oakaoiaoh kiintedksi.
r aakaojavhoa 6. Kéytd patakintaita, kun poistat kuuman astian.
1 Muna Herkullista kakkuhetked!
3 rkl Maitoa . ..
® Karamellimaissi
3 rkl Kasvisliya
o . @ . [ ]
Muutama Vaniljauutetta tai muuta uvutetta 24 min mnx8
tippa valinnainen
PP ( ) Valmisteluaika: 20 min
2 rkl Suklaahippuja, pahkinsita tai I " am
rusinoita (valinnainen) Valmistusaika: min
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Ainekset

® Aamiaisperunat

60g Maissinjyvid

240 g Ruskeaa sokeria

60 ml Maissisiirappia

3 rkl Suolatonta voita

Vol Suolaa

11l Vaniljauutetta

Vatl Ruokasoodaa

Muutama

tippa Kasvisliyd (valinnainen)
Valmistelu

1. Laita maissinjyvat paperipussiin. Lisdd
muutama tippa kasvisljyd, jos haluat. Puristele
pussin suuta, jotta saat sen suljettua.

2. Aseta tuote keskelle pydrivad alustaa [2].
Anna maissin olla vunissa 700 W:n tehossa
4 minuuttia tai kunnes, et endd kuule
poksahtelevia dénid.

3. Karamellin valmistelu: Laita sokeri,
maissisiirappi, voi ja suola isoon
mikroaaltouunin kestévéan kulhoon. Anna
seoksen olla 700 W:n tehossa 2 minuuttia.
Sekoita seosta ja anna olla vunissa 700 W:n
tehossa vield toiset 2 minuuttia, kunnes
seokseen tulee paljon kuplia.

4. Llisaé vaniljauute ja leivinjauhe
karamelliseokseen ja sekoita hyvin. Laita
yksi kolmasosa kuumasta karamelliseoksesta
vélittdmésti pussiin popcornien kanssa. Sulje
pussi ja ravistele, jotta popcornit peittyvat
seokseen. Lisdd toinen kolmasosa karamellista
popcorneihin. Sulje pussi ja ravistele. Lisg
loput karamelliseoksesta popcorneihin ja
ravistele pussia viimeisen kerran.

5. Aseta pussi keskelle pysrivéd alustaa [2].
Anna popcornien olla 700 W:n tehossa
1 minuutti. Kéytd patakintaita, kun poistat ja
ravistelet kuumaa pussia.

6. Kaada kuumat karamellimaissit astiaan.
Anna karamellimaissin jééhtyd taysin noin
20 minuuttia. Erottele karamellimaissit ja nauti
herkustal
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@ 25 min i x 2

Valmisteluaika: 15 min

Valmistusaika: 10 min
Ainekset

2 Keskikokoisia perunoita

(kuorittuja ja kuutioituja)

2] Sipuli (kuutioituna)

Vatl Suolaa

Vel Pippuria

Vatl Valkosipulisuolaa

60g Cheddar-juustoa
Valmistelu

1. Laita peruna- ja sipulikuutiot mikroaaltouunin
kestévaan kulhoon.

2. Mausta perunat ja sipulit suolalla, pippurilla
ja valkosipulisuolalla. Sekoita kaikki hyvin ja
peitd kulho.

3. Aseta kulho keskelle pyérivéd alustaa [2].
Valmista maustettuja perunoita ja sipuleita
700 W:n teholla 9 minuuttia tai kunnes
perunat ovat kypsyneet.

4. Llis&d juusto ja valmista vield 500 W:n teholla
1 minuutti.

5. Kéytd patakintaita, kun poistat kuuman
kulhon. Nautinnollista aamiaishetked!

@® Mikroaallot lohi

@ 28 min i x 1

Valmisteluaika: 5 min

Valmistusaika: 23 min
Ainekset

1 kpl Lohi (400 g)

%3] Pippuria

Vo tl Suolaa

2l Vettd

Va Sitruuna
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Valmistelu

1.

4.

5.

Ota lohi jGékaapista. Jos se on pakastettu,
sulata se asettamalla tehoksi 300 W ja ajaksi
6 min.

Ota sulatettu lohi ja mausta se pippurilla ja
suolalla.

Laita maustettu lohi astiaan ja liséa 2 tl

vettd, peitd sitten astia. Jos se on peitetty
muovikalvolla, tee siihen muutamia reikic
haarukalla.

Laita astia pyérivélle alustalle. Laita
mikroaaltojen tehoksi 600 W ja ajaksi 7 min.
Lisé& hieman sitruunamehua ja tarjoile.

® Lihamureke

(0 33-38 min - x2-3

Valmisteluaika:

10 min

Valmistusaika:

23-28 min

Ainekset

500 g

Jauhelihaa

V2

Sipuli (kuutioina)

Muna (vatkattuna)

100 g

Korppujauhoja

Vatl

Pippuria

Va tl

Suolaa

Kastike:

75 ml

Vetta

1 rkl

Sinappia

2 rkl

Tomaattiketsuppia

14

Sokeria

Valinnainen

Persilja

Valmistelu

1.

Sekoita jauheliha, sipuli, vatkattu muna ja
korppujauho taikinaksi lihamureketta varten ja
mausta suolalla ja pippurilla.

Muotoile lihamureke ja laita se mikroaallot
kestévadn astiaan. Peitd astia sitten. Jos se on
peitetty muovikalvollg, tee silhen muutamia
reikié haarukalla.
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@]Omin

Valmista lihamureketta noin 18-23 minuuttia
700 W:n mikroaaltoteholla.

Silla aikaa voit yhdistad kastikkeen ainekset
kulhossa.

Kun lihamureke on valmis, ripottele kastike sen
pédlle. Peitd astia ja pidé mikroaaltouunissa
5 minuuttia 700 W:n teholla.

Tarjoile ja nauti.

Mikroaaltouuni
sitruunavalkosipulikatkaravut

- 1-2

| Valmistusaika:

10 min

Ainekset

200 g

Katkarapuja, kuorittuja ja
puhdistettuja

2 kyntta

Valkosipulia, murskattuna

1

Sitruuna, mehuna

30¢g

Voita

1 rkl

Silputtua persiljaa

Suolaa ja pippuria maun mukaan.

Valmistelu

1.

Laita katkaravut mikroaaltouunin kestévédn
astiaan.

Lisa& valkosipuli, sitruunamehu, voi, suola ja
pippuri.

Peité kannella ja pidé mikroaaltouunissa
korkealla teholla 3-4 minuuttia tai kunnes
katkaravut ovat vaaleanpunaisia ja lédpeensd
kypsié.

Koristele persiljalla ja tarjoile riisin tai pastan
kanssa
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® Mac-and-Cheese
mikroaaltouunissa

CE}ZOmin ﬁx]

| Valmistusaika: | 20 min

Ainekset

100 g Sarvimakaroneja

120 ml Vetta

60 ml Maitoa

20g Vehnéjauhoa

20g Voita

60g Cheddar- tai mozzarellajuustoa

Vo tl Suolaa

Vatl Pippuria

Valmistelu

1.

Keité pasta: Yhdisté makaronit ja vesi
mikroaaltouunin kestévadn astiaan. Laita astia
pydrivélle alustalle mikroaaltouuniin 700 W:n
teholle 5-6 minuutiksi, sekoita puolivélissé.
Tee juustokastike: Sulata voita 500 W:n
teholla 2 minuuttia. Sekoita joukkoon jauhot
ja maito ja sekoita, kunnes seos on tasaista

ja paksua. Sekoita joukkoon juusto, suola ja
pippuri.

Yhdist& pasta ja kastike: Lisa& keitetyt
makaronit juustokastikkeeseen ja sekoita,
kunnes pasta on tasaisesti sekoittunut.

Yhdisté ja tarjoile: Laita mikroaaltouuniin

700 W:n teholle viel& 5-6 minuutiksi, kunnes

juusto on sulanutta ja pehmedd.

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 37

@® Mikroaaltouuni risotto

@ 23 min i x1-2
| Valmistusaika: 23 min
Ainekset
200 g Arborio-iisié
480 ml Kana- tai kasvislienta
120 ml Valkoviinid (valinnainen)
60g Raastettua Parmesan-juustoa
80g Silputtua sipulia
1 kynsi Valkosipulia, murskattuna (noin
3 grammaa)
15¢g Voita
Vol Suolaa
Vatl Pippuria
Valmistelu

1. Valmista sipuli ja valkosipuli:

— Laita mikroaaltouunin kestévéén astiaan
silputtu sipuli, murskattu valkosipuli ja
voi. Pid&é mikroaaltouunissa 700 W:n
teholla 2-3 minuuttia, kunnes sipuli on
l&pikuultavaa.

2. Keitd riisi:

— Lis&d arborio-riisi astiaan ja sekoita, jotta se
sekoittuu voiseokseen.

— Lis&d liemi ja valkoviini (jos kaytét). Pida
mikroaaltouunissa 700 W:n teholla
10-12 minuuttia sekoittaen 3-4 minuutin
vélein, kunnes riisi on kypsdd ja pehmedd.

3. Viimeistele risotto:

— Sekoita joukkoon raastettua Parmesan-
juustoa. Pida mikroaaltouunissa 700 W:n
teholla vield 2-3 minuuttia, jotta seos
l&mpi&d. Mausta suolalla ja pippurilla ja
tarjoile lampimé&na.

FI 37

8/18/2025 4:54:42 PM



® Mikroaaltouuni taytetyt
paprikat

® Mikroaaltouuni munakoiso
parmesaanilla

@]Smin ﬁx]—? @20min ix]—2
| Valmistusaika: 15 min | Valmistusaika: 20 min
Ainekset Ainekset
2 Paprikaa 1 Iso munakoiso viipaloituna
120 g Keitettyd riisic 240 ml Marinara-kastiketta
120 g Nauto- tai kalkkunajauhelihaa 120 g Mozzarellajuustoraastetta
120 ml Tomaattikastiketta 60g Raastettua Parmesan-juustoa
30g Raastettua cheddar- ja 60g Korppujauhoja
mozzarellajuustoa. 1 Muna vatkattuna
40g Silputtua sipulia o il Suolaa
ot Suolaa Vo tl Pippuria
Vol Pippuria
Valmistelu
Valmistelu 1. Valmistele munakoiso:

1. Valmistele paprikat:
— Poista paprikoiden yléosa ja siemenet.

— Laita ne mikroaaltouunin kestdvadn astiaan.

2. Valmista téyte:

— Yhdist& mikroaaltouunin kestévadn astiaan
keitetty riisi, jauheliha, tomaattikastike,
silputtu sipuli ja valinnaiset yrtit.

— Pid& mikroaaltouunissa 700 W:n teholla
4-5 minuuttia, kunnes seos on tdysin
kypsaa.

3. Téytd paprikat ja valmista:

— Taytd paprikat valmistetulla seoksella.

— Ripottele pinnalle juustoraastetta.

— Pid& mikroaaltouunissa 700 W:n teholla
4-5 minuuttia, kunnes paprikat ovat
pehmeitd ja juusto on sulanut.
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— Kasta munakoisoviipaleet vatkattuun
munaan, pyérittele sitten korppujauhoissa.

— Laita yksi kerros mikroaaltouunin kestavdlle
lautaselle.

2. Kypsenn& munakoiso:

~ Pid& mikroaaltouunissa 700 W:n teholla
5-6 minuuttia, kédnng puolivélissa.
Odota, kunnes munakoiso on pehmed&d ja
korppujauho on ruskistunut.

3. Kokoa ruoka:

— Laita mikroaaltouunin kestévédn astiaan
Marinara-kastiketta, kypsennetyt
munakoisoviipaleet ja mozzarella-
juustoraaste.

— Tee kerroksia, kunnes kaikki ainekset on
kéytetty. Padllimmaiseksi tulee kerros
mozzarella- ja Parmesan-juustoa.

4. Valmista ruoka:

~ Laita mikroaaltouuniin 700 W:n teholle
8-10 minuutiksi, kunnes juusto on sulanutta
ja kuplivaa.
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@® Puhdistus ja hoito

/\ VAARA! S&hkaiskun vaara! Ennen
puhdistusta: Irrota tuote aina pistorasiasta
ennen puhdistamista.

VAARA! Palovammojen vaara! Alg
puhdista tuotetta heti kaytén jélkeen. Anna
tuotteen ensin jddhtyd.

/\ VAROITUS! Als upota tuotteen séhkdosia
veteen tai muihin nesteisiin sahkdiskun
vélttamiseksi. Alé koskaan pidé tuotetta
juoksevan veden alla.

HUOMAUTUKSET:
Puhdista tuote heti, kun se on j@&htynyt. Jos

0e

ruokaj&dmat kuivuvat, niitd ei ole helppo
poistaa.

O Alé kdyta puhdistussuihkeita tai muita
voimakkaita puhdistusaineita, silla niisté voi
j&da pintaan tahroja, raitoja tai sameita
kohtia.

01 Alé koskaan kéyta hankaavia
puhdistusaineita.

O Kotelo: Puhdista tuotteen kotelo kostealla
liinalla.

® Vianmdadritys

Ongelma

Tuote ei kéynnistd valmistamista. Luukkua | 7| ei ole suljettu

kunnolla.

Mahdollinen syy

Sistila: Pidé sisétila |10] aina puhtaana. Pyyhi
tuotteen seiniin jGaneet ruokien j@énteet tai
roiskuneet nesteet kostutetulla liinalla.

Kéytd tarvittaessa mietoa pesuainetta liinassa.
Pyyhi sitten pesuaineen j&énteet puhtaalla
vedellg kostutetulla liinalla.

Pyérivé alusta: Puhdista pydrivé

alusta | 2| séénndllisesti lampimalla
saippuavedelld. Pydrivén alustan voi pesté
astianpesukoneessa.

Roiskeet ja liat: Poista roiskeet ja liat
saanndllisesti kostealla liinalla seuraavista
osista:

- Luukku | 7 | (kummaltakin puolelta)

- lkkuna (molemmilta puolilta)

- Luukun tiiviste IEI ja viereiset osat
Kondensaatio: Jos kondensaatiota kerddntyy
luukkuun | 7 | tai sen ulkopuolelle, pyyhi se
pois pehmedlld liinalla. Néin voi tapahtua,
jos tuotetta kéytetddn hyvin kosteissa
olosuhteissa.

Haijut: Poista hajut sédnnéllisesti. Aseta
sisdtilaan [10] syvé mikroaaltouunin kestava
kulho, joka on téytetty vedelld ja sitruunan
mehulla seka kuorella. Lammitd seosta

5 minuuttia. Pyyhi sisdtila huolellisesti ja
hankaa kuivaksi pehmedllé liinalla.

Mahdollinen ratkaisu

Sulje luukku [7].

Pydrivastd alustasta | 2 | kuuluu  Pydrivad alustaa | 2 | ei ole asetettuAseta pydriva alusta | 2 | oikein

adnid sen pyoriessd.

oikein kehdn ja pidikkeen padlle. sisatilaan [10].

Kehd | 2| ja/tai sisdtilan |10] pohja Puhdista kehd | 2 | ja/tai sisdtilan

ovat likaiset.

pohja.

Tuotteen sisdlld oleva valo ei Valaisin on viallinen.

pala.
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Ota yhteyttd asiakaspalveluun.
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@ Havittédminen

Pakkaus on valmistettu ympéristéystavallisista
materiaaleista, jotka voidaan viedd paikalliseen
kierratyspisteeseen.

L) jatteiden lajittelua koskevia merkintsja.
Ne koostuvat lyhenteistd (a) sek&
numeroista (b) ja tarkoittavat

N Noudata pakkausmateriaalien
b
a

seuraavaa: 1-7 = muovit /

20-22 = paperi ja pahvi / 80-

98 = komposiitit.

Lisétietoja kéytdstd poistetun tuotteen
havittamismahdollisuuksista saat kuntasi

=

tai kaupunkisi viranomaisilta.

Alg heitd kaytettyd tuotetta
kotitalousjatteisiin. Havité tuote
ympdristdystavéllisesti toimittamalla

=

se asianmukaiseen jatehuoltoon.
Lisétietoja kerdyspaikoista ja
niiden aukioloajoista saat kuntasi
viranomaisilta.

® Takuu

Tuote on valmistettu huolellisesti tiukkojen
laatudirektiivien mukaan ja tarkistettu huolella
ennen foimitusta. Materiaali- tai valmistusvirheiden
tapauksessa kuluttajalla on laillisia oikeuksia
tuotteen myyjad kohtaan. Alla oleva takuu ei
rajoita kuluttajan lakisaéteisia oikeuksia milléén
tavalla.

T&man tuotteen takuu on 3 vuotta ostopdivéstd
lukien. Takuuaika alkaa ostopéivéstd. Sailyta
alkuperdinen ostokuitti turvallisessa paikassa,
koska t&td asiakirjaa vaaditaan ostotositteena.

Mahdollisista ostohetkellé esiintyneistd vaurioista
tai vioista on ilmoitettava vélittémésti tuotteen
pakkauksesta purkamisen jélkeen.

Jos 3 vuoden sisllé tuotteen ostopéivastd alkaen
tuotteesta |6ytyy materiaali- tai valmistusvirhe,
korjaamme tuotteen ilmaiseksi harkintamme
mukaan. Takuuaikaa ei pidennetd mydnnetyn
takuuvaatimuksen vuoksi. Témé koskee myds
vaihdettuja ja korjattuja osia.

40 FI
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Takuun voimassaolo lakkag, jos tuote on vioittunut,
sité on kdytetty tai huollettu tarkoituksenvastaisesti.

Takuu kattaa materiaali- ja valmistusvirheet. Takuu
ei kata tuotteen osia, jotka kuluvat normaalisti
(esim. paristot, akut, letkut, véripatruunat) ja joita
voidaan sen vuoksi pitdd kuluvina osina eiké
my&ské&dn rikkoutuvia osia esim. kytkimid, akkuja
tai lasista valmistettuja osia.

® Toimiminen takuutapauksessa

Jotta asiasi nopea késittely voidaan taata,
pyyddmme sinua toimimaan seuraavien ohjeiden
mukaisesti:

Sdilytd kassakuitti ja tuotenumero
(IAN 500496_2504) todisteena tekeméstési
ostoksesta.

Tuotenumero 8ytyy tyyppikilvestd, kaiverruksesta,
kéyttdohjeen etusivulta (vasen alareuna) tai
tuotteen takaosassa tai pohjassa olevasta tarrasta.

Jos havaitset tuotteessa toimintahdirisitd tai
muita vikoja, ofa ensin yhteyttd puhelimitse tai
séhkdpostitse alla mainittuun huoltopalveluun.

Sen jdlkeen voit |ghettéd tuotteen maksutta
huoltopalvelun osoitteeseen. Liité tuotteen mukaan
ostokuitti ja selvitys havaitusta viasta ja sen
havaitsemisajankohdasta.

® Huoltopalvelu

(D Huoltopalvelu Suomi
Puhelin: 09 42453024
E-Mail: owim@lidl.fi

3
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Varningar och symboler som anvénds

Féljande varningar anvénds i den hér bruksanvisningen, snabbguiden och pé& férpackningen:

FARA! Denna symbol i kombination
med ordet “Fara” markerar en hég

risk som, om den inte férhindras, kan
resultera i dédsfall eller allvarlig skada.

Véxelstrém/spénning

Hertz (sp&nningsfrekvens)

Watt

VARNING! Denna symbol i
kombination med ordet “Varning”
markerar en medelhdg risk som, om den
inte férhindras, kan resultera i dédsfall
eller allvarlig skada.

Symbol fér skyddsjord

Anvénd endast produkten inomhus pé
en torr plats.

FORSIKTIGHET! Denna symbol i
kombination med ordet “Férsiktighet”
markerar en |&g risk som, om den inte
forhindras, kan resultera i mindre eller
méttlig skada.

Fara - risk for elektrisk stot!

B> DO =F/

Varning - het ytal

UPPMARKSAMHET! Denna symbol
med signalordet “Uppmérksamhet”
indikerar en méjlig egendomsskada.

]

Livsmedelsséikerhet: Denna produkt har
ingen paverkan p& smak eller lukt.

e B B P

NOTERA: Denna symbol i
kombination med “Notera” ger
ytterligare anvéndbar information.

D

Lamplig fér diskmaskin (endast

glastallrik )

m

CE-mérkning anger dverensstémmelse
med relevanta EU-direktiv som géller for
denna produkt.

_

Sakerhetsinformation
Anvéndarinstruktioner

42 SE
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MIKROVAGSUGN

@ Inledning

Grattis till kdpet av din nya produkt. Du har
képt en hégklassig produkt. Bruksanvisningen
hér till produkten. Den innehéller viktiga
anvisningar fér sékerhet, anvéndning och
avfallshantering. Lés sékerhetsanvisningarna
och monteringsanvisningen innan du anvénder
produkten. Anvéind produkten endast enligt
beskrivningen och endast fér de angivna
&ndamaélen. Se fill att bruksanvisningen alltid finns
tillgénglig éven vid vidare anvéndning av tredje
man.

® Avsedd anvéndning

Produkten &r avsedd fér att vérma och bereda
mat. Anvénd inte fér négra andra syften.

Produkten &r endast designad fér anvéndning
i privata hushéll och skall inte anvéndas inom
medicinska eller kommersiella omr&den.

Tillverkaren pé&tar sig inget ansvar fér skador som
orsakas av felaktig anvéindning.

@® Leveransinnehall

Efter uppackning av produkten, kontrollera att
leveransen &r komplett och att alla delar &r i bra
skick. Ta bort allt férpackningsmaterial innan
anvéndning.

1x Mikrovégsugn
1x Glastallrik

1x Hallare glastallrik
1x Rullar

1x Bruksanvisning

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 43

Delarnas beskrivning

(Bild A)
Ventilationsdppningar (baksidan av

produkten - inte illustrerat)

[2] Glastallrik med rullar och glastallrikshéllare

[3] Elsladd med elkontakt

(4] STROM ratt

[5] TIMER ratt

[6] Dérrmontering (dérrpackning)

Z Dérram

(8] Handtag

[9] Hake

[10] Tillagningskammare

® Tekniska data

Nominell spénning: 220-240 V~, 50 Hz

Effektférbrukning: 1100 W

Effektforbrukning vid

avsténgt lage: 0,1W

Skyddsklass: I

Strémutmatning: 700 W

Mikrovéagsfrekvens: 2450 MHz

Volym

tillagningskammare: ca 17 liter

Vikt: cirka 9,9 kg

Maétt: cirka 446 x 241 x
359 mm

GS-certifierad (SGS)

Denna produkt uppfyller kraven enligt de
europeiska standarden EN 55011.

| dverensstdmmelse med denna standard
klassificeras denna produkt som Grupp 2
Klass B utrustning.

Grupp 2 = Produkten genererar
avsiktligt radiofrekvensenergi i form

av elektromagnetisk energi i form

av elekiromagnetisk strélning for
vérmebehandling av livsmedel.

Klass B utrustning = Produkten &r lamplig fér
anvéndning fér hushdllsbruk.
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/N sikerhetsi i ) VITKIGA
Sdkerhetsinstruktioner ¢4 P HETSINSTRUKTIONER

INNAN PRODUKTEN LAS IGENOM NOGA OCH

ANVANDS, BEKANTA DIG MED ~ SPARA FOR FRAMTIDA
ALL SAKERHETSINFORMATION REFERENS

OCH INSTRUKTIONER Denna produkt kan anvandas
FOR ANVANDNING! NAR av barn frén 8 ars alder och av
PRODUKTEN OVERLAMNAS personer med reducerad fysisk,
TILL NAGON ANNAN SKALL sensorisk eller mental kapacitet
OCKSA DOKUMENTEN FOLA eller saknar erfarenhet och
MED! kunskap om de évervakas eller

fatt instruktioner betraffande
anvandning av produkten
pa ett sakert satt och forstar
riskerna involverade déri.
Barn skall inte leka med
produkten.

Rengdring och
anvandarunderhall skall inte
utféras av barn utan uppsikt.

A VARNING! Om luckan eller
luckans tatlist ar skadad skall
produkten inte anvéndas innan
den har reparerats av en
kompetent person.

A VARNING! Det &r farlig for
alla férutom en kompetent
person att utféra nédgon
service eller reparation som
innebdr att héljen tas bort vilka
skyddar mot exponering av
mikrovégsenergi.

Vid skador som uppstér pé grund
av att denna bruksanvisning inte
félits kommer inga garantikrav
att gallal Inget ansvar tas for
folidskador! Vid material- eller
personskador som orsakats

av felaktig hantering eller att
sakerhetsinstruktionerna inte féljts
tas inget ansvarl!

44 SE
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A VARNING! Vatskor och
andra livsmedel f&r inte varmas
upp i forslutna férpackningar
eftersom de kan explodera.

B Om strémsladden &r skadad
mdste den bytas av fillverkaren,
ett serviccombud eller liknande
kvalificerad person fér att
undvika faror.

® Denna produkt &@r avsedd
att anvéndas i hushéll och
liknande anvandningsomraden
sdsom:

- personalkak i butiker, kontor
och andra arbetsmiljder;

- Lantgérdar;

-a v kunder pé& hotell, motell
och andra bostadsliknande
miljder;

-bed and breakfast typ av
miljder

B Minst 20 cm fritt utrymme
méste finnas ovanfér vre ytan
pd produkten.

® Endast redskap som &r
lédmpliga fér anvéndning i
mikrovagsugnar fér anvéndas.

¥ Metallbehéllare fér livsmedel
och drycker ér inte tillatna att
anvéndas under tillagning i
produkten.

® Vid varmning av livsmedel i
plast- eller pappersbehallare,
hall ett ga pé& produkten dé
det finns risk for antdndning.

B Produkten ar avsedd for aft

varma livsmedel och drycker.
Torkning av livsmedel och
uppvarmning av kuddar, tofflor,
tvattsvamp, fuktiga klader och
liknande kan utgéra en risk for
skador, anténdning eller brand.
Om det kommer rdk, sténg av
och koppla ifrén produkten och
hall luckan stéingd fér att kvéva
eventuella lagor.
Mikrovérmning av drycker kan
resultera i fordréjd valdsam
kokning, darfér méste man
vara extra férsiktig nér sddana
behéllare hanteras.

Innehdllet i nappflaskor

och barnmatsburkar skall
omrdras eller skakas och
temperaturen kontrolleras innan
de ges till barn fér att undvika
brannskador.

Agg med skal och hela
hardkokta égg skall inte varmas
i mikrovagsugnen eftersom de
kan explodera &ven efter att
mikrovagsvarmningen avslutats.
Produkten skall rengdras
regelbundet och alla matrester
tas bort.
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® Om inte produkten hélls ren
kan det leda till farsémring av
ytan som allvarligt kan péverka
produktens livslangd och
eventuellt resultera i en farlig
situation.

B Produkten skall inte rengdras
med en &ngrengérare.

® Produkten &r endast avsedd
att anvéndas fristéende Den
far inte placeras i ett skap eller
liknande miljs.

YTTERLIGARE

SAKERHETSINSTRUKTIONER

® Personer som har pacemaker
skall rédfraga sin lakare om
eventuella risker med att
anvanda denna produkt innan
den anvands.

AFARA! Risk for
brénnskador! Produkten blir
het under anvandning. Vidrér
inte den heta ytan medan
anvdnds eller omedelbart efter
anvdndning.

A FARA! Risk for elektrisk
sto6t! Sank inte ned produkten
i vatten eller annan vétska.
Hall aldrig produkten under
rinnande vatten.
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A FARA! Risk for elektrisk

stét! Anvand aldrig en skadad
produkt. Koppla ifrén produkten
frén stromférsériningen och
kontakta din &terférséljare om
den &r skadad.

Produkten skall inte anvandas
om den har tappats, om det
finns synliga tecken pé& skador.
Innan produkten ansluts

till stromfarsériningen,
kontrollera att spénningen

och strdmmarkningen
motsvaras detaljerna for
stromférsdriningen som visas pa
produktens marketikett.

Skydd sladden mot skador. Lat
inte den hénga évar skarpa
kanter, bgj inte eller klam den.
Hall anslutningssladden undan
frén heta ytor och 6ppna lagor.

Placera produkten
A UPPMARKSAMHET!

Installera inte produkten

dver en spis eller annan
varmegenererande enhet.
Installation p& s&dan plats kan
skada produkten.
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Arbete

A FARA! Brandrisk! Ta bort
all metallférpackning fran
maten som du avser at vérma.

¥ Flytta inte produkten medan
den anvands.

® Anvand aldrig produkten nér
den &r tom.

® Placera inte produkten pé
heta plattor (gas, elektriska,
kolspisar etc.). Anvand alltid
produkten pd en plan, stabil
och ren, varmetdlig och torr
yta.

® Placera inga brannbara
material i nérheten av
produkten.

® Denna produkt &r inte
avsedd att anvdndas med en
extern timer eller ett separat
fiarrkontrollsystem.

Rengéring och skoétsel

A VARNING! Risk for
personskador! Koppla
ifran produkten fran
stromférsériningen innan
rengdring och ndr den inte
anvands.

® Dra inte ut strémkontakten
frén véiggen genom att dra i
stromkabeln.

® Skydda produkten, dess
elkabel och kontakt frdn damm
direkt solljus, droppande och
skvattande vatten.

B Rengér alltid luckans tatning,
ugnen och nérliggande delar
(se “Rengéring och skotsel”).

g Ta inte bort den
ljusgré glimrande
tackplattan som &r
monterad pé insidan av
tillagningskammaren fér
att skydda magnetronen.
B Om lampan inuti produkten
behéver bytas, lat en
kvalificerad specialist géra
detta.

RADIOSTORNINGAR MED
ANDRA ENHETER
Anvéndning av produkten kan
orsaka stérningar pé din radio, tv-
apparat eller liknande enheter.
Om s&dana stérningar uppstar
kan den minskas eller korrigeras
med féljande &tgéarder.
M Rengér luckan och luckans
packning p& produkten.
M Rikta om antennen f&r din radio
eller TV-apparat.
Hall produkten och mottagaren
atskilda.
B Flytta produkten bort fran
mottagaren.
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® Anslut produkten till ett annat
vagguttag. Produkten och
mottagaren skall anslutas till
olika strédmkretsar.

SAKERHETSATGARDER
FOR ATT FORHINDRA
OVERDIVEN EXPONERING
FOR MIKROVAGSENERGI
B Anvand inte produkten med
luckan &ppen.
Det kan leda till att
du exponeras fér en
potentiellt skadlig dos av
mikrovégsstralning.
Det &r ocksa viktigt att inte
bryta séner eller manipulera
sakerhetslasen.
® Klam inte fast nagot i luckan.
Se till att den inte finns nagra

livsmedel eller rengéringsmedel

kvar pa& packningen.

@® Grundprinciper for
mikrovagstillagning
= Tillagningstid: Uppméarksamma

tillagningstiden. Vélj kortats méjliga fastslagna

tillagningstid och &ka vid behov. Livsmedel

som tillagas alltfér Iénge kan bérja ryka eller

ta eld.
= Livsmedel: Férdela livsmedelsdelarna
iémnt i produkten. Dela livsmedlet i ungefér

jémnstora delar. Placera de tjockaste delarna

néra kanterna.

B Té&cka dver maten: Téck dver maten
under tillagningen med ett lock som &r
l&mpligt for mikrovagstillagning., Locket
forhindrar skvétt och hiélper fill aft tillaga
maten jGmnt.

48 SE

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 48

Véanda maten: Under tillagningen, vénd
maten en géng under proceduren s& att delar
s&som kyckling eller hamburgare tillagas
snabbare. Stora bitar av livsmedlet, sdsom
stekar maste véindas minst en géng.
Arrangera om smé livsmedelsbitar, sésom
kattbullar efter halva tillagningstiden. Vénd
ksttbullarna och flytta dem frén mitten av
plattan till kanten.

Livsmedel med skal: Punktera skalen pé
potatis, korvar och liknande livsmedel innan
tillagningen. | annat fall kan de explodera.
Livsmedel med tjockt skal: Pricka hela
pumpor, dpplen, kastanjer och liknande
livsmedel innan tillagningen.

Fett eller olja: Tina inte fryst fett eller olja

i produkten. Stek inte mat i produkten. Fettet
eller oljan kan anténdas.

Drycker: Nér drycker vérms i produkten
kan bubbling vara férdréjd nér drycken kokar.
Var férsiktig nér du hanterar behéllaren. Fér
att undvika plétsligt bubblande:

Om méjligt, placera en lamplig glassténg i
vétskan s& légen som den vérms.

Fér att undvika ovéntad bubbling, &t vétskan
sté& kvar i ugnen [10] i ungefér 20 sekunder
efter uppvdrmningen.

Popcorn: Endast popcorn fér mikrovagsugn
skall anvéndas.

Anvénd lampliga
koksredskap

Det idealiska materialet f&r mikrovéigsugn

&r genomsldppande av mikrovégor, som
l&ter energi penetrera behéllaren fér att
vdrma maten. Mikrovégor kan inte penetrera
metall. Av detta skél skall inte behéllare och
ksksredskap av metall anvéndas.

Nar produkten anvénds fér vérmning,
anvénd inte produkten som &r tillverkade

at &tervunnet papper. Dessa kan innehélla
fragment av metall som kan generera gnistor

och/eller brand.
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® Virekommenderar att anvénda runda/
ovala skalar istéllet for fyrkantiga behéllare
d& maten i hdrnen tenderar att bli dverkokt.
Fsliande ger allménna tips som kan hjélpa
dig att vélja korrekt kdksredskap.

Kéksredskap Mikrovagsugn

Véarmetdligt glas Ja

Icke vérmetaligt glas Nej
Véarmetalig keramik Ja
Plastredskap lampliga fér

mikrovégsugn Ja
Hushéllspapper Ja
Metallbricka/tallrik Nej
Aluminiumfolie och

foliebehallare Nej

/\ VARNING! Brandrisk! Anvind aldrig
metallféremél nér du anvénder produkten.
Metallen reflekterar mikrovégstrélningen och
detta leder till generering av gnistor. Det kan
orsaka brand och icke reparerbar skada p&
produkten!

@ Innan férsta anvéndning

/A VARNING! Brandrisk! Anvéind aldrig
produkten ndr den &r tom.

O Ta bort férpackningsmaterialet (inklusive
kartong och tejp inuti ugnen [10]). Kontrollera
att alla delar &r kompletta.

[l Rengér produkten och dess tillbehér (se
“Rengéring och skétsel”)

[ Rengdr ytan med en torr trasa fér att ta bort
vatten och damm.

® Placera produkten
/\ VARNING! Brandrisk! Denna produkt

ar inte 1amplig att installera i ett kdksskap. |
slutna skép kan inte fillréickligt med ventilation
garanteras. Produkten kan skadas och det
finns risk fér brand.
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Placera produkten pd en plan yta med

tillréickligt utrymme runt om f5r ventilation.

- Minst 10 cm fritt utrymme méste finnas
mellan produkten och omgivande véggar
(inklusive véiggarna pé sidorna och
bakom). Det mé&ste vara méjligt att Sppna
luckan helt .

- Minst 20 cm fritt utrymme méste finnas
ovanfdr dvre ytan p& produkten.

Montering

Satt in tallrikshéllaren | 2 | pé vridbara
drivenheten (inuti ugnen )

Placera rullen | 2 | p& rullytan (inuti ugnen
o).

Placera glastallriken | 2 | p& rullen och pd
tallrikshdllaren. Tallriken méste vila korrekt pd
tallrikshéllaren.

Anslut elkontakten | 3 | till ett lampligt eluttag.

Arbete

NOTERA: Det kan komma en svag lukt
férsta géingen som produkten anvénds. Se fill
att det finns tillréicklig ventilation i omrédet.

Tillaga mat

/\ VARNING! Brandrisk! Anvénd aldrig

metallféremél nér du anvénder produkten.
Metallen reflekterar mikrovagstrélningen och
detta leder fill generering av gnistor. Det kan
orsaka brand och icke reparerbar skada p&
produkten!

SE 49
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@ Viilj effektniva

400W
300W @ ® 500W

® 600W

150W ® 700W

O Anvénd EFFEKTvredet [ 4| f5r aft vélja en av

6 effektnivaer:

Effektniva Tillagningseffekt Effekt

LAG 21 % 150 W
TINA MAT 3 43% 300 W
M: LAG 57%  400W
MEDIUM 71% 500 W
M: HOG 86% 600 W
HOG 100% 700 W

@ Valj tillagningstid

TIMER Min | DEFROST #kg

30
25 °5
20" %6

‘e, .

15 -.,‘_‘”. . 7 04
N\ 10 g 8

08>~~~

0.6

O Vrid p& TIMER vredet | 5 | for att vélja en
tillagningstid p& upp till 30 minuter.

@ NOTERA: Vilja en tid kortare én 2 minuter:
Vrid TIMER vredet | 5 | férbi 2 minuter och
sedan tillbaka fill 8nskad tid. Denna handling
ger ett med korrekt resultat.

50 SE
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@ Starta tillagningsprocessen

O Nar effektnivén och tiden stdllts in barjar
produkten tillagningen.

O Nar den instéllda tiden utgatt avslutas
tillagningsprocessen automatiskt och ett
ringljud hérs.

@ NOTERA: Aterfsr alltid TIMER vredet [5] fil
positionen 0 under fljande omstandigheter:
- Maten tas bort fréin produkten innan den
instéllda tiden utgétt.
- Produkten inte anvénds.

[ Stoppa tillagningsprocessen tidigt:
- Vrid TIMER vredet [ 5] fillbaka il

positionen 0.

- Oppna luckan [7] med handtaget [8].
@ NOTERA: Produkten gér in i avsténgt lége.

® Tina mat
Anvéind 3 instéliningen p& EFFEKT vredet | 4 | for

att tina mat.

@® NOTERINGAR:

O Vélj upptiningsfunktionen pé den yttre kanten
p& TIMER vredet [ 5] Upptiningsfunktionen
indikerar den ungeférliga tiden som behdvs
f5r aft tina motsvarande vikt av kéttférs mat.
Exempel:

Tina 400 g kéttférs:

Vélj effektnivan fér att tina mat (300 W): Vrid
POWER vredet[4].

Vrid TIMER vredet [ 5]1ill 0,4 kg pé
ytterkanten. Denna instéllning refererar fill sex
minuter.

O Fér att garantera en jamn upptining skall
viss mat réras om eller véindas efter tvé
tredjedelar av fillagningstiden.

[ Efter att den instdllda tiden 16pt ut hérs ett
ringande ljud.
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@ Tillagnings- och upptiningstabeller

® Matlagningstabell

0 Tillagningstabellen nedan ger flera exempel pé anvéndning och beskriver de olika instéliningarna

som behdvs.
Tillagningseffekt Effekt Exempel pa tillimpning Vikt Tid (cirka)
21 % 150 W Mijukgéra glass 100 ml 1 min
Smélta smér 100 g 2 min
43 % 300 W
Tina mat se tabellen tining
57 % 400 W Vérma vétska (frén kylskép) 200 ml 4 min
71%  500W  Kokaris 100 med 15 min
250 ml vatten
86 % 600 W Vérma frysta grénsaker 200 g 4 min
100 % 700 W Vérma fryst snabbpasta 300¢g 6 min
@® Tillagning med mikrovagor
Mat Méngd Effekt (W) Tid (min) Information
Fiskfilé 400 g 600 10-15 Tillsatt lite vatten och citronsaft.
Grénsaker 2509 500 510 Skar groTscllkerno i bitar. T||[sqi’r lite
vatten. Rér i maten emellandt.
Potatis 500 g 700 810 Skar poic.:.hs.en i delar. T|||sott lite
vatten. Rér i maten emellandt.
. 100 g ris + Al e . .
Ris 250 ml vatten 600 15 Skalj riset innan tillagning.
Dessert . " . )
(tex. pudding,  100:300 g 500 15 'Forbered i enlighet med instruktioner
. i receptet.
muffins)
Krydda kéttférslimpan, placera den
Kattfarslimpa 600 g 700 23-28 pé ett fat och tack fatet med ett
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@ Tabellen tining

1 Nedanstéende tabell visar den ungeférliga upptiningstiden som behévs fér olika vikter.
1 Oka upptiningstiden efter behov om den énskade vikter Gnnu inte tinats.

Vikt Upptiningstid (kottférs) Upptiningstid (gronsaker)
0,2 kg 4 min 4 min
0,4 kg 6 min 8 min
0,6 kg 8 min 12 min
0,8 kg 12 min 16 min
1,0 kg 15 min 20 min

® Véarma fryst mat:

Mat Vikt Effekt (W) Tid (min)
Soppa 400 ml 600 8-10
Stuvning 500 g 600 10-13
Tilbeher 500 g 600 8-10
(t.ex. ris, pasta)
Groénsaker 300 g 600 8-10
® Recept Férberedelse
1. Tillsatt midl, bakpulver, strdsocker och
® Muggkaka choklad 107 bapuiver, Jrosocke?
kakaopulver i en stor mikrovagsséker mugg.
@ = min ° Blanda alla ingredienser.
o 2. Tillsétt dgg och blanda alla ingredienser.
Forberedelsetid: 5 min 3. Tillsatt mislk och Vegetabilisk olja. Tillséitt
Tilaaninastid- o mi vaniliextrakt eller annan extrakt om sé behévs.
ragmingsid: min Blanda alla ingredienser till blandningen &r
Ingredienser sléit.
4. Om sé dnskas tillsétt chokladchips, nétter
4 msk Migl eller russin. Blanda alla ingredienser.
Va msk Bakpulver 5. Placera muggen centrerat pé glastallriken [2].
4 msk Strésocker Tillaga kakan med 700 W i tvé minuter eller
N N : tills kakan slutar resa sig och blir fast.
2 ms Ifa aopulver 6. Anvand grytlappar nér den heta muggen tas
1 Agg ut. Njut av den goda kakan!
3 msk Mislk
® Karamellpopcorn
3 msk Vegetabilisk olja
. s @ . [ ]
Nagra Vaniliextrakt eller annan extrakt 24 min mnx8
d Ifritt
roppor_| {volfit) Férberedelsetid: 20 min
2 msk Chokladchips, nétter eller russin X — -
(valfritt) Tillagningstid: 4 min
52 SE
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Ingredienser

® Frukostpotatis

60g Maiskorn

240 g Brunt socker

60 ml Maissirap

3 msk Osaltat smér

V2 tsk Salt

1 tsk Vaniliextrakt

Va tsk Bakpulver

Nagra

droppar | Vegetabilisk olja (valfritt)
Forberedelse

1. Légg majskornen i en papperspdse. Tillsétt
ndgra droppar med vegetabilisk olja, om
s& 6nskas. Vik dverkanten pd pésen nagra
ganger fér att sténga den.

2. Placera pésen centrerat pd glastallriken [2]
Tillaga kornen p& 700 W i 4 minuter eller fill
du inte hér “poppandet” ldngre.

3. Forbereda karamellen: Tillsétt socker,
maijssirap, smér och salt i en stor
mikrovégsséker skdl. Tillaga blandningen p&
700 W i 2 minuter. Rér i blandningen och
tillaga den pa 700 W i ytterligare tvé minuter
till den formar mé&nga bubblor.

4. Tillsatt vaniliextrakt och bakpulver fill
karamellblandningen och rér noga. Tillséitt
omedelbart en tredjedel av den heta

karamellblandningen &ver popcornen i pésen.

Stdng p&sen och skaka den fér att téicka
popcornen. Tillsétt ytterligare en tredjedel
av karamellblandningen éver popcornen.
Stéing pésen och skaka noga. Tillsétt den
kvarvarande karamellblandningen éver
popcornen och skaka pésen minst en sista
gadng.

5. Placera produkten centrerat pa
glastallriken [2]. Tillaga popcornen pé
700 W i en minut. Anvénd grytlappar och
skaka den heta pé&sen.

6. Hall de heta karamellpopcornen i en skal.
L&t karamellpopcornen svalna helt i cirka
20 minuter. Bryt karamellpopcornen i bitar
och njut!
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@ 25 min i x 2

Férberedelsetid: 15 min

Tillagningstid: 10 min
Ingredienser

2 Potatis, mediumstorlek (skalade

och skivade)

2] Lok (skivad)

Va tsk Salt

Ve tsk Peppar

Va tsk Vitleksalt

60g Cheddarost
Forberedelse

1. Tillsétt potatis och l&kskivor i en
mikrovagssdker skdl.

2. Krydda potatisen och |éken med salt, peppar
och vitlékssalt. Blanda allt noga och téck sver
skdlen.

3. Placera skélen centrerat p& glastallriken [2].
Tillaga den kryddade potatisen och I6ken
p& 700 W i nio minuter eller tills potatisen &r
kokt.

4. Tills&tt ost och tillaga p& 500 W i en minut.

5. Anvand grytlappar nér den heta skélen tas ut.
Nijut av den goda frukosten!

® Lax i mikrovagsugn

@ 28 min & x 1
Forberedelsetid: 5 min
Tillagningstid: 23 min
Ingredienser

1 st Lax (400 g)

V2 tsk Peppar

Va tsk Salt

2 tsk Vatten

Va Citron

SENS3
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Forberedelse

1.

Ta ut laxen fran kylsképet. Om den &r fryst,
tina den genom att sétta effekten p& 300 W
och tiden p& 6 minuter.

2. Ta ut den tinade laxen och krydda med

peppar och salt.

3. Placera den kryddade laxen pé ett fat och

tillsatt 2 tsk vatten, téck déarefter fatet. Om
den téckts med plastfolie, gér nagra hél i
plasten med en gaffel.

4. Placera fatet pa glastallriken. Stéll in

mikrové&gseffekten pd 600 W och tillaga i
7 minuter.

5. Tillsatt lite citronsaft och servera.

@ Kotiférslimpa

(0 33-38 min - x 23

Férberedelsetid: 10 min

Tillagningstid: 23-28 min
Ingredienser

500¢g Kattférs

Vo Lok (i kuber)

1 Agg (vispad)

100 g Strobréd

Va tsk Peppar

Va tsk Salt

For sasen:

75 ml Vatten

1 msk Senap

2 msk Tomatketchup

1 tsk Socker

Valfritt Persilja
Férberedelse

1.

Blanda kéttférsen, 6ken, gget och
strobrodet for att géra kétiarssmet och
krydda med salt och peppar.

2. Forma en kéttfarslimpa och placera den i en

mikrovégssaker form. Téck dver formen. Om
den tickts med plastfolie, gér négra hél i
plasten med en gaffel.

54 SE
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3. Tillaga kétiférslimpan i 18-23 minuter pa
700 W mikrovagseffekt.

4. Blanda under tiden alla ingredienser fill en
s8s i en lite skdl.

5. Nar kottfarslimpan &r klar, ringla sésen
dver kottfarslimpan. Tack éver och kér i
mikrovagsugnen i 5 minuter p& 700 W
mikrovégseffekt.

6. Servera och njut.

@ Citron- och vitloksrakor i
mikrovagsugn

@]Omin

ix]—Z

| Tillagningstid: 10 min

Ingredienser

200 g

Rakor, skalade och deveinerade

2 klyftor | Vitlsk, finhackad

1 Citron, pressad

30¢g

Smér

1 msk Persilia hackad

Krydda med och salt och peppar efter smak.

Férberedelse

1. Placera rékorna pé ett mikrovagssakert fat.

2. Tillsatt vitldk, citronjuice, smér, salt och
peppar.

3. Téck och tillaga i mikrovagsugnen pd hég
effekt i 3-4 minuter eller fills rékorna &r rosa
och genomkokta.

4. garnera med persilja och servera &ver ris eller

pasta

® Mikrovagstillagad Mac and
Cheese

(9 20 min i x 1
| Tillagningstid: | 20 min
Ingredienser

100 g Vanliga idealmakaroner

120 ml Vatten
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6om | Mislk
20g Universalmjsl
20¢g Smér
60g Cheddar och mozzarellaost.
V2 tsk Salt
Va tsk Peppar
Férberedelse

1. Koka pastan: Blanda makaroner och vatten
i en mikrovagssdker skal. Placera skélen pé
glastallriken och tillaga i mikrovagsugnen
p& 700 W i 5-6 minuter, rér om effer halva
tiden.

2. Gor ostsés: Smélt smér p&d 500 Wi tva
minuter. RSr i mj6l och mislk ills blandningen
&r slat och tjock. Rér i ost, salt och peppar.

3. Blanda pasta och sé&s: Tillsétt de kokta
makaronerna till ostsésen och rér om tills
pastan &r jémnt belagd.

4. Kombinera och servera: Tillaga i
mikrov&gsugnen p& 700 W i ytterligare
5-6 minuter tills osten smélt och &r krémig.

® Mikrovagsrisotto

@ 23 min

- 12

| Tillagningstid: 23 min
Ingredienser
200 g Arborioris
480 ml Kyckling- eller vegetarisk buljong
120 ml Vitt vin (valfritt)
60g Parmesanost, finriven
80g Hackad 16k
1 klyfta Vitlék, pressad (cirka 3 gram)
15¢g Smér
V2 tsk Salt
Va tsk Peppar
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Forberedelse
1. Koka léken och vitldken:

— | en mikrovégsséker skal, blanda hackad
I8k, pressad vitlsk och smér. Kar i
mikrovégsugn p& 700 W i 2-3 minuter tills
|6ken &r genomskinlig.

2. Koka riset:

— Tills&tt Arborioris i skdlen och rér om tills
allt &r tackt med smérblandningen.

= Tillsatt buljong och vitt vin (om det
anvdnds) Kér i mikrovégsugn p& 700 Wi
10-12 minuter, rér om var 3 -4 minut, tills
riset &r mjukt och krémigt.

3. Avsluta risotton:

— Rér i finriven parmesanost. Kér i
mikrovagsugn p& 700 W i ytterligare
2-3 minuter fér att véirma helt igenom.
Krydda med och salt och peppar och
servera varmt.

® Mikrovagstillagade fyllda
paprikor.

(15 min o, x 12
| Tillagningstid: | 15 min
Ingredienser

2 Paprikor

120 g Kokt ris

120g Kattfars eller kalkon

120 ml Tomatsés

30g Riven cheddar och mozzarellaost.

40g Hackad 16k

V2 tsk Salt

V2 tsk Peppar
Forberedelse

1. Bered paprikorna:
— Skér av toppen pé paprikorna och ta bort
fréna.
— Placera dem pé ett mikrovagssdkert fat.

SENSS
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2. Tillaga fyllningen:

— | en mikrovégssdker skal, blanda kokt ris,
kottfars, tomatsés, hackad 16k och valfria
kryddor.

— Kér i mikrovégsugn p& 700 W i
4-5 minuter fills kdttet &r genomkokt.

3. Fyll och tillaga paprikorna:

— Fyll paprikorna med den tillagade
blandningen.

— Toppa med riven ost.

— Kér i mikrovagsugn p& 700 W i
4-5 minuter fills paprikorna &ér mjuka och
osten smalt.

® Mikrovagstillagad aubergine
och parmesanost

@ 20 min i x 1-2
| Tillagningstid: 20 min
Ingredienser

1 Stor aubergine, skivad i rundlar

240 ml Tomatsés

120 g Riven mozzarellaost

60g Parmesanost, finriven

60g Strobréd

1 Agg vispat

V2 tsk Salt

V2 tsk Peppar
Forberedelse

1. Bered auberginen:
— Doppa aubergineskivorna i vispade dgget,
téck sedan med strébrédet.
— Placera ett lager i mikrovégsugnen pd en
mikrovagssaker tallrik.
2. Tillaga auberginen:
— Kér i mikrovégsugnen p& 700 Wi
5-6 minuter, vand efter halva tiden, tills
auberginen &r mjuk och brédsmulorna ér
gyllene.
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3. Llagg ihop rétten:

— | en mikrovagssdker skal, l1agg i lager
marinad, kokt aubergineskivor och riven
mozzarellaost..

— Upprepa lagren tills alla ingredienser har
anvénts, sluta med ett lager av mozzarello-
och parmesanost.

4. Tillaga rétten:

— Kér i mikrovéigsugnen i 700 W i ytterligare

8-10 minuter tills osten smalt och &r

bubblig.

® Rengdring och skétsel

/\ FARA! Risk for elektrisk stdt! Innan
rengdring: Koppla alltid ifrén produkten frén
vagguttaget.

FARA! Risk fér bréannskador! Rengér
inte produkten direkt efter anvéindning. L&t
produkten svalna férst.

/\ VARNING! Sénk inte ned produktens
elekiriska komponenter i vatten eller annan
vétska. Hall aldrig produkten under rinnande
vatten.

NOTERINGAR:

Rengér inte produkten direkt efter att den
svalnat. Nér matrester har torkat ér de svara
att ta bort.

[ Anvénd inte rengéringssprej eller andra

0e

aggressiva rengdringsmedel dé de kan skapa
flackar, fettflackar eller grumla ytan.

[ Anvénd aldrig aggressiva eller slipande
rengdringsmedel.

O Halie: Rengdr endast produktens hélie med
en fuktig trasa.

O Tillagningskammare: Héll alltid
tillagningskammaren (10| ren. Om skvétt fran
mat eller spill vétska fastnar pé véggarna,
torka bort det med en fuktig trasa.

Om sé& kréivs, anvénd ett milt diskmedel

pé& trasan. Torka efter med en trasa endast
fuktad med rent vatten fér att ta bort rester av
rengdringsmed|et.

O Glastallrik: Rengér glastallriken
regelbundet med varmt vatten och diskmedel.
Glastallriken kan diskas i diskmaskin.
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0 Skvétt och nedsmutsning: Anvénd en fuktig [ Kondensation: Om kondens ackumuleras pa

trasa regelbundet for att ta bort skvétt och eller runt utsidan av luckan [7], torka med
smuts fran féljande komponenter: en mjuk trasa. Denna kan ske om produkten
- lucka | 7 | (b&da sidor) hanteras under extremt fuktiga férhallanden.
- Inspektionsfénstret (b&da sidor) [ Odbrer: Ta bort odérer regelbundet. Placera
- Dérrtétning [6] och kringliggande en djup mikrové&gsskdl - fyll med en kopp
komponenter vatten plus juicen och skalet frén en citron - i

tillagningskammaren [10]. Véirm blandningen
i 5 minuter. Torka av tillagningskammaren
noga och gnugga torr med en mjuk trasa.

® Felsékning

Problem Méjlig orsak Méjligt 16sning
Produkten startar inte tillagning. Luckan | 7] &r inte ordentligt Stéing luckan [7].
stéingd.
Glastallriken | 2 | avger ljudligt  Glastallriken [ 2 | &r inte korrekt  Placera glastallriken | 2 | korrekt i
buller nér den snurrar. placerad pé rullarna och fillagningskammaren [10].

glastallrikshéllaren.

Rullarna |2 | och/eller golvet i Rengdr rullarna | 2 | och golvet i
fillagningskammaren [10] ér inte  tillagningskammaren [10].
rent.

Ljuset p& insidan av produkten  Lampan &r defekt. Kontakta kundserviceavdelningen.
fungerar inte.

Var rédd om milién och kasta
inte den uttjénta produkten i
hushéllsavfallet utan sakerstall

@ Avfallshantering

14

Foérpackningen bestér av miliévénliga material,

som kan |&mnas pé lokala dtervinningsstationer. en fackmdssig avfallshantering.
Beakta markningen p& Information om &tervinningsstationer
L,b.\) férpackningsmaterialet for réitt och deras dppettider erhaller du hos
a kallsortering vid avfallshantering. de lokala myndigheterna.

Dessa har markerats med
fsrkortningar (a) och siffror (b) med
fsliande betydelse: 1-7: plaster /
20-22: papper och kartong /
80-98: kompositmaterial.

Kontakta kommunen fér nérmare
information om avfallshantering av
den fsrbrukade produkten.

=
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@® Garanti

Produkten har tillverkats enligt stréinga
kvalitetskrav och kontrollerats noggrant fére
leverans. | hdndelse av materialfel eller
tillverkningsfel har du lagstadgade réttigheter
mot séljaren av produkten. Dina lagstadgade
réttigheter begrénsas inte p& nagot sétt av var
garanti som anges nedan.

Garantin fér den hér produkten &r 3 @r frén och
med inképsdatum. Garantitiden bérjar frén och
med inképsdagen. Férvara originalkvittot p& en
sdker plats eftersom detta dokument krévs som
inképsbevis.

Alla skador eller brister som redan finns
vid tidpunkten fér kdpet méste rapporteras
omedelbart efter uppackning av produkten.

Om det uppstdr ett materialfel eller eft
tillverkningsfel p& denna produkt inom 3 ér efter
kdpet, kommer vi, efter eget gotffinnande, att
antingen reparera eller byta ut produkten &t dig
utan kostnad. Garantiperioden férléngs inte av
ett beviljat garantiansprék. Det géller Gven for
utbytta eller reparerade delar.

Denna garanti &r ogiltig om produkten har
skadats eller anvéints eller underhdllits felaktigt.

Garantin téicker material- och fillverkningsfel.
Denna garanti técker inte produktdelar som &r
fsremal fér normalt slitage och som dérfér anses

vara slitdelar (t.ex. batterier, batteripack, slangar,
blackpatroner) och inte heller skador p& émtéliga

delar, t.ex. strdmbrytare eller delar av glas.

® Handlaggning av
garantiansprak

Fér att vi ska kunna handlégga ditt drende

snabbare, ber vi dig beakta féljande anvisningar:

Ha alltid kassakvitto och artikelnummer i
beredskap (IAN 500496_2504) fér att bevisa
képet.

Artikelnumret stér pé typskylten, finns ingraverat,
har tryckts p& din handlednings férsta sida (nere

till véinster) eller finns som etikett p& baksidan eller

undersidan.

58 SE
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Om funktionsfel eller andra brister uppstér bér du
férst véinda dig till nedanstéende serviceavdelning
via telefon eller e-post.

Naér en produkt har registrerats som defekt kan
du skicka in den portofritt fill den serviceadress
du meddelats om du bifogar inkdpskvittot
(kassakvitto) och en beskrivning av felet och var
det uppstétt.

@® Service

B> Service Sverige
Tel.: 0770930 739
E-Mail: owim@lidl.se
(D> Service Finland
Tel: 09 42453024
E-Mail: owim@lidl.fi

Cce
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Pouzita vystrazna upozornéni a symboly

upozornéni:

V tomto ndvodu na obsluhu, struéném ndvodu a na obalu jsou pouZivana nésledujici vystrazna

FARE! Dette symbol, sammen med
signalordet “Fare”, betegner en
faresituation med hgij risikofaktor, som,
hvis den ikke afvaerges, kan medfare
alvorlige kvaestelser eller dedsfald.

Vekselstrem/-spaending

Hertz (netfrekvens)

Watt

ADVARSEL! Dette symbol, sammen
med signalordet “Advarsel”, betegner
en faresituation med mellemstor
risikofaktor, som, hvis den ikke
afveerges, kan medfere alvorlige
kvaestelser eller dedsfald.

Symbol for beskyttelsesjord

Anvend kun produktet indenders i tarre
lokaler.

FORSIGTIG! Dette symbol, sammen
med signalordet “Forsigtig”, betegner en
faresituation med lav risikofaktor, som,
hvis den ikke afvaerges, kan medfere
mindre eller moderate kvaestelser.

Fare - risiko for elektrisk stad!

EISUCIEIER.

Forsigtig, varm overflade!

OBS! Dette symbol, sammen med
signalordet “Obs”, betyder fare for
tingskader.

]

Levnedsmiddelsikker: Dette produkt har
ingen negative indvirkninger p& smag
og duft.

eb B B P

BEMARK: Dette symbol, sammen
med signalordet “Bemaerk”, angiver
flere nyttige informationer.

%

Téaler opvaskemaskine (kun

drejetallerken [2])

m

CE-maerket bekraefter overensstemmelse
med de for produktet gaeldende EU-
direktiver.

_

Sikkerhedsanvisninger
Handlingsanvisninger

60 DK
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MIKROBGLGEOVN

® Indledning

Hierteligt tillykke med kebet af deres nye
produkt. Du har besluttet dig for et produkt af hgj
kvalitet. Brugervejledningen er en del af dette
produkt. Den indeholder vigtige informationer
om sikkerhed, brug og bortskaffelse. Ger dig
inden ibrugtagning af produktet fortrolig med alle
betienings- og sikkerhedsanvisninger. Benyt kun
produktet som beskrevet og til de oplyste formal.
Videregiv alle papirer, hvis du giver produktet
videre til tredjemand.

@ Forskriftsmaessig anvendelse

Dette produkt er beregnet til opvarmning og
tilberedning af mad. Anvend ikke produktet il
andre formal.

Produktet er kun egnet til brug i private
husholdninger og ma ikke bruges til medicinske
eller kommercielle formdl.

Producenten pdtager sig intet ansvar for skader,
som skyldes forkert brug.

® Leveringsomfang

Ved udpakning af produktet skal det kontrolleres,
at leverancen er komplet, og at alle dele er
funktionsdygtige. Fiern alt emballagemateriale
inden brug.

1x Mikrobglgeovn
1x Drejetallerken

1x Lasemekanisme
1x Lebering

1x Brugsvejledning

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 61

® Beskrivelse af delene
(Fig. A)

Ventilationsabninger (bagsiden af produktet -
ikke vist)

Drejetallerken med lgbering og

l&semekanisme

[3] Tilslutningsledning med netstik

[4] Drejeknap POWER (effekitrin)

i Drejeknap TIMER

16| Lageenhed (lageteetning)

|7 | Légeramme

|8 | Handtag

19| Lés

[10] Ovnrum

@® Tekniske data

Maerkespaending: 220-240V~, 50 Hz
Effektforbrug: 1100 W

Stremforbrug, nér

slukket: 0,1W
Beskyttelsesklasse: I

Afgivet effekt: 700 W
Mikrobglgefrekvens: 2450 MHz
Ovnkapacitet: ca. 17 liter

Vaegt: ca. 99 kg

Dimensioner: ca. 446 x 241 x 359 mm

GS-certificeret (SGS)

B Dette produkt opfylder kravene i den
europeeiske standard EN 5501 1.

B | overensstemmelse med denne standard er
dette produkt klassificeret som et apparat i
gruppe 2 klasse B.

B Gruppe 2 = produktet genererer malrettet,
haifrekvent energi i form af elektromagnetisk
stréling til varmebehandling of fadevarer.

B Klasse B-enhed = produktet er egnet til brug
i hjemmet.
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A Sikkerhedsanvisninger

G@R DIG FORTROLIG

MED ALLE
SIKKERHEDSOPLYSNINGER OG
BRUGSANVISNINGER, INDEN
DU BRUGER PRODUKTET! HVIS
PRODUKTET OVERDRAGES

TIL TREDJEMAND, SKAL ALLE
DOKUMENTER FOLGE MED!

Hvis der opstar skader som falge
af, at betjeningsvejledningen
ikke felges, bortfalder
erstatningsansvaret! Leveranderen
patager sig intet ansvar for
felgeskader! Leveranderen
patager sig intet ansvar for ting-
eller personskader, der opstdr
som fglge af forkert anvendelse
eller manglende overholdelse af
sikkerhedsanvisningernel!

VIGTIGE
SIKKERHEDSANVISNINGER
LASES OMHYGGELIGT OG
GEMMES TIL FREMTIDIG
BRUG

62 DK

Dette produkt kan anvendes af
bern fra 8 &r og opefter, samt
af personer med reducerede,
fysiske, sensoriske eller mentale
feerdigheder eller mangel pé

erfaring og kundskaber,

hvis

de er under opsyn, eller hvis
de er instrueret i sikker brug
af produktet og indforstaet
med de risici, der er forbundet

hermed.

Barn mé ikke lege med
produktet.

Rengering og

brugervedligeholdelse mé& kun

udfares af barn, hvis de
under opsyn.

er

/A ADVARSEL! Hvis lagen
eller ldgens pakninger er
beskadiget/beskadigede, ma
produktet ikke betjenes, for
det er blevet repareret af en

kompetent fagperson.

/A ADVARSEL! Det er farligt

for enhver, der ikke er en

kompetent fagperson,
at udfere service- eller
reparationsarbejde, der
kreever fiernelse aof den

afdaekning, der beskytter mod

mikrobglgestralingen.
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/\ ADVARSEL! Vzesker eller
andre fedevarer mé& ikke
opvarmes i lukkede beholdere,
da disse let kan eksplodere.

B Hyis tilslutningsledningen er
beskadiget, skal den udskiftes
af producenten, dennes
kundeservice eller en lignende
kvalificeret person, for at undgé
fare.

B Dette produkt er beregnet fil
brug i hiemmet og til lignende
formal, som f.eks. falgende:

- Kantinekakkener i butikker,
kontorer og lignende
arbejdspladser;

- Landbrugsbedrifter;

- Gaester i hoteller, moteller
eller lignende boligtyper;

- Bed & breakfast eller
lignende faciliteter.

® Der skal vaere mindst 20 cm
ledig plads over produktets top.

® Der mé kun bruges service,
der er egnet il brug i
mikrobglgeovne.

® Det er ikke tilladt at opvarme
mad og drikkevarer, i
metalbeholdere, i produktet.

¥ Ved opvarmning af
levnedsmidler i plast- eller
papirbeholdere, skal produktet
overvéges, da der er mulighed
for anteendelse.

® Dette produkt er beregnet

til opvarmning af fede- og
drikkevarer. Terring af mad
eller tej samt opvarmning

af varmepuder, hjemmesko,
svampe, fugtige klude og
lignende kan udgere en risiko
for personskade, anteendelse
eller brand.

Hvis der opstar reg, skal
produktet slukkes eller
frakobles, og lagen skal holdes
lukket for at kvaele flammerne.
Opvarmning af drikkevarer i
mikrobglgeovnen kan medfare
forsinket, pludselig opkogning,
hvorfor der skal udvises
forsigtighed ved handtering af
beholderen.

Indholdet af baby-/sutteflasker
og glas med babymad skal
omrares eller rystes, og
temperaturen skal kontrolleres
inden brug for at undgd
forbraending eller skoldning.

B Ag med skal og hele,

hardkogte aeg ber ikke
opvarmes i mikrobglgeovnen,
da de kan eksplodere, selv efter
at mikrobglgeovnen er faerdig
med at varme.

Produktet skal rengares
regelmaessigt, og eventuelle
madrester skal fiernes.
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m Utilstraekkelig renhed af eller
i produktet kan edelsegge
overfladen, hvilket kan have en
negativ indvirkning pa levetiden
og muligvis medfgre farlige
situationer.

® Produktet mé ikke rengares
med en damprenser.

B Produktet er beregnet til
fritstéende brug. Det mé
ikke placeres i et skab eller
lignende.

EKSTRA

SIKKERHEDSANVISNING

W Personer, der bruger
pacemaker, skal orientere sig
om mulige risici hos deres
lege, for de bruger produktet.

A FARE! Risiko for
forbraendinger! Produktet
bliver varmt under farste brug.
Undgd, at rere produktets
varme yderside under brug
eller umiddelbart efter brug.

A FARE! Risiko for elektrisk
stod! Nedsaenk ikke produktet
i vand eller andre vaesker. Hold
aldrig produktet under rindende
vand.

64 DK

A FARE! Risiko for elektrisk
sted! Anvend aldrig et
beskadiget produkt. Afbryd
produktet fra netspaendingen,
og ret henvendelse il
forhandleren, hvis det er
beskadiget.

W Brug ikke produktet, hvis det
har vaeret tabt, faldet ned eller
har synlige skader.

B For produktet filsluttes
netspaendingen, skal det
kontrolleres, at spaending
og netfrekvens er i
overensstemmelse med de data
om stremforsyning, der er anfert
pd produktets typeskilt.

B Beskyt ilslutningsledningen
mod skader. Lad den ikke
haenge over skarpe kanter,
og knaek eller bgj den
ikke. Tilslutningsledningen
skal holdes vaek fra varme
overflader og dben ild.

Opstilling af produktet
/A OBS! Anbring ikke

produktet over et komfur, en
kogeplade eller en andet
varmegenererende enhed. En
installation pa et sédant sted
kan beskadige produktet.
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Betjening

A FARE! Brandfare! Fiern alle
metall&g fra emballagen pé
den mad, der skal varmes op.

B Produktet mé ikke flyttes, nér
det er i brug.

® Brug aldrig produktet, nér det
er tomt.

® Anbring ikke produktet pé
varme overflader (gaskomfur,
elkomfur, ovn etc.). Anvend
produktet p& en flad, stabil,
ren, varmebestandig og ter
overflade.

® Anbring ikke brandfarlige
materialer i nzerheden af
produktet.

® Produktet er ikke beregnet til at
blive brugt med en ekstern timer
eller et separat betjenings- eller
styresystem.

Rengering og

vedligeholdelse

/\ ADVARSEL! Fare for
kvaestelser! Afbryd
produktet fra netforsyningen,
for det rengeres, eller nar det
ikke er i brug.

W Treek i netstikket og ikke i
tilslutningsledningen for at tage
netstikket ud af stikkontakten.

B Beskyt produktet,
tilslutningsledningen og
netstikket mod stav, direkte
sollys, dryppende og
sprejtende vand.

® Renger altid ldgepakningerne,
hulrummene og delene omkring
(se afsnittet “Rengering og
vedligeholdelse”).

g Fiern ikke den
lysegrd glimmer-
afdaekningsplade,
der er monteret i
ovnrummet, som beskytter
magnetronraret.
® Hyvis paererne inde i produktet
skal udskiftes, skal dette udferes
af en kvalificeret fagperson.

RADIO-INTERFERENS MED
ANDRE ENHEDER
Brugen af produktet kan forarsage
interferens med radio, tv eller
lignende enheder.
Hvis der forekommer sédanne
fejl, kan de reduceres eller
korrigeres ved hjeelp of falgende,
afhjeelpende foranstaltninger:
B Renger produktets lég og
l&gens pakninger.
® Drej eller flyt antennen pé din
radio eller dit tv.
Hold produktet og modtageren

fysisk adskilt.
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[ Flyf produk’re’r |&ngere vk fra u Daek maden til: Dack maden fil, med et
mikrobglgesikkert lag, under tilberedningen.

mOdtOgeren' Laget forhindrer steenk og hjselper med at
B Saet produktet i en anden sikre, at maden varmes jsevnt op.
stikkontakt. Produktet og u Yend m.adel?: Vend maden en gang under
d b f bind | tilberedningen i produktet. Dermed tilberedes
modtfageren bgr forbindes fi retter, som f.eks. kylling eller hamburgere,
forskellige elektriske kredslab. hurtigere. Sterre stykker mad, som f.eks. en
steg, skal vendes mindst én gang.
FORHOLDSREGLER FOR Flyt og vend smé& fedevarer, som f.eks.
AT UNDGA OVERDREVEN :()adk}ollezl tql(;ge]lsls gennemﬂtilbjred?inger;
rej/vend kedbollerne og flyt dem tra midten
KONTAKT MED ° af tallerkenen og ud til kanten af den.
MIKROBOGLGESTRALING B Fodevarer med skind/skrael: Stik hul

¥ Forsgq ikke at betiene i skindet/skreellen pé& kartofler, palser og
9 l lignende fedevarer, inden du tilbereder dem.

prOdUktet/ mens lagen star Ellers kan de eksplodere.

dben. ® Fodevarer med tyk skind/skrzel:

Det kan medfzre, at §hk hul i hele graeskf::r, abler, 'kasfon|er og
lignende fedevarer, inden du tilbereder dem.
man udsaettes for en u Fedt eller olie: Optg ikke frossent fedt eller

po’ren’rielt skode|ig dosis olie i produktet. Der md ikke frituresteges i

ikrobgl trali produktet. Fedtet eller olien kan anteendes.
mikrobgigesiraling. u  Drikkevarer: Nér du varmer drikkevarer

Det er OgSéI vigtigt ikke at i produktet, kan der opsté en forsinket
monipulere sikkerhedslasene opkogning/opbrusning, nér drikken koger.
. Derfor skal du vaere forsigtig, nér du

eller bryde disse op. handterer beholderen. For at undgé pludselig
® Undgd at klemme noget opkogning:

fasti |agen. SQI’g fOf’, at Hvis det er muligt, skal du placere en

. . passende glaspind i vaesken, mens vaesken
der ikke sidder madrester varmes op.
eller renggringsmidler pé Efter opvarmning, skal du lade vaesken st&

i ovnrummet |10]i ca. 20 sekunder, for at
undgd at den pludselig bruser/koger op.

B Popcorn: Brug kun popcorn, som er
beregnet fil mikrobglgeovn.

pakningens flader.

® Grundleggende principper
for madlavning i

mikrobolgeovn ® Brug egnet service

u Tilberedningstid: Veer opmaerksom pd H  Det ideelle materiale, til
tilberedningstiden. Vaelg den korteste, angivne brug i en mikrobalgeovn, er
tilberedningstid, og &g den efter behov. Mad, mikrobelgegennemtraengeligt, s& energien
der er tilberedt for leenge, kan begynde at kan treenge igennem beholderen og varme
ryge eller anteende. maden op. Mikrobalger kan ikke traenge

®  Mad: Fordel maden jsevnt i produktet. Skaer igennem metal. Derfor bar man ikke bruge
maden i nogenlunde lige store stykker. Placer metalbeholdere og service af metal.

de tykkeste stykker/skiver neer kanterne.
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B Brug heller ikke produkter, som er fremstillet
af genbrugspapir. De kan indeholde smé
metalfragmenter, der kan fordrsage gnister
og/eller brand.

= Vi anbefaler at bruge runde/ovale fade i
stedet for firkantede eller aflange beholdere,
da maden har tendens til at koge over i
hjernerne. Felgende liste indeholder generelle
oplysninger, der hjzlper dig med at vaelge
det rigtige service.

Kogegrej Mikrobolgeovn
Varmebestandigt glas Ja

Ikke varmebestandigt glas Nej
Varmebestandig keramik Ja
Plastskale (egnet il

mikrobealger) Ja
Kakkenrulle Ja
Metalbakke/-plade Nej
Aluminiumsfolie og

foliebakker Nej

/\ ADVARSEL! Brandfare! Brug
aldrig metalliske genstande, nér du
bruger produktet. Metal reflekterer
mikrobglgestralingen, hvilket kan danne
gnister. Disse kan for&rsage brand og skade
produktet permanent!

® For forste ibrugtagning

/\ ADVARSEL! Brandfare! Brug aldrig
produktet, nér det er tomt.

[ Fjern emballagen (herunder pappet og tapen
i ovnrummet [10)). Kontrollér, at alle dele er
komplette.

[ Renger produktet og dets tilbeher (se
"Rengering og vedligeholdelse”).

[ Renger overfladen med en ter klud, og fiern
eventuel fugt eller stav.

@ Opstilling aof produktet

/\ ADVARSEL! Brandfare! Dette produkt er
ikke beregnet til installation i et kakkenskab.
Produktet kan ikke ventileres tilstraekkeligt i
lukkede skabe. Det kan skade produktet og
medferer risiko for brand!

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 67
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Seet produktet p& en plan overflade med

tilstreekkelig plads til ventilation:

— Der skal vaere mindst 10 cm fri plads
mellem produktet og de tilstedende veegge
(inklusive side- og bagvaegge). Det skal
altid vaere muligt at dbne l&gen |7 | helt.

— Der skal vaere mindst 20 cm ledig plads
over produktets top.

Montering

Anbring l&semekanisme | 2 | p&
drejetallerknens drev (inde i ovnrummet[10)).
Seet leberingen | 2 | p& lzbefladen (inde i
ovnrummet [10]).

Placer drejetallerknen | 2 | p& Izberingen og
pé l&semekanismen. Drejetallerknen skal hvile
korrekt p& l&semekanismen.

Seet netstikket | 3 |i en stikkontakt.

Betjening

BEMARK: Nér produktet bruges farste
gang, kan der forekomme en svag lugt. Serg
for tilstraekkelig ventilation i omrédet.

Tilberedning af mad

/\ ADVARSEL! Brandfare! Brug

O

aldrig metalliske genstande, nér du

bruger produktet. Metal reflekterer
mikrobglgestralingen, hvilket kan danne
gnister. Disse kan foré&rsage brand og skade
produktet permanent!

Veelg effekttrin
3k

300w o

400W
.
* 500W

® 600W

150w @ ° 700W

Anvend drejeknappen POWER [4], til at
veelge et af de 6 effekttrin:

DK 67
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Tilberedningsprocessen afsluttes

tidligt:

— Drej drejeknappen TIMER | 5 | tilbage fil
position 0.

— Abn légen [7] ved hjzelp of grebet[8].

BEMARK: Produktet slukker.

Optoning af mad

Anvend indstillingen 3 pa drejeknappen

POWER | 4 | fil optening af levnedsmidler.

q Tilbered- s
Effekttrin e T Effekt
LAV 21 % 150 W
OPTONING AF o
FODEVARER: 43% 300w
M. LAV 57% 400w @
MELLEM 71% 500 W ®
M. HQJ 86%  600W
HOGJ 100% 700 W
Indstil tilberedningstiden ®
TIMER Min | DEFROST #kg O

30e
25 °5
20 %, ‘6

.'o‘ o

15 ~.,.'.“. . 7 04
w\L 10 g 8

08>~

0.6

Drej pa drejeknappen TIMER [5], for
at veelge en tilberedningstid p& op til O
30 minutter.

BEMARK: Valg af en tid, som er under

2 minutter: Drej drejeknappen TIMER O
forbi 2 minutter, og drej herefter tilbage til

den enskede tid. Denne fremgangsméde

giver mere ngjagtige resultater.

@ Start tilberedningsprocessen

S& snart effekttrinnet og tiden er indstillet,
starter produktet tilberedningsprocessen.

Nar den indstillede tilberedningstid er feerdig,
slutter tilberedningsprocessen automatisk, og
der lyder en ringetone.

BEMARK: Drejeknappen TIMER

skal altid stilles tilbage til position O under

felgende omsteendigheder:

— Maden fiernes fra produktet, far den
indstillede tilberedningstid leber ud.

— Produktet bruges ikke.
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BEMARK:

Veelg opteningsfunktionen i den yderste
reekke p& drejeknappen TIMER [5].
Opteningsfunktionen angiver den omtrentlige
opteningstid for den tilsvarende vaegt for
hakket ked.

Eksempel:

Optening af 400 g hakket ked:

Veelg effekttrin til optening af

fedevarer (300 W): Drej p&

drejeknappen POWER [4].

Indstil med drejeknappen TIMER | 5 | 0,4 kg
pé& den yderste raekke. Denne indstilling svarer
til 6 minutter.

For at sikre en jsevn optening, skal nogle
fedevarer omrares eller vendes efter ca. to
tredjedele af tilberedningstiden.

Nér den indstillede tid er gdet, hares en
ringetone.
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@ Tilberednings- og opteningstabel
@ Tilberedningstabel

[ Nedenstaende filberedningstabel viser forskellige anvendelseseksempler og beskriver de
nadvendige indstillinger hertil.

Tilberedningseffekt Effekt Anvendelseseksempel Vaegt Tid (ca.)
21 % 150 W Let optening af is 100 ml 1 min
Smeltning of smer 100 g 2 min
43 % 300 W
Optening af fedevarer se opteningstabel
579 400 W Optening af veeske (fra 200 ml 4 min
kaleskabet)
° . . 100 g med .
71 % 500 W Kogning af ris 250 ml vand 15 min
86 % 600 W Opvarmning af dybfrosne 200 g 4 min
grentsager
100 % 700 W Opvarmning af dybfrosne 300 g 6 min

instant-nudler

@® Tilberedning med mikrobglger
Fodevarer M=ngde Styrke (W) Tid (min) Oplysninger

Fiskefilet 400 g 600 10-15 En smule vand og citronjuice.
Skaer grentsagerne i stykker. Tilfaj
Grentsager 250 ¢g 500 5-10 en smule vand. Omrer regelmaessigt
maden.

Skeer kartoflerne i stykker. Tilfgj en

Kartofler 5004 700 8-10 smule vand. Omrer regelmaessigt
maden.
. 100 g ris + . .
Ris 250 ml vand 600 15 Skyl risene for de tilberedes.
Dessert
(fx budding, 100-300 g 500 1-5 Forbered i henhold fil opskriften.
cupcake)

Krydr farsbredet, leeg det pé et fad

Farsbrad 600g 700 23-28 .
og seet et l&g pé& fadet.
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® Optoningstabel

[ Nedenstdende tabel viser den omtrentlige optaningstid for forskellige vaegte.
[ Forleeng om nadvendigt opteningstiden, hvis den gnskede veegt ikke er optaet.

Vaegt Optoningstid (hakket kod) Optoningstid (grentsager)
0,2 kg 4 min 4 min
0,4 kg 6 min 8 min
0,6 kg 8 min 12 min
0,8 kg 12 min 16 min
1,0 kg 15 min 20 min

® Opvarmning af frosne fodevarer

Fedevarer Vaegt Styrke (W) Tid (min)
Suppe 400 ml 600 8-10
Gryderet 500¢g 600 10-13
Sicerefter 500 g 600 8.10
(fx. ris, pasta)
Grgntsager 300 g 600 8-10
@ Opskrifter Forberedelse
1. Fyld mel, bagepulver, strasukker og
® Chokoladekopkage kakaopulver i en stor, mikrobglgesikker kop.
@ 7 min ° Bland alle ingredienserne.
o 2. Tilfej et &g og bland alle ingredienserne.
Forberedelsestid: | 5 min 3. Tilfej maelk og vegetabilsk olie. Tilfaj

vaniljeekstrakt eller anden ekstrakt, hvis dette
gnskes. Bland alle ingredienserne, indtil

Ingredienser blandingen er jeevn.

Tilberedningstid: 2 min

4. Tilfgj chokoladechips, ngdder eller rosiner,
4 spsk. Mel hvis dette gnskes. Bland alle ingredienserne.
Va spsk. Bagepulver 5. Stil koppen midt p& drejetallerkenen [2].
4 spsk. Flormelis Tilbered kagen p& 700 W i 2 minutter eller
indtil kagen holder op med at haeve og bliver

2 spsk. Kakaopulver fast
1 Ag 6. Brug ovnhandsker, nér du tager den varme
3 spsk. Meelk kop ud. Herefter kan kagen nydes!
3 spsk. Vegetabilsk olie ® Karamelmaijs
Et par dréber | Vanilieekstrakt eller anden °

ekstrakt (valgfrit) @ 24 min mnx 8
2 spsk. Chokoladechips, nadder eller Forberedelsestid: | 20 min

rosiner (valgfrit)

Tilberedningstid: 4 min
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Ingredienser

@ 25 min

Morgenmadskartofler

ixQ

Forberedelsestid:

15 min

Tilberedningstid:

10 min

Ingredienser

Mellemstore kartofler (skreellet og
skdret i skiver)

Lag (skaret i skiver)

60g Maijskerne

240 g Brun sukker

60 ml Maissirup

3 spsk. Usaltet smar

V2 tsk. Salt

1 tsk. Vaniljeekstrakt

Va tsk. Natron

Et par dréber | Vegetabilsk olie (valgfrit)
Forberedelse

1. Put majskernerne i en papirpose. Tilfgj et par
dréber vegetabilsk olie, hvis dette anskes.
Fold posen samme foroven og luk den.

2. leeg posen midt p& drejetallerkenen [2].
Tilbered majsene p& 700 W i 4 minutter, eller
indtil du ikke leengere harer “poppende” lyde.

3. Forberedelse af karamel: Fyld sukker,
majssirup, smer og salt i en stor,
mikrobglgeovnsikker sk&l. Tilbered blandingen
p& 700 W i 2 minutter. Rer blandingen og
tilbered den p& 700 W i 2 minutter mere,
indtil der dannes mange bobler.

4. Tilfej vanilieekstrakt og natron til
karamelblandingen og rer blandingen godt.
Haeld straks en tredjedel of den varme
karamel over popcornene i posen. Luk posen
og ryst den, s& popcornene overtraekkes.

Fyld en tredjedel mere af karamellen over
popcornene. Luk posen og ryst den. Fyld
resten af karamellen over popcornene og ryst
posen en sidste gang.

5. laeg posen midt p& drejetallerkenen [2].
Tilbered popcornene p&d 700 Wi 1 minut.
Brug ovnhandsker, nér du tager den varme
pose ud og ryster den.

6. Fyld de varme karamelmais i en beholder.
Lad karamelmaijsen kele helt med i ca.

20 minutter. Braek karamelmaisen fra
hinanden, hvorefter de kan serveres!
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Salt

Peber

Hvidlggssalt

60g

Cheddar-ost

Forberedelse

1.

Fyld kartoffel- og lagskiverne i en
mikrobglgeovnsikker skal.

Krydr kartoflerne og legene med salt, peber
og hvidlegssalt. Bland alle ingredienserne
godt og tildaek skalen.

Stil skélen midt p& drejetallerkenen [2].
Tilbered de krydrede kartofler og lag pa
700 W i 9 minutter eller indtil kartoflerne er
feerdigtilberedt.

Tilfej ost og tilbered p& 500 Wi T minut.
Brug ovnhandsker, nér du tager den

varme skdl ud. Herefter kan du nyde din
velsmagende morgenmad!

Laks tilberedt i
mikrobelgeovn

@28min &x]

Forberedelsestid:

5 min

Tilberedningstid:

23 min

Ingredienser

1 stk.

Laks (400 g)

Vo tsk.

Peber

2 tsk.

Salt

2 tsk.

Vand
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Va Citron

Forberedelse

1. Tag laksen ud af keleskabet. Hvis den er
frossen, skal den tes op ved at saette styrken
pa 300 Wi 6 minutter.

2. Tag den optgede laks ud og krydr med salt
og peber.

3. Lleeg den krydrede laks pé et fad og tilsaet
2 tsk. vand. Seet derefter et l&g pé& fadet. Hvis
den er tildaekkes med folie, skal du prikke
nogle huller i folien med en gaffel.

4. Seet tallerkenen pd drejepladen.

Tilbered maden i 7 minutter p& 600 W i
mikrobglgeovnen.

5. Tilfej lidt citronsaft og server maden.

® Farsbrod

( 33-38 min. - x 23

Forberedelsestid: 10 min.

Tilberedningstid: 23-28 min.

Ingredienser

500 ¢g Hakket okseked

Va Lag (skaret i tern)
1 Ag (pisket)

100 g Rasp

Va tsk. Peber

Va tsk. Salt

Til saucen:

75 ml Vand

1 spsk. Sennep

2 spsk. Tomatpuré

1 tsk. Sukker

Valgfrit Persille

Forberedelse
1. Bland hakket okseked, lag, pisket seg og rasp
til farsbrad og krydr med salt og peber.
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2. Form et farsbred og put den i et
mikrobglgeovnsikkert fad. St et lag pa
fadet. Hvis den er tildaekkes med folie, skal du
prikke nogle huller i folien med en gaffel.

3. Tilbered farsbredet i ca. 18-23 minutter pé
700 W.

4. | mellemtiden kan du blande alle
ingredienserne il saucen i en lille skal.

5. Nar farsbredet er feerdigt, skal du haelde
saucen over farsbradet. Szt l&get pd og
tilbered farsbradet i 5 minutter p& 700 W.

6. Herefter er maden klar til servering.

® Rejer med citron og hvidleg i
mikrobelgeovnen

10 min. o x 12

| Tilberedningstid: | 10 min.

Ingredienser

200g Rejer, pillede og rensede for érer

2 nelliker | Hvidlag, hakket

1

Citronjuice

30¢g Smer

1 spsk. Hakket persille

Krydr med salt og peber

Forberedelse

1.
2.
3.

Put rejerne i en mikrobglgeovnssikker skdl.
Tilseet hvidlag, citronsaft, smer, salt og peber.
Tildeek og varm i mikrobglgeovnen pé hgj
styrke i 3-4 minutter, eller indtil rejerne er
lyserade og gennemstegte.

Pynt med persille og server med ris eller pasta
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® Makaroni og ost i
mikrobglgeovnen

CE}ZOmin ﬁx]

@ Risotto i mikrobolgeovnen

@23 min ix]-?

| Tilberedningstid: 20 min

| Tilberedningstid: | 23 min

Ingredienser
100 g Makaroni
120 ml Vand
60 ml Maelk
20g Almindeligt mel
20g Smar
60g Cheddar- og mozzarellaost
V5 tsk. Salt
Va tsk. Peber
Forberedelse

1. Kog pastaen: Put din makaroni og vand i en
mikrobalgeovnssikker skél. Saet skalen pa en
drejetallerken og varm den i mikrobglgeovnen
p& 700 W i 5-6 minutter, og rer halvvejs

gennem filberedningen.

2. lav ostesaucen: Smelt smarret pé 500 W

i 2 minutter. Rer mel og maelk i, indtil

blandingen er jsevn og tyk. Put ost, salt og

peber i.
3. Bland pasta og sauce: Put den kogte

makaroni i ostesaucen og rer blandingen,

indtil pastaen er jaevnt deekket.

4. Kombinér og server: Varm i mikrobslgeovnen
p& 700 W i 5-6 minutter mere, indtil osten er

smeltet og cremet.
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Ingredienser
200 g Arborio-ris
480 ml Kyllinge- eller grentsagsbouillon
120 ml Hvidvin (valgfrit)
60g Revet parmesanost
80g Hakket log
1 fed Hvidleg, hakket (ca. 3 gram)
15¢g Smer
Y tsk. Salt
Va tsk. Peber
Forberedelse

Tilbered lag og hvidleg:
— Bland hakket lzg, hakket hvidlag og
smer i en mikrobalgeovnssikker skal.
Varm i mikrobglgeovnen pa 700 W i
2-3 minutter, indtil loget er gennemsigtigt.

2. Kog risen:

— Fyld Arborio-is til skalen og rer rundt, s&
de er daekket med smerblandingen.

— Tilseet bovillon og hvidvin (hvis de
bruges). Varm risen i mikrobalgeovnen pa
700 Wi 10-12 minutter, og rer hvert i
3-4 minutter, indtil den er mer og cremet.

Feerdigger risottoen:

— Rar revet parmesanost i. Varm i
mikrobglgeovnen p& 700 W i 2-3 minutter
mere, s& den varmes helt. Krydr med salt
og peber og server varm.
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® Fyldte peberfrugter i
mikrobglgeovn

® Aubergine med Parmesan i
mikrobolgeovn

@]Smin ﬁx]—Z @20min ix]—Z
| Tilberedningstid: | 15 min | | Tilberedningstid: | 20 min
Ingredienser Ingredienser

2 Peberfrugter 1 Stor aubergine, skéret i skiver

120 g Kogte ris 240 ml Marinarasauce

120 ¢ Hakket okseked eller kalkun 120 ¢ Revet Mozzarella-ost

120 ml Tomatsauce 60g Revet parmesanost

30g Revet cheddar- og mozzarellaost 60g Rasp

409 Hakket log 1 g, pisket

V5 tsk. Salt Va tsk. Salt

Va tsk. Peber Va tsk. Peber
Forberedelse Forberedelse
1. Forbered peberfrugterne: 1. Forbered auberginen:

— Skeer peberfrugtens hoved af og fiern — Dyp aubergineskiverne i de piskede g,
kernerne. og vend dem derefter i raspen.

— Put rejerne i en anden skal. — leeg i et enkelt lag pé& en tallerken, der kan
2. Tilbered fyldet:

— Bland den kogte ris, hakket kad, 2.
tomatsauce, hakket lag og de gnskede
krydderurter i en mikrobalgeovnssikker
skal.

— Varm i mikrobglgeovnen p& 700 W i 3.
4-5 minutter, indtil kedet er gennemstegt.

3. Fyld og filbered peberfrugterne:

— Fyld peberfrugterne med den tilberedte
blanding.

— Drys med revet ost.

— Varm i mikrobglgeovnen p& 700 Wi
4-5 minutter, indtil peberfrugterne er mere 4.

bruges i mikrobglgeovnen.

Tilbered auberginen:

— Varm i mikrobglgeovnen p& 700 W i
5-6 minutter. Vend dem halvvejs, indtil
auberginen er mar og raspen er gylden.

Saml reften:

— Put marinarasauce, kogte aubergineskiver
og revet mozzarellaost i lag i en
mikrobglgeovnssikker skél.

— Lav flere lag, indtil alle ingredienser er
brugt, og afslut med et lag mozzarella og
parmesanost.

Tilbered retten:

— Varm i mikrobglgeovnen p& 700 W i
8-10 minutter, indtil osten er smeltet og

bobler.

og osten er smeltet.
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® Renggring og vedligeholdelse

/\ FARE! Risiko for elektrisk stod!
Fer rengering: Treek altid netstikket ud af
stikkontakten.
FARE! Risiko for forbraendinger!
Produktet mé& ikke rengeres umiddelbart efter
brug. Lad produktet afkele forst.

/\ ADVARSEL! Nedszenk ikke produktets

elekiriske dele i vand eller andre vaesker. Hold

aldrig produktet under rindende vand.

BEMARK:
Renger produktet, nér det er kelet of. Tarrede
madrester kan veere svaere at fjerne.

0e

[ Brug ikke rengeringssprays eller andre
aggressive rengeringsmidler, da de kan
medfare pletter, striber eller mathed p&
overfladen.

O Brug ikke slibende rengaringsmidler.

[ Kabinet: Renger produktets kabinets yderside
med en fugtig klud.

0 Ovnrum: Hold altid ovnrummet rent. Hvis
der sidder mad eller madsteenk p& produktets
vaegge, skal du terre det af med en fugtig
klud.

Kom om ngdvendigt et mildt rengeringsmiddel
pé kluden. Ter derefter af med en klud, fugtet
med rent vand, for at fierne alle rester af
rengeringsmidlet.

® Fejlafhjzelpning

Problem

Produktet starter ikke
tilberedningen.

Mulig arsag

ordentligt.

Lagen | 7| er ikke lukket

Drejetallerken: Renger drejetallerknen

regelmaessigt med varmt seebevand.

Drejetallerknen téler opvaskemaskine.

Steenk og snavs: Brug regelmaessigt en fugtig

klud til ot fierne steenk og snavs fra felgende

komponenter:

— Llage | 7] (begge sider)

— Lagens rude (begge sider)

— Lagens pakning[6] og de tilstadende
komponenter

Kondens: Hvis der samler sig kondens pé& eller

omkring l&gens | 7 | yderside, skal du terre

det af med en blad klud. Det kan forekomme,

hvis produktet bruges under ekstremt fugtige

forhold.

Lugt: Fiern regelmaessigt lugt. Anbring en dyb

mikrobglgeskdl - fyldt med en kop vand med

saft og skal fra en citron - i ovnrummet[10].

Varm blandingen i 5 minutter. Ter ovnrummet

grundigt af, og gnid det tart med en bled

klud.

Mulig lesning

Luk lagen[7].

Drejetallerkenen | 2 | laver en hgj Drejetallerkenen |2 | er ikke
placeret korrekt p& hjulene og

lyd, nér den drejer.

Placer drejetallerkenen | 2 | korrekt
i ovnrummet .

holderen fil drejetallerkenen.

Leberingen [ 2 | og/eller

Renger lzberingen | 2 | og bunden

ovnrummets [10] bund er snavset. i ovarummet [10].

Lyset inde i produktet virker ikke. Pzeren er defekt.
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Kontakt kundesupport.
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@® Bortskaffelse

Indpakningen bestér af miligvenlige materialer,
som De kan bortskaffe over de lokale
genbrugssteder.

&8N  maerkning fil offaldssorteringen, disse er
maerket med forkortelser (a) og numre
(b) med felgende betydning: 1-7:
kunststoffer / 20-22: papir og pap /
80-98: kompositmaterialer.

N Bemaerk forpakningsmaterialernes
b
a

De fér oplyst muligheder til bortskaffelse
af det udtjente produkt hos deres lokale
myndigheder eller bystyre.

=

For milizets skyld, s& m& produktet
aldrig smides ud sammen med
husholdningsaffaldet, nér det er
udtient, men skal afleveres til en
fagmaessig korrekt bortskaffelse.
De kan informere Dem vedrerende
opsamlingssteder og deres
&bningstider hos deres ansvarlige
forvaltning.

14

® Garanti

Produktet er blevet fremstillet efter strenge
kvalitetsstandarder og kontrolleret ngje

for udlevering. | tilfeelde af materiale- eller
produktionsfejl kan du i medfer af loven gere
krav gaeldende over for seelgeren af produktet.
Dine lovmaessige rettigheder begraenses p& ingen
mdde aof den af os nedennzevnte garanti.

Garantien pd dette produkt geelder i 3 ar
regnet fra kebsdatoen. Garantien gaelder fra
kebsdatoen. Opbevar den originale kvittering et
sikkert sted, da dette dokument forlanges forlagt
som dokumentation for kabet.

Alle skader eller mangler, der allerede forefindes
pé tidspunktet for kabet, skal straks meddeles efter
udpakningen af produktet.

Hvis der inden for 3 &r regnet fra kebsdatoen
viser sig en materiale- eller produktionsfejl p&
produktet, reparerer eller udskifter vi det - efter
vores valg - gratis for dig. Garantiperioden
forleenges ikke som felge af et imadekommet krav
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om garanti. Dette gaelder ogsé for udskiftede og
reparerede dele.

Denne garanti bortfalder, hvis produktet er blevet
beskadiget eller anvendt og vedligeholdt forkert.

Garantien daekker materiale- og produktionsfejl.
Denne garanti daekker hverken produktdele,
der er udsat for normal slitage og derfor

er at betragte som sliddele (f.eks. batterier,
akkumulatorer, slanger, farvepatroner), eller
skader pé skrabelige dele, f.eks. kontakter eller
dele aof glas.

® Afvikling af garantisager

For at kunne garantere en hurtig sagsbehandling
af deres forespargsel, bedes De folge falgende
anvisninger:

Opbevar kassebon og artikelnummer
(IAN 500496_2504) som kebsdokumentation,

s& disse kan fremlaegges pé forespargsel.

Artikelnumrene er angivet pé typeskiltet, ved en
indgravering, pé& forsiden af vejledningen (nederst
til venstre) eller p& et maerkat p& bag- eller
undersiden.

Hvis der forekommer funktionsfejl eller andre
mangler, skal De farst kontakte nedenstdende
serviceafdeling telefonisk eller via e-mail.

Et produkt, der er registreret som defekt, kan
De derefter sende portofrit til den meddelte
serviceadresse ved vedlaeggelse af kebsbeviset
(kassebon) og angivelsen af, hvori manglen
bestar, og hvornér den er opstdet.

® Service
Service Danmark
Tel.: 32 710005

E-Mail: owim@lidl.dk
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Uzywane ostrzezenia i symbole

W niniejszej instrukcji obstugi, skréconej instrukcji obstugi i na opakowaniu zastosowano

nastepujgce ostrzezenia:

NIEBEZPIECZENSTWO! Ten symbol
ze stowem ,Niebezpieczenstwo”
wskazuje na zagrozenie o wysokim
stopniu ryzyka, ktére, jesli si¢ go nie
uniknie, spowoduije $mieré lub powazne
obrazenia.

“\_~ Prqd przemienny/napiecie przemienne

Herc (czestotliwo$¢ sieciowa)

Wat

OSTRZEZENIE! Ten symbol ze
stowem ,Ostrzezenie” wskazuje na
zagrozenie o $rednim stopniu ryzyka,
kiére, jesli sie go nie uniknie, spowoduje
$mieré lub powazne obrazenia.

Symbol uziemienia ochronnego

Produkt stosowaé tylko w
pomieszczeniach suchych.

OSTROZNIE! Ten symbol ze stowem
,Ostroznie” wskazuje na zagrozenie
o niskim stopniu ryzyka, ktére, jesli sie
go nie uniknie, spowoduje mate lub
umiarkowane obrazenia.

Niebezpieczenstwo - Ryzyko
porazenia prqdem!

PAAIRUCIEE;

Uwaga, gorgca powierzchnial

UWAGA! Ten symbol ze stowem
ostrzegawczym ,Uwaga” wskazuje na
mozliwos¢ uszkodzenia mienia.

]

Bezpieczna zywno$é: Ten produkt nie
ma negatywnego wplywu na smak lub
zapach.

o> B B P

RADA: Ten symbol ze stowem ,Rada”
zawiera dalsze uzyteczne informacje.

ps

)

Mozna my¢ w zmywarce (tylko talerz

obrotowy [2])

m

Znak CE potwierdza zgodnos¢
z dyrektywami UE majgcymi
zastosowanie do produktu.

_

Instrukcje bezpieczenstwa
Instrukcje uzytkowania

78 PL
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KUCHENKA MIKROFALOWA

® Wstep

Gratulujemy Paristwu zakupu nowego produktu.
Tym samym zdecydowali sie Pahstwo na zakup
produktu wysokiej jakosci. Instrukcja obstugi
jest czesciq tego produktu. Zawiera ona

wazne wskazéwki dotyczqcee bezpieczeristwa,
uzytkowania i utylizacji. Przed pierwszym
uzyciem produktu nalezy zapoznad sie

ze wszystkimi wskazéwkami dotyczgcymi
obstugi i bezpieczenstwa. Uzywaé produktu
wylqcznie zgodnie z jego ponizej opisanym
przeznaczeniem. W przypadku przekazania
produktu innej osobie nalezy dotqczy¢ do niego
catq jego dokumentacije.

® Uzywac zgodnie
Z przeznaczeniem

Ten produkt jest przeznaczony do podgrzewania
i przygotowywania potraw. Nie uzywaé go do
zadnych innych celéw.

Produkt jest przeznaczony do uzytku wytqcznie
w prywatnych gospodarstwach domowych i nie
moze byé uzywany do celéw medycznych lub
komercyjnych.

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci
za szkody spowodowane nieprawidtowym
uzytkowaniem.

® Zakres dostawy

Po rozpakowaniu produktu nalezy sprawdzi¢, czy
dostawa jest kompletna i czy wszystkie czesci sq
w dobrym stanie. Przed uzyciem usungé wszystkie
materiaty opakowaniowe.

1x Kuchenka mikrofalowa
1x Talerz obrotowy

1x Uchwyt talerza

1x Rolka

1x Instrukeja obstugi
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® Opis czesci

(Rys. A)

Otwory wentylacyjne (z tytu produktu - nie
~ pokazano)

| 2| Talerz obrotowy z rolkami i uchwytem talerza
i Kabel zasilania z wtyczkq sieciowq

14| Pokretto POWER (poziom mocy)

| 5| Pokretto TIMER

i Zespét drzwi (uszczelka drzwi)

| 7| Rama drzwiczek

[8] Rekojesc

|9 | Zatrzask

E Komora

® Dane techniczne

Napiecie znamionowe: 220-240 V~, 50 Hz
Pobér mocy: 1100 W

Pobér pradu w trybie

wylqczenia: 0,1W

Stopiefi ochrony: I

Moc wyjsciowa: 700 W

Czestotliwoéé mikrofal: 2450 MHz

Pojemno$é komory: ok. 17 litréw

Masa: ok. 9,9 kg

Wymiary: ok. 446 x 241 x 359 mm

Certyfikat GS (SGS)

Ten produkt spetnia wymagania europejskiej
normy EN 55011.

Zgodnie z tq normq ten produkt jest
klasyfikowany jako urzqdzenie grupy 2
klasy B.

Grupa 2 = produkt wytwarza ukierunkowang
energie o czestotliwoici radiowej w postaci
promieniowania elekiromagnetycznego do
obrébki cieplnej zywnosci.

Urzqdzenie klasy B = Produkt nadaije sie do
uzytku domowego.
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A Instrukcje
bezpieczenstwa
PRZED UZYCIEM PRODUKTU
NALEZY ZAPOZNAC

SIE ZE WSZYSTKIMI
INSTRUKCJAMI DOTYCZACYMI
BEZPIECZENSTWA | OBStUGI
PRODUKTU! PRZEKAZUJAC
PRODUKT INNYM OSOBOM,
NALEZY DOtACZYC

DO NIEGO WSZYSTKIE
DOKUMENTY!

Uszkodzenia powstate w wyniku
nieprzestrzegania niniejszej
instrukcji obstugi nie sq objete
gwarancjq! Nie ponosimy zadnej
odpowiedzialnoéci w przypadku
wystgpienia szkéd wiérnych! Nie
bierzemy odpowiedzialnoéci za
uszkodzenia mienia lub obrazenia
ciata, powstate w wyniku
niewtasciwego uzytkowania

lub nieprzestrzegania instrukgji
bezpieczenstwal

WAZNE INSTRUKCJE
BEZPIECZENSTWA
NALEZY UWAZNIE

PRZECZYTAC | ZACHOWAC
DO DALSZEGO
STOSOWANIA

80 PL

Produkt ten moze by¢ uzywany
przez dzieci w wieku 8 lat

i starsze oraz osoby o
ograniczonych zdolnosciach
fizycznych, sensorycznych

lub umystowych lub braku
dos$wiadczenia i/lub wiedzy,
ie$li sq nadzorowane lub
zostaty pouczone w zakresie
bezpiecznego uzytkowania
produktu i rozumiejq zwigzane
z tym niebezpieczenstwa.
Dzieci nie mogq bawi¢ sie
produktem.

Czyszczenia i prac
konserwacyjnych nie mogq
przeprowadzaé dzieci
pozostawione bez nadzoru.

A OSTRZEZENIE! Jesli

uszczelka drzwiczek lub
drzwiczki sg uszkodzone,

to nie nalezy obstugiwaé
produktu dopéki uszkodzenie
nie zostanie naprawione przez
przeszkolong osobe.

A OSTRZEZENIE!

Wykonywanie prac
serwisowych lub naprawczych,
ktére wymagajq zdjecia
ostony chronigcej przed
promieniowaniem
mikrofalowym jest
niebezpieczne dla osoby
nieposiadajqcej wiedzy.
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/A OSTRZEZENIE! Nie wolno
podgrzewadé ptyndw ani
innych potraw w szczelnych
pojemnikach, poniewaz mogg
one tatwo wybuchngé.

® Jedli przewéd zasilajgey jest
uszkodzony, musi zostad
wymieniony przez producenta,
jego dziat obstugi klienta lub
podobnie wykwalifikowang
osobe, aby unikngé zagrozen.

® Ten produkt jest przeznaczony
do uzytku domowego i do
podobnych zastosowan, np.:

- W kuchniach dla personely,
w sklepach, biurach i innych
miejscach pracy;

- W gospodarstwach rolnych;

- Dla klientéw hoteli,
moteli i innych obiektéw
mieszkalnych;

- W obiektach typu ,Bed and
Breakfast” i podobnych.

® Nad produktem nalezy
pozostawic¢ co najmniej 20 cm
wolnej przestrzeni.

B Mozna uzywaé tylko naczyn,
ktére nadajq sie do stosowania
w kuchenkach mikrofalowych.

B W produkcie nie wolno
podgrzewaé zywnosci i
napojéw w metalowych
pojemnikach.

B Jesdli zywnos$c jest

podgrzewana w plastikowych
lub papierowych pojemnikach,
nalezy pilnowaé produktu,
poniewaz istnieje mozliwo$é
zaptonu.

Produkt jest przeznaczony

do podgrzewania potraw

i napojéw. Suszenie

zywnodci lub odziezy oraz
podgrzewanie poduszek
rozgrzewajqcych, kapci,
gabek, wilgotnych sciereczek,
itp. moze stwarzaé ryzyko
obrazen, zaptonu lub pozaru.

® Jesdli wydobywa sie dym,

nalezy wytqczyé produkt

lub odiqczyé go od zrédia
zasilania, a drzwiczki muszq
byé zamkniete, aby zdusié
ptomienie.

Podgrzewanie napojéw w
kuchence mikrofalowej moze
spowodowaé opdznione,
gwattowne gotowanie, dlatego
nalezy ostroznie obchodzié sie
Z naczyniem.

Zawarto$é butelek i

stoiczkéw z odzywkami dla
dzieci i niemowlgt musi by¢
wymieszana lub wstrzgénieta,
a przed uzyciem nalezy
sprawdzié temperature, aby
unikngé oparzen.

PL 81

8/18/2025 4:54:45 PM



¥ Jaj w skorupce catych i
ugotowanych na twardo
nie nalezy podgrzewad
w kuchence mikrofalowe;,
poniewaz po zakorczeniu
podgrzewania mogq w niej
eksplodowad.

® Produkt nalezy regularnie
czyscié, a resztki jedzenia
usuwad.

B Staba czystoéé produktu
moze zniszczy¢ powierzchnie,
co moze mieé negatywny
wplyw na zywotno$é i moze
prowadzi¢ do niebezpiecznych
sytuaciji.

B Produktu nie wolno czyscié
myjkq parowaq.

® Produkt przeznaczony do
uzytku w niezamknietych
przestrzeniach. Nie mozna go
umieszczad w szafce ani w
podobnych miejscach.

DODATKOWE INSTRUKCJE

BEZPIECZENSTWA

® Osoby noszqce rozrusznik
serca powinny skonsultowad sie
z lekarzem rodzinnym przed
uzyciem produktu odnosénie
mozliwych zagrozen.

82 PL

A NIEBEZPIECZENSTWO!

Ryzyko oparzen!
Podczas uzywania produkt
nagrzewa sig i jest gorgcy.
W czasie uzywania produktu
i bezposrednio po uzyciu nie
nalezy dotykad jego gorqcej
powierzchni.

A NIEBEZPIECZENSTWO!

Ryzyko porazenia
pradem! Nie zanurzaé
produktu w wodzie ani w
innych cieczach. Nie trzymaé
produktu pod biezgcq woda.

A NIEBEZPIECZENSTWO!

Ryzyko porazenia pra-
dem! Nigdy nie uzywaé
uszkodzonego produktu. Odtg-
czyé produkt od zasilania i
skontaktowad sie ze sprzedaw-
cq, jedli jest uszkodzony.
Produktu nie wolno uzywaé,
jesli zostat upuszczony lub
posiada widoczne $lady uszko-
dzenia.

Przed podtqgczeniem produktu
do Zrédta zasilania nalezy
sprawdzi¢, czy napiecie i prqd
znamionowy odpowiadajg
parametrom zasilania podanym
na tabliczce znamionowe;.
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® Kabel zasilania chronié przed
uszkodzeniem. Nie dopusz-
czaé, aby zwisat nad ostrymi
krawedziami, byt $cisniety lub
zgiety. Kabel zasilania trzymaé
z dala od gorgcych powierzch-
ni i otwartego ognia.

Ustawianie produktu

B W poblizu produktu nie nalezy

umieszczaé materiatdw tatwo-
palnych.

M Produkt nie jest przeznaczony

do wspétpracy z zewnetrznym
zegarem ani oddzielnym syste-
mem sterowania.

Czyszczenie i konserwacja

AUWAGA! Nie stawiaé produk- /A OSTRZEZENIE! Ryzyko

tu na piecu lub innym urzg-
dzeniu wytwarzajgcym ciepto.
Uzywanie w takim miejscu
moze spowodowaé uszkodze-
nie produktu.

Obstuga

ANIEBEZPIECZEN-
STWO! Ryzyko pozaru!
Usuwad wszystkie metalowe
zamknigcia z opakowania
zywnoéci, ktéra ma by¢ pod-
grzewana.

® Nie przenosié¢ produktu, jesli
jest wigczony.

® Nigdy nie uzywaé produkty,
gdy jest pusty.

® Nie stawiaé produktu na gorg-
cych powierzchniach (np. ku-
chenkach gazowych i elektrycz-
nych lub piekarnikach). Produkt
nalezy ustawié na réwnej,
stabilnej, czystej, zaroodporne;
i suchej powierzchni.

zranienia! Wytqczaé produkt
przed czyszczeniem lub gdy
nie jest uzywany.

Nie odtqczaé whyczki sieciowej
od gniazdka, ciggngc za kabel
zasilania.

Chronié¢ produkt, kabel zasila-
nia i wtyczke sieciowq przed
kurzem, bezposrednim dzia-
taniem promieni stonecznych
oraz kapigcq i pryskajgcq
wodg.

Nalezy zawsze czyscié
uszczelki drzwiczek,
wgtebienia i przylegte czesci
(patrz cze$é ,Czyszczenie i
konserwacija”).

| @ Nie usuwad jasnoszarej

ostony mikowej, zamonto-
wanej wewnatrz komory
w celu ochrony magne-
tronu.
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m Jesli zaréwki wewnatrz produk-
tu wymagajq wymiany, nalezy
to zlecié wykwalifikowanemu
specjaliscie.

ZAKEOCENIA RADIOWE Z

INNYMI URZADZENIAMI

Dziatanie produktu moze powodo-

waé zaktécenia radia, telewizji lub

podobnych urzqdzen.

W przypadku wystgpienia takich

usterek mozna je ograniczy¢ lub

skorygowad za pomocq nastepu-
jacych $rodkéw zaradczych:

B Wyczyscié drzwi i uszczelki
drzwi produktu.

B Ustawié¢ ponownie anteng
radia lub telewizora.

Upewni¢ sig, ze odbiornik i
produkt nie stykaijq sie.

® Odsunqgé produkt od odbiorni-
ka.

B Podtgczyé produkt do innego
gniazdka. Produkt i odbiornik
nalezy podiqczyé do réznych
obwodéw.

SRODKI OSTROZNOSCI,

MAJACE NA CELU UNIKA-

NIE NADMIERNEGO KON-

TAKTU Z PROMIENIOWA-

NIEM MIKROFALOWYM

® Nie prébowaé obstugiwania
produktu, gdy drzwiczki sq
otwarte.

84 PL
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Moze to spowodowaé kontakt
z potencjalnie szkodliwg daw-
kg promieniowania mikrofalo-
wego.

Wazne jest réwniez, aby nie
wytamywad ani nie manipulo-
waé przy zamkach bezpieczen-
stwa.

Nie wktadaé niczego miedzy
drzwiczki. Upewnic sie, ze na
powierzchniach uszczelniajg-
cych nie pozostata zywnosé ani
$rodek czyszczqcy.

Podstawowe zasady gotowa-
nia w kuchence mikrofalowej

Czas gotowania: Zwracaé uwage na
czas gotowania. Wybierz najkrétszy wska-
zany czas gotowania i wydtuz go w razie
potrzeby. Zbyt dlugo gotowane jedzenie
moze sig¢ zapalié lub ptongé.

Potrawy: Porcje potrawy uktadaé
réwnomiernie w produkcie. Potrawe kroié

na kawatki mniej wigcej tej samej wielkosci.
Najgrubsze kawatki uktadaé blisko krawedzi.
Przykrywanie potraw: Podczas
gotowania przykrywaé potrawe pokrywkq
przeznaczongq do kuchenek mikrofalowych.
Pokrywka zapobiega rozpryskiwaniu i
pomaga zapewnic¢ réwnomierne gofowanie
potraw.

Przewracanie potraw: Podczas gotowa-
nia nalezy raz obréci¢ potrawe w produkcie,
aby potrawy takie jak kurczak lub hamburge-
ry ugotowaly sig szybciej. Duze kawatki zyw-
nosci, takie jak np. pieczen, nalezy obrécié
co najmniej jeden raz.

Mate produkty spozywcze, takie jak klopsiki,
catkowicie przestawia¢ po uptywie potowy
czasu gotowania. Klopsiki odwrécié i przesu-
nqé blizej krawedzi talerza.
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Zywnosé ze skérg/skorupq: Przed
ugotowaniem naktu¢ skérke ziemniakéw, kiet-
basek i podobnych potraw. W przeciwnym
razie mogq eksplodowad.

Zywnosé z grubgq skéra/skorupa:
Cate dynie, jabtka, kasztany i inne potrawy
naktué przed ugotowaniem.

Ttuszcz lub olej: Nie rozmrazaé w pro-
dukcie zamrozonego ttuszczu lub oleju. Nie
smazyé w produkcie. Thuszez lub olej moze
sie zapalié.

Napoje: Podczas podgrzewania napojéw
w produkcie moze wystqpié opéznione wrze-
nie napoju. Dlatego podczas przenoszenia
pojemnika nalezy zachowywaé ostroznosé.
Aby unikngé nagtego wrzenia:

Jedli to mozliwe, na czas podgrzewania umie-
$ci¢ w pltynie odpowiedniq szklang pateczke.
Po podgrzaniu pozostawié ptyn w komo-

rze |10 na okoto 20 sekund, aby unikngé
niespodziewanego wrzenia.

Popcorn: Uzywaé tylko popcornu nadajg-
cego sie do kuchenek mikrofalowych.

Uzywanie odpowiednich
naczyn

Idealny materiat do stosowania w kuchence
mikrofalowej jest przepuszczalny dla mikrofal,
dzieki czemu energia moze dostad sie do
pojemnika w celu podgrzania zywnoséci.
Kuchenki mikrofalowe nie sq w stanie przeni-
ka¢ przez metal. Z tego powodu nie nalezy
vzywaé metalowych pojemnikéw i metalo-
wych naczyn.

Nie uzywaé réwniez produktéw wykonanych

z papieru makulaturowego. Moggq one zawie-

ra¢ drobne fragmenty metaly, ktére mogq
powodowad iskrzenie i/lub pozar.

Zaleca sig stosowanie okragtych lub owal-
nych naczyn zamiast kwadratowych lub
podtuznych pojemnikéw, poniewaz zywno$é
w naroznikach ma tendencje do kipienia.
Ponizszy wykaz zawiera ogélne wskazdwki,
ktére powinny poméc w wyborze odpowied-
nich dan.
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NaTETRIE I.(uchenku
mikrofalowa

Szkto zaroodporne Tak

Szkfo, ktére nie jest

zaroodporne Nie

Ceramika zaroodporna Tak

Naczynia z tworzyw

sztucznych (nadajgeych sie do

kuchenki mikrofalowei) Tak

Reczniki papierowe Tak

Tacki lub talerze metalowe Nie

Folia aluminiowa i pojemniki z
folii aluminiowej Nie

/\ OSTRZEZENIE! Ryzyko pozaru! Nigdy
nie uzywaé metalowych przedmiotéw pod-
czas korzystania z produktu. Metale odbijajg
promieniowanie mikrofalowe, co prowadzi
do iskrzenia. Moze to spowodowaé pozar i
nieodwracalne uszkodzenie produktu!

@® Przed pierwszym uzyciem

/\ OSTRZEZENIE! Ryzyko pozaru! Nigdy
nie uzywaé produktu, gdy jest pusty.

[ Usungé opakowanie (w tym karton i tasme
wewngtrz komory ). Upewni¢ sie, ze
wszystkie elementy sq dostepne.

[ Wyczyscié produkt i jego akcesoria (patrz
,Czyszczenie i konserwacja”).

O Wyczysci¢ powierzchnie suchg szmatkg, aby
usungé wode i kurz.

® Ustawianie produktu
/\ OSTRZEZENIE! Ryzyko pozaru! Ten

produkt nie nadaije sie do montazu w szafce
kuchennej. W zamknietych szafach nie ma
zapewnionej wystarczajqcej wentylacji pro-
duktu. Produkt moze wtedy ulec uszkodzeniu i
istnieje ryzyko pozaru!
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O Produkt stawiaé na pfaskiej powierzchni z

wystarczajqceq iloscig miejsca na wentylacie:

— Pomigdzy produktem a sgsiednimi $cianami
(w tym $cianami bocznymi i tylnymi) musi
by¢ co najmniej 10 cm wolnej przestrzeni.
Musi istnie¢ mozliwo$¢ catkowitego
otwarcia drzwi [ 7]

— Nad produktem nalezy pozostawié co
najmniej 20 cm wolnej przestrzeni.

® Montaz

01 Uchwyt talerza | 2 | potozyé na napedzie
talerza obrotowego (wewngtrz komory [10]).

O Rolke |2 |talerza obrotowego potozyé na
powierzchni foczenia (wewngtrz komory [10]).

O Talerz obrotowy | 2 | potozy¢ na rolce i na
uchwycie talerza. Talerz obrotowy musi by¢
prawidtowo utozony na uchwycie talerza.

O Wtyczke sieciowq | 3 | wlozy¢ do gniazda
sieciowego.

® Obstuga

@ RADA: Podczas pierwszego uzycia produk-
tu moze pojawi¢ sig lekki zapach. Zapewnij
odpowiednig wentylacje pomieszczenia.

® Gotowanie potraw
/\ OSTRZEZENIE! Ryzyko pozaru! Nigdy

nie uzywaé metalowych przedmiotéw pod-
czas korzystania z produktu. Metale odbijajqg
promieniowanie mikrofalowe, co prowadzi
do iskrzenia. Moze to spowodowaé pozar i
nieodwracalne uszkodzenie produktu!

86 PL
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® Wybieranie poziomu mocy

400w
300W @ © 500w

® 600W

150w o * 700W

Za pomocq pokretta POWER | 4 | wybra¢

jeden z 6 pozioméw mocy:

Poziom mocy Wyda|no.sc Moc
gotowania

MALA 21% 150 W
ROZMRAZANIE

ZYWNOSCI 3 43% 300w
SREDNIO MALA 57% 400 W
SREDNIA 71% 500 W
SREDNIO DUZA 86% 600W
DUZA 100% 700 W

Ustawianie czasu gotowania

TIMER Min | DEFROST #kg

30e .2
254 o5
20", ‘6

‘e, 3

15 .....“.. N 7 04
N\, 10 g 8

08 >N~

0.6

Pokrettem TIMER | 5 | ustawié czas gotowania
do 30 minut.

RADA: Wybieranie czasu krétszego niz

2 minuty: Pokretto TIMER | 5 | przekreci¢
poza 2 minuty, a nastepnie wréci¢ do
zqdanego czasu. Takie dziatanie zapewnia
doktadniejsze ustawienie.
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® Rozpoczecie procesu gotowa-
nia

[ Gdy tylko poziom mocy i czas zostanq usta-
wione, produkt rozpocznie proces gotowania.

O Po uptywie ustawionego czasu gotowania
proces gotowania zakoficzy sie automatycz-
nie i rozlegnie sie dzwiek dzwonka.

@ RADA: W nastepujgcych okolicznosciach
pokretto TIMER | 5 | zawsze ustawiaé z
powrotem w pozycji O:

— Zywno$¢ zostata wyijeta z produktu przed
uptywem ustawionego czasu gotowania.
— Produkt nie jest uzywany.

[ Weczesniejsze konczenie procesu
gotowania:
— Pokretto TIMER | 5 | przekrecié¢ z powrotem
do pozycji 0.
— Otworzyé drzwi [7] za pomocq klamki[8].

@ RADA: Produkt przechodzi w tryb
wylqczenia.

® Rozmrazanie zywnosci
Uzy¢ ustawienia 3 na pokretle POWER [4], aby

rozmrozi¢ zywno$c.

@® RADY:

0

0

® Tabele gotowania i rozmrazania

® Tabela gotowania

Wybraé opcje rozmrazania w zewngtrznej
linii pokretta TIMER [5]. Opcja rozmrazania
wskazuje przyblizony czas rozmrazania
zaleznie od wagi migsa mielonego.
Przyktad:

Rozmrazanie 400 g migsa mielonego:
Wybraé poziom mocy do rozmrazania
zywnoéci (300 W): Przekrecié

pokretto POWER [4].

Pokretto TIMER | 5 | ustawié na wskazniku
0,4 kg na linii zewnetrzne|. To ustawienie
odpowiada 6 minutom.

Aby zapewnié réwnomierne rozmrazanie,
niektére potrawy nalezy wymieszac lub
odwrécié po okoto dwéch trzecich czasu
rozmrazania.

Po uptywie ustawionego czasu rozlega sie
dzwonek.

[ Ponizsza tabela gotowania przedstawia rézne przyktady zastosowan i opisuje wymagane do tego

celu ustawienia.

Wydajnosé

. Moc Przyktad stosowania Waga Czas (ok.)
gotowania

21 % 150 W Lekkie rozmrozenie lodéw 100 ml 1 min
Topienie masta 100 g 2 min

43 % 300 W
Rozmrazanie zywnosci patrz tabela rozmrazania

57 % 400 W  Rozmrazanie ptynu (z lodéwki) 200 ml 4 min

° S 100 gi )

71 % 500 W  Gotowanie ryzu 250 ml wody 15 min

86 % 600 W Podgrzewanie mrozonych 200g 4 min
warzyw

100 % 700 W Podgrzewanie mrozonego 300g 6 min
makaronu blyskawicznego
PL 87
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@® Gotowanie w mikrofaléwce

A”)tku* llosé Moc (W) Czas (min) Informacja
spozywczy
Filet rybny 400 g 600 1015 Doda¢ odrobine wody i soku z
cytryny.
Pokroié¢ warzywa na kawatki.
Warzywa 250 ¢ 500 5-10 Doda¢ odrobing wody. Od czasu

do czasu wymieszaé.

Pokroi¢ ziemniaki na kawatki.
Ziemniaki 500¢g 700 8-10 Dodaé odrobing wody. Od czasu

do czasu wymieszaé.

. 100 g ryzu + .. .
Ryz 250 ml wody 600 15 Optukaé ryz przed gotowaniem.
Deser
(np. pudding, 100-300 g 500 1-5 Przygotowaé wedtug przepisu.
babeczki)

Przyprawié pasztet, utozyé go
Pasztet migsny 600 g 700 23-28 na naczyniu i przykryé naczynie

przykrywka.

® Tabela rozmrazania

[ Ponizsza tabela przedstawia przyblizone czasy rozmrazania wymagane dla réznych wag.
[ W razie potrzeby przedtuzy¢ czas rozmrazania, jesli podana waga nie spowodowata rozmroze-

nia.

Waga Czas rozmrazania (mieso mielone) Czas rozmrazania (warzywa)
0,2 kg 4 min 4 min

0,4 kg 6 min 8 min

0,6 kg 8 min 12 min

0,8 kg 12 min 16 min

1,0 kg 15 min 20 min

® Odgrzewanie mrozonek

Artykut spozywcezy Ciezar Moc (W) Czas (min)
Zupa 400 ml 600 8-10
Gulasz 500¢g 600 10-13
Przystawki 500 g 600 8-10
(np. ryz, makaron)

Warzywa 300 g 600 8-10

88 PL
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® Przepisy

@® Ciasto czekoladowe w kubku

® Karmelowy popcorn

@ 24 min i x 8

Czas przygotowania: | 20 min

Czas pieczenia: 4 min
Sktadniki

60g Ziarna kukurydzy

240 g Brgzowy cukier

60 ml Syrop kukurydziany

3 tyzki Niestone masto

Vo tyzeczki | Sol

1 tyzeczka | Ekstrakt waniliowy

Vatyzeczki | Soda oczyszczona

Kilka kropli | Olej roslinny (opcjonalnie)
Przygotowanie

@ 7 min i x 1
Czas przygotowania: | 5 min
Czas pieczenia: 2 min
Sktadniki
4 tyzki Maka
Va tyzki Proszek do pieczenia
4 tyzki Cukier puder
2 tyzki Kakao w proszku
1 Jajko
3 tyzki Mleko
3 tyzki Olej roslinny
Kilka kropli | Ekstrakt waniliowy lub inny
ekstrakt (opcjonalnie)
2 tyzki Czipsy czekoladowe, orzechy lub
rodzynki (opcjonalnie)
Przygotowanie

1. Wsypaé make, proszek do pieczeniq,
cukier puder i kakao w proszku do duzego
kubka, ktérego mozna uzywaé w kuchence

mikrofalowej. Wymiesza¢ wszystkie sktadniki.

2. Doda¢ jajko i wymiesza¢ wszystkie sktadniki.

3. Doda¢ mleko i olej roélinny. Doda¢ ekstrakt
waniliowy lub inny ekstrakt, w zaleznosci od
gustu. Wymieszaé wszystkie sktadniki az do
uzyskania gtadkiej konsystencii.

4. W zaleznosci od potrzeb dodaé czipsy
czekoladowe, orzechy lub rodzynki.
Wymieszaé wszystkie sktadniki.

5. Umies¢ kubek na érodku talerza obrotowego
. Piec ciasto na mocy 700 W przez
2 minuty lub do chwili, gdy ciasto przestanie
rosngé i stanie sie ubite.

6. Do wyiecia gorgcego kubka uzywaé rekawic
kuchennych. Delektuj si¢ smacznym ciastem!

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 89

1. Wiozy¢ ziarna kukurydzy do papierowej
torby. Doda¢ kilka kropel oleju roslinnego,
w razie potrzeby. Zawing¢ kilkakrotnie gére
torby, by jq zamkngé.

2. Umieéé torbe na érodku talerza obrotowego
. Piec popcorn na mocy 700 W przez
4 minuty lub do chwili, gdy nie bedzie
stycha¢ odgtosu ,strzelania”.

3. Przygotowanie karmelu: Wiozy¢ cukier, syrop
kukurydziany, masto i sole do miski, ktérg
mozna uzywaé w kuchence mikrofalowe;.
Piec na mocy 700 W przez 2 minuty.
Zamiesza¢ wszystko i piec na mocy 700 W
przez nastgpne 2 minuty az pojawiq sie
bgbelki.

4. Dodaé ekstrakt waniliowy i sode
oczyszczong do mieszanki karmelowej i
dobrze wymieszaé. Natychmiast wlaé jedng
trzeciq gorgcego karmelu na popcorn w
torebce. Zamknqé torebke i potrzagsnqé jq,
by karmel pokryt popcorn. Pola¢ popcorn
nastepnq jednq trzeciq karmelu. Zamkngé
torebke i potrzasnqé jq. Polaé popcorn
pozostatym karmelem i potrzasnqgé torebke
ostatni raz.

PL 89
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5.

Umies¢ torbe na $rodku talerza obrotowego
. Piec popcorn na mocy 700 W przez

1 minute. Do wyjecia i potrzgsania gorgcej
torby uzywaé rekawic kuchennych,

Wsypa¢ gorqcy karmelowy popcorn do
pojemnika. Odczekaé, az karmelowy
popcorn catkowicie ostygnie, przez ok.

20 minut. Potama¢ popcorn karmelowy na
kawatki. Delektuj sig!

@® Ziemniaki sniadaniowe

@ 25 min

ix?

Czas przygotowania:

15 min

Czas pieczenia:

10 min

S

ktadniki

2 Sredniego rozmiaru ziemniaki

(obrane i pokrojone w plastry)

1z Cebula (pokrojona w plastry)

Vatyzeczki | Sél

Ve tyzeczki | Pieprz

Sél czosnkowa

Va tyzeczki

60g

Ser cheddar

Przygotowanie

1.

9

500496_2!

Wiozy¢ pokrojone ziemniaki i cebule do
miski, ktérq mozna uzywaé w kuchence
mikrofalowe;.

Przyprawi¢ ziemniaki i cebule solq, pieprzem
i solg czosnkowq. Wymiesza¢ dobrze
wszystkie sktadniki i przykryé miske.

Umiesé miske na érodku talerza obrotowego
[2]. Piec przyprawione ziemniaki i cebulg na
mocy 700 W przez 9 minut lub do chwili,
gdy ziemniaki bedq upieczone.

Doda¢ ser i piec na mocy 500 W przez

1 minute.

Do wyjecia gorqcej miski uzywaé rekawic
kuchennych. Delektuj sie smacznym
$niadaniem!

O PL
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@® Losos z kuchenki

mikrofalowej

@ 28 min i x 1

Czas przygotowania: | 5 min

Czas pieczenia: 23 min
Sktadniki

1 szt tosos (400 g)

V2 tyzeczki | Pieprz

Vo tyzeczki | Sél

2 tyzeczki | Woda

Va Cytryna
Przygotowanie

1.

Wyiaé fososia z lodéwki. Jesli byt zamrozony,
rozmrozi¢ go przez 6 minut z mocq
ustawiong na 300 W.

2. Wyjqé rozmrozonego tososia, posolié i

popieprzy¢.

3. Potozy¢ przyprawionego tososia na

naczynivu, dodaé 2 tyzeczki wody i przykryé
naczynie. Jedli naczynie zostato zawinigte w
folie plastikowq, zrobié w niej kilka otworéw
widelcem.

4. Ustawi¢ naczynie na talerzu obrotowym.

Nastawi¢ mikrofaléwke na 600 W i piec
przez 7 min.

5. Dodaé odrobing soku z cytryny i podaé na

stot.

® Pasztet miesny

(© 3338 min -~ x 23

Czas przygotowania: | 10 min

Czas pieczenia: 23-28 min
Sktadniki

500¢g Mielona wotowina

Vo Cebula (pokrojona w kostke)

1 Jajko (roztrzepane)

100 g Butka tarta
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Va tyzeczki | Pieprz 1 tyzka | Posiekana pietruszka
Va tyzeczki | Sol Sél i pieprz do smaku
Do sosu: .
Przygotowanie
75 ml Woda 1. Wiozy¢ krewetki do naczynia nadajgcego sie
1 yzka Musztarda do uzywania w kuchence mikrofalowe;.
2 b2k Keczup pomidorowy 2. D.odac czosnek, sok z cytryny, masto, sél i
pieprz.
1 tyzeczka | Cukier 3. Przykry¢ i wstawi¢ do kuchenki mikrofalowei
Opcjonalnie | Natka pietruszki na wysokg moc na 3-4 minuty lub do
momentu, az krewetki bedq rézowe i
Przygotowanie dogotowane.
1. Wymieszaé mielong wotowine, cebule, 4. Przybraé natkq pietruszki i podawaé z ryzem
roztrzepane jajko i butke tartq na jednorodng lub makaronem.
mase, dosoli¢ i dopieprzy<.
2. Uformowaé z nie pasztet miesny i utozyé go @ Makaron z serem z kuchenki
na naczyniu nadajgcym sig do uzywania w mikrofalowej
mikrofaléwee. Nastgpnie przykryé naczynie.
Jedli naczynie zostato zawinigte w folie @ 20 min & x 1
plastikowq, zrobié w niej kilka otworéw
widelcem. | Czas pieczenia: | 20 min
3. Piec pasztet w mikrofaléwee przez okoto .
18—2’:3) minut z mocq ustcwiorF\)q na 700 W. Skiadniki
4. W miedzyczasie, w matej miseczce potqczyd 100 g Makaron kolanka
ze sobg i wymieszaé wszystkie sktadniki na 120 ml Woda
s0s.
5. Po zakonczeniu pieczenia skropié pasztet 60 ml Mieko
sosem. Przykry¢ i wlozy¢ do mikrofaléwki 20g Maka uniwersalna
ustawionej na 700 W. Piec przez kolejne 209 Masto
6 gon;;néu;G st 60g Ser mozzarella i cheddar
Vo tyzeczki | Sél
® Krewetki z czosnkiem Vi lyzeczki | Pieprz
i cytrynq z kuchenki
mikrofalowej Przygotowanie

@ 10 min i x 1-2
| Czas pieczenia: | 10 min
Sktadniki
200 g Krewetki, obrane i z usunietq
Jzytka”
2 zqgbki Czosnek, wycisnigty
1 Cytryna, sok
30g Masto
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1.

Gotowanie makaronu: Zalaé makaron
wodg w misce nadajqcej sig do uzywania
w kuchence mikrofalowej. Postawié miske na
talerzu obrotowym i wigczyé mikrofaléwke
na 700 W na 5-6 minut. W potowie czasu
wymieszad.

Przygotowanie sosu serowego: Stopi¢ masto
w kuchence nastawionej na 2 minuty z mocq
500 W. Dodawaé mgke i mleko, az do
uzyskania gtadkiej i gestej masy. Caty czas
mieszaé. Dodad ser, sl i pieprz.

PL 91
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3. Polgczenie makaronu z sosem: Dodaé
ugotowany makaron do sosu serowego i
mieszaé, az makaron zostanie réwnomiernie

pokryty.

4. Polgczenie i podawanie: Wstawié¢ do
mikrofaléwki nastawionej na 700 W na

kolejne 5-6 minut, az ser sie stopi i nabierze

kremowej konsystenciji.

@® Risotto z kuchenki

mikrofalowej
( 23 min - 12
| Czas pieczenia: | 23 min |
Sktadniki
200 g Ryz Arborio
480 ml Rosét z kurczaka lub bulion
warzywny
120 ml Biate wino (opcjonalnie)
60g¢g Tarty ser parmezan
80g Posiekana cebula
1 zgbek Czosnek, wyciéniety (okoto
3 graméw)
15g Masto
Vo tyzeczki | Sél
Va tyzeczki | Pieprz
Przygotowanie

1. Gotowanie cebuli i czosnku:
— W misce nadajqgcej sie do uzywania

w kuchence mikrofalowej wymieszaé
posiekang cebule, wyciéniety czosnek
i masto. Wstawi¢ do mikrofaléwki
nastawionej na 700 W na 2-3 minuty, az
do zeszklenia sie cebuli.

2. Gotowanie ryzu:

— Natozyé ryz Arborio do miski i wymieszaé,

aby pokryt sie miksturg z mastem.

— Doda¢ bulion i biate wino (jesli go
uzywamy). Wstawié do mikrofaléwki
nastawionej na 700 W na 10-12 minut.
Mieszaé co 3-4 minuty, az ryz stanie sig
migkki i kremowy.

92 PL
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3. Wykonczenie risotta:

— Wmieszaé utarty ser parmezan. Wstawié
do mikrofaléwki nastawionej na 700 W
na dodatkowe 2-3 minuty, aby dobrze
podgrzaé potrawe. Doprawié solq i
pieprzem. Podawaé na gorgceo.

® Papryka faszerowana z

kuchenki mikrofalowej

(15 min o, x 12
| Czas pieczenia: | 15 min
Sktadniki

2 Papryka stodka

120g Ugotowany ryz

120 g Mielona wotowina lub indyk

120 ml Sos pomidorowy

30g Rozdrobniony ser cheddar i

mozzarella

40g Posiekana cebula

Vo tyzeczki | Sdl

V2 tyzeczki | Pieprz

Przygotowanie

1.

Przygotowanie papryki:

— Odkroié gérng czeéé papryk i usungé
rdzenie oraz nasiona.

— Wihozy¢ je do naczynia nadajgcego sie do
uzywania w kuchence mikrofalowe;.

Gotowanie farszu:

— W misce nadajqgcej sie do uzywania
w kuchence mikrofalowej wymieszaé
ugotowany ryz, zmielone migso, sos
pomidorowy, posiekang cebule i
opcjonalnie ziota.

— Wstawi¢ do mikrofaléwki nastawionej na
700 W na 4-5 minut, az do dogotowania
sie miesa.

Napetnianie papryk farszem i zapiekanie:

— Napetni¢ papryki ugotowanym farszem.

— Z wierzchu posypaé startym serem.
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— Wstawié do mikrofaléwki nastawionej
na 700 W na 4-5 minut, az papryki
przypiekq sie do migkkosci, a z&tty ser
ulegnie stopieniu.

® Baktazan z parmezanem z
kuchenki mikrofalowej

@ 20 min i x 12
| Czas pieczenia: 20 min |
Sktadniki
1 Duzy baktazan, pokrojony w
plastry
240 ml Sos marinara
120 ¢ Rozdrobniony ser mozzarella
60g Tarty ser parmezan
60g Butka tarta
1 Jajko, roztrzepane
Vo tyzeczki | Sél
Vo tyzeczki | Pieprz
Przygotowanie

1. Przygotowanie bakfazana:

— Zanurzyé plastry baktazana w
roztrzepanym jajku, a nastepnie obtoczy¢
w butce tarte;j.

— Utozy¢ w jednej warstwie na talerzu
nadajgecym sie do uzywania w kuchence
mikrofalowe.

2. Gotowanie baklazana:

— Wstawi¢ do mikrofaléwki nastawionej na
700 W na 5-6 minut. W pofowie czasu
odwréci¢. Piec do momentu az baktazan
bedzie migkki, a butka tarta przyrumieni sie
na ztoty kolor.

3. Przygotowanie dania:

— W naczyniu nadajgcym sie do uzywania
w kuchence mikrofalowej natozy¢ sos
marinara, ugotowane plastry baktazana i
rozdrobniony ser mozzarella.

— Powtarzaé warstwy az do zuzycia
wszystkich skladnikéw. Na koniec utozyé
warstwe mozzarelli i parmezanu.
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4. Gotowanie dania:
— Wstawi¢ do mikrofaléwki nastawionej na
700 W na 8-10 minut, az ser sig stopi i
pojawigq sig na nim bgble.

@® Czyszczenie i konserwacja

A\ NIEBEZPIECZENSTWO! Ryzyko pora-
zenia pradem! Przed czyszczeniem: Za-
wsze wyciggad wtyczke sieciowq z gniazdka.

A NIEBEZPIECZENSTWO! Ryzyko popa-
rzenia! Nie czyici¢ produktu bezposrednio
po uzyciu. Najpierw nalezy odczekaé, az
produkt catkowicie ostygnie.

/\ OSTRZEZENIE! Nie zanurzadé elektrycz-
nych czesci produktu w wodzie ani innych
ptynach. Nie trzymaé produktu pod biezqcq
wodg.

RADY:

Produkt czysci¢ po ostygnieciu. Zaschniete

resztki jedzenia nie dajq sie fatwo usungé.

O Nie uzywaé aerozoli czyszczqceych ani
innych agresywnych érodkéw czyszczqeych,
poniewaz mogq one powodowaé zacieki,
smugi lub zmetnienia na powierzchni.

0 Nie uzywa¢ ciernych $rodkéw czyszczqcych.

1 Obudowa: Obudowe produktu czyscié
wilgotng szmatkg.

[ Komora kuchenki: Komore [10] utrzymywaé
w czystosci. Jedli rozpryski jedzenia lub
wyciekajgce ptyny przyczepiq sie do Scianek
produktu, nalezy je zetrzeé wilgotng szmatkq.
Jedli to konieczne, na $ciereczke naniesé
tagodny detergent. Nastepnie przetrzeé
szmatkq zwilzonq czystq wodq, aby usungé
wszelkie pozostatoici detergentu.

[ Talerz obrotowy: Talerz obrotowy | 2 | nalezy

regularnie czyscié cieptq wodg z mydfem.

Talerz obrotowy nadaije sie do mycia w

0e

zmywarce.
[ Rozpryski i brud: Regularnie uzywaé wilgot-
nej szmatki do usuwania rozpryskéw i brudu
z nastepujqcych elementéw:
— Drzwi | 7] (obie strony)
— Okno obserwacyjne (obie strony)
— Uszezelka drzwi [6] i sqsiednie elementy
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[ Kondensacja: Jedli na lub wokét zewnetrznej
strony drzwi | 7 | zbierze sie para wodna, na-
lezy zetrze¢ jq migkkg szmatkq. Moze sie to
zdarzyé, jeéli produkt jest uzywany w bardzo
wilgotnych warunkach.

@® Usuwanie usterek

Problem
Produkt nie rozpoczyna

gotowania. zamkniete.

Mozliwa przyczyna
Drzwi | 7 | nie sq prawidtowo

[ Zapachy: Regularnie usuwaé zapachy. Do
komory 10| wlozy¢ gtebokq, nadajqgeq sig do
kuchenek mikrofalowych miske napetniong
filizankg wody oraz sokiem i skérkg z cytryny.
Podgrzewaé mieszaning przez 5 minut. Do-
ktadnie przetrzeé komore i wytrzeé do sucha
miekkg szmatkq.

Mozliwe rozwiqgzanie

Zamknqé drzwi .

Talerz obrotowy | 2 | wydaije
gtodny dzwiek, gdy sie kreci.

Talerz obrotowy | 2 | nie jest

prawidtowo osadzony na

Talerz obrotowy | 2 | utozyé
prawidfowo w komorze [10].

rolkach i uchwycie talerza.

Rolka |2 ]i/lub dno komory

sq brudne.

Rolke | 2 | utozyé poprawnie

wewnqtrz komory [10]

Swiatto wewnatrz produktu nie
dziata.

@ Utylizacja

Opakowanie wykonane jest z materiatéw
przyjaznych dla $rodowiska, ktére mozna
przekazaé do utylizacji w lokalnym punkcie
przetwarzania surowcéw wiérnych.

L,) zwrdci¢ uwage na oznakowanie
materiatéw opakowaniowych,
oznaczone sq one skrétami (a)

i numerami (b) o nastepujgcym
znaczeniu: 1-7: Tworzywa sztuczne /
20-22: Papier i tektura / 80-98:
Materiaty kompozytowe.

N Przy segregowaniu odpadéw prosimy
b
a

o Informacji na temat mozliwosci utylizacii
wyeksploatowanego produktu udziela
urzad gminy lub miasta.

Z uwagi na ochrone $rodowiska nie
wyrzucad urzqdzenia po zakorczeniu
eksploatacji do odpadéw domowych,
lecz prawidtowo zutylizowaé.
Informacii o punktach zbiorczych

i ich godzinach otwarcia udziela
odpowiedni urzqd.

94 PL
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Lampa jest uszkodzona.

Zwrécié sig o pomoc do serwisu
klientowskiego.

Elektroodpady nie mogq by¢ wyrzucane do
pojemnikéw do selektywnej zbiérki odpadéw
komunalnych. Mozna je odda¢ w specjalnie
wyznaczonych miejscach np. Punkt Selektywnej
Zbiérki Odpadéw Komunalnych lub/bgdz w
punktach handlowych oferujgcych w sprzedazy
sprzet elektroniczny.

Nalezy postepowaé zgodnie z obowigzujgcymi
w Polsce przepisami dotyczqcymi selektywnei
zbidrki urzqdzen elekirycznych i elektronicznych.
Zuzyty sprzet moze mieé szkodliwy wptyw

na $rodowisko i zdrowie ludzi z uwagi na
potencjalng zawarto$¢ niebezpiecznych
substancii, mieszanin oraz czesci sktadowych.
Gospodarstwo domowe spetnia waznq role

w przyczynianiu sig do ponownego uzycia i
odzysku surowcédw wtérnych, w tym recyklingu
zuzytego sprzetu. Na tym etapie ksztattuje

sig postawy, ktére wptywajg na zachowanie
wspdlnego dobra jakim jest czyste srodowisko
naturalne.
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® Gwarancja

Produkt zostat wyprodukowany zgodnie z
surowymi wytycznymi dotyczgeymi jakosci i
doktadnie przetestowane przed dostawg. W
przypadku wad materiatowych lub produkeyjnych
przystugujq Paristwu prawa ustawowe wobec
sprzedawcy produktu. Parstwa prawa ustawowe
nie sq w zaden sposéb ograniczone przez naszq
gwarancje przedstawiong ponizej.

Gwarancja na ten produkt wynosi 3 lata od daty
zakupu. Okres gwaranciji rozpoczyna sig od
daty zakupu. Prosze przechowywaé oryginalny
rachunek w bezpiecznym miejscu, poniewaz ten
dokument jest wymagany jako dowéd zakupu.

Wszelkie uszkodzenia lub wady obecne juz w
momencie zakupu nalezy zgtosi¢ niezwtocznie po
rozpakowaniu produktu.

Jezeli w ciggu 3 lat od daty zakupu produkt
wykaze wady materiatowe lub produkeyijne,

to - wedlug naszego uznania - bezptatnie go
naprawimy lub wymienimy. Okres gwaranciji

nie ulega przedtuzeniu o przyznane roszczenie
gwarancyijne. Dotyczy to réwniez wymienionych i
naprawionych czeici.

Niniejsza gwarancja fraci wazno$¢, jesli produkt
zostat uszkodzony, byt niewtasciwie uzytkowany
lub konserwowany.

Gwarancja obejmuje wady materiatowe

i produkcyjne. Niniejsza gwarancja nie
obejmuje czeéci produktu, ktére podlegaijq
normalnemu zuzyciu i dlatego sq uwazane za
czeéci zuzywalne (np. baterie, akumulatory,
weze, wkiady atramentowe), ani nie obejmuje
uszkodzen czesci delikatnych, np. przetqcznikéw
lub czeéci wykonanych ze szkfa.

Zgodnie z Kodeksem Cywilnym art. 581 §1 wraz
z wymianq urzqdzenia lub waznej czeéci czas
gwarancji rozpoczyna sig¢ na nowo.
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® Sposéb postepowania
w przypadku naprawy
gwarancyjnej

Aby zapewni¢ szybkie rozpatrzenie Panstwa
whniosku, prosimy stosowa¢ sie do nastepujqgcych
wskazdwek:

Przed skontaktowaniem sig z dziatem serwisowym
nalezy przygotowaé paragon i numer artykutu

(IAN 500496_2504) jako dowéd zakupu.

Numery artykutéw mozna znalezé na tabliczce
znamionowe, na grawerunku, na stronie tytutowej
jego instrukcji (na dole po lewej stronie) lub jako
naklejke na stronie odwrotnej lub spodnie;.

W razie wystqgpienia btedéw w dziataniu lub
innych wad, nalezy skontaktowaé sie najpierw
z wymienionym ponizej dziatem serwisowym
telefonicznie lub pocztq elektroniczng.

Produkt uznany za uszkodzony mozna nastepnie
z dofqczeniem dowodu zakupu (paragonu)

i podaniem, na czym polega wada i kiedy
wystgpita, przesta¢ bezptatnie na podany
Pafstwu adres serwisu.

@® Serwis
Serwis Polska
Tel.: 223974996

E-Mail: owim@lidl.pl

3
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Instrukcijose naudojami jspéjimai ir simboliai

Toliau naudojami jspéjimai pateikiami naudotojo vadove, trumpajame vadove ir ant pakuotés:

PAVOJUS! Sis simbolis kartu su
signaliniv ZodZiu ,Pavojus” Zymi didelés
rizikos pavojy, kuris gali sukelti mirtj
arba sunky suzalojimg, jei nuo jo nebus
apsisaugota.

“\_ Kintamoji srové / jtampa

Hercai (maitinimo jtampos daznis)

Vatai

ISPEJIMAS! Sis simbolis kartu su
signaliniv ZodZiu , [spéjimas” Zymi
vidutinés rizikos pavojy, kuris gali sukelti
mirtj arba sunky suzalojimg, jei nuo jo
nebus apsisaugota.

|Zeminimo simbolis.

Gaminj naudoti tik sausose patalpose.

ATSARGIAI! Sis simbolis kartu su
signaliniv Zodziu ,Atsargiai” Zymi
mazos rizikos pavojy, kuris gali sukelti
lengvq ar vidutinio sunkumo suZalojimg,

jei nuo jo nebus apsisaugota.

Pavojus - elektros smigio pavojus!

PALIBICIEE

|spéjimas - kar3tas pavirsius!

DEMESIO! Sis simbolis kartu su
signaliniu Zodziu ,DEMESIO” jspéja
apie gresiantj pavojy sugadinti turtq.

<

Maisto sauga: $is gaminys neturi
neigiamo poveikio skoniui ar kvapui.

eb B b P

PASTABA. Sis simbolis kartu su
signaliniv Zodziu ,Pastaba” Zymi
papildomg naudingq informacijq.

J

L)

Galima plauti indaplovéje

(tik lekste [2]).

m

CE Zenklas rodo atitiktj atitinkamoms,
$iam gaminiui taikomoms ES
direktyvoms.

_

Informacija apie saugq.
Naudojimo instrukcijos
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MIKROBANGY KROSNELE

® |Zanga

Sveikiname Jus jsigijus navjg gaminj. Tai aukstos
kokybés gaminys. Naudojimo instrukcija yra
neatskiriama 3io gaminio dalis. Joje yra svarbiy

nurodymy dél saugos, naudojimo ir grgZinamojo
perdirbimo. Prie3 naudodami 3j gaminj, gerai
susipazinkite su visais jo naudojimo ir saugos
nurodymais. Naudokite gaminj tik pagal
apradymgq ir nurodytq paskirtj. Perduodami §j
gaminj kitiems asmenims, kartu perduokite visus jo
dokumentus.

® Numatyta paskirtis

Sis gaminys yra skirtas maistui Zildyti ir ruoti.
Nenaudokite gaminio jokiu kitu tikslu.

Gaminys skirtas naudoti tik namuose ir neturi boti

naudojamas medicinos ar komercinése patalpose.

Gamintojas neatsako vz Zalg dél netinkamo
naudojimo.

® Komplektacija

I$pakave gaminj patikrinkite, ar pakuotéje yra
visos dalys ir ar jos nepazeistos. Prie3 naudodami
nuimkite visas pakuotés medziagas.

1x Mikrobangy krosnelé
Ix Lekste

1x Lekstes laikiklis

1x Ratukai

1x Naudotojo vadovas

98 LT
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® Daliy aprasymas
(A pav.)

Védinimo angos (uzpakaliné gaminio pusé -
neiliustruota)

Leksté su ratukais ir lekstés laikikliu
Maitinimo laidas su kistuku
GALIOS nustatymo rankenélé
LAIKO nustatymo rankenélé
Dureliy sqranka (dureliy sandariklis)
Dureliy rémas

Rankena

Sklendé

0] Maisto ruo3imo kamera

2]
3]
4]
5]
6]
7]
8]
kA

Techniniai duomenys
Nominalioji jtampa: 220-240 V~, 50 Hz

Elektros energijos

sqnaudos: 1100 W
I$jungto prietaiso

elektros energijos

sqnaudos: 0,1W
Apsaugos klasé: I
Atiduodamoji galia: 700 W
Mikrobangy daznis: 2450 MHz

Maisto ruosimo kameros

talpa: mazdaug 171
Svoris: mazdaug 9,9 kg
Matmenys: apie 446 x 241 x

359 mm

Sertifikuota GS (SGS)

®  Sis gaminys atitinka Europos standarto
EN 55011 reikalavimus.

B Pagal § standartq 3is gaminys priskiriamas 2
grupés B klasés jrangai.

B 2 grupé = gaminys tyéia generuoja
radijo dazniy energijg elekiromagnetinés
spindulivotés pavidalu siekiant termigkai
apdoroti maistq.

B B klasés jranga = gaminys skirtas naudoti
buitinése patalpose.
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A Nurodymai dél saugos

PRIES NAUDODAMI
GAMIN] SUSIPAZINKITE SU
VISA INFORMACIJA APIE
SAUGA IR NAUDOJIMO
INSTRUKCIJOMIS!
PERDUODAMI §] GAMIN]
KITIEMS, PRIE JO PRIDEKITE
VISUS DOKUMENTUS!

Jei prietaiso gedimo prieZastis

yra $iy naudojimo instrukcijy
nesilaikymas, panaikinama
prietaiso garantijal Gamintojas
neatsako uZ netiesiogine Zalg!
Gamintojas neatsako uz asmeny
suZalojimg ar turto sugadinimg dél
netinkamo gaminio naudojimo ar
saugos instrukeijy nesilaikymol

SVARBUS SAUGOS
NURODYMAI
ATIDZIAI PERSKAITYKITE

IR ISSAUGOKITE, NES GALI

PRIREIKTI ATEITYJE

Si gaminj gali naudoti vaikai
nuo 8 mety bei asmenys, kuriy
fizinés, jutiminés ar protinés
galimybés yra ribotos arba
kuriems troksta patirties ir
Ziniy, jei jie priziorimi arba
jiems paaiskinta, kaip saugiai
naudotis gaminiy, ir jei jie
supranta su gaminiu susijusius
pavojus.

Neleiskite vaikams Zaisti su
gaminiu.

Vaikai be prieziros negali
atlikti valymo ir naudotojo
vykdomy prieZidros darby.

A ISPEJIMAS! Jei durelés ar

dureliy sandarikliai yra pazeisti,
gaminio negalima naudoti tol,
kol ji sutaisys kompetentingas
asmuo.

A ISPEJIMAS! Visiems, isskyrus

kompetentingg asmenj,
pavojinga atlikti bet kokius
techninés prieZitros ar remonto
darbus, kuriy metu nuimamas
dangtis, apsaugantis nuo
mikrobangy energijos poveikio.

T 99
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A ISPEJIMAS! Skyséiy ir kity
maisto produkty negalima
kaitinti sandarivose induose,
nes jie gali sprogti.

® Jei maitinimo laidas pazeistas,
ii turi pakeisti gamintojas, jo
techninés prieZitros atstovas
arba panasiq kvalifikacijg
turintys asmenys, kad baty
iSvengta pavojaus.

Gaminys skirtas naudoti buityje
ir panasiose vietose, pvz.:

- parduotuviy darbuotojy
virtuvése, biuruose ir kitoje
darbo aplinkoje;

- Ukinivose gyvenamuosivose
namuose;

- klientams viesbucivose,
motelivose ir kitose
gyvenamosiose patalpose;

- nakvynés su pusryciais
jstaigose.

ki vir§utinio gaminio pavirsiaus

turi likti mazZiausiai 20 cm
laisvos vietos.

Naudokite tik mikrobangy

krosneléje tinkamus naudoti
indus.

Ruosiant maistq ir gérimus,

gaminyje negalima naudoti
metaliniy indy.

Sildydami maistq plastikinivose
ar popierinivose induose,
stebékite gaminj, kad
neuzsidegty.

100 LT

= Sis gaminys yra skirtas maistui

ir gérimams $ildyti. DZiovinant
maistq ar drabuZius bei
kaitinant ildancius jklotus,
Slepetes, kempines, drégnas
Sluostes ir panasius daiktus, gali
kilti pavojus susiZeisti, taip pat
daiktai gali uZsidegti ir gali kilti
gaisras.

® Jei sklinda dimai, ijunkite

gaminj arba atjunkite jj nuo
elektros lizdo ir laikykite dureles
uzdarytas, kad uZgesintuméte
liepsnas.

Kaitinant gérimus mikrobangy
krosneléje, jie gali po kurio
laiko virdami issilieti, todél
bukite atsargds imdami indq.
Maitinimo buteliuky ir kadikiy
maisto indeliy turinj pries
vartojimq reikia i¥maidyti

arba suplaki ir patikrinti jy
temperatirg, kad bty i$vengta
nudegimy.

Kiauiniy su lukstais ir sveiky
kietai virty kiau$iniy negalima
kaitinti mikrobangy krosneléje,
nes jie gali sprogti net ir
pasibaigus kaitinimui.

Gaminj reikia reguliariai valyti
ir pasalinti visus maisto likudius.
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® Nepalaikant $varos gaminyje,
gali pablogéti jo pavirsiaus
buklé. Tai gali neigiamai
paveikti gaminio eksploatavimo
trukme ir gali kilti pavojingy
situacijy.

® Gaminio negalima valyti
gariniu valymo prietaisu.

® Gaminys turi buti pastatytas
atskirai. Jo negalima déti i
spintele ar panasiq vietq.

PAPILDOMI PATARIMAI DEL

SAUGOS

® Zmonés, turintys Sirdies
stimuliatoriy, prie$ pradédami
naudoti §f gaminj turéty pasitarti
su gydytoju apie galimg
gaminio naudojimo pavojy.

APAVOJUS! Pavojus
nudegti! Naudojant gaminys
ikaista. Nelieskite jkaitusio
gaminio pavirsiaus nei
naudojimo metu, nei i§ karto po
naudojimo.

A PAVOJUS! Elektros
smigio pavojus! Nemerkite
gaminio  vandenj ar kitus
skyscius. Niekada nelaikykite
gaminio po tekanéiu vandeniu.

APAVOJUS! Elektros

smigio pavojus! Niekada
nenaudokite sugedusio
gaminio. Gedimo atveju
atjunkite gaminj nuo maitinimo
jtampos ir kreipkités |
pardavéjq.

Gaminio negalima naudoti,
jeigu jis buvo numestas arba jei
matomi pazeidimai.

Prie$ jungdami gaminj prie
elektros lizdo patikrinkite,

ar maitinimo jtampa ir

srové atitinka specifikacijas,
nurodytas gaminio techniniy
duomeny etiketéje.

Saugokite maitinimo laidg nuo
pazeidimo. Saugokite nuo
astriy briauny, nespauskite ir
nelenkite. Laikykite maitinimo
laidq toliau nuo karsty pavirsiy
ir atviros liepsnos.

Gaminiui tinkama vieta
/A DEMESIO! Nestatykite

gaminio vir$ viryklés ar kito
S§ilumg generuojanéio jrenginio.
Pastate tokioje vietoje, galite
sugadinti gaminj.

LT 101
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Veikimas

APAVOJUS! Pavojus
nudegti! Nuimkite visas
metalines detales nuo maisto
produkty, kurivos ketinate
Sildyti, pakuodiy.

® Nejudinkite veikian¢io gaminio.

® Niekada nenaudokite tuséio
gaminio.

® Nedékite gaminio ant kaitlentés
(dujinés, elektrinés, anglinés
ir kt.). Naudokite gaminj ant
lygaus, stabilaus, $varaus,
karscivi atsparaus ir sauso
pavirsiaus.

M Prie gaminio nedékite degiy
medZiagy.

B Gaminys neskirtas valdyti
naudojant i$orinj laikmatj arba
atskirg nuotolinio valdymo
sistemq.

Valymas ir prieziora

A ISPEJIMAS! Pavojus
susizaloti! Prie$ valydami
gaminj ir jo nenaudodami,
atjunkite gaminj nuo maitinimo
$altinio.

B Netraukite kituko i§ elektros
lizdo laikydami uz maitinimo
laido.

® Saugokite gaminj, jo maitinimo
laidg ir kistukg nuo dulkiy,
tiesioginés saulés $viesos ir
ladanéio ar tiskancio vandens.

102 LT

B Visada valykite dureliy tarpines,
ertmes ir gretimas dalis (Zr.
NValymas ir priezigra”).

g Nenuimkite Sviesiai pilkos
zérucio dengiamosios
plokstés, pritvirtintos
maisto ruosimo kameros
viduje, kad apsaugoty
magnetrong.

® Prireikus pakeisti gaminio viduje

esantj $viestuvq, tai turi padaryti
kvalifikuotas specialistas.

KITUS PRIETAISUS
VEIKIANTYS RADIJO
BANGUY TRIKDZIAI
Gaminio veikimas gali sukelti
radijo, televizoriaus ar panasiy
jrenginiy trikdZiy.

Atsiradus tokiy trikdZiy, juos

galima sumazZinti arba pasalinti

taikant toliau nurodytas
taisomgsias priemones.

® Nuvalykite gaminio dureles ir
dureliy sandariklius.

® I3 naujo suregulivokite radijo ar
televizoriaus anteng.

Gaminj ir imtuvq laikykite
atskirose erdveése.

® Perkelkite gaminj toliau nuo
imtuvo.

B Jjunkite gaminj  kitq sieninj
lizdg. Gaminys ir imtuvas turi
buti prijungti prie skirtingy
grandiniy.
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ATSARGUMO PRIEMONES,
SKIRTOS PERNELYG DIDELEI
MIKROBANGUY ENERGIJOS
POVEIKIO PREVENCIJA
B Nebandykite naudoti gaminio,
kai durelés atidarytos.
Taip galite gauti potencialiai
kenksmingg mikrobangy
spindulivotés doze.
Taip pat svarbu nelauzyti ir
nekeisti apsauginiy uZrakty.
® Nieko nejkiskite tarp dureliy.
|sitikinkite, kad ant tarpikliy
neliko maisto ar valymo
priemoniy likuciy.

@ Pagrindiniai maisto ruosimo
mikrobangy krosneléje
principai

= RuosSimo trukmé: atkreipkite démesj
maisto ruo3imo trukme. Pasirinkite trumpiausiq
nurodytq ruosimo laikq ir, jei reikia, laikg
pailginkite. Per ilgai ruosiamas maistas gali
pradéti rokti arba uZsidegti.

B Maistas: gaminyje tolygiai idéliokite maisto
gabaliukus. Supjaustykite maistqg mazdaug
vienodo dydZio gabaléliais. Padékite
storiausius gabalélius kradtuose.

B  Maisto uzdengimas: ruosdami maistq,
vzdenkite jj mikrobangy krosnelei tinkamu
danggiu. Dangtis apsaugo nuo pursly ir
padeda tolygiai paruosti maistq.

B  Maisto apvertimas: ruosdami maistq
gaminyie, vieng kartq ji apverskite, kad tokie
patiekalai kaip vitiena ar mésainiai iskepty
grei¢iau. Didelius maisto gabalus, pvz., mésos
gabalus, reikia apversti bent kartq.
|puséjus maisto ruodimui, visiskai pakeiskite
mazy maisto gabaléliy vietas, pvz., mésos
kukuliy. Apverskite mésos kukulius ir perkelkite
juos i§ lekstés vidurio | krastq.
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Maisto produktai su odele: pries
ruosdami maistq, pradurkite bulviy, desreliy ir
panasaus produkty odeles. Priesingu atveju
jie gali sprogti.

Maisto produktai su stora oda: pries
ruosdami nesmulkintus moliggus, obuolius,
kastainius ir panasius produktus, juos
nusausinkite.

Riebalai ar aliejus: nenaudokite gaminio
3aldytiems riebalams ar aliejui afildyti.
Gaminyje nekepkite maisto produkty aliejuje.
Riebalai ar aliejus gali uzsidegti.

Gérimai: kaitinant gérimus gaminyie,
geérimui uzvirus, burbulivkai gali pasirodyti
véliau. Bikite atsargs imdami indg. Kad
idvengtuméte staigaus burbuliavimo,

jei imanoma, jdékite tinkamgq stikline lazdele
skystj, kol jis kaitinamas.

Kad isvengtuméte netikéto burbuliavimo,
palikite skystj stovéti maisto ruoimo kameroje
mazdaug 20 sek. po kaitinimo.
Spragésiai: naudokite tik mikrobangy
krosneléms tinkamus kukurdzy spragésius.

® Tinkamy indy naudojimas

Ideali medzZiaga, skirta naudoti mikrobangy
krosneléje, yra pralaidi mikrobangoms, kad
energija galéty jsiskverbti j indq ir susildyti
maistq. Mikrobangos negali jsiskverbti
metalq. Dél ios priezasties nereikéty naudoti
metaliniy indy ir virtuvés reikmeny.
Naudodami gaminj ildymui, nenaudokite
gaminiy i§ perdirbto popieriaus. Juose yra
smulkiy metalo daleliy, kurios gali sukelti
kibirkstis ir (arba) gaisrq.

Vietoj kvadratiniy ar pailgy indy
rekomenduojame naudoti apvalius ar

ovalius indus, nes maistas kampuose daznai
perkaista. Toliau esangiame sqrase pateikiami
bendri patarimai, padésiantys isirinkti
tinkamus indus.
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Indai Mikrobc.:ngq
krosnelé
Kar3&iui atsparus stiklas Taip
Kars€ivi neatsparus stiklas Ne
Kard&ivi atspari keramika Taip
Mikrobangy krosneléje naudoti
tinkami plastikiniai indai Taip
Popieriniai ranksluosciai Taip
Metalinis padéklas ar lekste Ne
Aliuminio folija ir indai i3 folijos Ne

A\ ISPEJIMAS! Pavojus nudegti! Niekada
nenaudokite metaliniy daikty gaminyje.
Metalai atspindi mikrobangy spindulivote
ir dél to susidaro kibirk3tys. Tai gali sukelti
gaisrq ir nepataisomai sugadinti gaminj!

@ Pries naudojant pirma karta

/\ ISPEJIMAS! Pavojus nudegti! Niekada
nenaudokite tui&io gaminio.

[ Padalinkite pakavimo medziaggq (jskaitant
kartong ir juostq kepimo kameros viduje [10]).
Patikrinkite, ar yra visos dalys.

O Bvalykite gaminj ir jo priedus (Zr. ,Valymas ir
priezitra”).

O Nuvalykite pavirsiy sausa 3luoste, kad
padalintuméte vandenj ar dulkes.

@® Gaminivi tinkama vieta

/\ ISPEJIMAS! Pavojus nudegti! Sis
gaminys netinkamas montuoti virtuvés
spinteléje. UZdarose spintelése negalima
uztikrinti pakankamo gaminio védinimo. Tada
gaminys gali biti sugadintas ir gali kilti gaisro
pavojus!

O Padékite gaminj ant lygaus paviriaus taip,
kad bity pakankamai vietos védintis.

- Tarp gaminio ir gretimy sieny (jskaitant
3oning ir galing sienas) turi likli maZiausiai
10 cm laisvos vietos. Turi biti jmanoma
visiskai atidaryti dureles [7].

- Iki virSutinio gaminio pavirsiaus turi likhi
mazZiausiai 20 cm laisvos vietos.

104 LT
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Surinkimas

Usdekite lékstes laikiklj [2] ant lekstes
pavaros (maisto ruodimo kameros 10| viduje).
Uzdékite ratukq | 2 | ant ratukui skirto
pavirsiaus (maisto ruosimo kameros
viduje).

Padekite lekite [2] ant ratuko ir lekstés
laikiklio. Leksté turi tinkamai remtis j lékstés
laikiklj.

|kigkite kistukg | 3| j elektros lizdq.

Veikimas

PASTABA. Pirmq kartq naudojant gaminj
gali biti jau¢iamas silpnas kvapas. [sitikinkite,
kad patalpoje yra pakankama ventiliacija.

Maisto ruosimas

A\ ISPEJIMAS! Pavojus nudegti! Niekada

[m|

nenaudokite metaliniy daikty gaminyje.
Metalai atspindi mikrobangy spindulivote
ir dél to susidaro kibirkstys. Tai gali sukelti
gaisrq ir nepataisomai sugadinti gaminj!

Galios pasirinkimas

AOBW
300W © ® 500W

® 600W

150w @ ° 700W

GALIOS nustatymo rankenéle [ 4 | pasirinkite
vieng i3 6 galios lygiy:

Maisto
Galios lygis ruosimo Galia
galia
MAZA GALIA 21%  150W
MAISTO
ATSILDYMAS 43%  300W
S
VIDUTINISKAI .
MAZA GALIA 57% 400w
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Maisto
Galios lygis ruosimo Galia
galia
VIDUTINE .
GALIA 71% 500 W
VIDUTINISKAI .
DIDELE GALIA 86%  coow
DIDELE GALIA 100% 700 W

@® Maisto ruosimo trukmeés
nustatymas

TIMER Min | DEFROST #kg

30
25 ¢ °5
20°%., ‘6

‘e, .
5, .7 04
Ny 10 g 8
0.8\/0

.6

[l Pasukite LAIKO nustatymo rankenéle [5],
kad nustatytuméte maisto ruosimo laikq iki

30 min.

@ PASTABA. Norédami pasirinkti rumpesne
nei 2 min. trukme: pasukite LAIKO nustatymo
rankenéle [5], kad nustatytuméte daugiau
nei 2 min., tada sukite atgal iki norimo laiko.
Atlikus 3j veiksmq rezultatai bus tikslesni.

@® Maisto ruosimo pradzia

O Nustacius galios lygj ir laikg, gaminys
pradeda ruodti maistq.

[ Pasibaigus nustatytam maisto ruo3imo laikui,
maistas baigiamas ruoti automatikai ir
pasigirsta skambutis.

@ PASTABA. Visada pasukite LAIKO
nustatymo rankenéle | 5 | ties 0, esant toliau
nurodytoms sqlygoms:

- maistas i¥ gaminio i§imamas nepasibaigus
nustatytam ruosimo laikui;
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- gaminys nenaudojamas.

[ Maisto ruosimo sustabdymas
nepasibaigus laikui:
- pasukite LAIKO nustatymo rankenéle
atgal | O padétj;
- atidarykite dureles | 7 | imdami uZ rankenos

@ PASTABA. gaminys pereina j iSsijungimo

rezimq.

® Maisto atsildymas

Naudokite 3 nustatymq, pazymétq ant GALIOS
nustatymo rankenélés (4], kad afsildytuméte
maistq.

@ PASTABOS.

[ Pasirinkite maisto atildymo funkcijg LAIKO
nustatymo rankenélés | 5 | i3orinéje linijoje.
Maisto atSildymo funkcija rodo apytikslj laikg,
kurio reikia maistui atsildyti pagal atitinkamg
maltos mésos svorj.

Pvz.:

norédami atsildyti 400 g maltos mésos,
pasirinkite maistui afdildyti skirtq galig

(300 W): pasukite GALIOS nustatymo
rankenéle [4],

pasukite LAIKO nustatymo rankenéle
ties 0,4 kg ioringje linijoje. Sis nustatymas
reiskia 6 minutes.

Kad maistas bty atildomas vienodas, kai
kurivos maisto produktus reikia sumaisyti arba
apversti praéjus mazdaug dviem treddaliams
ruodimo laiko.

O Pasibaigus nustatytam laikui suskamba
skambutis.
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@ Maisto ruosimo ir atsildymo lentelés

@® Maisto ruosimo lentelé

[ Toliau pateiktoje maisto ruosimo lenteléje nurodomi skirtingi naudojimo pavyzdziai ir apibadinami

jvairls reikalingi nustatymai.

Maisto alia  Naudojimo pavyzdys Svoris P
ruosimo galia I pavyzdy (apytikris)
21 % 150 W Ledy minkstinimas 100 ml 1 min.
Sviesto tirpinimas 100 g 2 min.
43 % 300 W
Maisto afSildymas Zr. atdildymo lentele
57 % 400 W  Skyséio kaitinimas (i3 3aldytuvo) 200 ml 4 min.
o V. 100 gir .
71 % 500 W  Ryziy virimas 250 ml vandens 15 min.
86 % 600 W  Saldyty darzoviy sildymas 200 ¢ 4 min.
100 % 700 W Saldyty greitai paruosiamy 300g 6 min.

makarony ildymas

® Maisto gaminimas mikrobangy krosneléje

Maistas Kiekis Galia (W) Laikas (min.) Informacija
Fuvies file 400 g 600 1015 lpI|EIie Siek tiek vandens ir citrinos
suliy.
Supjaustykite darzoves gabaléliais.
Darzovés 250g 500 510 |pilkite Siek tiek vandens. Retkargiais
pamaisykite.
Bulves supjaustykite gabaléliais.
Bulvés 500¢g 700 8-10 Ipilkite Siek tiek vandens. Retkargiais
pamaisykite.

. . 100 g ryziy + - . R .
Ryziai 250 ml vandens 600 15 Prie$ gamindami ryzius nuplaukite.
Desertas
(pvz, 100-300 500 1-5 Paruosti pagal nurodymus recepte
pudingas, 9 Pag v pie-
keksiukas)

. Maltos mésos kepsnj pagardinkite
Maltos mésos 600 g 700 23-28 prieskoniais, padékite ant lekstés ir
kepsnys . . "
uzdenkite danggiu.
106 LT
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@ Atsildymo lentelé

O Toliau pateiktoje lenteléje nurodytas apytikslis maisto atildymo laikas pagal skirtingg svori.
O Jei reikia, pailginkite atitirpinimo laikq, jei norimo svorio produktas neatsilo

Svoris Atsildymo laikas (malta mésa) Atsildymo laikas (darzovés)
0,2 kg 4 min. 4 min.
0,4 kg 6 min. 8 min.
0,6 kg 8 min. 12 min.
0,8 kg 12 min. 16 min.
1,0 kg 15 min. 20 min.

® Saldyty maisto produkty sildymas

Maistas Svoris Galia (W) Laikas (min.)
Sriuba 400 ml 600 8-10
Trogkinys 500 g 600 1013
((s)j;[.w,yrrsliiqi, makaronai) 5009 600 810
Darzoveés 300 g 600 8-10

® Receptai

® Sokoladinis pyragas

puodelyje
@ 7 min. i x 1
Paruosimo laikas: 5 min.
Maisto ruosimo trukmé: | 2 min.

Produktai

4 valg. $aukstai

Milty

V4 valg. $auksto

Kepimo milteliy

4 valg. $aukstai

Cukraus pudros

2 valg. 3aukstai

Kakavos milteliy

1

Kiausinis

3 valg. 3aukstai

Pieno

3 valg. 3aukstai

Augalinio aliejaus

Keli lagai

Vanilés ekstrakto arba kito
ekstrakto (nebdtina)
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2 valg. 3aukstai

Sokolado tragkuéiy, rieduty
arba raziny (nebdtina)

Paruosimas

1.

Supilkite miltus, kepimo miltelius, cukraus
pudrq ir kakavos miltelius j didelj, mikrobangy
krosnelei tinkamg puodelj. Sumaisykite visus
produktus.

|muskite kiausinj ir sumaiSykite visus produktus.
|pilkite pieno ir augalinio aliejaus. Jei norite,
ipilkite vanilés ekstrakto arba kito ekstrakto.
Maisykite visus produktus, kol tolygiai
iSmaidysite.

Jei norite, jberkite 3okolado traskuéiy, riesuty
arba raziny. Sumaidykite visus produktus.
Padékite puodel; lekites viduryje [2]. Kepkite
pyragq nustate 700 W galig 2 minutes arba
tol, kol pyragas nustos kilti ir taps standus.
Norédami idimti karstq puodelj, dévékite
virtuvines pirstines. Mégaukités skaniu
pyragu!
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® Karameliniai kukurozai 5. Padékite maiselj lekstés viduryje [2]. Ruoskite
° sprageésius nustate 700 W galig 1 minute.
@ 24 min. mn x 8 Norédami idimti karstg maielj ir pakratyti,

Paroogimo latkas. 20 mi dévékite virtuvines pirstines.
aruosimo faikas: min. 6. Karstus karamelinius kukurizus supilkite
Maisto ruosimo trukmé: | 4 min. indg. Mazdaug 20 min. palikite karamelinius
. kukurdzus visiskai atvésti. Lauzykite
Produktai karamelinius kukurozus ir mégaukités!
60g Kukurozy grodeliy - .
240 g Rudojo cukraus ® Pusrytiy bulves
60 ml Kukurizy sirupo @ 25 min. i X2
3 valg. 3aukstai | Nestdyto sviesto Paruotimo laikas: 15 min.
1
v/z qrvb. . Druskos Maisto ruodimo trukmé: | 10 min.
Saukstelio
1 arb. Saukstelis | Vanilés ekstrakto Produktai
Va arb. Kepimo sodos 2 Vidutinio dydZio bulvés
Saukstelio (nuluptos ir supjaustytos)
Keli laai Augalinis aliejaus (nebitina) Va Svogino (supjaustyto)
- V4 arb. 3aukstelio | Druskos
Paruosimas
1. Supilkite kukurizy gradelius j popierinj Vs arb. 3aukstelio | Papriky
maiselj. Jei norite, jpilkite kelis laselius Vs arb. 3aukstelio | Cesnakinés druskos
c:ugf:hruo fnllepus. Kel.lf k.ortuvs 'uzspouskne 60 g Cederio sorio
maiselio virdy, kad maidelis uZsidaryty.
2. Padékite maiselj lekstes viduryje [2]. Paruofimas
KUkl.”GZUS ruoskite nustate 790 W.gcliq 1. Sudékite bulviy ir svoginy griezinélius
4 mln.uk‘e.s. arba fol, kol nebegirdésite mikrobangy krosnelei tinkamg duben;.
sproginéjimo. 2. Pagardinkite bulves ir svoginus druska,

3. Karamelés paruosimas Supilkite cukry,

paprikomis ir Eesnakine druska. Viskg gerai
kukurzy sirupq, sviestq ir druskq j didelj,

sumaisykite ir uzdenkite duben;.

mikrobangy krosnelei tinkamgq indg. Ruoskite 3. Padékite dubeni lékités viduryje .
midinj nustate 700 W galiq 2 minutes. Pagardintas bulves ir svoginus ruoskite

I$maisykite midinj ir ruogkite nustate 700 W nustate 700 W galig 9 minutes arba tol, kol
galiq dar 2 minutes, kol atsiras daug bulvés iskeps.

burbuliuky. 4. Supilkite sorj ir ruoskite nustate 500 W galiq
4. | karamelés miinj jpilkite vanilés ekstrakto 1 minute.
ir kepimo sodos bei gerai iSmaisykite. I3 5. Norédami isimti karstq duben;j, dévékite

karto uzpilkite tre¢dalj karstos karamelés ant
kukurizy spragésiy maiselyje. Uzdarykite
maiselj ir pakratykite, kad spragésiai
pasidengty karamele. Ant spragésiy uZpilkite
dar tre¢dalj karamelés. Uzdarykite maiselj

ir pakratykite. Uzpilkite likusiq karamele

ant sprageésiy ir paskutinj kartq pakratykite
maiselj.

virtuvines pirstines. Mégaukités skaniais
pusryciais!
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® Mikrobangy krosneléje
gaminta lasisa

® Maltos mésos kepsnys

@ 28 min. ﬁ x 1

Paruosimo laikas: 5 min.

Maisto ruosimo trukmé: | 23 min.
Ingredientai

1 vnt. Lasisa (400 g)

V2 arb. 3aukstelio | Pipirai

s arb. S3aukstelio | Druska

2 arb. 3auksteliai | Vanduo

Va Citrina
Paruosimas

1. Rimkite lasidq i§ Saldytuvo. Jeigu ji sudaldyta,
afdildykite nustate 300 W galiq ir 6 min.
atdildymo trukme.

2. I3imkite afildytq lasidq ir pagardinkite pipirais
ir druska.

3. Padékite pagardintq ladisqg ant lékstés ir
uzpilkite 2 arbatinius $aukstelius vandens;
po to lékste uzdenkite. Jeigu leksté uzdengta
plastikine plévele, pradurkite jg Sakute keliose
vietose.

4. Padékite patiekalg ant mikrobangy krosnelés
lekstes. Nustatykite 600 W krosnelés galiq ir
kepkite 7 min.

5. Palaistykite citrinos sultimis ir patiekite.
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(© 3338 min. - x2-3

Paruosimo laikas: 10 min.

Maisto ruodimo trukmé: | 23-28 min.
Ingredientai

500¢g Malta jautiena

V2 Svoginas (supjaustytas

kubeliais)

1 Kiauginis (plaktas)

100 g Duonos dziovéséliai

Va arb. Saukstelio | Pipirai

Va arb. 3aukstelio | Druska

Padazui:

75 ml Vanduo

1 valg. 3aukstas

Garstycios

2 valg. 3aukstai

Pomidory padaZzas

1 arb. Saukstelis

Cukrus

Pasirinktis Petrazolés
Paruosimas
1. Sumaidykite jautienos fardq, svoging, plaktq

kiausinj ir duonos dzitvésélius, pagardinkite
druska ir pipirais.

Suformuokite maltos mésos kepsnj ir padékite
ant mikrobangy krosnelés lékstés. Lekste
vzdenkite. Jeigu lékste uzdengta plastikine
plévele, pradurkite jq Sakute keliose vietose.
Kepkite patiekalg mazdaug 18-23 minutes
nustate 700 W mikrobangy krosnelés galiq.
Tuo pat metu mazame dubenélyje sumaidykite
visus padazo ingredientus.

Maltos mésos kepsniui iskepus, apslakstykite
ii paruostu padazu. Uzdenkite ir vél kaitinkite
5 minutes nustate 700 W galiq.

Patiekite ir mégaukites.
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Mikrobangy krosneléje
gaminamos krevetés su
citrina ir éesnaku

0 10 min. - 1-2
| Maisto ruogimo trukmé: | 10 min.
Ingredientai
200 g Kreveciy, nulupty ir isvalyty
2 skiltelés Cesnaky, smulkinty
1 I$spausty citrinos sulciy
30¢g Sviesto
1 valg. 3aukdtas | Susmulkinty petraZoliy
Druskos ir pipiry pagal skonj

Paruosimas

1.

Krevetes sudékite | mikrobangy krosnelei
tinkamgq indq.

|dékite Eesnako, citrinos suliy, sviesto,
druskos ir pipiry.

Uzdenkite ir Sildykite mikrobangy krosneléje
nustate didele galig 3-4 minutes arba kol
krevetés bus rausvos ir iskepusios.

Paruosimas

1. lvirkite makaronus: Sudékite makaronus
ir vandenj | mikrobangy krosnelei tinkamq
dubenj. Uzdékite dubenj ant sukamojo stovo
ir pasildykite mikrobangy krosneléje nustate
700 W galig 5-6 minutes, pamaisydami

ipuséjus.

2. Paruoskite sirio padazq: Sviestq idtirpinkite
nustate 500 W galiq 2 minutes. |maisykite
miltus ir pieng, kol masé taps vientisa ir
sutirstés. |maiykite sorj, druskq ir pipirus.

3. Sumaisykite makaronus ir padazq: | sirio
padazq sudékite virtus makaronus ir
maisykite, kol makaronai tolygiai pasidengs.

4. Sumaidykite ir patiekite: Mikrobangy
krosneléje nustate 700 W galiq 3ildykite
dar 5-6 minutes, kol siris i3silydys ir taps
kreminés konsistencijos.

® Mikrobangy krosneléje
gaminamas rizotas

@ 23 min.

- 1-2

| Maisto ruosimo trukme:

23 min.

4. Papuoskite petrazolémis ir patiekite su ryziais ~ Ingredientai
arba makaronais. 200 g LArborio” ryziy
® Mikrobangq krosneléie 480 ml Vi§1‘ie.nos arba darzoviy
gaminami makaronai su suriu sultinio
120 ml Baltojo vyno (nebditina)
@ 20 min. I=I x 1 60g Tarkuoto parmezano sirio
| Maisto ruo3imo trukmé: | 20 min. 80g Susmulkinto svogiino
1 skilteles Cesnako, susmulkinto (apie
Ingredientai 3g)
100 g Makaronai rageliai 159 Sviesto
120 ml Vandens V2 arb. $aukstelio | Druskos
60 ml Pieno Va arb. 3aukstelio | Pipirai
20g Universaliy milty
20g Sviesto
60g Cederio ir mocarelos sirio
V2 arb. 3aukstelio | Druskos
Va arb. 3aukstelio | Pipirai
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Paruosimas
1. Paruoskite svoging ir Eesnakq:

- Mikrobangy krosnelei tinkamame dubenyje
sumaisykite smulkintg svoging, smulkintg
&esnakg ir sviestq. Mikrobangy krosneléje
nustate 700 W galiq Sildykite 2-3 minutes,
kol svogiinas taps permatomas.

2. l3virkite ryZius:

- | dubenj suberkite ,Arborio” ryzZius ir
iSmaidykite, kad pasidengty sviesto misiniu.

- Ipilkite sultinio ir baltojo vyno (jei
naudojate). Mikrobangy krosneléje nustate
700 W galig sildykite 10-12 minugiy,
maiSydami kas 3-4 minutes, kol ryzZiai
suminkstés ir taps kreminés konsistencijos.

3. Baikite gaminti rizotq:

- Imaisykite tarkuotq parmezano sirj.
Mikrobangy krosneléje nustate 700 W
galiqg sildykite dar 2-3 minutes.
Pagardinkite druska ir pipirais ir patiekite
kartq.

® Mikrobangy krosneléje
gaminamos jdarytos
saldziosios paprikos

Paruosimas

1.

2

3.

Paruoskite paprikas:

- Nupjaukite papriky virionéles ir isimkite
seklas.

- Sudékite jas | mikrobangy krosnelei
tinkamq indg.

. Paruoskite jdarg:

- Mikrobangy krosneléms skirtame dubenyje

sumaiykite virtus ryZius, maltg mésq,
pomidory padazq, smulkintg svoging ir
pasirinktinai Zoleles.

- Mikrobangy krosneléje, nustate 700 W
galig, Sildykite 4-5 minutes, kol mésa
iskeps.

|darykite ir paruoskite paprikas:

- |darykite paprikas paruostu misiniu.

- Ant virSaus uzberkite smulkinto surio.

- Mikrobangy krosneléje, nustate 700 W
galiq, ildykite 4-5 minutes, kol paprika
sumink3tés, o soris issilydys.

® Mikrobangy krosneléje

gaminamas baklazanas su
parmezano siriu

@ 20 min. & x1-2
@ 15 min. i x1-2
| Maisto ruosimo trukmé: | 20 min.
| Maisto ruosimo trukmé: | 15 min.
Ingredientai
Ingredientai 1 Didelis baklaZanas,
2 SaldZiosios paprikos supjaustytas griezinéliais
120 ¢ Virti ryziai 240 ml »Marinara” padazo
120 g Maltos jautienos arba 120 g Susmulkintas mocarelos
kalakutienos soris
120 ml Pomidory padazo 60g Tarkuoto parmezano sirio
30g Susmulkinto gederio ir 60g Duonos dzidvéséliy
mocarelos surio 1 Kiausinio plakinio
409 Susmulkinto svogino V2 arb. 3aukstelio | Druskos
V2 arb. $aukstelio | Druskos Vs arb. 3auktelio | Pipirai
V2 arb. 3aukstelio | Pipirai
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Paruosimas
1. Paruoskite baklazanus:

- Panardinkite baklazany griezinélius j plaktq
kiausinj, tada apvoliokite dZigvésélivose.

- Sudekite vienu sluoksniu ant mikrobangy
krosneléms tinkamos lékstés.

2. Virkite baklazanus:

- Mikrobangy krosneléje, nustate 700 W
galig, Sildykite 5-6 minutes, apsukdami
ipuséjus, kol baklaZzanai suminkstés, o
dziovéseéliai taps auksiniai.

3. Sudékite patiekalq:

- | mikrobangy krosneléms skirtq indg
sluoksniuokite ,Marinara” padazq,
paruostus baklazany griezinélius ir
susmulkintg mocarelos sirj.

- Sluoksnius kartokite tol, kol sunaudosite
visus ingredientus, ir uzbaikite mocarelos ir
parmezano sirio sluoksniu.

4. Paruoskite patiekalq:

- Mikrobangy krosneléje nustate 700 W
galiq, 3ildykite 8- 10 minugiy, kol soris
igsilydys ir pradés burbuliuoti.

@® Valymas ir priezitgra

/\ PAVOJUS! Elektros smigio pavojus!
Prie3 valydami visada atjunkite gaminj nuo
elektros lizdo.

PAVOJUS! Pavojus nudegti! Nevalykite
gaminio iskart po naudojimo. Pirmiausia
palaukite, kol gaminys atvés.

/\ ISPEJIMAS! Nemerkite | vandenj ar kitus
skyscius gaminio elektriniy komponenty.
Niekada nelaikykite gaminio po tekan&iu
vandeniu.

PASTABOS.
I$valykite gaminj iskart po to, kai jis atvés.
Sudzidvusius maisto likucius pasalinti néra

0e

lengva.

O Nenaudokite purskiamy valymo priemoniy ir
kity agresyviy valymo priemoniy, nes nuo jy
ant pavirsiy gali atsirasti démiy, pavirsius gali
pradéti lipti ar pasikeisti.

01 Nenaudokite 3vei¢iamyjy valymo priemoniy.

O Korpusas: gaminj valykite drégna 3luoste.

112 1T
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1 Maisto ruosimo kamera: maisto ruosimo

kamera |10] visada turi biti $vari. Jei maisto
purslai ar iSsilieje skysciai prilipo prie gaminio
sieneliy, nuvalykite juos drégna 3luoste.

Jei reikia, ant 3luostés uZpilkite Svelnaus
ploviklio. Po to nuvalykite tik $variu vandeniu
sudrékinta 3luoste, kad pasalintuméte ploviklio
likucius.

Lekste: reguliariai valykite lekste | 2 | Siltu
muiluotu vandeniu. Lékite galima plauti
indaplovéje.

Purslai ir nedvarumai: reguliariai valykite
drégna sluoste, kad pasalintuméte purslus ir
nedvarumus nuo $iy detaliy:
- dureliy [ 7] (abiejose pusése);
- langelio (abiejose pusése);
- dureliy sandariklio @ ir $alia esandiy
detaliy.
Kondensatas: jei kondensatas kaupiasi dureliy
iSoréje | 7 | arba aplink dureles, nuvalykite ji
minksta $luoste. Taip gali nutikti, jei gaminys
naudojamas itin drégnomis sqlygomis.
Kvapai: reguliariai 3alinkite kvapus. | maisto
ruodimo kamerq |10| jdékite gily, mikrobangy
krosnelei tinkamg dubenj. | jj jpilkite puodelj
vandens ir jdékite citriny zieveliy. Sildykite
misinj 5 minutes. Minksta 3luoste kruop3¢iai
idvalykite ir nusausinkite maisto ruoimo
kamerq.
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@® Trikdiy salinimas

Problema

Gaminys nepradeda ruodti
maisto.

Galima priezastis
Durelés [7] netinkamai uzdarytos. Uzdarykite dureles [7].

Galimas sprendimas

Lekste | 2 | sukdamasi skleidzia
didel; triukdmaq.

nes$varus.

Leksté | 2 | netinkamai padéta ant
ratuky ir lékstés laikiklio.

Ratukai| 2 |ir (arba) maisto
ruodimo kameros |10| dugnas yra

Lekste | 2 | tinkamai jdékite | maisto
ruosimo kamerg [10]

Nuvalykite ratukus | 2 | ir maisto
ruo3imo kameros |10| dugng.

Gaminio viduje esanti lemputé
neveikia.

@® ISmetimas

Pakuoté pagaminta i§ aplinkai nekenksmingy
medZiagy, kurias galite i¥mesti jprastose
grqzinamojo perdirbimo vietose.

L8N  démesj | pakuodiy zenklinimg, kurj
sudaro santrumpos (a) ir skai&iai
(b), reidkiantys: 1-7: plastikai /
20-22: popierius ir kartonas / 80-98:

kombinuotosios pakuotés.

N RdZivodami atliekas, atkreipkite
b
a

o  Daugiau informacijos apie nebetinkamo
naudoti gaminio i¥metimq suZinosite
savo savivaldybés ar miesto
administracijoje.

Aplinkos apsaugos sumetimais
neidmeskite nebetinkamo naudoti
gaminio kartu su buitinémis atliekomis;
pristatykite jj j nurodytus surinkimo
punkius. Informacijos apie surinkimo
punktus ir jy darbo laikg suteiks vietos
kompetentingos institucijos.

® Garantija

Gaminys buvo pagamintas laikantis griezty
kruopstumo principy ir prie$ pristatant buvo
atidZiai patikrintas. Esant medzZiagy ar gamybos
defektams, jiis turite jstatymines teises gaminio
pardavéjo atzvilgiu. Si garantija jokaiis budais
neapriboja jstatymais nustatyty jOsy feisiy.

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 113

Sviestuvas sugedes.

Kreipkités j klienty aptarnavimo
skyriy.

Siam produktui suteikiama 3 mety garantija nuo
pirkimo datos. Garantijos teikimo laikotarpis
skaigiuojamas nuo pirkimo datos. Pirkimo kvito
originalq laikykite saugioje vietoje, nes Sis
dokumentas reikalingas kaip pirkimo jrodymas.

I3pakavus gaminj, bitina nedelsiant pranesti apie
bet kokius pazeidimus ar defektus, kurie jau buvo
pirkimo metu.

Jei per 3 metus nuo Sio produkto pirkimo datos
i$ry3kés medzZiagy ar gamybos trikumy, produktg
savo nuoziira nemokamai pataisysime arba
pakeisime. Patvirtinus garantinj reikalavimg
garantinis laikotarpis nepratesiamas. Ta pati
sqlyga taikoma ir pakeistoms bei pataisytoms
dalims.

Garantija netaikoma, jei 3is produktas
apgadinamas, netinkamai naudojamas ar

netinkamai priziorimas.

Garantija taikoma medziagy ir gamybos
trikumams. Si garantija netaikoma gaminio
dalims, kurios paprastai susidévi ir todél yra
laikomos susidévinc&iomis dalimis (pvz., baterijos,
akumuliatoriai, Zarnos, ra3alo kasetés), taip pat
netaikoma trapioms dalims, pvz., jungikliams arba
dalims i§ stiklo.

IT 113

8/18/2025 4:54:46 PM



® Veiksmai norint pasinaudoti
garantija

Kad galétume greitai apdoroti jusy prasymgq,

vadovaukités toliau pateikiamais nurodymais:

Kreipdamiesi kokiu nors klausimu dél produkto,
kaip pirkimo dokumentq turékite kasos eki ir

Zinokite gaminio numerj (IAN 500496_2504).

Gaminio numerj rasite produkfo duomeny
lenteléje, isgraviruotq, ant naudojimo instrukcijos
virdelio (apagioje kairéje) arba uzklijuotq
produkto uZzpakalinéje puséje ar apacioje.

Jei i¥ry3kety produkto veikimo ar kitokiy trokumy,
pirmiausia telefonu arba elektroniniu pastu
kreipkités j toliau nurodytq klienty aptarnavimo
skyriy.

Tada sugedusiu pripazintq produktq, pridéje
pirkimo dokumentq (kasos &ekj) ir nurode trikumg
bei jo atsiradimo laikg, nemokamai galésite i3siysti
nurodytu techninés prieZitros tarnybos adresu.

® Klienty aptarnavimas

@™ Klienty aptarnavimo tarnyba
Lietuva
Tel.: 080033144
El. padtas:  owim@lidl.It

q3
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A HOIATUS! Vedelikke ja muid
toiduaineid ei tohi suletud
anumates kuumutada, kuna

A Ohvutusjuhised
OLULISED OHUTUSJUHISED

TUTVUGE POHJALIKULT
JA SAILITAGE EDASISEKS
KASUTAMISEKS!

B Seda toodet véivad kasutada
8-aastased ja vanemad lapsed

ning isikud, kellel on véhenenud m

fuusiline, sensoorne vai vaimne
vaimekus vai puudulikud
kogemused ja teadmised, kui
neile on tagatud jarelevalve
véi neid on juhendatud

toote ohutuks kasutamiseks

ja nad maistavad seadme
kasutamisega kaasnevaid ohte.

Lapsed ei vai tootega méngida.

Lapsed ei tohi toodet
puhastada ega hooldada ilma
jarelevalveta.

A HOIATUS! Kui uks voi

uksetihendid on kahjustatud,
ei tohi toodet kasutada enne,
kui padev spetsialist on selle
parandanud.

A HOIATUS! Kaigil teistel peale
pddevate spetsialistide on
ohtlik teostada hooldus- véi
remonditdid, mis hdlmavad
mikrolaineenergia eest kaitsva
katte eemaldamist.

116 EE

need vdivad plahvatada.

Kui toitejuhe on kahjustunud,

peab tootja, tema esindaja

v&i muu kvalifitseeritud isik
selle igasuguse ohu véltimiseks
asendama.

See seade on ette nahtud
kasutamiseks koduses
majapidamises ja sarnastes
asukohtades, naiteks:

- téotajate kédginurgad
kauplustes, kontorites ja
muudes td6keskkondades;

- farmides;

- klientide poolt hotellides,
motellides ja muudes
eluruumides;

- majutuskohtades.

Toote Glemise pinna kohal peab
olema vahemalt 20 cm vaba
ruumi.

Kasutage ainult mikrolaineahijus

kasutamiseks sobivaid
kédgindusid.

Toidu valmistamise ajal ei
ole lubatud kasutada toidu
ja jookide jaoks mdeldud
metallmahuteid.

Toidu kuumutamisel plast- v&i
pabernéudes jdlgige toodet
véimaliku sttimise tattu.
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B Toode on méeldud toidu ja ¥ Toote puhtana hoidmata

jookide soojendamiseks. Toidu jGtmine voib péhjustada
vai riiete kuivatamine ning pinna kahjustamist, mis vaib
soojenduspatjade, susside, negatiivselt méjutada toote
késnade, niiske lapi ja muu eluiga ja p&hjustada ohtliku
sarnase soojendamine vaib olukorra.
pdhjustada vigastuste, sittimise ™ Toodet ei tohi puhastada
véi tulekahiju. aurupuhastiga.
® Kui tootest hakkab eralduma ® Toode on mé&eldud
suitsy, lUlitage see vélja voi kasutamiseks eraldiseisvana.
eemaldage pistik vooluvérgust Seda ei tohi paigutada kappi
ja hoidke uks suletuna, et leek ega sarnasesse keskkonda.
ldmmatada. B Puhastage alati uksetihendid,
® Jookide mikrolaineahjus donsused ja nendega
kuumutamine véib pdhjustada kilgnevad osad (vt
hilisemat keemist, seega ,Puhastamine ja hooldus”).
tuleb mahuti kasitsemisel olla
ettevaatlik. A Ohutusjuhised

® Pdletuste valtimiseks tuleb
lutipudelite ja imikutoidupurkide
sisu enne tarbimist segada
véi loksutada ning kontrollida
temperatuuri.

® Koorega mune ja terveid

ENNE TOOTE KASUTAMIST
TUTVUGE KOGU
OHUTUSALASE TEABE JA
KASUTUSJUHENDIGA! KUI
ANNATE SELLE TOOTE EDASI,
kévaks keedetud mune ei tohiks PALUN LISAGE KA KOIK

mikrolaineahjus kuumutada, DOKUMENDID!
kuna need voivad plahvatada  Siinse kasutusjuhendi

isegi pdrast kuumutamise I6ppu.  mittejcérgimisest tulenevate

B Toodet tuleks regulaarselt kahjustuste korral muutub
puhastada ja koik toidujadgid  garantiindue kehtetuks! Jarelkahiju
eemaldada. eest vastutust ei voetal Valest

kasitsemisest voi ohutusjuhiste
mittej@rgimisest pdhjustatud
materiaalse kahju vai isikukahju
korral vastutust ei voetal

EE 117
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OLULISED OHUTUSJUHISED
TUTVUGE POHJALIKULT
JA SAILITAGE EDASISEKS

KASUTAMISEKS!

® Seda toodet vaivad kasutada
8-aastased ja vanemad lapsed
ning isikud, kellel on véhenenud
fiusiline, sensoorne véi vaimne
vaimekus vai puudulikud
kogemused ja teadmised, kui
neile on tagatud jarelevalve
véi neid on juhendatud
toote ohutuks kasutamiseks
ja nad maistavad seadme
kasutamisega kaasnevaid ohte.
Lapsed ei vai tootega méngida.
Lapsed ei tohi toodet
puhastada ega hooldada ilma
jarelevalveta.

A HOIATUS! Kui uks vai
uksetihendid on kahjustatud,
ei tohi toodet kasutada enne,
kui padev spetsialist on selle
parandanud.

A HOIATUS! Kaigil teistel peale
pdadevate spetsialistide on
ohtlik teostada hooldus- véi
remonditdid, mis hélmavad
mikrolaineenergia eest kaitsva
katte eemaldamist.

A HOIATUS! Vedelikke ja muid
toiduaineid ei tohi suletud
anumates kuumutada, kuna
need vdivad plahvatada.

118 EE

® Kui toitejuhe on kahjustunud,
peab tootja, tema esindaja
v&i muu kvalifitseeritud isik
selle igasuguse ohu valtimiseks
asendama.

B See seade on ette nghtud
kasutamiseks koduses
majapidamises ja sarnastes
asukohtades, naiteks:

- tédtajate kédginurgad
kauplustes, kontorites ja
muudes todkeskkondades;

- farmides;

- klientide poolt hotellides,
motellides ja muudes
eluruumides;

- majutuskohtades.

® Toote Ulemise pinna kohal peab
olema vahemalt 20 ¢cm vaba
ruumi.

® Kasutage ainult mikrolaineahjus
kasutamiseks sobivaid
kodgindusid.

® Toidu valmistamise ajal ei
ole lubatud kasutada toidu
ja jookide jaoks méeldud
metallmahuteid.

® Toidu kuumutamisel plast- voi
paberndudes jalgige toodet
voimaliku sUttimise tottu.
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® Toode on méeldud toidu ja
jookide soojendamiseks. Toidu
voi riiete kuivatamine ning
soojenduspatjade, susside,
kasnade, niiske lapi ja muu
sarnase soojendamine vaib
pdhjustada vigastuste, sittimise
véi tulekahiju.

® Kui tootest hakkab eralduma
suitsu, lilitage see vdlja vai
eemaldage pistik vooluvérgust
ja hoidke uks suletuna, et leek
ldmmatada.

® Jookide mikrolaineahjus
kuumutamine véib pdhjustada
hilisemat keemist, seega
tuleb mahuti kasitsemisel olla
ettevaatlik.

® Pdletuste valtimiseks tuleb
lutipudelite ja imikutoidupurkide
sisu enne tarbimist segada
véi loksutada ning kontrollida
temperatuuri.

® Koorega mune ja terveid
kévaks keedetud mune ei tohiks
mikrolaineahjus kuumutada,
kuna need véivad plahvatada

isegi pdrast kuumutamise 16ppu.

B Toodet tuleks regulaarselt
puhastada ja kaik toidujadgid
eemaldada.

¥ Toote puhtana hoidmata
j@tmine vaib péhjustada
pinna kahjustamist, mis véib
negatiivselt méjutada toote
eluiga ja p&hjustada ohtliku
olukorra.

B Toodet ei tohi puhastada
aurupuhastiga.

B Toode on mé&eldud
kasutamiseks eraldiseisvana.
Seda ei tohi paigutada kappi
ega sarnasesse keskkonda.

TAIENDAVAD

OHUTUSALASED

NOUANDED

® Stidamestimulaatoriga inimesed
peaksid enne toote kasutamist
konsulteerima oma arstiga
véimalike ohtude osas.

A\ OHT! Péletusoht!
Kasutamise ajal muutub toode
kuumaks. Arge puudutage
toodet kasutamise ajal ega
kohe pérast kasutamist.

/A OHT! Elektrilédgi oht!
Arge asetage toodet vee vai
mistahes muu vedeliku sisse.
Arge kunagi hoidke toodet
voolava vee all.

EE 119
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/A OHT! Elektril66gi oht!
Arge kunagi kasutage
kahjustatud toodet. Kui toode
on kahjustatud, Ghendage see
vooluvérgust lahti ja pdérduge
jaemiija poole.

B Toodet ei tohi kasutada, kui see
on maha kukkunud véi kui sellel
on n&htavaid kahjustusi.

® Enne toote Ghendamist
toiteallikaga kontrollige, et
pinge ja voolutugevus vastaksid
tootesildil esitatud toiteallikate
andmetele.

B Kaitske toitejuhet kahjustuste
eest. Arge laske sellel rippuda
Ule teravate servade, drge
pigistage ega painutage seda.
Hoidke toitejuhe kuumadest
pindadest ja lahtisest tulest
eemal.

Toote paigutamine

ATAHELEPANU! Arge
paigaldage toodet pliidi ega
muu soojust tekitava seadme
kohale. Sellisesse kohta
paigaldamine vaib toodet
kahjustada.

120 EE

Kasutamine
/A OHT! Tulekahju oht!

Eemaldage kuumutatava toidu
pakendilt kaik metallkinnitused.

® Arge ligutage toodet selle
tédtamise ajal.

® Arge kunagi kasutage seadet
tohjalt.

® Arge asetage toodet kuumale
plaadile (gaasi-, elektri-,
soepliidile jne). Kasutage
toodet tasasel, stabiilsel, puhtal,
kuumakindlal ja kuival pinnal.

® Arge asetage toote lghedale
tuleohtlikke materjale.

B Toode ei ole ette ndhtud
kasutamiseks vélise taimeri voi
eraldi kaugjuhtimissisteemi

abil.

Puhastamine ja hooldamine

A HOIATUS! Vigastuste oht!
Enne puhastustdid ja kui toodet
ei kasutata, Ghendage see
vooluvdrgust lahti.

® Arge t6mmake toitepistikut
pistikupesast vélja, hoides
selleks toitejuhtmest.

® Kaitske toodet, selle toitejuhet
ja toitepistikut tolmu, otsese
paikesevalguse ning tilkuva ja
pritsiva vee eest.
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® Puhastage alati uksetihendid,
d6nsused ja nendega
kilgnevad osad (vt
,Puhastamine ja hooldus”).

u Arge eemaldage
helehalli vilgukivist
katteplaati, mis
on paigaldatud
toiduvalmistuskambrisse
magnetroni kaitsmiseks.

® Kui toote sees olev valgusti

vajab vahetamist, laske seda
teha kvalifitseeritud spetsialistil.

RAADIOHAIRED TEISTE

SEADMETEGA

Toote 166 vaib péhjustada haireid

teie raadio, teleri voi sarnaste

seadmete t68s.

Kui selline haire peaks tekkima,

saab seda vahendada vai

parandada alljgrgnevate

parandusmeetmetega:

® Puhastage toote uks ja
uksetihendid.

® Suunake oma raadio véi teleri
antenn Umber.
Hoidke toodet ja vastuvétjat
Uksteisest eemal.

® liigutage toode vastuvétjast
eemale.

® Uhendage toode teise
seinakontakti. Toode ja
vastuvdtia tuleks thendada
erinevate voolukontuuridega.

OHUTUSABINOUD

MIKROLAINEENERGIAGA

LIIGSE KOKKUPUUTE

VALTIMISEKS

® Arge kasutage toodet avatud
ukse korral.
See vaib pdhjustada
kokkupuute potentsiaalselt
kahjuliku mikrolainekiirgusega.
Samuti on oluline turvalukke
mitte |dhkuda ega nendega
manipuleerida.

® Arge pange midagi ukse
vahele. Veenduge, et tihenditele
ei oleks jGanud toidujadke ega
puhastusvahendi jadke.
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Hoiatused ja kasutatud simbolid

Siinses kasutusjuhendis, lhijuhistes ja pakendil on kasutatud jérgmisi hoiatusi.

Vahelduvvool/pinge
OHT! See siimbol koos mérgusénaga
,Oht” téhistab kérge riskiga ohtu, mis
vdib pdhjustada surma vai tasiseid
vigastusi, kui seda ei véldita.

Hz (toitesagedus)

Vatti

HOIATUS! See simbol koos
mérgusénaga ,Hoiatus” tahistab
keskmise riskiga ohtu, mis véib

Kaitsva maanduse simbol

pShjustada surma véi tasiseid vigastusi,
kui seda ei véldita.

Kasutage toodet ainult kuivades
siseruumides.

ETTEVAATUST! See simbol koos

Oht - elektrilédgi oht

mérgusénaga , Ettevaatust” téhistab
vdikese riskiga ohtu, mille véltimata

jatmine vaib pdhjustada kergeid vai
m&6dukaid vigastusi.

B> DO =F/

Hoiatus - kuum pind!

TAHELEPANU! See simbol koos
mérgusénaga , Tahelepanu” viitab
véimalikule varalisele kahjule.

Toidu jaoks ohutu: See toode ei m&juta
negatiivselt maitset ega 8hna.

]

MARKUS: See simbol koos
mérgusénaga ,Mérkus” annab
tdiendavat kasulikku teavet.

Saab pesta ndudepesumasinas (ainult

posrdalus [2])

e B b P

D

Ohutusalane teave

c E CE-mérgis nditab vastavust selle toote
Kasutusjuhend

suhtes kohaldatavatele ELi direktiividele.

|

122 EE
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MIKROLAINEAHI

@ Sissejuhatus

Onnitleme teid selle uue toote ostu puhull

Olete endale saanud kérgekvaliteedilise

toote. Kasutusjuhend kuulub toote juurde.

Selles on olulisi juhiseid ohutuse, kasutamise

ja jaatmekaitluse kohta. Enne toote kasutamist
tutvuge selle kohta antud kasutus- ja ohutuse
alaste juhistega. Kasutage toodet iiksnes
kirjeldatud viisil ja otstarbel. Toote edasiandmisel
kolmandatele isikutele andke kaasa ka kaik toote
dokumendid.

@® Sihtotstarve

See toode on méeldud toidu soojendamiseks ja
valmistamiseks. Arge kasutage seda helgi muul
eesmdrgil.

Toode on ette ndhtud kasutamiseks ainult
koduses majapidamistes ja seda ei tohi kasutada
meditsiini- ega kommertsvaldkondades.

Tootja ei vastuta védrkasutusest pohjustatud
kahjude eest.

® Tarnekomplekt

Parast toote lahtipakkimist kontrollige, kas tarne on
tgielik ja kas kdik osad on heas seisukorras. Enne
kasutamist eemaldage kaik pakkematerjalid.

1x Mikrolaineahi

1x Péérdalus

1x Po6rdaluse hoidik
1x Rullikud

1x Kasutusjuhend
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® Osade kirjeldus
(Joon A)

Ventilatsiooniavad (toote tagakiljel - ei ole
ndidatud)

Pddrdalus rullikute ja pédrdaluse hoidikuga
Toitejuhe koos toitepistikuga

TOITENUPP

TAIMERI nupp

Uksekomplekt (ukse tihend)

Uksraam

Kéepide

Haak

0] Kuumutussektsioon

2]
3]
4]
5]
6]
7]
8]
kA

Tehnilised andmed

Nimipinge: 220-240 V~, 50 Hz
Energiatarve: 1100 W
Energiatarve

véljaltlitatud reziimis: 0,1 W

Kaitseklass: I

Véljundvaimsus: 700 W

Mikrolaine sagedus: 2450 MHz

Kuumutussektsiooni

makht: umbes 17 liitrit
Kaal: umbes 9,9 kg
Mésdud: umbes 446 x 241 x

359 mm

GS-sertifikaadiga (SGS)

B See toode vastab Euroopa standardile
EN 55011.

B Selle standardi kohaselt liigitatakse see
toode 2. rihma B-klassi seadmeks.

B Rihm 2 = Toode tekitab toidu
kuumtsatlemiseks tahtlikult raadiosageduslikku
energiat elektromagnetkiirguse kujul.

B B-klassi seade = Toode sobib kasutamiseks
kodustes majapidamistes.

EE 123
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® Mikrolaineahjuga
toiduvalmistamise pdhimétted

= Toiduvalmistamise aeg: Péérake
tdhelepanu toiduvalmistamise ajale.

Valige l5him véimalik toiduvalmistusaeg ja
pikendage seda vastavalt vajadusele. Liga
kaua valmistatud foit véib hakata suitsema véi
sittida.

B Toiduaine: Jaotage toiduainete tikid
tootesse Uhtlaselt. Ligake toituained
umbes sama suurusteks tikkideks. Asetage
paksemad tiikid servade I&hedale.

H Toiduainete katmine: Katke toiduained
toiduvalmistamise ajal mikrolaineahjus
kasutamiseks sobiva kaanega. Kaas hoiab
dra pritsimise ja aitab toiduainetel Ghtlaselt
kipseda.

® Toiduainete pédramine:
Toiduvalmistamise ajal keerake toitu seadmes
iks kord, et sellised tooted nagu kana
v&i hamburgerid kiiremini valmiksid. Suuri
toidutiikke, naiteks lihatiikke, tuleb véhemalt
tks kord poérata.

Poole kiipsetusaja méédudes asetage
véikesed toiduained, naiteks lihapallid,
tgielikult Gmber. Keerake lihapallid imber ja
ligutage need taldriku keskelt serva poole.

# Nahaga toiduained: Torgake kartulite,
vorstide ja sarnaste toiduainete koortesse
enne kiipsetamist augud. Vastasel juhul
véivad need plahvatada.

® Paksu nahaga toiduained: Enne
valmistamist torgake terved kérvitsad, dunad,
kastanid ja sarnased toiduained auklikuks.

B Rasv vai 8li: Arge sulatage tootes
kilmutatud rasva ega 8li. Véltige tootes
toiduainete praadimist. Rasv vai 6li véib
sittida.

B Joogid: Jookide kuumutamisel véib keemine
edasi likkuda. Késitsege jookide mahuteid
ettevaatlikult. Ootamatu keemise véltimiseks:
Véimalusel asetage sobiv klaaspulk vedelikku
nii kauaks, kuni seda kuumutatakse.
Ootamatu keemise véltimiseks laske vedelikul
pdrast kuumutamist umbes 20 sekundit
kipsetuskambris [10] seista.

124 EE
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u Popkorn: Kasutada tohib ainult
mikrolaineahjus kasutatavat popkorni.

® Sobivate kéogitarvete
kasutamine

B Mikrolaineahjus kasutamiseks ideaalne
materjal on mikrolainet l&bilaskev, mis
véimaldab energial tungida mahutisse ja
toitu soojendada. Mikrolained ei pédse
l&bi metalli. Sel péhijusel ei tohiks kasutada
metallndusid ja -ndusid.

B Toote kuumutamisel érge kasutage
taaskasutatud paberist tooteid. Need vaivad
sisaldada pisikesi metallitikke, mis vaivad
tekitada sédemeid ja/véi tulekahiju.

B Soovitame kasutada immargusi/ovaalseid
kédgindusid kandiliste véi piklike anumate
asemel, kuna nurkades kipub toit iile
kipsema. Jargnev loend annab ildiseid
ndpunditeid digete kddgitarvete valimiseks.

Ké6gindud Mikrolaineahi
Kuumuskindel klaas Jah
Mittekuumuskindel klaas Ei
Kuumuskindel keraamika Jah
Mikrolaineahijus kasutatavad
plastndud Jah
Kaagirull Jah
Metallist kandik/taldrik Ei
Alumiiniumfoolium ja
fooliummahutid Ei

/\ HOIATUS! Tulekahiju oht! Arge kunagi
kasutage toote kasutamise ajal metallesemeid.
Metallid peegeldavad mikrolainekiirgust
ja see vaib pdhjustada sédemete tekkimist.
See vdib pshjustada tulekahiju ja toodet
pd3rdumatult kahjustadal
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@® Enne esmakordset kasutamist
/\ HOIATUS! Tulekahiju oht! Arge kunagi

kasutage seadet tihjalt.

[ Eemaldage pakkematerial (sh papp ja teip
kiipsetuskambris [10)). Kontrollige, kas kaik
osad on faielikud.

O Puhastage toode ja selle lisatarvikud (vt
,Puhastamine ja hooldus”).

0 Puhastage pind kuiva lapiga, et eemaldada

vesi v&i tolm.

® Toote paigutamine

/\ HOIATUS! Tulekahju oht! See toode

ei sobi kddgikappi paigaldamiseks. Suletud

kappides ei ole toote ventilatsioon piisavalt

tagatud. Toode véib kahjustuda ja tekib
tulekahju oht!

01 Asetage toode tasasele pinnale, mis jatab
piisavalt ruumi ventilatsiooniks:

- Toote ja killgnevate seinte (kaasa arvatud
kiilg- ja tagasein) vahele peab jGéma
viéhemalt 10 cm vaba ruumi. Uks | 7 | peab
avanema taies ulatuses.

- Toote ilemise pinna kohal peab olema
véhemalt 20 cm vaba ruumi.

® Kokkupanemine

0 Sisestage pdérdaluse hoidik | 2 | péérdaluse
ajami kiilge (kipsetuskambri [10] sisse).

O Asetage rullik [ 2] rulliku pinnale
(kipsetuskambri [10] sisse).

O Asetage pdérdalus | 2 | rullikule ja péérdaluse
hoidikule. Péérdalus peab pésrdaluse
hoidikule korralikult toetuma.

01 Uhendage toitepistik | 3 | pistikupesasse.
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® Kasutamine
@ MARKUS: Toote esmakordsel kasutamisel

vdib esineda nérk 16hn. Tagage alas piisav
ventilatsioon.

® Toiduvalmistamine

/\ HOIATUS! Tulekahiu oht! Arge kunagi
kasutage toote kasutamise ajal metallesemeid.
Metallid peegeldavad mikrolainekiirgust
ja see vaib péhjustada sédemete tekkimist.
See vaib pdhjustada tulekahju ja toodet
pddrdumatult kahjustadal

@® Voimsustaseme valimine

AOBW
300W © ® 500W

® 600W

150W ® 700W

[ Valige TOITENUPU | 4 | abil iks kuuest

voimsustasemest:

Toiduval-

Voimsustase mistamise Voimsus
vdéimsus

MADAL 21 % 150 W
TOIDU
SULATAMINE 43 % 300 W
ES
M. MADAL 57 % 400 W
KESKMINE 71 % 500 W
M. KORGE 86%  600W
KORGE 100% 700 W

EE 125
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® Toiduvalmistusaja ® Toidu sulatamine

seadistamine Toidu sulatamiseks kasutage TOITENUPPU
seadistust 3K

® MARKUSED:

[ ValigeTAIMERI nupu | 5 | vélimisel joonel
sulatusfunktsioon. Sulatusfunkisioon néitab
ligikaudset aega, mis on vajalik vastava

TIMER Min | DEFROST #kg

%0 hakkliha kaalu sulatamiseks.
254 5 Naiteks:
0" % 400 g hakkliha sulatamine:
5%, Sy Valige toiduaine sulatamiseks véimsustase
N 10Ty / (300 W): Psérake TOITENUPPU [4].
0 S~ —3 Péérake TAIMERI nuppu | 5| vélimisel joonel
0,4 kg peale. See séte viitab 6 minutile.
[ Keerake TAIMERI nuppu [5], et médrata 0 Uhtlase sulamise tagamiseks tuleks méningaid
toiduvalmistusajaks kuni 30 minutini. toiduaineid umbes kahe kolmandiku

@© MARKUS: Aja valimine, mis on lshem kui kipsetusaja méédudes segada véi pddrata.

2 minutit: Keerake TAIMERI nuppu O Pérast madratud aja méddumist: kostub
2 minuti peale ja seejarel tagasi soovitud helisignaal.
ajale. See toiming annab t&psemaid tulemusi.

® Toiduvalmistamise alustamine

0 Kui vdimsustase ja aeg on seatud, algab
toiduvalmistamine.

0 Kui seatud toiduvalmistusaeg on méédas,
|8peb toiduvalmistamine automaatselt ja
kostub helisignaal.

@ MARKUS: Jargmistel juhtudel keerake
TAIMERI nupp | 5| alati tagasi asendisse O:
- Toit eemaldatakse tootest enne seatud
toiduvalmistusaja mé3dumist.
- Toodet ei kasutata.

O Toiduvalmistusprotsessi enneaegne
peatamine:
- Keerake TAIMER nupp | 5 | tagasi

0 asendisse.

- Avage uks | 7 | kdepideme | 8 | abil.
@ MARKUS: Toode lijlitub vélja.

126 EE
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@® Toiduvalmistamis- ja sulatustabelid

@® Toiduvalmistamise tabel

1 Allolev kiipsetustabel annab erinevaid rakendusnéiteid ja kirjeldab erinevaid vajalikke seadeid.

T0|.duvc:|.m 119 \/simsus Kasutusnéide Kaal A.e 9
mise véimsus (ligikaudne)
21 % 150 W Jadtise pehmendamine 100 ml 1 min
Vai sulatamine 100 g 2 min
43 % 300 W
Toidu sulatamine vt sulatamise tabelit
57 % 400 W  Vedeliku kuumutamine (kiilmikust) 200 ml 4 min
71%  500W Risi keefmine 1009 15 min
250 ml veega
86 % 600 W Kulmutctuc_i kédgiviliade 200g 4 min
kuumutamine
100% 700 W Kiirkilmutatud pasta kuumutamine 300 g 6 min
® Toiduvamistamine mikrolaineahjus
Toiduaine Kogus Véimsus (W) Aeg (min) Teave
Kalafilee 400 g 600 10-15 Lisage veidi vett ja sidrunimahla.
Laigake kadgiviljad tikkideks. Lisage
Kaésgiviljad 250 ¢ 500 5-10 veidi vett. Segage toiduaineid aeg-
ajalt.
Laigake kartulid tikkideks. Lisage
Kartulid 500 g 700 8-10 veidi vett. Segage toiduaineid aeg-
ajalt.
. 100 g riisi + . .
Riis 250 ml vett 600 15 Loputage riisi enne keetmist.
Magustoit
(nt puding, 100-300 g 500 1-5 Valmistatud vastavalt retseptile.
tassikook)
Lihaleib 600 g 700 23.28 Maitsestage lihaleiba, asetage see
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taldrikule ja katke taldrik kaanega.
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@® Sulatamise tabel

1 Allolev tabel néitab ligikaudset sulatusaega erinevate koguste jaoks.
[ Vajadusel pikendage sulatusaega, kui soovitud kogus pole veel sulanud.

Kaal Sulatusaeg (hakkliha) Sulatusaeg (kddgiviljad)
0,2 kg 4 min 4 min
0,4 kg 6 min 8 min
0,6 kg 8 min 12 min
0,8 kg 12 min 16 min
1,0 kg 15 min 20 min

@® Kilmutatud toiduainete kuumutamine

Toiduaine Kaal Véimsus (W) Aeg (min)
Supp 400 ml 600 8-10
Hautamine 500¢g 600 10-13
Lisandid (nt riis, pasta) 500 ¢g 600 8-10
Ksdgiviliad 300 g 600 8-10
@ Retseptid Ettevalmistamine
® Sokolaadikook 1. Lisage jahu, kipsetuspulber, tuhksuhkur ja
olkolaadiikoo kakaopulber suurde, mikrolaineahjukindlasse
@ 7 min i ] kruusi. Segage kdik koostisained.
2. Lisa muna ja segage k&ik koostisosad.
Ettevalmistusaeg: 5 min 3. Llisage piima ja taimedli. Lisage soovi korral
Toiduvalmistamise aea: | 2 min vanilieekstrakt véi méni muu ekstrakt. Segage
9 kaik koostisosad, kuni segu on Ghtlane.
Koostisained 4. Soovi korral lisage $okolaaditikid, pahklid vai
rosinad. Segage kaik koostisained.
4 spl Jahu 5. Asetage kruus pédrdaluse keskele [2].
Va spl Kipsetuspulbrit Kipsetage kooki 700 W juures 2 minutit voi
4 spl Tuhksuhkrut kuni kook enam ei kerki ja muutub kévaks.
| ¥ or 6. Kuuma kruusi eemaldamiseks kandke
2sp Kakaopulorit ahjukindaid. Nautige maitsvat kookil
1 Muna
3 spl Piima ® Karamellimais
3 spl Taimesli (© 24 min -~ x 8
Méned Vaniljeekstrakt v&i méni muu ol . 0 m
tilgad ekstrakt (valikuline) ftevalmistusaeg: 0 min
2 spl Sokolaaditiikid, péhklid vai Toiduvalmistamise aeg: | 4 min
rosinad (valikuline)
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Koostisained

® Hommikusé6gikartulid

60g Maisiteri

240 g Pruuni suhkrut

60 ml Maisisiirupit

3 spl Soolata véid

Vol Soola

11l Vaniljeekstrakti

Vatl Kipsetuspulbrit

Méned

tilgad Taimesdli (valikuline)
Ettevalmistamine

1. lisage maisiterad paberkotti. Soovi korral
lisage paar tilka taimesli. Koti sulgemiseks
voltige selle ilaosa paar korda kokku.

2. Asetage toode pérdplaadi keskele [2].
Kipsetage maisi 700 W juures 4 minutit voi
kuni enam mais ei "pléksu".

3. Karamelli valmistamine: Lisage suurde,
mikrolaineahjukindlasse kaussi suhkur,
maisisiirup, vai ja sool. Valmistage segu
700 W juures 2 minutit. Segage segu l&bi ja
valmistage seda 700 W juures veel 2 minutit,
kuni tekib palju mulle.

4. Llisage karamellisegule vanilieekstrakt ja
sédgisooda ning segage korralikult lé&bi.
Lisage kotis olevale popkornile kolmandik
kuumast karamellist. Sulgege kott ja
raputage seda, et popkorn oleks kaetud. Lisa
popkornile veel tks kolmandik karamellist.
Sulgege kott ja raputage seda. Lisage
popkornile ilejaénud karamell ja raputa kotti
viimast korda.

5. Asetage kott pdérdaluse | 2 | keskele.
Valmistage popkorni 700 W juures 1 minut.
Kuuma koti eemaldamiseks ja raputamiseks
kandke ahjukindaid.

6. Valage kuum karamellisegu mahutisse. Laske
karamellmaisil umbes 20 minuti jooksul
tgielikult johtuda. Murdke karamellimais lahti
ja naudi!
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@ 25 min i x 2

Ettevalmistusaeg: 15 min

Toiduvalmistamise aeg: | 10 min
Koostisained

2 Keskmise suurusega kartulid

(kooritud ja viilutatud)

2] Sibulat (viilutatud)

Vatl Soola

Ve tl Pipart

Vatl Kiislaugusoola

60g Cheddari juustu

Ettevalmistamine

1. Llisage kartuli- ja sibulaviilud
mikrolaineahjukindlasse kaussi.

2. Maitsestage kartulid ja sibulad soola, pipra
ja kiitslaugusoolaga. Segage k&ik korralikult
l&bi ja katke kauss kinni.

3. Asetage kauss péérdplaadi keskele.
Kipsetage maitsestatud kartuleid ja sibulaid
700 W juures 9 minutit véi kuni kartulid on
kipsed.

4. lisage juust ja kuumutage 500 W juures

1 minuti jooksul.
5. Kuuma kausi eemaldamiseks kandke
ahjukindaid. Nautige maitsvat hommikuséékil

® Mikrolaineahju I6he

@ 28 min i x 1
Ettevalmistusaeg: 5 min
Toiduvalmistamise aeg: | 23 min
Koostisained

1tk Lahet (400 g)

Vol Pipart

Vo il Soola

2l Vett

Va Sidrunit
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Ettevalmistamine

1.

5.

Véta |8he kilmikust vélja. Kui see oli
kilmutatud olekus, sulatage seda vdimsusega
300 W juures 6 minuti jooksul.

Vatke sulatatud I5he vélja ja maitsesta pipra
ja soolaga.

Pange maitsestatud I6he taldrikule ja lisa

2 1l vett, seejarel katke taldrik kaanega. Kui
see on kaetud kilega, tehke kilesse kahvliga
médned augud.

Asetage kala péérdplaadile. Seadke
mikrolaineahju véimsus tasemele 600 W ja
kipsetage 7 minutit.

Lisa veidi sidrunimahla ja serveerige.

® Lihaleib

(0 33-38 min - x 23

Ettevalmistusaeg: 10 min

Toiduvalmistamise aeg: | 23-28 min
Koostisained

500 g Hakkliha

Vo Sibul (kuubikuteks I8igatud)

Muna (lahtiklopitud)

100 g Leivapuru

Vatl Pipart

Vatl Soola

Kastmeks:

75 ml Vett

1 spl Sinepit

2 spl Tomatiket$up

11l Suhkrut

Maitse jérgi | Petersell
Ettevalmistamine

1.

Segage hakkliha, sibul, lahtiklopitud muna
ja riivsai hakklihataignaks ning maitsestage
soola ja pipraga.

2. Vormige lihaleib ja asetage see
mikrolaineahjus kasutatavasse ndusse. Parast
seda katke roog kinni. Kui see on kaetud
kilega, tehke kilesse kahvliga méned augud.

130 EE
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Kipsetage lihaleiba mikrolaineahju véimsusel
700 W umbes 18-23 minutit.

4. Samal ajal segage vdikeses kausis kaik

kastme koostisosad.

5. Pérast lihaleiva valmimist niristage

sellele kastet. Katke kinni ja kuumutage
mikrolaineahjus 5 minutit véimsusel 700 W.

6. Serveerige ja nautige.

Mikrolaineahju sidruni-
kiuiuslaugu krevetid

@]Omin

-~ x 1-2

Toiduvalmistamise aeg: | 10 min

Koostisained
200 g Kooritud ja puhastatud krevette
2 hakitud Kiislaugukiint
1 Sidruni mahl
30g Vaid
1 spl Hakitud peterselli

Soola ja pipart vastavalt maitsele

Ettevalmistamine

1.

Asetage krevetid mikrolaineahjukindlasse
nousse.

2. Llisage kiuslauk, sidrunimahl, véi, sool ja

pipar.

3. Katke kinni ja kuumutage mikrolaineahijus

tcisvoimsusel 3-4 minutit voi kuni krevetid on
roosad ja labi kipsenud.

4. Kaunistage peterselliga ja serveerige riisi vi

pastaga
® Mikrolaineahju makaronid ja
juust
(9 20 min i x 1
Toiduvalmistamise | 20 min
aeg:
Koostisained
100 g Makaronid
120 ml Vett
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60 ml Piima
20g Nisujahu
20g Vaid
60g Cheddari ja Mozzarella juustu
Vol Soola
Vatl Pipart
Ettevalmistamine

1. Pasta valmistamine: Segage makaronid ja vesi
mikrolaineahjukindlas kausis. Asetage kauss
pddrdalusele ja kuumutage mikrolaineahijus

700 W juures 5-6 minutit, segades poole
peal.

2. Valmistage juustukaste: Sulatage vaid 500 W
juures 2 minutit. Segage hulka jahu ja piim,
kuni segu on ihtlane ja paksenenud. Segage

sisse juust, sool ja pipar.

3. Uhendage pasta ja kaste: Lisage keedetud
makaronid juustukastmele ja segage, kuni
pasta on Ghtlaselt kaetud.

4. Segage kokku ja serveerige: Kuumutage
mikrolaineahjus 700 W juures veel

5-6 minutit, kuni juust on sulanud ja kreemias.

® Mikrolaineahiju risoto

@ 23 min

ix]—Z

| Toiduvalmistamise aeg: | 23 min

Koostisained

200 g Avrborio riis

480 ml Kana- véi kéégiviliapuliong

120 ml Valget veini (valikuline)

60g Riivitud Parmesani juustu

80g Hakitud sibulat

1 Kiislaugukiin (umbes
3 grammi)

15g Vaid

Vo tl Soola

Vatl Pipart
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Ettevalmistamine
1. Sibula ja kiiislaugu valmistamine

— Segage mikrolaineahjukindlas kausis kokku
hakitud sibul, hakitud kiigslauk ja vai.
Kuumutage mikrolaineahjus 700 W juures
2-3 minutit, kuni sibul on klaasjas.

2. Riis valmistamine:

— Lisage kaussi Arborio riis ja segage, et see
oleks vaiseguga kaetud.

— Lisage puliong ja valge vein (kui kasutate).
Kuumutage mikrolaineahjus 700 W juures
10-12 minutit, segades iga 3-4 minuti
jcirel, kuni riis on pehme ja kreemjas.

3. Risoto serveerimine:

— Segage hulka riivitud Parmesani juust.
Kuumutage mikrolaineahjus 700 W juures
veel 2-3 minutit, et see |dbi kuumeneks.
Maitsestage soola ja pipraga ja serveerige
kuumalt.

® Mikrolaineahjus valmistatud
taidetud paprikad

@]5min

| Toiduvalmistamise aeg: | 15 min

- x 12

Koostisained

2 Paprikat

120 g Keedetud riisi

120g Veise- v&i kalkunihakkliha

120 ml Tomatikastet

30g Hakitud Cheddari ja Mozzarella

juustu

40g Hakitud sibulat

Vol Soola

IZ81 Pipart
Ettevalmistamine

1. Parikate ettevalmistamine
— Léigake paprikatelt Glemised otsad &ra ja
eemaldage seemned.
— Asetage mikrolaineahjukindlasse néusse.

EE 131

8/18/2025 4:54:47 PM



2. Téidise valmistamine: 3. Roa kokkupanek:

— Segage mikrolaineahjukindlas kausis kokku — Laotage mikrolaineahjukindlas néuskihiti
keedetud riis, hakkliha, tomatikaste, hakitud marinara kaste, pehkemd baklazaanildigud
sibul ja valikulised Grdid. ja riivitud mozzarella juust.

— Kuumutage mikrolaineahjus 700 W juures — Laotage kaik kihiti, kuni kéik koostisosad
4-5 minutit, kuni liha on labi kipsenud. on &ra kasutatud, I6petades mozzarella ja

3. Téitke ja valmistage paprikad: parmesani juustu kihiga.

— Taitke paprikad valmistatud seguga. 4. Roa valmistamine:

— Katke riivitud juustuga. — Kuumutage mikrolaineahjus 700 W juures

— Kuumutage mikrolaineahjus 700 W juures veel 8-10 minutit, kuni juust on sulanud ja
4-5 minutit, kuni paprikad on pehmed ja mullitab.

juust sulanud.
@® Puhastamine ja hooldamine

® Mikrolaineahjus valmistatud

. . /\ OHT! Elektril66gi oht! Enne puhastamist
baklazaan parmesaniga

Uhendage toode alati pistikupesast lahti.
A\ OHT! Péletuste oht! Arge puhastage

@ 20 min i x 1-2
toodet kohe pdrast kasutamist. Laske tootel
| Toiduvalmistamise aeg: | 20 min | esmalt jahtuda.

L. /\ HOIATUS! Arge kastke toote elektrilisi
Koostisained komponente vette v6i muudesse vedelikesse.
] Suur baklazaan, ringideks Arge kunagi hoidke toodet voolava vee all.

viilutatud ® MARKUSED:

240 ml Marinara kastet [ Puhastage toode kohe pérast selle jahtumist.

120 g Mozzarella juustu (hakitud) Kui toidujédgid on kuivanud, ei ole neid lihine

0 Rivirod P — eemaldada.

9 tvilud Tarmesant Juusty [ Arge kasutage pihustatavaid

60g Riivsaia puhastusvahendeid ega muid agressiivseid

1 Lahtiklopitud muna puhastusvahendeid, kuna need v&ivad
pindadele tekitada plekke, m&&rdumisi voi

Vo tl Soola .
hagusust.

Vo Hl Pipart O Valtige abrasiivsete puhastusvahendite

. . kasutamist.
Ettevalmistamine

[ Korpus: Puhastage toote korpust niiske lapiga.
Kuumutussektsioon: Hoidke kuumutussektsioon
alati puhas. Kui toote seintele kleepuvad
toidupritsmed v6i mahavoolanud vedelikud,
puhkige need niiske lapiga éra.

Vajadusel kasutage rnatoimelist
pesuvahendit. Parast seda pishkige

1. Baklazaani valmistamine:
— Kastke baklazaaniviilud lahtiklopitud
munasse ja seejdrel katke riivsaiaga.
— Asetage ihe kihina mikrolaineahjukindlasse
taldrikusse.
2. Baklazaani keetmine:

O

- Kuumutage mikrolaineahjus 700 W juures puhastusvahendi jaékide eemaldamiseks

5-6 minutit, keerates poolevalmistusaja ainult puhta veega niisutatud lapiga.

peal, kuni baklazaan on pehme ja riivsai O Psérdalus: Puhastage péérdalust [2]

kuldpruun. regulaarselt sooja seebiveega. Pésrdalust

véib pesta ndudepesumasinas.
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O Pritsmed ja m&ardumine: Eemaldage

pritsmed ja mustus jdrgmistelt komponentidelt

regulaarselt niiske lapiga:
- Uks 7] (m&lemad pooled)
- Vaateaken (mélemad pooled)
- Uksetihend [6] ja lahedalasuvad
komponendid
01 Kondenseerumine: Kui ukse | 7 | véliskiljele

vdi selle tmber koguneb kondensaat, pihkige

see pehme lapiga &ra. See vaib juhtuda,
kui tfoodet kasutatakse darmiselt niisketes
tingimustes.

® Torkeotsing

Probleem

Véimalik péhjus

Léhnad: Eemaldage 16hnasid regulaarselt.
Asetage siigav mikrolaineahju kauss -
téidetud tassitdie veega, sidrunimahla

ja sidrunikoorega - kuumutussekisiooni
[10]. Kuumutage segu 5 minutit. Pihkige
kuumutussekisiooni hoolikalt ja kuivatage
pehme lapiga.

Véimalik lahendus

Toode ei alusta toiduvalmistamist.Uks [ 7] ei ole korralikult suletud.  Sulgege uks [7].

PsSrdalus | 2 | teeb pédrlemisel  Pédrdalus |2 ] ei ole rullikutel

ja pédrdaluse hoidikul sigesti

tugevat mira.
asetatud.

Rullikud [2] ja/vai

Asetage pdérdalus
kuumutussekisiooni [10] Sigesti.

Puhastage rullikud | 2 | ja

kuumutussektsiooni [10| pshi on  kuumutussektsiooni |10] p&hi.

ma&drdunud.

Mikrolaineahiu sisevalgusti ei  Valgusti on defektne.

t6ota.

@ Jaatmekaitlus

Pakend koosneb keskkonnasabralikest

materjalidest, mida saab kéidelda kohalikes

ringlussevdtu keskustes.
Jalgige prigi sorteerimisel

& pakkematerjalide t&histusi,
a mis koosnevad lihenditest (a)

ja numbritest (b) ning nende
téhendused on jérgmised: 1-7:
plastik / 20-22: paber ja papp /
80-98: litmaterjalid.

Kisige vana toote kaitlemise
véimaluste kohta oma valla- voi

=

linnavalitsusest.
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Votke Ghendust klienditeeninduse
osakonnaga.

keskkonna kaitsmise huvides

E Arge visake oma vana toodet
—_—

olmeprigi hulka, kdidelge see
nduetekohaselt. Kogumispunktide ja
nende lahtioleku aegade kohta saate
teavet asjakohasest haldusasutusest.
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® Garantii Lisades defektsele tootele ostudokumendi
(kassatseki), kirjelduse toote puuduste kohta ja
andmed selle kohta, millal need ilmnesid, saate
selle tasuta saata teile teadaantud teeninduse

Toode on valmistatud rangete kvaliteedijuhiste
jargi ja seda on enne tarnimist pshjalikult
kontrollitud. Materjali- v&i tootmisdefektide korral
on teil seaduslikud digused toote miilja suhtes.
Teie seadusjdrgsed digused ei ole mingil juhul
piiratud meie allpool sétestatud garantiiga.

aadressile.

® Teenindus

(B> Teenindus Eestis

Selle toote garantii kehtib 3 aastat alates Tel: 8000049109
ostukuupéevast. Garantiiaeg algab

ostukuupdevaga. Hoidke miitgitieki originaali

kindlas kohas, kuna see dokument on vajalik ostu c €
téendamiseks.

E-posti aadress: owim@lidl.ee

Kaikidest kahjustustest voi defektidest, mis esinesid
juba ostmise ajal, tuleb teatada kohe pérast toote
lahtipakkimist.

Kui tootel ilmneb 3 aasta jooksul alates
ostukuupd&evast materjali- v&i teostusviga,
parandame véi asendame selle omal valikul
teie eest tasuta. Garantiiperioodi ei pikendata
kinnitatud garantiindudega. See kehtib ka
asendatud ja parandatud osade kohta.

See garantii kaotab kehtivuse, kui toode on
kahjustatud, véi kui seda on valesti kasutatud vai
hooldatud.

Garantii katab materjali- ja tootmisdefektid.

See garantii ei laiene tooteosadele, mis on
tavapdraselt kulunud ja mida seetéttu peetakse
kuluvateks osadeks (nt akud, taaslaetavad akud,
voolikud, varvikassetid), ega ka purunevate osade
kahjustustele, nt lilitid v&i klaasist osad.

@® Garantii késitlemine

Selleks et teie murekiisimus saaks kiire lahenduse,
jargige palun alltoodud juhiseid:

Kaikide paringute jaoks hoidke oma ostu
tdendamiseks alles kassatiekk ja toote number
(IAN 500496_2504).

Toote numbri leiate tiibisildilt, graveeringult, oma
kasutusjuhendi tiitellehelt (all vasakul) véi toote
taga- vai allosas olevalt kleebiselt.

Toote toimivusvigade véi muude puuduste korral
votke kdigepealt telefoni voi e-posti teel Ghendust
alltoodud teenindusosakonnaga.
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A Drosibas noradijumi

SVARIGI DROSIBAS
NORADIJUMI
RUPIGI IZLASIET UN
SAGLABAJIET TURPMAKAI
UZZINAI

® So izstradajumu drikst izmantot
bérni vecuma no 8 gadiem
vai personas ar ierobezotam
fiziskam, manu vai garigam
spéjam vai bez pieredzes
un zina$anam, ka rikoties ar
izstradajumu, ja tas uzrauga vai
ir sanémusas noradijumus par
drosu izstradajuma lietosany,
un tas izprot ar ta lietoSanu
saisfito apdraud&jumu.
Bérni nedrikst rotalaties ar 3o
izstrad@jumu.
Bérniem nav atlauts veikt
firisanas un lietotajam
veicamas apkopes darbus bez
uzraudzibas.

ABRIDINAJUMS! Ja durvis
vai durvju blives ir bojatas,
izstradajumu nedrikst lietot,
kamér to nav salabojis
kompetents specidlists.
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ABRIDINAJUMS! Ikvienam,
kas nav kompetents specialists,
ir bistami veikt jebkadas
apkopes vai remonta
darbibas, kas ietver no
mikrovilnu energijas iedarbibas
aizsargdjo$a vaka nonemianu.

ABRIDINAJUMS! Skidrumus
un citus partikas produktus
nedrikst sildit slégtos traukos, jo
tie var uzspragt.

® Ja ir bojats stravas vads,
drodibas noltkos razotajam,
ta pilnvarotam servisa
darbiniekam vai lidzvértigi
kvalificétai personai tas ir
j@nomaina.

® Sis izstradajums ir paredzats
lieto$anai majsaimnieciba un
lidzigas vietas, pieméram:

- persondla virtuves zona
veikald, biroja un citas darba
vidés;

- lauku majas;

- klientiem viesnicas, motelos
un citas dzivojamas telpas;

- naktsmitnés, kur piedava
brokastis.

M Virs izstradajuma augiéjas
virsmas jabut vismaz 20 cm
brivai vietai.

¥ |zmantojiet tikai mikrovilnu
krGsnim piemérotus traukus.
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® Gatavojot ar 3o izstradajumu,
metdla trauku izmanto$ana
partikas produktiem un
dzérieniem nav atlauta.

® Sildot édienu plastmasas vai
papira traukos, uzmanigi
sekojiet [idzi izstradajumam,
jo pastav aizdeg$anas
iespé&jamiba.

B |zstradajums ir paredzéts
édienu un dzérienu sildisanai.
Partikas produktu vai apgérba
zavésana un sildisanas
spilventinu, &ibu, stklu, mitru
dranu un tamlidzigu priek$metu
sildiSana var izraisit traumu
gudanas, aizdegianas vai
ugunsgréka risku.

¥ Ja paradas dimi, izslédziet
vai atvienojiet izstradajumu
no elektrotikla un turiet durvis
aizvértas, lai apslapétu
jebkadas liesmas.

B Dzérienu sildisana mikrovilnu
krasni var izraisit aizkavétu
uzvaridanos, tapéc, rikojoties ar
trauku, jaievéro piesardziba.

® Baro$anas pudelidu un bérnu
partikas burcinu saturs pirms
lietoSanas ir jasamaisa vai
jasakrata un japarbauda to
temperatira, lai izvairitos no
apdegumiem.
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® Olas aumala un veselas
cieti varitas olas nedrikst sildit
mikrovilnu krasni, jo tas var
uzspragt pat péc sildisanas
beigam.

W |zstradajums ir regulari jafira,
un no ta j@nonem visi partikas
atlikumi.

B Ja izstradajums netiek uzturéts
fira stavokli, tas var izraisit
virsmas bojajumus, kas var
negativi ietekmét izstradajuma
ekspluatacijas laiku un,
iesp&jams, radit bistamu
situaciju.

B |zstradajumu nedrikst tirit ar
tvaika firitaju.

W |zstradajums ir paredzéts
lieto3anai brivi stavo3a veida.
To nedrikst novietot skapi vai
tamlidziga vide.

M Vienmér nofiriet durvju blives,
spraugas un blakus esosas
dalas (skatiet sadalu ,Tirisana
un kop$ana”).
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A Drosibas noradijumi

PIRMS IZSTRADAJUMA
LIETOSANAS LUDZAM IZLASIT
VISU DROSIBAS INFORMACIJU
UN LIETOSANAS
INSTRUKCIJUI NODODOT

SO 1ZSTRADAJUMU

CITAM LIETOTAJAM,

LODZAM PIEVIENOT ARI

VISU IZSTRADAJUMA
DOKUMENTACIJU!

Bojajumu gadijuma, kas radusies
$is lietodanas instrukcijas
neievérosanas dél, garantijas
prasiba zaudé spékul Uznémums
neuznemas nekadu atbildibu

par izrietosSiem bojajumiem!
Uznémums neuznemas atbildibu
par materialiem zaud&jumiem vai
miesas bojajumiem, kas radusies
nepareizas lietoSanas vai drosibas
noradijumu neievéro$anas dél!

138 LV

SVARIGI DROSIBAS
NORADIJUMI
RUPIGI IZLASIET UN
SAGLABAJIET TURPMAKALI
UZZINAI

So izstradajumu drikst izmantot
bérni vecuma no 8 gadiem

vai personas ar ierobeZzotam
fiziskam, manu vai garigam
spéjam vai bez pieredzes

un zina$anam, ka rikoties ar
izstrad@jumuy, ja tas uzrauga vai
ir sanému3as noradijumus par
drosu izstradajuma lietoanu,
un tas izprot ar ta lietosanu
saistito apdraudéjumu.

Bérni nedrikst rotalaties ar 3o
izstrad@jumu.

Bérniem nav atjauts veikt
firisanas un lietotajam
veicamas apkopes darbus bez
uzraudzibas.

ABRIDINAJUMS! Ja durvis
vai durvju blives ir bojatas,
izstrad@jumu nedrikst lietot,
kamér to nav salabojis
kompetents specialists.

ABRIDINAJUMS! Ikvienam,
kas nav kompetents specidlists,
ir bistami veikt jebkadas
apkopes vai remonta
darbibas, kas ietver no
mikrovilnu energijas iedarbibas
aizsargdjo$a vaka nonemdanu.
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A BRIDINAJUMS! Skidrumus
un citus partikas produktus
nedrikst sildit sleégtos traukos, jo
tie var uzspragt.

B Ja ir bojats stravas vads,
drosibas noltkos razotajam,
ta pilnvarotam servisa
darbiniekam vai lidzvértigi
kvalificétai personai tas ir
jGnomaina.

® Sis izstradajums ir paredzéts
lietoSanai majsaimnieciba un
lidzigas vietas, pieméram:

- personala virtuves zona
veikala, biroja un citas darba
vidés;

- lauku majas;

- klientiem viesnicas, motelos
un citas dzivojamas telpas;

- naktsmitnés, kur piedava
brokastis.

W Virs izstradajuma aug$éjas
virsmas jabit vismaz 20 cm
brivai vietai.

¥ |zmantojiet tikai mikrovilnu
krasnim piemérotus traukus.

B Gatavojot ar 3o izstradajumu,
metala trauku izmanto$ana
partikas produktiem un
dzérieniem nav atlauta.

® Sildot édienu plastmasas vai
papira traukos, uzmanigi
sekojiet lidzi izstradajumam,
jo pastav aizdeg$anas
iesp&jamiba.
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B |zstradajums ir paredzéts

édienu un dzérienu sildianai.
Partikas produktu vai apgérba
zavédana un sildisanas
spilventinu, &ibu, stklu, mitru
dranu un tamlidzigu priekdmetu
sildisana var izraisit traumu
gudanas, aizdeg$anads vai
ugunsgréka risku.

® Ja paradas domi, izsledziet

vai atvienojiet izstradajumu
no elektrotikla un turiet durvis
aizvértas, lai apslapétu
jebkadas liesmas.

Dzérienu sildisana mikrovilnu
krasni var izraisit aizkavétu
uzvarisanos, tapéc, rikojoties ar
trauku, jGievéro piesardziba.
Baro3anas pudelidu un bérnu
partikas burcinu saturs pirms
lieto3anas ir j@samaisa vai
jasakrata un japarbauda to
temperatira, lai izvairitos no
apdegumiem.

Olas ¢aumala un veselas
cieti varitas olas nedrikst sildit
mikrovilnu krasni, jo tas var
uzspragt pat péc sildisanas
beigam.

|zstrada@jums ir regulari jatira,
un no ta jaGnonem visi partikas
atlikumi.
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B Ja izstradajums netiek uzturéts
fira stavokli, tas var izraisit
virsmas bojajumus, kas var
negativi ietekmét izstradajuma
ekspluatacijas laiku un,
iesp&jams, radit bistamu
situaciju.

B Izstradajumu nedrikst firit ar
tvaika firitaju.

B |zstradajums ir paredzéts
lieto$anai brivi stavo3a veida.
To nedrikst novietot skapi vai
tamlidziga vide.

PAPILDU DROSIBAS

IETEIKUMS

M Personam ar sirds
elektrokardiostimulatoru
pirms izstradajuma lieto3anas
sak$anas jakonsultéjas ar arstu
par iesp&jamiem riskiem.

ABISTAMI!
Apdedzinasanas draudi!
Lietodanas laika izstradajums
sakarst. Nepieskarieties
izstradajuma karstajai virsmai
lieto$anas laika vai talit péc
lietoSanas.

ABISTAMI! Elektriskas
stravas trieciena risks!
Nemérciet izstradajumu ddeni
vai kada cita skidruma. Nekad
neturiet izstradajumu zem
teko3a Udens.
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ABISTAMI! Elektriskas
stravas trieciena risks!
Nekad nelietojiet bojatu
izstrad@jumu. Atvienojiet
izstrad@jumu no stravas
avota un sazinieties ar
mazumtirgotdju, ja tas ir bojats.

B Ja izstradajums nokrit zemé, ir
redzamas bojajumu pazimes,
to nedrikst lietot.

® Pirms izstrad@juma
pievienosanas stravas avotam
parbaudiet, vai spriegums un
strava atbilst informacijai par
stravas padevi, kas noradita
izstradajuma datu plaksnite.

B Aizsargdijiet stravas vadu pret
bojajumiem. Nelaujiet tam
nokaraties virs asam malam,
nesaspiediet un nesalieciet
to. Nenovietojiet stravas vadu
karstu virsmu vai atklatu liesmu
tuvuma.

Izstradajuma novietosana
APAZINOJUMS! Neuzstadiet

izstradajumu virs plits vai citas
siltumu izstarojosas ierices.
Uzstadisana 3ada vieta var
izraisit izstradajuma bojajumus.
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Lietosana
ABISTAMI! Ugunsgréka

risks! Nonemiet visus metala
vacinus no partikas produktu
iepakojuma, kurus planojat
sildit.

B Neparvietojiet izstradajumu,
kamér tas darbojas.

® Nekad nedarbiniet
izstradajumu, ja tas ir tukss.

B Nenovietojiet izstradajumu
uz plits virsmam (gazes,
elektriskas, oglu plits utt.).
Lietojiet izstradajumu uz
lidzenas, stabilas, firas,
karstumizturigas un sausas
virsmas.

B Nenovietojiet viegli
uzliesmojosus materialus
izstrad@juma tuvuma.

B |zstradajums nav paredzéts
izmantosanai ar areja taimera
vai atseviskas talvadibas pults
sistému.

TiriSana un kopsana

ABRIDINAJUMS! Traumas
gUsanas risks! Atvienojiet
izstrad@jumu no stravas avota
pirms tiri$anas darbiem, ka ari
laika, kad tas netiek lietots.

B Nevelciet stravas kontaktdak3u
no elektribas kontaktligzdas,
turot aiz stravas vada.

W Sargdjiet izstradajumu, ta
stravas vadu un kontaktdaksu
no putekliem, tiediem saules
stariem, pilo$a ddens un ddens
$lakatam.

® Vienmér nofiriet durvju blives,
spraugas un blakus eso3as
dalas (skatiet sadalu ,Tiri$ana
un kop$ana”).

g Nenonemiet gaisi
peléko vizlas parklajuma
plaksni, kas uzstadita
gatavosanas kameras
iek3pusg, lai aizsargatu
magnetronu.

B Ja izstradajuma iek3pusé

ir dnomaina apgaismes
elements, to drikst darit tikai
kvalificéts specialists.

RADIOFREKVENCES

TRAUCEJUMI CITAM

IERICEM

|zstradajuma darbiba var radit

traucéjumus radio, televizoram vai

lidzigam iericém.

Ja rodas $adi traucgjumi, tos var

samazinat vai noverst, veicot

$adus pasakumus:

® Notiriet izstradajuma durvis un
durvju blives.

W Parvietojiet radio vai televizora
antenu.
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Saglabaijiet pietiekamu
attalumu starp izstrad@jumu un
uztvereju.

B Parvietojiet izstradajumu talak
no uztvergja.

B Pievienojiet izstradajumu
citai sienas kontaktligzdai.
|zstrad@jumam un uztvéréjam
jabut pieslegtiem dazadam
stravas kédem.

DROSIBAS PASAKUMI

PARMERIGAS MIKROVILNU

ENERGIJAS IEDARBIBAS

NOVERSANAI

® Neméginiet darbinat
izstradajumu, kamér durvis ir
atvertas.
Tas var izraisit potenciali kaitigu
mikrovilnu starojuma iedarbibu.
Svarigi ari nesalauzt drogibas
slédzenes vai nemanipulét ar
tam.

® Neievietojiet nekadus
priekdmetus starp durvim.
Parliecinieties, ka uz durvju
blivém nav partikas vai tirisanas
lidzeklu atliekas.
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Izmantotie bridinGjumi un simboli

Lieto3anas instrukcijd, Tsaja pamaciba un uz iepakojuma izmantoti $adi bridingjumi:

BISTAMI! Sis simbols kopa ar
signalvardu ,Bistami” apzimé augsta
riska apdraudé&jumu, kas, ja to nenovérs,
var izraisit navi vai nopietnas traumas.

“N\_~ Mainstrava/spriegums

Hz

Hercs (baro3anas frekvence)

Vati

BRIDINAJUMS! Sis simbols kopa
ar signalvardu ,Bridingjums” apzimé
vidéja riska apdraudéjumu, kas, ja to
nenovers, var izraisit navi vai nopietnu
traumu.

Zeméjuma aizsardzibas simbols

|zmantojiet izstradajumu tikai sausas
telpas.

UZMANIBU! Sis simbols kopa ar
signalvardu ,Uzmanibu” apzimé zema
riska apdraudéjumy, kas, ja fo nenovérs,
var izraisit vieglas vai vidéji smagas
pakapes traumu.

Bistami — elekiriskas stravas trieciena
risks!

B NGIE:

Bridingjums — karsta virsmal

PAZINOJUMS! Sis simbols kopa ar
signalvardu ,Pazinojums” norada vz
iespéjamu ipaduma bojajumu.

<

Partikas produktiem nekaifigs. Sim
izstradajumam nav negafivas ietekmes
Uz garsu vai smarzu.

e B b P

PIEZIME: Sis simbols kopa ar
signalvardu ,Piezime” sniedz papildu
noderigu informéciju.

J

L)

Piemérots trauku mazgajamam maginam

(tikai rotéjo3ais Skivis [2])

m

CE atbilstibas markéjums norada, ka
3is izstraddjums atbilst attiecigajam ES
direkfivam.

_

Drosibas informécija
Lieto3anas pamaciba
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MIKROVILNU KRASNS

® levads

Apsveicam jUs ar jaund izstradajuma iegadil Jos
esat izvéléjies augstas kvalitates izstradajumu.
Lietodanas instrukcija ir § izstraddjuma
sastavdala. Ta ietver svarigas norades attieciba
vz droiby, lietoanu un utilizaciju. Pirms
izstradajuma lietodanas iepazistieties ar visiem
lietodanas un drosibas norédijumiem. Izmantojiet
izstradajumu tikai ta, ka aprakstits un atbilstosi
tam paredzétajam lietojumam. Ja nododat
izstrad@jumu citai personai, dodiet lidzi arf visu
dokumentaciju.

® Paredzéta lietosana

Sis izstradajums ir paredzéts &diena sildisanai
un pagatavoianai. Neizmantojiet izstradajumu
mérkiem, kam tas nav paredzéts.

|zstrad@jums ir paredzéts lietosanai tikai privatas
majsaimniecibds, un to nedrikst izmantot
arstniecibas vai komercialds iestadés.

RaZotdjs neuznemas atbildibu par bojajumiem,
kas radusies nepareizas lietodanas rezultata.

® Komplektacijas saturs

Péc izstradajuma izpako3anas parbaudiet, vai
komplektacija ir pilniga un vai visas dalas ir
laba stavokli. Pirms lieto3anas nonemiet visus
iepakojuma materialus.

1x Mikrovilnu krasns

1x Roté&jodais 3kivis

1x Roté&jo3a 3kivia turétajs
1x Rullisi

1x Lietosanas instrukcija

144 IV
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® Dalu apraksts
(A attéls)

Ventilacijas atveres (izstradajuma aizmuguré
- nav attélotas)

Rotéjosais Skivis ar rullid@iem un rotéjo3a 3kivia
~ turétgjs

| 3| Stravas vads ar kontaktdaksu

(4] JAUDAS grozampoga

i TAIMERA grozampoga

16| Durvju komplekis (durvju blives)

vd

18]

19|

]

Durvju ramis

Rokturis

Fiksators

0| Gatavo3anas kamera

@ Tehniskie dati
Nominalais spriegums: 220-240 V~, 50 Hz

Energijas patérins: 1100 W
Energijas patéring

izslégta rezima: 0,1W
Aizsardzibas klase: I

Izejas jauda: 700 W
Mikrovilnu frekvence: 2450 MHz

Gatavosanas komeros

tilpums: apméram 17 litri
Svars: apméram 9,9 kg
|zméri: apméram 446 x 241 x

359 mm

GS sertifikats (SGS)

®  Sis izstradajums atbilst Eiropas standarta
EN 55011 prasibam.

B Saskana ar $o standartu $is izstradajums tiek
klasificats ka 2. grupas B klases ierice.

B 2. grupa = izstradajums apzindti generé
radiofrekvenéu energiju elektromagnétiska
starojuma veida partikas termiskai apstradei.

B B klases ierices = izstradajums ir piemérots
lieto$anai majsaimnieciba.
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® Pamatpincipi gatavosanai

mikrovilnu krasni

Gatavosanas laiks: Pievérsiet uzmanibu
gatavodanas laikam. |zvélieties isako
iespé&jamo noradito gatavoianas laiku un
vajadzibas gadijuma pagariniet to. Parak ilgi

gatavots &diens var sakt dimot vai aizdegties.

Ediens: Vienmérigi izvietojiet &diena
gabalus izstraddjuma. Sagrieziet édienu
aptuveni vienada lieluma gabalos. Biezakos
gabalus novietojiet tuvak malam.

Ediena parklasana: Gatavosanas laika
parklajiet édienu ar mikrovilnu krasnim
piemérotu vaku. Vaks novers §aksfisanos un
palidz édienu vienmérigak gatavot.

Ediena apgriesana: Gatavojot mikrovilnu
krasni, vienu reizi apgrieziet édienu otradi,
lai tadi produkti ké vista vai hamburgeri

tiktu pagatavoti atrak. Lieli édiena gabali,
pieméram, galas gabali, jdpagroza vismaz
vienu reizi.

Gatavo$anas procesa vidi pilnigi parkartojiet
mazus édiena gabalus, pieméram, kotletes.
Apgrieziet kotletes otradi un parvietojiet tas
no 3kivia vidus uz malu.

Ediens ar mizu: Pirms gatavoianas
caurduriet kartupelu, desu un lidzigu partikas
produktu mizas vai adu. Pretéja gadijuma tas
var spragt.

Ediens ar biezu mizu: Pirms gatavoianas
caurduriet veselus kirbjus, abolus, kastanus un
[idzigus partikas produktus.

Tauki vai ella: Neatkauséjiet sasaldétus
taukus vai ellu produkta. Necepiet taja
&dienus. Tauki vai ella var aizdegties.
Dzérieni: Sildot dzérienus izstradajuma,
varisanas laika burbulosanas var aizkavéties.
Esiet uzmanigi, rikojoties ar trauku. Lai
izvairitos no péksnas burbulo3anas:

Ja iespé&jams, ielieciet piemérotu stikla ngjinu
3kidruma visu sildi3anas laiku.

Lai izvairitos no negaiditas burbulosanas, péc
uzsildidanas afstgijiet skidrumu gatavosanas
kamera [10] apméram 20 sekundes.
Popkorns: Izmantojiet tikai mikrovilnu
krasnij paredzétu popkornu.
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@® Piemeérotu trauku lietosana

B |dedls materials lietosanai mikrovilnu krasni ir

mikrovilnu caurlaidigs, kas lauj energijai iek|ot
trauka un uzsildit édienu. Mikrovilni nevar
ieklot metala. St iemesla d&| metdla traukus un
piederumus nedrikst lietot.

Izmantojot izstradajumu sildidanai, nelietojiet

produktus, kas izgatavoti no parstradata
papira. Tie var saturét sikas metdla dalinas,
kas var radit dzirksteles un/vai ugunsgréku.
B leteicams izmantot apalus/ovalus traukus,
nevis kvadratveida vai faisnsturveida
traukus, jo &diens stiros médz parcepties.
Talak saraksta sniegti visparigi padomi, kas
palidzés izvéleties pareizos traukus.

Trauki Mikr?vi!r;lu
krasns

Siltumizturigi stikla trauki Ja
Stikla trauki, kas nav siltumizturigi Ne
Siltumizturigi keramikas trauki Ja
Mikrovilnu krasnij pieméroti

plastmasas trauki Ja
Papira dvieli Ja
Metala paplate/3kivis Neé
Aluminija folija un folijas trauki N&

/\ BRIDINAJUMS! Ugunsgréka risks!
Lietojot izstrad@jumu, nekad neizmantojiet
metdla prieksmetus. Metali atstaro mikrovilnu
starojumu, un fas var izraisit dzirkste|u
veido3anos. Tas var izraisit ugunsgréku un
neatgriezeniski sabojat izstradajumul
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@® Pirms pirmas lietosanas reizes @ Lietosana

/\ BRIDINAJUMS! Ugunsgréka risks! @D PIEZIME: Pirmaija izstraddjuma lietosanas
Nekad nedarbiniet izstradajumu, ja tas ir reizé var bt jstama neliela smaka.
tukes. Nodrosiniet telpa pietiekamu ventilaciju.

01 Nonemiet iepakojuma materialu (ieskaitot
kartonu un limlenti gatavo$anas kameras

iekspusé [10)). Parbaudiet, vai visas dalas ir /A BRIDINAJUMS! Ugunsgréka risks!

® Ediena gatavosana

ieklautas komplektacija. Lietojot izstrad@jumu, nekad neizmantojiet

O Nofiriet izstradajumu un ta piederumus metdla prieksmetus. Metdli atstaro mikrovilnu
(skatiet sadalu ,TiriSana un kopsana”). starojumu, un tas var izraisit dzirkste]u

[ Nofiriet virsmu ar sausu dranu, lai nonemtu veidoanos. Tas var izraisit ugunsgréku un
Udeni vai puteklus. neatgriezeniski sabojat izstradajumu!

@ Izstradajuma novietosana ® Jaudas limena izvéle

/\ BRIDINAJUMS! Ugunsgréka risks! -
Sis izstrad@jums nav piemérots uzstadidanai Se O o 500w

virtuves skapi. Slégtos skapjos izstraddjuma
ventilacija nav pietiekami nodroinata.
Izstraddjums var tikt bojats un pastav

® 600W

150w @ ® 700W
ugunsgréka risks!
01 Novietojiet izstradajumu uz lidzenas virsmas,
lai paliktu pietiekami daudz vietas ventilacijai:
- Starp izstradajumu un blakus eso3ajam
sienam (ieskaitot sGnu un aizmuguréjo [0 Izmantojiet JAUDAS grozadmpogu , lai
sienu) japaliek vismaz 10 cm brivai vietai. izvélétos vienu no 6 jaudas limeniem:
Jabit iespéjai pilniba atvért durvis [7]. Jaudas Gatavoianas
- Virs izstradajuma augséjas virsmas jabot limenis jauda Jauda
vismaz 20 cm brivai vietai. ZEMS 219 150 W
® Salikiana ATKAUSESANA 3% 300W
O levietojiet rot&jo3a 3kivija turétdju uz *
rot&jo3a mehdnisma (gatavosanas kameras VIDEJI ZEMS 57 % 400 W
[10]iekspuss). VIDEJS 71% 500 W
O Novietojiet rulliti [ 2 | uz rulli$a virsmas -
(gatavo3anas kameras [10) iek3pusé). VIDEJI 86 % 600 W
O Novietojiet rot&joso $kivi| 2 | uz rullia un uz AUGSTS
rotéjo$a 3kivja turétdja. Rotéjodajam skivim AUGSTS 100 % 700 W
ir jabUt pareizi novietotam uz rotéjo3a kivia
turétaja.

O lespraudiet kontaktdak3u | 3 | stravas
kontaktligzda.
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@ lestatiet gatavosanas laiku ® Partikas atkausésana
Izmantojiet 3 iestatijumu uz JAUDAS
grozdmpogas | 4 | partikas atkausésanai.

@ PIEZIMES:
O lzvélieties atkausésanas funkciju TAIMERA
grozampogas | 5 | aréja linija. Atkausésanas

TIMER Min | DEFROST #kg

%0¢ I funkcija norada aptuveno laiky, kas
5% o5 nepiecieams, lai atkausétu atbilstodo maltas
20"'._‘ % galas daudzumu.
15", L N7 Joa Piemérs:
0N\ 10 g 8 / 400 g maltas galas atkausésana:
S~ Izvélieties jaudas limeni partikas atkauséanai
(300 W): Pagrieziet JAUDAS pogu [4].
[0 Pagrieziet TAIMERA grozampogu , lai Pagrieziet TAIMERA grozampogu | 5 | uz
iestafitu gatavosanas laiku lidz 30 mingtém. 0,4 kg aréja Iiija. Sis iestafijums attiecas uz
@ PIEZIME: Izvéloties laiku, kas ir mazdks 6 fninﬁtérrl. o . ..
par 2 mingtem: Pagrieziet TAIMERA [ Lai nodro3ingtu vienmérigu atkausésanu, dazi

partikas produkti ir [@samaisa vai jaapgriez
otradi apméram péc divam tre3dalam
gatavosanas laika.

grozGmpogu pari 2 mindtém un tad
atgrieziet uz vélamo laiku. $7 darbiba
nodrosina precizdakus rezultatus.
. [ Péc iestatita laika beigam: atskan zvana
® Gatavosanas procesa signals.
saksana
O Kad jaudas limenis un laiks ir iestafit,
izstradajums sak gatavosanas procesu.
0 Kad iestafitais gatavosanas laiks ir beidzies,
gatavosanas process automdtiski beidzas, un
atskan zvana signals.

@ PIEZIME: Vienmér atgrieziet TAIMERA
grozampogu | 5 | 0 pozicija $addos gadijumos:
- Ediens tiek iznemts no izstradajuma pirms
iestafitd gatavo3anas laika beigam.
- lzstrada@jums netiek lietots.

[ Gatavosanas procesa priekslaiciga
partrauksana:
- Pagrieziet TAIMERA grozampogu
atpakal O pozicija.
- Atveriet durvis | 7 | aiz roktura .
@ PIEZIME: Izstradajums pariet izslégta
rezima.
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@® Gatavosanas un atkausésanas tabulas

® Gatavosanas tabula
[ Zemdak eso3aja gatavodanas tabula ir sniegti dazadi lieto3anas pieméri un apraksfiti dazadi
nepieciesamie iestafijumi.

Gatavosanas . . Laiks
g Jauda LietoSanas piemérs Svars _
jauda (apméram)
21 % 150 W Saldéjuma mikstingsana 100 ml 1 min.
Sviesta kausésana 100 g 2 min.

43 % 300 W

Partikas atkausésana skatit atkausésanas tabulu

Skidruma sildisana (no

57 % 400 W . 200 ml 4 min.
ledusskapja)
o . . 100 g ar .
71 % 500 W  Risu gatavosana 250 ml Gdens 15 min.
86 % 600 W  Saldétu darzenu sildisana 200 g 4 min.
100 % 700 W Saldétu étrl.ptigcltavopmu 3009 6 min.
makaronu sildisana
® Gatavosana mikrovilnu krasni
Ediens Daudzums Jauda (W) Laiks (min.) Informacija

Pievieno nedaudz Gdens un citrona

Zivs fileja 400 g 600 10-15
sulas.

Sagriez darzenus gabalinos.
Darzeni 250¢g 500 5-10 Pievieno nedaudz ddens. lk pa
laikam apmaisa &dienu.

Sagriez kartupelus gabalinos.
Kartupeli 500¢g 700 8-10 Pievieno nedaudz dens. Ik pa

laikam apmaisa édienu.

. 100 g risu + . . B
Risi 250 ml Gdens 600 15 Pirms gatavo3anas noskalo risus.
Deserts Pagatavo saskana ar receptes
(pieméram, 100-300 g 500 15 geroe saskar P
e noradijumiem.
puding, kéksini)
Galas rulete 600 g 700 23.28 Pievieno galas ruletei garsvielas, liek

uz 3kivia un parklaj ar vaku.
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@® Atkausésanas tabula

[ Zemdak eso3aja tabula ir paradits aptuvenais atkausédanas laiks dazadiem svariem.
[ Ja vélamais svars vél nav atkauséts, pagariniet atkauséianas laiku péc vajadzibas.

Svars Atkausésanas laiks (malta gala) Atkausésanas laiks (darzeni)
0,2 kg 4 min. 4 min.
0,4 kg 6 min. 8 min.
0,6 kg 8 min. 12 min.
0,8 kg 12 min. 16 min.
1,0 kg 15 min. 20 min.

@ Saldétas partikas sildisana

Ediens Svars Jauda (W) Laiks (min.)
Zupas 400 ml 600 8-10
Sautéjums 500 g 600 10-13
Pledevas . 500g 600 810
(pieméram, risi, makaroni)
Darzeni 300 g 600 8-10
® Receptes Pagatavosana
= _ _ - 1. Liela mikrovilnu krasnij piemérota krizé ieber
® Sokolades kuka krozée ] - Pe
miltus, cepamo pulveri, pidercukuru un kakao
. ® pulveri. Sajauc visas sastavdalas.
@ 7 min. mn x| o s
2. Pievieno olu un samaisa visas sastdvdalas.
Sagatavosanas laiks: | 5 min. 3. Pievieno pienu un augu ellu. Ja vélas,
, . ) pievieno vanilas ekstraktu vai citu ekstraktu.
Gatavosanas laiks: 2 min. ] S _ N
Sajauc visas sastavdalas, lidz masa k|ost
Sastavdalas viendabiga.
- - 4. Ja vélas, pievieno 3okolades skaidinas,
4 &dk. Miltv riekstus vai rozines. Sajauc visas sastavdalas.
Va &d.k. Cepama pulvera 5. Novieto kruzi rotéjo3a 3kivia | 2 | centra. Cep
4 &dk. Podercukura ktku ar jaudu 700 W 2 mindtes vai lidz
> adk o | bridim, kad ktka parstaj celties un k|ust cieta.
edx. akao pulvera 6. Uzvelk virtuves cimdus, lai iznemtu karsto
1 Ola krozi. Baudiet gardo kaku!
3 &dk. Piena
® Karamelu kukurioza
3éedk Augu ellas ’
v e . . @ . [ ]
dazi pilieni | Vanilas ekstrakta vai cita 24 min. mx8
ekstrakta (péc izvéles) - - -
- Sagatavosanas laiks: | 20 min.
2 éd.k. Sokolades skaidinu, riekstu vai . - -
_ _ Gatavo3anas laiks: 4 min.
rozinu (péc izvéles)
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Sastavdalas @ Brokastu kartupeli

60 Kukurozas graudu
9 9 @ 25 min. i x 2
240 g Brona cukura
60 ml Kukurdzas sirupa Sagatavosanas laiks: | 15 min.
3 adk. Nesalita sviesta Gatavosanas laiks: 10 min.
V2 &d.k. Sals Sastavdalas
1&dk. Vanilas ekstrakta 2 Vidéja lieluma kartupeli (nomizoti
Vi &d.k. Cepamas sodas un sagriezti $k&lés)
dazZi pilieni | Augu ellas (péc izvéles) V2 Sipoli (3kélés sagriezti)
. Va éd k. Sals
Pagatavosana I -
1. levieto kukurdzas graudus papira maisind. /s 8d k. Piparu
Ja vélas, pievieno dazus pilienus augu ellas. Va &d k. Kiploka (sasmalcingta)
M.CIISI[]CI augséjo malu parloka paris reizes, 60 g Cedaras siera
lai to noslégtu.
2. Novieto maisinu rotgjo3a skivia Pagatavo3ana
centrd. Gatavo kukurzu ar 700 W jaudu 1. levieto kartupelu un sipolu 3kéles mikrovilnu
4 mintes vai lidz bridim, kad vairs nedzird krasnij piemérota bloda.
Jspradzieny”. 2. Kartupelus un sipolus apkaisa ar sali,
3. Karameles pagatavosana: Pievieno cukury, pipariem un kiploku sali. Visu labi samaisa un
kukurzas sirupu, sviestu un sali liela parklaj blodu.
mikrovilnu krsnij piemérotd bloda. Gatavo 3. Novieto blodu rotgjo3a 3kivia | 2 | centra. Cep
maisijumu ar 700 W jaudu 2 mingtes. ar gardvielam parklatos kartupelus un sipolus
Samaisa maisijumu un gatavo fo ar 700 W ar 700 W jaudu 9 minites vai lidz bridim,
jaudu vél 2 mintes, lidz tas veido daudz kad kartupeli ir gatavi.
burbulu. 4. Pievieno sieru un cep ar 500 W jaudu
4. Pievieno karame|u maisijumam vanilas 1 mindti.
ekstraktu un cepamo sodu un labi samaisa. 5. Uzvelk virtuves cimdus, lai iznemtu karsto
Nekavéjoties parlej popkornu maisina ar blodu. Baudiet gardés brokastis!

tre3dalu karstas karameles. Aizver maisinu
un sakrata fo, lai parklatu popkornu. Parlej
popkornu ar vél vienu tredalu karameles.
Aizver maisinu un sakrata to. Parlej popkornu
ar atlikudo karameli un vél pédgjo reizi
sakrata maisinu

5. Novieto maisinu rotéjo$a 3kivja centra .
Gatavo popkornu ar 700 W jaudu 1 mindti.
Uzvelk virtuves cimdus, lai iznemtu un
sakrafitu karsto maisinu.

6. lelej karsto karamelu kukurizu trauka. Lauj
karamelu kukurizai pilnigi atdzist apméram
20 minutes. Sadala karamelu kukurGzu un
bauda to!

150 LV
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® Mikrovilnu krasni gatavots
lasis

@28 min. ix]

Sagatavo3anas laiks: | 5 min.

Gatavo3anas laiks: 23 min.
Sastavdalas

1 gab. Lasis (400 g)

V2 éd k. Piparu

2 ed.k. Sals

2 &d.k. Udens

Va Citrona
Pagatavosana

1. Iznem lasi no ledusskapja. Ja tas bijis
sasaldéts, atkausé to, iestatot jaudu uz
300 W un laiku uz 6 mingtém.

2. Iznem atkauséto lasi un pievieno piparus un
sali.

3. Novieto garvielam klato lasi uz trauka un

pievieno 2 t&jkarotes Udens, péc tam parklaj
trauku. Ja tas bijis parklats ar partikas plévi, ar

daksinu izdur iesainojuma dazus caurumus.
4. Novieto trauku uz rotéjosa 3kivja. lestata

mikrovilnu krasns jaudu uz 600 W un gatavo

7 mindtes.

5. Pievieno nedaudz citronu sulas un pasniedz.

® Galas rulete

Mércei:

75 ml Udens

1 &d.k. Sinepju

2 &d k. Tomatu kedupa

1 &d.k. Cukura

péc izvéles | Pétersili
Pagatavosana

1.

@ 10 min.

Sajauc malto liellopa galy, sipolu, sakultu olu
un rivmaizi, lai izveidotu galas ruletes miklu,
un pievieno sdli un piparus.

Izveido galas ruleti un ievieto to mikrovilnu
krasnij piemérota trauka. Péc tam parklaj
trauku Ja tas bijis parklats ar partikas plévi, ar
daksinu izdur iesainojuma dazus caurumus.
Cep galas ruleti apméram 18-23 minites ar
700 W mikrovilnu jaudu.

Tikmér neliela bloda sajauc visas mérces
sastavdalas.

Kad galas rulete ir gatava, parlej to ar mérci.
Parklaj un karsé mikrovilnu krasni 5 mindtes ar
700 W jaudu.

Pasniedz un bauda.

Mikrovilnu krasni ceptas
garneles ar citronu un kiploku

- 1-2

| Gatavosanas laiks: | 10 min.

° Sastavdalas
@ 33-38 min. n x 2-3 200 g Nomizotu un atfiritu garnelu
Sagatavosanas laiks: | 10 min. 2 daivinas | Sasmalcinata kiploka
Gatavosanas laiks: 23-28 min. 1 Citrona sula
Sastavdalas 309 Sviesta
500g Maltas liellopa galas 1 &d.k. Sasmalcinatu pétersilu
Vo Sipols (sagriezts kubinos) sals un pipari péc garsas
1 Ola (sakulta) Pagatavosana
100 g Rivmaizes 1. levieto garneles mikrovilnu krasnij piemérota
- - trauka.
/a &d k. Piparu 2. Pievieno kiplokuy, citrona sulu, sviestu, sali un
Va &d.k. Sals piparus.
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3. Parklaj un karsé mikrovilnu krasni ar lielu
jaudu 3-4 minites vai lidz bridim, kad
garneles klUst roza un ir pilniba gatavas.

4. Dekoré ar pétersiliem un pasniedz ar risiem
vai makaroniem

® Mikrovilnu krasni gatavoti

® Mikrovilnu krasni gatavotais
risoto

@23 min. ix 1-2

| Gatavosanas laiks: | 23 min.

makaroni ar sieru Sastavdalas
° 200 g Avrborio risu

@ 20 min. n x | 480 ml Vistas vai darzenu buljona
| Gatavo3anas laiks: | 20 min. 120 ml Baltvina (péc izvéles)
Sastavdalas 60g Smalki sarivéta Parmas siera

Icinata sipol
100 g Elbow makaronu 80g Sasmalcindita sipola
120 ml Odens 1 daivina Sasmolgnq’rd kiploka (aptuveni
3 grami)

60 ml Piena 15¢g Sviesta

20g Universalo miltu Vs adk. Sals

2049 SVV|esra Va &d k. Piparu

60g Cedaras un mocarellas siera

Vs ad.k Sals Pagatavosana

- — : 1. Pagatavo sipolu un kiploku:

/a &d-k. Pipary — Mikrovilnu krasnij piemérota bloda sajauc

. sasmalcindtu sipolu, sasmalcinatu kiploku

Pagatavosana ’

1. Pagatavo makaronus: Sajauc makaronus
ar odeni mikrovilnu krasnij piemérota
bloda. Novieto blodu uz rotgjo3a kivia un
karsé mikrovilnu krasni ar jaudu 700 W
5-6 minites, gatavosanas procesa vido
apmaisot.

2. Pagatavo siera mérci: Izkausé sviestu ar jaudu
500 W 2 minites. Pievieno miltus un pienu
un maisa, lidz masa k|ost gluda un bieza.
Pievieno sieru, sali un piparus.

3. Sajauc makaronus un mérci: Pievieno gatavos
makaronus siera mércei un maisa, lidz
makaroni ir vienmérigi parklati.

4. Sajauc un pasniedz: Karsé mikrovilnu krasni
ar jaudu 700 W vél 5-6 minites, lidz siers ir
izkusis un k|Ust krémigs.

152 LV
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un sviestu. Gatavo mikrovilnu krasni ar
jaudu 700 W 2-3 minites, lidz sipols k|ost
caurspidigs.

2. Pagatavo risus:

— Pievieno bloda Arborio risus un samaisa,
lai tie parklatos ar sviesta maisijumu.

— Pievieno buljonu un baltvinu (ja
izmantojat). Karsé mikrovilnu krasni ar
jaudu 700 W 10-12 minites, ik péc
3-4 minGtém maisot, lidz risi k|Tst miksti un
krémigi.

3. Pabeidz risoto gatavosanu:

— Pievieno sarivétu Parmas sieru. Silda
mikrovilnu krasni ar 700 W jaudu vél
2 -3 mindtes, lai uzsilditu. Pievieno sali un
piparus un pasniedz karstu.
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® Mikrovilnu krasni gatavotas
pilditas paprikas

@ 15 min.

ﬁx]—Z

@ 20 min.

Mikrovilnu krasni gatavots
baklazans

ix]—Z

| Gatavosanas laiks: | 15 min.

| | Gatavosanas laiks: | 20 min.

Sastavdalas Sastavdalas
2 Paprikas 1 Liels baklazans, sagriezts ripinas
120 g Varitu risu 240 ml Marinara mérces
120 ¢ Maltas liellopa vai fitara galas 120 ¢ Sarivéta mocarellas siers
120 ml Tomatu mérces 60g Smalki sarivéta Parmas siera
30g Sarivéta Cedaras un mocarellas 60g Rivmaizes
siera 1 Sakulta ola
40g Sasmalcinata sipola Vs ad k. Sals
Yo &dk Sals V2 ed.k. Piparu
V2 ed.k. Piparu
Pagatavosana
Pagatavosana 1. Sagatavo baklazanu:

1. Pagatavo paprikas:

— Nogriez papriku galus un iznem séklas.

— levieto tas mikrovilnu krasnij piemérota
trauka.

Pagatavo pildijumu:

= Mikrovilnu krasnij piemérota bloda sajauc
varitus risus, malto galu, tométu mérci,
sasmalcingtu sipolu un gardaugus (péc
izvéles)

— Gatavo mikrovilnu krasni ar jaudu 700 W
4-5 minites, lidz gala ir gatava.

Pilda un pagatavo paprikas:

— Pilda paprikas ar pagatavoto maisijumu.

— Parkaisa ar rivétu sieru.

— Gatavo mikrovilnu krasnt ar jaudu 700 W
4-5 mintes, lidz paprika ir miksta un siers
ir izkusis.
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— lemérc baklazana 3kéles sakulta ola, péc
tam apvild rivmaizeé.

— Novieto viena karta uz mikrovilnu krasnij
piemérota 3kivia

Pagatavo baklazanu:

— Gatavo mikrovilnu krasni ar 700 W jaudu
5-6 minites, gatavosanas procesa vido
apgrieZot to otradi, lidz baklazans klust
miksts un rivmaize zeltaini brina.

Karto &dienu:

— Mikrovilnu krasnij piemérota trauka karto
Marinara mérci, varitas baklazana 3kéles
un sarivétu mocarellas sieru.

— Atkarto kartas, lidz visas sastavdalas ir
izmantotas, beidzot ar mocarellas un
Parmas siera kartu.

Pagatavo édienu:

— Karsé mikrovilnu krasni ar jaudu 700 W
vél 8- 10 mindtes, lidz siers ir izkusis un
burbulo.
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@ Tirisana un kopsana

/A BISTAMI! Elektriskas stravas
trieciena risks! Pirms firianas: Vienmér
atvienojiet izstraddjumu no sienas
kontaktligzdas.

BISTAMI! ApdedzinaSands draudi!
Nefiriet izstradajumu uzreiz péc ta
izmanto$anas. Vispirms |aujiet izstradajumam
atdzist.

/\ BRIDINAJUMS! Nemérciet izstraddjuma
elekiriskas dalas ddeni vai kada cita
$kidruma. Nekad neturiet izstrad@jumu zem
tekosa ddens.

PIEZIMES:
|ztiriet uzreiz péc tam, kad tas ir atdzisis. Ja

0e

partikas atliekas piekalst, tas nav viegli nofirit.

O Neizmantojiet fifianas aerosolus un citus
kodigus firidanas lidzek]us, jo tie var radit
traipus vai dulko3anos uz virsmam.

01 Neizmantojiet abrazivus firisanas lidzek|us.

01 Korpuss: Notfiriet izstradajuma korpusu ar
mitru lupatinu.

0 Gatavo3danas kamera: Vienmér turiet
gatavosanas kameru firu. Ja uz
izstraddjuma sienam pielip édiena 3|akatas
vai izlijis 3kidrums, noslaukiet tas ar mitru
dranu.

@® Probléemu novérsana

Ja nepiecie3ams, varat samércét dranu
saudzigd mazgasanas lidzekli. Péc tam
noslaukiet ar dranu, kas samitrinata tikai

tira Gdent, lai nofiritu mazgasanas lidzekla
atlikumus.

Rot&josais $kivis: Regulari firiet rotgjoso skivi
ar siltu ziepjodeni. Rotéjoais skivis ir
piemérots mazgasanai trauku mazgajamaijas
masings.

Slakatas un nefirumi: Regulari izmantojiet

mitru dranu, lai nofiritu §lakatas un nefirumus

no 3adiem komponentiem:

- Durvis | 7] (abas puses)

- Skata logs (abas puses)

- Durviju blives [6] un blakus esosie
komponenti

Kondensats: Ja uz durvju | 7| arpuses vai ap

tam uzkrajas kondensats, noslaukiet to ar

mikstu dranu. Ta var notikt, ja izstraddjums

tiek darbinats arkartigi mitros apstak|os.

Smakas: Regulari nonemiet smakas. levietojiet

gatavo3anas kamera 10| dzi|u mikrovilnu

krasns blodu, kas piepildita ar tasi Gdens, ka

ari citrona sulu un mizinu. Karséjiet maisijumu

5 mindtes. Rupigi noslaukiet gatavo3anas

kameru un nosusiniet to ar mikstu dranu.

Probléema lespéjamais célonis lespéjamais risindjums
Izstradajums nesdk gatavot. Durvis | 7 | nav pareizi aizvértas.  Aizveriet durvis 7]

Rotgjo3ais $kivis | 2 | griezoties  Rot&jo3ais $kivis | 2 | nav pareizi  Pareizi ieviefojiet rot&jo3o 3kivi
rada skalu troksni. novietots uz rullisiem un rotéjoia  gatavosanas kamera [10].

3kivia turétaja.

Rulli$i | 2 | un/vai gatavosanas Nofiriet rullidus | 2 | un gatavosanas
kameras [10] grida ir nefiri. kameras [10] gridu.

Apgaismojums izstradajuma  Apgaismes elements ir bojats. Sazinieties ar klientu

iek3pusé nedarbojas.

154 LIV
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® Utilizacija

lepakojums razots no videi draudzigiem

materialiem, kurus varat utilizét vietgjas atkritumu

parstrades iestadés.
Skirojot atkritumus, ievérojiet

éb?) marké&jumus uz iepakojuma
a materidliem, kas ir apziméti ar

saisingjumiem (a) un numuriem (b)
ar $adu nozimi: 1-7: plastmasas /
20-22: papirs un kartons / 80-98:

saistvielas.

o Informaciju par noliefota izstradgjuma
utilizaciju varat sapemt sava novada
vai pilsétas pasvaldiba.

Kad izstradajums ir nolietots, vides
aizsardzibas noltka neizmetiet to
sadzives atkritumos, bet gan veiciet
piendcigu utilizaciju. Informéciju

par atkritumu nodo3anas vietdm un

to darbalaikiem varat sanemt sava
pasdvaldiba.

® Garantija

Izstraddjums bija izgatavots atbilstosi stingram
kvalitates vadlinijam un pirms piegades rupigi
parbaudits. Materidlu vai razosanas defektu
gadijuma jums attieciba pret izstradajuma
pardevéiju ir likumigas tiesibas. Misu zemak
minéta garantija nekada veida neierobezo jusu
likumigas tiestbas.

Sim izstradajumam tiek pieskirta 3 gadu garantiia,
sakot ar pirkuma izdaridanas datumu. Garantijas
termin3 sakas ar pirkuma izdarianas datumu.
Uzglabaiiet originalo pirkuma &eku dro3a vietq,

jo tas ir nepiecie3ams ka pirkuma dokumentals
pieradijums.

Par visiem bojajumiem vai trikumiem, kas jau
eksisté uz pirkuma izdarisanas bridi, nekavéjoties
jazino péc izstradajuma izpakosanas.
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Ja 3 gadu laika, sakot ar pirkuma izdarisanas
datumu, izstradajumam paradisies kads materialu
vai razo3anas defekts, més péc savas izvéles
izstradajumu salabosim vai nomainisim bez
maksas. Garantijas laiks nepagarinasies uz
notiku3as garantijas prasibas pamata. Tas attiecas
ari uz aizvietotdm un salabotam dalam.

Garantija zaudé spéku, ja izstradajums bija bojats
vai nelietprafigi lietots vai apkopts.

Garantija sedz materidlu un raZo3anas defektus.
Si garantija neattiecas ne uz izstradajuma dalam,
kas ir paklautas normalam nolietojumam, un

lidz ar to ir uzskatamas par nolietojuma dalém
(pieméram, baterijas, akumulatori, $litenes,
kartridzi), ne uz plistosu daju bojajumiem,
pieméram, slédzis vai stikla dajas.

® Riciba garantijas gadijuma
Lai JUsu prasiba tiktu atrék apstradata, ladzu,
ievérojiet talak sniegtas norades.

Jebkadu prasibu apstradei ka pirkuma
apliecinajumu, ldzu, uzglabgijiet kases Eeku un

izstraddjuma numuru (IAN 500496_2504).

Izstrad@juma numurs noradits tipa plaksnite,
gravéjuma, lietodanas instrukcijas fitullapa
(apaksa, kreisaja pusé) vai ké uzlime iepakojuma
aizmuguré vai apakia.

Ja izstradajums darbojas klidaini vai tam ir
citi trokumi, ladzu, vispirms sazinieties ar talak
noradito servisa dau pa talruni vai e-pastu.

Péc tam izstradajumu, kam konstatéts defekts,
varat nositit bez maksas uz Jums noradito servisa
adresi, pievienojot pirkuma apliecingjumu (kases
&eku) un noradi par attiecigo defektu un ta
radanas laiku.

® Serviss
@  Serviss Latvija
Talr: 8000 5808

E-pasts: owim@lidl.lv

Cce
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Verwendete Warnhinweise und Symbole

In der Bedienungsanleitung, der Kurzanleitung und auf der Verpackung werden die folgenden
Warnhinweise verwendet:

A\

GEFAHR! Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,Gefahr” bezeichnet

eine Gefdhrdung mit einem hohen
Risikograd, die, wenn sie nicht
vermieden wird, eine schwere
Verletzung oder den Tod zur Folge hat.

Wechselstrom/-spannung

Hertz (Netzfrequenz)

Watt

WARNUNG! Dieses Symbol

mit dem Signalwort ,Warnung”
bezeichnet eine Geféhrdung mit einem
mittleren Risikograd, die, wenn sie
nicht vermieden wird, eine schwere
Verletzung oder den Tod zur Folge
haben kann.

Symbol fir Schutzerde

Verwenden Sie das Produkt nur in
trockenen Innenréumen.

VORSICHT! Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,Vorsicht” bezeichnet
eine Gefdhrdung mit einem niedrigen
Risikograd, die, wenn sie nicht
vermieden wird, eine geringe oder
méBige Verletzung zur Folge haben
kann.

Gefahr - Risiko eines Stromschlags!

B> ®sF

Achtung, heiBe Oberfléche!

ACHTUNG! Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,Achtung” zeigt die Gefahr

einer méglichen Sachbeschadigung an.

]

Lebensmittelsicher: Dieses Produkt hat
keine negativen Auswirkungen auf
Geschmack oder Geruch.

o> B | P

HINWEIS: Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,Hinweis” bietet weitere
niitzliche Informationen.

J

L)

Spillmaschinengeeignet

{nur Drehteller[2])

m

Das CE-Zeichen bestétigt Konformitét
mit den fir das Produkt zutreffenden
EU-Richtlinien.

|

Sicherheitshinweise
Handlungsanweisungen
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MIKROWELLE

® Einleitung

Wir begliickwiinschen Sie zum Kauf Ihres

neuen Produkts. Sie haben sich damit fir

ein hochwertiges Produkt entschieden. Die
Bedienungsanleitung ist Teil dieses Produkts.

Sie enthalt wichtige Hinweise fir Sicherheit,
Gebrauch und Entsorgung. Machen Sie sich vor
der Benutzung des Produkts mit allen Bedien-

und Sicherheitshinweisen vertraut. Benutzen Sie
das Produkt nur wie beschrieben und fiir die
angegebenen Einsatzbereiche. Handigen Sie alle
Unterlagen bei Weitergabe des Produkts an Dritte
mit aus.

® BestimmungsgemabBer
Gebrauch

Dieses Produkt ist zum Erwdrmen und Zubereiten
von Nahrungsmitteln vorgesehen. Verwenden Sie
es nicht fir andere Zwecke.

Das Produkt ist nur zur Verwendung in
privaten Haushalten geeignet und darf nicht in
medizinischen oder gewerblichen Bereichen
verwendet werden.

Der Hersteller Gbernimmt keine Haftung fiir
Schéden aufgrund unsachgeméfen Gebrauchs.

@ Lieferumfang

Uberprifen Sie nach dem Auspacken des
Produktes, ob die Lieferung vollsténdig ist
und alle Teile in ordnungsgemé&Bem Zustand
sind. Entfernen Sie vor Gebrauch alle
Verpackungsmaterialien.

1x Mikrowelle

1x Drehteller

Ix Arretierung

1x Laufring

1x Bedienungsanleitung
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@ Teilebeschreibung
(Abb. A)

Liftungsdffnungen (Rickseite des Produkts -
nicht abgebildet)

[2] Drehteller mit Laufring und Arretierung
[3] Anschlussleitung mit Netzstecker

[4] Drehregler POWER (Leistungsstufe)
(5] Drehregler TIMER

i Tireinheit (Turdichtung)

| 7| Torrahmen

(8] Griff

| 9| Verschluss

110] Garraum

@® Technische Daten

Nennspannung: 220-240 V~, 50 Hz
Leistungsaufnahme: 1100 W
Stromverbrauch im
ausgeschalteten
Zustand: 0,1W
Schutzklasse: I
Leistungsabgabe: 700 W
Mikrowellenfrequenz: 2450 MHz
Garraumvolumen: ca. 17 Liter
Gewicht: ca. 99 kg
Abmessungen: ca. 446 x 241 x
359 mm

GS-zertifiziert (SGS)

B Dieses Produkt erfillt die Anforderung des
europdischen Standards EN 5501 1.

®  In Ubereinstimmung mit diesem Standard
ist dieses Produkt als Gerdt der Gruppe 2
Klasse B eingestuft.

B Gruppe 2 = Das Produkt erzeugt
gezielt Hochfrequenzenergie in Form
elektromagnetischer Strahlung zur
Waérmebehandlung von Nahrungsmitteln.

B Gerdt der Klasse B = Das Produkt ist fir den
Einsatz im h&uslichen Bereich geeignet.
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A Sicherheitshinweise

BITTE MACHEN SIE SICH

MIT ALLEN SICHERHEITS-
INFORMATIONEN UND
GEBRAUCHSANWEISUNGEN
VERTRAUT, BEVOR SIE DAS
PRODUKT NUTZEN! WENN SIE
DIESES PRODUKT AN ANDERE
WEITERGEBEN, GEBEN SIE
AUCH ALLE DOKUMENTE
WEITER!

Im Falle von Schéden aufgrund
der Nichteinhaltung dieser
Bedienungsanleitung erlischt

lhr Garantieanspruch! Fir
Folgeschaden wird keine Haftung
Ubernommen! Im Falle von

Sach- oder Personenschaden
aufgrund unsachgeméfler
Nutzung oder Nichteinhaltung
der Sicherheitshinweise wird keine
Haftung ibernommen!

WICHTIGE
SICHERHEITSHINWEISE
SORGFALTIG LESEN UND
FUR DEN WEITEREN
GEBRAUCH AUFBEWAHREN

Dieses Produkt kann von
Kindern ab 8 Jahren sowie von
Personen mit eingeschrankten
kérperlichen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten
oder Mangel an Erfahrung und
Kenntnissen verwendet werden,
wenn diese beaufsichtigt
werden oder Anweisungen

zur sicheren Verwendung

des Produkts erhalten haben
und die damit verbundenen
Gefahren verstehen.

Kinder dirfen nicht mit dem
Produkt spielen.

Reinigung und Benutzer-
Wartung dirfen nicht von
Kindern ohne Beaufsichtigung
durchgefihrt werden.

AWARNUNG! Falls die
Tor oder die Turdichtungen
beschadigt sind, darf das
Produkt nicht betrieben werden,
bis es von einer sachkundigen
Person repariert worden ist.
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AWARNUNG! Es ist fir
jeden, der keine sachkundige
Person ist, gefdhrlich, Service-
oder Reparaturarbeiten
durchzufiihren, bei denen eine
Abdeckung entfernt werden
muss, die Schutz vor der
Mikrowellenstrahlung bietet.

AWARNUNG! Flussigkeiten
oder andere Nahrungsmittel
diirfen nicht in verschlossenen
Behaltern erwdrmt werden,
da diese leicht explodieren
kénnen.

® Wenn die Netzanschlussleitung
beschadigt ist, muss diese vom
Hersteller, dessen Kundendienst
oder einer dhnlich qualifizierten
Person ersetzt werden, damit
Gefahrdungen vermieden
werden.

® Dieses Produkt ist fir den
Einsatz im Haushalt und
fir &hnliche Anwendungen
vorgesehen, wie z. B.:

- Personalkiichenbereiche
in Geschaften, Bijros und
anderen Arbeitsstatten;

- landwirtschaftliche Anwesen;

- fiir Kunden in Hotels,
Motels und anderen
Wohneinrichtungen;

- Frohstickspensionen und
dhnliche Bereiche.

160 DE/AT/BE/CH

® Uber der Oberseite des

Produkts miissen mindestens
20 cm Freiraum verbleiben.

B Es darf nur Geschirr genutzt

werden, das fir den Gebrauch
in Mikrowellenkochgeréaten
geeignet ist.

Es ist nicht erlaubt, Lebensmittel
und Getrénke in Behdltnissen
aus Metall im Produkt zu
erwdrmen.

Wenn Lebensmittel in Plastik-
oder Papierbehdaltern erhitzt
werden, sollte das Produkt im
Auge behalten werden, da die
Méglichkeit einer Entziindung
besteht.

Dieses Produkt ist zum

Erhitzen von Lebensmitteln

und Getrdnken bestimmt. Das
Trocknen von Lebensmitteln
oder Kleidung sowie das
Erwdrmen von Warmekissen,
Hausschuhen, Schwéammen,
feuchten Tiichern und
Ahnlichem kann das Risiko von
Verletzungen, Entzindung oder
Branden in sich bergen.

Falls Rauch austritt, muss das
Produkt ausgeschaltet oder
vom Stromnetz getrennt sowie
die Tir geschlossen gehalten
werden, um die Flammen zu
ersticken.

8/18/2025 4:54:49 PM



B Das Erwdarmen von Getrénken

in der Mikrowelle kann zu
einem verzogerten, eruptiven
Kochen fihren, weshalb bei
der Handhabung des Behdlters
Vorsicht geboten ist.

Der Inhalt von Babyflaschen
und Glésern mit Babynahrung
muss umgerUhrt oder
geschittelt werden und die
Temperatur muss vor dem
Verbrauch Gberprisft werden,
damit Verbrennungen
vermieden werden.

Eier mit Schale und ganze, hart
gekochte Eier sollten nicht in
der Mikrowelle erhitzt werden,
da sie auch nach dem Ende
des Erhitzens in der Mikrowelle
noch explodieren kdnnen.

Das Produkt sollte

regelméfig gereinigt und
Nahrungsmittelreste entfernt
werden.

Mangelhafte Sauberkeit

des Produkts kann zur
Zerstorung der Oberflache
fihren, was sich negativ auf
die Lebensdauer auswirken
kann und méglicherweise zu
gefdhrlichen Situationen fihrt.
Das Produkt darf nicht mit
einem Dampfreiniger gereinigt
werden.

® Das Produkt ist zur frei
stehenden Nutzung
vorgesehen. Es darf nicht in
einem Schrank oder Ahnlichem
aufgestellt werden.

ZUSATZLICHER

SICHERHEITSHINWEIS

B Personen, die einen
Herzschrittmacher tragen,
sollten sich bei ihrem Hausarzt
Uber magliche Risiken
informieren, bevor das Produkt
in Betrieb genommen wird.

A GEFAHR!
Verbrennungsgefahr!
Das Produkt wird wéahrend der
Nutzung heif3. Berihren Sie
nicht die heifle Oberflache des
Produkts wéahrend der Nutzung

oder unmittelbar nach dem
Gebrauch.

/A GEFAHR! Risiko eines
Stromschlags! Tauchen Sie
das Produkt nicht in Wasser
oder andere Flissigkeiten.
Halten Sie das Produkt nie
unter flieBendes Wasser.

A\ GEFAHR! Risiko eines
Stromschlags! Verwenden
Sie nie ein beschadigtes
Produkt. Trennen Sie das
Produkt vom Stromnetz und
wenden Sie sich an lhren
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Handler, wenn es beschadigt
ist.

Das Produkt darf nicht
verwendet werden, wenn es
fallen gelassen wurde oder
sichtbare Schaden aufweist.
Bevor Sie das Produkt mit
dem Stromnetz verbinden,
Uberprifen Sie, ob die
Spannung und der Nennstrom
den am Typenschild des
Produktes angegebenen
Details zur Stromversorgung
entsprechen.

Schitzen Sie die
Anschlussleitung vor
Beschadigung. Lassen Sie

sie nicht Gber scharfe Kanten
héngen und quetschen oder
biegen Sie sie nicht. Halten Sie
die Anschlussleitung von heif3en
Oberflachen und offenen
Flammen fern.

Produkt aufstellen
A ACHTUNG! Stellen Sie das

Produkt nicht iiber einem Herd
oder einer anderen Warme
erzeugenden Einrichtung auf.
Eine Installation an solch einem
Ort kénnte zu Schéden am

Produkt fihren.
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Bedienung
/A GEFAHR! Brandrisiko!

Entfernen Sie alle metallischen
Verschliisse von der
Verpackung des Lebensmittels,
das erhitzt werden soll.
Bewegen Sie das Produkt nicht,
wenn es in Betrieb ist.

Betreiben Sie das Produkt nie,
wenn es leer ist.

Stellen Sie das Produkt nicht auf
heif’e Oberfldchen (Gasherd,
Elektroherd, Ofen usw.).
Betreiben Sie das Produkt

auf einer flachen, stabilen,
sauberen, hitzebestdandigen und
trockenen Oberflache.
Platzieren Sie keine brennbaren
Materialien in der Néhe des
Produkts.

Das Produkt ist nicht zum
Betrieb mit einem externen
Zeitschalter oder einem
separaten Steuerungssystem
vorgesehen.

Reinigung und Pflege
AWARNUNG!

Verletzungsrisiko! Trennen
Sie das Produkt vom Stromnetz,
bevor Sie es reinigen oder
wenn es nicht in Verwendung
ist.
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® Ziehen Sie den Netzstecker
nicht an der Anschlussleitung
aus der Steckdose.
B Schitzen Sie das Produkt,
die Anschlussleitung und den
Netzstecker vor Staub, direkter
Sonneneinstrahlung sowie
Tropf- und Spritzwasser.

¥ Reinigen Sie immer die
Turdichtungen, HohlrGume
und angrenzenden Teile (siehe
,Reinigung und Pflege”).

u Entfernen Sie nicht die
hellgrave Glimmer-
Abdeckplatte, welche
zum Schutz der
Magnetfeldréhre im
Garraum angebracht ist.

B Wenn die Leuchtmittel im

Inneren des Produkts ersetzt
werden missen, lassen Sie
dies von einem qualifizierten
Fachmann durchfihren.

FUNKSTORUNGEN MIT
ANDEREN GERATEN

Der Betrieb des Produkts kann
Stérungen im Radio, Fernsehen
oder dhnlichen Geréten
verursachen.

Falls solche Stérungen auftreten,
kénnen diese durch folgende
AbhilfemaBBnahmen reduziert oder
korrigiert werden:

® Reinigen der Tir und der
Turdichtungen des Produkts.

® Neuausrichten der Antenne
lhres Radios oder Fernsehers.
Produkt und den Empfénger
rédumlich getrennt halten.

W Produkt weiter vom Empfanger
entfernen.

® Produkt an eine andere
Steckdose anschlieflen. Das
Produkt und der Empféanger
sollten an verschiedene
Stromkreise angeschlossen sein.

VORSICHTSMASSNAHMEN
ZUR VERMEIDUNG
VON UBERMASSIGEM
KONTAKT MIT
MIKROWELLENSTRAHLUNG
® Versuchen Sie nicht, das
Produkt zu betreiben, wdhrend
die Tir gedfinet ist.
Dies kann zum Kontakt mit einer
potenziell schadlichen Dosis
Mikrowellenstrahlung fihren.
Es ist ebenso wichtig, nicht
die Sicherheitsverriegelungen
aufzubrechen oder zu
manipulieren.
® Klemmen Sie nichts zwischen
die Tir. Achten Sie darauf, dass
keine Reste von Lebensmitteln
oder Reinigungsmitteln auf den
Dichtfléichen zuriickbleiben.
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@® Grundprinzipien fir das

Garen in der Mikrowelle

Garzeit: Achten Sie auf die Garzeit.
Wahlen Sie die kiirzeste angegebene Garzeit
und erhdhen Sie diese nach Bedarf. Zu lange
gegarte Nahrungsmittel kénnen zu rauchen

beginnen oder sich entziinden.
Nahrungsmittel: Ordnen Sie die
Nahrungsmittelstiicke gleichméBig im Produkt
an. Schneiden Sie die Nahrungsmittel in etwa
gleich grofBe Stiicke. Legen Sie die dicksten
Stiicke in die N&he der Rénder.
Nahrungsmittel abdecken: Decken
Sie die Nahrungsmittel wéhrend des
Garvorgangs mit einem fir die Mikrowelle
geeigneten Deckel ab. Der Deckel verhindert
das Spritzen und trdgt dazu bei, dass die
Speisen gleichméBig gegart werden.
Nahrungsmittel wenden: Wenden Sie
Nahrungsmittel wéhrend des Garvorgangs
einmal im Produkt, damit Gerichte wie
Hihnchen oder Hamburger schneller gar
werden. Grofle Nahrungsmittelstiicke, wie

z. B. Braten, missen mindestens einmal
gewendet werden.

Ordnen Sie kleine Nahrungsmittel, wie

z. B. Hackbadllchen, nach der Halfte der
Garzeit vollstdndig neu an. Drehen Sie die
Hackbdllchen und bewegen Sie sie von der
Mitte des Tellers zum Rand.
Nahrungsmittel mit Haut/Schale:
Durchstechen Sie die Schale von Kartoffeln,
Wiirsten und éhnlichen Lebensmitteln, bevor
Sie sie garen. Sie kénnten sonst explodieren.
Nahrungsmittel mit dicker Haut/
Schale: Stechen Sie ganze Kirbisse, Apfel,
Kastanien und dhnliche Lebensmittel ein,
bevor Sie sie garen.

Fett oder Ol: Taven Sie kein gefrorenes Fett
oder Ol im Produkt auf. Frittieren Sie nicht im
Produkt. Fett oder Ol kann sich entziinden.
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B Getrénke: Beim Erhitzen von Getréinken
im Produkt kann ein zeitlich verzégertes
Sprudeln eintreten, wenn das Getréink kocht.
Seien Sie daher vorsichtig, wenn Sie mit dem
Behdlter hantieren. Um plétzliches Sieden zu
vermeiden:

Platzieren Sie, wenn méglich, einen
geeigneten Glasstab in der Flissigkeit,
solange diese erwdrmt wird.
Lassen Sie die Flissigkeit nach dem Erhitzen
etwa 20 Sekunden im Garraum |10| stehen,
um unerwartetes Aufsprudeln zu verhindern.
¥ Popcorn: Nuizen Sie nur
mikrowellengeeignetes Popcorn.

® Geeignetes Geschirr

verwenden

B Das ideale Material zum Einsatz in einem
Mikrowellenofen ist mikrowellendurchlassig,
sodass die Energie in den Behdlter eindringen
kann, um die Nahrungsmittel zu erhitzen.
Mikrowellen sind nicht in der Lage, Metall
zu durchdringen. Aus diesem Grund sollten
keine Metallbehélter und Geschirr aus Metall
verwendet werden.

B Nutzen Sie auch keine Produkte aus

Recyclingpapier. Diese kénnen winzige
Metallfragmente enthalten, welche Funken
und/oder Bréinde verursachen kénnen.

B Es empfiehlt sich die Nutzung von rundem/

ovalem Geschirr anstelle von quadratischen
oder langlichen Behdltern, da Nahrungsmittel
in den Eckbereichen zum Uberkochen
neigen. Die folgende Liste enthdlt allgemeine
Hinweise, welche Ihnen bei der Auswahl des
richtigen Geschirrs helfen sollen.

Kochgeschirr Mikrowelle
Hitzebesténdiges Glas Ja

Nicht hitzebesténdiges Glas Nein
Hitzebesténdige Keramik Ja
Kunststoffgeschirr

(geeignet fir Mikrowellen) Ja
Kichenpapier Ja
Metalltablett/-platte Nein
Alufolie und Folienbehélter Nein
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/A WARNUNG! Brandrisiko! Nutzen
Sie niemals metallische Gegensténde,
wenn Sie das Produkt verwenden. Metalle
reflektieren die Mikrowellenstrahlung,
was zu Funkenbildung fishrt. Diese kénnen
einen Brand verursachen und das Produkt
irreparabel beschadigen!

@® Vor dem ersten Gebrauch

/\ WARNUNG! Brandrisiko! Betreiben Sie
das Produkt nie, wenn es leer ist.

O Entfernen Sie das Verpackungsmaterial
(einschlieBlich Pappe und Klebeband
innerhalb des Garraums ) Uberpriifen Sie,
ob alle Teile vollstéindig sind.

[ Reinigen Sie das Produkt und dessen Zubehér
(siehe ,Reinigung und Pflege”).

[ Reinigen Sie die Oberfléiche mit einem
trockenen Tuch, um Wasser oder Staub zu
entfernen.

® Produkt aufstellen
/\ WARNUNG! Brandrisiko! Dieses

Produkt ist nicht zum Einbau in einen
Kiichenschrank geeignet. In geschlossenen
Schrénken ist die Beliftung des Produkts
nicht ausreichend gewdahrleistet. Das Produkt
kénnte dann beschadigt werden und es
besteht ein Brandrisiko!

1 Stellen Sie das Produkt auf eine flache
Oberflache mit ausreichend Platz zur
Beliftung:

- Zwischen dem Produkt und den
angrenzenden Wénden (einschlieBlich
Seiten- und Riickwand) missen mindestens
10 cm Freiraum verbleiben. Es muss
méglich bleiben, die Tir | 7 | vollsténdig zu
offnen.

- Uber der Oberseite des Produkts miissen
mindestens 20 cm Freiraum verbleiben.
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® Montage

[ Stecken Sie die Arretierung | 2 | auf
den Drehtellerantrieb (innerhalb des
Garraums [10]).

[ Setzen Sie den Laufring | 2 | auf die Lauffléiche
(innerhalb des Garraums )

[ Sefzen Sie den Drehteller [2] auf den Laufring
und auf die Arretierung. Der Drehteller
muss ordnungsgemdf auf der Arretierung
aufliegen.

[ Stecken Sie den Netzstecker |3 |in eine

Netzsteckdose.

® Bedienung

@ HINWEIS: Wenn das Produkt zum ersten
Mal verwendet wird, kann ein schwacher
Geruch auftreten. Sorgen Sie fiir eine
ausreichende Beliiftung des Bereichs.

® Nahrungsmittel garen

/\ WARNUNG! Brandrisiko! Nutzen
Sie niemals metallische Gegensténde,
wenn Sie das Produkt verwenden. Metalle
reflektieren die Mikrowellenstrahlung,
was zu Funkenbildung fiihrt. Diese kénnen
einen Brand verursachen und das Produkt
irreparabel beschédigen!

@ Leistungsstufe auswdhlen

% o
:

300w ®

* 500W

® 600W

150w @ * 700W

O Nutzen Sie den Drehregler POWER [4], um

eine von 6 Leistungsstufen auszuwdhlen:
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Leistungsstufe Iei:(t::lhg- Leistung
NIEDRIG 21 % 150 W
LEBENSMITTEL

ABTAUEN 3 43 % 300 W
M. NIEDRIG 57 % 400 W
MITTEL 71 % 500 W
M. HOCH 86 % 600 W
HOCH 100 % 700 W

@® Garzeit einstellen

TIMER Min | DEFROST #tkg

300
25 °5
20 . ‘6

‘e, o

15 -...'.... . 7 04
w\L 10 g 8

08>~

0.6

Drehen Sie den Drehregler TIMER [5],
um eine Garzeit von bis zu 30 Minuten
einzustellen.

HINWEIS: Wahlen einer Zeit von

weniger als 2 Minuten: Drehen Sie den
Drehregler TIMER | 5 | Gber 2 Minuten
hinaus und kehren Sie dann zur gewiinschten
Zeit zuriick. Diese Vorgehensweise liefert
genauere Ergebnisse.

® Garprozess starten

Sobald Leistungsstufe und Zeit eingestellt sind,
startet das Produkt den Garprozess.

Wenn die eingestellte Garzeit abgelaufen ist,
wird der Garprozess automatisch beendet
und es ertdnt ein Rington.

HINWEIS: Stellen Sie den Drehregler

TIMER | 5 | unter folgenden Umstéinden

immer auf Position O zuriick:

- Nahrungsmittel wurden aus dem Produkt
entfernt, bevor die eingestellte Garzeit
abgelaufen ist.
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- Das Produkt wird nicht genutzt.

[0 Garvorgang vorzeitig beenden:
- Drehen Sie den Drehregler TIMER

zuriick auf Position 0.

- Offnen Sie die Tiir [7] am Turgriff[8].
@ HINWEIS: Das Gerdt schaltet sich aus.

® Lebensmittel auftauen

Nutzen Sie die Einstellung 3% am Drehregler
POWER | 4 | zum Auftauen von Lebensmitteln.

@® HINWEISE:

[ Wahlen Sie die Abtau-Funktion in der
uBeren Zeile am Drehregler TIMER [5].

Die Abtau-Funktion gibt die ungeféhre
Abtauzeit fir das entsprechende Gewicht von
Hackfleisch an.

Beispiel:

400 g Hackfleisch auftauen:

Leistungsstufe zum Abtauen von Lebensmitteln
auswdhlen (300 W): Drehen Sie den
Drehregler POWER [4].

Stellen Sie mit dem Drehregler TIMER
0,4 kg auf der GuBBeren Zeile ein. Diese
Einstellung entspricht 6 Minuten.

[ Um ein gleichméBiges Auftauen zu
gewdhrleisten, sollten einige Nahrungsmittel
nach etwa zwei Dritteln der Garzeit gemischt
oder gewendet werden.

O Nach Ablauf der eingestellten Zeit ertént ein
Rington.
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@® Koch- und Abtautabelle

@® Kochtabelle

[ Die folgende Kochtabelle zeigt verschiedene Anwendungsbeispiele und beschreibt die hierfir

benstigten Einstellungen.

Kochleistung Leistung Anwendungsbeispiel Gewicht Zeit (ca.)
21 % 150 W Speiseeis leicht antauen 100 ml 1 min
Butter schmelzen 100 g 2 min
43 % 300 W
Lebensmittel abtauen siehe Abtau-Tabelle
o Flissigkeit auftauen .
57 % 400w (aus dem Kihlschrank) 200 ml 4 min
o . 100 g mit .
71 % 500 W Reis kochen 250 ml Wasser 15 min
86 % 600 W  Tiefgefrorenes Gemiise erhitzen 200 g 4 min
100 % 700 W Tlef.gefrorene Instant-Nudeln 300g 6 min
erhitzen
® Kochen mit der Mikrowelle
Lebensmittel Menge Leistung (W) Zeit (Min.) Information
Fischfilet 400 g 600 10-15 E!n wenig Wasser und Zitronensaft
hinzufigen.
Schneiden Sie das Gemiise in
. Stiicke. Etwas Wasser hinzufiigen.
Gemise 25049 500 5-10 Rihren Sie das Essen gelegentlich
um.
Schneiden Sie die Kartoffeln in
Stiicke. Etwas Wasser hinzufiigen.
Kartoffeln 5009 700 8-10 Rihren Sie das Essen gelegentlich
um.
. 100 g Reis + Spiilen Sie den Reis vor dem
Reis 250 ml Wasser 600 15 Kochen ab.
Dessert Nach Rezepturanweisun
(. B. Pudding,  100-300 g 500 1.5 ach Rezepluranweisung
. zubereitet.
Muffin)
Den Hackbraten wiirzen, auf einen
Hackbraten 600 g 700 2328 Teller legen und den Teller mit einem
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Deckel abdecken.
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@® Abtau-Tabelle

[ Folgende Tabelle zeigt die ungeféhre Abtauzeit, die fiir verschiedene Gewichte benétigt wird.
[ Verldngern Sie die Auftauzeit nach Bedarf, falls das gewiinschte Gewicht noch nicht aufgetaut sein
sollte.
Gewicht Abtauzeit (Hackfleisch) Abtauzeit (Gemiise)
0,2 kg 4 min 4 min
0,4 kg 6 min 8 min
0,6 kg 8 min 12 min
0,8 kg 12 min 16 min
1,0 kg 15 min 20 min

@ Erhitzen von Gefriergut

Lebensmittel Gewicht Leistung (W) Zeit (Min.)
Suppe 400 ml 600 8-10
Eintopf 500¢g 600 10-13
Beilagen

(z. B. Reis, Pasta) 5009 600 8-10
Gemise 300 g 600 8-10

[ ) Rezeefe Zubereitung

Geben Sie Mehl, Backpulver, Streuzucker

® Schokoladen-Tassenkuchen - :
und Kakaopulver in eine grof3e, mikrowellen-

@ 7 min ° geeignete Tasse. Vermischen Sie alle Zutaten.
fin 2. Geben Sie ein Ei hinzu und vermischen Sie
Vorbereitungszeit: | 5 min alle Zutaten.

3. Geben Sie Milch und Pflanzens! hinzu. Falls

gewinscht, geben Sie Vanilleextrakt oder ein
Zutaten anderes Extrakt hinzu. Vermischen Sie alle
Zutaten, bis die Mischung glatt ist.

Garzeit: 2 min

4EL Mehl 4. Falls gewiinscht, geben Sie Schokoladen-
Va EL Backpulver stickchen, Nisse oder Rosinen hinzu.
AEL Streuzucker Vermischen Sie alle Zutaten.

5. Stellen Sie die Tasse in die Mitte des
2E Kakaopulver Drehtellers [2]. Garen Sie den Kuchen bei
1 Ei 700 W fiir 2 Minuten oder bis der Kuchen
3EL Milch nicht weiter aufgeht und fest wird.

- 6. Tragen Sie Ofenhandschuhe, um die heiBBe
3E Piiflanzend| Tasse zu entnehmen. Genief3en Sie den
Ein paar | Vanilleextrakt oder anderes Extrakt késtlichen Kuchen!

Tropfen (optional)
2 EL Schokoladenstiickchen, Nisse
oder Rosinen (optional)

168 DE/AT/BE/CH

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 168 8/18/2025 4:54:49 PM



® Karamell-Popcorn

@ 24 min i x 8

Vorbereitungszeit: | 20 min

Garzeit: 4 min
Zutaten

60g Maiskérner

240 g Brauner Zucker

60 ml Maissirup

3 EL Ungesalzene Butter

V2 TL Salz

1TL Vanilleextrakt

Vs TL Natron

Ein paar

Tropfen Pflanzens! (optional)
Zubereitung

1. Geben Sie die Maiskérer in eine Papiertite.
Falls gewiinscht, geben Sie ein paar Tropfen
Pflanzendl hinzu. Falzen Sie die Oberseite
der Tiite ein paar Mal, um sie zu verschliefen.

2. Legen Sie die Tite in die Mitte des
Drehtellers [2]. Garen Sie den Mais bei
700 W fir 4 Minuten oder bis Sie kein
,Popp“-Geréusch mehr héren.

3. Karamell zubereiten: Geben Sie Zucker,
Maissirup, Butter und Salz in eine grof3e,
mikrowellengeeignete Schissel. Garen Sie
die Mischung bei 700 W fiir 2 Minuten.
Rihren Sie die Mischung durch und garen Sie
sie bei 700 W fiir weitere 2 Minuten, bis viele
Blasen aufsprudeln.

4. Geben Sie Vanilleextrakt und Natron in die
Karamellmischung und rishren Sie sie gut
durch. Geben Sie sofort ein Drittel des heifen
Karamells Gber das Popcorn in der Tite.
VerschlieBen Sie die Tite und schiitteln Sie
sie, um das Popcorn zu ummanteln. Geben
Sie ein weiteres Drittel des Karamells Gber
das Popcorn. VerschlieBen Sie die Tiite und
schiitteln Sie sie. Geben Sie das restliche
Karamell iber das Popcorn und schiitteln Sie
die Tiite ein letztes Mal.
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5.

Legen Sie die Tiite in die Mitte des
Drehtellers [2]. Garen Sie das Popcorn
bei 700 W fiir 1 Minute. Tragen Sie
Ofenhandschuhe, um die heife Tite zu
entnehmen und zu schitteln.

Schiitten Sie das heif’e Karamell-Popcorn
in einen Behdlter. Lassen Sie das Karamell-
Popcorn ca. 20 Minuten lang komplett
herunterkiihlen. Zerbrechen Sie das Karamell-
Popcorn in Stiicke und lassen Sie es sich
schmecken!

® Frihsticks-Kartoffeln

@ 25 min i x 2
Vorbereitungszeit: | 15 min
Garzeit: 10 min
Zutaten
2 Mittelgrofie Kartoffeln (geschélt

und in Scheiben geschnitten)

1

Zwiebel (in Scheiben geschnitten)

VaTL Salz

Vs TL Pfeffer

VaTL Knoblauchsalz

60g Cheddar-Kase
Zubereitung

1.

Geben Sie die Kartoffel- und Zwiebelscheiben
in eine mikrowellengeeignete Schissel.
Wiirzen Sie die Kartoffeln und Zwiebeln mit
Salz, Pfeffer und Knoblauchsalz. Mischen Sie
alles gut durch und decken Sie die Schissel
ab.

Stellen Sie die Schiissel in die Mitte des
Drehtellers [2]. Garen Sie die gewiirzten
Kartoffeln und Zwiebeln bei 700 W fir

9 Minuten oder bis die Kartoffeln gar sind.
Geben Sie den Kése hinzu und garen Sie bei
500 W fir 1 Minute.

Tragen Sie Ofenhandschuhe, um die heif3e
Schiissel zu entnehmen. Genieflen Sie das
kostliche Frishstick!
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@® Mikrowellen-Lachs
@ 28 min i x 1
Vorbereitungszeit: | 5 min
Garzeit: 23 min

Zutaten

1 Stisck Lachs (400 g)
Vo TL Pfeffer
2 TL Salz
2TL Wasser
Va Zitrone

Zubereitung

1.

Den Lachs aus dem Kihlschrank nehmen.
Wenn er gefroren ist, den Lachs in die
Mikrowelle legen, die Leistung auf 300 W
und die Zeit auf 6 Minuten einstellen, um den
Lachs aufzutauen.

2. Den aufgetauten Lachs herausnehmen und mit
Pfeffer und Salz wiirzen.

3. Den gewiirzten Lachs auf einen Teller legen
und 2 TL Wasser hinzufiigen, dann den Teller
abdecken. Wenn der Lachs mit Plastikfolie
bedeckt ist, mit einer Gabel einige Lécher in
die Folie stechen.

4. Den Teller auf den Drehteller stellen. Die
Leistung der Mikrowelle auf 600 W einstellen
und den Lachs 7 Minuten lang garen.

5. Etwas Zitronensaft dazugeben und servieren.

® Hackbraten

(0 33-38 min o, x 23

Vorbereitungszeit: | 10 min

Garzeit: 23-28 min
Zutaten

500¢g Rinderhackfleisch

V2 Zwiebel (gewiirfelt)

1 Ei (verquirlt)

100 g Semmelbrésel
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VaTL Pleffer

VaTL Salz

Fir die Sauce:

75 ml Wasser

1EL Senf

2 EL Tomatenketchup

1TL Zucker

Optional | Petersilie
Zubereitung

1.

6.

®10min

Rinderhackfleisch, Zwiebel, verquirltes Ei

und Semmelbrésel zu einem Hackbratenteig
verarbeiten und mit Salz und Pfeffer wiirzen.
Einen Hackbraten formen und in eine
mikrowellengeeignete Schale legen. Danach
die Schale abdecken. Wenn der Lachs mit
Plastikfolie bedeckt ist, mit einer Gabel einige
Lacher in die Folie stechen.

Den Hackbraten etwa 18-23 Minuten bei
700 W Mikrowellenleistung garen.

In der Zwischenzeit alle Zutaten fiir die Sauce
in einer kleinen Schiissel vermischen.

Wenn der Hackbraten fertig ist, die Sauce
iber den Hackbraten tréufeln. Zugedeckt

5 Minuten bei 700 W Mikrowellenleistung in
der Mikrowelle garen.

Servieren und genief3en.

Zitronen-Knoblauch-Garnelen
aus der Mikrowelle

-~ 1-2

| Garzeit:

10 min

Zutaten

200 g

Garnelen, geschélt und entdarmt

2 Zehen

Knoblauch, gehackt

1

Zitrone, entsaftet

30g

Butter

TEL

Gehackte Petersilie

Salz und Pfeffer nach Geschmack
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Zubereitung

1. Garnelen in eine mikrowellengeeignete
Schissel legen.

2. Knoblauch, Zitronensaft, Butter, Salz und
Pfeffer hinzufigen.

3. Zugedeckt auf héchster Stufe 3-4 Minuten
in der Mikrowelle erhitzen, bis die Garnelen
rosa und durchgegart sind.

4. Mit Petersilie garnieren und auf Reis oder
Nudeln servieren.

@® Makkaroni mit Kése aus der

Mikrowelle

@ 20 min ﬁ x 1
| Garzeit: 20 min |
Zutaten

100 g Ellenbogen-Pasta

120 ml Wasser

60 ml Milch

20g Allzweckmehl

20g Butter

60g Cheddar- und Mozzarella-Kase

LTl Salz

VaTL Pfeffer
Zubereitung

1. Pasta kochen: Nudeln und Wasser zusammen
in eine mikrowellengeeigneten Schissel
geben. Die Schiissel auf den Drehteller stellen
und bei 700 W fiir 5-6 Minuten in der
Mikrowelle erhitzen, nach der Halfte der Zeit
umrihren.

2. KéasesofBe zubereiten: Die Butter bei 500 W
fir 2 Minuten schmelzen. Mehl und Milch
einrihren, bis die Masse glatt ist und eindickt.
Kése, Salz und Pfeffer unterrishren.

3. Pasta und Sof3e mischen: Die gekochten
Nudeln in die KésesoBe geben und umriihren,
bis die Nudeln gleichm&Big bedeckt sind.

4. Erhitzen und Servieren: Weitere 5-6 Minuten
bei 700 W in der Mikrowelle erhitzen, bis der
Kése geschmolzen und cremig ist.
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@® Mikrowellen-Risotto

@ 23 min i x 12
| Garzeit: 23 min
Zutaten
200 g Arborio-Reis
480 ml Hihner- oder Gemiisebrithe
120 ml Wei3wein (optional)
60g Geriebener Parmesankése
80g Gehackte Zwiebeln
1 Zehe Knoblauch, gehackt (ca. 3 g)
15¢g Butter
V2 TL Salz
VaTL Pleffer
Zubereitung

1. Zwiebeln und Knoblauch garen:

— In einer mikrowellengeeigneten Schijssel
gehackte Zwiebeln, gehackten Knoblauch
und Butter vermengen. In der Mikrowelle
bei 700 W fir 2-3 Minuten garen, bis die
Zwiebeln glasig sind.

2. Reis kochen:

— Den Arborio-Reis in die Schiissel geben und
umrihren, um ihn mit der Buttermischung zu
bedecken.

— Brijhe und Weifwein (falls verwendet)
hinzufigen. In der Mikrowelle bei 700 W
for 10-12 Minuten kochen, dabei alle
3-4 Minuten umrishren, bis der Reis weich
und cremig ist.

3. Risotto fertigstellen:

— Geriebenen Parmesankdse unterrishren. In
der Mikrowelle bei 700 W noch einmal
2-3 Minuten erhitzen. Mit Salz und Pfeffer
wiirzen und heif3 servieren.

DE/AT/BE/CH 171

8/18/2025 4:54:49 PM



@ Gefillte Paprikaschoten aus
der Mikrowelle

® Parmesan-Auberginen aus
der Mikrowelle

@]Smin ﬁx]—Z @20min ix]—Z
| Garzeit: 15 min | | Garzeit: | 20 min
Zutaten Zutaten
2 Paprikaschoten 1 Grof3e Aubergine, in runde
120 g Gekochter Reis Scheiben geschnitten
120 g Rinder- oder Putenhackfleisch 240 ml Marinara-Sofe
120 ml TomatensoRe 120 g Geraspelter Mozzarella-Kése
30g Geraspelter Cheddar- und 60g Geriebener Parmesankése
Mozzarella-Kése 60g Paniermehl
40g Gehackte Zwiebeln 1 Ei, verquirlt
V2 TL Salz V2 TL Salz
V2 TL Pfeffer V2 TL Pfeffer
Zubereitung Zubereitung

1. Paprikaschoten vorbereiten:
— Von den Paprikaschoten die Deckel
abschneiden und die Kerne entfernen.
— In eine mikrowellengeeignete Schijssel
legen.
2. Fillung zubereiten:
= In einer mikrowellengeeigneten Schiissel
den gekochten Reis, das Hackfleisch, die
Tomatensofe, die gehackten Zwiebeln und
die optionalen Kr&uter mischen.
= In der Mikrowelle bei 700 W fir
4-5 Minuten garen, bis das Fleisch
durchgegart ist.
3. Paprika fillen und garen:
— Die Paprikaschoten mit der gegarten
Mischung fillen.
— Mit dem geraspelten Kése bestreuen.
— 4-5 Minuten bei 700 W in der Mikrowelle
erhitzen, bis die Paprikaschoten weich sind
und der Kése geschmolzen ist.
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1. Aubergine vorbereiten:

— Auberginenscheiben in das verquirlte
Ei tauchen, dann mit dem Paniermehl
bestreuen.

~ In einer Schicht auf einen
mikrowellengeeigneten Teller legen.

2. Aubergine garen:

= In der Mikrowelle bei 700 W fir
5-6 Minuten garen; nach der Hélfte der
Zeit umdrehen, bis die Auberginen weich
sind und das Paniermehl goldbraun ist.

3. Zutaten kombinieren:

= In einer mikrowellengeeigneten Schijssel
die Marinara-Sof3e, die gekochten
Auberginenscheiben und den geraspelten
Mozzarella-Kése schichten.

— Die Schichten wiederholen, bis alle Zutaten
aufgebraucht sind, und mit einer Schicht
Mozzarella und Parmesan abschlieBen.

4. Uberbacken:

— Weitere 8- 10 Minuten bei 700 W in
der Mikrowelle erhitzen, bis der Kase
geschmolzen ist und Blasen bildet.
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Reinigung und Pflege

/\ GEFAHR! Risiko eines Stromschlags!

Vor dem Reinigen: Ziehen Sie immer den
Netzstecker aus der Steckdose.

GEFAHR! Risiko von Verbrennungen!
Reinigen Sie das Produkt nicht unmittelbar
nach dem Betrieb. Lassen Sie das Produkt
zundchst abkihlen.

/A WARNUNG! Tauchen Sie die elekirischen

0e

Problem

Das Produkt beginnt nicht mit
dem Garen.

Teile des Produktes nicht in Wasser oder
andere Flisssigkeiten. Halten Sie das Produkt
nie unter flieBendes Wasser.

HINWEISE:

Reinigen Sie das Produkt, nachdem

es abgekihlt ist. Angetrocknete
Nahrungsmittelreste kdnnen nicht so einfach
entfernt werden.

Benutzen Sie keine Reinigungssprays oder
andere aggressiven Reinigungsmittel, da
diese Flecken, Schlieren oder Trilbungen an
der Oberflache verursachen kénnen.
Verwenden Sie keine scheuernden
Reinigungsmittel.

Gehéuse: Reinigen Sie das Gehéuse des
Produkts mit einem feuchten Tuch.
Garraum: Halten Sie den Garraum [10] stets
sauber. Falls Nahrungsmittelspritzer oder
ausgelaufene Flissigkeiten an den Wénden
des Produkts haften, wischen Sie diese mit
einem feuchten Tuch ab.

Fehlerbehebung

geschlossen.

Mégliche Ursache
Die Tir | 7] ist nicht richtig

Verwenden Sie bei Bedarf ein mildes

Spilmittel auf dem Tuch. Wischen Sie

anschlieBend mit einem nur mit klarem

Wasser angefeuchteten Tuch nach, um alle

Reinigungsmittelreste zu entfernen.

Drehteller: Reinigen Sie den Drehteller [2]

regelméBig mit warmem Seifenwasser. Der

Drehteller ist fiir Geschirrspilmaschinen

geeignet.

-Spritzer und Verschmutzungen: Verwenden

Sie regelmafBig ein feuchtes Tuch, um Spritzer

und Verschmutzungen von den folgenden

Komponenten zu entfernen:

- Tir | 7] (beide Seiten)

- Sichtfenster (beide Seiten)

- Turdichtung [6] und angrenzende
Komponenten

Kondenswasser: Falls sich an oder um die

AuBenseite der Tir | 7 | herum Kondenswasser

sammelt, wischen Sie es mit einem weichen

Tuch ab. Dies kann auftreten, wenn das

Produkt unter extrem feuchten Bedingungen

betrieben wird.

Geriiche: Entfernen Sie regelméfig Geriiche.

Stellen Sie eine tiefe Mikrowellenschissel -

gefillt mit einer Tasse Wasser, plus dem

Saft und der Schale einer Zitrone - in

den Garraum [10]. Erhitzen Sie die

Mischung 5 Minuten. Wischen Sie den

Garraum griindlich ab und reiben Sie ihn mit

einem weichen Tuch trocken.

Mégliche Lésung
SchlieBen Sie die Tir[7].

Der Drehteller | 2 | macht beim

Drehen ein lautes Gerdusch.

verschmutzt.

Der Drehteller | 2 |ist nicht
richtig auf dem Laufring und der
Arretierung positioniert.

Der Laufring | 2 | und/oder der
Boden des Garraums |10] sind

Platzieren Sie den Drehteller
korrekt im Garraum [10].

Reinigen Sie den Laufring | 2 | und
den Boden des Garraums [10].

Das Licht im Inneren des

Produkts funktioniert nicht.

500496_2504_SE_DK_PL_LV_LT_03.indb 173

Das Leuchtmittel ist defekt.

Wenden Sie sich an den

Kundendienst.
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® Entsorgung

Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen
Materialien, die Sie iiber die 6rtlichen
Recyclingstellen entsorgen kénnen.

&Y  der Verpackungsmaterialien bei
der Abfalltrennung, diese sind
gekennzeichnet mit Abkiirzungen
(a) und Nummern (b) mit folgender
Bedeutung: 1-7: Kunststoffe/20-22:
Papier und Pappe/80-98:
Verbundstoffe.

N Beachten Sie die Kennzeichnung
b
a

Méglichkeiten zur Entsorgung des
ausgedienten Produkts erfahren Sie bei
Ihrer Gemeinde oder Stadtverwaltung.

=

Werfen Sie Ihr Produkt, wenn es
ausgedient hat, im Interesse des
Umweltschutzes nicht in den Hausmdill,
sondern fiihren Sie es einer
fachgerechten Entsorgung zu. Uber
Sammelstellen und deren
Offnungszeiten kénnen Sie sich bei Ihrer

=l

zusténdigen Verwaltung informieren.

@® Garantie

Das Produkt wurde nach strengen
Qudlitétsrichtlinien hergestellt und vor der
Auslieferung sorgfaltig geprift. Im Falle von
Material- oder Herstellungsfehlern haben
Sie gegeniiber dem Verkéaufer des Produkts
gesetzliche Rechte. lhre gesetzlichen Rechte
werden in keiner Weise durch unsere unten
aufgefihrte Garantie eingeschrankt.

Die Garantie fir dieses Produkt betréigt 3 Jahre
ab Kaufdatum. Die Garantiezeit beginnt mit dem
Kaufdatum. Bewahren Sie den Originalkaufbeleg
an einem sicheren Ort auf, da dieses Dokument
als Nachweis des Kaufs erforderlich ist.

Alle Schdden oder Mdangel, die bereits zum
Zeitpunkt des Kaufs vorhanden sind, miissen
unverziiglich nach dem Auspacken des Produkts
gemeldet werden.
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Sollte das Produkt innerhalb von 3 Jahren ab
Kaufdatum einen Material- oder Herstellungsfehler
aufweisen, werden wir es - nach unserer Wahl

- kostenlos fir Sie reparieren oder ersetzen.

Die Garantiezeit verléngert sich durch einen
stattgegebenen Gewdahrleistungsanspruch nicht.
Dies gilt auch fir ersetzte und reparierte Teile.

Diese Garantie erlischt, wenn das Produkt
beschadigt oder unsachgeméf verwendet oder
gewartet wurde.

Die Garantie deckt Material- und
Herstellungsfehler ab. Diese Garantie

erstreckt sich weder auf Produktteile, die
normalem Verschleif3 unterliegen, und somit als
VerschleiBteile gelten (z. B. Batterien, Akkus,
Schléuche, Farbpatronen), noch auf Schéaden an
zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter oder Teile aus

Glas.

® Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung lhres Anspruchs
zu gewdhrleisten, beachten Sie die folgenden
Hinweise:

Halten Sie den Originalkaufbeleg und die
Artikelnummer (IAN 500496_2504) als

Nachweis fir den Kauf bereit.

Sie finden die Artikelnummer auf dem

Typenschild, einer Gravur auf dem Produkt, der
Startseite der Bedienungsanleitung (unten links)
oder als Aufkleber auf der Riick- oder Unterseite

des Produkts.

Sollten Funktionsfehler oder sonstige Méngel
auftreten, wenden Sie sich zundchst telefonisch
oder per E-Mail an die unten aufgefihrte
Serviceabteilung.

Sobald das Produkt als defekt erfasst wurde,
kénnen Sie es kostenlos an die Ihnen mitgeteilte
Service-Anschrift zuriicksenden. Stellen Sie sicher,
dass Sie den Originalkaufbeleg (Kassenbon)
sowie eine kurze, schriftliche Beschreibung
beilegen, in der die Einzelheiten des Defekts und
der Zeitpunkt des Auftretens dargelegt sind.
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@® Service

Service Deutschland
Tel.: 0800 5435111
E-Mail: owim@lidl.de

Service Osterreich
Tel.: 0800 447744
E-Mail: owim@lidl.at

Service Belgien
Tél.: 0800 12089
E-Mail: owim@lidl.be

CH Service Schweiz
Tel.: 0800 56 44 33
E-Mail: owim@lidl.ch

Cce
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